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 مجلت تطبيقاث علوم الرياضت 

 0202 و اربعت يونيوالعدد مائت 

 المنصورة فعاليت مقرر الكتروني لكرة اليد في تنميت التحصيل المعرفي والاتجاه نحو المقرر لدى طلاب كليت التربيت الرياضيت جامعو

 أ . م . د / تامر محمود السعيد محمد 

 

 مقدمة البحث:
مجال التعميم إلى ظهور العديد من المستحدثات التكنولوجية كالتعميم الالكترونى، التعمم  أدت الثورة التكنولوجية فى

عننن بعنند، والمقننررات الالكترونيننة والتننى أثننرت فننى عنالأننر المنننهي مننن اتونندان التربويننة والمحتننو  وأن ننطة الننتعمم 
ررات الدراسنية فنى لأنورة الكترونينة وأساليب واستراتيجيات التدريس وأساليب التقويم، وساعدت عمى إعادة بناء المق

 تزيد من دافعة الطلاب نحو التعمم الذاتى.
م( إلننى أن المقننررات الدراسننية بالمرحمننة الجامعيننة ونند  ننهدت تطننورا  ممحوظننا ، مننن 0208وي ننير سننميمان حمننودة ) 

مطنلاب فنى كنل خلال توظين مسنتحدثات تكنولوجينا التعمنيم وتحوينل تمنق المقنررات إلنى مقنررات الكترونينة متاحنة ل
زمننان ومكننان وتننوفر بييننة تعميميننة تعاعميننة تراعننى العننروط العرديننة بننين الطننلاب وتسنناعدوم عمننى تحلأننيل المعنناويم 
والحقايط والمعمومات فى المواد الدراسية المختمعة وتنمى اتجاواتهم الإيجابية نحو التعمم الالكترونى والتعمم الذاتى. 

(4 :3- 6 ) 
م منن يأن المقنررات الالكترونينة تتمينز بقندرتها عمنى تحقينط اسنتقلالية التعمن Spector, M. et al (2010) وينر 

فنن، ويننود الووننت والمكننان، حيننث تمكننن الطننلاب مننن دراسننة المقننرر فنن، أ  ووننت ومننن أ  مكننان، إلننى جانننب دوروننا 
عهنم لند  وتعزينز ال، توفير الخلأولأية بين الطالب والمعمنم فنيمكن لمطالنب أن يتوالأنل ب نكل  خلأنى منم المعمنم

مننن خننلال تكييننن المقننررات لاحتياجننات كننل طالننب بحيننث يمكننن إعننادة اسننتخدام الطالننب ومراعاتننف لمعننروط العرديننة 
 (6: 00وترتيب المقررات والمواد التعميمية بما يتلايم مم كل طالب ب رط أن يتم تنظيمها ف،  كل موديولات. )

ة ألأبحت مهمنة جندا  فنى تطنوير المنناوي الدراسنية أن المقررات الالكترونيAlmoslamani, Y. (2018) وي ير 
وفى تحعيز الطنلاب عمنى الم ناركة الإيجابينة فنى عممينة النتعمم، حينث تقندم مجموعنة متنوعنة منن أسناليب التعاعنل 
بين الطلاب والمعممين لتحسين مهارات الطلاب والتدريب عمى التعمم النذاتى والععنال عبنر الإنترننت وتنوفير الكثينر 

 (05، 04: 04الجهد وخدمة عدد أكبر من المتعممين. )من الووت و 
أن التغيرات الحديثة فى تكنولوجيا التعميم والنمو السريم فى التعميم عبر الإنترنت  Arabie, C. P. (2016)وتر  

أدت إلى ويام المعممين فى مرحمنة التعمنيم الجنامعى بدراسنة أفضنل الممارسنات للاسنتعادة منن مسنتحدثات تكنولوجينا 
تعميم ومنها تحويل المقررات الدراسية إلى مقررات الكترونية تساعد فنى تسنهيل عممينة النتعمم وتحقينط الرضنا لند  ال

 (87: 07الطلاب لدراسة تمق المقررات والاستمتاع بها. )
م( إلننى أن المقننررات الإلكترونيننة تعنند عنلأننرا  0206وت ننير كننلا  مننن منننال مبننارز، بسننمة العقبنناو ، ممنندوح العقننى )

اسيا  فى منظومة التعميم الالكترونى ويمكن الاستعادة منها فنى تنمينة التحلأنيل المعرفنى، مهنارات النتعمم النذاتى، أس
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تحسننين الخبننرات التعميميننة لنند  الطننلاب، مراعنناة العننروط العرديننة، زيننادة الدافعيننة لمننتعمم والاوتمننام بننالمتعمم واعتبننار  
 (99، 98: 9محور العممية التعميمية. )

أحند أنظمنة إدارة النتعمم الالكتروننى المجانينة معتوحنة  Moodleم( أن نظام منوودل 0208مد عبد العال )وير  مح
الملأدر وأكثروا استخدما  نظرا  لما يتوفر بف من مميزات كإمكانية التعاعل بنين المتعممنين وبعضنهم النبعض وبيننهم 

مكانية إن ناء الاختبنارات الالكترونينة، كمنا وبين المعمم عن طريط المحادثة العورية والبريد الالكترونى والم نتديات وا 
، 58: 8أنننف يعطننى المننتعمم إمكانيننة إرسننال واجباتننف والمهننام المكمننن بهننا مننن وبننل المعمننم وتحميمهننا عمننى المووننم. )

59 ) 
ينة م( إلنى أن كمينات التربينة بانواعهنا المختمعنة الترب0200) إبنراويم خمينل، سنمو  ال نربين،، أمنال وي نير الهلالن،

العامة، التربية النوعية، التربية الرياضية من بين المؤسسات التعميمية التى تتعرض لمعديد من التغيرات فى علأر 
العولمنننة، وعميهنننا توظينننن النننتعمم الإلكتروننننى فنننى العممينننة التعميمينننة لمسنننايرة التطنننور التكنولنننوجى، لإعنننداد خنننريجين 

لتعميم وتطبيقاتها فى المواونن التعميمينة داخنل وخنارج القاعنات مؤومين وادرين عمى استخدام مستحدثات تكنولوجيا ا
 (692: 00الدراسية لتحسين عمميتى التعميم والتعمم. )

 مشكمة البحث :
عمى الرغم من ويام جامعة المنلأورة والتى ينتمى إليها الباحث بإنتاج العديد من المقررات الالكترونية فنى مختمنن 

وذلننق مننن خننلال وحنندة التعمننيم الالكترونننى بالجامعننة  (Moodle)ات الدراسننية التخلألأننات باسننتخدام نظننام المقننرر 
لمواكبة التطورات التكنولوجية وتطنوير نظنم التعمنيم والمقنررات الدراسنية لتمبنى احتياجنات المجتمنم وسنوط العمنل إلا 

م إلننى وحنندة التعمننيم أن عنندد المقننررات الخالأننة بكميننة التربيننة الرياضننية كننان وميننل جنندا  ممننا دعننا الباحننث إلننى التقنند
الإلكتروننننى بالجامعنننة لإنتننناج مقنننرر الكتروننننى فنننى كنننرة اليننند لطنننلاب العرونننة الثانينننة وويننناس فاعميتنننف عمنننى تحلأنننيل 

 الطلاب واتجاواتهم نحو .
ومسننايرة لتوجهننات المجمننس اتعمننى لمجامعننات الملأننرية والننذ  يننولى أوميننة خالأننة بننالتعميم الالكترونننى وتحويننل 

لى مقررات الكترونينة يمكنن الولأنول إليهنا منن أ  مكنان وفنى أ  وونت، لرفنم مسنتو  الطنلاب المقررات الدراسية إ
تاحننة التوالأننل بينننهم وبننين معممننيهم، ممننا يننؤد  إلننى النهننوض بمسننتو  التعمننيم والولأننول بالطالننب إلننى  العممننى وا 

الملأننرية عمننى برنننامي  الجننودة المطموبننة فننى المنافسننة المحميننة والعالميننة، ومننم اعتمنناد المجمننس اتعمننى لمجامعننات
" كاحند أنظمنة إدارة المقنررات الالكترونينة معتوحنة الملأندر، يسناعد المعممنين عمنى تنوفير بيينة   Moodle"منوودل

تعميمة إلكترونية، فمن خلالف يمكن إن اء المقررات الالكترونية، ويتيح تقديم الاختبنارات الالكترونينة، وينوفر غنرن 
 (92: 00م طلابف، وما إلى ذلق نبعت فكرة وذا البحث. )درد ة تمكن المعمم من التوالأل م

 
وود أكدت نتايي العديد من اتبحاث والدراسات السابقة فعالية المقررات الالكترونية عبر الانترنت فى تحقيط العديد 
مننن اتونندان التننى تسننعى إليهننا العمميننة التعميميننة وتنميننة مسننتو  التحلأننيل والاتجاوننات لنند  الطننلاب مننن خننلال 
توفير المواون التى تحاكى المواونن التعميمينة والتنى يسنتطيم الطالنب منن خلالهنا تطبينط المعنارن والمهنارات التنى 
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اكتسبها، كما تمكن المتعمم من أن يتعمم ما يريد ووت ما يريد وبالطريقة التى يريد مم إمكانية التعاعل والتعاون مم 
يم لمتعرن عمنى النتنايي وتلأنحيح اتخطناء فسناعدت عمنى تجويند الزملاء والمحاضرين وكذلق التقييم العور  والسر 

المواد التعميمية وتحنديث وتعنديل محتوياتهنا ومناوجهنا التعميمينة والتدريبينة وفنط المسنتجدات العالمينة، ومنهنا دراسنة 
(، ودراسة حسنين جنوور، 00م( )0204(، ودراسة وبة الله عبد العتاح، مرو  إسماعيل )5م( )0200سهير فرج )

، Alsobahi, G. (2017) (16)(، ودراسننة 7م( )0205(، ودراسننة محمنند حسننن )0م( )0205أحمنند النننوبى )
 .Pérez, R. (2018) (21)ودراسة

ومننن خننلال إطننلاع الباحننث عمننى نتننايي العروننة الثانيننة بكميننة التربيننة الرياضننية جامعننة المنلأننورة فننى كننرة الينند لمعننام 
من الطلاب وانخعناض مسنتو  تحلأنيمهم فنى كنرة اليند وومنة عندد  م تبين رسوب عدد كبير0206/0207الجامعى 

الطلاب الممتحقين بتخلأص كرة اليد بالعرونة الثالثنة، ممنا دفنم الباحنث إلنى البحنث عنن طريقنة جديندة لتقنديم مقنرر 
 كرة اليد لهؤلاء الطلاب، اتمر الذ  ود يؤد  إلى رفم مستو  تحلأيمهم واتجاواتهم نحو مقرر كرة اليد.

 البحث :أىداف 
مقرر الكترونى لكرة اليد فى تنمينة التحلأنيل المعرفنى والاتجنا  نحنو المقنرر  يهدن البحث إلى التعرن عمى فعالية

 لد  طلاب كمية التربية الرياضية جامعة المنلأورة من خلال التعرن عمى:
ربيننة الرياضننية جامعننة فعاليننة المقننرر الالكترونننى لكننرة الينند فننى تنميننة التحلأننيل المعرفننى لنند  طننلاب كميننة الت -0

 المنلأورة.
فعالية المقرر الالكتروننى لكنرة اليند فنى تنمينة الاتجاونات لند  طنلاب كمينة التربينة الرياضنية جامعنة المنلأنورة  -0

 نحو المقرر.
 فروض البحث :

( بين متوسطى درجنات المجمنوعتين التجريبينة والضنابطة 2.25توجد فروط دالة إحلأاييا  عند مستو  دلالة ) -0
 ، القياس البعد  لاختبار التحلأيل المعرفى للأالح المجموعة التجريبية.ف
( بين متوسطى درجنات المجمنوعتين التجريبينة والضنابطة 2.25توجد فروط دالة إحلأاييا  عند مستو  دلالة ) -0

 ف، القياس البعد  لمقياس الاتجا  نحو مقرر كرة اليد للأالح المجموعة التجريبية.
 مصطمحات البحث :

 Electronic Courseلمقرر الالكترونى : ا
" مجموعننة مننن الوحنندات الدراسننية الالكترونيننة، التننى يننتم ن ننروا عبننر الانترنننت، تننوفر لمطالننب سننبل التوالأننل مننم 
زملايف ومم أستاذ المقرر من خلال أدوات الاتلأال الالكترونى، وتمكن الطالب منن الندخول لبيينة النتعمم أ  وونت 

 ( 66: 0اعى استعداداتهم وودراتهم )ومن أ  مكان بلأورة تر 
 : ;الاتجاه نحو مقرر كرة اليد 
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يقلأد بف فى وذ  الدراسة مجموعة من الم اعر والتوجهات التى يبديها الطلاب نحو الرغبنة والاسنتمتاع بنتعمم كنرة 
قنناس الاتجننا  الينند، ونحننو تقنندير ويمننة وأوميننة تعمننم كننرة الينند ونحننو سننهولة أو لأننعوبة أو معيقننات تعمننم كننرة الينند، وي

  إجراييا  بالدرجة التى يحلأل عميها من خلال إجابتف عمى فقرات المقياس الذ  أعد خلأيلأا  لهذ  الغاية.
 إجراءات البحث :

 أولًا : منيج البحث :
اسنننتخدم الباحنننث المننننهي التجريبنننى مسنننتعينا  بالتلأنننميم التجريبنننى لمجمنننوعتين إحنننداوما تجريبينننة واتخنننر  ضنننابطة 

 س القبمى والبعد  لكلا المجموعتين.مستخدما  القيا
 ثانياً : مجالات البحث :

 كمية التربية الرياضية. –جامعة المنلأورة  المجال المكانى : -أ
 جامعة المنلأورة. –طلاب العروة الثانية بكمية التربية الرياضية  المجال البشرى : -ب
 م. 0208/ 0207العلأل الدراسى الثانى من العام الجامعى  المجال الزمانى : -ج

 ثالثاً : مجتمع البحث :
جامعننة المنلأننورة  –تننم اختيننار مجتمننم البحننث بالطريقننة العمديننة مننن طننلاب العروننة الثانيننة بكميننة التربيننة الرياضننية 

( طالبنا  مسنتجدا ، 467( طالبا  مننهم )557م والبالغ عددوم )0207/0208بالعلأل الدراسى الثانى لمعام الجامعى 
 ( طالبا  من الخارج، وذلق للأسباب الآتية :34ن للإعادة، )( طالبا  باوي56)
 ويام الباحث بتدريس مقرر كرة اليد لطلاب العروة الثانية بكمية التربية الرياضية جامعة المنلأورة. -
 مقرر كرة اليد مقرر أساسى لطلاب العروة الثانية بالكمية. -
 ر كرة اليد.  لم يسبط لطلاب العروة الثانية بالكمية دراسة مقر  -

 رابعاً : عينة البحث :
( طالننب مننن الطننلاب المسننتجدين بنسننبة 007تننم اختيننار عينننة البحننث بالطريقننة الع ننوايية البسننيطة وبمننغ عننددوم )

( طالننب عينننة أساسننية، وتننم تقسننيم العينننة اتساسننية إلننى 062( طالننب عينننة اسننتطلاعية، )67( منننهم ):48.60)
 ( طالب. 82يبية واتخر  ضابطة ووام كل منهما )مجموعتين متساويتين إحداوما تجر 

 إعتدالية توزيع عينة البحث:
تم حساب معامل الالتواء للاختبار المعرفى ومقياس الاتجا  نحو مقرر كرة اليد لمتاكد من أن عينة البحث  

 (:0تتوزع اعتداليا ، كما موضح بجدول )
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 (1جدول)
 ر المعرفى ومقياس الاتجاه نحو مقرر كرة اليدإعتدالية توزيع عينة البحث في الاختبا

 227ن= 

وحدة  القياسات
 القياس

المتوسط 
الإنحراف  الوسيط الحسابي

 المعياري
معامل 
 الالتواء

 0.09 6.73 00 00.40 درجة الاختبار المعرفى
 2.43- 8.89 63 60.40 درجة مقياس الاتجاه

 
تبننار المعرفننى ومقينناس الاتجننا  نحننو مقننرر كننرة الينند كانننت  ( أن ويمتننى معامننل الالتننواء للاخ0يتضننح مننن جنندول )

 ( ووذا يدل عمى أن عينة البحث متجانسة فى وذ  المتغيرات.3±( أ  أنها انحلأرت ما بين )2.43-،   0.09)
 تكافؤ مجموعتى البحث الضابطة والتجريبية:

لاختبننار المعرفنننى ومقيننناس وننام الباحنننث بننإجراء التكنننافؤ بننين مجمنننوعتى البحنننث وبننل تطبينننط البرنننامي فننن، ا 
 ( :0الاتجا  نحو مقرر كرة اليد، كما موضح بجدول )

 (2جدول)
 الاختبار المعرفى ومقياس الاتجاه نحو مقرر كرة اليدمجموعتى البحث في  بين دلالة الفروق

 88=2=ن1ن

وحدة  القياسات
 القياس

الفرق بين  المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة
المتوسط  (قيمة )ت المتوسطين

 الحسابى
الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

 2.30 2.33- 6.40 00.70 6.89 00.38 درجة الاختبار المعرفى
 2.66 2.88 7.75 60.95 9.20 60.83 درجة مقياس الاتجاه

 1998(= 158( ودرجة حرية )8085قيمة "ت" الجدولية عند مستوى معنوية )

( حينث 2025( عندم وجنود فنروط دالنة إحلأناييا  بنين مجمنوعتى البحنث عنند مسنتو  معنوينة )0جدول ) يتضح من
أن وننيم "ت" المحسننوبة أوننل مننن ويمتهننا الجدوليننة، ممننا ينندل عمننى تكننافؤ مجمننوعتى البحننث الضننابطة والتجريبيننة فننى 

 الاختبار المعرفى ومقياس الاتجا  نحو مقرر كرة اليد.
 خامساً : أدوات البحث :

 اختبار التحصيل المعرفى الالكترونى: -1
( ومعتاح تلأحيحف 0( مرفط )08م( )0203استعان الباحث باختبار التحلأيل المعرفى الالكترونى الذ  لأممف )

(، والذ  تم تقنينف عمى طلاب العروة الثانينة بكمينة التربينة الرياضنية جامعنة المنلأنورة فنى العنام الجنامعى 0مرفط )
( محناور ونى التناريا، المهنارات، وواعند 3( معردة موزعة عمى )42تمل الاختبار عمى )م، حيث ا 0200/0203
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( معنردة 00(، ):05( معنردات لمسنتو  العهنم بنسنبة )6(، ):45( معنردة لمسنتو  التنذكر بنسنبة )08المعبة بواونم )
ة الكمينة للاختبنار ( وكاننت الدرجن:00.5( معردات لمستو  التحميل بنسنبة )5(، ):07.5لمستو  التطبيط بنسبة )

( والتنننى تننننص عمنننى " رينننيس الاتحننناد 33( درجنننة، ووننند تنننم تحنننديث المعنننردة رونننم )42مسننناوية لعننندد معرداتنننف وونننى )
م" 0207/0208م " إلننى "ريننيس الاتحنناد الملأننر  لكننرة الينند لمموسننم الرياضننى 0203الملأننر  لكننرة الينند الحننالى 

ضافة اسم رييس الاتحاد الحالى ضمن البدايل اتربعة  للاختيار من متعدد.   وا 
 : المعرفى للاختبار العممية المعاملات -
 :المعرفى الاختبار صدق حساب -أ

 العينننة الاسننتطلاعية أفننراد درجننات ترتيننب تننم حيننث)لأنندط التمننايز(  الطرفيننة المقارنننة لأنندط باسننتخدام الباحننث وننام
 عن واتدنى اتعمى الإرباعيين بين المقارنة توتم إرباعيات إلى تقسيمهم وتم اتدنى إلى اتعمى من تنازليا   ترتيبا  
 .ذلق يوضح (3) وجدول"  ت" اختبار طريط

 (3) جدول
 دلالة الفروق بين الإرباع الأعمى والأدنى فى الاختبار المعرفى قيد البحث

 07=0ن=0ن

 بين الفرق الأدنى الإرباع الأعمى الإرباع المحاور م
 المتوسطين

 المتوسط "ت" ويمة
 الحسابى

 الانحراف
 المعيارى

 المتوسط
 الحسابى

 الانحراف
 المعيارى

 *0.09 0 0.05 0.04 0.39 0.04 التاريخ 0
 *9.84 9.08 0.60 3 3.49 00.08 الأساسية الميارات 0

 *9.97 6.40 2.94 0.40 0.48 7.80 اليد لكرة الدولى القانون 3

 *00.45 06.59 0.58 5.65 5.76 00.04 المجموع

                  2984=  8985 ومستوى( 32) حرية درجة عند الجدولية" ت" مةقي، دال *

( أن جميننم وننيم )ت( المحسننوبة بننين الإربنناع اتعمننى واتدنننى فنن، محنناور الاختبننار المعرفننى 3يتضننح مننن جنندول )
:  0.09(،  حينننث تراوحنننت ونننذ  القنننيم منننا بنننين )2.25والدرجنننة الكمينننة للاختبنننار ونننيم دالنننة إحلأننناييا  عنننند مسنننتو  )

( مما يدل عمى أن الاختبار 2.25( عند مستو  )0.68( وجميم وذ  القيم أكبر من ويمة )ت( الجدولية )00.45
 المعرفى يستطيم التمييز بين مستويات الطلاب ويؤكد عمى لأدط الاختبار المعرفى.

 :المعرفى الاختبار ثبات حساب -ب
ية النلأعية وذلق بحساب معامل الارتباط بين درجنات المعنردات تم التاكد من ثبات الاختبار المعرفى بطريقة التجز 

العردينننة ودرجنننات المعنننردات الزوجينننة لكنننل محنننور وللاختبنننار ككنننل، كمنننا تنننم حسننناب معامنننل ألعنننا كرونبننناخ لمحننناور 
الاختبننار وللاختبننار ككننل، وذلننق بتطبيننط الاختبننار المعرفننى عمننى عينننة الدراسننة الاسننتطلاعية يننوم الثلاثنناء الموافننط 

 (:  4م كما وو موضح بجدول )6/0/0208
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 (4جدول )
 بطريقة التجزئة النصفية  المفردات الفردية والزوجيةمعامل الارتباط بين 

 ومعامل ألفا كرونباخ لمحاور الاختبار المعرفى لمقرر كرة اليد
 67ن= 

 المحاور
قيمة معامل  التجزئة النصفية المفردات الزوجية المفردات الفردية

المتوسط  ألفا كرونباخ
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

سبيرمان/ 
 جتمان براون

 8938 8927 8928 8975 8988 8991 1915 تاريخ كرة اليد
 8976 8964 8964 2929 3925 2948 3924 المهارات الأساسية فى كرة اليد

 8975 8978 8972 1945 1969 1986 1992 قواعد اللعب الدولية
 8985 8979 8979 3999 5994 3969 6919 للاختبارالدرجة الكلية 

 8924( = 8985( ومستوى دلالة )65قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )

( أن جمينننم ونننيم )ر( المحسنننوبة بطريقتنننى التجزينننة النلأنننعية ومعامنننل ألعنننا كرونبننناخ لمحننناور 4يتضنننح منننن جننندول )
(،  حيننث تراوحننت وننذ  القننيم مننا 2.25يننة للاختبننار وننيم دالننة إحلأناييا  عننند مسننتو  )الاختبنار المعرفننى والدرجننة الكم

( مما يندل عمنى 2.25( عند مستو  )2.04( وجميم وذ  القيم أكبر من ويمة )ر( الجدولية )2.85:  2.07بين )
 أن الاختبار المعرفى يتميز بثبات مرتعم.

 مقياس الاتجاه نحو مقرر كرة اليد : -2
 ياس الاتجاه وفقاً لمخطوات التالية :تم إعداد مق

 ىدف المقياس : -1
يهدن وذا المقياس إلى التعرن عمى اتجاوات طلاب العرونة الثانينة بكمينة التربينة الرياضنية جامعنة المنلأنورة نحنو 

 مقرر كرة اليد والذ  يعكس مد  إحساسهم باومية المقرر وطبيعتف ورغبتهم واستمتاعهم بدراسة المقرر.
 أبعاد المقياس : تحديد -2

(، 3م( )0202وام الباحث بالاطلاع عمنى الدراسنات السنابقة التنى تناولنت ويناس الاتجاونات كدراسنة خالند عمنران )
(، 7م( )0205(، محمند حسنن )00م( )0204(، وبة الله عبد العتناح، منرو  إسنماعيل )5م( )0200سهير فرج )

( أبعاد لمقيناس الاتجنا  نحنو مقنرر 3(، وتم تحديد )8)م( 0208(، محمد عبد العال )4( )0208سميمان حمودة )
 كرة اليد وى :

 طبيعة مقرر كرة اليد.  -
 أومية دراسة مقرر كرة اليد. -
 الرغبة والاستمتاع بدراسة مقرر كرة اليد. -
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 صياغة عبارات المقياس9 -3
( عبننارة سننالبة 08رة موجبننة، )( عبننا02( عبننارة منهننا )38وننام الباحننث بلأننياغة عبننارات المقينناس وونند بمننغ عننددوا )

(، ووننند راعنننى الباحنننث أن تكنننون لأنننياغة عبنننارات المقيننناس بلأنننورة 3وذلنننق فنننى اللأنننورة اتولينننة لممقيننناس مرفنننط )
 لأحيحة ومعهومف وأن تحمل كل عبارة معنى واحد يتعمط بموضوع الاتجا  نحو مقرر كرة اليد.

 إعداد جدول مواصفات المقياس9 -4
وعدد العبارات الموجبة والسالبة واتوزان النسبية لمعبارات فنى كنل بعند منن أبعناد المقيناس بعد تحديد أبعاد المقياس 

وفننى المقينناس ككننل تننم تنظيمهننا فننى جنندول ثنننايى التلأنننين يحنندد موالأننعات مقينناس الاتجننا  نحننو مقننرر كننرة الينند، 
العبنارات الموجبنة والسنالبة  ويحتو  وذا الجدول عمى بعدين اتول رأسى ويمثنل أبعناد المقيناس والثنانى أفقنى ويمثنل

ويتقابل البعدان فى خلايا وبداخل كل خمية يحدد عدد العبارات سواء الموجبة أو السالبة التنى ي نممها المقيناس فنى 
 (.4كل بعد من أبعاد  ثم لممقياس ككل مرفط )

 اختيار العبارات الصالحة لممقياس : -5
( خبننراء مننن المتخلألأننين فننى مجننال عمننم 5( عمننى عنندد )3وننام الباحننث بعننرض اللأننورة اتوليننة لممقينناس مرفننط )

( لإبداء آرايهم حول لأحة لأياغة عبارات المقياس ومد  تمثيمهنا لكنل بعند تنتمنى إلينف، 5النعس الرياضى مرفط )
( بنسننبة 32وتقننديم أ  مقترحننات خالأننة بالتعننديل أو الإضننافة أو الحننذن لعبننارات المقينناس وونند وافقننوا عمننى عنندد )

( ووننى :82( عبننارات والتننى كانننت نسننبة اتعنناط الخبننراء عميهننا أوننل مننن )8اكثر وتننم حننذن عنندد )( فنن:82اتعنناط )
 (.6( مرفط )35، 08، 00، 08، 06، 00، 6، 0العبارات أروام )

 الصورة النيائية لممقياس : -6
تكنننون ( فقنننرة، و 32بعننند الإطنننلاع عمنننى أراء الخبنننراء تنننم وضنننم المقيننناس فنننى لأنننورتف النهايينننة وبمنننغ عننندد فقراتنننف )

غير موافط ب دة( ويقوم كنل  –غير موافط  –لا أدر   –موافط  –الاستجابات بميزان تقدير خماسى )موافط ب دة 
 (.7طالب بإبداء رأيف نحو عبارات المقياس مرفط )

 المعاملات العممية لمقياس الاتجاه نحو مقرر كرة اليد :
 صدق مقياس الاتجاه نحو مقرر كرة اليد: -أ

لأدط المقياس بطروة الاتساط النداخمى، وذلنق بإيجناد معامنل الارتبناط بنين كنل عبنارة والدرجنة الكمينة تم التاكد من 
 (.5لمجالها ومعامل الارتباط بين كل عبارة والدرجة الكمية لممقياس، كما وو موضح بجدول )
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 (5جدول )
 معامل الارتباط بين درجة كل عبارة ودرجة المحور الذى تنتمى لو 

 رجة كل عبارة والدرجة الكمية لممقياسوبين د
 67ن=

معامل الارتباط  رقم العبارة
 مع المحور

معامل الارتباط 
معامل الارتباط  رقم العبارة مع المقياس

 مع المحور
معامل الارتباط 
معامل الارتباط  رقم العبارة مع المقياس

 مع المحور
معامل الارتباط 
 مع المقياس

 كرة اليد المحور الأول : طبيعة مقرر
0 2.49 2.47 5 2.42 2.42 9 2.65 2.49 
0 2.48 2.35 6 2.53 2.40 02 2.50 2.38 
3 2.50 2.38 7 2.56 2.40 00 2.58 2.50 
4 2.54 2.35 8 2.68 2.57 00 2.47 2.50 

 المحور الثانى : أىمية دراسة مقرر كرة اليد
03 2.64 2.32 06 2.72 2.44 09 2.54 2.36 
04 2.76 2.52 07 2.56 2.37 02 2.44 2.40 
05 2.77 2.53 08 2.68 2.50    

 المحور الثالث : الرغبة والاستمتاع بدراسة مقرر كرة اليد
00 2.57 2.37 05 2.46 2.34 09 2.40 2.40 
00 2.60 2.43 06 2.55 2.32 32 2.45 2.49 
03 2.62 2.35 07 2.56 2.46    
04 2.60 2.33 08 2.34 2.07    

 8924( = 8985( ومستوى دلالة )65يمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )ق

( أن ويم معاملات الإرتباط بين درجنة كنل عبنارة ودرجنة المحنور النذ  تنتمنى إلينف وكنذلق ونيم 5يتضح من جدول )
عننند معنناملات الإرتبنناط بننين درجننة كننل عبننارة والدرجننة الكميننة لممقينناس جميعهننا وننيم أكبننر مننن ويمننة )ر( الجدوليننة 

 ( مما يدل عمى لأدط المقياس.2.25مستو  دلالة )
 ثبات مقياس الاتجاه نحو مقرر كرة اليد: -ب

تم التاكد من ثبنات المقيناس بطريقنة التجزينة النلأنعية وذلنق بحسناب معامنل الارتبناط بنين درجنات العبنارات العردينة 
ألعنننا كرونبننناخ لمحننناور المقيننناس ودرجنننات العبنننارات الزوجينننة لكنننل محنننور ولممقيننناس ككنننل، كمنننا تنننم حسننناب معامنننل 

م 6/0/0208ولممقياس ككل، وذلق بتطبيط مقياس الاتجا  عمنى عيننة الدراسنة الاسنتطلاعية ينوم الثلاثناء الموافنط 
 (:  6كما وو موضح بجدول )

 



 تامر محمود السعيد محمد 

 

  0202يونيو مجمة تطبيقات عموم الرياضة ) )                                                                                                    239

 (6جدول )
 بطريقة التجزئة النصفية  العبارات الفردية والزوجيةمعامل الارتباط بين 

 ور مقياس الاتجاه نحو مقرر كرة اليدومعامل ألفا كرونباخ لمحا
 67ن= 

 المحاور
قيمة معامل  التجزئة النصفية العبارات الزوجية العبارات الفردية

المتوسط  ألفا كرونباخ
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

سبيرمان/ 
 جتمان براون

 8977 8979 8979 2992 12933 2991 12915 طبيعة مقرر كرة اليد
 8979 8984 8984 2924 8975 2913 8989 أهمية دراسة مقرر كرة اليد

 8969 8973 8973 2936 18932 2928 18 الرغبة والاستمتاع بدراسة مقرر كرة اليد
 8983 8988 8988 5948 31948 5917 31984 الدرجة الكلية للمقياس
 8924( = 8985ى دلالة )( ومستو 65قيمة )ر( الجدولية عند درجة حرية )

( أن جميم ويم )ر( المحسوبة بطريقتى التجزية النلأعية ومعامل ألعا كرونباخ لمحاور مقياس 6يتضح من جدول )
(،  حينث تراوحنت ونذ  2.25الاتجا  نحنو مقنرر كنرة اليند والدرجنة الكمينة لممقيناس ونيم دالنة إحلأناييا  عنند مسنتو  )

( ممنا 2.25( عنند مسنتو  )2.04ذ  القنيم أكبنر منن ويمنة )ر( الجدولينة )( وجميم ون2.88:  2.69القيم ما بين )
 يدل عمى أن مقياس الاتجا  نحو مقرر كرة اليد يتميز بثبات مرتعم.

 سادساً : تصميم المقرر الالكترونى لكرة اليد:
 .Spector, M. et alونام الباحنث بتلأنميم المقنرر الالكتروننى لكنرة اليند منن خنلال الرجنوع إلنى المراجنم العممينة 

(، 02م( )0204(، نبينننل عزمنننى )03م( )0200(، وليننند الحمعننناو  )6م( )0200، محمننند عمنننى )(22) (2010)
(، وكننذلق الدراسننات السننابقة كدراسننة حسننين جننوور، أحمنند النننوبى 0م( )0207أحمنند النندريوش، رجنناء عبنند العمننيم )

 Almuqwishi, N. (2017) (15)(، 9)م( 0206(، منال مبارز، بسمة العقباو ، ممدوح العقى )0م( )0205)

( والتوزيم الزمنى لخطة مقرر كنرة اليند طبقنا  للايحنة الداخمينة بالكمينة تنم تلأنميم 8، ووفقا  لتولأين المقرر مرفط )
وونننو نظنننام لإدارة المقنننررات مجنننانى معتنننوح الملأننندر  (Moodle)المقنننرر الالكتروننننى لكنننرة اليننند بالاسنننتعانة بنظنننام 

جامعنة المنلأنورة منن خنلال وحندة التعمنيم الالكتروننى  serverإلكترونية وتنم تحميمنف عمنى  يستخدم لإن اء مقررات
بالجامعننة وا ننتمل المقننرر عمننى مجموعننة مننن الوحنندات التعميميننة والملأننادر واتن ننطة ونظننام لمتقننويم لمتابعننة تقنندم 

ونى  (ADDIE)وذجى الطلاب، ومرت عممينة بنناء مقنرر كنرة اليند الالكتروننى بخمنس مراحنل حسنب المعينار النمن
، مرحمننننننة التنعيننننننذ Development، مرحمننننننة التطننننننوير Design، مرحمننننننة التلأننننننميم Analysisمرحمننننننة التحميننننننل 

Implementation مرحمة التقويم ،Evaluation  ولكل مرحمة المخرج الخاص بها والنذ  يعتبنر مندخلا  لممرحمنة
 (00:  05( )000 -027: 6التالية. )
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 :Analysisمرحمة التحميل  -1
 وفى وذ  المرحمة تم تحديد :

 المتعممين ووم طلاب العروة الثانية بكمية التربية الرياضية والذين لم يسبط لهم دراسة مقرر كرة اليد. -
 اتودان العامة لممقرر. -
 (9توزيم الدروس النظرية لممقرر. مرفط ) -
لمننندرس، اتن نننطة التعاعمينننة، اتسنننيمة ويتضنننمن كنننل درس تحديننند )اتوننندان السنننموكية،  نننرايح النننتعمم، ممخنننص  -

 التقويمية(. 
 : Designمرحمة التصميم  -2

وفننى ونننذ  المرحمنننة تنننم تحديننند اتوننندان السنننموكية لكنننل درس و نننرايح النننتعمم منننزودة باللأنننور والعينننديووات التعميمينننة 
د  تحقيط اتودان، وممخص لمدرس واتن طة التعاعمية واتسيمة التقويمية لقياس مد  فهم المتعممين لممحتو  وم

 لعرض بعض العيديووات التعميمية المتعمقة بمحتو  المقرر. (Links)وتم تزويد المووم ببعض الروابط 
 :Developمرحمة التطوير  -3

نتننناج الوسنننايط  وفنننى ونننذ  المرحمنننة تنننم إعنننداد وتطنننوير منننواد النننتعمم وتلأنننميم أيقوننننات خالأنننة بنننالمقرر الالكتروننننى وا 
 ( :0وفيديووات ومواوم الكترونية معيدة لممحتو  التعميمى، كما وو موضح ب كل )المتعددة من لأور ورسوم 

 

 
 

 ( 1شكل )
 مقطع فيديو يوضح طريقة أداء ميارة التمرير الكرباجى في كرة اليد
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 :Implementمرحمة التنفيذ  -4
لخمنننننيس الموافنننننط وفنننننى ونننننذ  المرحمنننننة تنننننم تجرينننننب المقنننننرر الالكتروننننننى عمنننننى عيننننننة الدراسنننننة الاسنننننتطلاعية ينننننوم ا

، ثم تخلأيص محاضرة نظرية وبل تنعيذ التجربنة لمتاكد من مد  ملايمة المقرر الالكترونى لمتطبيطم 8/0/0208
م لطنننلاب المجموعنننة التجريبينننة بمعامنننل تكنولوجينننا التعمنننيم بالكمينننة 05/0/0208اتساسنننية ينننوم الخمنننيس الموافنننط 

والندخول عمنى اتن نطة التعميمينة وللانتقنال بنين مكوننات الموونم لتعريعهم بالمقرر الالكترونى وكيعية الولأول إلينف 
رسال الرسايل بالبريد الالكترونى وحل الاختبارات وتسميم الواجبات من خلال البريد الالكترونى  جراء المناو ات وا  وا 

 تستاذ المقرر.
 :Evaluateمرحمة التقويم  -5

التكوينى من خنلال الإجابنة عمنى أسنيمة التقنويم فنى نهاينة كنل وتتضمن وذ  المرحمة نوعين من التقويم وما التقويم 
درس، والتقننويم التجميعننى مننن خننلال الإجابننة عمننى اختبننار التحلأننيل المعرفننى فننى القينناس البعنند ، وكننذلق التعننرن 
عمنننى اتجاونننات طنننلاب المجموعنننة التجريبينننة نحنننو مقنننرر كنننرة اليننند الالكتروننننى منننن خنننلال الإجابنننة عمنننى مقينننناس 

 (66، 65: 03تعننرن عمننى أوجننف القلأننور وكيعيننة معالجتهننا، تقيننيم منند  فعاليننة وجننودة المقننرر.  )الاتجاوننات، لم
(05 :08) 

 سابعاً: الدراسات الاستطلاعية :
 الدراسة الاستطلاعية الأولى : -

د بهدن تقنين الاختبار المعرفى ومقياس الاتجا  نحو مقنرر كنرة الين م6/0/0208يوم الثلاثاء الموافط وتم إجراؤوا 
( طالنب منن طنلاب العرونة الثانينة ومنن 67من حيث )اللأدط والثبنات( عمنى عيننة الدراسنة الاسنتطلاعية وووامهنا )

خارج عينة البحث اتساسية، وأسعرت نتايجها عن لألاحية الاختبار المعرفى ومقياس الاتجا  لمتطبيط عمى عينة 
 الدراسة اتساسية.

 الدراسة الاستطلاعية الثانية : -
يت بهدن التاكد من مد  ملايمة المقرر الالكترونى لمتطبيط والوسايط التعميمية المتضنمنة داخنل المقنرر، وود أجر 

م بمعامل تكنولوجيا التعمنيم بالكمينة عمنى عيننة الدراسنة الاسنتطلاعية 8/0/0208وتم إجراؤوا يوم الخميس الموافط 
بحننث اتساسننية، وأسننعرت نتايجهننا عننن مناسننبة ( طالننب مننن طننلاب العروننة الثانيننة ومننن خننارج عينننة ال67وووامهننا )

 المقرر الالكترونى والوسايط التعميمية الملأممة لمتطبيط عمى عينة الدراسة اتساسية. 
 ثامناً : الدراسة الأساسية :

 القياسات القبمية : -1
الالكترونننى عمننى  وننام الباحننث بننإجراء القياسننات القبميننة فننى اختبننار التحلأننيل المعرفننى الالكترونننى ومقينناس الاتجننا 

 م. 04/0/0208م واتربعاء 03/0/0208مجموعتى البحث )التجريبية والضابطة( يومى الثلاثاء 
 
 



 تامر محمود السعيد محمد 

 

  0202يونيو مجمة تطبيقات عموم الرياضة ) )                                                                                                    242

 التجربة الأساسية : -2
تم تطبيط المقرر الالكترونى عمى المجموعة التجريبية وتطبيط اتسموب المتبنم )ال نرح والعنرض( عمنى المجموعنة 

م إلنى 07/0/0208م فنى العتنرة منن السنبت 0207/0208لمعنام الجنامعى  الضابطة خلال العلأل الدراسى الثنانى
 ( دويقة.002( أسبوع بواوم وحدة تعميمية أسبوعيا  مدتها )00م لمدة )5/5/0208السبت 

 القياسات البعدية : -3
، 00وننام الباحننث بننإجراء القياسننات البعديننة عمننى مجمننوعتى البحننث )التجريبيننة والضننابطة( يننومى السننبت واتحنند  

 م فى الاختبار المعرفى الالكترونى ومقياس الاتجا  الالكترونى نحو مقرر كرة اليد.03/5/0208
 المعالجات الإحصائية :

لمحلأننول عمننى المعالجننات الإحلأننايية : المتوسننط الحسننابى، الوسننيط،  (SPSS)تننم اسننتخدام البرنننامي الإحلأننايى 
ات المسنننتقمة، معامنننل الثبنننات بطريقنننة التجزينننة النلأنننعية الانحنننران المعينننار ، معامنننل الالتنننواء، اختبنننار )ت( لمعينننن

لسننبيرمان بننراون، وجتمننان، معامننل ألعننا كرونبنناخ، النسننبة الميويننة، معامننل الارتبنناط البسننيط، نسننبة الكسننب المعدلننة 
 لبلاق.

 عرض النتائج ومناقشتها :

 عرض نتائج الفرض الأول ومناقشتيا : -1
 (7جدول)

 عديين لممجموعتين الضابطة والتجريبية دلالة الفروق بين القياسين الب
 في الاختبار المعرفى

 88=2= ن1ن

وحدة  الاختبارات
 القياس

 المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة
الفرق بين 
 المتوسطين

قيمة 
 )ت(

نسبة 
الكسب 
المعدلة 
 لمضابطة

نسبة 
الكسب 
المعدلة 
 لمتجريبية

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

 درجة الاختبار المعرفى
05.3
9 

4.99 35.24 0.88 -9.65 04.98 
2.82 0.38 

 1998(= 158( ودرجة حرية )8085ة )قيمة "ت" الجدولية عند مستوى معنوي* دال ، 

ة ومتوسنط ( وجو فروط دالة إحلأاييا  بين متوسط درجات القيناس البعند  لممجموعنة الضنابط7يتضح من جدول )
درجات القياس البعد  لممجموعة التجريبية فى اختبار التحلأيل المعرفى للأالح المجموعة التجريبية، حيث كانت 

( ممننا ي ننير إلننى 2.25( عنند مسننتو  معنويننة )0.98( أعمننى مننن ويمتهننا الجدوليننة )04.98ويمنة )ت( المحسننوبة )
 المعرفى فى كرة اليد لطلاب المجموعة التجريبية. أن المقرر الالكترونى لف تاثير إيجابى فى تنمية التحلأيل
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( وونننى أونننل منننن 2.82( أن نسنننبة الكسنننب المعدلنننة لنننبلاق لممجموعنننة الضنننابطة )7كمنننا يتضنننح أيضنننا  منننن جننندول )
( مما يدل عمى فعالية 0.0( ووى أكبر من )0.38(، بينما نسبة الكسب المعدلة لبلاق لممجموعة التجريبية )0.0)

ى فننى زيننادة تحلأننيل طننلاب المجموعننة التجريبيننة لممعمومننات والمعننارن المتضننمنة فننى مقننرر كننرة المقننرر الالكتروننن
 اليد.
ويرجننم الباحننث ذلننق إلننى أنننف تننم تقننديم المقننرر الالكترونننى لمطننلاب فننى  ننكل وحنندات تعميميننة مننم إمكانيننة إعننادة  

ان الطنلاب لموحندات التعميمينة، ومنا دراسة الوحدة أكثر من مرة فى الووت والمكان المناسب لكلا منهم أد  إلى إتقن
تضمنف المقنرر الالكتروننى لكنرة اليند منن وسنايل تعميمينة ووسنايط متعنددة )النلأنوص المكتوبنة، اللأنور، اللأنوت، 
تاحنننة فنننرص  ثنننارة الدافعينننة لننند  المتعممنننين وا  ات نننكال، العينننديووات التعميمينننة( وغيرونننا منننن وسنننايل جنننذب الانتبنننا  وا 

ت التعمم وتقديم طرط متنوعة لربط الطلاب بالمواوم الالكترونية ذات اللأمة بالمنادة الم اركة الن طة فى موضوعا
الدراسية، والاختبارات التكوينية بعد كل وحدة تعميمية ودمت تعزيزا  مبا را  لمطلاب ودفعتهم إلى تحلأنيل أكبنر وندر 

تبطنة بموضنوعات الدراسنة، ممنا من المعمومات، كل ذلق ساعد عمى اكتسناب العديند منن المعناويم والمعمومنات المر 
ساوم إيجابيا  فى ت جيم الطلاب عمى التعمم الععال لوحدات المقرر الالكترونى، ومن ثم تنمينة التحلأنيل المعرفنى 

 لديهم.
م( أن تلأنننميم المقنننرر الالكتروننننى يتطمنننب تحديننند اتوننندان التعميمينننة وتنظنننيم المحتنننو  0200وينننر  محمننند عمنننى )

عميمينة المناسنبة واسنتراتيجيات التندريس واختينار الوسنايل التعميمينة الالكترونينة المناسنبة العممى وتحديد اتن نطة الت
كالمحتو  النلأى، والمحتو  النلأى المدعم بوسيمة إيضاح )لأوت، لأنورة، فينديو(، المحتنو  التعناعمى، واختينار 

سنننيمة اللأنننواب والخطننننا، وسنننايل التقينننيم الالكتروننننى المناسنننبة لتحدينننند مسنننتو  التحلأنننيل المعرفنننى لمطننننلاب مثنننل أ
 (.  005 -004: 6الاختيار من متعدد، ملء العراغات، مطابقة وايمتين، والسحب والإفلات. )

يتميننز بالعدينند مننن المميننزات منهننا: إتاحننة سننبل التوالأننل  (Moodle)م( إلننى أن نظننام 0204وي ننير نبيننل عزمننى )
مرييننة أو مكتوبننة مننن خننلال غننرن الدرد ننة، بننين الطننلاب ومعممننيهم ل ننرح المعمومننة بننا  طريقننة مطموبننة لأننوتية، 

أو الاختبنننارات  Quizzesيمكنننن المعمنننم منننن عقننند أ  ننننوع منننن أننننواع الاختبنننارات المرغوبنننة : الاختبنننارات السنننريعة 
القلأيرة أو حتى الاختبنارات النهايينة ويمكنن تحديند وونت للاختبنار بحينث لا يتعندا  الطالنب بالإضنافة إلنى إمكانينة 

حساب الدرجة فوريا ، كما يساعد النظنام المعمنم فنى وضنم المهنام والواجبنات والتكمعنات لطلابنف.  التلأحيح التمقايى و 
(02  :029 ،002) 

مننم نتنايي بعنض البحننوث والدراسنات السنابقة التننى أكندت عمنى فعاليننة المقنررات الالكترونينة فننى وتتعنط ونذ  النتيجنة 
 إبنراويم خميل، سنمو  ، أمال ال ربين، الهلال،ت: دراسة تنمية التحلأيل المعرفى لد  المتعممين، ومن وذ  الدراسا

 .Joseph, F. (2017) (19)   ،Susee, D(،0م( )0205(، حسنين جنوور، أحمند الننوبى )00م( )0200)

(2017) (23)  ،Pérez, R. (2018) (21) ،( 8م( )0208محمند عبند العنال،)  وبيذذا يكذون قذد تحقذق صذحة
( بنين متوسنطى درجنات 2.25توجد فروط دالة إحلأاييا  عند مستو  دلالة )" والذ  ينص عمى أنف  الفرض الأول

 المجموعتين التجريبية والضابطة ف، القياس البعد  لاختبار التحلأيل المعرفى للأالح المجموعة التجريبية".
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 عرض نتائج الفرض الثانى ومناقشتيا : -2
 (8جدول)

 لضابطة والتجريبية دلالة الفروق بين القياسين البعديين لممجموعتين ا
 في مقياس الاتجاه نحو مقرر كرة اليد

 88=2= ن1ن 

وحدة  الاختبارات
 القياس

 المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة
الفرق بين 
 المتوسطين

قيمة 
 )ت(

نسبة 
الكسب 
المعدلة 
 لمضابطة

نسبة 
الكسب 
المعدلة 
 لمتجريبية

المتوسط 
 الحسابى

الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 حسابىال

الانحراف 
 المعيارى

 0.34 2.43 60.20 49.92- 3.60 036.00 6.00 86.30 درجة مقياس الاتجاه
 1998(= 158( ودرجة حرية )8085ة )قيمة "ت" الجدولية عند مستوى معنوي* دال ، 

متوسنط ( وجو فروط دالة إحلأاييا  بين متوسط درجات القيناس البعند  لممجموعنة الضنابطة و 8يتضح من جدول )
درجننات القينناس البعنند  لممجموعننة التجريبيننة فننى مقينناس الاتجننا  نحننو مقننرر كننرة الينند للأننالح المجموعننة التجريبيننة، 

( ممنا 2.25( عنند مسنتو  معنوينة )0.98( أعمى من ويمتها الجدولينة )04.98حيث كانت ويمة )ت( المحسوبة )
تجاوننات طننلاب المجموعننة التجريبيننة نحننو المقننرر ي ننير إلننى أن المقننرر الالكترونننى لننف تنناثير إيجننابى فننى تنميننة ا

 الالكترونى.
( وونننى أونننل منننن 2.43( أن نسنننبة الكسنننب المعدلنننة لنننبلاق لممجموعنننة الضنننابطة )8كمنننا يتضنننح أيضنننا  منننن جننندول )

( مما يدل عمى فعالية 0.0( ووى أكبر من )0.34(، بينما نسبة الكسب المعدلة لبلاق لممجموعة التجريبية )0.0)
 كترونى فى تنمية الاتجاوات الإيجابية لطلاب المجموعة التجريبية نحو مقرر كرة اليد.المقرر الال

ويرجم الباحث ذلق إلى أن استخدام المتعممين لغرفة الحوار المبا نر والبريند الالكتروننى فنى التوالأنل منم زملايهنم 
اسنتخدام عنالأنر الوسنايط ومعممهم، من أجل إثراء موضوعات المقرر، وعرض المقرر ب كل الكترونى من خلال 

المكانينة( التنى وفرونا الموونم الالكتروننى لدراسنة  –المتعددة من ألوان ولأنور وحركنة وألأنوات، والمروننة )الزمانينة 
المقرر غيرت من  كل المحتو  التقميد  وخمقت جوا  تعميميا  زاد من ثقة المنتعمم فنى نعسنف و نعور  بالمسنيولية فنى 

ممنننين عمنننى اسنننتخدام الإنترننننت بهننندن إنجننناز المهنننام التعميمينننة واتن نننطة والتكميعنننات عممينننة النننتعمم، وتننندريب المتع
المطموبة كل ذلق كان لف دورا  مهما  فى سهولة تعمم محتو  المقرر واستمتاع الطلاب بمادة التعمم وأسموب تقديمها 

 وتنمية اتجاواتهم الإيجابية نحو مقرر كرة اليد.
( إلنننى أن المقننننررات الالكترونينننة تعمنننل عمننننى إتاحنننة العرلأننننة 0207العمننننيم )وي نننير أحمننند النننندريويش، رجننناء عبننند 

لممتعممننين لمتعاعننل العننور  إلكترونيننا  فيمننا بينننهم مننن جهننة وبننين المعمننم مننن جهننة أخننر  مننن خننلال وسننايل البننرد  
وسنننايط ) متعننندد الأكثننر إثننارة وت ننويقا  تقننديم محتنننو  رومنن، الالكترونننى ومجننالس النقنناش وغننرن الحننوار ونحووننا، و 

منؤثرات لأننوتية ، رسومنننات خطيننننة بكافنة أنماطهننا، لأنننور متحركننننة، لأنننور ثابتننننة،  نلأننوص مكتوبننة أو منطوونننة،
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( يزيننند منننن الم ننناركة الإيجابينننة الععالنننة والن نننطة لممنننتعمم فنننى عممينننة النننتعمم وتجعمنننف محنننور العممينننة لقطنننننات فيدينننننو
 (  69-67: 0 رن. )التعميمية، بينما يكون دور المعمم موجف وم

وتتعننط وننذ  النتيجننة مننم نتننايي بعننض البحننوث والدراسننات السننابقة التننى أكنندت عمننى أن المقننررات الالكترونيننة تعمننل 
عمننى تنميننة اتجاوننات إيجابيننة لنند  الطننلاب نحننو دراسننتها، وتحقننط مسننتويات رضننا أعمننى لننديهم فهننى أكثننر جاذبيننة 

  (، 7م( )0205مة ومن ونذ  الدراسنات: دراسنة محمند حسنن )لمطلاب الذين لديهم ووت أول وجداول زمنية مزدح
Arabie, C. P. (2016) (17) ،Mcbride, C. (2016) (20)( 8م( )0208، محمنند عبنند العننال،) 

Alsobahi, G. (2017) (16)بينما تختمن مم نتايي دراسة ،Wyne, D. (2017) (24)   والتى أ ارت إلى أن
مم أعمى من المقررات الإلكترونية وأن المقررات الالكترونية ملأدر ومط فى برامي المقررات التقميدية تحقط نتايي تع

توجد فروط دالة إحلأاييا  عند  والذ  ينص عمى أنف  " وبيذا يكون قد تحقق صحة الفرض الثانىالتعميم العالى، 
د  لمقيناس الاتجنا  ( بين متوسطى درجات المجموعتين التجريبية والضنابطة فن، القيناس البعن2.25مستو  دلالة )

 نحو مقرر كرة اليد للأالح المجموعة التجريبية".
 الاستنتاجات :

فعالينننة المقننننرر الالكترونننننى لكننننرة اليننند فننننى تنميننننة التحلأننننيل المعرفننننى لطنننلاب كميننننة التربيننننة الرياضننننية جامعننننة  -0
 المنلأورة. 

ة الرياضننية جامعننة المنلأننورة نحننو فعاليننة المقننرر الالكترونننى لكننرة الينند فننى تنميننة اتجاوننات طننلاب كميننة التربينن -0
 المقرر.

 التوصيات :
استخدام المقرر الالكتروننى لكنرة اليند فنى تندريس مقنرر المبنادئ اتساسنية للألعناب الجماعينة كنرة اليند لطنلاب  -0

 العروة الثانية بكمية التربية الرياضية جامعة المنلأورة.
ة الينند لطننلاب التخلأننص )العروننة الثالثننة والرابعننة( تطننوير مقننرر اختيننار  طننرط تنندريس اتلعنناب الجماعيننة كننر  -0

عادة تنظيم محتوا  وتقديمف فى لأورة مقرر الكترونى.  بكمية التربية الرياضية جامعة المنلأورة وا 
إجراء دراسات تجريبية تستهدن التعرن عمى تاثير المقرر الالكترونى المقترح عمنى متغينرات أخنر  مثنل تعمنم  -3

 كرة اليد، القدرة عمى حل الم كلات، التعكير الابتكار .المهارات اتساسية فى 
تزوينننند أعضنننناء وييننننة التنننندريس بكميننننة التربيننننة الرياضننننية جامعننننة المنلأننننورة بمعننننايير تلأننننميم ون ننننر المقننننررات  -4

 الالكترونية عبر  بكة الإنترنت.
مكاننات نظنام إدارة النتعمم ضرورة استعادة أعضاء ويية التدريس بكمية التربية الرياضنية جامعنة المنلأنورة منن إ -5

مننوودل المتنناح بوحنندة التعمننيم الالكترونننى بالجامعننة وتحويننل مقننرراتهم الدراسننية إلننى مقننررات الكترونيننة تتوافننط مننم 
 التغيرات التكنولوجية المعالأرة.
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 البحث ستخمصم
 

د فً تنمية التحصيل المعرفً مقرر الكترونً لكرة الي فعالية

والاتجاه نحى المقرر لدي طلاب كلية التربية الرياضية جامعة 

 المنصىرة

 

 
تنمينة التحلأنيل المعرفنى والاتجنا  نحنو المقنرر  فنىكنرة اليند للية مقرر الكترونى ان البحث إلى التعرن عمى فعدو

المننهي التجريبنى، وتنم تطبينط الدراسنة عمنى  اسنتخدم الباحنثلد  طنلاب كمينة التربينة الرياضنية جامعنة المنلأنورة، 
( طالبننا  مننن طننلاب العروننة الثانيننة بكميننة التربيننة الرياضننية جامعننة المنلأننورة بالعلأننل الدراسننى 062عينننة ووامهننا )

م تننم اختينناروم بطريقننة ع ننوايية وتننوزيعهم عمننى مجمننوعتين إحننداوما تجريبيننة 0207/0208الثننانى لمعننام الجننامعى 
( طالنب، وتنم تطبينط 82الالكترونى واتخر  ضابطة درست باتسموب المتبم ووام كلا  منهما )درست وفقا  لممقرر 

( أسنبوع بواونم وحندة تعميمينة أسنبوعيا ، وأظهنرت نتنايي البحنث فعالينة المقنرر الكتروننى  لكنرة اليند 00الدراسة لمدة )
 الرياضية جامعة المنلأورة. فى تنمية التحلأيل المعرفى والاتجا  نحو المقرر لد  طلاب كمية التربية 
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Abstract 

 

The Effectiveness of an Electronic course in handball to develop the cognitive 

achievement and the attitude towards the course for faculty of physical education 

students Mansoura University 

 

 
The study aimed to identify The Effectiveness of an Electronic course in handball to 

develop the cognitive achievement and the attitude towards the course for faculty of 

physical education students Mansoura University. The researcher used the 

experimental method. The study was applied on a sample included (160) students from 

the second year during the second semester for the academic year (2017/2018 M) at 

the Faculty of sports Education, Mansoura University. The sample of the study was 

selected randomly and divided into two groups (experimental & control groups). The 

experimental group studied according to the Electronic course, while the control group 

studied using the traditional method each group included (80) students. The study was 

applied for (12) weeks each included one educational session per week. Study results 

showed The Effectiveness of an Electronic course in handball to develop the cognitive 

achievement and the attitude towards the course for faculty of physical education 

students Mansoura University. 
 

 


