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 يجهخ تطجيمبد ػهٕو انشيبظخ 

 0202انؼذد يبئخ ٔ خًغخ عجتًجش 

 نلاػجٗ انًغتٕيبد انؼبنيخ فٗ انشيشخ انطبئشح  تصُيف الأداءاد انخذاػيخ

 حغٍ انجيضأٖ ا.و.د/ ْلال

 

 انًمـذيخ ٔيشكهخ انجحث:  -
 

لقد تطورت رٌاضة الرٌشة الطائرة فى الآونة الأخٌرة تطوراً ملحوظاً فى معظم جوانب اللعبة سواء البدنٌة او المهارٌة 

د أو الخططٌة واٌضا من حٌث قوانٌن اللعب الذى ساعد على اكساب اللعبة سرعة الأداء الممٌزة لها الأن والتى تساع

 فى إمتاع المشاهدٌن واثارة دافعٌتهم نحو ممارسة اللعبة لزٌادة عدد الممارسٌن .

وتعد رٌاضة الرٌشة الطائرة من الرٌاضات الأكثر شعبٌة حٌث تعد رٌاضة الرٌشة الطائرة واحدة من أسرع رٌاضات 

، والتفاعل المستمر بٌن الضربات  ى العالم وأكثرها إثارة وتشوٌقاً نظراً لما تتسم به من سرعة إٌقاع اللعبفالمضرب 

الهجومٌة والدفاعٌة طوال المباراة ، وكثرة عدد النقاط فى المباراة الواحدة حٌث ٌظل اللاعبون المتنافسون فى صراع 

مستمر طوال المباراة من أجل الفوز بأكبر عدد من النقاط ، حٌث ٌعتبر الفوز بالنقطة هو المحصلة النهائٌة التى ٌبحث 

  (.54: 04() 05: 02()45: 16اللاعبٌن ) عنها كل

ٌمثل الجانب الخططى فى رٌاضة الرٌشة الطائرة أهمٌة بالؽة فى نجاح اللاعب فى حسم الأداء والحصول على نقاط و

المباراة فلا مكان للضربات العشوائٌة ، و ٌنحصر هدؾ كلا المتنافسٌن فى ؼرضٌن هما ؼرض هجومً ٌتمثل فً 

 فاعً ٌتمثل فً منع المنافس من إحراز النقاط .إحراز النقاط وؼرض د

وفً سبٌل تحقٌق هذٌن الفرضٌن ٌستخدم اللاعبون العدٌد من المهارات و تصاغ تلك المهارات بأشكال متباٌنة و ذلك 

 (.01()165: 7( )10:0لتحقٌق الهدؾ المنشود .  )

درة على سرعة تحلٌل المواقؾ المتؽٌرة أثناء كما أن لاعبى الرٌشة الطائرة ذوى الخبرة والأكثر تقدما لدٌهم المق

 (.42: 16()44: 16) المباراة وتوقع تحركات المنافس مع الأخذ فى الاعتبار الحركة الفعلٌة للمنافس

تهدؾ إلى إٌصال رموز بٌئٌة كاذبة للمنافس وٌعد الخداع فى مفهومة العام هو عملٌة افساد توقع المنافس ، والتى 

تعامل حركى مختلؾ عن حقٌقة المهارة المؤداه ومع الأداء السرٌع فى لعبة الرٌشة الطائرة فانة ٌبنى علٌها برنامج 

ٌصعب معه تعدٌل هذا البرنامج الحركى ومن ثم ٌحدث الخداع ، وبناءا علٌه فإن أى خداع ٌهدؾ إلى التؽٌٌر من مهارة 

البسٌط والذى ٌستخدم أداه واحده للخداع مثل ) إلى أخرى، وؼالبا ما ٌتكون الخداع من نوعٌٌن رئٌسٌٌن هما الخداع 

 تؽٌٌر السرعة أو تؽٌٌر الاتجاه ( أوالخداع المركب والذى ٌستخدم معه أكثر من اداة للخداع . 
 

والرموز البٌئٌة هى عباره عن الدلالات التى ٌستخدمها اللاعب من أجل اقناع المنافس بفكرة كاذبة ٌسٌر فى اتجاهها 

 15)ٌة الخداع مثل ) أجزاء الجسم المختلفة كالرسػ ، الذراع ، أطراؾ الاصابع ، والمضرب الخ ( من أجل تنفٌذ عمل

 :5.) 
 

أن الخداع الصحٌح ٌعتمد على أستؽلال ملعب  حٌث وٌعتبر الخداع من أهم خصائص لاعب الرٌشة الطائرة الناجح ، 

ا أن مهارة اللاعب تسمح له بالتخطٌط السرٌع الخصم وتحركاتة ، باستخدام المضرب وأجزاء الجسم المختلفة ، كم

لبدء تحركاتة قبل أن ٌنتهى المنافس من أداء ضرباتة ، وعلاوة على ذلك ٌكون لدى اللاعب الكثٌر من الفرص لنجاح 

تحركاتة على الرؼم من المعروؾ أن لاعبى ومدربً الرٌشة الطائرة ذوى الخبرات عالٌة ٌستخدمون حركات خداعٌة 

بعض الضربات والتى من شانها تجعل مسار الرٌشة والموقؾ النهائى ؼٌر معروؾ من قبل المنافس حتى  اثناء أداء

بعد لمس الكرة للمضرب والتى تمنع المنافس من التخطٌط للتنبؤ بحركات اللاعب الأخر قبل اتصال الكرة بالمضرب  

عل فى المواقؾ المختلفة بحٌث ٌكون المنافس ولذلك ٌجب على لاعبى الرٌشة أن ٌكون لدٌهم القدرة على سرعة رد الف

ؼٌر قادرا على توقع مسار الرٌشة ومصٌرها النهائى أذا أراد الوصول لأعلى مستوى ممكن فى الاداء اثناء المباراة 

(19 :025 .) 
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ئرة ، وتعد وٌرى الباحث أن مهارات الخداع  ٌمكن النظر الٌها بإعتبارها من المهارات المتقدمة فى لعبة الرٌشة الطا

التى ٌستخدمها اللاعب للتخلص من المواقؾ التى ٌتعرض لها وذلك لخلق فرص ومواقؾ أكثر  الهامة حد الادواتأ

سهولة لإحراز النقاط ، كما أن إستخدام الحركات الخداعٌة ذات المناورات القوٌة تساعد اللاعب على زٌادة فرص 

له قدرا أكبر من السٌطرة على الملعب وإدارة دفة المباراة لصالحة  النجاح فى قٌادة خصمه وإفقاده توازنه مما ٌتٌح

(6 :0.) 

ن إمتلاك اللاعب المبكر لأشكال متنوعة من الأداءات الخداعٌة بما ٌشابه متطلبات المباراة ٌتٌح له إختٌار أفضلها أ كما

أماكن وإتجاهات مختلفة ولذلك لا فى معظم مواقؾ اللعب الفعلٌة فهى تزٌد من قدرته على الخداع وتنفٌذ الخطط فى 

داء الخططى ٌفاجئ بموقؾ لم ٌتم التدرٌب علٌه ، ومن ثم ٌتم تحقٌق سرعة الأداء المتمٌز بالدقة والتوافق فى تنفٌذ الأ

 ( . 5:  9المطلوب  ) 

سال رمز بٌئى )إر        وٌتفق العلماء على أن حركة الخداع تتشكل من حركتٌن ، الحركة الاولى وهى الحركة الكاذبة

ن تكون حركة مقنعة لاٌمكن التعرؾ علٌها أو أعتمد على استؽلال رؼبه منافسك على توقع ضرباتك ، وٌجب كاذب( ٌ

ن تكون الحركة الاولى واضحه تماما تؤدى ببطء أكشفها بحٌث تؤدى إلى الاستجابة المناسبة من المنافس ، وٌجب 

كة الخداعٌة الكاذبة لانة اذا كانت الحركة الكاذبة سرٌعة جدا فقد ٌفقد نسبٌا حتى تمنحه الوقت الكافى لملاحظة الحر

المنافس القدرة على متابعتها وٌفشل خداعك ، أما الحركة الثانٌة وهى الحركة الحقٌقٌة المتممة للحركة الاولى وٌجب 

ى للمنافس ، وعدم منحه ن تتمٌز بالتوقٌت السرٌع حتى ٌمكن الاستفاده من الاستجابة الخاطئة من الحركة الاولأ

 (.01()14: 5الفرصة للتكٌؾ  مع الحركة الثانٌة  فٌفشل خداعك )

ولذلك فهناك ارتباط وثٌق بٌن حركة التموٌه الاولى والحركة التالٌة لها ، ولا ٌمكن من الناحٌة العلمٌة فصل  

ها مجموعه واحده ، وتعتبر فى حد الحركتٌن عن بعضهما حٌث ٌمثل الترابط بٌن حركات التموٌه والحركات التالٌة ل

صورة حركٌة لها معالمها الخاصة ) من حٌث اتساع مدى الحركة وطرٌقة نقلها (اذا ماقارناها بحركات اللعب  ذاتها

الالٌه ؼٌر المركبة وبٌن التحمٌل الخاص بألٌه الحركة ما ٌثبت ان المناورات الخداعٌة ٌمكن وصفها بانها توافق 

 (16: 5ه من هذه المعلومات عند اختٌار طرٌقة التعلم . )حركى وٌجب الاستفاد

ولذلك فإن المنافسات الرٌاضٌة أصبحت صراعاً بٌن الدفاع والهجوم ونتٌجة لهذا التطور الكبٌر فى طرق 

اللعب الدفاعٌة والهجومٌة، ٌستلزم معه تطور فى طرق وأسالٌب التقوٌم والقٌاس التى ٌمكن عن طرٌقها تحقٌق أعلى 

فى الأداء المهارى والخططى. وٌتفق العلماء على أهمٌة تحلٌل المبارٌات المختلفة باستخدام الملاحظة  مستوى

للوقوؾ على ما ٌستجد من طرق الأداء المهارى والخططى والاستفادة منه والتعرؾ على مدى تأثٌره على نتائج 

 (.5: 12( )  554:  8( ) 0: 5() 142: 1المبارٌات ،.) 
 

الا انها فى   ، لاعبى المستوٌات العلٌا إلا بواسطة داء المهارات الخداعٌة لٌس كثٌراأ أن منم ؼوعلى الر

الأونة الاخٌرة على المستوى الدولى بدأ ظهور الحركات الخداعٌة ٌشكل عنصرا هاما وحاسما فى احراز النقاط وذلك 

عالى ، لهذا وجب معة الارتفاع فى مستوى أداء نظرا لتطور القدرات الدفاعٌة للاعبى الرٌشة الطائرة ذوى المستوى ال

المهارات الهجومٌة للاعبٌن واٌجاد حلول منطقٌة لحل تلك الشفرات الدفاعٌة ، ومن هنا تكمن أهمٌة الخداع كمهارة 

 هامة فى التؽلب على الدفاعات الجٌدة للمنافسٌن .

 

لبطولات الدولٌة فى الرٌشة الطائرة وجد ومن خلال ملاحظة الباحث فى الاونة الاخٌره ومتابعتة المستمرة ل

تكرارا للعدٌد من الحركات الخداعٌة من بعض اللاعبٌن ذوى المستوى العالى ، والتى ٌكون ادائها بمثابة مفاجأة 

للمنافس والمشاهد على حد سواء خاصة وأنها تعمل دائما على إنهاء الرالى بنسبة عالٌة جدا لمن ٌمتلك تلك المهارات 

، ونظرا لأهمٌة تلك المهارات الخداعٌة فقد قام الباحث بالبحث حول ماهٌة تللك الحركات الخداعٌة فلم ٌجد  الخداعٌة

مما وجه تفكٌر الباحث نحو هذا  على حد علمه دراسات تناولت حتى فكرة التحدث عن تلك المهارات  الخداعٌة  ،

هى انواعها وهل هناك ادوات لتلك الحركات  الموضوع بطرح عدة تساؤلات . ماهى تلك الحركات الخداعٌة وما

 الخداعٌة ، محاولا الإجابة على هذه التساؤلات .
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خاصة مع ملاحظة الباحث لشبة إنعدام تام لأداء الحركات الخداعٌة للاعبٌن المصرٌٌن وكذلك قلة المعرفة 

كات الخداعٌة ، خاصة مع عدم بتلك الحركات الخداعٌة بشكل ملحوظ وذلك نظرا لعدم وجود تصنٌؾ دقٌق لتلك الحر

حصول الباحث على مراجع أودراسات أو بحوث علمٌة تناولت تلك الحركات الخداعٌة حتى على الصعٌد الدولى ولم 

ٌتعدى الامر كونة اجتهادات من بعض اللاعبٌن والمدربٌن المنتمٌن لرٌاضة الرٌشة الطائرة ولم ٌوجد سند علمى دقٌق 

 لخداعٌة فى الرٌشة الطائرة.ٌقوم على تصنٌؾ الحركات ا

 

وانطلاقا مما سبق تشكل لدى الباحث فكرة وضع اللبنة الاولى فى بناء الحركات الخداعٌة بوضع تصنٌؾ 

علمى دقٌق لانواع وأدوات الخداع فى الرٌشة الطائرة بعدما أصبحت ضرورة حتمٌة املا فى التوصل إلى نتائج قد 

وتعمل على تؽٌٌر العمل الخططى عموما نحو فكر جدٌد  ٌعمل على الارتقاء   تكون سببا فى تؽٌٌر  نمطٌة المبارٌات

 بمستوى رٌاضة الرٌشة الطائرة وجعلها أكثر تشوٌقا وامتاعا للاعبٌن والمشاهد.
 

 -ْذف انجحث : -

 وضع تصنيف للاداءات الخداعية للاعبى المستويات العالية فى الريشة الطائرة " يهدف البحث إلى
 تحقٌقه من خلال الأهداؾ الفرعٌة التالٌة :  والذى ٌمكن

 .   فى الرٌشة الطائرةتحدٌد الأدوات المستخدمة فى الخداع  وأكثرها استخداما  -

 . فى الرٌشة الطائرة تحدٌد  الرموز البٌئٌة ) الاجزاء المستخدمة ( فى الخداع وأكثرها استخداما -

 .ٌشة الطائرةفى الر تحدٌد أكثر مناطق أداء الخداع استخداما -

 .فى الرٌشة الطائرة تحدٌد أكثر مناطق توجٌه الخداع استخداما -

 .فى الرٌشة الطائرةأداء الخداع  تحدٌد أكثر المهارات  استخداما فى -

 . فى الرٌشة الطائرة وضع تصنٌؾ وترتٌب لأنواع الخداع -
 

 -انجحث : تغبؤلاد -

 ؟ الطائرة فى الرٌشةماهى الأدوات المستخدمة فى الخداع  -

 ؟ فى الرٌشة الطائرة ماهى الرموز البٌئٌة )الاجزاء المستخدمة ( فى الخداع وأكثرها استخداما -

 ؟فى الرٌشة الطائرة ماهى أكثر مناطق أداء الخداع الأكثراستخداما -

 ؟فى الرٌشة الطائرة ماهى أكثر مناطق توجٌه الخداع الأكثر استخداما -

 ؟فى الرٌشة الطائرةأداء الخداع  داما فىماهى أكثر المهارات استخ -

 ؟ فى الرٌشة الطائرة هل ٌمكن وضع تصنٌؾ لأنواع الخداع -
  

 -انجحث : اجشاءاد -

  -أٔلاً : يُٓج انجحث : -

 استخدم الباحث المنهج الوصفً بالأسلوب المسحً ، نظراً لمناسبته لطبٌعة البحث. 

 -ثبَيبً : ػيُخ انجحث : -

لممممملادوات  ( تكمممممرار 1408(  موقمممممؾ خمممممداعى كاممممممل اشمممممتمل علمممممى عمممممدد ) 662تمممممم ملاحظمممممة عمممممدد ) 

-0216( مبممماراة ضممممن بطمممولات )الصمممٌن الدولٌمممة 47المسمممتخدمة فمممى الخمممداع  وذلمممك ممممن خممملال ملاحظمممة عمممدد )

سمممممممنؽافورة المفتوحمممممممة - 0217الصمممممممٌن الدولٌمممممممة - 0216المانٌممممممما المفتوحمممممممة -0216اوروبممممممما-0216تاٌلانممممممد 

الٌابممممممان ماسممممممتر - 0218مالٌزٌمممممما ماسممممممتر  -0217السمممممموٌد المفتوحممممممة - 0217مالٌزٌمممممما المفتوحممممممة  – 0217

( 1ٌوضممممممح جممممممدول )و( والخاصممممممة بمممممماللاعبٌن ذوى المسممممممتوٌات العالٌممممممة   0218الصممممممٌن المفتوحممممممة - 0218

  التوصٌؾ الاحصائى لعٌنة و متؽٌرات البحث .
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 -ثبنثبً: انًجبل انضيُي:

 م.5/0218م إلى 1/0216تم إجراء البحث خلال الفترة  الزمنٌة من 

 ( 1جذٔل ) 

 انتٕصيف الاحصبئٗ نؼيُخ ٔيتغيشاد انجحث
 666ن = 

 

   -ساثؼبً : يتغيشاد انجحث :
 

بإجراء دراسة مرجعٌة تهدؾ إلى تحدٌد المتؽٌرات المهارٌة الخداعٌة فى  فً ضوء هدؾ البحث قام الباحث
توصل الى دراسة تحدثت عن تلك المتؽٌرات الخداعٌة مما دفع الباحث إلى ضرورة اجراء الرٌشة الطائرة ولم ٌتم ال

دراسة استطلاعٌة تحلٌلٌة تهدؾ إلى تحدٌد المتؽٌرات المهارٌة الخداعٌة فى الرٌشة الطائرة من خلال ملاحظة و 

 المعالجات الإحصائٌة
الانحراؾ  اتالمتؽٌر

 المعٌارى
المتوسط 
 الحسابى

 التكرار النسبة المئوٌة

2.0202 

 

3.6026 

 

 تغييش انغشػخ 222 %08

 ادٔاد انخذاع

 انتؼهيك  122 %06.4

بغ الاعم 161 %04.3  

6.8%  انحشكخ  انًضدٔجخ 40 

26.00%  تغييش الاتجبِ 222 

82%    spinدٔساٌ انشيشخ ػهٗ انًحٕس انؼشظٗ  88 

شخ
شي
ان
 

ٌ
سا
ٔ
نذ
 ا

12.2%   spinدٔساٌ انشيشخ ػهٗ انًحٕس انطٕنٗ  12 

01%  دٔساٌ انًعشة خهف انجغى  02 

ة
عش

نً
ا

 

2.82%  دٔساٌ انًعشة حٕل يحٕسح  2 

06.80%  دٔساٌ انًعشة يٍ اعفم 02 0

14.4%  انًجًٕع 52 

 انًجًٕع 1200 

2.359 

 

6.59 

 

 انًُطمخ الايبييخ انٕعطٗ 63 9.5%

يُبغك أداء 

انعشثبد 

 انخذاػيخ

 انًُطمخ الايبييخ انيًُٗ 141 01.8%

 انًُطمخ الايبييخ انيغشٖ 128 08.0%

انٕعطٗانًُطمخ انخهفيخ  28 4.2%  

 انًُطمخ انخهفيخ انيًُٗ 45 6.8%

 انًُطمخ انخهفيخ انيغشٖ 91 %13.7

 يُطمخ ٔعػ انًهؼت 43 6.5%

 انًُطمخ انيًُٗ انٕعطٗ 22 11.6%

 انًُطمخ انيغشٖ انٕعطٗ 21 3.2%

1.469 

 

3.74 

 

 جًيغ الاجضاء 70 10.6

 انجضء انًغتخذو

ساعانجغى انًعشة ٔانز 55 14.52  

 انًعشة ٔانزساع ٔانشعغ 106 16.0

 انًعشة ٔالآَبء ثبلاصبثغ 47 7.1

 انًعشة ٔسعغ انيذ 885 51.3
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ٌة الخداعٌة فى الرٌشة الطائرة تحلٌل  بعض المواقؾ الخداعٌة خارج عٌنة البحث وتوصل إلى تحدٌد المتؽٌرات المهار
  -كما ٌلً :

 -تحذيذ الادٔاد انًغتخذيخ فٗ انخذاع كًب صُفٓب ٔػشفٓب انجبحث كًب يهٗ : -1

هو عبارةعن تؽٌر سرعة المضرب من خلال مرحلة ابتدائٌة بطٌئة تنتقل الى  *: تؽٌٌر السرعة .أ 

عكس وبناءا علٌه لاٌؤدى تؽٌٌر مرحلة أساسٌة سرٌعة لمهارة تحتاج إلى سرعة فى الأداء نسبٌا أو ال

 للمهارة بدون تؽٌٌر نسبى فى السرعة. 
 

وهو عبارة عن قدرة اللاعب على ثبات المضرب وتعلٌقة لجزء صؽٌر من الثانٌة عند  *:التعلٌق .ب 

 استقبال الرٌشة من المنافس وٌختص بذلك المهارات المؤاداه فوق الشبكة مباشرة .  
 

التعلٌق وتاتى تباعا بعده مباشرة بسقوط المضرب لاسفل قبل ضرب وهى حركة مرتبطة ب *: الاسقاط .ج 

 الرٌشة فى اتجاه مؽاٌر.
 

وهى حركة اداء المرجحة مرتٌٌٌن متتالٌتٌن معا الاولى سرٌعة كاذبة بدون  *: الحركة المزدوجة .د 

 ضرب الرٌشة  ثم العودة واداء  المرجحة الثانٌة واستكمال المهارة كاملة.
 

 هى مقدرة اللاعب على تؽٌٌر اتجاه الرٌشة من المستقٌم إلى القطرى أو العكس . *: تؽٌٌر الاتجاه .ه 
 

وٌشمل نوعان الاول وهو دوران الرٌشة حول محورها العرضى أو الطولى والثانى وهو  الدوران *: .و 

 ) * تعرٌؾ اجرائى(.دوران المضرب حول محورة أو حول الجسم أو خلفة. 

 نٗ انكبرثخ ( انًغتخذيخ فٗ انخذاع ٔرنك يٍ خلال تحذيذ يب يهٗ :تحذيذ انشيض انجيئٗ )انحشكخ الأ -0
 

 إعى انًٓبسح الأنٗ انكبرثخ )انًشحهخ الاثتذائيخ ( . - أ

 انجضء انًغتخذو فٗ أداء انًٓبسح انخذاػيخ  . - ة

 تحذيذ انحشكخ انثبَيخ )انحميميخ( انًغتخذيخ فٗ انخذاع ٔرنك يٍ خلال تحذيذ يب يهٗ : -8
 

 انحميميخ )انًشحهخ الأعبعيخ ٔانختبييخ(. إعى انًٓبسح انثبَيخ - أ

 تحذيذ َٕع انخذاع انًغتخذو . -4

 -شح ٔرنك نتحذيذ يُبغك اداء ٔتٕجيّ انعشثبد انخذاػيخ :ئتمغيى يهؼت  انشيشخ انطب -2

 
 
 

                        
 

  
 انًهؼت( يٕظح تمغيى نًُبغك 1شكم )

   -:غتخذيخ فٗ جًغ انجيبَبدانٕعبئم ٔالأجٓضح ٔالأدٔاد انًخبيغب : 

 قام الباحث بعمل مسح مرجعً للمراجع العملٌة المتخصصة ، و ذلك لتحدٌد الوسائل المناسبة  

 لجمع البٌانات و هً:  

 

 انٕعبئم ٔالأجٓضح ٔالأدٔاد انًغتخذيخ فٗ جًغ انجيبَبد: .1
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تصال بشبكة المعلومات قام الباحث بعمل مسح مرجعى للمراجع والمصادر العلمٌة المتخصصة وكذلك الا

كوسٌلة لجمع البٌانات، كما تم استخدام الأجهزة والأدوات الآتٌة  -فى حدود اطلاع الباحث – (Internet)الدولٌة 

 للمساهمة فى جمع البٌانات بعد التأكد من صلاحٌاتها وهى:

 . Sony( ماركة Laptopجهاز حاسب آلً ) -1

 .(Internet)المعلومات الدولٌة  الحصول على عٌنة البحث من خلال شبكة -0

وهو برنامج ٌقوم بمعالجة وتحوٌل مادة علمٌة مصورة بالفٌدٌو، عن  DartFish.7برنامج دارت فٌش  -5

طرٌق تنفٌذ مجموعة من الأدوات والتأثٌرات موجودة فى البرنامج وتهدؾ إلى ترجمة هذه المادة المصورة إلى تحلٌل 

 .حركى وفنى وفقا لحالة المستخدم

وفقا  قام الباحث بتصمٌم استمارة لجمع البٌانات.  Data recording sheetاستمارة جمع البٌانات  -5

للمساهمة فى تحقٌق هدؾ البحث حٌث تم ترتٌب بٌاناتها وفق تسلسل  لما توصل الٌه من الدراسة الاستطلاعٌة الاولى

ٌمكن من خلالها إمكانٌة تبوٌب البٌانات وجدولتها  حدوث المتؽٌرات المراد ملاحظتها أثناء إجراء عملٌة التحلٌل حتى

 (.1بما ٌساعد على سهولة معالجتها احصائٌا مرفق رقم )
 

 عبدعبً: انًؼبيلاد انؼهًيخ لاعتًبسح تغجيم انجيبَبد :

 أٔلا: صذق الاعتًبسح : -

صمٌم لقد حقق الباحث ماٌمكن أن ٌعرؾ بالصدق الظاهرى لاستمارة تسجٌل البٌانات ، فى ضوء ت 

للمراجع العلمٌة المتخصصة فى مجال الرٌشة الطائرة،  –فى حدود علم الباحث  –الاستمارة من خلال المسح المرجعى 

بالإضافة إلى أن هذه الاستمارة تم استخلاص متؽٌراتها من خلال متابعة الباحث للمبارٌات، فضلاً عن شمول هذه 

 والتى تسعى لتحقٌق الهدؾ المرجو منه البحث.الاستمارة للمتؽٌرات المرتبطة بالأداء الخداعى 
 ثبَيبً: ثجبد ٔيٕظٕػيخ الاعتًبسح : -

استخدم الباحث طرٌقة التطبٌق وإعادته بفارق زمنً بعد تحدٌد كافة الشروط وذلك على عدد )من  

واقؾ الخداعٌة ( أٌام تم تطبٌق الاستمارة مرة آخرى على نفس عدد الم4المواقؾ الخداعٌة خارج عٌنة البحث( وبعد )

، كما قام محكم آخر 0.998، هذا وقد تم إٌجاد معاملات الارتباط بٌن التطبٌقٌن كدلالة لثبات الاستمارة بمعامل ارتباط 

وبذلك تم  2.991بمعامل ارتباط  بتحلٌل نفس المواقؾ ومقارنته مع التطبٌق الثانى للتأكد من موضوعٌة الاستمارة

 ارة جمع البٌانات.التحقق من ثبات وموضوعٌة استم
 

 عبثؼب:خطٕاد إجشاء انذساعخ : 

بعد إعداد استمارة جمع البٌانات وتقنٌنها، قام الباحث بتحلٌل المتؽٌرات المرتبطة بالاداءات الخداعٌة موضوع 

 البحث . 

و هً : من خلال تشؽٌل جهاز الحاسب الآلً  بعرض المبارٌات والمواقؾ الخداعٌة بأسالٌب العرض الأربعة 

 العرض العادي . ، العرض بطرٌقة صورة / صورة ، البطئ ،لعرض الثابت ا
 

 :انجيبَبد تفشيغ: ثبيُب

قام الباحث بتفرٌػ البٌانات التى تم تسجٌلها فى استمارة جمع البٌانات الخاصة بموضوع البحث وذلك فى 

 استمارة خاصة لتفرٌػ البٌانات وذلك لمعالجتها إحصائٌاً.

 -الاحصبئيخ : تبعؼب  : انًؼبنجبد 
 لتحلٌل البٌانات أحصائٌا كالتالى : SPSS.v22تم استخدام برنامج الحزمة الاحصائٌة  

لإعتدالٌة البٌانات )والذى  Kolmogorov-Smirnov تم استخدام اختبار كولموجروؾ سمٌرنوؾ و شابٌرو -

 أثبت اعتدالٌة البٌانات (.



 ْلال حغٍ انجيضأٖ
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المتوسط  الحسابى التحلٌل  –الانحراؾ المعٌارى  –لمئوٌة النسبة ا –تم استخدام الاحصاءات الوصفٌة )التكرار -

 (  Crosstabulationالمقطعى 

 تم استخدام معامل ارتباط بٌرسون لتحدٌد العلاقة بٌن الأدوات المستحدمة للخداع لتحدٌد أنواع الخداع . -
 

 ػشض ٔ يُبلشخ انُتبئج :  -

 ( 0جذٔل ) 

 انشيشخ انطبئشح فٗ  انخذاعانًغتخذيخ فٗ  دٔادلأاتشتيت  
                                                                                                        

 8251 =ن 

 انتشتيت
انُغجخ 

 انًئٕيخ
 و انخذاعانًغتخذيخ فٗ دٔاد الأ انتكشاساد

انغشػختغييش  222 26.47% 1  1 

 0 انتؼهيك  122 8.42% 8

 8 الاعمبغ  161 7.75% 4

انًضدٔجخانًشجحخ  40 2.02% 6  4 

 2 تغييش الاتجبِ 222 24.30% 0

2 

 spinدوران الرٌشة على المحور العرضى  88 1.59%
 الرٌشة

 الدوران
6 

 spin دوران الرٌشة على المحور الطولى 12 0.48%

 دوران المضرب خلؾ الجسم 2 0.34%
ول محورةدوران المضرب ح 02 %1.20 المضرب  

 دوران المضرب من اسفل 02 0.96%

  المجموع 95 4.57%

 الكلى المجموع 2078 100% 

 

( الخاص بترتٌب الأدوات المستخدمة فى الخداع فى الرٌشة الطائرة أن أعلى 0ٌتضح من جدول رقم )       

% ( من المجموع الكلى  06.57بنسبة )(  442تكرار لأدوات الخداع كان لصالح " تؽٌٌر السرعة " بمعدل تكرار)

( 424تكرارا ، ٌلٌه " تؽٌٌر الاتجاه" بمعدل ) ( 0278 )لتكرار الأدوات الاخرى المستخدمة فى الخداع والذى بلػ

%( ،فى حٌن جاء 8.50(بنسبة )  174%( ، بٌنما حقق " التعلٌق لأعلى" معدل تكرار) 05.52تكرار بنسبة )

% ( ، بٌنما إنخفض  الخداع باستخدام  7.74( بنسبة )  161بمعدل تكرار)  الثالثب "الاسقاط لاسفل" فى الترتٌ

% ( وكذلك انخفضت المرجحة  5.47( لمجموع أدوات الخداع بالدوران بنسبة )  94بمعدل تكرار)  "الدوران"

 . داعمن المجموع الكلى للادوات المستخدمة فى الخ % (0.20( تكرار بنسبة )  50المزدوجة بمعدل ) 

 ( 8جذٔل ) 

 فٗ انشيشخ انطبئشح فٗ انخذاع (الاجضاء انًغتخذيخانشيٕص انجيئيخ )  تشتيت

 
 666 =ن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 و الاجضاء انًغتخذيخ فٗ انخذاع ادانتكشاس انُغجخ انًئٕيخ انتشتيت

 1 انجغى انًعشة ٔانزساع 55 14.52% 8

 0 انًعشة ٔانزساع ٔانشعغ 106 16.0% 0

 8 بثغانًعشة ٔالآَبء ثبلاص 47 7.1% 2

 4 انًعشة ٔسعغ انيذ 842 51.3% 1

 2 جًيغ الاجضاء 70 10.6% 4

 انًجًٕع انكهٗ 660 100.0% 
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فمممممممى  الاجمممممممزاء المسمممممممتخدمة فمممممممى الخمممممممداع ترتٌمممممممب( الخممممممماص  5ٌتضمممممممح ممممممممن جمممممممدول رقمممممممم )     

الخممممممداع باسممممممتخدام ح الخممممممداع كممممممان لصممممممالللأجممممممزاء المسممممممتخدمة فممممممى أن أعلممممممى تكممممممرار الرٌشممممممة الطممممممائرة 

الخمممممممممداع باسمممممممممتخدام " ، ٌلٌمممممممممه %( 41.5( تكمممممممممرار بنسمممممممممبة )552"المضمممممممممرب ورسمممممممممػ الٌمممممممممد" بمعمممممممممدل )

جممممممممماء الخمممممممممداع %( ، بٌنمممممممممما 16.2( تكمممممممممرار بنسمممممممممبة )126بمعمممممممممدل )المضمممممممممرب والمممممممممذراع والرسمممممممممػ" 

بنسممممممممبة )  ( 99معممممممممدل تكممممممممرار) ب فممممممممى المرتبممممممممة الثالثممممممممة  "الجسممممممممم والمضممممممممرب والممممممممذراع"  باسممممممممتخدام

" فمممممممى الترتٌمممممممب الرابمممممممع بمعمممممممدل جمٌمممممممع الاجمممممممزاء " الخمممممممداع باسمممممممتخدام  فمممممممى حمممممممٌن جممممممماء ،%( 15.94

" المضمممممممممممرب والانهممممممممممماء الخمممممممممممداع باسمممممممممممتخدام بٌنمممممممممممما أحتمممممممممممل % ( ،  12.6( بنسمممممممممممبة )  72تكمممممممممممرار) 

ممممممممممن المجمممممممممموع الكلمممممممممى % (  7.1( بنسمممممممممبة )  57بمعمممممممممدل تكمممممممممرار) بالاصمممممممممابع" المسمممممممممتوى الاخٌمممممممممر 

 . للاجزاء المستخدمة فى الخداع

 ( 4ل ) جذٔ 

 ٔ تٕجيّ انشيشخ فٗ انشيشخ انطبئشح انخذاع أداء انًغتخذيخ فٗ انًُبغك تشتيت
                                                                                             

 666 =ن 

 م المناطق اتالتكرار النسبة المئوٌة الترتٌب
 

 1 سطىالمنطقة الامامٌة الو 63 9.5% 2

ع
دا

خ
 ال

اء
اد

ق 
ط
نا
م

 

 0 المنطقة الامامٌة الٌمنى 141 01.8% 0

 5 المنطقة الامامٌة الٌسرى 128 08.0% 1

 5 المنطقة الخلفٌة الوسطى 28 4.2% 0

 4 المنطقة الخلفٌة الٌمنى 45 6.8% 6

 6 المنطقة الخلفٌة الٌسرى 91 %13.7 8

 7 منطقة وسط الملعب 43 6.5% 2

 8 المنطقة  الوسطى الٌمنى  22 11.6% 4

 9  الٌسرى المنطقة  الوسطى 21 3.2% 5

 المجموع 660 100% 

 1 المنطقة الامامٌة الوسطى 49 %7.4 4

شة
رٌ

 ال
ٌه

ج
تو

ق 
ط
نا
م

 

 0 المنطقة الامامٌة الٌمنى 144 %21.7 5

 5 المنطقة الامامٌة الٌسرى 156 %23.5 0

 5 ىالمنطقة الخلفٌة الوسط 22 %3.3 6

 4 المنطقة الخلفٌة الٌمنى 179 %27.0 1

 6 المنطقة الخلفٌة الٌسرى 91 %13.7 5

 7 منطقة وسط الملعب 5 %0.60 9

 8 المنطقة الوسطى الٌمنى 10 %1.51 7

 9 المنطقة الوسطى الٌسرى 7 %1.05 8

 المجموع 662 100% 
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أن أعلى تكرار فى الرٌشة الطائرة  الخداع أداء مة فىالمستخد المناطقترتٌب  أن(  5ٌتضح من جدول رقم )  

% ( ، ٌلٌه  05.0( بنسبة )145" بمعدل تكرار) المنطقة الامامٌة الٌسرىالخداع كان لصالح " للمناطق المؤدى منها 

تٌب التر "المنطقة الخلفٌة الٌسرى"  ت%( ، بٌنما حقق01.5( تكرار بنسبة )151" بمعدل )"المنطقة الامامٌة الٌمنى

المناطق المستخدمة فى اداء الخداع ، كما الكلى لتكرار  من المجموع%( 15.7بنسبة )  ( 91معدل تكرار) ب الثالث

للمناطق الموجه الٌها أن أعلى تكرار فى الرٌشة الطائرة  الخداع مناطق توجٌه الرٌشة عند أداءترتٌب  أنٌتضح 

"المنطقة ٌلٌه ، % (  07.2( بنسبة )179" بمعدل تكرار) الٌمنى المنطقة الخلفٌةكان لصالح " الرٌشة أثناء الخداع 

 الترتٌب الثالث "المنطقة الامامٌة الٌمنى"  ت%( ، بٌنما حقق05.4( تكرار بنسبة )146" بمعدل )الامامٌة الٌسرى

 .لخداعا مناطق توجٌه الرٌشة عند أداءالكلى لتكرار  من المجموع%( ، 01.7)       (بنسبة 155معدل تكرار) ب

 ( 2جذٔل ) 

انحشكخ الأنٗ )انًشحهخ الاثتذائيخ نهًٓبساد انكبرثخ ( ٔانحشكخ انثبَيخ ) انًشحهخ الاعبعيخ  ٔانختبييخ  تشتيت

 فٗ انشيشخ انطبئشح انخذاعفٗ  نهًٓبسح انحميميخ( انًغتخذيخ

 666 =ن 

 م المهارات اتالتكرار النسبة المئوٌة الترتٌب
 

  لامامٌة المستقٌمةضربة التخلٌص ا 14 2.1 9

ة(
ذب

كا
 ال

رة
ها

لم
 ل
ٌة

ائ
تد

لإب
 ا
لة

ح
مر

)ال
ى 

ول
لا
 ا
كة

حر
 ال

 2 ضربة التخلٌص الخلفٌة المستقٌمة 52 7.9 5
 5 الضربة المسقطة  الخلفٌة من اسفل المستقٌمة 51 4.7 6
 5 الضربة المسقطة  الخلفٌة من اسفل العكسٌة 14 2.3 8
 4 ة  من أسفل المستقٌمةالضربة المسقطة الامامٌ 170 26.0 1
 6 الضربة المسقطة الامامٌة من اسفل العكسٌة 49 7.4 4

 7 الضربة المدفوعة الخلفٌة المستقٌمة 8 1.2 15
 8 الضربة المدفوعة الخلفٌة العكسٌة 15 2.0 12
 9 الضربة المدفوعة الامامٌة العكسٌة 15 2.1 9
 12 ٌمةضربة الشبكة  الامامٌة المستق 118 17.8 0
 11 الامامٌة  العكسٌة  ضربة الشبكة 15 2.3 8

 12 ضربة الشبكة  الخلفٌة المستقٌمة 08 4.2 7
 15 الضربة المقوسة الامامٌة  من اسفل المستقٌمة 08 4.2 7

 15 الضربة المقوسة  الخلفٌة من اسفل المستقٌمة 9 1.4 10
 14 كسٌةالضربة المقوسة الخلفٌة من اسفل الع 10 1.8 11
 16 الضربة الساحقة الامامٌة المستقٌمة 85 12.7 5
 المجموع 660 100% 

 1 الضربة المسقطة  الخلفٌة من اسفل العكسٌة 01 3.2 11
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 0 الضربة المسقطة  الخلفٌة من اسفل المستقٌمة 15 2.0 15
 5 الضربة المسقطة  الامامٌة من اسفل المستقٌمة 50 6.3 8
 5 الضربة المسقطة  الامامٌة من اسفل العكسٌة 151 19.8 1
 4 المسقطة  الامامٌة من اسفل مع الدوران 57 7.1 4
 6 المسقطة  الخلفٌة من اسفل مع الدوران 51 6.2 9

 7 المسقطة  الامامٌة من اعلى 14 2.1 15
 8 قطة  خلفٌة من اعلىالمس 56 6.9 6

 9 ضربة التخلٌص الخلفٌة العكسٌة 6 0.9 18
 12 الضربة المدفوعة الخلفٌة المستقٌمة 7 1.1 17
 11 الضربة المدفوعة الامامٌة  المستقٌمة 04 3.8 12
 10 الضربة المقوسة الامامٌة من اسفل العكسٌة 6 0.9 18
 15 ل العكسٌةالضربة المقوسة الخلفٌة من اسف 8 1.2 16
 15 المرفوعة الامامٌة المستقٌمة 10 1.8 14
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للمهارات الكاذبة ( المستخدمة  الحركة الاولى )المرحلة الابتدائٌة بالنسبة لترتٌب(  4ٌتضح من جدول رقم )  

رٌشة للمهارات المستخدمة كحركة اول ) كاذبة ( عند أداء الخداع فى الأن أعلى تكرار فى الرٌشة الطائرة  الخداعفى 

% ( ،  06.2( بنسبة )170كان لصالح " الضربة المسقطة الامامٌة  من أسفل المستقٌمة " بمعدل تكرار)الطائرة  

" الضربة الساحقة  ت%( ، بٌنما حقق17.8( تكرار بنسبة )118ضربة الشبكة  الامامٌة المستقٌمة " بمعدل ) "ٌلٌه 

الحركة الثانٌة  لترتٌب بالنسبةٌتضح ، كما %( 10.7(بنسبة )  85) معدل تكرارب الترتٌب الثالث الامامٌة المستقٌمة "

للمهارات أن أعلى تكرار فى الرٌشة الطائرة  الخداع)المرحلة الاساسٌة والختامٌة للمهارات الحقٌقٌة ( المستخدمة فى 

ة المسقطة  الامامٌة من كان لصالح " الضربالمستخدمة كحركة ثانٌة ) حقٌقٌة ( عند أداء الخداع فى الرٌشة الطائرة  

( 69الساحقة الامامٌة المستقٌمة " بمعدل )الضربة  "% ( ، ٌلٌه  19.8( بنسبة )151اسفل العكسٌة " بمعدل تكرار)

 .الخداع المهارات الثانٌة )الحقٌقٌة (عند أداءالكلى لتكرار  من المجموع %( 12.5تكرار بنسبة )

 

 ( 6جذٔل ) 

 فٗ انشيشخ انطبئشح انخذاعفٗ  انًغتخذيخ يصفٕفخ الاستجبغ ثيٍ الأدٔاد

 
فمى الرٌشمة الطمائرة  الخمداعمصمفوفة الارتبماط بمٌن الأدوات المسمتخدمة فمى ( الخاص 6ٌتضح من جدول رقم )

وتؽٌٌر السرعة وتؽٌٌر الاتجاه( كمما ٌوجمد علاقمة بمٌن ( بٌن كلا من )التعلٌق  2.21وجود ارتباط عند مستوى معنوٌة )

)الاسقاط وتؽٌٌر السرعة والتعلٌق وتؽٌٌر الاتجاه ( وٌوضح الجدول اٌضا وجود علاقة ارتباط بمٌن ) الحركمة المزدوجمة 

المدوران  وتؽٌٌر السرعة( كما توجد علاقة ارتباط بٌن )تؽٌٌر الاتجاه وتؽٌٌر السرعة( واٌضا وجود علاقة ارتبماط بمٌن )

 وتؽٌٌر السرعة وتؽٌٌر الاتجاه(.

 14 ضربة الشبكة الامامٌة المستقٌمة 60 9.4 5
 16 ضربة الشبكة الامامٌة العكسٌة 19 2.9 10
 17 ضربة الشبكة الخلفٌة المستقٌمة 58 7.3 5
 18 الساحقة الامامٌة المستقٌمةالضربة  69 10.4 0
 19 الساحقة  الامامٌة العكسٌةالضربة  54 6.8 7

 المجموع 660 100% 

 أادوات الخداع
تؽٌٌر 
 السرعة

 الاسقاط  التعلٌق 
 الحركة 
 المزدوجة

تؽٌٌر 
 الاتجاه

 الدوران

       معامل ارتباط بٌرسون تؽٌٌر السرعة

       المعنوٌة

271. معامل ارتباط بٌرسون التعلٌق 
**
      

       000. المعنوٌة

امل ارتباط بٌرسونمع الاسقاط   .256
**
 .946

**
     

      0.000 000. المعنوٌة

الحركة 
 المزدوجة

118. معامل ارتباط بٌرسون
**
 -.156

**
 -.147

**
    

    000. 000. 002. المعنوٌة

252. معامل ارتباط بٌرسون تؽٌٌر الاتجاه
**
 .334

**
 .316

**
 -.365

**
   

    000. 000. 000. 000. المعنوٌة

158. معامل ارتباط بٌرسون الدوران
**
 -.210

**
 -.198

**
 -.091

*
 .233

**
  

   000. 019. 000. 000. 000. المعنوٌة
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 ( 2جذٔل ) 

 فٗ انشيشخ انطبئشح نخذاعا تصُيف ٔتشتيت إَٔاع انخذاع ٔفمب نلأدٔاد انًغتخذيخ
 666 =ن 

 

 
أدوات الخداع 

 المستخدمه

 أنواع الخداع

بسٌطالالخداع   الخداع المركب 

الخداع 
بتؽٌٌر 
 الاتجاه

الخداع 
بتؽٌٌر 
 السرعة

الخداع 
قطعبال  

الخداع 
 بالتعلٌق

الخداع 
 بالتعلٌق

والاسقاط   

الخداع 
بالحركة 
 المزدوجة

الخداع 
بالدورا

 ن

تؽٌٌر 
 السرعة

 94 50 161 15 174 65  التكرار

%9.40  النسبة المئوٌة  06.5%  0.1%  05.5%  6.5%  15.5%  

تؽٌٌر 
 تجاهلاا

 94  161 15 174  110 التكرار

%16.91 النسبة المئوٌة   06.5%  0.1%  05.5%   15.5%  

 التعلٌق
   161 15    التكرار

%0.1    النسبة المئوٌة  05.5%    

 الاسقاط
   161     التكرار

%05.5     النسبة المئوٌة    

الحركة 
 المزدوجة

  50      التكرار

  %6.3      النسبة المئوٌة

 الدوران
 94       التكرار

%15.5       النسبة المئوٌة  

ٌب أنواع الخداعترت  5 4 1 7 0 6 5 

 

فى  لخداعتصنٌؾ وترتٌب أنواع الخداع طبقا للأدوات المستخدمة فى ا الذى ٌوضح (7ٌتضح من جدول رقم )

( أنواع للخداع ٌتكون كل نوع منها من 7الرٌشة الطائرة وجود نوعٌن أساسٌن للخداع )البسٌط و المركب( تتضمن )

  -ى الخداع تم تصنٌفها كالتالى: مجموعة من الادوات المستخدمة ف

 -أولا : الخداع البسٌط : -
 

 الخداع بتؽٌٌر الاتجاه وٌؤدى من خلال أداة ) تؽٌٌر الاتجاه(. -1

 (. تؽٌٌر السرعةالخداع بتؽٌٌر السرعة ٌؤدى من خلال أداة ) -0
 

 -ثانٌا :  الخداع المركب : -
 

 (.تؽٌٌر الاتجاه - عةتؽٌٌر السرالخداع بالقطع ٌؤدى من خلال أدوات ) -

 التعلٌق(. - تؽٌٌر الاتجاه - تؽٌٌر السرعة) ٌؤدى من خلال أدواتالخداع بالتعلٌق  -

 الاسقاط(. -التعلٌق  – تؽٌٌر الاتجاه - تؽٌٌر السرعة) ٌؤدى من خلال أدواتالخداع بالتعلٌق والاسقاط  -

 الحركة المزدوجة(.- تؽٌٌر السرعة) ٌؤدى من خلال أدواتالخداع بالحركة المزدوجة  -

 الدوران بأنواعة(. - تؽٌٌر الاتجاه - تؽٌٌر السرعة) ٌؤدى من خلال أدواتالخداع بالدوران  -
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أن أعلى تكرار لترتٌب أنواع الخداع المستخدمة فى الرٌشة الطائرة  بالنسبة( 7ٌتضح من جدول رقم )كما 

الخداع باستخدام " الخداع ، ٌلٌه %( 06.5تكرار بنسبة )( 174" الخداع بالقطع" بمعدل )الخداع كان لصالح لأنواع 

 " الخداع بتؽٌٌر الاتجاه"  جاء الخداع باستخدام%( ، بٌنما 05.5( تكرار بنسبة )161بمعدل )" الاسقاط بالتعلٌق و

" فى هالدوران بأنواع"الخداع باستخدام  فى حٌن جاء %( ،16.9بنسبة )  ( 110معدل تكرار) ب فى المرتبة الثالثة 

الترتٌب الخامس  السرعة " تؽٌٌر " بالخداع بٌنما أحتل % ( ،  15.5( بنسبة )  94الترتٌب الرابع بمعدل تكرار) 

بمعدل تكرار)  بٌنما جاء فى الترتٌب السادس الخداع" الحركة المزدوجة"  % (  9.44( بنسبة )  65)  بمعدل تكرار

من % ( 0.11( بنسبة ) 15بمعدل تكرار) التعلٌق" المستوى الاخٌر بٌنما احتل الخداع "ب% (  6.55( بنسبة )  50

 المجموع الكلى للانواع المستخدمة فى الخداع فى الرٌشة الطائرة.

 

 ( 0جذٔل ) 

 فٗ انشيشخ انطبئشح انؼلالخ ثيٍ الأجضاء انًغتخذيخ َٕٔع انخذاع 
 665 =ن 

 

 الجزء المستخدم

 انواع الخداع

ع
مو

ج
لم

 ا

 لخداع المركبا الخداع البسٌط

خداع 
بتؽٌٌر 
 الاتجاه

خداع 
بتعٌٌر 
 السرعة

خداع 
 بالقطع

خداع 
 بالتعلٌق

خداع 
بالتعلٌق 
 والاسقاط

خداع 
بالحركة 
 المزدوجة

خداع 
 بالدوران

 
 الجسم

المضرب و 
ذراعالو  

 

 99 4 51 8 0 07 12 18 التكرار

 %100.0 %5.0 %31.3 %8.0 %0.0 %27.3 %10.2 %18.2 لجزء المستخدملوفقا  %

 %14.9 %5.2 %67.39 %4.90 %0.0 %15.69 %17.5 %14.9 نواع الخداعلأ وفقا %

 
المضرب 

 والذراع والرسػ
 

 106 8 0 48 10 11 0 17 التكرار

 %100.0 %7.5 %0.0 %54.9 %11.3 %10.3 %0.0 %16.0 لجزء المستخدملوفقا  %

 %16.0 %8.7 %0.0 %35.6 %100.0 %6.39 %0.0 %14.0 نواع الخداعلأ وفقا %

المضرب  
 واصابع الٌد

 47 33 0 0 0 9 4 0 التكرار

 %100.0 %70.2 %0.0 %0.0 %0.0 %19.4 %10.4 %0.0 لجزء المستخدملوفقا  %

 %7.1 %36.7 %0.0 %0.0 %0.0 %5.2 %8.8 %0.0 نواع الخداعلأ وفقا %

المضرب 
 والرسػ

 340 54 14 84 0 97 09 70 التكرار

 %100.0 %13.2 %4.4 %24.8 %0.0 %28.5 %8.6 %20.5 لجزء المستخدملوفقا  %

 %51.4 %49.4 %32.6 %51.6 %0.0 %56.4 %50.9 %57.8 نواع الخداعلأ وفقا %

 جمٌع الاجزاء

 70 0 0 15 0 28 13 16 التكرار

 %100.0 %0.0 %0.0 %18.6.0 %0.0 %40.0 %18.6 %22.8 لجزء المستخدملوفقا  %

 %10.6 %0.0 %0.0 %7.97 %0.0 %16.27 %22.8 %13.3 نواع الخداعلأ وفقا %

 المجموع

 662 91 46 163 12 172 57 121 التكرار

 %100.0 %13.8 %6.9 %24.7 %1.8 %25.9 %8.6 %18.3 لجزء المستخدملوفقا  %

 %100.0 %100.0 %100.0 %100.0 %100.0 %100.0 %100.0 %100.0 نواع الخداعلأ وفقا %
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  0202سبتمبرمجلة تطبيقات علوم الرياضة ) )                                                                                                   271

 

 بالعلاقة بٌن الأجزاء المستخدمة ونوع الخداع  فى الرٌشة الطائرة( الخاص 8ٌتضح من جدول رقم )

عنممد أدائهممم باسممتخدام "الجسممم والمضممرب  أعلممى تكممرار"الخممداع بممالقطع والخممداع بالحركممة المزدوجممة " قممد حقممق أن 

(، بٌنممما حقق"الخممداع 51.5:%07.5( تكممرار بنسممبه تراوحممت بممٌن )% 51:  07بمعممدل تممراوح بممٌن )  والممذراع" 

بنسممبة )  ( 48معممدل تكممرار) عنممد أدائممه باسممتخدام "المضممرب والممذراع والرسممػ" ب أعلممى تكممراربممالتعلٌق والاسممقاط " 

%( عند أدائه باستخدام "المضرب واصمابع 72.0( بنسبة )55، وقد حقق الخداع "بالدوران" معدل تكرار )%( 45.9

ع والخداع بالتعلٌق والاسقاط ( اعلى معدل تكرار عند أدائهمم باسمتخدام "المضمرب الٌد" ، فى حٌن حقق الخداع " بالقط

(، بٌنممما حقممق الخممداع 08.4:%05.8( تكممرار بنسممبه تراوحممت بممٌن )% 97:  85والرسممػ " بمعممدل تممراوح بممٌن ) 

اع الخمداع فمى %( من المجموع لكلى لأنمو52( بنسبة )08"بالقطع" عند أدائه باستخدام "جمٌع الاجزاء" معدل تكرار)

 الرٌشة الطائرة.

 

 -مناقشة النتائج: -
 

 -:بترتٌب الأدوات المستخدمة فى الخداع فى الرٌشة الطائرة( الخاص  0رقم ) بالنسبة لجدول  -
 

( الخاص بترتٌب الأدوات المستخدمة فى الخداع فى الرٌشة الطائرة أن أعلى تكرار  0ٌتضح من جدول رقم )  

 % (  06.57( بنسبة ) 442تؽٌٌر السرعة " بمعدل تكرار) لأدوات الخداع كان لصالح "

وٌرجع ذلك من وجهة نظر الباحث إلى أنه لاٌمكن أداء تؽٌٌر للمهارة بدون تؽٌٌر للسرعة لأن تؽٌٌر اللاعب 

من مهارة لاخرى تتطلب أن تكون مقترنة بتؽٌٌر السرعة حسب اتجاه سرعة المهارة المراد التؽٌٌر الٌها سواء كان 

( أن الخداع نمط مهارى مركب ٌؤدى من قبل اللاعب 0214البطئ إلى السرٌع أو العكس و ٌؤكد ذلك ٌاسر دبور )من 

بتناسق ودقة وتوقٌت وسرعة مناسبة لأجزائة تتناسب مع موقؾ المدافعٌن والمهاجمٌن بحٌث ٌتكامل أداء الموقؾ 

 (.05: 10نافس.)الهجومى بشكل مؤثر على الدفاع لخلخلتة وفتح ثؽرة فى ملعب الم

 %(05.52( تكرار بنسبة )424بمعدل )كما ٌتضح اٌضا وجود أداة تؽٌٌر الاتجاه فى الترتٌب الثانى       

(حٌث ٌتضح  6وٌرجع ذلك إلى ان هذه الأداة ٌتم استخدامها فى كثٌر من أنواع الخداع وهذا ماتؤكد نتائج جدول ) 

تؽٌٌر الاتجاه وٌرجع ذلك من وجهة نظر الباحث إلى أستخدام هذه الاداة وجود ارتباط قوى بٌن أنواع الخداع وبٌن اداة 

خطأ  الوقوع فى على  ٌجبرةالتوجٌه عكس اتجاه حركة المنافس من أجل محاولة اٌقاع المنافس فى الخطأ حٌث أن 

: 11)(  16 - 14: 19)(0227( وهلال الجٌزاوى ) 0227 )وهذا ما ٌؤكده جاك دوٌنى ( wrong foot )القدم 

186). 

( بنسبة  174:  161بٌنما ٌأتى التعلق والاسقاط فى الترتٌب الثالث والرابع بمعدل تكرار تراوح بٌن ) -

% ( وٌرجع ذلك إلى أن هذان النوعان من أدوات الخداع من الادوات المؤثرة  8.50% : 7.74مئوٌة تراوحت بٌن ) 

 .اك حسابات المنافس بشكل كبٌر فى المهارات الخداعٌة لأنها تعمل على إرب

وٌتضح أٌضا انخفاض استخدام أدوات الدوران والمرجحة المزدوجة حٌث جاءتا بمعدل تكرار تراوح بٌن  -

% ( وٌرجع ذلك إلى أن استخدام هاتٌن الاداتٌن من أدوات  5.47% :  0.20( وبنسبة ترواحت بٌن ) 94:  50)

اع أخرى وبالتالى لاٌؤدى هاتٌن الأداتٌن سوى اللاعبون ذوى الخداع عند تنفٌذهم  ٌتطلب التمهٌد لهم بأدوات خد

المستوى العالى جدا والذٌن ٌمتلكون القدرة على استخدام جمٌع أدوات الخداع ،كما أن هاتٌن الأداتٌن من أكثر الادوات 

 (. 77: 14)الحاسمة للنقطة وانهائها لصالح اللاعب لان الاداءات الخداعٌة تتأثر بنسبة كبٌرة بنوع الدوران 

 

فى الخداع فى الرٌشة  (المستخدمة جزاءالأالرموز البٌئٌة ) بترتٌب ( الخاص  5رقم ) بالنسبة لجدول  -
 -:الطائرة

فى الرٌشة الطائرة أن أكثر  الاجزاء المستخدمة فى الخداع بترتٌب( الخاص  5ٌتضح من جدول رقم )  

والمضرب والذراع والرسػ حٌث  -ٌها "المضرب ورسػ الٌد الاجزاء المستخدمة فى  أداء الخداع هً التى ٌستخدم ف
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% (وٌرجع ذلك من وجهة 41.5% : 16.2( بنسبة مئوٌة ترواحت بٌن ) 552:  126حققا معدل تكرار تراوح بٌن )

نظر الباحث إلى أن معظم أنواع الخداع تعتمد على استخدام هذه الاجزاء مثل ) الخداع بالقطع والتعلٌق والاسقاط ( 

جاء ، بٌنما ( الخاص بالعلاقة بٌن الأجزاء المستخدمة ونوع الخداع فى الرٌشة الطائرة 8ا ما تؤكده نتائج جدول )وهذ

حٌث  %(15.94)  بنسبة ( 99معدل تكرار) ب فى المرتبة الثالثة  "الجسم والمضرب والذراع"  الخداع باستخدام

" فى الترتٌب جمٌع الاجزاء " الخداع باستخدام  جاء فى حٌن ،ٌفضل استخدامة فى ) الخداع بالحركة المزدوجة( 

بٌنما أحتل  وٌفضل استخدامة مع) الخداع بالقطع وتؽٌٌر الاتجاه ( % ( ،12.6( بنسبة )  72الرابع بمعدل تكرار) 

وذلك لان % (  7.1( بنسبة )  57بمعدل تكرار) " المضرب والانهاء بالاصابع" المستوى الاخٌر الخداع باستخدام 

ذه الاجزاء تسخدم عند ) اداء الخداع بالدوران ( والذى ٌؤدى بنسبة منخفضة لان الخداع بالدوران من أصعب انواع ه

الخداع وأقواها فى انهاء النقاط  بسبب الشكل المخروطى للرٌشة والذى ٌتطلب لاعبٌن من طراز خاص لدٌهم القدرة 

 سابها الدوران المطلوب.على تؽٌٌر مٌكانٌكٌة حركة الرٌشة أثناء الطٌران لإك

  

المستخدمة فى مناطق أداء وتوجٌة الضربات الخداعٌة  بترتٌب( الخاص  5رقم ) بالنسبة لجدول  

 -:الرٌشة الطائرة

أنة عند أداء المهارات الخداعٌة من المناطق الامامٌة والخلفٌة الٌمنى والٌسرى  (5ٌتضح من جدول رقم )  

% ( وذلك 05.0% : 01.5( بنسبة مئوٌة تراوحت  بٌن )  145:  151ت بٌن ) ٌرتفع معدل التكرارات حٌث تراوح

ٌتوافق مع نتائج مناطق توجٌه الرٌشة حٌث أنه عند توجٌه الرٌشة أثناء أداء الضربات الخداعٌة إلى المناطق الأمامٌة 

 05.4وٌة تراواحت بٌن ) ( بنسبة مئ 179:  146والخلفٌة الٌمنى والٌسرى قد حقق أعلى معدل تكرار ٌتراوح بٌن ) 

% ( وهذا ٌؤكد أن معظم المهارات الخداعٌة المستخدمة هى من بٌن المهارات التى تؤدى من المناطق  %07.2 : 

الامامٌة والخلفٌة مثل مهارات ) الضربات المسقطة ، ضربات الشبكة ، الضربات الساحقة( وهذا ٌتفق مع نتائج جدول 

فى الرٌشة الطائرة ، وٌعد ذلك  الخداعلثانٌة )المهارات الحقٌقٌة ( المستخدمة فى الحركة ا ( الخاص بترتٌب4رقم )

منطقٌا طبقا لطبٌعة مسار الرٌشة فى هذه الضربة والتى من شانها أن تسقط فى المنطقة الامامٌة  والذى ٌجبر 

ى معظم الاحٌان وهذا ماأكده المنافس على التحرك مع الاندفاع بثقل الجسم للامام مما ٌضع المنافس فى وضع دفاعى ف

 ( .04)0211( وٌنج  05) 0215مٌلوهوبلى 

 
الحركة الاولى )المرحة الابتدائٌة للمهارات الكاذبة ( والحركة  بترتٌبالخاص  ( 4رقم ) بالنسبة لجدول  -

 -فى الرٌشة الطائرة: الخداعالثانٌة )المرحلة الاساسٌة والختامٌة للمهارات الحقٌقٌة( المستخدمة فى 
الحركة الاولى )المرحة الابتدائٌة للمهارات الكاذبة( المستخدمة  بترتٌب( الخاص  4ٌتضح من جدول رقم ) 

للمهارات المستخدمة كحركة أولى ) كاذبة ( عند أداء الخداع فى الرٌشة أن أعلى تكرار فى الرٌشة الطائرة  الخداعفى 

% ( ،  06.2( بنسبة )170فل المستقٌمة " بمعدل تكرار)كان لصالح " الضربة المسقطة الامامٌة من أسالطائرة  

" الضربة الساحقة  ت%( ، بٌنما حقق17.8( تكرار بنسبة )118ضربة الشبكة  الامامٌة المستقٌمة " بمعدل ) "ٌلٌه 

 وتتفق هذه النتائج مع النتائج الخاصة%( 10.7(بنسبة )  85معدل تكرار) ب الترتٌب الثالث الامامٌة المستقٌمة "

فى الرٌشة الطائرة  الخداعالحركة الثانٌة )المرحلة الاساسٌة والختامٌة للمهارات الحقٌقٌة( المستخدمة فى  بترتٌب

حٌث حقق الخداع باستخدام الضربات المسقطة والضربات الساحقة أعلى معدل تكرار وٌرجع ذلك من وجهة نظر 

قة الامامٌة والتى ٌمكن من خلالها استخدام عدد كبٌر من الباحث إلى استخدام الضربات المسقطة التى تؤدى من المنط

( ، كما أنة عند أداء الضربات الساحقة 5أدوات الخداع مثل الخداع بالتعلٌق والاسقاط والدوران كما ٌتضح من جدول )

أو كحركة ٌتم استخدام عدد كبٌر من ادوات الخداع سواء عند استخدام الضربة الساحقة كحركة أولى )كاذبة( للتموٌه 

ثانٌة )حقٌقٌة ( مثل أدوات ) تؽٌٌر الاتجاه ، تؽٌٌر السرعة ، الحركة المزدوجة ( حٌث تعد الضربة الساحقة من أهم 

الضربات وأكثرها فعالٌة فى احراز النقاط فى الرٌشة الطائرة ،وكذلك تزداد أهمٌة  استخدام الضربات المسقطة 

( وهذا ماأكده ٌاسر   Out of positionافس خارج قاعدة اتزانه ) وضربات الشبكة لأنها تعمل على إخراج المن

 (0: 15() 155:  11()  124:  4()0227( هلال الجٌزاوى )0226( اسماعٌل عبد الكافى )1997ؼنٌم )
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وكذلك  الخداعالمستخدمة فى  بمصفوفة الارتباط بٌن الأدوات ةالخاص ( 7،  6 رقم ) بالنسبة لجداول  -
 -ب لأنواع الخداع فى الرٌشة الطائرة:وضع تصنٌؾ وترتٌ

فى الرٌشة الطائرة ارتباط  الخداعالمستخدمة فى  بمصفوفة الارتباط بٌن الأدواتالخاص  ( 6رقم ) ٌتضح من جدول 
عدد كبٌر من الأدوات المستخدمة فى الخداع مع بعضها البعض عند أداء الحركات الخداعٌة وٌرجع ذلك إلى أن كل 

 (7جدول رقم )داع ٌحتوى على أكثر من أداة من الأدوات المستخدمة فى الخداع وٌؤكد ذلك نتائج نوع من أنواع الخ
فى الرٌشة الطائرة حٌث تبٌن وجود نوعٌن  لخداعتصنٌؾ لأنواع الخداع وفقا للأدوات المستخدمة فى ا الذى ٌوضح

ون كل نوع منها من مجموعة من اساسٌٌن للخداع ) خداع بسٌط ، خداع مركب( متضمنة سبعة أنواع للخداع ٌتك
  -الادوات المستخدمة فى الخداع تم تصنٌفها كالتالى: 

 

 -أولا : الخداع البسٌط : -
 

 الخداع بتؽٌٌر الاتجاه وٌؤدى من خلال أداة ) تؽٌٌر الاتجاه(. -1

 (. تؽٌٌر السرعةالخداع بتؽٌٌر السرعة ٌؤدى من خلال أداة ) -0
 

 -ثانٌا :  الخداع المركب : -
 

 (.تؽٌٌر الاتجاه - تؽٌٌر السرعةالخداع بالقطع ٌؤدى من خلال أدوات ) -

 التعلٌق(. - تؽٌٌر الاتجاه - تؽٌٌر السرعة) ٌؤدى من خلال أدواتالخداع بالتعلٌق  -

 الاسقاط(. -التعلٌق  – تؽٌٌر الاتجاه - تؽٌٌر السرعة) ٌؤدى من خلال أدواتالخداع بالتعلٌق والاسقاط  -

 الحركة المزدوجة(.- تؽٌٌر السرعة) ٌؤدى من خلال أدواتالحركة المزدوجة الخداع ب -

 الدوران بأنواعة(. - تؽٌٌر الاتجاه - تؽٌٌر السرعة) ٌؤدى من خلال أدواتالخداع بالدوران  -

 
اع لأنوأن أعلى تكرار بالنسبة لترتٌب أنواع الخداع المستخدمة فى الرٌشة الطائرة ( 7من جدول رقم ) أٌضا ٌتضح

" الاسقاط الخداع " بالتعلٌق و، ٌلٌه %( 06.5( تكرار بنسبة )174" الخداع بالقطع" بمعدل )الخداع كان لصالح 
 110)  معدل تكرارب فى المرتبة الثالثة  " بتؽٌٌر الاتجاه" جاء الخداع %( ، بٌنما 05.5( تكرار بنسبة )161بمعدل )

(  94)  " فى الترتٌب الرابع بمعدل تكرارالدوران بأنواعه"ام الخداع باستخد فى حٌن جاء %( ،16.9بنسبة )  (
 9.44( بنسبة )  65)  بمعدل تكرارالترتٌب الخامس  السرعة " تؽٌٌر " بالخداع بٌنما أحتل % ( ،  15.5بنسبة ) 

ٌنما ب% (  6.55( بنسبة )  50بمعدل تكرار)  بٌنما جاء فى الترتٌب السادس الخداع" بالحركة المزدوجة" % ( 
من المجموع الكلى للانواع % ( 0.11( بنسبة ) 15بمعدل تكرار) احتل الخداع "بالتعلٌق" المستوى الاخٌر 

المستخدمة فى الخداع فى الرٌشة الطائرة ، وٌرجع ذلك التنوع فى ترتٌب انواع الخداع إلى التنوع فى استخدام أدوات 
 الخداع بأدواتة المختلفة .الخداع وكذلك من حٌث درجه سهولة وصعوبة تنفٌذ نوع 

 

 الاستنتاجات :
 فً ضوء إجراءات البحث والمعالجات الإحصائٌة ونتائج البحث تمكن الباحث من استنتاج ما ٌلً : 

 -كالتالى : أولا: تحدٌد الأدوات المستخدمة فى الخداع وأكثرها استخداما فى الرٌشة الطائرة
تؽٌٌمر  -المرجحمة المزدوجمة  –الاسمقاط  –التعلٌمق  – السمرعة أدوات للخداع هى " تؽٌٌمر ستةتم التوصل إلى  -

 لخداع استخداما فى الرٌشة الطائرة .ل أداه" تؽٌٌر السرعة " هى أكثر   اةالدوران "  ،  وتعد أد –الاتجاه 
 -ى :كالتال فى الخداع  وأكثرها استخداما فى الرٌشة الطائرة (الأجزاء المستخدمة) الرموز البٌئٌة ثانٌا: تحدٌد

تم التوصل إلى الاجزاء المستخدمة فى الخداع وهى "المضرب ورسػ الٌد"،" المضمرب والمذراع والرسمػ" ،"  -
الجسممم والمضممرب والممذراع" ،" المضممرب والانهمماء بالاصممابع" ،"جمٌممع الاجممزاء " وٌعممد الخممداع باسممتخدام 

 "المضرب ورسػ الٌد"،" المضرب والذراع والرسػ" هو الاكثر استخداما.
وهى " المنطقة الامامٌة الٌسمرى " ٌلٌهما "المنطقمة  ا: تحدٌد أكثر مناطق أداء الخداع  استخداما فى الرٌشة الطائرةثالث

 الامامٌة الٌمنى" ٌلٌها " المنطقة الخلفٌة الٌسرى" .
المنطقمة همى  " المنطقمة الخلفٌمة الٌمنمى " "  رابعا: تحدٌمد أكثمر منماطق توجٌمه الخمداع  اسمتخداما فمى الرٌشمة الطمائرة

 الامامٌة الٌسرى " ٌلٌها "المنطقة الامامٌة الٌمنى" .
 كالتالى : خامسا: تحدٌد أكثر المهارات استخداما فى الخداع  فى الرٌشة الطائرة
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كاذبممة"  للتموٌممه تعممد مهممارات " المرحلممة الابتدائٌممة للمهممارة البالنسممبة للمهممارات المسممتخدمة كحركممة أولممى " -
من أسفل المستقٌمة " " ضربة الشمبكة الامامٌمة المسمتقٌمة " " الضمربة السماحقة  الضربة المسقطة الامامٌة 

 الامامٌة المستقٌمة " هى أكثر المهارات استخداما فى الخداع .
حقٌقٌمة" تعمد مهمارات" المرحلمة الاساسمٌ ة والختامٌمة للمهمارة البالنسبة للمهارات المستخدمة كحركمة ثانٌمة " -

ن اسمفل العكسمٌة " " الضمربة السماحقة الامامٌمة المسمتقٌمة " " ضمربة الشمبكة الضربة المسمقطة  الامامٌمة مم
 الامامٌة المستقٌمة "  هى اكثر المهارات استخداما فى الخداع .

فى الرٌشة الطائرة حٌث تبٌن وجود  لخداعتصنٌؾ لأنواع الخداع وفقا للأدوات المستخدمة فى اسادسا : تم وضع 
بسٌط ، خداع مركب( متضمنة سبعة أنواع للخداع ٌتكون كل نوع منها من مجموعة  نوعٌن اساسٌٌن للخداع ) خداع

  -من الادوات المستخدمة فى الخداع تم تصنٌفها كالتالى: 
 

 -أولا : الخداع البسٌط : -
 

 الخداع بتؽٌٌر الاتجاه وٌؤدى من خلال أداة ) تؽٌٌر الاتجاه(. -1

 (. تؽٌٌر السرعةة )الخداع بتؽٌٌر السرعة ٌؤدى من خلال أدا -0
 

 -ثانٌا :  الخداع المركب : -
 

 (.تؽٌٌر الاتجاه - تؽٌٌر السرعةالخداع بالقطع ٌؤدى من خلال أدوات ) -

 التعلٌق(. - تؽٌٌر الاتجاه - تؽٌٌر السرعة) ٌؤدى من خلال أدواتالخداع بالتعلٌق  -

 الاسقاط(. -التعلٌق  – تؽٌٌر الاتجاه - تؽٌٌر السرعة) ٌؤدى من خلال أدواتالخداع بالتعلٌق والاسقاط  -

 الحركة المزدوجة(.- تؽٌٌر السرعة) ٌؤدى من خلال أدواتالخداع بالحركة المزدوجة  -

 الدوران بأنواعة(. - تؽٌٌر الاتجاه - تؽٌٌر السرعة) ٌؤدى من خلال أدواتالخداع بالدوران  -

دافممة بوضممع تصممنٌؾ علمممى دقٌممق لانممواع الخممداع وبممذلك ٌكممون تممم الاجابممة علممى جمٌممع تسمماؤلات البحممث وتحقٌممق اه
 المستخدمة فى الرٌشة الطائرة .

 

 التوصٌات :   -
 -فى ضوء الاستنتاجات التى تم التوصل الٌها ٌوصى الباحث بما ٌلى:

توجٌه تدرٌب اللاعبٌن على تنفٌذ انواع الخداع المختلفة التى تم التوصل الٌها عن طرٌق ربط أدوات الخداع  -1

 .البعض بعد التدرٌب علٌها منفردةمع بعضها 

توجٌممه تممدرٌب اللاعبممٌن علممى توظٌممؾ واسممتخدام الضممربات المسممقطة وضممربات الشممبكة والضممربات السمماحقة  -0

 الامامٌة فى الضربات الخداعٌة نظرا لاهمٌة استخدامها.

 توجٌه تدرٌب اللاعبٌن على أداء الضربات الخداعٌة من المنطقة الامامٌة والخلفٌة . -5

 للاعبٌن على توجٌه الضربات الخداعٌة إلى المنطقة الأمامٌة والخلفٌة .تدرٌب ا -5

 توجٌه المدربٌن على الاهتمام بوضع المهارات الخداعٌة كجزء رئٌسى عند وضع البرامج التدرٌبٌة. -4

 توجٌه الباحثٌن إلى دراسة فعالٌة الضربات الخداعٌة فى الرٌشة الطائرة دراسة تفصٌلٌة . -6

 ى دراسة وإٌجاد الجوانب الدفاعٌة المناسبة لصد تلك الضربات الخداعٌة .توجٌه الباحثٌن إل -7

 توجٌه الباحثٌن إلى ضرورة اجراء دراسات بٌومٌكانٌكٌة لكل نوع من أنواع الخداع . -8
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 :غجــــــــــــــــانًشا
 أٔلا: انًشاجغ انؼشثيخ :

   

إثرررررررشاْيى شرررررررؼلاٌ     -1

 ٔػًشٔ أثٕ انًجذ

تررذسيت   222يٍ انحررذيث فررٗ ادػررذاد انًٓرربسٖ ٔانفُررٗ ٔانخططررٗكررشح انمررذو نهُبشررئ :

 .             (0222 )  يشكض انكتبة نهُشش   انطجؼخ الأٔنٗ ػًهٗ ٔتطجيمٗ

   سعربنخ  انتكٕيُبد انخططيرخ انذفبػيرخ ٔتيثيشْرب ػهرٗ َتربئج يجبسيربد انكرشح انطربئشح : إثشاْيى غّ دسٔيش -0

 .( 0222 )بيؼخ غُطب  يبجغتيش   كهيخ انتشثيخ انشيبظيخ   ج

  عرربنى صررجحٗاحًررذ   -8

  ْٔلال حغٍ انجيضأٖ 

يجهرخ    فؼبنيخ الأداء انخططي انذفبػي نلاػجٗ انًغتٕيبد انؼبنيخ فٗ انشيشخ انطربئشح :

  02َظشيرربد ٔتطجيمرربد   كهيررخ انتشثيررخ انشيبظرريخ نهجُرريٍ . جبيؼررخ الأعرركُذسيخ انؼررذد 

 (.0218)انجضء الأل   يبسط 

سعرربنخ دساعررخ تحهيهيررخ لأَررٕاع انخررذاع ثرربنكشح لجررم انتصررٕيت نلاػجررٗ كررشح انغررهخ   : ًذ انكيكٗأعؼذ ػهٗ اح -4

 . 1550 يبجغتيش كهيخ انتشثيخ انشيبظيخ نهجُيٍ ثبثٗ ليش  جبيؼخ الاعكُذسيخ

 (.0226)كتب عربٌة كرة الرٌشة )البادمنتون(. : اعًبػيم ػجذ انكبفٗ -2

أييرررررشح صرررررلا  ػجرررررذ  -6

 انفتب 

سعرربنخ دكتررٕساح داءاد انخذاػيررخ نلاػجررٗ انتررُظ انًصررُفيٍ ػبنًيررب   فؼبنيررخ ثؼررط الا :

 (.0212 كهيخ انتشثيخ انشيبظيخ نهجُيٍ   جبيؼخ الاعكُذسيخ )

لٕاػذ  -انًٓبساد ٔانخطػ -عهغهخ أنؼبة انًعشة انًصٕسح   انشيشخ انطبئشح تبسيخ : أييٍ إَٔس انخٕني  -2

 .  (0221 )انثبنثخ      داس انفكش انؼشثٗ   انمبْشح   انطجؼخ انهؼت

ػجررررذ انًحغررررٍ جًرررربل  -0

 انذيٍ

دساعخ انضيٍ انكهٗ نهٓجًخ ٔتيثيشِ ػهٗ َتبئج يجبسيبد انكشح انطبئشح   ثحث يُشٕس  :

   انؼررذد  َظشيرربد ٔتطجيمرربد   كهيررخ انتشثيررخ انشيبظرريخ نهجُرريٍ   جبيؼررخ ادعرركُذسيخ  

 .( 0222 )انتبعغ ٔانثلاثٌٕ  

 ؼط الاداءاد انًٓبسيخ انخذاػيخ انًشكخ ػهٗ فبػهيخ انٓجرٕو فرٗ كرشح انيرذأثشتًُيخ ث : يحًذ أششف يحًذ -5

 سعررربنخ دكترررٕساح  كهيرررخ انتشثيرررخ انشيبظررريخ نهجُررريٍ ثررربثٗ ليرررش   جبيؼرررخ الاعررركُذسيخ 

(0224.) 

 يحًٕد سجبئٗ يحًذ  -12

 

أثررش اعررتخذاو تررذسيجبد انجهٕيتشيررك ػهررٗ تًُيررخ انمررذسح انؼعررهيخ نهررشجهيٍ ٔانررزساػيٍ  :

  سعربنخ دكترٕساِ  كهيرخ  تٕٖ أداء انعشثخ انغربحمخ فرٗ انكرشح انطربئشحٔػلالتٓب ثًغ

 .( 0221 )انتشثيخ انشيبظيخ   جبيؼخ انًُيب  

فؼبنيخ الأداء انخططٗ نهعشثخ انغبحمخ الأيبييخ ٔػلالتٓرب ثُتربئج انًجبسيربد  نلاػجرٗ  : ْلال حغٍ انجيضأٖ -11

 كهيررخ انتشثيررخ انشيبظرريخ   سعرربنخ يبجغررتيش انًغررتٕيبد انؼبنيررخ فررٗ انشيشررخ انطرربئشح

 .( 0222 ) نهجُيٍ جبيؼخ الأعكُذسيخ 

 ( .0212  ) انطجؼخ الأنٗ  الاػذاد انخططٗ فٗ كشح انيذ  : يبعش يحًذ دثٕس -10

   فؼبنيخ انجبَت انخططٗ نصذ ادسعبل فٗ انًٕالف الأكثش شيٕػبً نرذٖ لاػجرٗ انترُظ : يبعش كًبل غُيى -18

            انتشثيرررخ انشيبظررريخ نهجُررريٍ   ادعررركُذسيخ   سعررربنخ دكترررٕساِ غيرررش يُشرررٕسح   كهيرررخ

( 1552).   

 .2004فٗ سيبظخ انتُظ   يمبل غيش يُشٕس  انتٕلغ ٔػلالتّ ثبدسعبل انغبحك  : ---------------- -14
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 يهخص انجحث

 
 ػجٗ انًغتٕيبد انؼبنيخ فٗ انشيشخ انطبئشح "داءاد انخذاػيخ نلا" تصُيف الأ

 

(*)ا.م.د. هلال حسن الجيزاوى    
 

 

مددخ  دد   وضددت تيددليا لدد  اخات ال  اعيددة ل عبدد  المسددتويات الياليددة ئدد  الري ددة الطددا ر  يهدد ا الدد  
رهددددا تح يدددد  ات وات المسددددت  مة ئدددد  ال دددد او وجددددولل الملدددداطت واةجددددلاخ والمهددددارات المسددددت  مة ئدددد  ال دددد او و ج 

، وولل باست  ام الملهج الويفي باتسدلو  المسدحي وولدل مدخ  د   م حددة عد    ئ  الري ة الطا ر است  اما 
لد  وات المسدت  مة ئد  ال د او  وولدل مدخ  د   ا تجدرار   8201موقا  د اع  جامد   ا دتم  علد  عد     662

الماليدددا المفتوحدددة -0282اوروبدددا-0282تاي لددد  -0282بطدددوةت )اليددديخ ال وليدددة مبدددارا  مدددخ  25م حددددة عددد   
السدددددوي  المفتوحدددددة - 0285ماليليدددددا المفتوحدددددة  – 0285سدددددلةائور  المفتوحدددددة - 0285اليددددديخ ال وليدددددة - 0282
( وال ايدددة بدددال عبيخ وو   0281اليددديخ المفتوحدددة - 0281اليابددداخ ماسدددتر - 0281ماليليدددا ماسدددتر  -0285

تةييددر  –  وات ال دد او هدد  ي تةييددر السددرعة  سددتةتويدد  ىلدد  ، وجالددت  هددم اللتددا ج  لدد  تددم الالمسددتويات الياليددة  
 قيددت تيددليا الدد وراخ ي ، جمددا تددم وضددت  –تةييددر اةتجددا  -المرجحددة المل وجددة  –اةسددقاط  –التيليددت  –المهددار  

ئد  الري دة الطدا ر  حيدي تبديخ وجدو  لدوعيخ اساسدييخ لل د او  ل د اوتلواو ال  او وئقدا لدو وات المسدت  مة ئد  ا
) ، وال  او مرجد  ويتجدوخ مدخ   السرعة(ال  او بتةيير  -ال  او بتةيير اةتجا    او بسيط ويتجوخ مخ )ال هما

   ال  او بال وراخ . -ال  او بالحرجة المل وجة  -ال  او بالتيليت واةسقاط  -ال  او بالتيليت -ال  او بالقطت 
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Abstract  

Classification of Deception Performance for High Level Players in Badminton. 

Ass. Prof. Dr. Helal Hassan El-Gizawy ⃰  

 

 

The aim of the present study was to determine the  classification of deception performance for high 

level players in badminton through tools, areas, parts and skills which used in deception, and more 

common used in badminton. Descriptive survey method was used.  The performance of 662 deception 

situation was analyzed which included 8261 repeated used tools in deception. It was done through 

observation of 57 matches from national and international championships for high level players in 

badminton in 2016, 2017 and 2018. 

It is concluded that, there are six deception tools namely; change the speed, hold, drop down, dual 

motion, change of direction and rotation. In addition, it was found two main types of deception in 

badminton which are simple and complex deception. Concerning simple deception, it was involved 

deception by change the speed and deception by change of direction. As regard complex deception, it 

was comprised of deception by slicing, deception by holding, deception by holding and drop down, 

deception by double motion, and deception by rotation. 

 

 

 

 

 

 


