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"فاعمية برنامج علاجي قائم عمى السيكودراما لخفض اضطراب التعبير المغوي لتلاميذ 
 المرحمة الاعدادية ذوي صعوبات التعمم "

 

 الباحثة / شيماء حسن محمد عبد الحميد                                                 
 باحثة ماجستير بكمية التربية قسم الصحة النفسية

 

 مستخمص:
ىدف البحث الحالي إلى فاعمية برنامج قائم عمى السيكودراما لخفض اضطراب التعبير المغوي 
لتلاميذ المرحمة الاعدادية ذوي صعوبات التعمم ، ولذلك تم اختيار عينة البحث من تلاميذ 

( تمميذاً تم  04المرحمة الاعدادية ذوي صعوبات التعمم في مدينة الفشن ، وقد بمغ عددىم )
م إلى مجموعتين متساويتين  "تجريبية وضابطة " ، وقد خضع أفراد المجموعة تقسيمي

( جمسة ، بمعدل ثلاث جمسات 40التجريبية لمبرنامج العلاجي لمدة شيرين من خلال )
أسبوعياً ، وقد أظيرت النتائج أثر فاعمية البرنامج القائم عمى السيكودراما في خفض اضطراب 

 لمجموعة التجريبية .التعبير المغوي لدى أفراد ا
 

 صعوبات التعمم -اضطراب التعبير المغوي  -السيكودراما    الكممات المفتاحية لمبحث :
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"The effect of a psychodrama-based treatment program to reduce 

language disturbance for middle school students with learning 

disabilities" 

 

Researcher / Shaima Hassan Mohamed Abdel Hamid 

 

     the aim of the current research is to the effectiveness of a program 

based on the psychodrama to reduce language disturbance for middle 

school students with learning difficulties. Therefore, the sample of the 

research was chosen from middle school students with learning 

difficulties in Al-Fashn city, and their number reached (40) students 

who were divided into two equal groups "experimental" And control, 

"and the members of the experimental group underwent a two-month 

treatment program through (24) sessions, at a rate of three sessions per 

week. The results showed the effect of the effectiveness of the 

psychodrama-based program in reducing language expression disorder 

in the experimental group 

. 

Keywords:Psycho drama - Linguistic expression Disorder  - Learning 

Difficulties 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 جامعة بني سويف
 التربية مجلة كلية

 عدد يوليو 

 9102الجزء الأول 

622 

 : مقدمة 
تعتبر المغة بشكل عام من أىم ميزات الأنسان الطبيعية والاجتماعية ، وىي الوسيمة 
الأفضل لمتعبير عن المشاعر والاحتياجات الخاصة بالفرد والجماعة ، فالمغة عممية 
نسانية تتطور مع التواصل غير المفظي لمطفل من خلال البكاء  معقدة ، ولكنيا طبيعية وا 

يماءات وغيرىا .. كما تتضمن جوانب معرفية وسمعية وتعنى إرسال والابتسامة والإ
الأسرة والمدرسة واستقبال المعمومات بالإضافة إلى أنيا قدرة مكتسبة يتعمميا الطفل من 

 بمؤسساتو المختمفة والتي قد يتقنيا بعض الأطفال ولكن بعضيم الآخر قد يواجو مصاعب مختمفة في تعمميا.  
لكلام والمغة مشكمة معقدة حيث تعددت الآراء حول تعريفيا كما تتعدد ويعد اضطراب ا    

أسبابيا ومحكات الحكم عميو ومظاىرىا وأنواعيا  ، ويمكن التمييز بين مفيوم المغة 
Language   ومفيوم الكلامSpeech  من خلال طبيعة ومعنى كل منيما ، فتعرف

اليدف منيا تواصل المشاعر والأفكار المغة بأنيا نظام من الرموز تخضع لقواعد ونظم ، و 
وىو يتطمب التنسيق بين عدة عمميات ىي  Motor Act، أما الكلام فيو الفعل  الحركي 

، ونطق الحروف وتشكيميا  Resonanceالتنفس ، واخراج الصوت ، ورنين الصوت 
Articulation  ،(                  462: 0994)فيصل الزراد 

بير المغوي مفيوم يشير إلى عجز الفرد عن جعل كلامو مفيوما إذن فاضطراب التع    
أو العجز عن التعبير عن أفكاره بكممات مناسبة ، وىناك تفاوت واختلاف في الاضطراب 
عمى حسب العنصر الذي يتم فيو الخمل . فالأطفال قد يتعرضون إلى اضطراب في 

ق الطفل في مراحل حياتو مرحمة من مراحل حياتيم مما يشير إلى مشكمة لغوية  تراف
اللاحقة ومن ىذه المشكلات ما يلاحظ عمى عدم فيم المغة أو معنى من معانييا أو 

 طريقة نطق حروفيا أو تصريفيا وتكوين الجمل لإخراج المراد من المغة .
 مشكمة البحث :- 

 يسعى البحث الحالي إلى تطوير وفحص فاعمية برنامج علاجي قائم عمى السيكودراما لخفض
أوضح أسامة اضطراب التعبير المغوي لتلاميذ المرحمة الاعدادية ذوي صعوبات التعمم ،حيث 

 -( أن التلاميذ ذوي صعوبات التعمم يعانون من اضطرابات لغوية وىي :4400،000فاروق)
 . تأخر ظيور المغة 
 . غياب المغة أو اصدارىا 
 . صعوبة  الفيم والتعبير المغوي 
 صعوبة القراءة والكتابة . 
   . صعوبة تركيب الجمل 
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ولذا أصبح من الضروري وضع برامج علاجية وتدريبية تخفض من الاضطرابات المغوية  
وتحسن ميارات اكتساب المغة عند ذوي صعوبات التعمم ، ومن ىنا يمكن بمورة مشكمة البحث 

 -الحالي في التساؤلات الأتية :
التجريبية ودرجات المجموعة ىل توجد فروق بين متوسطي رتب درجات المجموعة -0

 الضابطة في الاضطرابات بعد تطبيق البرنامج السيكودرامي ؟
ىل توجد فروق بين متوسطي رتب القياسين القبمي والبعدي عمى مقياس اضطراب التعبير -4

 المغوية لدى المجموعة التجريبية ؟
المغوية في كل ىل توجد فروق بين متوسطي رتب المجموعة التجريبية في الاضطرابات -3

 التتبعي بعد مرور شير من انتياء البرنامج ؟من القياس البعدي بعد انتياء البرنامج مباشرة والقياس 
ىل توجد فروق بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية ودرجات المجموعة  -0

 الضابطة في خفض الاضطرابات المغوية بعد تطبيق البرنامج ؟
 أهداف البحث 

 -ث الحالي إلى :ييدف البح
 صعوبات التعمم بالمرحمة الاعدادية .محاولة خفض اضطرابات التعبير المغوي لدى ذوي  -0
 المغوي لدى ذوي صعوبات التعمم أثر فعالية البرنامج العلاجي في خفض اضطراب التعبير  -4
إلقاء الضوء عمى المشكلات المختمفة التي يتعرض إلييا تلاميذ المرحمة الاعدادية -3

 وبات التعمم. ذوي صع
 أهمية البحث 

 -تكمن أىمية  البحث الحالي في ما يمي :
 أولًا : الأهمية النظرية 

 المغوية في مجال ذوي صعوبات التعمم .يسيم البحث في تنمية التراث النظري حول الاضطرابات  -0
 الاستفادة من فنيات السيكودراما في مجال صعوبات التعمم في شتى مجالاتو المختمفة -4

 : الأهمية التطبيقية   ثانياً 
استخدام السيكودراما كبرنامج علاجي لخفض اضطراب التعبير المغوي لتلاميذ  -0

 لمتلاميذ وأقرانيم والمحيطين بيم .المرحمة الاعدادية والحرص عمى أىمية التواصل المفظي 
تتناول الدراسة فئة عمرية أكد العديد من العمماء والباحثين عمى أىميتيا ، حيث أن  -4

 لطفل في المرحمة الاعدادية وىي مرحمة ما بين الطفولة والمراىقة .ا
مساعدة العاممين في الحقل التربوي والنفسي عمى استخدام السيكودراما كأحد الاساليب  -3

 العلاجية والارشادية الجماعية في المدارس وغير ذلك 
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 : التعريفات الإجرائية 
 :التعريف الاجرائي لمبرنامج العلاجي

من الأنشطة والخبرات والاجراءات والخدمات الارشادية المفظية وغير المفظية مجموعة 
التي تستخدميا الباحثة بقصد إحداث تغيير في التخفيف من حدة الاضطرابات المغوية 
التي يعانون منيا ذوي صعوبات التعمم وكذلك من أجل مساعدتيم في تحسين نمو 

ىذه الأنشطة عمى ) السيكودراما والمناقشات  الميارات المغوية والتوافق النفسي وتعتمد
 والمحاضرات وألعاب ترويحية وتعاونية ىادفة (  

 :   التعريف الاجرائي لمسيكودراما  
تعتبر السيكودراما ىي شكل من أشكال العلاج النفسي الجماعي ، يقوم عمى أساس 

تواصمو بالآخرين التمثيل المسرحي وذلك من خلال أداء المسترشد أدواره من حياتو أو 
عمى نحو تمقائي ، وذلك تحت إشراف المرشد والمجموعة العلاجية مستعيناً بفنيات 
مختمفة مثل لعب الدور والنمذجة والحوار والمناقشة ، مما يتيح لممسترشد فرصة التنفيس 

 يساعده عمى التواصل الجيد مع الآخرين .الانفعالي والاستبصار الجديد لذاتو ومشكلاتو مما 
 اضطراب التعبير المغوي  -

 التعريف الإجرائي 
ىو اضطراب وخمل في تطور وفيم مستويات المغة واستخدام الرموز المحكية والمكتوبة 
لمغة ،وينتج اضطراب التعبير المغوي عند  التمميذ عند فقده المستوى الاستخدامي لمغة 

 المناسبة في الوقت المناسب . المغةوىو عدم مطابقة الكلام لمقتضى الحال ، أو عدم استخدام 
      صعوبات التعمم -

 التعريف الإجرائي :
ىي اضطراب في بعض العمميات النفسية المشتممة عمى فيم واستخدام المغة المقروءة 
والمكتوبة وربط الأحداث والكلام  وتظير عمى الطفل في صورة عدم القدرة أو العجز عن 

 لتيجي أو القيام بالعمميات الحسابية .القراءة أو التحدث بشكل مفيوم أو ا
 أولًا: الخمفية النظرية لمبحث 

 :السيكودراما- 
،حيث يتم استخدام  Morenoتعتبر السيكودراما طريقة في العلاج النفسي طورىا مورينو 

التكنيكات الدرامية ، والتي يقوم فييا العميل بتمثيل أدوار ،قد تتعمق بالماضي ،أو 
قبل في محاولة لمحصول عمى فيم أكثر عمقاً )الاستبصار ( وتحقيق بالحاضر ،أو بالمست

 ( 442: 4442التفريغ ) التنفيس الانفعالي ( .) بطرس حافظ ،
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(  السيكودراما بأنيا " تقنية علاجية  04: 4449وقد عرف) كمال الدين حسين ،    
لجأ إلييا  أن يتجاوز أساليب العلاج الفردية التي Morenoحاول من خلاليا مورينو 

التحميل النفسي ، بعد اكتشاف فوريد لعالم اللاشعور ، واعتمد التحميل النفسي أسموباً 
لمعلاج النفسي الفردي ، حيث اعتمد مورينو عمى وجود جماعات من الأفراد يشتركون في 
بعض الأعراض ذات السياق الاجتماعي والنفسي ، فتعتبر السيكودراما أسموباً عممياً 

 بأساليب درامية ترتبط وتتعامل مع العلاقات الشخصية الداخمية والعوالم الخاصة بالمرضى .قيقة يكتشف الح
 الفرصة يتيح اسقاطي أسموب بأنيا السيكودراما(  004:  4400دينا مصطفى ، وعرفت )  

 يقدموا أن مشكلات من يعانون الذين الأشخاص مجموعة أو ، المشكمة صاحب لمشخص
 للاضطياد تعرضوا التي لممواقف واحباطاتيم اضطراباتيم عن فيو برونيع درامياً، عرضاً 

 والخوف . القمق مشاعر من فييا يتحررون مصغرة اجتماعية بيئة بأنواعو، في الإيذاء أو العنف أو
وتعرف السيكودراما أيضاً بأنيا شكل من أشكال المعالجة النفسية التي تتم من خلال  

ما وتمثيل حركي وعاطفي ، وتعتمد عمى استخدام التقنيات المسرح وما يتعمق بو من درا
  Siyat Ulon,2014:20)المسرحية كوسيمة من وسائل العلاج النفسي وتعديل السموك .)

وتعتبر السيكودراما إحدى الاساليب التربوية التي استخدميا الكثير من الباحثين وعمماء       
ية والسموكية  والانفعالية والاجتماعية عند النفس في خفض وعلاج  بعض الاضطرابات النفس

فئات مختمفة من الذين يعانون من اضطرابات وصعوبات تعمم وتأخر لغوي وقد أكدت العديد 
رشادي وتدريبي مثل دراسة كلًا من  من الدراسات عمى فاعمية السيكودراما كبرنامج علاجي وا 

بد الحميد ، سميمان عبد ( ، )لمياء ع 4406( ، )غادة مؤنس ، 4406)رقية عاطف ، 
(،)جييان  4440منيرة عتيق، )( ، 4402محمد أبو الرب ، ( ،)  4403الواحد ، 

 ،( 4404)عبد المطيف الرمامنة،  ، Ann podlozny ,2013)( ) 4449عبدالواحد، 
(Rawll ,2006 )   ولذلك استندت الباحثة إلى أسموب السيكودراما في إعدادىا لمبرنامج

ميا لجمساتو مستخدمة بعض فنيات السيكودراما منيا : المحاضرة والمناقشة العلاجي وتصمي
، الديالوج ، وتقديم الذات، الدكان السحري ، التعزيز  ، لعب الدور، عكس الدور والحوار

الايجابي ، النمذجة . وتستخدم الباحثة ىذه الفنيات كوسيمة لعلاج اضطراب التعبير المغوي 
المغوي  وما يترتب عمييا من مشاكل نفسية واجتماعية ، وقد  عند ذوي صعوبات التعمم

 اختارت الباحثة ىذه الفنيات دون غيرىا لملائمتيا لعينة ومشكمة البحث.
 اضطراب التعبير المغوي : 

اختمفت الدراسات المغوية والنفسية في تعريفيا لمغة ، وطريقة دراستيا وكيفية اكتسابيا ، حيث 
المغة بأنيا : وسيمة اتصال وتواصل كما تعرفيا سيكولوجياً بأنيا عرفت ذخيرة عموم النفس 
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نسق متعارف عميو لإشارات تعبيرية تؤدي وظائفيا بطريقة سيكولوجية في الفرد ، وكأداة 
لتحميل المفاىيم ومدركات عقمية ومركبات وموضوعات ،مما يترتب عميو أن وحدة المغة ىي 

 (  64: 4440يا محمد الشيخ ، وحدة الجممة أو العبارة .      ) ران
وبالتالي عرفت المغة بأنيا النظام الرمزي الافتراضي الذي يقرن الأصوات بالمعنى وىو نظام  

دقيق من الرموز الذي يستخدمو الأنسان لمتعبير وتمقي المعاني ،ويتضمن النظام المغوي نظام 
الإيماءات وتعبيرات الوجو ثم  من التواصل الانفعالي يتكون عبر الزمن يتم من خلالو استخدام

يتم استبدالو فيما بعد بأصوات الكلام وتعتبر المغة المحكية أكثر فائدة من التعبيرات الانفعالية 
إذ تتضمن معاني من خلال الكتابة والكلام ويمكن التعبير من خلاليا عن الماضي والمستقبل 

 (   030:  4449والحاضر .     ) نائل أخرس ، 
 لمغة إلى مظهرين أساسيين وهما :وتنقسم ا 

تشير إلى سموك المستمع والذي يضم  : receptive Languge المغة الاستقبالية -   
شارة ،فإن الأفراد لا لاالمعمومات وفيميا ،وباستثناء الذين يتواصمون مع غيرىم باستخدام لغة ا
وقيامو ,إلى المتحدثيستمعون إلييا فحسب بل يقومون باستيعابيا أيضا عن طريق الإنصات 

دراك وفيم الكممات والجمل فضلا عن استيعاب  باستخدام المغة وتوصيميا إلى الغير ،وا 
 ( 4443 )آمال مميجي، و.   الرسالة المنقول

تشير إلى إصدار المغة و التعبير عن الأفكار  : expressive langugeالمغة التعبيرية-
عندما يعبر الأفراد عن أنفسيم فإنيم لا يستخدمون ،مما يتطمب العديد من القدرات المغوية، ف

ىم يقومون بإصدار أصوات معينة بترتيب ّ قدرتيم عمى إصدار الأصوات فحسب ، ولكن
معين يعمل عمى تكوين الكممات معا بطريقة معينة تجعميا ذات معنى .                                                      

 ( 44: 4442)الزريقات ،
 مفهوم الاضطرابات المغوية بشكل عام : 

  (Aramوضعت تعريفات كثيرة لمفيوم الاضطرابات المغوية ولكن من أبرزىم تعريف وضعو 
وذلك كونو شمل جوانب وعناصر الاضطراب المغوي إلى درجة كبيرة . فيقول آرام في تعريفو 

كيات لغوية مضطربة ، تعود : إن الاضطرابات المغوية تتضمن الأطفال الذين يعانون من سمو 
إلى تعطيل في وظيفة معالجة المغة ، التي تظير عمى شكل أنماط مختمفة من الأداء ، 

 (  029: 4444عبد العزيز السرطاوي ، ) المحيطة ، في المكان الذي تظير فيو .وتتشكل بواسطة الظروف 
خمل داخمي في أي و يعرف بشير الرشيدي وآخرون ، الاضطرابات المغوية بأنيا        

مكون من مكونات المغة ) المحتوى ، الشكل ، الاستخدام ( أو في التفاعل بين ىذه المكونات 
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، وأن اضطراب المغة مصطمح يستخدم لمتعبير عن القصور الذي يحدث في نمو المغة بشكل 
 ( 4444طبيعي . ) بشير الرشيدي وآخرون ، 

اضطراب التعبير المغوي عمى أنو إعاقة  ( 4442و بينما يعرف محمود حمودة )       
ممحوظة في نمو التعبير المغوي الذي لا يمكنو أن يفسره التخمف العقمي ، ولا يرجع سببو  إلى 

 (  093: 4442)محمود حمودة ،  أو لمرض عصبي.الإعاقة السمعية،اضطراب تشوه النمو ،أو 
د  فقده المستوى الاستخدامي لمغة كما ينتج اضطراب التعبير المغوي عند  التمميذ عن      

وىو عدم مطابقة الكلام لمقتضى الحال ، أو عدم استخدام المغة المناسبة في الوقت 
( أن التلاميذ ذوي  444- 402،  4444المناسب ،حيث يشير)عبد الرحمن سميمان  :

ظياً صعوبات التعمم يعانون من اضطرابات لغوية في عدم القدرة في التعبير عن أنفسيم لف
 بعض الكلام نتيجة أخطاء تركيبية ونحوية .باستخدام المفردات والقواعد المناسبة وكذلك عدم وضوح 

 صعوبات التعمم 
لقى مفيوم صعوبات التعمم اختلافاً كبيراً بين الباحثين الميتمين بيذا المفيوم ، وذلك      

ن القرن الماضي كان لتحديد طبيعة ىذا المفيوم عمى نحو دقيق ، وفي مطمع الستينات م
حيث حل لكثير من الخمط في  Kirkلظيور مفيوم مصطمح صعوبات التعمم عمى يد كيرك 

المسميات التي استخدمت آنذاك في وصف أولئك الأفراد الذين يتسمون بمعدل ذكاء متوسط 
 أو فوق المتوسط ولكنيم يواجيون العديد من مشكلات التعمم.

   (Hallahan&Kauffman,2003:47 ( 
وتعددت وجيات النظر حول ىذا المفيوم حيث يشير التراث السيكولوجي في ىذا المجال      

إلى عدم اتفاق العمماء عمى وضع تعريف محدد نظراً لاىتمام شتى المجالات بو :كالطب 
العام والتربية الخاصة وعمم النفس والأعصاب والطب النفسي والفسيولوجي . وتعددت 

من أوائل الرواد تحديداً لمصطمح  Kirkتوى العالمي ، ويعد كيرك التعريفات عمى المس
صعوبات التعمم كمفيوم مستقل بذاتو ومنفصل عن المفاىيم الأخرى ، فقد وصف ىؤلاء 
الأطفال بأنيم يتسمون بمعدل ذكاء متوسط أو فوق المتوسط ، ولكنيم يعانون من تأخر أو 

ات الخاصة بالكلام والمغة والقراءة والكتابة اضطراب أو تخمف في واحدة أو أكثر من العممي
والحساب أو أي مواد دراسية أخرى ، وذلك نتيجة إلى إمكانية وجود خمل مخي أو اضطرابات 

 (242: 4403انفعالية أو سموكية .  ) ماجدة ىاشم بخيت ، 
غير  والتلاميذ ذوي صعوبات التعمم ىم تلاميذ عاديون لا تبدوا عمييم أي أعراض جسمية     

عادية ولا يعانون من أي إعاقات بصرية أو سمعية أو جسمية أو حركية أو اضطرابات 
انفعالية أو ظروف أسرية غير عادية ، وكذلك فيم عاديين من حيث القدرة العقمية " الذكاء " 
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ومع ذلك فيم غير قادرين عمى تعمم الميارات الأساسية والموضوعات المدرسية ، كما أن 
اسي أقل من زملائيم ، فيم لا يستفيدون من خبرات وأنشطة التعمم المتاحة في تحصيميم الدر 

 أن يصل إليو أقرانيم العاديين .الفصل الدراسي وخارجو ولا يصمون إلى مستوى التمكن الذي يمكن 
( تعريفاً للأطفال ذوي صعوبات  Bateman, 1995 : 220حيث قدمت باتمان )        

صعوبات في التعمم ، متضمناً فكرة محك التباعد بين الإمكانيات  التعمم الذين يعانون من
العقمية والتحصيل الدراسي ، وينص ىذا التعريف عمى أن الأطفال الذين يعانون من صعوبات 
في التعمم ىم الذين يظيرون تباعداً دالًا تربوياً بين إمكاناتيم العقمية ومستوى أدائيم الفعمي ، 

أساسية في عممية التعمم ، والتي لا ترجع إلى تأخر عقمي عام ، أو ويرتبط ذلك باضطرابات 
حرمان تربوي أو ثقافي أو اضطرابات انفعالية حادة أو الفقدان الحسي  . )نصره جمجل ، 

4440 :23  ) 
( أن ذوى صعوبات تعمم  004: 4442وفي ىذا الإطار يؤكد ) دانيال ىالاىان وآخرون ، 

التعمم ما لم يكن كل صعوبات التعمم فتركز معظم التعريفات المغة أربعة أخماس صعوبات 
الراىنة لصعوبات التعمم ترجع إلى القصور المغوي والانتباه ، كما يشير إلى أن الضعف في 
استخدام الاستراتيجية المناسبة في التجييز ومعالجة المثيرات المغوية في المستوى الأول 

الصعوبة في التعمم يعاني من عجز واضح في  لعمميات الفيم المغوي . فالطفل صاحب 
دراك وتعرف الحرف والكممة ، فيم  نواحي متعددة ، مثل التمييز بين الأحرف المتشابية ، وا 
معنى الكممة المكتوبة ، والتمييز بين الكممات المتشابية ، وترجمة المثيرات المغوية المكتوبة 

اىا في النطق والمختمفة في المعنى ، إلى مكانتيا الصوتية ، وتركيب الجممة وفيم معن
 وضعف تكوين الكممة وفيم معناىا ، والعجز في فيم النص . 

ومن الملاحظ مما تقدم أن التلاميذ  ذوي صعوبات العمم يعانون من قصور واضح في     
عممية التجييز المعجمي وكذلك استراتيجياتيم في تجييز المثيرات المغوية مما يؤثر بالتبعية 

عمميات التجييز السينتاكتي والسيمانتي  ، ومن ثم ضعف الفيم لدييم ،كما يظير تأثير  عمى
ضعف التجييز المعجمي لدى الأطفال ذوي صعوبات التعمم في عدم قدراتيم عمى التجييز 

 السيمانتي السميم ، وىو ما يؤثر بدوره في فيم المغة عمى مستوى الكممة والجممة والنص.  
 ( 006: 4442يد ، )السيد عبد الحم

 ثانياً: الدراسات السابقة :
اىتم الباحثون بدراسة الاضطرابات المغوية لدى التلاميذ ، وانصب تركيز الكثير منيم     

عمى دراسة التعبير المغوي السميم ،وبعد الاطلاع عمى جزء من الأدبيات التي تناولت 
غوي بشكل خاص ، تم استخلاص الاضطرابات المغوية بشكل عام ، واضطرابات التعبير الم
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مجموعة من الدراسات ذات العلاقة بموضوع البحث الحالي ويمكن تقسيم ىذه الدراسات وفقاً 
  لموضوع البحث حسب المحاور التالية : 

والتي ىدفت إلى التعرف عمى أثر برنامج مبني عمى   Ann podlozny ,2013)دراسة ) -
( جمسة ،  44القرائي ، وتم تطبيق البرنامج لمدة )التمثيل الدرامي  في اختبارات الفيم 

( طالب من تلاميذ الصف الرابع الابتدائي ، وتم تقسيم العينة  90وتكونت عينة الدراسة من )
( طالب ، وأسفرت  22( مجموعات كمجموعة تجريبية ، والعينة الضابطة تكونت من )0إلى )

لصالح المجموعة التجريبية في تطور نتائج الدراسة عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية 
 لصالح المجموعة التجريبية عنو لدى المجموعة الضابطة .ميارات القراءة والتعبير المفظي وغير المفظي 

( ىدفت الدراسة إلى استقصاء فاعمية برنامج تدريبي 4404دراسة عبد المطيف الرمامنة ) -
الانفعالية لدى الطمبة ذوي صعوبات قائم عمى السيكودراما في خفض المشكلات السموكية و 

( طالب وطالبة الممتحقين بغرف المصادر في مديرية  04التعمم ، وتكونت عينة الدراسة من )
التربية والتعميم بمدينة السمط وتم توزيعيم إلى مجموعتين ، مجموعة تجريبية  وأخرى ضابطة 

رنامج السيكودراما ، وقام الباحث لكلا الجنسين ، وتم تدريب أفراد المجموعة التجريبية عمى ب
بإعداد مقياس المشكلات السموكية والانفعالية من أجل استخدامو في التقييم القبمي والبعدي 
بعد التحقق من ثباتو وصدقة ، وتوصمت نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة احصائية 

مج التدريبي القائم عمى بين أداء التلاميذ ذوي صعوبات التعمم الذين خضعوا إلى البرنا
 السيكودراما مقارنة بالتلاميذ الذين لم يخضعوا لمبرنامج التدريبي لصالح المجموعة التجريبية .

( ىدفت الدراسة إلى بناء برنامج تدريبي يعتمد عمى السيكودراما  4440دراسة منيرة عتيق ) -
، وتكونت عينة الدراسة من لتطوير ميارات التفكير الإبداعي لدى طمبة ذوي صعوبات التعمم 

( سنة من ذوي صعوبات التعمم ، 00-9(  تمميذ وتمميذة تتراوح أعمارىم ما بين ) 04)
وقسمت العينة إلى مجموعتين ، مجموعة تجريبية وأخرى ضابطة ، وتم تطبيق القياس القبمي 

رنامج التدريبي والبعدي لإختبار تورانس لمتفكير الإبداعي الصورة المفظية )أ( وبعد تطبيق الب
أثبتت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية لصالح المجموعة التجريبية التي شاركت 

 التفكير الإبداعي لذوي صعوبات التعمم .في البرنامج التدريبي القائم عمى السيكودراما في تنمية ميارة 
لتحسين الفيم القرائي بعنوان "  فاعمية برنامج إرشادي  (  4400دراسة )محمود كمال ، -

ىدفت الدراسة  إلى  لدى عينة من التلاميذ ذوي صعوبات التعمم في المرحمة الاعدادية " 
 .تحسين الفيم القرائي لدى عينة من التلاميذ ذوي صعوبات التعمم في المرحمة الإعدادية

امج الإرشادي وتعتمد ىذه الدراسة عمى المنيج التجريبي وفيو يكون المتغير المستقل ىو البرن
والمتغير التابع ىو الفيم القرائي، ويقوم عمى المقارنة بين مجموعتين تجريبية وضابطة، 



 

 

 

 جامعة بني سويف
 التربية مجلة كلية

 عدد يوليو 

 9102الجزء الأول 

622 

وكذلك المقارنة بين معطيات القياس القبمي والبعدي والتتبعي وتكونت العينة الأولية لمدراسة 
ابعة لإدارة دار تمميذاً من تلاميذ مدرسة السلام الإعدادية بنين الفترة الأولى الت  ) 044من )

( تمميذاً من المرحمة 44السلام والبساتين التعميمية، أما العينة النيائية فقد تكونت من)
الإعدادية من ذوي صعوبات التعمم، وتم تقسيميم إلى مجموعتين مجموعة تجريبية وتتكون من 

وجد ت -وأظيرت نتائج الدراسة  .( تلاميذ04( تلاميذ، ومجموعة ضابطة وتتكون من )04)
فروق دالة إحصائياً بين متوسطات رتب درجات المجموعة التجريبية ومتوسطات رتب درجات 
 المجموعة الضابطة في القياس البعدي عمى مقياس الفيم القرائي لصالح المجموعة التجريبية

( ىدفت الدراسة إلى التعرف عمى اضطرابات المغة والتي  4406دراسة )رضا توفيق ،  -
غي القدرة عمى فيم أو استخدام الكممات في سياقيا ، بشكل لفظي أو  تعني وجود ضعف

غير لفظي ، وتشمل بعض اضطرابات المغة الاستخدام غير السميم لمكممات ومعانييا ، وعدم 
القدرة عمى التعبير عن الأفكار ، ، كما ىدفت إلى التعرف عمى أسباب اضطرابات المغة كما 

مغة والتي تنقسم إلى : اضطرابات المغة الاستقبالية ، تناول البحث أنواع اضطرابات ال
واضطرابات المغة التعبيرية ، وتوصل نتائج ىذا البحث إلى تحديد طرق علاج وتأىيل ذوي 
الاضطرابات المغوية ومن ىذه الطرق العلاجية النمذجة ، والتمميح ، ورواية القصص، والعلاج 

 بالمعب ،والتمثيل. 
( ىدفت الدراسة إلى تطوير برنامج تدريبي لغوي 4404سماعيل ، دراسة )عبد الرؤوف إ -

لتحسين ميارات المغة التعبيرية لدى الأطفال ذوي الاضطرابات المغوية ، واختبار فاعميتو وقد 
تم اختيار العينة من الاطفال ذوي الاضطرابات المغوية التعبيرية ، وقد كان عدد الأطفال 

ل عشوائي عمى مجموعتين متساويتين تحتوي كل مجموعة ( طفلًا ، تم تقسيميم بشك  34)
( طفلًا وقد خضع أفراد المجموعة التجريبية أفراد الدراسة لتطبيق البرنامج 02منيما عمى )

التدريبي لمدة خمسة شيور بمعدل اثنتى عشرة جمسة شيرياً ، وأسفرت النتائج عن فاعمية 
 بيرية لذوي الاضطرابات المغوية لدى المجموعة التجريبية . التعالبرنامج التدريبي في تحسين ميارات المغة 

( بعنوان " فاعمية العلاج بالمعب في تنمية المغة لدى  4404دراسة )شيماء صبحي ،  -
الأطفال المضطربين لغوياً" ىدفت الدراسة إلى بيان مدى فاعمية العلاج بالمعب في تنمية 

اتبعت الباحثة المنيج التجريبي والوصفي  المغة لدى الأطفال المضطربين لغوياً ، حيث
،واستخدمت الباحثة البرنامج الارشادي ) القائم عمى العلاج بالمعب ( ومقياس الاستيعاب 
المغوي إعداد )عطية :ب .ت ( وبطاقة الملاحظة والتي ىي من إجراءات الباحثة بعد التأكد 

دي عينة من الأطفال بمغ من صلاحية ىذه الأدوات لمبحث ، وقد خضع لمبرنامج الارشا
( طفل وطفمة ممن يعانون من الاضطراب المغوي ، وأسفرت نتائج الدراسة عن  06عددىم )
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وجود فروق ذات دلالة احصائية في متوسط درجات الاضطراب المغوي حسب القياسات 
 وياً الاستيعاب المغوي لدى الاطفال المضطربين لغبعدي (في اختبار  –تكويني  –المتعددة  قبمي 

( بعنوان "  تباين اضطراب المغة كمؤشر فارق بين أشكال  4402دراسة )صفاء محمد ،  -
ىدفت الدراسة الحالية الي معرفة الفروق بين ذوي صعوبات التعمم والتخمف العقمي " 

صعوبات التعمم والمتخمفين عقميا في الميارات العقمية المعرفية والمغوية والمقارنة بين درجتي 
عمي مقياس بينيو وكوفمان لدي كلا من ذوي صعوبات التعمم والمتخمفين عقميا،  الذكاء

 .ومحاولة التنبؤ بصعوبات التعمم من خلال اضطرابات المغة
( تمميذاً وتمميذة: 04واستخدمت الدراسة الحالية المنيج الوصفي وتكونت عينة الدراسة من )

( تمميذاً وتمميذة من المتخمفين عقمياً ، 44( تمميذاً وتمميذة من ذوي صعوبات التعمم و)44)
 وأظيرت نتائج الدراسة أن اضطرابات المغة مؤشر ينبئ بوجود صعوبات التعمم .  

(  بعنوان  " برنامج إثرائي قائم عمى مدخل كل  4400دراسة ) صفوت عبد الحميم ،   -
عمم  في المرحمة المغة  لتنمية  الميارات المغوية لمتلاميذ الموىوبين ذوي صعوبات الت

الدراسة إلى بناء برنامج إثرائي لتنمية الميارات المغوية وعلاج صعوبات   الاعدادية " ىدفت
تعمميا لتلاميذ الصف الأول الإعدادي الموىوبين ذوي صعوبات التعمم؛ وقد تكونت مجموعة 

عدادي ( تمميذًا من تلاميذ الصف الأول الإ44البحث من مجموعة تجريبية واحدة قواميا )
أعمارىم الزمنية  ,الموىوبين ذوي صعوبات التعمم ممن لدييم ضعف في الميارات المغوية

( سنة، وقام الباحث بعمل اختبار قبمي عمي المجموعة التجريبية، ثم أخضعيا 03-04بين)
لممعالجة باستخدام البرنامج الاثرائي، ثم قام بعمل اختبار بعدي. وأسفرت نتائج البحث عن 

( بين متوسط درجات المجموعة 4.44ق ذي دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )وجود فر 
التجريبية في التطبيق القبمي والبعدي لاختبار الميارات المغوية وصعوباتيا لصالح التطبيق 
البعدي، وىذا يدل عمى فاعمية البرنامج  الاثرائي في تنمية الميارات المغوية وعلاج صعوبات 

 . الصف الأول الإعدادي الموىوبين ذوي صعوبات التعممتعمميا لدى تلاميذ 
( بعنوان " أثر استخدام برنامج لغوي تدريبي في ميارات  4442دراسة ) محمد صالح ،  -

المغة التعبيرية لدى عينة من ذوي الاضطرابات المغوية " ىدفت الدراسة إلى إعداد برنامج 
لدى الأطفال ذوي الاضطرابات المغوية تدريبي لغوي في تحسين ميارات المغة التعبيرية 

التعبيرية، ولذلك تم اختيار أفراد الدراسة من الأطفال ذوى الاضطرابات التعبيرية الذين يتمقون 
(  34علاجيم في مراكز التربية الخاصة، وقد بمغ عدد الأطفال الذين تنطبق عمييم الشروط )

موعة خمسة عشر طفلا، وقد خضع طفلا تم تقسيميم عمى مجموعتين متساويين قوام كل مج
أفراد المجموعة الضابطة لمبرنامج التدريبي لمدة خمسة شيور من خلال ستين جمسة، وقد 



 

 

 

 جامعة بني سويف
 التربية مجلة كلية

 عدد يوليو 

 9102الجزء الأول 

622 

أظيرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية لصالح المجموعة التجريبية في تنمية 
معرفة الفعل،  ميارة تسمسل الأحداث، وميارة تنمية  الميارات المغوية التعبيرية والتي تضمنت

 .  إلى ميارة التعبير المغويوميارة ربط الأداة بفعميا، وميارة معرفة المفردات المغوية بالإضافة 
(  ىدفت الدراسة إلى الكشف عن مدى وطبيعة العلاقة بين  4442دراسة )شريف عزام ،  -

( تمميذ 34الاضطرابات المغوية وذوي صعوبات لدى التلاميذ ، وتكونت عينة الدراسة من )
( سنة ، وتم تطبيق 04 -6وتمميذة من ذوي صعوبات التعمم ، تتراوح أعمارىم ما بين )

مقياس الذكاء ستانفورد بينيو الصورة الربعة ، وتم استبعاد التلاميذ الذين تقل نسبة ذكاؤىم عن 
د وىي أقل من المتوسط ، وذلك لأن حدود الذكاء المتوسط طبقاً لمعايير مقياس ستانفور  29

( ،وأظيرت نتائج الدراسة أن العلاقة بين الاضطرابات المغوية  004- 29بينيو ىي من )
أكثر من عينة الإناث ، وأن المستوى وصعوبات التعمم أكثر وضوحاً وتأثيراً لدى عينة الذكور 

ل الأكاديمي والعممي  لمتمميذ يعتمد عمى المغة ، فلابد من تنمية الميارات المغوية لمتلاميذ بشك
 عام ولذوي صعوبات التعمم بشكل خاص . 

( تحت عنوان القراءة والتيجي والأدراك المفظي  ( sandberg & Annika ,2001دراسة  -
الذاكرة لدى الاطفال المصابين باضطرابات لغوية شديدة والأطفال ذوى الذكاء الطبيعي وذلك 

بصرياً او سمعياً، وتكونت عينة والحفظ سواء  لاختبار إدراكيم المفظي وقدراتيم عمى التذكر 
( سنوات ومجموعة 0-2اطفال من أطفال المدارس تتراوح أعمارىم ما بين ) 0الدراسة من 

مصابين باضطرابات لغوية ولقد تم اختبار قدراتيم  (00-9أخرى تتراوح اعمارىم ما بين )
اسة وتوضح النتائج عمى القراءة والتيجي في مناسبتين قبل بداية الدراسة وبعد البدء في الدر 

أن الاطفال قد حزوا  بعض التقدم بمرور الوقت  وذلك في قدراتيم عمى القراءة ، وبعد مرور 
أربعة سنوات من التعميم الرسمي وجد أنيم لا يزالون يعممون بمعدلات منخفضة وأن أدائيم 

ين والذين ىم منخفض عمى الرغم من القدرات المفظية الجيدة مقارنة بمجموعة الأطفال الطبيعي
في نفس المرحمة العمرية والعقمية ،وتشير نتائج تحميل الأخطاء اليجائية للأطفال المصابين 

 بأمراض تخاطبيو أنيم لا يستخدمونً إمكاناتيم المفظية بكفاءة أثناء التيجي.
( ىدفت الدراسة إلى بناء وتطبيق برنامج لغوي للأطفال ذوي  Romer,2000) دراسة  -

الاضطرابات المغوية التعبيرية ، واختيرت عينة من المدارس من ذوي الاضطرابات المغوية بمغ 
( طفلًا تم تقسيم العينة بالتساوي عمى مجموعتين ، مجموعة تجريبية ومجموعة  34عددىا )

جريبية لأنشطة البرنامج المتعمقة بالميارات المغوية ضابطة ، ثم قام بتعريض المجموعة الت
الأساسية التي تتضمن أسموب النمذجة القائم عمى محاكاة الصور واستمر البرنامج لمدة عشرة 
أسابيع ، وتوصمت  نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية لصالح المجموعة 
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ح ، فقد زادت القدرات المغوية للأطفال ذوي التجريبية تعزي لتطبيق البرنامج المغوي المقتر 
 والبناء النحوي والصرفي وزيادة القدرة عمى التحميل المفظي .الاضطراب المغوي في تنمية المفردات المغوية 

 ثالثا: الطريقة والإجراءات
 عينة البحث 

ذكور ( وتم  06إناث ، 40( تمميذ منيم ) 04أجرى البحث الحالي عمى عينة قواميا )
ذكور (  2إناث ،  04( تمميذ منيم ) 44يميم إلى مجموعتين ، مجموعة تجريبية قواميا )تقس

ذكور ( ، ويتراوح العمر الزمني  2إناث ،  04( تمميذ منيم ) 44ومجموعة ضابطة قواميا )
(سنو من التلاميذ الذين يعانون من الاضطرابات المغوية ذوي 00– 00ليؤلاء التلاميذ ما بين)

 .مم بالمرحمة الاعداديةصعوبات التع
  إجراءات اشتقاق العينة 

( سنة في المرحمة  00-00تم تحديد الفئة العمرية لأفراد العينة حيث تراوح ما بين ) -0
    الاعدادية ، وذلك من خلال عمل الباحثة معممة لغة عربية بالمرحمة الاعدادية .

استبعاد التلاميذ الذين تم تطبيق اختبار المسح النيولوجي عمى أفراد العينة ، وتم  -4
 لايعانون من صعوبات التعمم .

 تم تطبيق اختبار الذكاء عمى التلاميذ  أفراد العينة ،الذين يعانون من صعوبات تعمم .-3
تم تطبيق مقياس اضطراب التعبير المغوي المعد من قبل الباحثة عمى أفراد عينة  -0

 درجات منخفضة في مقياس اضطراب التعبير المغوي .استبعاد  التلاميذ الذين حصموا عمى الدراسة وتم 
 : منهج البحث- 

 تم استخدام المنيج شبو التجريبي والتصميم التجريبي ذي المجموعة التجريبية الواحدة
 :أدوات البحث- 

 -استخدمت الباحثة الأدوات التالية :
 ( 4400نين :صفوت فرج، ستنافورد بنية) الصورة الخامسة ( ) تعريب وتق -الذكاءاختبار مقياس  –1 

 ( 4440النيرولوجي السريع لقياس صعوبات التعمم ) تعريب  عبد الوىاب كامل ، اختبار المسح  – 4
 مقياس الاضطرابات المغوية ) إعداد الباحثة (  -3
 البرنامج العلاجي ) إعداد الباحثة (- 0     

 ( 4400) تعريب وتقنين :صفوت فرج، ستنافورد بنية) الصورة الخامسة (  -اختبار مقياس الذكاء – (0)
لاختبار ستانفورد بيينو الذي صدر عام ( بتعريب الإصدار الخامس   4400)صفوت فرج ،  قام
  سنة . 22( ويستخدم ىذا الاختبار في اختبار الأفراد لقياس قدراتيم المعرفية وذكاؤىم من سن سنتين إلى  4443)
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الاستدلال السائل ، المعرفة ، الاستدلال الكمي، ويتضمن اختبار بينيو ستة مجالات وىي : 
العمميات البصرية ، المكانية ، والذاكرة العاممة  ويتوزع كل عامل من ىذه العوامل عمى 

 المفظي والمجال غير المفظي بحيث يكون كل عامل لو فئات اختبارية مستقمة  .مجالين رئيسيين : المجال 
 The Quick Neurological Screening Test (اختبار المسح النيورلوجي السريع2)

(Q.N.S.T)  ، (2007) تعريب :عبد الوهاب كامل 
( ميمة قابمة  02من سمسة مكونة من ) يتضمن اختبار المسح النيورلوجي السريع لمتلاميذ

لمملاحظة الموضوعية لتساعد في التعرف عمى التلاميذ الذين يعانون من صعوبات تعمم 
سة سنوات إلى ثماني عشرة سنة ، والاختبارات الفرعية قد تم تطويرىا ويبدأ عمرىم من خم

من خلال المقاييس المستخدمة في الفحوص النيورولوجية  النيورسيكولوجية والنمائية  
 ( 4،0،  4440لمتلاميذ في مراحل العمر المختمفة.      )عبد الوىاب محمد كامل 

 -ذوي صعوبات التعمم من إعداد الباحثة : ( مقياس اضطراب التعبير المغوي لمتلاميذ3)
وىو مقياس ييدف لقياس اضطراب التعبير المغوي لدى ذوي صعوبات التعمم في المرحمة 

 لتشخيص التلاميذ ذوي اضطراب التعبير المغوي في المرحمة الاعدادية .الاعدادية ، ويعد المقياس أداة 
 وصف المقياس     

ث والدراسات السابقة تم وضع المقياس لمتأكد من امتلاك بعد الاطلاع عمى الأبحا       
التلاميذ ذوي صعوبات التعمم ميارات المغة التعبيرية والمتمثمة بالمفردات المغوية وتراكيب 
الجمل بالإضافة إلى قدرة التلاميذ عمى تسمسل الأحداث وربط الأداة بفعميا لذلك تكون 

 لبيئة المحيطة بالتلاميذ ذوي صعوبات التعمم في المرحمة الاعدادية .ملائمة من واقع ا( عبارة 34المقياس من )
 صدق الاختبار

 -لمتأكد من صدق وثبات المقياس قامت الباحثة بمجموعة من الاجراءات  التالية:
 -أولًا : صدق المحكمين :  

في  لمتأكد من صحة عبارات المقياس ومناسباتيا لمستوى وبيئة التلاميذ ذوي صعوبات التعمم
المرحمة الاعدادية تم عرض عبارات المقياس عمى مجموعة من ذوي  الاختصاص " أخصائي 
اضطرابات التواصل " ومجموعة من الأكاديميين في التربية الخاصة ، وقد تم حذف بعض 

 اتفاق المحكمين عمييا واستبداليا بعبارات ملائمة لبيئة التلاميذ ذوي صعوبات التعمم .العبارات التي تم 
 -ثانياً : صدق الاتساق الداخمي : 

وقد تم الحصول عمى الاتساق الداخمي من حساب قيم معاملات الارتباط بين درجات الأبعاد 
 4.0وارتباطيا بالدرجة الكمية لممقياس ، ومن جانب آخر الارتباطات دالة عند مستوى دلالة 
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لتوافق في كل بعد ممكن أن مما يدل عمى صدق القائمة واتساق العبارات التي تشكل أبعاد ا
 يعتبر محكاً خارجياً لمبعد الأخر .

 -ثالثاً : حساب ثبات المقياس :  
وقد تم حساب ثبات المقياس باستخدام طريقة  معامل ألفاكرومباخ  ، حيث تم حساب معامل 

 ( 4.22 ، 4.64،  4823الأبعاد والمقياس ككل وحساب معامل الثبات وبمغت النسب )الأرتباط بين درجات 
 : البرنامج العلاجي القائم عمى السيكودراما- 

لقد اعتمد البرنامج العلاجي القائم عمى السيكودراما في خفض اضطراب التعبير المغوي عمى  
 –النمذجة  –قمب الدور  –لعب الدور  –الحوار والمناقشة مجموعة من الفنيات وىي :) 

الواجب المنزلي( وقد  –التغذية الراجعة  – التعزيز الإيجابي –الدكان السحري  –الديالوج 
 -سعى البرنامج لتحقيق الأىداف التالية :

 : الأهداف الفرعية لمبرنامج-  
 . التلاميذ ذوي صعوبات التعمم  لدى  تنمية حصيمة مفردات الميارات التعبيرية -
 . الآخرينإكساب التلاميذ ذوي اضطراب التعبير المغوي ميارة التعبير عن أنفسيم أمام  -
 . يجيد التلاميذ ميارة التواصل مع  الآخرين -
 .يستطيع التلاميذ القراءة الجيدة والتحدث بطلاقة دون توقف  -
 : خطوات تنفيذ البرنامج-  

  -يتكون البرنامج من أربعة وحدات رئيسية ىي :
 ( الوحدة الأولى : التهيئة والتمهيد لمبرنامج . 1)

المغة الاستقبالية لممضطربين في التعبير المغوي ذوي  ( الوحدة الثانية : تنمية 2) 
 صعوبات التعمم 

 (الوحدة الثالثة : تنمية المغة التعبيرية . 3) 
 تقييم البرنامج وتطبيق الاختبار البعدي. -( الوحدة الرابعة : 4)

 : جمسات البرنامج 
( 02لكل جمسة ) ( جمسة علاجية ، وكانت المدة الزمنية 40لقد تم تقسيم البرنامج عمى )

 -المتبع في المرحمة الاعدادية ، وقد تم توزيع الجمسات العلاجية عمى النحو التالي :دقيقة وفقاً لنظام الحصة 
 . الجمستان الأولى والثانية تييئة وتمييد لمبرنامج 
 . الجمسات من الثالثة وحتى العاشرة  تيدف لتنمية مفردات المغة الاستقبالية 
 ية عشر وحتى  الثامنة عشر تيدف لتنمية مفردات المغة التعبيرية الجمسات من الحاد

. 
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  والعشرون  تيدف لتنمية بناء وتركيب الجمل .الجمسات من التاسعة عشر وحتى الثانية 
  والعشرون تقييم البرنامج وتطبيق الاختبار البعدي .الجمستان الثالثة والعشرون والرابعة 

 رابعا: النتائج   
الوصول إلى فاعمية برنامج علاجي قائم عمى السيكودراما لخفض اضطراب ىدف البحث إلى 

  -الاعدادية ذوي صعوبات التعمم ، وأثبتت نتائج البحث الفروض الأتية :التعبير المغوي لدى تلاميذ المرحمة 
 -الفرض الأول :

 يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية في مقياس
اضطراب التعبير المغوي في القياسي القبمي والبعدي ، قبل وبعد تطبيق البرنامج العلاجي  

 وتتجو تمك الفروق لصالح التطبيق القبمي.
 تحقيق الفرض 

 Wilcoxonولمتحقق من صحة الفرض تم استخدام أحد الاختبارات اللابارامترية وىو اختبار
 ين رتب درجات القياسين القبمي والبعدي لممجموعة التجريبية .لمفروق ب( نتائج اختبار ويمكوكسون 0جدول )

 (0جدول )                                  
أبعاد المقياس 

 مستوى الدلالة zقيمة  متوسط الرتب مجموع الرتب العدد المتغير   والدرجة الكمية 

حصيمة مفردات 
 المغة الاستقبالية

 دالة    3.931 0       0     0    الرتب السالبة
 10.50 210.00 20 الرتب الموجبة

حصيمة مفردات 
 المغة التعبيرية

 دالة 3.928 0       0 0   الرتب السالبة
 10.50 210.00 20 الرتب الموجبة

 دالة 3.927 0       0 0   الرتب السالبة بناء وتركيب الجمل 
 

ابياً لمبرنامج العلاجي السيكودرامي في خفض أشارت النتائج بشكل عام إلى وجود تأثيراً إيج
اضطراب التعبير المغوي لمتلاميذ ذوي صعوبات التعمم وذلك من خلال تنمية بعض الميارات 

بناء  –المغوية مثل ) حصيمة مفردات المغة الاستقبالية  حصيمة مفردات المغة التعبيرية 
دريب التلاميذ خلال فترة تطبيق وتركيب الجمل ( بمقياس اضطراب التعبير المغوي وذلك بت

البرنامج عمى تنمية بعض الميارات المغوية باستخدام العديد من فنيات البرنامج العلاجي منيا 
 –الدكان السحري  –الديالوج  –النمذجة  –قمب الدور  –لعب الدور  –) الحوار والمناقشة 
تارت الباحثة ىذه الفنيات دون الواجب المنزلي ( واخ –التغذية الراجعة  –التعزيز الإيجابي 

غيرىا لملائمتيا مع عينة البحث كما أن ليا أثر إيجابي في اشتراك التلاميذ في اجراءات 
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البرنامج والتي أدت إلى خفض اضطراب التعبير المغوي ، حيث  تم تدريب التلاميذ عمى  
تدرج الباحثة خفض اضطراب التعبير المغوي بطرق متعددة ومتنوعة وفي ظل وجود معززات و 

في خفض الاضطراب من السيل إلى الصعب أدى إلى وجود قبول من جانب التلاميذ 
واجتيادىم في الاشتراك في جمسات البرنامج بشكل ممحوظ ، كما أن تقويم التلاميذ من قبل 
الباحثة وتقديم التغذية الراجعة لكل تمميذ ساعد كثيراً في الوقوف عمى نقاط القوة والضعف في 

ية كل جمسة والاستفادة منيا في الجمسات التالية ، الأمر الذي ساعد في خفض بعض نيا
الاضطرابات المغوية لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعمم المغوي وساىم في انغماسيم في 
البرنامج والاستفادة مما تم تقديمو ليم خلالو .مما أدى إلى خفض بعض الاضطرابات المغوية 

 قبل الباحثة في الاطار النظري .التي تم تحديدىا من 
وىذا يتفق مع نتائج الأبحاث والدراسات السابقة والتي تؤكد أن التلاميذ ذوي صعوبات التعمم 
لدييم قصور في ميارات التعبير المغوي وأن السيكودراما وما تحتويو من فنيات عديدة وفعالة 

لتي تساعد التلاميذ عمى الاندماج في تحسين الميارات المغوية  وعلاج الاضطرابات المغوية وا
والتفاعل اجتماعياً مع الأقران والأصدقاء وبالتالي مع المحيطين بيم داخل البيئة التعميمية 

 والأسرية والمجتمعية وىذا مما أكدت عميو بعض الدراسات .
 ,Birnnjar( ،4400(، صفوت عبد الحميم ) 4402حيث أكدت دراسة صفاء محمد ) 

 ، Lowenthal & Barbara, 2002 ( ، ) 4442حمن سميمان ) ،عبد الر   2011
Romer,2000  ( 4442، محمد صالح )  ، ( محفوظ عبد  4404شيماء صبحي ، )

 Ann podlozny  ( 4406مؤنس)  غادة( ، 4402محمد أبو الرب ) ( ،4442الرؤوف ) 
,2013  ، ,2006  Rawal . 

( أن ذوى  الاضطرابات  004: 4442ون ، وفي ىذا الإطار يؤكد ) دانيال ىالاىان وآخر  
المغوية يمثمون أربعة أخماس صعوبات التعمم ما لم يكن كل صعوبات التعمم فتركز معظم 
التعريفات الراىنة لصعوبات التعمم ترجع إلى القصور المغوي والانتباه ، كما يشير إلى أن 

المثيرات المغوية في  الضعف في استخدام الاستراتيجية المناسبة في التجييز ومعالجة
المستوى الأول لعمميات الفيم المغوي . فالطفل صاحب  الصعوبة في التعمم يعاني من عجز 
دراك وتعرف الحرف  واضح في نواحي متعددة ، مثل التمييز بين الأحرف المتشابية ، وا 

المثيرات والكممة ، فيم معنى الكممة المكتوبة ، والتمييز بين الكممات المتشابية ، وترجمة 
 المغوية المكتوبة .

اىتمت الدراسات والأبحاث السابقة بتنمية الميارات المغوية عند ىذه الفئة المستيدفة ولقد   
وبذلك تعددت وتنوعت الأساليب والطرق التي من خلاليا يتم اكتساب الميارات المغوية 
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أىمية التمثيل ( عمى 4440وبالتالي خفض الاضطرابات المغوية، حيث أكدت زينب شقير )
 والمعب الجماعي في اكساب التلاميذ ذوي صعوبات التعمم والعاديين الميارات المغوية .

ولذلك استندت الباحثة إلى أسموب السيكودراما في إعدادىا لمبرنامج العلاجي وتصميميا  
لجمساتو مستخدمة بعض فنيات السيكودراما وىي : المحاضرة والمناقشة والحوار  ، لعب 

ور ، عكس الدور  ، الديالوج ، الدكان السحري ، التعزيز الايجابي ، النمذجة . وتستخدم الد
الباحثة ىذه الفنيات كوسيمة لعلاج اضطراب التعبير المغوي عند ذوي صعوبات وما يترتب 
عمييا من مشاكل نفسية واجتماعية ، وقد اختارت الباحثة ىذه الفنيات دون غيرىا لملائمتيا 

 مة البحث .لعينة ومشك
   الفرض الثاني 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية        
والمجموعة الضابطة في مقياس  اضطراب التعبير المغوي لمتلاميذ المضطربين لغوياً ذوي 

 صعوبات التعمم  في القياس البعدي ، وتتجو تمك الفروق لصالح المجموعة الضابطة .
 تحقيق الفروض 

 ويتني  –ولمتحقق من صحة الفرض تم استخدام أحد الاختبارات اللابارامترية وىو اختبار مان 
 والمجموعة الضابطة في القياس البعدي. (إلى نتائج  فروق المجموعة التجريبية 4يشير جدول ) 

 ( 4جدول )                                       
مستوى  "Z"قيمة  "U"قيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب توسطالم ن المجموعة البُعد

 sigالدلالة 

حصيمة مفردات المغة 
 الاستقبالية

 20 التجريبية
16.500 

10.63 212.50 
 607.50 30.38 20 الضابطة دالة 5.384 2.500

 602.00 30.10 20 الضابطة
حصيمة مفردات المغة 

 التعبيرية
 600.00 30.00 20 الضابطة دالة 5.162 10.000 220.00 11.00 20.375 20 التجريبية

 بناء وتركيب الجمل
 20 التجريبية

17.550 
10.55 211.00 

 609.00 30.45 20 الضابطة دالة 5.441 1.000

 610.00 30.50 20 الضابطة دالة 5.415 0.000 210.00 10.50 75.900 20 التجريبية الدرجة الكمية
 

( أن ىناك فروق ذات دلالة إحصائية بين رتب درجات المجموعة 4يتضح من جدول )
 التجريبية والمجموعة الضابطة  في القياس البعدي في كل بعد عمى حدة وفي المقياس ككل .
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بينما ظمت درجات المجموعة الضابطة مرتفعة مما يدل عمى وجود اضطراب التعبير المغوي 
يخضعوا لمبرنامج العلاجي الذي أثر في المجموعة التجريبية وساعدىم لدييم ، وذلك لأنيم لم 

 في خفض اضطراب التعبير لدى ذوي صعوبات التعمم أفراد العينة .    
( أن ىناك فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 4أشارت النتائج من خلال جدول ) 
ة والمجموعة الضابطة في ( بين متوسطي رتب درجات التلاميذ في المجموعة التجريبي4.40)

القياس البعدي وتتجو الفروق لصالح المجموعة الضابطة ، حيث أن المجموعة التجريبية 
تنخفض درجاتيا مما يؤدي إلى خفض الاضطراب المغوي لدييم وذلك بعد تطبيق البرنامج 

ميذ العلاجي عمييم مما يؤدي إلى فعالية البرنامج في خفض الاضطرابات المغوية لدى التلا
 ذوي صعوبات التعمم المغوي .

بينما ظمت درجات التلاميذ في المجموعة الضابطة مرتفعة في مقياس الاضطرابات المغوية 
 مما يدل عمى وجود اضطراب لغوي لدييم . 

ويمكن تفسير ذلك بأن التلاميذ المضطربين لغوياً ذوي صعوبات التعمم ) المجموعة التجريبية 
العلاجي السيكودرامي قد استفادوا من فنيات البرنامج في خفض   ( الذين خضعوا لمبرنامج

اضطراب التعبير المغوي لدييم وخاصة الفنيات المستخدمة في البحث الحالي وىي ) الحوار 
التعزيز  –الدكان السحري  –الديالوج  –النمذجة  –قمب الدور  –لعب الدور  –والمناقشة 
 المنزلي(  الواجب –التغذية الراجعة  –الإيجابي 

وبذلك تجد الباحثة أن البرنامج العلاجي السيكودرامي ذو تأثير قوي وفعال عمى التلاميذ 
أنفسيم حيث كانت الباحثة تشرك التلاميذ في البرنامج من خلال قياميم بتمثيل بعض القواعد 

اء يسيل عمى التلاميذ فيم تمك القواعد واستيعابيا وتساعدىم في تركيب وبن المغوية مما 
الجمل وضبطيا مما يؤدي إلى خفض اضطراب التعبير المغوي لدييم  واكتساب التلاميذ 

 الكثير من الميارات والخبرات الحياتية والاجتماعية والمغوية .
ىدفت إلى بيان مدى فاعمية (  والتي 4404حيث تؤكد عمى ذلك دراسة شيماء صبحي )  

لمضطربين لغوياً ، وأسفرت نتائج الدراسة عن العلاج بالمعب في تنمية المغة لدى الأطفال ا
وجود فروق ذات دلالة احصائية في متوسط درجات الاضطراب المغوي حسب القياسات 

بعدي (في اختبار الاستيعاب المغوي لدى الاطفال المضطربين  –تكويني  –المتعددة  قبمي 
 ي ىدفت إلي التحقق من( والت 4402لغوياً ،كما تتفق أيضا مع نتائج  دراسة آيات محمد ) 

فعالية البرنامج الارشادي المقترح القائم عمي الألعاب المغوية المستخدم في خفض اضطراب 
المغة الاستقبالية والتعبيرية لدي الأطفال ذوي الإعاقة  البسيطة  ، وأظيرت نتائج الدراسة 

الأطفال ذوي  وجود فروق دالة إحصائيًا بين متوسطي رتب درجات المجموعة الإرشادية من
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الإعاقة العقمية البسيطة في القياس القبمي والبعدي عمي مقياس اضطراب المغة الإستقبالية 
 .والتعبيرية لصالح القياس البعدي

(والتي ىدفت الدراسة إلى التعرف عمى التلاميذ  4406وأكدت أيضاً دراسة غادة مؤنس ) 
أثر البرنامج القائم عمى أنشطة الدراما  ذوي صعوبات التعمم المغوي )الفيم القرائي ( ومعرفة

الابداعية لعلاج التلاميذ الموىوبين والعاديين ذوي صعوبات التعمم المغوي ، وأظيرت نتائج 
الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات القياس القبمي والقياس البعدي 

يين ذوي صعوبات التعمم ، ووجود فروق عمى اختبار الفيم القرائي لمتلاميذ الموىوبين والعاد
ذات  دلالة إحصائية بين متوسطي درجات القياس القبمي والقياس البعدي عمى  بطاقة 

 والعاديين لصالح القياس البعدي بعد تطبيق البرنامج .ملاحظة ذوي صعوبات التعمم لمتلاميذ الموىوبين 
والتي ىدفت إلى  Ann podlozny ,2013كما يؤكد أيضاً  دراسة كما يؤكد عمى ذلك أيضاً 

التعرف عمى أثر برنامج مبني عمى  التمثيل الدرامي  في اختبارات الفيم القرائي  وأسفرت 
نتائج الدراسة عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية لصالح المجموعة التجريبية في تطور 

 ة عنو لدى المجموعة الضابطة .المفظي لصالح المجموعة التجريبيميارات القراءة والتعبير المفظي وغير 
تتفق نتائج البحث الحالي مع نتائج الدراسات السابقة في فعالية البرامج القائمة عمى  وبالتالي 

الألعاب المغوية والتمثيل ولعب الأدوار في تنمية الميارات المغوية وخفض  اضطراب التعبير 
د إلى برنامج السيكودراما الذي يحتوي المغوي لذوي صعوبات التعمم  ، مما دفع الباحثة الاستنا

عمى فنيات عديدة تتناسب مع أفراد عينة البحث وتساعد في خفض  اضطراب التعبير المغوي 
 لدى ذوي صعوبات التعمم .

 التوصيات 
وفي نياية ىذه الدراسة ومناقشة نتائجيا ، وربطيا بنتائج الدراسات التي سبقتيا ، يمكن أن   

 -يات الأتية :يخمص البحث إلى التوص
  التأكيد عمى إعداد برامج لغوية علاجية شاممة في معالجة الاضطرابات المغوية بشكل

 الميارات المغوية لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعمم .عام لما ليا من دور فعال في تنمية 
  جعل أسر التلاميذ ذوي صعوبات التعمم والمضطربين لغوياً جزءاً من تنفيذ ىذه

 ا ليم من دور بارز في معالجة الاضطرابات لدى أبنائيم .البرامج لم
  التركيز عمى استخدام استراتيجيات متعددة مثل : الحوار والمناقشة والتعمم التعاوني

ولعب الأدوار والأنشطة الجماعية في التدريس بشكل عام لما ليا من دور فعال في 
 اكتساب وتنمية الميارات المغوية عند جميع التلاميذ .
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  المراجع العربية 
(، سيكولوجية غير العاديين ذوي الأحتياجات الخاصة ،الأنجمو  4443آمال عبد السميع مميجي ) -

 المصرية  ،القاىرة .
( " تباين اضطراب المغة كمؤشر فارق بين أشكال صعوبات  4402آيات محمد محمود حسن ) -

 ا ، كمية التربية ، قسم الصحة النفسية .التعمم والتخمف العقمي " رسالة دكتوراه ، جامعة المني
 ،عمان  0والعلاج ،  دار الفكر ط ( ، اضطراب الكلام والمغة ، التشخيص 4442إبراىيم الزريقات ) -
،  4(، صعوبات التعمم : تاريخيا ،مفيوميا ، تشخيصيا ، علاجيا ، ط 4443السيد عبد الحميد ) -

 القاىرة ، دار الفكر العربي .
 لمسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة ( . المشكلات النفسية وعلاجيا ، عمان دار ا 4442ظ )بطرس حاف -
براىيم الخميفي وفيد الناصر وبدر بورسيمي ومحمد النابمسي  - بشير الرشيدي وطمعت منصور وا 

( : سمسمة تشخيص الاضطرابات النفسية ، المجمد الأول ، الكويت ، مكتب 4444وحمود القشعان )
 ء الاجتماعي .الإنما

( فاعمية السيكودراما والنمذجة في تحسين بعض ميارات التواصل لدى  4449جييان عبد الواحد ) -
 التلاميذ ذوي صعوبات التعمم ، رسالة ماجستير ، جامعة عين شمس ، القاىرة . 

 –( .صعوبات التعمم  4440دانيال ىالاىان ، جون لويد ، جيمس كوفان ، مرجريت ويس ) -
 التعميم العلاجي ترجمة عادل عبد الله ، عمان ، دار الفكر لمنشر والتوزيع . –طبيعتيا  –ميا مفيو 
 ، القاىرة ، مكتبة الانجمو المصرية. 0، ط سيكودراما( :  4404دينا مصطفى ) -
 ، القاىرة ، مكتبة الانجمو المصرية. 0( . سيكودراما ، ط  4400دينا مصطفى ) -
( ، اضطرابات المغة ، الطفل والتواصل ، الطفل الفصامي ، الأصم  4444زينب محمود شقير ) -

 الكفيف ، التخمف العقمي ، صعوبات التعمم ، القاىرة، مكتبة النيضة المصرية ،ج.
( المستجدات العممية في مجالات تقييم وتأىيل اضطرابات  4406رضا توفيق عبد الفتاح أحمد ) -

 .006-040، ص ص  02، جامعة عين شمس ، عدد  المغة ، مجمة مركز الإرشاد النفسي
( .فاعمية السيكودراما في تعديل السموك الانطوائي لدى الأطفال ذوي  4406رقية عاطف إبراىيم ) -

 صعوبات التعمم في المرحمة الابتدائية ، رسالة ماجستير ،كمية البنات ،جامعة عين شمس .
الذاكرة العاممة السمعية والبصرية وعلاقتو ( : اضطرابات  4440رانيا محمد حسن الشيخ )  -

 باضطرابات المغة والتفكير لدى الفصامين ، رسالة ماجستير كمية الآداب جامعة طنطا .
( ، صعوبات التعمم وأخواتيا ...حدود فاصمة ، مجمة الطب  4442سميمان عبد الواحد يوسف )  -

العالمية الأسلامية لمصحة النفسية بالقاىرة ، النفسي الإسلامي )النفس المطمئنة ( تصدرىا : الجمعية 
 . 30- 36، مايو ، ص ص: 94العدد 

( استخدام السيكودراما لتنمية الميارات الاجتماعية لدى أطفال  4402سوزان أحمد محمد عطية ) -
 الروضة ذوي صعوبات التعمم  ، رسالة ماجستير ، كمية التربية لمطفولة المبكرة ، قسم العموم النفسية

 ،جامعة القاىرة. 
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( " فاعمية العلاج بالمعب في تنمية المغة لدى الأطفال  4404شيماء صبحي أبو شعبان  ) -
 المضطربين لغوياً" رسالة ماجستير ، الجامعة الاسلامية غزة ، فمسطين .

(الاضطرابات المغوية وعلاقتيا بصعوبات التعمم عند الأطفال . بحث  4442شريف أمين عزام ) -
من مركز الميارات لتنمية القدرات الذىنية والعلاج النفسي التربوي ، جمعية أولياء أمور المعاقين  مقدم

 ، الجمعية الخميجية للإعاقة .
(  " برنامج إثرائي قائم عمى مدخل كل المغة  لتنمية   4400صفوت عبد الحميم أحمد عبد الفتاح )  -

وبات التعمم  في المرحمة الاعدادية " رسالة دكتوراه ، الميارات المغوية لمتلاميذ الموىوبين ذوي صع
 جامعة القاىرة ، كمية الدراسات العميا لمتربية ، قسم المناىج وطرق التدريس .

( "  تباين اضطراب المغة كمؤشر فارق بين أشكال صعوبات التعمم  4402صفاء محمد حيطاوي )  -
 ة ، كمية الآداب ، قسم عمم النفس .والتخمف العقمي" رسالة ماجستير ، جامعة المنوفي

(. مقياس ستانفورد بينيو لمذكاء الصورة الخامسة : الدليل الفني ، القاىرة ، 4400صفوت فرج ) -
 مكتبة الأنجمو المصرية .

( فاعمية برنامج تدريبي قائم عمى السيكودراما في خفض 4404عبد المطيف خمف الرمامنة ) -
ية لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمم ، رسالة ماجستير ، كمية العموم المشكلات السموكية والانفعال

 التربوية والنفسية ، جامعة عمان العربية ، الأردن .
( ، اضطرابات المغة والكلام ، الطبعة الاولى ، الرياض ، أكاديمية 4444عبد العزيز السرطاوي ) -

 التربية الخاصة ،السعودية .
( ذوي الحاجات 4( سيكولوجية ذوي الحاجات الخاصة ،)ج 4444عبد الرحمن سيد سميمان ) -

 الخاصة )الخصائص والسمات ( ، القاىرة ، زىراء الشرق .
( . اثر برنامج تدريبي لغوي لميارات المغة التعبيرية لدى  4440عبد الرؤوف اسماعيل محفوظ ) -

داب والعموم والتربية ، جامعة مجمة البحوث والدراسات فى الآ:الاطفال من ذوي الاضطرابات المغوية  
 السعودية .-الممك عبد العزيز 

(. اختبار المسح النيرولوجي السريع "لتشخيص صعوبات التعمم  4440عبد الوىاب محمد كامل ) -
 عند الأطفال " القاىرة ، مكتبة النيضة المصرية .

أنشطة الدراما  الابداعية ( " فعالية برنامج تدريبي قائم عمى  4406غادة إبراىيم مؤنس شحاتو)  -
لعلاج التلاميذ الموىوبين والعاديين ذوي صعوبات التعمم المغوي بالمرحمة الابتدائية، رسالة دكتوراه ، 

 قسم عمم النفس التربوي .–جامعة أسيوط ، كمية التربية 
 .( ، المغة واضطراب النطق والكلام ، دار المريخ لمنشر ، السعودية  0994فيصل الزراد ) -
( " المسرح التعميمي " المصطمح والتطبيق " القاىرة ، الدار المصرية  4449كمال الدين حسين ) -

 المبنانية .
( " فاعمية برنامج تدريبي قائم عمى  4403لمياء عبد الحميد بيومي ، سميمان عبد الواحد يوسف ) -

لاجتماعي لدى الاطفال ذوي السيكو دراما في خفض اضطراب قصور الانتباه وعلاقتو بمستوى القمق ا
 .  069- 033( ،  02صعوبات التعمم ،مجمة كمية التربية بالزقازيق ،دراسات تربوية ونفسية ،العدد )
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(" فاعمية برنامج تدريبي لمعممات رياض الأطفال في تنمية الإدراك  4403ماجدة ىاشم بخيت ) -
روضة " مجمة كمية التربية ، جامعة أسيوط المعرفي وميارات اكتشاف صعوبات التعمم النمائية لطفل ال

 . 223- 202، ص ص  3عدد  9،مجمد 
،  0المشكلات النفسية والعلاج ، ط –( الطفولة والمراىقة 4442محمود عبد الرحمن حموده )  -

 القاىرة .
( بعنوان " أثر استخدام برنامج لغوي تدريبي في ميارات المغة  4442محمد صالح الامام)    -

،  62رية لدى عينة من ذوي الاضطرابات المغوية " مجمة كمية التربية ، جامعة المنصورة ، العدد التعبي
 . 344 – 404، ص  3ج 
فاعمية برنامج إرشادي لتحسين الفيم القرائي لدى عينة من    (  "  4400محمود كمال محمد )  -

تير ، جامعة عين شمس ، كمية التلاميذ ذوي صعوبات التعمم في المرحمة الاعدادية " رسالة ماجس
 قسم الصحة النفسية والارشاد النفسي . –التربية 

(" فعالية برنامج قائم عمى السيكودراما في تحسين الكفاءة الاجتماعية لدى  4402محمد أبو الرب )  -
 04الطمبة ذوي صعوبات التعمم " ، مجمة الدراسات التربوية والنفسية ، جامعة السمطان قابوس ، مجمد 

 . 20- 04عدد يناير ، ص ص 
( بناء برنامج قائم عمى السيكودراما وقياس فاعميتو في تنمية ميارات  4440منيرة محيل عتيق ) -

التفكير الإبداعي لدى عينة من ذوي صعوبات التعمم في الأردن ، رسالة دكتوراه كمية الدراسات التربوية 
 العميا ، جامعة عمان العربية ، الأردن .

 ( عمم النفس التربوي المعاصر . القاىرة : مكتبة دار النيضة .4444رة عبد المجيد جمجل )نص -
( مدخل إلى التربية الخاصة . الطبعة الثانية ، مكتبة الرشد ، المممكة  4449نائل محمد أخرس ) -

 العربية السعودية .
ارات المغة الاستقبالية ( أثر برنامج علاجي لغوي في تنمية مي 4442ياسر فارس يوسف خميل )  -

لدى الأطفال ذوي الاضطرابات المغوية ، رسالة دكتوراه ،كمية الدراسات التربوية العميا ،جامعة عمان 
 العربية ،الأردن.
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