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� 	�� درا���	 ��ى أم ���� ا�	�م ��� �����ت � ا�

∗∗∗∗ا�&'&% $#"� 	!ة .د
 

�(�: 

 ����  	�
�  ���  �����ي  ا������  أن ����  ���� وا��)��'&  ا�%��$��ت   ���"  و  �

�  ا���*ب  ���-�,  +ا�*ز�� ��� ا��/ات   7"��"  ��6  ا�"�54+  �4"س  ���2&  ا������، وه�/ا   

 ���� you can) ا��7���  ا?<=��,ي  ا��>�&  ���7ل  ا������، �:���   ��9  ا�-�"د  ا%��$��ت  و �

lead a horse to water but you can't make it drink))  	��:�� ��7د  أن  

W  ا������  أن ��� �� وه�/ا  ،)��2"ب  $����  ��:��	  � و�:�9  ا���ء ا�� ا���Uن��  +�=�> 

 +��5X   Y�=� ،Wر�� اآ���2ف  ��6  ا�������  ���ى  ا��ا\��+  ا�"�54+  ه���ك   :��ن  أن ����

�  ا��7'� ا����� ��ن ا�Y5a ا���"�+، و�`/ا���  ����4�  � )��+  أb5�c  ا��:����$  ،����)١ (

��+  ا���"��+  ��6  وا�<�g"اط  وا�����ون  ا���ا�e 6�  +�7�"X  &�cرة و��� و ����  ا�$���

����  ا?�:�"و<6 ا����� وأb5c ،ا���aك� أآ��ت  ا���6  ا��="�5�+  وا?�5e ��ت  h�iد��+  ��

 �����+  ا��ejر  i�=��م   7"��"  ��6  ا�`�'��+  ا��l> ا���7'�  ا���7"رات  ادارة  ����  +�l%*ا�� 

�م وا�-�& وا� �Uل� ا�������5m   &�i ،9&  ��9   ا���$`�+  ا��������ت  ���6  ا���U�mر  و

b5cأ +��� +�7�` ا����Y ��7م �� &����i ا�������ت �ا���"��+،   ��2:& �`�رات ا�

�ام  أ��2i  &�n:&  �������ن  ا���*ب  أن و$��  آ��� g��(�i  &'��(ا��  +�"�U5ا���6  ا�  ,�-�  

 اآ���aب  ��6  ا�)��7*�+  ��9  أآ��a�  "�5%+  ����*ب  ا����ى، وأ ��ح   ����X+  ا��/اآ"ة 

�  ا����Uل  ��6  ا��:�����$6  ا��/آ�ء  دا'�"ة  ا�<�"<�q، وو)�p   ��9  ا��������ت ��� 

 .ا�"6�m ا����� �9 �����تا��

�nأ �ح أ� �" ا?�:�"و<6 ا������  +�/sة ا��� و ��5دل  ا�������ت \*ل �9 ا��" 

���ل  ���aى ���*ب أ �ح ��� ا����6 ا?<��ج %�ل اjراء  9��  &���p��  �`'�m  ا��-��cأ 

 .اhآ�د��+ ا��snط  ,ا�� �9 ا�"�4 ��6 ا��را)+ وز�*ء

  ��  ا�����Y  )���ك  أن ا��/ات   l>  "��"7"��+  أ
��رت  ا���Ugص  ه�/ا  و����� 

 q�>"�>�ن  ا��:�  �������+  اhول ا����7م  ��6  ����=�i  9��  pوا��+  ا�-�"��+  ا���Ug2ا� 

                                                           

�  أ)��ذ∗��a� i�a7 م*�+i ا��"�iي ا?�: +i"ا�� +� .ا����Uرة $���+ – ا���
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�  وا��/ى ���  ��nأ�  +�i�<�i  ة��m  +��,�ا��  وراء  �-g��(ا  q�>"�>y�  p�mو��ا  � ا�����

+ ا���اد  ���" ��ن ا?�:�"و<6، �/ا� �}\/ أن �=Y ا?�:�"و<6 ا����� 4h"اض ا����

9�i �5ر��+ ا�-�ام آg�(را `� ا���س ا�7�  6��  ��lا��/ا 6، وه�/ا   وا��7"��"  ا���  ����� 

�nة ادراك |"ورة أ�/ �(hا 	$+ �����ح ا���aب وا�*��� +%�a�i 9� "�"7   ا��/ات 

+ \5"ا `� �6� .ا����

 \��ص  �2i:&  ��`��  ا�����+  وا���7"رات  ��م 2i:& ا?�*م �7"رات آ�<q و���

 ا?�*��6، و$��ت   ا����&  ?<���ج   ا�����+  ا��`��رات  ���6  ا����ر�Y  ا���   ����ج  وا��6

�ام  أه��+  +ـا�%�5>� g��(ا  � ا��-���&  �`��رات  ا �%�+  �����i  ����n��  9   ا?�:�"و<�6  ا�����

5��7  ا?�*��6  ا?<���ج  �لـ% وا���7ش�   �����+  ا��5"ا��   �7��ت  ��7"ر  �7��س  ا����� 

"e{  pوا��� ا�/ات  7"�" و<l"�+ ا��� X�5ت�� �am م*� ���"��+  ا��7"ى  أم $����+  ا�

+m*9 ا��i 	�  pوا���ام  ��6  ذا `��   7"�" و���aى ا�g��(ا  ����>"i  � ا?�:�"و<�6  ا�����

D2L. 

�ي ا*��ر,
 :���'- ا�

�.�,/ �.��  Self Determination Theory ا�1ات 0

&<�   +��"l>  "��"7   ا��/ات  +��"l>  +��(وا  q��i  ����  +�� )��ت ا��را ��9  آ5�"ة  �=��

+� ا��="�5��� ا��ا)p ا����aى nرا)+ وا��� ���  )٢ (ا���aك دوا�p و �

�  أ)�)��  ا��l"��+   ��	  و "آ�, ����  أو ا?رادي ا����aك  ��� وا��l"وف  ا��/ات   �

+� ا���$��ت  ��9  �=����+   -��"ض  آ���  ا���aك، ه/ا  �7ض أو  �,ز ا��6 وا�>��7+ ا�$���

+a-ا�� + .)٣( وا�)�7*�+ �/ا 6ا ��i��c �:+ �`� وا��6 ا�)�)

� ا\���ر  در$�+  ���6  و " :�,  ا�<���2ر  وا)��+  ا��l"���ت  �9 ا�/ات  l> "�"7"�+ و �

� a-�i� �7"ره� ا����a� 6آ� � ا�-"د  7"�" أو ا�-"د��a و  +��"lا��  � ا�<��aن  ان ا���"اض  ا��

��  ا���  �����ج  ا�-��"ي  ا���$��  ه�/ا  وأن ���i-�"ة  ��$�� ���+  ��9  ا����)�Y  ا���+ ا�$ ا�5���� 

�قa6 وا��7�Social Context  ا�$���� ، ��  ر���ن  ��9  آ�&  أآ�aود� (Ryan & Deci, 

2000))٤( 6��� �6 ا�/ه9 دور lا�/ا 6 ا���  Self Regulationا�-"د وأن ���� & دا\�6 �

� ا������ت �9 ��5�� و�د � ��/����  ���Y ا���ل وه/� ا����� X"ق �6 وا��=��+ �9 ا� ا�5

�6ا�$���. 

�mا��5%>�ن ا��"ض و  	��   +��"lا��  ��`X�5 ر�   ��ا���+، و ����i  را��l��  د� ا���ihد  ����

6`� ،+�  -�"ض ���ا���� Intrinsic ا��ا\�+ ا��ا��+ �>& ا�-"د )��ك وراء اh)�5ب �9 ا��
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Motivation 6وره� وا���i "5�  9� ا�-"د ��7م ��/ات، %�  7"�"ا اhآ>" ا��ا��+ �cرة 

��a��iف ك�`i ل�U�ا� ��� ا��ا��+ ه� ا��ا��+ �9 ا�>�<6 وا����+، وا���� ا��-6a ا�"|� 

+ا����aك،   ه�/ا  \��رج  h)��5ب  ���a��iك  ا�-"د ��7م %� Extrinsic Motivation ا��gر$

9 ����دة أ<���X ا��5%>�ن و%�د� +�وره�   ����ع  وا���6  ا��gر$+ ا��ا���i  6��  ى���a�  "��"7  

�ا دا�p و��`� ا�/اتl��� 6$ر�gا� External Regulationوه� ، &m9 أ� + ا��ا\�+ ا��ا��

� ا���Uل أ$& ���a��i 9ك ا�-"د ��7م %� ��/ات  7"�"ا�� ا����7ب، ��Y��=    6  أو ا�>�اب 

9���  ا��gر$�+  ا��ا���+  ��9  ا�>�<�+  ا���Uرة   ا��5%>�ن %�د %�  ���a�  �l�����i  "�4  6� ا���ا

Interjected Regulation  ����+  ���  ا���  ا)����دا  ���  <��2ط  ��6  ا�-�"د  ���2رك  %5��i  9�� 

"c��� "`lا���� ه/ا و� ����� ا���Uرة  أ��. �� �`�+ اداء أ$& ��X�s| 9ت ا�-"د ��ا$� 

�  �`�6  ا��gر$�+  ا��ا���+  ��9  ا�>��>�+ �lا����"ف  ا��� Identified Regulation  p�ng و 

6 �*\��ر ه�� ا���aآ�تUg2ا� + ا��gر$+ ا��ا��+ �cر اآ>" �9 �و�� ا���hل  �	 وأه�

�م أن %9 ��/ات، �6  7"�"ا�
6ء %�وث  9i ل����ل وردود ا����ا �9   �5"ا �����م  �� 

� . ا��ا���+  و$��د �nن  و���a>�(  ,آ�")  ٥((Sansone & Harackiewicz, 2000) وه

�ا��+ ا�"ا�i+ ا��Uرة�� +�  دا��p  وه� ا��gر$�lا���:���&  ا��� Integrated Regulation 

� و��>&�� ��9  �*'���  ���  ا\���ر  ��6  %"����  ا�-�"د  ���  ���رس ا��6 ا�/ا 6 ا��7"�" در$�ت أ

��� �p  ��ا�� )��آ�ت� ��mدا � و�� .و

�mت و�" �� ا�/ات  7"�" أن ا��l"�+ و$e{  "� آ5��+ �6 ا���aك ��� )��اء  ا����� 

� أو ��د�� آ�ن�� q>"�>�ا) ��ى ا������9 ادراك أه�+ ا�� ا��l"�+ و 2" )٦() ا�:�"و<�i 

��"ون آ�<�ا اذا� +����وا�p  " �5 �`6 و�/�	 i`� ا�c�g+ ا����� ��i 6وره� ا���i &:2�  6� 

+ ا���ا�& )�ق�+ ا�$���� )٧(وا�5

,9  ا�/ات  l> "�"7"�+ و ��i  99  أي ذا ��  ا����$`9  ا�����������9  دا\���  ا����iو 

99ا���$` ا������ �:��i 9� وف"lا�  +�9  ا��gر$�i9  وه��  ا�>����  ا����ع  و ا��/�9  ا�������

 W��  �`����  pدوا��  +�`�  و�����  \�ر$�+  أو دا\����A motivation   ن  وه����-��g�  9�� 

9� )٨(اj\"�9 ا���

� �0 و�).B#0 �.�,/ �.���ة  /,�.�Fت  �D  EFGDل � ا�1ات 0HF$)٩(   q�:�
 ا��Xرا  

 ���q  �`��  ر)���m9  آ�&  و��  	ا  �� �lا  "��تـ��"�a-   	����  &ا���6  ا���ا��  "e£�   ����  pوا�� ا��

 .ا�25"�+
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١- �.�,/ ����Iا� %J��Gا� Cognitive Evaluation Theory (CET) 

q7��  	�  +�"lت ا���m�a��i +�9 ا�6Ug2 وا��-��& ا�$���i "اد��وا��/ى  ا 

�ور�i ان أ�� &`a� �7ض او� pوا�� )١٠(ا�/ا +  ا�

٢- �.�,/ R�اد 0&�JSا Organismic Integration Theory (OIT)  

�  رآ�,ت ����  وا����}e"  ا���ا\�6  ا���ا�p  ا)���"ار�+  l�����i  6$ر��gأي ا�  +�� ا�5

+� ا��gر$�� & �����2ر  أو Y>/���i  ا����2ر  ��-�دى )��آ�ت �6 ا���2رآ+ ا��>�ل )5

�، آ���{���i ت�� أآ�� )١١(راا)�7"ا اhآ>" ه� ا)�7*� اhآ>" ا�6Ug2 ا��ا�p ان 

٣- �.� Casualty Orientations Theory (COT)  ا������ ا��X�BIت /,

�U  �/ه +�"l6 ا�-"د�+ ا�-"وق ا��� +-�+ �l"وف ا�h"اد ��ا$`+ آ ��6  ا�5

�l�  ك، آ����aت ا�"a� +-" آe{  -,ات�7+ ا��i�a6 ا�� pوا�� . ا�*%7+ ا�

٤-  �F.� Basic Psychology Needs Theory اF���S��  ا�
"�F��  ا�'���Fت  /,

(BPNT)  

p(��  	�  +�"lت �-`�م �6 ا���$�9 ورq�i ا�)�)+ ا�%�i ك��a$+ ا���ي وا�{� 

+ %�$+ ا
�5ع أ$& �9 �:�ن ا�-"د i� ��7م )��كa-> +��� أ)�)� . 

٥- �.� Goal Content Theory (GCT) ا�X)ف 'BI.�ت /,

�ـ�7 �5eـأq �5ه ان �ثـا�hافـا��  ا����Uل  �>�&  ���$��ت ا  p5�2  � ا���د�+ ��� 

9 �6 ا���ل،% b=�  اف�� �>& ا���$�ت ا
�5ع �6 ا������+ اhه )١٢(ا�$����6 ا��}�

�mو q�:
��q  ا��/ات   l>  "��"7"�+ ��� ا��sU"ة ا��l"��ت ه/� �m�7"%��ت  و� 

�ة �=��ت �6��� آ�ن ذآ"ا ا�-"د أن ا��l"�+  �	 أآ�ت ا��l"�+، وi/�	  �	 �\��5ر 

+ &��� أ<>� أم���-i ������� �7�a* )��آ� �:�ن i 9� ة"�aا� ،��� �mا\��5ر  � و 

� ا�-"ض ه/ا��+ درا)�ت <��ق ���� ،+��|?�5� � <l"�+ ��ن ا��l"�+ ا)`��� `� ا�

+ ¤�eر �`� ا�/ات  7"�"��� +7�ة �=��ت �6 و �5��� &<� �+  وا�"���+ ا������Uا� 

+i" ل و�-X�١٣(.ا(  
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���Jا دا���I� Learning Motivation   

+2" ������ ا��ا��  ������  ا������ �6 دا\�+ %��+ إ�   � ا�����m  إ���  ا�<����5  إ��

،6� آ`��ف  ا������  �����7  %���  ا����2ط  ه�/ا  �6 وا�)��"ار ��$� �2�iط وا�7�م ا����

�������. 

"ه��  \�*ل  ��9  ا��"���i+  ا��$`+ �9 ا��ا��+ أه�+  5"زe{   ���� )���ك و  ����  

 و��"ى  دا���ً�،  ��2:&  ا������  ��9  ���`��ف  دا��p؛  دون  ����  ه���ك  ��W  أ<��  %� ا���5+؛

�������ء �9 ا�� W-9 ا����i"�5ب أن وا��(hا +a �6 ا�-"د�+ ا�-"وق و$�د �6 ا�"'

&U�9 ا��i 9 ار ��X�5ً  ه���ك  أن آ���  ����`�،   ا��ا��+ ���aى  9��5 إ��  ��د ا������

�ً7e9 وi  ���a؛  كا�pوا��9  �=����+   :��9  ا����aك  ���راء  وا����  pوا��"  ا���6  ا��<��a  

�وره�i ك��aوف �6 ا�"¨ +�� و ��& ����6  %�� ا)��"ار� �`���  ���+  ���4+  إ���� 

 )١٤(ا���ازن  وإ��دة ا?
�5ع ه6

+ ه�&  و ���د  اhه��اف،  ���7��  ا��5/و�+ وا���m+ ا�=`�د �9  ,�� ������ وا��ا��

pi��( Yا���� +�`� +��� +(���i ،ق�
� و�>�i" و�����ai  9ك  ا�7��م  ���  ���%  ���� 

�  و ���ده�  �������،  ا����,زة  ا����ا �   ���د  أ<`��  آ���  إ<=��ز�، �����6  أداء ��   ،&�nأ� 

��ن �����5+���ً* أ�n& ه� ������ ا��U�  9�  �`>ا"m١٥(أ( 

 :���U�6 ��"دد �� وآ>ً"ا

)١ (+�  ���  ?<=��ز  ����  و ا�-�"د  ر�54+  إ���  و 2" :ا?<=�ز دا���`��  �� أ����ل  ��9  إ�

 ا���\&  ز���دة  ��a`&  رؤ)��'�  ر|��ء  ����ز  %���  ����aى  9�a%{i  ووا$��5ت 

6m"م وا��� .وا��7

�m6 ورد و� +��(�� ��� W-ا�� & :<U� ا?<=�ز ��ا�p  �"�� ا��-6a وا����

7� أو ا��=�ح إ�� ��6�a ا����, ه�"�  +��`> ،+i�4"� أو pا��� ���Y�s ا��� 

�+ �*<�`�ء أو ا'�ا���"ai 9� ل أداء���hا ��� " ."و$� \

)٢ (+ ا��"آ�,  �:��ن  ا?<=��ز،  دا���+  أ
�:�ل  ��9  
�:ً��   ���5"  :ا��را)6 ا?<=�ز دا��

�`� ��� + ا����>�&  ا��-6�a  ا��ا�p إ�� و 2" ا���ر)�2���i ،6ط ا��" �5+ ا��ا��

�� ���aى ر�p إ�� و��� ا����/ ر54+ �6U�  6(را�� ،ا��i ه�/ا  �£دي  � إ��

�+  ��6  ا��>��"  ا��q�m  ��9  ا�:>�"  و��nmء  ا�=`��  ��9  ا��,���  �i/ل ���  &�U�ا�� 

 &�U��  	�/�i  ����  ����p  ���  أ���a�  9��  در$��ت   +�����7��"ات  �iو  Y�a>و 

 .����زة
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"`l و +�رة ز��دة �6 أ�nً� ا��ا��+ أه�m 9� ا��������� ا��2:*ت؛ %& % 

� أن��+ ا��2:*ت �9 ا�����ى   ��}e"  ا���i  رات  ا�-�"د  ا���*ك��`���  +�- �������&  ا��:

p� ات"s  ة�+. ا��=+ وه6 ا��2:�+ %& وإ)�"ا =+ و¨-+ �`� ا)�"ا -:   "e£�  

��� +i�=�(�ا +"ات ���eً+ ا�-"د ��ى ا�<-���s  +ت �6 دا��<-���وره�  وا��6 ا��i 

W:��  ��� )١٦ ()��آ� 

 ��U�   +�) �����دة  أ���iد  ذات i}<`��  ا��ا��Multidimensional( ، �� أ<`��  %

�>���a  6� �2:9 ا�� وا����+ ا������i +�"l"�+ و ,ود<� ا�25"�+ ا��5�+ ������ت 

7� �� أه�+ %�ل��> �" وآّa> �� �% &:2i ؛&nا�& �`��+ �`6 �/ا أ�����i + ا��ا\�

+"  و�*%l+ وا��gر$�a- ك،  أ)��5ب  و���aأ<`��  آ���  ا�  ���   ��U�ًرا  +�m����  +�"�25ا� 

" ا���aك  �� ا��6<�a و �X�2> �`$� و ��اف <��+ أه��. 

+"ات إ%�اث �a  6`� ا��ا��s  +�5X   +� )��اء  ا�-�"د  ���ى  و��"��+  وا<-���

9� +�ن  وا��/آ" وا�<���5 ا�-`� <�%�aه��  \�*ل  ��9  أو وا��"e{   ����  "�. وا������  ا��-:

�>���aم و��`-� +" - �6 ا��ا��a 6 ا�-"د�+ ا�-"وق� &U�را)6 ا������ ا���  :�ن 

�"اً  ا��را)�6،  وا�)����اد  ا��/آ�ء  4�"  ���ا��&  را$��+  ا�-�"وق  ه/�<:�  ���  ��=>  ً��i*X 

6n-g�� رة�,ون ذ�	 و�p ا�7��� &U��i 6(لٍ، درا��  ً��i*Xذآ��ء  ذوي ¤\�"�9  و 

 p�- "�  9�:�  �`��U�   6�(را�&   ���m ���  أن أي ���g-®،  ا��U���� g  ����  ً�5��( أو 

�i�=إ� �����ل ا����& �:�ن �� و5��4ً� ���ث aت ه/� �>& �6 ا�����أو ار -��ع  ه��  ا� 

& ا��ا��+ ���aى ا<g-�ضU����.)١٧( 

"" أن إ��) ١٨( (Ormrod, 1995) ار�"ود و 2e{  +� ا��ا���� و)��ك ا����� 

 : ����i 6 ���>& ا��*ب

��  �����7ن  ��e  أه��ا��  ����nن  ����h"اد  ���9،  ه��ف  <���  ا����aك   �$��  -١$��i 

 �` ��+  ا��ا���+  و ���د  اhه��اف،   ��	  <���  )���آ��  ا���6  اhه��اف   ��	  <���a� 

 .إ�`� ا���5+

�د -٢�  �� ا�`�ف؛ ���7� ا�������ن �5/�`� ا��6 وا���m+ ا�=`% ��,  + ��9  ا��ا��

+ ا��/ي  ىا����  أ���n  و ���د  �`��+،  أي ��6  ا�����Y  �5/�`� ا��6 وا���m+ ا�=`� آ�

pi��� �i Yس ا��`�+ ا�������i أو $`�+  ��9  وإ\*ص  ���ni  م��� ��9  ���5�ة  و

 .أ\"ى $`+
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٣-  p=�2   ة"i��<ا��  ���� ا���*ب  ��a�  ��`i`&  ا���6  ا��ر$�+   ���د  ����ا���+  ا����2ط؛  

�` �X�2> +�*7�(�i ون"i�<+ أ$& �9 و���  	ت،   ��X��2أون  �`��  ا����5�  +��`���i 

� و�>�i"ون�� أو ا��`��+   ��	  أداء أ���eء  أ%� �X�m`� وإن %�� وإ ���`� إ<=�زه� 

 .�i?%�5ط 
�"وا

٤- p=2  ��� ا���-�,�9  ا���*ب  أن ذ��	  ا�`��ف؛  ���2i  ��7:&  ا��������ت  ����=�+  

+�ا����i <���5 وه/ا أآ>"، ���5`�ن�أ$& �9 |"وري ا &`a  ا��������ت  د\�ل 

 ����  ا?<��aن،  د���غ  ��6  ا����ى  ����X+  وا��/اآ"ة  ا������+  ا��/اآ"ة  إ������  "�a-�a� 

�ا��+ ا���-,ون ا��*ب��i 9� +�`�  +����  �`>µ��  ن�����  � �2i:&  ا����دة  �`��  إ��

�$ ��i 9� +و���ره� ��`l�(ون ا�i ،�`� و :�ن  	��   +���(hرات  أو ا��a-�(�ا 


6ء  �|b أ$& �9 9 .���`�+ أآ>" ���ر)+ أ$& �9 أو ��

�� ا�)را��تaا���: 

�I�� ض��� ا�)را��ت 	aا��� �'Bر.� �Dل  �����cر �Gه : 

�ام اه��q درا)�ت .١g�(�i q>"�>�ا � .ا?�:�"و<6 وا����

m*���i 9+ اه��q درا)�ت .٢i � . ������ وا��ا��+ ا�/ات و 7"�" ا?�:�"و<6 ا����

�ام  ����+ أ)�)2i 6:&  ��و�q درا)�ت .٣g��(ا  q�>"�>�ا  � ��6  ا?�:�"و<�6  وا�����

Wر��  .  ا��*م �7"رات  

�ض .B� �Iفو	 e�0 ا�)را��ت %J Rآ �0
�ز��ً� ا�B'Gر.�  � إ�� اjS)ث 

 : ا�S)م

�/mI��a l)ام اهlGI درا��ت: ًأو*I/*ا ����Iو/% وا��I&ا��: 

�  ا)�`��q وا��6) ١٩(  (Kandel, 2015)آ�/)ل درا����� ا������  <���  ا� =�ه��ت   �

9  ا?�:�"و<�6 �i  ب*�X  ��5ت��Xارس  و��+ وا��` ا�-��+  ا����  +� �5�i®  و�*�m`��  ا����

sاتـا���"            q�s�i 6ا��� ���ا�5 +���� ++ وا�����4"ا�Ug2���٨٣`�   (  �-�"دة  ١١٩ا� 

�م  ا���  ا
��رت  ا���6  ا�����'�   ���& ، و ��  ) �5��X+ �5��X٣٦ و��9  دا��+  ��"وق  و$��د  �i 

�"ات  و���7  ا?�:�"و<�6  ا������  <���  ا����+  ا =�ه��ت s���  �5"ة  ا����عgام  ��6  وا��g��(ا 

�ام وآ>��+ "<qا�<�g�(�ر و<�ع ا�
 ا���ر�X W"�7+ أن ان ا��9��5  ��& ا��ا��+، وأ

" �`� آ�<q وا�����e{  دال ��� .ا?�:�"و<6 ا����� <�� ا��*ب ا<=�� 
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 �Fدرا�  tF��&وواج ا�  v
FJو (Elkaseh, Wag & Fung, 2015))٢٠(  q�� ا)��`

� �£آ� ا�/ىو (TAM) ا��:����$� �5mل <��ذج ا\��5ر ا��را)+  �	�� )`��+ ادراك 

�امg�(ا ��ة ا��:����$���ا�`�  ��6  وا��+ ا�=g��(ت  ا������  وا���  �`���  b�aا��  +���� 

9� 9 ���mع  ��6  $�����ت  أر9�  p�i ����� ١٨٢ �5��X و �m١١٨ا�`�  وا��*ب ا�����

�5� ا����6 ا�����i ص�g:��6 ا��وا� q�<� 2:�+ و� ��ؤل  ��6  ا�5��aه�& : ا�����6  ا�� 

�ام �+آ>�g�(9  ا���*ب  ��9  آ�&  ا�+  ا���*م  ��)��'&  وا�������"  �`��  ا�$���e{�  دال 

 �����ام  )�`��+  g��(�ة  ا��ا�`�  ا��)��'&   ��	  ��9  ا���رآ�+  وا�-�'�g��(�  ������� 

5�؟ �6 ا?�:�"و<6�  q-�29  ا�����'�  وآ��  Y�aا��  +� ا������9  ��9  ا����+  ?دراك ا����

�ام  وأه��+  ��a`��+  وا���*ب g��(ا  	6  ا�5�2:�ت   ����  �`����  ا�=����6   ����  ���a� 

������i 6>ا?�:�"و. 

 �Fدرا�  ���F{.ف  دB{/�Fن  وآ���F�G�ورو�(Dejager, Kassangove, and  

Rugimbana, 2013)) ٢١( 6وا�� q�"$ام أ<��ط ���"�+ ا�g�(ا��*ب ا q>"�>y� 

�  ا���6  ا�`���+  وا�����دات ����   ��`���ام  ���m  6"اره�  g��(ا  �� أو ��>�+ ا�� ا��:����$

 �`�nر�  q>����(را)�+  ،وا��ف  �"و$�"ز  ��)�����i  pذج  ا��`i  +�(ا���6  ا���ا��&  درا 

,: "� �`����m 6"ارات g�a� q>"�>�6  ا��  �`��5   +��+  و)���  وذ��	   �����  +��� 

 9���٣٠٠    p��mا�i ���i 9=����ب ا�"�7�����$ 9��� +��5��Xو Y����X 9 آ��& $�����+،  ١٥٠��� 

�ام  ان ا -��7ا  ا����+ ��9  % ٩١وأآ��ت ا�����'� ان   g��(ا  q�>"�>��7+  أ)�"ع  ه��  ا�"X 

� ����Uل�� .ا�آ�د��+ وا��را)+ ا�������ت 

�ون �aول درا��D) و�Paul et al., 2013٢٢( ((q�� �9 ا����7 ا��را)+  �	  ا)�`

"e{  q>"�>�ا ���  &�U�   ات  و$��د  ��6  ا���*ب"�s��  +�7��a�  +ا�"|��  �>�&  ه��� 

�، و��7و��+ $����:���i    ����+  q�s و�i ا��:����$� �X*ب  ��>���ن  ��5��X  �١٢٥ ا�5��  

��+  وآ�/�	  وا�>�<�+  ا�و���  ا���aات �6 ا�=���+�  9��   q�|"9، وا��=�"�gو$��د  ا� 

+m*� 9i �5لm او ا��*ب  �`�nر�  ��$����:���  �`��U� را)�6  و� ا�����'�  وأq��5e  ا�

�*m+ و$�د +X�5 ار +i�=9  دا��+  ا��i  ��|"9  ا���  ��&  ا��:����$�U�را)�  وا��� 6ا�

 6���9  )��5+  ا��*�m+  $��ءت  ا��:�W  و�i  ®ر��  ��&  ا��:����$�U�آ��د��6  وا���ا 

�+ ���*ب� .ا�5�� 

 ا)��`��q  )٢٣( (Xihui, Dai, and Zhang, 2012)وزا/v وداى اآ��Bى درا��

Gender  9 ا����ع  ��"وق  ا\���5ر  ا��را)�+   ��	 �i  ب*�X  +����=ا�`�  ��6  ا��g��(ا 

q|"وا�� ،q>"�>y� +(را� ا��/آ�ر  ا���*ب  ان ��q��<�   6  ا)�)�+  وض��"  \�a+ ا�
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����ام  ��6  ا��5g"ة  و���aى ا�/ا + ا�-���+ �i 9:& ا�<�ث �9 اg��(�ان آ���  ا  �`���� 

&  ا�)��-�دة  ��6  ا������a�  6ى �U�%�-��ظ  وا���ت  وا���������i  +�$ر�i  <��ث،    -��ق�ا

 q�75X  +�(را����6  ا�  +��� ��5��X و�X 9�� +�5��X*ب ا�=����+ ��9       9��٨٠٥   �:�<�+  

��6 ا�<�"<��i q« ���)�� ا����ره�     �g�aه���ك  أن ا�����'�  وأ¨`�"ت  ، )��+ ٠٦¼٢٦ 

�ام  ادراآ��ت  ��6  ��"وق g��(ا  q�>"�>�وا?<��ث  ا��/آ�ر  ��9  ا  ����`�  ا��/آ�ر  أن %�� 

�  ������aت ����+  ادراآ�� `�  ��6  أ���-��  +��ام  ��6  ا�/ا g��(ا  q�>"�>�)��-�دة  ا�9  وا�� 

�ر$+ ا�������تi ثا?  -�ق�>. 

 �Fدرا� )Iaم ا�F�  lF
a  (��F�  %/�F#'��ام  واp�m  %��ل ) ٢٤()2010،ا�g��(ل  ا��U-ا� 

+�9 ا����� i"<��� �6 ا���"ا| ��i 9� +`$و "l> ء�n���+  أ i=����+  ا����ر�W  ه

�5�  ا����	 ��ة  ا��,��,  �=i ، q��g��(6  ا����`�  ا��5%>�+  ا-�c��7  ا���ت  ��9  ����ؤ��a  

��+  أ���nء  ¤راء ���"��+  ����ور  �e*e+  ��9  ا�)��5<+ و :�<q ا�5�� <���  ا����ر�W  ه

 ا���6  ا��i���Uت  وأ���n  ا���"ا|�+  ا�-��Uل  اه��+  و��"��+  ا���"ا|�+،  ا�-��Uل 

�ا�`�  �ا$�g�(ا 	ل ���U-9 ا����'� وأ)-"ت ا��9  دا��+  ��"وق  و$��د  �i  ت�i�=��(ا 

+���ام <�� ا��را)+ g�(ل ا�U-ا� +�9 ا����� i"<��� �6 ا���"ا| ��i p$"�  � ا��

"s�� م����ا �(�iام�g Y(��ا� jا�� b��U� +�� ا��=����hام �6 ا�g�(�ا. 

 �Fس  درا��FB0  %�BF�(Thomas, Julie, 2006) ) ٢٥ ( q�� ا��را)�+   ��	  ا)��`

�ت �"ا$�+iد�را)�ت ا��5" وا����� ا����� %�ل وا� �mو ،q>"�>�"ا$��+   � ا�  	ذ�� 

��+  :وه��  ����ور  أر�i+ \*ل �9i  ،�`ت  ا������$"gت   و��-�cو ،�ا�������9،   ا�����

+ ا�دار�+ وا���ا�&a(£وا�� . 

 ��mو  �+  آ�<�q  �"ا$��`��   ��q  ا���6  ا��را)��ت  ����l  أن ا���5%>�ن  و$�-�cأو و 

 +ا�������،   ا� ��Uل  ��2:�+  %�&  ��6  ا����,ا�9  4�"  ا� ��Uل  دور وا b�n  ا)�:���2

qU�\را)+ و�7��س  ا��را)��ت  ��9  ��,���  ا���)�+  ا���$�+  ه���ك  ��زا��q  ا<��  ا���  ا�� 

"e{  ���+  ا��������U\  9'½ |�ء �q>"�>?�i 6 ا����iدار��+  وا���ا��&  ا������  و�ا 

+a(£م ?دارة وا���lا��7"رات وإدارة ا��. 

 ا��}آ��  ا)��`��q   وا��6)٢٦( �a(Tehri Davenport Parker., 1997)رك درا��

 £e"و �  ���*ب ا���"�+  ,�� ان ��:9 ا�����دة ا��)�'� وi"ا�� ا�<�"<q آ�ن اذا ���

6�� �`-mا�� ��=  +�+ ا�5�+ وا���� ا�$�����6  ا�دراك <l"��+  ا�� ا)���دا وذ�	 ا�5

� و �.�U  ��55� ا�
��2ا'� ا��*ب و �ز�p ا��="�65  �9  ا������=�  +� ا��="�5

�% ،+�i�nوا� q��g�(ا +� ا��������ت  ���"��+  ا�-�'�7+  ا��)��'�  ا��="�5�+  ا��=��
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 9��  +�m9  ��6  ا����%  q�7�   +����9  ا��������ت  <-�W  ا��i��n+  ا��=��  ���"X  ا������ 

 +�7�"���i  +رت  ا���د����
 أآ>�"  آ��<�ا  ا��="�5�+  ا��=����+  �X*ب  أن إ���  ا��را)�+  وأ

�X�2>  آ���  q�>ا =�ه�� `�  آ�  +�i�=ا�  ���دروس <  +�mر$�+  ا����i  "�59  اآ��  +�� ا��=��

 .اh\"ى

�و/% ا���I�� a�� ������a اهlGI درا��ت :��/��I&ا�� �Ia�.� وا�)ا�J�� ا�1ات 
���I��: 

�ون ا.).� درا��D) و�Aydin, et al, 2014٢٧( (( q��  ���ر  ا��را)�+   ��	   ا)��`

7��س �  +���+   :�<�q  ا�>�<���+  ا����ارس  ���*ب  ا�5����$6  ������  ا��ا���ا�5��� ��9    

�ارس ا�>�� ١٢و ١١و ١٠ ���U��i ���5��X-�ف  ٤٧٢������i ـ����X�7�i +��>رس ـ+ آ���ـ��Kars 

١٩���س ���ا����+ �:���ن ���9  و���5X ا����5%>�ن �7 "��U��7���س � pوا�� ا��ا\���+ ا���

 +�"  �`��  �������  ا��ا���+  أن ا��را)�+  وأ¨`�"ت ، وا��gر$e{�  دال  ����  &�U�   ���� و 

7��س   ����"ه�  أن ا���5%>�ن  ورأى ا���*ب ��  +�"�  ���  ا��ا��e{�   6��  � ��6  ا�-=��ة  )�

�تiث أد��ل ا�5�% + . ا��ا��

�FFدرا� %/�#�FF� ي(FFGI� ,Najme Soltani & Majid Motamedi)و

2014))٢٨(  ����س  ا�5���  ا)��`�ف  %m  "e{�   ق"�X  Wر���ام   �g��(وا  �� ا��:����$

 +�<���  ا�����  +��  ا�5���  و��5X  ا�آ��د��6  وا?<=��ز  ����7�م  ا���*ب  دا�����  +��� 

+ ا�`��)�+   ��UUgت  ���µi  9"ان <�ر ���iم $���+ X*ب �9 �-"دة 9�٣٥٠  ��2ا'

 +��ت وا وا�����م  ا���7>��a>? ، رت��
9  دال ار ��5ط  و$��د  ا���  ا�����'�  وأ�i  ام�g��(ا 

 .ا��*ب ��ى وا�<=�ز ا����� ودا��+ ا����� �6 ا����>+ ا��"ق

 �Fدرا�  �F�  BFو�) Min Jou, 2013 & (Yen- Ting Lin)د���   %��ل )٢٩ 

5�7ت�  Y6 ا���� +�i �"ا `� ا�U-6 ا����e{ و ��� Wر��، ءواhدا ا������  ودا��+ ا��

 q���+  ا���ا��&   �|�b  ا��را)�+   ��	  وا)��`�+  ا��-�ه�Ug2ا���6  وا�  ��:�   � ا�����

+ �����i:+ ا����� ا?�:�"و<6i"د�+ ا����aا� �   �� و<l"��+  ا�����+  درا)�+  ���`�   �5

�را)+ <l"ي آ�Xµر Self-Determination ا�/ات  7"�"��i ���a�� 6� �`� &ا���ا� 

 +� )�£ال  و ����ر   2.0وا����Y  ا������  ا������  ���5��  ا����aد�9  �����|�"�9  ا��ا��

 ��6  ا������  ا�����  ����lم  ا����|�"�9   �5��   �:��  ا���6  ا�����دات  ه6 �� �6 ا�5��

��تi �+ ا����دات ه6 و�� ا�=���6؟ ا�������ت  �	 <=�ح  �:� ا��6 ا��-�ه9 ا�5i 

"  |�"ورة  ا��را)�+  <���'�  وأآ��ت ، ا����aد�9؟  ا����|�"�9 ���   +��i  +��� ��-`��م  دا
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++ �����i:+ ا����6 ا����� �6 ا�)�7*�i"د�+ ا����aوا���6  ا�  ����a   -�,  ا���*ب�و  

+ ا����+ �6 أدوراه� وا �aع �*�i:�ر دوا��`��+ أآ>" و$��`� ا����i�=ا� . 

�ام %�ل )٣٠( (Anwaruddin, 2013)ا�).� أ/Bار درا��g�(ا Y2.0  ا��� + ودا��

 9 ا�`��ف  و "آ�,  ��i=*د�¿  i=����+  ا��را)�+  q�75X . ا�<=�,��+  ا���s+  ������  ا�������

6a6 ���را)+ ا�"'� �`� "e{  ام�g�(ض ا"� ا�������ة  ا��:����$� �U�i%5+ ا���`� 

��� Y(��ا� q>"�>�وا ��� +�   ��  و�`�/ا ، ا���*ب  ���ى  ا����� دا����U   9=���>"i 

 9���ون  ا���د��+  ���i"��7+  ا%��ه��   ���i  �g��(اما  q�>"�>�ا  "�\jام  وا�g��(�i  Yا���� 

q>"�>�د و �، وا����� ا����س و � ا��را)+ ��"ة �Xال ا��*%l+ أ)��ب m + ا��ا��

 ا���s+  ������  ا���*ب  دا���+  ��9  زاد 2.0 ا����Y  أن إ���  ا�����'�  وأ
�رت، وا� =�ه�ت

+�, .ا?<=�

�ون v/��0 درا��D)و�Chang, et al, 2013٣١(  ((q����س  ا��را)�+  �	   ا)�`m 

"e{  pوا��9 ���*ب وا��gر$+ ا��ا\�+ ا�� ا�=������را)+ ا���ا�� ا)��"ار � +sا�� 

 +��,��+ ��9     ا��را)�+  أ$"��q ، ا�"6��m  �������  آ�)��+  ���i����i&  ا?<=�� 6���)١٥٨ (

 �5��X����$ 9� +7��� �(�i در)�ا  ���ان +sا�� +�,�ة ا�<=���  +��iأر  pi��(ا  �/�`i 

�7+ا��  +��m"م ، ا��g��(��5ل  <���ذج  ا���5%>�ن  واm  ���ا�W  ا��:����$�� Davis ، ر��
 وأ

�+ ا��*ب��ة  آ�<�q  ا�����  �6 ا��"�7+ ه/� أن ا��را)+ �-�  +��a�7+  أ<`��  آ���  و��"X 

�ام �6 )`�+g�(�2:& اiم و���ام �6 ا���ا�� ا)��"ار�+ ��6 أآ�ت g�(�ا. 

 �Fو 9�2  وا<��  درا�(Chien- Hwa Wang, and Cheng-Ping Chen, 

2011) )٣٢( � ذا ��  ������ ا������ ا)���اد أن ه�� ا)�)�ن �"|�ن ا��5%>�ن ا��"ض �7

�ا���+   ��}e"  ان ��:9i  ل  ��9  ا������*�\  Y9  \�5"ة  وأن ا����  �£�i  "e�q�>"�>  ا�������

�i�=اده� �6 ا�����6  ا��را)�+  ا$"��q  ا?�:�"و<�6،  ا��/ا 6  ������ ا)��  +���  9�� 334 

5��X� ،��ام \5"ة ���`� ا�/�9 ا������9 أن ا�� ا����'� وأ
�رت $���g�(�i Yة ا������ 

"2�� �}آ>" )��ات m در$�ت ���)� %�77ا ��� ار ��5ط  و$��  آ��� ، \�5"ة  ا��m&  �9 ا

9 دالi ل��ى ا����� ودا��+ ا�/ا 6 ������ ا�)���اد ��� +�� .ا�5�� 

'G) (درا�� ،RJB/ 2011()6  ا�-�"ق  %��ل ) ٣٣��  +��ة  ا������  دا�����aا��  � <l"��+  ا��

�ى  ا��/ات   7"��" ��  +���  9��  +�5�X  ت��، ا�رد<�+  ا�=�����ت  ��6  ا��"���i+  ا�����م  آ�

�7�س  �5�  � ا��را)+ ه/� ه�ف و���7� +�ة  ا����� دا�����aا��  �  l>  "��"7"��+  ا��

� وذ�	 ا�/ات�� +�� +>�:� 9�) ٨٠٣( �5��X  +�5��X٥١١و ا��/آ�ر  ��9  ٢٩٢ ���`�  و 

+5��X ،ت ان ا����'� وأ¨`"ت����a� + وآ5�"ة  ���م  �2i:&  ���)��+  آ�<�q  ا����� دا��
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 ا��را)�+  أ¨`�"ت  آ��� ، وا�-�'��ة  ا�7��+  و�=��ل  واhه��+  ا�=`��  �i/ل  �=��ل  �9 آ& �6

�*m+ و$�د +X�5 9  دا��+  ار�i  ل� ا�����+ (: ا�����+  ا��=���ت  ��9  وآ�&  ا��"اآ��6  ا����

 .آ:& وا��7�س) ا��*m+(و) واhه�+ ا�=`� i/ل( و)رآ+ا��� ا�:-��+(و )وا�ه���م

�س درا��B0 ن�JراB�  ون�FDو�(Thomas N. Goravan, 2010) )٣٤(،  ��% 

�  ه���ك  ان ا���5%>�ن  ضا���" ���+  ا���ا��&  ��9  ا���a-ا��  +�Ug2ا���6  وا�  "e£�   ���� 

+�5X +6 ا���2رآ� ���6 ا��را)+ ا$"�q ا?�:�"و<6، ا���� +���9 ) ٥٥٧(� �mا�` 

9�ى ا���¨-%µi ت�a(£+  ذات ار ��5ط  �����*ت  ا�����'�  وأ¨`"ت، ا�����د  +'��U%ا 

9i ات"s�� 9 وآ& ا���2رآ+ آ-�ءة�  pا��+ وا���aت ������ ا�Ug2ا� �������  . 

�+  %��ل  )٣٥( (2010) 'G) ا���) /��R درا���� �`��رات  �����+  ا�:�"و<��  ��7"ر  ��

�ام g��(م  ا��l>  ودل��� Moodle  ى����  وأ�e"�  ا�����  ا��را)��ت  �X*ب  ���  &�U�ا�� 

�� ، �y<=��ز  وا��ا���+  ا���"��6 %  q��(  +�(را��  ا���  ا��U7   +��� ��7"ر  ا<���ج  ��

�� ا�:�"و<�� +�+  ا�����  ا��را)��ت  �X*ب  �`�رات  ���:i  +�i"ا��  +����$  ��`�i  ���� 

�امg�(ا  ����>"i 6  ا������  ادارة��m"ودل  ا���� Moodle ،   +�� ��  ) دة �-�" ٣٢(q�s�i ا��

  �`��a7  9�����=�  +�i��|  +����7W  ا��5%��  وا)����ن  و ="�5�i  +� ا������  دا��

&U�ت ار �5ط ا����'� وأ)-"ت، وا����(��� &U�ت  ا�����(���i  +� ���*ب  ا��ا��

 +�����ا  ا��/�9  ا��="�5�+  ا��=��g��(ر$�+  ا�5"<����  ا�i  "�5ب  ��9  اآ*�X  +�� ا��=��

+�i�nا�. 

�  )٣٦(  (Lih-Jvan Chalin, 2009)���0�� درا��% q���+ \�� ا)�`i +���-  

�  ����*ب  ��-�,ة ��U ت  و�= <���ذج  و �5��  �������  ا���*ب  دا���+  �����7+  ا)��"ا 

 +����"  ا��ا��:� Killer  م��mا��5%��  و  ���U�i دروس  ����  Yام ا<��2+    ا�����g��(وا

�+ ا��را)+ � qs�i ،+��� ٤٠ �5��X )<��ث  ��9  ٢٣ �9 ا��/آ�ر و ١٧�ب  ��9 ) ا*�X 

 ��am  وا��������ت  ا��:���5ت  +����=i  ان����   q��5eرا)�+  وأ� ا��ا\��+  ا���وا�p  أن ا�

 +���+  ��6  ا������  �g"$��ت   �a`&  وا��gر$i  ا������  Y�����i  ى��iا =�ه��ت  ا���*ب  وأ 

+i�=ا� ��> ��U6 ا����5" وا��-��& ���7"ر ا���� q>"�>�ا�/ات واآ��2ف ا + وأه�

 .ا�/ا 6 ا�����

 �Fدرا�  F.�0�ae  �0�Fو�(Patrick & Shatin, 2009)  )٣٧(  � ا��5%>��ن  %��ول  ��7

�cر  ر��ejا���" �5+  ا  ����  ����>"i) world healer  �>��`i  �>ون  آ��2"وع  آ�����  

�  دو��6 ���  +�p  ا�5"<����  ان ا��را)�+  وا��"|�q ، �������  ا���*ب  دا�����a�  ,�-�  

 +��م ، ا���*ب  ���ى  ا������  دا��g��(5+  ا����`�  وا�
9  ا��*�m+  �ر�\��5  ا��="�6�5  �i 



١١٥ 

 ��$����:   Y2.0 ا����  ����>"iو world healer  ات"�s�7+  آ����a�  ����  +� دا��

�"  ا���*ب sآ��  pi��  ، q��"$را)�+  وأ���ر  ا��\�i  ��2ا'6 ل�)٢٠  (   +��Y���X آ�=��

��� ا��ا���+ و   |��m 9 ه���� +�i)٢٠(  9�"�\¤  +�� �5"<����   ���"ض   ="�5�+  آ�=��

world healer ، 9  ا�����'�  وأ)�-"ت��  � "e{  ����>"i  ��,  ��6  ا?�:�"و<�6  ا�����-�  

+�n� 9*  ا��="�5+ ا��=���+ X*ب دا�� �`m�-  6� &U�ا��. 

"ام اردو�4ن درا��iو  ,� )٣٨((Erdogan, Bayram , &  Deniz, 2008) ود��

q�"$را)+ ه/� أ� ��6  ا����5+  وا%��$��ت  اه������ت  ��"��+  ا���  ا���$�+  |��ء  ��6  ا�

 ��  ا��������  +:5�
�$�� `�  ��7ر<�+  <�"<�q ا� �%�i  +�7�"�i  ����+  ا����� %��ول  ��/ا ، ا���7

�   �£e"  ا���6  ا���ا��&  ��"��+  ا���5%>�ن ����  ا�������9  ا<=��ز  ���  +:5�
  q�>"�>�ا 

�+ qs�i، ا?�:�"و<6 ا����� <�� وا =�ه� `���5��X9� 9 )  ١٢٧(ا�5��  �=a6 ا��� 

"�a$�� ل ادارة����  i=���+ ا��:�"و<+ ا��=�i  �5ل���(µi  �� <���'�  وأ¨`�"ت ، �i"آ

�  ا������  أن ا��را)�+ ���  +:5�
  q�>"�>�ر�  ���  ا��e¤  +�i�=��9  ��6  ا�a�   <=��ز�ا 

)&U�آ�د��6 ا���آ��، )ا q�5eام ان أ�g�(ا q>"�>�آ��ن  ا  ���  "e{�  دال  ����  +� دا��

�+ ا��*ب ��ى ا������ .ا�5�� 

 �Fرد  درا��F/B��  �Fو��a  ون�FDو�(Leonard Brolli et al, 2006) )ل ) ٣٩��% 

�امg�(م ا�l> ��  ا?�:�"و<�6  ا�������  +:5�
  q�>"�>�ل  ��9  ا������  آ-��ءة  �,���دة  ا*�\ 

 ,�-�   +��  ا$�"اء  ا��/ات   l>  "��"7"��+  ا\���5ر  و �� ، ا������  دا����� ا��=��رب  ��9  ا��

� ا$"اء وأ��n، وا�)�5�<�ت����  ا?�:�"و<�pm�����i  6  ا������*ت  �9 ا��%  q�|"� 

�+ ا� ا����دة ��ل  ار -��ع  ��9  ا�����'�  وأ)�-"ت ، ا������2mت  وأ$"��q  ����*ب  ������ 

&U�را)6 ا����"|�q  ا���6  ا��را)�+  ا����اد  ��6  ا������  ودا��+ ا�  ����>"5i  � ا�����

 .ا?�:�"و<6

"  %��ل ) ٤٠( (Wang & Roovees, 2006)وروFJ�E  وا/vF  درا��e{�   +��i  ا������ 

�  ا��7'��+ ���  Yا����  ����  +��ارس  ا�رض ����م  ���`�  درا)�+  ��6  ا���*ب  دا������i 

� . ا�>�<��+% q|"أن ا��5%>��ن  ا��  +� ا������  ��p  إ�=���2i  6i:&   �" �5  ا���*ب  دا��

��� Yو �، ا��� /� ا��را)+ ه/�  �-�� +�� +>�:� 9� ٢٧ �5��X 6� 9�U� q�"$وأ 

 +�l%*ا��  ���� ١٢  Y���X  p�mا�i ب  ٦*�X  9��  &آ�  &�U�  م�g��(س  ا��5%>��ن  وا��7� 

�+ ا��*ب <��'� وأ)-"ت، �+ا��ا�� ��9 ا?�:�"و<6 ا���� ��"X  Y9  ا�����a�   6�� 

�  ا������د  ����aى  ار ��5  %��  ا������  ودا���+  ا������  <��2ط  ����aى ���  � ا�����

�+ ا��*ب دا��+ ���aى �p دال 2i:& ا?�:�"و<6� .ا��را)+ 
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�FFان درا��&/�FF� v/BFF0و BFF�a(Siva R. Sankaran and Tung Bui, 

2001))٤١(q��" ا��را)+ ه/�  ا)�`e{  +�ت ا��ا��=+  وا�)�"ا ���aوا������7+  ا� 

��� &U�م ا����ام ا����� و����+ ا��را)6 وا��7g�(�i  Yا����  &�i�7�  ��ي  ا������ ا���7

�5����i ����ام  و �� ، ا���U�mد�+  ا�������ت <�l �7"ر g��(ا  �`���  b�aا��  +����   9��

)١١٦ (   �`�� �5��Xر          ٥٦ث و  ا<� ٦٠���  �� ا\��m9        ٤٦ ذآ��ر، و���7� ا���7"ر ��� �`��� 

"  ا�5���  <���'�  وأ¨`�"ت ، ا���د�+ ا����|"ة �i"�� X٧٠"�� ا���Y  وe{�   +� ا��ا��

 ��i�=ا�  ����  &�U�   9  ��6 ، ا���*ب�%  ���  "e£�   ت�=�  ا������  ا)��"ا ��� ����aى  

& ا�<=�زU�وا��. 

ا����,ا�9   ا� ��Uل  ����&  )٤٢( (Gesbers et al., 1994)و¤\"ون $5a"ز درا��

9 ا� �Uل ا���,ا�9            i ا��,ج +� أه���و4" ا���,ا�9 �5" ا�<�"<q وأآ� ا��5%>�ن 

   	���  q���"$ا ا/��� ،��� �-`���م ا�����2رآ+ و������e 9 ا�=���دة ���6 ا�������و4��" ا�����,ا�9 ���

      9�� +�� ���9 درا)�+ ��7"ر             ) ١١٠(ا��را)+ �i +�m*دة ��9 ا���*ب ���"��+ ا��"�-�

�+ دا��+               درا)6X�5 ار +�m*�� ا�<�"<q ودا��+ ا��*ب وأ¨`"ت ا��را)+ و$��د �� 

9 ا��وا�p وا���2رآ+ �6 ا� �Uل �5" ا�<�"<q )�اء آ�ن ��,ا��� أو 4" ��,ا�9i. 

����� :����Iوا� l/�I/*ام ا(mIا� �����J %أ��� R&�a lو��
�و/% درا��ت 0I&ا�� %J 

E.رات 0)ر�� :  ا*	�م 

�FFر درا�BFF !/BFFو�(Jensen Moore & Kristen Jones, 2015) )٤٣( 

+  ��:��i+ ا��7��+ ��7"ر ا����� ا����� X"�7+ ا��را)+ ه/� ا\�5"ت-��U6  ا���  &�i�7� 

���+ ���i"�7+ ا����
5� ا��را)+ وأ$"�q، ا���7 +��+  إ$����6  و�i« ا��="�5� ا���*ب  

 9���6   ��ز��`�   ��  �5��X )٥٦٧(ا���2رآ  9�����=�  +�i��| و  +� وأ
��رت ،  ="�5

+  ا�:���i+  ��7"ر  در)��ا  ا�/�9 ا��*ب ان ا�� ا����'�-��Uا�  q��- در$�� `�  ار  ®�si 

 "�l9  ا����  +�7�"X  Wر�� ا���6  ا��=����+  �b���U  دا��+  ��"وق  و$��ت  %�9  ��6 ، ا���

q��g�(ا �+ ا�:��i+ �`�رات �6 ا����� ا?�:�"و<6 ا�����*� . ا�

�/�JB  ����ج درا���GF٤٤(و�( (Fredrik Lesage & Svetlana Smirnova, 

+ ا�5"ا�� ��اآ5+ %�ل (2015�*��7�ت ا���� ��م ا��را)+ ه/� و�m  ا��5%>��ن  �'���> 

�ام �9 ا����7g�(ب ا�
�7+ و �5� ا�-� �  "��U6  ا����m"ام  ا��g��(ت  وا�� ا�5"�=

Wر���ر�Y أ)�)6 آ��lم ا�-� �
�ب و ���  �������&  ا���  ا����cل    6��*� ���7e6  أ

،6�mر q$"g�(را)+ وا� ��p  وا��i��7*ت  ��2���iرآ+  ا��*%�l+  \�*ل  ��9  <��'=`� ا�

+�� 9� 9 .ا�����ة وا����:+ آ��ا �6 ا����ر)
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)Bر �
�� درا��Jensen Moore, 2014ل )٤٥( (�% "eأ &�� ا��-��� q>"�>�ا 

� ا���دة ا)��ذ وو$�د��9  ا���*ب  <=��ح   �تا��*�m  ��7"رات  ��9  ور|��ه�  ا�=����

 ��7"رات  �9 ا<a��i`� أو ��2`� أو ا��*ب <=�ح ��ى ا��را)+ ه/� وا\�5"ت ا����+،

� ا����+ ا��*�mت�� q>"�>�وا��7'�+ ا ���  &��9  ا��-��i  ذ  ا���*ب���(hوا ، ��%  ��  

�  ا���*ب  ا<�a��ب  ����ل  %�aب��  أدا'`��  و 7���9  ���ار  ����  9 وأ
��رت ، درا)�

9 ا��-��& أن ا�� ا����'�i ا�� Y���  ذ���(h�5ط  وا�n>�ا��/ا 6  وا  q�>ى  آ���m6  أ��  +���% 

� ا���7"رات   ��	  ��9  ور|��ه�  ا���*ب  <=��ح  ����aى  �n� 9*  ا?�:�"و<6، ا����

��� q>"�>�ر$+ ا�i ا��"�7+  -�ق +�� .ا���7

 �Fز  درا�(F�BJ  (F�B{/� ,David J. Faulds & W. Glynn Mangold))٤٦(و

2014) �U  �/ه +m5"ات ا��رg5`� ا��6 ا�a�7"ر   ����"  ��6  ا��5%>�ن اآ��  ����aا�� 

 6��*��ام  ا?�:�"و<�6  ا������  \�*ل  ��Marketing  9 ا?g��(ا\&  وا�6  �����دة  ���� 

�\&  و��`��  ا���7"ر  ه�/ا   ����" ��  ��ي  4�"  ا�-�U&  و
�:&  ا��="�6�5  ا������ ا���7

Yر��� رآ, ا�/ى وا�����ام g�(و)�'& ا &c6  ا���ا� وا)���" ، ا������a  ��6  ا�$����

 ��  ا����ا\&   ��	  � �5���، ا�-��"ة   ��	  \�*ل  ا�5�<��ت  و =��p  أ���ام  4 ����ة  ا���7"ر  

� ا��7"ر ه/ا ان �9 ا����'� وأ)-"تm  ��7%  ��%�=>  "�56  ��9  أآm��i  ا���6  ا���7"رات  ��  

�`aر����+ ���i"ق   .ا���7

 �Fدرا�  lF/��  د���Fوه(Camilla Gant & Patrik D. H adley, 2014) (47) 

b|�   �/را)�+  ه�� ��9  وا��$�ا<�+  ا���"��+  %�$�� `�  ���5�2ا  ان ��:�9  ���*ب ا أن ا�

�7�   ا?�:�"و<�6  ا������  \*ل�  �"ة  ا����و<�ت  أن ا��5%>��ن  و$�s�Uاث  ا������7+  ا���%{i 

���nmم و)�'& و*��  �iرد ا�5*ك i"<��� \*ل �9 ا��m  q��(ا���"��+   <���ق  ��9  و 

p=2 6 ا����� و�� ا��را)�+  ه�/�   ��و��q  ا��/ ، ا������ى   �/آ"  ����aى  ��9  و ��,ز  ا��-�

���9 ا�-=�ة  �i ل�U� +���Uرس ا��6 ا��  +7�"���i +��9 ا��6 و4"ه� ا���7��a  

&'�(���i +<��& ا$"اء \*ل �9 ا����6   �-�اث  ا?\��5ري  �������ى  آ�%Ã�  +ا�=�ر�� 

��+  آ��5�  وا��/ى �    9�� +�>�:�)٨٣ ( ��5��X ، q��5eرا)�+  وأ��ام  ان ا�g��(و<�ت  ا��  ا����m 

�رة �9 �,زm ا��*ب ��� " .و �5د�`� واjراء ا��:�ر �9 وا���5" ا��-:

 �Fدرا�  RF.B{��ون  FD)و�Pienada Miguel et al., 2013) (48(  q��"$ه�/�  أ 

� ا��را)+�i �5�   ����>"i  +����Uا�  +����=i  W� ����ر���  آ���i  �`����  ��2"و���� 

+ا� ا��£)�aت ادارة �7"ر  �ر�W �6 ا�����6 وا��i:�ر ا����ه��*��ف  وذ�	، �`i 

 "���   +��`�  +��*�9  ا��57��a&  ��6  ا��*� ا���*م  واp�m  ����5`��  �`��رات  ذوى وإ
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 ����� ، ا�=�mا���2"وع   ����"   ��  و  ���� ا���6  ا�<��g�  9��n   "����   +��2-�+  �"ا%�&  

 q��|و  Yر��9  ا�����"�i��7�  p��  9*ت  وإ$�"اء  ا���*ب  ����/��ر�Y  ا���-����  ���� 

�ام g��(ا  �� <=��ح  ��9  ا�����'�  وأ)�-"ت ،  2.0 ا����Y  وأدوات ا� ��Uل   :����$

�`��ام \*ل �9 ا���`� ������ �2"وg�(ا Yا���. 

 ا���6  ا�:��+  ا�5��ث �9 ا��را)+  �	  ��5" (49)(Shilpa J., 2012) ����� درا��  

qدرا)+  %�و� "e{  ام�g�(ا q>"�>�م وو)�'& ا*�+ ا�� وإ��دة ا����� �6 ا�$���

��U   �U�m�ا���7'�  �دا  �����  ا���*م  أدوات ودرا)�+  ا���"��+  �����+  ا�=g��a6  ا���� 

 �9  و�X�g"ه��  ��ا'��ه�  ��9  آ�&  درا)�+  وأ���n ، ا������i  ب*�X  ا�=�����ت ، q��"$ا 

� ا��را)+�� +���ام     )  �-�"دة ٣٠٠(q�s�i   ا��*ب �9 g��(�iو � �� ا\���ره� ���2ا'

� ��9 ا���*ب     اداة ا�)�5�ن �=�p ا�5�<��ت، أ)�-"ت <���'� ا��را)�+      ��lا�� +�5��sأن ا�

 +5a�i6  ������، آ�� % ٩٤� ا�����9 ان �=} ا�� ا�<�"<q وو)�'& ا���اc& ا�$���

�`>���g�a� دة��,� + .اhآ�د��6 اhداء ����

�$�5� درا��aن  و ر��� ,Ergon Recepoglu & Muammer Ergun)أر$

2012)(50) q�� %�ل ا��" 579 وا�����9  /ةا�U  �(hرات  ��& ا��را)+  �	 ا)�`

+  �`��را `� ���U �وآ-��ءا `�  ا  +��*��"ات  %��  ��9  ا�sا���  +�-��gل  ��9  ا��*�\ 

�ا�`� g��(ا  Wر���  ا�5���  ه�/ا  و���� ، ا?�:�"و<�6  ����-�cم  و�g��(ن  وا� آ�}داة  ا�)��5

����+  �5«  �9 ا�5�<�ت و$�p ا�5�� ��& ا��lه"ة ������9  ا�)�� /ة   )  �-�"دة ٥٨٠(

"�i��+  و����7e`�  �:-��ء `�  ا���+ ادراك ���aى ار -�ع ا�� ا����'� وأ
�رت، آ�*� ا�

"ات ادراآ`� ���aى وار �5s��i 9aت  وا����ع  ا���UUg6 ، �`��  ������ن  ا���6  وا���� 

9% �� "e£  +$ام در�g�(ا q>"�>�2:& اi دال. 

  �Fدرا�  �&F�0�
.Ba (Kelly Poinatowski, 2012)(51) q�� ا)�+ ا��ر ه�/�  ا)��`

+�س ا��="�5m ات"e{  ح"X 7"ر�  +�i��:م  ��)��'&   ا�*���  ا����  q�>"�>�ا  ���"�i 

�� ���*ب ا?�:�"و<6 ا�������`� ���aى U�  + ودر$�+  ا�:���i+  �6 �`�ر `� و ��

� و � ا��7"ر �9 ا�"|��U  �`9 ا����'� وأ)-"ت ،ا���� دال ا�=��6i  ار �5ط و$�د 

9i ام�g�(6ا���� ا�5"<��� ا� ����� +i��:م ��)�'& ا�*�"ات �9 وآ& ا�sا���  +�e*<ا� 

 ا��را)�+  وأوq�c ، آ5�"ة  �����+  ا���7"ر  ��7%  %�� ) ا�"|��  – ا������  – ا����2رآ+ (

�ة>�a�i �+ ا��7"رات  �ر�W �6 ا?�:�"و<6 ا�����*�" �9 �`� ��� ا�e{  6 ���ل�� 

 .ا��*ب �`�رات
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��&�وى درا�� E�J)(52) وداRani Malkawi & Phil Davies, 2012ل (�% 

9  ا��:���& �i  ��&  ا������دة  ا��)��'�   :����$`�a��  ��`-ا�  � �=��ل  ���c�\  6+  وا�����

½U7ا� +7�، ا��:�"و<� q|"را)+ ا��� \�*ل  �9 و��"اآ�+ آ5"ة ��ا'� ه��ك أن ا�

�+  ا��U7½  و��"ض   ����" �m"ا�  ����  ������  ,��,��i  ت������ى  وا�-`��  ا������  �� 

 آ�<�q  اذا ����  ا��}آ��   ا��را)�+  ا)��`��q  و6�����i، ا����6 ا����� �£)�aت �6 ا��*ب

�+  ا�-"|�+  ه�/� ��c أم �  ��� \�*ل  ��9  ا���U�g�a+  ا�����'�  �����i  9ء   7"��"   و �7

�+  ا�:��+  ا�5���  X"ق� ����g�i  ا����+  ا��"اد  �`��رات   ����"  ا�����'�  وأq��5e ، وا���

+ و\�-� `� أ���ره������i:��� ا����$� +�m"ا�. 

 �Fرا  درا�BF�  ا(�/�IFآ��(Laura Castaneda, 2011) (53)  را)�+  ه�/�  ا\��5"ت� ا�

� ا�U���+ �7"رات�� q>"�>�ا��6 وا�5"ا�� ا b��  ر$�ت� ا��i ½Ug`/ا ا����+ ا�

          9��� +���� ������ ا$��"ت ا��5%>��+ درا)��+ ��mا?�:�"و<��6، و �) ١١٣(���9 \��*ل ا������

�ا ���6 ا�-���"ة ���9    ������ ���=��>"i٢٠٠٩-٢٠٠٨    �����  6��� � �iا)���+ ا��=���W ا�������

 ACEJMC (The Accrediting Council onا��U���+ وا� ��Uل ا�=���ه"ي    

Education in Journalism and Mass Communication) � و &��  b�aا�� 

 ����  Yت  وإ$�"اء  ا����*i��7�  p�� 72%  9��  ء��n���+  أ، وا?دار��9  ا����ر�W  ه

�7�م  ا���6  ا��U����i  +"ا��   ,ا�� ا����'� وأ)-"ت   ����  q�>"�>�ا  �������i  6�>ا?�:�"و 

� ��iع ا��aق ��,ود��" ا��*ب �9 $� 9�� .ا���7

� درا��{
� (Jame B. Singer, 2008) (54) و<�ت %�ل�+ ا��� ���ه� �6 ا����

+���Uا� ،�% q�� ��Uل �2" �6 ا���و<�ت ��aه�+ ��ى ا\��5ر ا��را)+  �	 ا)�`

classes ء��eأ W�\ ل�U� +9 ا��*ب �9 ���+ semesters درا)�+ ا�=���� و

9� 9=�"g�5ر ا��\�  ��  ا����و<�ت  ��9  ا���*ب  �����`��  ا���6  وا��`��رات  ا��-��ه��� 

q>"�>�ام آ>��+ ا\�5"ت آ��، ا�g�(ل ا��*ب ا�:
h و<�ت� ا���  ا�����'�  وأ
�رت، ا��

�ام ر�4 أ<�g�(و<�ت  ا��*ب ا�����  �������i �?إ �`��  آ�ا$��5ت  :�"و<�6 ا�وا  ا<`��  � أآ�

 .ا��7"ر ����ى أ��n و)`�q ا�p� �`n�i ®�5 ��2رآ�`� )`�q ا<`�

 �Fدرا�  %F�/�a (Daniel, A. Danci, 1998) (55)  م  و)��'&  %��ل*���ة  ا���� ا�=

7���+  و��7"ر �  ���  ا� ��Uل  ا��%  q����س  ا��را)�+  ا)��`m  "e{�   ام�g��(ا���*ب  ا 

q>"�>*� &'�(م وو*��ةا ا���=� 6� Wر��7���+  ��7"ر   �  � ا�=���ه"ي  ا� ��Uل  ا��

��i �"��� 9� ت���\ + وا�5"���  ا�<�"<�q  ��اpm �>& ا�=���+ ��*ب ����دة  :����$

 ا����'� وأ
�رت ا����+ وا���ر��5ت ا����+ ا���دة ���7� ا�����دة وا��)�'� ا?�:�"و<6
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 ��ام  أن ا��g��(ا���*ب  ا  	ت  �������  دال " �}e  ���  آ��ن  ا���7��� �`��را `�   ����"  

+��U �ا *n� 9��`� ���aى ز��دة U�  6ا����. 

����� ا�)را��ت 	�� �0aا���: 

 ���  ��b�n  ا�5���  ��|��ع  ��6  ا�7i��a+  �تـوا��را)�  6ـا�����  ا���"اث  +ـ�i"ا$�� 

���: 

�م .١�+ درا)+ و$�د i"��را)+ q��m ا5�$+ أو  i  +�m*9  ا���i  Wر�� ا���*م   �

�ة وا��ا��+ ?�:�"و<6ا ا����� �l�iم��aا�/ات ��7"�" ا��. 

5�$+ ا��را)�ت آ>"ة ر�4 .٢hل  �6 ا��=�  � ان ا�  +�<%�5�q�l%  ا?�:�"و<�6  ا�����

+ ا��را)�ت �6 و<�رة ا�5�$+ ا��را)�ت ��m 6+ ه��كi"ا��6 ا�� qو���  +���� 

� .ا?�:�"و<6 ا�����  �iا)�+ ا��*م  ��

  �	 ر�i �� ه� ��`� ا��7& أن �إ ا����� دا��+ %�ل و�"ة درا)�ت و$�د ر�4 .٣

+ .ا�/ات 7�i"�" ا��ا\�+ ا��ا��

��&� :ا��'- 

 :ا����+ ا���aؤ�ت �6 ا����6 ا�5�� �2:�+  ��دت

�ام ���aى �� .١g�(�5ت ا��X م*� �q>"�>y؟ ا�

�ام ���aى �� .٢g�(�5ت ا��X م*� درا)�+  ��D2L  6 ا?�:�"و<6 ا����� �5"<��� ا�

+؟ ا�5"ا��  �7�ت دة��� ا����

� ا�����5ت �امـا)�g ��+ـ)` در$+ �� .٣� ؟D2L ا?�:�"و<6 ا����� �5"<��� +ـ

�ى  ا��/ات  7�i"��"  ا��" �5+ ا����� دا��+ �����aت �� .٤��  +�� ����دة  درا)��`�  ��6  ا��

+ ا�5"ا��  �7�ت�� و�:& ��م 2i:& ا�����i 9� د���i�5+ اaه����م  ا�����+  (ا��وا 

�رات -وا��� " ا��sn - واhه�+ ا�=`� i/ل – ا���رآ+ ا�:-��+ - gرآ+ ا�� – ا��

+� ؟)وا���اc& ا��*m+ – وا�-�'�ة ا�7

��+  ا������5ت  ا =�ه��ت  ���  .٥��+  ا��5"ا��   �7��ت  ���دة  درا)�+  <���  ا�5���  � ا����

������i ا?�:�"و<6؟ 

 



١٢١ 

��Gأه ��&� :ا��'- 

�+  ا��را)��ت  أو���  ��9  أ<��  • �*��q  6ا���  ا?���را)�+  i  +�m*9  ا���i  � ا�����

�ا��+ و�*�m� ا?�*م Ug�i½ ا?�:�"و<6i ى ا�/ات و 7"�" ا������ .ا������ �

 • &<��  + ��6  ا?�:�"و<6 ������ ا��6�57�a ا��ور أه�+ �6 أ��n ا����6 ا�5�� أه�

Wر�� وا���6  \�ص 2i:& ا?�*م  Ug½ و�7"رات ���+ ا��را)+ ا��7"رات  

�  ���ج�� .ا����و<6 وا���& وا���اc& ا��-��& �`�رات ��

��eت   �¨��  ��6  ا�����c"ة  ا������+  ا� =�ه�ت ���a"ة • ���aا��  +� ��6  ا��:����$

� . ا��*م  ��

 :ا��'- أه)اف

��س  ا���  ا�����6  ا�5���  �`�فm  "e{�   +� ��5��Xت  ���ى  ا��/ات  و 7"��"  ا������  دا��

�ام و�*�m� ا?�*مg�(�i ���>"i   ا���Ug½  ��7"رات  ��D2L  6 ا?�:�"و<�6  �ا�����

�75�  ���+ ا�5"ا��  �7�ت �7"ر �9 �=���+ \*ل �9 ا�`�ف ه/ا و����7. ا����� 

+ اhه�اف���  ��>& ا�-"� ���: 

� ا���"ف • ���ام ���ل g�(ا +� و�7�i"ر  ���م  2i:& ا?�:�"و<6 ا����� �5"<��� ا��

½Ug|�ع ا���� ��2:& ا�5i ص�\. 

 • ����  ��aى� +i��c ام )`��+ او�g�(ا +� .ا?�:�"و<6 ا����� �5"<��� ا��

 • ����7��ت  درا)�+  ��6  ��/ا `�  ا������5ت  7�i"��"  ا��" ��5+  ا������  دا���+  ���aى  �  

+ ا�5"ا��� .ا����

� ا���"ف • ����+  ا?��*م  ��5��Xت  ا =�ه�ت � ا���Ug½  ���دة  درا)�+  <���  ا�5���  

+ ا�5"ا��  �7�ت(� .ا?�:�"و<6 ���ا�� �l�iم )ا����

�."�ت�Iا� ��cا� : ا��

�.��  Self-Determination:ا�1ات 0

� ه���"� ا�-"د  �U�� أو �:�a� 6� &�-ون ا��i رادة اآ"ا�µi(56)%"ة و. 

���Jا�)ا  Motivation 

+  ا�����+  i}<`��  �������  ا��ا���+   ��"ف �a-ا��  +� ا���6  ��������  ا��gر$�+  أو ا��ا\�

9  �4"ض   �7��  �<��  و �$`��  )���آ�   ��"ك ���  � و >�"  ا�������  ا<����5   �$��  وه�
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 و ��7ى  ا��q��2  �"ص �9 و �7& ��9 ه�ف <�� <X�2� و �$� ���� ا�/ه�+ ا�����ت

(57)ا�/ه�6 ا���2ط
. 

 إ$����6  :ه��  ا��/ات   l��  "��"7"��+  و���7  ا������  ��ا���+  ا?$"ا'�6  وا���"��� 

� ا�����5ت در$�ت��7�س � + أ��iد )�5+ �9 وا��:�ن ا�/ات 7�i"�" ا��" �5+ ا��ا��

 -وا���� "  ا��s�n  -واhه��+  ا�=`��  �i/ل  -ا���رآ�+  ا�:-���+  – وا�ه����م  ا�����+  (ه�6 

�راتgرآ+ ا�� .)وا���اc& ا��*m+ -وا�-�'�ة ا�7�+ -ا��

����Iو/% ا��I&ا�� :E-Learning 

����l>  6م " :i}<��  ا?�:�"و<�6  ا������  و���ّ"ف ��   ����  ����g   اد�����/� و � وإ- 

 ً����5"  إ�:�"و<  +�
�5:+  دا\�&  ا����%�+  وا� ��U�ت  ا��������ت   �7  q�>"�>�ا ، ��>{iو: 

�ام "g��(ا��)��'�  ا  +� ا������ى  ���7&  ا�=����6  ا������  �£)��aت  �5m&  ��9  ا?�:�"و<

6��ف دا\�� أو ا�=���6، ا��"م \�رج ا��*ب إ�� ا����`i  +�%� إ  +����  � �:�&  ا�����

+ ا����+ $�دة آ-�ءة ور�p ا��=��p أ�"اد��+  ا�-�"ص   :��£ �5�أ و �7� ا����� ا����

Yر��� ا��*ب و ��+ ا���& i�=�µi + (58) .وا)�7*�

 ا������  i"<����  ��6  ���>�&  ا�5���  i`�/ا  ا?�:�"و<�6  �������  ا?$"ا'�6  وا���"��� 

�أت  i"<����  وه��  )D2L) Desire to Learnا?�:�"و<�6 �i  +����$ �7�  ا��7"ى  أم5�  

 b� وا�5"���  ا����7ش  و%���7ت  ا���و<�ت \*ل �9 وا���اc& ا���7ش �"c+ ������5ت �

9  ا���اc& و��b ا���-�ت و ��& ا?�:�"و<6�i  6  ا���7"ر  أ)���ذm��i��5ت  و��X  ا���7"ر 

�9 ا�\��5رات أ)��ب ��b آ�� %��`� وا���7ش وا��:�-�ت ا���-�ت وإر)�ل ��i  �nأ� 

��9  ا���"ا|�+  ا�-��Uل  \�*ل  ��p�� *X ��i  9  ا���ا�c"�  &�c+  ا������  ��:�9   ���i 

���م  �2i:&  ا������   ���$`��  ا���6  ا��,ا���  ��9  و4"ه�...  � \��ص  �2i:&  ا?��*م  و ���

,-��� +�+  ا�-"�c+   �%+إو ا��*ب ��ى ا����� دا�����-���  +�i�=��6  وا����2رآ+  وا�� 

+ ا�5"ا�� إ<��ج�*�  . ا?

�وضJ -'ا��: 

�ا%��U  دا��+  �"وق  �$�: أو*'  9�i  ت�����a�  +� ا��/ات  7�i"��"  ا��" ��5+  ا������  دا��

�ى� +� :�9 آ& �6 وذ�	 آ�+ آ�ر$+ ا��

�ام ���ل • g�(ا ���>"i � ا��5"ا��   �7�ت �7"ر درا)+ �D2L 6 ا?�:�"و<6 ا����

+� .ا����

�ام )`��+ در$+ • g�(ا ���>"i � .ا?�:�"و<6 ا����
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�+ ������5ت ا��"اآ�6 ا����ل • � .ا�5�� 

 .)ا��را)+ ا��"%�+( ا��را)��a�� 6ىا • 

 .ا��Ug½ <�ع • 

��/�� : ��  دا��+  ��"وق   �$�'��U%9  ا�i  ت�����a�  ا =�ه��ت  +����ام  <���  ا�5���  g��(ا 

���>"i D2L 6� +(ت �7"ر درا�+ ا�5"ا��  �7��"ات  ��9  آ�&  ��6  وذ�	 ا����sا��� 

+ :ا����

�ام ���ل • g�(ا ���>"i � .D2L ا?�:�"و<6 ا����

�ام +)`�� در$+ • g�(ا ���>"i � .ا?�:�"و<6 ا����

�+ ������5ت ا��"اآ�6 ا����ل • � .ا�5�� 

 .)ا��را)+ ا��"%�+ (ا��را)6 ا����aى • 

 .ا��Ug½ <�ع • 

����� :�$�  +m*� +X�5 ار +i�=9 دا�+ ا�i ل��ام )`��+ ��g�(ا q>"�>�وآ>��+ ا 

�امg�(ا ���>"i � .D2L ا?�:�"و<6 ا����

��aرا :�$�   �m*�+  +�X�5 ار  +�i�=9  دا��+  ا��i  +� ا��/ات  7�i"��"  ا��" ��5+  ا������   دا��

�ى� +��ام <�� وا =�ه`� ا��g�(ا ���>"i � ��7"ر  درا)+ �D2L 6  ا?�:�"و<6 ا����

+ ا�5"ا��  �7�ت� .ا����

  :ا��'- ')دات

�  ا����+  ا�U�m"ت  • ��� ��p  ا���اi���U�  &�c+  ا��7"ى  ام i=����+  ا���*م  ��5��Xت  

"�
 . �*با� 

 • "U�mا �� ا�5��  �5��+؟ ا�5"ا��  �7�ت ��دة � ا����

 •  "�U�mا  ���+  ا��5"ا��   �7��ت  ���دة  ��را)�+  ا�,���+  ا�-��"ة  ��6  ا�5���   �5� ا����

-٢٠١٤(ا���ا����� ) ١٤٣٦-١٤٣٥( ���U-��i& ا��را)���6 ا�>����<6 �������م ا��را)���6    

٢٠١٥(. 


X}� ا��'- /Bع :و

�+  ا�5���ث  �9 ا�5�� ه/ا ��-�cا���6  ا��  ���a   � ¨��ه"ة  ودرا)�+  و��c  ا��

+�"ات، �9 �=���+ |�ء �6 ��sا��� �7� �����  ا�5���  ه/ا ا��� ا���c-6  ا����`�  

 6���  �����"ف  ا�������  "�eأ  ��5�   ����>"i  ��ر�D2L  6��  W ا?�:�"و<�6  ا������  
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� ا��*م �7"رات�� +�ة ������ ا��ا����a9 وا��� +�"l> "�"7  ى ا�/ات��  +���  9�� 

 .ا�7"ى أم $���+ ا��*م �5��X �amت

�GI{ �
 :ا��'- و	�

&<�  p��=� ��56 ا�� �am م*� ���i,اه"،  ا������5ت  
��"  ا��7"ى  أم $����+  ا�

�% �  ��  ا�5���   �5���  +���  +����� ���7"ر  ا��را)��ت  ��*م ا? ��5��Xت  ��6   ��>�&  

�+  ا��5"ا��   �7��ت ��ر��a�  ا��5%>�+   ��7م  ا��/ى  ا���7"ر  وه��  ا�����i  ��5ت����  +��iأر 

�د  ��i«  .ا��را)�+   �5��  و7����i  q�m"ر  ��a=*ت  �=�����ت ��   +�� .�5��X+ ) ١٥٤(ا��

"ات و�7ً� ا���+ \�U'½$�ءت s��� +(را��ول ��|�+ ه6 آ�� ا�=��i 6ا���� : 

 )١(�)ول 

�c�$D �
�ً� ا��'- 	�Jات و��HIG� ا�)را�� 

��
$0 �
�ً� ا���Jات و��HIG�� 
�ات�HIGت(ا�"��ت  ا��.BI�Gا�( 

 % ك

&mى �9 أ��aا�� pi١¼٧ ١١ ا�"ا% 

 ا�)را�% ا�BI�Gى %٣¼٨٨ ١٣٦ ���aدس - ا�"اpi ا����aى

 %٥¼٤ ٧ ��>��9 - ا�pi�a ا����aى

١١ ١٧  ٢- ٥¼١% 

�اآG% ا��G)ل %٨¼٤٦ %٧٢ ٣-٢Iا�  GPA 

٢¼٤٢ ٦٥ ٤-٣% 

 %٣¼٥١ ٧٩ ا����+ ا��*�mت

+���U٤¼١٠ ١٦ ا�% �$mIا� 

��م ٣¼٣٨ ٥٩% 

%��Gإ� �{j �
 %١٠٠ ١٥٤  ا���

��.�E ا����/�ت ��G أدواتGوا�: 

�  p�$ ت�>�i ��5ام ا��g�(�i ن ا)���رة��`�  ا�q���m  +�<%�5  ���7+ ا)�5��U�i 

�"ات  �7��س s��  ���5ام  آ>���+  (ا��g��(ا  q�>"�>�ام  آ>���+  – ا�g��(ا  ����>"i  � ا�����

�ام  )�`��+  – D2L ا?�:�"و<�6 g��(=��  – ا�5"<����  ا �ا�  ���ام  <�g��(ا  � ا�����

+ وا�5�<�ت ا?�:�"و<6Ug29 ا�e��5���.( 

7��س �  +� ور��W  ور���ن  ��2���ن : ا��/ات   l�i  "��"7"��+  ا��" ��5+  ا��ا��

(Shelton, Ryan & Reis, 1995) س   و��:��ن��+  ��cر �  ��6  ا��7��c�9  ا�� 



١٢٥ 

 ا��s�n  -ه��+ واh ا�=`��  �i/ل  -ا���رآ�+  ا�:-���+  – وا�ه���م ا����+(: ه6 أ��iد )�5+

�رات -وا��� "gرآ+ ا��� �5e &����� »�i ��   )  ا��*m+ وا���اc&-وا�-�'�ة ا�7�+ -ا��%

        9�i ��� 6�\ا�، آ���  �� ا�����7 أ��i ��n"��7+ ا���دة        )٩٢¼٠-٨٦¼٠)�i"�7+ ا� ��aق ا��

�م ا��7�س )  ٧٧¼٠(ا�\��5ر و�i« ����& ا�>�5ت g�(ر��وا�6 �:"ت  (��gا� ��i 

�+  تا���5را  ��i�=��ر$�ت ا�9  ، �6)١-٢-٣-٤-٥(ا����+ ا��%  W�:��5رات  ا����� 

 +5��a٥-٤-٣-٢-١(ا�(. 

 :وا����ت ا�$)ق ���س

�د ��9 ��                �� ���� ��|"��ق ا��7��س  �� �c 9� �7����      ت��UUg  9�� 9��:

  +i"ما��*���  �� ا$�"اء  ����*ت �����i 6® ��7"ات ا��7��س و��� |��ء                  (*)وا?% 

م ��9  ����*ت و��� ¤راء ا���:��9، و�7��س ا�>��5ت  �� إ���دة                ا���:�  � ا$"اء �� ��,    

9 ��9 ا���5�� اhول وآ�<�5�a> q+ ا�>��5ت                    �� ��"ور أ)��5��i 2" ا)����رة��&ء )�+ 

 qs�i �% +���٨٤¼٠. 

�{���Gا� ��c�$j*ت ا�/�����: 

   6'���U%?را)��+ ���9 \��*ل ا�5"<����� ا�6 �5�<���ت ا�'���U%?ا &�� ��� إ$��"اء ا����

SPSS. و � ا +'�U%?\��5رات ا�ام ا�g�(+ : ا����

")�ن ار �5ط ����& •i �5ر�\� +m*9 ا��i ات"sا���. 

&  9��5 أ%�دي ا� =��  •�� ANOVA. 

•  ���
9 ا��=����تChaffeeا\��5ر i + ا�-"وق��ر ود�U� ب�a�� . 

 .ا��Ya �"وق��aب � 2x )٢آ�(ا\��5ر •

"ات ) SD(+ وا�<�"ا��ت ا����ر�) M(ا����)��ت  %�aب •s����+-��gا��. 

vc�I/ -'ا�� �XI���
 :و

 :���'- ا���� ا�
vc�I: أو*

�/l ا���
� ا�mI)ام �)لI/¢� 

�ا�`�  ��9  ا������5ت  �ai£ال g��(ا  q�>"�>�ه�6  آ���  ا�����'�  $��ءت  ا  +��|�� 

�ول=��i 6ا����: 

 



١٢٦ 

 )٢( �)ول

�/l ا���
� ا�mI)ام �)لI/¢� 

{I�*ا�a� 
�Jام آ��(mI�*ا l/�I/¢� 

 % ك

 ١§٨٥ ١٣١ آ���

¨�BI ٩§١٤ ٢٣ 

���« �"¬ �"¬ 

 ١٠٠ ١٥٤ ا�BG{Gع

�ا�`�i  9}ن  أ$�95  ا�* 6 ا�����5ت <5a+ ار -�ع أن ��bn ا��i�a ا�=�ول �9g��(ا 

 q�>"�>y�  p�- "�  ا��$  ��%  q�s�i  9`�5�a> ١¼٨٥%  &�i�7�  +5�a>  +��ai �  وز��=�  

٩¼١٤% qi"��ا�`� ان �9 أg�(و�� ���)� ا �U  5+ أي��X +����i ا�`� ان�g�(ا 

��| q>"�>y� . 

� ���9 ا��را)��ت ا����6   ا���=��+ ه��/� و �-�� ����آ���ت ار -���ع آ>����+ أ���p <����'� ا��

�ام ا��5��2ب ا�����aدي �q��>"�>y �>��& درا)��+ ر���iب ا�=����ل     gآ���� )٥٩ ()٢٠١٣(ا)��� ،


�"آ+              9�" $����iل و��Y إ<���:i�2� "     W�  �	 ا���=+ �p �� أ��دت i� درا)+ �cدرة 

)٦٠()٢٠١٣(                   6��g��a� د��� ��% 9�� ������ ���> +5�a> ���� i}ن ا���aد�9 )=��ا أ

   +��a(£� ���i q����m ���� p��� ���nآ����  �-��� ا� ،q��>"�>�5:+ ا��
 ����� "�����  p��m��Ipsos 

       +�c�\ +�(ث �9 درا��iÃ�)ـ         )٦١()٢٠١٣ �� q�>"�>?6 ا��g��a� 9 )���ك�� دو��+   ١١ 

+ ��`� ا����aد�+ %�� ا
��رت ا��را)�+ ا��� ا<�      i"�9 أآ>�"      �i q�>"�>�ام ا�g��(��2ر ا

 9�٥٠ 9��د ):�ن ا����:+ ا�/�9  ,�� أ���ره� ��+ �9 إ6���$ ���i ١٥+�( . 

 ��nآ�& ��9    ا� +�(درا (Dejager & al, 2013))٦٣( ودرا)�+  )٦٢((Xihui, 

Dai, and Zhang, 2012)         +���ام ا��g��(� +5�aا�� 	و �"ى ا��5%>�+ ان ار -��ع  ��

"X ه� ا<� ا)"ع q>"�>y� +(را�� ا�������ت وا��� .اhآ�د��+��� +7��Uل 

v ا���
� ا�mI)ام �BIى�/��� ����Iو/% ا��I&ا�� D2L  

ai 9£الe��59 ا��� ����ا�`� در$+  �g�(5"<��� ا� � D2L ا?�:�"و<�6  ا����

+ـ� ـا��� �ـ� ـا�5"ا� ��تـ �7  ���دة  +ـدرا)�  ��6 � ا�=��ول  ��|��`�  آ���  ا�����'�  $��ءت ، �

 : ا����6

 



١٢٧ 

 )٣(�)ول 

v ا���
� ا�mI)ام �)ل�/��� ����Iو/% ا��I&ا��  D2L 

�a�{I�*ل ا(�v ا�mI)ام �/�a ����Iا� 

�و/%I&ك ا�� % 

����®   ٩§٢٧ ٤٣ 

�/��j٢§٥٥ ٨٥    أ 

*      ٩§١٦ ٢٦ 

 ١٠٠ ١٥٤ ا�BG{Gع

bn�� 9� ت�>�i ول��ام <5a+ ار -�ع ا�*� ا���|�+ ا�=g�(�ل ا���i 

(���� ���>"5� ��+ ا�����5ت ��ى ا?�:�"و<6 ا����� %٢¼٥٥ ا
�رت %� ا�5�� 

�ا�`9 ا�����5ت �9g�(5"<��� ا�� �>�9 �6، ا%% qi�$5+ أa> �5��4 أ<`� %٩¼٢٧ �� 

�مg�a  ���>"5م ���دة  درا)�`� �6 ا�*�hا+���9 �� ا�* 5a> 6+ و$�ءت  ا����g�a  

٩¼١٦% 9� +� .ا��

=+ا� ه/� و �-���  p��  +�(درا       ����� 9�a% ر�� ودرا)�+  )٦٤()٢٠١٣(آ�& ��9 %

آ��  �-��  ��	 ا���=�+    ) ٦٦()(Thomas, Julie, 2006، )٦٥()٢٠٠٦( �`� ا��5� ا�:"��


��رت ��� درا)�+       ��� p��)Gant & Hadley, 2014()٦٧ ((Mingual. et al. 

2013)) ٦٨(  (Malkawi & Davies, 2012))٦٩( 

�2" ار -��ع ا��/�9    � ���iا�5"<���� ���9       ور +�eا�% ����ن ا�5"<���� أ%�<�� ا��g��a� 

� ا��5%>�+    ، $`+ و�m+ آ-�ءة ا��5® �6 ا�����& �p  �	 ا�5"ا�� �9 $`+ ا\"ى          ��a  آ���

�>���g���a� 9�/5+ ا�����a> ار -���ع ���� ������"� i"<����� ا������� ا?�:�"و<��6 ���9 أدوات  ا���

+ أ)�)+  �:9 ا�����5ت �9 ا<�2ء و ���� ا�����ى، ا        ���-       ���� ��� Y�>�$ �"� ��9   ـ�

��� ��i ا �ح ����`�ا�:�<+ ��2رآ+ ا�-�� � .��5ت �"ض ا�h*م وا����

 Wر���ة ا����� ا?�:�"و<6� 6  >�a� +و ����a ا��5%>+ �9  �	 ا����'� أه�

`� ���" ���ل e{  9� �`� ��� +�*�رات ا��*ب و ���� ا���`� �9 �ا��7"رات ا�

 Yام ا����g�(ل ا*\. 

 

 

 



١٢٨ 

v ا���
� ا�mI)ام ���BX در�� •�/��� ����Iو/% ا��I&ا��  D2L 

 )٤( �)ول

v ا���
� ا�mI)ام ���BX در���/��� ����Iو/% ا��I&ا��  D2L 

�a�{I�*ا 
��BX� ام(mI�*ا 

 % ك

�ا )`&$  ٦¼٣٩ ٦١% 

&`( �� ا�% �� ٨¼٤٤ ٦٩% 

Y�U� �ا��g�(٦¼١٥ ٢٤ ا% 

 %١٠٠ ١٥٤ ا��=��ع

�ام  ان و$�وا ا�/�5a> 9+ ار -�bn�� q آ��g��(ا  ����>"i D2L  &`�(  ��  ا���% 

 ���  +5�a�i ٨¼٤٤% ��`�  ،  +5�a>  ��5ت��X  م*���ا��  ان و$��ن  ���9  ا�g��(ا  )�`&  ا��$ 

 +5�a�i ٦¼٣٩% ، 6��  9�%  q��m  +5�a>  9�/وا  ا��"��
  +i���Ui  �ا��g��(ا ، ��%  q�s�i 

�5a>�` ٦¼١٥% 9� ا�����5ت +�� .ا�5�� 

e�0 ��jا��� ��ام ا������5ت �5"<���� ا������ ا?�:�"و<�6        ا�
I�}� و0"�g��(6 )�`��+ ا�� 

D2L                      ���� ��ام ا�5"<����  ����g��(6 ان �`��رات ا�  �� �% �)�اء )`���� $�ا أو ا�

9 ار ��i +��m*��ام ا�<�"<��q و�i"ا$���+ ا������'�  =��� ا��5%>��+ و$���د g���(ع �`���رات ا���- 

         +��`�( 9�� +��م ��i�( p|�� 6 و�� أ
�رت ا� &:2i q>"�>y� +��ام ا��g�(5+ اa>

�ام ا����� ا?�:�"و<6g�(ا  . 

�BI.�ت ���Jدا ���I�0#� ا��Gا� �.��Ia ى ا�1ات(� �
 :ا���

       +�ا�=�ول ا����b|�� 6 ���)� در$�ت ا���+ وا�<�"اف ا����ري ���ر$+ �:�

� �9 و�:&���7�س �i أ��% ���7��" ا�/ات   + .��iد دا��



١٢٩ 

 )٥(�)ول 

���س ا�)ا�J�� ا�&�� وآ�a R) وا*/'�اف ا��G��ري %J �
�BI#�ت در��ت ا��� 

 )١٥٤=ن (

 

�BI.�ت 

 ���Jدا

���Iا� 

 ��IGا�

 وا*ه�GIم

ا�&"�.� 

 ا�G)رآ�

1aل 

 (X{ا�

��GهSوا 

 ¨H³ا�

�0BIوا� 

ا�m��رات 

 ا�G)رآ�

 �G��ا�

 وا�"�c)ة

ا�����ت 

R¬اBIوا� 

 ٢٤¼٢ ٥٥¼٢ ٥٣¼٢ ١٥¼٢ ٥٦¼٢ ٢٣¼٢ ٣٦¼٢ ٠٦¼٢ ا����)�

ا�<�"اف 

 ا����ري
٦٤٧¼٠ ٦٢٧¼٠ ٥٧٤¼٠ ٦٨٤¼٠ ٥٦٠¼٠ ٦٨١¼٠ ٧١١¼٠ ٦٩٢¼٠ 

� ��ا��7`� ��ى �9 ا�����5ت وai£ال���را)��`�  ������  ��� ا����+ ا���5رات i 

�+  ا��5"ا��   �7��ت  ����دة ��  �����"ف  وذ��	  ،ا�������7��س  � ��7��"  ا���" �5  ا���+ ا��i 

 :ا����6 ا�=�ول ��|�`� آ�� ا�$��iت $�ءت، ا�/ات



١٣٠ 

 )٦( �)ول

���Jدا ���I�0#� ا��Gا� �.��Ia ى ا�1ات(� �
 ا���

�د
�a

ا*
 

 ا����رة

´
JاB


 

��
)ر

a
 

�ة
آ��

 
)ا

�
 

% 

´
JاB


 

��
)ر

a
 

�ة
آ��

 

% ´
Jوا

أ
 

% 
´

Jوا
ا

 
��

)ر
a

 
��

���
 

% 

* 
´

�#

.

 
��

�
ا�

 

% 

p���(ا ا"/ آ>-��i 
 ا���دة <�2ط

٠ ٠ ٧¼١١ ١٨ ٤¼٣٤ ٥٣ ١¼٢٠ ٣١ ٨¼٣٣ ٥٢ 

�7�� ١¼٥٩ ٩١ ٢٤ ٣٧ ٧¼٩ ١٥ ٥¼٦ ١٠ ٦¼٠ ١  ���+ ا���دة ان ا

  �	 ا<�2+  =/ب �
� ا<��5ه6 ا���دة�� 

 ا�X*ق
٣¼٦٤ ٩٩ ٤¼١ ١٦ ٥¼١٩ ٣٠ ٦¼٢ ٤ ٢¼٣ ٥ 

��
IG

ا�
 

�م
GI

*ه
وا

 

 ا���7�ت ��دة ا<�2+
+���cم و*�hا 
+���� ����    

٦¼٠ ١ ٤¼١٠ ١٦ ٢٤ ٣٧ ٧¼٢٤ ٣٨ ٣¼٤٠ ٦٢ 

�7�� <�2ط أ<-/ أ<� ا
 2i:& ا���7�ت ��دة

 . ز�* 6 �-�ق
٤¼٨ ١٣ ٦¼١٣ ٢١ ١¼٣٣ ٥١ ٨¼٢٠ ٣٢ ٢٤ ٣٧ 

 أدا'6 �9 را|+ أ<�
 ا���دة <�2ط �6

٩¼١ ٣ ٣¼١٢ ١٩ ١¼٢٢ ٣٤ ٤¼٢١ ٣٣ ٢¼٤٢ ٦٥ 

�+ �6 ��ه"ة أ<���c 
 ���دة آ��2ط ا�h*م
�7�تا�� 

٨¼٥ ٩ ٧¼٢٢ ٣٥ ٩¼٢٩ ٤٦ ٦¼١٥ ٢٤ ٢٦ ٤٠ 

�.
�"

&�
ا

 
آ�

)ر
G�

ا
 

 ا<=�ز �9 أ �:9 �
 ا���7�ت ��دة <�2ط

&:2i �$ 
٨¼٤٦ ٧٢ ٧¼١١ ١٨ ٦¼٢٨ ٤٤ ١¼٩ ١٤ ٩¼٣ ٦ 

 �9 ا�:>" i/ل أ%�ول
� أ<�2+  �-/ �6 ا�=`

 وا�5"ا�� ا���7�ت
+� ا����

٣¼١ ٢ ٥¼٦ ١٠ ١¼٢٢ ٣٤ ٢٦ ٤٠ ٢¼٤٤ ٦٨ 

 �5a���i 6+ ا��`� �9
 ا���دة أ<�2+ ا<=�ز

 .i:-�ءة
٣¼١ ٢ ٢¼٥ ٨ ٨¼٢٠ ٣٢ ٤¼٢١ ٣٣ ٣¼٥١ ٧٩ 

1ل
a

 
(X

{�
ا

 
��

Gه
Sا

و
 

 آ5"ا $`�ا أi/ل �
6� / أ<�2+  �-

 وا�5"ا�� ا���7�ت
+� اه��`� ر�4 ا����

+5a���i 6�. 

٩¼٤٩ ٧٦ ٢¼١٦ ٢٥ ٩¼١٦ ٣٦ ٧¼٩ ١٥ ٨¼٧ ١٢ 



١٣١ 

� "�
 |i �s}ي أ
/ �- أ��eء  � " أو 

 .ا���7�ت ��دة <�2ط
٦¼١٣ ٢١ ٩¼١٦ ٢٦ ٣¼٢٥ ٣٩ ٨¼٢٠ ٣٢ ٤¼٢٣ ٣٦ 

¨H
³

ا�
 

�0
BI

وا�
 

"�
 أ��eء ��i"ا%+ أ
/ <�2ط  �-

 )ا���e'67 ا�-��)ا���دة
١¼٩ ١٤ ٨¼١٨ ٢٩ ٨¼٣١ ٤٩ ٨¼١٨ ٢٩ ٤¼٢١ ٣٣ 

 ا\��رات ��ى آ�ن
/  ا���دة <�2ط ���-

٥¼٦ ١٠ ٧¼٩ ١٥ ٢¼٣١ ٤٨ ٤¼٢١ ٣٣ ٢¼٣١ ٤٨ 

ت
را

��m
ا�

آ� 
)ر

G�
ا

 

 ا�\��ر %� ا��	 �
6� / .ا���دة <�2ط  �-

٥٠ ٧٧ ٨¼١٨ ٢٩ ٩¼١٦ ٢٦ ١¼٩ ١٤ ٢¼٥ ٨ 

 ا���7�ت ��دة <�2ط
�+ ذوm ة"�ا آ5$ 

6�. 
٩¼١ ٣ ٤¼٨ ١٣ ٣¼٢٧ ٤٢ ٥¼١٩ ٣٠ ٩¼٤٢ ٦٦ 

�7���+ ان ا��c ��� 
67'�eآ�ن و ��`� p� 
�7�ت ��دة درا)+  

+ ا�5"ا��� .ا����

٠ ٠ ٨¼٥ ٩ ٧¼٢٢ ٣٥ ٤¼٢٣ ٣٦ ١¼٤٨ ٧٤ �G
��

ا�
 

)ة
c�"

وا�
 �7�� <�2ط  �-/ أن أ

�+ ا���دة��cو �� ا�-
 \5"ا 6 �>"ى
&7Uرا 6 و��`�. 

٢¼٣ ٥ ٤¼١٠ ١٦ ٢¼١٨ ٢٨ ٨¼١٨ ٢٩ ٤¼٤٩ ٧٦ 

"�
�ة أ<� أ�i 9� 
®�i ا�����5ت 

 ��`9 ا ���& ا�* 6
 <�2ط  �-/ أ��eء
�+ ا���دة��cو �� .ا�-

٦¼٤١ ٦٤ ٢¼١٦ ٢٥ ١¼٢٠ ٣١ ٣¼١٢ ١٩ ٧¼٩ ١٥ 

	
 و�i® أ<� أ
�+ �6 ا�����5ت��=� 

 ا����6 ا���2ط
9�5U�( 6 �7��c 

6� &57�aا��. 

٣¼١٤ ٢٢ ٣¼١٤ ٢٢ ٧¼٣٥ ٥٥ ٢¼١٦ ٢٥ ٥¼١٩ ٣٠ 

�e�5ت أ�����i 6 *ا� 
6�� 6� +���=� 

 .ا���7�ت <�2ط
٩¼١ ٣ ٧¼٩ ١٥ ٦¼٢٦ ٤١ ٤¼٢٣ ٣٦ ٣¼٣٨ ٥٩ 

 �6 أرY4 � %�7 أ<�
cا���ا& &� �p وا��-�

���5��X 6ت��=� 
 .ا���7�ت <�2ط �6

٤¼٦٠ ٩٣ ٩¼١٤ ٢٣ ٩¼١٤ ٢٣ ٥¼٦ ١٠ ٢¼٣ ٥ 

ت
��

�
��

ا
 

R¬
Bا

Iا�
و

 

6��i"  +�c +��m 
���5���i 6ت��=� 

 ��دة <�2ط �6
�+ ا���7�ت��cو 

�� .ا�-

٨¼٥ ٩ ٦¼١٥ ٢٤ ١¼٣٣ ٥١ ٢¼١٦ ٢٥ ٢¼٢٩ ٤٥ 



١٣٢ 

       � &�:i +c�gا����'� ا� bn�  �*��<�ت ا�=�ول ا���|�+ أi 7"اء�(�i   9�� ر���

� :���ور �7�س دا��+ ا����� ا��" 7�i +�5"�" ا�/ات و$�ءت ا����'� آ�� ��

 �a) ا���IG وا*ه�GIم: أو*

�ر$�+ آ5�"ة $��ا            i 975+ ا�����5ت ا�* 6 وا�a> qiوا�* �6 وا�9�7   % ٤¼٣٤ �7ر

  ���+ ا�-��c�2ط ����دة و�i 9`�� ا)������� ه�/�    %٤¼٣٤���9 �� ����"ض % 6� ،

���+ ا����,ة أي���i دة"��-� .    q��s�i +�����+ ���9 ا����� +5��a> q��i�$���5 "%١¼٥٩وا��� �

�m*X�5+                     " ا��X &�i�7� +���� q�>ا?�:�"و<�6 آ� �������i +���5رة ان ا����دة ا��را)� ����

�      % ٦¼٠وا%����ة ��������i +�����6 ا������5رة، وه���/ا ����� �£آ���� ان ا������دة ا��را)��� q���7وا�

        +��� ��6 ا����ر�W ���� �=��& ا������ اآ>�"        ا?�:�"و<g  6"ج ا��*ب ��9 ا��"��7+ ا���7

+��� .  q�nر� �n��5رة     %٣¼٦٤أ�� +���      " ��9 ا������  =�/6�i ا<��2+  ��	 ا����دة 

���9 \��*ل ا$��i`��� �  �����5 ا���m*X، ���6 ا��q��m ا���/ى اآ���ت ���� ا�����+         " ا���X*ق

�ر$+ آ5"ة $�ا"i " ن{i " ����  +���� ���+ ا�-��cت و�   "ا<�2+ ��دة ا���7

 : �a) ا�&"�.� ا�G)رآ�:��/��

 +5��a> q��7���5رة %١¼٣٣وا�� 6������7� أ<��� أ<-��/ ����دة ا���7���ت ��2i:& �-���ق  " ��أ

6 *�ر$+ آ5"ة $�ا " �`� <5a+ ا���ا�7+ " ز�i"     +5�a�i ا����5رة W�-> ����٢¼٢٤%  

�ر$��+ آ5�"ة "��e ا���ا��7+   i "٨¼٢٠%     9���، وأآ��ت ه��/� ا���=�+ ار -��ع <5��a+ ا�"|�� 

�ر$��+ آ5��"ة " ا���ا���7+ �ت ا�����+ ���6 ����دة ا���7���ت %��� $���ءت اhداء ا���/ا 6 ������5i

����5رة " $��ا  �������9 أدا'��6 ���6 <���2ط ا�����دة "  +�+ ا�-����( أ<��� را|������c "( +5��a�i

٢¼٤٢ % q��i�$5+ ا�������5ت ا����6 ا��a>م آ����2ط �����دة  "و*���hا +�����c 6��� أ<��� ����ه"ة

��+ ا�5��� أ<��     ، د�� ه/� ا���=+ ��� ا
��رت ا���       %٩¼5a�i٢٩+  " ا���7�ت�ا������5ت 

��5رة        �m*X9 ا`��  �5��� �"             ��$ &:�2i ت��" � أ �:9 ��9 ا<=��ز <��2ط ���دة ا���7

 +5a> �`�nر� �%٨¼٤٦.% 

����� :��GهSوا (X{1ل ا�a (�a: 

�ر$+ آ5"ة $�ا  " ار -�5a> q+ ا���+ ا��6 ا$�����i qiا�7+     i"    ا���5رة ���"  9��

 a���i �`ءة 5+ �6 ا<=�ز أ<�2   ا����-:i ا���دة +"      +��، %٣¼5�a�i٥١+  =��وزت <��U ا��

��5رة           6���ر$+ آ5"ة $�ا i +7ا��� qi�$ا��6 ا +�أ%��ول �i/ل ا�:>�"      "  ��`� <5a+ ا��

            +���/ أ<��2+  �7��ت ا��5"ا�� ا����-�  6� ��ل ���6       ،%٢¼5�a�i٤٤+   " �9 ا�=`�� ����

� ذ���	 ار -���ع <5��a+ ا$����iت ار -���ع �����ل ا��ا����+ وا������, ?<=���ز أ<���2+ ا�����دة ،أآ��



١٣٣ 

� أ�i/ل $`��ا آ5�"ا ��6         "���6 ا����5رة     % ٤¼i "   +5�a�i٤٩* �����5 ا��m*X    " ا�����5ت

6� +5a���i �`�+ ر�4 أه��/ أ<�2+ ا<�2+ ا���7�ت وا�5"ا�� ا����-� ." 

��aرا :�0BIوا� ¨H³ا� (�a: 

��5رة   % ٣¼٢٥وا��   6�� "        > /���2ط ���دة   � أ
�" i}ي |�s أو  � " أ��eء  �-

أ<`���  ��i "���2"ا%��+ أ����eء أداء ا�-���� ا�����e'67 <���2ط    % ٨¼٣١أآ��� `� <5��a+ " ا���7���ت

 .ا���دة

���D : رآ�(Gرات ا���mا� (�a: 

��5رة          6���ر$+ آ5"ة $�ا وا�/�9 وا��7ا i 5+ ا�/�9 وا��7اa> وت�a " �� ى آ�ن�

���5رة   ��9 ا��  % ٥٠ور�q�n   % ٢¼5�a�i٣١+   " ا\��رات ���-�/ <��2ط ا����دة       +�� " �

 "ا��	 %� �\��ر �6  �-/ ��دة ا���7�ت

 :�a) ا����G وا�"�c)ة: ��د��

           q�s�i +���+ ��9 ا����� Ya> qi"��ر$�+ آ5�"ة $��ا          % ٤¼٤٩أi ��`�79 ��ا���

��5رة    ���"         7Uى \5"ا 6 و�"<� ���+ ا�-��cة و�7� أن  �-/ <�2ط ا����& �`��را 6  ا

  +5a>�5رة % ١¼٤٨و� 6��"   c أن �7���� و�e'67 آ��ن �`��� ��p درا)�       أ� +�+ ���دة  ��

+���5+ "  �7���ت ا���5"ا�� ا������a> ���nأن % ٩¼٤٢أ� ������ر$��+ آ5��"ة $���ا i q��7وا� "

�+ آ5"ة $�ا �6m ت ذو� ".<�2ط ��دة ا���7

��a�� :R¬اBIا�����ت وا� (�a: 

              q�|ر����5��X 9ت ا����+ $��ءت ا�����'� �i}ن �i &�cت وا���ا��m*ا�� ��i 9�و

      qs�i +���5رة   % ٤¼٦٠<5a+ آ5"ة �9 ا��"   &��أ<� %�7 � أرY4 �6 ا���ا�c& وا��-�

����5رة% ٦¼٤١آ���� ��ر|�����5��X p��� ."   +5��a> qت �=������6 ���6 <���2ط ا���7���ت     

"
�ة ����i 9® ا������5ت ا�* �6 أ ����& ��`�9 أ���eء  �-�/ <��2ط ا����دة                  ـأ��i ��" أ<�

 ���+ ا�-��cو    "و �n9 أ��ر$+ آ5"ة $�ا     ، �6 %i +5a> q7أ<��  % ٣¼٣٨ا� +�� �9 ا��

�  % ١¼٣٣، آ�� وا�q�7  "وا�5�����i +7eت ا�* 6 ��6 �6 �=���+ <�2ط ا���7�ت  "���

����5رة"       +�����cت و��� "���5���i +����m +���c 6����iت �=������6 ���6 <���2ط ����دة ا���7

�� ."ا�-

  ��a� 9��  �� ــ� ـ�+ و�7ـ����ت ا����ـوا�=��ول ا�������5� 6% +�����" ا��s��� � �`���a7  �

����ت  إ����و����7 �����)��� وا�<���"اف ا������ري    � +��e*e ����hـا� &ـوا���mh ـ وا����)��

+ .دا��



١٣٤ 

 )٧(�)ول 

�
�اد ا���Jى أ(� ���Iا� ���Jت دا�.BI� 
�a�{I�*ا 

���Iا� ���Jت دا�.BI� 
 % ك

��� ٣٧ ٥٧ أ

�(��� ٥¼٣٢ ٥٠ 

&m٥¼٣٠ ٤٧ أ 

 ١٠٠ ١٥٤ ا��=��ع

�<�ت ا�=�ول ��bn ار     i 9�           ����hا +�-�ع <5�a+ ا������5ت ذوات ����aى ا��ا��

  �`�5��a> q��s�i ���% +���`��� <5��a+ ا������aى %  �������٣٧ ����دة  �7���ت ا���5"ا�� ا����� 

 % .٥¼�e٣٠ ا�m& دا��+ ������ 5a�i+ % ٥¼٣٢ا����)� 

 ,Chang et al) )٧٠()Aydin et al. 2014( �-�� ه�/� ا���=�+ ��p درا)�+      

� أ
��رت     )٧١((2013%           6�� ���aا و�����+ ا��را)�+ ان ا������ ا?�:�"و<�6 آ��ن �-�

�ام ����� ا��s+ ا�<=�,�+، آ��  �-� $,'� �p درا)�+           g)��(ا    &���> ����٧٢()�٢٠١١( 

���م وآ5�"ة ��6                   &:�2i +�(��� q>ا����� آ� +� أ¨`"ت ا����'� أن �����aت دا��%

�ةآ& �9 �=�ل i/ل ا�=`� واhه�+ و�=�ل ا�7�+ وا�-�' . 

µ�{0*ا B'/ ام(mIا� v�/�a ����Iو/%  ا��I&ا�� D2L 

���+ ا�5���� <����     �7���س � =�ه���ت ا�������5ت � &����درا)��+ ���7"ر  �7���ت    ��� 

+ ����iـا�5"ا�� ا����� ا?�:�"و<6 و$�ءت ا����'� آ�� ��|�`� ا�=�ول ا����6ـ��: 



١٣٥ 

 )٨( �)ول

µ�{0ا�#����ت ا B'/ ام(mIا� v�/�aD2L  %J ر �درا���
��ت �0 v ا���I�G�� ا���ا

 ا����رة
´JاB 

 �a)ة
% ´JاB % (.�'��رض %  % 

��رض 

 �a)ة
% 

6��=2  
�7�ت درا)+  

 ا�5"ا��
+� ا����
������i 

 ا?�:�"و<6
��� ا����� 

  .ا�/ا 6

٦¼٠ ١ ٨¼٥ ٩ ٩¼١٦ ٢٦ ١¼٣٥ ٥٤ ٦¼٤١ ٦٤ 

 �6 ا<6��s2 ان
 �p ا�����&
Y(��ا� 

q>"�>��7& وا� 
  "آ,ي �9
 ا���دة  ��� �6

+� ا����

٦¼١٣ ٢١ ٤¼٣٤ ٥٣ ١¼٢٠ ٣١ ٧¼٢٤ ٣٨ ١¼٧ ١١ 

p �`� أ)��
�7�ت و /آ"  

 وا�5"ا��
+� أآ>" ا����
+7�"�i � ا����

  ا?�:�"و<6
(D2L 

٥¼٤ ٧ ٤¼١٠ ١٦ ٦¼٢٦ ٤١ ٨¼٣٣ ٥٢ ٢٤ ٣٧ 

"�
 دا'�� أ
+$����i 

�ة��a��� 9� 
�ا�6g�(ا 

 ا�5"ا��
+ ا��:�"و<

٣¼١٢ ١٩ ٩¼٢٧ ٤٣ ١¼٢٢ ٣٤ ٣¼٢٥ ٣٩ ٣¼١٢ ١٩ 

�ا�6g�(ا 
���>"5� � ا����

 �6 ا?�:�"و<6
�7�ت درا)+  

 ا�5"ا��
+� ا����
�,ز( 9� 
Y>�=ا� 
 ا��l"ي

٩¼١ ٣ ٤¼١٠ ١٦ ٤¼٢٣ ٣٦ ٤¼٣٤ ٥٣ ٩¼٢٩ ٤٦ 



١٣٦ 

 ����دة وا����6
"�
 ��i"ه5+ أ

9� &� �p ا��-�
	�  +� ا���
 ا�5"ا�� �9

�ة��� ا�=�� 
Y(��ا�. 

٢٤ ٣٧ ٢٤ ٣٧ ١¼٢٠ ٣١ ٤¼٢١ ٣٣ ٤¼١٠ ١٦ 

�7�ت درا)+  
 ا�5"ا��

+� ا����
������i 

 ا?�:�"و<6
6�5a:� 
 �`�رات

+$����:  
�ة��$ 

٣¼١ ٢ ٦¼٢ ٤ ٣¼١٤ ٢٢ ١¼٣٣ ٥١ ٧¼٤٨ ٧٥ 

 ���|"ات
 ا���دة

�` �� و��|�
 \*ل �9

� ا����
 ا?�:�"و<6

�ن )"��+aا�� 

٩¼١٦ ٢٦ ٦¼٢٦ ٤١ ٩¼٢٩ ٤٦ ٦¼١٥ ٢٤ ١١ ١٧ 

�ا�6g�(ا 
������ 

 ا?�:�"و<6
���>"5i D2L 
�,ز( 9� 
Y>�=ا� 
 ا��l"ي
 ���دة وا����6
 .ا���7�ت

٠ ٠ ٥¼٤ ٧ ٥¼٣٢ ٥٠ ٢¼٢٩ ٤٥ ٨¼٣٣ ٥٢ 

 أن أرى
�امg�(ا 
���>"i D2L 

6� ���  
 ا��)�'&  �7�ت

 وا�5"ا��
+�7� ا������ 

 و�=��`� ا���دة
 i��c+ أآ>"

٩¼١٤ ٢٣ ٧¼٢٤ ٣٨ ١¼٣٥ ٥٤ ٩¼١٦ ٢٦ ٤¼٨ ١٣ 

 \*ل �9 ��:9
� ا����

 ا?�:�"و<6
٦¼٠ ١ ٨¼٥ ٩ ٤¼٢١ ٣٣ ١¼٣٥ ٥٤ ٣٧ ٥٧ 



١٣٧ 

&cا���ا p� 
 .ا���دة ا)��ذ�
&nام أ��g�(ا 
+7�"X � ا����

 �6 ا?�:�"و<6
 �7"رات

 ه/ا 4" أ\"ى
 .ا��7"ر

٦¼١٣ ٢١ ٦¼٢٦ ٤١ ٧¼٣٥ ٥٥ ٥¼١٧ ٢٧ ٥¼٦ ١٠ 

"�
 �����i+ أ
��� درا)+ 

 ا�5"ا��  �7�ت
+� ا����
+7�"�i � ا����

 ا?�:�"و<6

٥¼٤ ٧ ٤¼١٠ ١٦ ٨¼٢٠ ٣٢ ٥¼٣٢ ٥٠ ٨¼٣١ ٤٩ 

� �e6 أ� 
�را 6m ء��eأ 

�ا�6g�(ا 
pm��� � ا����

 �6 ا?�:�"و<6
 ���دة درا)�6
 ا�5"ا��  �7�ت

+� . ا����

١¼٢٠ ٣١ ٥¼٣٠ ٤٧ ٩¼٢٧ ٤٣ ٢¼١٦ ٢٥ ٢¼٥ ٨ 

 ا����� أن أرى
 ا?�:�"و<6

6>���a� 6� 
&cا���ا p� 

* i:��+  6ز�
Y�2ا� 

+�=aدة ا������ 

٦¼٢ ٤ ١¼٩ ١٤ ٦¼٢٨ ٤٤ ٧¼٢٤ ٣٨ ١¼٣٥ ٥٤ 

�7�� ا����� أن ا
 � ا?�:�"و<6

6>���a� 6� 
���  � �-�ه

 ا���دة
�` �7 و �5

+ . ا����

٥¼١٩ ٣٠ ١¼٣٣ ٥١ ٢٦ ٤٠ ٦¼١٥ ٢٤ ٨¼٥ ٩ 

�7�� ا����� أن أ
 ا?�:�"و<6

���>"5i D2L 
6����� 
+c"-ا� 
":-��� 
 ����جوا�)

٩¼١ ٣ ١¼٧ ١١ ٥¼٣٢ ٥٠ ٥¼٣٢ ٥٠ ٢٦ ٤٠ 



١٣٨ 

�7�� أن ا
�ا�6g�(ا 

���>"5� � ا����
 ا?�:�"و<6

��( 9� 
6���-  p� 

 .ا���دة ا)��ذ

٩¼١٤ ٢٣ ٨¼٢٠ ٣٢ ٨¼٣١ ٤٩ ٢¼١٦ ٢٥ ٢¼١٦ ٢٥ 

"�
 أ
+�*7�(��i 

+��� وا�/ا �� 
 ا���دة ادرس

������i 
 .ا?�:�"و<6

٢¼٣ ٥ ٧¼٩ ١٥ ٣¼٢٧ ٤٢ ١¼٣٣ ٥١ ٦¼٢٦ ٤١ 

 ا���7�ت درا)+
������i 

 � ا?�:�"و<6
 ا)��ذ ��:9
  ���7 �9 ا���دة

Y2:& ا������i 
 .ا��>&

٧¼٩ ١٥ ١¼٢٢ ٣٤ ٥¼٣٢ ٥٠ ٢¼١٨ ٢٨ ٥¼١٧ ٢٧ 

         +�i�=��ا����5رات ا ����� ار -�ع <5a+ ا���ا��7+ => �*��9 ا�5�<�ت ا���|�+ أ

     ��ام i"<����� ا������g���(ا ����ت �* =���� <"��:7���س ��i   ا?�:�"و<��6 ���6 درا)��+ ����دة 

 +5���a> رت����
���7� أ� ،+�������2�ة أن %  ٧¼٤٨ا����5"ا�� ا����i +���7ت "ا���ا�����درا)���+  �7

�ة          ���$ +�� ا?�:�"و<6�5�a:� 6 �`��رات  :����$�����i +�، آ��� اآ��ت   "ا�5"ا�� ا����

  +5a>ا���5رة  % "٦¼٤١ ���2�ة i �`�7ا���"    +�� 2=��6 درا)+  �7��ت ا��5"ا�� ا����

�i      6 ا����� ا�/ا ���� ا?�:�"و<6 ���� "  ��2i +7ا���ا� �nت ا��� ا����5رة  % ٣٧،أآ��

+i�=��ا)���ذ� ا����دة              "ا p�� &�cا?�:�"و<�6 ا���ا �آ��� أ$�q�i    . ��:9 �9 \*ل ا����

١¼٣٥ %  6������2�ة i ا������ "     p��� &��c6 ���6 ���ا>����a� 6��>ا?�:�"و �أرى أن ا������

    �i +�=aا�� Y�2ا� +��:i 6 *�2�ة أ���n    % ٨¼٣٣وأ
��رت <5�a+    " ����دة ز�i +�7ا���ا�

�����5رة  ������"  ������>"5i 6���>ا?�:�"و ��ا�6 ��������g����(اD2L Y���>�=ز ����9 ا�,����( 

5+  .% ٣٢ �`���� <5���a+  ." ا�����l"ي وا�������6 ������دة ا���7����ت  ���a>ا����7+ و����i٨¼٣١ %

2�ة ��6 ا��7ل   i +7ا�����i "       +��� درا)+  �7�ت ا��5"ا�� ا������ +�����i "�
�i"��7+  أ

�        " ا������� ا?�:�"و<��6  ��������i رس ا�����دة���  ������� +��7*�+ وا�/ا ���(��i "���2  آ����

� ا����د ا���               . ��9 ا����+   % ٦¼٢٦<5a+  " ا?�:�"و<6��� 9�-m5+ ��9 و�a> q��cو ��mو



١٣٩ 

�+ ا�����5ت i}ن     % ٥¼٣٢�� ا?�:�"و<�6 � ��:�9 ا)���ذ         "�9 ������i ت��درا)�+ ا���7

Y>&ا���دة �9  ���7 ا������2:& ا��i " 

      +5a> را)+ أن��<�ت ا�i "��`9 ا =�ه��ت        %) ١٤¼٥٧(و 2�� +����5��X 9ت ا��

    ،+����ام ا������� ا?�:�"و<��6 ���6 درا)��+ ����دة  �7���ت ا���5"ا�� ا����g���(ا ����> +��i�=ا�

�ى   ����  ���� ���% ،+��+ اذا ���� �mر<��5��a�i q+ ا���/�9 �����`� ا =�ه���ت )���5��� +5��a> �وه��

  �`�5a>٣٩¼١٠ %  �7�      د�9 ا��,م ا��% 6� ،+�% ٤٧¼5�a�i٣٢+  )  �-"دة٥٠(�9 ا��

+� .��5��X 9ت ا��

��  )٧٣()Parker.,1997( �-� ه/� ا���=+ �q��c�  �� p ��� درا)�+ ��iرآ"             % 

      ��������i +��mا���������ت %���ل ا��� q��(ا����6 در +��آ�<��q ا =�ه���ت ا��=�����+ ا��="�5

  5�+ X"�7+ ا����� i�=ا���6    ا?�:�"و<6 ا =�ه� `� ا� +�=" ا�<�"<q، ا�p�� �-�  �n ا���

�� آ�<�q ا =�ه��ت ا���*ب      (Paul et al., 2013) )٧٤(و¤\�"ون  ���i ��`� &�cول    %

Wر���ام ا�<�"<q وا��:����$� ا����>+ �6 ا��g�(ا ��> +i�=ا�. 

��/�� : vc�I
�� ا���IGر ا���ID�a وض�  ا�"

�ض F"ول ا�Sا:  (F�B0  وق�FJ  �Fدا�  ��c�F$jا  ��Fa  �.BIF���F#�0  ا����IF  دا�J��F  تGا� 

�.��Ia ى ا�1ات(� �
� آJ R% وذ�e آ��� آ)ر�� ا���: 

v  ا�mIF)ام  �F)ل  • �F/�a  ��F��Iا�  %F/و�I&ا�� D2L  %FJ  �Fر  درا��F�
��Fت  �0 

v .ا���I�G�� ا���ا

v ا�mI)ام ���BX در�� •�/�a ����Iو/% ا��I&ا��. 

�اآG% ا��G)ل •Iت ا�����#�� �
 .ا��'- 	�

���j( ا�)را�% ا�BI�Gى •Gا� ��ا�)را�. ( 

 .ا�B/ �$mIع •

  qا��5%>+%�و�          +�"ات ��s9 ا���� +���=� "e{  9 \*ل ه/ا ا�-"ض ا\��5ر� 

                     ،+�� �����aت دا��+ ا������ ا��" 7�i +��5"��" ا��/ات ���ى ا����+ آ�ر$�+ آ���ا�5�� 

�ام  �              g��(ا ��  ��دة ا�-���ت ��7���� �`�(�m ���� 6ات ا���"sا��� 	�  p�&  و%� أن $��

�ول ا����6 ��|�+ ه6 و$�ءت ا����'� آ�� ANOVAا��9��5 أ%�دي ا� =�� =��i: 

 

 

 



١٤٠ 

 )٩ (�)ول

� ا�1ات �)ى .��Ia �#�0�Gا� ���Iا� ���Jت دا�.BI� ��a وق��'0�R ا���I.� �)*�� ا�"
�ات�HI ا��'- ا���
� آ)ر�� آ��� و 

ا�"�وق 
���0 
 إ��

�ات�HIGن ا���ا�� 
}BGع 
 ا�)ر��ت

 .د 
 ح

¨�BI ا�)*�� ف 

9 �=����تi ٧٣٤¼٥ ٢ ٤٦٧¼١١ 
 ٣٦٩ ١٥١ ٦٥٦¼٥٥ دا\&

�ام g�(ل ا���
 �i"<��� ا����

  ١٥٣ ١٢٣¼٦٧ �=��ع D2Lا?�:�"و<6 
٥٥٦¼١٥ 

٠٠١¼٠ 
 دا��

9 �=����تi ١٩٦¼٥ ٢ ٣٩٣¼١٠ 
 ٤٣٥¼٠ ١٥١ ٧١٨¼٦٥ دا\&

در$+ )`��+ 
 ���>"i ام�g�(ا

  ١٥٣ ١١٠¼٧٦ �=��ع "و<6ا����� ا?�:�
٩٣¼١١ 

٠٠١¼٠ 
 دا��

9 �=����تi ١٧٥¼٠ ٢ ٣٤¼٠ 
 ا����ل ا��"اآ�6 ٤٤٢¼٠ ١٥١ ٦٩٠¼٦٦ دا\&

  ١٥٣ ٠٣٩¼٦٧ �=��ع
٣٩٦¼٠ 

٦٧٤¼٠ 
 "4
 دا��

9 �=����تi ٠٧٩¼٠ ٢ ١٥٧¼٠ 
 ا����aى ا��را)6 ١١٧¼٠ ١٥١ ٧٣٩¼١٧ دا\&

  ١٥٣ ٨٩٦¼١٧ �=��ع
٦٧٠¼٠ 

٥١٣¼٠ 
 "4
 دا��

9 �=����تi ٩٣٧¼٠ ٢ ٨٧٥¼١ 
 ٨٨٤¼٠ ١٥١ ٥٢٨¼١٣٣ دا\&

�����aت 
 +دا��
ا����� 

ا��" �5+ 
 "�"7�i

ا�/ات ��ى 
 +�ا��

+ آ�ر$+ آ�

½Ugع ا���> 
  ١٥٣ ٤٠٣¼١٣٥ �=��ع

٠٦٠¼١ 
٣٤٩¼٠ 
 "4
 دا��

�و/%I&ا�� ����Iا� v�/�a ام(mIل ا�(�Ga ´��I. �G�J: 

�ام b��n��   �����>"i و$���د ���"وق دا���+ g���(ل ا�������a� 9ت ا�������5ت ���6 ������i 

& – ���)�   - آ>�(ا����� ا?�:�"و<6   �m  (7"     و�i +�5 "ا����� ا�� +��"  �����aت دا��

      +�m ءت�$ �% ،9`���+ دا��   ) ٥٥٦¼١٥= ف(ا�/ات �m �� ����aى ������+       وه��� +

  p- "�)ام ��5"<���� آ�       ) ٠٠١¼٠�g��(�ل ا���� "�s�� أن ����"ات   ��� ���ل e{�  ��� ن�

9 ا��=�����ت  �� ا$�"اء              �i ر ا�-�"وق��U� +��"ا������، و��� +�� ���aى دا����دا�+ 

� و$�ءت ا����'� آ�����6��
 :ا\��5ر 

 )١٠(�)ول 

 v�/�a ام(mIل ا�(� %J ت ا�#����ت�.BI� ��a دة(�IGر/�ت ا���G�� ���J�� ر��IDا
�و/% و �BI.�ت دا�J�� ا����I ا�I&ا�� ����Iا�1اتا� �.��Ia �#�0�G 

�BI¨ آ��� ا�"��ت ا��BIG#�ت R��� 

٥٠¼٢  � - - - آ>

٤٣٨¼٠ ���)� ٠٦¼٢*  - - 

٧٢¼١ &�m ٧٨١¼٠*  ٣٤٤¼٠* - 



١٤١ 

�ول و$��د ��"وق دا��+ �����a� 6ى دا���+ ا������         و �|b ا����'� =��i +�|ا���

� �����aى  ���� +����ام  ) ٠٠١¼٠(����ى ا��g���(�ا +��-9 ا�-���+ آ>��i)٥٠¼٢ M =( +���  وا�-

�ام  g��(�٠٦¼٢( ���)��+ اM =(   ��   اآ��� $��ءت ا�-�"وق د   ،  �b���U ا�-��+ ا�و����� +��

�ام  ) ٠٠١¼٠(�����aى g���(�ا +����m +���9 ا�-��i)٧٢§١M =(  ام�g���(�ا +��- وا�-���+ آ>

)٥٠¼٢ M =(      ��ام �5"<������ ا�������g����(�ا +���-� أي آ>����� أ�b�����U� ����n ا�-����+ ا�

"��s��� أن ������ دا����+ ا?�:�"و<��6، ����� ����ل �����  6��� "��" آ5e{��  ام�g���(�ل ا����� 

 .ا����� ا��" 7�i +�5"�" ا�/ات 

   �{�I
�ام ا�����5ت ������ ا?�:�"و<6 ��6 درا)�+    و0"�� ا�����j هµ1 ا�g�(ل ا� i}ن ��

7� )�`& ا�5"<���� ���2رآ�`9        � +��U �ر `9 ا�`� "���  ���" دال e{  �� ا���دة آ�ن

    �n9 ا��5® و)`& أ�`n�i p�            &�n-i 6�(را��`9 ا��U�  9�� ى ا��7"ر وزاد���� 

����9 ر����i ا�������5ت i})�����ذة ا�����7"ر      *��n�  +��+ \*���m+ وا)����7*����  +����i "���� 

�ور� آ���ن ���� آ5��" ا��eh" ���6 ار -���ع   ��i 	ا<`9 ���9 ا�������5ت، آ��& ذ���"��mا p��� &���وا��-�

  ������ �`� .���aى دا��

� ���BX ا*�mI)ام    �HIGa ´��I. �G�Jو:   �nو$��د       أ� �*���%Ð �9 ا�=�ول ا���|b ا

� �����aى  ���"و���� �'���U%٠٠١¼٠(ق دا���+ ا (  �����>"i ام�g���(ت )��`��+ ا������a� 9��i

                   "��"7�i +��5 "ا������ ا�� +�7��س دا���i +��ا����� ا?�:�"و<6 ��6 ���)�� در$��ت ا��

� و$��ءت ا�����'� آ���               ���
�ر  ��	 ا�-�"وق ا���n أ$�"ى ا\���5ر U� +�"ا�/ات، و���

�ول ا����6ه6 =��i: 

 )١١(�)ول 

 v�/�a ام(mIا� ��BX� %J �
�BI.�ت ا��� ��a دة(�IGر/�ت ا���G�� ���J�� ر��IDا

� ا�1ات.��Ia �#�0�Gا� ���Iا� ���Jت دا�.BI��و/% و I&ا�� ����Iا� 
�BI¨ أ	�� ا�"��ت ا��BIG#�ت Rأ� 

٦٤¼٢ ��� - - - أ

٤٩٣¼٠ ���)� ١٥¼٢*  - - 

٩٤¼١ &m٧٠٥¼٠ أ*  ٢١٣¼٠ - 

� ����aى                 ���9 ا�-��+    ) ٠٠١¼٠(�9 ا�=�ول ا�b�n�� �i��a و$��د ��"وق دا��+ �i

�ام i"<���� ا������ ا?�:�"و<�6               g��(6 ا�� +��`�a9 ا��� +�����ر$�+ i "��2  6ا��D2L 

 �%)٦٤§٢M =(  ام�g�(�ا����)�+ �6 )`��+ ا +� �b��U ا�-��+  )= ١٥M§٢( وا�-

     ���9 ا�-�i +ت ��"وق دا����، آ�� و$���� وا�mh&   ا����h9 ا)٩٤§١M =(    +��`�( 6��



١٤٢ 

9 ا������aى       ��i +وق د���"��� ���$�  ���� 9��% 6��� ،���nأ� �����hا +����ام �b����U ا�-g���(�ا

�ام ا����� ا?�:�"و<6 واmh&ا����)� g�(6 )`��+ ا� . 

�ام ا�������     و��I/ RFF��FF{ ه1FFا g���(ا +��`��ai ������� ول وا���/ىh9 ا�-��"ض ا��� "��sا��� 

   �i ��m*�"ه� ��6          ا?�:�"و<6� 6 �a-  9�:و�� +�7��� �ا���+ ا������ ���ى ا������5ت   ��

 درا)��`�� %��   )٧٥()(i "a�Wang C. & Chen C. 2011� وا<� و 9�2  |�ء �� 

9 \�5"ة ا�������q�>"�>?�i 9 و����ل ا�)����اد ������� ا��/ا 6 و)�`��+                 i ا��5%>�ن �iر

� دا���+ ا������            ����ور� �i "�eام وا�/ى ا�g�(�1  اFه ´F"I0وµا�  �F{�I
 ا�p�� ��n درا)�+    

���+ ا����*ب ان  )٧٦()Chang C. et al. 2013( ���2<� و¤\��"ون ���� أ
���رت %

             +��ام ��� ر�����a� 9�� pى ا��ا��g�(�6 ا� +�`( Wر���ام ا���lم ا�"6�m �6 ا��g�(ا

�امg�(�ا)��"ار ا���ا�� �6 ا ��� � .������  وا��}آ

�اآG% ��#�ب     Iل ا�(�Gا� ��HIGa ´��I. �G�J �$         9�i م و$�د �"وق�� �ءت ا����'� ��£آ

� ا����ل ا��"اآ���a� 6� 6ى دا���`� ��7"�" ا�/ات، %� $��ءت    % 9� +���ت ا���

  +�m)ى   ) ٣٩٦¼٠ =ف��a� ���٠٥¼٠     ������ ���6 ��  >5�c q�+ ا�-�"ض ������iو ،

  "sا ا���/`i �F{�I
 %-�,ت   ان �����+ i"<���� ا������ ا?�:�"و<�6    و0"�� ا�����j هµ1 ا�

              ®�si ت���+ ا�5�� و 7"�" ذا `� �6 درا)+ ��دة ا���7��ى �5��Xت ا��*م � +ا��ا��

�ى                �� ��`�iه�/� ا��"��7+ و$�ذ +����� ����+ �������5ت ���� ���ل �U�ت ا������a� &:i

   +��� <���&   ( ��p درا)�+      و�F�I0رض هµ1F ا�
I��F{     . آ& ���ت ا�����٧٧()٢٠١١ ،� (  ��%

+X�5 ار +m*� �9 ا����ل ا��"اآ�6 و�7�س ا��ا��+دا�+  و$i. 

     ����� ��� ا�BIF�Gى ا�)را�F%    و�i"ا$�+ ا����'� ��HIGa       م��� ���+ ا�5��� و$��� 

���+ ا�5���� �������a� 6ى  �� +9 ا�-����ت ا���>*ث ���������aت ا��را)����i +و$���د ���"وق دا���

�  "ى ا��5%>+ ان �5��Xت    % +��+ ا�5��� ا ���aا �����a�iت ���7ر    ا?�*ما��ا���   +�i

�م ��5mل ا�-�"ض       �9  7"�" ذا `� �i"=  p+ ا����� ا?�:�"و<6 ،       ��i 9 ا���7ل:�� 	�/iو 

" ا����aى ا��را)6   s��i ����� ��� �F �{�I
�  ( ���  ��c& ���    و��I0رض هµ1 ا�����

،&����>٧٨()٢٠١١(  ��ة ا�������aا�� +�� ���6 درا)���� ���9 و$���د ���"وق ���������a� 6ت ا��ا��

" ا����aى ا��را)6 s��� ��5  7"�" ا�/ات . 

   +5��a���i +��=� /BFFع ا��FF$mI  أ���� ا���FF�HIG� )  م�����*���mت �����+  –ا���*م  – 

 +����c( 9����5ا�� &����  q��5eا ���7� ANOVA +���9 ا��=����i +م و$���د ���"وق دا������� 

         ��nل أ���� ���� �`���� ����� ��a�iى ا��ا���+ و 7"��" ا��/ات ��� ½Ug6 ا��� +e*<ا�



١٤٣ 

�+ ا�5�� ���  �����i "e{ع ا���Ug½، ��/ا ��:�9       ا?�*ما��+ ا����� ��ى �5��Xت   د أن� 

 ½Ugا�� "s��i ����� ���م  �c  �7�+ ا�-"ض ��i ا��7ل. 

�FF)ل        �FF�HIGa ´FF��I. �FFG�J �I'FF¬ lFFI�� -FF�j �FF�c!� ض�FF"ا� �'FF¬ lFF��'0 e�1FFaو

          �I. �G�J �I'¬ ´�'I0 �� ��j %J ،ام(mI�*ا ��BX� ��HI�ات  ا*�mI)ام و�HIGa ´�

�$mIى ا�)را�% وا�BI�Gو ا� %Gاآ�Iل ا�(�Gا�. 

�وق �B0) :ا���/% ا�"�ضJ دا�� ��c�$jا ��a ت�.BI�
�F  ا0}�ه�Fت  �	  -F'ا��  BF'/ 

v ا�mI)ام�/�a D2L  %J ر درا����
��ت �0 vF�  آFJ  RF%  وذ�e ا���I�G�� ا���ا 

�ات�HIGا� ����Iا�: 

v ا�mI)ام �)ل •�/�a ����Iو/ ا��I&ا��% D2L. 

v ا�mI)ام ���BX در�� •�/�a ����Iو/% ا��I&ا��. 

�اآG% ا��G)ل •Iت ا�����#�� �
 .ا��'- 	�

���j (ا�)را�% ا�BI�Gى •Gا� ��ا�)را�(. 

 .ا�B/ �$mIع  •

�ام  � ا�-"ض ه/ا و�\��5رg�(ا &��+  و%��aب  ANOVA ا��9��5  ��m) ف( 

�ول  ��|�+ ه6 آ�� ا����'� و$�ءت=��i)١٢( 

 )١٢(ل �)و

�ات0'�HI�BI.�ت ا*µ�{0 �)ى ا���
� آ)ر�� آ��� و ��a وق� ا��'- ��R ا���I.� �)*�� ا�"

ق 
�و

"�
ا

��
�0

 
��

إ
 

�ات�HIGن ا���ا�� 
}BGع 
 ا�)ر��ت

 ا�)*�� ف �BI¨ ح .د 

9 �=����تi ٢٢٨¼٦ ٢ ٤٥٧¼١٢ 

 ٠٣٦٢ ١٥١ ٦٦٧¼٥٤ دا\&

�ام g�(ل ا���
 �i"<��� ا����
ا?�:�"و<6 

D2L 
 �=��ع

١٥٣ ١٢٣¼٦٧  

٢٠٤¼١٧ 
 

٠٠١¼٠ 
 �دا�

9 �=����تi ٤١٥¼٦ ٢ ٨٣٠¼١٢ 

 ٤١٩¼٠ ١٥١ ٢٨١¼٦٣ دا\&

در$+ )`��+ 
 ���>"i ام�g�(ا

 �ا����
 ا?�:�"و<6

 �=��ع
٤٥٧¼١٢ ١٥٣ ١١٠¼٧٦ 

٣٠٧¼١٥ 
 

٠٠١¼٠ 
 دا��

9 �=����تi .٦٦٧¼٥٤ ٢ ٠٨٦¼٠ 

 ١٢٣¼٦٧ ١٥١ ٩٧١¼٦٦ دا\&

µ�
{0

ا*
ت 

�.B
I�


 

ا����ل 
 ا��"اآ�6

 ٨٣٠¼١٢ ١٥٣ ٠٣٩¼٦٧ �=��ع

٠٧٧¼٠ 
 

٩٢٦¼٠ 
4" دا�� 
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9 �=����تi ٢٨١¼٦٣ ٢ ٢٤١¼٠ 

 ١١٠¼٧٦ ١٥١ ٦٥٥¼١٨ دا\&
ا����aى 
 ا��را)6

 ٠٦٨¼٠ ١٥٣ ٨٩٦¼١٧ �=��ع

٠٣٠¼١ 
٣٥٩¼٠ 
4" دا�� 

9 �=����تi ٩٧١¼٦٦ ٢ ٩١٢¼١ 

 ٠٣٩¼٦٧ ١٥١ ٤٩١¼١٣٣ ا\&د

 

½Ugع ا���> 

 ٢٤١¼٠ ١٥٣ ٤٠٣¼١٣٥ �=��ع

٠٨١¼١ 
٣٤٢¼٠ 
4" دا�� 

 bn�� �i�aول ا�� :�9 ا�=

�)ل ا*�mI)ام   :أو* ��HIG� ���
��a        +�������a� 9ت ا���i +و$��د ��"وق دا�� b�n��  

  �� ا� =����� <����� i"<������ ا�������������ام i"<������ ا�������� ا?�:�"و<���6 g����(ل ا������ 6����

�+ �5��Xت ا    �� ����aى ������+            ا?�:�"و<6 ��ى ����*م ��|�p ا��را)�+ �٠٠١¼٠ ،

� ����7ر<��ت ������دة و$��ءت ا�����'�             ���
�ر ا�-�"وق  �� ا$�"اء ا\���5ر �U� +�"و���

 : آ�����6

 )١٣(�)ول 

 v�/�a ام(mIل ا�(� %J ت ا�#����ت�.BI� ��a دة(�IGر/�ت ا���G�� ���J�� ر��IDا

B'/ µ�{0*ت ا�.BI��و/% و I&ا�� ����Iو/%ا��I&ا�� ����Iا�  

�BI¨ آ��� ا�"��ت ا��BIG#�ت R��� 

 - - - آ���  ٩١§٢

١٧§٢ ¨�BI ٧٤١§٠*  - - 

٦٧§١ R��� ١٤٧§١*  ٤٠٦§٠* - 

�ام ا������ ا?�:�"و<�6                g��(آ>��+ ��6 ا ���hا +��9 ا�=�ول ا�bn�� �i�a أن ا�-

� ��6 در$��ت �7���س ا� =���       ����� در$��ت أ��� q��U%)٩١§٢M=(  q�>اآ>��"  أي آ�

� وا����)��+        ��h9 اi و$�ءت ا�-"وق +i�=١٧¼٢(ا�M=(         +آ��� $��ءت ا�-�"وق دا�� 

       +��ام وا�-�+ ا��7g�(�ا +-9 ا�-�+ آ>i)٦٧§١M=(        +��9 ا�-�i و$�د �"وق Ð%�� آ�� ،

              6�� +�i�=آ>�" ا��ا�� ه�� ا�g�(آ>" ا�أن ا ����ام، ��� ��ل g�(�ا +�ا����)�+ وا��7

  �ل             . � ا?�:�"و<6   ا� =�� <�� ا������� "�s��i ������ ���و�/i	 �c q�5e�+ ا�-�"ض �

�امg�(�ا. 

� ���BXF ا*�mIF)ام    F�HI �F�7� ا
��رت <���'� ا�=��ول ا���|�b ا��� و$��د ���"وق        : أ�

�ام ���������a� 6ت         g���(�ا +��`��( "��s��i +���������a� 9ت ا����i +'���U%+ ا����ذات د

�      ٠٠١¼٠ ا� =�� <�� ا����� ا?�:�"و<��a�i 6ى ������+  ���
، ��/ا  �� ا$�"اء ا\���5ر 
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�ر ا�-��"وق و$���ءت ا������'� آ���� ه��6  ��U� +���"��� ت����-� 	���  9��i دة�����7ر<���ت ا������

�ول =i +�|��)١٤( 

 )١٤(�)ول 

�)ل ���BX ا�mI)ام  %J ت ا�#����ت�.BI� ��a دة(�IGر/�ت ا���G�� ���J�� ر��IDا

/ µ�{0*ت ا�.BI��و/% و I&ا�� ����Iا� v�/�a%/و�I&ا�� ����Iا� B' 
�BI¨ أ	��  ا�"��ت ا��BIG#�ت Rأ� 

٨٢¼٢  ��� - - - أ

٤٦٢¼٠ ���)� ٣٦¼٢*  - - 

٨١¼١ &m٠٠٩¼١ أ*  ٥٤٧¼٠* - 

9 ذوى ا�����aى ا��m&                 ) ١٤(�9 ا�=�ول   �i �'��U%و$��د ��"وق دا��+ ا b�n��

7��س ا� =���      � ����ام ���i)� ا��ر$�ت g�(�6 )`��+ ا� ����b���U  وا����aى ا�

 �����9 ا�-���+ ا����)���+     )=٨٢M§٢(ا���i �'���U%و$���د ���"وق دا���+ ا b��n آ���� ا ،

�2" ا��� ان             � ���� ،����hا b���U� ���9 ا����)�+ وا�iا����)�+  و b��U� &mhوا

�ام i"<���� ا������ ا?�:�"و<�6            g��(6 )`��+ ا� ���hاDL2   ه�� ����h=���   ا �6 ا��  

"ا?�=�6i <��� و�/i	  c q5<�+ ا�sا ا���/`i ����� �� -"ض �

  �FF{�I
� ا����FF�j هµ1FF ا�FF�"0و     ����6 <i���=�?=���� ا �را)���ت أن ا� ����i اآ� ��� ���i® ا�

��� �" ��m �5 ا���)�Y أو ا���gف ����                i ،�ا��g�(ق �6 ا�-���i �ًi�=�5 إ� "� Y(��ا�

)�5ً� �i`�رة اhداء �>& درا)+ Speier, et al, 20006 آ�� أ¨`"ت ا����'� ، )٧٩()(� 

�ام ا���)�Y        )٨٠((Romi, et al, 2002)درا)�+  g��(ا ����9 ا��7�رة �i +�m*� و$��د 

9 ا� =�ه�ت ا���5$+ <���iا?�:�"و<6 و � .ا6�j وا����

�اتو�i"ا$�+ ا����'� �HIGa ´��I. �G�J)%ى ا�)را�BI�G´-ا��ا�)� �$mIا� - 

%Gاآ�Iل ا�(�G9 ا)ا�i +م و$�د �"وق دا��� ���ت ا�>*ث  ���+ ا�5�� و$-�

�  "ى ا��5%>+ ان �5��Xت % +�+ ا�5�� ���a� 6ى ا��ا���� +�������aت ا��را)

 ��+ ا�5�� ا ��aا ����a�iت ���7رi+ �9  7"�" ذا `� �i"=  p+ ا�����ا��*م 

 +e*<ات ا�"sا��� 	��i ����� ���م �5mل ا�-"ض ��i 9 ا��7ل:�� 	�/iا?�:�"و<6، و

+�c q5<  	�/iو� . ا�-"ض ا�>�<6 $,'
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�ض F"ا�  -Fا���� :  (F�B0  �F��	  �F����0ار  �F�a�{.ا  �Fدا�  ��Fa  ل(F�  ��BXF�  ام(mIFا� 

l/�I/*ا �Jام وآ��(mIا� v�/�a ����Iو/% ا��I&ا�� D2L. 

 )١٥(�)ول  

 ����Iا� v�/�a ام(mIا� �Jوآ�� l/�I/*ام ا(mIا� ��BX� ل(� ��a ا*ر��0ط 

�و/% I&ا��D2L 

��HIGا� Gا�¨�BI 
ا*/'�اف 

 ا��G��ري

R�� 

  ا*ر��0ط
�BIى ا�)*�� 

 q>"�>�ام ا�g�(ل )`��+ ا��� ٧٠٥¼٠ ٢٤¼٢   

 ��ام i"<��� ا����g�(آ>��+ ا

 D2Lا?�:�"و<6 
٥٧٢¼٠ ٦٦٢¼٠ ١١¼٢** 

� ���aى ��دا�+ 

٠٠١¼٠ 

**   (
 0.05 دا�� 	
)      0.01                                          *دا�� 	

 ´aا�})ول ا��� � t³I.: 

� ���aى ��+ دا�+ X�5 ار +m*��+ ٠٠١¼٠و$�د ��ام ا�����5ت g�(ل ا��� 9i 

�ام ا�5"<��� و�/�	  >c q5�D2L +ا�5�� �5"<��� ا����� ا?�:�"و<6 g�(و)`��+ ا 

 .ا�-"ض ا�>��� 

  �{�I
�او0"�� ا���e�0 ��j ا�g�(9 )`��+ اi +د�"X +m*�م i"<��� ا������   i}ن ه��ك 

�ام  g���(�ل وآ>����+ ا����� 9��� p���"  ام�g���(�ا +��`��a� ،�ا��g���(ا?�:�"و<��6 وآ>����+ ا

��+ ا�5���             �b و "�i ا��5%>+ ه/� ا���=+ �iر -�ع <5�a+ \�5"ة ا������5ت �c W:وا��

�����م،  &:���2i q���>"�>�ام ا�g����(�i   +���(درا ����� q����c�  ����� p���� و��-���� ه���/ا)  b���(�:ا�

�ام       (Elkaseh, Wag & Fung, 2015) )٨١()و¤\�"ون g��(آ��ن �:>���+ ا ��%

  +��ام         ) �9 ا��*ب وا�����9  (ا��g��(�ا +��`�( ����" دال e{ .    ا��5%>�+ أن �آ���  =�

�ام ا�5"<��� ار �i �5� =�� ا?�=�6i <���� و%-�, دا���+ ا������ ا���6  ��=�           g�(ا +��`(

 6��� +��<������م وه��� ���� ���9 ادراك ا�-�'���ة ���9 ه��/ا ا�5"<����� وا��)���'& ا�� &:��2i ا������� 

 . اآ� � <��'� ا�-"|9 اhول وا�>�<5��i 6�� ا����6

��0#�  :   ا��ا�a ا�"�ضGا� ���Iا�  ���Jدا ��a دا�� ��a�{.ا ��ار���0 ���	 (�B0

�و/% I&ا�� ����Iا� v�/�a ام(mIا� B'/ �Xوا0}�ه �
� ا�1ات �)ى ا���.��IaD2L  

%J ر درا����
��ت �0 v .ا���I�G�� ا���ا
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 )١٦( �)ول

 �
� ا�1ات �)ى ا���.��Ia �#�0�Gا� ���Iا�  ���Jدا ��a ا*ر��0ط 

�و/%I&ا�� ����Iا� v�/�a ام(mIا� B'/ �Xوا0}�هD2L   ت��
��ر 0�J% درا�� 

��G���Iا� v ا���ا

��HIGا� ¨�BIGا� 
ا*/'�اف 
 ا��G��ري

R�� 
  ا*ر��0ط

�BIى ا�)*�� 

�" �5+ دا��+  ا����� ا�
 7�i"�" ا�/ات

٩٦٢¼٠ ٠٦¼٢   

�ام g�(ا ��=�� < �ا
i"<��� ا����� ا?�:�"و<6 

D2L 
٤٤٤¼٠ ٥٥٣¼٠ ٨٠¼١** 

� ���aى ��دا�+ 
٠٠١¼٠ 

** (
 ٠٥§٠دا�� 	
)  *                                                   ٠١§٠دا�� 	

9 دا��+ ا����� �       i ن�("i ام ����& ار �5ط�g�(�i     �`وا =��ه +���ى ��5��Xت ا��

    ���>"i ام�g�(ا ��>D2L          +�i�=ا� +�X�5 ار +�m*�� ا?�:�"و<6، ا b�n و$��د ����� 

� ����aى د����+     ��� 9�"��s9 ا����i +٠٠١¼٠(دا�� (    p��iا�-�"ض ا�"ا +���c q�5<  	�/�iو

 ��5��. 

   �{�I
 دا\��+   i}ن دا��+ ا�����  �p� �i�2 ا� =�� �6 آ�<`�� %���+     و0"�� ا�����j هµ1 ا�

� �����& و �-�/� � ���i����a� ��7ى                   ��gا�� ���> �X�2> �$� ا�-"د و "��2�i +�5 "�

                        9�i +�i�=ا� +�m*ا�� q�>ا�-�"د، و��9 ه�/ا ا������� آ� ��i 9�£�� د �9 ا��-��ق ا��/ى���

               ��� q��c�  ��� p�� ه/ا ا�-�"ض +=ا��ا��+ وا� =�� ��ى �5��Xت ا���+، و �-� ه/� <�

�*��m+ ذات د����+   )٨٢()٢٠٠٨ \����م ا���a��ر،  أ<���ر ا�"����وى و (درا)��+  ���� و$��% 

     +���ام ا���7���ت ا����>��+ وا��ر$��+ ا�:�g���(ا ����> ����= *� +��9 ا��ر$��+ ا�:���i +'���U%ا

�+ ا��را)+��ا��+ �y<=�ز ��ى أ�"اد ��. 

 :�G0�D ا��'-

9  �5� i"<���� ا������ ا?�:�"و<�6        i +m*را)+ ا���i 6���ا� ��اه�� ا�5D2L 

���7�i   7"����" ا����/ات  +����"l�i +����5 "ا�������� ا�� +���-Self"رات ا�����*م و������aى دا��

Determination   ��`ا��m +���� �����-��"دة �����5��X 9ت ��am ا����*م   ) ١٥٤(، وذ��	 

      ،+����� ����7"ر  �7����ت ا����5"ا�� ا��������� ����7i=������+ ام ا����7"ى �i:���+ ا��:"����+ ، �5

    ��>�i p��=� ن آ��}داة���q ا��5%>�+ ا)�����رة ا)��5g��(9   وا��� +����=� &���
�ت ا�5��� و
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  W��"ات وا������7s7"���" ا���/ات    (ا����i +���5 "ا������� ا�� +�� ا� =���� <����  -�7���س دا��

�ام i"<������ ا�������� ا?�:�"و<���6 g����(ا–q���>"�>y� ام ا��������5ت�g����(ل ا� آ>�����+ - �����

�ام ا�5"<���� ا?�:�"و<�6      g�(اD2L -        ����>"5ل )�`��+ ا����� –     �m� – ا���Ug½ ا��

���+ ���9 )"اآ���6ا������ل ا����=� �+ و ���c& ا�����a، ا\���5" ا�5���� أر���i+ ���"وض ر'

� :ا����'� أه�`� �� ��

-                      ���ا %�$ p�- "� q�>"�>y� 9`ا��g��(ن ا{�i 95�$5+ ا������5ت ا�* �6 أ�a> ار -�ع

  9`�5��a> q�s�iوز  % ١¼٨٥���=�  � +��ai +5��a> &��i�79 ان % ٩¼�١٤��� q��i"�أ

�+ ان���i +5��X أي �U  ا�`� ���)� و���g�(ا q>"�>y� ��ا�`� |�g�(ا . 

�ل ���)�� �5"<���� ا������ ا?�:�"و<�6 ���ى ا������5ت             -��i ام�g�(�5+ اa> ار -�ع

�+ ا�5�� %� ا
�رت  �٢¼٥٥ %   6�� ،��>��ا�`9 ��5"<��� ا%g�(9 ا�����5ت ا�

 +5��a> q��i�$9 أ�م ا�5"<����� ���6 درا)���`�  �����دة  % ٩¼٢٧%��g���a  ���� ���5��4 ���`>أ

+���9 ا��*م ا����g�a  �� 6 *5+ ا�a> ٩¼١٦ و$�ءت %+� .�9 ا��

-      ������>"i ام�g����(وا ان ا�� �����    D2Lار -����5���a> q+ ا����/�9 و$������% �  )���`& ا����

+5a�iا                %٨¼٤٤��ا�� )�`& $�g��(ن ان ا�`�� <��5��X +5�aت ا���*م ���9 و$��  ،

  +5a�i٦¼٣٩%     q�s�i ���ا��، %g�(ا +i��Ui وا"�
5a> q�m 9+ ا�/�9 % 6� ،

 �`�5a>٦¼١٥ %���5ا� +�� .9 ا�����5ت 

� ������ ���دة  �7��ت ا��5"ا��              -���hا +�ار -�ع <5�a+ ا������5ت ذوات ����aى ا��ا��

 �`�5��a> q��s�i ���% +���٥¼٣٢ �`��� <5��a+ ا������aى ا����)��� %  ٣٧ا���� % ���e

 +5a�i ������ + % .٥¼٣٠ا�m& دا��

-  +5��a> أن ����ت ا�5���>�i "��`9%) ١٤¼٥٧(و ��2��� +��� ا =�ه���ت ������5��X 9ت ا��

            ،+���ام ا����� ا?�:�"و<6 �6 درا)+ ��دة  �7�ت ا��5"ا�� ا����g�(ا ��> +i�=ا�

�ى            ���  ��� ��% ،++ اذا �� �mر<5a�i q+ ا�/�9 ���`� ا =�ه�ت )�5��� +5a> �وه

 �`�5��a>د      % ٣٩¼١٠���6 %��9 ا����,م ا����� ،+���5��a�i+ )  �-��"دة٥٠(����7 ���9 ا��

٤٧¼٣٢ %+� .��5��X 9ت ا��

�iو��� �� � :��5a+ ����'� ا\��5ر ا�-"وض ا
�رت <��'� ا�5�� ا�

�������a� 9ت   -���i +و$����د ����"وق دا���� b���n ا ،�������c q���5e�+ ا�-���"ض ا�ول $,'

�ام i"<��� ا����� ا?�:�"و<6        g�(ل ا��&  – ���)�   -آ>�    (ا�����5ت �6 ���m  (

د ��"وق   و �����aت دا��+ ا����� ا��" 7�i +�5"�" ا�/ات ���`9، آ�� ا b�n و$��            
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� �����aى �������+  �����ل )��`��+    ) ٠٠١¼٠(دا���+ ���� ���% 9��� +���9 �����ت ا����i

7�س دا���+ ا������           �i 9` �$ا?�:�"و<6 �6 ���)��ت در ��ام i"<��� ا����g�(ا

9 ����ت           i م و$�د �"وق�� �ا��" 7�i +�5"�" ا�/ات، �6 %9 $�ءت ا����'� ��£آ

�� آ�& ��9 ا�����ل ا��"اآ��6 وا�             % 9�� +�����aى ا��را)�6 وا���Ug½ ��6     ا��

 .���aى دا���`� ��7"�" ا�/ات 

�ام               -g��(ا ��< ��ا�5 +������a� 9ت ا =�ه�ت i �'�U%و$�د �"وق دا�+ ا q5e

 �����>"iD2L        9��� &6 آ����� 	وذ��� +��� ���6 درا)��+ ���7"ر  �7���ت ا���5"ا�� ا����

�ام i"<��� ا����� ا?�:�"و<6،      g�(ام و)`��+ ا�g�(�ل ا�"ات ��s9  ا����% 6�

��"ات        s��i +���9 ا�-����ت ا���>*ث �����i +و$���د ���"وق دا��� b��n�� ���� ) ي����aا��

���+ ا�5���� ���6 ���)��� )  ا������ل ا��"اآ���6– ا����Ug½ ا��را)��6 –ا��را)��6 ��

در$�ت ا� =�� <��� i"<���� ا������ ا?�:�"و<�6، %��  �"ى ا��5%>�+ ان ��5��Xت                   
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