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 القدرة التنبؤية لأبعاد الذكاء الوجداني 

 ضوء متغير النوع حل المشكلات في استراتيجياتب

 

 مروة محمد علي       أ/ 

 علم النفس المعرفي –مدرس مساعد 

 جامعة بني سويف     –داب كلية الآ

 محمد عبد الغفار .د / غادةأ 

 أستاذ علم النفس المعرفي

 جامعة بني سويف –داب كلية الآ

 

 الملخص:

حدددد    لدددديجاات ت  بندددد     أهددددالد اسا الددددة اسحاهدددددة س ااتددددا اسن اددددة اس جدانددددة  دددد   اسدددد     اس  دددداا    

و سددو طو سدددة  033اسمشددت   سددان  تدددة كدد  اسدد     طابةدد ج كدد  وتدددة اين كنددةا طام ةددد  تدددة اسا الددة كدد  

حدددددد   الددددديجاات ت  كددددد ع     يدددددا  متدددددن  تتددددد     كندددددة  لدددددا لدددددد ن  ودددددد   تددددد    ك تددددد   اسددددد     اس  ددددداا   ط 

حدددد    لددديجاات ت  دبئدددة  طاظهدددح  اسد ددد ين اددددد ت  ابنددد   اسددد     اس  دددداا   اسم .اسمشدددت   كددد  ا ددداا  اسد ح  دددد  

 اسمشت   سان اس     ك     اتك اسمدبئة ب   سان ابة ج طة اشد اسد  ين في ض   اسيجاج.

 .اسمشت   ح  اس    اس  اا  االيجاات ت   :المفتاحية الكلمات

***** 

 مقدمة: 

اةصدددددو اه مددددد ف اسنتمددددد   فدددددي اسسيدددددجن اسم ضدددددتة  يدددددا   الدددددة اين اةدددددو اسمنحلتدددددة س لدددددحا    سددددد ا حن طحددددد   

( كحاسندة IQ( طاصدجت  افلدحا  ايص يدت    يدا    دة  IQاسمشت  ا طاسيج  ز  يا لتحن اسن كد  اسند ف ستد      

دألحا  كي تددد  ا طستددد   يددا كدددان اسن ددد   اسم ضددتة اه مدددد اسداددد ج طاسا الدد   ا    تسدددة   ين اةدددو اس  ااةتدددة  د

ط  الددة كددان اددأج ج اين اةددو اب  م  تددة طاس  ااةتددة  يددا اددا ن اسسددح   يددا حدد  كشددت ا  است كتددة طاسد دد   فددي 

 .(Oz , Demirezen & Pourfeiz , 2015كخ ت  ك  ب  حت ا  

س  ت ل اسنتم   اه م كً  ستداث في اس     اس  اا   حتى ن  تدة اس دح  اسم ىد ىا ل دا  د   امه مد ف ا يدحًا 

اين اةددددو اسمحضدددتة طاسن اكددد  اسن تتددددة ل دددج  ط  ابه مددد ف   ين اةددددو امت   تدددة سنتددد  اسدددددس   فدددي يدددا اسدادددث 

ف   سد     اس  داا    أحدا   اةدو  تد  اسمنحفي. طكد  ن  تة اس ح  اسنشحن  حتى الآ  ا اسد اسدا ج فدي ابه مد 

 .(Fabio & Saklofske , 2018اسدسس ى امت  بى 

إلدا كهمتدة اسد     اس  داا   فدي ة د   اسسدح  فدي حت اد  ك  دج  1991طكش   اسنتمد   طكهمهد    سمد   فدي  د ف  

اا  ؛ ك   ةددة ( كدد   ةدددة ة دد   اسسددح  فددي ايصتدد ن اح ددن إلددا اسدد     اس  دد%13كدد   ةدددة اسدد     اسندد فا حتددث إ   
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( ل دددددددج سد ددددددد   اسسدددددددح  فدددددددي حت اددددددد  ط  ا اددددددد  كدددددددن ةسةددددددد  طالآ دددددددحن  %03 جةددددددددة   سددددددد     اسنددددددد ف طاسددددددد   تم ددددددد   

 Zarezadeh , 2013  .) 

طام ددا كهمتددة اسدد     اس  دداا    يددا اسمةدد  ن اسنتقددا طاسنميددي ل ددا  حضددد اسدادد ج طاسا الدد   ا اددد   

كددد  ك ددد ب  ايصتددد ن ا   تسدددة كط ددد  ا نددد ل اس  ددداا طك ددد ل  اسمهددد  ا  اس  ااةتدددة طاب  م  تدددة   سد ددد   فدددي  اتدددا

 ; Zafari & Biria , 2014ا طاس نتدت   (1 اسنمد ا ط د  ن ط سد  ن اسن اد   كدن الآ دحن ا طاف ا  اف د  تقا

Gutierrez , 2017  .) 

 مشكلة الدراسة:

ة كددد  استسددد  ا  ظهدددح  ايص  دددة إلدددا   الدددة  ح تدددة ا مدددن  ددد   اسددد     اس  ددداا     ةددد  ت مددد   كددد  ك م  ددد

 ه كًد     ةدو اس دا ا  اسن تتدة
ً
طيسدك  مد  كشد   إستد  ط ةدتح -اسسح تة اسش صتة طاب  م  تة طاس   يندا  د ك 

ط دددد   حدددد  اسمشددددت   استددددا س  سمدددد  ا   دددد  اسسددددح  ت كتًدددد  كجددددد   اس   ادددد  كددددن افلددددحنا طاسنمدددد ا  - 1993اددددد   دددد ف

فددي اس   ادد  كددن الآ ددحن     د   دد ف. طاسم   ةددة  ا دد  ك   ددج طاسما لدة إيا  دد   و سدًدد ؛ ك  اسن ادد   اب  م  تدة 

 اينج  ست نحف  يا اسد ع اف  ج ي    ط ااةتً . طك  هد  ادت    تة ؤب  اسا الة لتم  تيا: 

 تساؤلات الدراسة:

يمكنننند د ميننننم درننننكلت الم انننننة اتساليننننة دنننند ثننننلم الة ننننات ت التاليننننة ي   نننن  دنننن     ننننم    ننننات ت 

 فر ية كما يلي: 

 التساؤل الأول:
ننننا للت ننننايد  نننني  انننننيجادي يات( هنننس م ننننا  النننننياب الادننننماال نبؤ ننننا     نننني الت  نننن  ن ك حننننس المرننننكلت د  ي

ا(؟
ي
ا واناث  دتغيج ال اع )ذكا ي

 وي     د ه الة ات ت: 

حدد  اسمشددت   سددان   لدديجاات ت  كدد  كددان الدده ف كبندد   اسدد     اس  دداا   ط    دد  اسمتتددة فددي اس جدددا   .1

 امة ج؟

حدد  اسمشددت   سددان   لدديجاات ت  كددان الدده ف كبندد   اسدد     اس  دداا   ط    دد  اسمتتددة فددي اس جدددا   كدد  .0

 اس    ؟

 

 مبررات إجراء الدراسة: -

                                                           

(1) Academic Performance 
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س  تاظ اين ةو امت  ب  في  ت  اسدس    س ا  اسم في ك  ابه مد ف طيسدك حتدى ليدجن احنددة حتدث  د    .1

 اسدسةتة طاسن تتة.اسيج  ز كدصدً   يا اين اةو اسمحضتة طاسمشت   

 م  س  تت  هد ك اه م ف   س ا  اسم في ك  اسد ح    في   الة اس     اس  اا   ط ط   فدي ة د   اسسدح   .0

ددد   ابه مدددد ف ك  صددددحًا  يددددا   الددددة اسن كدددد  اسندددد ف ل ددددج طحتددددى ليددددجن احندددددة إلددددا ك   دددداك اسنتمدددد    فددددي حت ادددد  ل ددددا  د

صددددتة ي تدددد  لددددت ك ك  ددددج ا الً دددد  طاسدددد   ين  ددددج اسدددد     تت س دددد   إلددددا   الددددة طادمتددددة اين ةددددو امت دددد ب  فددددي اسش 

 اس  اا   كحا   اةد ا  م  كة  ينا   ك  ه ف سد    اسسح  في حت ا .

استددددددددا اددددددددا  منددددددددد  دددددددد   اسدددددددد     اس  دددددددداا    – يددددددددا حددددددددا  تدددددددد  اسد ح  دددددددد   -ةددددددددا ن اسا الدددددددد   اسنح تددددددددة .0

اس  داا     ي صد يو طلدم   ح  اسمشت   ل ا   ز  اسا ال   اسنح تة  يا   الة اسد      اليجاات ت  ط 

 اسش صتة طاسم   جا  اس  ااةتة اف حن.

ةدددا ن اسا الددد   اف دبتدددة استدددا  مندددد  ددد   هددد ت  اسمسهددد ك   لم ةدددد ك ت  ددد  ا يمدددة  يدددا   الدددة بنددد   .9

  د يح طكم ة   اس     اس  اا   في   ات    ا  اسمشت  . 

طاستدا يدي كاد   اسا الدة - تط   ادنً  سلنج  كهمتة   الة ك   جا  اسا الة ك  عاطنة ك   ةة اسن اة  .5

سان و ب اين كنةا س ل س  ن كد  ة  ي هد  فدي ك د ل اسنمد  بندا إن د   اسمححتدة اسا الدتةا سمد  ستد      -ايص ستة

 اس  اا   ك  كهمتة   جن في اسنم  طاس ن ك      افش  ص        ف.

 أهمية الدراسة: -

 طاد ة  إلا ة     هم : 

 النظرية:  )أ( الأهمية
ك  اسا ال   استا اد طست   ك   جا   ا د  كنًد  كظهدح  ة د ين اد تدد   إ   د    تدط     اد   ا اد وتدة كف  -

ب.  يددا اسددح   كدد  كهمتددة اسن اكدد    ددج اسن تتددة فددي اسد دد   فددي ايصتدد ن    ةددو اس ددا ا  اسن تتددةا طاستددا تنددا   ددج 

است كتة طاستا ب   اة سه   جةددة ي  يد  اسند ف   دا  كد  ادحادج   لتة س ن ك  اسسح   تس  ن طلن ستة كن كشت ا  

  مة  ن كه  اا  ط س  اا  اسش صتة طاب  م  تة.

 مدددددد  ك  است  ددددددج كدددددد  اسددددددد ح    اددددددا اه مدددددد ا  ا الددددددة اين اةددددددو اسمحضددددددتة ام تتجتتتددددددة طك ستدددددد ا   الددددددة  -

 اين اةو امت   تة حتى طاد احنو. 

ع فددي اسن اددة  دد   ك   ددجا  اسا الدددة كمدد  ين ددى كاشددحا  ستسددحطا فدددي ا ضددا اسا الددة اسسددحطا ادنًدد  ستدددد   -

 ح  اسمشت  .  ليجاات ت  استس  ا  طاس ا ا  طاسن اك    ج اسمنحلتة   س     اس  اا   طاسمنحلتة   

اما اسا الة اسمت دة اسنح تة بنحض طافٍ ستيجاج اسدسس ا ستن اة     اسم   جا  اس  ج كا  اسا الدة  -

 اسحاهدة.

 )ب( الأهمية التطبيقية:
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ادددا استدددا ة ددد ين اسا الدددة فدددي اصدددمت   دددحاكن ا يمدددة  يدددا ادمتدددة كهددد  ا  ط سددد  ا  اسددد     اس  ددداا   ست  تدددو  يدددا  -

 اسصن     طاسمشت   است كتة س  ب اين كنة س ا ن     يا اس ن ك  كن اسمشت   في ك  ل اسنم . 

حدددددد  اسمشددددددت   اسسن سددددددة سددددددان  لدددددديجاات ت  ب  اددددددا استددددددا ة دددددد ين اسا الددددددة فددددددي اصددددددمت   ددددددحاكن اا نبتددددددة -

 اسمحاه    طاسشد ب.

 مصطلحات الدراسة: 

 :أولًا: الذكاء الوجداني
اس     اس  داا    أةد  جك م  دة كد  اس دا ا    دج اسمنحلتدة طاسمهد  ا  1991  ف Bar-on حف    _كط  

اسسدددح   يدددا اس ن كددد   د ددد   كدددن طاسةدددم   طاستسددد  ا  اسش صدددتة طاس  ااةتدددة طاب  م  تدددة استدددا اددداجح فدددي ادددا ن 

اسم  تدددد   طاسطددد    اسدتوتدددة ج طهددد ا اس نحنددد  ادج ددد  اسد ح  ددد ةس  اسا الدددة اسحاهددددة  مم ة اددد  اي مةدددة  شدددح 

 : ييط 

ا طاس   تاتددةا طا دداتح (1  اسدد  ي   سدد ا  يددي: طن مدد   كدد   مةددة كم ةدد   لح تددة ط )أ( النننياب الص ينن  

 (.  (9 ا طاا ت  اس ا (0 ا طابل   ستة(0 اس ا 

 اس ن و ا طاسمةداطستة اب  م  تدةا  يي: طن م   ك  ج جة كم ة   لح تة ط )ب( النياب نين الأش اص

 طاسن ا   اب  م  تة(. 

 ا  ددددددددد   اس ااددددددددنا طاسمحطةددددددددةا طحدددددددد   يددددددددي: طاطدددددددد  ج جددددددددة كم ةدددددددد   لح تددددددددة ط )ج( القننننننننم    لنننننننن  التكينننننننن 

 اسمشت  (. 

 ضدج ابةال عا طاام  اسط   (. : طاط  كم ة   لح ت   طهم   ) ( إ ا   الضغاط

 : طنط  كم ة   لح ت   طهم   اسةن  نا طاس س ؤل(. )ه( المزاج ال ام

 :حل المشكلات استراتيجياتا: ثانيً
تنحله  اسد ح   ةدأن  : اس حا اسنتمتة استا ت  ف ب   اسسح  سسه  طادظدت  طكن يندة اسم ااد  ايصت اتدة استدا 

كشددددمتةا طيسددددك سوةددددهت  اس يدددد ل إلددددا حدددد  كد لددددو ستمشددددمتة طكدددد  جدددد  اتددددحا   فددددي تمددددح ب دددد  طاستددددا ام دددد  ك اادددد  

 اسم اا  اسمش ب ة.

 

                                                           

(1) Self-Awareness 

(2) Self Esteem 

(3) Independence 

(4) Self-Realization 
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 الإطار النظرى:

  :الوجدانيأولًا:الذكاء
 1903 دددد سح   كدددد   هدددد   اسس لددددسة اس اتمددددة س نحنسدددد  إب ك   ااتددددة اسمصدددد لا اح ددددن إلددددا ج  ةدددداتك  دددد ف 

اسن اددد    فدددياسددد     دددو  ددد  اسددد     اب  مددد  ي ططيدددس   أةددد  اس دددا ن  يدددا اسسهددد  طاس ن كددد  كدددن الآ دددحن   اتمدددة 

    اسم ضددد  ي طهددد : ج ام ةددد ةتةا طكدددن يسدددك سددد  تددد  ح كسهددد ف اسددد     اسش أددد ا حتدمددد  اايدددج  ج جدددة كةددد اع ستددد 

 , Wood, Parker & Keefer, 2009 ; Hohlbeinاسد     اسمتمد ةتم ا طاسد     ا ندح ا طاسد     اب  مد  يج  

2015.) 

(  يددددا ةادددد  ك  ددددج 1911ةم ي دددد  حدددد ل  جتددددة اسن دددد ا طك دددد   تناتتدددد   دددد ف   1951ط ددددحض  تتسدددد     دددد ف 

ا طكشدددد   لتدددد  إلددددا  ددددان لئدددد   كط دددد  لئددددة  ا ص دددد ن ا
ً
(  يددددا كن دددد  كنت كدددد     ددددج سسظتددددة تشددددم  (1 سةددددت   اسصددددت 

اس س  دد  اب  مدد  ا ط حلهدد   أن دد : اددا ن اسسددح   يددا إ  اك لددت    طلددت ك الآ ددحن  طب دد ا ينددا  تتسدد    اددا  كددن 

اسد     اسش أد ا طكهمد   فدي    اس     اب  م  ي طاس     اسش أ اا إب ك  اه م ك      كدصدً  ل ج   سدادث 

 (.0339اسست ا  ط حتقا افةص   ا كتة لاس     اب  م  ي 

اددداف لدددداا  ك ددد  ح دددو اسةدددد جًا ستن ادددة  ددد   اسمنحلدددة طاس  دددداا  كجدددد    حضددد  سدم ي دددد   1910طفدددي  ددد ف 

 اسد     اسمنحفديا طاسد      يدياسمنحفي ايناتا ح ل  جتدة اسن د  طيدد  كد    سد  كةد اع اسد     إلدا جد ج لئد   

لدد   ك ددد  ح ددو يندددا كددد  كطايدد  اسددد ت  اادداج ا فدددي اسدد     اس  ددداا   طي دددح اب  مدد  يا طاسددد     اس  دداا  ( طب ددد ا 

ددد ا طستدددد  ك ددد   اصدددجتس   ددد ف 
ً
 إلدددا اسددد      1911اسمصددد لا سسظ

ً
إلدددا لددددن لئددد   ام دددا كددد  اسددد     ايصسددد ا طيددد ب

 د  ح اسد     اب  مد  ي ل دج ط د سح   كد  ح لد  ستمسهد ف  سد اب  م  يا طهد  اا ح ف اس     اس  اا   طا  

اسنتمددد    ةدد خاكةناتتدد  ستدمددد يأ إب كةدد  ب ددا كددد  اب يددجاف  أةدد  كطل كددد  ا يدد  سصددت  ة اسمصددد لا  مدد  يفددي ت

حتدددى الآ ا  مددد  كةددد  فدددي هددد ا اسدمددد يأ ادددا ااسددد  كدددن ج  ةددداتك فدددي اااتدددا ك هتدددة اسددد     اب  مددد  ي طك  دددجًا فدددي  ددد ف 

  يا ه ا اس صدجت  طاةد  اسد    ا  إلدا جد ج لئد   ط 1919 
ً
ا طاسد     (0 ج اسد     اسم ضد  ي ييد( ك    تنات 

 (.0313ت ل ا لتتم    دا اس احا اب  م  يا طاس     اسش أ ا ج 

فدددي اةوشددد    1993 ددد ف  فيكدددن تندددا  اينهددد   س  ضدددتم هددد ا اسمسهددد ف إب ك  اسسطددد  تح دددن إلدددا كددد تح طلددد س 

كدددددد   دددددد ل   لدددددد خااف تند ددددددج اسدددددد     اسندددددد وس   1990 -1993كصدددددد لا اسدددددد     اس  دددددداا   حتددددددث ادددددد ك ا  دددددد ف 

ةم ي همدددددد  فددددددي اسدددددد     اسندددددد وس  بنددددددد ا  ج اي تدددددد لا اسمنحلددددددةا اسش صددددددتة ج طالدددددد خاف هدددددد ا اس ند ددددددج س يدددددد  

اي دد اص اس  ااةتددة استددا اظهددح كهمتت دد  فددي اا تدد  اسد دد   طاستددا كط دد   يددا لددبت  اسم دد ل: ج اسدد  مو اسندد وس ا 

 (.Sarwar , Nadeem & Aftab , 2017؛0310كحماا ل    ي يا طابحيجافا طاسم  ن ج  

                                                           

(1) Behavioral Content 

(2) Objective Intelligence 
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ط      ج اس     اسند وس . سمد يا هد  كهد  ك  دج كد   ةددة اسد     ؟ ج  1995طنح ن اسسط  إلا   سم     ف 

دد   سددد  ادددأج ج فدددي اةوشددد   اسمصددد لا ط ددد ب  اتدددا كددد  افطلددد   اسنتمتدددة  دد   كددد  ك  دددج است دددو  طاً ددد   مددد  كةددد   د ط د

اسدظحندددةا طا دت ددد   اسمسهددد ف فدددي اسمتددد  ت  ستدادددث لتددد  طاسددد   ادنددد  بةتةدددتة   دددو طك ددد ب  اد طسدددد اين اةدددو 

اسيج  نة طاس دظتمتة طاب  م  تةا طاستا ااط  ح ل لتحن ك : اسد    فدي ايصتد ن اب  م  تدة كط اسمهدتدة ب ين مدا 

    يددددا اس ددددا ا  اس هدتددددة ل ددددج  دددد  تا دددد أ س ددددا ا  ك ددددحن ا م دددد  سددددان   سمدددد   فددددي كصدددد لا اسدددد     اسندددد وس 

Higgs & Dulewicz , 2016 ; Itzkovich & Dolev , 2016.) 

 ( تعريف الذكاء الوجداني:1) 

 -)أ( تعريفات الذكاء الوجداني تبعًا لنموذج القدرة العقلية:
كطل كدد  ادداك  كسهدد ف اسدد     اس  دداا   طاددا ادد   1993 دد ف  Mayer & Saloveyين  ددج كدد تح طلدد س في 

الآ دحن  طاس ندحف  ت  مد  طاس مت دز  تط مد ا ط د سك تنحنس   يا كة : اا ن اسسح   يا كحاادة ياا  طكحااددة كشد  ح 

 ; Deniz & Sabahattin, 2013 ; Freed , 2016اس دا ن  يدا إا كدة   اد   ا  م  تدة لد نة كدن الآ دحن   

Bradshaw , 2017.) 

 يدددددا كةددددد  إ  اك اسسدددددح  طلهمددددد  سن اوسددددد  ط  اوددددد  الآ دددددحن  طاس دددددا ن  يدددددا إ ا ن  1990ط حلددددد   فدددددي  ددددد ف 

 Abdallahi, Yaacob, Aboسن اودد  طابلدد س  ن كدد  هدد   اسن اودد  طاس تتدد  كنهدد   طالدد خااف هدد   ا

Talib & Ismail , 1993  .) 

 -أون:_)ب( تعريفات الذكاء الوجداني تبعًا لنموذج السمات الشخصية لبار
( كن كدد  استسدد  ن طاسدد ن EQ-i ددداك  اايددج    1915 دد ف  Bar-Onطظهددح هدد ا اسمصدد لا  يددا تددا  دد  _كط  

 (.Schrimpf, Lindsey ,Trief & Paula, 2013 س  ن   (15تط   

ك م  ددددددددة كدددددددد  اسمهدددددددد  ا    ددددددددج اسمنحلتدددددددد  طاس ددددددددا ا  طاسةددددددددم    - أةدددددددد : 1991 دددددددد   تنحنسدددددددد  فددددددددي  دددددددد ف كط 

اسش صدتة طاس  ااةتدة طاب  م  تدة استدا اداجح  يدا ادا ن اسسدح  فدي اس ن كد   د د   كدن اسم  تددد    (1 طاستسد  ا 

 & Pellitteri, Stern, Shelton & Ackerman, 2006 ; Alavinia , Bonyadiطاسطد    اسدتوتدة  

Razavi , 2012). 

 -)ج( تعريفات الذكاء الوجداني تبعًا للنموذج المختلط لجولمان:
اس ددددا ن  يدددا لهددد  طكنحلدددة اسسدددح  بةسن باددد  طاس مت ددددز  - أةددد : 1995 ددد ف  Golemanل دددا  حلددد    سمددد   

 تط  ا طاس ا ن  يا ضد ه  طاس ن ك  كنه    ت   تة في كخ ت  اسم اا . طكش   إلا ك  اس     اس  داا   يشد م  

                                                           

(1) Competencies 
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 ,Palmon Kobe  (0 ا طاس ند و ا طاسمهد  ا  اب  م  تدة(0 ا طاساالنتدة(1  يدا اسد  ي   سد ا ا طادظدت  اسد ا 

& Rickers , 2001 ; Oz , 2015). 

طكش   إلا اس     اس  اا    يدا كةد  ج وحن دة كخ تسدة س صددم ي تًد  ج طاداف سد   دان تنحنسد   حتدى تنحند  

حت اددد  اسنمتتدددة طاب  م  تدددةا  فددديك م  ددد  كددد  اسمهددد  ا  اس  ااةتدددة اسطدددحط نة سد ددد   اسسدددح   - أةددد : 0333 ددد ف 

طكشدد  ح الآ ددحن ا ط يددا ااس ددز ياادد ا طكدد  جدد  اسدد ات  فددي ط ااة ادد  طاا ادد  طاا ادد   يددا لهدد  طكنحلددة كشدد  ح  

 (.0331 تتسةا  دا است ت  كاما  يا إ ا ن   ا ا  كن الآ حن  بشم  لن ل  

ظهددح اا  هدد   كخ تسدد   س سةدد ج اسدد     اس  دداا    يددا تددا ك ددحع ج جددة  تمدد   اسدد ت  حددا طا ك هتددة اسدد     

: طنطد  ةم يً د  ( اد نا  القنم  1)طلً   سم  اداك   كد  ط هد   ةظدح كخ تسدة.  اس  اا   طا اسد بناه  اينه  

 ( طادنهم  ك م  ة ك  اسنتم  .فيطاحاًا طه  ةم يأ اس ا ن طك   ط ا       ك تحا ط تيج ل س 

 ( الاتجاه المختلط: 2)

طنطدد  ةمدد ي    طهددد  ة ددا    سمدد  (  أحددا كطل كدد  شدد    ا طلدد هم ا فددي  شددح اسمصدد لا  صدد  ن  د ددجن 

اسمصدد لا  فددياط ( طاسدد   ينددا كطل كدد  امتدد   -حتددث تح ددن سدد  اسسطدد  فددي اةوشدد   ط طاأ اسمصدد لاا ط دد سك   دد  

  سددد  تاددددظ طكطل كددد  طضدددن ةم ي ددد  اسددد   يةدددد  ةمددد يأ اس دددا ن ط دددد سك  هددد    تةدددد   هددد     سمددد  ا إب كةددد

 دس  شهحت  . طسه ا اسدم يأ كتطً  ك م  دة كد  اسنتمد   اسد ت  ك متد ا ا ت د  ات    يدا ةسد  اسددمج ا  د تج 

 (.  Urquijo , Extremera & Nilla , 2016س سة ج اس     اس  اا    

ج ستددد     اس  ددداا  ا طاسددد    حلددد   أةدددد   1991طتنحنسددد   ددد ف  Bar-onطاودلدددى اسد ح  ددد   ةمددد يأ  ددد  _كط  

ك م  ة ك  اس ا ا    ج اسمنحلتة طاسمهد  ا  طاسةدم   طاستسد  ا  اسش صدتة طاس  ااةتدة طاب  م  تدة استدا 

اددداجح فدددي ادددا ن اسسدددح   يدددا اس ن كددد   د ددد   كدددن اسم  تدددد   طاسطددد    اسدتوتدددة ج. طنطددد  اسدمددد يأ  مةدددة  شدددح 

 :ييكم ةً  لح تً   ا    مةة كم ة   كل لتة ط 

: طهدد  ك  ددج   اةددو اسدمدد يأ اد ً دد ا حتددث يا  دد   مدد  اددا ا   ص(( النننياب الص ينن خ) اثس الصنن1

 كخ تسة لتم  ت نت    ين اةو طاسةت  ت   اس  ااةتة ستسح  ياا  طا اا  كم ة ا  اسسح تة في: 

: طهددد  اددا ن اسسدددح   يددا اس ندددحف طاسسهدد  يص بادد  اس  ااةتدددة طاا ادد   يدددا تةددمتت   طلهددد  (9)الننا ي نالنننات

 اسمش  ح. افلد ب اساا تتة س تك

: طتندددا جدد    د يدددح اسدد     اسش أددد ى طتنلدددا اددا ن اسسدددح   يددا اس ند دددج  دد  ةسةددد  طكشددد  ح  (1)التاكيميننة

 بةه سة طيةح ط ألت ب  د  .

                                                           

(1) Self-Regulation 

(2) Motivation 

(3) Social Skills 

(4) Self-Awareness 
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ط مدد   حلهدد  اسيددجاج اف بدد   دقننمير النننات  وا نننتقللية  ود قينن  النننات: يدديطاستسدد  ا  اسدد  ج اف ددحن 

اتح اسددد ا     دددة ج دددة اسسدددح   دسةددد  طا ددداتح  س ااددد ا طين دددج  ددد   ميةدددحا  ستةدددت ك اسددد    ط دددااةتً ا لتم ددد  ا ددد

ابلددد   ستة  ا  دددة ا  مددد   اسسدددح   يدددا يااددد  طالددد   س  لتحنًددد   مددد  تمتددد  ك  تددداجح  يدددا   ايددد ا  يدمددد  ين دددج  ددد  

 اا ت  اس ا   مان اا ن اسسح   يا ا  ت  كهاال  طك اا  اساالنتة اس ااتة سات .

طيشدددم  اس دددا ا  طاسةدددت  ت   اسم نت دددة   س س  ددد  اب  مددد  ي طاس  ددداا   : (0)( الننننياب ننننين الأشننن اص2

ا  مدددد  ك  اسمسهدددد ف 1903ستسددددح  كددددن الآ ددددحن  طاح ددددن  دددد ط  هدددد ا اسمسهدددد ف إلددددا اسدددد     اب  مدددد  ي س   ةدددداتك  دددد ف 

 :يشم   ان  س  ا  لح تة ا م   في

طك  يةدددد  تن ا دددداتح اددددا ن اسشدددد و  يددددا ك  ت ندددد  كلددددت    طاضددددصً  طكيةددددحًا س  ددددحن   يددددي: ط الت ننننا  

 اةسن ب  ط  او  الآ حن .

: طتنددددا كلدددد   اسمهدددد  ا  اب  م  تددددة طاتمدددد  فددددي اددددا ن اسسددددح   يددددا األددددي  (0)ال لقننننات نننننين الأشنننن اص

   ا   ط ااةتة ك د  سة طا ص لظة  ت   .

 مد   : تن دج  د  اا  هد   اسسدح  طلدت  ت ا  امت   تدة كط اسةدتدتة ةاد  ا ن مدن(9)الم  ولية ا دتما ينة

 كن   احادج  ا  ة اسةت ك اس تتس  ستسح .

سهدد   ط  كد شددح  استدداطتنلددا اس ددا ا  طاسةددت  ت    :(1)( وإ ا   الضننغاط4)  (5)( القننم    لنن  التكينن 3)

 في اس ن ك  طاس تت  كن اسم اا  كط ايص ب  اسمشمتة طاا ن اسسح   يا اس نات  ل    كط ت ت جه .

لح تددددة اددددحادج   بلدددد خااف اسسندددد ل ست  ددددااة   فددددي ايةدددد ج  متتددددة  طست ددددا ن  يددددا اس تتدددد  جدددد ج  سدددد  ا 

 :يياس ست ج ط 

اقننن  فددددي:  1المروننننة: يشدددد ج إلدددا    دددة ابةوددددد   طاس ضددد   طا تدددت  اسسددددح  ست اادددنا  يدمددد  ا م دددد  (1)اثت نننا  الا

   ددة اسةدده سة كط اسصدد  ة استددا تمتدد  ستمددح  ك  ت تتدد  كدد    سهدد  كددن اسظددحطف   ددج اسمأس لددة كط اسم   ددجنا فددي 

: تش ج إلا كان اح  دز طا  تد  اسسدح  س ا ااد  يصد  كشدمتة كد  طاا اد   يدا ا ستدا  دااي  9حس المركلتح   ك  

 حت ل طادست ه .

                                                                                                                                                                                           

(1) Assertiveness 

(2) Interpersonal Intelligence 

(3) Interpersonal Relationships 

(4) Social Responsibility 

(5) Adaptability 

(6) Stress Management 

(7) Reality Testing 

(8) Flexibility 

(9) Problem Solving 



77:  53،  9112(، مارس 1(، ع )1مجلة الدراسات النفسية المعاصرة: مج )   
 

9 

طنح ددددددزا   يددددددا   اةددددددو  (0)ود مننننننس الضننننننغاطا (1)ضنننننن ف ا نننننننمفاع: كدددددد  إ ا   الضننننننغاط يدمدددددد  ا مدددددد   

 اس دظت ا ط  اةو اس ات  طام ا ن اسسن سة ست  ااة   امت  ب  كط   طاسةت ا.

ا المنننزاج ال نننام . طينتددد     دددة  ضددد  اسسدددح   ددد  (5)والتفننناتم ا (9)ال ننن ا  : طنطددد   سددد  ا   همددد  (0)وأثينننجي

 .(Wood , Parker & Keefer , 2009حت ا  طةظحا  امت   تة ستمة  د    كة 

 حل المشكلات: ثانيًا
تنددحف اسمشددمتة  أن دد   ددد  ن  دد : ح سددة كط ك ادد  تم دد   تدد  كط كعكددة  ا  ددة إلددا  -(   رينن  المرننكلة:1)

 :ييكن ينة ك  ك   اا ت  هاف ك ت ب كط كح  با طس ا ل   اسمشمتة ا م   ك   ان ك      ييةة ط 

 اص  ايص سة  دا كا طسة ح  اسمشمتة. استااسمنت ك   كط ايص  ي   يي: ط الم طيات -1

 اس ضن اسمح  ب اا ت  . يي: ط الأهماف -0

: طام ددد  اسصدددن     استدددا تنيدددجض  متتدددة اس يددد ل سلصددد  كط ابة  ددد ل   سمشدددمتة كددد  اس ضدددن ال ق نننات -0

 (.0311  ة ا كاما حة  اسحاه  إلا اس ضن اسمح  ب اس ي ل إست   اسهاف( 

 أن دد ج اسسددحا  دد   اسمسددحطض طاس ااددنا ك   دد   كدد  ت ددو ك  تمدد   طكدد   1995 مدد  ينحلهدد  ل لددا اسزندد    دد ف 

 (.009ا 1995اسزن  ا ل لي ه    ي    سسن ج 

 -(   ري  حس المركلت:2)

  م  ك  ستمشمتة  ان تنحنس  ا كتطً  ا  ا  ان تنحنس   يص  اسمشمتة طكط  :

 أن   اسنمتتة استا يةد خاف اسسدح  ل  د  اسمنحلدة  1910  ف  Krolik & Rodnikينحله   حطستك ط ط ةك 

 & Watanabeاسمتوةددددة لددد  ً  ا طاسمهددد  ا  طاسسهددد  س تدتدددة ك  سدددو اسم ااددد  طافحدددااج اس  دددج كأس لددد   

Addison.Kent, 1991.) 

(  أن  : ج  ش     يي ت طم  ك م  ة كد  اي  د ا  035ا 0313ت ل ا  لتتم    دا اس احا حله   

متتد   تا ه دد  اسمد نت  طاستددا اددداك  منحلدة اسهدداف اسمددحا  اس يد ل إستدد ا طكا طسددة اس  تدو  يددا اسصددن     كط اسن

 استا ا ا ه  كة خاكً  ل    اسسح  ك  سات  ك  كنت ك   طكنحلة ل   ة ك  ك   اس ي ل ستهاف.

 :(6)حل المشكلات استراتيجيات

                                                           

(1) Impulse Control 

(2) Stress Tolerance 

(3) General Mood 

(4) Happiness 

(5) Optimism 

(6) Problem Solving Strategies 
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نحله  حة   يي ل ك   د ف  ي  د ا  استدا ت د ف ب د  اسسدح  كةد خاكً  كن  لد   أن د  اسنمتتد   كط ا 1995يا

 (.0339كخت فيا ل ومة اسن تتة س ا ت  ايص  اسمح  ب ستمشمتة  

نحلهددد  حةددد  شددددص ا ا طعنجدددو اسد ددد    دددد ف  ا اسسدددح  اس دددد ي  ةدددد خاكة أن ددد  ا ددددحا ا  تلندددأ إس  ددد  طي 0330طيا

 (.0339ل اعا اتم    ت    يص  س ية ج اس ي ل يص  اسمشمتة  

د  ه كًد  كد  اب  الديجاات ت   دأ   1995اسزند    د ف ل لي  م  ت  ح 
ً
 لديجاات ت  حد  اسمشدت   تندا ةم 

تنددددا ة ً دددد  كدددد  اسمهدددد  ا  اسن تتددددة استددددا كدددد    سهدددد  تدددددظ  اسسددددح   متت ادددد  اسمنحلتددددة فددددي كن ينددددة  يددددياسمنحلتددددة ط 

   جا  اسسح . فياسم ا  اسمشم  طكاا اا  ط  ية اتك اسمشت   استا س  يةد  كحط ه  

اسسدح   ةد خاكةة ح  اسمشمتة  أن   ج ج ك تح  ك  ابلد    ة ياليجاات ت 1915  ف  Rowطينحف  ط 

 (.01ا 0331اي  توا كاما ا حاهت   داك  ت  ف  جش   ح  اسمشمتةج  

سسهددددد  اسمنت كددددد    ة أن ددددد  لتةدددددتة ام دددددحا ا  طافلددددد ستو اسمةددددد خاك 1911 مددددد  ينحلهددددد  اس سددددد ص  ددددد ف 

اطدددددد  ه  طاستددددددا تةدددددد  ا   يددددددا  ددددددد     ددددددج ايصدددددد  طا تتمهدددددد  بشددددددم  ك  ددددددج كحطةددددددة اسم نت ددددددة   سمشددددددت   طال 

 (.01ا 0331اي  توا كاما ا حاهت  طل  تتة 

طتنحلهدد  اسد ح  دد    أن دد : اس ددحا اسنتمتددة استددا ت دد ف ب دد  اسسددح  سسهدد  طادظددت  طكن ينددة اسم اادد  ايصت اتددة 

لددا حدد  كد لددو ستمشددمتة طكدد  جدد  اتددحا   فددي استددا تمددح ب دد  طاستددا ام دد  ك اادد  كشددمتةا طيسددك سوةددهت  اس يدد ل إ

 اسم اا  اسمش ب ة. 

 -حل المشكلات: استراتيجياتأنواع 

حد  اسمشدمتة طاستدا تةد خاف  د ل اي  د ن  ةد خاكةفيإلدا ط د   بند  اس دحا اسم   يش ج اف ب اسدظح 

اسحابنددة كدد    دد ا  حدد  اسمشددت   طاستددا ت تدد   ت  دد   اسداددث فددي لطدد   اسمشددمتة(ا  مدد  ك  هددد ك وددحن     فددي 

 ح  اسمشت   طهم :

 )أ( الطرقة ات اا زدية )اللاغا دمية(.

 (.  0330اسز  لا  ط م  اسز  لا الن  1)ب( الطريقة ا نتكرافية

  الددددة بنددد  كةدددد اع اس دددحا ابل تشدددد لتة استدددا ا يدددد  كةددد اع اسمشددددت   ايصت اتدددة س لددددحا  طةاددد   صدددا  

 : ييطاسمندتة   سا الة ايص ستة ط 

 الغايات: -ة تحليل الوسائلاستراتيجي-
تنلددددا إة ددددد ع هدددداف طاحدددددا فددددي  ددددد  كددددحن حتدددددى اس يددددد ل إلددددا ايص سدددددة اسط  يتددددة ك  اس يددددد ل إلددددا ايصددددد  اسط ددددد    

افهدددددددااف اسحييةدددددددة إلدددددددا كهدددددددااف لح تدددددددة معاسدددددددة بنددددددد  اسن ايددددددد ا طاصدددددددلا هددددددد   ستمشدددددددمتةا كددددددد   ددددددد ل ا زيدددددددة 

ة فةدد اع اسمشددت   استددا ا طددم   ددا  كدد  اي  دد ا  اسمد  تددة ست يدد ل سلصدد  كدد   دد ل اااتددا لدديجاات تاب 

                                                           

(1) Exploration 
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اسسح  ستهافا ج  اااتا اسن د   استا تمتد  ك  ا ا هد  كجدد   كا طس د  ست يد ل ستهدافا طك  دجًا ا صد طب  استدا 

 (.  1995 سزن  ا ستل لي كص د  ادست ه  س   طع اسن د   طاس ي ل سلص   تمت

 ة العمل إلى الوراء:استراتيجي-
ة  تدددا  يصدددد  اسمشددددت   تمتددد  الدددد خااكه   دددداك  تمدددد   اسهدددداف طاضدددصً ؛ حتددددث ت دددد ف الدددديجاات تتندددا 

ايص سدددة اب  اايتدددة( جددد  اسسدددح    اتتددد    ددد ا  حددد  اسمشدددمتة كددد  اسط  تدددة إلدددا اسدااتدددة  ك : إلدددا اس ضدددن اسدددحاه  كط 

 اح تو ي    ن  يتة سلصص ل  يا    ا  ايص  كحادة طكدظمة.

 ة حل المشكلات بالقياس:استراتيجي -
ة وحن دددة حددد  إحدددان اسمشدددت   س   هددد  إلدددا حددد  كشدددت   ك دددحن لددديجاات تطيةددد خاف اسسدددح  فدددي هددد   اب 

ة هد  ة د  كط اا ند  لديجاات تفدي هد   اب كم جتة كط كش ب ة سه  ك   د ل كدداك اس تد   طامد   افهدااف اينزيتدة 

 اي   ا  اسم دنة في ح  اسمشت   ل   ة إلا افك تة كط اسمة ي  ايناتان.

 للمشكله وأهميته: (1)التمثيل العقلى -
دد   اسمدسددد ن س  ت دددج ح ست ددد  كددد  ايص سدددة ام  اايتدددة إلدددا ايص سددددة  يددديط  حددد ب  اسمشدددمتة كط كطضددد  ه  طاس اح د

اسةدددد   ة ت دددداف إلددددا كةدددد  ان حدددد ل اسمشددددمتة  يددددا ا  تدددد   اس اددددحك  لدددديجاات ت  ن اب اسهالتددددة طكيا   ةددددد  متدددد

اسمد لدددوا لددد   وحن دددة ام تددد  اسمشدددمتة سهددد   ط  لنددد ل فدددي اا تددد  هددد ا اسهدددافا  منلدددى ك  ك  وحن ددد  تةددد خاف 

 في افل   تن ج     ش     يا ت   ك    ل اس م ت  اسن يي ستمشمتة ست ي ل كد  ايص سدة يييص  اسمشمتة 

اب  اايتة إلا ايص سة اسهالتة   ل ا    اي  دجا  اسمشد ب ة كد  اسد ا حن كط   اتتد  اسمشدمتة إلدا  زنئد   كيد ح 

 (.0330اسز  لا  ط  م  اسز  لا الن ا اا   كن  متن اس حا اسة   ة   ةطب  ا ل   ه   اس حن 

ا دد  1111وينكر دانر  ام   : هيحس المركلت و  انيجادي يات م ي

ايصدد  اس اضددصة طاسم ندد  ف  ت    ايمًدد  كدد   الدديجاات ت  طاتمدد  كهمتت دد  فددي ك  أد لننة د لالننة:(   انننة 1

 ة لن سة في ح  اسمشت  .اليجاات تي س  ال خااكه ا  م  طكن   

طا ضدا كد   د ل حد  كشدت   كاد     دة كد  اسمشدمتة ايص ستدة حتدى ( ال مس  ل  د  يف المركلة:2

سمشددددمتة لحيددددة ستن دددد    يددددا حدددد  لندددد ل اددددا ن تً ا طا دتدددد  كدددد  تنتمدددد  كدددد  توةددددلى ستسددددح  اس دددد ي   يددددا حدددد  اتددددك ا

 ة.تاسمشمتة اسم  ل  يا اسمشمتة افل ل

 م ضد ع   في ح    اف ادا ن اسسدح   يدا حد  كشدمتة كنتدد  بةدبو ة دو كنحل د ( حس دركلة دماثلة:3

اسمشدددمتة لمددد  افلطددد  ك  ينمددد   يدددا حددد  كشدددمتة كشددد ب ة سهددد   ددد  ك ضددد ع ك  دددج   اتدددة  ددد  جددد  يةددد خاف ةسددد  

 ايص  في اسمشمتة اسة   ةا طه ا ك  ينلا ك  ت ن  اسسح  افشت     ج اسمأس لة كأس لة.

 زيددددددة ة فددددددي ك  ينمدددددد  اسسددددددح   يددددددا الدددددديجاات تطنتمدددددد  كا دددددد ن هدددددد   اب  ( دق ننننني  المرننننننكلة إ نننننن  أدننننننزاب:4

                                                           

(1) Mental Representation 
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طا  ادد  هدد   اي  دد ن  يددا كددان كنحلددة اسسددح   م ضدد ع اسمشددمتة حتددث  (1 اسمشددمتة إلددا ك ددزا  ا  تددة ستمن ينددة

 إة   تم  عا   كنحلة اسسح     ك ض ع اسمشمتة  تم      ا زيت   إلا ك زا  كد  تة تمت  كن ينت   بةه سة. 

سهدداف اسمددحا  اس يدد ل إستدد  طاضددصً  ة فددي حدد   ك  تمدد   الدديجاات تطاصددلا هدد   اب ( ال ننمب دنند ات لنن : 5

 (.0339اسن ت اا كه  كاما  يدم  ة  ة اسدا    ج طاضصة  

طاددد ت  ط هددة ةظددح اسمدظددحن  فددي اسةدد ج  متتددة حدد  اسمشددت   حتددث تدد هو كةصدد   اسما لددة اسةددت  تة 

إلددا اسةدد ج  متتددة حدد  اسمشددت     ن دد   متتددة  ستددة ا  ددد ً ا  أن دد    اددة ا اد وتددة  دد   اسم  ددج طابلدد    ةا لدد يا 

متة لتدد  ه  مدد ا   سمدد ي  اسلددي ط ددا اسم  ددج اادداج ابلدد    ة طك ستدد ا ك ادد  اسمدد ي  اسلددي اس دد ي   يددا حدد  اسمشدد

  ة  ك  ن ك   ج  طب ت   ج طل  ةظد ف  لدي كتمد ةتم    سدادث فدي اسس زتد   طاستتمتد  ؛ ل س ضدن هدد  كخ تد  لددا  

 صا    الة لم   ش صتة طسي  كد  ن ك  مدان. فدي حد   ك  كةصد   ابا د   اينشد تتا لتد  ت داك ا اسةد جًا 

 كد  تًدددد  ستن ادددد   استددددا ادددداك ه
ً
   دددد   اسمن تدددد   طافهددددااف فددددي حدددد ل  ددددد   صددددا    الددددة ك ضدددد ع كدددد    ك ددددد ب

دأ  امدد   اسمشددمتة يا  اس دد بن ايصا دد ا؛ لت  ددجًا كدد  ت ا دد  اسسددح  كشددت   ب يةدد  تن  اسمن تدد   طافهددااف  د

اااتددا كدد  تحنددا اس يدد ل إستدد  كدد  حدد  اتددك اسمشددت  ا طاددا امدد   كن تدد   اسمشددمتة سيةددد طاضددصة   سشددم  

تددد  اسدظددح إس  دد  كدد    اةددو ك ددحن س سةدد جه  طكدد  جدد  اس  يدد  يصتدد ل كد لدددة. طسدد سك لدد   اسمدد في طكددن يسددك تم

اا ددد   ا ه دددز اسمنت كددد   يندددا ك ةدددو ابا  هددد   اس  جدددة حتدددث تمتددد  ستسدددح  كددد    سددد  اسدددح ج  ددد   اسمن تددد   

طافهددداافا  مددد  كةدددد  ه ددد    ألددددت ب حددد  اسمشددددت   طينددد ض اسددددد و فدددي اسما لددددة اسةدددت  تة حتددددث تح دددز  يددددا 

 اسنمتت   اسن تتة ستسح  اس  ي   ا  اسمشمتة.

ط ة ختو كم  لد  ك     ة ة    ك  لح  في حت ا  اسنتمتة طاسا التة تنتد      د  فدي اسد     اسند ف 

IQ  طست  اس     اسن ف ب تمتد  ك  تسةح ة    طلش  اسسح  في   ا ا  كدن الآ دحن  طك ا ن حت اد   تسد  ن طسهد ا

كددد  تمتدددد  ك  ت نددد  اسسدددح  ة وصًدددد  كدددن يااددد  طكددددن الآ دددحن  فدددي كخ تدددد  ك ااددد  حت ادددد  لددددا   ا  دددة إلددددا كنحلدددة 

لن سدة طكد لددة فةد اع اسمشدت   ايصت اتدة  الديجاات ت  كد   ةد خاكةطاا ا   يا ح  كشدت ا   تسد  ن طكد  ي

ندة كد  ل دا ة دا لدحً ا ساتدة ادا ن كحاس 1991(  م  طضصه   د  _كطةس  ةم ي د   د ف EQطاستا ين ج  ط    ا  ة  

د    اسدد     اسندد ف طستددد  سددي  ة وصًدد  فددي   ا ادد  كددن الآ ددحن  ط يددا اس ددحف الآ ددح اددا ة ددا ش صًدد  ساتدد     ددة ي د

 دد ف ك  لدد   طستددد  ةدد وا فددي حت ادد  اسمهدتددة طاب  م  تددة طاسش صددتة طك  ددج اددا ن  يددا حدد  كشددت ا  كدد  يط 

ا  اسش صدتة طاب  م  تدة ب ت نتد   ا  دة اس     اسن ف اسمحاسن طس سك ل      ة ة    اسسح  كط لشت  في حت 

د  تقا -ي  يدد  اسندد ف  يدمددد   م دداا  كدد  تمتدد  ك  ت دد ف  ادد  كشددت ا  طالددد خااف  -ا   صدد  اددحادج  د  حدد  اف د

ك ةدو اس ددحا اسم يمدة سمدد  كشدمتة طينددا هد ا ي دد   كد  ةدد ع   دح ب ت نتدد    سد     اسندد ف؛  د  ت نتدد   دد     إ ا ن 

بةسن ستددة طاسن وستددة سدسةدد  طس  ددحن  طاا ادد   يددا اس ن كدد  كنهدد  طهدد ا كدد  ت ضددن اسطدد    طكنحلددة ايصدد ب  ا

اسم يمددة ادنًدد  س دتنددة  لدديجاات ت    اددة اسدد     اس  دداا     ددا ن اسسددح   يددا حدد  كشددت ا  طكددان ا  تدد    س  

يصتددددد ن  ددددد  كشدددددمتة. لددددد فلحا  يطط اسددددد     اس  ددددداا   اسمحاسدددددن ك  دددددج ادددددا ن  يدددددا حددددد  كشدددددت ت   طك ا ن ضددددد    ا

                                                           

(1) Treatment 
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طااتمً  في ح بت   اسمزا تة طك  ج اا ن  يا اس  ال  كن ت  جا  ايصت ن طفي   ا ت     لآ حن  طك  دج ادا ن  يدا 

استا اد لو ة ع    كشمتة بةده سة؛  يدا اسنتد  كد  يط  اسد     اس  داا   اسمددخس   ليجاات ت  ا  ت   اب 

اس ددددا ن  يددددا حدددد  كشدددد  ته  اسش صددددتة طضددددن  لد دددداه  ك  ددددج طا ً دددد  فددددي كشدددد    كددددن الآ ددددحن  طسيةددددد سدددداه   

ة اسمد لدة سد ع    كشمتة كط ك ا هة ين  ة في اااتاه . طكد  هدد  اودتد   ليجاات تاا ت    يا ال خااف اب 

ايصدد   الدديجاات ت    اددة اسا  ددة اسمحاسنددة طاسمدخسطددة ستدد     اس  دداا    مددان اددا ن اسسددح   يددا الدد خااف 

 اسمد لدة يص  كشت ا . 

 سات السابقة: الدرا -

حد   الديجاات ت    ال   اه مد   سن اة     اس     اس  داا   ط  -في حاط  اسداث -س  ا ا اسد ح     

حددد   الددديجاات ت  اسمشدددت  . ط ةددد نحض اسا الددد   حددد ل اسسدددحطا  ددد   اسدددد     فدددي اسددد     اس  ددداا   ط ددد سك 

 اسمشت  .

 الوجداني في ضوء التباين في النوع:الدراسات التي اهتمت بدراسة الذكاء المحور الأول: 
( كجددددح طظدددد ي  ةصددددس  ا دددد(  افتمدددد    افيةددددح(  يددددا اسدددد     0331 دااستدددد    دددد  ح كامددددا كظهددددح    الددددة 

اب  مدد  ي طاسدد     اس  دداا   س دد ب اين كندد  طاا تً دد  سهدد ا اسهدداف ا  مددا  اسا الددة ايص ستددة  يددا  تدددة كدد  

( و سدددة طاددا الدد خاف اسد حددث جدد ج ك طا  93( و سدًدد  ط 93ط    ( و سدًدد  كدد113ودد ب   كنددة كف اس ددحن  ددا ه   

ك تددد   طظددد ي  ةصدددس  ا ددد(. طادددا كطضدددا اس اتتددد  -ك تددد   اسددد     اس  ددداا   -ك تددد   اسددد     اب  مددد  ي -:يدددي

ب ا  ددا لددحطا  دد   اسدد     اب  مدد  ي طاسدد     اس  دداا   سددان  تدتددا اسا الدد ا  -امحصدد    سد دد ين اسا الددة كةدد :

طا فددي طظدد ي  ةصددس  ا دد( سصدد يا اس دد ب فددي طظدد ي  اسدصدد  افتمدد  طسصدد يا اس  سددد   فددي طظدد ي  طا  ددا لددح 

ا ددد( سصددد يا اسدصددد  افيةدددح فدددي اسددد     اب  مددد  ي  س اسدصددد  افيةدددح. طا  دددا لدددحطا سدددان اسمدددحاسن   فدددي ةصددد

   سصد يا اسدد     ا د(  دد   اسد     اب  مد  ي اس  دداا س طاس  داا  .  مد  كةدد  ا  دا لدحطا سددان اسمدحاسن   فددي ةصد

اس  دداا  ا طب ا  ددا لددحطا فددي اسجةددو اسمئ نة اسجةدددة ايصح ددة(  دد    تدتددا اسا الددة  يددا  ددد   ك تدد   ةصددس  

 ا (.

( إلا   اة اس     اس  داا    مشد  ح اس طدو طاسنداطا  سدان 0335لحاأ  كاما اة   طكش      الة  

( و سدًددد  190ا نة. طادددا ام ةدددد  تددددة اسا الدددة كددد  وددد ب  تتدددة اسيج تدددة شدددندة اس نتدددت  افل  ددد ى    كندددة افلدددتد

( و سددة. طاد  ا دتد  اسم د تي  11( و سدًد  ط 15طو سدة كد  ود ب اسسحادة افطلدا شدندة اس نتدت  افل  د ا   اادن  

اس  جة سم   جا  اسا الة  ت   ا طال خاف اسد حث ا  د     ( سمنحلة  بسة اسسدحطا  د   ك  لد       د   

ط دد    -ة استددا امددد اسم   ةددة لتمدد   تط دد  فددي ك   ددجا  اسا الددة. طاددا كلددسح  اسد دد ين  مدد  تيددي:ا نم  دد   اسسح تدد

لدددحطا يا   بسدددة إحصددد يتة فدددي كشددد  ح اس طدددو سصددد يا يط  اسددد     اس  ددداا   اسمددددخس ا طلدددحطا كم جتدددة فدددي 

ي كشد  ح اسةت ك اسناطا   سص يا يط  اس     اس  داا   اسمددخس ا طفدي كشد  ح اس طدو سصد يا اسد    ا طفد

 اسناطا  سص يا اس    ا طفي اس     اس  اا   سص يا اس    .
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( إلددا اااتددا اسن اددة  دد   كبندد    دد  كدد  اسدد     اس  دداا  ا 0331 دددا استدد    دد  ح كامددا طهددالد   الددة 

ك ا هدددددددة اسطددددددد     است تدددددددا ستم ا هدددددددةا طاسم ا هدددددددة اس أكتتدددددددةا اس خ دددددددتج  الددددددديجاات ت  طاستسددددددد  ن اس ااتدددددددةا ط 

ا طاسم ا هددددة اس ا يتددددةا طاسداددددث  دددد  اسددددا   اس لددددتييا طاسداددددث  دددد  اسددددا   اس  دددداا  ا طا دددددو الدددديجاات  اب 

 الدددديجاات ت  اسم ا هددددة(ا ط  الددددة اسسددددحطا  دددد   اسمنتمدددد   فددددي اسدددد     اس  دددداا   طكبندددد   ا طاستسدددد    اس ااتددددةا ط 

دد (ا طاس خصددو اسا ا دد ى   تقددا _ ك بدد ( طلددد ا 
ً
اي  ددجن   س ددا ي ا  ك ا هددة اسطدد    ادنًدد  ستددد ع  ي دد ً اا إة ج

ك ا هة اسط    ط  ستس  ن اس ااتة ك    ل كبن   اس     اس  داا  ا  يدا  تددة   الدة   ليجاات ت  طاس جدا  

( كنتمًددددد  طكنتمدددددة كددددد  كنتقدددددا اسمححتدددددة اب  اايتدددددةا طكطضدددددصد اسد ددددد ين ط ددددد     ادددددة 905كل لدددددة كم ةدددددة كددددد   

 ا هدددة اسطددد    كددد   ددداا بندددا ا ددددو اسم ا هدددة اسددد   ك الددديجاات ت  ا اد وتدددة ك  ددددة  ددد   اسددد     اس  ددداا   ط 

ا ادددددج لددددتدتً    سدددد     اس  دددداا  .  مدددد  ك  كبندددد   استسدددد  ن اس ااتددددة اددددحادج إت   تًدددد   مدددد  كبندددد   اسدددد     اس  دددداا   

ك ا هددة اسطدد    ك  دداا بنددا ا دددو اسم ا هددة اسدد   ا ادددج لددتدتً    ستسدد  ن اس ااتددة. سدد  ت  ددا  الدديجاات ت  ط 

اسددد     اس  ددداا   طكبنددد   . طسددد  ا  دددا  بسدددة ست س  ددد   ددد   اسدددد ع طاي  دددجن  ددد س جدا   سددد      بسدددة ست خصدددو  يدددا 

اس  ددداا   طكبنددد   . طط دددا  لدددحطا  ددد   اسددد     طامةددد ج فدددي بنددد  كبنددد   اسددد     اس  ددداا   طهددد  بندددا اسددد ات  فدددي 

سددد  ا  دددا لدددحطا فدددي ابةسنددد ب  طسصددد يا اسددد    ا طسصددد يا امةددد ج فدددي بندددا اس نددد و ا طاسمهددد  ا  اب  م  تدددةا ط 

اس  ي   س ا  طاساالنتة طاسا  ة اسمتتة ست     اس  اا  . طسد  ت  دا ادأج ج ست س  د   د   اسدد ع طاس خصدو  يدا 

اسددد     اس  ددداا   طكبنددد    كددد   ددداا بندددا اسددد  ي   سددد ا ا طسددد  ت  دددا ادددأج ج ست س  ددد   ددد   اي  دددجن طاسدددد ع  يدددا اسددد     

      اس خصو طاي  جن  يا اس     اس  اا   طكبن    كد   داا بندا   اس  اا   طكبن   ا طس  ت  ا اأج ج ست س  

اسددد  ي   سدددد ا  طاس نددد و ا ط ددددا ادددأج ج ست س  دددد   دددد   اي  دددجن طاس خصددددو طاسدددد ع  يددددا اس نددد و  ل ددددج. ط ددددا  

لددددحطا  اسددددة سصدددد يا اسدددد     فددددي بنددددا اسدددد ات  فددددي ابةسندددد ب . طسدددد  تتدددد  هددددد ك  بسددددة س ددددأج ج اسددددد ع طاس خصددددو 

 يدا    دة اسمنتمد   فدي استسد  ن اس ااتدة طكبن  هد . ت  دا ادأج ج ست س  د   د   اسدد عا طاس خصدو  طلد ا  اي  دجن

ة اسدادث  د  اسدا   اس لدتيي اليجاات تك ا هة اسط   .  م  ط ا اأج ج ستد ع  يا  اليجاات ت  طاي  جن  يا 

. لدددديجاات ية اس خ دددتج اب  تالددديجااتطسصددد يا امةددد ج. طنددداجح اس س  ددد   ددد   اس خصدددو طاي  ددددجن ادددأج جًا لدددتدً   يدددا 

طست خصدددددو ادددددأج ج  يدددددا است تدددددا ستم ا هدددددةا طاس خ دددددتج املددددديجاات اا طاسم ا هدددددة اس ا يتدددددة سصددددد يا اس خصدددددو 

ة ا دددو اسم ا هددة. تمتدد  اس جدددا   ستسدد  ن اس ااتددة كدد   دد ل الدديجاات تاف بدد ا  يدمدد  اي  ددجن سهدد  اددأج ج  ال  يددا 

ك ا هدة اسطد     يدا كبند   اسد       لديجاات ت  ط دا   بسدة اجداندة  كبن   اس     اس  اا   ط    د  اسمتتدة. 

ة است تددددددا سم ا هددددددة  لدددددديجاات تاس  دددددداا  ا حتددددددث ت جدددددددأ اسدددددد  ي   سدددددد ا ا طاسدددددد ات  فددددددي ابةسندددددد ب ا طاساالنتددددددة  

ة اسم ا هددة اس أكتتددةا فددي حدد   ك  اسدد  ي   سددد ا   لدديجاات تاسطدد   ا طا جدددأ اساالنتددة طاسمهدد  ا  اب  م  تددة  

ة  لديجاات تا طن جدأ اس  ي   سد ا ا طاساالنتدةا طاسمهد    اب  م  تدة  ليجاات ية اس خ تج اب  ليجاات ت جدأ  ت

ة اسدادددددث  ددددد  اسدددددا   اس لدددددتييا طا جددددددأ  لددددديجاات تاسم ا هدددددة اس ا يتدددددةا فدددددي حددددد   ا جددددددأ اسمهددددد  ا  اب  م  تدددددة  

 دددداا  ا طا جدددددأ اساالنتددددةا طاسدددد ات  فددددي ة اسداددددث  دددد  اسددددا   اس   لدددديجاات تاسمهدددد  ا  اب  م  تددددة طاس ندددد و   

 ة ا دو اسم ا هة.  ليجاات تابةسن ب ا طاس  ي   س ا  ل سدً   

(  ادددث اسن ادددة  ددد   اسددد     اس  ددداا   طك م  ددد  كددد  0331اسمصدددا   ددددا اسنظدددت  الدددت الد   الدددة  
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( و سدًدد  019سنتدددة  اسم   ددجا  ابةسن ستددة طاستددا ام تددد فددي ط هددة اسطدددج طا دداتح اسدد ا  طاي ندد ا ط تدد   ندد  ا

طو سدددة كدد  ودد ب اسمةدد  ن اس  سددث  متتددة اسيج تددة    كنددة افعهددح ب ددز ا طاددا الدد خاف ك م  ددة كدد  اسم دد تي  

ك تددد   اسددد     اس  ددداا  ا طك تددد   ط هدددة اسطددددجا طك تددد    -:يددديسلصصددد ل  يدددا اسدت ةددد   كددد  كلدددحا  اسنتددددة ط 

: ط دددد   لددددحطا يا   بسددددة إحصدددد يتة  دددد   ةالآاتددددسل نددد ا طك تدددد   س  دددداتح اسدددد ا  طا يدددد  اسد حددددث إلددددا اسد ددد ين 

اس     طامة ج في اس     اس  اا   سص يا اسد    . طط د   لدحطا يا   بسدة إحصد يتة  د   كحاسخدي طكدخس د ا 

اسددددد     اس  ددددداا   فدددددي ا ددددداتح اسددددد ا  سصددددد يا يط  اسددددد     اس  ددددداا   اسمحاسدددددن. ط ددددداف ط ددددد   لدددددحطا يا   بسدددددة 

     اس  اا   في ط هة اسطددج طاي ند . طك  دجًا ط د   ادأج ج  ال احصد يتً  إحص يتة     كحاسخي طكدخس  ا اس

 ست     اس  اا    يا    ك  ط هة اسطدج طا اتح اس ا  طاي ن .

( إلددا اتدد   كةدد  ن اسدد     اس  دداا   0331اسندتددان  طلددح   دد ة  كت دد فا يددبتاة طكشدد      الددة  

تددة سددان وتدددة اين كنددةا ط دد سك اس نددحف  يددا اسن اددة سددان وتدددة اين كنددةا طاتدد   كةدد  ن اسمةدد تحن اب  م  

 دددد   اسدددد     اس  دددداا   طاسمةدددد تحن اب  م  تددددةا طك  ددددجًا اس نددددحف  يددددا اسن اددددة  دددد   اسدددد     اس  دددداا   طاسمةدددد تحن 

د (ا اب  صد ص   تقدا   إ ةد   ( اسةددة اسا الدتة  افطلدا 
ً
اب  م  تة طلً   ستم   دجا  الآاتدة: اسدد ع  ي د ً ا   إة ج

( و سدًددد  طو سددددة كددد  اسةدددج    اسا الدددي    افطلدددا 1133سحابندددة(ا طادددا ا   دددج   تددددة  شددد ايتة ود تدددة  ت دددد    ا

(  تتددددد   فدددددي   كندددددة اسم يددددد  طا  مدددددا  1طاسحابندددددة ودً ددددد  س   ص يددددد   اسنتمتدددددة طام ةددددد ةتة كددددد ع     يدددددا  

مة تحن اب  م  تدة  افلدا ا ( طك ت   اس0335اسد ح      يا   اا   هم : ك ت   اس     اس  اا    اسد ش ئا 

( ط ددد    اسد ددد ين  مددد  تيدددي: ام دددن وتددددة اين كندددة  مةددد  ن  ددد لٍ كددد  اسددد     اس  ددداا  ا  مددد  ام نددد ا كتطًددد  0339

 مةددد  ن  ددد لٍ كددد  اسمةددد تحن اب  م  تدددةا  مددد  ط دددا    ادددة  اسدددة احصددد يتً   ددد   اسددد     اس  ددداا   طاسمةددد تحن 

 د   اسد     اس  داا   طاسمةد تحن اب  م  تدة طلً د  ستم   دجا  الآاتدة: اب  م  تةا طط ا    اة  اسة احص يتً  

دددد (ا طاب  صدددد ص   تقددددا   إ ةدددد   (ا طاسصدددد   افطل   اسحابددددن(ا ط  ةددددد اسن اددددة  اسددددة سصدددد يا 
ً
اسددددد ع  ي دددد ً ا  إة ج

 امة ج طاب  ص ي   ام ة ةتة طستةدة اسا التة افطلا.

( هدد  لاددو اسن ادد    دد   اسدد     اس  دداا   سددان Jacques, 2009 ط دد   اس ددحض كدد    الددة  دد   ي  

 تدة ك  و ب اين كنة في إحان  تت   ا ن من ا صييا ط       كد   ك( اف ا  اف د  تقاا ط ب( ا  تد   ك د ل 

ددددد سنمحا طاسددددددد عا طاسمةدددددد  نا  اس خصددددددو   مضدددددد لة إلددددددا كنحلددددددة اددددددأج ج اسم   ددددددجا  اساتم  حالتددددددة افل لددددددة   د

ددد  تقاا طا  تدددد   ابا صدددد   ا طاب  مدددد   ددد  تقا(  يددددا اسدددد     اس  دددداا  ا طامة دددد ع اف د يا طاسنددددحاا طاس ضددددن اف د

( و سدًدددد  طو سدددددة كدددد  ودددد ب   كنددددة كاتتددددة فددددي ةت ندددد  كا 001ك دددد ل اس خصددددوا طيسددددك  يددددا  تدددددة كم ةدددد  كدددد   

سددد ع   سدد     اجدددأ ا -( ادد  اس  يدد  ستد دد ين الآاتددة:1995ط  لدد خااف ا  ددد   اسدد     اس  دداا   اسندد ف   صحا تدد  ا 

دد  تقا   سددد     اس  ددداا  .  اس  ددداا  ا طسددد  ت جددددأ اسنمدددح طايص سدددة اب  م  تدددة طابا صددد  تة طاسندددحا طاس ضدددن اف د

د  تقا فددي ح سددة اسدد ات  فددي اسنمددح طاسددد ع طايص سددة اب  م  تددة طابا صدد  تة  طاجدددأ اسدد     اس  دداا     مة دد ع اف د

  تدد   اس  سدددو كط  دداف ا  تددد    ست خصددو   سددد     اس  دداا   فدددي طاسنددحا ط ددد سك اس ضددن اف ددد  تقا. طسدد  ت جددددأ ا

 ح سة اس ات  في اسنمح طاسد ع طاسمة  ن اب  م  ي طابا ص    طاسنحا ط  سك اس ضن اف   تقا.

(   ل تشدد ف اسن اددة  دد   ك ددحاض اضدد حاب ابةوددد   0339 دددا اسصدد  ا  لدد ا  يدد يا طاه مددد   الددة 
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د دئ   سد     طلدح  ايصح دة طاسد     اس  داا   
ا
سدان  تددة كد  ود ب اين كندةا طكد  إيا   ةدد ك دحاض ابضد حاب ا

   011اس  دددداا   طكم ة ادددد ا طاس ا دددد  كدددد  ط دددد   لددددحطا فددددي ك   ددددجا  اسا الددددة كدددد   
ً
 031ي دددد  ا  150( كشدددد   

(   كًد ا ط  لد خااف ك تد   ك دحاض 90,1(   كً ا طاةادحاف كنتد    ادا    51,19إة ج(  م  لج  مح  اا    

حاب ابةود   طلح  ايصح ة ك  إ اا  اسد ح دةا طك تد   اسد     اس  داا   إ داا   ددااسمدن  اسدا  تحا اد  اض 

حة ب كن ك   اب اد   طااتت  ابةااا  اسم ا أ طااتتد  اس دد ت  سمن يندة اسدت ةد  ا ط د    اسد د ين كاندان 

سد     اس  داا   طكم ة اد ؛ لتمد   داا س       ادة  اسدة لد سدة  د   ك دحاض اضد حاب ابةودد   طلدح  ايصح دة طا

ك ددحاض لددح  ايصح ددة استددا ا اد ددد   سدد     اس  دداا   بن اددة ك  دددة.  مدد  اجدددأ ةمددج اضدد حاب ابةوددد     سدد     

في اس جدا. طكش    اسد  ين إلا ظه   ك حاض اضد حاب ابةودد   طلدح   ةاس  اا   طاشيجك كن  ةمج لح  ايصح 

ايصح دة  صدسة   يدة سدان اسد     ك  دج كد  امةد جا طام دز اسد      ودظدت  ايصح دة  صدسة   كدة طك دحاض لدح  

اسدد ا  طامةدد ج   س ندد و  طكددن ط دد   لددحطا  اسددة  دد   كةدد  ن   اس اصددت  فددي ك  لددج    دد    دد  كدد  اسا  ددة 

اسمتتدددة ف دددحاض اضددد حاب ابةودددد   طلدددح  ايصح دددةا طةمدددج اضددد حاب ابةودددد   ط  ةدددد اسسدددحطا فدددي اا ددد   كةددد  ن 

 مدخس ا طا نااف ط    لحطا     كة  ن   اس اصت  في اس     اس  اا   طكم ة ا  اسسح تة.اس اصت  اس

إلددددددا كنحلددددددة اسدددددد     اس  دددددداا   طكبندددددد    سددددددان كلددددددحا   تدددددددة  (0339 دددددد ض  كلددددددى لددددددنتا طكشدددددد      الددددددة 

اسا الدددددةا ط ددددد سك كتطًددددد  اس ندددددحف  يدددددا كلددددد ستو اس ست دددددج اسمسطدددددتة سهددددد ا طاسسدددددحطا  ددددد   اينجةددددد   فدددددي كلددددد ستو 

 ست دددجا ط ددد سك فدددي اسددد     اس  دددداا  ا طكنحلدددة كجدددح كةددد  ن اسدددا    يددددا  ددد  كددد  اسددد     اس  ددداا   طكلدددد ستو اس

اس ست ددددجا  مدددد  كن دددد  هددددالد كتطًدددد  إلددددا اس نددددحف  يددددا اسسددددحطا  دددد   اسمةدددد  ن   اسحابددددن طافطل فددددي اسدددد     اس  دددداا   

سمحاسددددن طيط  اسدددد     اس  دددداا   طكلدددد ستو اس ست ددددجا طك  ددددجًا ست نددددحف  يددددا اسسددددحطا  دددد   يط  اسدددد     اس  دددداا   ا

( و سدًد  طو سددة كد  وتددة  تتدة اسيج تدة 055اسمدخس  في كل ستو اس ست جا ط يا ه ا ام ةد  تدة اسا الة ك   

ا طاد  0339 - 0331( و سدةا طيسك   ل اسن ف اسا ا د ى 111( و سدً ا  119 ز ا طيسك   اان   -   كنة افعهح

( ا  دددددد   كلددددد ستو 0ك تددددد   اسددددد     اس  ددددداا  : إ ددددداا   ددددددا اسمددددددن     تدددددح.  ( 1  -الددددد خااف اف طا  اس  ستدددددة:

اس ست ددددج: إ دددداا  ه  لدددد   ط حاكةدددد   طا ددددد   ك ددددا  حديددددو. طكلددددسح اس اتتدددد  امحصدددد     دددد  اسد دددد ين اس  ستددددة: 

اا ب ددزن   ةددد  يددا ا  ددد   كلدد ستو اس ست ددج   س دد لي  افلددت ب اسيج ت دد -احايددو ودد ب  تتددة اسيج تددة    كنددة افعهددح

( 35,3طاسم  ليا طاسنمييا طاس اتتييا طاس ااخي(. ط اف ط    لحطا يا   بسة إحص يتة  دا كةد  ن اسابسدة  

د (. ط دداف  - د   ك  لد       د   ا داتحا  كلدحا   تددة اسا الدة فلدد ستو اس ست دج ادنًد  سم   دج اسدد ع  ي د ً ا
ً
إة ج

طو سددددد    تتددددة اسيج تددددة    كنددددة افعهددددح  يددددا ط دددد   لددددحطا يا   بسددددة إحصدددد يتة  دددد   ك  لدددد       دددد   ودددد ب 

اسحابدددددن(. ط ددددداف ط ددددد   لدددددحطا يا   بسدددددة إحصددددد يتة  ددددد    -كلددددد ستو اس ست دددددج سم   دددددج اسمةددددد  ن اسا ا ددددد ا  افطل 

ك  لدد       دد   اس تدددة  يددا كلدد   اس ست ددج ادنًدد  سم   ددج   دد  افلددحن. طكطضددصد اسد دد ين فددي كةدد  ن اسدد     

 -ادظدددددت  اسددددد ا   -  س ددددد لي:  اسددددد  ي  ودظدددددت  اسددددد ا   يددددديافعهدددددح ب دددددزن ط  اس  ددددداا   سدددددان وددددد ب طو سدددددد     كندددددة

اسمهددد  ا  اب  م  تدددة(  ددداف ط ددد   لدددحطا يا   بسدددة إحصددد يتة  ددد   ك  لددد       ددد    -اس نددد و   -اساالنتدددة

ادظدت   -اس      يا اس     اس  اا   طك  ل          امة ج  يا اس     اس  داا   فدي اسد  ي  ودظدت  اسد ا 

اساالنتدددددة.  يدمدددددد  ط دددددا  لدددددحطا يا   بسددددددة إحصددددد يتة  دددددد   ك  لددددد       ددددد   اسدددددد      يدددددا اسدددددد      - اسددددد ا 



77:  53،  9112(، مارس 1(، ع )1مجلة الدراسات النفسية المعاصرة: مج )   
 

11 

اس  اا   طك  ل          امة ج  يا اس     اس  اا   في اس ن و  طاسمهد  ا  اب  م  تدة سصد يا اسد    . 

 يدا ك تد   اسد     طس  ا  ا لحطا يا   بسة إحص يتة     ك  ل          و ب طو سد     كنة افعهدح 

اسحابن(. طس  ا  ا لحطا يا   بسة إحص يتة     ك  لد     -اس  اا   ادنً  سم   ج اسمة  ن اسا ا  ا  افطل 

كحاسخي طكدخس  ا اس     اس  اا   في افلت ب اسيج ت ا طاس اتتيي طافلدت ب اسد ااخيا  يدمد  كطضدصد اسد د ين 

سددد    تتددة اسيج تددة    كنددة افعهددح كحاسخددي طكدخس دد ا اسدد     ط دد   لددحطا يا   بسددة إحصدد يتة  دد   ودد ب طو 

اس  ددددداا   فدددددي افلدددددت ب اسم ددددد لي سصددددد يا اسددددد     اس  ددددداا   اسمحاسدددددن. طط دددددا  لدددددحطا يا   بسدددددة إحصددددد يتة  ددددد   

ب ددز  كحاسخددي طكدخس دد ا اسدد     اس  دداا   فددي  -ك  لدد       دد   ودد ب طو سددد    تتددة اسيج تددة    كنددة افعهددح

 ص يا كدخس  ا اس     اس  اا  .افلت ب اسنميي س

( اسن اددة  دد   كلدد ستو اس جشددئة اس اساتددة طكهدد  ا  اسدد     0313اسحشددتان    جتدد    دد    طكطضددصد   الددة

اس  اا   كن كحا  ن بند  اسم   دجا  يا  اسن ادة  م   دج  اسا الدةا حتدث اد ف اسد حدث    دتد  اسدادث  يدا 

( و سددو كدد  ودد ب اس خصصدد   اس دتنتددة 133  ااددن   ( و سددو كدد  ودد ب   كنددة ح يدد 033 تدددة كم ةددة كدد   

( و سددددددو كدددددد  ودددددد ب اس خصصدددددد   ام ةدددددد ةتة  متتددددددة اسيج تددددددةا طادددددد  ا دتدددددد  ك طا  133 متتددددددة اسنتدددددد فا ط  ااددددددن  

اسا الدددددة طاستدددددا ام تدددددد فدددددي ك تددددد   كلددددد ستو اس جشدددددئة اس اساتدددددة كددددد  إ ددددداا  اسد حدددددثا طك تددددد   كهددددد  ا  اسددددد     

( طكظهح  هد   اسد د ين: ط د     ادة إت   تدة  اسدة احصد يتً   د   افلدت ب 0339اس  اا   ك  إ اا  ك   اسن   

اسم  دددد  اسددداتم حاو  طكهددد  ا  اسددد     اس  ددداا   سدددان وتددددة   كندددة ح يددد ا  مددد  ط دددا  ك  افلدددت ب اس اسدددا  

اسدددددحال  اسموةدددددتج يط   ادددددة  اسدددددة احصددددد يتً  لدددددتدتة فدددددي ك تدددددو كهددددد  ا  اسددددد     اس  ددددداا    اس نددددد و ا طك ا ن 

ةسن ب  اسش صتةا طاس  ي ابةسن لي( سان وتدة   كنة ح ي . ط اف ط    لدحطا  اسدة إحصد يتً  فدي كهد  ا  اب 

اسددد     اس  ددداا   تندددز  إلدددا ك   دددج اسدددد ع  يدمددد    ةدددد هدددد ك لدددحطا  اسدددة إحصددد يتً  فدددي كهددد  ا  اسددد     اس  ددداا   

 -اسم  لددج  -ةدد  ن ابا صدد     اسمحاسددن  اسدد  ي ابةسندد ليا اساالنتددة اس ااتددةا اس ندد و ( تنددز  إلددا ك   ددج اسم

اسمدددددددخس ( ط  ةددددددد اسسددددددحطا سصدددددد يا وتدددددددة   كنددددددة ح يدددددد  يط  اسمةدددددد  ن اسمحاسددددددن.  مدددددد  ط ددددددا  لددددددحطا  اسددددددة 

إحص يتً  في كه  ا   اس  ي ابةسن ليا اساالنتة اس ااتةا إ ا ن اةسن ب  الآ دحن ( تندز  إلدا ك   دج كمد   اما كدة 

طا سصدد يا اس تدد  لد  لا اسماتددةا  مد  سدد  ا دا اسا الدة لدحطا  اسدة إحصدد يتً  كاتددة(ا طادا   ةدد اسسدح  - احندة 

دددد   اسددددة 
ً
فدددي افلددددت ب اسم  دددد  اسدددداتم حاو   ددد   اس تددددد  لدددد  لا اس حندددة كط اسماتدددددةا  يدمددد  ط ددددا  اسا الددد  لحطا

 إحص يتً  في افلت ب اسحال  اسموةتج  تط  ا ط  ةد اسسحطا سص يا وتدة   كنة ح ي  ل  لا اس حنة.

(   س نحف  يدا اسةدمة اسن كدة اسمم دزن ستد     اس  داا   سدان 0313كاما  ت لح   كح طاه مد   الة  

و ب   كنة لد  ا ط  سك اس نحف  يدا   ادة اسد     اس  داا    مد  كد  اسد     اسند ف طاس اصدت  اف د  تقاا 

ددددد (ا  مددددد  هدددددالد إلدددددا اس ندددددحف  يدددددا اسسدددددحطا فدددددي اسددددد     اس  ددددداا   حةدددددو اسم   دددددجا  اس  ستددددد
ً
ة: اسدددددد ع  ي ددددد ً اا إة ج

اس خصدددو اسا ا ددد ا  ك بددد ا  تقدددا(ا كمددد   اما كدددة   نددد ا حطدددح(ا اسمتتددد   اس دددوا اسهدالددد ا اسنتددد ف اسنح تددد  

ا ط تدددد   ندددد   تدددددة اسداددددث س طاملدددد كت ا اسيج تدددد ( طس ا تدددد  هدددد   افهددددااف الدددد خاف اسد حددددث اسمددددد   اس يدددد

جا ادددد  ا  تدددد  ه    س حن ددددة اسنشدددد ايتة اس د تددددةا طوددددد  ( إةدددد 519( كددددط   ي دددد  ا  095( و سدًدددد  طو سدددددةا  919 

 تددد    ك تددد   اسددد     اس  ددداا  ا طك تددد   اسمصدددس ل   اسم   بندددةا طاب  دددد  ا  اسا الدددتة اساط ندددة طالددد م  ن 
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اسمنت كدد   افطستددةا طكلددسح  اسد دد ين  دد  ط دد   ا اسدد ع  ال إحصدد يتً  فددي    دد   اسدد     اس  دداا   سددان ودد ب 

جدود اسد  ين  اف ط    ك  ا اد    ال إحص يتً      اس     اس  اا   طاس     اسند فا  يدمد    كنة لد  ا  م  ك

ب ا  ا   اة ا اد    ال إحص يتً      كبن   اس     اس  اا   طاس اصدت  اف د  تقا  داا بندا اساالنتدة اسد   

ة د ين اسدادث إلدا ط د   لدحطا  كظهح ط      اة ا اد   وح    د   اسم   دجت ؛   مضد لة إلدا يسدك ل دا ا يدتد

فددي اسدد     اس  دداا    دد   اسدد     طامةدد ج فددي بنددا   اسمهدد  ا  اب  م  تددة طادظددت  اسدد ا  ط  ةددد اسسددحطا سصدد يا 

اس     في    اسدنات ا طفي ك   ج كم   اما كة في بندا   ادظدت  اسد ا  سصد يا ود ب اسحند  طفدي ك   دج اسمتتدة 

اس ا  سص يا و ب  تتتا  اسهدالة طاسنتد ف اسنح تدة طاملد كتة.  يدمد  ب ا  دا في بنا   اس  ي   س ا  طادظت  

 لحطا  اسة إحص يتً  في اس     اس  اا       يط  اس خصص   اف  تة طاسنتمتة.

( إلدا  اددث   ادة اسدد     اس  داا     سمهدد  ا  اب  م  تدة طكةمدد   0311اسنتدد ا    احمدا طهدالد   الددة

( و سدًدددد  طو سدددددة كدددد  وتدددددة   كنددددة ايصةدددد    دددد  ودددد ل 915 كنددددةا طام ةددددد اسنتدددددة كدددد   اس نتدددد  سددددان وتدددددة اين

:ك تدد   اسددد     اس  دداا  ا طك تددد   يي ماتدددة كندد   فدددي اف    طينمددن اسدت ةدد   اددد  الدد خااف ج جدددة ك دد تي  ط 

صد يتة فدي اسمه  ا  اب  م  تةا طك ت   كةم   اس نت ا طكش    ة  ين اسا الدة إلدا ط د   لدحطا يا   بسدة إح

اسد     اس  دداا    دد   اسدد     طامةدد ج سصد يا امةدد جا  مدد  كشدد    اسد دد ين إلدا ط دد   لددحطا يا   بسددة إحصدد يتة 

فددي اسدد     اس  دداا    دد   وتدددة اس خصصدد   اسنتمتددة طام ةدد ةتة سصدد يا اس تدددة يط  اس خصصدد   ام ةدد ةتة؛ 

وتددددة  دددد   اسدددد     اس  دددداا   ط دددد  كدددد  اسمهدددد  ا    مضدددد لة إلددددا يسددددك ل ددددا كشدددد    اسد دددد ين إلددددا ط دددد     اددددة ا اد 

 اب  م  تة طكةم   اس نت .

(   ااتددددددا اسن اددددددة  دددددد   اسدددددد     اس  دددددداا   طكهدددددد  ا  إ ا ن 0311ة يددددددح  اتمدددددد   حنددددددو طاه مددددددد   الددددددة 

اسطددددد     اامددددد  اسطددددد   ا طضددددددج ابةدددددال عا طاسن  ةتدددددة(ا طكنحلدددددة    دددددة ط بسدددددة اسسدددددحطا  ددددد   اسةدددددد ا  

ةدد    يددا ك   ددجا  اسا الددة كدد  اسدد     اس  دداا   طك ا ن اسطدد   ا طاس ا دد  كدد  إكم ةتددة اسا الددتةا ط دد   اينج

اس جدددا  ددا     اس دد ب  يددا إ ا ن اسطدد    كدد   دد ل    دد ت    يددا ك دد تي  اسدد     اس  دداا  ا طوددد   تدد    

 يدددا  ك تددد      _كطةتتددد     اس  ددداا   اح مدددة   . يس  اف ةدددح(ا طك تددد   إ ا ن اسطددد    كددد  إ ددداا   ا دددو(

( كد  امةد جا طاا  دد اسد د ين كد  ط د   93( كد  اسد    ا ط  011( و سدًد  طو سددةا كدط    030 تدة كم ةة ك   

  ا   ا اد وتة ك  دة  اسة     اس     اس  اا    مم ة ا  طكه  ا  إ ا ن اسط    سان و ب اين كندة.  مد  

 ةتدددددة   اسحابندددددة(  يدددددا  ددددد  كددددد  ك ددددد تي  اسددددد     ادددددد   ط ددددد   لدددددحطا  اسدددددة إحصددددد يتً   ددددد   اسةدددددد ا  اسا الدددددتة  اس 

اس  دداا   اسسح تددة طاسا  ددة اسمتتددة ط   دد ت    يددا اسم دد تي  اسسح تددة طاسا  ددة اسمتتددة م ا ن اسطدد    سصدد يا 

ددد (  يدددا  ددد  كددد  ك ددد تي  
ً
وددد ب اسةدددد ا  اف يدددا.  مددد  ط دددا  لدددحطا  اسدددة إحصددد يتً   ددد   اينجةددد    ي ددد ً ا   إة ج

طاسا  ددة اسمتتددة ط   دد ت    يددا اسم دد تي  اسسح تددة طاسا  ددة اسمتتددة م ا ن اسطدد     اسدد     اس  دداا   اسسح تددة

سصددد يا امةددد ج. إكم ةتدددة اجددددا    ددد   اس ددد ب  يدددا ك ددد تي  إ ا ن اسطددد    كددد   ددد ل    ددد ت    يدددا ك ددد تي  

 اس     اس  اا  . 

  ن ابةدداك أ ( إلددا كنحلددة كةدد  ن اسدد     اس  دداا   طكةدد0310اس  ىدد ى   دداة   كامددا طهددالد   الددة 

اين كخي ج  اس نحف  يا   اة اس     اس  اا     بةداك أ ايند كخي طاسسدحطا فدي اسد     اس  داا   سدان اس تددة 
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اسمة  ات  في  تتة اسيج تة   كنة تنز طلً د  سم   دج اسدد ع  ي د  ا إةد ج(ا طاس خصدو اسنتقدا   تقداا إ ةد   ( 

( و سدًددد  طو سددددة كددد  اس خصصددد   اسنتمتدددة 093ث كددد   (ا حتدددث ام ةدددد  تددددة اسداددد0311ا 0313 ددد ل اسنددد ف  

(  أبندد    اي مةددة اسحييةددة 1991طام ةدد ةتة فددي  تتددة اسيج تددةا  مدد  الدد خاف ك تدد      _كطةتتدد     اس  دداا    

ا نددددد لخ اسش أددددد اا طاسدتجش أددددد اا طاس تتددددد ا طك ا ن اسطددددد   ا طاسمدددددزاأ اسنددددد ف  ا طك تددددد   امةددددداك أ  يددددديط 

اسم م دددد     ندددد ب  الآاتددددة  ك دددد ل اسددددزك  ا طك دددد ل اسم ددددح ا  اسا الددددتةا طك دددد ل ايندددد كخي  إ دددداا  اسد حددددث( ط 

كةظمدددددة طسددددد ايم اسمتتدددددةا طك ددددد ل افلددددد ا  ا طا نددددد ل ابةسنددددد ليا طك ددددد ل اس خصدددددو اسا ا ددددد ا(ا طا يدددددتد ة ددددد ين 

اسدادث إلدا ك  ود ب  تتدة اسيج تدة اسمةد  ات  سداه   كةد  ن كددخس  كد  ابةداك أ ايند كخي ط د سك كةدد  ن 

خس  كددد  اسددد     اس  ددداا  ا  مددد  ا  دددا   ادددة ا اد وتدددة ك  ددددة  ددد   كةددد  ن اسددد     اس  ددداا   طابةددداك أ كدددد

(  مد  ا يد  اسدادث إلدا ك  15,3اين كخي سان اس تدة اسمة  ات  في  تتة اسيج تة   كنة تنز  من ك  ا اد    

دد  فددي بندد  كم ةدد   اسدد     اس  دداا    دد   اسدد     طامةدد ج  دددا كةدد 
ً
(  اتددث ت سدد ا 35,3 ن  بسددة  هددد ك لحطا

امة ج    اسد      دندا اسمهد  ا  اسش صدتة طاسد   ت طدم   كهد  ا  اس ند و ا طاسمهد  ا  اب  م  تدة(  يدمد  

ت سدد ا اسدد      دد  امةدد ج  دنددا إ ا ن اسطدد    طاسمددزاأ اسندد فا  مدد  ا يددتد اسد دد ين إلددا  دداف ط دد   لددحطا فددي 

( طلً دددددد  سم   ددددددج اس خصصدددددد     تمتددددددةا 35,3 دددددددا كةدددددد  ن   ك  لدددددد    كم ةدددددد   اسدددددد     اس  دددددداا   اسحييةددددددة

 إ ة ةتة(.

( اسن اة     اس     اس  اا  ا طاسنحا  ابة م   افجتلا(ا طاسدد عا Daniel 2012 طاد طسد   الة  اةت  

( 050طاس تددد  نا طاف ا  اف ددد  تقا ست ددد ب اسددددت  طافجتجتددد   فدددي كالةددد    ست نتدددت  اسنددد ليا ط تددد   دددا  اسنتدددد   

   ست نتدت  ( و سدً  طو سدة كد  كالةد 19( ك  افجتجت   ط  جه ا  101( كط   ك  اس  ب اسدت  ط 90و سدً ا  

ا ط  لد خااف   ااد   ست تد  : -اسةدد ا  اف بدن-اسن لي في إحان اين كن   افهتتةا طكحان اين كند   اي  يدة 

(ا طاستدددددا وددددد    LEI(ا طك ان اس تددددد  ن اسمشددددديج    ESCEIT   لددددد  ستددددد     اس  ددددداا    -فيلددددد س -كددددد تح-ا  دددددد   

( اسن اكد  اسةددنة MSCEITس تد   ا طا   دج   صتصً  سه   اسا الة س ت   اسمة  ن   اسسنتتة س ةخحا  ا

( س تد   اسمشد   ة فدي LEI(ا  م  ال خاف اسمنال اسيجا قا س ت   اسد د   اف د  تقاا ط EIست     اس  اا    

اس تددد  ن كددد  حتدددث: اسمشددد   ة اسسنتتدددةا طكدددان طكةددد  ن طكةددد   اسمشددد   ة.طكظهح  ة ددد ين لادددو اسن اددد    ددد   

سدد  اتدد  هددد ك اددأج جا  كل لددة سددا     اسن اكدد  اسةدددنة  -حف  دد كخي كدد تيي:اسم   ددجا   صدد  ن كدسصددتة سمدد  حدد

طاس  دد  اسنددحا طاينددج    سجةدددة سمتتدد   ا ن مددن. ط دد   هددد ك اددأج ج  يددي   ال ستنددحا  افيدد  افجتلددا(  يددا بنددا 

إت د بى  ام  اك طاس نحف  يا ابةسن ب  ست  ب اسدت  في اسةد ا  اف بن سلن كنة اي  ية.  م  ط دا ا ادد  

 ال   سجةدددة ست ددد ب اسدددت  ستمندددال اسيجا قددى طاسددد     اس  دداا   ستةدددد ا  اف بددن سلن كندددة اي  يددة فدددي    دددة 

بندددددا ام  اك طاس ندددددحف  يدددددا ابةسنددددد ب . طط دددددا كتطًددددد  ا ادددددد   إت ددددد ب   ال ست تددددد  ن ستمتتدددددة افهتتدددددة فدددددي ا نددددد ل 

  ا اددددد   إت ددد ب   ال ست تدددد    ستمتتدددة افهتتددددة فددددي ا ط   ددددة بندددا إ ا ن ابةسندددد ب . ط ددد سك ط ددددا كتطًدددلددديجاات ياب 

ا ندد ل املدديجاات اا ط   ددة بنددا إ ا ن ابةسندد ب . طك  ددجًا ط ددا ا اددد    دد   اسمنددال اسيجا قددا طاسدد     اس  دداا   

ا طك ا ن ابةسندد ب ا ط دد   اسا  دد  اسمتتددة ستدد     لدديجاات يسدددظ  اسوشدد ت  افجتلددا ستمتتدد   افهتتددة فددي ا ندد ل اب 

 ستةد ا  اف بن ك  اين كنة اي  ية. ليجاات ياس  اا   طا ن ل اب 
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( إلددا   الددة اسدد     اب  مدد  ي طاسدد     اس  دداا   ط  ات مدد    سشددن   0310طاه مددد   الددة ك دد   مشددة  

و سدًدددد   093كا لظددددة  ددددزن    كندددة افعهددددح  فدددي( كددد  ودددد ب اين كندددد   130  سةدددن  نا ط تدددد   دددا  كلددددحا  اسنتدددددة  

ك تدددددد   اسدددددد      -و سدًدددددد  طو سدددددددة(ا ط  لدددددد خااف ك طا  اسا الددددددة الآاتدددددد : 010ط  اين كنددددددة املدددددد كتة  طو سدددددددة(ا

(ا طكلددددسح  0331اب  مدددد  ي كدددد  إ دددداا  اسد حددددثا طك تدددد   ك ةددددس    ستةددددن  ن: تنحنددددو كحمددددا  دددددا اي دددد س   

ا   طاسشددددددن   افلدددددد ستو امحصدددددد يتة  دددددد  اسد دددددد ين الآاتددددددة: كةدددددد  ن  دددددد  كدددددد  اسدددددد     اب  مدددددد  ي طاسدددددد     اس  ددددددا

 1,10 %ا   1,11  سةددن  ن سددان كلددحا   تدددة اسا الددة كدد  وتدددة اين كندد    ما لظددة  ددزن  دد     يددا اس دد الي  

(  دد   اسد     اب  مدد  ي طاسدد     31,3(. ط دا    اددة ك  ددة  اسددة احصد يتً   دددا كةدد  ن  بسدة  % 1,11 %ا  

  سةن  ن سان كلحا  اسنتدة. ط دا  لدحطا فدي اسد      اس  اا    أبن    ط      اسمتتةا طاسا  ة اسمتتة ستشن   

اب  م  ي تنز  إلا ك   ج اينج  سص يا ك م  ة امة ج ك  كلحا  اسنتدة. ب ا  ا لدحطا فدي اسد     اس  داا   

طاسشددددن     سةددددن  ن تنددددز  إلددددا ك   ددددج اينددددج  كدددد  كلددددحا  اسنتدددددة. ب ا  ددددا لددددحطا فددددي اسدددد     اب  مدددد  ي طاسدددد     

شددن     سةددن  ن ادنًدد  سم   ددج اسمتتددة سددان كلددحا  اسنتدددة. ا  ددا لددحطا فددي اسدد     اب  مدد  ي طاسدد     اس  دداا   طاس

اس  دددداا   طاسشددددن     سةددددن  ن ادنًدددد  سم   ددددج اين كنددددة سصدددد يا   كنددددة افعهددددح كدددد  كلددددحا  اسنتدددددة. طاددددد   ك  اددددأج ج 

   ادددأج ج اسا  دددة اسمتتدددة ستددد     (ا ط ددد% 03, 9اسا  دددة اسمتتدددة ستددد     اس  ددداا    ددد    فدددي ك يدددا كةددد  ن  جةددددة  

  .1,19اب  م  ي ك  ى ك  كة  ن اأج ج اس     اس  اا    جةدة  

( إلددددا كنحلددددة   اددددة اسدددد     اس  دددداا    دددد سند  طبندددد  0310اس  جةدددد ط   احمددددا  مدددد ل طكشدددد      الددددة 

( كدددد  131( و سدًدددد  طو سدددددة كددددط    011اسم   ددددجا  اساتم  حالتددددة سددددان  تدددددة كدددد  ودددد ب اين كنددددةا  تدددد  ا اكهدددد   

(   كًد  50,19( كط   كد  ايصطدح  م  لدج  مدحن  131( كط   ك  اسحن ا ط 113( ك  امة جا ط 113اس    ا  

( 01,1(   كًدددد  طاةاددددحاف كنتدددد     11,19(   كًدددد  ستنتدددددة  مدددد ا ط تدددد  ك  لددددج اسدددد      01,1كنتدددد      طاةاددددحاف

(  ددددد فا ط  سجةددددددة سنتددددددة اسحنددددد   تددددد  اسم  لدددددج 01,1(   كًددددد  طاةادددددحاف  01,19 ددددد فا طسبةددددد ج  تددددد  اسم  لدددددج  

(  دددد فا 03,1حاف  (   كًدددد  طاةادددد51,19(  دددد فا طسنتدددددة ايصطددددح  تدددد  اسم  لددددج  00,1(   كًدددد  طاةاددددحاف  51,19 

طالدد خاكد اسا الدد  ك تدد   اسدد     اس  دداا     ددا نا طك تدد   تشدد تو اسنددد  طكظهددح  اسد دد ين ك  هددد ك 

د  لددتدتً   دد   اسد     اس  دداا   طكبندد     د سند  طكبندد   .  مدد  تشدد ج اسد د ين إلددا  دداف ط د   لددحطا فددي اسدد     
ً
ا اد و

ة طلً دددد  سم   ددددج اسدددد عا طكادددد  اما كددددةا طاس س  دددد   تط مدددد  اس  ددداا   طكبندددد    اسسح تددددةا طاسنددددد  طكبنددد    اسسح تدددد

ك  ددداا  يدددا اسا  دددة اسمتتدددة ستندددد ا طيندددا  اسندددد  استسظددد ا طاسندددد  اينةدددا  اسمددد   (ا حتدددث   ةدددد اسسدددحطا 

طلً ددد  ب ددد  ف اسدددد ع فدددي اا ددد   اسددد    ا  مددد  تمتددد  اس جددددا  ددد سند  استسظددد  طاسا  دددة اسمتتدددة ستندددد ا طاسندددد  

(ا 1,03(ا  9,01نددد    ددج اسمد شددح كدد   دد ل اسا  ددة اسمتتددة ستدد     اس  دداا    جةدددة  اينةددا  اسمدد   ا طاس

(  يا اس  اليا  يدم  تمت  اس جدا   سك   سند  اينةا  اسم    ك    ل بنا اسد  ي اس  داا   1,1(ا  9,11 

 (.9,11  س ا   جةدة  

 هدددةا طاسدددد     اس  دددداا    ( اسن اددددة  دددد   اسةدددن  ن طاس ددددات  كدددد 0310لدددم طن  لددددن   طكطضدددصد   الددددة 

طاس دددات  كددد   هدددة ك دددحن سدددان وتددددة   كندددة اسنتددد ف املددد كتة اسن سمتدددة فدددي  مددد   اف   ا طام ةدددد اسنتددددة كددد  

اددددد  ا  تددددد  ه    س حن دددددة اسنشددددد ايتةا طالددددد خاف فدددددي هددددد    0310 0311( و سدًددددد  طو سددددددة ستنددددد ف اينددددد كخي 153 
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خ ك تددد   ك ةدددس    ستةدددن  ن ل ك   تددد  طهتتدددز طاسددد   اسا الدددة ك ددد تي  اسةدددن  نا طاسددد     اس  ددداا   طاس دددات 

( ستدددددد     اس  دددددداا  ا طاسمةدددددد خاف فددددددي   الددددددة 0330( ل ددددددحن  يددددددا جم ةتددددددة كبندددددد   .خ ك تدددددد    دددددد  _كط  09تطددددد   

( ل دددح  كددد ع     يدددا لددد ة ك ددد ب  .خ ك تددد   اس دددات  طاددد  اااتدددا ك ددد س   13(ا طن مددد   كددد   0311اسشدددمح   

ل ددحا (ا ط ا ندد ل اسظدد هح   13ة طهمدد :  ا ندد ل ايندد هح  ط ددا  ل حاادد  ستم تدد   كدد   دد ل اف  تدد   اسةدد   

ل ددحن( ط متددن ل ددحا  اسم تدد   ك  دددة  . طكشدد    اسد دد ين إلددا اسمةدد  ن اسمحاسددن فددي اس ددات ا  11ط ددا  ل حاادد  

طاسددد     اس  ددداا   طاسم  لدددج فدددي اسةدددن  نا طط ددد     ادددة  ددد   اسةدددن  ن ط ددد  كددد  اسددد     اس  ددداا   طاس دددات ا 

اف ط دددد   ا دددد  ف فددددي اسن اددددة  دددد   اسةددددن  ن طاسدددد     اس  دددداا   طاس ددددات   دددد    ف اسددددد عا طا   لهمدددد  فددددي ط دددد

 اس خصص   سص يا اس خصص   اسس هتة     اسةن  ن طاس ات .

(  ددد س نحف  يدددا اسددد     اس  ددداا   سدددان وددد ب بنددد  0310اس  سدددو  كامدددا  ددددا اسنزندددز  طاه مدددد   الدددة

 دددن  اسم   ددجا  اساتم  حالتدةا طود ددد ك طا  اسا الددة  يددا  تدددة  شدد ايتة اين كند   اسةدد  اةتة ط  ا دد  

( و سدددددددةا طالدددددد خاف اسد حددددددث الدددددد م  ن 111( و سدًدددددد  ط  111( و سدًدددددد  طو سدددددددة   ااددددددن  095ود تددددددة كم ةددددددة كدددددد   

  صدددح كددد  إ ددداا  هشددد ف  ددددا استددد  ط صددد ف اسن ددد  ا طا يدددتد 
ا
اسدت ةددد   افطستدددةا طك تددد   اسددد     اس  ددداا   ا 

 ين إلا ك  و ب اين كن   طاسمتت   اسة  اةتة توةم    مةد  ن كحاسدن  ا  دة  اسدة فدي اسد     اس  داا  ا اسد 

طب ا  ددددا   اددددة وح تددددة  اسددددة احصدددد يتً   دددد   ابندددد   اسدددد     اس  دددداا   ط    دددد  اسمتتددددة طاس اصددددت  اسا ا دددد اا طب 

   اس د ب طاس  سدد  ا كد   داا بندا إ ا ن ا  ا لحطا  اسة احصد يتً  فدي كبند   اسد     اس  داا   ط    د  اسمتتدة  د

ابةسندد ب  لم ةددد اسسددحطا لتدد  سصدد يا اسدد    ا  مدد  ط ددا  لددحطا  اسددة فددي بنددا اس ندد و  سصدد يا امةدد جا  مدد  

ط دددا   ددداف ط ددد   لدددحطا  اسدددة احصددد يتً  فدددي ابنددد   اسددد     اس  ددداا   ط    ددد  اسمتتدددة تندددز  سم   دددج اس خصدددو 

 اسا ا  اا طاسم و  افييي.

( إلدددا كنحلدددة   ادددة اسددد     اس  ددداا     مت   تدددة سدددان 0310اسد اوصددد   ط عه دددج  تددد ا ا  نمددد   الدددة طهدددالد    

( و سدًدد  طو سدددةا طالدد خاف ك تدد   اسدد     اس  دداا   إ دداا : 091وتدددة افاأدد ى  ما لظدد    ددزنا طام ةددد اسنتدددة كدد   

اسد اوصددد ا طا يدددتد عه دددج  تددد ا ا ط  نمددد   (ا طك تددد   امت   تدددة إ ددداا  1991لددد  طا كامددداا ط  مددد    ددددا اسةدددمتن  

اسد ددد ين إلدددا ط ددد   ا اسددد ع فدددي    ددد   اسددد     اس  ددداا  ا  مددد  ط دددا  كتطًددد  ا اسددد ع فدددي    ددد   امت   تدددةا  مددد   تجدددد ة ددد ين 

اسا الدددة ط ددد     ادددة  اسدددة ا اد وتدددة  ددد   اسددد     اس  ددداا   طامت   تدددةا  مددد  ظهدددح  لدددحطا  اسدددة احصددد يتً   ددد   اسددد     

   اس  دددداا  ا طامت   تددددة سصدددد يا امةدددد جا طا يددددتد اتطًدددد  إلددددا ط دددد   لددددحطا  اسددددة احصدددد يتً  فددددي اسدددد     طامةدددد ج فددددي اسدددد   

اس  دددددداا   طامت   تددددددة تنددددددز  ست خصصدددددد   اسا الددددددتة طسصدددددد يا اس خصصدددددد   اسنتمتددددددةا طكظهددددددح  اسد دددددد ين كتطًدددددد  اددددددا ى 

ةخسدددددد ض كةدددددد  ن افلدددددددحن كةدددددد  ن امت   تددددددة سددددددان اسدددددددن  ينددددددز  إلددددددا كلددددددد ستو اس جشددددددئة اس اساتددددددة   ددددددج اسةدددددد نةا طا

 اما ص    طاب  م  ي طاس   في.

(  دد س نحف  يددا ك  ددج اسطدد    ايصت اتددة ط دد ً اا طك  ددج كبندد   0319اسزهحا دد    دددا استدد  طاه مددد   الددة 

اس     اس  اا   اةوش ً اا طاس نحف  يا اسن اة     اس     اس  اا   طاسط    ايصت اتةا طاسسحطا     اسد     

طددددد    ايصت اتدددددةا طاستدددددا تندددددز  إلدددددا  ددددد  كددددد : اسدددددد عا طاسنمدددددحا طاسمندددددال اسيجا قددددداا طاس خصدددددو اس  ددددداا   طاس

( 901اسا ا دد ا  ك بدد ا  تقددا( سددان وتدددة   كنددة اسمتددك لددن  ا طود ددد ك طا  اسا الددة  يددا  تدددة كم ةددة كدد   
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ت اتدة سدان وتددة و سدً  طو سدةا طكظهح  اسد  ين ط    ا اد    ال احص يتً      اس     اس  اا   طاسط    ايص

  كنة اسمتك لن  ا  م  ط ا  لحطا  اسدة إحصد يتً   د   اينجةد   فدي اسد     اس  داا   سصد يا امةد ج؛  يدمد  

ب ا  ا لحطا تندز  إلدا اس خصدوا طاسنمدحا طك  دجًا ط دا  لدحطا  اسدة إحصد يتً  فدي اسطد    تندز  إلدا اسنمدح 

تدد  هددد ك لددحطا تنددز  إلددا  دد  كدد  اسددد ع طاس خصددو فددي  دد فا  يدمدد  سدد  ا 05-19طسصدد يا اسسئددة اسنمحنددة كدد   دد   

 اسط    ايصت اتة.

( إلددددا اس نددددحف  يددددا اسدددد     اس  دددداا   سددددان  تدددددة كدددد  0311  مدددد      سددددا  دددددا ايصمتددددا طهددددالد   الددددة 

ودد ب اسسحاددة افطلددا  متتدددة اسيج تددة   كنددة حتدد ا  فدددي ضدد   ك   ددج  اسددد ع  ي ددد  ا طكةدد ج( طاس خصددو اسا ا ددد ا 

ا طاسشندة اسنتمتة(ا طاااتا اس ا ن اس جداندة سمم ةد   اسد     اس  داا     س اصدت  اسا ا د اا  اسشند  اف  تة

طيسددددك كدددد   دددد ل ا دتدددد  ك تدددد   ستدددد     اس  دددداا   كدددد  إ دددداا :   سددددا  داايصمتددددا   مدددد    يددددا  ددددحا  ك تدددد   

سدد ا ا طادظددت  كبندد  : اسدد  ي    يددي(  ددد  ن كدد ع     يددا ك بنددة كبندد     سوةدد ط  ط 13( كمدد   كدد   1995  سمدد    

( 19,0( و سدًد  طو سددة  م  لدج  مدح   595اس ا ا طاساالنتةا طاسمه  ا  اب  م  تةا  يا  تددة  تد   دا ه   

( كددددد  اسددددد    ا 013(   كًددددد  كددددد ع    ادنًددددد  ستدددددد ع طاس خصصددددد   اسا الدددددتة   اادددددن  1,1  كًددددد  طاةادددددحاف كنتددددد     

( كدد  ودد ب اسشددندة اف  تددة ط تصددد اسد دد ين 095( كدد  ودد ب اسشددندة اسنتمتددةا ط 153( كدد  امةدد جا ط 015ط 

إسىناف ط    لحطا  اسة إحص يتً      ك  ل    اس  ب طاس  سد   ستا  ة اسمتتة سم تد   اسد     اس  داا   

طكبندددد    اسسح تددددةا  يدمدددد  ا  ددددا لددددحطا سصدددد يا اسدددددد   فددددي بنددددا اسمهدددد  ا  اب  م  تددددة.  دددداف ط دددد   لددددحطا  اسددددة 

ب اس خصدو اسنتقدا طاف بدد   يدا اسا  دة اسمتتدة ستد     اس  داا   ط د سك كبندد    إحصد يتً   د   ك  لد    ود  

 فددي اسا  دددة اسمتتدددة 
ً
ا   تسددة.  ددداف ط ددد   لددحطا  اسدددة إحصددد يتً   دد   ك  لددد    اس ددد ب اف يددا طاف  دددى ااصدددت 

اس دد ب  ستدد     اس  دداا   طفددي بنددانب اسدد  ي   سدد ا  طاسمهدد  ا  اب  م  تددة؛  يدمدد  ط ددا  لددحطا  دد   ك  لدد   

. طسدد  اتدد  هددد ك 
ً
  يددا بنددان  ادظددت  اسدد ا  طاساالنتددة طسصدد يا اس دد ب اف يددا ااصددت 

ً
اف يددا طاف  ددى ااصددت 

لدحطا  اسددة إحصد يتً   دد      دد   اس د ب  يددا كبند   اسدد     اس  دداا   تند   إلددا اسدد ع كط اس خصددو اسا ا دد ا كط 

 ك    ل بنان  اساالنتة طادظت  اس ا   يا اس  الي. اس س     تط م . طك  جًا تمت  اس جدا   س اصت  اسا ا  ا

 ,Ranasinghe, Wathurapatha, Mathangasinghe & Ponnamperumaطاه مددد   الددة 

(  س ا   ك  اسن اة     اس     اس  داا   طالد  د ل اسطد    طاف ا  اف د  تقا طا ادد   اسن اكد  سدان 2017

 Schutteام ا ن اس ااتددددددة بلدددددد  د ل اسطدددددد    طك تدددددد    ودددددد ب  تتددددددة اس ددددددوا طالدددددد خاكد اسا الددددددة ك تدددددد  

اس  دداتح اسدد ات  ستدد     اس  دداا  . ط تصددد اسد دد ين إلددا: حصدد ل امةدد ج  يددا    دد   ك يددا فددي اسدد     اس  دداا   

 ددد  اسددد    .  مددد  ط دددا    ادددة ا اد وتدددة إت   تدددة  ددد      ددد   اسددد     اس  ددداا   ط دددا  اسجشددد و   اي    تدددة. 

ب يط  اسا  ددددة اسمحاسنددددد  فددددي اسحضدددد  بشددددأ    الدددددت   ست ددددو طكمدددد  تخ  دددد   بلددددد تم ل طلتمدددد  ت نتدددد   دددد س   

  الددد   كددد  بنددددا اس خدددحأ ل دددا حصددددت ا  يدددا    دددد   كحاسندددة فدددي ط اسددددة إحصددد يتً  فدددي اسدددد     اس  ددداا   ط   دددد   

كدخسط   يا ال  د ل اسط   . طلتم  تخو و ب اسةدة اسط  يتة اد  اس خحأا ل   اس د ب اسد ت  ا  د عطا 

لاو اسنت ف ام تتجتتتة ك  ا ص طسة افطلا ل ا حصت ا  يدا    د   كحاسندة فدي اسد     اس  داا   طكدخسطدة 

  يا ال  د ل اسط   . 
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(  منحلة اسن اة  د   اسد     اس  داا   طا داتح اسد ا  سدان ا كتد  0311 حم  ى   لن  طاه مد   الة 

 ددددجا  اسا الددددةا    دتدددد  ك تدددد   ستدددد     اس  دددداا   اسمةدددد  ن اس دددد ة   طكنحلددددة اسسددددحطا  دددد   اينجةدددد   فددددي ك  

( كدد  اسدد    . ط تصددد 09( كدد  امةدد جاط 13( اتمتدد  كددط    139طك تدد   س  دداتح اسدد ا   يددا  تدددة كم ةددة كدد   

اسد  ين إلا  اف ط د     ادة ا اد وتدة  اسدة إحصد يتً   د   اسد     اس  داا   طا داتح اسد ا  ستنتددة اسمتتدة؛  يدمد  

ضنتسة     اسد     اس  داا   طا داتح اسد ا  سدان اسد    ا ط داف ط د     ادة ا اد وتدة  ط ا    اة  تةتة

 اسة     اس     اس  اا   طا اتح اس ا  سان امة ج. س  ا  ا لحطا     اينجة   في اسد     اس  داا   طا داتح 

 اس ا . 

 ددأج جا  (  دد  كدد  اسZhao, Tan, Gao &Wang, 2017طلاصددد   الددة عهدد طا ادد  ا  دد طا طاةددن  

اس لددددت ة ستددددد     اس  دددداا   طاس دددددا ت  اب  مدددد  ي  يدددددا اسن ادددددة  دددد   اي نددددد  طاس حددددان سدددددان  تدددددة كددددد  وددددد ب 

( لددددةا اددد ك ا    دتددد  00:19( و سدددو  ددد كخيا طاحاطحدددد ك مددد  ه  كددد   991اين كندددة اسصددديدت    تددد   دددا ه   

تددد   اس دددا ت  ( ستددد     اس  ددداا  ا طك Wong & Low( سل نددد ا طك تددد    Cheek & Bussك تددد    

اب  مددددد  ي ك ندددددا  افبنددددد  ا طك تددددد   اس حدددددان اب  م  تدددددة طاس  ااةتدددددة. ط تصدددددد ة ددددد ين اسدمددددد يأ اسددددددد    ك  

اس ددا ت  اب  مدد  ي ت  لددج  زيتًدد  اسن اددة  دد   اي ندد  طاس حددانا  مدد  ا يدد  اسدمدد يأ اسط دد    كتطًدد  إلددا ط دد   

  اب  مدد  ي ست حددانا طك  ددجًا  شددسد اس اتددت     اددة ااصدد ل  اسددة سل ندد   مدد  كدد  اسدد     اس  دداا   طاس ددا ت

 امحص يتة     اف ط    لحطا  اسة     اينجة   في ك   جا  اسا الة.

( إلا كنحلدة اسن ادة  د   اسد     اس  داا   0311  طيش  طة  لي كاما استد جا احما  يي طهاف  اث 

   اس  ددداا   طاضددد حاب ام  اك طلً ددد  طاضددد حاب ام  اك سدددان  تددددة كددد  اسمدددحاه   ا طكنحلدددة اسسدددحطا فدددي اسددد   

ستد ع  ي      إة ج(ا طاي تستة اس   لتة  حطح    ند (ا طاس خصدو اسا ا د ا   تقدا   ك بد (  يدا  تددة كم ةدة 

 11( و سدًددد  طو سددددة كددد  وددد ب اسمددداا   اس  ة ندددة اسن كدددة  ما لظدددة لددد ه أا احاطحدددد ك مددد  ه  كددد   933كددد   

(  دددددددد فا 9.1(   كًدددددددد ا طاةاددددددددحاف كنتدددددددد     11شدددددددده  (  م  لددددددددج  مددددددددح    1  كًدددددددد ا ط 11شدددددددده  ( إلددددددددا   1  كًدددددددد  ط 

ط  لدددد خااف ا  ددددد   اسدددد     اس  دددداا  ا طا  ددددد   اضدددد حاب ام  اك كدددد  إ دددداا : كحمددددا كامددددا ا ددددحاهت  استد ددددجا 

طةددد  لي كامدددا حةددد    طيدددش. ل دددا كظهدددح  اسد ددد ين ط ددد     ادددة ا اد وتدددة لددد سدة ط اسدددة إحصددد يتً  فدددي  ددد  كددد  

طاض حاب ام  اك سان  تدة اسدادث. طط دا  لدحطا  اسدة إحصد يتً  فدي اسد     اس  داا   طلً د   اس     اس  اا  

سلندددج  ط  ةدددد اسسدددحطا سصددد يا امةددد ج فدددي اسددد     اس  ددداا  ا طسصددد يا اسددد     فدددي اضددد حاب ام  اك. طسددد  ا  دددا 

ددددد   اسدددددة إحصددددد يتة ب
ً
شدددددم   ز ددددد  فدددددي لدددددحطا فدددددي اسددددد     اس  ددددداا   اح دددددن سل تستدددددة اس   لتدددددة؛  يدمددددد  ط دددددا  لحطا

: ت ت دددددج اس اادددددن ا صدددددتجا طاسهت لدددددة طاسطددددد ب  اسناتمدددددة طسصددددد يا وددددد ب اسحنددددد .  اضددددد حاب ام  اك فدددددي بندددددان 

دددد  تنددددز  ست خصصدددد   طسصدددد يا اس خصصدددد   اف  تددددة فددددي اسدددد     اس  دددداا   طكبندددد   ؛  يدمدددد    ةددددد 
ً
طط ددددا  لحطا

 الددة إكم ةتددة اسدد     اس  دداا   فددي اسسددحطا سصدد يا اس خصصدد   اسنتمتددة فددي اضدد حاب ام  اك.  مدد  كظهددح  اسا

 اس جدا   ض حاب ام  اك سان  تدة اسداث.

 ول:تعليق على دراسات المحور الأ



 القدرات التنبؤية لأبعاد الذكاء الوجداني باستراتيجيات حل المشكلات في ضوء متغير النوع 
 

 من أهم النتائج التي توصلت إليها دراسات المحور الاول:
( طفي لتحن اس د ت  ادنً  ستد ع ل ا اد  د ة  ين اسا ال   ل سدن  ط ا اسسدحطا فدي اسد     اس  داا   1 

احمدددددا ( ط  الدددددة 0311ة يدددددح  اتمددددد   حندددددو ( ط  الدددددة 0331 دااستددددد    ددددد  ح كامدددددا سصددددد يا امةددددد ج  ا الدددددة 

(اط  الدة 0319زهحا     س ددا استهد ( ط  الدة0310اسد اوص   طعه ج  ت ا ا  نم   (ا ط  الة 0311اسنت ا   

(.  يدمددد  اسددددن  الآ دددح ط دددا اسسدددحطا سصددد يا اسددد      مددد  فدددي 0311  طيدددش  طةددد  لي كامدددا استد دددجا احمدددا  يدددي 

(.  مدددد  اددددد   ك  هددددد ك بندددد  كبندددد   0331اسمصددددا    دددددا اسنظددددت  (ا ط  الددددة 0335لددددحاأ  كامددددا اةدددد     الددددة 

 اسددة سصدد يا اسدد      دنددا إ ا ن ابةسندد ب  فددي  اسدد     اس  دداا    اسددة سصدد يا امةدد ج  دنددا اس ندد و ا طبنطدده 

( ام دز اسد      ودظدت  اسد ا ؛ 0339 دااسصد  ا لد ا  (. طفدي   الدة 0310اس  سدو كاما  ددا اسنزندز   الة 

( ط ددددددا   بسددددددة فددددددي بنددددددان  اسمهدددددد  ا  0313كامددددددا  ت لددددددح  دددددد كح  يدمدددددد  ام ددددددز امةدددددد ج   س ندددددد و . طفددددددي   الددددددة 

(  بسددددة اسسددددحطا فددددي 0339 دددد ض  كلددددى لددددنتا اسدددد    . طكطضددددصد   الددددة  اب  م  تددددةا طادظددددت  اسدددد ا  سصدددد يا

بنددددانب اس ندددد و  طاسمهدددد  ا  اب  م  تددددة سصدددد يا اسدددد    . طط ددددا   بسددددة سدنددددا اسمهدددد  ا  اسش صددددتة  مم ة ادددد  

اسسح تددددة اس نددددد و ا طاسمهدددد  ا  اب  م  تدددددة سصدددد يا امةددددد جا طفددددي بندددددا إ ا ن اسطدددد    طاسمدددددزاأ اسندددد ف سصددددد يا 

 (.0310اس  ى ا   اة   كاما اس     في   الة 

( ط يددا ةاددد  ا دددح ل ددا تن  ضدددد بنددد  اسد دد ين حددد ل ط ددد   ادددد ت  طلً دد  ستدددد عا ل دددا اددد   كةددد  سددد  اتددد  0 

 جتدد   ةدد    (ا ط  الددة 0331 دااستدد    دد  ح كامددا هددد ك لددحطا ادنًدد  ستددد ع فددي اسدد     اس  دداا    مدد  فددي   الددة 

 Zhao, Tan, Gaoةددن(ا ط  الدة عهدد طا ادد  ا  د طا طا0310ك دد   مشددة  ا دحاهت   (ا ط  الددة0313اسحشدتا  

&Wang , ((2017 مد  كةد  سد  ا  دا لدحطا فدي بند  كبند   اسد     اس  داا   0311 حمد     لدن   ا ط  الة  .)

(. 0339 دددد ض  كلددددى لددددنتا  دنددددا اسدددد  ي  ودظددددت  اسدددد ا ا طبنددددا ادظددددت  اسدددد ا ا طبنددددا اساالنتددددة ادنًدددد  سا الددددة 

 نً  ستد ع إب في بنا اسمه  ا  اب  م  تة. ( في  اف ط    لحطا اد0311  م       سا  دا ايصمتا ط  الة

 (.  (Jagues 2009(  م  اجدأ اسد ع  م   ج  تم  حافي   س     اس  اا       ي 9 

حل المشكلات وفقًا للتباين  استراتيجياتالمحور الثاني:الدراسات التي اهتمت بدراسة الفروق في 
 في النوع. 

حددد  اسمشدددت   است كتدددة ست سددد ا  الددديجاات ت  ل  تتدددة  ( إلدددا كنحلدددة(Berg 1987كشددد      الدددة   دددجأ 

( وسد  كد  011ط تستة ال خااف افوس ل سه   اسمنحلدة حتدمد  ا   دج   اةدو هد   اسمشدت   است كتدة. طاداف  

( ك اسًدددد  ت كتًدددد  كدددد    ددددجات   اسما لددددتة كط   ددددج اسما لددددتة. 03ك مدددد   اي  كةددددةا طاس  كدددددةا طافحددددا  شددددح   كًدددد   

صدد  اتددك اسمشدددت   طاستددا ادداكد  اتددد ل ستمشددت  . طكظهددح  اسد ددد ين ي الددديجاات ت  ( 1كظهددحطا اسس  تتددة فددي  

حدددد  اسمشددددت    يددددا اف ددددحن طاستددددا   ةددددد ج   ددددة يصدددد  اسمشددددت    الدددديجاات ت  اس سطددددت   اس اضددددصة سدددددن  

اسما لدتة ط  دج اسما لددتة طينمتدن اسمةدد  ن   اسا الدتة ط د سك سلنجةدد  . ط دا ك  اصددجتس   اس د ب اف  ددج 

ك  ددج ا الً دد  كددن اصددجتس   اسمنتمدد    دد  اس دد ب افيدد ح لدددً  كط اس دد ب اسدد    . طسدد  اتدد   لدددً  طامةدد ج   ةددد

هددددد ك   اددددة  دددد   اددددأج ج اسمةدددد  ن اسا ا دددد ا طاسددددد ع ط دددد   اددددح   افوسدددد ل افيدددد ح لدددددً  كط اسدددد    ا طكةمدددد  س  ت ددددج 
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اتد  هد   اس دأج جا  ل دج  اصجتس ت   ستس  تتدة فدي ابلد    ة ستند يدح اسم   دجن فدي اسمشدت   است كتدةا  مد  سد 

ة تددحادج    تدت  اسدد ا ا طاسمنتمدد  ا لدديجاات تبةدبو افسسددة كط اي  دجن. اددا ن اس دد ب  يدا الدد خااف   دجات   اب 

ة  دددا     لددديجاات تطاف ددد ن  ستمهددد  ا  اس هدتدددة اسنمتتدددة ست ددد ب. ا اد دددد اس دددا ن  يدددا الددد خااف اي  دددجا  اب 

 ل ج. امة  ع اف   تقا سان و ب ل  اي  كةة 

( إلددا ا أدد ا   اددة  دد  كدد : اسددد عا طاس خصددوا طاسمنددال 1991اسشددجت      ن دد   كامددا طهددالد   الددة

اسمة خاكة في ح  اسمشت   اسش صتة  ابا    ةا  اسمشمتةا طتنحند  اسمشدمتة  ليجاات ت  اسيجا قا   ب 

سدددان وتددددة اسةددددة افطلددداا  طتشدددتتته ا طا ستدددا اسددددااي ا طااخددد ي اس دددحا ا طاس  تدددت ا طاس ا ددد  كددد   دددصة ايصددد (ا

طاسةددددة اسحابنددددة فددددي كححتدددة اسدمدددد س  ن  ا فددددي كخ تدددد  اس خصصددد   اسا الددددتة فددددي   كندددة اس جكدددد ك   ا  ددددا. طادددد  

الدد خااف اسصدد  ن اسمنح ددة كدد  ك تدد   هد ددج طا جلدد   يصدد  اسمشددت   اسش صددتة فددي هدد   اسا الددةا طسب   ددة 

وتدددة اسةدددة افطلددا طاسحابنددة فددي   كنددة اس جكدد كا ط تدد   يددا كلددئتة اسا الددة ل ددا ادد  ا  تدد    تدددة  شدد ايتة كدد  

( و سدًدددد  طو سدددددة 993( و سدددددة كدددد ع      س دددد لي:  901( و سدًدددد  ط  951( و سدًدددد  طو سدددددةا كددددط    111 ددددا  كلحا هدددد   

( و سدًدد  طو سدددة كدد    سةدددة اسحابندةا كدد ع     يددا اس خصصدد   اسا الددتة ا   تسددة   ااددن 991  سةددة افطلدداا ط 

( 90( و سدًددد  طو سددددة كددد  وتددددة اسمتتددد   اسنتمتدددةا ط 101و سدًددد  طو سددددة كددد  وتددددة اسمتتددد   ام ةددد ةتةا ط ( 111 

( 199و سدًددد  طو سددددة كددد  وتددددة اس خصصددد   اسمهدتدددةا ط تددد   دددا  اس تددددة يط  اس خصدددو اس اصدددت  اسم دددا    

يددددتد اسد دددد ين إلددددا ك   ةدددددة ( و سدًدددد  طو سدددددة. طا  053و سدًدددد  طو سدددددةا ط تدددد   ددددا  اس تدددددة يط  اس اصددددت  اسندددد لي  

حد  اسمشدت   اسش صدتة فلدحا   تددة اسا الدة   ةدد  يدا اسداد   الديجاات ت  ة كد  الديجاات تال خااف  د  

ة تنحنددددد  اسمشدددددمتة طتشدددددتتته ا الددددديجاات ت(  يدددددا %1,19ة ااخددددد ي اس دددددحا ا ط الددددديجاات ت يدددددا ( % 9,11اس ددددد لي:  

ة ابا د   اسند ف ةاد  الديجاات ت(  يا %1,11ايص ا ط  ة اس  تت  طاس ا   ك   صةاليجاات ت(  يا %1,11ط 

ة ا ستدددددا اسددددددااي .  مددددد  كةددددد  ط دددددا كجدددددح يط  بسدددددة إحصددددد يتة ستدددددد ع سصددددد يا الددددديجاات ت يدددددا ( %9,11اسمشدددددمتةا ط 

ة ا ستددا اسدددااي ا طسصدد يا امةدد ج  يددا الدديجاات تة ابا دد   اسندد ف ةادد  اسمشددمتةا ط يددا الدديجاات تاسدد    ا  يددا 

  اسمشدددمتة طتشدددتتته ا  مددد  كظهدددح  اسد ددد ين كتطًددد   ددداف ط ددد   لدددحطا  اسدددة تندددز  ستدددد ع  يدددا ة تنحندددالددديجاات ت

ااخ ي اس دحا ا طاس  تدت  طاس ا د  كد   دصة ايصد . طكظهدح  اسد د ين ط د   كجدح يط  بسدة إحصد يتة  اليجاات ت  

 ال إحصد يتً   يدا سلنج  سص يا اس    ا  يا   ك  اس  ة في ح  اسمشت  ا في ح   سد  اظهدح اسد د ين ك  كجدح 

ك  كددد  اسنددد كت   الآ دددحن : ام نددد ف  ددد   امادددااف  يدددا ك ا هدددة اسمشدددت  ا طاسةدددت حن اسش صدددتة. طكطضدددصد 

اسد د ين  داف ط د   كجددح  ال إحصد يتً  ست خصدو   تتدد   إ ةد ةتةا ط تتد    متتدةا ط تتدد   كهدتدة(ا  يدا ك  كدد  

 ددددا ك  كجددددح  ال إحصدددد يتً  ستمنددددال اسيجا قددددا طكبندددد   حدددد  اسمشددددت   اسش صددددتة.  مدددد  كةدددد  سدددد  ت   الدددديجاات ت  

حدد  اسمشددت   اسش صددتةا طااضددا ط دد   كجددح  ال إحصدد يتً  ستمنددال  الدديجاات ت    دد لٍا ك ددا (  يددا ك  كدد  

اسيجا قا    لٍا ك ا ( سصد يا كحاسخدي اس اصدت ا  يدا   كد  اسةدت حن اسش صدتة فدي حد  اسمشدت  ا فدي حد   

تً  ستمندال اسيجا قدا  يدا  د  كد    كد  اس  دة فدي حد  اسمشدت  ا ط  كد  س  اظهح اسد د ين ط د   كجدح  ال إحصد ي

ام ندد ف  دد   اماددااف  يددا ك ا هددة اسمشددت  .  مدد  كظهددح  اسد دد ين كتطًدد  ط دد   كجددح  ال إحصدد يتً  ستمةدد  ن 

ة ا ستددددددا اسددددددااي ا طط دددددا كجدددددح  ال إحصدددددد يتً  الددددديجاات تاس نتتقدددددا  كطلددددداا  ابندددددة(ا سصددددد يا اسةدددددددة اسحابندددددة  يدددددا 
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 مة  ن اس نتتقا  كطلاا  ابنة(  يا كبن   ح  اسمشت   اسش صتة.ست

حدددد  اسمشددددت   فددددي حدددد   الدددديجاات ت  ( إلددددا كنحلددددة ل  تتددددة Mcfall 2007   طاه مددددد   الددددة ك  سدددد 

( لدح  191اسمشت   است كتة ستسدح  ادنًد  ستنمدح طاسدد ع طكا د ن اسمشدمتةا طكدن الآ دحن  سدان  تددة كم ةدة كد   

ة  ددددد  ط ددددد   اجدددددد   كددددد  لددددديجاات تكددددد ع      سوةددددد ط   يدددددا  دددددد   طيددددد    اسةددددد . طكطضدددددصد اسد ددددد ين لن ستدددددة اب 

 د ن اسمشدمتة.    دة اسس  تتدة سدان اسد     ك يدا كط د  اس س         اسدد ع طكا د ن اسمشدمتةا ط د   اسنمدح طكا

سدددان امةددد ج فدددي اسمشدددت   اسم ستدددة  ددد  كشدددت   اسدمتمدددة  اس تددد  طاس ددد ل(.  مددد  كظهدددح  اسد ددد ين ك  ك ا  يددد    

 ط د   اسة   يا كشت   اسدمتمة. اسة  ك  اس         كل ك ك  اس      د   اسة ا طامة ج ي    اسة 

ة ح  اسمشدت   فدي  د أ يدن     تنتد  اسحن ضدت   اليجاات ت( إلا كنحلة 0311طهالد   الة شد ج  

( و سدً  طو سدة ا   دجطا  شد ايتً  كد  وتددة 110سان وتدة اسص  اس  ك  افل   اا طام ةد  تدة اسا الة ك   

اسص  اس  ك  افل   ا ك  ل ة كاا   ك  اسماا   ايصم كتدة  ما لظدة  د   تد     ستةد   ا سوشد تو 

( و سدًددد  طو سددددة كددد  وتددددة 109    تنتددد  اسحن ضدددت   سدددان وتددددة اسصددد  اس ددد ك  افل  ددد ا.   مضددد لة إلدددا  يدددن  

اسصددددد  اس ددددد ك  افل  ددددد ا ا   دددددجطا  شددددد ايتً  كددددد  كا لددددد    اةدددددم ا  نمددددد      س  دتددددد  اسا الدددددةا إحدددددااهم  

( و سدًد  13طام ةدد كد    ( و سدً  طو سدةا طاف دحن ا نم  دة اسطد   ة19ا نم  ة اس  حنبتة طاستا ام ةد ك   

طو سدة.الدد خاف اسد حددث ا  ددد  خ تش تأدد ا   ااصددتيي  طا يددتد اسا الددة إلددا  ددان ة دد ين كهمهدد  ط دد   لددحطا 

(  ددددد   ك  لدددددج    ددددد   وتددددددة ا نم  دددددة اس  حنبتدددددة اسددددد ت    لددددد ا 31,3 اسدددددة  ددددددا كةددددد  ن  بسدددددة كاددددد  كددددد   

اسدد ت    لدد ا   س حن ددة اس  تتاتددة فددي ا  ددد    ة حدد  اسمشددت  ا طكاددحان   وتدددة ا نم  ددة اسطدد   ة لدديجاات ت 

يدن     تنتد  اسحن ضدت   اسدندا  طسصد يا وتددة ا نم  دة اس  حنبتدةا طط د   لدحطا  اسدة  ددا كةد  ن  بسددة 

ة حدد  اسمشددت  ا  لدديجاات ت(  دد   ك  لددج    دد   ودد ب ا نم  ددة اس  حنبتددة اسدد ت    لدد ا  31,3كادد  كدد   

اسددد ت    لددد ا   س حن دددة اس  تتاتدددة فدددي ا  دددد   يدددن     تنتددد  اسحن ضدددت    طكادددحان   وددد ب ا نم  دددة اسطددد   ة

(  دددد   31,3اسدنددددا  طسصدددد يا ودددد ب ا نم  ددددة اس  حنبتددددةا طط دددد   لددددحطا  اسددددة  دددددا كةدددد  ن  بسددددة كادددد  كدددد   

ة حددد  اسمشدددت  ا طكادددحان   و سدددد    لددديجاات تك  لدددج    ددد   و سدددد   ا نم  دددة اس  حنبتدددة اسددد ت    لددد ا  

   ة اسددد ت    لددد ا   س حن دددة اس  تتاتدددة فدددي ا  دددد   يدددن     تنتددد  اسحن ضدددت   اسدندددا  سصددد يا ا نم  دددة اسطددد

(  د   ك  لدج    د   ود ب 31,3و سد   ا نم  ة اس  حنبتةا ط    لحطا  اسدة  ددا كةد  ن  بل كاد  كد   

 حنبتددة اسددد ت  ة حددد  اسمشددت   طكاددحان   و سدددد   ا نم  ددة اس  لدديجاات تا نم  ددة اس  حنبتددة اسددد ت    لدد ا  

ة حددد  اسمشدددت   فدددي ا  دددد   يدددن     تنتددد  اسحن ضدددت   فدددي اس  دتددد  اسدندددا  تندددز  سم   دددج  لددديجاات ت  لددد ا  

 اسد ع طسص يا اس    .

 -تعليق على المحور الثاني:

 حس المركلت يالتا ي: انيجادي ياتأوضست نتائج   انات هنا المسا  الفروق نين اتج  ين  ي 

حدد  اسمشددت   تنددز   الدديجاات ت  ( ا  تسددد ة دد ين اسا الدد   فددي هدد ا ا صدد   لمط دد  كدد  ط ددا لددحطا فددي 1 

دد  فددي اب 
ً
( استددا كظهددح   دداف ط دد   1987) Bergتنددز  سلنددج   ا الددة لدديجاات ت  ستددد ع طكط دد  كدد  سدد  ت ددا لحطا
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  ادنًد  سا الدةا  يدمد  حد  اسمشدت   طاسطدت  الد خااف بنطده اليجاات ت  لحطا     اينجة   في اصجتس   

ا  تسدددددد اتدددددك اس صدددددجتس   ادنًددددد  ب ددددد  ف اسةددددد  لددددد ف  ج لددددددً  سددددداه   اصدددددجتس   كخ تسدددددة  ددددد  افيددددد ح لددددددً ا 

طا اد ددددد اددددا ن اس دددد ب  يددددا الدددد خااف   ددددجات      تددددتمه  فةسةدددده  ط   تددددت  كنتمدددد    ططاسدددداه  ا  مدددد  ا ادددددج 

   مة  ع اف   تقا ستص    ل ج.

د   اسدة سصد يا اسد      يدا 1991اسشجت     ن    كاما ل ا ط ا    الة  ( ط يا اسدا  الآ ح0 
ً
( لحطا

ة ا ستددددددا الدددددديجاات تة ابا دددددد   اسندددددد ف ةادددددد  اسمشددددددمتةا ط الدددددديجاات تحدددددد  اسمشددددددت   ك دددددد :  الدددددديجاات ت  بندددددد  

يا اسدااي .  م  ظهح   ك  اس  ة في ح  اسمشت   سان اس     ك يا كد  سان امة ج.  يدمد    ةدد اسسدحطا سصد 

استددددا اددددد    دددداف ط دددد    لدددديجاات ت  ة تنحندددد  اسمشددددمتة طتشددددتتته ا  مدددد  ط ددددا  بندددد  اب الدددديجاات تامةدددد ج فددددي 

ااخدد ي اس ددحا ا طاس  تددت ا طاس ا دد  كدد    لدديجاات ت     لدديجاات ت  لددحطا  اسددة  دد   اسدد     طامةدد ج  يددا اتددك اب 

حددد  اسمشدددت   سدددان اسددد      الددديجاات ت  ( ل  تتدددة Mcfall(0331 دددصة ايصددد .  مددد  كظهدددح    الدددة ك  سددد  

 ك يا ك  امة ج في بن  اسمشت     سمشت   اسم نت ة   فك   اسم  تة. 

 ومن خلال العرض السابق لنتائج الدراسات السابقة نستخلص الفروض الآتية:

 ( الفرض الأوم:1)

نا  اننيجادي يات( م ا  النياب الادمانياأؤ ا   ؤركس  ام احصنائيا ي الت  ن  ن ك حنس المرنكلت د  ي

ا(.
ي
ا واناث  للت ايد  ي دتغيج ال اع )ذكا ي

 وي     د ه الفروض الفر ية: 

حدددد    لدددديجاات ت  تةدددده  كبندددد   اسدددد     اس  دددداا   ط    دددد  اسمتتددددة  ا  ددددة  اسددددة احصدددد يت  فددددي اس جدددددا   .1

 اسمشت   سان امة ج.

حدددد    لدددديجاات ت  فددددي اس جدددددا  تةدددده  كبندددد   اسدددد     اس  دددداا   ط    دددد  اسمتتددددة  ا  ددددة  اسددددة احصدددد يت   .0

 اسمشت   سان اس    .

 منهج الدراسة: -

 :المنهجي للدراسة أولًا:التصميم

اس صددددمت  اسمةدددد خاف فددددي هدددد   اسا الددددةه  جاس صددددمت  اس يددددس  اب اد و جس  ضددددتم كددددان الدددده ف كبندددد   

حدددددددد  اسمشددددددددت   ادنًدددددددد   هت لدددددددديجاات ت  اس    اس  دددددددداا    م   ددددددددجا  كةدددددددد  تة  دددددددد س جدا  دددددددد سم   جا  اس  بنددددددددة ط 

 (. -ستد ع ي  ً ا 
ً
 إة ج

 مجتمع الدراسة:ثانيًا:

تطدد  ك  مددن اسا الددة ودد ب   كنددة  لددا لدد ن  كدد   دد  اسمتتدد   اسنمتتددة طاسدظحنددة   متددن اسمةدد  ن   

 طاسصس ف اسا التة.
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 :عينة الدراسة :ثالثًا

ة(اطام ةد  تدددة اسا الددة ادد  ا  تدد    تدددة اسا الددة كدد  ك  مددن اسداددث   حن ددة اسنتدددة اسم  حة اسصددال

( و سددددو طو سدددددة كدددد  اس خصصدددد   اسا الددددتة 153كدددد  ك م  ددددة كدددد  ودددد ب   كنددددة  لددددى لدددد ن   تدددد   ددددا ه   

(كد  ود ب اسمتتدد   اسدظحندة الآ اباطاس    ناطام  فاطايص  ااط ن ض كوس لا تتد   اسيج تددة 033ا   تسدةا 

و افلددددددددددددددددددددددددددددد  اطاس و (كدددددددددددددددددددددددددددد  ودددددددددددددددددددددددددددد ب اسمتتدددددددددددددددددددددددددددد   اسنمتتددددددددددددددددددددددددددددة اس واطو953افاةدددددددددددددددددددددددددددد ف اسدظحنددددددددددددددددددددددددددددة(اط 

اسدت حناطاسصتاسةاطاس محن اطاسهدالددددددددةاطاسنت فاطاسيج تة اسحن ضددددددددتةاطاسز ا ة كد ةددددددددم     سوةدددددددد طن ادنًدددددددد  

( لدةا م  لددج 11:00( كد  امة جاطاحاطحدد ك مد   اسنتددة كد  015( كد  اسد    اط 015سم   دج اسدد ع   اادن 

 ددد اسنتدددة  يددا  متددن اسمةدد  ن   اسا الددتة (  مدد  ا ع 1,01( لدددة ط دد ةاحاف كنتدد    اددا   03حةدد ب  اددا    

 ( و سو طو سدة ستمة  ن اسا ا  ا افطل طاس     طاس  سث طاسحابن  يا اس  الي.195ا131ا019ا003اف بن   اان 

 :رابعًا:الأدوات

حددددددددددد  اسمشدددددددددددت   كددددددددددد   الددددددددددديجاات ت  الدددددددددد خاكد اسد ح  ددددددددددد   ا  دددددددددددد   ستددددددددددد     اس  ددددددددددداا  ا طا  ددددددددددد   

 إ اا اسد ح    

 اثت ا النيابالادماال:  (1 

   لآت : ييا كد اسد ح     بنان    ا  اا ن تة س م ن  ا  د   س ت   اس     اس  اا   ط 

اسداددث فددي اسيددجاج اسدظددح  اسةدد    س ااتددا اسمسهدد ف ادنًدد  سدظحنددة اسةددم   استددا ك دداه     _كط ( طاستددا -1

 اس  اا  . ا م   ك   مةة كبن    ييةة اط   مةة  شح بناًا لح تً  ست    

( لدددددددحً ا كددددددد  ا ن مدددددددن اسدا دددددددا 90ا  تددددددد   مةدددددددة كلدددددددئتة كس  حددددددد  ادنًددددددد  سندددددددا  افبنددددددد   اسحييةدددددددة إلدددددددا -0

 ستا الة و ب طو سد     كنت   ك  اخصص   كخ تسة(طااط  ه   افلئتة ح ل 

 ك  ك  ج اسمشت   اسش صتة استا ا ا   اسسح  كن ةسة ؟ - 

 ط ك  ك  ج اسمشت   اب  م  تة استا ين    كط   اسسح  في   ا    م  ح س ؟ - 

 اي ح ك  ج كشت   اس تت  شت ً   ك  ط هة ةظحك؟ - 

 ك  ك  ج ايص ب  اسمزا ت  اسمدوشح  سان افلحا  ك  ط هة ةظحك؟ -

؟اي ح  كتك في ك  إيا  دد تة  تن اس ات  في اةسن باك  دا تنحضك ستط     - 
ً
 ك  

طفدددي  ددد  لددداال ت تدددو كددد  اسمشددد      ي دددح ك ااددد  حددداجد   سسنددد  كطك ااددد  تسيدددجض حددداط    سددد  كطكددد  

ح سددد  طنحاهددد  اد دددد  كدددن  ددد  لددداال اأ تددداًا سسهمدددد  ستةددداال طسل دددحطأ كدددد   صدددت  ة  دددد   ك  دددج طاانتدددة طب  مدددد   

(  دددداًا تندددا 10طالددد خ ص ( كددد  اسمةددد  تد   90يدددت  ة كادددا   ستدد  اطادددا اددد  الددد خ ص إ   ددد   افلدددحا  

  ص  ن كطستة س   د  .



77:  53،  9112(، مارس 1(، ع )1مجلة الدراسات النفسية المعاصرة: مج )   
 

09 

(  دددا كدد ع     يددا  مةددة  شددح كم ةًدد  لح تًدد  يا جم ةتددة 10ادد   ددحض اب  ددد   فددي يدد  ا  اسمدايتددة   -0

ددد   اسددددددا تددددحادج  دددد سمم   اسدددد   طضددددن س ت لدددد   كدددد  ا صتمدددد   اسم خصصدددد   فددددي  تدددد  اسدددددس  س ااتددددا كدددد  إيا  د

اطكدد  إيا   ةددد اسصددت  ة اوةدد  
ً
  س ضدد   كطاس ددا اطفي ضدد   تنددات ت   ا كددد اسد ح  دد     نددات  اب  ددد   ك  

 (  داًا سدس  اسمم ة   اي مةة  شح اسسح تةاطاي مةة اسحييةة.101ط ت   ا  اسدد   

( لددحً ا كدد  ودد ب 05بنددا اس نددات  ادنًدد  سمدد  ي ددح  ا صتمدد   ادد   ددحض اب  ددد    يددا  :ا ح ددة اسصددت  ة-9

   اااتددا كدد  إيا   ةددد يددت  ة اسدددد   طاضددصة كف   ددج طاضددصة طاايددجا  اس نددات   طو سددد   اين كنددةاطوتو كددط

 اسمد لدةاطك من كلحا  اسنتدة  يا طض   اسصت  ة ط اف ط    ك حظ     هحنة يا يت  ة اسدد  .

كدددن  ( باد دددد  ك ددداًاا1( ةددد  ً اا 0( كحت ةًددد ا 0(   سدًددد ا 9( اد دددد  ام كًددد ا 5 :   س ددد لي ةط ددد     دددااي  ام   ددد

 اسنت         د   كنم لة.

 :حس المركلت انيجادي ياتاثت ا   -2

اسمندتددددة   سا الددددة  لدددديجاات ت  ة طكةدددد اع اب لدددديجاات تاسداددددث فددددي اسيددددجاج اسةدددد    س ااتددددا كسهدددد ف اب  -1

 طاس ا ف  يا ةم يأ كاا  سا الة اسمسه ف  يا كل ل .

اسةددد     طنددد   دد  كددد  ك  ددج اس دددحا ا  تدد  لدداال كس ددد   سدددس  اسنتددددة اسةدد    ي حهدد  فدددي ام  ددد  ا   -0

(  دددا  صدد  ن 01استددا اودنهدد  فددي حدد  اسمشددت   استددا ا ا هددك كددن يااددك؟ طكددن الآ ددحن  كدد  ح سددك؟ طالدد خ ص 

 كطستة س   د  .

اددددد   دددددحض اب  دددددد    يدددددا ةسددددد  ا صتمددددد   اسةددددد      س ااتدددددا كدددددان طضددددد   اسددددددد   طكدددددان ا اد وهددددد   -0

م يجحدددددةا طبندددددا تندددددات   م ددددد  ن يدددددت  ة بنددددد  اسدد  اطحددددد ف  ددددد سمسه ف استدددددا ا يةددددد  طك دددددحا  اس ندددددات   اس

 (  دا.01طكض لة بنطه  طي   ا  اسدد   إلا 

ا ح دددددة اسصدددددت  ة:ا   دددددحض اب  دددددد   بندددددا اس ندددددات   طلً ددددد  سمددددد  ك مدددددن  تتددددد  ا صتمددددد    يدددددا ةسددددد  اسنتددددددة  -9

حا  اسنتددددة  يدددا طضددد   اسةددد   ة ست  ح دددة ابلددد    تة س ااتدددا    دددة طضددد ح  سندددد  ا  كددد  حتدددث يدددت  ت  اطك من كلددد

 ( ك اًا.1( ة  ً اا 0(كحت ةً ا 0(   سدً ا 9(  ايمً ا 5ط      ااي  ام   ة   س  لي:  اسصت  ة. 

  :الخصائص السيكومترية للمقاييس -

 ا  حة ب اسصاا ك    ل وحن     هم ::الصمق(1 

 :اختبار الذكاء الوجداني -

 :(1)صدق المحكمين( 1)

                                                           

ك.  كامددا ة تددو اسصددد نا ك.  وحندد  شدد جا كامددا لددحأا ك.  هشدد ف  داايصمتددا ت دد كىا ك.  هدددة استدد  كامدد   ك  اسدتدد ا ك.  ( 1 

 لاا  ك   اسمم  فا ك.    سا  دا اس ه با  . كاما كحما يات ا  . و  كاما ك جطك. 
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(  دددا  يددا جم ةتددة كدد  ا صتمدد   10اسدد     اس  دداا   فددي يدد  ا  اسمدايتددة اسمم ةددة كدد  ادد   ددحض ا  ددد   

طاسددد ت  ك مندددد ا  يدددا ط دددد    دددان تنددددات   ك د  دددة  يددددا اسددددد   طاستددددا ام تدددد فددددي تندددات    يددددا يدددت  ة بندددد  

اسددددد  ا طكضددد لة اسددددن  الآ حاطلصددد  بنددد  اسددددد   س مددد ن   ددددات  كدسصدددت   كددد   ددددا طاحااط ددد سك حددد ف 

 (  دددددا101اسدددددد   استدددا سدددد  اتددد  ك صددددتة   سمم ةددد   طبنددددا إ دددحا  اس نددددات   كيددددم اب  ددددد   كمددد   كدددد  بنددد  
ً
 ا

استددددا  يدددديكدددد ع     يددددا  مةددددة  شددددح كم ةًدددد  لح تًدددد   ا دددد   مةددددة كبندددد    ييةددددة ستدددد     اس  دددداا   طهدددد   اسدددددد   

 ك حند  ت    ا ح ة له  اسصت  ة.

 :( الصدق التكويني2)

( و سدًددددد  طو سددددددة كددددد  وددددد ب 53سددددددد   ابلددددد خد    يدددددا  تددددددة كم ةدددددة كددددد  اددددد  حةددددد ب اسصددددداا اس مددددد نلا 

( حتددى طيدد   ددا   ددد   ابلدد خد   %3.05اين كنددةا م ا  حدد ف اسدددد   استددا ط ددا سهدد  كن كدد  ا اددد   كادد  كدد  

( 9: كد   دكنان النا ي نالننات(  ددا كد ع     يدا افبند   اسحييةدة طاسسح تدة ستد     اس  داا  ا ط139اسط     إلا  

( سطددن  كندد ك   10ا 50ا 1(. طادد  حدد ف اسدددد    91ا 10ا 50ا 91ا 95ا 00ا 01ا 10ا 1اسدددد     يددي ددد   ط 

( 50,3( ط  01,3ا اد وهدد  طك دد  ن حةدد ب كندد ك   اب اددد   بنددا حدد ف هدد   اسدددد   طط ددا كن دد  احاطحددد كدد   دد    

 (  د  .1طب  ا كيدم  ا   د   ه ا اسمم    

(. ط دددددا حدددد ف 115ا 99ا 10ا 51ا 99ا 01ا 05ا 11ا 1  يددددي(  ددددد   ط 9  كدددد  ني مننننا دكانننننت التاكيميننننة:

( إلددددددا 90,3( سطددددددن  كن ك ت دددددد  طك دددددد  ن حةدددددد ب كندددددد ك   اب اددددددد   طاحاطحددددددد كدددددد   115ا99ا 10ا 1اسدددددددد    

 (  د  .5( ستصدم  ا  اسدد    59,3 

. طبندا حد ف اسدددا (133ا 90ا 19ا 10ا 51ا 53ا 09ا 03ا 13  يدي(  د   ط 9ك    ودكان دقمير النات:

( 01,3( سطن  كن ك  ا اد و  طك   ن حة ب اسصاا اس م نلا كح  ك دحن س يدجاط  كند ك   اب ادد   كد   19 

 (  د  .1( طكيدم  ا  اسدد    10,3إلا  

(. طبنددا حدد ف اسدددد   99ا 11ا 10ا 91ا 01ا 00ا 11ا 9  يددي(  ددد   ط 1:كدد   ودكننان ؤ ننم د قينن  النننات

( ستصدددم 59,3( ط  01,3ن ك ت دد  طك دد  ن حةدد ب كندد ك   اب اددد   طاحاطحددد كدد   دد    ( سطددن  ك11ا 91ا 00 

 (  د  .5 ا  اسدد    

(.احاطحدد 100ا 113ا 59ا 93ا 00ا 01ا 10ا 0  يدي(  دد   ط 1ام ةدد كد   وبلغ  نم  ن نا  ا ننتقللية:

 (.19,3( إلا  01,3كن ك   اب اد   ك  

نننان  ننننم  ؤ ننننم الننننتفا  والتننننااتم (. طبنددددا حدددد ف اسدددددد   13ا 59ا 50ا 91ا 01ا 19ا 1  يددددي ددددد   ط ( 1: وين

 (  د  .5(. ططي   ا  اسدد   إلا  50,3( ط  00,3( طك   ن حة ب كن ك   اب اد   س يجاط  ك      13ا 59 

ا 110ا 91ا 11ا 11ا 91ا 09ا 09ا 11  يدددددددددي(  دددددددددد   ط 9 وبلنننننننننغ  نننننننننم  ن نننننننننا  الم ننننننننن ولية ا دتما ينننننننننة: 

 (.11,3( إلا  09,3ب اد   ك      (.ططيتد كن ك   ا105

ننننننننان  نننننننننم  ال لقنننننننننات ا دتما ينننننننننة (.طاحطاحدددددددددد 15ا 15ا 15ا 55ا 05ا 00ا 11ا 0(  دددددددددد    1:  ني منننننننننا ين
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 (.15,3( ط  3, 01كن ك   اب اد   ك      

اق : (.ط دا ح ف اسددد   19ا 130ا 91ا 11ا 13ا 13ا 90ا 01ا 5 يي(  د   ط 9ك    ودكان اثت ا  الا

 (  د  .1( طكيدم  ا  اسدد    51,3( ط  01,3احاطحد كن ك   اب اد   ك      (101ا 91 

(.طاحاطحدددددد 109ا 131ا 11ا 19ا 51ا 90ا 09ا 1  يدددددي(  دددددد   ط 1 وبلنننننغ  نننننم  ن نننننا  المروننننننة التكيفينننننة: 

 (.55,3( إلا  01,3كن ك   اب اد   ك  

(. 101ا 119ا 139ا 130ا 93ا 11ا 10ا 99ا 01ا 9  يدددي(  دددد   ط 13 وبلنننغ  نننم  ن نننا  حنننس المرنننكلت:

( 11,3( ط  91,3( طك ددددد  ن حةدددد ب كنددددد ك   اب اددددد   ل دددددا احاطحددددد كددددد   ددددد    139ا 130ط دددددا حددددد ف اسدددددد    

 (  د  .1ستصدم  ا  اسدد    

(. طبنددا 103ا 119ا 135ا 91ا 19ا 19ا 51ا 15  يددي(  دد   ط 1كدد   ني منا دكننان ؤ ننم د منس الضننغاط: 

 (  د  . 1( ستصدم  ا  اسدد    11,3( ط  03,3(  ت د كن ك   اب اد   ك       19دا  ح ف اسد

(. 100ا 111ا 111ا 131ا 95ا 90ا 11ا 11ا 11ا 03  يدددددددي(  دددددددد   ط 13كدددددد   ودكننننننان ضننننننن ف ا ننننننننمفاع:

 (.11,3( ط  00,3طاحاطحد كن ك   اب اد   ك      

(.طاحاطحدددددددد كنددددددد ك   111ا 131ا 10ا 19ا 11ا 01  يدددددددي(  دددددددد   ط 1 وبلنننننننغ  نننننننم  ن نننننننا  ؤ نننننننم ال ننننننن ا  :

 (.19,3( إلا  99,3اب اد   ك  

(. طيددددددتد كندددددد ك   101ا 111ا 110ا 131ا 139ا 11ا 19ا 11  يددددددي(  ددددددد   ط 1: كدددددد   ودكننننننان التفنننننناتم 

 (.11,3( إلا  00,3ا اد وه  ك  

-05,3   طاحاطحددددد كندددد ك   اب اددددد   ستدنددددا كدددد   دددد النننننياب الص ينننن   سدددد  تدددد   حدددد ف ك  كدددد   ددددد   بنددددا 

( سطدن  50في بنا اس سه  طاس د اؤف اسدددا النياب نين الأش اص  يدم  ا  الودن    دا طاحا ك   د    (ا11,3

ستصدددددم  ددددا   ددددد   ( 19,3( ط  05,3  كن كدددد  ا اد ودددد  طك دددد  ن حةدددد ب كندددد ك   اب اددددد   استددددا احاطحددددد كدددد   دددد  

القننم    لنن  (  ددد   كدد  بنددا 9( طالددودن   01(  ددد   ط ددا   ددد   بنددا اسدد      دد   افشدد  ص. 9اسممدد   اسسح ددي 

افنن  (  ددد  ا طحدد ف  دددات  كدد  5( ستصدددم  ددا   ددد     01ا5ا  ددد   اس ااددن  ا دددات  كدد  اسم تدد   اسسح ددي التا

(  د  ا طاحاطحد كند ك   اب ادد   ستدندا 1د     ( ستصدم  ا   109ا 11اسم ت   اسسح ي اسمحطةة اس تتستة  

  نننيالنننت ك  (  ددددا.  يدمددد  احاطحدددد كنددد ك   اب ادددد   سدندددا 03(ا طنصددد   دددا   دددد    إلدددا  11,3( ط  01,3كددد   ددد    

ل ا احاطحد كند ك   اب ادد   كد   د    اتسالة المزادية(ا طلتم  تخو بنا 15,3( ط  05,3ك        الضغاط

 (.11,3( ط  00,3 

 :حل المشكلات استراتيجياتاختبار  -

 :( صدق المحكمين1)

(  دددا س ااتددا كددان 01ادد   ددحض اب  ددد    يددا ةسدد  ا صتمدد   اسةدد      فددي يدد  ت   فطستددة اسمم ةددة كدد   
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 م مددد ع 
ً
طضددد   اسددددد   طكدددان ا اد وهددد   ددد سمسه ف استدددا ا يةددد  طك دددحا  اس ندددات   اسم يجحدددةا طاددد  اس ندددات  طل ددد 

ح ف بن  اسدد   سناف ا اد وه   م  ت ية  اب  د  ا طك د  ن يدت  ة بند  اسدد  ال دا طيد  ا صتم    يا 

 (  دا.01 ا  اسدد   إلا 

 :( الصدق التكويني2)

ادد  حةدد ب اسصدداا اس مدد نلا سدددد   ا  ددد    يددا ةسدد  اسنتدددة اسةدد    كشدد   ت   فددي اب  ددد  ا  اسةدد   ةا 

(ط  ةددد اسدددد   استددا سهدد  ا اددد   ضددنت  طادد  %3,05   كادد  كدد   مدد  ادد  حدد ف اسدددد   استددا ط ددا سهدد  كن كدد  ا اددد

طك ددددددددددد  ن حةددددددددددد ب (ا01ا 09ا 00ا 00ا 01ا 09ا 01ا 01ا 05ا 11ا 11ا 9ا 9ا 0ا 0ا 1  اسددددددددددددد   يددددددددددديحددددددددددد له  

 (  دا.03اط ت  اسنا  اسط     سدد   اب  د   (15,3( إلا  3,01  كن ك   اب اد   كحن ك حن طاحاطحد ك     

 )ب( الثبات:
اددددددد  حةددددددد ب اس دددددددد   كددددددد   ددددددد ل كلدددددددت     ست دددددددد   طهمددددددد  جدددددددد   كسسددددددد   حطةدددددددد  ا طجدددددددد   إ ددددددد  ن اب  دددددددد   

 و سدً  طو سدة ك  اين كنة. 53بناكلد     ك  اس  دت  افطل  يا  تدة اس د   اسمم ةة ك  

 

 :( اثت ا  النياب الادماال1)

 :  ح اب ال  ات دد ثلم إ ا   التط ي  ود ادس ألفا كرون اخ

حةددد ب اس دددد   كددد   ددد ل كن كددد  إ ددد  ن اس  دتددد  طكن كددد  كسسددد   حطةدددد   ستمم ةددد   اسسح تددد  ط  ةدددد اددد  

 اسد  ين   س  لي:

 معاملات ثبات ألفا كرونباخ وثبات إعادة الإختبار ( نتائج1جدول)
 (05للأبعاد الفرعية للذكاء الوجداني )ن=  

 اب اد  كن ك    كن ك  جد   كسس   حطةد   اسمم ة   اسسح تة

 19,3 3,13 اس  ي   س ا 
 15,3 3,13 اس   تاتة

 10,3 3,15 ا اتح اس ا 
 11,3 3,19 اا ت  اس ا 
 11,3 3,11 ابل   ستة

 19,3 19,3 اس سه  طاس  اؤف
 13,3 3,11 اسمةاطستة اب  م  تة
 11,3 10,3 اسن ا   اب  م  تة

 15,3 15,3 ا  د   اس اان
 19,3 19,3 اسمحطةة اس تتستة
 11,3 15,3 ح  اسمشت  
 11,3 11,3 اام  اسط   
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 اب اد  كن ك    كن ك  جد   كسس   حطةد   اسمم ة   اسسح تة

 10,3 10,3 ضد  بةال ع
 11,3 11,3 اسةن  ن
 11,3 13,3 اس س ؤل 

اط ددا حةد ب (11,3ط  (11,3 احاط  كن كد  جدد   كسسد   حطةدد   س بند   اسسح تدة ست    اس  داا   كد   د  
طتندا هد    (11,3( ط  11,3 كند ك   اس دد   سددس  افبند   كد   د  اس د     حن ة إ   ن ام  د   احاطحدد هد   

 ايجاط  ك      اسم  لج ط اسمحاسن. هااسجةو ك د سة ل

 ( نتائج ثبات ألفا كرونباخ وثبات إعادة الاختبار 2جدول)
 للأبعاد الرئيسة للذكاء الوجداني ودرجته الكلية

  اد  كن ك م  كن ك  جد   كسس   حطةد   افبن  اسحييةة

 10,3 93,3 اس    اسش أ ا
 19,3 93,3 اس    اسدتجش أ ا
 19,3 11,3 اس ا ن يا اس  ال 

 19,3 11,3 اسط    فياس ات  
 93,3 93,3 ايص س  اسمزا تة

 3.19 3.93 اسا  ة اسمتتة س   د  

( ط 11,3  ددددد  ادددددحاط  كن كددددد  جدددددد   كسسددددد   حطةدددددد   س بنددددد   اسحييةدددددة ستددددد     اس  ددددداا ى ط    ددددد  اسمتتددددد  كددددد  

( ط 19,3 ا  يدمدد  احاطحددد كندد ك   جددد   إ دد  ن اس  دتدد  سدددس  افبندد   طاسا  ددة اسمتتددة س   ددد   كدد   دد  (93,3 

 كم  تال  يا ام ن اسم ت    ا  ة جد   كحاسنة. ( 93,3 

 حس المركلت انيجادي يات( اثت ا  2

 (.  3.10ةا   ( ط ت       ن اب  د  3.11 ت  كن ك  جد   كسس   حطةد   ةا  

 ك  يش ج إلا ام ن اسم  تي   ا  ة ياا طجد   ك د س  . 

 :خامسًا:الإجراءات
ا كدددددد اسد ح  ددددد      دتددددد  ا  دددددد  ا  اسا الدددددة ايصددددد لي بشدددددم   مخدددددي  منمددددد  اس تددددد   اسدسسددددد ا ف تدددددو 

 اسمتت   طاستا ا  ا  ا   ايصحف اين كخي

ك ال دددة  لدددمتة كددد   متدددا اسمتتدددة ست  دتددد  كددد  اسمتتددد    ددد  أ ايصدددحف اينددد كخا ل دددا ا دددا  اسد ح  ددد   ك- 

  دددا ً 01 دداا   اسمتتدددة طالددد خااف اسمددا     استدددا طلحاددد  اسمتتدد   ست  دت احتدددث الددد مح عكدد  اس  دتددد  
ً
 ( ت كددد 

(  ات دددددددددددددة بنددددددددددددددا  05:03طالددددددددددددد  حاد اب  ددددددددددددددد  ا  كددددددددددددد   دددددددددددددد     0311   10  15طحتددددددددددددددى  0311   11  09كددددددددددددد  

نتتم ت ددددددد    سيجايدددددددو ا  د  اس    اس  ددددددداا   جددددددد  ا  دددددددد   (ا طا كدددددددد    دددددددات  ا  دددددددد  ا  اسا الدددددددة طت01 تةددددددد   

 ح  اسمشت  . اليجاات ت  
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 : التحليلات الإحصائيةاسادسً

حدد    لدديجاات ت  ااتتدد  ابةادداا  اسم نددا  سمنحلددة كددان إكم ةتددة كبندد   اسدد     اس  دداا    يددا اس جدددا   -

 اسمشت  .

 كن ك  ا اد     جل   يصة ب اسصاا اساا يي طاس د     حن ة إ   ن ام  د  .  -

 كن ك  كسس   حطةد   يصة ب اس د  .  -

 عرض النتائج:   -

  ت رض ال اح تان ال تنائج  ني ضناب الفنروض الفر ينة لل  نح وللت قن  دند ضنمق الفنرض ا وم   

اددددد  الددددد خااف ااتتددددد  حنننننس المرنننننكلت لنننننم  ا ننننننا .   اننننننيجادي يات  نننننا  أؤ ا النيابالادنننننماال ننننننالت    ن

امةاددددداا  اسم ندددددا    حن دددددة اسمححيددددددي ست أ دددددا كددددد  اددددددا ن كبنددددد   اسددددد     اس  ددددداا   ط    دددددد  اسمتتدددددة  يدددددا اس جدددددددا 

امةد ج( طا ضدا ايندااطل اسم   دجا  اسمةد  تة  -ح  اسمشت   في ض  اس د ت  في اسد ع اس       ليجاات ت   

 .  ااا  ط بسة اتك اسمن ك   طا ضتم اتمة ج  د ابةااا  ط بس  طاس  بنة طكن ك   ابة

 حل المشكلات لدى الاناث استراتيجياتبعاد الذكاء الوجداني بالتنبؤ بأسهام إ(3جدول )

 اسم   جا  اسمة  تة
 (9ةم يأ   (0ةم يأ   (0ةم يأ   (1ةم يأ  

 اتمة    ي   اتمة    ي   اتمة    ي   اتمة    ي  

 *90,0  199,3 **50,9  009,3 **09,5  019,3 **11,1  001,3 ح  اسمشت  

 *31,0  151,3 *19,0  110,3 *11,0  119,3  اس   تاتة

 *51,0  101,3 *39,0  151,3   اسمحطةة اس تتستة

 *39,0  111,3    اسةن  ن

 913,3 091,3 013,3 001,3 كن ك  اب اد  

 111,3 151,3 101,3 110,3 كحبن اب اد  

 159,3 151,3 100,3 111,3 كحبن اب اد   فيابله ف 

 **50,11 **31,00 **01,09 **09,91 اتمة  ف(

 331,3**  ال  دا  35,3*  ال  دا 

حدد  اسمشددت   سددان امةدد ج هدد    لدديجاات ت  اس جدددا   فددياسم   ددج اف  ددج إلدده كً  ت ضددا كدد  ايندداطل ك : 

 فددددياسم   ددددج اس دددد بن. طاددددز ا   ةدددددة املدددده ف  فددددي( كدددد  اس ددددد ت  %11ك   ددددج حدددد  اسمشددددت  ا حتددددث كلدددده   جةدددددة  

(. ط  ضد لة ك   دج اسمحطةدة اس تتستدة إلدا اسدمد يأ اس  سددث %10اسدمد يأ اس د   _ إلدا   فدياس دد ت  _ مد  هد  ك ضدا 

اسدمدد يأ اسحابددن سدد  تتدد  هددد ك  ط   دد هح   فددي(. طك  ددجًا %15  جددة  ل ددا كيددداد  ةدددة املدده ف ستم   ددجا  اس

 ح  اسمشت    م  ه  ك ضا ك  اسدم يأ.  لت ليجاات ت  امله ف   س د ت   فيسم   ج اسةن  ن 

حس المركلت لم   انيجادي يات  ا  أؤ ا  النياب الادماال نالت    نة  ين اسسحض اس     ج
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 النكا  .

حل المشكلات لدى الذكور استراتيجياتببالتنبؤ  اد الذكاء الوجداني(اسهام أبع4جدول)  

اسم   جا  

 اسمة  تة

 

 (1ةم يأ   (5ةم يأ  (9ةم يأ   (0ةم يأ   (0ةم يأ   (1ةم يأ  

ي  
 

  
ة 
تم
ا

 

ي  
 

  
ة 
تم
ا

 

ي  
 

  
ة 
تم
ا

 

ي  
 

  
ة 
تم
ا

 

ي  
 

  
ة 
تم
ا

 

ي  
 

  
ة 
تم
ا

 

  900,3 ا اتح اس ا 

00,9** 

019,3  

30,1** 

001,3  

19,5** 

031,3  

59,5** 

019,3  

95,9** 

053,3  

05,9** 

اسمةددددددددددددددددداطستة 

 اب  م  تة
 

099,3  

11,9** 

191,3  

59,0** 

000,3  

91,0** 

111,3  

01,0* 

190,3  

01,0* 

حددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  

 اسمشت  
  

105,3  

50,0* 

151,3  

19,0* 

191,3  

13,0* 

111,3  

10,0* 

اسدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  ي 

   س ا 
   

-115,3  

*11,0* 

-100,3  -

01,0* 

-190,3  

11,0* 

 اسةن  ن
    

100,3  

01,0* 

119,3  

00,0* 

 ابل   ستة
     

111,3  

11,0* 

كن كدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  

 اب اد  
900,3 910,3 995,3 535,3 515,3 509,3 

كحبدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن 

 اب اد  
111,3 000,3 095, 3 055,3 015,3 019,3 

 فدددددددددديابلدددددددددده ف 

كحبدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددن 

 اب اد  

115,3 001,3 009,3 091,3 055,3 010,3 

 **31,00 **91,01 **99,01 **91,09 **99,55 **09,15 اتمة  ف(

 331,3**  ال  دا  35,3*  ال  دا 

حدد  اسمشددت   سددان اسدد       لدديجاات ت  ك   ددج ا دداتح اسدد ا  هدد  اف  ددج اجددداًا  ت ضددا كدد  ايندداطل ك : 

اسم   ددددج اس دددد بن. ط دددد   اأ ك   ددددج اسمةدددداطستة ام  م  تددددة إلددددا ا دددداتح  فددددي( كدددد  اس ددددد ت  %11حتددددث كلدددده   جةدددددة  

(. ط دد   اأ ك   ددج حدد  %00اس ددد ت    فددياسدمدد يأ اس دد    ل ددا كيددداد  ةدددة املدده ف  فددياسدد ا   مدد  هدد  ك ضددا 
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(. ط  ضدد لة %00اسدمدد يأ اس  سددث ل ددا كلددهمد اسم   ددجا  كنًدد   جةدددة   فددي اسمشددت   إلددا اسم   ددجت  اسةدد     

اسدمد يأ  فدياسدم يأ اي د ك ا طك   دج املد   ستة  فياسدم يأ اسحابنا طك   ج اسةن  ن  فيك   ج اس  ي   س ا  

ج اسةددد    ل ددددا ادددد    دددداف ط دددد    ط   ددد هح  ملدددده ف هدددد   اسم   دددجا    مضدددد لة إلددددا ك   دددجا  اسدمدددد يأ اسدددد   

اسم   ددددج اس دددد بنا حتددددث  دددد     ةددددو املدددده ف ستدمدددد يأ اسحابددددنا طاي دددد ك ا طاسةدددد     يددددا  فددددياس ددددد ت   فدددديافطلددددا 

 (. %01(ا  %05(ا  %09اس  الا   س  لي:  

 مناقشةالنتائج:  -

 كظهددح  اسد دد ين ايص ستددة اا دد  اسسحضدد    زيتدد
ً
حدد    لدديجاات ت  كددن ا دد  ف اسدمدد يأ اسمسةددحن ست جدددا    

  لديجاات ت  اس جددا   فدياسمشت   سان امة ج  د  سان اس    .طكظهح ك   ج ح  اسمشت   ك يا  ةددة ادأج ج 

اسم   دج اس د بن سدان  فدياس دد ت   فديح  اسمشت   سان امة جا في ح   كظهح ك   دج ا داتح اسد ا  إلدا  ةددة ادأج ج 

حددد   كلددده  اسدمددد يأ اسةددد    سدددان  فددديةددددة ادددأج جا اسددد    .  مددد  كلددده  اسدمددد يأ اسحابدددن سدددان امةددد ج فدددي ك يدددا  

 ح  اسمشت  . لت ليجاات ت  اس د ت   فيك يا  ةدة اأج ج  فياس     

احتددث كظهددح   دداف ط ددد   Johnson, 2005طااس ددد ة دد ين   الددة  
ً
( كددن ة دد ين اسا الدددة ايص ستددة  زيت 

ط ددا   بسددة إت   تدددة س ددأج ج ااةددد     بسددة ستن اددة  ددد   ايص سددة اسمزا تدددة طحدد  اسمشددت   تندددز  ستددد ع؛  يدمددد 

 كه  ا  طوحا ح  اسمشت    يا ااة   اسن اة     ايص سة اسمزا تة ط ح  اسمشت  . 

 ا ددددد  استددددا( ط 0331 دااستدددد ا    ح كامددددا فدددي حدددد   ا  تسددددد ة دددد ين اسا الدددة ايص ستددددة كددددن ة دددد ين   الدددة 

هدددددح  ط ددددد   لدددددحطا فدددددي بندددددا اسددددد ات  فدددددي ك ا هدددددة اسطددددد    طكظ الددددديجاات ت  اسن ادددددة  ددددد   اسددددد     اس  ددددداا   ط 

ابةسن ب  سص يا اسد     طفدي اس ند و  طاسمهد  ا  اب  م  تدة سصد يا امةد جاطس  ا دا  بسدة ستسدحطا فدي بنداا 

 اس  ي   س ا  طاساالنتة تنز  ستد ع. 

ا ضددا اسد ددد ين ك  امةددد ج ك  دددج ادددا ن  يددا حددد  اسمشدددت   كددد  اسددد    ا طاددا تح دددن هددد ا إلدددا ودتندددة افة دددى 

يصدددد  اسمشددددت   ايصت اتددددة. ك  ك   لدددديجاات ت  اسن وستددددة طام زهدددد    سن دددد   طندددداجح يسددددك  يددددا ا  تدددد   ك ةددددو اب 

امة ج تة  تن اس أج ج في الآ حن  ك  ج كد  اسد     ب اسد ع ادا ت    يدا اس ند دج  د  اسمشد  ح كمد  يةد  اه   يدا 

 ةد ودتندة افة دى    لدةا ل دتندة اسح د  اد ع وحا ح  اسمشت  ؛     ك  ام ز اس        اتح اس ا  ل يا   

اتدددزف ايصتمدددة طاس  دددة  ددد سدس  طاس دددا ن  يدددا ااخددد ي ادددحا ا طيندددا ط دددي اسسدددح    ااددد  ط ددد لآ حن  هددد  كطل وحنددد  سهددد   

اسةددم  . طهددد ا اسددد  ي اسدد ااخي ت نتددد  اددد  ً ا  دد  اسهددد  طا ددداتح كدد  ت ن كددد  كنددد  طلهدد  إكم ةددد   طادددا ا  ةسةددد  

  ك ةو وحا اس ن كد  كدن  د  لدح  طادنًد  س دتندة  د  كشدمتة.  مد  ك  هد   اسا  دة طالآ حن  طب  ا ية  تن اة   

ك  اس  ي اتزكه     ة كحاسنة ك  اس  ة   سدس  س نزنزه  ل سسح  اس ا ي   ا ااد  طككم ة اد  طكه  ااد  طاس اجد  فدي 

 يسك ك  ج ج ة في حتم   يا افك   سم  سات  ك   ؤنة كةد ة. 

ل اسدمد يأ اس مد كيي ل دا كظهدح  امةد ج ادا ن  يدا اس س  د  كد   د ل كهد  ا  طلتم تح ن ست أج ج ك    

حدد   ك  اسددد     كظهدددحطا  ةدددة ادددأج ج كحاسندددة كددد   فددديحدد  اسمشدددت   طاس   تاتدددة طاسمحطةددة اس تتستدددة طاسةدددن  نا 

 دددددد ل اس  دددددد  بندددددد  اسمم ةدددددد   اب ددددددحن ستدددددد     اس  دددددداا      دددددداتح اسدددددد ا ا طاسمةدددددداطستة اب  م  تددددددةا طحدددددد  
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شددددت  ا طاسدددد  ي   سدددد ا ا طاسةددددن  نا طاملدددد   ستة. طنمتدددددد  اس سةدددد ج ك  امةدددد ج ا نحضدددد  سدددددس  ظددددحطف اسم

طاسد   تد لح س ة دى لدد  اس ن كد  فدي كخ تد  ك د ب  ايصتد ن   س دو  فيايصت ن ةوت ة س ةس د   ايصطد  ن طاس  د 

طاسهدالة طاس نتت ا ط تت  ل   اس     طامة ج ت ت    ةس  اس نتت  ط دس  ظدحطف اسمنيشدة طااصد  امةد ج 

 يا ةسد   ل هتدة اسد     حتدى فدي إكم ةتدة اسةدسح طابةس د   ايصطد  ن كمد  تزندا ادا ن  د  اسدد      يدا اس نتدت  

 ا   ب الآ حن  طاد ع ط ه   اسدظحططل ي  اس ن ك  كن اسمشت  .  ك 

ابل س  ن ك  ة  ين اسداث ايصد لا فدي  مد   دحاكن ستد     طامةد ج تن مدا  يدا نه يمكد أودر  ال اح تان 

 اسمه  ا  استا ت س ا ل       ك  ه   يا الآ ح س دمتة اين ةو اسمه    طااةيد  ستس  ا  طاين ةو امت د ب  فدي

ة يصددد  اسمشت  اطاصدددمت  لددديجاات تش صدددتت  .  ددد سك ابلددد س    كددد  ا  دددد  ا  اسدادددث ايصددد لا فدددي اتددد   اب 

اطاا ي  اسدد     اس  داا    م ددح  فددي 
ً
 ستمسد هت ا طاصددمت  ا  دد  ا  ك ايتددة كتطد 

ً
ا  دد  ا  ك ددحن ك  دج اسصددت 

 تمححتة اين كنتة. اسما ا اط م   حاكن س دمت   سان افوس ل طاسمحاه    ك ت نته  كاهت   س

طنمت  اس ن ك  كن اتك اسا الة  دااتة سوشنتن اسد ح     يا اجحا  اسيجاج  مزندا كد  اسداد ج فدي ك د ل 

حددد  اسمشدددت     يدددة اسم نت دددة   سمشدددت   ايصت اتدددةا طحةددد  اس نددد  ض  ددد   اسا الددد   اسم ضدددص  ستسدددحطا 

حدددد   الدددديجاات ت   يأ ستن اددددة  دددد   ادنًدددد  ستددددد ع طاس خصددددو اسا ا دددد ا  مزنددددا كدددد  اسدا جاطكا طسددددة طضددددن ةمدددد

اسمشت   ا   تسة طكبن   اس     اس  اا   ت ضا ل    ك  اب  ج الده ك  فدي اب دح فدي ضد   اح م ستدة ك  امد   

 ن اسدد ا  اسن ادد   جد يتددة اد  ستددة اس أج جاط اددث اسن اددة  دد   ابندد   اسدد     اس  دداا   طكلدد ستو اسم ا هددة طيدد  

 سان لئ   كحضتة كخ تسة.

 

 المراجع:  -

(. اسد     اب  مد  ي طاسد     اس  داا   ط  ات مد    سشدن     سةدن  ن سدان وتددة 0310 حاهت    ل     مشدة  إ

   كنة افعهحا  زن.  ا  ل سة ك  ية  ج كجش  نا  تتة اسيج تةاين كنة في كا لظة  ز 

(. اس     امةسند لي ط  ا د    سمهد  ا  اب  م  تدة طكةمد   اس نتد  سدان وتددة اين كندة فدي 0311كحما اسنت ا   

 .199-105ا 0(ا 1ا  اسنت ف اسيج  نة فيا نتة اف  ةتة ض   ك   جنب اس خصو طاسد ع اب  م  يا 

(. اسددددد     اس  ددددداا   ط  ا ددددد    ضددددد حاب 0311ةددددد  لي كامدددددا حةددددد    طيدددددش   اط دددددحاهت  استد دددددجإكحمدددددا  يدددددا 

 .911-991ا 15ا اسيج تة ط ت  اسدس  في  ال    ح تة ام  اك سان  تدة ك  اسمحاه   ا

(. اسدددددددددد     اس  دددددددددداا   ط  ا دددددددددد   دددددددددد سند  طبندددددددددد  اسم   ددددددددددجا  0310كحمددددددددددا  مدددددددددد ل  دددددددددددااس ه ب اس  جةدددددددددد ط   

 .19-01(ا 10 1ا   ال    ح تة في  ت  اسدس ين كنةا اساتم  حالتة سان  تدة ك  و ب ا

حددد  اسمشدددت   سدددان   لددديجاات ت   متتددد   كددد  ط ا  اسددد ا حن ط  ات ددد   (.0339إتمددد    تددد   ددددا ا نتدددال اع  

 ا  تتة اسيج تةا   كنة ل ه أ.( ل سة ك  ية  ج كجش  ن ااس  كت  اسميجطن   طاسمدالن  

  اس  دداا    مد ددئ  مهدد  ا  إ ا ن اسطدد    سددان ودد ب   كنددة افعهددح: (. اسدد   0311كتمدد   حنددو ا ددو ة يددح  
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اسمدددداامح اسةددددد   اسةدددد     شددددح سب شدددد   اسدسسدددد ى تددددد تح  مصددددحا 05  الددددة ا دت تددددة بنددددا كحددددااج جدددد  ن 

 .030-150ا 1تد تح(ا  05 ام ش   اسدسس ا طك ا ن اس  ت ج. كصح بنا ج  ن     كنة     شم 

لدددد ستو اس جشددددئة اس اساتددددة ط  ات دددد   مهدددد  ا  اسدددد     امةسندددد لي فددددي ضدددد   بندددد  (. ك0313 جتدددد    دددد    اسحشددددتا   

 .139-15(ا 135ا  0ا ا نتة اسيج  نةاسم   جا  اسدسةتة سان وتدة   كنة ح ي ا 

ك ا هددة اسطدد     الدديجاات ت  (. اسدد     اس  دداا   ط  ا دد    ستسدد  ن اس ااتددة ط 0331 دد  ح كامددا  دددا استدد   

 .191-500(ا 5 0ا ت  اسدس  فيك تة   ال    ح تة سان كنتقا اسمححتة ام  اايتةا

ضددد   بنددد  اسم   دددجا  سدددان  تددددة كددد  وددد ب اسسحادددة  فدددي(. اسددد     اس  ددداا ى 0311  سدددا  داايصمتدددا   مددد    

 .119-511ا 1(ا 00اكصحا    ال   اح  نة طك  م  تةافطلا  يج تة حت ا ا

دددد   اسمشددددد  ح(. 0339 اةتددددد ل   سمددددد     .اح مدددددة: هشددددد ف ايصدددددد ط . اس ددددد هحن. كت ددددددة افلدددددحن:  ا  هددددد  ستجشدددددح ي د

 طاس  عين.

.  مددد  . اف   : ا  اسشدددحطا  تددد  اسددددس  اسمنحفدددي(.0330 مددد    ددددا اسدددححت  اسز ددد ل   ط الدددن اسدصددد ج اسز ددد لا 

 ستجشح طاس  عين

 . اس  هحن: افة ت  اسمصحنة.كنحلة اس     اس  اا   ك  ط ا (.0339حتقا اسست    طل كت  افةص   ا 

ك تددددددددة ايصتمددددددددة ستا الدددددددد   اسيج  نددددددددة (. اسدددددددد     اس  دددددددداا   ط  ا دددددددد     دددددددداتح اسدددددددد ا ا 0311لددددددددن    حمدددددددد     

 .001-000ا 9اكالةة  د ع ايصتمة ستجشح طاس  عينا اينزايحاطاسدسةتة

 .افلتدا نة:  ا  اس ل  . اا  ا ( ام ة    طاس     اس  (.0313لتتم    دا اس احا ت ل   

.اس ددد هحن:  ا  است ددد ب 1. اسن ددد  اسبشدددح  طا ه دددز طكن يندددة اسمنت كددد  (.0311لدددتتم    ددددا اس احات لددد   

 ايصاتث

(. اسددددددد     امةسنددددددد لي ط  ا ددددددد    سمةددددددد تحن 0331لدددددددح   ددددددد ة  كامددددددد   اسندتدددددددا    طيدددددددبتاة ت لدددددددح كت ددددددد فا 

ا 0(ا 15ا  تتددددة اسيج تددددةا   كنددددة اسم يدددد ا  تددددة طاسنتدددد فك تددددة  تتددددة اسيج اب  م  تددددة سددددان وتدددددة اين كنددددةا

001-010. 

(. اسددددد     امةسنددددد لي ط  ا ددددد   ددددددن  اسم   جاا مةسن ستدددددة سدددددان وتددددددة 0331 ددددددا اسنظدددددت  لدددددتتم   اسمصدددددا   

 .100-511ا 1(ا 11ا   كنة افعهحا  زنالتة   ا  ك تة  تتة اسيج تةاين كنةا

ادددة  ددد   اسددد     اس  ددداا   طاس  الددد  اسزطاندددي   الدددة  يدددا  تددددة كددد  (. اسن 0331 ددددا است تددد  كامدددا  تتسدددة  

ا  تتددددة الآ ابا ح ستددددة كح ددددز اسدادددد ج طاسا الدددد   اسدسةددددتةافعطاأ طاسزط دددد   اسمصددددحن  ا  اددددث كجشدددد  ا

   كنة اس  هحنا ايص ستة اسحابنةا اسحل سة افطلا. 

ايصت اتددددة سددددان وتدددددة   كنددددة اسمتددددك (. اسدددد     اس  دددداا   ط  ا دددد    سطدددد    0319 دااستدددد  احمددددا اسزهحا دددد   

 .110-110ا 0(ا 91ا ك تة اسنت ف ام ة ةتة طاب  م  تةلن  ا 
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(. اسدد     اس  دداا   ط  ا ددد    مةدداك أ ايندد كخا سدددان وتدددة  تتددة اسيج تدددة  0310 دداة   كامددا  داه س  ىددد ا  

 .13-01ا9(ا 0ا  ا نتة اسنح تة س   نح اس س ا   كنة تنزا 

(. ك دددحاض اضددد حاب امةودددد   طلدددح  ايصح دددة ط  ات ددد    سددد     امةسنددد لي سدددان 0339 ا  لددد ا  يددد يا  ددددا اسصددد 

ا  تتدددددة الآ ابا   كنددددة اس ددددد هحنا ايص ستدددددة ح ستدددد   كح دددددز اسداددددد ج طاسا الدددد   اسدسةدددددتةوتدددددة اين كندددددةا 

 اي  كةةا اسحل سة اسن شحن.

.  مددد  :  ا  كلددد كة ستجشدددح 1 . اسددد     اسنددد وس  فدددي ادددا ي  است دددة اسنح تدددة(.0310لددد    يددد يا يددد  ا كحمدددا  

 طاس  عين. 

  ادددددة كلدددددت ب حددددد  اسمشدددددت   فدددددي كددددد  ن اسحن ضدددددت     م دددددااع سدددددان ا كتددددد  اس  س ددددد  (.0339كختددددد في   ةل ومددددد

ا  تتدددة الآ اب طاسنتددد ف ام ةددد ةتةا   كندددة ا يدددا  كح ددد  ا ( لددد سة ك  يةددد  ج كجشددد  ن ا ك  لدددج    اتدددة

    اتة. 

. اس دد هحن: 1.  اسمنحلتددة ست مدد ن  اسن يددي طاسمنحفددي طا ه ددز اسمنت كدد  افلدد  (.1995اسزندد     س ل لددا كصدد 

  ا  اسجشح سلن كن  .

حددد  اسمشدددمتة فدددي اس دددا ن  يدددا حددد   الددديجاات ت  كجدددح اسددددمج اسمنحلت  (. 0331كامدددا ا دددحاهت  احمدددا اي  تدددو  

 ك: اف   .ا  تتة اسيج تةا   كنة اس جك  ( ل سة      ا  كجش  ن ا اسمشت   اسحن ضتة طاب  م  تة

  الد   (. اس     اس  اا   ط  ا    مشد  ح اس طدو طاسنداطا  سدان ود ب اين كندةا 0335كاما كة  لحاأ  

 .151-90ا 1(ا 9ا   ت  اسدس  في ح تة 

 .اس  هحن: اسمت دة اسمح زنةا   كنةاس  هحن.ك اكة في لتم س  تة اس ست ج(.0311كاما حةد  ة   

. اسددددددد     اس  ددددددداا   سدددددددان وددددددد ب اين كندددددددة اسةددددددد  اةتة ط  ا ددددددد   ددددددددن  (0310كامدددددددا  ددددددددااسنزنز اس  سدددددددو  

 .013-111ا 1(ا 01ا  اسيج تة ط ت  اسدس  في  ال    ح تة اسم   جا  اساتم  حالتةا 

-اسدد     اس  دداا   ط  ا دد   ألدد ستو اس ست ددج سددان و   و سددد    تتددة اسيج تددة (. 0339كلددى لددنتا تلددا  دد ض  

 ا  تتة اسيج تةا   كنة افعهحا  زنا لتة   .(ك  ية  ج كجش  ن  ل سة ا  زن -  كنة افعهح

ا ه ددددز اسمنت كدددد   ط  ات دددد    س ددددا ن  يددددا حدددد  اسمشددددت   سددددان وتدددددة (.0339كصدددنو كامددددا شددددند    تدددد ا   

 ا  تتة اسيج تةا اين كنة امل كتةا  ز .ن( ل سة ك  ية  ج كجش    اسمححتة اس  ة نةا 

اس ددددا ن  يددددا اس ست ددددج املدددد ابلي طاس ست ددددج ام  مدددد    طحدددد  اسمشددددت   (. 0339  كامددددا  دددد  حمتددددا اسن ت ددددا  هددددك

ط  ات ددد    س اصدددت  اسا ا ددد ا فدددي كددد  ن اسنتددد ف سدددان  تددددة كددد  و سدددد   اسصددد  اسةددد    ام  ددداا    ماتددددة 

 اسنح تة اسةن  تة..  تتة اسيج تة.   كنة كف اس حن. اسممتتة ن( ل سة      ا  كجش    كتة اسمتحكةا

(. اسددد     اس  ددداا   ط  ا ددد    مت   تدددة سدددان وتددددة   كندددة افاأددد ى 0310عه دددج اسد اوصددد    ط نمددد    تددد ا ا 

 .51-1ا 1(ا 01ا  ك تة اين كنة امل كتة ستا ال   اسيج  نة طاسدسةتة ما لظة  زنا
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تة  دددددددا وتددددددة   كنددددددة حددددد  اسمشددددددت   اسش صددددد الدددددديجاات ت  (. 1991ن ددددد   كامدددددا  داايصمتددددددا اسشدددددجت     

ا  تتددددة ( لدددد سة ك  يةدددد  ج كجشدددد  ن اس جكدددد ك ط  ات دددد   م   ددددجا  اينددددج  طاس خصددددو طاسمنددددال اسيجا قدددداا

 اسا ال   اسنتت ا اين كنة اف  ةت ا اف   .

دددد  تقا طبنددددد  (. 0313ت لدددددح  ددددد كح كامدددددا كامدددددا   اسددددد     اس  ددددداا   ط  ا ددددد    سددددد     اسنددددد ف طاس اصدددددت  اف د

 ا  تتة الآ ابا   كنة اي حو ف.( ل سة      ا  كجش  ن ا   كنة لد   اسم   جا  سان و ب
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Abstract: 

The present study aimed to determine the predictive relationship between 

emotional intelligence by dimensions of problem-solving strategies in a sample of 

male and female university students. The sample of the study consisted of 300 

students distributed to all faculties of Beni-Suef University. Dimensions of 

emotional intelligence predictive strategies of problem-solving in males versus 

those predicted by females and discussed the results in the light of sex. 
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