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 "المستخلص"

ّييٱ حٿزلغ حٿلخٿِ حٿِ ىٍحٓش طٜڄْڄخڅ ٿظظخر٪ 

٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ / ؿِثِ( رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ 

٫زـَ حلأؿيـِس حٿٌٻْش ًأػَىڄخ ” اىڃٌىً“حلاؿظڄخ٫ِ 

ٳِ طنڄْش ر٬ٞ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد 

طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ ًحطـخىخطيڂ نلٌىخ، ًًٿٺ 

پ أٓخٿْذ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ ڃلخًٿش لإّـخى حٳ٠

ٿظنڄْش ر٬ٞ ” اىڃٌىً“رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ 

ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ  ٿٴجش حٿ٤لاد حٿٜڂ، ًٻٌٿٺ 

ٷْخّ حطـخىخطيڂ نلٌ حٿڄنٜخص حلاؿظڄخ٫ْش ٿيٍ طڀٺ 

حٿ٬ْنش، ًٷي طڂ حلا٫ظڄخى ٫ڀَ حٿظٜڄْڂ حٿظـَّزِ 

حٿٸزڀِ ًحٿز٬يُ ٿڀڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن؛ حلأًٿَ 

ڄخ طيٍّ ًٳٶ نڄ٢ طظخر٪ حٿڄلظٌُ ؿِثِ، ڃني

ًحٿؼخنْش طيٍّ ًٳٶ نڄ٢ طظخر٪ حٿڄلظٌُ ٻڀِ، ًٷي 

( ٫َّ٘ن ٣خٿزًخ ڃن 22طټٌنض ٫ْنش حٿزلغ ڃن )

حٿٜڂ طڂ طٸْٔڄيڂ حٿِ ڃـڄ٫ٌظْن طـَّزْظْن؛ ٣زٶ 

٫ڀْيڂ ٻپ ڃن: حهظزخٍ طلْٜڀِ ٿڀـخنذ حٿڄ٬َٳِ 

ًٻٌٿٺ ر٤خٷش ڃلاك٨ش ٿڀـخنذ حلأىحثِ ٿز٬ٞ ڃيخٍحص 

نَ٘ حٿَٷڄِ، ًڃٸْخّ حطـخه نلٌ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حٿ

، ًٷي أٓٴَص نظخثؾ حٿزلغ  ”اىڃٌىً“حلاؿظڄخ٫ِ 

رخٿنٔزش ٿلاهظزخٍ حٿظلْٜڀِ ٫ن ًؿٌى ٳَٵ ىحٽ 

اكٜخثْخ ٳِ حٿظ٤زْٸْن حٿٸزڀِ ًحٿز٬يُ ٳِ حهظزخٍ 

ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ حٿڄَطز٢ رڄ٩ٌٌٟ 

ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿٜخٿق حٿڄـڄ٫ٌش 

ِ ًحٿظِ طيٍّ رظظخر٪ حٿڄلظٌُ ؿِثِ، حلأًٿ

ًرخٿنٔزش ٿز٤خٷش حٿڄلاك٨ش ٳٸي أٓٴَص حٿنظخثؾ ٫ن 

ًؿٌى ٳَٵ ًً ىلاٿش اكٜخثْش رْن ڃظ٤ٌِٓ ىٍؿخص 

٣لاد حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن ٳِ ڃ٬يٽ أىحء ر٬ٞ 

ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ 

ٝ حٿٜڂ َّؿ٪ ٿڀظؤػَْ حلأٓخِٓ ٿظٜڄْڂ طظخر٪ ٫َ

حٿڄلظٌُ )ؿِثِ ڃٸخرپ ٻڀِ( ٿٜخٿق حٿڄـڄ٫ٌش 

حٿظـَّزْش حلأًٿَ، أڃخ رخٿنٔزش ٿڄٸْخّ حلاطـخه ٳٸي 

أٓٴَص حٿيٍحٓش ٫ن ًؿي ٳَٵ ًً ىلاٿش اكٜخثْش 

ڃظ٤ٌِٓ ىٍؿخص ٣لاد حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن 

تصوُوبى لتتببع عزض المحتىي )كلٍ / جشئٍ( 
عبـز الأجهـشة  ”إدهىدو”بمنصت التعلن الاجتوبعٍ 

الذكُت وأحزهوب في تنوُت بعط ههـبراث النشز 
ة تكنىلىجُب التعلُن الصن الزقوٍ لذي طلا
    واتجبهبتهن نحىهب

 أهيرة سمير سعذ علً حجبسيد. م.
 طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ رٸٔڂ حٿڄيٍّ

 ٫ْن ٗڄْؿخڃ٬ش  –ٻڀْش حٿظَرْش حٿن٫ٌْش 
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ٳِ حلاطـخىخص نلٌ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حٿَٷڄْش ٿيٍ 

َْ حٿ٤لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ َّؿ٪ ٿڀظؤػ

حلأٓخِٓ ٿظٜڄْڂ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ )ؿِثِ 

 ڃٸخرپ ٻڀِ( ٿٜخٿق حٿڄـڄ٫ٌش حلأًٿِ.

 حٿټڀڄخص حٿلخٻڄش: 

طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ، ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش، 

 حلاؿيِس حٿٌٻْش، ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ، حٿٜڂ.

 المقذهت

ط٬ي ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش رْجش هٜزش لآظ٠خٳش 

حٿڄٔظٴْيّن ڃن حٿويڃخص  ؿڄْ٪ حن٤٘ش حٿڄظ٬ڀڄْن

ً ٳِ  ٫ڀَ ٗزټش حلانظَنض ًحٿ٘زټخص حلاؿظڄخ٫ْش ڃ٬خ

ڃنٜش طـڄ٬يڄخ ڃ٬ًخ ٤ّڀٶ ٫ڀْيخ حلإىڃٌىً ًحٿظِ ط٬ي 

ٍحر٤ًخ رْن حٿڄنٜخص حٿظ٬ڀْڄْش ًحٿ٘زټخص حلاؿظڄخ٫ْش، 

ًڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش حكيٍ أىًحص حٿظټنٌٿٌؿْخ 

ڃـخلاص حٿليّؼش حٿظِ ّڄټن حٓظويحڃيخ ٳِ حٿ٬يّي ڃن 

حٿ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش رييٱ طٔيْپ ٫ڄڀْش حٿظ٬ڀْڂ ٳِ ٧پ 

ڃخ طٌٳَه ڃن هٜخثٚ ًڃڄِْحص طٔخ٫ي ٳِ ىٌح 

حٿڄـخٽ ًطٌٳَ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش ٫يى ڃن 

حٿٴٌحثي ٿڀ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش، ڃن هلاٽ ڃخ طظڄظ٪ ڃن 

ڃٸٌڃخص، ًحٿظِ طزَُ ڃن هلاٽ طٌٳَْ اڃټخنْش طٜٴق 

اٿَ طٌٳَْ اڃټخنْش حٿيهٌٽ ٗزټش حلإنظَنض، رخلإٟخٳش 

اٿَ حٿ٘زټش حٿټڀْش، ًحڃټخنْش حٓظويحځ حٿزَّي 

حلإٿټظًَنِ ٿڀيهٌٽ اٿَ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش، 

ًرٌٿٺ طظْق ٳَٛش حٿظٌحٛپ ر٘ټپ أٳ٠پ رْن 

حٿڄظ٬ڀڄْن ًأ٠٫خء ىْجش حٿظيٍّْ ٳِ حٿٸخ٫خص 

حٿيٍحْٓش ٻزَْس حٿلـڂ، رخٓظويحځ حٿن٨خځ حٿٌٜطِ 

، أٟٲ اٿَ ًٿٺ أنيخ طظْق ٿ٠٬ٌ حٿڄظٌٳَ ٳِ حٿڄنٜش

ىْجش حٿظيٍّْ، حٓظويحځ رَنخڃؾ ن٨خځ اىحٍس 

حٿڄلخَٟس، ّڄټن ٿڀ٤ڀزش اڃټخنْش طٔـْپ 

حٿڄلخَٟحص ًطوِّنيخ، ًطٔيڂ ٳِ ٫َٝ َٗحثق 

حٿ٬ًَٝ حٿظٸيّڄْش  ڃ٪ اڃټخنْش حٿَ٘ف ًحٿظ٬ڀْٶ 

٫ڀْيخ، رخلإٟخٳش اٿَ اڃټخنْش حٓظويحڃيخ ڃن ٷزپ 

َڃـش ڃوظڀٲ حٿڄٌحى أ٠٫خء ىْجش حٿظيٍّْ ٳِ ر

ًحٿٸَحٍحص حٿيٍحْٓش  ر٤َّٸش اٿټظًَنْش، ڃڄخ ّٔيڂ 

ٳِ طز٢ْٔ حٿڄٴخىْڂ حٿ٬ڀڄْش، ٫ًَٟيخ ر٤َّٸش ر٬ْيس 

 ٫Horton &,Horton, 2003,ppن حٿظ٬ٸْي)

591-607  ) 

ط٬ي ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش ڃنٜش  

ط٬ڀْڄْش ڃظټخڃڀش طلظٌُ ٫ڀِ ٫يص ٫نخَٛ طٔخ٫ي 

ن حٿڄظ٬ڀڄْن ًطڄظڀٺ ڃنٜخص ٳِ حٿظ٬ڀڂ ًحٿظٌحٛپ رْ

حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش ٳِ حلأٯڀذ ؿِء هخٙ رخٿظ٬ڀْٸخص 

ٿلأٛيٷخء؛ ًٻٌٿٺ حٿٜٴلش حٿ٘وْٜش ٿڀڄظ٬ڀڂ ًحٿظِ 

٤ّڀٶ ٫ڀْيخ حٿلخث٢ ٳِ ڃٌحٷ٪ حلإىڃٌىً ًط٨يَ ٫ڀْش 

ڃنٌٍ٘حص حٿڄظ٬ڀڂ أً حٿڄ٬ڀڂ ًحٿظِ طٔخ٫ي 

حٿڄٔظويڃْن ًط٘ـْ٪ ُحثَُ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

ٿڄٌٷ٪ ٻظخرش ڃوظَٜ ٿڀظ٬َّٲ حلاؿظڄخ٫ْش، ًٳِ ح

رؤنٴٔيڂ ًطٸيّڂ َْٓطيڂ ٿڀَْٰ ًحٿٌٍ ط٤٬ِ ٿيڂ ػٸش 

حٿڄنخٷ٘ش ًطٸيّڂ أٳټخٍىڂ ٿڀَْٰ ًط٤٬ِ ٿڀڄـڄ٫ٌخص 

ىحهپ حٿڄٌٷ٪ أ٠ّخ حٿؼٸش ٳِ طڀٸِ حٿڄ٬ڀٌڃخص، 

ء نٗخحٿٸيٍس ٫ڀَ اّيخ ىٿٳڄنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش 

ٻش  ٍٿڃٗطص حلإىطڃخڃخص ًحص حٿؿڃخ٫خڅ حًّطٻً

ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش ڃٔظويڃِ ىص ٓخ٫ً

حٿڄلڄٌٽ ٫ڀِ ٓيٌٿش حٿٌٌٛح ٿڄـظڄخ٫خص حٿظ٬ڀڂ 
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ءڃـظڄ٬خص ط٬ڀْڄْش ٫ڀِ ٻخٳش حلأ٬ٛيس نٗخًا

ًَح ىٌه حلأّخځ رؤن٘خء  حٿ٬ڀڄْش، ًحٿظِ نخٿض أٷزخٿًخ ٻزْ

ء، ٷخىلأٛڅ حًّطٻٿڀ٤لاد ًٗهّٛش ص ٛٴكخ

ص  ػخىٿڃكخى ح٫ٸًػش ىٿڃكخٍٱ حٻش ٳَ ٯٍٿڃٗخًح

ص ٿٗرٻخٽ حڃػٹ ٿًڃػڀيخ ٳَ ٫خص؛ ء حٿڄـڄٌنٗخًح

ًطٴٸٸض ٫ڀِ ًٿٺ ىٍحٓش ٻلا ڃن)أڃخنِ لاؿطڃخ٫ّش ح

؛ ڃلڄي 2214؛ أكڄي ڃلٔن،2213ڃلڄي أكڄي، 

 (.٫2211ڄخٗش،

طَْ٘ حٿ٬يّي ڃن حٿيٍحٓخص لأىڄْش       

ط٧ٌْٲ حٿڄنٜخص حٿظ٬ڀْڄْش حلاؿظڄخ٫ْش ٳِ ٫ڄڀْش 

؛ 2215حٿظ٬ڀڂ ڃنيخ ىٍحٓش )٫زي حٿ٬خٽ حٿْٔي، 

؛ ًىٍحٓش؛ 2215نٌِٓ ڃ٤ٜٴَ،ًىٍحٓش ٓ

Lin.C & Roan.J ,2011) 

ًٿٺ لأنيخ رْجش ط٬ڀْڄْش طٴخ٫ڀْش ط٧ٌٲ  

طٸنْخص حٿٌّذ، ًطـڄ٪ رْن ڃڄِْحص أن٨ڄش اىحٍس 

حٿڄلظٌٍ حلإٿټظًَنِ ًرْن ٗزټخص حٿظٌحٛپ 

حلاؿظڄخ٫ِ، ًطڄټن حٿڄ٬ڀڄْن ڃن نَ٘ حٿيًٍّ 

ًحلأىيحٱ ًًٟ٪ حٿٌحؿزخص ًط٤زْٶ حلأن٤٘ش 

ؿَحء حلاهظزخٍحص حلإٿټظًَنْش، حٿظ٬ڀْڄْش، ًا

ًحٓظويحځ حٓظَحطْـْخص ط٬ڀْڄْش ڃظ٬يىس طٔخ٫ي ٫ڀَ 

طزخىٽ حلأٳټخٍ ًحٍٓحء، ًطڄټن حٿڄظ٬ڀڄْن ڃن حلاطٜخٽ 

رخٿڄ٬ڀڄْن ڃن هلاٽ طٸنْخص ڃظ٬يىس، ًڃ٘خٍٻش 

حٿڄلظٌٍ حٿ٬ڀڄِ، ًطظْق لأًٿْخء حلأڃٌٍ حلا٣لا٩ ٫ڀَ 

ٔخ٫ي نظخثؾ أرنخثيڂ ًحٿظٌحٛپ ڃ٪ حٿڄ٬ڀڄْن، ڃڄخ ّ

 ٫ڀَ طلٸْٶ ڃوَؿخص ط٬ڀْڄْش ًحص ؿٌىس ٫خٿْش.

( أڅ 2212أٗخٍ ٻپ ڃن ٫ڄًَ ىًٍّٖ ) 

ىنخٹ هڄْ ٓڄخص طڄِْ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش 

 Hardieطَ ٍىٍ ًىخًّظٴٶ ڃ٬يڄخ ٳِ ًٿٺ ٻپ ڃن 

and tee (2222 :) 

طَْٰ ىًٍ حٿڄظ٬ڀڂ حٿِ ن٢٘ ًٷْخڃو ربنظخؽ  -1

لټڄو حٿٌحطِ ڃ٪ حٿڄلظٌُ حٿظ٬ڀْڄِ ًطـڄ٬ْو ًٳٸًخ ٿظ

طٌٳَ حٿي٫ڂ حٿڄ٬ڀٌڃخطِ ًطلٸْٶ حٿ٘وٜنش كٌٽ رٸِ 

 حلاٳَحى.

رنخء ڃٔظٌى٫خص ٿڀظ٬ڀڂ نظْـش ٿظَحٻڂ حٿڄلظٌٍ  -2

 حٿظ٬ڀْڄِ.

حٿظٌحٛپ ٫زَ أىًحص حٿظٌحٛپ حلاؿظڄخ٫ْش  - 3

حٿڄوظڀٴش ًحٿظلخڃپ ڃ٪ ڃٜخىٍ حٿظ٬ڀڂ حلأهٍَ 

 حٿڄظ٬يىس.

 حٿڄٔئٿْش حٿظخڃش كٌٽ رْخنخص حٿڄظ٬ڀڂ. -4

 &Schaffertحٻظٔخد ػٸخٳش حٿظ٬ڀڂ حٿٌحطِ  – 5

Hilzensauer, 2008, 4  .) 

رٌٌٓڅ  2214ٻڄخ أٗخٍص ىٍحٓش 

( أڅ حٓظويحڃيخ Bosun & Grabaraًؿَحرخٍح )

٫زَ حلإنظَنض ٌّٳَ رَنخڃؾ طيٍّذ ىّنخڃْټِ 

ڃنوٴٞ حٿظټخٿْٲ ڃٸخٍنش ڃ٪ حٿن٨ڂ حٿظٸڀْيّش. 

 ًط٠ڄن ط٤ٌَّ ڃنظـخص ٷخرڀش ٿڀظ٤ٌَّ، ًحٿٌٌٛٽ

حٓڃن ٫زَ حلإنظَنض ٓلاٱ حٿ٤لاد ٿڀظ٬ڀڂ ٫ن ر٬ي، 

ًطٸيځ ٿيڂ حٿټظذ ٫ڀَ ٗزټش حلإنظَنض، ًى٫ڂ 

حٿٌٓخث٢ حٿڄظ٬يىس، ًأن٤٘ش هخٍؽ حٿڄنيؾ ًطڂ 

ط٤ٌَّ ىٌه حٿڄنٜخص ٿڀظلٸٶ ڃن حٿڄًَنش ًطلڄْپ 

حٿڄ٘خٍّ٪، ًحٿلٴخ٥ ٫ڀَ حلاطٜخٽ حٿيحثڂ ٫زَ 

حلإنظَنض رْن حٿ٤لاد ڃن ؿيش ًرْن حٿ٤ڀزش 

لخَّٟن ڃن ؿيش أهٍَ. ٳٴِ حٿيًٍّ ٫ڀَ ًحٿڄ
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حلانظَنض ٷي ّټٌڅ ىنخٹ حطٜخٽ رخٿٌٜص أً حٿٴْيٌّ 

رْن حٿ٤لاد ًحٿڄلخَٟ، ٫ًنيڃخ ّيٍٹ حٿڄ٬ڀڂ أڅ 

ر٬ٞ حٿـٌحنذ طلظخؽ اٿَ ط٤ٌَّ ٿ٠ْڄن أڅ 

حٿزَنخڃؾ ڃلاثڂ ٿڀٌٌٛٽ اٿَ ڃٌحٍى ٷي طٔڄق ٿڀ٤لاد 

 رظلْٔن ًطن٨ْڂ ٳظَس حٿظ٬ڀڂ.

ن حٿيٍحٓخص ڃنيخ أ٧يَص نظخثؾ حٿ٬يّي ڃ 

(Jong, et al. ,2014; Mora, et al., 2015; 

(Urquiza, et al.,2014  أڅ حٿ٘زټخص حلاؿظڄخ٫ْش

ٿيّيخ حٿٸيٍس ٫ڀَ نَ٘ حٿڄ٬ڀٌڃخص أٻؼَ ڃن حٿڄنٜخص 

حلاٿټظًَنْش حٿظ٬ڀْڄْش ًّظڂ ط٤ٌَّ حٿ٘زټخص 

حلاؿظڄخ٫ْش حٿظ٬ڀْڄْش ٳِ ْٓخٵ كَّش حٿظ٬زَْ ڃَطز٤ش 

ش حلإنظَنض أكي حلأىًحٍ حٿَثْْٔش حٍطزخ٣خ ًػْٸخ رلَّ

ٿڀڄنٜش ىٌ طٔيْپ حٿظٌحٛپ ًحٿڄنخٷ٘ش رْن حٿ٤لاد 

أػنخء ٫ڄڀْش حٿظ٬ڀڂ  ٻٌٿٺ ّڄټن ٿڀڄٔظويڃْن آٍخٽ 

حٍٓحء أً حٿظ٬ڀْٸخص حٿظِ لا ّٔظ٬ْ٤ٌح حلإٳٜخف ٫نيخ 

ڃزخَٗح ىٌه حٿڄِْس ّڄټن حٓظٰلاٿو لإػَحء حٿ٬ڄڀْش 

ظَحر٢ حٿظ٬ڀْڄْش ًطلْٔنيخ، ًٻٌٿٺ ٿظ٬ِِّ حٿ

 حلاؿظڄخ٫ِ، ًطلٸْٶ حلأىيحٱ ًحلأٯَحٝ ط٬ڀْڄْش.

، 2212كْغ ٍَّ ڃلڄي ٤٫ْش هڄْْ ) 

( أڅ رْجش حٿظ٬ڀڂ حلاٳظَحْٟش ٫زخٍس ٫ن كِڃش 22

رَڃـْش طٸيځ ڃن هلاٽ حٿلخٌٓد ًحٿ٘زټخص، طڄؼپ 

رْجش ط٬ڀْڄْش اٿټظًَنْش ڃظټخڃڀش، طٔظويځ ٳِ ان٘خء 

٫ًڄڀْخص  حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ ًاىحٍطو، ًاىحٍس حٿظ٬ڀڂ،

حٿظ٬ڀْڂ ًحكيحػو ًأن٤٘ظو ًطٴخ٫لاطو، ٫ًڄڀْخص 

حٿظٸٌّڂ، طٔخ٫ي حٿڄ٬ڀڄْن ٫ڀَ ان٘خء حٿڄلظٌٍ 

حٿظ٬ڀْڄِ، ًطٌْٛڀو، ًاىحٍطو، ًطڄټن حٿڄ٬ڀڄْن 

ًحٿڄظ٬ڀڄْن ڃن حلاطٜخٽ ًحٿظٴخ٫پ ًحٿظ٘خٍٹ، ٌٓحء 

ٻخڅ ر٤َّٸش ڃظِحڃنش أځ ٯَْ ڃظِحڃنش، ًطٸيّڂ 

ڄِ ًحٿٴنِ ٫ڀَ حٿڄٔخ٫يس ًحٿظٌؿْو ًحٿي٫ڂ حٿظ٬ڀْ

حٿو٢. ًڃن ػڂ ٳيِ حٿ٬ڄٌى حٿٴٸخٍُ ٿڀظ٬ڀڂ 

 حلإٿټظًَنِ 

ڃن ىٌح حٿڄن٤ڀٶ ًؿذ ٫ڀْنخ طليّي طظخر٪  

٫َٝ حٿڄلظٌُ حٿڄنخٓذ ٿڄنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

حلاؿظڄخ٫ْش ًٳٸًخ ٿوٜخثٚ حٿٴجش حٿڄٔظييٳش؛ ٬ّي 

طن٨ْڂ طظخر٪ حٿڄلظٌٍ ًطَطْذ أؿِحثو أكي حٿ٬نخَٛ 

كْغ اڅ طظخر٪  حٿَثْٔش ٳِ حٿظٜڄْڂ حٿظ٬ڀْڄِ،

حٿڄلظٌٍ ٯَْ حٿڄلاثڂ ّلي ڃن ڃوَؽ حٿظ٬ڀْڂ 

لآظَحطْـْش ط٬ڀْڄْش ڃ٬ْنش رَٜٱ حٿن٨َ ٫ن 

 حٿ٤َْٔس ٫ڀَ رٸْش ڃظَْٰحص ىٌه حلآظَحطْـْش.

( ٫ڀِ أڅ أىڄْش 2211طٌٻي ىحٿْخ ٌٗٷِ ) 

طٜڄْڂ طظخر٪ حٿڄلظٌٍ اٿَ أنو حٿڄئػَ حلأٓخِٓ، ٳِ 

ڃؾ ٻڄزٌْطَ طڄټْن حٿڄٜڄڂ حٿظ٬ڀْڄِ ڃن ا٫يحى رَنخ

ط٬ڀْڄِ ّظٔڂ رخٿٌٌٟف ًحٿڄن٤ٸْش ٳِ ٫َٝ 

حٿڄ٬ڀٌڃخص رڄخ ّٔخ٫ي حٿڄظ٬ڀڄْن ٫ڀَ ٳيڂ حٿڄلظٌٍ، 

ًحٓظ٬ْخد ڃخ ؿخء ٳْو ڃن ڃ٬ڀٌڃخص ًحٓظويحڃيخ 

ًٷض حٿلخؿش، كْغ ٬ّي طظخر٪ حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ 

حٿڄلاثڂ ىٌ حٿڄيهپ حٿَثْْ ڃٴظخكًخ لآظَؿخ٩ 

ڃيخ ٳِ كْخطو، حٿڄ٬ڀٌڃخص ڃن ًحٻَس حٿڄظ٬ڀڂ ًحٓظويح

كْغ طظ٬َٝ ًحٻَس حلإنٔخڅ ٿټڄْش ٟوڄش ًىخثڀش 

ڃن حٿڄ٬ڀٌڃخص ٫ڀَ ڃيحٍ كْخطو، ًلا ٬َّٱ ڃظَ 

ْٓلظخؽ اٿَ ىٌه حٿڄ٬ڀٌڃخص، ٿٌلا ٫ڄڀْش طن٨ْڄيخ 

ٳِ حٿ٬ٸپ ٳِ ًكيحص ًأنڄخ١ ًطظخر٬خص، ًٍر٤يخ رڄخ 

ٌّؿي ٳِ ًحٻَطو ڃن ڃ٬ڀٌڃخص ٓخرٸش لاهظڀ٤ض ٫ڀْو 

ِ ٫ن حٓظويحڃيخ ٳِ حٿڄ٬ڀٌڃخص ًح٤َٟرض، ٫ًـ
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حٿٌٷض حٿڄنخٓذ، ًرٌٿٺ ّلٸٶ كٔن طٜڄْڂ 

ًَح ٳِ حٿـيي،  ًٍح ٳِ حٿٌٷض، ًطٌٳْ حٿڄلظٌٍ حهظٜخ

ًطلْٔنًخ ٳِ ؿٌىس حٿظ٬ڀْڂ، ٬ًّڄپ ٫ڀَ حٓظڄَحٍّظو، 

٫لاًس ٫ڀَ ڃخ ّنظـو ڃن حٿ٬ٌٍ٘ رخٿَٟخ ًحلاٍطْخف 

ٿيٍ حٿڄظ٬ڀڄْن، ٳظن٨ْڂ طظخر٪ حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ 

ْش حٿڄظ٬ڀڂ ًڃ٬ُِس ٿظ٬ڀڄو، ًلا ٫ڄڀْش ڃؼَْس ٿيحٳ٬

ّٸظَٜ نٴ٬يخ ٫ڀَ حٿڄظ٬ڀڂ، ًانڄخ ّنَ٘ أػَىخ ٿ٬ْڂ 

ؿڄْ٪ حٿڄ٘ظَٻْن ٳِ طلٸْٶ أىيحٱ حٿ٬ڄڀْش 

 حٿظ٬ڀْڄْش.

ڃن ىٌح حٿڄن٤ڀٶ أٻي )ڃلڄي ٤٫ْش هڄْْ،  

٫ڀِ أڅ طليّي نڄ٢ طظخر٪ حٿڄلظٌٍ ىحهپ  2223

٫نخَٛ حٿظ٬ڀڂ حٿڄظخكش ٫زَ حٿٌّذ ڃن أىڂ حٿ٬نخَٛ 

ْش حٿڄٔظويڃش ىحهپ رْجش حٿظ٬ڀْڂ ًحٿظ٬ڀڂ حٿزنخث

حلإٿټظًَنْش؛ ن٨َح لأنيخ طٸٌځ ريًٍ رخٍُ ٳِ ڃٔخ٫يس 

حٿڄظ٬ڀڂ ٫ڀَ حلاكظٴخ٥ رخٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ حلإٿټظًَنِ 

ًحلإرٸخء ٫ڀْو ٳِ حٿٌحٻَس ػڂ حٓظي٫خإه أً حٿظ٬َٱ 

٫ڀْو، ًطٌؿي أٓخٿْذ ٫يّيس ٿظن٨ْڂ طٸيّڂ حٿڄلظٌٍ 

ڂ ٳِ طظخر٬خص ڃنخٓزش، حٿظ٬ڀْڄِ ىحهپ ٫نخَٛ حٿظ٬ڀ

ًٿټنيخ ؿڄ٬ْخ طيًٍ كٌٽ نڄ٤ْن ٍثْْٔن ىڄخ 

)حٿظٸيّڂ ڃن حٿـِء اٿَ حٿټپ، ًحٿظٸيّڂ ڃن حٿټپ اٿَ 

حٿـِء(، ًّظٌٷٲ حهظْخٍ حٿظٸيّڂ حٿڄنخٓذ ٿڀڄلظٌٍ 

٫ڀَ ٫يس ٫ٌحڃپ أىڄيخ أىيحٱ حٿظ٬ڀڂ، ىٍؿش 

حٿ٬ٌٜرش ًحٿظ٬ٸْي ٳِ حٿڄلظٌٍ، هٜخثٚ 

ز٬ْش حٿڄٌٷٲ حٿظ٬ڀْڄِ حٿڄظ٬ڀڄْن، أٓڀٌد حٿظ٬ڀڂ، ٣ً

 (.14، 2223)ڃلڄي ٤٫ْش هڄْْ، 

ٳظن٨ْڂ رنْش حٿڄلظٌٍ ڃن حلأڃٌٍ حٿڄيڄش  

حٿظِ ّـذ حٿٌٷٌٱ ٫ڀْيخ ٫ني طٜڄْڂ أُ ڃلظٌٍ 

اٿټظًَنِ ًڃ٬َٳش أٓخٿْذ حٿظٸيّڂ ربؿَحءحطو 

حٿظلڀْڀْش ًحلإٿڄخځ رخٿنڄخًؽ حٿظِ حرظټَص ٳِ طن٨ْڂ 

ٌه حٿڄلظٌٍ ٷزپ حٿزيء ٳِ ٫ڄڀْش طٜڄْڂ ڃؼپ ى

حٿن٫ٌْش ڃن ٫نخَٛ حٿظ٬ڀڂ حلإٿټظًَنْش ٿظټٌڅ أٓخٓخ 

ًىٿْلا َّٗي حٿڄٜڄڂ حٿظ٬ڀْڄِ اٿَ ٻْٴْش حٿظيٍؽ 

ًحٿظٔڀٔپ ٳِ ٫َٝ حٿڄ٬ڀٌڃخص؛ ٳظظخر٪  ٫َٝ 

حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ ٫ڄڀْش طؼَْ ىحٳ٬ْش حٿڄظ٬ڀڂ نلٌ 

رْجخص حٿظ٬ڀْڂ ًحٿظ٬ڀڂ حٿٸخثڄش ٫ڀَ حٿٌّذ؛ ٻڄخ أنو 

ٳِ ًحٻَس حٿڄظ٬ڀڂ ڃٴظخف لآظَؿخ٩ حٿڄ٬ڀٌڃخص 

Chen, et al., 2010, 741.) 

طٜڄْڂ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ ّئػَ ٳِ  

ًَح ٳِ ٣َّٸش طنخًٿو ًحٓظ٬ْخرو  ًَح ٻزْ حٿڄظ٬ڀڂ طؤػْ

ًطـيِْه ًحٓظي٫خثو ٿڀڄ٬ڀٌڃخص حٿڄظ٠ڄنش 

رخٿڄلظٌٍ، ٳظٸيّڂ رنْش حٿڄلظٌٍ ٫زَ رْجخص حٿظ٬ڀْڂ 

ًحٿظ٬ڀڂ حٿٸخثڄش ٫ڀَ حٿٌّذ لا ّظ٤ڀذ ڃلظٌٍ ؿْي 

لٔذ رپ ّظ٤ڀذ ان٘خء رْجش ط٬ڀْڂ ًط٬ڀڂ طٴخ٫ڀْش ٳ

ڃظټخڃڀش، ًًٿٺ رب٫يحى ًحؿيش طٴخ٫پ ڃظڄِْس 

ًڃٜڄڄش طٜڄْڄخ ؿْيح ط٘ظڄپ ٫ڀَ حلأىًحص 

حٿڄنخٓزش ٿظٸيّڂ حٿڄلظٌٍ ًطلٸْٶ حٿظٴخ٫پ ڃ٬و 

ر٬ڄڀْخص طٴخ٫ڀْش كٸْٸْش ًڃٔظڄَس ّٔظ٤ْ٪ 

حٿڄظ٬ڀڄٌڅ ڃن هلاٿيخ طټَّْ ڃٜخىٍىڂ حٿ٬ٸڀْش 

َ نڄخًؿيڂ حٿ٬ٸڀْش لآظ٠ْخف ًٳيڂ حٿڄيڄش ًط٤ٌّ

حٿزنِ حٿڄ٬َٳْش حٿڄٸيڃش ٫زَ حٿڄلظٌٍ ٿي٫ڂ ان٘خء 

حٿڄ٬َٳش ًط٬ِِّ ًطلْٔن حٿظ٬ڀڂ.، ًأىڄْش حٓظويحځ 

حلأٓخٿْذ حٿڄنخٓزش ٿظن٨ْڂ ًطٸيّڂ حٿڄلظٌٍ ىحهڀيخ 

ٿڀٌٌٛٽ اٿَ أٷَٜ طٴخ٫پ رْن حٿڄظ٬ڀڂ ًحٿڄلظٌٍ 

٠ّخ ًحٿڄظ٬ڀڂ ًحٿڄ٬ڀڂ ًحٿظ٬ڀڂ ًرٸْش حٿڄظ٬ڀڄْن أ
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ًحٿلٌٜٽ ٫ڀَ حٿي٫ڂ أػنخء ٫ڄڀْش حٿظ٬ڀڂ، ڃن أؿپ 

حٻظٔخد حٿڄ٬َٳش، ًرنخء حٿڄ٬نَ حٿ٘وِٜ ًنڄٌه ڃن 

هزَس حٿظ٬ڀڂ كْغ حطٴٶ ٻؼَْ ڃن حٿزخكؼْن ٫ڀَ أىڄْش 

طٜڄْڂ طظخر٪ حٿڄلظٌٍ ًأىڄْش ىٍحٓظو ڃظَْٰحطو ٿڄخ 

ٿيخ ڃن أػَ أٓخِٓ ٫ڀَ نٌحطؾ حٿظ٬ڀڂ حٿڄوظڀٴش ڃنيڂ 

(؛ 2223ٗڂ حٿَ٘نٌرِ )(؛ ًىخLee, 2003ٿِ )

(؛ ڃلڄي ٫زي حٿڄن٬ڂ 2222ًأٓڄخء ٤٫ْش )

( ؛ىحٿْخ 2212(؛ ٫ًزي حٿ٬ِِّ ٣ڀزش )2222)

 ,Brizina؛ 2213؛ڃلڄي حٿڄَحىنِ،2211ٌٗٷِ،

et al., (2009;Harris, 1999; Swan, 

2003; Swan, 2004; Su, et al., 2005 ؛، طڀٺ

حٿيٍحٓخص حٿظِ أٗخٍص حٿِ أىڄْش ىٍحٓش ڃظَْٰحص 

ْڂ طظخر٪ حٿڄلظٌٍ ٳِ رْجخص حٿظ٬ڀڂ حلإٿټظًَنِ طٜڄ

رٜٴش ٫خڃش، ًرْجخص حٿظ٬ڀڂ حٿٸخثڄش ٫ڀَ حٿٌّذ 

 رٜٴش هخٛش.

( حٿِ أڅ ٿټپ ڃٜيٍ ڃن 2211طَْ٘ ىحٿْخ ٌٗٷِ)

ڃٜخىٍ حٿظ٬ڀڂ هٜخثٚ طڄِْه ٫ن ٯَْه ڃن 

حٿڄٜخىٍ طڄټنو ڃن أىحء ڃيڄخص ًانـخُ أْٗخء لا 

لإٳخىس ّڄټن أڅ ّنـِىخ ڃٜيٍ آهَ، ًّظٌٷٲ ڃيٍ ح

ڃن ىٌه حٿوٜخثٚ ًط٧ٌْٴيخ ٫ڀَ ؿٌىس حٿظٜڄْڂ 

حٿظ٬ڀْڄِ ٿڀڄٜيٍ ڃن كْغ حٿ٘ټپ ًحٿڄلظٌٍ، 

ًحٿظټخڃپ رْنيڄخ، ٳخلاىظڄخځ رخٿ٘ټپ ٫ڀَ كٔخد 

حٿڄلظٌٍ أً حٿ٬ټْ ّئػَ ر٘ټپ أٓخِٓ ٫ڀَ طلٸْٶ 

نٌحطؾ حٿظ٬ڀڂ حٿڄٔظييٳش، ٻٌٿٺ أٻيًح ٫ڀَ ًٍَٟس 

َحڃؾ حٿظ٬َٝ ر٘ټپ ىحثڂ ًڃٔظڄَ ٿظٜڄْڂ ىٌه حٿز

ًانظخؿيخ، ًًٿٺ ٿظ٤ٌَّ أٓخٿْذ طٜڄْڄيخ ًانظخؿيخ 

رييٱ ٟڄخڅ ىٍؿش ٳ٬خٿْظيخ ًٻٴخءطيخ ٳِ طلٸْٶ 

 (.2211نٌحطؾ حٿظ٬ڀڂ حٿڄوظڀٴش)ىحٿْخ ٌٗٷِ،

( حٿِ 2225ٻٌٿٺ أٻي ڃلڄي ٫زي حٿلڄْي ) 

أننخ ٳِ كخؿش اٿَ حٿيٍحٓخص حٿظِ طيظڂ رظٜڄْڂ 

ڂ ڃظَْٰحص ٫َٝ حٿڄلظٌٍ ًطٸيّڄو ٳِ رَحڃؾ حٿظ٬ڀْ

 ,Diamond, 1998حلإٿټظًَنِ، ًّئٻي ىّخڃٌني )

p. 125 ًَح ( أڅ أٓڀٌد ٫َٝ حٿڄلظٌٍ ّئػَ طؤػْ

ًَح ٳِ طليّي ڃٔخٍ حٿظ٬ڀڂ، ٳٸي ّٴٸي حٿڄلظٌٍ  ٻزْ

ٳخ٫ڀْظو، لا لأنو ٯَْ ٓڀْڂ، رپ لأڅ طن٨ْڄو أً 

 أٓڀٌد طٸيّڄو ىڄخ حٿڀٌحڅ ّـ٬لاڅ حٿظ٬ڀڂ ٬ٛزًخ.

 اًح ٻخڅ ٿظٜڄْڂ طظخر٪ حٿڄلظٌٍ أىڄْش 

ًحٟلش ٳِ رَحڃؾ حٿټڄزٌْطَ حٿظ٬ڀْڄْش 

(، ٳبڅ ىٌه حلأىڄْش 2211حٿڄوظڀٴش)ىحٿْخ ٌٗٷِ،

طزيً أٻؼَ ًٌٟكًخ ٳِ رْجخص حٿظ٬ڀڂ حلإٿټظًَنِ 

حلأهٍَ ًڃنيخ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش حٿظِ 

ط٘ظڄپ ٫ڀَ أٻؼَ ڃن ن٫ٌْش ٿڀڄلظٌٍ، كْغ طظ٠ڄن 

ڃلظٌٍ ڃيخٍُ رـخنزْش حلأىحثِ ًحٿڄ٬َٳِ، ًڃن 

ِ أڅ ط٬ظڄي ىٌه حٿزَحڃؾ ٫ڀَ طظخر٬خص ٿڀزنْش حٿ٤ز٬ْ

حٿڄ٬َٳْش ٻٌْٓڀش أٓخْٓش ٿظ٬ڀْڂ ىٌه حٿڄيخٍحص، 

ًًٿٺ ٿڄخ طظڄِْ رو حٿظظخر٬خص حٿڄ٬َٳْش ڃن حٿٸيٍس 

٫ڀَ ٫َٝ حٿڄظٔڀٔپ ٿڀڄيخٍس، ًطظټٌڅ ىٌه 

حٿظظخر٬خص ر٘ټپ أٓخِٓ ڃن ٓڀٔڀش ڃن حٿڄ٘خىي 

ٿي حٿڄظَحر٤ش حٿظِ طَر٤يخ ٳټَس ڃنيـْش ًحكيس )ؿًَْ

 (.422، 2222ٻڄذ، 

ٷي طنخًٿض ٫يّي ڃن حٿيٍحٓخص ًحٿزلٌع  

أٓڀٌد طظخر٪ حٿڄلظٌٍ حلإٿټظًَنِ )حٿټپ/ حٿـِء( 

٫ڀَ نٌحطؾ حٿظ٬ڀڂ حٿڄوظڀٴش، ًطن٫ٌض ًطزخّنض 

نظخثـيخ ٳْڄخ رْنيخ؛ ٳڄنيخ ىٍحٓش أٻيص ٫ڀِ نـخف 
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 ;Mayer, et al., 2001نڄ٢ حٿظظخر٪ حٿټڀِ  )

Gerjets,et al., 2004; Moreno, & 

Valdez,2005; Moreno, & Mayer,1999; 

Moreno et al., 2007 ) 

ًڃنيخ ىٍحٓخص أٻي ص ٫ڀَ ٳخ٫ڀْش طظخر٪ حٿڄلظٌُ 

 ;Azmy, & Ismaeel,2010حٿـِثِ  )

Spanjers, et al., 2011; Mayer, & 

Chandler, 2001; Mayer, & Moreno, 

2003; Gerjets, et al., 2004; Moreno, & 

Valdez, 2005; Moreno, 2007; Clark, 

et al., 2007; Van Merrienboer, & 

Kester, 2008; Van et al., 2010; Lim, et 

al.,2009.) 

حٿزلغ حٿلخٿِ َّٻِ ٫ڀَ نڄ٤ْن ڃن أنڄخ١ طظخر٪ 

٫َٝ حٿڄلظٌُ ًىڂ حٿـِثِ ًحٿټڀِ كْغ ّٸٜي 

رظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ حٿـِثِ رؤنو طٸيّڂ ٿڀڄلظٌٍ 

ٿزنْش حٿڄ٬َٳْش ٿڀڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ ٫ن ٣َّٶ طـِة ح

اٿَ ٫نخَٛ ًڃټٌنخص أٓخْٓش ٿظليّي ٻْٴْش ٍر٢ 

حٿ٬نخَٛ ر٠٬يخ رز٬ٞ ًٍر٤يخ رخلإ٣خٍ حٿټڀَ أً 

رخٿټپ، ٿظټٌڅ أٓيپ ٿڀٴيڂ ًحٿڄ٬خٿـش، ًرخٿظخٿِ ٳيِ 

طٌٳَ ا٣خٍح ڃٴخىْڄْخ ّٔخ٫ي حٿڄظ٬ڀڂ ٫ڀَ ٳيڂ رنْش 

حٿڄلظٌٍ ًرنخء ٷخ٫يس ڃ٬َٳْش ٓڀْڄش طظٴخىٍ أه٤خء 

ًطٸڀْپ حٿظ٬ٸْي. ٳْليع حٿظ٬ڀڂ ر٘ټپ أٳ٠پ حٿٴيڂ، 

ًڃن ػڂ ٳبڅ حٿظٸيّڂ حٿـِثِ ٿڀڄ٬ڀٌڃخص ه٤ٌس 

رو٤ٌس ّڄټن حٿڄظ٬ڀڂ ڃن رنخء حٿ٬لاٷخص ًحٿًَحر٢ 

ًطن٨ْڂ حٿ٬نخَٛ ىحهپ رنْش حٿڄلظٌٍ، ٬ًًٟيخ ٳِ 

ٓڀٔڀش ڃظَحر٤ش ّٔيپ ٳيڄيخ ًحٓظَؿخ٫يخ ىحهپ 

 .Ali, & Madar, 2013, PPًحٻَه حٿڄظ٬ڀڂ )؛ 

(؛ ًّٸٜي 2213؛؛ ڃلڄي حٿڄَحىنِ،261 -260

رنڄ٢ طظخر٪ حٿټڀِ رؤنو طٸيّڂ طظخر٪ حٿڄلظٌُ رٌٍٜس 

ٻڀْش رلْغ ّلخًٽ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿظ٬ٸْي ريًڅ ٳٸيحڅ 

حٿَإّش ٿڀ٬لاٷخص رْن حٿ٬نخَٛ، ًّيظڂ رخٿظنخٓٶ 

ًحٿيڃؾ ًحٿظټخڃپ ٿڀزنْش حٿڄ٬َٳْش ٿڀڄلظٌٍ، ًّئٻي 

إّش ٫ڀَ أڅ حٿڄظ٬ڀڄْن ّزنٌڅ ٤ًًٌٍّڅ ر٫َٔش ٍ

ٻڀْش ًحٿظِ طظلٔن أػنخء حٿظ٬ڀْڂ، حٿظ٬ڀڂ ًحٿظيٍّذ، 

ًحٿنڄخًؽ حٿظ٬ڀْڄْش حٿظِ ط٤زٶ حٿڄيهپ حٿټڀَ كْغ 

حٿڄلظٌّخص ًحٿڄيخځ حٿڄ٬ٸيس ّظڂ طلڀْڀيخ ٳِ طڄخٓٺ 

ًّظڂ طئٍّيخ ڃن أر٢ٔ ٫نخَٛىخ، ًطزٸَ ڃ٪ ًٿٺ 

ًحص ڃ٬نَ، ًرخٿظخٿِ ىٌح حٿڄيهپ ٳخ٫پ ٿظ٤ٌَّ 

ىحثْش، ًّظڄخَٗ ىٌح ٫ڄڀْخص حٿظ٬ڀڂ ًؿٌحنزو حلأ

 elaborationحٿڄيهپ طڄخڃخ ڃ٪ حٿن٨َّش حٿظ٬ٌْٓش 

theory  ٻآٿْش ٿظٸيّڂ حٿڄلظٌٍ؛ ًطٜٲ حٿن٨َّش

ڃيهپ حٿلخلاص ٿظٔڀٔپ ًطظخر٪ حٿڄلظٌُ ًحٿظِ طـ٬پ 

٫ڄڀْخص حٿظ٬ڀڂ أٻؼَ ڃ٬نَ ًىحٳ٬ْش ٿڀڄظ٬ڀڂ ٫زَ 

 (.2213ڃَحكپ حٿظ٬ڀڂ )ڃلڄي حٿڄَحىنِ،

ٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش طَُ حٿزخكؼش أڅ حٓظويحځ ڃن

ڃ٪ حلأؿيِس حٿنٸخٿش حٿٌٻْش ٌّٳَ رْجش ط٬ڀڂ نخؿلش ٿٴجش 

حٿڄظ٬ڀڄْن حٿٜڂ هخٛش ٳِ حٿڄَكڀش حٿـخڃ٬ْش،  

ٳخٿٜڄڂ ٫ني حٿڄظ٬ڀڂ ّئػَ ٫ڀَ ٫يځ حٿٸيٍس ٫ڀَ 

حٻظٔخد حٿڀٰش ڃڄخ ّڄټن أڅ ٬َّٟو ٿڀ٬ِٿش نظْـش 

٫يځ ٷيٍطو ٫ڀَ طٌْٛپ أٳټخٍه ٿڀڄٔظڄ٬ْن ڃن 

ٿٸيٍس ٫ڀَ حٿظ٬زَْ ٫ن كخؿخطو ٿڀټزخٍ أٷَحنو ٫ًيځ ح

ڃنيڂ ًّـي حٿټؼَْ ڃنيڂ ٬ٌٛرش ٳِ انظخؽ حٿټلاځ 

حٿڄٴيٌځ ڃڄخ ٬َّٟو ٿلآظيِحء ڃن حلأٷَحڅ أً 
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حلإنټخٍ ڃن حٿڄل٤ْْن رو ڃن حٿټزخٍ؛ طِىحى حٿڄ٘ټڀش 

ط٬ٸيح  لاڅ حٿظٌحٛپ حٿ٘ٴيِ ًحٿٸَحءس ىڄخ حلأٻؼَ 

ش، أىًحص حٓظ٬ڄخلا ٳِ ڃل٤ْو ٳ٬َْ٘ه ًٿٺ رخٿ٬ِٿ

ًرخٿَٯزش ٳِ حٿظوٴِ ٫ن حلأن٨خٍ هخٛش ٳِ حٿڄَكڀش 

حٿـخڃ٬ْش؛ ًطن٨ْڂ حٿزنْش حٿڄ٬َٳْش ٿ٤خٿذ حلاٛڂ 

٫ًَٟيخ ٳِ ا٣خٍ طن٨ْڄِ ٿڀڄ٬َٳش حٿڄظٌٳَس ٫نيه 

ٳِ حٿڄٌٷٲ حٿلخٿِ، ًىٌح حلإ٣خٍ ّظؤٿٲ ڃن حٿلٸخثٶ 

ًحٿڄٴخىْڂ ًحٿڄ٬ڀٌڃخص ًحٿظ٬ڄْڄخص، ًحٿن٨َّخص 

حلاٛڂ ًّڄټن ًحٿٸ٠خّخ حٿظِ ط٬ڀڄيخ حٿ٤خٿذ 

حٓظي٫خثيخ ًحٓظويحڃيخ ٳِ حٿڄٌٷٲ حٿظ٬ڀْڂ 

حٿڄنخٓذ، ًىٌح ٬ّنِ أڅ حلإ٣خٍ حٿظن٨ْڄِ حٿـْي 

ٿڀزنْش حٿڄ٬َٳْش ّئىُ ٿٌٌٟف حٿَإّش ٿيٍ حٿ٤خٿذ 

حلاٛڂ ًٻٌٿٺ رخٿؼزخص ًحٿٌٌٟف ًحٿَْٔ ٳِ 

حٿڄ٬خٿـش، ًحٿ٬ټْ ڃن ًٿٺ ّي٫ٌ ٿ٬يځ ػزخص 

ـش حٿڄ٬ڀٌڃخص ٫ًيځ حٿٸيٍس ٫ڀَ حٓظي٫خء ًڃ٬خٿ

حٿڄ٬ڀٌڃخص أً حلاكظٴخ٥ ريخ ڃڄخ ّئىُ لإ٫خٷش 

 ًط٤٬ْپ حٿظ٬ڀڂ .

حٿ٤لاد حٿٜڂّ أكي ٳجخص ًًُ حلاكظْخؿخص حٿوخٛش، 

ٿيّيڂ ٷيٍحص ٣ًخٷخص ٻخڃنش طلظخؽ اٿَ حٻظ٘خٳيخ 

ًطن٤ْ٘يخ ًحلآظٴخىس ڃنيخ ٫ڀَ حٿٌؿو حٿڄ٤ڀٌد، 

ًّ٘ظَٹ أٳَحى ىٌه حٿٴجش ڃ٪ ٯَْىڂ ڃن حٿ٤لاد 

ؼپ ڃَكڀظيڂ حٿ٬ڄَّش حٿ٬خىّْن ڃڄن ىڂ ٳِ ڃ

رخٿوٜخثٚ حٿ٬خڃش؛ اٟخٳش اٿَ ڃخ ٷي طٴَٟو حلإ٫خٷش 

حٿٔڄ٬ْش ڃن هٜخثٚ طڄِْىڂ ٫ن ٯَْىڂ ڃن 

حٿ٤لاد حٿ٬خىّْن، كْغ أڅ ٫خٿڂ حٿ٤ٴپ حلأٛڂ هخٽٍ 

ڃن أُ ٌٛص ّيٳ٬و ٿڀ٬ٌٍ٘ ًحلإكٔخّ رڄخ َّحه أً 

ّڀڄٔو؛ ٳټپ ِٗء رخٿنٔزش ٿو ٓخٻن، ًٿٌح ّزيً 

ٿڂ ٯَّذ ر٬ْي لا ٛڀش ٿو حٿ٤ٴپ ًٻؤنو ٬ّْٖ ٳِ ٫خ

رو، ٻڄخ أنو ٯَْ ٷخىٍ ٫ڀَ حٿٔئحٽ ٫ڄخ كٌٿو ڃڄخ 

٬َُّ٘ه رخٿوٌٱ، ًحٿ٬ِٿش ًحٿلَْس ًحٿٸڀٶ ًحٿ٠ٰذ؛ 

ٿ٬يځ ٷيٍطو ٫ڀَ ٳيڂ ڃن كٌٿو، ٫ًيځ ٷيٍس ڃن 

-1222،52كٌٿو ٫ڀَ ٳيڄو)ڃ٤ٜٴَ ٳيڄِ، 

52.) 

ًِح أً حهظلاٿًخ ّلٌٽ رْنو  حٿ٘وٚ حلأٛڂ ٬ّخنَ ٫ـ

ن كخٓش حٿٔڄ٪، ٳيِ ڃ٤٬ڀش ٿيّو، ًرْن حلآظٴخىس ڃ

ًىٌ ٿٌٿٺ لا ّٔظ٤ْ٪ حٻظٔخد حٿڀٰش رخٿ٤َّٸش حٿ٬خىّش 

ًأڅ  حٿلي حٿٴخٛپ رْن حلأٛڂ ٬ًْٟٲ حٿٔڄ٪ أڅ 

حٿٜڂ ىڂ أًٿجٺ حلأٗوخٙ حٿٌّن لا طئىٍ ٫نيىڂ 

كخٓش حٿٔڄ٪ ٧ًْٴظيخ ڃن أؿپ أٯَحٝ حٿلْخس 

حٿٌْڃْش ..أڃخ ٬ٟخٱ حٿٔڄ٪ ٳيڂ أًٿجٺ حلأٗوخٙ 

كخٓش حٿٔڄ٪ ٫نيىڂ ٧ًْٴظيخ ٫ڀَ حٿٌّن طئىٍ 

حٿَٯڂ ڃن طڀٴيخ، ًًٿٺ رخٓظويحځ آلاص ٓڄ٬ْش ڃ٬ْنش 

أً ريًڅ ًٿٺ ًطٌٳَْ رْجش ط٬ڀڂ طٔي ىٌح حٿ٬ـِ ىٌ 

حًٿِ أًٿٌّخص حٿٸخثڄْن ٫ڀِ ط٬ڀْڂ طڀٺ حٿٴجش ڃن 

-21، 2221حٿڄظ٬ڀڄْن )٫زيحٿَكڄن ْٓي ٓڀْڄخڅ،

22.) 

ط٧ٌْٲ حٿڄٔظليػخص ٳِ طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ ٿٔي 

ٿ٬ـِ ٿيٍ حٿ٤لاد حٿٜڂ  ٳِ ط٬ڀڂ ڃيخٍحص حٿنَ٘ ح

حٿَٷڄِ ىٌ أڃَ رخٿٮ حلأىڄْش هخٛش أًح ڃخ طڂ طن٨ْڂ 

طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ ٳْيخ رؤٓڀٌد ّظنخٓذ ڃ٪ 

هٜخثٜيڂ حٿظ٬ڀْڄْش ٬ًّي حٓظويحځ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

حلاؿظڄخ٫ْش أڃَ ىخځ ٿڄلخًٿش ىڃؾ حٿ٤لاد حٿٜڂ ٳِ 

ىًحص، حٿ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش ڃن هلاٽ حٓظويحځ أ

ًط٤زْٸخص طٴخ٫ڀْش ؿيّيس، ًحٿظِ ڃنيخ ط٤زْٸخص 
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ؿٌؿپ رڀْ، ًحٿٴْٔزٌٹ، ًاىڃٌىً ًحٿظِ ّظنخًٿيخ 

حٿزلغ حٿلخٿِ ٳِ طٜڄْڂ طظخر٪ حٿڄلظٌُ 

 Tu, etحٿـِثِ/حٿټڀِ، ًٌّٻَ "طٌْ ًأهًَڅ" )

( ٳِ ىٌح حلاطـخه أڅ أٓخّ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 2008

ٌُ حلاؿظڄخ٫ْش ىٌ حٿظ٬ڀڂ ًحٿظٴخ٫پ حلاؿظڄخ٫ِ، ًحٿ

ٳَٔه ٳِ ٌٟء حلأر٬خى حٿظخٿْش: حٿز٬ي حٿڄ٬َٳِ. حٿز٬ي 

حٿز٬ي حٿ٘زټِ. حٿز٬ي حٿظټخڃڀِ، كْغ ّظڄؼپ -حلاؿظڄخ٫ِ

حٿز٬ي حٿڄ٬َٳِ ٳِ: حٿ٬ڄڀْخص حٿظِ طليع ىحهپ رْجش 

حٿظ٬ڀڂ، ڃؼپ: انظخؽ. طن٨ْڂ حٿڄلظٌٍ حٿوخٙ رخٿڄظ٬ڀڂ، 

أً ڃَحؿ٬ش ًڃ٬َٳش ڃلظٌٍ حٿ٤لاد حٓهَّن، 

ٌحه ڃن هلاٽ طٴخ٫لاطو ڃ٪ حٓهَّن ٳخٿڄظ٬ڀڂ ّنظؾ ڃلظ

ٌٓحء ٻخڅ ڃ٬ڀڂ أً ٣لاد أهَّن، ًحٿظِ طټٌڅ ٳْيخ 

٫ڄڀْخص حٿظٴټَْ ًحٿظ٬ڀڂ حٿوخٛش ريڂ ڃَثْش، ىٌح 

ّٔيڂ ر٘ټپ ٻزَْ ٳِ رنخء ًط٤ٌَّ ًط٬يّپ حٿنڄخًؽ 

حٿ٬ٸڀْش حٿوخٛش ريڂ،  ًأ٠ّخ ّظـخًُ اٿَ ڃ٘خٍٻش 

حٿنڄخًؽ حٿ٬ٸڀْش ٿ٤لاد حٓهَّن، كْغ ٬ّظزَ ٻپ 

ڃنيڂ حٿظ٬ڀڂ ڃن حٓهَ ًڃٔظويځ حٓهَ ٻڄٜيٍ، أڃخ 

حٿز٬ي حلاؿظڄخ٫ِ: ٳَْْ٘ ٿڀ٤لاد ٫ًلاٷخطيڂ 

رخٿڄظ٬ڀڄْن حٓهَّن، ًحٿظِ ىِ أٓخّ حٿظٴخ٫لاص 

حلاؿظڄخ٫ْش حٿٔخرٶ ًٻَىخ، أڃخ حٿز٬ي حٿ٘زټِ: ّظڄؼپ 

ٳِ حٿي٫ڂ ًأىًحص حٿظ٬ڀڂ، ًر٬ي حٿظټخڃپ َّٻِ ٫ڀَ 

حٿظ٬خًنِ ًحٿظِ  أىحء حٿڄظ٬ڀڄْن. حٿڄ٘خٍٻش. حٿ٬ڄپ

طَُ حٿزخكؼش حنيخ أٓخّ ٷٌُ ٳِ طٌٳَْ رْجش ط٬ڀڂ 

طٔخ٫ي ٫ڀَ طلٸْٶ حلأىيحٱ حٿظ٬ڀْڄْش ًطنڄْش 

 ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿٴجش حٿ٤لاد حٿٜڂ.

( أڅ 2212ٳِ ىٌح حٿٜيى ّئٻي )ؿڄْپ ا٣ڄٍِْ،

ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش، ىِ: ًْٓڀش ٿظن٨ْڂ 

پ حٿؼخنِ ڃـڄ٫ٌش ڃظن٫ٌش ڃن أىًحص ًهيڃخص حٿـْ

ڃن حٿٌّذ، رڄخ ّويځ حٿظ٬ڀڂ، رلْغ أنيخ ط٬ظزَ ٳَّيس 

ڃن ن٫ٌيخ ٿټپ ڃظ٬ڀڂ، ًٌٓٱ طظَْٰ ًٳٸخ لاكظْخؿخص 

حٿڄظ٬ڀڂ ًهزَحطو ڃڄخ ّئىُ حٿِ حٻٔخريڂ حٿوزَحص 

 ًحٿڄيخٍحص حٿظ٬ڀْڄْش رټٴخءس.

ٿٌٿٺ حطـخه حٿزلغ حٿلخٿِ نلٌ ىٍحٓش أػَ طٜڄْڄخڅ 

ڄنٜش حٿظ٬ڀڂ ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ / ؿِثِ( ر

٫زـَ حلأؿيـِس حٿٌٻْش ٳِ ” اىڃٌىً“حلاؿظڄخ٫ِ 

طنڄْش ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ 

 حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ ًحطـخىخطيڂ نلٌىخ.

ًٔخ ٫ڀَ ڃخ ٓزٶ طَُ حٿزخكؼش أڅ أٯڀذ حٿزلٌع  طؤْٓ

ًحٿيٍحٓخص ٳِ ڃـخٽ طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿظِ ٳلٜض 

خ ٫ڀَ أٓخٿْذ طظخر٪ حٿڄلظٌٍ حنٜذ طَٻِْى

حٓظويحڃيخ ٳِ رَحڃؾ حٿټڄزٌْطَ رؤنٌح٫يخ ًحٿٸڀْپ 

ڃنيخ ط٤َٵ اٿَ حٓظويحڃيخ ٳِ رْجخص حٿظ٬ڀْڂ ًحٿظ٬ڀڂ 

حٿٸخثڄش ٫ڀَ حٿٌّذ ًٿڂ ّظظَٹ أكي حٿِ ىٍحٓش طظخر٪ 

٫َٝ حٿڄلظٌُ ٳِ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش 

ًهخٛش ڃ٪ حٿ٤لاد حٿٜڂ. ٻڄخ حىظڄض ىٌه حٿزلٌع 

ًحص حلإرلخٍ ٳِ رْجخص رؤٓخٿْذ طظخر٪ حٿڄلظٌٍ ًأى

حٿظ٬ڀْڂ حلإٿټظًَنْش حٿڄوظڀٴش ًحٿظِ أٛزلض ٫نَٜح 

أٓخْٓخ ٳِ ٫ڄڀْش حٿظٜڄْڂ ًحٿظ٤ٌَّ حٿظ٬ڀْڄِ 

ٿڀٴجخص حٿوخٛش ًهخٛش ٳجخص حٿٜڂ حٿظِ أٛزق 

ىڃـيخ ٳِ حٿظ٬ڀْڂ حٿـخڃ٬ِ أڃَ ًحٷ٪ ٌّؿو طليّخص 

٨٫ْڄش ًؿذ حٿظٜيُ ٿيخ ًرنخء رْجخص ط٬ڀْڄْش 

ٌٿيڂ ًطَطټِ ٫ڄڀْش رنخثيخ طظنخٓذ ًهٜخثٜيڂ ًڃْ

٫ڀَ حٿن٨َّخص حٿظ٬ڀْڄْش ًحٿنٴْٔش حٿظِ طَح٫ِ 

هٜخثٚ طڀٺ حٿٴجخص. ٳخٿڄٜڄڄٌڅ حٿظ٬ڀْڄٌْڅ ًَّڅ 
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أڅ طظخر٪ حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ ٳِ رْجخص حٿظ٬ڀْڂ ّڄټن 

أڅ ّٔخ٫ي حٿڄظ٬ڀڄْن ًهخٛش حٿٴجخص حٿوخٛش ڃن 

حٿٜڂ ڃن طلٸْٶ ط٬ڀڂ ٳ٬خٽ، ًهخٛش أڅ ڃنٜخص 

ًُىص ىٌه حٿزْجخص ” اىڃٌىً“٫ِ حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ

 رظليّخص ؿيّيس ٳِ طٸيّڂ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ.

ڃن ؿخنذ آهَ ٿڂ طظ٤َٵ ىٌه حٿزلٌع اٿَ  

أػَ طٜڄْڄخڅ ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ / ؿِثِ( 

٫زـَ حلأؿيـِس ” اىڃٌىً“رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ 

حٿٌٻْش ٳِ طنڄْش ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد 

ظ٬ڀْڂ حٿٜڂ ًحطـخىخطيڂ نلٌىخ؛ كْغ طټنٌٿٌؿْخ حٿ

ّئػَ نڄ٢ طظخر٪ ًطن٨ْڂ حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ طؤػَْح 

ڃزخَٗح ٳِ طنڄْش حٿظلْٜپ ًحٿٴيڂ ًحلاىٍحٹ ًٻٌٿٺ 

ڃيخٍحص حٿظٴټَْ حٿ٬ڀْخ ڃڄخ ّئىُ حٿِ طلٸْٶ أٻزَ ٷيٍ 

ڃن حلأىيحٱ حٿظ٬ڀْڄْش ٫ني حٓظي٫خء حٿڄ٬ڀٌڃخص 

ْٸخص حٿڄَطز٤ش ريٌح حٿڄلظٌٍ، ًًٿٺ ٻؤكي حٿظ٤ز

حٿڄظنخڃْش ٳِ ڃـخٽ طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ ٿيٌه ٿٴجش 

 حٿوخٛش ڃن حٿ٤لاد حٿٜڂ.

 هشكلت البحج:

رخٿَٯڂ ڃن طؤٻْي ٫يّي ڃن حٿزخكؼْن، ٫ڀَ ًٍَٟس 

طٜڄْڂ طظخر٪ حٿڄلظٌٍ رزْجخص حٿظ٬ڀڂ حٿَٷڄْش  ٫ڀَ 

أْٓ ٫ڀڄْش ٓڀْڄش ًڃن٨ڄش ًًٿٺ ڃن هلاٽ 

ؾ حٿظ٬َٝ ر٘ټپ ىحثڂ ًڃٔظڄَ ٿڀظٜڄْڂ ىٌه حٿزَحڃ

ًانظخؿيخ، رييٱ ط٤ٌَّ أٓخٿْذ طٜڄْڄيخ ًانظخؿيخ 

ٿ٠ڄخڅ حٿلٌٜٽ ٫ڀَ ىٍؿش ٫خٿْش ڃن حٿٴخ٫ڀْش 

ًحٿټٴخءس ٳِ ٫ڄڀْش حٿظ٬ڀْڂ، الا أنو ًٳٸًخ ٿڄخ ٓزٶ 

٫َٟو أڃخځ طٜڄْڄخڅ أٓخْْٓن ٿظظخر٪ ٫َٝ 

حٿڄلظٌٍ ٳِ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش، ٿڂ طلٔڂ 

أٻؼَ حٿزلٌع ًحٍٓحء ًحٿن٨َّخص حٿڄظخكش أّيڄخ 

ڃنخٓزش ًٳخ٫ڀْش ٳِ طلْٔن حلأىحء حٿڄيخٍُ رـخنزْو 

حلأىحثِ ًحٿڄ٬َٳِ هخٛش ٿڀٴجخص حٿوخٛش ڃن حٿ٤لاد 

حٿٜڂ ًحٿٌّن ّلظخؿٌڅ ٿ٬نخّش هخٛش ٫ني طٜڄْڂ 

ڃٸٍَحطيڂ حٿظ٬ڀْڄْش ٿڄخ ٿيڂ ڃن هٜخثٚ ًهخٛش 

 ٳِ طنڄْش ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيّيڂ.

ڃ٘ټڀش  حٿٌُ ىٳ٪ حٿزخكؼش لإؿَحء ىٌح حٿزلغ ًؿٌى

٫ڄڀْش ٫ڀَ أٍٝ حٿٌحٷ٪، كْغ لاك٨ض حٿزخكؼش 

ًؿٌى ٷٌٍٜ ٳِ أىحء حٿ٤لاد حٿٜڂ رٸٔڂ طټنٌٿٌؿْخ 

حٿظ٬ڀْڂ ٻڀْش حٿظَرْش حٿن٫ٌْش حٿٴَٷش حلاًٿِ ڃن هلاٽ 

طئٍّيخ ٿڄٸٍَ حٿ٤زخ٫ش ًحٿنٔن ًحٿظـڀْي، ًحٿظِ 

 adobeّظڂ طيٍّْ ط٤زْٸخطيخ رخٓظويحځ رَنخڃؾ 

InDesign  ْو ڃٌٷ٪ حٿَ٘ٻش ًحٿٌُ ّٔظويڃٌڅ ٳ

حٿظ٬ڀْڄِ ًڃٜخىٍىخ حٿَٷڄْش ٳِ ط٬ڀڄيڂ ڃڄخ ّٔظڀِځ 

طٌٳَْ رْجش ط٬ڀْڄْش ڃظټخڃڀش حلأًؿو ّٔظ٤ْ٪ ڃن 

هلاٿيخ حٿ٤لاد حٿٜڂ ىٍحٓش ڃلظٌّخص حٿظ٬ڀْڂ 

ٿْټظٔزٌح ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ًحٿظِ ٫خنِ حٿ٤لاد 

حٿٜڂ ٳِ ٳيڄيخ ًحٻظٔخد ڃيخٍطيخ ٫ن ٣َّٶ 

ًًؿيص حٿزخكؼش ٯخّظيخ أٓڀٌد حٿظيٍّْ حٿظٸڀْيُ، 

ٳِ حٿڄنٜخص حلاؿظڄخ٫ْش حلإىڃٌىً ًحٿظِ طٌٳَ 

 ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿوٜخثٚ حٿظ٬ڀْڄْش حٿڄظڄِْس.

ٿڀظ٬َٱ ٫ڀَ أٓزخد حٿٸٌٍٜ ٳِ حلأىحء ٷخڃض حٿزخكؼش 

ريٍحٓش حٓظ٤لا٫ْش ٳِ ٌٍٛس ڃٸخرڀش ڃٴظٌكش ڃ٪ 

٫ْنش ڃن ٣لاد حٿٜڂ حٿٴَٷش حلاًٿِ ٷٔڂ طټنٌٿٌؿْخ 

ن ّيٌٍٓڅ حٿڄٸٍَ ًرڀٮ ٫يىىڂ حٿظ٬ڀْڂ حٿؼخنْش حٿٌّ

٣خٿزًخ(، ًطڂ ٓئحٿيڂ ٫ن آٍحثيڂ ٳِ حٿڄ٘ټلاص  12)

حٿظِ طٌحؿييڂ ٳِ ط٬ڀڂ حٿڄيخٍحص حٿ٬ڄڀْش ڃن هلاٽ 

 طڀٺ حٿزَحڃؾ
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 (1ؿيًٽ )

 نظخثؾ حٿڄٸخرلاص ڃ٪ حٿ٤لاد حٿٜڂ

ڃيخٍحص  حٻظٔخدىپ طٌحؿو ٬ٌٛرش ٳِ طيٍّْ ڃٸٍَ حٿ٤زخ٫ش ًحٿنٔن ًحٿظـڀْي ًحٿڄظڄؼپ ٳِ  حٿٔئحٽ حلأًٽ

 رَنخڃؾ؟حٿ٤زخ٫ش ًحٿَٷڄْش ًهخٛش 

 لا -د  ن٬ڂ -أ

% لا58% َعى و58أخبة  حلإؿخرش

 حٿڄٸٍَ؟ڃخ ىٌ ڃٔظٌٹ ٳِ ىٌح  حٿٔئحٽ حٿؼخنِ

 ڃظينِ -ؽ  ڃظ٢ٌٓ-د     ڃَطٴ٪    -أ

 يزذًَ% 07و% يزىسط 58و% يررفع 8أخبة  حلإؿخرش

 َ طينِ ڃٔظٌٹ حٿيٍحِٓ ٳِ ىٌح حٿڄٸٍَڃن ًؿيش ن٨َٹ ڃخ ىِ حلأٓزخد حٿڄئىّش اٿ حٿٔئحٽ حٿؼخٿغ

% ثأٌ الأسجبة ركًٍ فً عذو رُبست َظبو عرض انًحزىي يًب ٌؤدي نعذو رًكٍ انطبنت 07أخًع  حلإؿخرش

% أٌ ثرَبيح الإٌُذٌزٌٍ 07يٍ انحصىل عهى انًعهىيخ كبيهه أو رطجٍق انًهبرح ثكفبءح ثًٍُب أكذ 

 انذراسًٌحزبج انى يدهىد أكجر ويُهح أوسع يٍ انكزبة 

 ڃخ ىِ ڃٸظَكخطٺ ٿَٳ٪ ڃٔظٌٍ حٿظيٍّْ؟ حٿٔئحٽ حٿَحر٪

 يذعًخ ثهغخ الإشبرحرعهى  أخًعذ انغبنجٍخ انعظًى عهى ضرورح رىفٍر ثٍئخ حلإؿخرش

ىپ طٍَ أڅ حٓظويحځ ر٬ٞ حلأىًحص ًحٿزَڃـْخص حٿظټنٌٿٌؿْش حٿليّؼش ٷي ّٔخىڂ ٳِ ٍٳـ٪ ٻٴخءس  حٿٔئحٽ حٿوخڃْ

 ِ ىٌح حٿڄٸـٍَ؟ ًرؤُ نٔزو؟حٿ٤لاد ًطنڄْش ڃيخٍحطو ٳ

 % ثلا 07% وأخبة 07% ثُعى وقذ ٌسبهى رنك ثُسجخ 07أخبة  حلإؿخرش

 ًٷي طزْن ڃخ ّڀِ 

حطٴٶ حٿ٤لاد ٫ْنش حٿيٍحٓش حلآظ٤لا٫ْش رنٔزش 

%( ٫ڀَ أنو ڃن أرَُ حٿڄ٘ټلاص حٿظِ طٌحؿييڂ 22)

٫ني ىٍحٓش ڃلظٌُ ڃٸٍَ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ 

ظٴخْٛپ ٳِ طنٴٌْ حٿڄيخٍس أنيخ طظ٠ڄن ٻؼَْ ڃن حٿ

ڃڄخ  adobe InDesignحٿٌحكيس ىحهپ رَنخڃؾ 

 ّئىُ اٿَ ط٘ظض حنظزخىيڂ ٫ن ڃظخر٬ش ه٤ٌحص حلأىحء.

حٿظِ أٗخٍ اٿْيخ  –ٷي طزْن ٿڀزخكؼش أڅ ىٌه حٿظٴخْٛپ 

طَطز٢ رخٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ حٿڄَطز٢ رڄيخٍحص  –حٿ٤لاد 

حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ًحٓظويحځ حٿڄٜيٍ حٿَٷڄْش ّظڄؼپ ٳِ 

٬ڀٌڃخص حٿڄَطز٤ش رؤن٘خء حٿڄٔظنيحص ًط٬يّپ حٿڄ

حٿنٌٜٙ ًحٟخٳش حٿٌٓخث٢ حٿڄظ٬يىس حٿڄوظڀٴش ٳِ 

حٿزَنخڃؾ ٟڄن حٿْٔخٵ حٿڄَثِ ٿ٬َٝ حٿڄيخٍس ڃڄخ 

طٔزذ ٳِ ا٫خٷش ر٬ٞ حٿ٤لاد ٫ن ڃظخر٬ش ه٤ٌحص 

أىحء حٿڄيخٍس هخٛش حڅ حٿ٤لاد حٿٜڂ ّلظخؿٌڅ 

أٓڀٌد هخٙ ٳِ ٫َٝ حٿڄ٬ڀٌڃخص ًىڃؾ ٿٰش 

حٿڄلظٌُ حٿڄٸيځ، ًڃن ػڂ ٷي ّټٌڅ حلإٗخٍس ٳِ 

حٿٔزذ ٳِ ىٌه حٿڄ٘ټڀش ىٌ ٫يځ طن٨ْڂ طخر٬خص 
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حٿڄلظٌٍ رڄخ ّظنخٓذ ڃ٪ ٣ز٬ْش حٿڄيڄخص حٿظ٬ڀْڄْش 

 ًهٜخثٚ حٿ٤لاد حٿٜڂ .

ٳيپ طٸيّڂ حٿڄلظٌُ رٌٍٜس ؿِثْش طظوڀڀيخ أن٤٘ش 

٫ًنخَٛ ىٌ حلأٳ٠پ، أځ طٸيّڂ حٿڄلظٌُ رٌٍٜس 

ظو ىٌ حلأٳ٠پ ٻڀْش رټپ ڃَحكڀو ًحهظزخٍحطو ًأن٤٘

 ًىٌح ڃخ ّييٱ حٿزلغ حٿلخٿِ حٿِ حلإؿخرش ٫نو.

( اٿَ 23، 2222ًىنخ َّْ٘ ڃلڄي ٤٫ْش هڄْْ )

أنو ڃن أه٤خء ٫ًٌْد ن٨ڂ حٿٌٓخث٢ حٿڄظ٬يىس ٍىّجش 

حٿظٜڄْڂ حٿٸٌٍٜ ٳِ حٿظَٻِْ ٫ڀَ حٿْٔخٵ ًحٿڄ٬نَ، 

ٳْټٌڅ حٿزَنخڃؾ ٫زخٍس ٫ن أؿِحء ًكٸخثٶ ڃن٬ِٿش: 

ٌٍّن ريٷخثٶ حٿظٴخْٛپ، ٳؤكْخنًخ ّظ٬ڀٶ ر٬ٞ حٿڄ٤

ٳ٬ْـزيڂ ىٌح حٿټڂ حٿيخثپ ڃن حٿڄ٬ڀٌڃخص ٬ًِّ ٫ڀْيڂ 

"، Contextطَٻش أً حهظٜخٍه، ًّنٌٔڅ حٿْٔخٵ"

ٳظ٠ْ٪ ڃنيڂ حٿٴټَس حٿ٬خڃش ًّٴٸيًڅ ًكيس 

حٿڄ٩ٌٌٟ، ًريًڅ ىٌح حٿْٔخٵ طٴٸي حٿلٸخثٶ ٷْڄظيخ، 

ًطٸپ أىڄْظيخ ًطـ٬پ حٿڄظ٬ڀڄْن ّيٍٻٌڅ أڅ حلأْٗخء 

 پ ڃن٬ِٽ ٳِ كْخطيڂ.طليع ىټٌح ر٘ټ

ًطټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ ٻڄيهپ ٿظ٤ٌَّ حٿظ٬ڀْڂ طييٱ اٿَ 

طلْٔن حٿظ٬ڀْڂ ًكپ ڃ٘ټلاطو حٿلٸْٸش كْغ طزيأ ڃن 

حٿٌحٷ٪ رخٿظ٬َٱ ٫ڀَ ڃ٘ټلاطو ًطٜڄْڂ حٿلڀٌٽ 

حٿڄنخٓزش ٿيخ ًط٤ٌَّىخ، ًطنظيِ اٿَ حٿٌحٷ٪ 

رخٓظويحځ ىٌه حٿلڀٌٽ ًط٧ٌْٴيخ رو )ڃلڄي ٤٫ْش 

 (.12، 2223هڄْْ، 

ًّظ٤ڀذ حٿٌٌٛٽ اٿَ ىٌه حٿلڀٌٽ ًڃن ػڂ ط٤زْٸيخ، 

ًٍَٟس طٌحٳَ حٿزلٌع، ًحٿيٍحٓخص حٿيٷْٸش حٿظِ 

ط٬ڄپ ٫ڀَ طلڀْپ ٫ڄڀْخص طٜڄْڂ رَحڃؾ حٿټڄزٌْطَ 

حٿظ٬ڀْڄْش ڃظ٬يىس حٿٌٓخث٢ ًانظخؿيخ، ًحٓظويحڃيخ 

رؤنٌح٫يخ ٻخٳش، ًًٿٺ ٿڀٌٌٛٽ ريخ اٿَ طلٸْٶ 

خى ٫ِڃِ، حلأىيحٱ حٿظ٬ڀْڄْش حٿڄ٬يس ٿيخ. )نزْپ ؿ

( ًىٌه حٿلڀٌٽ طټٌڅ ڃٔظڄيس ٫خىس ڃن 2، 2221

ًَح أً أٻؼَ ڃن  طټخڃپ حٿزلٌع حٿظِ طظنخًٽ ڃظْٰ

ڃظَْٰحص طٜڄْڂ ىٌه حٿزَحڃؾ رٌٛٴيخ طڄؼپ 

حٿڄٌحٛٴخص حٿظَرٌّش ًحٿٴنْش ٿيٌه حٿزَحڃؾ، ًىٍحٓش 

 أػَىخ ٫ڀَ نٌحطؾ حٿظ٬ڀڂ حٿڄوظڀٴش.

٫ًڀَ ٌٟء ڃخ ٓزٶ طظ٠ق ڃ٘ټڀش حٿزلغ ٳِ طليّي 

نٔذ طٜڄْڂ ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ ٳِ رَحڃؾ أ

حٿټڄزٌْطَ حٿظ٬ڀْڄْش، ًًٿٺ ٳِ ڃلخًٿش ٿظليّي أٳ٠پ 

طٜڄْڂ ٿظظخر٪ حٿڄلظٌٍ ٳِ رَحڃؾ حٿټڄزٌْطَ 

حٿظ٬ڀْڄْش )٫َٝ ٻڀِ / ؿِثِ( ٳِ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

٫زـَ حلأؿيـِس حٿٌٻْش ٳِ ” اىڃٌىً“حلاؿظڄخ٫ِ 

ًطليّي ڃيٍ ٳخ٫ڀْظو ٳِ طنڄْش ڃيـخٍحص حٿنَ٘ 

َٷڄِ ٿيٍ ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ حٿ

 ًحطـخىخطيڂ نلٌ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش.

 أسئلت البحج:

ًٿڀظٌحٛپ ٿلپ ٿڄ٘ټڀش حٿزلغ ٬َّٔ حٿزلغ حٿلخٿِ 

 اٿَ حلإؿخرش ٫ن حٿٔئحٽ حٿَثْْ حٿظخٿِ:

ٻْٲ ّڄټن طٜڄْڂ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ / 

 ؿِثِ( ٳِ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ ٫زـَ حلأؿيـِس

حٿٌٻْش ًٷْخّ أػَىڄخ ٳِ طنڄْش ڃيـخٍحص حٿنَ٘ 

حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ 

 ًحطـخىخطيڂ نلٌىخ؟

ًّنز٪ ڃن ىٌح حٿٔئحٽ حٿَثْْ أٓجڀش ٳ٫َْش ٫يس 
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 ىِ:

ڃخ حٿڄيخٍحص حلأٓخْٓش ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ  .1

 ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ؟

ڃخ ڃ٬خَّْ طٜڄْڂ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ  .2

ٻڀِ/ؿِثِ( ٳِ رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ )

٫زـَ حلأؿيـِس حٿٌٻْش ًأػَىڄخ ٳِ ” اىڃٌىً“

طنڄْش ر٬ٞ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد 

 طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ ًحطـخىخطيڂ نلٌىخ؟

ڃخ حٿظٜڄْڂ حٿظ٬ڀْڄِ ٿظظخر٪ ٫َٝ  .3

حٿڄلظٌُ )ٻڀِ/ ؿِثِ( رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ 

س حٿٌٻْش ٫زـَ حلأؿيـِ” اىڃٌىً“حلاؿظڄخ٫ِ 

ًأػَىڄخ ٳِ طنڄْش ر٬ٞ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ 

ٿيٍ ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ ًحطـخىخطيڂ 

 نلٌىخ؟ 

ڃخ أػَ طٜڄْڄخڅ ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ  .4

)ٻڀِ/ ؿِثِ( ٳِ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ ٳِ 

طلْٜپ حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ 

 ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ؟

طٜڄْڄخڅ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ  ڃخ أػَ .5

)ٻڀِ / ؿِثِ( ٳِ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ ٳِ 

ڃ٬يٽ أىحء ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد 

 طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ؟

ڃخ أػَ طٜڄْڄخڅ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ  .6

)ٻڀِ /ؿِثِ( ٳِ طنڄْش حطـخىخص حٿ٤لاد حٿٜڂ 

 ؟”اىڃٌىً“نلٌ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ 

 ج:أهذاف البح

 ّييٱ حٿزلغ اٿَ:

طليّي حٿڄيخٍحص حلأٓخْٓش ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ  .1

ٿيٍ ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ رـخنزْيخ 

 حلأىحثِ ًحٿڄ٬َٳِ.

طٜڄْڂ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ /  .2

ؿِثِ( ٳِ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ 

ًط٤ٌَّىڄخ لإٻٔخد حٿ٤لاد ” اىڃٌىً“

 حٿـخنزْن حٿڄ٬َٳِ، ًحلأىحثِ ٿڄيخٍحص ٿنَ٘

حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ، 

أكيىڄخ ٷخثڂ ٫ڀَ )حٿ٬َٝ حٿټڀِ ٿڀڄلظٌُ 

ًحلأن٤٘ش ًٻٌٿٺ حلاهظزخٍحص حٿڄَكڀْش( ًحٓهَ 

ٷخثڂ ٫ڀَ )حٿظظخر٪ حٿـِثِ حٿڄَكڀِ ٿڀڄلظٌُ 

رلْغ لا ّٔظ٤ْ٪ حٿ٤خٿذ ڃ٘خىيس حٿـِء حٿظخٿِ 

 حلا ر٬ي حلانظيخء ڃن حٿـِء حٿٔخرٶ.

ڂ ٿظظخر٪ ٫َٝ طليّي أنٔذ طٜڄْ .3

حٿڄلظٌٍ ٳِ حٿڄنٜخص حٿظ٬ڀْڄْش ٳْڄخ ّظ٬ڀٶ 

رظؤػَْه ٳِ ٻپ ڃن حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ ًحلأىحثِ 

ٿڄيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ 

 حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ.

 أهوُت البحج:

 طټڄن أىڄْش حٿزلغ حٿلخٿِ ٳِ:

ّٸيځ ىٌح حٿزلغ ر٬ٞ طٜڄْڄخص طظخر٪  .1

ڄْش ٿڀ٤لاد حٿڄلظٌٍ حٿڄلاثڄش ٿڀڄنٜخص حٿظ٬ڀْ

حٿٜڂ، ّڄټن أڅ ط٬ڄپ حٿڄئٓٔخص حٿظ٬ڀْڄْش ٫ڀَ 

 ط٤زْٸيخ ًحلإٳخىس ڃنيخ.
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ّٸيځ ىٌح حٿزلغ نڄًٌؿًخ ٿڄنٜخص حٿظ٬ڀڂ  .2

حلاؿظڄخ٫ْش حٿڄٔظويڃش ٳِ ط٬ڀْڂ حٿڄيخٍحص 

 حٿ٬ڄڀِ ٿ٤لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ.

ّٔيڂ ىٌح حٿزلغ ٳِ طًِّي ڃٜڄڄِ  .3

رڄـڄ٫ٌش ًڃ٤ٌٍُ رَحڃؾ حٿڄلظٌُ حٿظ٬ڀْڄْش 

ڃن حلإٍٗخىحص ٫ني طٜڄْڂ ىٌه حٿڄلظٌُ 

حٿظ٬ڀْڄِ ٿڄنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش ًط٤ٌَّىخ 

ٿڀٴجخص حٿوخٛش ًىڂ ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ 

حٿٜڂ، ًًٿٺ ٳْڄخ ّظ٬ڀٶ رخٿظٜڄْڂ حٿڄنخٓذ 

 ٿڀظظخر٪ حٿڄلظٌٍ حٿټڀِ ًحٿـِثِ.

ٷي طٴْي نظخثؾ ىٌح حٿزلغ ٳِ طٸيّڂ ر٬ٞ  .4

ڄْش حٿڄٸننش ٳِ طٜڄْڂ حلأْٓ ًحٿڄزخىة حٿ٬ڀ

طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ ٳِ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ ٿ٤لاد 

 حٿٜڂ.

ٷي طٴْي نظخثؾ ىٌح حٿزلغ ٳِ طًِّي أ٠٫خء  .5

ىْجش حٿظيٍّْ رخٿـخڃ٬خص ًحٿڄ٬ڀڄْن رخٿڄَحكپ 

حٿظ٬ڀْڄْش حٿڄوظڀٴش رز٬ٞ حلإٍٗخىحص حٿ٬ڄڀْش ٳِ 

طٜڄْڂ، ًحهظْخٍ ڃنٜخص حٿظ٬ڀْڄْش حٿڄ٬يس ٿظ٬ڀْڂ 

ش ٿ٤لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿڄيخٍحص حٿ٬ڄڀْ

 حٿٜڂ ًحٿٴجخص حٿوخٛش.

 فزوض البحج

 ٬ِّٔ حٿزلغ حٿلخٿِ ٿڀظلٸٶ ڃن حٿڄٴًَٝ حٿظخٿْش:

ٌّؿي ٳَٵ ًً ىلاٿش اكٜخثْش ٫ني ڃٔظٌٍ  .1

( رْن ڃظ٤ٌِٓ ىٍؿخص ٣لاد 2.25≥ )

حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن ٳِ طلْٜپ حٿـخنذ 

حٿڄ٬َٳِ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد 

ؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ َّؿ٪ ٿڀظؤػَْ حلأٓخِٓ طټنٌٿٌ

ٿظٜڄْڂ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ )ؿِثِ ڃٸخرپ 

 ٻڀِ( ٿٜخٿق حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش حلأًٿَ.

ٌّؿي ٳَٵ ًً ىلاٿش اكٜخثْش ٫ني ڃٔظٌٍ  .2

( رْن ڃظ٤ٌِٓ ىٍؿخص ٣لاد 2.25≥ )

حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن ٳِ ڃ٬يٽ أىحء 

خ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد طټنٌٿٌؿْ

حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ َّؿ٪ ٿڀظؤػَْ حلأٓخِٓ ٿظٜڄْڂ 

طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ )ؿِثِ ڃٸخرپ ؿِثِ 

 ٿٜخٿق حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش حلأًٿَ.

لا ٌّؿي ٳَٵ ًً ىلاٿش اكٜخثْش ٫ني  .3

( رْن ڃظ٤ٌِٓ ىٍؿخص 2.25≥ )ڃٔظٌٍ 

٣لاد حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن ٳِ حلاطـخىخص 

نلٌ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حٿَٷڄْش ٿيٍ حٿ٤لاد 

طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ َّؿ٪ ٿڀظؤػَْ حلأٓخِٓ 

ٿظٜڄْڂ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ )ؿِثِ ڃٸخرپ 

 ٻڀِ( رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن.

 حذود البحج:

 ّٸظَٜ حٿزلغ حٿلخٿِ ٫ڀَ:

 –كيًى رَّ٘ش: ٣لاد حٿٴَٷش حلأًٿِ حٿٜڂ  .1

طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ ٻڀْش حٿظَرْش حٿن٫ٌْش ؿخڃ٬ش 

 ٫ْن ٗڄْ.

 -ظَرْش حٿن٫ٌْش كيًى ڃټخنْش: ٻڀْش حٿ .2

 ؿخڃ٬ش ٫ْن ٗڄْ.

كيًى ڃ٫ٌٌْٟش: ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ  .3

 رڄٸٍَ حٿ٤زخ٫ش ًحٿنَ٘ حٿَٷڄِ.
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كيًى ُڃنْش: طڂ ط٤زْٶ طـَرش حٿزلغ ٳِ  .4

 – 2212حٿٴٜپ حٿيٍحِٓ حلاًٽ ٿڀ٬خځ حٿـخڃ٬ِ 

2212. 

 هنهج البحج والتصوُن التجزَبٍ له:

حٿظِ  ّنظڄِ ىٌح حٿزلغ اٿَ ٳجش حٿزلٌع حٿظ٤ٌَّّش

 طٔظويځ ػلاع ڃنخىؾ ىِ 

حٿڄنيؾ حٿٌٛٴِ ٳِ ڃَكڀش حٿيٍحٓش ًحٿظلڀْپ (1)

 ًحٿظٜڄْڂ. 

ڃنيؾ ط٤ٌَّ حٿڄن٨ٌڃخص حٿظ٬ڀْڄْش ٳِ ڃَكڀش (2)

 حٿظٜڄْڂ ًحٿظ٤ٌَّ.

ًحٿڄنيؾ حٿ٘زش طـَّزِ ٫ني ٷْخّ أػَ حٿڄظَْٰ (3)

حٿڄٔظٸپ ٿڀزلغ ٫ڀَ ڃظَْٰحطو حٿظخر٬ش ٳِ ڃَكڀش 

 حٿظٸٌّڂ.

 هتغيراث البحج:

 حٿڄظَْٰ حٿڄٔظٸپ:-

 طٜڄْڂ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ ًٿو طٜڄْڄخڅ ٿڀظظخر٪.

حٿـِثِ ًّظڂ ٳْو طـِثش حٿڄلظٌُ حٿِ ڃَحكپ  •

ّظڂ ٳِ ٻپ ڃَكڀش ىٍحٓش ؿِء ًحؿَحء حهظزخٍ 

ڃَكڀِ ًلا ّنظٸپ حٿِ حٿڄَكڀش حٿظخٿْش حلا ر٬ي 

 حنظيخء حٿڄَكڀش حٿلخٿْش.

ٻڀِ ًّظڂ ٳْو ٫َٝ حٿڄلظٌُ رخٿټخڃپ رلْغ  •

 څ ڃظخف ٿ٤خٿذ.ّټٌ

 حٿڄظَْٰحص حٿظخر٬ش:-

حٿظلْٜپ حٿڄَطز٢ رخٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ ٿڄيخٍحص  •

ا٫يحى ؿيخُ ٫َٝ حٿزْخنخص ًحٓظويحڃو 

 رخٓظويحځ حهظزخٍ طلْٜڀِ.

ڃ٬يٽ حلأىحء حٿڄيخٍُ ٿڄيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ  •

ٿيٍ ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ رخٓظويحځ 

 ر٤خٷش ٿڄلاك٨ش حلأىحء.

خّ حلاطـخىخص نلٌ ڃنٜخص حلاطـخىخص رڄٸْ •

 حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش

 التصوُن التجزَبٍ للبحج:

٫ڀَ ٌٟء حٿڄظَْٰ حٿڄٔظٸپ ڃٌٟ٪ حٿزلغ حٿلخٿِ 

ًڃٔظٌّْو، طڂ حٓظويحځ حٿظٜڄْڂ حٿظـَّزِ حٿٸزڀِ 

 Experimentalٿڀڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن" ًحٿز٬يُ

Group Pre – Test – Post – Test Design "Two 

Groupsـيًٽ حٿظخٿِ حٿظٜڄْڂ "، ًٌّٟق حٿ

 حٿظـَّزِ ٿڀزلغ:
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 ( حٿظٜڄْڂ حٿظـَّزِ ٿ٬ْنش حٿزلغ1ٌّٟق ٗټپ )

 

 

 

 

 

 

 هبدتٍ المعبلجت التجزَبُت: 

خىطِ حٿڄ٬خٿـش حٿظـَّزْش ٳِ طظڄؼپ ڃ •

طٜڄْڄخڅ ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ حٿظ٬ڀْڄِ ٫زَ 

ڃنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش حلإىڃٌىً، ٷخڃض حٿزخكؼش 

رظٜڄْڄيخ ًانظخؿيڄخ ًٳٶ ڃظَْٰ حٿزلغ، ًىڄخ 

 ٻخٿظخٿِ:

حٿڄ٬خٿـش حلأًٿَ: ٿظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ  •

حٿظ٬ڀْڄِ ٫زَ ڃنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش 

ڂ ٫َٝ حٿڄلظٌُ حلإىڃٌىً ؿِثِ كْغ ّظ

 ر٤َّٸش ؿِثْش.

حٿڄ٬خٿـش حٿؼخنْش: ٿظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ  •

حٿظ٬ڀْڄِ ٫زَ ڃنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش 

حلإىڃٌىً ؿِثِ كْغ ّظڂ ٫َٝ حٿڄلظٌُ 

 ر٤َّٸش ؿِثْش.

 أىًحص حٿٸْخّ:

حهظزخٍ طلْٜڀِ ڃ٫ٌٌِٟ اٿټظًَنِ: ڃن ن٩ٌ -1

حلاهظْخٍ ڃن ڃظ٬يى ط٬يه حٿزخكؼش ٿٸْخّ حٿظلْٜپ 

رخٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ ٿڄيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ  حٿڄَطز٢

 ٿيٍ ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ.

ر٤خٷش ڃلاك٨ش حلأىحء حٿ٬ڄڀِ: ٿڄيخٍحص حٿنَ٘ -2

 حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ.

ڃٸْخّ حطـخه حٿ٤لاد حٿٜڂ نلٌ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ -3

 حلاؿظڄخ٫ْش.

 خطىاث البحج:

ْخص حٿ٬ڀڄْش، اؿَحء ىٍحٓش ڃٔلْش طلڀْڀْش ٿلأىر-1

ًحٿيٍحٓخص حٿڄَطز٤ش رڄ٩ٌٌٟ حٿزلغ، ًًٿٺ رييٱ 

ا٫يحى حلإ٣خٍ حٿن٨َُ ٿڀزلغ، ًحلآظيلاٽ ريخ ٳِ 

 طٌؿْو ٳًَٟو، ًڃنخٷ٘ش نظخثـو.

طلڀْپ ڃيخٍحص ا٫يحى ؿيخُ ٫َٝ حٿزْخنخص -2

ًحٓظويحڃو ًطلټْڄيخ ٿڀظؤٻي ڃن ٛلش حٿظلڀْپ 

 ًحٻظڄخٿو.

ؿيخُ  طلڀْپ حٿڄلظٌٍ حٿ٬ڀڄِ ٿڄيخٍحص ا٫يحى-3

٫َٝ حٿزْخنخص ًحٓظويحڃو رـخنزْيخ حلأىحثِ 

 ٷْخّ ر٬يُ حٿڄ٬خٿـش حٿظـَّزْش ٷْخّ ٷزڀِ 

 

 حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش حلأًٿِ

 حلاهظزخٍ حٿظلْٜڀِ
 ٣لاد ( ٫12يى )

حٿظظخر٪ حٿـِثِ ٿڀڄلظٌُ

 حلاهظزخٍ حٿظلْٜڀِ

 ٨شر٤خٷش حٿڄلاك ر٤خٷش حٿڄلاك٨ش

 ڃٸْخّ حلاطـخىخص ڃٸْخّ حلاطـخىخص 

 حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش 

 حٿؼخنْش

 

 

 حلاهظزخٍ حٿظلْٜڀِ
 ٣لاد حٿظظخر٪ ( ٫12يى )

 حٿټڀِ ٿڀڄلظٌُ

 حلاهظزخٍ حٿظلْٜڀِ

 ر٤خٷش حٿڄلاك٨ش ر٤خٷش حٿڄلاك٨ش

 

 

 

 ڃٸْخّ حلاطـخىخص ڃٸْخّ حلاطـخىخص
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ًحٿڄ٬َٳِ، ًا٫خىس ْٛخٯظو، ًًٿٺ ٫ن ٣َّٶ 

طلټْڄيخ؛ لإرَحُ أىيحٱ ىٌه حٿٌكيس، ًڃيٍ ٻٴخّش 

حٿڄلظٌٍ حٿ٬ڀڄِ ٿظلٸْٶ حلأىيحٱ حٿڄليىس، ًڃيٍ 

 حٍطزخ١ حٿڄلظٌٍ رخلأىيحٱ.

ا٫يحى حهظزخٍ حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ ٿڀڄيخٍحص، -4

 ٌٍٛطو حٿنيخثْش.ًطلټْڄو، ٬ًًٟو ٳِ 

ا٫يحى ر٤خٷش ڃلاك٨ش أىحء حٿڄيخٍس، ًطلټْڄيخ؛ -5

 ٬ًًٟيخ ٳِ ٌٍٛطيخ حٿنيخثْش.

طٜڄْڂ حٿْٔنخٌٍّ حٿڄ٘ظَٹ ٿڀزَنخڃـْن، ٬ًًٟو -6

 ٳِ ٌٍٛطو حٿنيخثْش.

انظخؽ ڃخىطِ حٿڄ٬خٿـش حٿظـَّزْش، ٫ًَٟيخ ٫ڀَ -2

هزَحء ٳِ ڃـخٽ طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ؛ لإؿخُطيخ، ػڂ 

ٳِ ٌٍٛطيخ حٿنيخثْش، ر٬ي اؿَحء ا٫يحى حٿزَحڃؾ 

حٿظ٬يّلاص حٿڄٸظَكش ًٳٶ آٍحء حٿٔخىس حٿوزَحء 

 حٿڄلټڄْن.

اؿَحء حٿظـَرش حلآظ٤لا٫ْش ٿڄخىطِ حٿڄ٬خٿـش -2

حٿظـَّزْش، ًأىحطِ حٿٸْخّ؛ رييٱ ٷْخّ ػزخطيڄخ، 

ًحٿظ٬َٱ ٫ڀَ أىڂ حٿ٬ٌٜرخص حٿظِ طٌحؿو حٿزخكؼش، 

 ْٓش.أً أٳَحى حٿ٬ْنش ٫ني اؿَحء حٿظـَرش حلأٓخ

حهظزخٍ ٫ْنش حٿزلغ حلأٓخْٓش، ًط٬ٌُّيخ ٫ڀَ -2

ًْخ.  حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن ٫ٌ٘حث

ط٤زْٶ حلاهظزخٍ حٿظلْٜڀِ؛ ًر٤خٷش حٿڄلاك٨ش -12

ًْخ رييٱ حٿظؤٻي ڃن ٫يځ اٿڄخځ حٿڄـڄ٫ٌظْن  ٷزڀ

حٿظـَّزْظْن رخٿـٌحنذ حٿڄ٬َٳْش ًحلأىحثْش ٿڄلظٌٍ 

خٳئ حٿزَنخڃؾ، ًٻٌٿٺ لآظويحڃو ٳِ حٿظؤٻي ڃن طټ

 حٿڄـڄ٫ٌظْن، ًكٔخد ىٍؿخص حٿټٔذ ٳِ حٿظلْٜپ.

٫َٝ ڃخىطِ حٿڄ٬خٿـش حٿظـَّزْش ٫ڀَ أٳَحى -11

 حٿ٬ْنش ًٳٶ حٿظٜڄْڂ حٿظـَّزِ ٿڀزلغ.

ط٤زْٶ حلاهظزخٍ حٿظلْٜڀِ ًر٤خٷش حٿڄلاك٨ش -12

٫ڀَ نٴْ أٳَحى حٿ٬ْنش، ر٬ي ٫َٝ ڃٌحى حٿڄ٬خٿـش 

 حٿظـَّزْش ٫ڀْيڂ.

حٿ٤لاد كٔخد ىٍؿخص حٿټٔذ ٳِ طلْٜپ -13

 ٿڀـٌحنذ حٿڄ٬َٳْش ٿڄ٩ٌٌٟ حٿظ٬ڀڂ.

كٔخد ىٍؿخص حٿټٔذ ٳِ ڃ٬يٽ حلأىحء حٿڄيخٍُ -14

 ٿ٤لاد حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن.

ط٤زْٶ ڃٸْخّ حلاطـخه نلٌ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ -15

حلاؿظڄخ٫ْش ٫ڀَ نٴْ أٳَحى حٿ٬ْنش، ر٬ي ٫َٝ ڃٌحى 

 حٿڄ٬خٿـش حٿظـَّزْش ٫ڀْيڂ.

خثؾ، ًڃن ػڂ اؿَحء حٿڄ٬خٿـش حلإكٜخثْش ٿڀنظ-16

طلڀْپ حٿزْخنخص، ًكٔخد ڃيٍ حٿظَْٰ ٳِ طلْٜپ 

حٿ٤لاد ًأىحثيڂ حٿڄيخٍُ، ًڃٸخٍنش نظخثؾ حٿظ٤زْٶ، 

ًڃنخٷ٘ظيخ، ًطٴَْٔىخ ٫ڀَ ٌٟء حلإ٣خٍ حٿن٨َُ، 

 ًحٿيٍحٓخص حٿڄَطز٤ش، ًن٨َّخص حٿظ٬ڀڂ.

طٸيّڂ حٿظٌْٛخص ٫ڀَ ٌٟء حٿنظخثؾ حٿظِ طڂ -12

 ٿڄٔظٸزڀْش.حٿظٌٛپ اٿْيخ، ًحٿڄٸظَكخص رخٿزلٌع ح

 هصطلحبث البحج:

 طٜڄْڂ طظخر٪ حٿڄلظٌٍ: •

( طن٨ْڂ طظخر٪ 144، ٬ّ2221َٱ "كٔن ُّظٌڅ" )

حٿڄلظٌٍ رؤنو حٿ٬ڄڀْش حٿظِ ّظڂ رڄٸظ٠خىخ ًٟ٪ 

طَطْذ طٔڀٔڀِ أً طن٨ْڂ طظخر٬ِ ٿڄٴَىحص حٿڄلظٌٍ 
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ڃلپ حٿظيٍّْ رْٰش طٔيْپ ط٬ڀڂ حٿ٤لاد ٿظڀٺ 

 حٿڄٴَىحص رؤٷَٜ ىٍؿش ڃن حٿٴ٬خٿْش.

( رخنو 22، 2223و ڃلڄي ٤٫ْش هڄْْ )٬ًَّٳ

طليّي ٫نخَٛ حٿڄلظٌٍ، ٬ًًٟيخ ٳِ طٔڀٔپ 

ڃنخٓذ كٔذ طَطْذ حلأىيحٱ حٿظ٬ڀْڄْش هلاٽ ٳظَس 

 ُڃنْش ڃليىس.

ًْخ رؤنو ڃـڄ٫ٌش حٿ٬نخَٛ  ًط٬َٳو حٿزخكؼش أؿَحث

حٿڄٔظويڃش ٳِ طيٍّْ ڃـڄ٫ٌش ڃن حلأىيحٱ 

حٿظ٬ڀْڄْش حٿٌحٟلش ٳِ طَطْذ ًحٟق رييٱ ٓيٌٿش 

طڀٺ حلأىيحٱ ًٳٶ أ٣خٍ طن٨ْڄِ ًحٟق  طلٸْٶ

 ّظٌحٳٶ ًهٜخثٚ ًڃٌْٽ ٳجش حٿڄظ٬ڀڄْن.

 ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش:

ط٬َٱ رخنيخ ٫زخٍس ٫ن ڃٌحٷ٪ حٿظٌحٛپ حلاؿظڄخ٫ِ 

ڃوٜٜش ٿڀظ٬ڀْڂ، طـڄ٪ رْن ڃنٜش حٿٴْْ رٌٹ 

ًحٿزلاٹ رٌٍى، ًطٔظويځ ٳْيخ طٸنْش حٿـْپ حٿؼخنِ 

حٿظٌحٛپ ڃ٪  ٿڀٌّذ، ًّظلټڂ ٳْيخ حٿڄ٬ڀڂ ٫ن ٣َّٶ

حٿ٤ڀزش ڃن هلاٽ ٳ٠خء ڃٴظٌف َّٓپ ٳْو ًّٔظٸزپ 

حٿَٓخثپ حٿنْٜش ًحٿٌٜطْش ًحؿَحء حلاهظزخٍحص 

 (.2216،14ًحٿڄيخځ )ٌٍٟحڅ ڃلڄي،

ًْخ رخنيخ ڃٌٷ٪ ٳخثٶ حٿٸيٍس ٳِ  ط٬َٳيخ حٿزخكؼش أؿَحث

حٓظ٬خد حٿڄٌحى حٿظ٬ڀْڄْش ًحلاٳَحى حٿڄٔظويڃْن ًٿو 

يڃْن ڃن رَّي ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿويڃخص ّٸيڃيخ ٿڀڄٔظو

حٿټظًَنِ ًٛٴلخص ٗوْٜش ًّظلټڂ ٳْيخ حٿڄ٬ڀڂ 

٫ن ٣َّٶ حٿظٌحٛپ ڃ٪ حٿ٤ڀزش ڃن هلاٽ ٳ٠خء 

ڃٴظٌف َّٓپ ٳْو ًّٔظٸزپ حٿَٓخثپ حٿنْٜش 

 ًحٿٌٜطْش ًحؿَحء حلاهظزخٍحص ًحٿڄيخځ.

ًّٸٜي ريخ اؿَحثْخ "أنڄخ١ ًأٗټخٽ حٿظلټڂ ٳِ 

حنْٔخد ًطيٳٶ حٿڄلظٌٍ؛ ًحٿظِ طٌٟق ٻْٴْش رنخء 

٨ْڂ أؿِحء حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ ًٳٶ نٔٶ ڃ٬ْن ًطن

ًرْخڅ حٿ٬لاٷخص حٿيحهڀْش حٿظِ طَر٢ رْن أؿِحثو، 

ًحٿ٬لاٷخص حٿوخٍؿْش حٿظِ طَر٤و رڄ٫ٌٌٟخص أهٍَ، 

ر٘ټپ ّئىٍ اٿَ طلٸْٶ أىيحٱ حٿظ٬ڀڂ حٿظِ ًٟ٪ ڃن 

 أؿڀيخ". أٓخٿْذ طٸيّڂ حٿڄلظٌٍ، ًٿيخ نڄ٤خڅ:

 طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ حٿـِثِ

ش اؿَحثْخ: "طن٨ْڂ طظخر٪ حٿڄلظٌٍ ًط٬َٳو حٿزخكؼ

ر٘ټپ طيٍّـِ طظخر٬ِ رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ 

حلإىڃٌىً، رلْغ طظيٍؽ ٳْيخ حٿڄ٬ڀٌڃخص ڃن حٿـِء 

اٿَ حٿټپ، ًڃن حٿٔيپ اٿَ حٿ٬ٜذ، ًڃن حٿوخٙ اٿَ 

حٿ٬خځ، ڃ٪ ط٬ڀڂ حٿڄظ٤ڀزخص حٿٔخرٸش ًحٿڄ٬ڀٌڃخص 

حٿڄزيثْش حٿلاُڃش ٿظ٬ڀڂ حٿڄ٬ڀٌڃخص ًحٿڄٴخىْڂ 

 خٍٱ حٿـيّيس".ًحٿڄ٬

 طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ حٿټڀِ  

ًط٬َٳو حٿزخكؼش اؿَحثْخ: "طن٨ْڂ طظخر٪ حٿڄلظٌٍ 

ر٘ټپ ٫خځ ٗخڃپ، رلْغ طظيٍؽ ٳْو حٿڄ٬ڀٌڃخص ڃن 

حٿټپ اٿَ حٿـِء، ًڃن حٿ٬ٜذ اٿَ حٿٔيپ، ًڃن 

أ٫ڀَ اٿَ أٓٴپ، ًڃن حٿ٬خځ اٿَ حٿوخٙ، ڃ٪ حٿظؤٻْي 

ڀٌڃخص ٫ڀَ ط٬ڀڂ ڃ٪ ط٬ڀڂ حٿڄظ٤ڀزخص حٿٔخرٸش ًحٿڄ٬

حٿڄزيثْش حٿلاُڃش ٿظ٬ڀڂ حٿڄ٬ڀٌڃخص ًحٿڄٴخىْڂ 

 ًحٿڄ٬خٍٱ حٿـيّيس 
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الإطـــبر الن ــــزٌ للبحــــج والذراســــبث 
 المزتبطت:

حٿڄلٌٍ حلأًٽ: ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ 

 ”:اىڃٌىً“

ًّظنخًٽ ىٌح حٿڄلٌٍ ط٬َّٲ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

حلاؿظڄخ٫ْش، أىڄْش ًڃڄِْحص ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

ش ٿڄنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش، حٿوٜخثٚ حٿ٬خڃ

حلاؿظڄخ٫ِ، ڃنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ" حلإىڃٌىً"، 

 طٜڄْڂ حٿڄلظٌُ حٿظ٬ڀْڄِ رخٓظويحځ ڃنٜش حلإىڃٌىً

 ط٬َّٲ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ -1

َّٱ حٿڄنٜخص حٿظ٬ڀْڄْش رؤنيخ أٍْٟخص ٿڀظټٌّن  ط٬ُ

٫ن ر٬ُي ٷخثڄش ٫ڀَ طټنٌٿٌؿْخ حٿٌّذ، ًىِ رڄؼخرش 

٫َٝ حلأ٫ڄخٽ، ًؿڄ٪  حٿٔخكخص حٿظِ طظڂ رٌح٤ٓظيخ

ڃخ ّوظٚ رخٿظ٬ڀڂ حلإٿټظًَنِ ڃن ڃٸٍَحص اٿټظًَنْش 

ًأن٤٘ش، ًڃن هلاٿيخ طظڂ ٫ڄڀْش حٿظ٬ڀڂ رخٓظويحځ 

ڃـڄ٫ٌش ڃن أىًحص حلاطٜخٽ ًحٿظٌحٛپ حٿظِ طظْق 

حٿٴَٛش ٿڀڄظ٬ڀڂ ڃن حٿلٌٜٽ ٫ڀَ ڃخ ّلظخؿو ڃن 

 .Mei, 2012ڃٸٍَحص ىٍحْٓش ًرَحڃؾ ًڃ٬ڀٌڃخص )

107.) 

خُ" ىِ أٍْٟخص ٿڀظټٌّن ٫ن ر٬ُي ٻڄخ ٫َٳيخ "ڃ

ٷخثڄش ٫ڀَ طټنٌٿٌؿْخ حٿٌّذ، ًىِ رڄؼخرش حٿٔخكخص 

حٿظِ ّظڂ رٌح٤ٓظيخ ٫َٝ حلأ٫ڄخٽ، ًؿڄْ٪ ڃخ 

ّوظٚ رخٿظ٬ڀْڂ حلإٿټظًَنِ ڃن ڃٸٍَحص اٿټظًَنْش 

ًأن٤٘ش، ًڃن هلاٿيخ طظڂ ٫ڄڀْش حٿظ٬ڀڂ رخٓظويحځ 

ڃـڄ٫ٌش ڃن أىًحص حلاطٜخٽ ًحٿظٌحٛپ حٿظِ طظْق 

ٿڀڄظ٬ڀڂ ڃن حٿلٌٜٽ ٫ڀَ ڃخ ّلظخؿو ڃن حٿٴَٛش 

 ,Meiڃٸَحٍحص ىٍحْٓش ًرَحڃؾ ًڃ٬ڀٌڃخص )

2012,105-112.) 

٫َٳيخ "ط٘خنٌّـْظَح" رؤنيخ أكي حن٨ڄش حٿظ٬ڀڂ 

، ًطـڄ٪ رْن 22حٿظٴخ٫ڀْش حٿظِ ط٧ٌٲ طٸنْش حٿٌّذ 

حن٨ڄش حىحٍس حٿظ٬ڀڂ ًحن٨ڄش حىحٍس حٿڄلظٌٍ 

ًٍّ حلإٿټظًَنِ، رڄخ ّڄټن حٿڄ٬ڀڄْن ڃن نَ٘ حٿي

ًط٤زْٶ حلان٤٘ش حٿظ٬ڀْڄْش ًًٟ٪ حٿٌؿزخص 

ًحلاطٜخٽ رخٿڄظ٬ڀڄْن ًطٸْٔڄيڂ حٿَ ڃـڄ٫ٌخص 

ًحطخكش طزخىٽ حلاٳټخٍ رْن حٿڄ٬ڀڄْن ًرْن حٿ٤لاد، 

ًرْن حٿ٤لاد ًر٠٬يڂ رز٬ٞ ًڃ٘خٍٻش حٿڄلظٌٍ 

حٿ٬ڀڄِ، ًطٸْڄيڂ رؤٓخٿْذ ڃوظڀٴش، رڄخ ٠ّڄن 

طلٸْٶ ڃوَؿخص ط٬ڀْڄْش ٫خٿْش 

 (.chunwijitra,sila,2013,20حٿڄٔظٌٍ)

، 2215ًَّْ٘ ٻپ ڃن ڃلڄي كخڃي، ٣خٍٵ كـخُُ )

( أڅ ڃنٜش حٿڄلظٌٍ حٿَٷڄِ ٫زخٍس ٫ن ڃن٨ٌڃش 2

رَڃـْش ط٬ڀْڄْش طٴخ٫ڀْش ڃظټخڃڀش ڃظ٬يىس حٿڄٜخىٍ 

٫ڀَ ٗزټش حلانظَنض ٿظٸيّڂ حٿڄٸٍَحص حٿيٍحْٓش؛ 

ًحٿزَحڃؾ حٿظ٬ڀْڄْش؛ ًحلأن٤٘ش حٿظَرٌّش؛ ًڃٜخىٍ 

ڀڄظ٬ڀڄْن ٳِ أُ ًٷض؛ ًٳِ أُ حٿظ٬ڀڂ حلاٿټظًَنْش ٿ

ڃټخڅ، ر٘ټپ ڃظِحڃن؛ أً ٯَْ ڃظِحڃن؛ رخٓظويحځ 

أىًحص طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ ًحٿڄ٬ڀٌڃخص ًحلاطٜخلاص 

 حٿظٴخ٫ڀْش؛ رٌٍٜس طڄټن حٿڄ٬ڀڂ ڃن طٸٌّڂ حٿڄظ٬ڀڂ.

( رؤنو ن٨خځ ٫2216َٳظيخ نٌٍس حكڄي ) 

كيّغ طڂ رنخثو ٫ڀَ حْٓ طَرٌّش ٿْٔخ٫ي حٿڄ٬ڀڂ 

ط٬ڀڂ حٿټظًَنْش طظ٠ڄن حٿڄلظٌٍ ٫ڀَ طٌٳَْ رْجش 

حٿَٷڄِ ًحلان٤٘ش ًًٓخثپ حٿظٸٌّڂ ًحٿڄظخر٬ش )نٌٍس 

 (.2216،5حكڄي،
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( رخنيخ ٫2216َٳيخ ٌٍٟحڅ ڃلڄي ) 

٫زخٍس ٫ن ڃٌحٷ٪ حٿظٌحٛپ حلاؿظڄخ٫ِ ڃوٜٜش 

ٿڀظ٬ڀْڂ، طـڄ٪ رْن ڃنٜش حٿٴْْ رٌٹ ًحٿزلاٹ رٌٍى، 

ًطٔظويځ ٳْيخ طٸنْش حٿـْپ حٿؼخنِ ٿڀٌّذ، ًّظلټڂ 

خ حٿڄ٬ڀڂ ٫ن ٣َّٶ حٿظٌحٛپ ڃ٪ حٿ٤ڀزش ڃن هلاٽ ٳْي

ٳ٠خء ڃٴظٌف َّٓپ ٳْو ًّٔظٸزپ حٿَٓخثپ حٿنْٜش 

ًحٿٌٜطْش ًحؿَحء حلاهظزخٍحص ًحٿڄيخځ )ٌٍٟحڅ 

 (.2216،14ڃلڄي،

٫َٳيخ "ؿْٴَُ، ًآهًَڅ" رؤنيخ ًؿيش  

ط٬ڀڂ أً ٫ًخء ط٬ڀْڄِ ّلظٌُ ٫ڀَ ڃـڄ٫ٌش ڃن 

رنخء حلأىًحص حٿٴَىّش ًحٿ٘وْٜش ًٿټپ أىحس ىيٱ 

 &٫jafari,Mcgeeڀَ كخؿش حٿڄظ٬ڀڂ. )

Carmean,2006) 

( رؤنيخ رْجش ٬ّAtwell,2007,P2َٳيخ "أطٌّپ")

ّن٘جيخ ٻپ ڃظ٬ڀڂ ٿْظلټڂ ٳِ أىحٍس حٿڄ٬ڀٌڃخص، 

 ًرنخثيخ، ًطزخىٿيخ.

 & zubrinicرْنڄخ ٫َٳيخ "ًُرَّنٺ ًآهًَڅ" )

kalpic,2008 ِىِ ن٨خځ ّٔخ٫ي حٿڄظ٬ڀڄْن ٳ )

وخٙ ًاىحٍطو، ّظ٠ڄن طٸيّڂ حٿظلټڂ ٳِ ط٬ڀڄيڂ حٿ

حٿي٫ڂ ٿڀ٤لاد ٳِ ٟز٢ أىيحٱ ط٬ڀڄو، ًاىحٍس 

حٿڄلظٌُ ٫ًڄڀْش حٿظ٬ڀْڂ، ًحلاطٜخٽ رخٓهَّن أػنخء 

 ٫ڄڀْش حٿظ٬ڀڂ.

 ,Martínًٳِ ىٌح حٿٜيى ٬َّٳيخ "ڃخٍطن"  )

Haya,2014,56 ٫ڀِ أنيخ رْجش ط٬ڀْڄْش طٴخ٫ڀْش)

ط٧ٌٲ طٸنْخص حٿٌّذ، ًطـڄ٪ رْن ڃڄِْحص أن٨ڄش 

حٿڄلظٌٍ حلإٿټظًَنِ ًرْن ٗزټخص حٿظٌحٛپ  اىحٍس

حلاؿظڄخ٫ِ، ًطڄټن ًطڄټن حٿڄ٬ڀڄْن ڃن نَ٘ 

حٿيًٍّ ًحلأىيحٱ ًًٟ٪ حٿٌحؿزخص ًط٤زْٶ 

حلأن٤٘ش حٿظ٬ڀْڄْش، ًاؿَحء حلاهظزخٍحص حلإٿټظًَنْش، 

ًحٓظويحځ حٓظَحطْـْخص ط٬ڀْڄْش ڃظ٬يىس طٔخ٫ي ٫ڀَ 

طٜخٽ طزخىٽ حلأٳټخٍ ًحٍٓحء، ًطڄټن حٿڄظ٬ڀڄْن ڃن حلا

رخٿڄ٬ڀڄْن ڃن هلاٽ طٸنْخص ڃظ٬يىس، ًڃ٘خٍٻش 

حٿڄلظٌٍ حٿ٬ڀڄِ، ًطظْق لأًٿْخء حلأڃٌٍ حلا٣لا٩ ٫ڀَ 

نظخثؾ أرنخثيڂ ًحٿظٌحٛپ ڃ٪ حٿڄ٬ڀڄْن، ڃڄخ ّٔخ٫ي 

 ٫ڀَ طلٸْٶ ڃوَؿخص ط٬ڀْڄْش ًحص ؿٌىس ٫خٿِ.

 أىڄْش ًڃڄِْحص ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ:-2

٫ڀَ  ٍطؤػّأڅ ٿڄنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش   

ٽ، ٿڄخ ٳ٬خٽ  ٳّيخ رٗٻٍ ٿطخػّځ ًحٿڃط٬ڀحطنڃّش ٗهّٛش 

ځ ٿط٬ڀح٫ڀَ څ ٿڃط٬ڀڃّىس حٳَ ڃٓخ٫ٿيخ ڃن ىًٍ 

ٽ ٳٟځ ٳيِ ط٬ي ڃن أٳّڃخ رّنيًڅ ٿط٬خًٍف حطنڃّش ً

د  ٳِ ڃَحكپ لاحٿ٢ريخ ځ ّط٬ڀ٣َٵ حٿظِ ّڄټن أڅ 

حٿظ٬ڀڂ حٿڄوظڀٴش ٿڄخ ٿيخ ڃن أٓخٿْذ ٳِ حٿظٌحٛپ 

ٿڄ٬ڀڄْن ًٻٌٿٺ حٿڄظ٬ڀڄْن ًحٿظ٬خًڅ رْن حٿڄظ٬ڀڄْن ًح

ىحځ ٗزټخص ٓطهحىڃّش ٍُ أطررْنيڂ حٿز٬ٞ  ً

أڅ ؿو أًر٬ش څ هلاٽ أٍر٪ أٍڃحٿظٌحٛپ حلإؿظڄخ٫ِ 

ٽ ڃـڄ٫ٌخص ٿٓخرٸش ڃػحنّش ًٍلإٿٻطٽ حٓخثًٿح

، ًڃٔظٌى٫خص ّشىٍّٿرځ حثًحٿٸحٿظٌحٛپ، ًح

ځ ىخىًٍ رٕ طٸٌځ  ٿنٸخحٿڄٌحىحٿظ٬ڀْڄْش ًڃـڄ٫ٌخص ح

ٍ ٿٻػًّد حطؿځ لأنيخ ٿڀڃط٬ڀٿ٬ڀڃّش ىس حٿڃخٽ حّٛخاٳِ 

ص ٳِ ڃٌحٷ٪ طٸنّخڅ ڃى ٓطؿحٿڃخ د لا١ٿڅ حڃ

حٿظٌحٛپ حلإؿظڄخ٫ِ ًڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلإؿظڄخ٫ْش، 

أڅ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ نش  ًٍٿڃًحرخٿطٴخ٫ڀّش ُ ططڃًّحٿظِ 

د خٿ١ٿٽ حطؿ٬ص حٿظ٬ڀڂ ًرّٸخ١طى ٻؤكحلإؿظڄخ٫ْش 
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ٽ طنطٸأڅ ٗؤنيخ څ ٿطِ ڃٽ، حڃطٴخ٫ٽ ًٍٓڃًڃڀٸِ 

ڃطڀٸِ ٽ ًڃٓطٸرٍى لا ڃؿٍٹ ڃٗخځ ًٿط٬ڀح ٿَځ ارخٿط٬ڀّ

نِ ًط٬خځ ٿط٬ڀّٽ حؿ٬، ٳٍِٹ ٓڀرِ.   ٳخٿؿڃّ٪ ّطٗخ

ٍ ٿنٍٗ ًحٍّٿطكد ٫ن ٣َّٶ حلا١ٿڅ حرًّڃظ٘خٍٹ 

ًف ڃ١ٳ٪ ٍٳَ ٵ ٻڄخ أنيخ طٔخىڂ ٿط٬ڀًّحلإٟخٳش ًح

ځ ٿط٬ڀځ ًحٿط٬ڀّحٻش ٳَ ٍٿڃٗخح٫ڀَ ځ طٗؿ٬يد ًلا١ٿح

ىًحص لأٍ حٻش ٫رٍٿڃٗخٽ حهلاڅ ڃًٍ ٷٽ أرٗٻ

څ ٫ڄڀْش حٿظ٬ڀڂ ڃُُ ٿطَ ط٬ًحٿرّثش ٽ حهىحش ٿڃطخكح

 ,Hoffmanًطلٸْٶ حلاىيحٱ حٿظ٬ڀْڄْش. 

2009,236; Rahimi, Ebrahim, et al., 

2011; PP. 1489- 1496; Wendy 

Drexler, 2010,34 ِ؛، أڃخن

 (2214؛أكڄي ڃلٔن، 2213حٿيهنِ،

طئٻي ىٍحٓش "ڃْڀْـخڅ ًآهًَڅ" أڅ  

ْجش طٸٌځ ٫ڀَ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش طٌٳَْ ر

ٍ ڃ٪ ٫نخٛطلټڂ حٿڄظ٬ڀڂ ڃ٪ ًؿٌى ٫نَٜ حٿظ٬خًڅ 

ٽ ًٛحٿطځ حؿطڃخ٫ِ ّطٵ آّخٍ ٳًّطٍ ٫رحٿڄـظڄ٪، 

ص ٿڃٓخكخحڃ٪ ٽ ًٛحٿڀطٽ ٓخثٽ ًهلاڅ ڃ٬و ڃ

ٽ ٳ٬خىٽ ٿطرخحٍى لأٳحٿرخٷَ ٍٍ لأهحٿٗهّٛش ح

ىٌح ڃخ أٻيص ٳش ٍٿڃ٬ٵ حٿهڀًڅ ٿط٬خًح حٻٍٱ ًٿڀڃ٬خ

حٿيهنِ  (؛ أڃخن٫2222ِڀْش ىٍحٓش ڃلڄي أڃْن )

ٙ طهًّّٛ٪ ٣ٌط( ٳيِ طظْق ٿڀڄظ٬ڀڄْن 2213)

ٷخڃش ځ؛ ڃؼپ اٿط٬ڀحرّثش ٽ هىًحص ىحلأڅ ح٫ش ڃًڃؿڃ

حٍڅ لأٷڅ ًحٿڃ٬ڀڃّحطٻخڃڀّش ڃ٪ ځ ط٬ڀ١ رص ًًٍح٫لاٷخ

ځ ٿطكٻًٻٌٿٺ حٿٗرٻش.  ٍ ح٫رځ ٿڃط٬ڀحڃ٪ څ ٿڃطٛڀّح

څ طڃٻّٽ هلاڅ ڃٹ ٿځ، ًًٿط٬ڀىٍ حٳَ ڃٛخځ ٿطخح

ځ ٿط٬ڀح ىٍٻش ڃٛخٍڃٗخء ًرنخڅ ڃڅ ٿڃط٬ڀڃّح

ٿطَ ؛ ًحڃش ٿيخُٿلاص حكخًٍٿٗٽ ح٫ڃ٫ًش ًٿڃطنح

ٽ ڃ٘خٍٻظيڂ ڃ٪ هلاڅ ڃځ أً ٫ڀّيخ رؤنٴٓيًح كٛڀ

أٷَحنيڂ ڃ٪ حٓهَّن ًاىحٍس حلأن٤٘ش ًحٿظټخڃپ ڃ٪ 

هزَحص حٿظ٬ڀڂ حٿٔخرٶ، ًًٿٺ ريڃؾ حٿڄ٬خٍٱ حٿٔخرٸش 

ًحٿلخَٟس ڃ٬ًخً  ًحٿوًَؽ رظٌٍٜحص ًڃ٬خٍٱ ؿيّيس 

 Milligan et.al, 2006طٴْي حٿڄظ٬ڀڄْن 

(Horton, et al.2003.؛ 

٫يى ڃن ” اىڃٌىً“طٌٳَ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ 

حٿٴٌحثي ٿڀ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش، ڃن هلاٽ ڃخ طظڄظ٪ ڃن 

ڃٸٌڃخص، ًحٿظِ طزَُ ڃن هلاٽ طٌٳَْ اڃټخنْش طٜٴق 

ٗزټش حلإنظَنض، رخلإٟخٳش اٿَ طٌٳَْ اڃټخنْش حٿيهٌٽ 

َّي اٿَ حٿ٘زټش حٿټڀْش، ًحڃټخنْش حٓظويحځ حٿز

حلإٿټظًَنِ ٿڀيهٌٽ اٿَ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ، 

ًرٌٿٺ طظْق ٳَٛش حٿظٌحٛپ ر٘ټپ أٳ٠پ رْن 

حٿڄظ٬ڀڄْن ًأ٠٫خء ىْجش حٿظيٍّْ ٳِ حٿٸخ٫خص 

حٿيٍحْٓش ٻزَْس حٿلـڂ، رخٓظويحځ حٿن٨خځ حٿٌٜطِ 

حٿڄظٌٳَ ٳِ حٿڄنٜش، أٟٲ اٿَ ًٿٺ أنيخ طظْق ٿ٠٬ٌ 

حٍس ىْجش حٿظيٍّْ، حٓظويحځ رَنخڃؾ ن٨خځ اى

حٿڄلخَٟس، ّڄټن ٿڀ٤ڀزش اڃټخنْش طٔـْپ 

حٿڄلخَٟحص ًطوِّنيخ، ًطٔيڂ ٳِ ٫َٝ َٗحثق 

حٿ٬ًَٝ حٿظٸيّڄْش  ڃ٪ اڃټخنْش حٿَ٘ف ًحٿظ٬ڀْٶ 

٫ڀْيخ، رخلإٟخٳش اٿَ اڃټخنْش حٓظويحڃيخ ڃن ٷزپ 

أ٠٫خء ىْجش حٿظيٍّْ ٳِ رَڃـش ڃوظڀٲ حٿڄٌحى 

ًحٿٸَحٍحص حٿيٍحْٓش  ر٤َّٸش اٿټظًَنْش، ڃڄخ ّٔيڂ 

ٳِ طز٢ْٔ حٿڄٴخىْڂ حٿ٬ڀڄْش، ٫ًَٟيخ ر٤َّٸش ر٬ْيس 

-٫Horton , et al., 2003,pp591ن حٿظ٬ٸْي)

607) 
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طٔڄق ىٌه حلان٨ڄش ٿڀڄٔظويڃْن ڃؼپ  

حٿڄئٿٴْن ًحٿڄَٗيّن ًحٿوزَحء رؤن٘خء ڃلظٌٍ حً 

طلڄْپ ڃلظٌٍ ڃ٬ي ڃٔزٸخ، رڄخ ٌّٳَ حٿٌٷض ًحٿـيي 

-H, Ueno, et al., 2010,33حٿڄ٤ڀٌد ٿٌٿٺ )

66.) 

ًط٬ي ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش ٷخىٍس ٫ڀَ  

كپ ڃ٘ټلاص حٿظ٬ڀڂ حٿظٸڀْيّش ًطلٴِْ حٿ٤خٿذ ٫ڀَ 

حٿظ٬ڀڂ حٿٌحطِ ًطٴ٬ْپ ڃ٘خٍٻظو ٳِ حٿ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش 

ٻڄخ أنيخ طُظخكو حٿٌٌٛٽ حٿلَ حٿَ حٿڄلظٌٍ ًطٌٳَْ 

ًڃٜخىٍ حٿظ٬ڀڂ حٿڄٴظٌكش ٬ّڄپ ٫ڀَ حٓظـخرش 

ذ ٫َٓش حٿظَْٰ ًط٤ٌَّ حلان٨ڄش حٿظ٬ڀْڄْش رڄخ ٌّحٻ

حٿظِ ن٬ْ٘يخ كخٿْخ ًىٌح ڃخ أٻيطو ىٍحٓش ٻلا ڃن 

( 235-2212،222ىٍحٓش )٬ٓخى ر٫ٌنخٷش،

 (.442-436، 2212ًىٍحٓش )حرَحىْڂ ٻَػٌْ، 

ىنخٹ حٿ٬يّي ڃن حٿيٍحٓخص حٿظِ طنخًٿض ڃڄِْحص 

ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش ڃن ىٌه حٿيٍحٓخص ىٍحٓش 

(؛ ًىٍحٓش "ڃٌٍّْ 2222ُّنذ هڀْٴش )

(Mouriz, 2007, 15 ًَْىٍحٓش "طٌن )

؛ Towner et (al., 2008, 215ًحهًَڅ" )

 ,.Boyd , et alًىٍحٓش "رٌّي ًآهًَڅ" )

(  ًحٿظِ ٫يىص ڃِحّخ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 4-5 ,2009

حلاؿظڄخ٫ِ طليّيًح ڃن كْغ اڃټخنخطيخ حٿظِ طٌٳَ رْجش 

ّڄټن حلإٳخىس ڃنيخ ٳِ ى٫ڂ طٸيّڂ حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ 

حهپ حٿٜٲ ٿټٌنيخ ط٤٬َ حٿلَّش رْن حٿ٤لاد ى

ٿڀڄٔظويڃْن ٻِ ّلًٍَح ڃلظٌحىڂ، ٗزټش ڃٴ٬ڀش 

ًڃ٨٬ڂ حٿ٤لاد ٫ڀَ ىٍحّش رخٓظويحڃيخ، طٌٳَ حٿ٬يّي 

ڃن حٿڄٜخىٍ حٿظِ طٔخ٫ي حٿ٤لاد ٫ڀَ ڃ٬َٳش ٻْٴْش 

حٓظويحځ أىًحطيخ ىًڅ ڃـيٌى أً نٴٸخص، طٜنْٴيخ 

ٟڄن ڃـڄ٫ٌخص حٿظ٬ڀڂ حٿٸخثڂ ٫ڀَ حٿٌّذ، طٔخ٫ي 

ڀَ حلإرلخٍ ٳِ ڃٜخىٍ ٻؼَْس ٫زَ حٿٌّذ، حٿ٤لاد ٫

حٿظٌحٳٶ ڃ٪ حٿ٬يّي ڃن ڃٔظټ٘ٴخص حلإنظَنض، اطخكظيخ 

لأن٨ڄش حٿوٌْٜٛش حٿڄظ٬يىس رڄخ طٌٳَه ڃن اڃټخنْش 

حٿظڄِْْ رْن ڃخ ىٌ أٻخىّڄِ ًڃخ ىٌ ٗوِٜ ٫ڀَ 

 نٴْ حٿٜٴلش.

حكيٍ ” اىڃٌىً“ط٬ظزَ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ 

ظِ ّڄټن حٓظويحڃيخ ٳِ أىًحص حٿظټنٌٿٌؿْخ حٿليّؼش حٿ

حٿ٬يّي ڃن ڃـخلاص حٿ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش رييٱ طٔيْپ 

٫ڄڀْش حٿظ٬ڀْڂ ٳِ ٧پ ڃخ طٌٳَه ڃن هٜخثٚ 

ٍص ٗخٳًڃڄِْحص طٔخ٫ي ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ، ًأٗخٍ 

( أڅ ىنخٹ Schaffert et al., 2008ًٍ )نُٓىّڀً

هڄْ ٓڄخص أٓخْٓش طڄِْ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

طَ ٍىٍ ًىخن حلاؿظڄخ٫ْش ًّظٴٶ ڃ٬و ٳِ ًٿٺ ٻلا ڃ

Hardie and tee (2222 :) 

ُ ىًٍ حٿڄظ٬ڀڂ رخٿن٘خ١، ًًٿٺ ڃن هلاٽ ٷْخڃو طڃّ-1

رظوڀْٶ حٿڄلظٌُ حٿظ٬ڀْڄِ ًطـڄ٬ْو ًٳٸًخ ٿظلټڄو 

حٿٌحطِ ڃ٪ طٌحٳَ ى٫ڂ حٿڄ٬ڀٌڃخص ًطلٸْٶ حٿظ٬خًڅ 

حلاؿظڄخ٫ِ ٳِ نٴْ حٿٌٷض رْن َٗٻخء حٿظ٬ڀْڂ ٫زَ 

 حٿڄنٜش.

 ٿظَحٻڂ حٿڄلظٌُ  طټٌّن ڃٔظٌى٫خص ٿڀظ٬ڀڂ نظْـش -2

حٿظٌحٛپ ٫زَ أىًحص حٿظٌحٛپ حلاؿظڄخ٫ْش -3 

حٿڄوظڀٴش ًحٿظټخڃپ ڃ٪ ڃٜخىٍ حٿظ٬ڀڂ حلأهٍَ 

 حٿڄظ٬يىس

حٿَّٔش حٿظخڃش كٌٽ رْخنخص حٿڄظ٬ڀڄْن  -4
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 حٿڄٔظويڃْن ٿڀڄنٜش حلاؿظڄخ٫ْش 

 Schaffert, etحٻظٔخد ػٸخٳش حٿظ٬ڀڂ حٿٌحطِ ) - 5

al., 2008,4.) 

Horton & Horton (2223 )َّْ٘ ىٌٍطٌڅ 

 اٿَ ر٬ٞ ڃڄِْحص حٿڄنٜخص حٿظ٬ڀْڄْش ڃنيخ:

 طٌٳَ اڃټخنْش طٜٴق ٗزټش حلإنظَنض. -

اڃټخنْش حٿيهٌٽ اٿَ حٿ٘زټش حٿټڀْش، ًحٓظويحځ  -

حٿزَّي حلإٿټظًَنِ ٿڀيهٌٽ اٿَ حٿڄنٜش حٿظ٬ڀْڄْش 

 حلإٿټظًَنْش.

طظْق ٳَٛش حٿظٌحٛپ رْن حٿڄظ٬ڀڄْن، ٠٫ًٌ ىْجش  -

ٻزَْس حٿلـڂ ڃن هلاٽ حٿظيٍّْ ٳِ حٿٸخ٫خص 

 حٓظويحځ حٿن٨خځ حٿٌٜطِ حٿڄظٌٳَ ٳِ حٿڄنٜش.

طظْق ٿ٠٬ٌ ىْجش حٿظيٍّْ، حٓظويحځ رَنخڃؾ ن٨خځ  -

اىحٍس حٿڄلخَٟس، ٻڄخ أنيخ طظْق ٿڀ٤ڀزش اڃټخنْش 

 طٔـْپ حٿڄلخَٟحص، ًطوِّنيخ.

ٻڄخ أنيخ طٔيڂ ٳِ ٫َٝ حٿ٬ًَٝ حٿظٸيّڄْش ڃ٪  -

حٿڄلاك٨خص  اڃټخنْش حٿَ٘ف ًحٿظ٬ڀٶ ٫ڀيخ، ًاٟخٳش

ًحص حلأىڄْش حٿظ٬ڀْڄْش، رخلإٟخٳش اٿَ طْٰ٘پ ؿڄْ٪ 

 ڃڀٴخص حٿٌٜص ًحٿٴْيٌّ حٿظ٬ڀْڄْش ر٫َٔش ٻزَْس.

 حٓظويحڃخص ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش:-3

( 2214أٗخٍص ىٍحٓش "رٌٌٓڅ ًؿَحرَح" 

(Bosun & Grabara َأڅ حٓظويحڃيخ ٫ز ،

حلإنظَنض ٌّٳَ رَنخڃؾ طيٍّذ ىّنخڃْټِ ڃنوٴٞ 

ْٲ ڃٸخٍنش ڃ٪ حٿن٨ڂ حٿظٸڀْيّش. ًط٠ڄن ط٤ٌَّ حٿظټخٿ

ڃنظـخص ٷخرڀش ٿڀظ٤ٌَّ، ًحٿٌٌٛٽ حٓڃن ٫زَ 

حلإنظَنض ٓلاٱ حٿ٤لاد ٿڀظ٬ڀڂ ٫ن ر٬ي، ًطٸيځ ٿيڂ 

حٿټظذ ٫ڀَ ٗزټش حلإنظَنض، ًى٫ڂ حٿٌٓخث٢ حٿڄظ٬يىس، 

ًأن٤٘ش هخٍؽ حٿڄنيؾ ًطڂ ط٤ٌَّ ىٌه حٿڄنٜخص 

لٴخ٥ ٿڀظلٸٶ ڃن حٿڄًَنش ًطلڄْپ حٿڄ٘خٍّ٪، ًحٿ

٫ڀَ حلاطٜخٽ حٿيحثڂ ٫زَ حلإنظَنض رْن حٿ٤لاد ڃن 

ؿيش ًرْن حٿ٤ڀزش ًحٿڄلخَّٟن ڃن ؿيش أهٍَ. 

ٳٴِ حٿيًٍّ ٫ڀَ حلانظَنض ٷي ّټٌڅ ىنخٹ حطٜخٽ 

رخٿٌٜص أً حٿٴْيٌّ رْن حٿ٤لاد ًحٿڄلخَٟ، ٫ًنيڃخ 

ّيٍٹ حٿڄ٬ڀڂ أڅ ر٬ٞ حٿـٌحنذ طلظخؽ اٿَ ط٤ٌَّ 

َ ڃٌحٍى ٷي ٿ٠ْڄن أڅ حٿزَنخڃؾ ڃلاثڂ ٿڀٌٌٛٽ اٿ

 Bosunطٔڄق ٿڀ٤لاد رظلْٔن ًطن٨ْڂ ٳظَس حٿظ٬ڀڂ )

& Grabara,2014,128 ) 

ّڄټن حٿٸٌٽ أڅ حٓظويحځ  حٿ٘زټخص حلاؿظڄخ٫ْش ٳِ 

حٿظ٬ڀڂ أڃَ رخٿٮ حلأىڄْش ٿڄخ ٿيّيخ ڃن حٿٸيٍس ٫ڀَ 

نَ٘ حٿڄ٬ڀٌڃخص أٻؼَ ڃن حٿڄنٜخص حلاٿټظًَنْش 

ڀْڄْش حٿظ٬ڀْڄْش ًّظڂ ط٤ٌَّ حٿ٘زټخص حلاؿظڄخ٫ْش حٿظ٬

ٳِ ْٓخٵ كَّش حٿظ٬زَْ ڃَطز٤ش حٍطزخ٣خ ًػْٸخ رلَّش 

حلإنظَنض، ًأكي حلأىًحٍ حٿَثْْٔش ٿڀڄنٜش ىٌ طٔيْپ 

حٿظٌحٛپ ًحٿڄنخٷ٘ش رْن حٿ٤لاد أػنخء ٫ڄڀْش حٿظ٬ڀڂ  

ٻٌٿٺ ّڄټن ٿڀڄٔظويڃْن آٍخٽ حٍٓحء أً حٿظ٬ڀْٸخص 

حٿظِ لا ّٔظ٬ْ٤ٌح حلإٳٜخف ٫نيخ ڃزخَٗح ىٌه حٿڄِْس 

ٿو لإػَحء حٿ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش ًطلْٔنيخ، ّڄټن حٓظٰلا

ًٻٌٿٺ ٿظ٬ِِّ حٿظَحر٢ حلاؿظڄخ٫ِ، ًطلٸْٶ حلأىيحٱ 

ًحلأٯَحٝ ط٬ڀْڄْش.ىٌح ڃخ أٻيطو حٿ٬يّي ڃن 

 , Mora, Pont, Casadoحٿيٍحٓخص ڃنيخ )

Iglesias,2015; Urquiza ,Castellanos, 

Hernán, Martín , Haya ,2014; Hsia, 



 اندًعيت انًصشيت نخكُىنىخيب انخعهيى

 2212ڃخٌّ    –حٿڄـڀي حٿظخٓ٪  ً حٿ٬ًَ٘څ .... حٿ٬يى حٿوخڃْ  144

Lin Liao,2014.) 

ٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش ٷخىٍس ٫ڀَ كپ ط٬ي ڃن

ڃ٘ټلاص حٿظ٬ڀڂ حٿظٸڀْيّش ًًٿٺ ٫ن ٣َّٶ حٓظويحڃيخ 

ًط٧ٌْٴيخ ٳِ طلٴِْ حٿ٤خٿذ ٫ڀَ حٿظ٬ڀڂ حٿٌحطِ 

ًطٴ٬ْپ ڃ٘خٍٻظو ٳِ حٿ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش ٻڄخ أنيخ طُظخكش 

حٿٌٌٛٽ حٿلَ حٿَ حٿڄلظٌٍ ًطٌٳَْ ًڃٜخىٍ حٿظ٬ڀڂ 

لان٨ڄش حٿڄٴظٌكش ٬ّڄپ ٫ڀَ حٓظـخرش ًط٤ٌَّ ح

حٿظ٬ڀْڄْش رڄخ ٌّحٻذ ٫َٓش حٿظَْٰ حٿظَ ن٬ْ٘يخ كخٿِ 

حًىٌح ڃخ أٻيطو ىٍحٓش ٻلا ڃن ىٍحٓش )٬ٓخى 

( )حرَحىْڂ ٻَػٌْ، 235-2212،222ر٫ٌنخٷش،

2212 ،436-442.) 

طظْق ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش ٫ني حٓظويحڃيخ 

حڃټخنخص ڃظ٬يىس ٌٓحء ٿڀڄ٬ڀڄْن حً ٿڀ٤لاد ًّڄټن 

 ڃخص ر٘ټپ ٫خځ ٳْڄخ ّڀِ:حّـخُ طڀٺ حلآظويح

رْجش طٴخ٫ڀْش ًڃيخځ ڃوظڀٴش ڃٌؿيش ٿڀڄ٬ڀڂ  •

 ًحٿ٤خٿذ.

ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿظٸنْخص ٻخٿڄيًنخص ًحٿزَّي  •

حلاٿټظًَنِ ًٯَٱ حٿڄلخىػخص ڃ٪ حٿٸيٍس 

٫ڀَ حٿظ٤ٌٍ ًڃلاثڄش حٿڄظ٤ڀزخص حٿڄ٬َٳْش 

 ًحٿظٸنْش حٿليّؼش.

ًكيحص ن٘خ١ ىح٫ڄش ٿڀ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش ڃؼپ  •

 حٿڄٜخىٍ ًحٿظ٬ڀْڄخص.حٿڄنظيّخص ً

ٷيٍس ٫ڀَ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ َّٗلش ًح٬ٓش ڃن  •

حىًحص حٿظ٬ڀڂ حلاٿټظًَنَ ًحٿٌٓخث٢ 

 حٿڄظ٬يىس.

طلڄْپ حٿڄڀٴخص ًطَحر٤يخ ڃ٪ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ  •

حلاؿظڄخ٫ِ)اىڃٌىً( حٿڄٔخ٫يس حٿظِ ط٬ڄپ 

 ڃ٪ ٗزټخص حلانظَنض.

ًؿٌى ٷٌحٿذ ؿخىِس ڃ٬يس ڃٔزٸخ ٿلآظويحځ  •

ٌٍ حٿ٬ڀڄِ ًحٿڄ٬َٳِ رڄخ ّويځ طن٩ٌ حٿڄلظ

 حٿڄٸيځ.

حٿزنْش حٿزَڃـْش حٿٔڀْڄش ٿ٬َٝ نڄخًؽ  •

حلاٍٗخى حلاٿټظًَنْش ٟڄن نڄخًؽ ڃظ٬يىس 

 ًڃوظڀٴش.

حن٨ڄش حىحٍس حٿڄلظٌٍ طڄؼپ رْجش ڃظ٬يىس  •

حٿڄٔظويڃْن ّٸٌځ ڃن هلاٿيخ ڃ٤ًٌٍ 

حٿظ٬ڀْڂ رخن٘خء ًطوِّن ًح٫خىس حٓظويحځ 

 ًحىحٍس ًطٌْٛپ حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ حٿَٷڄِ،

ٳظٔڄق ىٌه حلان٨ڄش ٿڀڄٔظويڃْن ڃؼپ 

حٿڄئٿٴْن ًحٿڄَٗيّن ًحٿوزَحء رؤن٘خء 

ڃلظٌٍ حً طلڄْپ ڃلظٌٍ ڃ٬ي ڃٔزٸخ، رڄخ 

 ,Hٌّٳَ حٿٌٷض ًحٿـيي حٿڄ٤ڀٌد ٿٌٿٺ. )

Ueno, Z, He, 2010, pp33-66) 

 ر٬ٞ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش: -4

ٌّؿي حٿ٬يّي ڃن ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ ڃنيخ: 

Face book – google classroom - 

Edmodo   ٪ًّوظٚ ىٌح حٿزلغ ريٍحٓش طظخر

٫َٝ حٿڄلظٌُ حٿظ٬ڀْڄِ ٳِ ڃنٜش حٿظ٬ڀڂ حلإىڃٌىً 

 ًٳْڄخ ّڀِ ٫َٝ ٿوٜخثٚ طڀٺ حٿڄنٜش.
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ڃنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ "حلإىڃٌىً 

Edmodo : 

 ڃٴيٌځ ڃنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش حلاىڃٌىً:

ڄْن ىِ ڃنٜش حؿظڄخ٫ْش ٿظ٬ڀْڂ ڃـخنْش طٌٳَ ٿڀڄ٬ڀ

ًحٿ٤لاد رْجش آڃنش ٿلاطٜخٽ ًحٿظ٬خًڅ، ًطزخىٽ 

حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ ًط٤زْٸخطو حٿَٷڄْش اٟخٳش اٿَ 

حٿٌحؿزخص حٿڄنِٿْش ًحٿيٍؿخص ًحٿڄنخٷ٘خص. طـڄ٪ 

Edmodo  رْن ڃِحّخ ٗزټش حٿٴْْ رٌٹ ًن٨خځ رلاٹ

، ًطٔظويځ ٳْيخ طٸنْش LMSرٌٍى لإىحٍس حٿظ٬ڀڂ 

 . 2حٿٌّذ 

طٌٳَ ٿڀڄ٬ڀڄْن ًحٿ٤لاد ىِ ڃنٜش حؿظڄخ٫ْش ڃـخنْش 

رْجش آڃنش ٿلاطٜخٽ ًحٿظ٬خًڅ، ًطزخىٽ حٿڄلظٌٍ 

حٿظ٬ڀْڄِ ًط٤زْٸخطو حٿَٷڄْش اٟخٳش اٿَ حٿٌحؿزخص 

 Edmodoحٿڄنِٿْش ًحٿيٍؿخص ًحٿڄنخٷ٘خص، طـڄ٪ 

رْن ڃِحّخ ٗزټش حٿٴْْ رٌٹ ًن٨خځ رلاٹ رٌٍ لإىحٍس 

. 2.2، ًطٔظويځ ٳْيخ طٸنْش حٿٌّذ LMSحٿظ٬ڀڂ 

ڃڀٌْڅ ٠٫ٌ ڃن  42كخٿْخ أٻؼَ ڃن ّٔظويځ حٿڄنٜش 

حٿڄ٬ڀڄْن ًحٿ٤لاد ًڃيَُّ حٿڄيحٍّ ًأًٿْخء 

حلأڃٌٍ، ًىِ رٌٿٺ طٔظلٶ ٿٸذ أًٽ ًأٻزَ ٗزټش 

ط٬ڀڂ حؿظڄخ٫ِ رخٿ٬خٿڂ )ًٿْي ٌّٓٲ 

 (.2215ًآهًَڅ،

ڃڄِْحص حٓظويحڃخص ڃنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش 

 حلإىڃٌىً:

 McClainأرَُ "ڃخٹ ٻلاّن ًحهًَڅ" )  

et al. , 2015,1-19 حلآظويحڃخص حٿڄظن٫ٌش )

حٿڄظ٬ڀٸش رنَ٘ حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ  Edmodoٿڄٌٷ٪ 

ٿڀڄنخىؾ ًحٿڄٸٍَحص حٿيٍحْٓش، ًاىحٍس حٿڄ٫ًَ٘خص 

حٿظ٬ڀْڄْش ًحٿظټڀْٴخص حٿيٍحْٓش، ًط٤زْٶ حلاڃظلخنخص 

حلاهظزخٍحص حٿظٸْْڄْش ٫لاًس ٫ڀَ طَْْٔ ڃيڄش  

 طًِّي ٻلا ڃن حٿ٤لاد ًحٿڄ٬ڀڄْن روزَحص ط٬ڀڂ طظڄظ٪

رڄٔظٌّخص ڃَطٴ٬ش ڃن حٿٴخ٫ڀْش ًحٿظ٘خٍٻْش ًحٿـٌىس 

٫زَ طلٌّپ حٿڄٌٷ٪ اٿَ "ڃَٻِ ط٬ڀڂ طِحڃنِ" 

Real- Time Learning Hub  ڃظټخڃپ ّٔظٴْي

ڃن ط٧ٌْٲ هيڃخص حٿٌّذ ًحٿظ٤زْٸخص حٿظ٬ڀْڄْش حٿظِ 

 On- Demandّظڂ حٿلٌٜٽ ٫ڀْيخ رڄـَى حٿ٤ڀذ 

Apps ًِن٨ڂ اىحٍس حٿظ٬ڀْڂ حلإٿټظًَن ،(LMSs) 

Learning Management Systems حٟخٳش،

اٿَ ٯَْ ًٿٺ ڃن ٫نخَٛ حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ حٿٌُ 

اٟخٳش ّظڂ طٜڄْڄو رٌح٤ٓش حٿڄ٬ڀڄْن ًحٿڄيحٍّ 

 & -Teacherًحٿڄئٓٔخص حٿظ٬ڀْڄْش حٿڄوظڀٴش .

School- Created Content. 

ڃن ًؿيش ن٨َ  Edmodoڃن ڃڄِْحص 

 ,Witherspoon"ًِّحٍٓزًٌڅ" كْغ ن٨َ )

ٻؤىحس ٳ٬خٿش ٿن٨ڂ  Edmodoٿَ ڃٌٷ٪ ( ا2011

 Learning(LMSs)اىحٍس حٿظ٬ڀْڂ حلإٿټظًَنِ 

Management Systems  رڄٸيًٍىخ ڃي ّي(

حٿ٬ٌڅ ٿڄٔخ٫يس ٳِ طڄټْن ڃن حٿظلټڂ ٳِ ٫َٓش 

حٿڄ٬ڀڄْن ٳِ طٜڄْڂ ًاىحٍس ڃٸٍَحطيڂ حلإٿټظًَنْش 

رٔيٌٿش؛ حلأڃَ حٿٌُ ّن٬ټْ ريًٍه اّـخرخ ه٤ٌىڂ 

ًأًٟق "ٳٌْؿْڄٌطٌ" حٿٌحطِ ٳِ حٿظ٬ڀڂ. 

(Fujimoto, 2012,165 أڅ ط٤زْٶ )Edmodo 

ٿلأؿيِس حٿڄلڄٌٿش ًحٿيٌحطٲ حٿٌٻْش ّڄټن حٿ٤لاد 

ڃن ٫َٓش ًٓيٌٿش حٿٌٌٛٽ اٿَ أُ ڃن ڃٜخىٍ 
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 حٿظ٬ڀڂ حٿڄ٤ڀٌرش ٳِ أُ ًٷض أً ڃټخڅ.

( ڃڄِْحص ٠ًّ2215ْٲ )ًٿْي ٌّٓٲ ًآهًَڅ،

 :Edmodoٗزټش 

ٗزټش ط٬ڀڂ اٟخٳش ٿټٌنيخ  Edmodoڃن أىڂ ڃِْحص 

 حؿظڄخ٫ْش ڃـخنْش ٿڀڄ٬ڀڄْن ًحٿ٤لاد:

ٳيِ طَْٰ ٣َّٸش حٿظيٍّْ رخٿٴٜپ ًطـ٬ڀو ٳٜپ 

حٿٸَڅ حٿٌحكي ًحٿ٬َّ٘ن حٿٌُ ٬ّظڄي ٫ڀَ حٿَٷڄْش 

ًحٿڄٸٍَحص حٿظٴخ٫ڀْش ًحٿظٌحٛپ حلاؿظڄخ٫ِ ًُّخىس 

 حٿظٴخ٫پ رْن حٿ٤ڀزش ًحٓظويحځ حلأؿيِس حٿٌٻْش.

ن لا ڃټخڅ رْجش آڃنش ًڃٰڀٸش رْن حٿ٤لاد ًحٿڄ٬ڀڄْ

ٳْيخ لأُ ڃٌٕ٘ أً ڃنٰٚ ر٬ْي ٫ن حٿظَرْش 

ًحٿظ٬ڀْڂ، ٳخٿڄ٬ڀڂ ٿيّو حٿظلټڂ ًحلإىحٍس حٿټخڃڀش، 

ًّن٠ڂ حٿ٤لاد ٿڀٴٌٜٽ ڃن هلاٽ ى٫ٌطيڂ ڃن ٷزپ 

 ڃ٬ڀڄْيڂ ٳٸ٢.

ٻڄخ أنيخ ٓيڀش حلآظويحځ، لأڅ حٿٌحؿيش ٗزْيش 

رخٿٴْْ رٌٹ، ٿٌح ٳيِ ٓيڀش ًڃؤٿٌٳش ٿڀ٤لاد، ًلا 

ٍحِٓ حٳظَحِٟ ؿيّي ٌٍٓ ّظ٤ڀذ ا٫يحى ٳٜپ ى

ػٌحنِ. ًلا ّظڂ ٣ڀذ أُ ڃ٬ڀٌڃخص هخٛش أػنخء 

حٿظٔـْپ، ًلا طظ٤ڀذ طٌٳَ حٿ٤لاد ڃٔزٸخ ٫ڀَ رَّي 

 اٿټظًَنِ.

ًطظڄِْ ٻٌٿٺ رڄِْحص ٳنْش ٻٌنيخ ٗزټش ڃوٜٜش 

ٿڀظ٬ڀْڂ، ڃنيخ ن٨خځ ٍٛي حٿيٍؿخص، ًڃِْس أٍٗٴش 

حٿَٓخثپ ًحلاكظٴخ٥ ريخ ٻڀيخ، ًحٓظويحځ ط٤زْٸخص 

ط٬ڀْڄْش ًڃٌحٷ٪ ڃوظڀٴش، ًاڃټخنْش حٿٌٿٌؽ ًرَحڃؾ 

ٌٓحء ٫زَ حلأؿيِس حٿٌٻْش أً ٫زَ حٿلٌحْٓذ 

 حٿ٘وِٜ.

ڃَحكپ طٜڄْڂ ًط٤ٌَّ حٿڄلظٌُ حٿظ٬ڀْڄِ ٳِ 

 ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ: 

( ڃـڄ٫ٌش piotrowski,2009ًٟق ) 

أهَُ ڃن حٿو٤ٌحص ٿزنخء طظخر٪ حٿڄلظٌُ ىحهپ 

 ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش ًىِ:

نظخؽ: َّْ٘ حٿَ حنظخؽ حٿڄلظٌٍ ًحٿيًٍّ حلا .1

 ًطٸيّڄيخ ٿڀڄظ٬ڀڂ ڃن ٷزپ حٿڄ٬ڀڂ 

حٿظن٨ْڂ: رڄ٬نَ طَطْذ ًطن٨ْڂ حلاىًحص ٿويڃش  .2

حٿ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش ٻـڄ٬يخ ٳِ ٗټپ نڄخًؽ حً 

 ىًٍّ 

حٿظٌْٛپ: رڄ٬نَ ٫َٝ ًنَ٘ حٿڄلظٌٍ  .3

 رييٱ ًٌٛٿو ٿڀ٤لاد 

حلاطٜخٽ: ًط٬نَ حلاطٜخٽ حٿلخٌٓرْش رْن  .4

 حٿڄظ٬ڀڄْن ڃ٪ ر٠٬يڂ حٿز٬ٞ ًرْن حٿڄ٬ڀڄْن 

حٿظ٬خًڅ: رڄ٬نَ حٿ٬ڄپ حٿـڄخ٫ِ رْن  .5

حٿڄظ٬ڀڄْن ٳِ طنٴٌْ حٿڄيخځ ًحٿڄ٘خٍّ٪ ًّ٘ڄپ 

 ح٠ّخ حٿظ٬خًڅ رْن حٿڄ٬ڀڄْن.

حٿظٸٌّڂ: رڄ٬نَ حٿٸيٍس ٫ڀَ حؿَحء حٿظٸٌّڂ  .6

حٿظټٌّنِ ًحٿظـڄ٬ِْ ًڃلاك٨ش ڃٔظٌٍ 

 حٿڄظ٬ڀڂ ًطٸيّڂ حٿظٌّٰش حٿَحؿ٬ش 

ٻَ ٫ڄَ حٿ٤٬خّ حٿوٜخثٚ حٿظخٿِ ًً 

طڄټننخ ڃن طټٌّن حٿڄلظٌُ رڄنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

حلاؿظڄخ٫ْش طڀٺ حلاىًحص حٿظِ طٔخ٫ي ٳِ طَْْٔ 

 حٿ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش ًڃنيخ حلاطِ:

حٿڄلاك٨ش: طڄټن حٿڄ٬ڀڂ ڃن ٻظخرش ًڃنخٷ٘ش  .1
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أُ ِٗء َّٯذ رو ڃ٪ ٣لارو، ًّڄټنو ح٠ّخ 

 ڃ٘خٍٻش حٿڄڀٴخص ًحٿًَحر٢ ًطليّي حٿٌٷض

 ًحٿظخٍّن حلآٍخٽ.

حٿظنزْو: طڄټن ىٌه حلاىحس حٿڄ٬ڀڂ ڃن حٍٓخٽ  .2

طنزْو هخٙ رخٿڄخىس حٿَ ح٠٫خء حٿڄـڄ٫ٌش 

 كَٱ. 142ر١َ٘ حلا ّظـخًُ 

حٿڄيخځ: طڄټن ىٌه حلاىحس ڃن ٻظخرش حٿظټڀْٲ  .3

 ٿڀڄـڄ٫ٌش 

حلاهظزخٍ: طڄټن ىٌه حلاىحس حٿڄ٬ڀڂ ڃن حن٘خء  .4

ن ٫يس حهظزخٍ حلإٿټظًَنِ ٿڀ٤لاد ّظټٌڅ ڃ

 حنٌح٩ ڃن حلآجڀش

حٿظٌّٜض: طڄټن ىٌه حلاىحس حٿڄ٬ڀڂ ڃن حٟخٳش  .5

طٌّٜض حً حٓظ٤لا٩ ٿو حؿخرخص ٿڄلاك٨ش 

 ٍىًى ح٠٫خء حٿڄـڄ٫ٌش.

حٿڄظـَ: ّلظٌُ ٫ڀَ حٿ٬يّي ڃن حٿظ٤زْٸخص  .6

ًحلاىًحص حٿڄـخنْش ًحٿَْٰ ڃـخنْش ٿڀڄٔخ٫يس 

 ٳِ حٿ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش 

ڄو٢٤ ڃن حٟخٳش حٿڄو٢٤: طڄټن ىٌه حلاىحس حٿ .2

ه٤ش ٻخڃڀش ٿڀٴٜپ حٿيٍحِٓ رؤٗيَ حً 

حلآز٩ٌ، كْغ ّظڂ طليّي ڃٌح٫ْي حلاهظزخٍحص 

 ًّڄټن ح٠ّخ ٿڀ٤لاد حلا٣لا٩ ٫ڀْيخ 

حٿڄـظڄ٬خص: طظْق حٿظٌحٛپ ڃ٪ طَرٌّْن  .2

ًطزخىٽ حلاٳټخٍ كٌٽ حٿ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش ٻڄخ 

طظْق ٣َف أٓجڀش طٔخإٽ ٿٴَّٶ حٿي٫ڂ 

 حٿڄٌؿٌى ٳِ حٿڄنٜش

٘خٍحص: ڃن هلاٽ حٿ٘خٍحص ّڄټن حٟخٳش حً حٿ .2

حٓظويحځ ٗخٍحص طٔخ٫ي حٿڄ٬ڀڂ ٫ڀَ ٓيٌٿش 

طٸْْڂ ڃ٘خٍٻخص حٿ٤لاد ٻڄخ طٔخ٫ي ٫ڀَ 

ط٘ـْ٪ حٿ٤لاد ڃؼپ ٗخٍحص هخٛش رخٿ٤خٿذ 

حٿڄڄظخُ حً حٿ٬ڄپ حٿڄظٸن حً أٳ٠پ ٣خٿذ ٳِ 

 حلآز٩ٌ حً ٓئحٽ ؿْي ًٯَْىخ

ڃٔظٌٍ حٿظٸيځ: ّڄټن ڃن هلاٿيخ ڃلاك٨ش  .12

 ٍ حٿ٤لاد ًڃيٍ طٸيڃو ڃٔظٌ

حىحس حلاٻظ٘خٱ: ّڄنټن ڃن هلاٿيخ  .11

حلاٻظ٘خٱ ًحٿزلغ ٫ن ڃٜخىٍ ڃظ٬يىس هخٛش 

رخٿڄخىس رؤنٌح٩ ٫يّيس ٻخ ٿظ٤زْٸخص ًحٿڄٸخلاص 

ًحٿٌٍٜ ًحٿيًٍّ ًحٿڄلخَٟحص ًحٿزلٌع 

 ًحٿڄٸٍَحص حلاٿټظًَنْش ًٯَْىخ

حٿڄټظزش: ّڄټن حن٘خء ڃټظزش حٿټظًَنْش  .12

ٴْيٌّ ًحٿ٬ًَٝ طـڄ٪ رْن ڃٸخ٣٪ حٿ

ًحٿٌٓخث٢ حٿڄظ٬يىس ًحٿڄٔظنيحص حٿڄظن٫ٌش 

ٿڀٌٌٛٽ حٿْيخ ڃن ٷزپ حٿ٤لاد ٳِ أُ ًٷض 

 ًحُ ڃټخڅ.

حٿڄـڀيحص: طٔظ٤ْ٪ ڃن هلاٿيخ حٟخٳش  .13

ڃڀٴخص ًحن٘خء ڃـڀيحص ًح٠ّخ ٌّؿي ڃـڀي 

 ڃٴ٠لاص ٿلٴ٦ حلاْٗخء حٿڄٴ٠ڀش.

ٓلخرش ؿٌؿپ: طڄټن حلاطٜخٽ رخٿٔلخرش  .14

حى حٿڄڀٴخص حٿڄٌؿٌىس ٳِ ر٘ټپ ڃزخَٗ ًحٓظَْ

 ٓلخرش ؿٌؿپ

حٿلٸْزش حٿيٍحْٓش: ط٘زو كٸْزش حٿ٤خٿذ  .15

حٿيٍحْٓش كْغ ّٔظ٤ْ٪ حٿ٤خٿذ حٟخٳش 
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حٿڄڀٴخص ًحٿًَحر٢ حٿڄيڄش ًرخٿظخٿِ كٴ٨يخ 

ًٓيٌٿش حٿٌٌٛٽ ٿيخ )٫ڄَ 

 (.122-2215،124حٿ٤٬خّ،

 حٿڄزخىة حٿن٨َّش ٿڄنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ:-5

ٽ رّثش طٴخ٫ؿظڄخ٫ْش رظٌٳَْ طظڄِْ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلا

څ لاؿطڃخ٫ّش ر١ّ حرًٍحٿڅ حڃى ُّؿطڃخ٫ّش ڃڃخّا

څ حلأٳَحى ًٻٌٿٺ رّحلأٳَحى ًطزخىٽ حلأٳټخٍ ًحٿڄ٬ڀٌڃخص 

ٓخَٓ ٽ أرٗٻٽ حٿڄ٬ڀٌڃخص ًط٬ظڄي نٸحٿظ٘خٍٹ ٳَ 

ٽ رٻٍ رآهٽ أً رٗٻڅ خ١طرٍطڅ، ىخڃطخڅ ّطخ٫َ٧ڀَ ن

 ځٿط٬ڀحطّؿّش حٍٓط، ًحٻٍَٿطٗخځ حٿط٬ڀحطّؿش حٍٓطڅ حڃ

لاؿطڃخ٫َ ٽ حٿطٴخ٫حّش ٧َىڃخ: نًلا آنَ ًٿط٬خح

 ٿرنخثّش: حّش ٧َٿنىًحٍ، ًحٿرخن

 ىًٍح لاؿطڃخ٫َ ٿرخنٽ حٿطٴخ٫حّش ٧َن-

لاؿطڃخ٫َ ٽ حٿطٴخ٫حىڃّش أّش ٫ڀَ ٧َٿنحه ًىُ ٻٍط

ُ  حٿًحلاؿطڃخ٫ّش ٍ حٿڃ٬خًّّح لاؿطڃخ٫ّش ٳِ ٧ًَٱ

حٍ٭ ٳِ ٳځ لا ّطځ ٿط٬ڀٹ أڅ حٿ٬ًّنِ ځ؛ ًٿط٬ڀىًع حك

ّ ٿنخڅ حڃٍ ٿڀٻػّص ػرى أُٷ، ٫ًِؿطڃخ١ اٳِ ڃكّٽ ر

ځ ىخ ّطٍٯًّلاؿطڃخ٫ّش ًحٻّش ًٿٓڀ١ حلأنڃخأڅ ح

، ش٥رخٿڃلاكځ ٿط٬ڀس ًحٿڃكخٻخٽ حهلاڅ ٻطٓخريخ ڃح

 ( 25، 1224ص، ّخُٿحٴَ ١)ٳطكَ ڃٛ

ر٬ّش ١طڃخڃخ ڃ٪ ڃزخىة طڀٺ حٿن٨َّش طن٤زٶ 

ً  ڃٙ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلإؿظڄخ٫ِ هٛخثً څ كْغ؛

ٍى ٿٴڅ حكّش رّنخڅ ّش ڃٍىٿٴص حٿ٬لاٷخڅ حڃٽ ٻًى ؿً

ٹ، ٿٍ ًٯّص ًرّخنخٽ ٓحٍطص ًڃڀٴخٽ نٸڅ ٿٗرٻش ڃًح

ٍى ٳڅ ڃٍ ٻػڅ أرٍٍّ هآنخكّش څ ػنخثّش ڃص ٫لاٷخً

ع كّڅ ڃٝ ٿر٬ر٠٬يڂ حڃ٪ ٽ ٿطٴخ٫ٽ ًحٿط٬خڃٍ ح٫ر

رخٿطخٿِ ٹ، ًٿٍ ًٯّص ًٿڃڀٴخًٍ ًحٿٛص ًحٿرّخنخٽ حنٸ

لاؿطڃخ٫ّش حٻش ٍٿڃٗخڅ حڃ٩ً ن٣ٌٍ ٿطًح حىٵ هڀ

ُ  س اكّخٵ هڀڅ ڃ څٿطِ طڃٻًحنّش ًٍلإٿٻطح ؿطڃخ٫ّش

 ص.  نٍلإنطحٗرٻش ٽ هلاڅ ٻخڃڀش ڃ

ٍ ٻػڅ أٿرنخثّش ڃحّش ٧َٿنى حٿرنخثّش:   ط٬حّش ٧َٿنح-

ٍُ  ٿ٬ٛحٳِ ًڅ ًّرٍٿطحريخ ىُ ٿطِ ّنخځ حٿط٬ڀص حّخ٧َن

ى أڅ ٫طٸخاٿرنخثّش ٫ڀَ حّش ٧َٿنًځ حطٸع، ًّىٿكح

ٽ هلاڅ ٿٗهّٛش ڃځ حٳطيٍڃ٬ًڅ ّنٗثڅ ٿڃط٬ڀڃّح

ٿكٸّٸّش ڃنيخ حهخٛش ، ًٿڃهطڀٴشح ٿط٬ڀّڃّشځ، حطيحٍهر

ځ ٳطيٍڃ٬ًڅ ّنٗثڅ ٿڃط٬ڀڃّأڅ حلاؿطڃخ٫ّش ًح

ٳش طرنَ ٍٿڃ٬ځ، ًحطيحٍهرٽ هلاڅ ٿٗهّٛش ڃح

ص ٿطٴخ٫لاحٍص ًحٿهرد حطڀ٬ځ، ًٿڃط٬ڀحش ١ًٓحر

ٍٍ طځ ًٿط٬ڀحڃيڃخ ٳِ ٫ڃڀّش ىًحٍ لاؿطڃخ٫ّش ح

ٽ هځ ىحٿط٬ڀحر٬ّش ١طڃخڃخ ڃ٪ ٵ ر١ّنًح ىأڅ ٿرخكػش ح

ًڅ ّٻع كّ؛ ٿٗهّٛشخ٫ْش حڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلإؿظڄ

لأٓخَٓ ٍ حٿ٬نًٛ حىحٿظ٬ڀڂ حٿ٘زټِ رْن حٿڄظ٬ڀڄْن 

څ ّش ڃىحرّ ٿظ٬ڀڄيڂ  ًرنخء هزَحطيڂ؛ ثٍّٿًٍ حٿڃكًح

ٍ ًهظْخٍ ن٨ڂ  هطّخًحٿ٬ڀڃّش ىس حٿڀڃخطـڄ٬ْيڂ 

طّؿّش حٍٓطًٍحٍ رٌٓخث٢ حٿظ٬ڀڂ حٿڄوظخٍس حڃحٿظٴخ٫پ؛ 

ٽ رْنيڂ ٿطٴخ٫ٿيّيڂ ًٻٌٿٺ ٣َٵ حٿڃٴڀٟڀش ً ط٬ڀڄيڂ ح

ىًحص حٿظِ طظْليخ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ لأٽ حهلاڅ ڃحٿز٬ٞ 

څ ڃى ّىٿ٬، حٿ٬خٿڃّشٍ حٿڃ٬خّّىىص حكى ٷحلإؿظڄخ٫ِ  ً

ځ ڃن هلاٿيخ؛ ٿٗرٻش ٿڀط٬ڀٍ ح٫رځ ٿط٬ڀځ ًحٿط٬ڀّأىًحص ح

ڃ٪ رٸّش ٽ ًٛحٿطحهلاٿيخ څ ڃځ ّطٓنَ ٿڀڃط٬ڀع ركّ

نو ع أكّ، ٿڃهطڀٴشحط٬ڀڃو ًحىحٍس ٫ڄڀْخص نو حٍٷأ

ڃش ٥ّخ ٳَ ٕ ىّٻڀّشً  ڃنًٓص ىًحلأٹ حطڀٽ ڃخ ططٻخڃى٫ن

ڃ٫ٌُش طظټٌڅ ٿيّنخ ن٨خځ ط٬ڀڂ ٗزټِ ڃظن٫ٌش 
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حلأىًحص ًحٿوٜخثٚ طظْق ٿڀ٤لاد حهظْخٍ حلأىًحص 

حٿڄوظڀٴش ٿظـڄْ٪ ٿ٬َٝ حٿڄلظٌُ ڃن هلاٽ 

ٳْيٌّىخص أً ط٤زْٸخص ٫زَ حٿ٘زټش حلاؿظڄخ٫ْش 

ًٻٌٿٺ ًٓخث٢ ڃظ٬يىس أً أىًحص ط٬ڀڂ طٴخ٫ڀْش، ًٻٌٿٺ 

رْن حٿڄظ٬ڀڄْن ر٠٬يڂ حٿز٬ٞ أطخكض أىًحص طٌحٛپ 

ًحٿڄ٬ڀڄْن ًكظِ أًٿْخء حلاڃٌٍ حٿظِ طظْق ٿيڂ 

ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ حلا٣لا٩ ٫ڀِ ڃيُ طٸيځ 

أرنخثيڂ ٳِ ىٍحٓظيڂ ًٻٌٿٺ حٿظٌحٛپ ڃ٪ حٿڄ٬ڀڂ 

ًحٿڄٔئًٿْن ٫ن حٿ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش؛ ڃ٪ ًؿٌى أىًحص 

أهَُ ٿظ٬ِِّ ًحٿظٌّٰش حٿَؿ٬ش ًٻٌٿٺ حٿظٸٌّڂ 

 (.2213ڃخنِ حٿيهنِ،ًحٿظٸْْڂ )أ

حٿڄلٌٍ حٿؼخنِ: أٓخٿْذ طظخر٪ ٫َٝ 

 حٿڄلظٌٍ رڄنٜش حلإىڃٌىً:

ّظنخًٽ ىٌح حٿڄلٌٍ أٓخٿْذ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ 

رڄنٜش حلإىڃٌىً ًًٿٺ ٫ڀَ حٿنلٌ حٿظخٿِ ط٬َّٲ 

أٓڀٌد طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ حٿظ٬ڀْڄِ، أىڄْش 

طن٨ْڂ حٿڄلظٌُ حٿظ٬ڀْڄِ، أنڄخ١ طظخر٪ ٫َٝ 

ِ، طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ حٿظ٬ڀْڄِ حٿڄلظٌُ حٿظ٬ڀْڄ

حٿټڀِ، طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ حٿظ٬ڀْڄِ حٿـِثِ، 

ڃٴيٌڃو، أىڄْظو، ڃزخىثو حٿن٨َّش، حٿ٬َٝ حٿټڀِ 

 ًحٿـِثِ ٿڀڄلظٌُ حٿظ٬ڀْڄِ ٳِ ڃنٜش حلإىڃٌىً.

 ط٬َّٲ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ حٿظ٬ڀْڄِ:-1

ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ ٫يص ط٬َّٴخص  

( رؤنو 144 ،2221كْغ ٬َّٳيخ "كٔن ُّظٌڅ" )

طن٨ْڂ طظخر٪ حٿڄلظٌٍ رؤنو حٿ٬ڄڀْش حٿظِ ّظڂ 

رڄٸظ٠خىخ ًٟ٪ طَطْذ طٔڀٔڀِ أً طن٨ْڂ طظخر٬ِ 

ٿڄٴَىحص حٿڄلظٌٍ ڃلپ حٿظيٍّْ رْٰش طٔيْپ ط٬ڀڂ 

 حٿ٤لاد ٿظڀٺ حٿڄٴَىحص رؤٷَٜ ىٍؿش ڃن حٿٴ٬خٿْش.

( رؤنو 22، ٬ّ2223َٳو ڃلڄي ٤٫ْش هڄْْ )

پ طليّي ٫نخَٛ حٿڄلظٌٍ، ٬ًًٟيخ ٳِ طٔڀٔ

ڃنخٓذ كٔذ طَطْذ حلأىيحٱ حٿظ٬ڀْڄْش هلاٽ ٳظَس 

 ُڃنْش ڃليىس.

( رؤنو حٿ٬ڄڀْش حٿظِ طزلغ 2211ط٬َٳو ىحٿْخ ٌٗٷِ )

ٳِ ٻْٴْش طَٻْذ أؿِحء ڃلظٌٍ رَنخڃؾ ٻڄزٌْطَ 

ط٬ڀْڄِ ًٳٶ نٔٶ ڃ٬ْن ًر٘ټپ ّئىُ اٿَ طلٸْٶ 

حلأىيحٱ حٿظ٬ڀْڄْش حٿظِ ًٟ٪ ڃن أؿڀيخ، ًطلٸْٶ 

 ٴخ٫ڀْش.أٻزَ ٷيٍ ڃن حٿټٴخءس ًحٿ

ط٬َٳو )ؿڄ٬ْش حلاطٜخلاص حٿظَرٌّش  

( رؤنو ٗټپ ڃن أٗټخٽ 125، 1224ًحٿظټنٌٿٌؿْخ، 

حٿظلټڂ ٳِ حٿڄلظٌٍ ڃن هلاٽ ؿيًٿظو ٫ًَٝ 

ًكيحطو ٳِ ن٨خځ ڃ٬ْن، ٬ًّظڄي ڃٸٍَ طټنٌٿٌؿْخ 

حٿظ٬ڀْڂ ٫ڀَ ؿخنزْن أٓخْْٓن ٳِ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ 

ىڄخ: حٿـخنذ حٿن٨َُ حٿٌُ ّظ٠ڄن حلأٳټخٍ ًحٿڄٴخىْڂ 

نظخثؾ حٿزلٌع ًحٿيٍحٓخص. ًحٿـخنذ حٓهَ ّظ٬ڀٶ ً

رخٿڄڄخٍٓخص ًحٿظ٤زْٸخص حٿ٬ڄڀْش حٿڄَطز٤ش رخٿـخنذ 

 حٿن٨َُ.

( رؤنو طٸيّڂ حٿڄلظٌٍ ٬ّ2222َٳو ٌّٓٲ حٿ٬َّٴِ )

حٿظ٬ڀْڄِ ڃ٪ ڃخ ّظ٠ڄنو ڃن ًَٗف ًطڄخٍّن ًطٴخ٫پ 

ًڃظخر٬ش رٌٍٜس ؿِثْش أً ٻڀْش ٳِ حٿٜٲ أً ٫ن 

ٌٓد أً ٫ڀَ ٗزټش ر٬ي رٌح٤ٓش ڃوِنش ٫ڀَ حٿلخ

 حلانظَنض.

( أٓڀٌد طظخر٪ ٬ّ2213َٱ ڃلڄي حٿڄَحىنِ )
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حٿڄلظٌٍ رؤنو "حٓٿْش حٿڄظز٬ش ٳِ طـڄْ٪ ًطن٨ْڂ 

ًطَطْذ أؿِحء حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ ًٳٶ نٔٶ ڃ٬ْن، 

ًرْخڅ حٿ٬لاٷخص حٿيحهڀْش حٿظِ طَر٢ رْن أؿِحثو، 

ًحٿ٬لاٷخص حٿوخٍؿْش حٿظِ طَر٤و ڃ٪ ڃ٫ٌٌٟخص 

ٿڀڄظ٬ڀڂ ًٳٶ نڄ٢ حنْٔخد ڃليى أهٍَ ًحٿٌُ ّٸيځ 

رْجش  ّظٴٶ ًحٿ٬ڄڀْخص حٿ٬ٸڀْش ًحلإىٍحٻْش ٿو ڃن هلاٽ 

حٿظ٬ڀڂ ر٘ټپ ّئىٍ اٿَ طلٸْٶ حلأىيحٱ حٿظ٬ڀْڄْش 

حٿظِ ًٟ٪ ڃن أؿڀيخ ٳِ أٷَٜ ًٷض ًؿيي ڃڄټنْن 

 ًرؤٷپ طټڀٴش حٷظٜخىّش.

 أىڄْش طن٨ْڂ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ-2

طَرٌّش  ٿظن٨ْڂ طظخر٪ حٿڄلظٌٍ أىڄْش 

ًط٬ڀْڄْش ٫ًيّي ڃن حٿڄڄِْحص، أٗخٍ اٿْيخ )ٍٟخ 

 (.125، 2225حٿٸخِٟ ًآهًَڅ، 

ط٬ي ٫ڄڀْش طن٨ْڂ حٿڄ٬ڀٌڃخص ٳِ ًحٻَس حٿڄظ٬ڀڂ  •

٫ن ٣َّٶ طن٨ْڂ حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ ًْٓڀش 

ؿْيس ٿٴيڂ حٿڄلظٌٍ، ًحٓظ٬ْخد ڃخ ؿخء ٳْو 

ڃن ڃ٬ڀٌڃخص ًحٓظويحڃيخ ًٷض حٿلخؿش، كْغ 

ظڂ ڃن هلاٽ حٿَر٢ رْن اڅ ٫ڄڀْش حٿظن٨ْڂ ط

حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿٸيّڄش حٿڄوًِنش ًحٿڄ٬ڀٌڃخص 

حٿـيّيس ًحص حٿ٬لاٷش، ًڃن ىنخ رنَ ٻؼَْ ڃن 

حٿظَرٌّْن أڃؼخٽ أًًُّپ ًرًَنَ ًؿخنزْش 

ًنٌٍڃخڅ نڄخًؿيڂ حٿظن٨ْڄْش رنخء ٫ڀَ 

حٿيٍحٓخص حٿظِ أؿَّض كٌٽ ًحٻَس حٿڄظ٬ڀڂ، 

 ًٻْٴْش ڃ٬خٿـظيخ ٿڀڄ٬ڀٌڃخص.

ٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ ىٌ ڃٴظخكًخ ٬ّي طن٨ْڂ حٿڄلظ •

لآظَؿخ٩ حٿڄ٬ڀٌڃخص ڃن ًحٻَس حٿڄظ٬ڀڂ 

ًحٓظويحڃيخ ٳِ كْخطو، كْغ اڅ ًحٻَس 

حلإنٔخڅ طظ٬َٝ ٿټڄْش ٟوڄش ًىخثڀش ڃن 

حٿڄ٬ڀٌڃخص ٫ڀَ ڃيحٍ كْخطو، ًلا ٬َّٱ ڃظَ 

ْٓلظخؽ اٿَ ىٌه حٿڄ٬ڀٌڃخص، ٿٌلا ٫ڄڀْش 

طن٨ْڄيخ ٳِ حٿ٬ٸپ ٳِ ًكيحص ًأنڄخ١ ٫ڀْخ، 

ؿي ٳِ ًحٻَطو ڃن ڃ٬ڀٌڃخص ًٍر٤يخ رڄخ ٌّ

ٓخرٸش لاهظڀ٤ض ٫ڀْو حٿڄ٬ڀٌڃخص ًح٤َٟرض، 

 ٫ًـِ ٫ن حٓظويحڃيخ ٳِ حٿٌٷض حٿڄنخٓذ.

ًٍح ٳِ حٿٌٷض،  • ّلٸٶ طن٨ْڂ حٿڄلظٌٍ حهظٜخ

ًَح ٳِ حٿـيي، ًطلْٔنًخ ٳِ ؿٌىس  ًطٌٳْ

حٿظ٬ڀْڂ، ٬ًّڄپ ٫ڀَ حٓظڄَحٍّظو، نخىْٺ رڄخ 

ّنظـو ڃن حٿ٬ٌٍ٘ رخٿَٟخ ًحلاٍطْخف ٿيٍ 

٬ڀڄْن، ٳظن٨ْڂ حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ ٫ڄڀْش حٿڄظ

ڃؼَْس ٿيحٳ٬ْش حٿڄظ٬ڀڂ ًڃ٬ُِس ٿظ٬ڀْڄو، ًلا 

ّٸظَٜ نٴ٬يخ ٫ڀَ حٿڄظ٬ڀڂ، ًانڄخ ّنظَ٘ أػَىخ 

ٿ٬ْڂ ؿڄْ٪ حٿڄ٘ظَٻْن ٳِ طلٸْٶ أىيحٱ 

 حٿ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش.

ًٳِ ًحص حلإ٣خٍ ٌّؿي ڃزخىة ٫يس ٿظن٨ْڂ حٿڄلظٌٍ 

 – 212، 1222أٗخٍ اٿْيخ )ڃلڄي ڃلڄٌى حٿلْڀش، 

 – 122، 2222؛ ًأٳنخڅ ن٨َْ ىًٍُس، 211

 ( ىِ:122

طٔڀٔپ ّزيأ ر٬َٝ حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿٔيڀش ػڂ  •

ّنظٸپ طيٍّـًْخ اٿَ حٿڄ٬ڀٌڃخص حلأ٬ٛذ اٿَ أڅ 

 ّظلٸٶ حٿييٱ حٿظ٬ڀْڄِ حٿڄ٤ڀٌد.

طٔڀٔپ ّظيٍؽ ڃن حلأٳټخٍ حٿ٬خڃش حٿ٘خڃڀش اٿَ  •

 حلأٳټخٍ حلأٷپ ٫ڄٌڃْش.

ټڀْش ًٌٛٿًخ اٿَ طٔڀٔپ ّزيأ ر٬َٝ حٿٌٍٜ حٿ •
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حٿ٬نخَٛ حٿـِثْش، أُ ڃن حٿټپ اٿَ حٿـِء 

 ًٳٶ ڃٴيٌځ حٿن٨َّش حٿـ٤٘خٿظْش.

طٔڀٔپ ّزيأ ر٬َٝ حٿ٨ٌحىَ حٿلْٔش  •

حٿڄلاك٨ش ًّنظٸپ اٿَ حلأٳټخٍ حٿ٬خڃش حٿڄـَىس، 

أُ ڃن حٿـِء اٿَ حٿټپ ًٳٶ ڃٴيٌځ حٿڄيٍٓش 

 حٿٔڀٌٻْش.

طٔڀٔپ َّْٔ ڃن حلأٳټخٍ ًحٿڄ٫ٌٌٟخص حٿظِ  •

حٿڄظ٬ڀڂ اٿَ طڀٺ حٿظِ لا ّؤٿٴيخ أُ ڃن  ّؤٿٴيخ

 حٿڄ٬ڀٌځ اٿَ ٯَْ حٿڄ٬ڀٌځ.

طٔڀٔپ ڃن حٿڄ٫ٌٌٟخص حلأٻؼَ أىڄْش اٿَ  •

حلأٷپ أىڄْش، أُ ڃن حٿڄ٫ٌٌٟخص حٿظِ طڀزِ 

كخؿخص أًٿْش أٓخْٓش اٿَ حٿظِ طڀزِ كخؿخص 

ػخنٌّش ٌٓحء أٻخڅ ًٿٺ ٿڀڄظ٬ڀڂ أځ ٿڀڄـظڄ٪، 

ًٿٺ ٫ڀَ ٌٟء ىٍحٓش طلڀْپ حٿلخؿخص 

"Needs Assessment ًطَطْزيخ ًٳٶ "

 ٓڀڂ حلأًٿٌّخص.

طٔڀٔپ َّْٔ ًٳٶ ًؿٌى حٿ٨خىَس ًحنظ٘خٍىخ  •

ٳِ حٿ٬خٿڂ حٿڄل٢ْ أُ ًٳٶ حٿٸَد ًحٿز٬ي 

 حٿڄټخنِ.

طٔڀٔپ َّْٔ ًٳٶ ٻْٴْش حٓظويحځ حٿ٨خىَس ٳِ  •

حٿٌحٷ٪ حٿ٬ڄڀِ ٻڄخ ّليع ٳِ ط٬ڀْڂ حٿڄيخٍحص 

 حٿلَٻْش ًحٿڄينْش.

 أنڄخ١ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ-3

 162، 2223َّْ٘ ڃلڄي ٤٫ْش هڄْْ ) 

( اٿَ ط٬يى أٓخٿْذ طظخر٪ حٿڄلظٌٍ ڃن 161 –

 أىڄيخ:

 حٿظظخر٪ حٿڄن٤ٸِ. •

 حٿظظخر٪ حٿنٴِٔ. •

 حٿظٔڀٔپ حٿٸيٸَُ أً حٿڄَطي. •

 حٿيَڃْخص. •

 حٿظن٨ْڂ حٿ٘زټِ أً ه٤َّش حٿڄٴخىْڂ. •

حٿِ طٜنْٲ أهَ  2213ٻڄخ َّْ٘ ڃلڄي حٿڄَحىنِ،

 ٻڄخ ّڀِ ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ ىٌ

حٿظظخر٪ ڃن حٿـِء اٿَ حٿټپ َّٻِ حٿڄن٨ٌٍ حٿـِثِ  -

٫ڀَ طظخر٪ حٿزنِ حٿڄ٬َٳْش ٿڀڄلظٌٍ ٳَحىٍ أً أؿِحء 

 ٳْڄخ رْنيخ.

حٿظظخر٪ ڃن حٿټپ اٿَ حٿـِء ٳخٿڄيهپ حٿټڀَ ڃن  -

ڃن٨ٌٍىخ ٷٌس ىحٳ٬ش ٿڀظ٬ڀڂ؛ ّلخًٽ رٌٍٜس أٓخْٓش 

 حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿظ٬ٸْي ريًڅ ٳٸيحڅ حٿَإّش ٿڀ٬لاٷخص رْن

حٿ٬نخَٛ، ًّيظڂ رخٿظنخٓٶ ًحٿيڃؾ ًحٿظټخڃپ ٿڀزنْش 

 حٿڄ٬َٳْش ٿڀڄلظٌٍ.

 نڄ٢ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ حٿـِثِ:-4

 ڃٴيٌځ حٿظظخر٪ ڃن حٿـِء اٿَ حٿټپ: -أ

َّٻِ حٿڄن٨ٌٍ حٿـِثِ ٫ڀَ طظخر٪ حٿزنِ حٿڄ٬َٳْش 

ٿڀڄلظٌٍ ٳَحىٍ أً أؿِحء رْنيخ ٫لاٷخص حٍطزخ٣ْش 

ٌّٟق ڃٔخٍ ڃزنْش ٫ڀَ حٿظن٨ْڂ حٿيَڃِ، ًحٿٌُ 

حٿظـٌحٽ حٿَثْْ ىحهپ حٿزنِ حٿڄ٬َٳْش ٿڀڄلظٌٍ ٳ٬ني 

طظخر٪ حٿ٬َٝ حٿـِثِ ٿڀڄلظٌٍ ٬َّٔ حٿڄظ٬ڀڂ اٿَ 

حٿٴيڂ حٿټخڃپ ٿڀـِء ٷزپ حلانظٸخٽ اٿَ حٿـِء حلأهَ، 
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كْغ ّڄټنو طوْٜٚ ٷيٍطو ٬ًٓظو حٿ٬ٸڀْش حٿټخڃڀش 

ٿڄ٬خٿـش ىٌح حٿٸيٍ ڃن حٿڄلظٌٍ، ًرخٿظخٿِ ّټٌڅ ٿيّو 

ض حٿ٬َٝ حٿـِثِ ٿڄ٬خٿـش ًٍر٢ ٳَٛش أٻزَ طل

حٿڄ٬ڀٌڃخص ًحص حٿٜڀش ڃن حٿ٬َٝ حٿټڀَ ًرخٿظخٿِ 

طٸپ ٳَٛش حٿلڄپ حٿڄ٬َٳِ حٿِحثي أڃخ ڃيهپ حٿـِء 

اٿَ حٿټپ ٳٴْو ّظڂ طـِثش ٫َٝ حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ 

ًطظخر٬و ٳِ أؿِحء )ڃن حٿـِء اٿَ حٿټپ( ريلا ڃن 

"أڅ ّټٌڅ طْخٍ ڃٔظڄَ أً رغ ٻڀَ ڃٔظڄَ ڃن 

كْغ طڄټن حٿظؤػَْحص حٿڄٴْيس ٿظـِثش  حٿڄ٬ڀٌڃخص؛

٫َٝ حٿڄلظٌٍ ؿِء ّڀِ حٓهَ ًٷظخ ٻخٳْخ لأىحء 

حٿ٬ڄڀْخص حٿ٬ٸڀْش حٿلاُڃش ٿڀڄظ٬ڀڂ ٿڀٸْخځ رخٿ٬ڄڀْخص 

حٿڄ٬َٳْش حٿ٠ًٍَّش ًحٿڄٴْيس ٿٴيڂ ًحٓظ٬ْخد ڃخ 

٤َّف ٫ڀْو. ٳظـِثش حٿڄلظٌٍ اٿَ أؿِحء أً ٷ٤٪ 

ٿزنْش ًحص ڃٍِٰ ّي٫ڂ حٿڄظ٬ڀڂ ٳِ اىٍحٹ ًحٓظٸزخٽ ح

حلأٓخْٓش ڃن حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿڄٸيڃش. ًحٓظَحطْـْش 

حٿظٔڀٔپ ىٌه طنخٓذ رٌٍٜس ؿْيس ن٨َّخص حٿظٜڄْڂ 

حٿظ٬ڀْڄِ حٿظِ طيٳ٬يخ ًطَْٔىخ أىيحٱ ط٬ڀْڄْش 

 (2213ڃنٴٜڀش )ڃلڄي حٿڄَحىنِ 

 أىڄْش طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ ڃن حٿـِء حٿِ حٿټپ-د

أٻيص رلٌع ًىٍحٓخص ڃظ٬يىس ٫ڀَ أىڄْش  

خر٪ حٿڄلظٌُ، ًأنيخ ّڄټن أڅ طټٌڅ طن٨ْڂ ٫َٝ طظ

ڃٴْيس ٿڀظ٬ڀْڂ ٻخٓظَحطْـْخص ى٫ڂ ٿظلْٔن حٿظ٬ڀڂ. 

ٳ٬لاٷخص حٿـِء رخٿټپ طټ٘ٲ ١ًَٗ حٿظ٬ڀڂ، ٻڄخ أنيخ 

حٿ٬لاٷش حٿظِ ّـذ حٓظويحڃيخ ٿظليّي طظخر٪ حٿڄلظٌٍ 

رخلأؿِحء أً حٿڄټٌنش أً حٿو٤ٌحص رخٿظَطْذ نٴٔو 

ّـذ  حٿظِ طئىٍ ريخ حٿڄيڄش، ًىِ حٿ٬لاٷش حٿظِ

حٓظويحڃيخ ٿظليّي طٔڀٔپ طظخر٪ حٿڄلظٌٍ حٿٌُ ٨٬ّڂ 

ڃن كيًع حٿظ٬ڀڂ ٳِ ٻخٳش ڃَحكڀو رٌٍٜس أٻؼَ 

ٳخ٫ڀْش، ًّٸڀپ ڃن حٿلڄپ حٿڄ٬َٳِ ٿڀڄظ٬ڀڂ 

(Hasler, et al., 2007; Moreno, 2007; 

Schwan, & Riempp, 2004; Spanjers et 

al., 2011; Tabbers, et al., 2004.)؛ 

ٗخٍص نظخثؾ ىٍحٓش هخٿي ٳِ ىٌح حلإ٣خٍ ح

حٿَ طٔخًُ حٿنڄ٤ِ ٳِ حٿٴخ٫ڀْش، ًلا  2222ُٯڀٌٽ،

حٿظِ ٻخڅ أكي حىيحٳيخ حٿظ٬َٱ ٫ڀَ حهَ ٻلاځ ڃن 

طٸيّڂ نڄ٢ ٫َٝ ٫نخَٛ حٿڄ٩ٌٌٟ ڃن حٿـِء حٿَ 

حٿټپ حً ڃن حٿټپ حٿَ حٿـِء، ًٷي حٗخٍص ىٌه 

حٿيٍحٓش ٳِ نظخثـيخ حٿَ ٫يځ ًؿٌى ٳًَٵ ٳِ 

٢ حٿ٬َٝ ڃن حٿـِء ڃظ٢ٌٓ ىٍؿخص حٿظلْٜپ ٿنڄ

حٿَ حٿټپ حً ڃن حٿټپ حٿَ حٿـِء )هخٿي 

 (.2222ُٯڀٌٽ،

طٴٌٵ نڄ٢ حٿ٬َٝ حٿظيٍّـِ  2221أٗخٍ ٍّظ٘خٍى 

ٳِ ُّخىس حٿظلْٜپ، ًكپ حٿڄ٘ټلاص ڃن هلاٽ 

ىٍحٓظو، ًحٿظِ ٻخڅ ىيٳيخ ڃٸخٍنو حىحء حٿڄظ٬ڀڄْن ٳِ 

حهظزخٍ كپ حٿڄ٘ټلاص، ًحٿٸيٍس ٫ڀَ حٿظٌٻَ ٫ني 

َٝ حٿټڀِ ػڂ حٿظيٍّـِ ٤َْٓس حٓظويحځ ٣َّٸو حٿ٬

حٿڄظ٬ڀڂ ٫ڀَ حٿظظخر٪، ًحٓظويحڃيڂ ٣َّٸو حٿ٬َٝ 

حٿظيٍّـِ ػڂ حٿټڀَ ٿَ٘ف ڃزنِ ٫ڀَ حٓظويحځ 

٣خٿزو  32حٿٌٓخث٢ حٿڄظ٬يىس، ًٷي ٗخٍٹ ٳِ حٿظـَرش 

ؿخڃ٬ْو ڃن ٷٔڂ ٫ڀڂ حٿنٴْ رـخڃ٬و ٻخٿْٴٌٍنْخ، ًٷي 

ؿخءص حٿنظخثؾ ٿٜخٿق حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ حٓظويڃض 

ٝ ڃن حٿـِء حٿَ حٿټپ(   ٣َّٸو حٿ٬َ

Richard.,2001,PP.390 -396.) 

، ًحٿظِ ٻخڅ 2222أ٠ّخ ىٍحٓش ڃلڄي ٫زي حٿَكڄن 
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أكي حىيحٳيخ حٿظ٬َٱ ٫ڀَ طؤػَْ ٻپ ڃن نڄ٢ ٫َٝ 

حٿڄلظٌٍ ڃن حٿټپ حٿَ حٿـِء حً ڃن حٿـِء حٿِ حٿټپ 

٫ڀَ طلْٜپ حٿڄٴخىْڂ حٿڄَطز٤ش رخٿظټنٌٿٌؿْخ 

لظٌٍ ڃن هلاٽ حٿٌٓخثپ حٿظ٬ڀْڄْش ٫ني طٸيّڂ حٿڄ

رَحڃؾ حٿلخٌٓد حٿظ٬ڀْڄْش، ًٷي حؿَّض حٿيٍحٓش 

٣خٿذ طڂ ط٬ٌُّيڂ ٫ڀَ أٍر٪ ڃـڄ٫ٌخص ڃن  ٫62ڀَ 

٣لاد حٿٴَٷش حلاًٿَ ٬ٗزو طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ رټڀْش 

حٿظَرْش ؿخڃ٬و حٿِٷخُّٶ، ًؿخءص حٿنظخثؾ ٿٜخٿق 

نڄ٢ حٿ٬َٝ ڃن حٿـِء حٿَ حٿټپ )ڃلڄي ٫زي 

 ( 2222حٿَكڄن، 

ن٨َّش ٿنڄ٢ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ ڃن حٿڄزخىة حٿ-ؽ

 حٿـِء حٿِ حٿټپ:

ن٨َّو رًَنَ ٳِ حٿنڄٌ حٿڄ٬َٳِ: 

(Takaya&Keiichi,2008,pp.1-19 َْ٘ط )

ىٌه حٿن٨َّش حٿَ حنو ّـذ طٸيّڂ حٿوٌْٜٛخص 

ٿڀڄظ٬ڀڂ ٳِ ريأّو ٫ڄڀْو حٿظ٬ڀڂ ػڂ ّڀْيخ حٿظ٬َٱ ٫ڀَ 

حٿ٬ڄٌڃْخص، ًٿٸي حٳظَٟض ىٌه حٿن٨َّش حڅ حٿظ٬ڀْڂ 

ؼَ ٳخ٫ڀْو ٫نيڃخ ّظ٬َٝ حٿڄظ٬ڀڂ لأؿِحء ّټٌڅ أٻ

حٿڄخىس حٿ٬ڀڄْش حٿز٤ْٔش ٳِ ريأّو ٫ڄڀْو حٿظ٬ڀڂ 

رخٓظويحځ ٣َّٸو ٫َٝ ڃن٨ڄو طٔظويځ ٻپ حنٌح٩ 

حٿڄٌحى حٿظ٬ڀْڄْش ػڂ حٿظ٬َٝ ٿڀڄٴخىْڂ حٿ٘خڃڀش ٳِ 

ڃَكڀو ػخنْو ْٓټٌڅ أٳ٠پ حنٌح٩ حٿظ٬ڀڂ حٿٌُ ّزيح 

ڀْش رخلأؿِحء حٿز٤ْٔش، ًّڀْيخ ٫َٝ حلاؿِحء حٿټ

 (46، 1226)ُحىَ حكڄي، 

ًٷي طنخًٿض حٿ٬يّي ڃن حٿزلٌع ن٨َّو حٿنڄٌ حٿڄ٬َٳِ 

ٿزًَنَ ٳِ حٗخٍطو ٿظٸيّڂ حٿڄلظٌٍ حٿڄ٬َٳِ ر٘ټپ 

ؿِثِ ٳِ حٿزيحّش، ٫ًڄپ ٍر٢ رْن ىٌه حلاؿِحء 

ٿظـڄ٬ْيخ، ًڃنيخ ىٍحٓش ٻپ ڃن ؿنَحٽ ًٻْٴن 

(، ٌُٓحڅ 2211( ًىٍحٓش ڃخَّ )2222)

حٳظَٝ رًَنَ حنو ٿزنخء  ( ًٳِ ىٌه حٿن٨َّش2222)

حٿڄ٬َٳش ٳِ ًىن حٿڄظ٬ڀڂ ر٤َّٸو ٛلْلو ّنزِٰ حڅ 

طن٨ڂ حٿڄخىس حٿيٍحْٓش ر٘ټپ ّٔڄق ٿڀڄظ٬ڀڂ ٳيڄيخ، 

أط٬خريخ ٫ن ٣َّٶ نڄ٢ ٫َٝ حٿڄ٬َٳش، ًّڄِْ 

رًَنَ رْن ػلاع نٸ٢ ٿ٬َٝ حٿڄ٬َٳش، حٿنڄ٢ حٿ٬ْخنِ 

ًحنڄخ١ حٿظٌَُّٜ ًحٿنڄ٢ حٿَڃُِ 

(Geraldi,2008,75; Richard,te at,2001,PP.390 -

396 Taber&Susan,2009,pp148-150 .) 

ًطؤْْٓ ٫ڀَ ڃخ ٓزٶ ٳخڅ ىٌح حٿزلغ ّؤهٌ رن٨َّش 

حٿنڄٌ حٿڄ٬َٳِ ٻٌٿٺ ن٨َّش حٿلڄپ حٿڄ٬َٳِ ٳِ 

 طٴَْٔ حٿ٬َٝ حٿظيٍّـِ ٿلأٓزخد حٿظخٿْش:

طخٻْي رًَنَ ٫ڀَ حڅ حٿظ٬ڀْڂ ّټٌڅ أٻؼَ ٳخ٫ڀْش -1

حٿ٬ڀڄْش  ٫نيڃخ ّظ٬َٝ حٿڄظ٬ڀڂ لأؿِحء حٿڄٌحى

حٿز٤ْٔش ٳِ ريحّش ٫ڄڀْش حٿظ٬ڀڂ رخٓظويحځ ٣َّٸش 

 ٫َٝ ڃن٨ڄش ٿيٌه حلاؿِحء 

حٗخٍه رًَنَ حٿَ حڅ طٸيّڂ حٿوٌْٜٛخص ٿڀڄظ٬ڀڂ -2

ّټٌڅ ٳِ ريحّش ٫ڄڀْش حٿظ٬ڀڂ ػڂ ّڀْيخ حٿظ٬َٱ ٫ڀَ 

 حٿڄ٬ڀٌڃخص 

٫َٝ حٿڄلظٌٍ حٿڄ٬َٳِ، ًًٳٶ ىٌه حٿن٨َّخص  -3

 ٳِ نڄ٢ حٿ٬َٝ حٿظٌَُّٜ 

ًنخ ٫ڀَ طِحّي حىڄْو حٿنڄ٢ حٿظٌَّٜ ڃ٪ طخٻْي رَ-4

 طِحّي حٿ٬ڄَ 

حنڄخ١ حٿظ٬ڀڂ، ًًٳٶ ىٌه حٿن٨َّش ٬ّڄپ ٫ڀَ  -5

ُّخىس ٷيٍه حٿڄظ٬ڀڂ ٫ڀَ حٓظ٬ْخد ڃخ ط٬ڀڄض، ًرٌٿٺ 
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ط٬ي ن٨َّو رًَنَ أكي حٿن٨َّخص حلأٓخْٓش حٿظِ طي٫ڂ 

 حٿ٬َٝ حٿظيٍّـِ ٿڀڄلظٌٍ حٿ٬ڀڄِ.

 نڄ٢ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ حٿټڀِ:-5

 ځ حٿظظخر٪ ڃن حٿټپ اٿَ حٿـِء:ڃٴيٌ-أ

حٿڄيهپ حٿټڀَ ڃن ڃن٨ٌٍىخ ٷٌس ىحٳ٬ش ٿڀظ٬ڀڂ؛ ّلخًٽ  

رٌٍٜس أٓخْٓش حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿظ٬ٸْي ريًڅ ٳٸيحڅ 

حٿَإّش ٿڀ٬لاٷخص رْن حٿ٬نخَٛ، ًّيظڂ رخٿظنخٓٶ 

ًحٿيڃؾ ًحٿظټخڃپ ٿڀزنْش حٿڄ٬َٳْش ٿڀڄلظٌٍ، ًّئٻي 

٫ڀَ أڅ حٿڄظ٬ڀڄْن ّزنٌڅ ٤ًًٌٍّڅ ر٫َٔش ٍإّش 

ٿڄيڄش حٿظ٬ڀڂ حٿټڀْش حٿظِ  a holistic visionْش ٻڀ

طظلٔن أػنخء حٿظ٬ڀْڂ ًحٿظ٬ڀڂ ًحٿظيٍّذ. ًحٿنڄخًؽ 

حٿظ٬ڀْڄْش حٿظِ ط٤زٶ حٿڄيهپ حٿټڀَ كْغ حٿڄلظٌّخص 

ًحٿڄيخځ حٿڄ٬ٸيس ّظڂ طلڀْڀيخ ٳِ طڄخٓٺ ًّظڂ 

طئٍّيخ ڃن أر٢ٔ ٫نخَٛىخ، ًطزٸَ ڃ٪ ًٿٺ ًحص 

ظ٤ٌَّ ٫ڄڀْخص ڃ٬نَ، ًرخٿظخٿِ ىٌح حٿڄيهپ ٳخ٫پ ٿ

حٿظ٬ڀڂ ًؿٌحنزو حلأىحثْش، ًّظڄخَٗ ىٌح حٿڄيهپ طڄخڃخ 

 elaboration theoryڃ٪ حٿن٨َّش حٿظ٬ٌْٓش 

ٻآٿْش ٿظظخر٪ حٿڄلظٌٍ؛ ًطٜٲ حٿن٨َّش ڃيهپ 

حٿلخلاص ٿظٔڀٔپ ًطظخر٪ حٿڄلظٌُ ًحٿظِ طـ٬پ 

٫ڄڀْخص حٿظ٬ڀڂ أٻؼَ ڃ٬نَ ًىحٳ٬ْش ٿڀڄظ٬ڀڂ ٫زَ 

 ;Collins, et al., 1989, P. 485ڃَحكپ حٿظ٬ڀڂ )

Reigeluth, 1999, PP. 427- 428; Van 

Merrienboer, et al., 2003,p.6: van 

merrienboer & Kester, 2008, P. 442.) 

 أىڄْش طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ حٿټڀِ-د

ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ حٿټڀِ أىڄْش ٻزَْس ٻڄيهپ 

ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ حٿظ٬ڀْڄِ ّلخًٽ طن٨ْڂ 

ظ٬ڀڂ ًٳٸًخ ٿن٨َس ٻڀْش ٿڀڄلظٌُ حٿڄلظٌُ ٳِ رْجش حٿ

ريًڅ ٳٸيحڅ حٿَإّش ٿڀ٬لاٷخص رْن حٿ٬نخَٛ، ًّيظڂ 

رخٿظنخٓٶ ًحٿيڃؾ ًحٿظټخڃپ ٿڀزنْش حٿڄ٬َٳْش 

ٿڀڄلظٌٍ، ًّئٻي ٫ڀَ أڅ حٿڄظ٬ڀڄْن ّزنٌڅ 

٤ًًٌٍّڅ ر٫َٔش ٍإّش ٻڀْش ٿڀڄلظٌُ حٿظ٬ڀْڄِ 

ًحٿظِ طظلٔن أػنخء حٿظ٬ڀْڂ ًحٿظ٬ڀڂ. ًىنخٹ ر٬ٞ 

ْش حٿظِ ط٤زٶ حٿڄيهپ حٿټڀَ كْغ حٿنڄخًؽ حٿظ٬ڀْڄ

حٿڄلظٌّخص ًحٿڄيخځ حٿڄ٬ٸيس ّظڂ طلڀْڀيخ ٳِ طڄخٓٺ 

ًّظڂ طئٍّيخ ڃن أر٢ٔ ٫نخَٛىخ، ًطزٸَ ڃ٪ ًٿٺ 

ًحص ڃ٬نَ، ًرخٿظخٿِ ىٌح حٿڄيهپ ٳخ٫پ ٿظ٤ٌَّ 

٫ڄڀْخص حٿظ٬ڀڂ ًؿٌحنزو حلأىحثْش، ًحٿظِ طـ٬پ 

٫ڄڀْخص حٿظ٬ڀڂ أٻؼَ ڃ٬نَ ًىحٳ٬ْش ٿڀڄظ٬ڀڂ ٫زَ 

 ,van merrienboer & Kesterٿظ٬ڀڂ )ڃَحكپ ح

2008, P. 442.) 

َُّ "ٻٌٳڀْټ٘ٺ ًآهًَڅ" أڅ أىڄْش طظخر٪ ٫َٝ 

حٿڄلظٌُ ڃن حٿټپ حٿِ ؿِء طټڄن ٳظليّي حلأٳټخٍ 

حٿَثْٔش ًحٿٴ٫َْش ٿڀڄظ٬ڀڂ ىحهپ رْجش حٿظ٬ڀڂ ًحٿٌُ 

ّئىُ حٿِ حٓظويحځ حٿڄظ٬ڀڂ ٿڄيخٍحص حٿظٴټَْ حٿ٬ڀْخ 

ًحلأٳټخٍ حٿٴ٫َْش حٿظِ  ٿيّش ٿظليّي حلأٳټخٍ حٿَثْٔش

ّظ٠ڄنيخ حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ، ًٻٌٿٺ ٍر٢ حٿڄٴخىْڂ 

ًحٿڄزخىة ًحلإؿَحءحص ر٠٬يخ رز٬ٞ، ًٳيڂ حٿ٬لاٷخص 

حٿظِ طَر٢ رْنيخ ٫ڀَ أٓخّ نٴْ ىْجش ًٗټپ حٿزنْش 

حٿڄ٬َٳْش حٿظِ طڂ ط٬ڄْڄيخ ًڃ٬خٿـظيخ ٳِ نٴْ حٿٌٷض 

 ,Kovalchick, & Dawsonٳِ حٿٌحٻَس حٿ٬خڃڀش 

2004, P. 248.)) 

ّئٻي "ٳخڅ ًآهًَڅ" ٫ڀَ أىڄْش طن٨ْڂ طظخر٪ 
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٫َٝ حٿڄلظٌُ ڃن حٿټپ حٿِ ؿِء كْغ ٍَّ أڅ 

رنْو حٿڄلظٌٍ ّـذ أڅ طظيٍؽ رٔڀٔڀش طزيأ ڃن حٿ٬خځ 

اٿَ حلأٻؼَ طٴْٜلا أً ڃن حٿټپ اٿَ حلأٻؼَ طـِّجخ؛ 

ٳظـِّت حٿوزَس حلإىٍحٻْش أً حٿزنْش حٿڄ٬َٳْش ٳِ ا٣خٍ 

٫ْش ڃن حلأڃٌٍ حٿڄٴْيس ٳِ حٿټپ اٿَ رنِ ڃ٬َٳْش ٳَ

طلْٔن ًطـٌّي حٿظ٬ڀْڂ، رلْغ ّٔظظز٪ ىٍحٓش ٻپ 

ؿِء ٫ڀَ كيه ٳِ ا٣خٍ حٿټپ، ًّظز٪ ًٿٺ طـڄ٬ْيخ 

ڃ٬خ ڃَس أهٍَ ڃن ڃن٨ٌٍ حٿټپ. ٳخٿ٬َٝ حٿټڀَ 

ٿڀٴټَس ٳِ ا٣خٍ ٫َٝ حٿـِء ّڄټن حٿڄظ٬ڀڂ ڃن 

حٿٴيڂ حلأ٫ڄٶ ٿيخ، ًڃن ٗؤنو طٔيْپ حٿظ٬ڀْڂ لأنو 

ڀڂ ّلڀپ ط٬ڀڄو ًرنخء ٷخ٫يس ڃ٬َٳْش اؿَحء ّـ٬پ حٿڄظ٬

ٳِ ا٣خٍ طٌٳَْ حٿڄ٬ڀٌڃخص ٫ڀَ ٬ٌٛرش حٿڄلظٌٍ 

 ,Van Merrienboerٿڄٔظٌّخص ٷيٍس حٿڄظ٬ڀڂ )

et al., 2005, PP. 157- 158.) 

ىنخٹ حٿ٬يّي ڃن حٿيٍحٓخص حٿظِ أٗخٍص حٿِ أىڄْش 

ًٳخ٫ڀْش طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ حٿټڀِ ًأىڄْظو ٳِ 

حٿ٬يّي ڃن حٿنٌحكِ ط٬يّپ أىحء حٿڄظ٬ڀڄْن ٳِ 

حٿظ٬ڀْڄْش ًٳِ ىٌح حلا٣خٍ أٗخٍ حَٗٱ حكڄي 

( ٿڀظٴٌٵ حٿ٤َّٸش حٿټڀْش ڃن هلاٽ ىٍحٓظو، 2224)

ًلا طييٱ ٿڀټ٘ٲ ٫ن حٿظؤػَْ حلأٓخْٓش ٿ٤َّٸو 

٫َٝ حٿٌَٓڃخص حٿظٌْٟلْش حٿؼخرظش حٿ٬َٝ حٿټڀَ، 

ًحٿ٬َٝ حٿزنخثِ، ًحٿظيٍّذ ٳِ رَحڃؾ حٿٴْيٌّ 

پ حٿٴٌٍُ، ًحٿڄَؿ٪، حٿظ٬ڀْڄْش ٳِ ٻپ ڃن حٿظلْٜ

ًٷي حؿَّض حٿيٍحٓش ٫ڀَ ػڄخڅ ڃـڄ٫ٌخص طنخًٿض 

رخٷِ ڃظَْٰحص حٿيٍحٓش، ًٷي حٗخٍص ىٌه حٿيٍحٓش 

ٳِ نظخثـيخ حٿَ ًؿٌى ٳًَٵ ٳِ ىٍؿخص حٿظلْٜپ 

حٿٴٌٍُ، ًحٿڄَؿ٪ ٿڄ٩ٌٌٟ حنظخؽ حٿٌٍٜ 

حٿٴٌطٌٯَحٳْش َّؿ٪ حٿَ حٿظؤػَْ حلآخِٓ لاهظلاٱ 

حٿ٬َٝ حٿټڀِ  ٣َّٸو ٫َٝ حٿٌَٓڃخص حٿظٌْٟلْش

ڃٸخرپ حٿ٬َٝ حٿظيٍّـِ ٿٜخٿق حٿ٬َٝ حٿټڀَ 

 (.2224)أَٗٱ ٫زي حٿ٬ِِّ 

ًىٍحٓش ٓظٌْحٍص، ًلا طييٱ حٿَ حٿظ٬َٱ ٫ڀَ 

ٳخ٫ڀْو حٿنڄ٢ حٿڄوظڀٲ ٳِ ٫َٝ حٿٌَٓڃخص 

حٿظٌْٟلْش حٿؼخرظش، ًحٿڄظلَٻش ٿيٍحٓش ڃلَٹ 

حٿْٔخٍحص ڃن هلاٽ رَحڃؾ حٿټڄزٌْطَ ڃظ٬يىس حٿٌٳخء، 

حٓش ٫ڀَ أٍر٪ ڃـڄ٫ٌخص كْغ ًٷي حؿَّض حٿيٍ

ط٬َٟض حٿڄـڄ٫ٌش حلاًٿَ ٿ٬َٝ ط٬َٟض ٿڀنڄ٢ 

حٿظيٍّـِ ػڂ حٿټڀَ ڃ٪ ػزخص حلاػنخڅ، ًٷي حٗخٍص ىٌه 

حٿيٍحٓش ٿظٴٌٵ حنڄخ١ حٿټپ ٳِ حٿؼزخص، ًحٿلَٻش 

(Stuart,K.,2011,pp.443 ) 

(  حٿظِ ٻخڅ ىيٳيخ طٌٳَْ 2212ىٍحٓش ڃلڄي ٛٸَ)

ظ٬ڀڂ، ًًٿٺ رڄ٬َٳو حٿڄ٬خٿـش حٿڄلاثڄش حلآظ٬يحى حٿڄ

طؤػَْ نڄ٢ ٫َٝ حٿٌَٓڃخص حٿڄظلَٻش حٿ٬َٝ 

حٿټڀِ ڃٸخرپ حٿ٬َٝ حٿظيٍّـِ ٫ڀَ حٿظلْٜپ 

 42حٿٴٌٍُ، ًحٿڄَؿ٪، ًٷي حؿَّض حٿيٍحٓش ٫ڀَ 

٣خٿزخ طڂ طٸْٔڄيڂ ٫ڀَ حٍر٪ ڃـڄ٫ٌخص ڃن ٣لاد 

حٿٴَٷش حلاًٿَ ٷٔڂ طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ، ًٷي حٗخٍص 

ى ٳًَٵ ٳِ ىٍؿو ىٌه حٿيٍحٓش ٳِ نظخثـيخ حٿِ ًؿٌ

حٿظلْٜپ حٿٴٌٍُ، ًحٿڄَؿ٪ ٿڄ٩ٌٌٟ حٿټخڃَْح 

حٿَٷڄْش َّؿ٪ حٿَ حٿظؤػَْ حلآخِٓ لاهظلاٱ ٣َّٸو 

٫َٝ حٿٌَٓڃخص حٿظٌْٟلْش حٿ٬َٝ حٿټڀِ حٿ٬َٝ 

حٿظيٍّـِ ٿٜخٿق حٳَحى حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش حٿظِ 

ط٬َٟض ٿزَنخڃؾ حٿټڄزٌْطَ رخٿ٬َٝ حٿټڀِ 

)ڃلڄي ٛٸَ، ٿڀٌَٓڃخص حٿظٌْٟلْش، ًٳِ حٿْٔخٵ 
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2212) 

 حٿڄزخىة حٿن٨َّش ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ حٿټڀِ-ؽ

 ن٨َّش حٿظَڃِْ حٿڄِىًؽ)حٿؼنخثِ(. -

ن٨َّش كٌٽ حٿٌحٻَس  paivio 1971حٷظَف رخٳٌْ  

٣ٌّڀش حٿڄيٍ ط٬َٱ رخٓڂ ن٨َّش حٿظَڃِْ حٿڄِىًؽ، 

كْغ ٍَّ حڅ حٿڄ٬ڀٌڃخص ٳِ حٿٌحٻَس ٣ٌّڀش حٿڄيٍ 

څ رخٿٌٷض نٴٔو: طوِڅ ٳِ ن٨خڃْن ًٿټنيڄخ ڃظَحر٤خ

حلاًٽ ٬َّٱ رخٿظَڃِْ حٿڀٌُٰ حً حٿڀٴ٨ِ ًىٌ 

ڃوٜٚ ٿڄ٬خٿـش ًطڄؼْپ حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿڀٴ٨ْش 

حٿڄَطزش رظٔڀٔپ ڃ٬ْن، ًػخنْيڄخ ٬َّٱ رخٿظَڃِْ 

حٿٌٍُٜ حً حٿظوْڀِ حً حٿڄظوٜٚ رظڄؼْپ 

حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿڄټخنْش ًحٿٴَحٯْش، ًٍَّ حڅ ىٌّن 

ؿش حڅ حٿن٨خڃْن ڃظَحر٤خڅ ڃ٬ًخ ٫ڀَ نلٌ ٻزَْ ٿيٍ

حٿٴَى ّٔظ٤ْ٪ حنظخؽ ٿٴ٨ش)حٓڂ( ٿٌٍٜس حً حنظخؽ 

 ٌٍٛس ٿلآڂ حً حٿڀٴ٨ش.

ّٸظَف رخٳٌْ حڅ ٫ڄڀْش حلاكظٴخ٥ رخٿڄ٬ڀٌڃخص   

ًطٌٻَىخ ٬ّظڄي ٫ڀَ حٓڀٌد طٸيّڂ حٿڄ٬ڀٌڃخص ٿڀٴَى 

٣ًَّٸظو ٳِ طڄؼڀيخ، كْغ ٍَّ حڅ حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿظِ 

طٸيځ ٿٴ٨ًخ ًٌٍٛس ٿڀٴَى ّټٌڅ طٌٻَىخ أ٩َٓ ًأٓيپ 

ڀٺ حٿظِ ّظڂ طڄؼڀيخ ڃن هلاٽ حٓڀٌد ًحكي ڃن ڃن ط

 حٿظَڃِْ.

َّْ٘ رخٳٌْ حڅ ٫ڄڀْش طَڃِْ حٿڄ٬ڀٌڃخص ًطڄؼڀيخ     

ڃن ٷزپ حلاٳَحى ٬ّظڄي حٿَ ىٍؿش ٻزَْس ٫ڀَ ڃيٍ 

حىڄْش حٿڄ٬ڀٌڃخص رخٿنٔزش ٿڀٴَى، حً ٍَّ حڅ 

حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿظِ طزيً أٻؼَ حىڄْش ٿڀٴَى ٯخٿزخ ڃخ ّظڂ 

ٌٍُ، ٳِ كْن حڅ طَڃِْىخ ٫ڀَ نلٌ ٿٴ٨ِ ًٛ

حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿظِ لا طزيً ًحص حىڄْش رخٿنٔزش ٿو ٳٸي 

ّظڂ طَڃِْىخ ًٳٶ ن٨خځ ًحكي ڃن حٿظَڃِْ ًٳٸًخ ٿؼلاع 

 ٫ڄڀْخص ٍثْٔش ڃَٻزش ًىِ:

حٿ٬ڄڀْش حلأًٿَ؛ ّٸٌځ حٿڄظ٬ڀڂ ٳْيخ رزنخء ًٍحر٢ رْن 

 حٿڄؼَْحص حٿڀٴ٨ْش ًحٿظڄؼْپ حٿڀٴ٨ِ ٿيخ ىحهپ حٿڄن.

حٿڄظ٬ڀڂ ٳْيخ رزنخء ًٍحر٢ رْن حٿ٬ڄڀْش حٿؼخنْش؛ ّٸٌځ 

حٿڄؼَْحص ٯَْ حٿڀٴ٨ْش ًحٿظڄؼْپ ٯَْ حٿڀٴ٨ِ ٿيخ 

 ىحهپ حٿڄن.

حٿ٬ڄڀْش حٿؼخٿؼش؛ ّٸٌځ حٿڄظ٬ڀڂ ٳْيخ رزنخء حٍطزخ٣خص 

حٓظيلاٿْش ٿڄخ طټٌڅ ٿيّو ڃن ڃٴيٌځ ٿٴ٨ِ ًڃخ طټٌڅ 

ٿيّو ڃن ڃٴيٌځ ٯَْ ٿٴ٨ِ؛ ػڂ ّٜيٍ كټڄخ ڃٌكيح 

ُِ ڃن حٿٸيٍس ٫ن ڃ٩ٌٌٟ حٿظ٬ڀڂ ٻټپ. ٻڄخ حنو ٬ّ

حٿڄټخنْش ٿڀَ٘ف حٿڄظٔٶ ًّئىٍ اٿَ طوْٜٚ ؿييح 

 ,٫Paivioٸڀْخ لا ٌّٻَ ٿزنخء ٌٍٛس رَّٜش )

1986, 67;Paivio, 1991,152; Mayer, & 

Sims, 1994, 399- 400; Sadoski, & 

Pavio, 2001,. 52- 53.) 

(: ّئّي "أًًُرپ" Ausubelن٨َّش أًًُرپ )-

يأ رخٿڄ٬ڀٌڃخص حلأ٫ڂ حٿظٸيّڂ حٿټڀَ ٿڀڄلظٌٍ حٿٌُ ّز

ًحلأٗڄپ اٿَ حلأٻؼَ طٴْٜلا ڃن كْغ اڅ طظخر٪ 

٫َٝ حٿڄلظٌٍ حٿزَُٜ ٻخٿَٓڂ حٿظٌْٟلِ 

حٿيّنخڃْټِ ٫ڀَ ٓزْپ حٿڄؼخٽ ّزيأ ڃن حٿټپ ًٌٛلا 

اٿَ حٿـِء. انو ٌّٻَ حٿڄظ٬ڀڂ ىحهپ ن٤خٵ هزَس حٿظ٬ڀڂ 

رخٿټپ ٣ًز٬ْش ٫لاٷش ٻپ ؿِء رو ٳِ ا٣خٍ ىلاٿِ 

ظٌحء؛ كظَ ّيْجو ٿٴيڂ حلأٳټخٍ حٍطزخ٣ِ ٳِ ن٤خٵ حلاك

حلأٻؼَ ط٬ٸْيح ًحلأٳټخٍ حٿڄـَىس ٿڀنْٔؾ حٿڄ٬َٳِ 
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حٿزَُٜ حٿڄٸيځ. ًحٿڄن٨ٌٍ حٿټڀَ ٿيّو ڃِْس ًحٟلش 

ىِ حنو ٠ّ٪ طؤٻْي ٻزَْ ٫ڀَ حٿظـڄْ٪ ًً حٿڄ٬نَ 

ٿڀزنْش حٿڄ٬َٳْش ٿڀڄلظٌٍ؛ ٻڄخ حنو ٬ّظَٱ ريًٍ 

حٿ٬لاٷخص حٿزنخثْش لأؿِحء حٿڄلظٌٍ حٿزَُٜ 

خ ٳِ ا٣خٍ حٿټپ؛ ًّټٌڅ أىحس ڃٴْيس حٿظٴخ٫پ ًطن٨ْڄي

رْن أٓڀٌد طن٨ْڂ ًطٸيّڂ حٿڄ٬ڀٌڃخص ٳِ ٫نخَٛ 

 حٿظ٬ڀڂ ًطٌؿْو حٿڄظ٬ڀڄْن ٿٴيڂ ڃخ ٬َّٝ ٫ڀْيڂ 

ّن٨ڂ حٿڄلظٌُ ڃن حٿ٬خځ اٿَ حٿوخٙ رڄ٬نِ أڅ  -

ّن٨ڂ حٿڄلظٌُ رلْغ طٸيځ أٻؼَ حلأٳټخٍ ًحٿڄٴخىْڂ 

ِ ٫ڄٌڃْش ًٗڄٌلًا ػڂ ر٬ي ًٿٺ طظڄِْ رخ٣َحى ٳ

حٿظٴخْٛپ ًحٿظوٜٚ ٿظٜپ اٿَ حٿڄ٬ڀٌڃخص 

 حٿظٴْٜڀْش حٿيٷْٸش حٿڄظوٜٜش.

ّن٨ڂ حٿڄلظٌُ رلْغ طظَحر٢ ڃ٫ٌٌٟخطو ر٤َّٸش  -

ڃن٨ڄش ًٯَْ ٫ٌ٘حثْش. رڄ٬نِ أڅ َّطز٢ ٻپ 

 -رخٿنٔزش ٿڀڄظ٬ڀڂ -ڃ٩ٌٌٟ أً ڃزيأ أً ڃٴيٌځ ؿيّي

ٳِ حٿڄخىس حٿيٍحْٓش رخٿڄ٩ٌٌٟ أً حٿڄزيأ أً حٿڄٴيٌځ 

 ڀڄو. حٿٌُ ٓزٶ أڅ ط٬

ّن٨ڂ ڃلظٌُ حٿڄخىس حٿيٍحْٓش حٿٌحكيس رلْغ  -

ّظلٸٶ حٿظټخڃپ رْن أؿِحءه رڄ٬نِ أڅ ّظټخڃپ ٻپ 

ؿِء ڃن ڃلظٌُ حٿڄخىس حٿيٍحْٓش ڃ٪ حلأؿِحء 

 ,Merrillحلأهٍَ ڃن ڃلظٌُ حٿڄخىس ًحطيخ )

1987, PP. 142-143; Ivie, 1998; Djonov, 

2007, PP. 10- 12.) 

أڅ  (2213ًَّْ٘ ڃلڄي حٿڄَحىنِ ) 

أٓڀٌد طن٨ْڂ ًطٸيّڂ حٿڄلظٌٍ ّٔيڂ ٳِ ٫ڄڀْش 

 حٿظ٬ڀڂ ٿٔززْن ىڄخ:

ًؿٌى ن٫ٌخڅ ڃوظڀٴخڅ ڃن حٿظڄؼْلاص ىحهپ  •

حٿٌحٻَس ٣ٌّڀش حٿڄيٍ؛ ٳ٤زٸخ ٿڀن٨َّش ٳبڅ طوِّن 

حٿڄ٬ڀٌڃخص ٳِ ن٨خڃْن ٗٴَّْن اكيحىڄخ ٿٴ٨ِ 

ًحلأهَ رَُٜ ٷي ِّّي ڃن طٌٻَ طڀٺ حٿڄ٬ڀٌڃخص 

يخ ڃن حٿٌحٻَس ٣ٌّڀش لأنيخ طٸيځ ڃٔخٍحڅ لآظَؿخ٫

 حٿڄيٍ.

حٿوٜخثٚ حٿزنخثْش ٿڀظڄؼْلاص حٿزَّٜش  •

ٿڀٌحٻَس؛ كْغ طٍَ حٿن٨َّش حنو ّڄټن 

حٿٌٌٛٽ ٿڀظڄؼْلاص حٿزَّٜش ٻټپ، ًاڃټخنْش 

ڃ٬خٿـظيخ ر٤َّٸش طڀٸخثْش ٳِ كْن طنظ٨ڂ 

حٿظڄؼْلاص حٿڀٴ٨ْش ٳِ ٌٍٛس ٣زٸخص ًط٬خٿؾ 

ر٤َّٸش طٔڀٔڀْش؛ ٳخٿٌٍٜ ًحٿٌَٓڃخص 

ٻَس حٿڄخىس حٿڀٴ٨ْش لأنو رخڃظلاٹ طلٔن ڃن ًح

كيًى حٿٌحٻَس حٿ٬خڃڀش ّٔڄق ٿڀزنخء حٿ٬ٸڀِ 

ٿڀٌَٓڃخص رخٿڄ٬خٿـش ر٘ټپ أ٩َٓ ًأ٫ڀَ 

ٻٴخءس ٫ڄخ طٸٌځ رو حٿظڄؼْلاص حٿڀٴ٨ْش. ٳظٸيّڂ 

ڃٌحٷٲ رَّٜش ٻؼَْس ٷي ّؼٍَ طڄؼْلاص 

حٿڄظ٬ڀڂ حٿ٬ٸڀْش ًطِّي ڃن ٷيٍطو ٫ڀَ ان٘خء 

ش حٿظ٬ڀڂ؛ ٻڄخ أً طٌٿْي ٌٍٛح ٫ٸڀْش أػنخء ٫ڄڀْ

أنيخ طٔخ٫ي حٿڄظ٬ڀڂ ٫ڀَ طټٌّن طلاُڃخص رْن 

حٿڄخىس حٿزَّٜش ًحٿڀٴ٨ْش أػنخء ٫ڄڀْش 

حٿظ٘ٴَْ؛ ڃڄخ ِّّي ڃن ٫يى حٿ٤َٵ حٿظِ ٷي 

ّٔڀټيخ حٿڄظ٬ڀڂ لآظَؿخ٩ حٿڄ٬ڀٌڃخص 

(Paivio, & Clark, 1991, 154- 156; 

Vekiri, 2002, 276- 277.) 

ه حٿن٨َّش ن٨َّش حٿلڄپ حٿڄ٬َٳِ: كْغ طٸٌځ ىٌ-

٫ڀَ أڅ حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿـيّيس ّـذ أڅ ّظڂ ڃ٬خٿـظيخ 
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ٳِ حٿٌحٻَس حٿ٬خڃڀش ٷزپ أڅ طوِڅ ٳِ حٿٌحٻَس ٣ٌّڀش 

حٿڄيٍ؛ ًرڄخ أڅ ٬ٓش حٿٌحٻَس حٿ٬خڃڀش ٬ٓش ڃليًىس 

ٳبڅ ٫ڄڀْش حٿظ٬ڀڂ ٓظظؤػَ ٓڀزًخ اًح طڂ طـخًُ ٷيٍس 

حٿٌحٻَس حٿ٬خڃڀش ٫ڀَ ڃ٬خٿـش حٿڄ٬ڀٌڃخص، ًرخٿظخٿِ 

ڃٌحى ط٬ڀْڄْش ڃَثْش ّڄټن أڅ طظڂ ّنٜق رظٜڄْڂ 

 ڃ٬خٿـظيخ ٳِ ن٤خٵ ٬ٓش حٿٌحٻَس حٿ٬خڃڀش ٫ني حٿڄظ٬ڀڂ.

 .Pashler & Badgio, 2008ًىنخ َّْ٘ ڃخَّ )

( اٿَ أڅ حٿظلڄْپ حٿڄ٬َٳِ حٿوخٙ ر٬َٝ حٿڄٌحى 55

حٿظ٬ڀْڄْش، ًحٿٌُ ّٸٜي رو حٓظويحځ حٿڄٜخىٍ 

حٿڄظن٫ٌش ّټٌڅ ٫ن ٣َّٶ ٫ڄپ حٿٌحٻَس ٫ني نٸ٤ش 

ڃن حٿِڃن، ًرخٿظخٿِ ٳلا ري أڅ طظٴٶ ڃ٪ حٿزنخء ڃ٬ْنش 

حٿڄ٬َٳِ ٿڀٴَى، ٳخٿٌحٻَس حٿزَّ٘ش ڃليًىس ڃڄخ ٠ّ٪ 

٫خثٸًخ ٫ڀَ حٿ٬ٔش حٿٌىنْش ٿڀڄظ٬ڀڂ، ًرخٿظخٿِ ٫ڀَ 

 اڃټخنْش حٿظ٬ڀڂ ڃن ڃٜخىٍ حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿڄظ٬يىس.

َّٵ ڃخَّ )  ,Pashler & Badgio, 2008ًٷي ٳ

 ( رْن ن٫ٌْن ڃن حٿظلڄْپ حٿڄ٬َٳِ:55

طلڄْپ ڃ٬َٳِ ًحطِ أً ؿٌىَُ: ًّظٌٷٲ  •

٫ڀَ ىٍؿش ٬ٌٛرش حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ؛ أُ 

حٿ٬ٌٜرش حٿټخڃنش ٳِ حٿڄٌحى حٿظ٬ڀْڄْش 

حٿڄ٬ًَٟش ٫ڀَ حٿڄظ٬ڀڂ، ًىنخٹ اؿَحءحص 

طٔخ٫ي ٫ڀَ طٸڀْپ حٿلڄپ حٿڄ٬َٳِ حٿيحهڀِ 

كْغ أًٟق رٌٿٺ ًآهًَڅ رؤڅ ڃخىس حٿظ٬ڀڂ 

ًْخ حٿ٬ٜزش حٿظِ ّټٌڅ ٳْيخ ٫خڃپ حٿظٴخ٫ڀْش ٫ خٿ

لا ّڄټن ٳيڄيخ الا اًح طڂ حٿلي ڃن ٫نَٜ 

حٿظٴخ٫ڀْش رظٸيّڂ حٿڄخىس حٿظ٬ڀْڄْش ٻ٬نخَٛ 

ڃنٴٜڀش، ًٷي أًٟلض نظخثؾ ىٌه حٿيٍحٓش أڅ 

أٳَحى حٿ٬ْنش ٷي ط٬ڀڄٌح رټٴخءس أٻزَ ٫ني طٸيّڂ 

حٿڄخىس حٿظ٬ڀْڄْش حٿڄ٬ٸيس ٻ٬نخَٛ ڃنٴٜڀش ٳِ 

حٿڄَكڀش حلأًٿَ، ػڂ ٻټپ ٳِ حٿڄَكڀش حٿؼخنْش 

 ٍنش رظٸيّڂ حٿڄخىس ٻټپ ٳِ حٿڄَكڀظْن.ڃٸخ

طلڄْپ ڃ٬َٳِ هخٍؿِ: ًىٌح حٿن٩ٌ ٬ّظڄي  •

٫ڀَ حٿظٜڄْڂ حٿظ٬ڀْڄِ ٿڀڄٌحى حٿظ٬ڀْڄْش، أُ 

طٜڄْڂ حٿ٬َٝ حٿظ٬ڀْڄِ ًطن٨ْڄو ٣ًَٵ 

طٸيّڄو، كْغ ّٴظَٝ أڅ أػَ حٿلڄپ حٿڄ٬َٳِ 

ًُح ٫نيڃخ ّټٌڅ  حٿوخٍؿِ ّټٌڅ أٻؼَ رًَ

ٳبًح ٿڂ ّټن حٿلڄپ حٿڄ٬َٳِ حٿيحهڀِ ڃَطٴ٬ًخ، 

حٿلڄپ حٿيحهڀِ ڃَطٴ٬ًخ ٳڄن ٯَْ حٿڄلظڄپ أڅ 

ّئىُ حٿلڄپ حٿڄ٬َٳِ حٿوخٍؿِ اٿَ ڃ٘ټلاص 

كخىس ٳِ حٿظ٬ڀڂ، لأڅ حٿ٤ڀذ حٿټڀِ ٫ڀَ حٿٌحٻَس 

ًَح. ًطٸظَف  حٿ٬خڃڀش ٳِ ىٌه حٿلخٿش ٿْْ ٻزْ

ن٨َّش حٿلڄپ حٿڄ٬َٳِ ٣َٵ ٫يس ٿڀلي ڃن أً 

حٿظوڀٚ ڃن حٿلڄپ حٿڄ٬َٳِ حٿوخٍؿِ ٫ني 

ڂ رٌح٤ٓش حٿٸٌحٿذ حٿظ٬ڀْڄْش حٿڄَثْش حٿظ٬ڀ

 حٿَٷڄْش ڃنيخ:

طؤػَْ حنٸٔخځ حلانظزخه: ّليع حنٸٔخځ ٳِ  •

حلانظزخه ٫ني حٿڄظ٬ڀڂ ٫نيڃخ ٤٠َّ اٿَ طٸْٔڂ 

حنظزخىو رْن ڃٜخىٍ حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿڄوظڀٴش حٿظِ 

ّـذ ٫ڄپ طټخڃپ ٫ٸڀِ ٳْڄخ رْنيخ كظَ ّليع 

 حلآظ٬ْخد.

": The modality effectطؤػَْ حٿٸنخس " •

ّٸٌځ أػَ حٿٸنخس ٫ڀَ حٳظَحٝ أڅ حٿٌحٻَس 

حٿ٬خڃڀش طنٸٔڂ اٿَ ػلاػش ٫نخَٛ: حٿڄ٬خٿؾ 

حٿَثْْ، حٿڄټٌڅ حٿڀٌُٰ، ًحٿڄټٌڅ حٿزَُٜ 

حٿڄټخنِ. ٣ًزٸًخ ٿن٨َّش حٿلڄپ حٿڄ٬َٳِ ٳبڅ  –
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طٸيّڂ نٚ ًٌٍٛس رًَّٜخ ّليع حنٸٔخځ ٳِ 

حلانظزخه، رْنڄخ طٸيّڂ حٿٌٜص ڃ٪ حٿٌٍٜس 

ىٌه حٿڄ٘ټڀش ٫ن ٣َّٶ ّڄټن أڅ ّظٰڀذ ٫ڀَ 

ُّخىس ٬ٓش حٿٌحٻَس حٿ٬خڃڀش لأڅ حٿٸنخس حٿٔڄ٬ْش 

ًحٿزَّٜش ّٔظويڃخڅ ٳِ ڃ٬خٿـش حٿڄ٬ڀٌڃخص 

ٳِ ڃٌٷٲ حنٸٔخځ حلانظزخه، ًطئىُ ُّخىس 

ٳ٬خٿْش حٿٌحٻَس حٿ٬خڃڀش رخٓظويحځ أٻؼَ ڃن ٷنخس 

 اٿَ أػَ اّـخرِ ٫ڀَ حٿظ٬ڀڂ..

ًىٌ ڃخ ًؿو ٫يّي ڃن حٿڄٜڄڄْن حٿظ٬ڀْڄْْن اٿَ 

حٿلي ڃن حٿظلڄْپ حٿڄ٬َٳِ حٿوخٍؿِ ًنٸپ حىظڄخځ 

حٿڄظ٬ڀڄْن ٿڀ٬ڄڀْخص حٿڄ٬َٳْش حٿڄَطز٤ش رخلأٓخّ 

حٿظ٬ڀْڄِ ٿڀڄٌحى حٿظ٬ڀْڄْش، ًًٿٺ ٫ن ٣َّٶ ڃَح٫خس 

حٿظٜڄْڂ حٿظ٬ڀْڄِ حٿـْي ٫ني ٫َٝ حٿڄٌحى حٿظ٬ڀْڄْش 

ًحلاىظڄخځ ر٤َٵ طن٨ْڄيخ ًطٸيّڄيخ رڄخ ّظنخٓذ ڃ٪ 

 ٣Schnotz & Kurschnoerز٬ْش حٿڄظ٬ڀڄْن )

2007, pp469 – 508.) 

٣ًزٸًخ ٿيٌه حٿن٨َّش ٳبڅ حٿظ٬ڀڂ ىٌ ٫ڄڀْش طَْٰ ٳِ 

رنْش ٗزټش حٿڄ٬ڀٌڃخص رٌحٻَس حلأڃي حٿ٤ٌّپ، ًحٿٌُ 

ّئػَ ٳِ أىحء حٿڄظ٬ڀڂ، كْغ طظڂ ڃ٬خٿـش حٿڄ٬ڀٌڃخص 

أًٿًخ ٳِ حٿٌحٻَس حٿٰ٘خٿش ًطَٻِ ىٌه حٿن٨َّش ٫ڀَ 

ٰخٿش ٿظٔيْپ طوٴْٲ حٿلڄپ حٿڄ٬َٳِ ٫ڀَ حٿٌحٻَس حٿ٘

حٿظَْٰحص حٿظِ طليع ٳِ ٗزټش حٿڄ٬ڀٌڃخص رٌحٻَس 

 (.212، 2211حلأڃي حٿ٤ٌّپ )ڃلڄي ٤٫ْش هڄْْ، 

٫ڀَ ٌٟء ڃخ طٸيځ ّظ٠ق أڅ ٻلا حلأٓڀٌرْن ٳِ طظخر٪ 

٫َٝ حٿڄلظٌٍ )حٿـِء/ حٿټپ( ّٔظ٤ْ٪ حٿڄظ٬ڀڂ رنخء 

ڃ٬خٍٳو ًطلٸْٶ أىيحٳو حٿظ٬ڀْڄْش ًٻٌٿٺ رنخء ٷيٍحطو 

ن ٣َّٶ حٓظټ٘خٱ، ًحٓظ٬َحٝ ڃن حٿ٬ٸڀْش حٿ٬ڀْخ ٫

هلاٽ رْجش حٿظ٬ڀڂ حٿڄظخكش ٿو ًهخٛش أًح ڃخ ٻنش 

ڃنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ اىڃٌىً ڃڄخ ّـ٬پ ط٬ڀڄو ًح 

ڃ٬نَ ًأٻؼَ ٫ڄٸخ، ًرخٿظخٿِ ّن٬ټْ ٫ڀَ ڃوَؿخص 

حٿظ٬ڀڂ حٿڄظن٫ٌش. ًّـذ حٓظويحڃيڄخ رڄخ ّظٴٶ 

 ًهٜخثٚ حٿڄظ٬ڀڄْن ٿظلٸْٶ أىيحٱ حٿظ٬ڀڂ رٴخ٫ڀْش.

ر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ حٿـِثِ ًحٿټڀِ ٳِ ڃنٜش طظخ-6

 حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ "اىڃٌىً":

طَُ حٿزخكؼش أڅ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ ٳِ ڃنٜش 

حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ اىڃٌىً ڃن حٿ٬نخَٛ حٿڄيڄش ًحص 

حٿظؤػَْ ٳِ نٌحطؾ حٿظ٬ڀڂ حٿڄوظڀٴش، كْغ ٍَّ ٫ڀَ 

( أڅ أٓڀٌد ٫َٝ 2، ٫1226زي حٿڄن٬ڂ )

ن حٿڄوَؽ حٿظ٬ڀْڄِ حٿڄلظٌٍ ٯَْ حٿڄلاثڂ ّلي ڃ

لإٓظَحطْـْش ط٬ڀڂ ڃ٬ْنش رَٜٱ حٿن٨َ ٫ن حٿ٤َْٔس 

٫ڀَ رٸْش ڃظَْٰحص ىٌه حلإٓظَحطْـْش. ًٍَّ ڃلڄي 

( أننخ ٳِ كخؿش اٿَ حٿيٍحٓخص ٫2225زي حٿلڄْي )

حٿظِ طيظڂ رظٜڄْڂ ڃظَْٰحص ٫َٝ ًطٸيّڂ حٿڄلظٌٍ 

ٳِ رْجخص حٿظ٬ڀْڂ حلإٿټظًَنِ، ًطظخر٪ ٫َٝ 

حٿـِء ٳِ ڃنٜش حٿظ٬ڀڂ حٿڄلظٌٍ ڃن حٿټپ اٿَ 

حلاؿظڄخ٫ِ اىڃٌىً ّْييٱ حٿِ ُّخىس ٷيٍس حٿڄظ٬ڀڂ 

ٿڀڄلظٌُ حٿظ٬ڀْڄِ ڃن حٿ٬خځ حٿِ حٿوخٙ ًڃن 

حٿ٘ڄٌٽ حٿِ حٿظٴخْٛپ حلأٻؼَ هٌْٜٛش ًاىٍحٹ 

٫لاٷخص ًڃټٌنخص ٫نخَٛ حٿظ٬ڀڂ ًطټخڃڀيخ؛ ًطن٨ْڂ 

هزَحص حٿڄظ٬ڀڂ ر٤َٵ ؿيّيس؛ ڃڄخ ّـ٬پ ط٬ڀڄو أٻؼَ 

طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ ڃن حٿټپ   ٫ڄٸخ رخٓظويحځ نڄ٢

اٿَ حٿـِء؛ حلأڃَ حٿٌُ ّن٬ټْ ٫ڀَ ڃوَؿخص حٿظ٬ڀڂ 

ٻخٿظٌٻَ ًحلآظَؿخ٩ ًحلآظي٫خء ىٌح ڃخ أٻيس ٫ڀْش 

حٿ٬يّي ڃن حٿيٍحٓخص ًڃنيخ ىٍحٓش ٻلا ڃن )ڃلڄي 
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؛ ًىحٿْخ ٌٗٷِ، 2213حٿڄَحىنِ، 

 & ,Mayer،٫ً2212زيحٿ٬ِِّ ٣ڀزش، 2211

Chandler, 2001, PP. 393- 394; Chang, 

et al., 2002; Winn, 2004, PP. 83- 83; 

Gunay, 2007, PP. 94- 95; Graham, 

2008, P. 1; Wade, 2012, PP. 330- 332.) 

( أڅ Diamond, 1998, 125ًّئٻي ىّخڃٌني )

أٓڀٌد ٫َٝ حٿڄلظٌٍ ّئػَ طؤػَْحً ٻزَْحً ٳِ طليّي 

ڃٔخٍ حٿظ٬ڀڂ، ٳٸي ّٴٸي حٿڄلظٌٍ ٳ٬خٿْظو، لا لأنو ٯَْ 

ٓڀْڂ، رپ لأڅ طن٨ْڄو أً أٓڀٌد طٸيّڄو ىڄخ حٿڀٌحڅ 

ّـ٬لاڅ حٿظ٬ڀڂ ٬ٛزخً. ًَّْ٘ ٛلاف حٿيّن ٫َٳش 

( اٿَ أڅ أٓڀٌد ٫َٝ حٿڄلظٌٍ 322، 2223)

ّٸٜي رو حٿ٤َّٸش حٿظِ طظز٪ ٳِ طـڄْ٪ ٣ًَّٸش 

٫َٝ أؿِحء حٿزَنخڃؾ حٿظ٬ڀْڄِ ًٳٶ نٔٶ ڃ٬ْن ڃ٪ 

 ڃَح٫خس ٍر٢ ٻپ حلأؿِحء ٌٓحء ٣ٌٿْخً أً أٳٸْخً

رخٿڄ٫ٌٌٟخص ًحٿوزَحص حلأهٍَ ًحص حٿ٬لاٷش. 

ًًطَُ حٿزخكؼش أڅ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ ڃن حٿـِء 

حٿِ حٿټپ ٳِ ڃنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش حلإىڃٌىً ّظڂ 

ڃن هلاٽ طن٨ْڂ طظخر٪ حٿڄلظٌٍ ر٘ټپ ىَڃِ، رلْغ 

طظيٍؽ ٳْو حٿڄ٬ڀٌڃخص ڃن حٿـِء اٿَ حٿټپ، ًڃن 

ًڃن حٿٔيپ اٿَ حٿ٬ٜذ، ًڃن أٓٴپ اٿَ أ٫ڀَ، 

حٿوخٙ اٿَ حٿ٬خځ، ڃ٪ حٿظؤٻْي ٫ڀَ ًٍَٟس ط٬ڀڂ 

حٿڄظ٤ڀزخص حٿٔخرٸش ًحٿڄ٬ڀٌڃخص حلأًٿْش حٿلاُڃش ٿظ٬ڀڂ 

حٿڄ٬ڀٌڃخص ًحٿڄيخٍحص حٿـيّيس ًّٔظويځ حٿظٸيّڂ 

حٿـِثِ ٿڀڄلظٌٍ  ٳِ ڃنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش 

حلإىڃٌىً ٿظـِة حٿزنْش حٿڄ٬َٳْش ٿڀڄلظٌٍ اٿَ 

ٍر٢ حٿ٬نخَٛ  ٫نخَٛىخ حٿڄټٌنش ًٿظليّي ٻْٴْش

ر٠٬يخ رز٬ٞ ًٍر٤يخ رخلإ٣خٍ حٿټڀَ أً رخٿټپ، 

ٿظټٌڅ أٓيپ ٿڀٴيڂ ًحٿڄ٬خٿـش، ًرخٿظخٿِ ٳيِ طٌٳَ 

ا٣خٍح ڃٴخىْڄْخ ّٔخ٫ي حٿڄظ٬ڀڂ ٫ڀَ ٳيڂ رنْش 

حٿڄلظٌٍ ًرنخء ٷخ٫يس ڃ٬َٳْش ٓڀْڄش طظٴخىٍ أه٤خء 

حٿٴيڂ، ًطٸڀْپ حٿظ٬ٸْي. ًىنخٹ حٿ٬يّي ڃن حٿيٍحٓخص 

ٌح حٿن٩ٌ ڃن طن٨ْڂ حٿڄلظٌُ ٳِ حٿظِ أػزظض ٳخ٫ڀْش ى

 & ,Aliرْجخص حٿظ٬ڀڂ حٿڄوظڀٴش ڃنيخ ىٍحٓش ٻلا ڃن )

Madar, 2010, PP. 18- 19; Khacharem, 

et al., 2013, PP. 260- 261; Merrill, & 

1987, PP. 141- 142; Mayer, & 

Chandler, 2001, P. 393; Van 

Merrienboer, et al., 2003, PP. 6- 7.)؛ 

ٿؼخٿغ: ڃيخٍحص حٿنَ٘ حلإٿټظًَنِ حٿڄلٌٍ ح

 ٫ًلاٷظو رخٿ٤لاد حٿٜڂ

ّظنخًٽ ىٌح حٿڄلٌٍ ط٬َّٲ حٿنَ٘ حٿَٷڄِ، حنٌح٩ 

 حٿنَ٘ حٿَٷڄِ، ڃِحّخ حٿنَ٘ حٿَٷڄِ:

 ڃ٘خٻپ حٿنَ٘ حلاٿټظًَنِ.

 ط٬َّٲ حٿنَ٘ حٿَٷڄِ:

٬َّٳو حكڄي ريٍ ٳِ ٻظخرو ٫ڀڂ حٿڄټظزخص ًحٿڄ٬ڀٌڃخص 

ط٬ٌّ٤يخ ًرؼيخ رؤنو حلاهظِحڅ حٿَٷڄِ ٿڀڄ٬ڀٌڃخص ڃ٪ 

ًطٌْٛڀيخ ٫ًَٟيخ حٿټظًَنْخ حً ٍٷڄْخ ٫زَ ٗزټخص 

حلاطٜخٽ ىٌه حٿڄ٬ڀٌڃخص ٷي طټٌڅ ٳِ ٗټپ نٌٜٙ، 

ٌٍٛ، ٌٍٓڃخص ّظڂ ڃ٬خٿـظيخ حٿْخ )أكڄي 

(، ٬ًَّٳو َّٗٲ ٻخڃپ ٗخىْن 322، 1226ريٍ،

رخنو ٫ڄڀْش حٛيحٍ ٫ڄپ ڃټظٌد رخٿٌٓخثپ 

حلاٿټظًَنْش ًهخٛش حٿلخٓذ ٌٓحء ڃزخَٗس حً ڃن 
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، 2222هلاٽ ٗزټخص حلاطٜخٽ )َّٗٲ ٻخڃپ ٗخىْن،

(، ًٌٍّى حرٌ رټَ حٿيٌٕ ٳِ ٻظخرو حٿظٸنْش 25

حٿليّؼش ٳِ حٿڄ٬ڀٌڃخص ًحٿڄټظزخص رخڅ حٿنَ٘ 

حلاٿټظًَنِ ىٌ حلا٫ظڄخى ٫ڀَ حٿظٸنْخص حٿليّؼش 

ًطٸنْخص حلاطٜخلاص ر٬ْيس حٿڄيٍ ٳِ ؿڄْ٪ حٿو٤ٌحص 

حٿظِ طن٤ٌُ ٫ڀْيخ ٫ڄڀْخص حٿنَ٘ )أرٌرټَ 

 (.152، 2222ٌٕ،حٿي

 حنٌح٩ حٿنَ٘ حٿَٷڄِ:

( حٿنَ٘ حٿَٷڄِ 2221ّٸٔڂ ٫زي حٿڀ٤ْٲ حٿـِحٍ )

 حٿَ ن٫ٌْن ٍثْْْٔن ىڄخ:

حٿنَ٘ حلاٿټظًَنِ حٿڄٌحُُ: ًٳْو ّټٌڅ حٿنَ٘  .1

حلاٿټظًَنِ ڃؤهًٌح ٫ن حٿنٌٜٙ حٿڄ٤ز٫ٌش 

ًحٿڄنٌٍ٘س ًڃٌحُّخ ٿيخ، حُ حنو ّنظؾ نٸلا ٫نيخ 

 ًٌّؿي حٿَ ؿخنزيخ.

لاٿټظًَنِ حٿوخٿٚ: ًٳْو لا ّټٌڅ حٿنَ٘ حٿنَ٘ ح .2

٫ن نٌٜٙ ڃ٤ز٫ٌش رپ ّټٌڅ حٿټظًَنْخ 

َٛٳخ، ًلا ٌّؿي حلا رخٿ٘ټپ حلاٿټظًَنِ )٫زي 

 (.22-12، 2221حٿڀ٤ْٲ حٿـِحٍ،

ًڃن كْغ حٿزغ ّڄټن طٸْٔڂ ىٌح حلاهَْ حٿَ ٷٔڄْن 

 ىڄخ:

  on ligneحٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٫ڀَ حٿو٢ •

 off lineحٿنَ٘ حٿَٷڄِ هخٍؽ حٿو٢  •

 ڃِحّخ حٿنَ٘ حٿَٷڄِ:

ٌّٳَ حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ؿڄڀش ڃن حٿڄِحّخ   

 ًحٿٴٌحثي ٿڀڄٔظ٬ڄڀْن نٌٻَ ڃنيخ ٫ڀَ حٿوٌٜٙ:

طٌٳَْ حٿٌٷض ًًٿٺ ڃن هلاٽ حهظٜخٍ ؿيي حٿزخكغ  -

لاڅ حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ّٰنْو حٿٸَحءس حٿټخڃڀش ٿڀڄلظٌٍ 

ًّڄټنو ڃن حٿلٌٜٽ ٫ڀَ حٿڄٸخ٣٪ حً حٿڄلظٌّخص 

 حٿظِ َّّيىخ ڃزخَٗس.

ڃټخنْش حٿظ٬يّپ ٳِ حٿڄلظٌٍ ٌٓحء رخلإٟخٳش حً ح -

حٿلٌٱ لاڅ حٿنَ٘ حلاٿټظًَنِ ّڄټن حٿڄئٿٲ ڃن 

حٿظ٬يّپ ٳِ ڃلظٌٍ نٜو ىًڅ ٫نخء حً ؿيي حً حُ 

 حٗټخٿْخص حهٍَ.

حٿ٬ٔش حٿټزَْس ٳِ طوِّن حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿظِ طظڄِْ  -

ريخ حٿٌٓخث٢ حلاٿټظًَنْش كْغ حڅ ٷَٙ ڃيڃؾ ًحكي 

ظزش رټخڃڀيخ ًٷي نـي ربڃټخنو طوِّن ڃلظٌٍ ڃټ

ڃ٫ٌٌٓخص ٫ڀڄْش ڃوِنش ڃ٪ ٻپ ڃخ طلظٌّو ڃن 

ًٓخثپ حلا٠ّخف ٻخٿـيحًٽ ًحٿٌَٓڃخص حٿزْخنْش 

 ًحٿٌٍٜ حٿؼخرظش ًحٿڄظلَٻش ٌٍٛس ًٌٛطخ.

ّظْق حٿنَ٘ حلاٿټظًَنِ ٿڀزخكؼْن اڃټخنْش حلا٣لا٩  -

٫ڀَ ڃلظٌّخص حٿڄټظزخص ًڃَحٻِ حٿڄ٬ڀٌڃخص 

ٗټپ اٿټظًَنِ ًحلأٍْٗٲ حٿظِ طٸيځ حٍٛيطيخ ٫ڀَ 

كْغ أٛزق ربڃټخڅ حٿٸخٍة حٓظ٬ڄخٽ كخٌٓرو 

حٿ٘وِٜ ٳِ ڃټظزو أً ٳِ رْظو ٿڀٌٌٛٽ حٿَ 

 حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿظِ َّّيىخ.

ٌّٳَ حٿنَ٘ حلإٿټظًَنِ ٳَٛش ٿڄ٤خٿ٬ش حٿٜلٲ  -

ًحٿڄـلاص حٿظِ طٜيٍ ٳِ ڃوظڀٲ رڀيحڅ حٿ٬خٿڂ ٫زَ 

 حلأنظَنض ًٳٌٍ ٛيًٍىخ.

ٌٯَحٳْش ٓيٌٿش حٿَؿ٩ٌ حٿِ حٿڄٜخىٍ حٿزْزڀْ -

حٿڄٔظويڃش ڃن ٣َٱ حٿڄئٿٴْن لاڅ حٿنٚ 

حلاٿټظًَنِ ّظٌٳَ ٫ڀَ كٌحِٗ ّڄټن ٿڀٸخٍة 
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ًرڄـَى حٿنٸَ ٫ڀْيخ رڄئَٗ ؿيخُ حٿټڄزٌْطَ 

حٿلٌٜٽ ٫ڀَ حٿڄٜيٍ حٿزْزڀٌْٯَحٳِ حٿڄٔظويځ 

ًطٜٴلو ػڂ حٿ٬ٌىس حٿَ حٿنٚ حٿيٍ ىٌ رٜيى 

 (.142-142، 2225ڃ٤خٿ٬ظو )ٻَّڂ ڃَحى،

 ًنِ:ڃ٘خٻپ حٿنَ٘ حلاٿټظَ

ٛخىٱ ٧يٌٍ ًط٤ٌٍ حٿنَ٘ حلاٿټظًَنِ ؿڄڀش ڃن 

 حٿ٬ٌحثٶ ًحٿڄ٘ټلاص ڃنيخ :

كٸٌٵ حٿڄڀټْش حٿٴټَّش ڃن أٻؼَ ًأه٤َ حٿڄ٘خٻپ  -

حٿڄظَطزش ٫ن حطٔخ٩ ٍٷ٬ش حٿنَ٘ حلاٿټظًَنِ كْغ حڅ 

حٯڀزْش حٿظ٬َّ٘خص حٿڄ٤ٸش ٳٸِ ڃوظڀٲ حلاٷ٤خٍ ٿڂ 

طٔظ٤٪ ر٬ي ٟڄخڅ كڄخّش ٿلٸٌٵ حٿڄئٿٴْن حڃخځ 

ًحٿنٔن ٯَْ حٿٸخنٌنِ ٿڄئٿٴخص ىًڅ ٫ڀڂ  حٿٸَٛنش

 حٛلخريخ.

حٍطٴخ٩ طټڀٴش حٷظنخء حلاؿيِس حٿلاُڃش ٿلآظٴخىس ڃن  -

هيڃخص حٿنَ٘ حلاٿټظًَنِ ٻخٿلٌحْٓذ ًڃوظڀٲ 

حٿٌٓخث٢ حلاٿټظًَنْش حٿليّؼش اٟخٳش حٿَ ٌٍٓڃخص 

حلاٗظَحٹ ٳِ حلانظَنْض ًٓخثَ ٗزټخص حٿڄ٬ڀٌڃخص 

كي حڃخ اًح ط٬ڀٶ حلاهٍَ هخٛش رخٿنٔزش ٿڀٴَى حٿٌح

حلاڃَ رَ٘ٻش حً ڃئٓٔش ٳٸي ّٜزق ٫زت حٿظټخٿْٲ 

 حٷپ طؤػَْح.

ڃ٘ټڀش حٿڀٰش ريًٍىخ ڃن ٫ٌحثٶ حٿنَ٘ حلاٿټظًَنِ  -

اً حڅ نٔزش ٻزَْس ڃن ٷٌح٫ي حٿڄ٬ڀٌڃخص ٫ڀَ حٿو٢ 

حٿڄزخَٗ أً ٷَحٙ حٿڀٍِْ طټٌڅ رڀٰش لا ّظٸنيخ 

حٿزخكغ أً حٿڄٔظ٬ڄپ ًٷي ِّّي حلاڃَ ط٬ٸْيح ٳِ كخٿش 

 يځ طٌٳَ طَؿڄش ٿڀڄلظٌٍ حٿڄٸًَء حٿَ ٿٰش حٿٸخٍة.٫

ه٤َ حٿٴًَْٓخص حٿظِ ّٸٌځ ٷَحٛنش حٿڄٌحٷ٪  -

حىهخٿيخ كْغ حڅ حٿٌٿٌؽ حٿَ حٿلخٓزخص حٿلخڃڀش 

ٿڀزْخنخص ًحٿڄ٬ڀٌڃخص أڃَح ڃڄټنخ كظَ ٳِ حٿزڀيحڅ 

 حلاٻؼَ ط٤ٌٍ ٳِ حٿ٬خٿڂ .

ه٤َ طوَّذ حٿزْخنخص حٿڄظٌٳَس ىحهپ ڃٌحٷ٪  -

   HACKER’Sحٿٸَحٛنش  حٿنخَّٗن ڃن ٣َٱ

حٿڄظٔڀڀْن حٿَ رَحڃؾ حٿټڄزٌْطَ ًىِ ح٫ظيحءحص 

أٛزلض ط٘ټپ ه٤َح ٻزَْح ٫ڀَ حٿنَ٘ حلاٿټظًَنِ 

ًكڄخّش ڃلظٌّخص حلا٫ًْش حٿلخڃڀش ٿڀڄ٬ڀٌڃخص )ٻَّڂ 

 (. 142-142، 2225ڃَحى،

طَُ حٿزخكؼش أـن طيٍّْ حٿنَ٘ حلإٿټظًَنِ  

ڃپ ٿ٤لاد حٿٜڂ ٌٓٱ ِّّي ڃن ڃيخٍحطيڂ ٳِ حٿظ٬خ

ڃ٪ حٿڄٜخىٍ حٿَٷڄْش ًحٿظـٌٽ ٳْيخ ًحٿظ٬خڃپ ڃ٬يخ 

ًٻٌٿٺ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حلانظَنض ًحٿنَ٘ ٫ڀْيخ ًِّْٓي 

ڃن حنٴظخكيڂ ٫ڀَ ڃٜخىٍ حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿ٬خٿڄْش 

ًحطٔخ٩ ڃـخلاص حٿڄ٬َٳش ًط٤ٌٍ ٛنخ٫ظيخ ًطظْق 

ڃظخر٬ش حٿظ٤ٌٍحص ٿټپ أنٌح٩ حٿڄ٬ڀٌڃخص رخٿټڄْش 

ٓيٌٿش ٻزَْس  ًحٿټْٴْش حٿڄ٤ڀٌرظْن ڃڄخ ٓنڄِ ٿيّيڂ

ٳِ طليّغ حٿڄ٬ڀٌڃخص ًاؿَحء حٿڄَحؿ٬خص أً 

حٿظ٬يّلاص أً حلإٟخٳخص حٿټظًَنْش ًڃن ىنخ طؤطِ 

أىڄْش طنڄْش ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ حٿ٤لاد 

 حٿٜڂ

حٿڄلٌٍ حٿَحر٪: حلأؿيِس حٿٌٻْش ًڃنٜخص 

 حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش

ّظنخًٽ ىٌح حٿڄلٌٍ ڃٴيٌځ حٿظ٬ڀڂ ٫زَ حلأؿيِس 

ص ًهيڃخص ًڃڄِْحص حلأؿيِس حٿنٸخٿش حٿِٻْش ط٤زْٸخ

 حٿٌٻْش ًحٿڀٌكْش، أىڄْش حلأؿيِس حٿٌٻْش ٳِ حٿظ٬ڀْڂ.
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 ڃٴيٌځ حٿظ٬ڀڂ ٫زَ حلأؿيِس حٿٌٻْش: --أًلا: 

حٿظ٬ڀڂ ٫زَ حلأؿيِس حٿٌٻْش ىٌ رزٔخ٣ش    

رؤؿيِس  deliveredحٿظ٬ڀڂ حٿڄي٫ٌځ أً حٿڄٔظڀڂ 

ڃلڄٌٿش أً نٸخٿش. ىٌه حلأؿيِس حٿنٸخٿش ط٘ـ٪ حٿظ٬ڀڂ 

ٯَْ حٿڄليًى رڄټخڅ ڃن هلاٽ ٓيٌٿش كڄڀيخ ًحٿظنٸپ 

ريخ ًٓيٌٿش حٿٌٌٛٽ ٿڀڄ٬ڀٌڃخص حٿظِ طٔڄق 

رليًع حٿظ٬ڀڂ. حلأؿيِس حٿڀٌكْش ًڃنيخ ؿيخُ حٿڀٌكش 

طي٫ڂ حٿظ٬ڀڂ ٳِ أُ ًٷض ًٳِ أُ ڃټخڅ  Ipadحٿٌٻْش 

anytime, anywhere learning  ٳِ حٿڄيٍٓش

ڄزٌْطَ كْغ لا ّټٌڅ حٿ٤لاد ؿخٿْٔن أڃخځ أؿيِس حٿټ

ّڄظڀٺ  Ipadٳِ حٿڄ٬ڄپ. ؿيخُ حٿڀٌكش حٿٌٻْش 

اڃټخنخص ٳَّيس ٿڂ طټن ڃظخكش ٷزپ ٧يٌٍه. ٳيٌ ّڄظڀٺ 

ڃ٨٬ڂ اڃټخنخص أؿيِس حٿټڄزٌْطَ حٿڄټظزِ، رخلإٟخٳش 

اٿَ اڃټخنخص أهٍَ ٳَّيس ڃؼپ حٿ٘خٗش حٿظِ ط٬ڄپ 

رخٿڀڄْ، رخلإٟخٳش اٿَ حٿظ٤زْٸخص حٿڄظن٫ٌش حٿظِ لا 

ټخنخص ٿڂ طټن ڃڄټنش ڃن ٷزپ كَٜ ٿيخ ًحٿظِ طظْق اڃ

 mobile learningٿڀظ٬ڀڂ حٿنٸخٽ. 

(Traxler,2009). 

( حٿظ٬ڀڂ ٫زَ حلأؿيِس 2222ًَُّ ڃلڄي ٫ڀِ )

حٿٌٻْش رؤنو ڃ٤ٜڀق  ڃنظَ٘س  نظْـش لانظ٘خٍ 

حٿلٌحْٓذ ًطٌحؿيىخ ٳِ ٻپ حٿڄـخلاص ًٳِ ٻپ ڃټخڅ 

ًحٿظ٬ڀڂ رخلأؿيِس حٿٌٻْش ٬ّنِ حڅ ٻپ حٓظويحځ 

ٳِ ٫ڄڀْش حٿظ٬ڀڂ، ٬ًّڄپ حلأؿيِس ڃلٌٓذ 

رخٿڄ٬خٿـخص حٿَٷڄْش حٿيٷْٸش، ٳڀڂ ٬ّي حلاڃَ ّٸظَٜ 

٫ڀِ حؿيِس حٿټڄزٌْطَ حٿڄ٬يٌىس، حٿظِ طظټٌڅ ڃن 

ٛنيًٵ ًكيس حٿڄ٬خٿـش حٿڄَٻِّش، ًحٿ٘خٗش ًٿٌكش 

حٿڄٴخطْق، رپ حٛزلض ٻؼَْ ڃن حلاؿيِس ًحٿڄ٬يحص 

ط٬ڄپ رخٿڄ٬خٿـخص حٿيٷْٸش، رڄخ ٳِ ًٿٺ حلاؿيِس حٿظِ 

يځ ٳِ حٿظ٬ڀْڂ، ريءً ڃن حٿټڄزٌْطَ حٿ٬خىُ اٿَ طٔظو

حٿيٌحطٲ حٿوڀٌّش ًٻخڃَْح حٿظٌَّٜ حٿَٷڄْش ًٷَحءس 

حٿټظذ حلاٿټظًَنْش، ڃڄخ ْٓٸڀپ ڃن أىڄْش حٿلٌحٓذ 

 Mohamedحٿ٬خىّش، ًحكظڄخٿْش ًُحٿيخ ڃٔظٸزلًا )

Ally,2009. ) 

( ًحٿظ٬ڀْڂ ٫زَ حلأؿيِس 2212ًَُّ ؿڄخٽ ىى٘خڅ )

٬ڀْڄِ حٿټظًَنِ ّٸٌځ حٓخٓخً ٫ڀَ حٿٌٻْش رؤنو ن٨خځ ط

حلاطٜخلاص حٿٔڀټْش ًحٿلآڀټْش، رلْغ ّڄټن ٿڀڄظ٬ڀڂ 

حٿٌٌٛٽ حٿَ حٿڄٌحى حٿظ٬ڀْڄْش ًحٿڄلخَٟحص 

ًحٿنيًحص ٳِ أُ ُڃخڅ ًڃټخڅ، هخٍؽ حٿٴٌٜٽ 

 (.2212حٿيٍحْٓش )ؿڄخٽ ىى٘خڅ، 

ًْخ:   أىڄْش حلأؿيِس حٿٌٻْش ٳِ حٿظ٬ڀڂ:-ػخن

ٽ أكي أىڂ حلأؿيِس ٳِ ىٌ حٿ٬َٜ أٛزق حٿيخطٲ حٿنٸخ

حٿظِ لا ّڄټن حلآظٰنخء ٫نيخ ًحٿظِ ّظڂ ڃن هلاٿيخ 

طٸيّڂ حٿظ٬ڀڂ حٿنٸخٽ، رپ انو ڃن أٻؼَىخ ٫ًٌْٗخ 

ًحٓظويحڃًخ، ٳيٌ أكي أٗټخٽ أىًحص حلاطٜخٽ ًحٿٌُ 

٬ّظڄي ٫ڀَ حلاطٜخٽ حٿلآڀټِ ٫ن ٣َّٶ ٗزټش ڃن 

أرَحؽ  حٿزغ حٿڄ٫ٌُش ٟڄن ڃٔخكش ڃ٬ْنش، ًڃ٪ 

حطٲ حٿٌٻْش أٛزلض حلأؿيِس أٻؼَ ط٤ٌٍ أؿيِس حٿيٌ

ڃن ڃـَى ًْٓڀش حطٜخٽ ٌٛطِ رلْغ أٛزلض 

طٔظويځ ٻؤؿيِس ٻڄزٌْطَ ٻٴِ ٿڀڄٌح٫ْي ًحٓظٸزخٽ 

حٿزَّي حٿٌٜطِ ًطٜٴق حلانظَنض ًحلأؿيِس حٿـيّيس 

ّڄټنيخ حٿظٌَّٜ رنٴْ نٸخء ًًٌٟف حٿټخڃَْحص 

 (2222حٿَٷڄْش(.ؿڄخٽ حٿيى٘خڅ، ڃـيُ ڃلڄي،

طٔظٸ٤ذ حٿټزخٍ ًحٿٰٜخٍ  أٛزلض حلأؿيِس حٿٌٻْش
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ًىِ ڃلاُڃش ٿيڂ ٳِ كڀيڂ ًطَكخٿيڂ، ًلا ّڄټن 

ًَح ٿظ٬يى ىًحٳ٪  اٿٰخإىخ ڃن كْخطيڂ، ًًٿٺ ن٨

حٓظويحڃخطيخ، ٻويڃخص حلاطٜخلاص، ًآٍخٽ حٿَٓخثپ، 

ًطزخىٽ حٿڄ٬ڀٌڃخص، ًڃٰ٘پ حٿَحىٌّ، ًحٿٴْيٌّ، 

ًحٿڄٌْٓٸَ، ًحٿزڀٌطٌع، ًحٿظٴخ٫پ ڃ٪ ط٤زْٸخص 

ؿظڄخ٫ِ ٻخٿٴْْ رٌٹ، ًطٌّظَ، ٗزټخص حٿظٌحٛپ حلا

ًٓټخُ رِ، ًؿٌؿپ، رخلإٟخٳش اٿَ طڄظ٬يخ رڄِحّخ 

ڃظ٬يىس ؿ٬ڀض حٿټؼَْ ڃن حلأٳَحى ّٔخ٫ٌٍڅ اٿَ 

حٷظنخثيخ، ٻَٰٜ كـڄيخ، ًهٴش ًُنيخ، ٫ًَٓش 

 & Sarwarحٿ٬ڄڀْخص ريخ )

Soomro,2013,218) 

ًحٿظ٬ڀڂ ٫زَ حلأؿيِس حٿٌٻْش ڃ٤ٜڀق ٿٌُٰ ؿيّي 

ؿيِس حٿڄلڄٌٿش ٳِ ٫ڄڀْش َّْ٘ اٿَ حٓظويحځ حلأ

حٿظ٬ڀْڂ. ىٌح حلأٓڀٌد ڃظ٬ڀٶ اٿَ كي ٻزَْ رخٿظ٬ڀڂ 

حلإٿټظًَنِ ًحٿظ٬ڀْڂ ٫ن ر٬ي. َّٻِ ىٌح حٿڄ٤ٜڀق 

٫ڀَ حٓظويحځ حٿظٸنْخص حٿڄظٌٳَس رؤؿيِس حلاطٜخلاص 

حٿلآڀټْش ٿظٌْٛپ حٿڄ٬ڀٌڃش هخٍؽ ٷخ٫خص حٿظيٍّْ 

كْغ ًؿي ىٌح حلأٓڀٌد ٿْلاثڂ حٿ٨ًَٱ حٿڄظَْٰس 

ش ر٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڂ حٿظِ طؤػَص ر٨خىَس حٿ٬ٌٿڄش. حٿلخىػ

ّڄټن طلٸْٶ ًٿٺ رخٓظويحځ حلأؿيِس حٿنٸخٿش 

 phones callًحٿڄلڄٌٿش ڃؼپ: حٿيٌحطٲ حٿوڀٌّش 

ًحٿيٌحطٲ حٿٌٻْش  PDAًحٿڄٔخ٫يحص حٿَٷڄْش 

smart phones  ًحٿلٌحٓذ حٿڄلڄٌٿش

computers portable  ٫ڀَ أڅ طټٌڅ ٻڀيخ

ٿڄوظڀٴش حٿلآڀټْش ڃـيِس رظٸنْخص حلاطٜخٽ ح

ًحٿٔڀټْش ٫ڀَ كي ٌٓحء ڃڄخ ّئڃن ٓيٌٿش طزخىٽ 

حٿڄ٬ڀٌڃخص رْن حٿ٤لاد ٳْڄخ رْنيڂ ڃن ؿيش ًرْن 

حٿ٤لاد ًحٿلخَٟ ڃن ؿيش أهَُ )ىخٗڂ 

 (212، ٫2212َٳخص،

أڅ ّڄټن ٿڀظ٬ڀڂ ٫زَ  2216ًطَُ حٿـٌىَس ڃلڄي، 

حلأؿيِس حٿٌٻْش أڅ ّٔيڂ ٳِ اطخكش حٿٴَٛش ٿڀ٤لاد 

أ٫ڄخٍىڂ أً هڀٴْظيڂ ًأڃخٻن رٰٞ حٿن٨َ ٫ن 

طٌحؿيىڂ، ٿْنيڀٌح ڃن رلخٍ حٿڄ٬َٳش حٿڄظن٫ٌش 

رٌٍٜس ًحٷ٬ْش ًرڄخ ّويځ ٳ٬ڀْخ كْخطيڂ حٿوخٛش، ٳلا 

ِّحٽ ٻؼَْ ڃن حٿنخّ كظَ حٓڅ ّيٍؿٌڅ "حٿظ٬ڀْڂ" 

ٳِ أًٷخص ڃليىس ڃن كْخطيڂ، ىهٌٽ حٿڄيٍٓش ٳِ 

ٓن حٿوخڃٔش ًحلآظڄَحٍ ٳِ حٿيٍحٓش كظَ 

ٌٜٽ ٫ڀَ حٿ٘يخىس، ّنظيِ طخٍّن حٿـخڃ٬ش، ًڃ٪ حٿل

ٛلاكْش حٿظ٬ڀْڂ ًطزيأ حٿلْخس حٿ٬ڄڀْش، ٻخڅ ىٌح ىٌ 

حٿنڄًٌؽ حٿڄظز٪ ٳِ حٿلٸزش حٿٜنخ٫ْش ٯَْ أنو ىٌح 

حٿنڄًٌؽ لا ّٜڀق ٳِ حٿلٸزش حلاٿټظًَنْش: ٫َٜ 

 حٿ٬ٌٿڄش ًحلاطٜخٽ حٿڄٔظڄَ.

ًڃن أىڂ حلأؿيِس حٿڄٔظويڃش ٳِ ٫ڄڀْش حٿظٴخ٫پ ٳِ 

 Notebookحٿلٌحْٓذ حٿڄلڄٌٿش  رْجش حٿظ٬ڀڂ حٿنٸخٽ

computer  ًًحٿلخٓزخص حٓٿْش حٿڄَٰٜس أ

، حلأؿيِس حٿڄٔخ٫يس Tabler pcحٿلخٓزخص حٿڀٌكْش 

 ,personal Digital Assistantsحٿَٷڄْش 

(PDAS) ًحٿيٌحطٲ حٿوڀٌّش ،Cellular 

phones ًحٿيٌحطٲ حٿٌٻْش ،smart phone ،

 Mohamedًأؿيِس حٿظٌّٜض حلإٿټظًَنِ )

Ally,2009 ) 

ًٷي أٗخٍص نظخثؾ ٫يى ڃن حٿيٍحٓخص كٌٽ ٳخ٫ڀْظيخ 

ٳِ حٿ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش ًڃن ىٌه حٿيٍحٓخص ىٍحٓش 

(، ًىٍحٓش رخٍحٹ Motiwalla 2007ڃٌطٌْٿلا )
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(، ًىٍحٓش ط٘ن Barak et al.2007ًآهَّن )

(، ًىٍحٓش ط٘ن Chen et al., 2008ًآهَّن )

( ًىٍحٓش Chen & Huang 2010ًىٌحنٮ )

( ًحٿظِ ّظٴٶ ڃ٨٬ڄيخ ٫ڀَ 2213ٿـينِ، )ٿْڀَ ح

أڅ حٿظ٬ڀڂ ٫زَ حلأؿيِس حٿٌٻْش ٬ُِّ ٫ڄڀْش حٿظ٬ڀڂ، 

٬ًّڄپ ٫ڀَ طلْٔنيخ؛ اٟخٳش اٿَ طٴخ٫پ حٿڄظ٬ڀڄْن 

ًَح ٿٔيٌٿش حٓظويحځ أؿيِس حٿظ٬ڀڂ  ڃ٪ حٿظـَرش ن٨

 حٿڄظنٸپ، ًطٰڀزيخ ٫ڀَ ٷٌْى حٿڄټخڅ ًحٿِڃخڅ.

ٿنٸخٿش ط٤زْٸخص ًهيڃخص ًڃڄِْحص حلأؿيِس ح-ػخٿؼًخ: 

 حٿٌٻْش ًحٿڀٌكْش:

٬ّي حٿيخطٲ حٿنٸخٽ أكي أىڂ حلأؿيِس حٿظِ ّظڂ ڃن 

هلاٿيخ طٸيّڂ حٿظ٬ڀڂ حٿنٸخٽ رپ انو حلأٻؼَ ٫ًٌْٗخ 

ًٍح  ًحٓظويحڃًخ،  كْغ ط٤ٌٍص حٿيٌحطٲ حٿنٸخٿش ط٤ٌ

ًَح هلاٽ حٿ٬ٸٌى حٿؼلاػش حٿڄخْٟش، ًٳِ ىٌح حٿٜيى  ٻزْ

( أڅ طٸنْخص 54، 2222ٍَّ )ٛلاف حٿيّن كْٔنِ،

حلأؿيِس حٿٌٻْش ٷي ٓخ٫يص ٳِ طلْٔن حٿظ٬ڀڂ حٿٌحطِ، 

ًَح ٿلإڃټخنخص حٿيخثڀش حٿظِ ًٳَطيخ، ًٳِ حٿڄٸيڃش  ن٨

ڃنيخ اڃټخنْش حلآظٸزخٽ حٿٴٌٍُ ٿڀَٓخثپ ًحٿڄټخٿڄخص 

حٿظِ طلڄپ ڃ٠ڄٌنًخ طَرًٌّخ، ًڃن ػڂ اڃټخنْش حٿزغ 

حٿڄن٨ڂ ٿڄلظٌٍ طَرٌُ ّلڄپ ڃ٬خٍٱ ًٷْڂ 

ً حٿيحٍّ ًٳٸًخ ًحطـخىخص ًڃ٬ظٸيحص ٿڀڄظ٬ڀڂ أ

ٿڀظٌٷْض حٿٌُ ّنخٓزو، ًىًنڄخ طټڀٴش ٻزَْس، أً أطزخ٩ 

لأٓخٿْذ حٿظ٬ڀڂ حٿظٸڀْيّش. ًط٬ي ىٌه حٿظٸنْش رڄؼخرش 

اڃټخنْش ؿيّيس ؿيَّس رخلاىظڄخځ ًطٔڀ٢ْ حٿ٠ٌء 

٫ڀْيخ، رلؼًخ ٫ن ٻْٴْش ىڃـيخ ٟڄن حٿڄن٨ٌڃش 

حٿظ٬ڀْڄْش، ًڃخ ّظَطذ ٫ڀَ ًٿٺ ڃن اؿَحءحص ڃ٤ڀٌد 

ٸْٶ ٳخ٫ڀْش طڀٺ حٿ٬ڄڀْش حٿڄن٨ٌڃْش، حطوخًىخ ٿظل

ًروخٛش ڃن كْغ ڃخ ّظ٬ڀٶ رؤىًحٍ حٿڄ٬ڀڂ ٣ًَحثٶ 

حٿظ٬ڀْڂ ًحٿظٸٌّڂ، ًرلؼًخ ٳِ ٻْٴْش طلْٔن حٿن٨ڂ 

 حٿظ٬ڀْڄْش حٿٸخثڂ ٫ڀَ حلأؿيِس حٿِٻْش.

( أڅ حلأؿيِس 2215،122ًَُّ )كٔن حٿزخط٪،

حٿٌٻْش طظڄِْ رظٸيّڄيخ ٫يّي ڃن حٿظ٤زْٸخص ًحٿويڃخص 

ن ط٧ٌْٴيخ ًحلآظٴخىس ڃنيخ ٳِ حٿ٬ڄڀْش حٿظِ ّڄټ

 حٿظ٬ڀْڄْش، ًطظڄؼپ ىٌه حٿويڃخص ٳِ:

 sms) Short Messageط٤زْٶ حٿَٓخثپ حٿٸَْٜس 

Service طٔڄق ٿڄٔظويڃِ حٿيخطٲ حٿنٸخٽ رظزخىٽ :)

 ٍٓخثپ نْٜش ٷَْٜس ٳْڄخ رْنيڂ.

( رًَطٌٻٌٽ حٿظ٤زْٸخص حٿلآڀټْش: ىٌ wapط٤زْٶ )

ًٷٌح٫ي حطٜخلاص  ڃ٬ْخٍ ٫خٿڄِ ّظ٠ڄن ڃٌحٛٴخص

ڃليىس حطٴٸض ٫ڀْيخ ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿَ٘ٻخص ًّٔخ٫ي 

حٿڄٔظويڃْن ٳِ حٿيهٌٽ اٿَ حلإنظَنض لآڀټْخ 

رخٓظويحځ حلأؿيِس حٿلآڀټْش حٿَْٰٜس حٿڄلڄٌٿش، 

ڃڄخ ّٔيپ ٫ڄڀْش نٸپ ًطزخىٽ حٿزْخنخص ًحلآظٴخىس ڃن 

رٸْش هيڃخطيخ حٿڄوظڀٴش ڃؼپ حٿزَّي حلإٿټظًَنِ، 

حٽ حٿـٌّش، ًحلأٿ٬خد حٿَّخْٟش، ًحلأهزخٍ، ًحلأكٌ

 ًحٿلٌحٍ.

(: GPRSط٤زْٶ حٿظَحٓپ رخٿلِځ حٿ٬خڃش ٿڀَحىٌّ )

ىِ طٸنْش ڃزظټَس ؿيّيس طٔڄق  GPRSطٸنْش 

ٿڀيٌحطٲ حٿنٸخٿش رخٿيهٌٽ اٿَ حلإنظَنض ر٫َٔش ٳخثٸش 

ًاڃټخنْش حٓظٸزخٽ حٿزْخنخص ًحٿڄڀٴخص ًطوِّنيخ 

ڂ أٻزَ ًحٓظَؿخ٫يخ ًطزخىٿيخ لآڀټًْخ ًحٿٌٌٛٽ اٿَ ٻ

ڃن حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿڄظخكش ڃن هيڃش حٿٌّذ ًرظټڀٴش أٷپ 

ًؿيي أٷپ، كْغ ّظڂ كٔخد حٿظټڀٴش رنخء ٫ڀَ كـڂ 



 اندًعيت انًصشيت نخكُىنىخيب انخعهيى

 2212ڃخٌّ    –حٿڄـڀي حٿظخٓ٪  ً حٿ٬ًَ٘څ .... حٿ٬يى حٿوخڃْ  166

حٿزْخنخص ًٿْْ رنخء ٫ڀَ ڃيس حلاطٜخٽ )ىًڅ حٿلخؿش 

اٿَ حلاطٜخٽ رخلأنظَنض ٳِ ٻپ ڃَس لأڅ حٿڄٔظويځ 

 ٫ڀَ حطٜخٽ ىحثڂ رخلإنظَنض(.

 Bluetooth Wirelessط٤زْٶ حٿزڀٌطٌع 

Technology ًىِ طٸنْش طَر٢ ڃـڄ٫ٌش ڃن :

أؿيِس حلاطٜخٽ حٿڄلڄٌٿش ڃ٪ ر٠٬يخ حٿز٬ٞ رًَحر٢ 

لآڀټْش ٷَْٜس حٿڄيٍ، ڃؼپ: حٿيٌحطٲ حٿنٸخٿش، 

ًكخٌٓد حٿـْذ ٿظزخىٽ حٿزْخنخص ًحٿڄڀٴخص رْنيخ 

 لآڀټًْخ.

: طظْق ىٌه حٿويڃش MMSط٤زْٶ حٿٌٓخث٢ حٿڄظ٬يىس 

 ٿڀڄٔظويځ آٍخٽ ًحٓظٸزخٽ حٿَٓخثپ ڃظ٬يىس

حٿٌٓخث٢، كْغ ّڄټن طزخىٽ حٿَٓخثپ حٿنْٜش، 

ًٿٸ٤خص حٿٴْيٌّ، ًحٿٌَٓځ حٿڄظلَٻش، ًحٿٌٍٜ 

 حٿڄڀٌنش.

 voxerط٤زْٸخص حٿظٌحٛپ حلاؿظڄخ٫ِ ًڃنيخ )

/viper/ Tango /skyps /whats App ًِحٿظ )

ٿيخ هخْٛش حٿظٌحٛپ ٫زَ حٿ٘خص ًطزخىٽ حٿٌٍٜ 

 ًحٿٴْيٌّ ًطزخىٽ ًٍحر٢ حلإرلخٍ.

حٿ٤لاد حٿٜڂ ًىًٍ حٿڄلٌٍ حٿَحر٪: 

طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ ٳِ طنڄْش ڃيخٍحص حٿنَ٘ 

 حٿَٷڄِ:

ّظنخًٽ ىٌح حٿڄلٌٍ هٜخثٚ حٿ٤لاد حٿٜڂ ًىًٍ 

طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ ٳِ طنڄْش ڃيخٍحص حٿ٤لاد حٿٜڂ 

 ٳِ حٿنَ٘ حٿَٷڄِ:

٬ّي ط٬ڀڂ ًًُ حلاكظْخؿخص حٿوخٛش ىِ اكيٍ ٫نخَٛ 

حص حٿڄن٨ٌڃش حٿظَرٌّش حٿظِ طيظڂ رظنڄْش حٓظ٬يحى

ًٷيٍحص حلأٳَحى حٿٌّن لا ّٔظٴْيًڅ ڃن حٿٴَٙ 

حٿظَرٌّش حٿڄظخكش ٳِ ا٣خٍ حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خىُ ًڃنخىـو، 

ًط٬َٔ اٿَ ڃٔخ٫يس ىئلاء حلأٳَحى ٫ڀَ حلآظٴخىس 

ڃن ٷيٍحطيڂ رظ٧ٌْٴيخ ٳِ ڃـخلاص حٿٔڀٌٹ حلإنٔخنِ 

ًٳِ ؿٌحنذ حٿلْخس حٿڄوظڀٴش ر٘ڄٌٿْش ًطټخڃپ)ٯخنڂ 

 (.1225ؿخَٓ حٿز٤ٔخڃِ،

ٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ ىَ ڃنلَ ن٨خڃَ ٿظٜڄْڂ ًطنٴٌْ طټنٌ

ًطٸٌّڂ حٿ٬ڄڀْش حٿظ٬ڀْڄْش ٻټپ طز٬ًخ لأىيحٱ ڃليىس 

نخر٬ش ڃن نظخثؾ حلأرلخع ٳَ ڃـخٽ حٿظ٬ڀْڂ ڃِّيًح ڃن 

حٿٴخ٫ڀْش، أً ىَ ٣َّٸش ڃنيـْش ٳَ حٿظٴټَْ ًأٓڀٌد 

ڃن٨ڂ ٳَ  حٿ٬ڄپ ّظنخًٽ ؿڄْ٪ حٿ٬نخَٛ حٿظَ طيهپ ٳَ 

ىؾ اٿَ حٿڄ٬ڀڂ اٿَ حٿڄزخنَ ٫ڄڀْش حٿظَرْش ڃن حٿڄنخ

حٿڄيٍْٓش اٿَ  حٿ٤ڀزش، ًحٿڄٌحى حٿظ٬ڀْڄْش؛ 

ٳظټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ ڃ٬نْش رـڄْ٪ ڃَحكپ  حٿن٘خ١ أً 

حٿ٬ڄپ أٍ ڃَكڀش حٿظٜڄْڂ ػڂ حٿظنٴٌْ ػڂ حٿظٸٌّڂ ڃظز٬ش 

ڃزيأ حٿيڃؾ حٿٴ٬خٽ رْن ؿڄْ٪ حٿ٬نخَٛ حٿظَ طظٴخ٫پ 

ن ٳْڄخ رْنيخ ٿظئىٍ اٿَ حٻٔخد حٿظَرْش ڃِّيًح ڃ

 ( .12، 2222حٿٴخ٫ڀْش)ڃلڄٌى حٿلْڀش،

ڃڄخ ٓزٶ ّظ٠ق أڅ طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ)ؿڄخٽ ٫زي 

( لا ط٬نَ حٓظويحځ حٓلاص 2، 2225حٿلڄْي،

ًحلأؿيِس ٳَ حٿظ٬ڀْڂ رپ أڅ ڃ٬نخىخ أٗڄپ ڃن ًٿٺ 

كْغ أنيخ ٣َّٸش ن٨خڃْش ڃنيـْش أهٌص ر٬ْن  

حلا٫ظزخٍ ؿڄْ٪ حٿڄٜخىٍ حٿزَّ٘ش، ًٯَْ حٿزَّ٘ش، 

ٿيحٍْٓن، ًحكظْخؿخطيڂ ًحلأىيحٱ ًڃٔظٌٍ ح

 حٿظَرٌّش .

ٿظټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ رخٿٮ حلأػَ ٳِ ڃَح٫خس حٿٴًَٵ 

حٿٴَىّش رْن  حٿ٤لاد حٿٜڂ ٬ًٟخٱ حٿٔڄ٪ ىحهپ 
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حٿٴٜپ حٿٌحكي رخٓظويحځ ڃخ ّنخٓزيخ ڃن ڃٌحى ط٬ڀْڄْش 

ط٬ظڄي ٫ڀَ  حٓظؼخٍس ڃخ طزٸَ ڃن ٓڄ٪ ٿيٍ ٬ٟخٱ 

ٿ٤َٵ حٿ٬خىّش حٿٔڄ٪، ٬ّٜذ حٓظؼخٍس حٿ٤ٴپ حلأٛڂ رخ

هخٛش ٳَ ڃَحكپ حٿظ٬ڀْڂ حلأًٿَ ٳ٬ڄڀض طټنٌٿٌؿْخ 

حٿظ٬ڀْڂ ٫ڀَ طٌٳَْ ٫نَٜ  حٿظٌّ٘ٶ ًحلإػخٍس ڃن 

هلاٽ حلأٿٌحڅ حٿڄؼَْس ًحٿٌٍٜ حٿْ٘ٸش ًَٗحث٢ 

حٿٴْيٌّ ًحلا٤ٌٓحنخص حٿظ٬ڀْڄْش ًحٿڄـٔڄخص ًٯَْىخ 

ڃن  حٿٌٓخثپ حٿـٌحرش ًٻٌٿٺ  ٫ڀَ ٳيڂ حلأٳټخٍ 

لاٽ طَؿڄش طڀٺ حلأٳټخٍ ًحٿڄٴخىْڂ حٿڄـَىس ڃن ه

ًحٿڄٴخىْڂ ر٘ټپ ڃَثَ، ًطٌٳَْ ًٷض ًؿيي حٿڄ٬ڀڂ 

حٿٌٍ ّزٌٿو ٳَ ٫ڄڀْش حٿَ٘ف ًحٿظٴَٔ)ڃلڄي 

 (.61، ٫2225نخنِ،

طئىُ طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿِ ُّخىس هزَس حٿ٤خٿذ 

حلأٛڂ ڃڄخ ّـ٬ڀو أٻؼَ حٓظ٬يحىح  ٿڀظ٬ڀڂ، ًٻٌٿٺ 

حٗظَحٹ أٻزَ ٫يى ڃن كٌحّ حٿڄظ٬ڀڂ ٳَ ٫ڄڀْش 

٬ڀڂ ٳټڀڄخ حٗظَٹ ٫يى ٻزَْ ڃن حٿلٌحّ ٳَ ٫ڄڀْش حٿظ

حٿظ٬ڀڂ ّٔخ٫ي ًٿٺ ٫ڀَ اّـخى ٫لاٷخص ٍحٓوش رْن ڃخ 

ط٬ڀڄو حٿ٤ٴپ ًحڃظيحى أػَ  حٿظ٬ڀڂ، ًطٔخ٫ي طټنٌٿٌؿْخ 

حٿظ٬ڀْڂ ٫ڀَ طن٩ٌ أٓخٿْذ حٿظ٬ِِّ ٳْئىٍ ًٿٺ اٿَ 

طؼزْض حلآظـخرخص حٿٜلْلش)ٍڃ٠خڅ ٍٳ٬ض 

 (.22-1222،21ٓڀْڄخڅ،

ڃ٘ټڀش  حٿڀٴ٨ْش ٳٸي طظ٠ڄن ر٬ٞ حٿظٰڀذ ٫ڀَ  •

حٿڄٌحٷٲ حٿظ٬ڀْڄْش طٸيّڂ ر٬ٞ حٿڄٴخىْڂ حٿ٬ڀڄْش 

ٿڀظڀڄٌْ ر٬زخٍحص أً حلأٿٴخ٥ ٬ّٜذ ٫ڀَ  حٿظڀڄٌْ 

ًً حلإ٫خٷش حٿٔڄ٬ْش ٳيڄيخ ًٿټن رخٓظويحځ 

حٿٌْٓڀش حٿڄنخٓزش ٿظٌْٟق أً طز٢ْٔ ىٌح 

حٿڄٴيٌځ ر٤َّٸش ڃخىّش ٳڄؼڀًخ طٸيځ ٌٍٛس ڃَثْش 

ٷش حٿٔڄ٬ْش كظَ ّټٌڅ ٳيڄيخ ٿلأٳَحى ًًٍ حلإ٫خ

ًحٟلًخ ًٓڀْڄًخ)أڃپ ٌّٓيحڅ؛ڃنِ 

 ( 22، 2222حٿـِحٍ،

رٸخء أػَ حٿظ٬ڀڂ ٿٴظَس ٣ٌّڀش ن٨َح لاٍطزخ١ حٿظ٬ڀڂ  •

 روزَس ڃَثْش.

طٌٳَْ هزَحص كٸْٸْش أً ريّڀش طٔخ٫ي ٫ڀَ نٸپ  •

حٿٌحٷ٪ ًطٸَّزو اٿَ أًىخڅ حٿ٤لاد حٿٜڂ 

 ًطوخ٣ذ أٻؼَ ڃن كخٓش.

 َكو ًطٌٍٜه.طز٢ْٔ ڃخ ٬ّٜذ ٗ •

ط٬ڀْڂ أ٫يحى ٻؼَْس ڃن حٿ٤لاد ٫ًَٓش نٸپ  •

 حٿڄ٬ڀٌڃخص ًطٌٳَْ حٿٌٷض.

ڃخىحڃض ىنخٹ ٬ٌٛرش ٳَ آڄخ٩ حٿڄ٬خٵ ٓڄ٬ًْخ  •

ڃخ ٌّى حٓهًَڅ أڅ ّٔڄ٬و ڃن أٿٴخ٥ ٳڄن  

حٿڄ٬ٸٌٽ حٿزيء ڃ٬و ر٬َٝ ٌٍٛ ًأٗټخٽ 

 ڃٌَٓڃش.

حلاٷظَحد ڃن ًحٷ٪ حٿڄ٬خٵ ٓڄ٬ًْخ، ًحٿظٸَّذ  •

 ٷ٪ حٿلْخطَ ٿو.رْنو ًرْن حٿٌح

ڃلخًٿش حٿَر٢ رْن حٿٌٍٜ حٿڄٌَٓڃش أڃخڃو  •

ًحٿټڀڄخص حٿڄـخًٍس ٿيخ ًىٌح ٿظن٢ْ٘ هْخٿو 

ًحٓظ٬يحىحص حٿ٤ٴپ حلأٛڂ)ُّنذ ٗٸَْ، 

2225،26 ،22.) 

٫ڀِ أڅ  2225ًّئٻي ٫زي حٿلٴ٦ْ ٓلاڃش، 

طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ طٔخ٫ي ٫ڀِ حنظٸخٽ أػَ حٿظ٬ڀڂ ڃن 

ٳَ حٿلْخس  حٿٌْڃْش كـَس حٿيٍحٓش اٿَ ڃٌحٷٲ أهٍَ 

ٿلآظٴخىس رڄخ ط٬ڀڂ حٿٴَى ڃنيخ ًٷي ٫ڄڀض حٿٌٓخثپ 
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حٿظټنٌٿٌؿْش حٿڄزَڃـش ٿڀظ٬ڀْڂ ٫ڀَ طلٸْٶ ًٿٺ 

رظٸَّذ حٿڄٔخٳش رْن كـَس  حٿيٍحٓش ًحٿ٬خڃپ 

حٿوخٍؿَ ٿڀظڀڄٌْ، ًٻٌٿٺ ُّخىس  أػَ حٿظ٬ڀڂ ٻڀڄخ ٻخڅ 

حٿڄظ٬ڀڂ ڃٔخىڄخ ٳ٬خلا ٳْڄخ ّـٍَ ٳَ كـَس  حٿيٍحٓش 

ٻپ  حٿزَحڃؾ حٿظَ طظز٪ حلأٓخٿْذ  ًٷي ٛڄڄض

حٿظټنٌٿٌؿْش حٿڄزَڃـش ٿڀظ٬ڀْڂ رلْغ ط٤ڀذ ڃن  

حٿڄظ٬ڀڂ ڃٔخىڄش ڃٔظڄَس ٳَ حٿ٬ڄڀْش حٿظَرٌّش 

ًّټٌڅ ن٤ً٘خ ن٘خ٣ًخ اّـخرْخ ٣ٌحٽ ٳظَس ط٬ڀڄو ڃن 

-2225،45هلاٽ حٿزَنخڃؾ)٫زي حٿلخٳ٦ ٓلاڃش،

46.) 

طؤٻي ىٍحٓش أڃپ ٌّٓيحڅ ًڃنِ حٿـِحٍ حٿِ  

ٛش ٿڀظ٬ڀڂ حٿٌحطَ ًحٿڄٔظڄَ ٳيئلاء اطخكش حٿٴَ

حلأٳَحى كظَ ر٬ي كٌٜٿيڂ ٫ڀَ ڃئىلاص ىٍحْٓش ىڂ 

ٳَ كخؿش  اٿَ حٻظٔخد حٿڄ٬خٍٱ ًحٿڄيخٍحص حٿظَ 

ّٴَٟيخ ٣ز٬ْش حٿ٬َٜ ًٌٓٵ  حٿ٬ڄپ حٿڄظَْٰ ٳڄن 

هلاٽ طٜڄْڂ رَحڃؾ طيٍّزْش ٷخثڄش ٫ڀَ حٓظويحځ 

حٿٌٓخثپ حٿظ٬ڀْڄْش حٿڄوظڀٴش، ٳؤڃټن ڃٔخ٫يس ًًٍ 

ٷخص ڃن ط٬ڀْڂ أنٴٔيڂ ر٘ټپ ڃٔظڄَ)أڃپ حلإ٫خ

 (.  2222،23ٌّٓيحڅ؛ڃنِ حٿـِحٍ،

ًڃڄخ ٓزٶ طَُ حٿزخكؼش أڅ أٓظ٬ْخد ًحٿ٤لاد حٿٜڂّ 

ٻؤكي ٳجخص ًًُ حلاكظْخؿخص حٿوخٛش، ٿيّيڂ ٷيٍحص 

٣ًخٷخص ٻخڃنش طلظخؽ اٿَ حٻظ٘خٳيخ ًطن٤ْ٘يخ 

ًحلآظٴخىس ڃنيخ ٫ڀَ حٿٌؿو حٿڄ٤ڀٌد أڃَ رخٿٮ 

ِ، أَٗٹ أٳَحى ىٌه حٿٴجش ڃ٪ حلأىڄْش ْٓئىُ حٿ

ٯَْىڂ ڃن حٿ٤لاد حٿ٬خىّْن ڃڄن ىڂ ٳِ ڃؼپ 

ڃَكڀظيڂ حٿ٬ڄَّش رخٿوٜخثٚ حٿ٬خڃش؛ اٟخٳش اٿَ ڃخ 

ٷي طٴَٟو حلإ٫خٷش حٿٔڄ٬ْش ڃن هٜخثٚ طڄِْىڂ 

٫ن ٯَْىڂ ڃن حٿ٤لاد  حٿ٬خىّْن، كْغ أڅ ٫خٿڂ 

حلأٛڂ هخٽٍ ڃن أُ ٌٛص ّيٳ٬و ٿڀ٬ٌٍ٘ ًحلإكٔخّ 

ٳټپ ِٗء رخٿنٔزش ٿو ٛخڃض،  رڄخ َّحه أً ّڀڄٔو؛

ًٿٌح ّزيً حٿڄظ٬ڀڂ ًٻؤنو ٬ّْٖ ٳِ ٫خٿڂ ر٬ْي لا ٛڀش 

ٿو رو، ٻڄخ أنو ٯَْ ٷخىٍ ٫ڀَ حٿٔئحٽ ٫ڄخ كٌٿو ڃڄخ 

٬َُّ٘ه رخٿوٌٱ، ًحٿ٬ِٿش ًحٿلَْس ًحٿٸڀٶ ًحٿ٠ٰذ؛ 

ٿ٬يځ ٷيٍطو ٫ڀَ ٳيڂ ڃن كٌٿو، ٫ًيځ ٷيٍس ڃن 

كٌٿو ٫ڀَ ٳيڄو ٳظٌٳَْ حٿ٤َٵ حٿڄنخٓزش ٿيڃـيڂ ٳِ 

حٿ٬ڄڀْش حڃَ رخٿٮ حلأىڄْش ٫ًڀِ ًٿٺ ٬ٓض حٿزخكؼش 

ٳِ حٿزلغ حٿظخٿِ طٌٳَْ نڄ٢ طظخر٪ ڃنخٓذ ٿظڀٺ حٿٴجش 

طڄټنيڂ ڃن حٻظٔخد ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ طڀٺ 

 حٿٴجش.

ىنخ طَُ حٿزخكؼش أڅ أهظْخٍ حٿظٜڄْڂ   

حٿڄنخٓذ ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ ٳِ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

ًٌح أٻؼَ ٳ٬خٿْش ٳِ حلاؿظڄخ٫ْش ٷي طٌٳَ ٿ٤لاد حٿٜڂ  ؿ

٫ڄڀْش حٿظ٬ڀڂ ًحٻٔخريڂ ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ 

ٿڄخ طٌٳَه ڃن هٜخثٚ طظنخٓذ ًهٜخثٜيڂ 

ًڃٌْٿيڂ ٳِ ٫ڄڀْش حٿظ٬ڀڂ، ٿڄخ ٿيخ ڃن ٷيٍس ٫خٿْش 

٫ڀِ حٿظټْٲ ًٳٶ كخؿخطيڂ ًڃٌْٿيڂ ًٍٯزخطيڂ أًح 

ڃخ ًٳَ ٿيخ حٓڀٌد طٜڄْڂ ط٬ڀْڄِ ّظٌحٳٶ ڃ٬يڂ ًىٌ 

 لٸْٸو ٳِ ٌٟء ىٌح حٿزلغ.ڃخ كخًٿض حٿزخكؼش ط

حٿڄلٌٍ حٿوخڃْ: ڃ٬خَّْ طٜڄْڂ طظخر٪ 

٫َٝ حٿڄلظٌٍ ٳِ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

 حلاؿظڄخ٫ْش

ّظنخًٽ ىٌح حٿڄلٌٍ ڃ٬خَّْ طٜڄْڂ طظخر٪ ٫َٝ 

 حٿڄلظٌٍ ٳِ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش:
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ٳخٿڄ٬خَّْ ىِ حلآخّ ٳِ حُ طٜڄْڂ طټنٌٿٌؿِ  

ي حنظخؽ ٿٌٿٺ لاري ڃن حڅ ط٬ظڄي طٜڄْڄخص ڃ٬ْخٍّو ٫ن

رْجخص حٿظ٬ڀڂ حلإٿټظًَنِ، ًلآْڄخ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

حلاؿظڄخ٫ْش هخٛو حًح ڃخ حٓظويڃض ٿڀٴجخص حٿوخٛش 

، ًڃخ 2222ًٿٺ ڃخ حٻي ٫ڀْو )ڃلڄي ٤٫ْو هڄْْ 

( ڃن حڅ 1222حٗخٍ حٿْو ڃخٍْٗپ حني ؿْڄْ )

ح٫يحى ڃ٬خَّْ طٜڄْڂ ٿ٬َٝ حٿڄلظٌٍ، ًًحؿيخص 

يٌٿش حٿظٴخ٫پ لاري حڅ ط٬ظڄي ٫ڀِ حٿٌٌٟف ًٓ

حلآظويحځ  ًًٌٟف  حٿڄ٬خَّْ طَطز٢ ٿظٜٴق، 

ًڃ٬خَّْ طَطز٢ ًىڃؾ حٿٌٓخث٢، ًڃ٬خَّْ طَطز٢ 

رخٓظويحځ حٿظ٘زْيخص، ًحٿظڀڄْلخص حٿزَّٜش، ًڃ٬خَّْ 

طَطز٢ حٿٌٌٛٽ ٿڀڄ٬ڀٌڃخص، ًڃ٬خَّْ طَطز٢ 

رخٿظڀڄْلخص، ًحٿظٌحٛپ، ًحلارلخٍ 

(Marshall&James,1999 ىٌح ڃخ حٻي ٫ڀْو .)

(، ًحٗخٍ ح٠ّخ حٿَ ح٫يحى 2211حٻَځ ٳظلِ )

حٿڄ٬خَّْ، ًًحؿيخص حٿظٴخ٫پ ٳِ ٓض ڃلخًٍ ٍثْْٔو 

ىِ ڃ٬خَّْ ڃَطز٤ش رخٿزٔخ٣ش، ًٓيٌٿو حلآظويحځ 

ڃ٬َْ ڃَطز٤ش رخٿٌكيس، ًحٿؼزخص ڃ٪ ٯَْ ڃَطز٤ش 

رخٿظن٨ْڂ، ًحٿٌٌٟف ڃ٪ ٯَْ ڃَطز٤ش رخٿظؤٻْي، 

ًحٿظڄِْ ڃ٬َْ ڃَطز٤ش رخلاطِحڅ، ًحٿظٌحٳٶ ڃ٪ حٿٴنْش، 

( حٿَ حڅ حلاٛپ 2222ڃلڄي ٤٫ْو هڄْْ )ًَّْ٘ 

ٳِ طٜڄْڂ حُ رْجش ط٬ڀڂ حٿټظًَنْش ّـذ، ًحڅ طَطز٢ 

روٜخثٚ حٿڄظ٬ڀڂ، ًنڄ٢ ط٬ڀڄو، ًڃنيخ ڃخ َّطز٢ 

رظٜڄْڂ، ًحؿيخص حٿظٴخ٫پ، ًطٜڄْڂ نڄ٢ حٿظلټڂ، 

ًحلارلخٍ حنڄخ١ حٿڄٔخ٫يس، ًحٿظٌؿْو، ًرْن 

((Sun,2010  ،حڅ ڃخ ّظ٤ڀذ ڃن حٿڄٜڄڄْن

ن٨َس حٿ٘خڃڀش ٿظٜڄْڂ، ًؿيخص حٿظٴخ٫پ ًحٿڄ٬ڀڄْن حٿ

ٿ٠ڄخڅ ىٍؿخص طنخٓٶ حلاؿِحء حٿڄوظڀٴش ٿڄٌحؿيو 

حٿظٴخ٫پ، ًٓلاڃو طظخر٬ٌح ٫َٝ حٿڄلظٌٍ ٳِ رْجش 

حٿظ٬ڀڂ حلإٿټظًَنْش ٿٌح ّـذ ڃَح٫خه ٫يى ڃزخىة ٳِ 

طٜڄْڂ ٻظخرو ٫َٝ حٿڄلظٌٍ ٳِ رْجخص حٿظ٬ڀڂ، 

 ًهخٛو ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش، ًڃنيخ حٿظٴخ٫ڀْش

حٿظټخڃپ حلاطٜخٽ حٿظٌحٳٶ، ًحٿزٔخ٣ش حٿٔلاڃش، ًىٌح 

( ڃن ًؿٌى ٫يى 2222ڃخ حٻي ٫ڀْو )ٍرْ٪ ٍڃٌى، 

ڃن حٿڄ٬خَّْ ٿظٜڄْڂ رْجش حٿظ٬ڀڂ حلإٿټظًَنْش، ًڃنيخ 

حٿزٔخ٣ش، ًڃنخٓزو طٌُّ٪ حٿ٬نخَٛ، ًڃ٬ْخٍ ػزخص 

٫نخَٛ، ًؿيخص حٿظٴخ٫پ، ًڃ٬ْخٍ طٜڄْڂ ٫نخَٛ 

ًحٿظـٌٽ،  ٻظخرو ٫ن ڃلظٌٍ، ٫ًنخَٛ لأرلخٍ،

ًڃ٬ْخٍ ٫نخَٛ حٿٸزڀْش ٿلآظويحځ، ًّنيٍؽ طلض ٻپ 

ڃ٬ْخٍ ٫يى ڃن حٿڄئَٗحص، ًحٗخٍ 

(maichel,2002 ٪ٿز٬ٞ ڃ٬خَّْ طٜڄْڂ نڄ٢ طظخر )

٫َٝ حٿڄلظٌٍ ٳِ، ًحؿيخص حٿظٴخ٫پ ڃنيخ حٿؼزخص 

رْن ؿڄْ٪ ٫نخَٛ، ًًحؿيخص حٿظٴخ٫پ ٌٓحء ٳِ 

حٿٸٌحثڂ، ًٗخٗخص حٿڄٔخ٫يس حلاٿٌحڅ حٿظو٢ْ٤ 

ٌحص نڄ٢ ٫َٝ، ًطظخر٪ حٿڄلظٌٍ، ًٛڀنخ ٳِ حٿو٤

ڃ٬خَّْ طٜڄْڂ نڄ٢ ٫َٝ، ًطظخر٪ حٿڄلظٌٍ 

رـٌحد، ًًؿيخص حٿظٴخ٫پ طلض حٍر٪ ڃ٬خَّْ حٓخْٓو 

حٿڀٌڅ حٿ٬نخَٛ حٿظٜڄْڄْش حٿظو٢ْ٤ حٿڄټخنِ ٻؼخٳو، 

ًؿيخص حٿظٴخ٫پ، ًنٚ رنـْذ، ًڃخّټپ ڃزخىة، 

ًڃ٬خَّْ طٜڄْڂ نڄ٢ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ ٳِ ًؿيخص 

َ حٍر٪ حٛنخٱ ىِ طٸيّڂ حٿٌٓخثپ حٿظٴخ٫پ حٿ

حٿڄظ٬يىس، ًحٿلڄپ حٿڄ٬َٳش، ًٓيٌٿو حلآظويحځ، 

 ًحلارلخٍ.

ًڃن هلاٽ حٿ٬َٝ حٿٔخرٶ ٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش 
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ًحلاىرْخص حٿن٨َّش طظ٠ق حٿ٬لاٷش رْن طظخر٪ ٫َٝ 

حٿڄلظٌُ )ٻڀِ / ؿِثِ( رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ 

٫زـَ حلأؿيـِس حٿٌٻْش ًحػخٍىخ ٳِ طنڄْش ر٬ٞ 

خٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ ڃيـ

حٿٜڂ ًحلاػَ حٿٌُ ٷي ّليع ٿيّيڂ ٳِ طنڄْش 

 حطـخىخطيڂ نلٌىخ

 الإجزاءاث المنهجُت للبحج.

ن٨َح لأڅ حٿزلغ حٿلخٿِ ّييٱ حٿِ طليّي أػَ 

طٜڄْڄخڅ ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ / ؿِثِ( 

رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ ٫زـَ حلأؿيـِس حٿٌٻْش ٳِ 

نڄْش ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ حٿ٤لاد طټنٌٿٌؿْخ ط

حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ ًحطـخىخطيڂ نلٌىخ ٳٸي ٷخڃض حٿزخكؼش 

 رخلإؿَحءحص حٿظخٿْش

طليّي ڃ٬خَّْ طٜڄْڂ طٜڄْڄخڅ ٿظظخر٪ ٫َٝ -

حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ / ؿِثِ( رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ 

 ٫زـَ حلأؿيـِس حٿٌٻْش 

ٌٍ طٜڄْڂ ًط٤ٌَّ طٜڄْڄخڅ ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظ-

)ٻڀِ / ؿِثِ( رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ ٫زـَ 

 حلأؿيـِس حٿٌٻْش

 ًطظ٠ڄن حلإؿَحءحص حٿظخٿْش:

طليّي ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ حٿظِ ّـذ  -أًٿًخ: 

 طٌٳَىخ ٿيٍ حٿ٤لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ 

ًْخ: طليّي ڃ٬خَّْ طٜڄْڂ حٿڄ٬خٿـش حٿظـَّزْش  ػخن

 ًط٤ٌَّىخ.

 ًاؿخُطيخ.رنخء حىحس حٿٸْخّ  -ػخٿؼًخ: 

 حٿظـَرش حلآظ٤لا٫ْش. -ٍحر٬ًخ: 

ًٔخ:   حٿظـَرش حلأٓخْٓش )حٿظٸٌّڂ حٿنيخثِ(. -هخڃ

طليّي ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ حٿظِ ّـذ  -أًٿًخ: 

 طٌٳَىخ ٿيٍ حٿ٤لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ:

ًٳْيخ ٷخڃش حٿزخكؼش رخٗظٸخٵ ٷخثڄش ڃيخٍحص حٿنَ٘ 

حٿَٷڄِ، ڃن هلاٽ ڃلظٌٍ ط٬ڀْڄِ )حٿنَ٘ 

(، ًحٿٌُ InDesignحلإٿټظًَنِ رخٓظويحځ رَنخڃؾ 

٬ُّي أكي حٿڄ٫ٌٌٟخص حٿڄٸٍَس ٫ڀَ حٿ٤لاد حٿٜڂ 

رخٿٴَٷش حلاًٿِ ٷٔڂ طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ ٻڀْش حٿظَرْش 

حٿن٫ٌْش، ًحٿظِ ٬ُّظٸي أڅ طٸيّڄيخ ڃن هلاٽ طٸنْش 

كيّؼش ًڃظ٤ٌٍس ٻظٸنْش ڃنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش 

ٿيخ أ٠ًّخ، رپ ٌٓٱ ٬ّڄپ ٫ڀَ ٳيڂ أًٓ٪ ًأٳ٠پ 

ًٳِ ُّخىس ىحٳ٬ْش حٿ٤لاد حٿٜڂ نلٌ ىٍحٓش رخٷِ 

ًكيحص ىٌح حٿڄٸٍَ ًحٿظِ ْٓظڂ طنخًٿيخ رخٿظٴْٜپ ٳِ 

 رنخء أىًحص حٿزلغ.

ًْخ:  طليّي ڃ٬خَّْ طٜڄْڂ حٿڄ٬خٿـش حٿظـَّزْش -ػخن

 ًط٤ٌَّىخ:

اڅ طليّي حٿڄ٬خَّْ حٿ٬ڀڄْش حٿٌحؿذ طٌحٳَىخ ٳِ  •

طيخ، ّڄټن ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ ًڃَح٫خ

أڅ ّنظؾ ٫نو رْجش ط٬ڀڂ اٿټظًَنِ ؿْيس طِّي 

ڃن ىحٳ٬ْش حٿ٤لاد حٿٜڂ ٿڀظ٬ڀڂ ٫زَ حلإنظَنض، 

ًطُلٔن ڃن ٻٴخءحطيڂ، ًٷيٍحطيڂ حٿڄوظڀٴش، 

ًط٘ـ٪ حٿڄئٓٔخص حٿظَرٌّش ٫ڀَ ڃوظڀٲ 

ڃٔظٌّخطيخ رظزنِ ڃؼپ ىٌح حٿن٩ٌ ٳِ ن٨ڄيخ 

حٿظ٬ڀْڄْش. ًطظن٩ٌ رْجخص حٿظ٬ڀڂ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 
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ًَح ٨ًّيَ حلاؿظڄ خ٫ْش ٳِ طٜڄْڄيخ طن٫ًٌخ ٻزْ

ىٌح حٿظن٩ٌ ٳِ طٜڄْڂ ًحؿيخص حٿظٴخ٫پ 

ًطظخر٪ حٿٜٴلخص حٿظِ ّظْليخ حٿن٨خځ ًڃيٍ 

حٿظٴخ٫پ حٿڄظخف ڃ٪ حٿڄظ٬ڀڂ ًٯَْىخ ڃن 

حٿڄظَْٰحص حٿظِ طوظڀٲ ًطظن٩ٌ ٿظظنخٓذ ڃ٪ 

طن٩ٌ حٿڄظ٬ڀڄْن ًطن٩ٌ حٿڄٸٍَحص ًحلأىيحٱ، 

)ٍّيخځ  ٷخڃض حٿزخكؼش رظزنِ ٷخثڄش ڃ٬خَّْ

(، ًٷي 2213حٿٌٰٽ ًآڄخ٫ْپ كٔن،

( 2ط٠ڄنض حٿٸخثڄش ٳِ ٌٍٛطيخ حٿنيخثْش )

( ڃئَٗح، ًطظڄؼپ 142ڃ٬خَّْ، ّنيٍؽ طلظيخ )

 حٿڄ٬خَّْ حلأٓخْٓش ٳْڄخ ّڀِ:

أڅ ّظٌٳَ ٳِ حٿزْجش أىيحٱ ط٬ڀْڄْش ڃليىس  •

 ر٘ټپ ًحٟق ًًحٷ٬ِ ًٷخرپ ٿڀٸْخّ.

أڅ ّٜڄڂ ڃلظٌٍ حٿزْجش ر٘ټپ ڃ٫ٌٌِٟ  •

ًڃ٘ظٶ ڃن حلأىيحٱ، ًڃنخٓذ ٿزْجش ًىٷْٶ 

حٿ٬َٝ ٫ڀَ حٿټڄزٌْطَ حٿ٘وِٜ، ٫ًڀَ 

 حلأؿيِس حٿنٸخٿش.

أڅ ط٘ظڄپ حٿزْجش ٫ڀَ أن٤٘ش ًحٟلش  •

ًڃظيٍؿش ًڃظن٫ٌش ًڃلاثڄش؛ ٿټِ ّلٸٶ 

 أىيحٳو.

أڅ طظ٠ڄن حٿزْجش أٓخٿْذ ڃظن٫ٌش ٿڀظٸٌّڂ  •

 ًحٿظٌّٰش حٿَحؿ٬ش.

أڅ طٔظويځ ٫نخَٛ حٿٌٓخث٢ حٿڄظ٬يىس ر٘ټپ  •

 ٧ْٴِ ٳِ حٿزْجش.ً

أڅ طټٌڅ حٿًَحر٢ ًأٓخٿْذ حٿظٜٴق ڃليىس  •

 ًر٤ْٔش ًڃلاثڄش ًآڃنش.

أڅ طټٌڅ ًحؿيش حٿزْجش / حٿظٴخ٫پ ر٤ْٔش  •

 ًٓيڀش ًڃنخٓزش ٿلأىيحٱ.

أڅ طظْق حٿزْجش أٓخٿْذ ًأىًحص لإىحٍس ٫ڄڀْخص  •

حٿظٴخ٫پ ًحلاطٜخٽ ٫زَ ٗزټش حٿيخطٲ، أً 

 ٗزټش حلأنظَنض.

حٿظٴخ٫ڀْش ٳِ طلٸْٶ أڅ ط٧ٌٲ حٿظ٤زْٸخص  •

 أىيحٱ حٿظ٬ڀڂ.

ًٿٸي حٓظ٬خنض حٿزخكؼش رظ٤زْٶ نڄًٌؽ حٿظٜڄْڂ 

( ٳِ حٿٸْخځ 2222حٿظ٬ڀْڄِ ٿـ ڃلڄي ٤٫ْش هڄْْ )

رو٤ٌحص طٜڄْڂ حٿڄ٬خٿـخص حٿظـَّزْش ًط٤ٌَّىخ 

)طٜڄْڄخڅ ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ / ؿِثِ( 

رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ ٫زـَ حلأؿيـِس حٿٌٻْش(، 

ًَ ح لأنو ّظنخٓذ ًحٿڄ٤٬ْخص ًحلأىًحص ًًٿٺ ن٨

حٿظ٬ڀْڄْش ًحٿظٴخ٫لاص حٿظِ ّڄټن أڅ طٌٳَىخ ڃنٜخص 

حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ، ًًٿٺ ڃ٪ اٍؿخء ر٬ٞ ه٤ٌحص 

حٿنڄًٌؽ ٿْنخٓذ ٣ز٬ْش حٿزلغ حٿلخٿِ، ًٷي طڂ 

طٜڄْڂ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ ًٳٶ نڄ٤ْن 

 طٜڄْڄخڅ ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ /ؿِثِ(.
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 (: نڄًٌؽ ڃلڄي ٤٫ْش هڄْْ ٿڀظٜڄْڂ حٿظ٬ڀْڄِ.2ٗټپ )

ًٔخ: ڃَكڀش حٿنَ٘ ًحلآظويحځ  هخڃ

 ًحٿڄظخر٬ش

 ٍحر٬ًخ: ڃَكڀش حٿظٸٌّڂ حٿنيخثْش

 انًيذاَي الاسخخذاو -2، انخ...  يلاحظت بطبلبث بَبث،اسخب اخخببساث،: انخمىيى أدواث ححضيش -1
 انًعبندت-4.وانخمىيى انميبس أدواث حطبيك -3. حميميت حعهيًيت يىالف في وحدشيبه نهًُخىج
 وانًشاخعبث، وانضعف انمىة يىاطٍ ححذيذ -6.وحفسيشهب ويُبلشخهب انُخبئح ححهيم -5.الإحصبئيت

 .انًهكيت حمىق حسديم6.انًشاخعت أو ذاوالاسخخ بشأٌ انمشاس احخبر -7.انًطهىبت

 انًخببعت --5.وانذيح انخثبيج -4(.والاسخخذاو انخىظيف) انخُفيز -3.انخبًُ -2.انُشش -1

 .انزاحي وانخدذيذ والاسخًشاس

ًْخ: ڃَكڀش حٿظٜڄْڂ  ػخن

 ػخٿؼًخ: ڃَكڀش حٿظ٤ٌَّ

 أًلا : ڃَكڀش حٿظلڀْپ

 انخمىيى عًهيبث -4.انفعهً( الإَخبج) انخطىيش -3.جالإَخب انخخطيط-2. انسيُبسيىهبث إعذاد -1

 .انخعهيًي نهًُخىج انُهبئي والإخشاج انخشطيب -5.انبُبئً

 انًخعهًيٍ خصبئص ححهيم -3 .نخعهيًيت انًهًبث ححهيم-2 .انحبخبث وحمذيش انًشكهت ححهيم-1

 انُهبئي. انمشاس احخبر -5.انخعهيًيت انبيئت في وانميىد انًىاسد ححهيم -4. انًذخهي وسهىكهى

 -4.عشضت وحخببع انًحخىي حُظيى اسخشاحيديت حصًيى-3.انًشخع يحكيت انميبس أدواث حصًيى -2.انسهىكيت الأهذاف حصًيى -1
 حصًيى -2.وأسبنيبه انخعهيى ًَط ححذيذ -6.انخعهيًيت انخفبعلاث سيُبسيى حصًيى -5.وانخعهى/  انخعهيى واسخشاحيديبث طشائك ححذيذ

 .انًخعذدة ووسبئهه انخعهى يصبدس اخخببس -8.انعبيت انخعهيى اسخشاحيديت

 .انًخعذدة ووسبئم انخعهى يصبدس وصف -9

 .يحهيبً إَخبخهب أو انًصبدس عهً انحصىل بشأٌ انمشاس احخبر 11

حٿظٸٌّڂ 

حٿزنخثِ 

ًحٿَؿ٪: 

٫ڄڀْخص 

ط٬يّپ 

ًطلْٔن 

ًطنٸْق 

 ڃٔظڄَس
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 حٿڄَكڀش حلأًٿَ: ڃَكڀش حٿظلڀْپ:

 أًٿًخ: طلڀْپ حٿڄ٘ټڀش ًطٸيَّ حٿلخؿخص:

طظ٠ڄن ىٌه حٿو٤ٌُس حٓظ٬٘خٍ ڃ٘ټڀش ڃ٬ْنش، ٳظټڄن 

ڃ٘ټڀش حٿزلغ حٿلخٿِ ٳِ حكظْخؽ حٿ٤لاد حٿٜڂ اٿَ 

ڂ ڃنٜخص طنڄْش ر٬ٞ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيّي

حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش )ڃخ ىٌ ٻخثن(، ًًٿٺ ڃن هلاٽ 

طٴخ٫ڀيڂ ٫زَ رْجش ط٬ڀڂ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش 

لاٻظٔخد ر٬ٞ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ، ڃن هلاٽ 

ڃلظٌٍ ط٬ڀْڄِ )حٿنَ٘ حلإٿټظًَنِ رخٓظويحځ رَنخڃؾ 

InDesign ًحٿٌٍ ٬ُّي أكي حٿڄ٫ٌٌٟخص حٿڄٸٍَس ،)

حلاًٿِ ٷٔڂ طټنٌٿٌؿْخ ٫ڀَ حٿ٤لاد حٿٜڂ رخٿٴَٷش 

حٿظ٬ڀْڂ ٻڀْش حٿظَرْش حٿن٫ٌْش، ًحٿظِ ٬ُّظٸي أڅ طٸيّڄيخ 

ڃن هلاٽ طٸنْش كيّؼش ًڃظ٤ٌٍس ٻظٸنْش ڃنٜخص 

حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش ٌٓٱ ٬ّڄپ ٫ڀَ ٳيڂ أًٓ٪ 

ًأٳ٠پ ٿيخ أ٠ًّخ، رپ ًٳِ ُّخىس ىحٳ٬ْش حٿ٤لاد 

حٿٜڂ نلٌ ىٍحٓش رخٷِ ًكيحص ىٌح حٿڄٸٍَ )ڃخ ّنزِٰ 

ًٻخڅ ىٌح ڃخ طٌٛڀض اٿْو حٿزخكؼش ًًٿٺ  أڅ ّټٌڅ(؛

رنخء ٫ڀَ كٔيخ حٿٌحطِ ٳِ ڃيٍ ٬ٌٛرش طيٍّْ طڀٺ 

حٿڄخىس رخٿ٤َٵ حٿظٸڀْيّش ٿظڀٺ حٿ٬ْنش، ىٌح رخلإٟخٳش 

اٿَ ٷْخځ حٿزخكؼش رټپ ڃن حٿو٤ٌطْن حٿظخٿْظْن أ، د 

ٿظليّي ٻپ ڃن حلأىحء حٿڄؼخٿِ ًحٿٴـٌس رْن حلأىحء 

حٿڄ٘ټڀش حٿلخٿْش  حٿڄؼخٿِ ًحلأىحء حٿٌحٷ٬ِ ٿظٸنْن

ر٘ټپ أٻؼَ ًٌٟكًخ ڃن هلاٽ حٿيٍحٓش حلآظ٤لا٫ْش 

 ٻڄخ ّڀَ:

 أ( طليّي حلأىحء حٿڄؼخٿِ: 

ر٬ي ڃَحؿ٬ش حلأىد حٿظَرٌُ ًحٿظټنٌٿٌؿِ ًحٿيٍحٓخص 

ًحٿزلٌع حٿٔخرٸش حٿڄٌٻٌٍس ٓخرٸًخ، ًر٬ي ڃٸخرڀش ٫يى 

ڃن حٿوزَحء ًأٓخطٌس حٿظَرْش حٿوخٛش حٿڄن١ٌ رو 

حٿ٤لاد حٿٜڂ، طڂ طليّي ػلاػش  حٿظيٍّْ ًحٿظ٬خڃپ ڃ٪

أىيحٱ ٫خڃش ٿزنخء ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ ٿظنڄْش 

ر٬ٞ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ًٻٌح طنڄْش حطـخىخص 

حٿ٤لاد حٿٜڂ نلٌ حٿظ٬ڀڂ رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش؛ 

% 122ًٷي كٜپ حٿـيًٽ حٿظخٿِ ٫ڀَ نٔزش حطٴخٵ 

 ٻڄخ ىٌ ڃٌٟق.

 خٿِ لأىيحٱ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ ٿظنڄْش ر٬ٞ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿ٤لاد حٿٜڂ.( نظخثؾ طليّي حلأىحء حٿڄؼ2ؿيًٽ )

  ځ

 

 حٿيـــــــــيٱ حٿ٬ـخځ

 لا اٿَ كي ڃخ ن٬ڂ

 

٫يى 

 حٿوزَحء

 

% 

 

 

٫يى 

 حٿوزَحء

 

% 

 

 

٫يى 

 حٿوزَحء

 

% 

 

 CS. 4 122% 2 2% 2 2% ا٫يحى رَنخڃؾ أىًرَ حنيِّّن حلإٛيحٍ 1

 %2 2 %2 2 %122 4 .يِّّن٫يحى ٛٴلخص أىًرَ حن 2

 %2 2 %2 2 %122 4 ا٫يحى حٿنٌٜٙ ًطنْٔٸيخ 3

 %2 2 %2 2 %122 4 اىٍحؽ حٿٌَٓځ ًطنْٔٸيخ 4

 %2 2 %2 2 %122 4 ا٫يحى حٿـيحًٽ ًطنْٔٸيخ 5

 %2 2 %2 2 %122 4 كٴ٦ ًطٜيَّ حٿٌػْٸش 6

 %2 2 %2 2 %122 4 ٣زخ٫ش حٿٌػْٸش 2
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ؼخٿِ ًحلأىحء حٿٌحٷ٬ِ د( طليّي حٿٴـٌس رْن حلأىحء حٿڄ

 )حٿڄ٘ټڀش(:

ًٿظليّي حٿٴـٌس رْن حلأىحء حٿڄؼخٿِ ٿز٬ٞ ڃيـخٍحص 

حٿنَ٘ حٿَٷڄِ، ًحلأىحء حٿٌحٷ٬ِ لأىحء نٴْ حٿڄيخٍحص 

ٿڀ٤لاد حٿٜڂ، ٷخڃض حٿزخكؼش رب٫يحى حهظزخٍ طلْٜپ 

حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ ٿز٬ٞ ڃيـخٍحص 

ْڄْش حٿنَ٘ حٿَٷڄِ، رُنِ ٫ڀَ أٓخّ حلأىيحٱ حٿظ٬ڀ

حٿ٬خڃش ٳِ حٿو٤ٌس حٿٔخرٸش، ًحٓظويځ ٳِ ىٌه 

حلاهظزخٍ ٫َ٘س ڃن حٿ٤لاد، ٻ٬ْنش حٓظ٤لا٫ْش هخٍؽ 

 ٫ْنش حٿزلغ ًحٿـيًٽ حٿظخٿِ ٌّٟق ىٌه حٿنظخثؾ.

( نظخثؾ ط٤زْٶ حهظزخٍ طلْٜپ حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ ٿز٬ٞ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ لأىحء ٫ْنش 3ؿيًٽ )

 حٿٜڂ ٿظنڄْش ٿز٬ٞ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ.حٓظ٤لا٫ْش ڃن حٿ٤لاد 

حٿڄ٘ټلاص ًحٿلخؿخص  ڃٔظٌٍ حلأىحء حٿلخٿِ حلأىحء حٿڄؼخٿِ )حٿڄَٯٌد( كٔذ حلأًٿٌّش ځ

 حٿظ٬ڀْڄْش
 ٬ْٟٲ ڃظ٢ٌٓ ؿْي 

  .CS ا٫يحى رَنخڃؾ أىًرَ حنيِّّن حلإٛيحٍ 1

-- 

 

-- 

 

√ 

حٿلخؿةةةةش اٿةةةةَ حٿظ٬ةةةةَٱ ٫ڀةةةةَ 

ا٫ةةيحى رَنةةخڃؾ أىًرةةَ   ٻْٴْةةش 

 ..CSحنيِّّن حلإٛيحٍ 

  .٫يحى ٛٴلخص أىًرَ حنيِّّن 2

-- 

 

-- 

 

√ 

حٿلخؿةةةةش اٿةةةةَ حٿظ٬ةةةةَٱ ٫ڀةةةةَ 

ٻْٴْةةش ٫ةةيحى ٛةةٴلخص أىًرةةَ   

 .حنيِّّن

  ا٫يحى حٿنٌٜٙ ًطنْٔٸيخ 3

-- 

 

-- 

 

√ 

حٿلخؿةةةةش اٿةةةةَ حٿظ٬ةةةةَٱ ٫ڀةةةةَ 

يحى حٿنٜةةةةةةةٌٙ ٻْٴْةةةةةةش ا٫ةةةةةةة 

 ًطنْٔٸيخ.

  اىٍحؽ حٿٌَٓځ ًطنْٔٸيخ 4

-- 

 

-- 

 

√ 

حٿلخؿةةةةش اٿةةةةَ حٿظ٬ةةةةَٱ ٫ڀةةةةَ 

ٻْٴْةةةةةةةةةةةةش اىٍحؽ حٿَٓةةةةةةةةةةةةٌځ 

 ًطنْٔٸيخ

  ا٫يحى حٿـيحًٽ ًطنْٔٸيخ 5

-- 

 

-- 

 

√ 

حٿلخؿةةةةش اٿةةةةَ حٿظ٬ةةةةَٱ ٫ڀةةةةَ 

ٻْٴْةةةةةةةةش ا٫ةةةةةةةةيحى حٿـةةةةةةةةيحًٽ   

 ًطنْٔٸيخ

  ٦ ًطٜيَّ حٿٌػْٸشكٴ 6

-- 

 

-- 

 

√ 

حٿلخؿةةةةش اٿةةةةَ حٿظ٬ةةةةَٱ ٫ڀةةةةَ 

 ٻْٴْش كٴ٦ ًطٜيَّ حٿٌػْٸش

    ٣زخ٫ش حٿٌػْٸش 2

√ 

حٿلخؿةةةةش اٿةةةةَ حٿظ٬ةةةةَٱ ٫ڀةةةةَ 

 ٻْٴْش ٣زخ٫ش حٿٌػْٸش



 اندًعيت انًصشيت نخكُىنىخيب انخعهيى

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة 125

( ّظ٠ق أنو ٌّؿي حنوٴخٝ ٳِ 3رنخء ٫ڀَ ؿيًٽ )

ظَطذ ٫ڀَ حٿٸٌٍٜ حٿټزَْ ٳِ حٿڄٔظٌٍ حٿڄ٬َٳِ ڃ

ر٬ٞ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ حٿ٤لاد حٿٜڂ 

رخٿٴَٷش حلاًٿِ ٷٔڂ طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ ٻڀْش حٿظَرْش 

حٿن٫ٌْش، كْغ ٻخنض ىٍؿخطيڂ ٬ْٟٴش ٳِ حهظزخٍ 

طلْٜپ حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ ٿز٬ٞ 

ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ، ًرخٿظخٿِ طٜڄْڂ رْجش ط٬ڀڂ 

ڂ حلاؿظڄخ٫ْش ٿظڄټْن حٿ٤لاد حٿٜڂ ڃن ڃنٜخص حٿظ٬ڀ

ٓي حٿٴـٌس رْن حلأىحء حٿلخٿِ ًحلأىحء حٿڄَٯٌد 

رخلإٟخٳش اٿَ طنڄْش ر٬ٞ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ 

ٿيّيڂ ًٻٌح طنڄْش حطـخىخطيڂ نلٌ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

 حلاؿظڄخ٫ْش. 

ىٌح رخلإٟخٳش اٿَ أنو ٷي حط٠ق ٿڀزخكؼش أنو اًح ٻخنض 

ڀَ حٿو٢ حٿڄزخَٗ ٳِ ىنخٹ كخؿش لإىهخٽ حٿظ٬ڀْڂ ٫

ڃَحكپ حٿظ٬ڀْڂ حٿـخڃ٬ِ ًڃخ ٷزپ حٿـخڃ٬ِ؛ ٳبڅ اىهخٽ 

حٿظ٬ڀْڂ ٫ڀَ حٿو٢ حٿڄزخَٗ ٿڀٴجخص حٿوخٛش ٻٴجش 

ًَح ٿ٬ٌحڃپ ٫يس ڃنيخ:  حٿٜڂ، ٬ُّي أٻؼَ اٿلخكًخ ن٨

حٿ٤خٿذ حٿٜڂ رلخؿش اٿَ ًٷض أ٣ٌٽ ٿظٸزپ حٿڄ٬ڀٌڃخص 

ًحٿڄيخٍحص حٿـيّيس، ًّظ٤ڀذ ًٿٺ ا٫خىس طټَحٍىخ 

ٻڄخ أنو ّظ٬َٝ ٿڄ٘خٻپ أٻؼَ ڃن ٯَْه ٳِ  أڃخڃو،

طَٻِْ حنظزخىو، ًّٔظَٰٵ ًٷظًخ أ٣ٌٽ كظَ ّٴيڂ 

ًّيٍٹ ڃخ ّيًٍ كٌٿو، ًرخٿظخٿِ ٳبڅ ىٌه حلاهظلاٳخص، 

ٳِ ٷيٍحطو حلإىٍحٻْش، ٓظئػَ ٳِ ٻْٴْش ط٬ڀڄو ًٳَ 

ٻڄْش ٷيٍطو ٫ڀَ حٿظ٬ڀڂ ٿٴظَس )ڃيس ُڃنْش( ٣ٌّڀش، 

خ٫ْش حلأىحس ًرخٿظخٿِ ط٬ُي ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄ

حٿڄنخٓزش ٿظڀٺ حٿوٜخثٚ، ٻڄخ أڅ ٣ز٬ْش حٿڄَكڀش 

حٿـخڃ٬ْش ًىڃؾ حٿ٤لاد حٿٜڂ ط٬ټْ حٿڄ٘ټلاص حٿظِ 

ط٬ظَٝ حٿڄڄخٍٓخص حٿظ٤زْٸْش ٳِ ڃْيحڅ حٿظَرْش 

ًحٿظ٬ڀْڂ ڃن هلاٽ حٿٌحٷ٪ حٿٴ٬ڀِ حٿظ٤زْٸِ حٿڄْيحنِ 

ًَح  ٿي٫ڂ حٿظ٬ڀْڂ ٫ن ٣َّٶ هڀٶ ًْٓڀش أٻؼَ طؤػْ

ٌحٛپ ٿز٬ٞ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ ًٳخ٫ڀْش ٫ن ٣َّٶ حٿظ

حٿَٷڄِ ًًٿٺ رخهظْخٍ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش 

طٔڄق رخٿظٴخ٫پ حٿڄزخَٗ رْن حٿ٤خٿذ ًرْن حٿڄلظٌٍ، 

كْغ ّظڄِْ ىٌح حٿظٴخ٫پ رخٿڄًَنش ًحٿٔيٌٿش ڃن 

نخكْش طليّي حلأًٷخص حٿڄنخٓزش ٿټپ ڃن حٿ٤خٿذ 

ًحٿڄ٬ڀڂ ًًٿٺ رظٌٳَْ ؿڄْ٪ حٿٌٓخثپ حٿظٸڀْيّش ر٘ټپ 

ِ؛ ٫ڀَ ٓزْپ حٿڄؼخٽ: "حٿڄلخىػخص حٿټظخرْش اٿټظًَن

"، ًٿٸي ًٷ٪ On Line Text chatحٿڄزخَٗس 

حهظْخٍ حٿزخكؼش ٫ڀِ حٿ٤زخ٫ش ًحٿنَ٘ ًحٿظـڀْي 

"ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ رخٓظويحځ 

" ٻڄؼخٽ لاهظزخٍ طلْٜپ حٿـخنذ InDesignرَنخڃؾ

حٿڄ٬َٳِ ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ ڃظَْٰحص حٿزلغ حٿلخٿْش، 

ألا ًىٌ أڅ ًٿٺ حٿڄ٩ٌٌٟ ٿو  ًًٿٺ ٿٔزذ ىخځ؛

حٿٸخرڀْش ٿڀظ٬زَْ ٫ن ڃلظٌحه حٿنِٜ ڃن هلاٽ حٿ٬يّي 

ڃن حٿٌٓخث٢ حٿظ٬ڀْڄْش حٿڄظ٬يىس ًحٿٴخثٸش ٻخٿـ 

 -حٿٌٍٜ حٿڄظلَٻش -حٿٌٍٜ حٿؼخرظش -)حٿنٌٜٙ

 -حٿٌَٓڃخص حٿڄظلَٻش -حٿٌَٓڃخص حٿؼخرظش

 -حٿٴْيٌّ حٿظٴخ٫ڀِ -حٿنٌٜٙ حٿٴخثٸش -حٿڄو٤٤خص

حٿظ٬ڀْٸخص(، ًحٿظِ ّظڂ اطخكظيخ ٫زَ  -حٿٴْيٌّ حٿٴخثٶ

ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿٌٓخث٢ ٿ٬َٝ طظخر٪ حٿڄلظٌُ 

رنڄ٤ْو )ؿِثِ/ٻڀِ( ٳِ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش 

 كْغ طټٌڅ رڄؼخرش حٿزنْش حٿَثْْٔش ٿزْجش حٿظ٬ڀڂ.

ًْخ: طلڀْپ حٿڄيڄخص ً/ أً حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ:    ػخن

ًّ٘ظڄپ طلڀْپ حٿڄيڄخص حٿظ٬ڀْڄْش ٻڄخ ٌّٟليخ 
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( ٿڀظٜڄْڂ 2222ؽ ڃلڄي ٤٫ْش هڄْْ )نڄًٌ

حٿظ٬ڀْڄِ؛ ٫ڀَ طلڀْپ حٿٰخّخص أً حلأىيحٱ حٿ٬خڃش اٿَ 

ڃټٌنخطيخ حٿَثْْٔش ًحٿٴ٫َْش )حٿنيخثْش ًحٿڄڄټنش( 

ًحٿظِ طڄټن حٿڄظ٬ڀڄْن ڃن حٿٌٌٛٽ اٿَ حٿٰخّش 

حٿنيخثْش رټٴخءس ًٳخ٫ڀْش؛ كْغ ٷخڃض حٿزخكؼش ٳِ ىٌه 

ٿ٬خڃش ًحٿظِ حٿو٤ٌس رظلڀْپ ٻپ ڃيخٍس ڃن حٿڄيخٍحص ح

طڂ حٿظٌٛپ اٿْيخ ٿڄ٩ٌٌٟ "ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ 

حٿَٷڄِ"، اٿَ ڃټٌنخطيخ حٿٴ٫َْش؛ كْغ حٓظويڃض 

حٿزخكؼش أٓڀٌد حٿظلڀْپ حٿيَڃَ حٿٸيٸَُ ڃن أ٫ڀَ 

اٿَ أٓٴپ، كْغ ُّټظذ حلأىحء حٿنيخثِ ًحٿٌٍ ّ٘ټپ 

حلأىحء حٿڄَٯٌد ٿظ٬ڀڂ ٿز٬ٞ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ 

خص ٳ٫َْش ٿڀظڄټن حٿَٷڄِ، ًڃخ ّنزِٰ ٫ڄڀو ڃن ڃيڄ

(. ًٿٸي طٌؿيض 1ڃن طلٸْٶ حٿييٱ حٿ٬خځ )ڃڀلٶ 

حٿزخكؼش اٿَ حهظْخٍ ىٌح حٿڄ٩ٌٌٟ ڃن حٿ٤زخ٫ش 

ًحٿنٔن ًحٿظـڀْي ًحٿٌُ ّظڂ طئٍّيخ ٿڀ٤لاد حٿٜڂ 

ًَح ٿڄخ ّظٜٲ رو ىٌح  ٳِ حٿڄَكڀش حٿـخڃ٬ْش؛ ًًٿٺ ن٨

حٿڄ٩ٌٌٟ ڃن ٬ٌٛرش طئٍّيخ رخٿ٤َٵ حٿظٸڀْيّش 

٫خص نٴْ حٿڄٸٍَ رخٿنٔزش ٫ن ٯَْه ڃن رخٷِ ڃٌٌٟ

 ٿظڀٺ حٿٴجش.

ًٿٸي طٌٛلا حٿزخكؼش اٿَ ٓز٪ ڃيڄخص ٍثْْٔش ٻخنض 

 ٻخٿظخٿِ:

حٿڄيڄش حلأًٿَ: ا٫يحى رَنخڃؾ أىًرَ حنيِّّن 

 .CSحلإٛيحٍ 

 ًّظٴ٩َ ڃنيخ حٿڄيڄخص حٿٴ٫َْش حٿظخٿْش:

 طنْٜذ حٿزَنخڃؾ. 

 ٳظق رَنخڃؾ أىًرَ حنيِّّن. 

 طليّي ڃټٌنخص ڃٔخكش حٿ٬ڄپ. 

 ان٘خء ًػْٸش ؿيّيس. 

 ٳظق ًػْٸش ٓزٶ ان٘خثيخ. 

 حٿڄيڄش حٿؼخنْش: ٫يحى ٛٴلخص أىًرَ حنيِّّن.

 ًّظٴ٩َ ڃنيخ حٿڄيڄخص حٿٴ٫َْش حٿظخٿْش:

 ٫َٝ ٛٴلخص حٿٌػْٸش. 

 حٿظنٸپ رْن ٛٴلخص حٿٌػْٸش. 

 ان٘خء أىٿش ٳِ ٛٴلش حٿٌػْٶ. 

 طَْْٰ ڃٸْخّ حٿڄ٤َٔس. 

 ٫َٝ ٗزټخص حٿٌػْٸش. 

 ش حٿٜٴَ.طلَّٺ نٸ٤ 

 اىٍحؽ ڃ٬ڀٌڃخص حٿڄڀٲ. 

 حٿظ٬خڃپ ڃ٪ ٛٴلخص حٿڄخٓظَ. 

 اىٍحؽ أٍٷخځ حٿٜٴلخص. 

 حٿڄيڄش حٿؼخٿؼش: ا٫يحى حٿنٌٜٙ ًطنْٔٸيخ.

 ًّظٴ٩َ ڃنيخ حٿڄيڄخص حٿٴ٫َْش حٿظخٿْش:

 اىٍحؽ نٚ ٳِ ًػْٸش أىًرَ. 

 .MS Wordحٓظَْحى نٚ ڃن ڃڀٲ  

ًْخ.   طلـْڂ حٿنٚ ٍأًْٓخ أً أٳٸ

 خٳش أ٫ڀَ حٿٴٸَس ًأٓٴڀيخ.اىٍحؽ ڃٔ 

 حٿزلغ ًحلآظزيحٽ ىحهپ حٿنٚ. 
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 حٿڄيڄش حٿَحر٬ش: اىٍحؽ حٿٌَٓځ ًطنْٔٸيخ.

 حٓظَْحى حٿٌٍٜ أً حٿٌَٓځ. 

 ط٬يّپ ڃٔخكش حٿَٓڂ أً حٿ٘ټپ. 

 اىٍحؽ طؤػَْحص ٫ڀَ أٍٻخڅ حٿ٘ټپ. 

 طيٍؽ كٌحٱ حٿ٘ټپ أً حٿَٓڂ. 

 حٿظلټڂ ٳِ ىٍؿش ٗٴخٳْش حٿ٬نخَٛ. 

 ٌٍ ٳِ رَحڃـيخ حلأٛڀْش.طلََّ حٿٜ 

 حٿڄيڄش حٿوخڃٔش: ا٫يحى حٿـيحًٽ ًطنْٔٸيخ:

 حٓظَْحى ؿيًٽ ڃن ط٤زْٸخص أهٍَ. 

 اىٍحؽ ٛٴٌٱ أً أ٫ڄيس اٿَ حٿـيًٽ. 

 حٿڄيڄش حٿٔخىٓش: كٴ٦ ًطٜيَّ حٿٌػْٸش: 

 كٴ٦ حٿٌػْٸش. 

 طٜيَّ حٿٌػْٸش. 

)حٿوْخٍحص  PDFطليّي هْخٍحص طٜيَّ  

 حٿ٬خڃش(.

)هْخٍحص  PDFطٜيَّ  طليّي هْخٍحص 

 ڃظٸيڃش(.

 حٿڄيڄش حٿٔخر٬ش: ٣زخ٫ش حٿٌػْٸش:

 ٣زخ٫ش حٿٌػْٸش. 

 ا٫يحىحص ٣زخ٫ش حٿٌػْٸش. 

 ػخٿؼًخ: طلڀْپ هٜخثٚ حٿڄظ٬ڀڄْن ًٓڀٌٻيڂ حٿڄيهڀِ.

ٿټِ ّظلٸٶ حلآظويحځ حٿٴ٬خٽ ٿڄنٜخص حٿظ٬ڀڂ  •

حلاؿظڄخ٫ِ  رخٓظويحځ ڃـڄ٫ٌش ڃن 

حٿٌٓخث٢ ٿ٬َٝ طظخر٪ حٿڄلظٌُ رنڄ٤ْو 

ؿِثِ/ٻڀِ( لاري أڅ ّټٌڅ حٿڄٜڄڂ )

حٿظ٬ڀْڄِ ٫ڀَ ىٍحّش روٜخثٚ حٿڄظ٬ڀڄْن 

حٿ٬ٸڀْش، ًحلأٻخىّڄْش، ًحٿنٴْٔش، 

ًحلاؿظڄخ٫ْش؛ كْغ ّٔخ٫ي ًٿٺ ٫ڀَ طٜڄْڂ 

ڃٌحٷٲ ط٬ڀْڄْش نخؿلش ًهخٛش ٫ني طليّي 

حلأىيحٱ حٿظ٬ڀْڄْش ًحهظْخٍ حلأن٤٘ش 

حٿظ٬ڀْڄْش ًحلإٓظَحطْـْخص حٿظئٍّْش 

ڄنخٓزش ٿوٜخثٜيڂ، ًڃٜخىٍ حٿظ٬ڀڂ حٿ

ّييٱ ىٌح حٿظلڀْپ اٿَ حٿظ٬َٱ ٫ڀَ حٿ٤لاد 

حٿٜڂ حٿڄٌؿو اٿْيڂ ىٌح حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ 

ڃن هلاٽ طليّي حٿٴجش حٿ٬ڄَّش حٿڄٔظييٳش، 

ًحٿـٌحنذ حٿڄوظڀٴش ٿيخ )ڃ٬َٳْش، ڃيخٍّش، 

ًؿيحنْش( ًحٿڄيخٍحص ًحٿٸيٍحص حٿوخٛش 

ريخ، ًڃ٬َٳش حٿٔڀٌٹ حٿڄيهڀِ ٿيخ ًڃيٍ ڃخ 

ڃ٬ڀٌڃخص ٫ن حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ ٿيّيڂ ڃن 

حٿڄٸيځ ٳِ ٌٍٛس ٫نخَٛ ط٬ڀڂ ڃظخكش 

رڄنٜش ط٬ڀْڂ حؿظڄخ٫ِ حلإىڃٌىً، ًڃَح٫خس 

حىظڄخڃخطيڂ، ًحٓظ٬يحىحطيڂ، ًٷيٍحطيڂ حٿظِ 

طئػَ ٳِ طلٸْٶ حلأىيحٱ حٿنيخثْش حٿظِ 

ّٜڀٌڅ اٿْيخ. ًطؤْٓٔخ ٫ڀَ ًٿٺ طڂ ڃَح٫خس 

كخؿش ًهٜخثٚ حٿ٤لاد حٿٜڂ ٳِ حٿڄَكڀش 

ًڃخ ّلظخؿٌنو ڃن أٓڀٌد هخٙ  حٿـخڃ٬ْش

ٳِ ٫َٝ حٿڄلظٌُ حٿظ٬ڀْڄِ ًڃن طٌٳَ 
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ٿٰش حلإٗخٍس ًط٬يى حٿڄٜخىٍ حٿڄظخكش ٿيڂ ڃن 

ٳْيٌّىخص ڃظخكش رڀٰش حلإٗخٍس ًڃڀٴخص 

نٌٜٙ ڃًَ٘كش ر٤َٵ ڃز٤ٔش ًحٟلش 

حٿڄٴيٌځ ًڃن٤ٸْش ڃن كْغ حلإؿَحءحص، 

ًحٿٌّن ّڄظڀټٌڅ ڃيخٍحص طْٰ٘پ حلأؿيِس 

لإٟخٳش لإڃټخنْش حٿِٻْش ًحٓظويحڃيخ؛ رخ

ط٬خڃڀيڂ ڃ٪ حلإنظَنض ًًٿٺ ٿڀظ٬خڃپ ڃ٪ 

حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ حٿڄٸيځ رڄنٜش ط٬ڀْڂ 

اؿڄخ٫ِ حلإىڃٌىً، اٟخٳش اٿَ أنيڂ ٳِ 

نٴْ حٿڄَكڀش حٿ٬ڄَّش ًحٿظ٬ڀْڄْش، ًڃڄن 

ٿْٔض ٿيّيڂ ڃ٬َٳش ڃٔزٸش رڄلظٌٍ حٿظ٬ڀڂ، 

ر٬ي ط٤زْٶ حلاهظزخٍ حٿظلْٜڀِ ٿڄلظٌٍ 

 ٻي ڃن ًٿٺ.حٿظ٬ڀڂ ٷزڀْخ ٫ڀْيڂ ٿڀظؤ

ًٿٸي ٷخڃض حٿزخكؼش رـڄ٪ حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿوخٛش 

روٜخثٚ حٿڄظ٬ڀڄْن ٳِ طڀٺ حٿڄَكڀش )حٿ٤لاد 

حٿڄَكڀش حٿـخڃ٬ْش(؛ ًحٿظِ طظَحًف أ٫ڄخٍىڂ  -حٿٜڂ

 أ٫ٌحځ ًحٿظِ ٻخنض ٻخٿظخٿِ: 22 -12رْن 

 حٿوٜخثٚ حٿ٬خڃش: -أ

 طڂ ًٻَىخ ٓخرٸًخ ٳِ حلإ٣خٍ حٿن٨َُ.

 حٿوٜخثٚ حٿ٬ٸڀْش: -د

لاد حٿٜڂ ڃن ٬ٌٛرش ٳِ ط٬ڀڂ حٿڄٴيٌځ ٬ّخنِ حٿ٤

 ًحلأٓڄخء ًحٿڄيخٍحص حٿزَڃـْش ًحٿټڄزٌْطَّش. 

 حٿوٜخثٚ حلاؿظڄخ٫ْش: -ؿـ

 طڂ ًٻَىخ ٓخرٸًخ ٳِ حلإ٣خٍ حٿن٨َُ.

 ٷْخّ ڃٔظٌٍ حٿٔڀٌٹ حٿڄيهڀِ:

ٷخڃض حٿزخكؼش ر٬ٸي ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿڄٸخرلاص حٿڄٔظڄَس 

ڃ٪ ڃ٬ڀڄِ حٿ٤لاد حٿٜڂ ڃن ًًُ ٳجش حٿٜڂ ٿڄَحؿ٬ش 

ڄٸٍَحص ًحٿڄ٫ٌٌٟخص حٿظِ ٓزٶ ٿيڂ ىٍحٓظيخ حٿ

كْغ طزْن ٿڀزخكؼش أڅ ىئلاء حٿ٤لاد حٿٜڂ لا ٌّؿي 

ٿيّيڂ هزَس ًحٳْش ٫ن ڃ٩ٌٌٟ ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ 

حٿَٷڄِ؛ كْغ ٿڂ ّٔزٶ ٿيڂ ىٍحٓش أُ ڃٸٍَ ّظ٬ڀٶ 

رٌٿٺ. ٿٌح ٳٸي ٷخڃض حٿزخكؼش رظليّي ڃٔظٌٍ حٿٔڀٌٹ 

ْڄْش حٿڄيهڀِ ٫ڀَ ه٤َّش طلڀْپ حٿڄيڄخص حٿظ٬ڀ

ٿظليّي حٿڄ٬خٍٱ ًحٿڄيخٍحص حٿظِ ّڄظڀټيخ حٿ٤لاد 

حٿٜڂ رخٿٴ٬پ ٫ني حٿزيء ٳِ حٿظ٬ڀڂ حٿـيّي ًًٿٺ ٳِ 

ه٤َّش طلڀْپ حٿڄيڄخص حٿظ٬ڀْڄْش ٿڄ٩ٌٌٟ "ر٬ٞ 

 ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ".

 ٍحر٬ًخ: طلڀْپ حٿڄٌحٍى ًحٿٸٌْى ٳِ حٿزْجش حٿظ٬ڀْڄْش:

ٳِ ىٌه حٿڄَكڀش ّلظخؽ حٿزخكؼش اٿَ طليّي ٫يس 

 ( ٻڄخ ّڀِ:4نخَٛ ٻڄخ ىٌ ڃٌٟق ٳِ ؿيًٽ )٫
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 ( طلڀْپ حٿڄٌحٍى ًحٿٸٌْى ٳِ حٿزْجش حٿظ٬ڀْڄْش.4ؿيًٽ )
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 ٣ز٬ْش حٿٸٌْى
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 ٯَْ ڃظٌٳَ

 ڃظٌٳَ

رىفٍر انًىارد انًُبسجخ نزطىٌر انًحزىي انزعهًًٍ ثًُطً - ط٬ڀْڄْش ڃخٿْش 1

 ئً/كهً(.رزبثع انًحزىي )خز

 

 

 

  

  يسزعرضبد وٌت راد اعزًبدٌخ عبنٍخ. - ط٬ڀْڄْش 2

 

  

اخزٍبر عٍُخ انجحث عهى أسبس إخبدرهى نًهبراد  - رَّ٘ش 3

 اسزخذاو انكًجٍىرر والإَزرَذ إخبدح يزىسطخ ثحذ أدَى.

 

 

  

أٌ رزى انذراسخ يٍ خلال يُصبد انزعهى الاخزًبعً فً  - ُڃخنْش اىحٍّش 4

 يع اندذول انذراسً لأفراد انعٍُخ. أوقبد رزُبست

 

 

  

رًكٍٍ عٍُخ انجحث يًٍ لا ٌزىافر نذٌهى أخهزح كًجٍىرر  - ط٬ڀْڄْش ڃټخنْش اىحٍّش 5

يُزنٍخ يٍ اسزخذاو يعبيم انكهٍخ فً الأوقبد انفبرغخ 

 ثبندذول انذراسً.

 

 

 

 

 

 

أٌ ٌخزص انجبحثخ وحذهًب ثبنكهفخ انًبدٌخ دوٌ أفراد  - ڃخىّش 6

 خ. انعٍُ

 

 

  

ًٔخ: حطوخً حٿٸَحٍ حٿنيخثِ:  هخڃ

ٷخڃض حٿزخكؼش رظليّي حٿلپ حٿظ٬ڀْڄِ حلأٻؼَ ٳ٬خٿْش 

ًطٴ٠ْڀًخ ًڃنخٓزش ٿټپ حٿ٬ٌحڃپ حٿٔخرٸش ًحٿٌُ طَڄؼپ 

ٳِ "طٜڄْڄخڅ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ /ؿِثِ( 

ٳِ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش ًٷْخّ أػَىخ ٫ڀَ ٻپ 

ٷڄِ، ًحلاطـخىخص ڃن طنڄْش ر٬ٞ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَ

ٿيٍ ٫ْنش ڃن حٿ٤لاد حٿٜڂ" ًحٿظِ ٻخنض ٫نخَٛىخ 

 ٻڄخ ّڀِ:

طةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةڂ حهظْةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةخٍ ڃٌٷةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة٪    •

WWW.edmodo.com   ٻڄنٜةةش ٿظ٬ڀةةْڂ

 حلاؿظڄخ٫ِ طٸپ ٳْو أه٤خء ر٤ِء حٿظلڄْپ.

 Fire foxطةةڂ حهظْةةخٍ ڃٔةةظ٬َٝ ًّةةذ     •

version 9. 

حهظْةةخٍ ٫ْنةةش حٿزلةةغ ٫ڀةةَ أٓةةخّ اؿةةخىطيڂ      •

َ ًحلإنظَنةةةةض ٿڄيةةةةخٍحص حٓةةةةظويحځ حٿټڄزْةةةةٌط

 اؿخىس ڃظ٤ٌٓش رلي أىنَ.

حهظْةةخٍ ٫ْنةةش حٿزلةةغ ٫ڀةةَ أٓةةخّ حڃةةظلاٻيڂ    •

لأؿيةةةِس ًٻْةةةش ًًٛةةةلاص حلإنظَنةةةض؛ ٿڀظظةةةظڂ   

٫ڄڀْةةةخص حٿظٴخ٫ةةةپ حٿڄٔةةةخ٫يس ٳةةةِ ڃنةةةخُٿيڂ    

ٿظـنةةةةذ حٿيٍحٓةةةةش رڄ٬خڃةةةةپ حٿټڀْةةةةش لأًٷةةةةخص  
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اٟةةةخٳْش، ًٗةةةٰڀيخ ًڃةةةخ ّظَطةةةذ ٫ڀْةةةو ڃةةةن    

 ط٤٬ْپ حٿـيًٽ حٿيٍحِٓ.

نٜةةةةةخص حٿةةةةةظ٬ڀڂ  أڅ طةةةةةظڂ حٿيٍحٓةةةةةش ٫زةةةةةَ ڃ  •

حلاؿظڄةةخ٫ِ ٳةةِ أًٷةةخص طظنخٓةةذ ڃةة٪ حٿـةةيًٽ  

 حٿيٍحِٓ لأٳَحى حٿ٬ْنش.

أڅ طوةظٚ حٿزخكؼةةش ًكةيىڄخ رخٿټڀٴةةش حٿڄخىّةةش    •

 ىًڅ أٳَحى حٿ٬ْنش. 

 حٿڄَكڀش حٿؼخنْش: ڃَكڀش حٿظٜڄْڂ:

طييٱ ٫ڄڀْخص حٿظٜڄْڂ اٿَ ًٟ٪ حٿ١ًَ٘ 

ًحٿڄٌحٛٴخص حٿوخٛش رڄٜخىٍ حٿظ٬ڀڂ ٫ًڄڀْخطو 

ڂ حلأىيحٱ، ًأىًحص حٿٸْخّ، ًط٘ڄپ ٫ڄڀْخص طٜڄْ

ًحٿڄلظٌٍ، ًآظَحطْـْخص حٿظ٬ڀْڂ، ًحٿظٴخ٫لاص 

حٿظ٬ڀْڄْش، ًنڄ٢ حٿظ٬ڀْڂ ًأٓخٿْزو، ًآظَحطْـْش 

حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خڃش، ًحهظْخٍ حٿڄٜخىٍ ًًٛٴيخ، ػڂ حطوخً 

ًْخ.  حٿٸَحٍ ر٘ؤڅ حٿلٌٜٽ ٫ڀْيخ أً انظخؿيخ ڃلڀ

 أًٿًخ: طٜڄْڂ حلأىيحٱ حٿٔڀٌٻْش:

ٿٔخرٸش، أڃټن حٿظٌٛپ اٿَ ڃن هلاٽ حٿو٤ٌحص ح

طليّي حٿڄيڄخص حٿَثْْٔش ًحٿڄيڄخص حٿٴ٫َْش. ًٳَ 

ىٌه حٿو٤ٌس طڄض طَؿڄش ىٌه حٿڄيڄخص اٿَ أىيحٱ 

نيخثْش ًڃڄټنش؛ ًٷي ٻخنض ٻخٿظخٿِ: حٿييٱ حٿ٬خځ: 

"طًِّي حٿ٤لاد حٿٜڂ رخٿڄ٬خٍٱ حٿن٨َّش ًحٿڄيخٍحص 

 حٿ٬ڄڀْش حٿوخٛش رز٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ".

 ؿَحثْش:حلأىيحٱ حلإ

طڄض ْٛخٯش حلأىيحٱ حلإؿَحثْش ٿڀـخنذ حٿڄ٬َٳِ 

ٿڀڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ ًًٿٺ ٳِ ٌٟء ْٛخٯش 

حٿڄ٫ٌٌٟخص حلأٓخْٓش ٳِ ْٰٛش اؿَحثْش طليى ريٷش 

حٿظَْْٰ حٿڄ٤ڀٌد اكيحػو ٳِ ٓڀٌٹ حٿڄظ٬ڀڂ رلْغ 

طټٌڅ ٷخرڀش ٿڀڄلاك٨ش ًحٿٸْخّ رڄ٫ٌٌْٟش، ًر٬ي 

ؿظڄخ٫ِ حنظيخء ڃن حٿظٴخ٫پ ٫زَ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلا

ًٍح ٫ڀَ طلٸْٶ   161ّنزِٰ أڅ ّټٌڅ ٻپ ٣خٿذ ٷخى

ىيٱ اؿَحثِ هخٙ رز٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ 

 ٳِ ڃخىس حٿ٤زخ٫ش ًحٿنٔن ًحٿظـڀْي

 ا٫يحى ؿيًٽ ڃٌحٛٴخص حلأىيحٱ كٔذ رڀٌځ: -

 ( ڃٌحٛٴخص حلأىيحٱ كٔذ رڀٌځ ٿز٬ٞ حلأىيحٱ حلإؿَحثْش.5ؿيًٽ )

 ڃٔظٌٍ حٿييٱ حٿيــــيٱ حٿظ٬ڀْڄِ ځ

ًَح ڃِىًؿًخ ٫ڀَ أّٸٌنش 1  ط٤زْٶ .Setupّنٸَ نٸ

 ط٤زْٶ .ّنٸَ ٫ڀَ ٍُ ڃٌحٳٶ ٳِ ٗخٗش حطٴخٷْش حٿظَهْٚ 2

 ط٤زْٶ .ّيهپ حٿَٷڂ حٿَُٔ ٿڀزَنخڃؾ ر٘ټپ ٛلْق 3

 ط٤زْٶ .ّليى ڃٌٷ٪ طنْٜذ حٿزَنخڃؾ ٫ڀَ حٿـيخُ 4

 ط٤زْٶ .ّنيَ ٫ڄڀْش طنْٜذ حٿزَنخڃؾ رنـخف 5

 ط٤زْٶ ..Startّنٸَ ٫ڀَ ٍُ حريأ 6

 ط٤زْٶ ّٸٌځ رٴظق ٷخثڄش حٿزَحڃؾ. 2

 ط٤زْٶ ّنٸَ ٫ڀَ حٓڂ حٿزَنخڃؾ ڃن حٿٸخثڄش حٿٴ٫َْش ٿڀزَحڃؾ. 2
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 ػخنًْخ: طٜڄْڂ أىًحص حٿٸْخّ ڃلټْش حٿڄَؿ٪:

ْٓظڂ حٿظ٤َٵ ٿظڀٺ حٿو٤ٌس لاكٸًخ ًَٗكيخ رخٿظٴْٜپ 

 ٳِ حٿـِء حٿؼخنِ ڃن ًٿٺ حٿزلغ.

لظٌٍ ػخٿؼًخ: طٜڄْڂ آظَحطْـْش طن٨ْڂ حٿڄ   

 ًطظخر٪ ٫َٟو )حٿٔلآپ ًحٿظظخر٬خص(:

ًّٸٜي ريخ طليّي ٫نخَٛ حٿڄلظٌٍ، ٬ًًٟيخ ٳِ 

طٔڀٔپ ڃنخٓذ كٔذ طَطْذ حلأىيحٱ، ٿظلٸْٶ 

حلأىيحٱ حٿظ٬ڀْڄْش هلاٽ ٳظَس ُڃنْش ڃليىس. ًىنخٹ 

أنٌح٩ ٫يّيس ڃن حٿٔلآپ ًحٿظخر٬خص حهظخٍص ڃنيخ 

حٿزخكؼش ن٫ٌخڅ ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ حلأًٽ )ڃن 

ِء حٿِ حٿټپ( ًحٿؼخنِ )ڃن حٿټپ حٿِ حٿـِء(، حٿـ

ٿظن٨ْڂ حٿڄخىس ڃن ٳِ طظخر٬ْن ڃوظڀٴْن ًًٿٺ رييٱ 

طليّي نڄ٢ طظخر٪ حٿڄلظٌُ حٿڄنخٓذ ڃ٪ ٣ز٬ْش 

حٿڄيڄخص حٿظ٬ڀْڄْش، ًهٜخثٚ حٿڄظ٬ڀڄْن، ًٻٌح 

هٜخثٚ حٿڄن٨ٌڃش حٿظِ نٸٌځ رظ٤ٌَّىخ ًىٌح ڃخ 

 ّييٱ حٿْش حٿزلغ حٿلخٿِ.

 ٌد ٿڀظ٬ڀڂ:طليّي حٿٌٷض حٿڄ٤ڀ -

 ( طليّي ًٷض حٿظ٬ڀڂ، ًطن٨ْڂ حٿيًٍّ ًحٿٌكيحص.6ؿيًٽ )

حٿٌٷض  حلأىـــــــــيحٱ حٿڄيڄـــــخص ٍٷڂ حٿڄيڄش

 حٿڄ٤ڀٌد

حٿڄيڄةةةش حلأًٿةةةَ: ا٫ةةةيحى  - 1

رَنةةةخڃؾ أىًرةةةَ حنةةةيِّّن   

 .حلإٛيحٍ 

طنْٜذ حٿزَنخڃؾ. -

ّٴظق رَنخڃؾ أىًرَ حنيِّّن.-

ڃټٌنخص ڃٔخكش حٿ٬ڄپ. ّليى-

 ًػْٸش ؿيّيس.ّن٘خء -

 ّٴظق ًػْٸش ٓزٶ ان٘خثيخ.-

 أٓز٩ٌ

٫ةةةيحى ٛةةةٴلخص أىًرةةةَ    - 2

 حنيِّّن.

٬َّٝ ٛٴلخص حٿٌػْٸش.-

ّظنٸپ رْن ٛٴلخص حٿٌػْٸش.-

ٛٴلش حٿٌػْٶ. ٳِّن٘خء أىٿش -

ڃٸْخّ حٿڄ٤َٔس. َّْٰ-

٬َّٝ ٗزټخص حٿٌػْٸش.-

ّٸٌځ رظلَّٺ نٸ٤ش حٿٜٴَ.-

ّٸٌځ ربىٍحؽ ڃ٬ڀٌڃخص حٿڄڀٲ.-

ٛٴلخص حٿڄخٓظَ.ّظ٬خڃپ ڃ٪ -

 ّٸٌځ ربىٍحؽ أٍٷخځ حٿٜٴلخص.-

أٓز٩ٌ

أٓز٫ٌْنًػْٸش أىًرَ.ِ ّٸٌځ ربىٍحؽ نٚ ٳ-حٿڄيڄةةةش حٿؼخٿؼةةةش: ا٫ةةةيحى   - 3
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حٿٌٷض  حلأىـــــــــيحٱ حٿڄيڄـــــخص ٍٷڂ حٿڄيڄش

 حٿڄ٤ڀٌد

.ّٸٌځ رخٓظَْحى نٚ ڃن ڃڀٲ - حٿنٌٜٙ ًطنْٔٸيخ.

حٿنٚ ٍأًْٓخ أً أٳٸًْخ. ّلـڂ-

ّيٍؽ ڃٔخٳش أ٫ڀَ حٿٴٸَس ًأٓٴڀيخ.-

 ّٸٌځ رخٿزلغ ًحلآظزيحٽ ىحهپ حٿنٚ.-

اىٍحؽ حٿَٓةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةٌځ - 

 ًطنْٔٸيخ.

ّٸٌځ رخٓظَْحى حٿٌٍٜ أً حٿٌَٓځ.-

ّٸٌځ رظ٬يّپ ڃٔخكش حٿَٓڂ أً حٿ٘ټپ.-

طؤػَْحص ٫ڀَ أٍٻخڅ حٿ٘ټپ. ّيٍؽ-

ّظيٍؽ كٌحٱ حٿ٘ټپ أً حٿَٓڂ.-

ّظلټڂ ٳِ ىٍؿش ٗٴخٳْش حٿ٬نخَٛ.-

 حٿٌٍٜ ٳِ رَحڃـيخ حلأٛڀْش. ّلٍَ-

 

 أٓز٫ٌْن

ا٫ةةةةةةةةةةةةةةيحى حٿـةةةةةةةةةةةةةةيحًٽ  - 

 .خًطنْٔٸي

ّٔظَى ؿيًٽ ڃن ط٤زْٸخص أهٍَ.-

 ّيٍؽ ٛٴٌٱ أً أ٫ڄيس اٿَ حٿـيًٽ.-

 أٓز٩ٌ

طليّي هْخٍحص كٴ٦ حٿٌػْٸش.- .كٴ٦ ًطٜيَّ حٿٌػْٸش- 

طٜيَّ حٿٌػْٸش.-

)حٿوْخٍحص حٿ٬خڃش(. طليّي هْخٍحص طٜيَّ -

 )هْخٍحص ڃظٸيڃش(. طليّي هْخٍحص طٜيَّ -

 أٓز٩ٌ

ٿٌػْٸش:ّٸٌځ ر٤زخ٫ش ح ٣زخ٫ش حٿٌػْٸش- 

 ّٸٌځ رب٫يحىحص ٣زخ٫ش حٿٌػْٸش

 أٓز٩ٌ

 ٍحر٬ًخ: طليّي ٣َحثٶ ًحٓظَحطْـْخص حٿظ٬ڀْڂ:

آظَحطْـْخص حٿظ٬ڀْڂ: ًىِ ٫ڄڀْخص اؿَحثْش 

طٌؿْيْش طليع هخٍؽ ٫ٸپ حٿڄظ٬ڀڂ. ًٿڄخ ٻخنض ڃخىس 

حٿڄ٬خٿـش حٿظـَّزْش طظڄؼپ ٳِ رْجش ط٬ڀڂ ڃٸظَكش 

( طٜڄْڄخڅ ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ / ؿِثِ

رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ ٫زـَ حلأؿيـِس حٿٌٻْش؛ ٿٌح 

ٳٸي طوَْص حٿزخكؼش آظَحطْـْش حٿظ٬ڀْڂ حٿٴَىُ 

 رڄٔخ٫يس حٿڄ٬ڀڂ. 
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ًٔخ: طٜڄْڂ ْٓنخٌٍّ آظَحطْـْخص حٿظٴخ٫لاص حٿظ٬ڀْڄْش:  هخڃ

 ( ه٤َّش حٿظٴخ٫لاص حٿظ٬ڀْڄْش.2ؿيًٽ )

 

 ځ

 

 حٿيــيٱ حٿظ٬ڀْڄِ

 

 ڃخ ّٸـٌځ رو حٿڄ٬ڀڂ

 

 ش ط٬ڀڂ طٴخ٫ڀِرْجـ

 

ط٬ڀڂ ٳَىٍ/ طظخر٪ ٫َٝ 

 ڃلظٌُ ؿِثِ

 

ط٬ڀڂ ٳَىٍ/ طظخر٪ 

 ٫َٝ ڃلظٌُ ٻڀِ

انًهًةةةةةةةخ الأونةةةةةةةى    - 5

إعةةذاد ثرَةةبيح أدوثةةى   

اَةةةةةةةذٌزٌٍ الإ ةةةةةةةذار 

CS. 

يزبثعةةةخ أداء انًزعهًةةةٍٍ/ 

 انزىخٍه/

 يراخعخ الأهذاف/

يراخعةةةةةةةةةةةةخ ور ةةةةةةةةةةةةذٌى 

 الأَشطخ/

عًهٍبد انز ةىٌى وانز ٍةٍى   

انًسةةةةةةةةزًر/ عًهٍةةةةةةةةبد  

انزعزٌةةةةةةةةةةز انرخةةةةةةةةةةع و

 انًسزًر.

يُصةةةةةةةةةةةةةةةبد انةةةةةةةةةةةةةةةزعهى 

الاخزًبعٍةةخ ثًُطةةً رزةةبثع 

 انًحزىي )كهً خزئً(.

يةٍ خةلال أدواد انزفبعةم    

 يثم 

  انحبئطWall.. 

 SlideShare. 

  انًذوَخblog. 

 YouTube. 

يٍ خلال أدواد انزفبعم 

 يثم 

  انحبئطWall. 

 SlideShare 

  انًذوَخblog. 

 YouTube. 

عةةةةةةةةذاد  ةةةةةةةةفحبد   - 5

 أدوثى اَذٌزٌٍ.

بثعةةةخ أداء انًزعهًةةةٍٍ/ يز

 انزىخٍه/

 يراخعخ الأهذاف/

يراخعةةةةةةةةةةةةخ ور ةةةةةةةةةةةةذٌى 

 الأَشطخ/

عًهٍبد انز ةىٌى وانز ٍةٍى   

انًسةةةةةةةةزًر/ عًهٍةةةةةةةةبد  

انرخةةةةةةةةةةع وانزعزٌةةةةةةةةةةز  

 انًسزًر.

ثٍئةةخ رعهةةى يُصةةبد انةةزعهى  

الاخزًبعٍةةخ ثًُطةةً رزةةبثع 

 انًحزىي )كهً خزئً(.

 

 

يةٍ خةلال أدواد انزفبعةم    

 يثم 

  انحبئطWall. 

 Flicker. 

 َخ انًذوblog. 

 YouTube. 

 

 

يٍ خلال أدواد انزفبعم 

 يثم 

  انحبئطWall. 

 SlideShare 

  انًذوَخblog. 

 YouTube. 

انًهًةةةةةةةةخ انثبنثةةةةةةةةخ    - 0

إعةةةةةةةةذاد انُصةةةةةةةةى  

 ورُسٍ هب.

يزبثعةةةخ أداء انًزعهًةةةٍٍ/ 

 انزىخٍه/

 يراخعخ الأهذاف/

يراخعةةةةةةةةةةةةخ ور ةةةةةةةةةةةةذٌى 

 الأَشطخ/

عًهٍبد انز ةىٌى وانز ٍةٍى   

انًسةةةةةةةةزًر/ عًهٍةةةةةةةةبد  

نزعزٌةةةةةةةةةةز انرخةةةةةةةةةةع وا

 انًسزًر.

ثٍئةةخ رعهةةى يُصةةبد انةةزعهى  

الاخزًبعٍةةخ ثًُطةةً رزةةبثع 

 انًحزىي )كهً خزئً(.

 

 

يةٍ خةلال أدواد انزفبعةم    

 يثم 

  انحبئطWall. 

 SlideShare. 

  انًذوَخblog. 

 YouTube. 

 

 

يٍ خلال أدواد انزفبعم 

 يثم 

  انحبئطWall. 

 SlideShare 

  انًذوَخblog. 

 YouTube. 

إدراج انرسةةةةةةةةةةةةةةةةةةىو - 

  هب.ورُسٍ

يزبثعةةةخ أداء انًزعهًةةةٍٍ/ 

 انزىخٍه/

 يراخعخ الأهذاف/

يراخعةةةةةةةةةةةةخ ور ةةةةةةةةةةةةذٌى 

 الأَشطخ/

عًهٍبد انز ةىٌى وانز ٍةٍى   

انًسةةةةةةةةزًر/ عًهٍةةةةةةةةبد  

انرخةةةةةةةةةةع وانزعزٌةةةةةةةةةةز  

 انًسزًر.

يُصةةةةةةةةةةةةةةةبد انةةةةةةةةةةةةةةةزعهى 

الاخزًبعٍةةخ ثًُطةةً رزةةبثع 

 انًحزىي )كهً خزئً(.

 

يةٍ خةلال أدواد انزفبعةم    

 يثم 

  انحبئطWall. 

 Flicker. 

  انًذوَخblog. 

YouTube. 

يٍ خلال أدواد انزفبعم 

 يثم 

  انحبئطWall. 

 SlideShare 

  انًذوَخblog. 

 YouTube. 

إعةةةةةةةةةذاد اندةةةةةةةةةذاول  - 

 ورُسٍ هب

يزبثعةةةخ أداء انًزعهًةةةٍٍ/ 

 انزىخٍه/

 يراخعخ الأهذاف/

يراخعةةةةةةةةةةةةخ ور ةةةةةةةةةةةةذٌى 

 الأَشطخ/

عًهٍبد انز ةىٌى وانز ٍةٍى   

زعهى يُصةةةةةةةةةةةةةةةبد انةةةةةةةةةةةةةةة

الاخزًبعٍةةخ ثًُطةةً رزةةبثع 

 انًحزىي )كهً خزئً(.

 

يةٍ خةلال أدواد انزفبعةم    

 يثم 

  انحبئطWall. 

 Flicker. 

  انًذوَخblog. 

YouTube. 

يٍ خلال أدواد انزفبعم 

 يثم 

  انحبئطWall. 

 SlideShare 

  انًذوَخblog. 

 YouTube. 
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 ځ

 

 حٿيــيٱ حٿظ٬ڀْڄِ

 

 ڃخ ّٸـٌځ رو حٿڄ٬ڀڂ

 

 ش ط٬ڀڂ طٴخ٫ڀِرْجـ

 

ط٬ڀڂ ٳَىٍ/ طظخر٪ ٫َٝ 

 ڃلظٌُ ؿِثِ

 

ط٬ڀڂ ٳَىٍ/ طظخر٪ 

 ٫َٝ ڃلظٌُ ٻڀِ

انًسةةةةةةةةزًر/ عًهٍةةةةةةةةبد  

انرخةةةةةةةةةةع وانزعزٌةةةةةةةةةةز  

 انًسزًر.

حفةةةةةةةةة  ورصةةةةةةةةةذٌر  - 

 انىثٍ خ

يزبثعةةةخ أداء انًزعهًةةةٍٍ/ 

 انزىخٍه/

 الأهذاف/يراخعخ 

يراخعةةةةةةةةةةةةخ ور ةةةةةةةةةةةةذٌى 

 الأَشطخ/

عًهٍبد انز ةىٌى وانز ٍةٍى   

انًسةةةةةةةةزًر/ عًهٍةةةةةةةةبد  

انرخةةةةةةةةةةع وانزعزٌةةةةةةةةةةز  

 انًسزًر.

يُصةةةةةةةةةةةةةةةبد انةةةةةةةةةةةةةةةزعهى 

الاخزًبعٍةةخ ثًُطةةً رزةةبثع 

 انًحزىي )كهً خزئً(.

 

يةٍ خةلال أدواد انزفبعةم    

 يثم 

  انحبئطWall. 

 Flicker. 

  انًذوَخblog. 

YouTube. 

يٍ خلال أدواد انزفبعم 

 يثم 

 ئط انحبWall. 

 SlideShare 

  انًذوَخblog. 

 YouTube. 

يزبثعةةةخ أداء انًزعهًةةةٍٍ/  طجبعخ انىثٍ خ- 

 انزىخٍه/

 يراخعخ الأهذاف/

يراخعةةةةةةةةةةةةخ ور ةةةةةةةةةةةةذٌى 

 الأَشطخ/

عًهٍبد انز ةىٌى وانز ٍةٍى   

انًسةةةةةةةةزًر/ عًهٍةةةةةةةةبد  

انرخةةةةةةةةةةع وانزعزٌةةةةةةةةةةز  

 انًسزًر.

يُصةةةةةةةةةةةةةةةبد انةةةةةةةةةةةةةةةزعهى 

الاخزًبعٍةةخ ثًُطةةً رزةةبثع 

 انًحزىي )كهً خزئً(.

 

لال أدواد انزفبعةم  يةٍ خة  

 يثم 

  انحبئطWall. 

 Flicker. 

  انًذوَخblog. 

YouTube. 

يٍ خلال أدواد انزفبعم 

 يثم 

  انحبئطWall. 

 SlideShare 

  انًذوَخblog. 

 YouTube. 

ًٓخ: طليّي نڄ٢ حٿظ٬ڀْڂ ًأٓخٿْزو:  ٓخى

ٳِ ٌٟء نظخثؾ حٿو٤ٌس حٿٔخرٸش )حٿظٴخ٫لاص(، نليى 

. ًّٸٜي رنڄ٢ حٿظ٬ڀْڂ نڄ٢ حٿظ٬ڀْڂ ًأٓخٿْزو حٿڄنخٓزش

كـڂ حٿڄـڄ٫ٌش حٿڄٔظٸزڀش ٿڀظ٬ڀڂ. ٿٌح ٳٸي حهظخٍص 

حٿزخكؼش نڄ٢ حٿظ٬ڀْڂ حٿٴَىُ حٿڄٔظٸپ حٿڄظٌحٳٶ 

ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش ًحٿٌُ ّظٔڂ رؤٓخٿْزو 

حٿڄظ٬يىس ًىِ ٳِ ىٌح حٿزلغ طظڄؼپ ٳِ )حٿن٨ڂ 

 حٿٴَىّش ٿڀظ٬ڀڂ، ًن٨ڂ حٿظ٬ڀْڂ حٿٸخثڄش ٫ڀَ حٿ٘زټخص(.

 طٜڄْڂ آظَحطْـْش حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خڃش:ٓخر٬ًخ: 

ىٌح ًٷي ٷخڃض حٿزخكؼش رظليّي ه٤ٌحص آظَحطْـْش 

حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خڃش ٿيٌح حٿزلغ ًًٿٺ ٳِ ٌٟء نڄًٌؽ 

( 2222حٿظٜڄْڂ حٿظ٬ڀْڄِ ٿڄلڄي ٤٫ْش هڄْْ )

 ٻڄخ ّڀِ: 

 حٓظؼخٍس حٿيحٳ٬ْش ًحلآظ٬يحى ٿڀظ٬ڀڂ، ٫ن ٣َّٶ: -

 ؿٌد حلانظزخه. 

 ًٻَ حلأىيحٱ. 

 ٬ش حٿظ٬ڀڂ حٿٔخرٶ.ڃَحؿ 

طٸيّڂ حٿظ٬ڀْڂ حٿـيّي، ًّ٘ڄپ ٫َٝ  •

حٿڄ٬ڀٌڃخص ًحلأڃؼڀش ًڃيخځ حٿظ٬ڀڂ حٿَثْْٔش، 

نڄ٤ِ طظخر٪ حٿڄلظٌُ )حٿټڀِ/حٿـِثِ(، طڂ 

حهظْخٍ حٓظَحطْـْش حٿـڄ٪ رْن حٿ٬َٝ 

ًحلاٻظ٘خٱ، ًىِ حٿ٤َّٸش حٿڄظز٬ش ٳِ 

حٿظ٬ڀڂ رڄنٜش ط٬ڀْڂ اؿڄخ٫ِ حلإىڃٌىً 

خٿِ؛ كْغ طـڄ٪ حٿڄٔظويځ ٳِ حٿزلغ حٿل

رْن ٫َٝ حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ ٿڀڄٸٍَ 
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ًًٓخثڀو، ًحٻظ٘خٳخص حٿ٤لاد حٿٜڂ أػنخء 

حٿظ٬ڀڂ رڄنٜش ط٬ڀْڂ اؿڄخ٫ِ حلإىڃٌىً. ًطڂ 

ڃَح٫خس ًٿٺ ٫ني طٜڄْڂ حٓظَحطْـْش حٿظ٬ڀْڂ 

ٿڀڄلظٌٍ حلإٿټظًَنِ حٿڄٸيځ ٳِ ٌٍٛس 

٫نخَٛ ط٬ڀڂ ڃظخكش رڄنٜش ط٬ڀْڂ اؿڄخ٫ِ 

ْغ ط٠ڄن طٸيّڂ حلإىڃٌىً ٿ٤خٿذ حلاٛڂ؛ ك

حٿڄلظٌٍ ٿ٤خٿذ حلأٛڂ أٓڀٌد حلاطٜخٽ ٯَْ 

ڃن هلاٽ  asynchronousحٿڄظِحڃن 

٫َٝ حٿڄلظٌٍ رڄنٜش ط٬ڀْڂ اؿڄخ٫ِ 

حلإىڃٌىً ڃٜلٌرخ رخٿَ٘ف رخٿنٚ 

حٿڄټظٌد، ًحٿٌٍٜ، ًحٿٌَٓځ حٿڄظلَٻش، 

ًحلأڃؼڀش، ًحلأن٤٘ش حٿظ٬ڀْڄْش، ًحٿٔڄخف 

ٿ٤خٿذ حلأٛڄْن رڄڄخٍٓش حلاٻظ٘خٱ 

ٿڄٌؿش لآظټڄخٽ ط٬ڀڂ حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ ح

حٿظ٬ڀْڄِ، رِّخٍس ڃٌحٷ٪ حٿٌّذ حٿڄٔخ٫يس 

ًحٿڄټڄڀش ٿڄ٬ڀٌڃخص حٿڄلظٌٍ، ًحٿٸْخځ 

رظنٴٌْ حلأن٤٘ش حٿٴَىّش؛ ًڃخ اٿَ ًٿٺ ڃن 

أن٤٘ش ًڃيخځ طنيٍؽ طلض حٓظَحطْـْش 

 حلاٻظ٘خٱ.

ط٘ـْ٪ ڃ٘خٍٻش حٿڄظ٬ڀڄْن ًطن٢ْ٘ حٓظـخرخطيڂ،  -

حنظٸخٿْش  ٫ن ٣َّٶ: طٸيّڂ أن٤٘ش ًطيٍّزخص

ًڃَكڀْش ڃ٫ٌُش كٔذ ڃيخځ حٿظ٬ڀڂ حٿڄليىس ٓڀٴًخ، 

ًحٿٸْخځ ر٬ڄڀْخص طٌؿْو حٿظ٬ڀڂ ًطٸيّڂ حٿَؿ٪ حٿڄنخٓذ 

 ًًٿٺ ًٳٶ حٿَْٔ ٳِ رْجش حٿظ٬ڀڂ حٿڄٸظَكش. 

ٷْخّ حلأىحء، ٫ن ٣َّٶ ط٤زْٶ ٻپ ڃن حلأىًحص  -

ڃلټْش حٿڄَؿ٪ )حهظزخٍ طلْٜپ حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ 

ر٤خٷش  -حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ ٿز٬ٞ ڃيـخٍحص

ڃلاك٨ش حٿـخنذ حلأىحثِ ٿز٬ٞ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ 

ڃٸْخّ حلاطـخىخص نلٌ رْجخص حٿظ٬ڀڂ  -حٿَٷڄِ 

ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش(؛ ًڃن ػَڂ طٸيّڂ حٿزَحڃؾ 

حٿ٬لاؿْش ًحلإػَحثْش ًًٿٺ أ٠ًّخ ًٳٶ ه٤َّش 

 طٴخ٫لاص رْجش حٿظ٬ڀڂ حٿڄٸظَكش.

 ٤و حٿڄظ٬يىس:ػخڃنًخ: حهظْخٍ ڃٜخىٍ حٿظ٬ڀڂ ًًٓخث

ٷخڃض حٿزخكؼش رظليّي ڃٜخىٍ حٿظ٬ڀڂ حٿڄنخٓزش لأىيحٱ 

( 2222حٿزلغ ًٳٸًخ ٿنڄًٌؽ ڃلڄي ٤٫ْش هڄْْ )

لاهظْخٍ ڃٜخىٍ حٿظ٬ڀڂ، ًحٿٌُ ّنٸٔڂ اٿَ ڃَكڀظْن 

ٍثْْٔظْن، طنظيِ حٿڄَكڀش حلأًٿَ رب٫يحى ٷخثڄش 

رزيحثپ حٿڄٜخىٍ حٿڄزيثْش ٳِ ٌٟء ٣ز٬ْش حٿڄيڄخص 

٣ًز٬ْش حٿوزَس، ًن٫ٌْش حٿڄؼَْحص حٿظ٬ڀْڄْش حٿ٬خڃش، 

حٿظ٬ڀْڄْش، ًٻٌٿٺ حٿڄٌحٍى، رْنڄخ طييٱ حٿڄَكڀش 

حٿؼخنْش اٿَ حٿظٌٛپ اٿَ حٿٸَحٍ حٿنيخثِ ر٘ؤڅ حهظْخٍ 

حٿڄٜخىٍ حلأٻؼَ ڃنخٓزش ڃن رْن ٷخثڄش ريحثپ 

 حٿڄٜخىٍ حٿڄزيثْش.

 طخ٬ًٓخ: ًٛٲ ڃٜخىٍ حٿظ٬ڀڂ ًًٓخث٤و حٿڄظ٬يىس:

ٜخىٍ حٿظ٬ڀڂ ًحٿٌٓخث٢ ر٬ي أڅ ٷخڃض حٿزخكؼش رظليّي ڃ

حلأٻؼَ ڃنخٓزش لأىيحٱ حٿزلغ ًٳٸًخ ٿنڄًٌؽ ڃلڄي 

( ٳِ حٿو٤ٌس حٿٔخرٸش، ّٸيځ ٤٫2222ْش هڄْْ )

حٿزخكؼش ٳِ ىٌه حٿو٤ٌس ڃٜخىٍ حٿظ٬ڀڂ ًًٓخث٤و 

حٿظِ ط٠ڄنظيخ رْجش حٿظ٬ڀڂ حٿڄٸظَكش طٜڄْڄخڅ ٿظظخر٪ 

٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ / ؿِثِ( رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ 

يـِس حٿٌٻْش، ىٌح ًٷي طڂ حلاؿظڄخ٫ِ ٫زـَ حلأؿ

حٓظويحځ ڃٜخىٍ حٿظ٬ڀڂ طڀٺ ًط٧ٌْٴيخ ىحهپ حٿزْجش 

حٿڄٸظَكش ًًٿٺ ٳِ ٌٟء حٿڄ٬خَّْ حٿ٬خٿڄْش 

ًٜخ ٿزنخء رْجخص حٿظ٬ڀڂ  ًڃئَٗحطيخ حٿڄ٫ٌٌٟش هْٜ

 حلإٿْټظًَنْش.
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ًَح: حطوخً حٿٸَحٍ ر٘ؤڅ حٿلٌٜٽ ٫ڀَ حٿڄٜخىٍ  ٫خٗ

ًْخ:  أً انظخؿيخ ڃلڀ

حر٬ش ڃن ٫ڄڀْخص ًٳَ ٌٟء نظخثؾ حٿو٤ٌس حٿَ

حٿظلڀْپ "طلڀْپ حٿڄٌحٍى ًحٿڄ٬ٌٷخص"، ًنظخثؾ 

٫ڄڀْخص حهظْخٍ حٿٌٓخث٢، كيىص حٿزخكؼش ڃـڄ٫ٌش 

ڃن ڃٜخىٍ حٿظ٬ڀڂ حٿظِ ّنزِٰ حلآظ٬خنش ريخ ڃن كْغ 

ڃيٍ ڃنخٓزظيخ ٿڀلخؿخص حٿظ٬ڀْڄْش ًحلأىيحٱ 

ًحٿڄلظٌٍ ًحلأٳَحى ًرڄخ أڅ ر٬ٞ ىٌه حٿڄٜخىٍ 

ًْخ ًّڄټن  حٿلٌٜٽ ٫ڀِ ر٬ٞ ڃظخكش ًڃٸزٌٿش ٳن

ڃنيخ ؿخىِس، ٳٸي حطوٌص حٿزخكؼش حٿٸَحٍ ر٘ؤڅ 

حٿلٌٜٽ ٫ڀْيخ ؿخىِس ًىٌه حٿڄٜخىٍ ىِ؛ حٿٌٍٜ 

حٿؼخرظش ٫زَ ڃٌٷ٪، ٿٸ٤خص حٿٴْيٌّ، ر٬ٞ حٿٌَٓڃخص 

حٿؼخرظش ًحٿڄظلَٻش، ر٬ٞ ڃٌحٷ٪ حٿٌّذ، أڃخ رخٿنٔزش 

ٿزٸْش ىٌه حٿڄٜخىٍ حٿَْٰ ڃظخكش؛ ٳٸي حطوٌص حٿزخكؼش 

ًْخ ًىِ ٳْيٌّىخص َٗف حٿٸَحٍ ر٘ؤڅ ان ظخؿيخ ڃلڀ

حٿڄلظٌُ رڀٰش حلإٗخٍس ٿڀٜڂ، ٌٍٛ ڃٜخكزش رڀٰش 

حلإٗخٍس، ًحٿ٬ًَٝ حٿـخىِس  حٿڄُلڄڀش ٫ڀَ ڃٌٷ٪ حٽ  

، اطخكش Slide Shareحٿڄٜخكزش رڀٰش حلإٗخٍس 

، ًر٬ٞ Blogsر٬ٞ ڃٌحٷ٪ حٿٌّذ ٻخٿـــڄيًنخص 

، ًنٌٜٙ YouTubeحٿڄٸخ٣٪ حٿڄٌٍٜس ٫زَ حٽ 

 ْش ٿڀڄ٩ٌٌٟ حٿظ٬ڀْڄِ.حٿڄيڄخص حٿظ٬ڀْڄ

حٿڄَكڀش حٿؼخٿؼش: ڃَكڀش حٿظ٤ٌَّ ٿڀڄلظٌٍ 

 حٿظ٬ڀْڄِ حٿٸخثڂ ٫ڀَ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ:

 أًٿًخ: ا٫يحى حٿْٔنخٌٍّىخص:

طوظٚ طڀٺ حٿڄَكڀش ربؿَحءحص طٜڄْڂ حٿْٔنخٌٍّ؛ 

ًرڄخ أڅ ڃخىس حٿڄ٬خٿـش حٿظـَّزْش ٿٌٿٺ حٿزلغ ىِ 

ثِ( طٜڄْڄخڅ ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ / ؿِ

رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ ٫زـَ حلأؿيـِس حٿٌٻْش، 

ًحٿظِ ط٬ظڄي ٳڀٔٴش حٿظ٬ڀڂ ريخ ٫ڀَ نڄ٢ حٿظ٬ڀڂ 

حٿٴَىُ، ٳبڅ حٿزخكؼش ًؿيص أنو ڃن حٿ٬ٌٜرش رڄټخڅ 

ًٟ٪ ْٓنخٌٍّ ًً ه٤ٌحص ڃليىس ڃظظخر٬ش ٿظڀٺ 

حٿزْجش؛ كْغ أڅ حٿڄظ٬ڀڂ ىنخ ْٓټٌڅ ڃلٌٍ ٫ڄڀْش 

ټن أڅ ّٔڀٺ حٿظ٬ڀڂ ًٿْْ حٿڄ٬ڀڂ؛ ًحٿٌٍ ڃن حٿڄڄ

٫يس ٣َٵ أً ه٤ٌحص ٿڀظ٬ڀڂ، ًحٿظِ ٍرڄخ اڅ ٿڂ ّټن 

ڃن حٿڄئٻي أنيخ ٓظوظڀٲ ٫ن ٷَّنو ٳِ حٿڄـڄ٫ٌش 

حٿظـَّزْش حٓهَ رپ ًٳَ نٴْ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظِ ّنظڄَ 

اٿْيخ. ٫ًڀْو؛ ٳٸي طٌؿيض حٿزخكؼش ٿظٜڄْڂ ڃو٢٤ 

ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ ٿڄخىطِ حٿڄ٬خٿـظْن 

ْڂ ڃخىس حٿڄ٬خٿـظْن حٿظـَّزْش: ٷخڃض حٿزخكؼش رظٜڄ

حٿظـَّزْش ٿڄلظٌُ ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ 

"رڄٸٍَ حٿ٤زخ٫ش ًحٿنٔن ًحٿظـڀْي" ٳِ ٌٍٛس 

٫نخَٛ ط٬ڀڂ ڃظخكش رڄنٜش ط٬ڀْڂ اؿڄخ٫ِ حلإىڃٌىً 

٫ن ٣َّٶ رنخء حٿٌٍٜس حلأًٿْش ٿڀْٔنخٌٍّ ٳِ أٍر٪ 

ٌٍٛ ڃوظڀٴش ًٳٸخ ٿن٫ٌِ حٿڄظَْٰ حٿظـَّزِ 

ٍ )ڃن حٿـِء اٿَ حٿټپ حٿڄٔظٸپ أٓڀٌد طٸيّڂ حٿڄلظٌ

ڃٸخرپ ڃن حٿټپ اٿَ حٿـِء(، ڃٌٟ٪ حٿيٍحٓش، 

ًاؿخُطيخ. ًٷي ٫ًٍِ ڃـڄ٫ٌش ڃن حلأْٓ 

ًحٿڄ٬خَّْ حٿظَرْش ًحٿٴنْش ڃنيخ: حٿزٔخ٣ش، ًؿٌى 

ٳټَس ٫خڃش ًحكيس، ٿټِ لا ّظ٘ظض حنظزخه حٿ٤لاد 

حٿٜڂ؛ ڃنخٓزش ٗټپ ٻظخرش حٿڄو٢٤ ڃ٪ ن٩ٌ 
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ٓظويحځ ًهٜخثٚ ًڃټٌنخص حٿڄٜيٍ حٿظ٬ڀْڄِ، ح

أٓخٿْذ ڃظن٫ٌش ٿـٌد حلانظزخه ًاػخٍس ىحٳ٬ْش حٿڄظ٬ڀڂ 

ٿڀظ٬ڀڂ، طن٨ْڂ حلإ٣خٍحص رلْغ ط٬َٝ حٿڄلظٌٍ 

حٿ٬ڀڄِ ر٤َّٸش ڃظيٍؿش ڃن حٿٔيپ ٿڀ٬ٜذ، ًڃن 

حٿڄ٬ڀٌځ اٿَ حٿڄـيٌٽ، أڅ ّټٌڅ ىنخٹ طآٿٲ ًطَحر٢ 

ًطِحڃن رْن ٫نخَٛ حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ ڃن 

ظلَٻش. حٿنٌٜٙ حٿڄټظٌرش ًحٿٌٍٜ ًحٿٌَٓځ حٿڄ

رخلإٟخٳش اٿَ ٫َٝ حلأ٣َ ٳِ طَطْذ ڃنخٓذ 

ًڃظَحر٢، كٔذ حٓظَحطْـْش حٿظ٬ڀْڂ ًحٿظ٬ڀڂ 

حٿڄليىس، ًأڅ ّنخٓذ أٓڀٌد حٿڄ٬خٿـش ٳِ حٿْٔنخٌٍّ 

أىيحٱ حٿظ٬ڀڂ، ًحٿڄلظٌٍ حٿ٬ڀڄِ، ًهٜخثٚ 

حٿ٤لاد حٿٜڂ ًٷيٍحطيڂ، ٣ًز٬ْش حٿڄٜيٍ حٿظ٬ڀْڄِ، 

 ًڃ٤خرٸش حٿ٬نخَٛ حٿزَّٜش حٿڄٸيڃش ٿڀڄ٬خَّْ

ًحٿڄٌحٛٴخص حٿٴنْش ٿ٬نخَٛ حٿظ٬ڀڂ حٿڄظخكش رڄنٜش 

ط٬ڀْڂ اؿڄخ٫ِ حلإىڃٌىً ًحٿڄٔظويڃش ٳِ ىٌح حٿزلغ 

ٿوٜخثٜيڂ ًٷيٍحطيڂ. ًأهَْح حٿٌٛٲ حٿيٷْٶ 

ٿلإ٣خٍحص ًحٿنٚ، ًأڅ طټٌڅ حٿ٬نخَٛ حٿڀٴ٨ْش 

حٿڄټظٌرش ٷَْٜس، ًًحٟلش، ًڃ٬زَس، ًڃـڄڀش 

 ًٗخڃڀش، رلْغ طڄيي ٿڀ٬نخَٛ حٿزَّٜش ًطٴَٔىخ. 

ًٔخ ٫ڀَ ڃخ ٓزٶ ًٳَ ٌٟء حلأىيحٱ حٿظ٬ڀْڄْش  ًطؤْٓ

ًطلڀْپ حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ ٿڀـخنذ حٿ٬ڄڀِ ٿڀڄلظٌٍ 

حٿڄوظخٍ؛ ٫َٗخ حٿزخكؼش طٜڄْڄخڅ ٿظظخر٪ ٫َٝ 

حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ / ؿِثِ( رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ 

٫زـَ حلأؿيـِس حٿٌٻْش، رلْغ ُّزَُ حٿڄظَْٰحص 

ز٢ حٿظـَّزْش، ٤ًَّْٔ ٫ڀَ ٻخٳش ٫ٌحڃپ حٿ٠

حٿظـَّزِ حلأهٍَ، كْغ ّظ٠ڄن ًٛٲ طٴْٜڀِ 

ٿڄټٌنخص رْجش حٿظ٬ڀڂ حٿڄٸظَكش ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

حلاؿظڄخ٫ْش حٿظِ ْٓظڂ طٜڄْڄيخ ًڃخ طظ٠ڄنيخ ڃن 

نٌٜٙ ًٌٍٓڃخص ًٿٸ٤خص ٳْيٌّ، ًىٌ ڃٴظخف 

حٿ٬ڄپ أً ه٤َّش حٿظنٴٌْ حٿظِ طظْق ٿڀٴټَس حٿڄ٤ًَكش 

 ٳِ حٿزْجش أڅ طُنٴٌ ٳِ ٗټپ ڃَثِ ّنٸپ حلأىيحٱ

حٿظ٬ڀْڄْش ًڃ٬خنْيخ ًڃلظٌحىخ ٳِ ٗخٗخص ڃظټخڃڀش 

طلظٌٍ ٫ڀَ حٿټؼَْ ڃن ٫ٌحڃپ حٿـٌد ًحٿظٌّ٘ٶ 

 رخٿٌٍٜس ًحٿلَٻش ًحٿڀٌڅ ٿويڃش طڀٺ حٿ٬ْنش. 
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ًْخ: حٿظو٢ْ٤ ٿلإنظخؽ:  ػخن

ر٬ي حلانظيخء ڃن حٿو٤ٌس حٿٔخرٸش، ٷخڃض حٿزخكؼش 

ر٬ڄڀْخص حٿظو٢ْ٤ لإنظخؽ حٿڄٜخىٍ حٿظ٬ڀْڄْش حٓطْش: 

ٛٴلخص ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ، حٿڄيًنخص 

Blogs / ِطٜڄْڄخڅ ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀ ،

ؿظڄخ٫ِ ٫زـَ حلأؿيـِس ؿِثِ( رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ حلا

حٿٌٻْش حٿٌٍٜ ًحٿٌُ ّ٘ڄپ حٿنٌٜٙ حٿٌٍٜ حٿؼخرظش 

ًٿٸ٤خص حٿٴْيٌّ ٫ًًَٝ حٿزٌٍرٌّنض ًحٿٌَٓڃخص 

ًحٿڄو٤٤خص ًطَطْزيخ، حلأن٤٘ش ًحٿظيٍّزخص حٿ٬ڄڀْش؛ 

 ڃظز٬ْن حٿو٤ٌحص حٿظخٿْش. 

)أ( طليّي حٿڄنظٌؽ حٿظ٬ڀْڄِ ًًٛٲ ڃټٌنخطو، 

 ًّ٘ظڄپ ٫ڀَ حٿو٤ٌحص حٿظخٿْش:

يّي ن٩ٌ حٿڄٜيٍ أً حٿٌْٓڀش حٿظ٬ڀْڄْش طل .1

 حٿڄ٤ڀٌرش ًط٤ٌَّىخ:

ًٷي كيىص حٿزخكؼش أڅ حٿڄنظٌؽ حٿظ٬ڀْڄِ  •

حٿٌٍ نلن رٜيىه ىٌ "حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ 

ٳِ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ " ٳِ ٌٟء 

طٜڄْڄخڅ ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ / 

ؿِثِ( رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ ٫زـَ 

ر٬ٞ ڃيـخٍحص حلأؿيـِس حٿٌٻْش ٿظنڄْش 

حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ًطنڄْش حلاطـخه حلإّـخرِ 

نلٌىخ، ًرخٿظخٿِ ٳخٿزخكؼش رلخؿش اٿَ ط٤ٌَّ 

ڃلظٌٍ ط٬ڀْڄِ ٷخثڂ ٫ڀَ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

حلاؿظڄخ٫ِ  ّظ٠ڄن طڀٺ حٿڄ٬خٍٱ ًىٌه 

حٿڄيخٍحص حٿظِ نلن رٜيىىخ، ٫ًًٍِ ٫ني 

حهظْخٍ حٿٌٓخثپ حٿڄظ٬يىس أڅ ّظڂ ٫ڀَ ٌٟء 

ّش ًحٿٴنْش ٿ٬نخَٛ حلأْٓ ًحٿڄ٬خَّْ حٿظَرٌ

حٿظ٬ڀڂ حٿڄظخكش رڄنٜش ط٬ڀْڂ اؿڄخ٫ِ 

حلإىڃٌىً حٿڄٔظويڃش ٳِ حٿظـَرش، ًٻٌٿٺ 

هٜخثٚ حٿ٤لاد حٿٜڂ ًٷيٍحطيڂ، ًڃنخٓزش 

ىٌه حٿ٬نخَٛ ڃ٪ حلأىيحٱ حلإؿَحثْش 

ًحٿڄلظٌٍ حٿ٬ڀڄِ؛ ٻڄخ ٫ًٍِ ط٧ٌْٲ 

حٿٌٓخثپ حٿڄظ٬يىس ٳِ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ 

ٜش حٿظ٬ڀْڄِ ٿ٬نخَٛ حٿظ٬ڀڂ حٿڄظخكش رڄن

ط٬ڀْڂ اؿڄخ٫ِ حلإىڃٌىً، ًڃن أىڂ حٿٌٓخثپ 

حٿڄٔظويڃش ىِ رْجش حٿٌّذ حٿظِ طـڄ٪ ٳِ 

٣ْخطيخ ٫يّي ڃن حٿٌٓخثپ حٿزَّٜش حٿڀٴ٨ْش 

أً حٿزَّٜش ٯَْ حٿڀٴ٨ْش، حٿظِ طٔظويځ 

ٿـٌد حنظزخه ًاػخٍس ىحٳ٬ْش حٿ٤لاد حٿٜڂ 

ٿيٍحٓش حٿڄلظٌٍ، ًطٸيځ ٳِ أٗټخٽ ڃظ٬يىس، 

ًحٿٌٍٜ ٻخٿنٌٜٙ حٿؼخرظش، ًحٿٌَٓځ 

حٿؼخرظش ًحٿڄظلَٻش، رخلإٟخٳش اٿَ حٿظٌّٰش 

حٿَحؿ٬ش، رڄخ ّويځ حٿڄلظٌٍ حٿ٬ڀڄِ حٿڄٸيځ. 

رخلإٟخٳش اٿَ ط٧ٌْٲ حٿزَّي حلإٿټظًَنِ، 

ًهيڃش نٸپ حٿڄڀٴخص رؤنٌح٫يخ، ًٷي طڂ 

حهظْخٍ حٿٌٓخثپ حٿظِ طظنخٓذ ڃ٪ هٜخثٚ 

ًٷيٍحص حٿ٤لاد حٿٜڂ، ًطڂ ط٧ٌْٴيخ ٳِ 

َرٌّش ٿ٬نخَٛ ٌٟء حٿڄ٬خَّْ حٿٴنْش ًحٿظ

 حٿظ٬ڀڂ حٿڄٔظويڃش ٳِ حٿظـَرش.

 ًٛٲ ڃټٌنخص حٿڄنظٌؽ حٿظ٬ڀْڄِ: .2

حٿنٌٜٙ حٿڄټظٌرش: ٿٸي ٫ًُخ حٿزخكؼش أىيحٱ ىٌح  -

حٿڄلظٌٍ ٫ڀَ ػلاػش ڃيخځ ٍثْْٔش ٻڄخ ٓزٶ ًط٤َٷنخ 

 اٿْو ٳِ ڃَكڀش حٿظلڀْپ ًحٿظِ ٻخنض ٻخٿظخٿِ:
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 .CSا٫يحى رَنخڃؾ أىًرَ حنيِّّن حلإٛيحٍ  •

 ٛٴلخص أىًرَ حنيِّّن.٫يحى  •

 ا٫يحى حٿنٌٜٙ ًطنْٔٸيخ. •

 اىٍحؽ حٿٌَٓځ ًطنْٔٸيخ. •

 ا٫يحى حٿـيحًٽ ًطنْٔٸيخ. •

 كٴ٦ ًطٜيَّ حٿٌػْٸش. •

طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ حٿـِثِ/حٿټڀِ: ٿٸي كيىص  -

حٿزخكؼش ڃـڄ٫ٌش ٻزَْس ڃن ٫نخَٛ حٿڄلظٌُ 

حٿنْٜش حٿلاُڃش لإنظخؽ حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ )طنڄْش 

حٿنَ٘ حٿَٷڄِ( حٿٸخثڂ ٫ڀَ ڃنٜخص  ر٬ٞ ڃيخٍحص

 حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ.

حٿٌٍٜ ًحٿٌَٓڃخص حٿؼخرظش ًحٿڄظلَٻش: ٿٸي كيىص  -

حٿزخكؼش ڃـڄ٫ٌش ٻزَْس ڃن حٿٌٍٜ ًحٿٌَٓڃخص 

حٿؼخرظش ًحٿڄظلَٻش حٿلاُڃش لإنظخؽ حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ 

)طنڄْش ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ( حٿٸخثڂ ٫ڀَ 

 ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ.

ٸخ٣٪ حٿٴْيٌّ ًحٿٴلإ: ًٷي كيىص حٿزخكؼش ٫يى ڃ -

ڃن ڃٸخ٣٪ حٿٴْيٌّ ًحٿٴلإ لإنظخؽ حٿڄلظٌٍ 

حٿظ٬ڀْڄِ )طنڄْش ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ( حٿٸخثڂ 

٫ڀَ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ، ًحٿظِ طڂ طليّيىخ 

 ٳِ ڃَكڀش ًٛٲ ڃٜخىٍ حٿظ٬ڀڂ ًًٓخث٤و حٿڄظ٬يىس.

خكؼش ٫يى ڃظ٤ڀزخص انظخؿْش آهَُ: ًٷي كيىص حٿز -

ڃن حٿڄ٤ڀْخص حلإنظخؿْش حٓهَ حٿڄظ٬ڀٸش لإنظخؽ 

حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ )طنڄْش ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ 

حٿَٷڄِ( حٿٸخثڂ ٫ڀَ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ، 

ًحٿظِ طڂ طليّيىخ ٳِ ڃَكڀش ًٛٲ ڃٜخىٍ حٿظ٬ڀڂ 

 ًًٓخث٤و حٿڄظ٬يىس ًًٿٺ أڃؼخٽ:

ان٘خء ٫يى ڃن حٿڄيًنخص حٿوخٛش  •

 َّزْظْن.رخٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـ

ان٘خء ٫يى ڃن ٯَٱ حٿنٸخٕ رخٿڄـڄ٫ٌظْن  •

 حٿظـَّزْظْن.

ان٘خء ٫يى ڃن حٿلٔخرخص حٿوخٛش ٫ڀَ  •

رخٿڄـڄ٫ٌظْن  Slide Shareڃٌٷ٪ حٽ 

 حٿظـَّزْظْن.

ان٘خء ٫يى ڃن حٿلٔخرخص حٿوخٛش ٫ڀَ  •

رخٿڄـڄ٫ٌظْن  Face bookڃٌٷ٪ حٽ 

 حٿظـَّزْظْن.

 زَّ٘ش:)د( طليّي ڃظ٤ڀزخص حلإنظخؽ حٿڄخىّش ًحٿ 

ٷخڃض حٿزخكؼش ٳِ ىٌه حٿو٤ٌس رظليّي ڃظ٤ڀزخص 

 حلإنظخؽ ًطڂ طٸْٔڄيخ اٿَ ٷٔڄْن ىڄخ:

 حٿٸٔڂ حلأًٽ: ڃظ٤ڀزخص حلإنظخؽ حٿڄخىّش، ًط٘ڄپ:

ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿټظذ ًحٿڄَحؿ٪ ًحص حٿٜڀش رڄ٩ٌٌٟ 

حٿزلغ ًًٿٺ لإ٫يحى حٿڄخىس حٿ٬ڀڄْش ٿڀڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ 

ڃيخٍحص لإنظخؽ حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ )طنڄْش ر٬ٞ 

حٿنَ٘ حٿَٷڄِ( حٿٸخثڂ ٫ڀَ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

 حلاؿظڄخ٫ِ.

حٿڄِْحنْش حٿلاُڃش ٿزَڃـش حٿڄلظٌٍ  

حٿظ٬ڀْڄِ طٜڄْڄخڅ ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ 

)ٻڀِ / ؿِثِ( رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ 
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٫زـَ حلأؿيـِس حٿٌٻْش رڄيخڃو حٿٔز٬ش، 

ًٻٌٿٺ انظخؽ ڃٜخىٍ حٿظ٬ڀڂ حٿڄليىس 

نٌٜٙ، )حٿنٌٜٙ، حٿٌٍٜ، ٣زخ٫ش حٿ

 حٿٌَٓڃخص، ًڃٸخ٣٪ حٿٴْيٌّ،....(.

ؿيخُ ٻڄزٌْطَ رڄٌحٛٴخص ڃنخٓزش ٿ٬ڄڀْخص  

حٿزَڃـش ڃظٌحٳَ رو ٻخٍص ٳْيٌّ ٿنٸپ 

ًطٸ٤ْ٪ ٿٸ٤خص حٿٴْيٌّ، ًڃلڄپ ٫ڀْو 

حٿزَحڃؾ حٿلاُڃش ٿظٜڄْڂ حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ 

 حٿٸخثڂ ٫ڀَ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ.

ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿزَحڃؾ حٿڄظوٜٜش ٳِ ىڃؾ  

ْيٌّ طَؿڄش ڃٸخ٣٪ حٿٴْيٌّ ٿڀڄيخٍحص، ٳ

ًڃ٬خٿـش حٿٌٍٜ حٿؼخرظش ًحٿڄظلَٻش ًاٟخٳش 

نٌٜٙ ًطَؿڄظيخ رڀٰش حلإٗخٍس، ًرَحڃؾ 

طٜڄْڂ ًان٘خء رْجخص حٿظ٬ڀڂ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

حلاؿظڄخ٫ْش، ًرَحڃؾ طٜڄْڂ ًڃٌنظخؽ 

 حٿٴْيٌّ.

ٿٔلذ حٿٌٍٜ  Scannerڃخٓق ٌٟثِ  

ٌٍ ًحٿٌَٓڃخص حٿظ٬ڀْڄْش حٿڄظ٠ڄنش رخٿڄلظ

 حٿظ٬ڀْڄِ.

ڃـڄ٫ٌش ڃوظڀٴش ڃن حلأىًحص حٿلاُڃش ٿټظخرش  

 حٿْٔنخٌٍّىخص ٿڀڄٜخىٍ حٿڄوظڀٴش.

 رَحڃؾ طلٌّپ حٿنٌٜٙ حٿِ ٿٰش اٗخٍس 

حٿٸٔڂ حٿؼخنِ: ڃظ٤ڀزخص حلإنظخؽ حٿزَّ٘ش، 

 ًط٘ڄپ:

 حٿزخكؼْن نٴٔيڄخ ٿڀٸْخځ رڄخ ّڀِ:

حهظْخٍ ًا٫يحى حٿڄخىس حٿظ٬ڀْڄْش ٿڀڄلظٌٍ  

ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿظ٬ڀْڄِ ٿڄ٩ٌٌٟ 

حٿَٷڄِ حٿٸخثڂ ٫ڀَ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

حلاؿظڄخ٫ِ، رخلإٟخٳش اٿَ حلأن٤٘ش 

ًحٿظيٍّزخص حٿ٬ڄڀْش، ًٻٌٿٺ حلاهظزخٍحص 

 حٿٸزڀْش ًحٿز٬يّش.

طٜڄْڂ ًان٘خء ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ  

ًًحؿيخص حٿظٴخ٫پ حٿوخٛش ريخ ًڃټٌنخطيخ 

رڄخ ّظنخٓذ ڃ٪ ڃ٬خَّْ حٿظٜڄْڂ حٿظَرٌّش 

 ٿيخ ًحٿظِ ٓزٶ ا٫يحىىخ ڃن ٷزپ.ًحٿٴنْش 

أٓظخً ٿٰش ٫َرْش ٿڀڄَحؿ٬ش ًحٿظيٷْٶ حٿڀٌُٰ  

ٿڀڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ حٿٸخثڂ ٫ڀَ ڃنٜخص 

 حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ ًٻٌٿٺ حٿڄٜخىٍ حٿڄوظڀٴش.

 )ؽ( ًٟ٪ ه٤ش ًؿيًٽ ُڃنِ ٿلإنظخؽ:

٬ًٟخ حٿزخكؼش ؿيًٽ ُڃنِ لإنظخؽ حٿڄٜخىٍ حٿڄوظڀٴش 

 ِ:( حٿظخٿ2ٻڄخ ىٌ ڃٌٟق ٳِ ؿيًٽ )
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 ( حٿڄيس حٿِڃنْش حٿڄٸظَكش لإنظخؽ حٿڄٜخىٍ حٿڄوظڀٴش.2ؿيًٽ )

 حٿڄيس حٿِڃنْش حٿڄٸظَكش حٿڄٜخىٍ ًحٿڄٌحى حٿظ٬ڀْڄْش ځ

 أٓخرْ٪ ػخٿغڃن أٓز٫ٌْن اٿَ  .حلإٗخٍسنٌٜٙ ًطَؿڄظيخ ٿڀٰش  1

ڃن أٍر٬ش اٿَ هڄٔش أٓخرْ٪ .حٿظ٬ڀْڄِحٿڄلظٌٍ  2

اٿَ ػلاػش أٓخرْ٪ڃن أٓز٩ٌ  ڃٸخ٣٪ حٿٴْيٌّ ًحٿٴلإ. 4

ظلَٻش ڃ٠خٱ ڄحٿٌٍٜ ًحٿٌَٓڃخص حٿؼخرظش ًحٿ 6

 حٿْيخ ٿٰش حلإٗخٍس.

ڃن أٓز٩ٌ اٿَ ػلاػش أٓخرْ٪

ڃن أٓز٩ٌ اٿَ ػلاػش أٓخرْ٪ ٫ًَٝ حٿزٌٍ رٌّنض. 2

ڃن أٓز٩ٌ اٿَ ػلاػش أٓخرْ٪ .آهَُڃټٌنخص انظخؿْش  

 )ى( طٌُّ٪ حٿڄيڄخص ًحٿڄٔجٌٿْخص: 

ڄٔجٌٿْخص ٫ڀَ حٿزخكؼش حنلَٜص ؿڄْ٪ حٿڄيخځ ًحٿ

 ٳٸ٢.

 )ىـ( حٿظل٠َْ ٿلإنظخؽ ًّ٘ظڄپ ٫ڀَ:

طـيِْ حٿټظذ ًحٿڄَحؿ٪ حٿلاُڃش لإ٫يحى  

حٿڄخىس حٿ٬ڀڄْش ٿڀڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ ٿظظخر٪ 

٫َٝ حٿڄلظٌُ )ؿِثِ/ٻڀِ( ٫ڀَ ڃنٜخص 

 حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ.

طٌٳَْ ڃٜخىٍ ًڃٌحى حٿظ٬ڀڂ حٿظِ ّڄټن  

 لڀْش.حٿلٌٜٽ ٫ڀْيخ ؿخىِس ڃن حٿزْجش حٿڄ

طـيِْ حٿٸٌحٿذ حٿـخىِ ٿڀڄيًنخص ًٯَٱ  

 حٿنٸخٕ ًكٔخرخص حٿٴْْ رٌٹ ًحٿٔڀْي َْٗ.

 طـيِْ ؿيخُ حٿټڄزٌْطَ ًحٿڄخٓق حٿ٠ٌثِ. 

ًٟ٪ ؿيًٽ ُڃنِ ڃليى ٿظٜڄْڂ ًان٘خء  

 ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ.

 ػخٿؼًخ: حٿظ٤ٌَّ )حلإنظخؽ( حٿٴ٬ڀِ:

 ر٬ي حلانظيخء ڃن ٫ڄڀْخص حٿظو٢ْ٤ ٿلإنظخؽ ٷخڃض

حٿزخكؼش ر٬ڄڀْخص حلإنظخؽ حٿٴ٬ڀِ ًٳٸًخ ٿڄخ ؿخء ٳِ 

( ًانظخؽ حٿڄٌحى ًحٿڄٜخىٍ حٿظ٬ڀْڄْش، كْغ 4ٗټپ )

ٷخڃض ٳِ ىٌه حٿو٤ٌس رخٿزيء ٳِ حلإنظخؽ حٿٴ٬ڀِ 

ٿڀڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ حٿٸخثڂ ٫ڀَ طٜڄْڄخڅ ٿظظخر٪ 

٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ / ؿِثِ( رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ 

حٿظ٬ڀڂ  حلاؿظڄخ٫ِ ٫زـَ حلأؿيـِس حٿٌٻْش ڃنٜخص

حلاؿظڄخ٫ْش ٿظنڄْش ڃيخٍحص ر٬ٞ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ 

حٿَٷڄِ ًحلاطـخىخص نلٌه. ًٷي طڄؼڀض ىٌه حٿ٬ڄڀْخص 

 ٳْڄخ ّڀِ:

طٜڄْڂ ًان٘خء ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ  -

رخٓظويحځ حٿ٬يّي ڃن ٿٰخص حٿزَڃـش حٿڄٔظويڃش ٳِ 

 ,PHP, Htmlطٜڄْڂ ًرنخء رْجخص حٿظ٬ڀڂ ڃؼپ )

Java scriptن ڃخ ّڀِ:(؛ ًحٿظِ طظ٠ڄ 

طٜڄْڂ حٿوڀٴْخص حٿوخٛش رخٿزْجش ًٛٴلخطيخ  

 حٿڄظ٬يىس.
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طٜڄْڂ ٢َّٗ أىًحص حٿظٴخ٫پ حٿَثْْٔش  

 (.Bannersٿڀزْجش )

طٜڄْڂ ٢َّٗ أىًحص حٿڄَحٷزش ًحٿظٴخ٫پ  

 ٿڀزْجش.

طٜڄْڂ ًان٘خء أٷٔخځ ٿڀڄـڄ٫ٌظْن  

 حٿظـَّزْظْن.

طٜڄْڂ حٿًَحر٢ ًحٿٌٛلاص رْن حٿ٬نخَٛ  

 حٿڄوظڀٴش. ًڃټٌنخص حٿڄٌٷ٪

طٜڄْڂ كٔخرخص طظز٪ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ  

 Slideحلاؿظڄخ٫ِ طَطز٢ رټپ ڃن ڃٌحٷ٪: 

Share, Face book, Flicker, 

Instagram. 

طٜڄْڂ ن٨خځ ى٫ڂ أىحء ٿظٌؿْو ًاٍٗخى  

حٿ٤لاد حٿٜڂ أػنخء ٫ڄڀْخص حٿظ٬ڀڂ حٿڄوظڀٴش 

ىحهپ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ؛ طلض أىحس 

 Liveط٬َٱ رخٓڂ )ڃيڃـش ىحهپ رْجش حٿظ٬ڀڂ 

Nonfiction ِّٸٌځ ريًٍ ىٿْپ حٿڄظ٬ڀڂ ٳ ،)

 حٿزَڃـْخص حٿظ٬ڀْڄْش.

ًٳَ نيخّش ىٌه حٿ٬ڄڀْخص، أٛزق حٿڄلظٌٍ  -

حٿظ٬ڀْڄِ حٿٸخثڂ ٫ڀَ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ رڄخ 

ّظ٠ڄنو ڃن ڃٜخىٍ ط٬ڀڂ ڃظن٫ٌش ًأىًحص طٴخ٫پ 

 ٯنْش؛ ؿخىِ ٳِ ٌٍٛطو حٿڄزيثْش.

 حٿزنخثِ:ٍحر٬ًخ: ٫ڄڀْخص حٿظٸٌّڂ 

ر٬ي حلانظيخء ڃن ٫ڄڀْخص حلإنظخؽ حلأًٿَ ٿنٔوش 

حٿ٬ڄپ، ّظڂ طٸٌّڄيخ ًط٬يّڀيخ، ٷزپ حٿزيء ٳِ ٫ڄڀْخص 

حلإهَحؽ حٿنيخثِ ٿيخ. ًىٌح ڃخ ْٓٔظټڄپ حٿزخكؼش 

لاكٸًخ ًْٓظڂ حٿظ٤َٵ ٿيخ رخٿظٴْٜپ ٟڄن حٿڄَكڀش 

حٿظخٿْش حٿظِ طوظٚ رظٜڄْڂ ًطٸٌّڂ حلأىًحص ڃلټْش 

 حٿڄَؿ٪.

ًٔخ: حٿ ظ٤ْ٘ذ ًحلإهَحؽ حٿنيخثِ ٿڀڄنظٌؽ هخڃ

 حٿظ٬ڀْڄِ:

ر٬ي حلانظيخء ڃن ٫ڄڀْخص حٿظٸٌّڂ حٿزنخثِ،  -

ًاؿَحء حٿظ٬يّلاص حٿلاُڃش، ّظڂ ا٫يحى 

حٿنٔوش حٿنيخثْش، ًطـيِْىخ ٿڀ٬َٝ، 

٫ًًٍِ ٫ني طٜڄْڂ ٛٴلخص ٫َٝ 

حٿڄلظٌٍ حهظْخٍ حٿوڀٴْخص حٿڄنخٓزش ٿ٤خٿذ 

حلأٛڂ، ٻڄخ ٫ًٍِ ٫ني طٜڄْڂ حٿٜٴلش 

ش ٿڀڄلظٌٍ أڅ ط٘ڄپ ٫ڀَ حٓڂ حٿَثْٔ

حٿڄ٩ٌٌٟ حٿٌُ ْٓظڂ ىٍحٓظو، ًٍحر٢ ىْخ 

نزيأ ٿڀيهٌٽ ڃزخَٗس ٿيٍحٓش أؿِحء 

حٿڄلظٌٍ، ًطڂ طٜڄْڄيخ رلْغ طټٌڅ ًحكيس 

 ٳِ حٿڄ٬خٿـظْن.

٫ًٍِ ٫ني طٜڄْڂ ٛٴلخص حٿڄلظٌٍ  -

حٿظ٬ڀْڄِ ًحٿًَحر٢ حٿزْنْش رْن ٛٴلخطيخ، 

ا٤٫خء حٿٴَٛش ٿ٤خٿذ حلأٛڂ كَّش حلاهظْخٍ 

ط٬ڀڂ أُ ؿِء َّّيه ١َٗ طلٸٶ حٿٔڀٌٹ ً

حٿڄيهڀِ ٿو، ًا٤٫خثو ريحثپ ٿڀيهٌٽ ٫ڀَ 

أؿِحء حٿڄلظٌٍ، كْغ طڂ ٫ڄپ ًٍحر٢ 

ٿڄ٫ٌٌٟخص حٿظ٬ڀڂ حٿَثْٔش ٳِ ٛٴلش 

ڃ٬ڀٌڃخص حٿڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ أً حٿٜٴلش 

 حٿَثْٔش ٿڀڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ.
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طڂ طٜڄْڂ ٛٴلخص ٫َٝ حٿڄلظٌٍ  -

ٳِ  حٿيحهڀِ ٿڀڄلظٌٍ حٿظ٬ڀْڄِ حٿڄٸيځ

ٌٍٛس ٫نخَٛ ط٬ڀڂ رلْغ ٤٬َّ ٗټپ 

ڃنخٓذ ٿڀڄلظٌٍ، ڃن كْغ أٓڀٌد طٸيّڂ 

حٿڄلظٌٍ )ڃن حٿـِء اٿَ حٿټپ أً ڃن حٿټپ 

اٿَ حٿـِء(؛ ًاطخكش حٿلَّش ٿ٤خٿذ حلأٛڂ 

ٳِ حٿظ٬ڀڂ رڄخ ّظلاءځ ڃ٪ ٷيٍحطو ًحٓظ٬يحىحطو 

ًاڃټخنخطو، ًرلْغ ّلظٌُ ٫ڀَ نٴْ 

حلأىًحص حٿڄٌؿٌىس ٫ڀَ حٿ٘خٗش رٌحؿيش 

ٴخ٫پ حٿَثْٔش ٿڀٴٜپ ٻخلأّٸٌنخص حٿظ

ًحٿظٌّٜزخص ٿظٌؿو حٿڄظ٬ڀڂ ًطَٗيه ر٤َّٸش 

ڃنخٓزش اٿَ ٻْٴْش حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿڄلظٌٍ 

 حٿظ٬ڀْڄِ حلإٿټظًَنِ.

طڂ حٓظويحځ حلأٿٌحڅ حٿڄظزخّنش ىحهپ  -

حٿڄلظٌٍ؛ كْغ طڂ حٓظويحځ أٻؼَ ڃن ٿٌڅ 

)حلأٍُٵ، حٿزَطٸخٿِ حٿيحٻن، حلأه٠َ( 

ن حٿ٬نخًّن حٿَثْٔش رخٿنٔزش ٿڀو٢ ٿڀظٴَّٶ رْ

ًحٿٴ٫َْش ًڃظن حٿڄلظٌٍ ٿظڄِْىخ ًطَٻِْ 

 Boldحلانظزخه اٿْيخ، ًا٤٫خء ٓڄٺ 

ٿڀ٬نخًّن. ٻڄخ ڃِْص أؿِحء حٿڄلظٌٍ 

رخٿٸخثڄش حٿظِ ٿڂ طٔظويځ ىحهپ حٿڄلظٌٍ 

رخٿڀٌڅ حلأٍُٵ ًّظَْٰ ٿٌنيخ اٿَ حٿزنٴٔـِ 

ر٬ي حٓظويحڃيخ، رخلإٟخٳش اٿَ طَْٰ ٿٌنيخ 

ٓظ٬يحى ٿڀ٢ٰ٠ رڄـَى حٿٌٷٌٱ ٫ڀْش ح

 ًطلٌٽ ڃئَٗ حٿٔيڂ اٿَ ٗټپ حٿْي.

ًن٫ٌةةةةةةةةةو  22، 12، 16كـةةةةةةةةةڂ حٿوةةةةةةةةة٢   -

Simplified Arabic ٚٻظڀةةةةةش حٿةةةةةن ،

حٿوةةةةخٙ ڃظْٰةةةةَس كٔةةةةذ حٿةةةةنٚ، ڃٸةةةةخّ     

 حٿٌٍٜس ىحهپ حٿ٘خٗش ڃظَْٰ.

٫ًٍِ ٫ني طٜڄْڂ حٿ٘خٗخص حٿيحهڀْش  -

ٿ٬نخَٛ حٿظ٬ڀڂ حهظْخٍ حٿوڀٴْخص حٿوخٛش 

كـڂ رخٿڄلظٌٍ ٿظظلاءځ ڃ٪ ٿٌڅ ًٗټپ ً

حٿټظخرش، ًحٿييٱ ڃن ًٿٺ ىٌ طوٴْٲ أُ 

ِٗء ّڄټن أڅ ّئػَ ٫ڀَ حٿڄظ٬ڀڂ أػنخء 

 حٿڄ٘خىيس.

طڂ طٜڄْڂ أّٸٌنظخڅ هخٛظخڅ ربڃټخنْش طٸڀْذ  -

ٗخٗخص ٫نخَٛ حٿظ٬ڀڂ رٔيٌٿش ًَّٔ 

 ٿلانظٸخٽ ٿڀ٘خٗش حٿظخٿْش أً حٿٔخرٸش.

طليّي رَحڃؾ حلإنظخؽ ًٿٰخص حٿزَڃـش؛ ٷخڃض  -

حلإنظخؽ ًٿٰخص حٿزخكؼش رظليّي رَحڃؾ 

حٿزَڃـش حٿلاُڃش ٿزنخء حٿڄلظٌٍ حلإٿټظًَنِ 

حٿظ٬ڀْڄِ حٿڄٸيځ ٳِ ٌٍٛس ٫نخَٛ ط٬ڀڂ 

ڃظخكش رڄنٜش ط٬ڀْڂ اؿڄخ٫ِ حلإىڃٌىً 

ًحٿٌٓخثپ حٿظ٬ڀْڄْش حٿڄظ٬يىس حٿڄٔظويڃش 

 ٿزنخء حٿڄلظٌٍ. 

ا٫يحى حٿٜٴلش حٿَثْْٔش، ًطَٻْزيخ، ًط٘ةڄپ   -

حٿظٸةةةةةةةةةةيّڂ، ًحٿ٬نةةةةةةةةةةٌحڅ، ًحٿڄٌٟةةةةةةةةةة٩ٌ،   

 ًأٓڄخء حٿڄ٘خٍٻْن..... اٿن.  ًڃـڄ٫ٌخص

 Liveاٟخٳش حلأىًحص حٿ٘خٍكش ) -

Notification Tools ٻؤىًحص ،)

طٌؿْيْش ٿڀڄظ٬ڀڂ، طٸيځ ٿو حٿڄٔخ٫يس 

 ًحٿظٌؿْو أػنخء طٴخ٫ڀو ڃ٪ حٿزْجش.

اٟخٳش أٓخٿْذ حٿظٴخ٫پ ڃ٪ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ  -
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 حلاؿظڄخ٫ِ، ًحٿظنٸپ رْن أىًحطيخ حٿڄظ٬يىس.

ًحٿَطٌٕ حٿنيخثْش، اٟخٳش ر٬ٞ حٿظ٤ْ٘زخص  -

ڃؼپ أٿٌحڅ حٿوڀٴْخص، أً حٿټڀڄخص ًحٿ٬نخًّن، 

 أً ا٣خٍحص ٿڀٌٍٜ ًحٿٌَٓځ..... اٿن.

 ٣ز٪ حٿنٔوش حٿنيخثْش. -

 

حٿڄَكڀش حٿَحر٬ش: ڃَكڀش حٿظٸٌّڂ حٿزنخثِ 

 ًاؿخُس حٿڄنظٌؽ:

٫ًڀْو ّټٌڅ حٿ٘ټپ حٿنيخثِ ٿ٘خٗش حٿَثْْٔش حٿظ٬ڀڂ 

ٶ طٜڄْڄخڅ حٿڄٸظَكش ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش ًٳ

ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ / ؿِثِ( رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ 

 حلاؿظڄخ٫ِ ٫زـَ حلأؿيـِس حٿٌٻْش.

 

 

 

 

 

 

 

 ( حٿ٘ټپ حٿنيخثِ ٿ٘خٗش حٿَثْْٔش5ٗټپ )

حٿڄَكڀش حٿوخڃٔش: ڃَكڀش حٿنَ٘ ًحلآظويحځ 

 ًحٿڄظخر٬ش:

ْٓظڂ حٿليّغ ٫ن ىٌه حٿڄَكڀش رِ٘ء ڃن حٿظٴْٜپ 

َرش حلآظ٤لا٫ْش، ٳْڄخ ّڀِ ٟڄن ه٤ٌحص طنٴٌْ حٿظـ

 ًٻٌح حلأٓخْٓش.

 رنخء أىًحص حٿٸْخّ ڃلټْش حٿڄَؿ٪: -ػخٿؼًخ: 

حلأىًحص ًحلاهظزخٍحص ڃلټْش حٿڄَؿ٪ ىِ حٿظِ طَٻِ 

٫ڀَ ٷْخّ حلأىيحٱ، ًطَطز٢ ڃزخَٗس رڄلټخص حلأىحء 

حٿڄليىس ٳِ حٿييٱ. ٫ًڀْو ڃَ حٿظٜڄْڂ رخٿو٤ٌحص 

 حٿظخٿْش:

 رخٿنٔزش لأىًحص حٿزلغ: -

حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ  حهظزخٍ طلْٜپ-

 ٿز٬ٞ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ڃلټِ حٿڄَؿ٪:

حهظخٍص حٿزخكؼش حهظزخٍ طلْٜپ حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ 

ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ ٿز٬ٞ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿٸْخّ 

ڃيٍ طٸيځ حٿ٤لاد حٿٜڂ ٳِ طنڄْش حٿڄيخٍحص 

حٿڄَطز٤ش رخٿ٤زخ٫ش ًحٿنٔن ًحٿظـڀْي، ًٷي ٷخڃض 

 ح حلاهظزخٍ ڃظز٬ْن حٿو٤ٌحص حٿظخٿْش:حٿزخكؼش رب٫يحى ىٌ
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*حهظزخٍ طلْٜپ حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ 

ٿز٬ٞ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ )ڃن ا٫يحى حٿزخكؼش( 

ٿٸْخّ ڃيٍ طٸيځ حٿ٤لاد حٿٜڂ ٳِ طنڄْش طڀٺ 

ًْخ ًر٬يًّخ ٫ڀَ  حٿڄيخٍحص، ڃ٪ ط٤زْٶ ىٌح حهظزخٍ ٷزڀ

 أٳَحى ٫ْنش حٿزلغ

حٓش، ڃن كْغ: *طليّي ٧ًَٱ ط٤زْٶ أىًحص حٿيٍ

٧ًْٴظيخ، ُڃنيخ، رْجظيخ، ٫يى حٿ٤لاد، ٧ًَٱ 

حٿظٜلْق، ًحٿظټخٿْٲ...اٿن؛ ًىٌ ڃخ ٌّٟلو ؿيًٽ 

 (.2ٍٷڂ )

*ٻڄخ ٍح٫ض حٿزخكؼش رؤڅ طټٌڅ ْٛخٯش حلأٓجڀش ىٷْٸش 

ًًحٟلش، ڃ٪ ڃَح٫خس حٿظٌحُڅ ًحٿظنْٔٶ، ڃن كْغ 

حٿ٬يى، ًحٿِڃن، ًحٿيٍؿش. ًطـنذ حٿظټَحٍ 

وخى٫ش حٿڄَرټش. ًطَطْذ ًحٿظ٬خٍٝ، ًحلأٓجڀش حٿ

ىْجش حٿٔئحٽ ًٻڀڄخطو ر٘ټپ ٓڀْڂ ًڃٴيٌځ ڃ٪ 

ًٌٟف حٿظ٬زَْحص حٿڀٌّٰش ًحٿظ٬ڀْڄخص ًًٟ٪ ١ًَٗ 

 حلاهظزخٍ.

*طٸٌّڂ أىًحص حٿيٍحٓش، رظـَرظيخ حٓظ٤لا٫ْخ، 

 ًكٔخد ٛيٷيخ ًػزخطيخ.

طليّي حٿييٱ ڃن حهظزخٍ طلْٜپ حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ  -

حٿنَ٘ ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ ڃيخٍحص ر٬ٞ ڃيـخٍحص 

 حٿَٷڄِ:

ّييٱ حهظزخٍ طلْٜپ حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ 

ڃيخٍحص ر٬ٞ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ اٿَ ٷْخّ 

طٸيځ طڀٺ حٿڄيخٍحص ٿيٍ حٿ٤لاد حٿٜڂ حٿڄَطز٢ 

رخٿ٤زخ٫ش ًحٿنٔن ًحٿظـڀْي، ٿڄ٬َٳش ڃيٍ طلٸْٶ 

 حٿ٤لاد حٿٜڂ لأىيحٱ ىٍحٓش حٿڄخىس.

٬َٳِ طليّي ن٩ٌ حلاهظزخٍ طلْٜپ حٿـخنذ حٿڄ -

 ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ ًڃٴَىحطو:

ٷخڃض حٿزخكؼش رخلا٣لا٩ ٫ڀَ ر٬ٞ حٿڄَحؿ٪ 

ًحٿَٓخثپ حٿ٬ڀڄْش ًرنخء ٫ڀْيخ ٷخڃض رظليّي رنٌى 

حلاهظزخٍ طلْٜپ حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ 

ًىِ: حٿٌٜحد ًحٿو٤ؤ، ًحهظَ ڃن ڃظ٬يى ًطڄض 

ًَح ٿڄخ طظڄظ٪  ڃَح٫خس حٿ١ًَ٘ حٿلاُڃش ٿٌٿٺ، ًًٿٺ ن٨

خثٚ ڃؼپ حٿڄ٫ٌٌْٟش حٿظخڃش ٳِ رنخء رو ڃِحّخ ًهٜ

ًطٜلْق حلاهظزخٍ، حٿ٘ڄٌٿْش، ٻڄخ أنيخ طظٜٲ 

رخٿؼزخص ًحٿٜيٵ حٿ٬خٿْْن، ًأ٠ًّخ حٿٔيٌٿش ًحٿ٫َٔش 

 ٳِ طٜلْليخ. 

 ًٟ٪ ط٬ڀْڄخص حلاهظزخٍ: -

 ٍح٫خ حٿزخكؼش ٳِ حٿظ٬ڀْڄخص أڅ طټٌڅ:

ٓيڀش ًًحٟلش ًڃزخَٗس ًڃڄؼڀش ٿڀڄـخٽ  -

 حٿڄٔظييٱ ٷْخٓو.

 ٍس حلإؿخرش ٫ڀَ ٻپ حلأٓجڀش.طٌٟق ًَٟ -

طظ٠ڄن ڃؼخٽ ڃلڀٌٽ ٿن٫ٌْش حلأٓجڀش  -

 حٿڄيٍؿش ٳِ حلاهظزخٍ.

 ٟز٢ حلاهظزخٍ: -

 طليّي ٛيٵ حلاهظزخٍ ًًٿٺ ٫ن ٣َّٶ: -أ

حٿٜيٵ حٿيحهڀِ: ًّٸٜي رو طليّي ڃيٍ حٍطزخ١  -1

حلاهظزخٍ رخلأىيحٱ حٿڄَحى ٷْخٓيخ، ٳخلاهظزخٍ حٿٜخىٵ 

لا ّٸْْ ِٗء ىٌ حٿٌُ ّٸْْ ڃخ ًٟ٪ ٿٸْخٓو ً

آهَ ريلا ڃنو. ٿٌٿٺ ٷخڃض حٿزخكؼش رظٸيَّ ٛيٵ 

حلاهظزخٍ ٫ن ٣َّٶ حٿظ٤خرٶ رْن حٿييٱ ًحٿزني 
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حلاهظزخٍُ؛ ٿڄ٬َٳش ڃيٍ ط٤خرٶ حٿٔڀٌٹ ًحٿڄلظٌٍ 

ٳِ ٻپ ىيٱ رخٿٔڀٌٹ ًحٿڄلظٌٍ ٳِ حٿزني حلاهظزخٍُ 

 حٿٌُ ّٸْْ حٿييٱ. 

 كٔخد ڃ٬خڃپ ٛيٵ حلاهظزخٍ: -2

 ٫ن ٣َّٶ:طڂ طليّي ٛيٵ حلاهظزخٍ  

حٿٜيٵ حٿٌحطِ: ًطڂ كٔخرو ٫ن ٣َّٶ حٓظوَحؽ  -

حٿـٌٍ حٿظَر٬ِْ ٿڄ٬خڃپ حٿؼزخص، ًٻخڅ ڃ٬خڃپ حٿٜيٵ 

( ًىِ ٷْڄش ط٬زَ ٫ن ٛيٵ 2‚26حٿٌحطِ ڃٔخًًّخ )

 ٫خٿِ ٿلاهظزخٍ.

 طليّي ُڃن حلإؿخرش ٫ڀَ حلاهظزخٍ: 

ًًٿٺ ٫ن ٣َّٶ ٍٛي ُڃن حلإؿخرخص ٿټپ ٣خٿذ، ػڂ 

 32ٿيڂ، ًحٿٌُ رڀٮ ) كٔخد ڃظ٢ٌٓ ُڃن حلاهظزخٍ

 ىٷْٸش(.

كٔخد ڃ٬خڃپ حٿٔيٌٿش حٿڄٜلق ڃن أػَ حٿظوڄْن  -

 ٿټپ ٓئحٽ ڃن أٓجڀش حلاهظزخٍ: 

طظؤػَ أٓجڀش حلاهظزخٍحص حٿڄ٫ٌٌْٟش "رخٿظوڄْن"، 

ًِّىحى أػَ ىٌح حٿظوڄْن ٻڀڄخ ٷپ ٫يى حلاكظڄخلاص 

حٿڄليىس ٿټپ ٓئحٽ، ًّٸپ أػَه ٻڀڄخ ُحى ىٌح حٿ٬يى، 

خه ٫نيڃخ ّٜپ ىٌح حٿ٬يى اٿَ ًّزڀٮ حٿظوڄْن أٷٜ

حكظڄخٿْن، ٬٠ًّٲ أػَه ٫نيڃخ ّٜپ اٿَ ٓظش 

حكظڄخلاص، ًٷي ٷخڃض حٿزخكؼش رلٔخد ڃ٬خڃپ 

حٿٔيٌٿش حٿڄٜلق ڃن أػَ حٿظوڄْن ٿټپ ٓئحٽ ڃن 

أٓجڀش حلاهظزخٍ، ًٷي ح٫ظزَح حٿزخكؼش أڅ حٿڄٴَىحص 

( طټٌڅ ٗيّيس 2.2حٿظِ ِّّي ڃ٬خڃپ ٓيٌٿظيخ ٫ن )

ىحص حٿظِ ّٸپ ڃ٬خڃپ ٓيٌٿظيخ حٿٔيٌٿش، ًأڅ حٿڄٴَ

( طټٌڅ ٗيّيس حٿ٬ٌٜرش. ًر٬ي كٔخد ٫2.2ن )

ڃ٬خڃپ حٿٔيٌٿش حٿڄٜلق ڃن أػَ حٿظوڄْن ًؿيح 

( ًرٌٿٺ طٸ٪ 2.2، 2.2حٿزخكؼش أنيخ طظَحًف رْن )

ؿڄْ٪ رنٌى حلاهظزخٍ ىحهپ حٿن٤خٵ حٿڄليى؛ ًىٌح ىٿْپ 

 ٫ڀَ أنيخ ٿْٔض ٗيّيس حٿٔيٌٿش أً ٗيّيس حٿ٬ٌٜرش.

 خڃپ حٿظڄِْْ:كٔخد ڃ٬ -

 ٷخڃض حٿزخكؼش رلٔخد ڃ٬خڃپ حٿظڄِْْ ٻخٿظخٿِ:.

ًْخ. -  طَطْذ ىٍؿخص حٿ٤لاد حٿٜڂ طنخُٿ

% ڃن ىٍؿخص حٿـِء حٿ٬ڀٌُ )"ّ ٩" 22ٳٜپ  -

% ڃن ىٍؿخص حٿـِء 22حلإٍرخ٩ حلأ٫ڀَ(، ًٳٜپ 

 حٿٔٴڀَ )"ّ ى" حلإٍرخ٩ حلأىنَ(.

ًڃن ػَڂ كٔخد ڃ٬خڃپ طڄِْْ ٻپ رني. ًٷي طَحًكض  -

(. ًكْغ أڅ حٿڄٴَىس حٿڄڄِْس 2.22، 2.32رْن )

 2.3ىِ حٿظِ ّټٌڅ ڃ٬خڃپ حٿظڄِْْ ٿيخ لا ّٸپ ٫ن 

ًرخٿظخٿِ ح٫ظزَح حٿزخكؼش أڅ ؿڄْ٪ ڃٴَىحص حلاهظزخٍ 

 ڃڄِْس ًٛخٿلش ٿڀظ٤زْٶ.

 كٔخد ڃ٬خڃپ ػزخص حلاهظزخٍ: -

حهظخٍص حٿزخكؼش ٣َّٸش حٿظـِثش حٿنٜٴْش  •

ٿلٔخد ڃ٬خڃپ ػزخص حلاهظزخٍ، كْغ حٓظ٬خنض 

ٿڀظـِثش حٿنٜٴْش ًًٿٺ  Rulonرڄ٬خىٿش 

رلٔخد طزخّن ٳًَٵ ىٍؿخص حٿنٜٴْن، 

ًُؿي أڅ  ًكٔخد طزخّن ىٍؿخص حلاهظزخٍ. ًٷي 

ًىٌ ڃ٬خڃپ  2.23ڃ٬خڃپ ػزخص حلاهظزخٍ= 

َّْ٘ اٿَ أڅ حلاهظزخٍ ًً ىٍؿش ٫خٿْش ڃن 

حٿؼزخص، ڃڄخ ٬ّنَ أڅ حلاهظزخٍ ّڄټن أڅ ٤٬َّ 
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نٴْ حٿ٬ْنش نٴْ حٿنظخثؾ اًح أ٫ُْي ط٤زْٸو ٫ڀَ 

ٳِ نٴْ حٿ٨ًَٱ، ٻڄخ ٬ّنَ هڀٌ حلاهظزخٍ ڃن 

حلأه٤خء حٿظِ ّڄټن أڅ طَْٰ ڃن أىحء حٿ٤خٿذ 

ڃن ًٷض ٓهَ ٫ڀَ نٴْ حلاهظزخٍ؛ حلأڃَ 

حٿٌُ ّـ٬پ حٿزخكؼش ڃ٤ڄجنخڅ اٿَ حٓظويحڃو 

ٻؤىحس ٿڀٸْخّ، ًحلاهظزخٍ ٳِ ٌٍٛطو حٿنيخثْش 

( ٓئحٽ ًؿڄ٬ْيخ أٓجڀش حهظْخٍ 22طټٌڅ ڃن )

"أٍر٪ ريحثپ" ّـْذ ٫نيخ حٿڄظ٬ڀڂ.  ڃن ڃظ٬يى

٫ًٸذ ْٛخٯش أٓجڀش حلاهظزخٍ ٷخڃض حٿزخكؼش 

رْٜخٯش ط٬ڀْڄخص حلاهظزخٍ، ًًٟ٪ ڃٴظخف 

حلإؿخرش، ٻڄخ ٫ًًٍِ ٫ني حٿظٜلْق أڅ ط٤٬َ 

ىٍؿش ػخرظش ٿټپ اؿخرش ٛلْلش ًىِ ىٍؿظخڅ، 

ًٛٴَ ٿټپ اؿخرش هخ٣جش ًرخٿظخٿِ طټٌڅ 

ٌٓٱ ( ىٍؿش. 42ًحٿيٍؿش حٿټڀْش ٿلاهظزخٍ )

ّظنخًٽ حٿزخكؼش ه٤ٌحص طٜڄْڂ حلاهظزخٍ ٟڄن 

 رنخء أىًحص حٿزلغ ًاؿخُطيخ

 ر٤خٷـش ڃلاك٨ـش حلأىحء حٿڄيخٍُ: -

 حطز٬ض حٿو٤ٌحص حٿظخٿْش ٳِ ا٫يحى ىٌه حٿز٤خٷش:

 طليّي ڃلظٌٍ ر٤خٷش حٿڄلاك٨ش. .1

 ًٟ٪ ن٨خځ طٸيَّ حٿيٍؿخص. .2

 ٟز٢ ر٤خٷش حٿڄلاك٨ش. .3

 و٤ٌحص:ًٳْڄخ ّڀِ ًٛٲ طٴْٜڀِ ٿيٌه حٿ

 طليّي ڃلظٌٍ ر٤خٷش حٿڄلاك٨ش: -1

ٳِ ٌٟء ٷخثڄش حٿڄيخٍحص ٷخڃض حٿزخكؼش رزنخء ر٤خٷش 

ڃلاك٨ش حلأىحء حٿ٬ڄڀِ ٿڄيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ 

 ًحٓظويحځ حٿڄٜخىٍ حٿَٷڄْش، ٫ًًٍِ ٳْيخ ڃخ ّڀِ:

ط٬َّٲ ٻپ ه٤ٌس ڃن ه٤ٌحص حلأىحء ط٬َّٴخ  •

 اؿَحثْخ ٳِ ٫زخٍس ٷَْٜس.

 ْٸش ًًحٟلش.أڅ طټٌڅ حٿ٬زخٍحص ىٷ •

 أڅ طٸْْ ٻپ ٫زخٍس ٓڀٌٻخ ڃليىح ًًحٟلخ. •

أڅ طزيأ حٿ٬زخٍحص رٴ٬پ ٓڀٌٻِ ٳِ ُڃن  •

 حٿڄ٠خ٩ٍ.

حكظٌحثيخ ٫ڀَ ڃٔظٌّخص حلأىحء حٿٌُ ْٓظڂ  •

 ڃلاك٨ظو.

 ٫يځ حٗظڄخٽ حٿ٬زخٍس ٫ڀَ أٻؼَ ڃن أىحء. •

أڅ طظْق ٿڀڄلاك٦ طٔـْپ حلأىحء ٳٌٍ كيًػو  •

 حٿٔخرٶ. كظَ لا ّوظڀ٢ رخلأىحء حٿظخٿِ أً

( ڃلخًٍ ٍثْٔش 2ًحٗظڄڀض حٿز٤خٷش ٻټپ ٫ڀَ )

( ڃخثظِ ڃٴَىس، ًحٿيٍؿش حٿټڀْش 222ط٘ظڄپ ٫ڀَ )

 ( ڃخثظِ ىٍؿش ٿلأىحء حٿڄظٸن.222ٿيخ ىِ )

 ًٟـ٪ ن٨خځ حٿيٍؿــخص:-2

ح٫ظڄي ٳِ رنخء ر٤خٷش حٿڄلاك٨ش ٫ڀَ أٓڀٌد 

حٿ٬لاڃخص، كْغ طليى ؿڄْ٪ ڃ٨خىَ ٓڀٌٹ حٿ٤خٿذ، 

ڃـڄ٫ٌش ڃن حلأىحءحص،  ػڂ ّلڀپ ٻپ ڃ٨يَ اٿَ

ًْخ.  ًٌّٛٲ ٻپ أىحء ر٬زخٍس ٷَْٜس ڃٜخٯش اؿَحث

ًٷي طڂ طٌُّ٪ حٿيٍؿخص ًٳٶ ڃٔظٌّخص حلأىحء ٻڄخ 

 (  4ٌّٟليخ حٿ٘ټپ )
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 ڃٔظــٌّــخص حلأىحء

 ٛٴ1َ

 ٿڂ ّٔظ٤٪ أىحء ه٤ٌحص حٿڄيخٍس أىحء ه٤ٌحص حٿڄيخٍس ىًڅ طَىى

 ( طٌُّ٪ حٿيٍؿخص ًٳٶ ڃٔظٌّخص حلأىحء6ٗټپ )

ىٌ ڃٸْخّ ٬ّظڄي ٫ڀَ ا٤٫خء ٻپ أىحء ىٍؿش ڃ٬ْنش ً

 ڃن حٿڄٔظٌّخص حٿٔخرٸش. 

 ٟز٢ ر٤خٷش حٿڄلاك٨ش:- 3

طڂ ٟز٢ ر٤خٷش ڃلاك٨ش حلأىحء حٿ٬ڄڀِ ٿڄيخٍحص 

حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ًحٓظويحځ حٿڄٜخىٍ حٿَٷڄْش ربطزخ٩ ڃخ 

 ّڀِ:

 حٿظلٸٶ ڃن ٛيٵ ر٤خٷش حٿڄلاك٨ش: -أ 

ك٨ش حلأىحء ر٬ي حلانظيخء ڃن طٜڄْڂ ًا٫يحى ر٤خٷش ڃلا

ٳِ ٌٍٛطيخ حٿڄزيثْش، طڂ ٫َٟيخ ٫ڀَ هزَحء 

ڃظوْٜٜن ٳِ طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ لآظ٤لا٩ ٍأّيڂ 

 ٳْڄخ ّڀِ: 

طلٸْٶ رنٌى ر٤خٷش حٿڄلاك٨ش ٿلأىيحٱ  •

 حٿظ٬ڀْڄْش.

 حٿظٔڀٔپ حٿڄَكڀِ ٿو٤ٌحص أىحء حٿڄيخٍحص. •

 ىٷش ْٛخٯش رنٌى ر٤خٷش حٿڄلاك٨ش.  •

 حٿيٍؿخص. حٿظؤٻي ڃن ڃنخٓزش ن٨خځ طٸيَّ •

ٗڄٌٿْش حٿز٤خٷش ٿـڄْ٪ حٿڄيخځ حٿلاُڃش لأىحء  •

 حٿڄيخٍحص.

 ٛلاكْش حٿز٤خٷش ٿڀظ٤زْٶ. •

حطٴٶ حٿٔخىس حٿڄلټڄْن أ٠ًّخ ٫ڀَ ط٬يّپ ْٛخٯش      

 ر٬ٞ رنٌى ر٤خٷش حٿڄلاك٨ش، ًٌّٟق 

ًر٬ي حلانظيخء ڃن اؿَحء حٿظ٬يّلاص ًٳٶ ڃخ حطٴٶ 

٨ش ٫ڀْو حٿٔخىس حٿڄلټڄْن، طڂ ا٫يحى ر٤خٷش ڃلاك

حلأىحء حٿ٬ڄڀِ ٿو٤ٌحص ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ 

 ًحٓظويحځ حٿڄٜخىٍ حٿَٷڄْش ٳِ ٌٍٛطيخ حٿنيخثْش.

 كٔخد ػزخص ر٤خٷش حٿڄلاك٨ش: -د 

طڄؼپ ٣َّٸش ط٬يى حٿڄلاك٨ْن أٻؼَ حٿ٤َٵ  

حٓظويحڃًخ ٫ًًٌْٗخ، كْغ طظ٤ڀذ أٻؼَ ڃن ڃلاك٦ 

)أػنْن ٳؤٻؼَ(، ٿڄلاك٨ش أىحء نٴْ حٿ٤خٿذ ٳِ ًحص 

 (1224ي أڃْن حٿڄٴظِ،حٿٌٷض )ڃلڄ

ًٷي ٷخڃض حٿزخكؼش رخلاٗظَحٹ ڃ٪ حػنْن ڃن حٿِڃلاء 

حٿڄ٬ْيّن رٸٔڂ طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ رټڀْش حٿظَرْش 

حٿن٫ٌْش ؿخڃ٬ش ٫ْن ٗڄْ، ڃڄن ٿيّيڂ ڃ٬َٳش 

( ٣لاد ڃن 12رڄ٩ٌٌٟ حٿڄيخٍحص، رڄلاك٨ش )

حٿ٬ْنش حلآظ٤لا٫ْش ڃن ٣لاد حٿٴَٷش حٿؼخنْش ٷٔڂ 

ٷي ٫ًٍِ أػنخء حلآظويحځ ڃخ طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ، ً

 ّڀِ:

 –طوْٜٚ ر٤خٷظْن ڃلاك٨ش ٿټپ ٣خٿذ  •

 رٌحٷ٪ ر٤خٷش ًحكيس ٿټپ ڃلاك٦.

حٿزيء ًحلانظيخء ڃن طٔـْپ أىحء حٿ٤خٿذ ٳِ  •

 حٿٌٷض نٴٔو.
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أڅ طٴَ٭ ٻپ ر٤خٷش ڃٔظٸڀش ٫ن حلأهٍَ ڃ٪  •

 ػزخص أٓڀٌد حٿظٴَّٮ.

ًطةةةڂ كٔةةةخد نٔةةةزش حلاطٴةةةخٵ رةةةْن طٸةةةيَّىڂ ٿڀڄيةةةخٍس  

حځ حٿڄ٬خىٿةةةةةةةةش حٿظخٿْةةةةةةةةش )ڃـةةةةةةةةيُ ٫زةةةةةةةةي رخٓةةةةةةةةظوي

 (  1224حٿ٬ِِّ،

 122×نٔزش حٿڄٌحٳٸش =  ٫يى حٿڄٌحٳٸخص 

 ٫يى حٿڄٌحٳٸخص + ٫يى ٯَْ حٿڄٌحٳٸخص              

%، ًؿةيًٽ  22ًّـذ أڅ طِّي نٔةزش حٿڄٌحٳٸةش ٫ةن    

( ٌّٟةةةق ىةةةٌه نٔةةةزش حطٴةةةخٵ حٿڄلاك٨ةةةْن ٿز٤خٷةةةش   2)

 حٿڄلاك٨ش:

 حٿڄلاك٨ش( حطٴخٵ حٿڄلاك٨ْن كٌٽ ر٤خٷش 2ؿيًٽ )

ًٔخ ٫ڀَ ڃخ ٓزٶ ٳ خڅ ر٤خٷش حٿڄلاك٨ش ٳِ ًطؤْٓ

( ڃيخٍس ٳ٫َْش 222ٗټڀيخ حٿنيخثِ طټٌنض ڃن )

( ڃلخًٍ، ًحٿيٍؿش حٿ٨٬ڄَ ٿڀز٤خٷش 2ڃ٫ٌُش ٫ڀَ )

( ىٍؿش، ًڃن ػڂ أٛزلض حٿز٤خٷش ٛخٿلش 222)

 ٿڀظلٸٶ ڃن ٳًَٝ حٿيٍحٓش حٿلخٿْش.

ًْخ: ڃٸْخّ حلاطـخه نلٌ ڃنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ  ػخن

 حلإىڃٌىً:

ّن ٳَِٟ أً ڃظَْٰ ٻخڃن أً ٬َّٱ حلاطـخه رؤنو طټٌ

ڃظ٢ٌٓ ّٸ٪ ٳْڄخ رْن حٿڄؼَْ ًحلآظـخرش، ًىٌ ٫زخٍس 

٫ن حٓظ٬يحى نٴِٔ أً طيْئ ٫ٸڀِ ٫ٜزِ ڃظ٬ڀڂ 

ٿلآظـخرش حٿڄٌؿزش أً حٿٔخٿزش نلٌ أٗوخٙ أً 

أْٗخء أً ڃ٫ٌٌٟخص أً ڃٌحٷٲ أً ٍڃٌُ ٳِ حٿزْجش 

حٿظِ طؼَْ ىٌه حلآظـخرش ٫زي حٿٔلاځ ُىَحڅ 

ض حٿزخكؼش رزنخء ڃٸْخّ حلاطـخه (، ًٿٸي ٷخڃ1222)

حٿوخٙ رخٿزلغ حٿلخٿِ ًًٿٺ ًٳٶ حلإؿَحءحص 

 حٿظخٿْش:

 طليّي حٿييٱ ڃن حٿڄٸْخّ: -1

ّييٱ ىٌح حٿڄٸْخّ اٿَ حٿظ٬َٱ ٫ڀَ حطـخىخص ٫ْنش 

حٿزلغ ڃن ٷٔڂ طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ نلٌ ڃنٜش 

 حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ حلإىڃٌىً.

 طليّي ڃلخًٍ حٿڄٸْخّ: -2

حلأرلخع حٿٔخرٸش ًحلأىرْخص ًحص حٿٜڀش  ر٬ي ڃَحؿ٬ش

رڄٸْخّ حلاطـخه، طڂ طليّي ڃلٌٍ ًحكي طيًٍ كٌٿو 

٫زخٍحص حٿڄٸْخّ ًىٌ ڃلٌٍ حٿظ٬ڀڂ رٌح٤ٓش ڃنٜش 

 حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ حلإىڃٌىً.

 ْٛخٯش ٫زخٍحص حٿڄٸْخّ: -3

اڅ ْٛخٯش ٫زخٍحص حٿڄٸْخّ طڄؼپ ٓڀٌٻًخ ٿٴ٨ًْخ 

ًْخ ّلخٻِ حٿٔڀٌٹ حٿٴ٬ڀِ ٿڀٴَى ٫ ني ڃٌحؿيظو اؿَحث

ٿز٬ٞ حٿڄٌحٷٲ حٿڄَطز٤ش رڄ٩ٌٌٟ حلاطـخه 

ًڃټٌنخطو، ًٷي ٍح٫َ حٿزخكؼش ٫ني ْٛخٯش ٫زخٍحص 

 حٿڄٸْخّ أڅ طټٌڅ ٻپ ٫زخٍس:

 

 حٿ٤خٿذ

ڃ٬خڃپ حلاطٴخٵ 

 ٿڀ٤خٿذ حلأًٽ

حلاطٴخٵ ڃ٬خڃپ 

 حٿؼخنِ ٿڀ٤خٿذ

حلاطٴخٵ ڃ٬خڃپ 

 حٿؼخٿغ ٿڀ٤خٿذ

حلاطٴخٵ ڃ٬خڃپ 

 حٿَحر٪ ٿڀ٤خٿذ

حلاطٴخٵ ڃ٬خڃپ 

 حٿوخڃْ ٿڀ٤خٿذ

حلاطٴخٵ ڃ٬خڃپ 

 حٿٔخىّ ٿڀ٤خٿذ

نٔزش حلاطٴخٵ 

 ٿڀڄلاك٨ْن
21% 22% 25% 22% 24% 22% 
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ڃ٬زَس ٫ن حطـخه ٳټَُ ٷي ّټٌڅ ڃَٯٌرًخ  -

ٳْو أً ٯَْ ڃَٯٌد ٳْو، ًلا طَْ٘ اٿَ 

 كٸخثٶ.

 ڃڄؼڀش ٿٴټَس ًحكيس. -

 ّ.ڃَطز٤ش حٍطزخ٣خ ڃزخَٗح رڄ٩ٌٌٟ حٿڄٸْخ -

 ڃؤٿٌٳش ٿڀ٤لاد ڃن كْغ حلأٿٴخ٥. -

ًٷي رڀٮ ٫يى حٿ٬زخٍحص ٳِ حٿٌٍٜس حٿڄزيثْش ٿڀڄٸْخّ 

( 13( ٫زخٍس ڃٌؿزش، ً)13( ٫زخٍس ڃنيخ، )26)

 ٫زخٍس ٓخٿزش.

 ط٬ڀْڄخص حٿڄٸْخّ -4

طڂ ًٟ٪ ٫يى ڃن حٿظ٬ڀْڄخص ٿټِ ّٔظَٗي ريخ حٿ٤لاد 

حلأٛڂّ ٫ني ط٤زْٶ ڃٸْخّ حلاطـخه، ًٷي ٫ًٍِ حٿيٷش 

ًحٿٔيٌٿش ٳِ ْٛخٯش حٿظ٬ڀْڄخص، ٿټِ  ًحٿٌٌٟف

ّظڄټن حٿ٤لاد حلأٛڂ ڃن ٳيڄيخ، ًحٿييٱ ڃن ًٟ٪ 

 حٿظ٬ڀْڄخص ڃخ ّڀِ:

ط٬َّٲ حٿ٤لاد حٿٜڂّ رخٿييٱ ڃن حٿڄٸْخّ  -

 ٣ًز٬ْظو.

ط٘ـْ٪ حٿ٤لاد حٿٜڂّ ٫ڀَ حلآظـخرش رٌٍٜس  -

 ٛخىٷش ٿظٸڀْپ ٳَٙ حلإؿخرخص حٿ٬ٌ٘حثْش.

 حٿظلٸٶ ڃن ٛيٵ حٿڄٸْخّ: -5

ڃن ٛيٵ ڃٸْخّ حلاطـخه ڃن هلاٽ  طڂ حٿظلٸٶ

٫َٟو ٫ڀَ ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿوزَحء حٿڄظوْٜٜن ٳِ 

طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ، ٫ًڀڂ حٿنٴْ، ًحٿظَرْش حٿوخٛش، 

 ًًٿٺ ٿڀلټڂ ٫ڀَ ٫زخٍحص حٿڄٸْخّ ڃن كْغ: 

ڃيٍ حٍطزخ١ ٳٸَحص ڃٸْخّ حلاطـخه  -

 رخٿييٱ حٿٌُ ًٟ٪ ڃن أؿڀو.

حٿْٜخٯش حٿڀٌّٰش ًًٌٟف حٿڀٴ٦ ٿ٬زخٍحص  -

 ٸْخّ.حٿڄ

 كٌٱ أً اٟخٳش ٫زخٍحص ؿيّيس.  -

ًحطٴٶ ٍأٍ حٿوزَحء ٫ڀَ ٛلاكْش ڃٸْخّ حلاطـخه 

ر٬ي اؿَحء ر٬ٞ حٿظ٬يّلاص ٫ڀْو ًىِ: كٌٱ ر٬ٞ 

حٿ٬زخٍحص حٿظِ ّڄټن حلآظٰنخء ٫نيخ ٳِ حٿڄٸْخّ، 

ًا٫خىس ْٛخٯش ر٬ٞ حٿ٬زخٍحص ٿظټٌڅ ڃنخٓزش 

 ٿڀڄَكڀش حٿ٬ڄَّش، ًهٜخثٚ ًٷيٍحص حٿ٤لاد حٿٜڂّ.

ڂ ٫ڄپ حٿظ٬يّلاص حٿظِ حطٴٶ ٫ڀْيخ حٿوزَحء ٫ڀَ ًٷي ط

ڃٸْخّ حلاطـخه، ًطټٌڅ حٿڄٸْخّ ٳِ ٌٍٛطو 

( ٫زخٍس ٓخٿزش، 12( ٫زخٍس، ڃنيخ )24حٿنيخثْش ڃن )

( ٫زخٍس ڃٌؿزش، ًأٛزق ڃٸْخّ حلاطـخه نلٌ 12ً)

ًِح ٿڀظ٤زْٶ.  ڃنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ حلإىڃٌىً ؿخى

 كٔخد ػزخص حٿڄٸْخّ: -6

حلاطـخه نلٌ ڃنٜش حٿظ٬ڀڂ  ٿلٔخد ػزخص ڃٸخّ

حلاؿظڄخ٫ِ حلإىڃٌىً، طڂ ط٤زْٶ حٿڄٸْخّ ٫ڀَ ٫ْنش 

حٓظ٤لا٫ْش رڀٰض ٫َ٘س ٣لاد ڃن ٣لاد ٷٔڂ 

طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ حٿٴَٷش حلأًٿِ، ًٷي أ٫ُْي 

ط٤زْٶ حٿڄٸْخّ ر٬ي أٓز٫ٌْن ٫ڀَ نٴْ حٿ٬ْنش، ًطڂ 

طٜلْلو ًكٔخد ڃ٬خىٿش أٿٴخ ٻًَ نزخم ٫زي حٿ٬ِِّ 

ٿلٔخد حٿؼزخص ًٷي رڀٰض ٷْڄش  1224،كْٔن ُحىَ

( ًىِ نٔزش ڃَطٴ٬ش كْغ ٻخنض 2,25حٿڄ٬خڃپ )

( ڃڄخ ّيٽ ٫ڀَ أڅ حٿڄٸْخّ ّظٜٲ 2,2أ٫ڀَ ڃن )

ريٍؿش ڃٸزٌٿش ڃن حٿؼزخص، ًىٌح ّـ٬ڀنخ نٔظ٤ْ٪ 



 اندًعيت انًصشيت نخكُىنىخيب انخعهيى

 تكنولوجيا التعليم .... سلسلة دراسات وبحوث مُحكمٌَة 223

ط٤زْٶ ڃٸْخّ حلاطـخه نلٌ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

 حلاؿظڄخ٫ْش ٫ڀَ ٫ْنش حٿزلغ حٿلخٿِ.

 طليّي ُڃن حلآظـخرش: -2

ط٤زْٶ ڃٸْخّ حلاطـخه ٫ڀَ حٿ٬ْنش حلآظ٤لا٫ْش،  ر٬ي

طڂ طليّي ُڃن حلآظـخرش ٿ٬زخٍحص حٿڄٸْخّ ڃن هلاٽ 

كٔخد ڃظ٢ٌٓ ُڃن حٿ٤لاد حٿٌّن ّڄؼڀٌڅ حلأٍرخ٩ 

حلأٷپ ُڃنًخ، ًحٿَرخ٫ِ حلأ٫ڀَ ُڃنًخ، ػڂ كٔخد 

ڃظ٢ٌٓ حٿِڃنْن، ًٳِ ٌٟء ًٿٺ طڂ كٔخد حٿِڃن 

حٿِڃن  حٿڄنخٓذ ٿلإؿخرش ٫ڀَ حلاهظزخٍ كْغ رڀٮ

 ( ىٷْٸش.45)

 حٿٌٍٜس حٿنيخثْش ٿڀڄٸْخّ: -2

ر٬ي كٔخد ٛيٵ ًػزخص ڃٸْخّ حلاطـخه نلٌ ڃنٜش 

حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ حلإىڃٌىً، أٛزق حٿڄٸْخّ 

( 12( ٫زخٍس، )24رٌٍٜطو حٿنيخثْش ّظټٌڅ ڃن )

( ڃنيخ ڃٌؿزش، ًريٌح ّټٌڅ 12ڃنيخ ٓخٿزش، ً)

ًِح ٿڀظ٤زْٶ ٫ڀَ ٫ْنش حٿزلغ حٿلخٿِ.  ؿخى

 حٿظـَرش حلآظ٤لا٫ْش: -: ٍحر٬ًخ

طڂ اؿَحء حٿظـَرش حلآظ٤لا٫ْش ٫ڀَ ٫ْنش ڃن 

حٿ٤لاد حٿٜڂ رخٿٴَٷش حلاًٿِ ٷٔڂ طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ 

ٻڀْش حٿظَرْش حٿن٫ٌْش؛ حهظًَْح ٫ڀَ أٓخّ حٿظټخٳئ 

ٳِ حٿ٬ڄَ ٳْڄخ رْنيڂ، كْغ طَحًكض أ٫ڄخٍ ٫ْنش 

٫خځ، ًٻٌٿٺ حٿڄٔظٌٍ  22 -12حٿزلغ ڃخ رْن 

أنيڂ ؿڄ٬ًْخ ٣لاد ٳِ حٿڄَكڀش  حٿظ٬ڀْڄِ كْغ

حٿـخڃ٬ْش، ٻڄخ طڂ حٿظؤٻي ڃن طټخٳئىڂ ٳِ هڀٴْظيڂ 

ًڃ٬خٍٳيڂ حٿٔخرٸش كٌٽ نٴْ حٿڄ٩ٌٌٟ )ر٬ٞ 

ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ(، ًًٿٺ ڃن هلاٽ ٷْخّ 

حٿظټخٳئ رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن رخٓظويحځ 

حهظزخٍ ٻًَٓټخٽ ًحٿِْ ًىٌ أٓڀٌد لارخٍحڃظٍَ 

٫ْنخص ڃٔظٸڀش كـڂ ٻپ ڃنيخ ٿڀڄٸخٍنش رْن ٫يس 

َْٰٛ رَٰٝ حٿظ٬َٱ ٫ڀَ ىلاٿش حٿٴًَٵ رْن ىٌه 

حٿڄـڄ٫ٌخص، ًٷي رڀٮ ٫يى ٣لاد ٫ْنش حٿزلغ 

( ٣لاد حهظًَْح ر٤َّٸش ٷٜيّش 12حلآظ٤لا٫ْش )

ڃڄن ّـْيًڅ حٓظويحځ حٿټڄزٌْطَ ًحٿظٴخ٫پ ڃ٪ ٗزټش 

ځ 2212حلإنظَنض ٳِ ريحّش حٿٴٜپ حٿيٍحِٓ حٿؼخنِ 

  2212/ 2/ 22كظَ  2/2212 /14ٳِ حٿٴظَس ڃن 

ًڃڄن ٿْْ ٿيّيڂ ڃ٬َٳش ڃُٔزٸش رڄ٩ٌٌٟ "ر٬ٞ 

ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ" كْغ ٣ُزٸض ٫ڀْيڂ أىًحص 

حٿٸْخّ حٿڄظڄؼڀش ٳِ حهظزخٍ ڃيخٍحص ر٬ٞ ڃيـخٍحص 

حٿنَ٘ حٿَٷڄِ )حٿڄٌٍٜ(، ًڃٸْخّ حطـخىخص حٿ٤لاد 

حٿٜڂ نلٌ حٿظ٬ڀڂ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش حٿٸخثڂ 

ڃن حٿٌٓخث٢ ٿ٬َٝ طظخر٪ حٿڄلظٌُ ٫ڀَ ڃـڄ٫ٌش 

رنڄ٤ْو )ؿِثِ/ٻڀِ(، ر٬ي ط٬َٟيڂ ٿڄخىس حٿڄ٬خٿـش 

 حٿظـَّزْش حٿڄُنظـش ڃن ٷِزپ حٿزخكؼْن. 

 نظخثؾ حٿظـَرش حلآظ٤لا٫ْش: -

رنخء ٫ڀَ اؿَحء حٿظـَرش حلآظ٤لا٫ْش ًحٓظويحځ 

أٳَحى ٣لاد حٿ٬ْنش لأىًحص حٿزْجش حٿڄٸظَكش؛ ٳٸي 

حلإكٜخثْش حٿڄڀلٸش  حط٠ق ٿڀزخكؼش ٫زَ حلأىًحص

 رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ.

ىٌح رخلإٟخٳش اٿَ أڅ حٿظـَرش حلآظ٤لا٫ْش ٷي ٻ٘ٴض 

 ٫ن:

 ٛلاكْش أىًحص حٿٸْخّ ًحٿڄظڄؼڀش ٳِ: •

حهظزخٍ ڃيخٍحص ر٬ٞ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ  -

)حٿڄٌٍٜ( حٿٌُ ّٸْْ حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ حٿڄَطز٢ 

 رخٿڄلظٌُ حٿظ٬ڀْڄِ.
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حٿٜڂ نلٌ حٿظ٬ڀڂ ڃنٜخص ڃٸْخّ حطـخىخص حٿ٤لاد  -

حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش حٿٸخثڂ ٫ڀَ ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿٌٓخث٢ 

 ٿ٬َٝ طظخر٪ حٿڄلظٌُ رنڄ٤ْو )ؿِثِ/ٻڀِ(. 

ٛلاكْش ڃخىس حٿڄ٬خٿـش حٿظـَّزْش )طٜڄْڄخڅ  •

ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ / ؿِثِ( ٳِ 

ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ( حٿڄٔظويڃش 

ٿيٍحٓش ڃ٩ٌٌٟ "ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ 

 ".حٿَٷڄِ

ًٔخ:  حٿظـَرش حلأٓخْٓش ٿڀزلغ )حٿظٸٌّڂ  -هخڃ

 حٿنيخثِ(:

 أىًحص حٗظٸخٵ ٫ْنش حٿزلغ: -

حهظَْص حٿ٬ْنش ر٘ټپ ڃٸٌٜى، ًًٿٺ رييٱ طڄؼْپ 

ڃـظڄ٪ حٿيٍحٓش ر٘ټپ ٻخٳِ ًٷي طټٌنض ٫ْنش حٿزلغ 

( ٣خٿزًخ ڃن حٿ٤لاد حٿٜڂ 22ٿڀظـَرش حلأٓخْٓش ڃن )

ش حٿظَرْش حٿٴَٷش حلأًٿِ ٷٔڂ طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ رټڀْ

حٿن٫ٌْش ؿخڃ٬ش ٫ْن ٗڄْ؛ حٿٌّن ّظَحًف حٿڄيٍ 

( ٫خځ، ٿڀ٬خځ حٿيٍحِٓ 22 -12حٿ٬ڄَُ ٿيڂ رْن )

/ 5/5اٿَ  4/3/2212ځ ٳِ حٿٴظَس ڃن 2212

ًڃن ػَڂ طڂ ط٬ٌُّيڂ ر٤َّٸش ڃظـخنٔش ٫ڀَ  2212

حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن ًٳٶ حٿظٜڄْڂ حٿظـَّزِ 

 ٿڀزلغ.

حءحص حٿظـَرش حٿظٜڄْڂ حٿظـَّزِ ٿڀزلغ، ًاؿَ -

 حلأٓخْٓش:

ٍح٫ض حٿزخكؼش ٳِ حٿظٜڄْڂ حٿظـَّزِ ٿڀزلغ أڅ 

طظ٬َٝ ٻپ ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن 

ٿڄ٬خٿـش طـَّزْش ڃليىس ٻڄخ ىٌ ڃٌٟق ٳِ حٿـيًٽ 

 حٿظخٿِ:

 ( طٌُّ٪ ٣لاد حٿ٬ْنش حلأٓخْٓش ٫ڀَ ڃـڄ٫ٌخص حٿزلغ، ًاؿَحءحص حٿظـَرش حلأٓخْٓش.12ؿيًٽ )

٣َّٸش طنٴٌْ حلإٓظَحطْـْش ىحهپ رْجش حٿظ٬ڀڂ حٿڄٸظَكش ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ  ى حٿڄظ٬ڀڄْن٫ي حٿڄـڄ٫ٌش ځ

 حلاؿظڄخ٫ْش

  1ڃؾ 1

)طظخر٪ ٫َٝ  

حٿڄلظٌُ 

 حٿـِثِ(.

 ٣خٿزًخ 12

)ّٸٌڃٌڅ رخٿظ٬ڀڂ ٳَىًّخ 

 رڄٔخ٫يس حٿڄ٬ڀڂ(

 حٿٴَىّش ٳِ حٿظ٬ڀْڂ ًٳَ طنٴٌْ حٿن٘خ١ ًڃنخٷ٘ش حٿڄلظٌٍ. -

ڀْڄةةِ ؿِثْةةخ ٳةةِ ڃنٜةةش حٿةةظ٬ڀڂ ٫ةةَٝ طظةةخر٪ ٫ةةَٝ حٿڄلظةةٌُ حٿظ٬ -

حلاؿظڄخ٫ْش ًٳْيخ ّظڂ طٸةيّڂ حٿوٌٜٛةْخص ٿڀڄةظ٬ڀڂ ٳةِ ريأّةو ٫ڄڀْةو       

 حٿظ٬ڀڂ ػڂ ّڀْيخ حٿظ٬َٱ ٫ڀَ حٿ٬ڄٌڃْخص.

ًٟ٪ ًٍحر٢ ىحهپ رْجش حٿظ٬ڀڂ حٿڄٸظَكش ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْةش   -

طَطز٢ رخٿڄلظٌٍ حٿڄنٌٍ٘ ٫ڀَ ڃٌحٷ٪ ًأىًحص طوظٚ رڄـڄ٫ٌش ڃن 

 ,Flicker)ظةخر٪ حٿڄلظةٌُ رنڄ٤ْةو )ؿِثِ/ٻڀةِ(     حٿٌٓةخث٢ ٿ٬ةَٝ ط  

SlideShare, Google image, YouTube,…etc.). 

ڃنخٷ٘ةةش حٿڄلظةةٌٍ حٿڄٸةةيځ رةةْن حٿ٤خٿةةذ ًحٿڄ٬ڀةةڂ ٫ةةن ٣َّةةٶ أىًحص   -
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٣َّٸش طنٴٌْ حلإٓظَحطْـْش ىحهپ رْجش حٿظ٬ڀڂ حٿڄٸظَكش ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ  ى حٿڄظ٬ڀڄْن٫ي حٿڄـڄ٫ٌش ځ

 حلاؿظڄخ٫ْش

 حٿظٴخ٫پ حلأطْش:

 .Wallحٿلخث٢  -

 ڃلخىػخص حٿٴْيٌّ. -

 ر٘ټپ ٳَىٍ رڄٔخ٫يس حٿڄ٬ڀڂ. خٿ٤خٿذطنٴٌْ حلأن٤٘ش حٿڄَطز٤ش ر -

حٿةةي٫ڂ ٿ٤ةةلاد حٿڄـڄ٫ٌةةش حلأًٿةةَ ڃـڄ٫ٌةةش حطظةةخر٪ ٫ةةَٝ      طٸةةيّڂ -

حٿڄلظةةٌُ ؿِثةةِ هةةلاٽ ٳظةةَس حٿظ٬ڀةةْڂ ًطنٴْةةٌ حٿن٘ةةخ١ ڃةةن هةةلاٽ أىحس     

 رٴظَحص ُڃنْش ڃظٴخًطش. Notificationحٿڄلاك٨خص 

ّظٴخ٫پ حٿ٤لاد حٿٜڂ أػنةخء حٿظ٬ڀةْڂ ًطنٴْةٌ حلأن٘ة٤ش رخٓةظويحځ طڀةٺ        -

 حلأىًحص:

  حٿلخث٢Wall. 

 ڃلخىػخص حٿٴْيٌّ. -

 ظ٬ڀْٸخص ٫ڀَ حٿڄنٌٍ٘حصحٿ 

 2ڃؾ 2

)طظخر٪ ٫َٝ 

 حٿڄلظٌُ حٿټڀِ(.

 ٣خٿزًخ 12

)ّٸٌڃٌڅ رخٿظ٬ڀڂ ٳَىًّخ 

 رڄٔخ٫يس حٿڄ٬ڀڂ(

 حٿٴَىّش ٳِ حٿظ٬ڀْڂ ًٳَ طنٴٌْ حٿن٘خ١ ًڃنخٷ٘ش حٿڄلظٌٍ. -

ًْةةخ ٳةةِ ڃنٜةةش حٿةةظ٬ڀڂ       - ٫ةةَٝ طظةةخر٪ ٫ةةَٝ حٿڄلظةةٌُ حٿظ٬ڀْڄةةِ ٻڀ

ڀڂ ٳةةِ ريأّةةو ٫ڄڀْةةو  حلاؿظڄخ٫ْةةش ًٳْيةةخ ّةةظڂ طٸةةيّڂ حٿ٬ڄٌڃْةةخص ٿڀڄةةظ٬   

 حٿظ٬ڀڂ ػڂ ّڀْيخ حٿظ٬َٱ ٫ڀَ حٿوٌْٜٛخص.

ًٟ٪ ًٍحر٢ ىحهپ رْجش حٿظ٬ڀڂ حٿڄٸظَكش ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْةش   -

طَطز٢ رخٿڄلظٌٍ حٿڄنٌٍ٘ ٫ڀَ ڃٌحٷ٪ ًأىًحص طوظٚ رڄـڄ٫ٌش ڃن 

 ,Flicker)حٿٌٓةخث٢ ٿ٬ةَٝ طظةخر٪ حٿڄلظةٌُ رنڄ٤ْةو )ؿِثِ/ٻڀةِ(       

SlideShare, Google image, YouTube,…etc.). 

ڃنخٷ٘ةةش حٿڄلظةةٌٍ حٿڄٸةةيځ رةةْن حٿ٤خٿةةذ ًحٿڄ٬ڀةةڂ ٫ةةن ٣َّةةٶ أىًحص   -

 حٿظٴخ٫پ حلأطْش:

 .Wallحٿلخث٢  -

 ڃلخىػخص حٿٴْيٌّ. -

 ر٘ټپ ٳَىٍ رڄٔخ٫يس حٿڄ٬ڀڂ. خٿ٤خٿذطنٴٌْ حلأن٤٘ش حٿڄَطز٤ش ر -

طٸيّڂ حٿي٫ڂ ٿ٤لاد حٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش ڃـڄ٫ٌش هةلاٽ ٳظةَس حٿظ٬ڀةْڂ     -
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٣َّٸش طنٴٌْ حلإٓظَحطْـْش ىحهپ رْجش حٿظ٬ڀڂ حٿڄٸظَكش ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ  ى حٿڄظ٬ڀڄْن٫ي حٿڄـڄ٫ٌش ځ

 حلاؿظڄخ٫ْش

رٴظةةَحص  Notificationڃةةن هةةلاٽ أىحس حٿڄلاك٨ةةخص   ًطنٴْةةٌ حٿن٘ةةخ١ 

 ُڃنْش ڃظٴخًطش.

ّظٴخ٫پ حٿ٤لاد حٿٜڂ أػنةخء حٿظ٬ڀةْڂ ًطنٴْةٌ حلأن٘ة٤ش رخٓةظويحځ طڀةٺ        -

 حلأىًحص:

  حٿلخث٢Wall. 

 ٍٓخثپ ٳْيٌّ 

 ٍٓخثپ نْٜش

 حٿظ٬ڀْٶ ٫ڀَ حٿڄنٌٍ٘حص

 حٿظ٤زْٶ حٿٸزڀِ لأىًحص حٿزلغ: -

نذ حٿڄ٬َٳِ طڂ ط٤زْٶ ٻپ ڃن: حهظزخٍ طلْٜپ حٿـخ

ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ )حٿڄٌٍٜ( ًحٿٌُ ّظنخًٽ حٿـخنذ 

حٿڄ٬َٳِ حٿڄَطز٢ ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ًٻٌح 

ر٤خٷش حٿڄلاك٦ ٿڀـخنذ حلأىحثِ حٿڄَطز٢ ر٬ٞ 

ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ، ًٻٌح ڃٸْخّ حطـخىخص 

حٿ٤لاد حٿٜڂ نلٌ حٿظ٬ڀڂ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش 

٬َٝ طظخر٪ حٿٸخثڂ ٫ڀَ ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿٌٓخث٢ ٿ

حٿڄلظٌُ رنڄ٤ْو )ؿِثِ/ٻڀِ(؛ ٫ڀَ أٳَحى ٻپ ڃن 

حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن؛ ڃـڄ٫ٌش طڀٌ حلأهٍَ 

ًْخ رييٱ ٷْخّ ڃيٍ ڃ٬َٳش ًأٿٴش حٿ٤لاد حٿٜڂ  ٷزڀ

رڄلظٌٍ حٿڄخىس حٿ٬ڀڄْش حٿظِ ٓظُيٍّ ٿيڂ ڃن هلاٽ 

رْجش حٿظ٬ڀڂ حٿڄٸظَكش ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش 

ٸش نلٌ حٿظ٬ڀڂ ڃنٜخص ًٳٶ، ًٻٌح حطـخىخطيڂ حٿڄٔز

حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش حٿٸخثڂ ٫ڀَ طڀٺ حٿظٸنْش، ًڃن ػَڂ 

ٍُٛيص ىٍؿخطيڂ ٳِ ٻپ ڃن أىطخ حٿٸْخّ، 

لآظويحڃيخ ٫ني حٿٸْخځ رخٿ٬ڄڀْخص حلإكٜخثْش 

حٿڄوظڀٴش، كْغ رڀٮ حٿِڃن حٿٴ٬ڀِ لأىحء حهظزخٍ 

طلْٜپ حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ  ٿز٬ٞ 

( ىٷْٸش رولاٱ 32) ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٻټپ

اؿَحءحطو، ر٤خٷش حٿڄلاك٦ ٿڀـخنذ حلأىحثِ حٿڄَطز٢ 

ٿز٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ، ًڃٸْخّ حلاطـخىخص 

( حٿٌٍ َّْ٘ اٿَ 11( ىٷْٸش، أن٨َ ؿيًٽ )32)

 طليّي ٧ًَٱ ط٤زْٶ أىًحص حٿيٍحٓش.
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 ( طليّي ٧ًَٱ ط٤زْٶ أىًحص حٿيٍحٓش.11ؿيًٽ )

 

 حلأىحس  

 

 حٿ٧ٌْٴش

 

 حٿظ٤زْٶ ُڃن

 

 رْجش حٿظ٤زْٶ

 

 ٫يى حٿ٬ْنش

٧ًَٱ 

 حٿظٜلْق

 طټخٿْٲ حٿظ٤زْٶ

طلْٜپ  حهظزخٍ

حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ 

حٿَٷڄِ ٿڀنَ٘ 

ڃيـخٍحص  ٿز٬ٞ

 حٿنَ٘ حٿَٷڄِ

ٿٸْخّ طلْٜپ 

 أٳَحى حٿ٬ْنش

ڃ٬ڄپ حٿلخٓذ  ى 32

حلأًٿِ رټڀْش 

حٿظَرْش حٿن٫ٌْش 

ؿخڃ٬ش ٫ْن 

 ٗڄْ

وظٚ حٿزخكؼش ط ٣لاد ٛڂ 12

ر٬ڄڀْش 

 حٿظٜلْق

ظلڄڀيخ حٿزخكؼش ط

 خرڄٴَىّي

ٿٸْخّ حٿـخنذ   ر٤خٷش حٿڄلاك٦

حٿڄَطز٢ حلأىحثِ 

ر٬ٞ ڃيخٍحص 

 حٿنَ٘ حٿَٷڄِ

وظٚ حٿزخكؼش ط   ى 32

ر٬ڄڀْش 

 حٿڄلاك٨ش

 

ڃٸْخّ 

 حلاطـخىخص

ٿٸْخّ حطـخىخص 

أٳَحى حٿ٬ْنش 

 نلٌ حٿظ٬ڀڂ

حٿظ٬ڀڂ ڃنٜخص 

 شحلاؿظڄخ٫ْ

ڃ٬ڄپ حٿلخٓذ  ى 32

حٓٿِ رټڀْش 

حٿظَرْش حٿن٫ٌْش 

ڃ٬ش ٫ْن ؿخ

ٗڄْ

ّوظٚ حٿزخكؼش ٣لاد ٛڂ 12

ر٬ڄڀْش 

حٿظٜلْق

ّظلڄڀيخ حٿزخكؼش 

رڄٴَىّيڄخ

٫َٝ ڃخىس حٿڄ٬خٿـش حٿظـَّزْش طٜڄْڄخڅ ٿظظخر٪  -

٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ / ؿِثِ( رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ 

 حلاؿظڄخ٫ِ ٫زـَ حلأؿيـِس حٿٌٻْش:

ر٬ي حلانظيخء ڃن ا٫يحى ًطـيِْ ڃ٬ڄپ حٿلخٓذ حٓٿِ 

َحء ٫َٝ ڃخىس حٿڄ٬خٿـش حٿظـَّزْش رخٿټڀْش، طڂ اؿ

)طٜڄْڄخڅ ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ / ؿِثِ( 

رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ ٫زـَ حلأؿيـِس حٿٌٻْش( ٫ڀَ 

أٳَحى حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن ٳِ ٌٟء حٿظٜڄْڂ 

حٿظـَّزِ ٿڀزلغ؛ ًًٳٶ ؿيًٽ ُڃنِ طڂ طليّيه 

 ڃٔزٸًخ، ٻڄخ ّڀِ:

لأًٿَ ط٬َٝ ٣لاد حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش ح 

( ٣خٿزًخ اٿَ 12(؛ ٫ًيى أٳَحىىخ )1)ؽ

طٜڄْڂ ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ؿِثِ( 

رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ ٫زـَ حلأؿيـِس 

حٿٌٻْش ٿٸْخّ أػخٍىخ ٳِ طنڄْش ر٬ٞ 

ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد 

طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ رڄخىس حٿ٤زخ٫ش 

 ًحٿنٔن ًحٿظـڀْي ٿڀڄَكڀش حٿـخڃ٬ْش.

حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش حٿؼخنْش ط٬َٝ ٣لاد  

( ٣خٿزًخ اٿَ 12(؛ ٫ًيى أٳَحىىخ )2)ؽ

طٜڄْڂ ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ( 

رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ ٫زـَ حلأؿيـِس 

حٿٌٻْش ٿٸْخّ أػخٍىخ ٳِ طنڄْش ر٬ٞ 

ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد 
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طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ رڄخىس حٿ٤زخ٫ش 

 ـخڃ٬ْش.ًحٿنٔن ًحٿظـڀْي ٿڀڄَكڀش حٿ

 ًًٿٺ ڃ٪ ڃَح٫خس ڃخ ّڀِ:

طڂ ًٟ٪ ط٬ڀْڄخص ٌّڃْش ڃٌٍٜس ٫ڀَ حٿٜٴلش  -

حٿَثْْٔش ٿزْجش حٿظ٬ڀڂ حٿڄٸظَكش ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

حلاؿظڄخ٫ْش، ًًٿٺ ٿڄٔخ٫يس حٿ٤خٿذ ًط٬َّٴو 

رو٤ٌحص حٿَْٔ ىحهپ رْجش حٿظ٬ڀڂ ًڃٌح٫ْي نَ٘ 

حٿڄلظٌٍ حٿ٬ڀڄِ ًحٿن٘خ١، ًًٿٺ ڃن هلاٽ أىحس 

 Live Notificationٿڄٌٍٜس حٿَٓخثپ حٿٴٌٍّش ح

Tool  حٿظِ ٓزٶ حلإٗخٍس اٿْيخ ٓڀٴًخ ٳِ حٿـيًٽ ٍٷڂ

(11.) 

ٓخٍ ٻپ ٣خٿذ ٳِ ىٍحٓش حٿڄلظٌٍ رڄٔخ٫يس  -

حٿڄ٬ڀڂ ًٳٶ ٫َٓظو ًه٤ٌه حٿٌحطِ ًكظَ حٿن٘خ١ 

 حٿز٬يُ ًٳٶ ڃـڄ٫ٌظو. 

 حٿظ٤زْٶ حٿز٬يُ لأىًحص حٿٸْخّ: -

 ر٬ي حلانظيخء ڃن ٫َٝ ڃخىس حٿڄ٬خٿـش حٿظـَّزْش

ًٳٶ ڃٔظٌّْيخ، أُؿَّض حلاهظزخٍ طلْٜپ حٿـخنذ 

حٿڄ٬َٳِ ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ حص حٿز٬يّش ٿټپ ڃن 

حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن ٫ڀَ كيح ٫ڀَ حٿنلٌ 

 حٿظخٿِ:

طڂ ط٤زْٶ ٻپ ڃن حهظزخٍ طلْٜپ حٿـخنذ  

حٿڄ٬َٳِ ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ ٿز٬ٞ ڃيـخٍحص 

حٿنَ٘ حٿَٷڄِ )حٿڄٌٍٜ(، ر٤خٷش ڃلاك٨ش 

ص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ، حلأىحء ٿز٬ٞ ڃيخٍح

ًڃٸْخّ حلاطـخىخص ر٬يًّخ ٫ڀَ ؿڄْ٪ ٣لاد 

حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن رييٱ حٿظ٬َٱ 

٫ڀَ ىٍؿش حٿټٔذ ٳِ طلْٜپ ٻپ ٣خٿذ ڃن 

٣لاد ٻپ ڃـڄ٫ٌش طـَّزْش، ًًٿٺ ر٬ي 

ىٍحٓش حٿڄلظٌٍ حٿ٬ڀڄِ ٿڀڄ٬خٿـش حٿظـَّزْش 

حٿوخٛش رو ىحهپ ڃـڄ٫ٌظو، ًٻٌح 

نٜخص حطـخىخطيڂ حٿڄٔزٸش نلٌ حٿظ٬ڀڂ ڃ

حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش حٿٸخثڂ ٫ڀَ ڃـڄ٫ٌش ڃن 

حٿٌٓخث٢ ٿ٬َٝ طظخر٪ حٿڄلظٌُ رنڄ٤ْو 

 )ؿِثِ/ٻڀِ(.

ر٬ي حلانظيخء ڃن ط٤زْٶ حٿظـَرش حلأٓخْٓش  

ٿڀزلغ ٷخڃض حٿزخكؼش رظٜلْق ًٍٛي 

ىٍؿخص ٻڀًخ ڃن حهظزخٍ طلْٜپ حٿـخنذ 

حٿڄ٬َٳِ ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ ٿز٬ٞ ڃيـخٍحص 

ظنخًٽ حٿـخنذ حٿنَ٘ حٿَٷڄِ حٿز٬يُ حٿٌُ ّ

حٿڄ٬َٳِ ٿڀڄلظٌٍ حٿ٬ڀڄِ، ًٻٌٿٺ ٍٛي 

ىٍؿخص ڃٸْخّ حلاطـخىخص ٿټپ ٣خٿذ ٫ڀَ 

 كيح ٿڀڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن. 

أ٫يح حٿزخكؼش ٻٌ٘ٱ "ٷٌحثڂ" هخٛش رټپ  

ڃـڄ٫ٌش؛ ٫ڀَ ٌٟء ٻپ حٿزْخنخص حٿظِ 

ؿُڄ٬ض ڃن نظخثؾ حهظزخٍ طلْٜپ حٿـخنذ 

حٿڄ٬َٳِ ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ ٿز٬ٞ ڃيـخٍحص 

حٿَٷڄِ، ر٤خٷش ڃلاك٨ش حلأىحء حٿنَ٘ 

ًْخ ًر٬يًّخ،  حٿڄيخٍُ، ًڃٸْخّ حلاطـخىخص ٷزڀ

ًٷخڃض رظيًّن أڃخځ أٓڂ ٻپ ٣خٿذ؛ ىٍؿظو 

ٳِ حلاهظزخٍ طلْٜپ حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ ٿڀنَ٘ 

حٿَٷڄِ ًحٿڄٸْخّ؛ طڄيْيًح ٿڄ٬خٿـش ىٌه 

ًْخ ًاطزخ٩ حلأٓخٿْذ حلأكْخثْش  حٿزْخنخص اكٜخث

 حٿڄنخٓزش.
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ًٔخ: حٿڄ٬خٿـش حلإ كٜخثْش ٿڀزْخنخص، ٫ًَٝ هخڃ

 نظخثؾ حٿزلـغ.

ٷخڃض حٿزخكؼش رخٓظويحځ كِځ حٿزَحڃؾ حٿڄ٬ًَٳش رخٓڂ 

حٿلِځ حلإكٜخثْش ٿڀ٬ڀٌځ حلاؿظڄخ٫ْش اٛيحٍ ٍٷڂ 

(12" )Statistical Package For The 

Social Sciences (SPSS) ًٿٸْخّ ٳخ٫ڀْش ،"

حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن ڃٌٟ٪ حٿزلغ حٿلخٿِ، 

ڃيُ حٿظټخٳئ رْنيڂ ٳْڄخ ّظ٬ڀٶ ًٿڀظ٬َٱ ٫ڀِ 

رخٿڄظَْٰحص ڃٌٟ٪ حٿزلغ حٿلخٿِ؛ ٿٸْخّ طؤػَْ 

حٿڄظَْٰ حٿڄٔظٸپ ًىٌ نڄ٤خ  طٜڄْڄخڅ ٿظظخر٪ ٫َٝ 

حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ / ؿِثِ( رڄنٜش حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ 

٫زـَ حلأؿيـِس حٿٌٻْش، ٫ڀَ حٿڄظَْٰحص حٿظخر٬ش: ر٬ٞ 

ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ، ًحطـخىخص حٿ٤لاد حٿٜڂ 

ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش، طڂ حٓظويحځ حهظزخٍ نلٌ 

 Wilcoxon Signed Rank“ًّڀټٌٻٌٔڅ 

Test ” ٿڀ٬ْنخص حٿَْٰٜس، ًىٌ حلأٓڀٌد حلأڃؼپ

ًحٿٌُ ّٜڀق ٿڀڄٸخٍنش رْن ٫ْنخص ٫يس ڃٔظٸڀش كـڂ 

ٻپ ڃنيخ َْٰٛ رَٰٝ حٿظ٬َٱ ٫ڀَ ىلاٿش حٿٴًَٵ 

رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن، ًٳْڄخ ّڀِ ٫َٝ 

ظِ أٓٴَ ٫نيخ حٿظلڀْپ حلإكٜخثِ ٿڀزْخنخص حٿنظخثؾ حٿ

ًٳٶ طٔڀٔپ ٫َٝ حٿٴًَٝ حٿظِ طڄض ْٛخٯظيخ 

 ٳْڄخ ٓزٶ:

ٳِ ٌٟء حٿظٜڄْڂ حٿظـَّزِ ٿڀزلغ طڄض حٿڄ٬خٿـش 

 حلإكٜخثْش ٫ڀَ حٿنلٌ حٿظخٿِ:

 طټخٳئ حٿڄـڄ٫ٌخص حٿظـَّزْش: 

طڂ حٿظؤٻي ڃن طټخٳئ حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن ٳِ 

حٿَٷڄِ حٿڄَطز٢ حهظزخٍ ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ 

رخٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ ٿڄخىس حٿ٤زخ٫ش ًحٿنٔن ًحٿظـڀْي، 

ڃ٩ٌٌٟ: ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ، رخٓظويحځ 

"، ٣Kruskal-Wallisَّٸش ٻًَٓټخٽ ًحٿِْ "

ًْخ، ًًٿٺ رييٱ حٿظ٬َٱ  ًطڂ طلڀْپ نظخثؾ حلاهظزخٍ ٷزڀ

٫ڀَ ڃيٍ طټخٳئ حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن ٷزپ اؿَحء 

ڀزلغ، ًطظڂ ىٌه حٿ٬ڄڀْش طز٬ًخ حٿظـَرش حلأٓخْٓش ٿ

 ٿڀو٤ٌحص حٿظخٿْش:

 ( حٿڄظ٤ٌٓخص ًحلانلَحٳخص حٿڄ٬ْخٍّش ٿيٍؿخص ٣لاد حٿٜڂ حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن12ؿيًٽ )

 حلانلَحٱ حٿڄ٬ْخٍُ حٿڄظ٢ٌٓ څ حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش

 1.70 8.28 12 1ځ

 3.14 4.02 12 2ځ

-Kruskalًٷي طڂ حٓظويحځ ٣َّٸش ٻًَٓټخٽ ًحٿِْ

Wallis  ٿڀظ٬َٱ ٫ڀَ ىلاٿش حٿٴًَٵ رْن

حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن ٳِ ىٍؿخص حلاهظزخٍ 

 ( نظخثؾ ىٌح حلاهظزخٍ.12حٿٸزڀِ، ًٌّٟق ؿيًٽ )
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ٿڀ٬ْنخص ” Kruskal-Wallis”( ىلاٿش حٿٴًَٵ رْن ىٍؿخص حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن ر٤َّٸش ٻًَٓټخٽ ًحٿ13ِْؿيًٽ )

 ؿخص حٿټٔذ ٳِ حٿظلْٜپ حٿڄَطز٢ رڄ٩ٌٌٟ ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ.حٿَْٰٜس، لأٳَحى ٫ْنش حٿزلغ ٳِ ىٍ

ىٍؿخص  ڃظ٢ٌٓ حٿَطذ حٿ٬يى حٿڄـڄ٫ٌخص

 حٿلَّش

 ڃٔظٌٍ حٿيلاٿش 2ٷْڄش ٻخ

14.615 12 1 ځ
2.25 ≥ڃٔظٌٍ  ٫نيٯَْ ىحٿش  5.22 1

 14.340 12 2 ځ

ًٷي أٗخٍص نظخثؾ حٿڄ٬خٿـش حلإكٜخثْش ٻڄخ ىِ ڃزْنش 

َ أڅ ڃٔظٌٍ ىلاٿش حٿٴًَٵ رْن ( اٿ13ٳِ ؿيًٽ )

حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن ٳِ ىٍؿخص حلاهظزخٍ حٿٸزڀِ 

≥ (، أُ أنو ٯَْ ىحٽ ٫ني ڃٔظٌٍ 2.25ّٔخًُ )

(. ًىٌح ٬ّنِ ٫يځ ًؿٌى ٳًَٵ ىحٿش اكٜخثًْخ 2.25)

رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن ٳِ حلاهظزخٍ حٿٸزڀِ، 

 ڃڄخ َّْ٘ اٿَ أڅ حٿڄٔظٌّخص حٿڄ٬َٳْش ٿڀ٤لاد حٿٜڂ

ڃظڄخػڀش ٷزپ حٿظـَرش، ًرخٿظخٿِ ّڄټن ح٫ظزخٍ 

حٿڄـڄ٫ٌظْن ڃظټخٳجظْن ٷزپ اؿَحء حٿظـَرش، ًأڅ أّش 

ٳًَٵ ط٨يَ ر٬ي حٿظـَرش ط٬ٌى اٿَ حلاهظلاٳخص ٳِ 

حٿڄظَْٰحص حٿڄٔظٸڀش، ًٿْٔض اٿَ حهظلاٳخص ڃٌؿٌىس 

 رخٿٴ٬پ ٷزپ اؿَحء حٿظـَرش ٳْڄخ رْن حٿڄـڄ٫ٌظْن.

ػَ ڃخىس حٿڄ٬خٿـش أًٿًخ: ٫َٝ حٿنظخثؾ حٿوخٛش رؤ

 -حٿظـَّزْش ًٳٶ نڄ٢ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ )حٿـِثِ

 حٿڄظلَٹ( رخٿنٔزش ٿز٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ:

طڂ كٔخد أػَ حٿظ٬ڀڂ ٳْڄخ ّظ٬ڀٶ رز٬ٞ ڃيخٍحص 

 حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٻڄخ ّڀِ: 

 حٿٴَٝ حلأًٽ: -1

≥ ٌّؿي ٳَٵ ًً ىلاٿش اكٜخثْش ٫ني ڃٔظٌٍ 

ـڄ٫ٌظْن ( رْن ڃظ٤ٌِٓ ىٍؿخص ٣لاد حٿڄ2.25)

حٿظـَّزْظْن ٳِ طلْٜپ حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ ٿز٬ٞ 

ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ 

حٿٜڂ َّؿ٪ ٿڀظؤػَْ حلأٓخِٓ ٿظٜڄْڂ طظخر٪ حٿڄلظٌُ 

)ؿِثِ ڃٸخرپ ٻڀِ( ٿٜخٿق حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش 

 حلأًٿَ.

ڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن ٳِ حلاهظزخٍ حٿظلْٜڀِ ( ىلاٿش حٿٴًَٵ رْن ڃظ٤ٌِٓ حٿظ٤زْٶ حٿٸزڀِ ًحٿز٬يُ ٿڀڄـ14ؿيًٽ )

ٻڀِ" رخٓظويحځ حهظزخٍ نٔزش -ٿڀـخنذ حٿڄ٬َٳِ ٿز٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ "ًٳٶ نڄ٢ طظخر٪ حٿڄلظٌُ ؿِثِ

 ”Wilcoxon Signed Rank Test“حٿٴخ٫ڀْش ٿٌّڀټٌٻٌٔڅ 

ή

ٻزَْس2.52 ىحٽ

( ًٿڀزلغ ٫ن 2.222 -طٔخًٍ ) Zٷْڄش   ًّظ٠ق ڃن حٿـيًٽ حٿٔخرٶ حٿنظخثؾ حٿظخٿْش:
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؛ ًىِ ىحٿش ٫ني Zطڀٺ حٿٸْڄش ٳِ ؿيًٽ 

 .2.25ڃٔظٌٍ 

( ًٳٶ نڄ٢ طظخر٪ ή^2ٷْڄش كـڂ حٿظؤػَْ) 

حٿڄلظٌُ )ؿِثِ( ٫زَ حٿڄنٜخص 

حلاؿظڄخ٫ْش حٿظ٬ڀْڄْش ٳِ حهظزخٍ ر٬ٞ 

( 2.5< 2.52ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ىِ )

 ًىِ طَْ٘ اٿَ طؤػَْ اّـخرِ ٻزَْ.

ًٿڀظؤٻْي ٫ڀَ حٿنظخثؾ حٿٔخرٸش حٿوخٛش رؤػَ حٿظ٬ڀڂ 

ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ًٳٶ نڄ٢ ٳْڄخ ّظ٬ڀٶ رز٬

 طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ ؿِثِ: 

( حٿنظخثؾ حلإكٜخثْش ٿڀظ٤زْٸْن حٿٸزڀِ ًحٿز٬يُ ٿلاهظزخٍ حٿظلْٜڀِ حٿوخٙ رخلأىحء حٿڄ٬َٳِ 15ؿيًٽ )

 ٻڀِ"-ًٳٶ نڄ٢ طظخر٪ حٿڄلظٌُ ؿِثِ“ٿڀڄـڄ٫ٌظْن 

 حٿظ٤زْٶ حٿٸزڀِ

( ىٍؿخص42ڃن )

 حٿظ٤زْٶ حٿز٬يُ

( ىٍؿخص42ڃن )

   ڃظ٢ٌٓ حٿيٍؿخص ـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش حلأًٿِحٿڄ

  حلانلَحٱ حٿڄ٬ْخٍُ

   ڃظ٢ٌٓ حٿيٍؿخص حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش حٿؼخنْش

    حلانلَحٱ حٿڄ٬ْخٍُ

 26 262 ڃظ٢ٌٓ حٿٴخ٫ڀْش ٿـ )ڃخٻـٌؿْخڅ( 

 2َّش =، ىٍؿخص حٿل12څ = ٫يى ٣لاد حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش = 

 ًّظ٠ق ڃن حٿـيًٽ حٿٔخرٶ حٿنظخثؾ حٿظخٿْش:

رڄٸخٍنش ڃظ٤ٌِٓ ىٍؿخص حٿ٤لاد حٿٜڂ ٳِ 

حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش حلأًٿَ "ًٳٶ نڄ٢ طظخر٪ 

حٿڄلظٌُ )ؿِثِ( ًحٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش حٿؼخنْش 

طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ )ٻڀِ( ٫زَ حٿڄنٜخص 

حلاؿظڄخ٫ْش حٿظ٬ڀْڄْش" ٷزپ ط٤زْٶ حٿظـَرش ًر٬يىخ 

هظزخٍ ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ حٿٌُ نيخّظو ٳِ ح

( ىٍؿخص، ّظ٠ق أڅ حٿڄظٌٓــــ٢ حٿٸزڀِ 42حٿ٨٬ڄَ )

( ىٍؿـش، ًحٿز٬يُ 3.2222ٿڀڄـڄ٫ٌش حلاًٿِ رڀٮ )

( ىٍؿش، ًحٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش ٷزڀِ رڀٮ 32.5222)

( ڃڄخ َّْ٘ اٿَ حٿٴَٵ 22.22(، ًحٿز٬يُ )6.22)

 حٿټزَْ رْنيڄخ ٿٜخٿق حٿڄـڄ٫ٌش حلأًٿِ. 

( ٳِ Blakeٷْڄش نٔزش حٿټٔذ حٿڄ٬يٿش ٿزلاٹ )

حهظزخٍ ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿڄ٩ٌٌٟ ر٬ٞ 

( ًىِ أٻزَ ڃن 12,2ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ىِ )

( حٿظِ كيىىخ رڀْٺ، ڃڄخ ّيٽ ٫ڀَ أػَ 1.2حٿنٔزش )

ٻڀِ( ٫زَ حٿڄنٜخص -نڄ٤خ طظخر٪ حٿڄلظٌُ )ؿِثِ

نَ٘ حلاؿظڄخ٫ْش حٿظ٬ڀْڄْش ٳِ طنڄْش ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿ

 حٿَٷڄِ ٿيٍ حٿ٤لاد حٿٜڂ حٿڄـڄ٫ٌش.

ٷْڄش ڃظ٢ٌٓ حٿٴخ٫ڀْش ٿڀڄـڄ٫ٌش ٿڀڄـڄ٫ٌظْن 

ٻڀِ( -حٿظـَّزْظْن ًٳٶ نڄ٢ طظخر٪ حٿڄلظٌُ )ؿِثِ

٫زَ حٿڄنٜخص حلاؿظڄخ٫ْش حٿظ٬ڀْڄْش لاهظزخٍ ر٬ٞ 

( ڃڄخ َّْ٘ 26,2/2.6ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ىِ )

 اٿَ طؤػَْىخ حلإّـخرِ ٳِ طنڄْش ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘
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 حٿَٷڄِ.

 ٫ًڀْو:  

 طؼزض ٛلش حٿٴَٝ حلأًٽ: 

≥ ٌّؿي ٳَٵ ًً ىلاٿش اكٜخثْش ٫ني ڃٔظٌٍ 

( رْن ڃظ٤ٌِٓ ىٍؿخص ٣لاد حٿڄـڄ٫ٌظْن 2.25)

حٿظـَّزْظْن ٳِ طلْٜپ حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ ٿز٬ٞ 

ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ 

حٿٜڂ َّؿ٪ ٿڀظؤػَْ حلأٓخِٓ ٿظٜڄْڂ طظخر٪ ٫َٝ 

لظٌُ )ؿِثِ ڃٸخرپ ٻڀِ( ٿٜخٿق حٿڄـڄ٫ٌش حٿڄ

 حٿظـَّزْش حلأًٿَ.

ڃخ أػَ  -3ًرخٿظخٿِ طڄض حلإؿخرش ٫ن حٿظٔخإٽ حلأًٽ: 

طٜڄْڄخڅ ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ ڃٸخرپ 

ؿِثِ( ٳِ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ ٳِ طلْٜپ 

حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ 

 حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ؟

نظْـش اٿَ أػَ حٓظويحځ نڄ٢ طظخر٪ ًطَْ٘ ىٌه حٿ

حٿڄلظٌُ )ؿِثِ( ٫زَ حٿڄنٜخص حلاؿظڄخ٫ْش 

حٿظ٬ڀْڄْش ٳِ طنڄْش ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ 

ٿڄ٩ٌٌٟ ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ حٿ٤لاد 

 حٿٜڂ، ًىٌح ڃخ ٌّٟلو حٿ٘ټپ حٿزْخنِ حٿظخٿِ:

 

 

 

 

 

 

 

 

ٻڀِ( -ْظْن )ًٳٶ نڄ٢ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ )ؿِثِ(: ڃظ٢ٌٓ ىٍؿخص ٣لاد حٿٜڂ ٿڀڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّز2ٗټپ )

 حٿز٬يُ ٿز٤خٷش ڃلاك٨ش حلأىحء حٿڄيخٍُ ٿز٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ. –ٳِ حٿٸْخّ حٿٸزڀِ

 حٿٴَٝ حٿؼخنِ: -2

≥ ٌّؿي ٳَٵ ًً ىلاٿش اكٜخثْش ٫ني ڃٔظٌٍ 

( رْن ڃظ٤ٌِٓ ىٍؿخص ٣لاد حٿڄـڄ٫ٌظْن 2.25)

ٿنَ٘ حٿظـَّزْظْن ٳِ ڃ٬يٽ أىحء ر٬ٞ ڃيخٍحص ح

حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ َّؿ٪ 

ٿڀظؤػَْ حلأٓخِٓ ٿظٜڄْڂ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ 

)ؿِثِ ڃٸخرپ ؿِثِ( ٿٜخٿق حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش 

 حلأًٿَ.
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( ىلاٿش حٿٴًَٵ رْن ڃظ٤ٌِٓ حٿظ٤زْٶ حٿٸزڀِ ًحٿز٬يُ ٿڀڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن )ًٳٶ نڄ٢ طظخر٪ 16ؿيًٽ )

 Wilcoxon Signed Rank“ڀِ( رخٓظويحځ حهظزخٍ نٔزش حٿٴخ٫ڀْش ٿٌّڀټٌٻٌٔڅ ٻ-٫َٝ حٿڄلظٌُ )ؿِثِ

Test ”.ِٿڀظلْٜپ حٿڄَطز٢ رڄ٩ٌٌٟ ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄ 

ή

ٻزَْس2.52 ىحٽ

 ًّظ٠ق ڃن حٿـيًٽ حٿٔخرٶ حٿنظخثؾ حٿظخٿْش:

)ًٿڀزلغ ٫ن طڀٺ 3.22-طٔخًٍ(  Zٷْڄش  

، ًىِ ىحٿش ٫ني ڃٔظٌٍ Zحٿٸْڄش ٳِ ؿيًٽ 

2.25. 

ر٪ ( ًٳٶ نڄ٢ طظخή^2ٷْڄش كـڂ حٿظؤػَْ) 

٫َٝ حٿڄلظٌُ ٻڀِ ٳِ حهظزخٍ ر٬ٞ 

( 2.5، / 53ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ىِ )

 ًىِ طَْ٘ اٿَ طؤػَْ اّـخرِ ٻزَْ.

( حٿنظخثؾ حلإكٜخثْش ٿڀظ٤زْٸْن حٿٸزڀِ ًحٿز٬يُ ٿز٤خٷش ڃلاك٨ش حٿـخنذ حلأىحثِ ٿڀڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن 12ؿيًٽ )

 ٻڀِ".-ًٳٶ نڄ٢ طظخر٪ حٿڄلظٌُ ؿِثِ“

 حٿظ٤زْٶ حٿٸزڀِ

( ىٍؿخص222ڃن )

 حٿظ٤زْٶ حٿز٬يُ

( ىٍؿخص222ڃن )

 173.70 5.60 ڃظ٢ٌٓ حٿيٍؿخص حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش حلأًٿِ

 21.37 3.86 حلانلَحٱ حٿڄ٬ْخٍُ

 164.70 26.70 ڃظ٢ٌٓ حٿيٍؿخص حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش حٿؼخنْش

 27.17 8.51 حلانلَحٱ حٿڄ٬ْخٍُ

 86, 2,6/1 ڃظ٢ٌٓ حٿٴخ٫ڀْش ٿـ )ڃخٻـٌؿْخڅ( 

 2، ىٍؿخص حٿلَّش =12څ = ٫يى ٣لاد حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش = 

 ًّظ٠ق ڃن حٿـيًٽ حٿٔخرٶ حٿنظخثؾ حٿظخٿْش:

رڄٸخٍنش ڃظ٤ٌِٓ ىٍؿخص ٣لاد حٿٜڂ حٿڄـڄ٫ٌش 

حٿظـَّزْش حٿؼخنْش "ًٳٶ نڄ٢ طظخر٪ حٿڄلظٌُ ٻڀِ" 

ٷزپ ط٤زْٶ حٿظـَرش ًر٬يىخ ٳِ حهظزخٍ ر٬ٞ ڃيخٍحص 

( ىٍؿخص، 222ٿ٨٬ڄَ )حٿنَ٘ حٿَٷڄِ حٿٌُ نيخّظو ح

ّظ٠ق أڅ حٿڄظٌٓــــ٢ حٿٸزڀِ ٿڀڄـڄ٫ٌش حلاًٿِ رڀٮ 

( ىٍؿش، 123.22( ىٍؿـش، ًحٿز٬يُ )5.62)

(، ًحٿز٬يُ 26.22ًحٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش ٷزڀِ رڀٮ )

( ڃڄخ َّْ٘ اٿَ حٿٴَٵ حٿټزَْ رْنيڄخ 164.22)

 ٿٜخٿق حٿڄـڄ٫ٌش حلأًٿِ.
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( ٳِ Blakeٷْڄش نٔزش حٿټٔذ حٿڄ٬يٿش ٿزلاٹ )

زخٍ ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿڄ٩ٌٌٟ ر٬ٞ حهظ

( ًىِ أٻزَ ڃن 35,6ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ىِ )

( حٿظِ كيىىخ رڀْٺ، ڃڄخ ّيٽ ٫ڀَ أػَ 1.2حٿنٔزش )

نڄ٢ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ ٳِ طنڄْش ر٬ٞ ڃيخٍحص 

 حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد حٿٜڂ.

ٷْڄش ڃظ٢ٌٓ حٿٴخ٫ڀْش ٿڀڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش حٿؼخنْش 

ؿِثِ(ىِ -٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ )ٻڀِ ًٳٶ نڄ٢ طظخر

( ڃڄخ َّْ٘ اٿَ طؤػَْىخ حلإّـخرِ ٳِ 2.6/ 26,1)

 طنڄْش ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ.

 ٫ًڀْو: 

طؼزض ٛلش حٿٴَٝ حٿؼخنِ: ٌّؿي ٳَٵ ًً ىلاٿش 

( رْن ڃظ٤ٌِٓ 2.25≥ )اكٜخثْش ٫ني ڃٔظٌٍ 

ىٍؿخص ٣لاد حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن ٳِ ڃ٬يٽ 

حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد أىحء ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ 

طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ َّؿ٪ ٿڀظؤػَْ حلأٓخِٓ 

ٿظٜڄْڂ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ )ؿِثِ ڃٸخرپ ٻڀِ( 

 ٿٜخٿق حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش حلأًٿَ.

ڃخ أػَ  -4ًرخٿظخٿِ طڄض حلإؿخرش ٫ن حٿظٔخإٽ حٿَحر٪:

طٜڄْڄخڅ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ / ؿِثِ( ٳِ 

أىحء ڃيخٍحص  ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ ٳِ ڃ٬يٽ

 حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ؟

ًطَْ٘ ىٌه حٿنظْـش اٿَ أػَ حٓظويحځ نڄ٢ طظخر٪ 

حٿڄلظٌُ ٻڀِ ٳِ طنڄْش ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ 

حٿَٷڄِ ٿڄ٩ٌٌٟ ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ 

حٿ٤لاد حٿٜڂ، ًىٌح ڃخ ٌّٟلو حٿ٘ټپ حٿزْخنِ 

 حٿظخٿِ:

 

 

 

 

 

 

 

ىٍؿخص ٣لاد حٿٜڂ ٿڀظ٤زْٸْن حٿٸزڀِ ًحٿز٬يُ ٿز٤خٷش ڃلاك٨ش حلأىحء حٿڄيخٍُ ٿڀڄـڄ٫ٌظْن (: ڃظ٢ٌٓ 2ٗټپ )

 ٻڀِ".-ًٳٶ نڄ٢ طظخر٪ حٿڄلظٌُ ؿِثِ“

ػخنًْخ: ٫َٝ حٿنظخثؾ حٿوخٛش رؤػَ ڃخىس حٿڄ٬خٿـش 

حٿظـَّزْش ًٳٶ نڄ٢ طظخر٪ حٿڄلظٌُ رخٿنٔزش 

لاطـخىخص حٿ٤لاد حٿٜڂ نلٌ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

 حلاؿظڄخ٫ْش:

ٔخد أػَ حٿظ٬ڀڂ حٿٸخثڂ ٫ڀَ نڄ٢ طظخر٪ حٿڄلظٌُ طڂ ك

 ٳْڄخ ّظ٬ڀٶ رخطـخىخص حٿ٤لاد حٿٜڂ نلٌه ٻڄخ ّڀِ: 

 حٿٴَٝ حٿؼخٿغ: -3
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≥ ٌّؿي ٳَٵ ًً ىلاٿش اكٜخثْش ٫ني ڃٔظٌٍ 

( رْن ڃظ٤ٌِٓ ىٍؿخص ٣لاد حٿڄـڄ٫ٌظْن 2.25)

حٿظـَّزْظْن ٳِ حلاطـخىخص نلٌ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ َّؿ٪  حٿَٷڄْش ٿيٍ حٿ٤لاد طټنٌٿٌؿْخ

ٿڀظؤػَْ حلأٓخِٓ ٿظٜڄْڂ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ 

 )ؿِثِ ڃٸخرپ ٻڀِ( ٿٜخٿق حٿڄـڄ٫ٌش حلأًٿِ.

( ىلاٿش حٿٴًَٵ رْن ڃظ٤ٌِٓ حٿظ٤زْٶ حٿٸزڀِ ًحٿز٬يُ ٿڀڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن )ًٳٶ نڄ٢ طظخر٪ 12ؿيًٽ )

 Wilcoxon Signed Rank“ٌٻٌٔڅ ٻڀِ(  "رخٓظويحځ حهظزخٍ نٔزش حٿٴخ٫ڀْش ٿٌّڀټ-٫َٝ حٿڄلظٌُ )ؿِثِ

Test”.لاطـخىخص حٿ٤لاد 

ή

ٻزَْس2.52 ىحٽ

 ًّظ٠ق ڃن حٿـيًٽ حٿٔخرٶ حٿنظخثؾ حٿظخٿْش:

( ًٿڀزلغ ٫ن 2.223-طٔخًٍ ) Zٷْڄش  

ًُؿيص أنيخ Zطڀٺ حٿٸْڄش ٳِ ؿيًٽ  ؛ 

، ًىِ ىحٿش ٫ني ڃٔظٌٍ 222طٔخًٍ 

 أُ أنيخ ٯَْ ىحٿش. 2.25

( ًٳٶ نڄ٢ طظخر٪ ή^2ٷْڄش كـڂ حٿظؤػَْ) 

خٍحص ٫َٝ حٿڄلظٌُ ٳِ حهظزخٍ ر٬ٞ ڃي

( ًىِ طَْ٘ 2.5، / 53حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ىِ )

 اٿَ طؤػَْ اّـخرِ ٻزَْ.
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( حٿنظخثؾ حلإكٜخثْش ٿڀظ٤زْٸْن حٿٸزڀِ ًحٿز٬يُ ٿڄٸْخّ حلاطـخه نلٌ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ 12ؿيًٽ )

خص حٿظ٬ڀڂ ٻڀِ( حٿظِ طيٍّ رخٓظويحځ ڃنٜ-ٿڀڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن )ًٳٶ نڄ٢ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ )ؿِثِ

 حلاؿظڄخ٫ْش".

 حٿظ٤زْٶ حٿٸزڀِ 

 ( ىٍؿخص42ڃن )

 حٿظ٤زْٶ حٿز٬يُ

 ( ىٍؿخص42ڃن )

 23.30 2.40  ڃظ٢ٌٓ حٿيٍؿخص حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش حلأًٿِ

 823. 876. حلانلَحٱ حٿڄ٬ْخٍُ

 18.90 1.90 ڃظ٢ٌٓ حٿيٍؿخص حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش حٿؼخنْش

 3.213 843. حلانلَحٱ حٿڄ٬ْخٍُ

 26, 2,6/2 حٿٴخ٫ڀْش ٿـ )ڃخٻـٌؿْخڅ( ڃظ٢ٌٓ 

 2، ىٍؿخص حٿلَّش =12څ = ٫يى ٣لاد حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش = 

 ًّظ٠ق ڃن حٿـيًٽ حٿٔخرٶ حٿنظخثؾ حٿظخٿْش:

رڄٸخٍنش ڃظ٤ٌِٓ ىٍؿخص ٣لاد حٿٜڂ حٿڄـڄ٫ٌش 

حٿظـَّزْش حٿؼخنْش "ًٳٶ نڄ٢ طظخر٪ حٿڄلظٌُ ٻڀِ" 

ڃيخٍحص  ٷزپ ط٤زْٶ حٿظـَرش ًر٬يىخ ٳِ حهظزخٍ ر٬ٞ

( ىٍؿخص، 42حٿنَ٘ حٿَٷڄِ حٿٌُ نيخّظو حٿ٨٬ڄَ )

ّظ٠ق أڅ حٿڄظٌٓــــ٢ حٿٸزڀِ ٿڀڄـڄ٫ٌش حلاًٿِ رڀٮ 

( ىٍؿش، 23.32( ىٍؿـش، ًحٿز٬يُ )2.42)

(، ًحٿز٬يُ 1.22ًحٿڄـڄ٫ٌش حٿؼخنْش ٷزڀِ رڀٮ )

( ڃڄخ َّْ٘ اٿَ حٿٴَٵ حٿټزَْ رْنيڄخ ٿٜخٿق 12.22)

 حٿڄـڄ٫ٌش حلأًٿِ.

( ٳِ Blakeذ حٿڄ٬يٿش ٿزلاٹ )ٷْڄش نٔزش حٿټٔ

حهظزخٍ ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿڄ٩ٌٌٟ ر٬ٞ 

( ًىِ أٻزَ ڃن 6,4ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ىِ )

( حٿظِ كيىىخ رڀْٺ، ڃڄخ ّيٽ ٫ڀَ أػَ 1.2حٿنٔزش )

ٻڀِ(  ٳِ طنڄْش ر٬ٞ -نڄ٤خ طظخر٪ حٿڄلظٌُ )ؿِثِ

 ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد حٿٜڂ.

ڀڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش حٿؼخنْش ٷْڄش ڃظ٢ٌٓ حٿٴخ٫ڀْش ٿ

 26,1ًٳٶ نڄ٢ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ ٻڀِ ىِ )

( ڃڄخ َّْ٘ اٿَ طؤػَْىخ حلإّـخرِ ٳِ طنڄْش 2.6<

 ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ.

 ٫ًڀْو: 

طؼزض ٛلش حٿٴَٝ حٿؼخٿغ:  ٌّؿي ٳَٵ ًً  .4

( رْن 2.21≥ )ىلاٿش اكٜخثْش ٫ني ڃٔظٌٍ 

ڃظ٤ٌِٓ ىٍؿخص ٣لاد حٿڄـڄ٫ٌظْن 

ْظْن ٳِ حلاطـخىخص نلٌ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حٿظـَّز

حٿَٷڄْش ٿيٍ حٿ٤لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ 

َّؿ٪ ٿڀظؤػَْ حلأٓخِٓ ٿظٜڄْڂ طظخر٪ ٫َٝ 

حٿڄلظٌُ )ؿِثِ ڃٸخرپ ٻڀِ( ٿٜخٿق حٿڄـڄ٫ٌش 

 حٿظـَّزْش حلأًٿَ.

ًرخٿظخٿِ طڄض حلإؿخرش ٫ن حٿظٔخإٽ حٿؼخٿغ،  

ڃخ أػَ نڄ٢ طظخر٪ حٿڄلظٌُ ؿِثِ  -3د: 

ْنش ڃن حٿ٤لاد حٿٜڂ ٳِ طنڄْش ٿيٍ ٫
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حطـخىخص حٿ٤لاد حٿٜڂ نلٌ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

 حلاؿظڄخ٫ْش.

ًطَْ٘ ىٌه حٿنظْـش اٿَ أػَ نڄ٢ طظخر٪  

حٿڄلظٌُ )ؿِثِ( ٫زَ حٿڄنٜخص 

حلاؿظڄخ٫ْش حٿظ٬ڀْڄْش ٳِ طَْٰ حطـخىخص 

حٿ٤لاد حٿٜڂ ٿڀظ٬ڀڂ نلٌىخ، ًىٌح ڃخ 

 ٌّٟلو حٿ٘ټپ حٿزْخنِ حٿظخٿِ:

 

 

 

 

 

 

 

 ٻڀِ(-(: ڃظ٢ٌٓ ىٍؿخص ٣لاد حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن )نڄ٢ طظخر٪ حٿڄلظٌُ ؿِث2ِٗټپ )

 حٿز٬يُ ٿڄٸْخّ حلاطـخىخص. –ٳِ حٿٸْخّ حٿٸزڀِ 

 خلاصت النتبئج وهنبقشتهب وتفسيرهب. 

 أًٿًخ: هلاٛش حٿنظخثؾ حٿوخٛش رــــــــــــ:

ٳخ٫ڀْش ڃخىس حٿڄ٬خٿـش حٿظـَّزْش ًٳٶ نڄ٢ طظخر٪  -أ 

ٻڀِ( رخٿنٔزش ٿز٬ٞ  -ڀْڄِ )ؿِثِحٿڄلظٌُ حٿظ٬

 ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ:

 ىيٱ حٿزلغ حٿلخٿِ ٿلإؿخرش ٫ن حٿظٔخإلاص حٿظخٿْش:

.ڃخ أػَ طٜڄْڄخڅ ٿظظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ 3

ڃٸخرپ ؿِثِ( ٳِ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ ٳِ 

طلْٜپ حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ ٿڀنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد 

 طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ؟

طٜڄْڄخڅ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ / .ڃخ أػَ 4

ؿِثِ( ٳِ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ ٳِ ڃ٬يٽ أىحء 

ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ 

 حٿٜڂ؟

 ًٿڀظلٸٶ ڃن ٛلش حٿٴًَٝ حٿظخٿْش: 

ٌّؿي ٳَٵ ًً ىلاٿش اكٜخثْش ٫ني ڃٔظٌٍ  .1

( رْن ڃظ٤ٌِٓ ىٍؿخص ٣لاد 2.25≥ )

ٳِ طلْٜپ حٿڄـڄ٫ٌظْن حٿظـَّزْظْن 

حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ ٿز٬ٞ ڃيـخٍحص حٿنَ٘ 

حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ 

َّؿ٪ ٿڀظؤػَْ حلأٓخِٓ ٿظٜڄْڂ طظخر٪ ٫َٝ 

0

5

10

15

20

25

                  
    

                  
   

                                              

                                                        



 اندًعيت انًصشيت نخكُىنىخيب انخعهيى

 2212ڃخٌّ    –حٿڄـڀي حٿظخٓ٪  ً حٿ٬ًَ٘څ .... حٿ٬يى حٿوخڃْ  212

حٿڄلظٌُ )ؿِثِ ڃٸخرپ ٻڀِ( ٿٜخٿق 

 حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش حلأًٿَ.

ٌّؿي ٳَٵ ًً ىلاٿش اكٜخثْش ٫ني ڃٔظٌٍ  .2

( رْن ڃظ٤ٌِٓ ىٍؿخص ٣لاد 2.25≥ )

ْن حٿظـَّزْظْن ٳِ ڃ٬يٽ أىحء حٿڄـڄ٫ٌظ

ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد 

طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ َّؿ٪ ٿڀظؤػَْ 

حلأٓخِٓ ٿظٜڄْڂ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ 

)ؿِثِ ڃٸخرپ ؿِثِ ٿٜخٿق حٿڄـڄ٫ٌش 

حٿظـَّزْش حلأًٿَ. ٳٸي أًٟلض حٿنظخثؾ ڃخ 

 ّڀِ:

 حٿٴَٝ حلأًٽ: -1

غ ٻ٘ٴض ٳٸي أٻيص حٿنظخثؾ ٛلش ىٌح حٿٴَٝ، كْ

≥ ٫ن ًؿٌى: ٳَٵ ًً ىلاٿش اكٜخثْش ٫ني ڃٔظٌٍ 

( رْن ڃظ٤ٌِٓ ىٍؿخص ٣لاد حٿڄـڄ٫ٌظْن 2.25)

حٿظـَّزْظْن ٳِ طلْٜپ حٿـخنذ حٿڄ٬َٳِ ٿز٬ٞ 

ڃيـخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ 

حٿٜڂ َّؿ٪ ٿڀظؤػَْ حلأٓخِٓ ٿظٜڄْڂ طظخر٪ ٫َٝ 

ڄ٫ٌش حٿڄلظٌُ )ؿِثِ ڃٸخرپ ٻڀِ( ٿٜخٿق حٿڄـ

 حٿظـَّزْش حلأًٿَ.

ًىٌح ٬ّنَ ٳخ٫ڀْش حٓظويحځ نڄ٢ طظخر٪ حٿڄلظٌُ 

)ؿِثِ( ٫زَ حٿڄنٜخص حلاؿظڄخ٫ْش حٿظ٬ڀْڄْش ٳِ 

طنڄْش ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿڄ٩ٌٌٟ ر٬ٞ 

 ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ ٿيٍ حٿ٤لاد حٿٜڂ.

ّظ٠ق ڃن نظْـش حٿٴَٝ حلأًٽ أڅ حٿ٤لاد  

ڄلظٌُ حٿٜڂّ حٿٌّن ىٌٍٓح رنڄ٢ طظخر٪ حٿ

حٿـِثِ طلظٌُ ڃٜخىٍ ط٬ڀڂ ڃوظڀٴش 

ًنڄخ١ طٴخ٫پ أهَُ ٿڀظ٬ڀڂ ًطظْق حٿظٌحٛپ 

حٿيحثڂ ڃ٪ حٿڄ٬ڀڂ رڄ٬خَّْ ط٬ڀْڄْش ًحٟلش 

ًٻٌٿٺ أٷَحنو ڃن حٿ٤لاد ڃڄخ ٓخ٫يىڂ 

٫ڀَ طلٸْٶ ڃٔظٌٍ طلْٜپ أ٫ڀَ ڃن 

حٿ٤لاد حٿٜڂّ حٿٌّن ىٌٍٓح ڃنٜش ط٬ڀْڂ 

حؿظڄخ٫ْش ٷخثڄش ٫ڀَ طظخر٪ حٿڄلظٌُ 

َ حلأؿيـِس حٿٌٻْش ًحٿظِ ط٬ي حٿټڀِ ٫زـ

٫خڃش أٻؼَ ڃنيخ ط٬ڀْڄْش كْغ أڅ طـِثش 

حٿڄلظٌُ أٷَد ڃخ ّټٌڅ حٿِ هٜخثٚ 

 ًٓڄخص طڀٺ حٿٴجش ڃن حٿڄظ٬ڀڄْن.

لا طٌؿي ىٍحٓـخص طئّي أً ط٬خٍٝ ىٌه  

حٿنظْـش ڃن كْغ ط٧ٌْٲ طظخر٪ حٿڄلظٌُ 

ٳِ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش ٷخثڄش ٫ڀِ 

ڃٸخرپ طظخر٪  طظخر٪ حٿڄلظٌُ حٿـِثِ ٳِ

حٿڄلظٌُ حٿټڀِ ٫زـَ حلأؿيـِس حٿٌٻْش؛ ٳلا 

طٌؿي ىٍحٓـخص طنخًٿض طظخر٪ حٿڄلظٌُ ٳِ 

ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش ٿٴجش حٿٜڂ 

ًٿټن ىنخٹ ىٍحٓخص طنخًٿض حٓظويحځ 

حٿٌٓخثپ حٿَٷڄْش ٳِ ڃٸخرپ حٿظٸڀْيّش، ًڃن 

ىٌه حٿيٍحٓخص حٿظِ طٌٛڀض اٿَ ًؿٌى 

ڃٸخ٣٪  ٳًَٵ ًحص ىلاٿش اكٜخثْش لأػَ

حٿٴْيٌّ ٫ڀَ طلْٜپ حٿ٤لاد حٿٜڂّ ڃٸخٍنش 

رخٿ٤َّٸش حٿظٸڀْيّش ىٍحٓش "ٍٳ٬ض 

" ًىٍحٓـش "كْٔن 2222حٿڄڀْـِ 

"ڃ٪ حهظلاٱ ىٌه 2222رَْ٘ ڃلڄٌى،

حٿيٍحٓخص ٫ن حٿيٍحٓش حٿلخٿْش ٳِ ٻٌنيخ 
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حٓظويڃض ًٓخث٢ اٿټظًَنْش ًٿڂ طٔظويځ 

طظخر٪ حٿڄلظٌُ ٳِ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

 ِس حٿٌٻْش.حلاؿظڄخ٫ْش ٫زَ حلأؿي

ځ" 2224ًىٍحٓش "ٓخڃِ ٫زي حٿلڄْي،  

حٿظِ طٌٛڀض اٿَ ٳخ٫ڀْش حٓظويحځ 

حٿټڄزٌْطَ ٳِ طيٍّْ حٿ٤لاد حٿڄ٬خٷْن 

ًْخ ٫ڀَ  ًَح اّـخر ٓڄ٬ًْخ؛ ًأنو ّئػَ طؤػْ

 حٿظلْٜپ.

ًأڃخ ڃن نخكْش حٿظٜڄْڂ حٿظ٬ڀْڄِ ٣ًز٬ْش  

حٿڄخىس حٿ٬ڀڄْش ًطئٍّيخ ٿڀ٤لاد حٿٜڂّ، 

رَىْڂ “ڃن ٳٸي طٌٛڀض ىٍحٓش ٻپٍ 

" ً "ڃخؿيس ٌٗٷِ، ػَّخ 2214حٿٜٴَْ،

(" 2212ڃلڄي، ىحٿْخ حٿْٔي أكڄي، )

" ً"كْٔن 2222ً"أّڄن ه٤خد، 

اٿَ أڅ حٓظويحځ ” 2222رَْ٘ ڃلڄٌى،

آظَحطْـْخص طيٍّْ طنخٓذ حٿ٤لاد 

حٿٜڂّ، ًطٜڄْڂ ڃٜخىٍ ط٬ڀْڄْش طَٻِ ٫ڀَ 

حٓظويحځ حلأٓخٿْذ حٿزَّٜش، ٿڀظٰڀذ ٫ڀَ 

ڄ٪ أً ٳٸيىخ، حٿٸٌٍٜ ٳِ كخٓش حٿٔ

طٔخ٫ي ٫ڀَ طلْٔن حٿظلْٜپ حٿيٍحِٓ 

 ر٘ټپ اّـخرِ.

ًطَؿ٪ حٿزخكؼش ىٌه حٿنظْـش اٿَ أڅ  

حٿڄلظٌُ حٿ٬ڀڄِ ٿڀ٤لاد حٿٜڂّ رنڄ٢ 

حٿټظًَنِ ؿيّي، ٬ّيّ نٸڀًخ كًْخ ٿوزَس 

ڃزخَٗس ڃظٸنش ڃن ڃئىُ ٿٰش حلإٗخٍس 

حٿوزَْ رظَؿڄش حٿڀٰش حٿڄن٤ٌٷش اٿَ ٿٰش 

 حٿٜڂّ.

ٗخٍس حٿـْيس لا طٸظَٜ ٫ڀَ ٻڄخ اڅ ٿٰش حلإ 

كَٻخص حٿْي، ًٿټن ّـذ طٌٳَْ ًٓخثپ 

حهَُ ٿظٌْٛپ حٿڄ٬ڀٌڃش ڃنيخ حٿڄٜخىٍ 

حٿَٷڄْش حلأهٍَ ًحٿظٌحٛپ حٿڄزخَٗ رْن 

حٿ٤لاد ر٠٬يڂ حٿز٬ٞ ًحٿ٤لاد ًحٿڄ٬ڀڂ 

كظَ نلٜپ ٫ڀِ أٷِٜ ڃٔظٌُ حٓظٴخىس 

ًطلٸْٸًخ ٿڀييٱ، ًٿيٌح ٻخڅ طؤػَْ ڃٸخ٣٪ 

حٿظ٬ڀڂ طظخر٪ حٿڄلظٌُ ٳِ ڃنٜخص 

 حلاؿظڄخ٫ْش ٫زَ حلأؿيِس حٿٌٻْش.

 حٿٴَٝ حٿؼخنِ: -2

ٳٸي أٻيص حٿنظخثؾ ٛلش ىٌح حٿٴَٝ، كْغ ٻ٘ٴض 

≥ ٫ن ًؿٌى: ٳَٵ ًً ىلاٿش اكٜخثْش ٫ني ڃٔظٌٍ 

( رْن ڃظ٤ٌِٓ ىٍؿخص ٣لاد حٿڄـڄ٫ٌظْن 2.25)

حٿظـَّزْظْن ٳِ ڃ٬يٽ أىحء ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ 

ٜڂ َّؿ٪ حٿَٷڄِ ٿيٍ ٣لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿ

ٿڀظؤػَْ حلأٓخِٓ ٿظٜڄْڂ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ 

)ؿِثِ ڃٸخرپ ٻڀِ( ٿٜخٿق حٿڄـڄ٫ٌش حٿظـَّزْش 

 حلأًٿَ.

ًىٌح ٬ّنَ ٳخ٫ڀْش حٓظويحځ نڄ٢ طظخر٪ ٫َٝ 

حٿڄلظٌُ ٻڀِ ٳِ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش ٫زَ 

حلأؿيِس حٿٌٻْش ٫ڀَ طنڄْش ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ 

َٷڄِ ٿيٍ حٿَٷڄِ ٿڄ٩ٌٌٟ ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿ

 حٿ٤لاد حٿٜڂ.

لا طٌؿي ىٍحٓـخص طئّي أً ط٬خٍٝ ىٌه  

حٿنظْـش ڃن كْغ حٓظويحځ طظخر٪ ٫َٝ 

حٿڄلظٌُ ٳِ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ 
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ٿڀ٤لاد حٿٜڂ؛ ٳلا طٌؿي ىٍحٓـخص طنخًٿض 

طظخر٪ حٿڄلظٌُ ٳِ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

حلاؿظڄخ٫ْش، ًطَُ حٿزخكؼش أڅ نـخف طڀٺ 

ط٬يُ نٸپ ٿڀوزَس حٿڄ٬خٿـش ٳِ طنڄْش حٿڄيخٍحص 

حٿڄزخَٗس ًًٿٺ ٿظٌحٛپ حٿيحثڂ رْن حٿڄ٬ڀڂ 

ًحٿ٤لاد ًٻٌٿٺ حٿ٤لاد ر٠٬يڂ حٿز٬ٞ، 

ًرخٿظخٿِ ّظڄټن حٿ٤لاد حلأٛڂّ ڃن ٳيڂ 

حٿڄلظٌٍ حٿ٬ڀڄِ حٿـِء حٿِ طٴْٜلاص 

َْٰٛس ىًڅ ط٬ٸْي أً ؿيي ًحثي ر٘ټپ أ٩َٓ 

ڃن حٿ٤لاد حٿٌُ ط٬ٌَٟح ٿنڄ٢ طظخر٪ 

لآظـخرش حٿڄلظٌُ حٿټڀِ، ٳْظڄټن ڃن ح

حٿ٬َّٔش، ًّئػَ ًٿٺ رخٿظخٿِ ٫ڀَ حٻظٔخد 

حٿڄيخٍحص حٿوخٛش رخٿنَ٘ حٿَٷڄِ ر٘ټپ 

 ڃڀل٥ٌ.

 ًطَُؿ٪ حٿزخكؼش ىٌه حٿنظْـش اٿَ حٓطِ: 

ًٳٸًخ ٿن٨َّو رًَنَ ٳِ حٿنڄٌ حٿڄ٬َٳِ طَْ٘ ىٌه 

حٿن٨َّش حٿَ حنو ّـذ طٸيّڂ حٿوٌْٜٛخص ٿڀڄظ٬ڀڂ ٳِ 

٫ڀَ حٿ٬ڄٌڃْخص، ريأّو ٫ڄڀْو حٿظ٬ڀڂ ػڂ ّڀْيخ حٿظ٬َٱ 

ًٿٸي حٳظَٟض ىٌه حٿن٨َّش حڅ حٿظ٬ڀْڂ ّټٌڅ حٻؼَ 

ٳخ٫ڀْو ٫نيڃخ ّظ٬َٝ حٿڄظ٬ڀڂ لأؿِحء حٿڄخىس حٿ٬ڀڄْش 

حٿز٤ْٔش ٳِ ريأّو ٫ڄڀْو حٿظ٬ڀڂ رخٓظويحځ ٣َّٸو 

٫َٝ ڃن٨ڄو طٔظويځ ٻپ حنٌح٩ حٿڄٌحى حٿظ٬ڀْڄْش ػڂ 

حٿظ٬َٝ ٿڀڄٴخىْڂ حٿ٘خڃڀش ٳِ ڃَكڀو ػخنْو ْٓټٌڅ 

حٿظ٬ڀڂ حٿٌُ ّزيح رخلأؿِحء حٿز٤ْٔش، حٳ٠پ حنٌح٩ 

ًّڀْيخ ٫َٝ حلاؿِحء حٿټڀْش ًىٌح ڃخ حطٴٸض ڃ٬و 

نظخثؾ حٿزلغ حٿلخٿِ ڃن طٴ٠ْپ نڄ٢ طظخر٪ حٿڄلظٌُ 

 حٿـِثِ ٫ڀِ نڄ٢ طظخر٪ حٿڄلظٌُ حٿټڀِ.

 Cognitive loadًٳٸًخ ن٨َّش حٿلڄپ حٿڄ٬َٳِ "

theory كْغ طٸٌځ ىٌه حٿن٨َّش ٫ڀَ أڅ "

ّـذ أڅ ّظڂ ڃ٬خٿـظيخ ٳِ حٿٌحٻَس  حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿـيّيس

حٿ٬خڃڀش ٷزپ أڅ طوِڅ ٳِ حٿٌحٻَس ٣ٌّڀش حٿڄيٍ؛ ًرڄخ 

أڅ ٬ٓش حٿٌحٻَس حٿ٬خڃڀش ٬ٓش ڃليًىس ٳبڅ ٫ڄڀْش 

حٿظ٬ڀڂ ٓظظؤػَ ٓڀزًخ اًح طڂ طـخًُ ٷيٍس حٿٌحٻَس حٿ٬خڃڀش 

٫ڀَ ڃ٬خٿـش حٿڄ٬ڀٌڃخص، ًرخٿظخٿِ ّنٜق رظٜڄْڂ 

ٿـظيخ ٳِ ن٤خٵ ڃٌحى ط٬ڀْڄْش ڃَثْش ّڄټن أڅ طظڂ ڃ٬خ

٬ٓش حٿٌحٻَس حٿ٬خڃڀش ٫ني حٿڄظ٬ڀڂ ًڃن ىنخ ّؤطِ 

أىڄْش طـِثض حٿڄلظٌُ حٿِ أؿِحء ڃن حٿـِء حٿِ 

حٿټپ ًڃن حلأٷپ طٴْٜلا حٿِ حلأٻؼَ طٴْٜلا، ًىنخٹ 

اؿَحءحص طٔخ٫ي ٫ڀَ طٸڀْپ حٿلڄپ حٿڄ٬َٳِ حٿيحهڀِ 

ًڃن ٟڄن ىٌه حلإؿَحءحص طـِثض طظخر٪ حٿڄلظٌُ 

٫نَٜ حٿظٴخ٫ڀْش رظٸيّڂ حٿڄخىس الا اًح طڂ حٿلي ڃن 

حٿظ٬ڀْڄْش ٻ٬نخَٛ ڃنٴٜڀش، ًٷي أًٟلض نظخثؾ ىٌه 

حٿيٍحٓش أڅ أٳَحى حٿ٬ْنش ٷي ط٬ڀڄٌح رټٴخءس أٻزَ ٫ني 

طٸيّڂ حٿڄخىس حٿظ٬ڀْڄْش حٿڄ٬ٸيس ٻ٬نخَٛ ڃنٴٜڀش ٳِ 

حٿڄَكڀش حلأًٿَ، ػڂ ٻټپ ٳِ حٿڄَكڀش حٿؼخنْش ڃٸخٍنش 

ڃخ ًؿو ٫يّي رظٸيّڂ حٿڄخىس ٻټپ ٳِ حٿڄَكڀظْن ًىٌ 

ڃن حٿڄٜڄڄْن حٿظ٬ڀْڄْْن ٿڀلي ڃن حٿظلڄْپ حٿڄ٬َٳِ 

حٿوخٍؿِ ًنٸپ حىظڄخځ حٿڄظ٬ڀڄْن ٿڀ٬ڄڀْخص حٿڄ٬َٳْش 

حٿڄَطز٤ش رخلأٓخّ حٿظ٬ڀْڄِ ٿڀڄٌحى حٿظ٬ڀْڄْش، ًًٿٺ 

٫ن ٣َّٶ ڃَح٫خس حٿظٜڄْڂ حٿظ٬ڀْڄِ حٿـْي ٫ني 

٫َٝ حٿڄٌحى حٿظ٬ڀْڄْش ًحلاىظڄخځ ر٤َٵ طن٨ْڄيخ 

 ظنخٓذ ڃ٪ ٣ز٬ْش حٿڄظ٬ڀڄْن.ًطٸيّڄيخ رڄخ ّ

ٷخ٫يس حلاكټخځ ًّظ٬ڀڂ حٿ٤لاد ٫نيڃخ طُلٌٱ حٿڄخىس 

حٿٴخث٠ش ٫ن حٿلخؿش ڃن حٿ٬َٝ أٳ٠پ ڃڄخ ّظ٬ڀڄٌڅ 
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٫ني اَّحىىخ ٳْو؛ كْغ ّظ٠ٍَ ط٬ڀڂ حٿ٤لاد ٫ني 

اٟخٳش ٻڀڄخص ًٌٍٛ ْٗٸش أً أٌٛحص ًڃٌْٓٸِ 

ْٗٸش "ٿْْ ٿيخ ٫لاٷش رخٿڄخىس" اٿَ حٿ٬َٝ ڃظ٬يى 

  ٿڀلٌٜٽ   ٯَْىخ   طنخٳْ   حٿيهْڀش   خىسحٿٌٓخث٢ ٳخٿڄ

  ًٷي حٿ٬خڃڀش،    حٿٌحٻَس   ٳِ   حٿڄ٬َٳْش   حٿڄٌحى   ٫ڀَ 

  ًطٌٕ٘   حٿيخڃش   حٿڄخىس   ٫ن   حٿڄظ٬ڀڂ   حنظزخه   طَٜٱ 

  حٿڄخىس   طنْٔٶ   اٿَ   حٿڄظ٬ڀڂ   ًطيٳ٪   ، طنْٔٸيخ   ٫ڄڀْش 

٫َٝ  ڃلاثڂ. ًٷي كٸٶ طظخر٪   ٯَْ   ڃ٩ٌٌٟ   كٌٽ 

حٿڄلظٌُ ؿِثِ ًٿٺ ٿيٍ حٿ٤خٿذ حلاٛڂ كْغ أڅ 

طٜڄْڄو ٳِ حلأٓخّ ٬ّظڄي ٫ڀَ كٌٱ حٿڄخىس 

حٿٴخث٠ش ٫ن حٿلخؿش ڃن حٿ٬َٝ، ًحلاٻظٴخء 

ًحٿظنْٔٶ رْن حٿنٌٜٙ ًحٿٌٍٜ ٳٸ٢ حٿظِ ٿيخ 

                  ٫لاٷش ڃزخَٗس رڄ٩ٌٌٟ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ.

ًْخ: هلاٛش حٿنظخثؾ حٿوخٛش رــــــــ  ــــ:ػخن

ٳخ٫ڀْش ڃخىس حٿڄ٬خٿـش حٿظـَّزْش ًٳٶ نڄ٢ طظخر٪  -د 

ٻڀِ( رخٿنٔزش لاطـخىخص حٿ٤لاد  -حٿڄلظٌُ )ؿِثِ

 حٿٜڂ نلٌ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش:

 ىيٱ حٿزلغ حٿلخٿِ ٿلإؿخرش ٫ن حٿٔئحٽ حٿظخٿْش:

ڃخ أػَ طٜڄْڄخڅ طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌٍ )ٻڀِ -5

 /ؿِثِ( ٳِ طنڄْش حطـخىخص حٿ٤لاد حٿٜڂ نلٌ

 ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ِ؟

 ًٿڀظلٸٶ ڃن ٛلش حٿٴَٝ حٿظخٿْش:

≥ ٌّؿي ٳَٵ ًً ىلاٿش اكٜخثْش ٫ني ڃٔظٌٍ  -3 

( رْن ڃظ٤ٌِٓ ىٍؿخص ٣لاد حٿڄـڄ٫ٌظْن 2.25)

حٿظـَّزْظْن ٳِ حلاطـخىخص نلٌ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

حٿَٷڄْش ٿيٍ حٿ٤لاد طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حٿٜڂ َّؿ٪ 

َٝ حٿڄلظٌُ ٿڀظؤػَْ حلأٓخِٓ ٿظٜڄْڂ طظخر٪ ٫

 )ؿِثِ ڃٸخرپ ٻڀِ( ٿٜخٿق حٿڄـڄ٫ٌش حلأًٿِ.

ًىٌح ٬ّنَ ٳخ٫ڀْش حٓظويحځ نڄ٢ طظخر٪ حٿڄلظٌُ 

)ؿِثِ( ٫زَ حٿڄنٜخص حلاؿظڄخ٫ْش حٿظ٬ڀْڄْش ٳِ 

طنڄْش حطـخىخص حٿ٤لاد حٿٜڂ نلٌ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ 

 حلاؿظڄخ٫ْش.

 ًطَُؿ٪ حٿزخكؼش ىٌه حٿنظْـش اٿَ حٓطِ: 

لظٌُ ؿِثِ اڅ طٸنْش طظخر٪ ٫َٝ حٿڄ 

حٿڄٸيڃش ڃن هلاٽ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش 

أٛزلض ٳ٬خٿش ٳِ طَْْٰ حطـخىخص حٿ٤لاد 

ًَح  حٿٜڂ نلٌ ڃنٜخص حٿظ٬ڀڂ حلاؿظڄخ٫ْش ن٨

 ٿ٬يس أٓزخد:

أطخكض طڀٺ حٿزْجش أىًحص حٿظٴخ٫پ حٿظِحڃنِ  

 ًحٿلاطِحڃنَ ٿټپ ٣خٿذ.

ًٳَص طڀٺ حٿزْجش أىًحص طَْْٰ حطـخىخص  

طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ حٿ٤لاد ڃؼپ طٸنْش 

ؿِثِ، ًأىًحص ٫َٝ حٿٌٍٜ، 

ًحٿٌَٓڃخص حٿؼخرظش، ًحٿڄلخىػش، ًحٿزَّي 

 حلإٿټظًَنِ.

 تىصُبث البحج:

ٳِ ٌٟء حٿنظخثؾ حٿظِ طٌٛپ اٿْيخ حٿزلغ حٿلخٿِ 

 ٳبنو ّڄټن حٓظولاٙ حٿظٌْٛخص حٿظخٿْش:

ىْټڀش حٿزلٌع ًحٿيٍحٓخص حٿوخٛش  

َْ رڄظَْٰحص رْجخص حٿظ٬ڀڂ؛ ٿزنخء أْٓ ًڃ٬خّ

٫ڀڄْش ڃٸننش ڃٔظڄيس ڃن نظخثؾ حٿيٍحٓخص 
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ًحٿزلٌع حٿٔخرٸش حٿظِ طنخًٿض ىٍحٓش أػَ 

رْجخص حٿظ٬ڀڂ، ٫ڀَ نٌحطؾ حٿظ٬ڀڂ حٿڄوظڀٴش، 

كظَ ّڄټن حٿلٌٜٽ ٫ڀَ ڃ٬َٳش ٷخرڀش 

ٿڀظ٬ڄْڂ ّڄټن ڃن هلاٿيخ حلآظٴخىس ٫ني 

طٜڄْڂ ًانظخؽ رْجخص ط٬ڀڂ أهٍَ ٿڄٌحى 

 ًڃٸٍَحص ط٬ڀْڄْش ڃٰخَّس.

ىس ڃن طٸنْش طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ حلآظٴخ 

رنڄ٤ِ ه ٳِ ٫َٝ حٿزنْش حٿڄ٬َٳْش 

ٿڀڄلظٌٍ حٿڄٸٍَ ٫ڀَ ٣لاد ىٌه حٿٴجش؛ اًح 

ٻخڅ نخطؾ حٿظ٬ڀڂ ىٌ طنڄْش ڃ٬خٍٱ حٿڄظ٬ڀڄْن 

حٿ٬ڀڄْش ًٻٴخءس ط٬ڀڄيڂ، ًطَْٰ حطـخىخطيڂ 

 نلٌ حٿظ٬ڀڂ.

اػَحء ڃـخٽ طٜڄْڂ ًانظخؽ رْجخص حٿظ٬ڀڂ  

ٌُ ر٘ټپ ر٘ټپ ٫خځ ًطظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظ

 هخٙ ًط٤ٌَّ ڃـخلاص حٿزلغ ٳْيڄخ.

ًٍَٟس حلاىظڄخځ رظلڀْپ ڃٸٍَحص حٿڄَكڀش  

حٿڄوظڀٴش ٿڀ٤لاد حٿٜڂ ًحٿظ٬َٱ ٫ڀَ 

هٜخثٚ طڀٺ حٿڄٸٍَحص ًًٿٺ ٿظٜڄْڂ 

 رْجخص ط٬ڀڂ طظنخٓذ ڃ٪ ٣ز٬ْظيخ.

ًٍَٟس طٌحٳَ ٷخثڄش رڄ٬خَّْ ًڃئَٗحص  

رنخء رْجخص حٿظ٬ڀڂ حٿڄنخٓزش ٿظيٍّْ ڃٸٍَحص 

 حٿٜڂ.حٿ٤لاد 

 هقترحبث ببحىث هستقبلُت:

حلإٳخىس ڃن نظخثؾ ىٌح حٿزلغ ٫ڀَ حٿڄٔظٌٍ  

حٿظ٤زْٸِ، هخٛش اًح ڃخ ى٫ڄض حٿزلٌع 

 حٿڄٔظٸزڀْش ىٌه حٿنظخثؾ.

اؿَحء أرلخع ڃڄخػڀش ٿيٌح حٿزلغ رخٿنٔزش  

ٿڄَكڀش حٿظ٬ڀْڂ حٿـخڃ٬ِ طظنخًٽ ڃلظٌٍ 

ط٬ڀْڄِ ڃوظڀٲ ّيٍٓو حٿ٤لاد حٿٜڂ ٳِ 

خ طوظڀٲ نظخثؾ ىٌه ڃٸٍَحص أهٍَ، ٳَرڄ

حلأرلخع ٫ن حٿزلغ حٿلخٿِ ٣زٸًخ ٿيٍؿش 

حىظڄخځ حٿ٤لاد ًڃٌْٿيڂ ًىحٳ٬ْظيڂ نلٌ 

 حٿڄ٫ٌٌٟخص حٿڄٸٍَس ٫ڀْيڂ.

اؿَحء أرلخع ڃڄخػڀش ٿيٌح حٿزلغ رخٿنٔزش  

ٿڄَكڀش حٿظ٬ڀْڂ حلإ٫يحىُ، ًحٿؼخنٌُ طظنخًٽ 

ڃيخٍحص ٫ڄڀْش ڃوظڀٴش ّيٍٓيخ حٿ٤لاد 

طوظڀٲ  حٿٜڂ ٳِ ڃٸٍَحص أهٍَ، ٳَرڄخ

نظخثؾ ىٌه حٿيٍحٓخص ٫ن حٿيٍحٓش حٿلخٿْش 

٣زٸًخ ٿيٍؿش حىظڄخځ حٿ٤لاد ًڃٌْٿيڂ 

ًىحٳ٬ْظيڂ نلٌ حٿڄ٫ٌٌٟخص حٿڄٸٍَس 

 ٫ڀْيڂ.

حٷظَٜ حٿزلغ حٿلخٿِ ٫ڀَ طنخًٽ طؤػَْ  

ڃظَْٰحص ڃٔظٸڀش )نڄ٢ طظخر٪ ٫َٝ 

حٿڄلظٌُ( ٫ڀَ نٌحطؾ حٿظ٬ڀڂ حٿظخٿْش: طنڄْش 

ىخص ر٬ٞ ڃيخٍحص حٿنَ٘ حٿَٷڄِ، ًحطـخ

حٿظ٬ڀڂ؛ ٿٌح ٳڄن حٿڄڄټن ٷْخّ أػَ ىٌه 

حٿڄظَْٰحص ٫ڀَ نٌحطؾ حٿظ٬ڀڂ حلأهٍَ ٿيٍ 

 حٿ٤لاد حٿٜڂ.

ا٫يحى ٷخثڄش رټٴخّخص حٿ٤لاد حٿٜڂ،  

ًأ٠٫خء ىْجخص حٿظيٍّْ رخٿڄَكڀش 

حٿـخڃ٬ْش لآظويحځ رْجخص حٿظ٬ڀڂ حٿٸخثڄش ٫ڀَ 

 طٸنْش طظخر٪ ٫َٝ حٿڄلظٌُ.
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Abstract 

The current research is a study of two designs to follow the presentation of the 

content (holistic / partial) of the social education platforms through the smart 

devices and their impact on developing some of the digital publishing skills of the 

deaf education technology students and their attitudes towards them. As well as 

the measurement of their attitudes towards the social platforms of the sample. The 

experimental and tribal experimental design of the experimental groups was based 

on the pattern of the partial content sequence, the research sample consisted of 

(20) twenty deaf students; they were applied to: cognitive achievement test as well 

as a note card for the performance aspect of some digital publishing skills, and a 

measure of the direction towards the social education platforms. In statistical and 

statistical applications, the results showed a statistically significant difference 

between the average scores of students in the experimental groups in the 

performance of some digital publishing skills among Deaf education students was 

due to the main effect of the design of the content continuum (partial vs. total) for 

the first experimental group. As for the trend scale, the study found a statistically 

significant difference between the two groups' Students have deaf education 

technology due to the primary influence of the design of the content presentation 

sequence (partial vs. total) for the first group. 

key words 

Content presentation sequences, social learning platforms, smart devices, digital 

publishing skills, deaf people. 
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ؿخڃ٬ةش   -ش ڃيخٍحص ط٤ٌَّ رْجخص حٿظ٬ڀڂ حلإٿټظًَنْش )ٍٓخٿش ڃخؿٔظَْ ٯَْ ڃنٌٍ٘س(، ٻڀْةش حٿظَرْةش حٿن٫ٌْة   

 ٫ْن ٗڄْ.

( أػةَ حٿ٬لاٷةش رةْن أٓةخٿْذ طظةخر٪ ٫ةَٝ حٿڄيةخٍس ًحلأٓةڀٌد حٿڄ٬َٳةِ          2222أٓڄخء ڃلڄٌى ڃلڄي ڃلڄةٌى ٤٫ْةش )  

ٿڀڄةةظ٬ڀڂ رزةةَحڃؾ حٿټڄزْةةٌطَ حٿظ٬ڀْڄْةةةش ٫ڀةةَ ٻٴةةخءس حلأىحء حٿڄيةةخٍُ ٿ٤ةةةلاد طټنٌٿٌؿْةةخ حٿظ٬ڀةةْڂ، )ٍٓةةةخٿش         

 ؿخڃ٬ش كڀٌحڅ. –ڃخؿٔظَْ ٯَْ ڃنٌٍ٘س(، ٻڀْش حٿظَرْش 

(. أػَ حهظلاٱ حٿظ٤زْٸخص حٿظٴخ٫ڀْش رزْجةخص حٿةظ٬ڀڂ   2213خ٫ْپ ڃلڄي آڄخ٫ْپ كٔن، ٍّيخځ ڃلڄي أكڄي حٿٌٰٽ )آڄ

 حٿ٘وْٜش حٿڄٜڄڄش ٳِ ٌٟء آظَحطْـْش

(. ٳخ٫ڀْو ڃؼَْحص حٿټڄزْةٌطَ حٿڄَثْةش ٳةِ رةَحڃؾ حٿٴْةيٌّ حٿظ٬ڀْڄْةش ٫ڀةَ حٿظلٜةْپ         2224أَٗٱ حكڄي ٫زي حٿ٬ِِّ )

 ظٌٍحه ٯَْ ڃنٌٍ٘ه(، ٻڀْو حٿظَرْش ؿخڃ٬و كڀٌحڅ.حٿٴٌٍُ ًحٿڄَؿ٪ )ٍٓخٿش ىٻ

 (. حٿن٨َّش ٳِ حٿظيٍّْ ًطَؿڄظيخ ٫ڄڀْخ، ٫ڄخڅ: ىحٍ حٿًَ٘ٵ ٿڀنَ٘ ًحٿظٌُّ٪.2222أٳنخڅ ن٨َْ ىًٍُس )

٫ڀةَ حٿظلٜةْپ حٿڄ٬َٳةِ     2(. اػَ طٜڄْڂ ًحؿيخص حٿظٴخ٫پ ٳِ ڃٸٍَ حٿټظًَنِ ٷخثڂ ٫ڀةَ حٿٌّةذ   2211أٻَځ ٳظلِ )

ْخ حٿظ٬ڀْڂ رټڀْش حٿظَرْش حٿن٫ٌْش رٸنةخ حٿڄةئطڄَ حٿةيًٿِ حٿؼةخنِ ٿڀظ٬ڀةْڂ حلاٿټظًَنةِ       ٿيٍ ٣لاد ٬ٗزو طټنٌٿٌؿ

حٿَّةخٝ حٿڄڄڀټةش حٿ٬َرْةش     2211 2 24كظةَ   21ًحٿظ٬ڀْڂ ٫ن ر٬ي ط٬ڀڂ ٳَّي ٿـْةپ ؿيّةي ٳةِ حٿٴظةَس ڃةن      

 حٿ٬ٌٔىّش 
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 .. حٿٸخىَس، حلأنـڀٌ حٿڄَّٜش4(. ٫ڀڂ حٿنٴْ حٿظَرٌُ 1224١آڃخٽ ٛخىٵ ًٳئحى أرٌ ك٤ذ )

(. ط٤ٌَّ رْجش ط٬ڀڂ ٗوْٜش ٿؼلاع حٓظَحطْـْخص ط٬ڀْڄْش ًٷْخّ ٳخ٫ڀْظيةخ  2213أڃخنِ أكڄي ڃلڄي ڃلڄي حٿيهنِ. )

ٳِ حٿظلْٜپ ًطنڄْش ڃيخٍحص حٿظٴخ٫پ حلاؿظڄةخ٫ِ ٿةيُ ٣ةلاد طټنٌٿٌؿْةخ حٿظ٬ڀةْڂ رڄَكڀةش حٿيٍحٓةخص حٿ٬ڀْةخ         

 ؿخڃ٬ش ٫ْن ٗڄْ –ن٫ٌْش ًحطـخىخطيڂ نلٌىخ، )ٍٓخٿش ىٻظٌٍحس ٯَْ ڃنٌٍ٘س(، ٻڀْش حٿظَرْش حٿ

(. طټنٌٿٌؿْةخ حٿظ٬ڀةةْڂ  2222أڃةپ ٫زةي حٿٴظةةخف ٓةٌّيحڅ، ڃنةَ ڃلڄةةي حٿـةِحٍ، ڃَحؿ٬ةش ڃٜةة٤ٴَ ٫زةي حٿٔةڄْ٪ ڃلڄةةي)        

 ٿًٌُ حٿلخؿخص حٿوخٛش، ٫ڄخڅ : ىحٍ حٿٴټَ، حٿ٤ز٬ش حلأًٿَ.

نلةةٌ  (. ڃٌحٷةة٪ حلإنظَنةةض حلإٿټظًَنْةةش ًأػَىةةخ ٫ڀةةَ حطـخىةةخص حٿ٤ةةلاد حٿٜةةڂ      2222أّڄةةن ٳةةٌُُ ه٤ةةخد ڃةةيٻٌٍ )   

حٿظةةيٍّذ حلإٿټظًَنةةِ ًطنڄْةةش    -حلإنظَنةةض. أ٫ڄةةخٽ حٿڄةةئطڄَ حٿ٬ڀڄةةِ ٿڀـڄ٬ْةةش حٿ٬َرْةةش ٿظټنٌٿٌؿْةةخ حٿظَرْةةش      

ؿخڃ٬ةةش ٷنةةخس حٿٔةةٌّْ ًحٿـڄ٬ْةةش   -ڃٜةةَ، حلإٓةةڄخ٫ْڀْش: ٻڀْةةش حٿظَرْةةش رخلإٓةةڄخ٫ْڀْش    -حٿڄةةٌحٍى حٿز٘ةةَّش 

. ڃٔةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةظَؿ٪ ڃةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةن 232 - 212حٿ٬َرْةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةش ٿظټنٌٿٌؿْةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةخ حٿظَرْةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةش، 

http://search.mandumah.com/Record/71430 

ڃظةخف ٫ڀةَ حٿ٘ةزټش حٿ٬نټزٌطْةش:      2/2/2212( حٿظ٬ڀڂ حٿنٸخٽ، هٜخثٜو. طةڂ حٓةظَؿخ٫و ٳةِ    2212ؿڄخٽ حٿيى٘خڅ )

www.et-ar.net/vb/showthread.php?t=6858 

ش (. حٿظ٬ڀْڂ حٿـٌحٽ: ْٰٛو ؿيّيه ٿڀظ٬ڀڂ ٫ن ر٬ي رلغ ڃٸيځ اٿَ حٿنيًس حٿ٬خٿڄْة 2222ؿڄخٽ حٿيى٘خڅ؛ ڃلڄي ڃـيُ )

 حلأًٿَ ٿټڀْش حٿظَرْش، ر٬نٌحڅ ن٨ڂ حٿظ٬ڀْڂ حٿ٬خٿِ حلاٳظَحِٟ، ؿخڃ٬ش ٻٴَ حٿْ٘ن، ڃَٜ.

، 6(. حٓظَحطْـْخص حٿظٴخ٫پ حلإٿټظًَنِ، ڃـڀش حٿظ٬ڀْڂ حلإٿټظًَنِ، ٩ 2225ؿڄخٽ ڃ٤ٜٴِ ٫زي حٿلڄْي حٿَ٘ٷخًُ )

 ؿخڃ٬ش حٿڄنٌٍٜس.

 ّخص حٿڄظليس حلأڃَّټْش: ڃئٓٔش ٳْڀْزْ ٿڀنَ٘.(. ن٨ڂ حٿظ٬ڀْڂ حلإٿټظًَنِ ًأىًحطو. حٿٌلا2212ؿڄْپ ح٣ڄُِْ )

(. ط٧ٌْةةٲ حلأؿيةِس حٿٌٻْةش ًأؿيةِس حٿلخٓةةذ ٿويڃةش حٿ٬ڄڀْةش حٿظ٬ڀْڄْةش، ڃـڀةةش       2216حٿـةٌىَس ڃلڄةي أرةخ حٿلٔةن )    

 122ڃَٜ، ٩-حٿٸَحءس ًحٿڄ٬َٳش 

 .144ځ، 1222ٙ، حٿٸخىَس، ٫خٿڂ حٿټظذ،4(. ٫ڀڂ حٿنٴْ حلاؿظڄخ٫ِ، 1222١كخڃي ٫زي حٿٔلاځ ُىَحڅ )

(. ط٧ٌْةٲ حلأؿيةِس حٿنٸخٿةةش حٿٌٻْةش ًحٿڀٌكْةش ٳةِ حٿةةظ٬ڀڂ حلإٿټظًَنةِ، ڃـڀةش ؿْةةپ        2215كٔةن حٿزةخط٪ ٫زةي حٿ٬ةةخ٣ِ )   

 2حٿـِحثَ، ٩ -ڃَٻِ ؿْپ حٿزلغ حٿ٬ڀڄِ  -حٿ٬ڀٌځ حلإنٔخنْش ًحلاؿظڄخ٫ْش 

 



 اندًعيت انًصشيت نخكُىنىخيب انخعهيى

 2212ڃخٌّ    –حٿڄـڀي حٿظخٓ٪  ً حٿ٬ًَ٘څ .... حٿ٬يى حٿوخڃْ  226

، 1، ڃةةؾ 2، ٓڀٔةةڀش أٛةةٌٽ حٿظةةيٍّْ، ٹ 2(. طٜةةڄْڂ حٿظةةيٍّْ ٍإّةةش ڃن٨ٌڃْةةو، ١ 2221كٔةةن كٔةةْن ُّظةةٌڅ )

 ٸخىَس: ٫خٿڂ حٿټظذ.حٿ

(. أػَ نڄًٌؽ ڃٸظَف ٿڄٸٍَ حٿټڄزٌْطَ ًطټنٌٿٌؿْةخ حٿڄ٬ڀٌڃةخص ٳةِ طنڄْةش حلاطـةخه نلةٌ       2222كْٔن رَْ٘ ڃلڄٌى )

. 334 - 223ڃٜةَ،   -ىٍحٓةخص ًرلةٌع    -حٿظ٬ڀڂ حٿٸخثڂ ٫ڀَ حلإنظَنض ٿڀ٤ةلاد حٿٜةڂ. طټنٌٿٌؿْةخ حٿظَرْةش     

 http://search.mandumah.com/Record/788674ڃٔظَؿ٪ ڃن 

(. حٿ٬لاٷخص ٳِ رَحڃؾ حٿټڄزٌْطَ ڃظ٬ةيىس حٿٌٓةخثپ ٫ڀةَ حٿظلٜةْپ ٳةِ ڃةخىه حٿټڄزْةٌطَ،        2222هخٿي ڃلڄٌى ُٯڀٌٽ )

 )ٍٓخٿش ىٻظٌٍحه ٯَْ ڃنٌٍ٘ه(، ٻڀْو حٿظَرْش، ؿخڃ٬و كڀٌحڅ.

(. أػةةَ طٜةةڄْڄْن ٿظظةةخر٪ ٫ةةَٝ حٿڄلظةةٌٍ )حٿڄ٬َٳةةِ ًحلأىحثةةِ( رزةةَحڃؾ      2211ىحٿْةةخ أكڄةةي ٗةةٌٷِ ٻخڃةةپ ٤٫ْةةش )   

َ حٿظ٬ڀْڄْةةش ٳةةِ اٻٔةةخد حٿ٤ةةلاد حٿڄ٬ڀڄةةْن رټڀْةةش حٿظَرْةةش ڃيةةخٍحص حٓةةظويحځ حلأؿيةةِس حٿظ٬ڀْڄْةةش.      حٿټڄزْةةٌط

. ڃٔةةظَؿ٪ 22 - 3(: 2211) 4، 21٩طټنٌٿٌؿْةةخ حٿظ٬ڀةةْڂ: حٿـڄ٬ْةةش حٿڄٜةةَّش ٿظټنٌٿٌؿْةةخ حٿظ٬ڀةةْڂ ڃةةؾ      

 https://search.mandumah.com/Record/623182ڃن

طٜڄْڂ ًحؿيخص طٴخ٫پ رَحڃؾ حٿظ٬ڀڂ حلاٿټظًَنِ حٿٸةخثڂ ٫ڀةَ حٿٌّةذ    (. اػَ حهظلاٱ 2222ٍرْ٪ ٫زي حٿ٨٬ْڂ ٍّڄٌص )

ٳةةِ حٿٸخرڀْةةش ٿلآةةظويحځ ٿةةيٍ ٣ةةلاد ٻڀْةةو حٿظَرْةةش طټنٌٿٌؿْةةخ حٿظ٬ڀةةْڂ، ٓڀٔةةڀو ىٍحٓةةخص ًرلةةٌع ڃلټڄةةو،     

 .  22حٿَ  45ٙ 4حٿڄـڀي حٿؼخڃن ٫َ٘ ٩

ْةو ڃيةخٍه حٿَٓةڂ حٿ٬ڀڄةِ ٿةيٍ      (. ٳخ٫ڀْةو حٓةظويحځ طټنٌٿٌؿْةخ حٿٌٓةخث٢ حٿڄظ٬ةيىس ٳةِ طنڄ      1222ٍؿةذ حٿٔةْي حٿڄْةو )   

 .42حٿَ  31حٿ٤لاد حٿڄ٬ڀڄْن ىٍحٓخص طَرٌّش ًحؿظڄخ٫ْو ٩ 

(. رَنخڃؾ ٿظةيٍّْ ڃٸةٍَ حٿيٍحٓةخص حلاؿظڄخ٫ْةش رخٿٌٓةخثپ      1222ٍٟخ ٫زيه حٿٸخِٟ ًٛلاف حٿيّن ٫َٳش ڃلڄٌى )

، 4، ٹ 2حٿزَّٜش ٳِ ٌٟء ر٬ٞ حلأٓةخٿْذ حٿڄ٬َٳْةش ٿةيٍ حٿ٤ةلاد حٿٜةڂّ، ڃـڀةش طټنٌٿٌؿْةخ حٿظ٬ڀةْڂ، ڃةؾ         

 ځ.1222حٿٸخىَس، حٿـڄ٬ْش حٿڄَّٜش ٿظټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ، 

(. طٜةةڄْڂ رْجةةش ط٬ڀةةڂ ٳ٬خٿةةش ًحٓةةظَحطْـْخص ط٬ڀْڄْةةش ڃ٬خٛةةَس ٿڀ٤ةةلاد ًًُ      2222ٍٳ٬ةةض ڃلڄةةي كٔةةن حٿڄڀْـةةِ )  

ط٤ةةٌَّ ڃنةةخىؾ حٿظ٬ڀةةْڂ ٳةةِ ٟةةٌء ڃ٬ةةخَّْ  -حلإ٫خٷةةخص حٿٔةةڄ٬ْش ًحٿزٜةةَّش. حٿڄةةئطڄَ حٿ٬ڀڄةةِ حٿظخٓةة٪ ٫٘ةةَ 

. ڃٔةظَؿ٪  1222 - 222، حٿٸخىَس: حٿـڄ٬ْش حٿڄَّٜش ٿڀڄنةخىؾ ٣ًةَٵ حٿظةيٍّْ،    3ڃَٜ، ڃؾ -حٿـٌىس 

 http://search.mandumah.com/Record/3146ڃن 

ٿةةينْخ  ًًٓةةخث٤و، ىحٍ حٿٌٳةةخء  -(. حٿظ٬ڀةةْڂ حٿ٬ةةخٿِ حلإٿټظًَنةةِ، ڃليىحطةةو، ڃزٍَحطةةو  2225ٍڃةةُِ أكڄةةي ٫زةةي حٿلةةِ )  

 .2225حٿ٤زخ٫ش، حلإٓټنيٍّش، 

http://search.mandumah.com/Record/3146
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(. حٓةةظويحځ حٿټڄزْةةٌطَ ٳةةِ طةةيٍّْ حٿَّخٟةةْخص ٿڀ٤ةةلاد حٿٜةةڂّ ًأػةةَ ًٿةةٺ ٫ڀةةَ          1224ٍڃ٠ةةخڅ ٍٳ٬ةةض ٓةةڀْڄخڅ )  

طلْٜڀيڂ ًحطـخىخطيڂ نلٌ حٿَّخْٟخص، )ٍٓخٿش ىٻظٌٍحه ٯْةَ ڃن٘ةٌٍس(، ٻڀْةش حٿظَرْةش، ؿخڃ٬ةش حٿڄنٌٳْةش،       

 ځ.1224

 ٿظ٬ڀْڂ، حٿٸخىَس، حٿڄټظزش حلأٻخىّڄْش.( طټنٌٿٌؿْخ ح1226ُحىَ حكڄي ڃلڄي ) 

(. ٓڀٔڀش ْٓټٌٿٌؿْش حٿٴجخص حٿوخٛش ًحٿڄ٬ٌٷْن، هٜةخثٚ ًًُ حلاكظْخؿةخص حٿوخٛةش    2225ُّنذ ڃلڄٌى ٗٸَْ)

حٿةةيڃؾ حٿ٘ةةخڃپ، حٿظةةيهپ حٿڄزټةةَ، حٿظؤىْةةپ حٿڄظټخڃةةپ، حٿڄـڀةةي حٿؼخٿةةغ، حٿٸةةخىَس : ڃټظةةذ حٿني٠ةةش حٿڄٜةةَّش،    

 حٿ٤ز٬ش حٿؼخنْش.

(. ٳخ٫ڀْةةش رَنةةخڃؾ ٻڄزْةةٌطَُ ٳةةِ طنڄْةةش حٿٸةةيٍس ٫ڀةةَ حٿظٴټْةةَ حلارظټةةخٍُ  2224ڄةةي ٫ْٔةةَ )ٓةةخڃِ ٫زةةي حٿلڄْةةي ڃل

 ځ.2224حٿڄينِ ٿيٍ حٿڄ٬ٌٷْن ٓڄ٬ًْخ، )ٍٓخٿش ڃخؿٔظَْ ٯَْ ڃنٌٍ٘س(، ؿخڃ٬ش حٿٸخىَس، 

(. ڃيخٍحص حٓظويحځ حٿڄٜخىٍ حٿَٷڄْش ىٍحٓش كخٿش لأ٠٫خء ىْجش حٿظيٍّْ رټڀْش حٿينيٓةش ٳةِ   2211ٓڄَْ ڃيكض )

 ش طټَّضؿخڃ٬

، حٿٸةخىَس حٿةيحٍ   1(. ڃٜخىٍ حٿڄ٬ڀٌڃةخص حلإٿټظًَنْةش ٳةِ حٿڄټظزةخص ًڃَحٻةِ حٿٌػةخثٶ، ١      2222َّٗٲ ٻخڃپ ٗخىْن )

 حٿڄَّٜش حٿڀزنخنْش.

 ځ.2222، حٿٸخىَس، حلأنـڀٌ حٿڄَّٜش، 4(. حٿٸْخّ حٿنٴِٔ، 2222١ٛٴٌص ٳَؽ )

 ڀٌڃخص. حٿٸخىَس: ٫خٿڂ حٿټظذ.(. ط٬ڀْڂ ًط٬ڀڂ ڃيخٍحص حٿظيٍّْ ٳِ ٫َٜ حٿڄ2225٬ٛلاف حٿيّن ٫َٳش )

٣خٍٵ ڃلڄٌى ٫زخّ: حٿڄنيؾ حٿَٷڄِ ًطؤػَْه ٫ڀَ ڃـظڄ٪ حٿڄټظزخص ًحٿڄ٬ڀٌڃخص، حٿڄَٻِ حلأْٛپ ٿڀنَ٘ ًحٿظٌُّة٪،  

 .2224حٿٸخىَس، 

(. حٿٌٓةةخثپ حٿظ٬ڀْڄْةةش ًحٿڄةةنيؾ، ٫ڄةةخڅ : ىحٍ حٿٴټةةَ ٿڀ٤زخ٫ةةش ًحٿن٘ةةَ، حٿ٤ز٬ةةش    ٫2225زةةي حٿلةةخٳ٦ ڃلڄةةي ٓةةلاڃش ) 

 ڃ٬يٿش.حٿؼخنْش، ڃِّيس ً

(. ٳ٬خٿْةش رَنةخڃؾ ڃٸظةَف ٿظنڄْةش حٿڄيةخٍحص حلإڃلاثْةش حٿلاُڃةش ٿ٤ةلاد حٿلڀٸةش          ٫1222زي حٿ٘خٳِ أكڄي ْٓي ٍكةخد ) 

حٿؼخنْش ڃن حٿظ٬ڀْڂ حلأٓخِٓ ٿيٍ ٣لاد ٻڀْش حٿظَرْش )ٷٔڂ حٿڀٰةش حٿ٬َرْةش(. حٿڄـڀةش حٿظَرٌّةش، ٻڀْةش حٿظَرْةش       

 ، ّنخَّ.1، ؽ12رٌٔىخؽ، ؿخڃ٬ش ؿنٌد حٿٌحىُ، ٩

(. حٿڄَؿة٪ ٳةِ ػزةخص حلاهظزةخٍحص، حٿٸةخىَس، حٿڄَٻةِ حٿٸةٌڃِ ٿڀزلةٌع حٿظَرٌّةش،          ٬1224ِّةِ كٔةْن ُىةَحڅ )   ٫زي حٿ

 ځ.1224
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(. "ٳ٬خٿْةةش رَنةةخڃؾ ڃٸظةةَف ٳةةِ ٟةةٌء ڃ٬ةةخَّْ حٿـةةٌىس حٿ٘ةةخڃڀش ًحٿڄةةيهپ      ٫2225زةةي حٿ٬ِّةةِ ٣ڀزةةش ٫زةةي حٿلڄْةةي )  

٧ٌْةةٲ طټنٌٿٌؿْةةخ حٿظ٬ڀةةْڂ   حٿڄن٨ةةٌڃْن ٿظ٤ةةٌَّ حٿظ٬ڀةةْڂ ٫ڀةةَ طنڄْةةش ٫ًةةِ حٿ٤ةةلاد حٿڄ٬ڀڄةةْن رڄظ٤ڀزةةخص ط      

حلإٿټظًَنِ"، حٿڄئطڄَ حٿ٬ڀڄِ حٿٔنٌُ حٿ٬خَٗ )طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ حلإٿټظًَنِ ًڃظ٤ڀزخص حٿـةٌىس حٿ٘ةخڃڀش(   

(، حٿټظةخد  15ؿخڃ٬ةش ٫ةْن ٗةڄْ، ڃةؾ )     -حٿـڄ٬ْش حٿڄَّٜش ٿظټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ رخلاٗظَحٹ ڃ٪ ٻڀْش حٿزنخص

 .365 -323ظٌُّ٪، (، حٿٸخىَس، ىحٍ حٿٔلخد ٿڀنَ٘ ًحٿ2حٿٔنٌُ، ؽ )

(. حٿ٬لاٷش رْن نڄ٢ رنْش حلإرلخٍ حٿيَڃةِ ًحٿ٘ةزټِ ًأٓةڀٌد ٫ةَٝ حٿڄلظةٌٍ      ٫2212زي حٿ٬ِِّ ٣ڀزش ٫زي حٿلڄْي )

حٿن٨َُ ًحٿظ٤زْٸِ ٳِ حٿڄٸٍَحص حلإٿټظًَنْش ًطؤػَْىخ ٫ڀَ حٿظلْٜپ ًحٻظٔخد حٿڄيخٍحص حٿظ٤زْٸْش ٿڄٸٍَ 

 ( ٌّٿٌْ.3) 22طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ: ىٍحٓخص ًرلٌع، طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ ٿيٍ ٣لاد ٻڀْش حٿظَرْش، ڃـڀش 

(. حٿڄَحؿة٪ حٿَٷڄْةش ًحٿوةيحڃخص حٿڄَؿ٬ْةش ٳةِ حٿڄټظزةخص حٿـخڃ٬ْةش، ىحٍ حٿيةيُ،         ٫2224زي حٿڀ٤ْةٲ ٛةٴِ حٿـةِحٍ)   

 ،حٿٸخىَس.  ١1

(. ٓةةْټٌٿٌؿْش ًًُ حٿلخؿةةخص حٿوخٛةةش، حٿـةةِء حلأًٽ، ًًً حٿلخؿةةخص حٿوخٛةةش   ٫2221زةةي حٿةةَكڄن ٓةةْي ٓةةڀْڄخڅ) 

 ًحٿٴجخص( حٿٸخىَس : ڃټظزش ُىَحء حٿَ٘ٵ، حٿ٤ز٬ش حلأًٿَ. )حٿڄٴيٌځ

(. ٳخ٫ڀْةةش ػلاػةةش أنةةٌح٩ ڃةةن حلأن٘ةة٤ش حٿٸزڀْةةش ٳةةِ طيْجةةش حٿظَٻْةةذ حٿڄ٬َٳةةِ ٿظلاڃْةةٌ  ٫1226ڀةةِ ڃلڄةةي ٫زةةي حٿڄةةن٬ڂ )

حٿٜٲ حٿظخٓ٪ ڃن ڃَكڀش حٿظ٬ڀْڂ حلأٓخِٓ لآظٸزخٽ ڃلظٌٍ ر٬ٞ حٿڄٌحى حٿظ٬ڀْڄْش حٿڄٔظويڃش ٳِ حٿظ٬ڀْڂ 

 لإٓټنيٍّش: ىحٍ حٿټظذ حٿـخڃ٬ْش.حٿزَُٜ. ح

(. نڄ٤ةةخ طٸةةيّڂ حلإنٴٌؿَحٳْةةٺ )حٿؼخرةةض/    ٫2214ڄةةًَ ڃلڄةةي أكڄةةي ىًٍّةةٖ، أڃةةخنِ أكڄةةي ڃلڄةةي ڃلڄةةي حٿةةيهنِ )      

حٿڄظلَٹ( ٫زَ حٿٌّذ ًأػَىڄخ ٳِ طنڄْش ڃيخٍحص حٿظٴټَْ حٿزَُٜ ٿةيٍ أ٣ٴةخٽ حٿظٌكةي ًحطـخىةخطيڂ نلةٌه،      

  ٌ . 364 - 265(: 2215) 2، 25٩ٿٌؿْةةةخ حٿظ٬ڀةةةْڂ ڃةةةؾ  " طټنٌٿٌؿْةةةخ حٿظ٬ڀةةةْڂ: حٿـڄ٬ْةةةش حٿڄٜةةةَّش ٿظټن

 https://search.mandumah.com/Record/699919ڃٔظَؿ٪ ڃن 

( ٳخ٫ڀْش حٓظويحځ ر٬ٞ أنڄخ١ حٿظ٬ڀڂ ٳةِ رْجةش حٿ٘ةزټخص حٿٌّةذ حلاؿظڄخ٫ْةش ٳةِ       ٫2212ڄًَ ڃلڄي ڃلڄي ىًٍّٖ )

ص حٿ٬ڀْةخ، ًحطـخىةخطيڂ نلةٌ    طنڄْش ڃيةخٍحص كةپ حٿڄ٘ةټلاص ٿةيٍ ٣ةلاد طټنٌٿٌؿْةخ حٿظ٬ڀةْڂ رڄَكڀةش حٿيٍحٓةخ         

 ؿخڃ٬ش كڀٌحڅ –حٿظ٬ڀڂ ٫زَ حٿ٘زټخص، ٍٓخٿش ىٻظٌٍحه، ٻڀْش حٿظَرْش 

 (. حٿڄنخىؾ ًحلأٓخٿْذ ٳِ حٿظَرْش حٿوخٛش، حٿټٌّض، ڃټظزش حٿٴلاف.12225ٯخنڂ ؿخَٓ حٿز٤ٔخڃِ)
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ڃةةةئطڄَ  -ش(. طٜةةةڄْڂ ًحٓةةةظويحځ رْجةةةخص ًڃٜةةةخىٍ حٿةةةظ٬ڀڂ حلإٿټظًَنةةةِ حٿـخڃ٬ْةةة    2225حٿَّٰةةةذ ُحىةةةَ آةةةڄخ٫ْپ ) 

ؿخڃ٬ةش ٫ةْن    -حٿڄ٬ڀٌڃخطْش ًحٿٸيٍس حٿظنخٳْٔش ٿڀظ٬ڀْڂ حٿڄٴظٌف ٍإٍ ٫َرْش طنڄٌّش، ڃَٻةِ حٿظ٬ڀةْڂ حٿڄٴظةٌف   

 ٗڄْ، حرَّپ.

(. ڃنيؾ ڃٸظَف ٳِ حٿ٬ڀٌځ ٿڀ٤لاد حٿڄ٬خٷْن ٓڄ٬ًْخ رخٿڄَكڀش حٿؼخنٌّش حٿڄينْش ٳةِ  2222ٳخ٣ڄش ڃلڄي ٫زي حٿٌىخد )

 ٓخٿش ىٻظٌٍحه ٯَْ ڃنٌٍ٘س(، ٻڀْش حٿظَرْش، ؿخڃ٬ش حٿِٷخُّٶ.ٌٟء حكظْخؿخطيڂ حٿؼٸخٳْش ًحٿڄينْش، )ٍ

 (. ط٬ڀْڂ حٿظٴټَْ ڃٴخىْڂ ًط٤زْٸخص، حٿ٬ْن، ىحٍ حٿټظخد حٿـخڃ٬ِ.1222ٳظلِ ٫زي حٿَكْڂ ؿًَحڅ )

(. ٓةةْټٌٿٌؿْش حٿةةظ٬ڀڂ رةةْن حٿڄن٨ةةٌٍ حلاٍطزةةخ٣ِ ًحٿڄن٨ةةٌٍ حٿڄ٬َٳةةِ، حٿٸةةخىَس، ىحٍ  1226ٳظلةةِ ڃٜةة٤ٴَ حٿِّةةخص )

 حٿنَ٘ ٿڀـخڃ٬خص.

(. ڃنةةخىؾ حٿزلةةغ ٣ًةَٵ حٿظلڀْةةپ حلإكٜةخثِ ٳةةِ حٿ٬ڀةٌځ حٿنٴٔةةْش ًحٿظَرٌّةةش    1221ٳةئحى أرةةٌ ك٤ةذ ًآڃةةخٽ ٛةخىٵ )   

 ځ.1221ًحلاؿظڄخ٫ْش، حٿٸخىَس، ڃټظزش حلأنـڀٌ حٿڄَّٜش، 

 ىحٍ حٿييُ. 2، 2٩(. حٿنَ٘ حلإٿټظًَنِ ًڃټظزش حٿڄٔظٸزپ، ڃـڀش حٿڄټظزخص ًحٿڄ٬ڀٌڃخص، ڃؾ2225ٻَّڂ ڃَحى )

(. طو٢ْ٤ ًانظخؽ حٿڄةٌحى حٿٔةڄ٪ رٜةَّش، طَؿڄةش ٫زةي حٿظةٌحد ٗةَٱ حٿةيّن، حٿٸةخىَس، حٿةيحٍ           2222ٻڄذ، ؿًَْٿي )

 حٿيًٿْش ٿلآظؼڄخٍحص حٿؼٸخٳْش.

(. ٳخ٫ڀْش حٿظ٬ڀْڂ حٿڄظنٸپ ٫زَ حٿَٓخثپ حٿٸَْٜس ٳِ طيٍّْ ر٬ٞ ڃٴةخىْڂ حٿظ٬ڀةْڂ حلإٿْټظًَنةِ    2213ٿْڀَ حٿـينِ )

ٸيڃةةش اٿةةَ حٿڄةةئطڄَ حٿةةيًٿِ حٿؼخٿةةغ ٿڀةةظ٬ڀڂ حلإٿْټظًَنةةِ   ًڃٌٟةة٫ٌخطو ٿ٤خٿزةةخص ىٍحٓةةخص حٿ٤ٴٌٿةةش. ًٍٷةةش ڃ 

 ًحٿظ٬ڀْڂ ٫ن ر٬ي.

(. حلإٳخىس ڃن حٿڄؼَْحص حٿ٤ز٬ْْش حٿزَّٜش ٳِ طنڄْةش حٿڄيةخٍحص   2212ڃخؿيس ٌٗٷِ، ػَّخ ڃلڄي، ىحٿْخ حٿْٔي أكڄي. )

َرْةش حٿن٫ٌْةش   حٿنْٔـْش ٿلأ٣ٴخٽ حٿڄ٬خٷْن ٓڄ٬ْخ ًٿٴ٨ْخ. حٿڄئطڄَ حٿ٬ڀڄِ حٿٔنٌُ حٿ٬َرةِ حٿَحرة٪ ٿټڀْةش حٿظ   

ؿخڃ٬ةةش حٿڄنٜةةٌٍس )اىحٍس حٿڄ٬َٳةةش ًاىحٍس ٍأّ حٿڄةةخٽ حٿٴټةةَُ ٳةةِ ڃئٓٔةةخص حٿظ٬ڀةةْڂ حٿ٬ةةخٿِ ٳةةِ ڃٜةةَ        

 - 1225ؿخڃ٬ةةش حٿڄنٜةةٌٍس،   -، حٿڄنٜةةٌٍس: ٻڀْةةش حٿظَرْةةش حٿن٫ٌْةةش    2ڃٜةةَ، ڃةةؾ   -ًحٿةة٣ٌن حٿ٬َرةةِ(  

 http://search.mandumah.com/Record/260777. ڃٔظَؿ٪ ڃن 1245

(. حٿڄٌحٛٴخص حٿظَرٌّش ًحٿٴنْةش ٿزةَحڃؾ حٿټڄزْةٌطَ ڃظ٬ةيىس حٿٌٓةخثپ ٿڀ٤ةلاد حٿٜةڂّ        ٫2225نخڅ )ڃلڄي حٿْٔي أكڄي 

ًٳخ٫ڀْظيخ ٳِ حٻظٔخريڂ حٿڄٴخىْڂ حٿ٬ڀڄْش، )ٍٓخٿش ڃخؿٔظَْ ٯَْ ڃنٌٍ٘س(، ٻڀْش حٿظَرْةش، ؿخڃ٬ةش كڀةٌحڅ،    

 ځ.2225
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ِ  1224ڃلڄةي أڃةةْن حٿڄٴظةِ. )   ڃةةئطڄَ حٿَّخٟةْخص ٳةةِ حٿظ٬ڀةةْڂ   (. طن٨ةةْڂ ڃنيـةةِ ڃٸظةَف ٿَّخٟةةْخص حٿظ٬ڀةْڂ حلأٓخٓةة

 حلأٓخِٓ )ٯَْ ڃنٌٍ٘س(. ؿخڃ٬ش حٿ٬َّٖ، حٿ٬َّٖ.

، ڃظةةةةخف ٳةةةةِ: 24، ڃـڀةةةةش حٿڄ٬ڀٌڃخطْةةةةش، 2.2٩(. حٿظ٬ڀةةةةْڂ حلإٿټظًَنةةةةِ ًحٿٌّةةةةذ 2222ڃلڄةةةةي ٍحٯةةةةذ ٫ڄخٗةةةةش )

http://www.informatics.gov.sa/section.php?id=24 

("، رلغ ڃنٌٍ٘ رڄـڀةش  SNSص حٿ٘زټخص حلاؿظڄخ٫ْش )(: "حٿظ٬ڀْڂ حلإٿټظًَنِ ًهيڃخ2211ڃلڄي ٍحٯذ ٫ڄخٗش )

 ٻڀْش حٿظَرْش حٿن٫ٌْش ريڃْخ١، ؿخڃ٬ش حٿڄنٌٍٜس.

(. ٳخ٫ڀْةش ٻةپ ڃةن حٿ٤َّٸةش حٿڄ٬ڄڀْةش ًحٿ٬ةًَٝ حٿ٬ڄڀْةش ٳةِ طنڄْةش ر٬ةٞ أىةيحٱ            1222ڃلڄي ٍٗةيُ أرةٌ ٗةخڃش )   

          ٌ ٍس(، ٻڀْةش حٿظَرْةش،   طيٍّْ حٿ٬ڀةٌځ ٿڀ٤ةلاد حٿٜةڂّ حٿةزټڂ رخٿڄَكڀةش حٿؼخنٌّةش، )ٍٓةخٿش ڃخؿٔةظَْ ٯْةَ ڃن٘ة

 ځ.1222ؿخڃ٬ش حٿڄنٌٍٜس، 

 ځ.2225(. حٿزلغ حٿ٬ڀڄِ ٳِ طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ، حٿٸخىَس، ٫ڀڂ حٿټظذ، 2225ڃلڄي ٫زي حٿلڄْي )

 (. حٿزلغ حٿ٬ڀڄِ ٳِ طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ. حٿٸخىَس: ٫خٿڂ حٿټظذ.2225ڃلڄي ٫زي حٿلڄْي أكڄي )

٢ طن٨ْڂ حٿڄلظٌٍ ٳِ رَحڃؾ حٿټڄزٌْطَ حٿظ٬ڀْڄْش ًحٿنڄ٢ حٿڄ٬َٳةِ  ( طؤػَْ حٿ٬لاٷش رْن نڄ2222ڃلڄي ٫زي حٿَكڄن )

 ٿڀڄظ٬ڀڂ ٳِ ٻٴخثو حٿظ٬ڀڂ ًرٸخء أػَه، )ٍٓخٿش ىٻظٌٍحه ٯَْ ڃنٌٍ٘س(، ٻڀْو حٿظَرْش، ؿخڃ٬و كڀٌحڅ.

( أػةَ حٿ٬لاٷةش رةْن أٓةخٿْذ طن٨ةْڂ حٿڄلظةٌٍ ٳةِ رةَحڃؾ حٿټڄزْةٌطَ حٿظ٬ڀْڄْةش           2222ڃلڄي ٫زي حٿَكڄن ٫زي حٿڄةن٬ڂ ) 

 ؿخڃ٬ش كڀٌحڅ. –ڀٌد حٿڄ٬َٳِ ٿڀڄظ٬ڀڂ ٳِ ٻٴخءس حٿظ٬ڀڂ ًرٸخء أػَه، )ٍٓخٿش ىٻظٌٍحه، ٻڀْش حٿظَرْش( ًحلأٓ

 أ( ٫ڄڀْخص طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ، حٿٸخىَس، ڃټظزش ىحٍ حٿټڀڄش. 2223ڃلڄي ٤٫ْش هڄْْ )

 د( ڃنظٌؿخص طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ، حٿٸخىَس، ڃټظزش ىحٍ حٿټڀڄش. 2223ڃلڄي ٤٫ْش هڄْْ )

 ؽ(. ط٤ٌٍ طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ، حٿٸخىَس، ىحٍ ٷزخء ٿڀ٤زخ٫ش ًحٿنَ٘ ًحٿظٌُّ٪. 2223ش هڄْْ )ڃلڄي ٤٫ْ

( حٿټڄزْةةٌطَ حٿظ٬ڀْڄةةِ ًطټنٌٿٌؿْةةخ حٿٌٓةةخث٢ حٿڄظ٬ةةيىس، حٿٸةةخىَس، ڃټظزةةش ىحٍ حٿٔةةلخد   2222ڃلڄةةي ٤٫ْةةش هڄةةْْ )

 ٿڀنَ٘ ًحٿظٌُّ٪.

 حٿٸخىَس، ىحٍ حٿٔلخد   1حٿڄظ٬يىس ١ (. حٿټڄزٌْطَ حٿظ٬ڀْڄِ ًطټنٌٿٌؿْخ حٿٌٓخث2222٢ڃلڄي ٤٫ْش هڄْْ )

ڃلڄي ٳظلِ ٫زي حٿيخىُ ًُّن حٿيّن ڃلڄةي حٿيةخىُ: حٿڄْظخىحطةخ ًٳيَٓةش حٿڄٜةخىٍ حلإٿټظًَنْةش، حّزٔةِ ٻةٌځ ٿڀن٘ةَ          

 .2222ًحٿظٌُّ٪، حٿٸخىَس، 
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(. حٿظٜةةڄْڂ حٿظ٬ڀْڄةةِ: ن٨َّةةش ًڃڄخٍٓةةش، ٫ڄةةخڅ: ىحٍ حٿڄٔةةَْس ٿڀن٘ةةَ ًحٿظٌُّةة٪        1222ڃلڄةةي ڃلڄةةٌى حٿلْڀةةش )  

 خ٫شًحٿ٤ز

، ٫ڄةةخڅ، ىحٍ حٿڄٔةةَْس ٿڀن٘ةةَ ًحٿظٌُّةة٪  1( طٜةةڄْڂ ًانظةةخؽ حٿٌٓةةخثپ حٿظ٬ڀْڄْةةش، ١  2222ڃلڄةةي ڃلڄةةٌى حٿلْڀةةش. ) 

 ًحٿ٤زخ٫ش.

(. ىحهپ ٫نخَٛ حٿظ٬ڀڂ حٿڄظخكش ٫زَ حٿٌّذ ٳِ طنڄْش حٿظلْٜپ ًحٿيحٳ٬ْةش نلةٌ حٿةظ٬ڀڂ    2213ڃلڄي ڃوظخٍ حٿڄَحىنَ )

، 32ٳِ حٿظَرْش ٫ًڀڂ حٿةنٴْ: ٍحر٤ةش حٿظَرةٌّْن حٿ٬ةَد ٩    ٿيٍ طلاڃٌْ حٿڄَكڀش حلارظيحثْش، ىٍحٓخص ٫َرْش 

 https://search.mandumah.com/Record/653670. ڃٔظَؿ٪ ڃن 26 - 13(: 2213) 4ؽ

(. طةؤػَْ حٿ٬لاٷةش رةْن نڄة٢ ٫ةَٝ حٿَٓةٌڃخص حٿڄظلَٻةش ٳةِ رةَحڃؾ حٿټڄزْةٌطَ           2212ڃلڄي ڃٜة٤ٴَ حكڄةي ٛةٸَ )   

نڄ٢ حٿڄ٬َٳةش ٿڀڄةظ٬ڀڂ ٫ڀةَ حٿظلٜةْپ حٿيٍحٓةِ ًرٸةخء اػةَ        حٿظ٬ڀْڄْش حٿٸخثڄش ٫ڀَ حٿٌَٓڃخص حٿڄظلَٻةش ًحٿة  

 حٿظ٬ڀڂ ٫ڀَ ٣لاد ٷٔڂ طټنٌٿٌؿْخ حٿظ٬ڀْڂ، )ٍٓخٿش ڃخؿٔظَْ ٯَْ ڃنٌٍ٘ه(، ٻڀْو حٿظَرْش، ؿخڃ٬و كڀٌحڅ.

(. أػَ حٓظويحځ كٸْزش ط٬ڀْڄْش ٳِ طلٸْٶ أىيحٱ طةيٍّْ حٿ٬ڀةٌځ ٿةيٍ حٿ٤ةلاد حٿڄ٬ةخٷْن      1222ڃيكض ڃلڄي ٛخٿق )

ڀةةش حلإ٫يحىّةةش حٿڄينْةةش، )ٍٓةةخٿش ڃخؿٔةةظَْ ٯْةةَ ڃن٘ةةٌٍس(، ٻڀْةةش حٿظَرْةةش، ؿخڃ٬ةةش ٷنةةخس      ٓةةڄ٬ًْخ ٳةةِ حٿڄَك

 ځ.1222حٿٌّْٔ، 

(. رْجةةخص حٿـْةةپ حٿؼةةخنِ ٿڀٌّةةذ. ٳةةِ: نزْةةپ ؿةةخى 2214نزْةةپ ؿةةخى ٫ِڃةةِ، ڃلڄةةي كڄةةيُ أكڄةةي، ًنٔةةَّن أرةةٌ ٫ڄةةخٍ )

 ٫ِڃِ )ڃلٍَ(، رْجخص حٿظ٬ڀڂ حٿظٴخ٫ڀْش. حٿٸخىَس: ىحٍ حٿٴټَ حٿ٬َرِ.

( ٫ڀةةَ Edmodo(. أػةةَ حٿظ٬ڀةةْڂ حلإٿټظًَنةةِ رخٓةةظويحځ ن٨ةةخځ اىحٍس حٿةةظ٬ڀڂ اىڃةةٌىً )    2216ي ٫زةةي ح) )نةةٌٍس أكڄةة 

 -(، حٿڄـڀةةش حٿظَرٌّةةش حٿيًٿْةةش حٿڄظوٜٜةةش   3طلٜةةْپ ٣ةةلاد حٿٜةةٲ حٿؼةةخنِ ػةةخنٌُ ٳةةِ ڃٸةةٍَ حلأكْةةخء )     

 حلأٍىڅ –حٿڄـڄ٫ٌش حٿيًٿْش ٿلآظ٘خٍحص ًحٿظيٍّذ 

خ٫ڀْةةش حهةةظلاٱ طظةةخر٪ حٿڄلظةةٌٍ ًنڄةة٢ طٸيّڄةةو ٳةةِ طٜةةڄْڂ رةةَحڃؾ         (. ٳ2223ىخٗةةڂ ٓةة٬ْي ارةةَحىْڂ حٿ٘ةةَنٌرِ )   

طټنٌٿٌؿْةةخ حٿيْزَڃْةةيّخ حٿظ٬ڀْڄْةةش ٫ڀةةَ حٿظلٜةةْپ ًحٿظٴټْةةَ حٿنخٷةةي ًحٿٸةةْڂ ٿٌكةةيس ڃٸظَكةةش ٳةةِ حٿڄ٬ڀٌڃخطْةةش   

 ؿخڃ٬ش حلأُىَ. –حٿزٌْٿٌؿْش ٿيٍ ٣لاد ٬ٗزش حٿزٌْٿٌؿْخ رټڀْخص حٿظَرْش، )ٍٓخٿش ىٻظٌٍحه، ٻڀْش حٿظَرْش( 

ڃظةةخف ٫ڀةةَ حٿ٘ةةزټش حٿ٬نټزٌطْةةش:     2/2/2212(. حٿظ٬ڀةةْڂ حٿڄظنٸةةپ، طةةڂ حٓةةظَؿخ٫و رظةةخٍّن     2212ص )ىخٗةةڂ ٫َٳةةخ 

/Emag. Mans.edu.eg/index.php?page=news &task…id 

(. رْجةةخص حٿظ٬ڀةةْڂ حلإٿټظًَنْةةش حٿ٘وٜةةْش هٜخثٜةةيخ ًٳٌحثةةيىخ، ڃٸةةخٽ رـَّةةيس       2222ىنةةي رنةةض ٓةةڀْڄخڅ هڀْٴةةش. )   

 .14613ځ، ٩ 2222نٌْ ٌّ 22حٿَّخٝ حٿٌْڃِ، نَ٘ رظخٍّن 
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(. 2215ًٿْي ٌّٓٲ ڃلڄي ارَحىْڂ ًُّنذ ڃلڄي كٔن حٿ٬َرِ ًڃيةخ ڃلڄةي ٻڄةخٽ ًأكڄةي ڃلٔةن ڃلڄةي ڃخٟةِ. )       

رنخء رْجش ط٬ڀْڄْش ٷخثڄةش ٫ڀةَ ٗةزټخص حٿٌّةذ حلاؿظڄخ٫ْةش ًأػَىةخ ٳةِ طنڄْةش ڃيةخٍحص ط٤ةٌَّ رْجةخص حٿةظ٬ڀڂ             

ٻڀْةش   -ٿن٫ٌْش ًڃظ٤ڀزةخص حٿڄـظڄة٪ ًٓةٌٵ حٿ٬ڄةپ     حلإٿټظًَنْش. حٿڄئطڄَ حٿ٬ڀڄِ حٿؼخنِ ر٬نٌحڅ: حٿيٍحٓخص ح

ؿخڃ٬ش ٫ةْن ٗةڄْ    -، حٿٸخىَس: ٻڀْش حٿظَرْش حٿن٫ٌْش 1ڃَٜ، ڃؾ -ؿخڃ٬ش ٫ْن ٗڄْ  -حٿظَرْش حٿن٫ٌْش 

 https://search.mandumah.com/Record/703315. ڃٔظَؿ٪ ڃن 156 - 121ڃَٜ،  -
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