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 التفكير القائم على الحكمة كمُنبَّئ بالعوامل الخمس الكبرى للشخصية  
 لدى الموهوبين في المرحلة الثانوية بالمملكة العربية السعودية 

 داد ـإع        
 ( **) علاء الدين عبدالحميد أيوبد/ أ. &    (*)عبدالرحمن ظافر فهد ال دحيم / أ    

 ص ــــــــملخ

راحاايددد   ادددة تةر ددد  وىدددافك ر دددائم راا ايدددة راىددداوع ت دددة راح  ددد  اددد م ر  ئتدددا   هددد ال را ةر ددد   
راطدددال را ئهدددئليك لاا ةث ددد  راخالائ ددد  لددداخاا  رابئرردددخ را  دددم رااىدددةم ا    دددي  اددد ف ع   وح فددد   ددد ة   
رابئررخ را  م رااىةم ا    ي  ت ة راا ييد  يديك اترم ر  ئتدا  راطدال را ئهدئليك ادك راا ايدة راىداوع  

را  ددداو   ل ب ئريددد     لدددااا اية راىددداوع ت دددة راح  ددد  اددد م ادددال را ةث ددد  راخالائ ددد  راانىددد   راح  ددد     ت دددة  
را  م رااىةم ا    ي    راائصدخ  ادة لا دئ بن ينداوكن    دة اىيبد  رابا د  يديك رابئرردخ را  دم رااىدةم  
ا    ددي   راا ايددة راىدداوع ت ددة راح  دد  ادد م راطددال را ئهددئليك لاا ةث دد  راخالائ دد   وائلاددل تيندد  را ةر دد   

يدددال راا ايدددة راىددداوع ت دددة راح  ددد    ( اااىدددان ردددك را ئهدددئليك لاا ةث ددد  راخالائ ددد    ودددع ر دددا  ر  رى 181ردددك   
 رىيددال رابئررددخ را  ددم رااىددةم ا    ددي    وئصدد ل رانادداو   اددة  مددئت لاددا  ر  ئتددا  رددك راطددال  

 اشددداة   ادددك  دددئم لادددا  ر دددائ ا  ردددك راح  ددد   رءترم را دددن  ا  رءترم را ائ ددد   رءترم را ةو ددد (   
ت  رلالاى دااي    رامد ية راحدك   رلالا اداى ت دة  يديك رائ دطا  البدا  ث اويان    ترا ن   مئت اة قن رانااو   اة 

را دن  ا(  االاددل    –را ائ دد     –را ىدة    را ىىئايد (  اىددان ا  دائ ا  راا ايددة راىداوع ت دة راح  دد   را ةو د   
رددك     ث دداويان يدديك اددخن   ترادد ن   يين ددا اشدداة  رانادداو   اددة تدد    مددئت اددة قن را دة ق ا دداال را  ددائم رءت ددة   

   را دددن  ا(   –را ائ ددد     – را ةو ددد     راا ايدددة راىددداوع ت دددة راح  ددد  ا  دددائ ا      اىدددان   راب دددايي  رائ دددطا   
را ىددة       رامدد ية راحددك   رلالاى ددااي    رلالا ادداى ت ددة وح يددخ رلالاحدد رة را ابدد ت اج لا ددئ ب  لاادداو   اظ دة     

راا ايددددة راىدددداوع ت ددددة راح  دددد    رددددك لا ددددى  رااىددددافك رابددددا  اددددك    % 56ر دددداطات راانىدددد  لحددددئراك     راب ددددايي ( 
رانااو   ادة اج وديلاية رابئرردخ را  دم رااىدةم ا    دي  ت دة راا ايدة راىداوع ت دة راح  د  االادل   وئص ل 

ابئررددخ  رامدد ية راحددك   رلالاى ددااي    رلالا اددداى ت ددة را ىددة    راب ددايي ( ت دددة رااددئراك    دد  وددع و  دددية  
 رانااو  اك  ئم رلإااة رانظةي  را ةر ا  را الى   وى  ع لبا راائصيا   

 راح     راا اية راىاوع ت ة راح     رابئررخ را  م رااىةم ا    ي   را ئهئليك   : مفتاحية الكلمات ال 

 
 aserb2001@hotmail.com           ايميل : –جامعة الملك سعود  –تربية الموهوبين   –معيد بقسم التربية الخاصة  )*(
  ايميل:- لخليج العربيجامعة ا- -د كلية الدراسات العليا ينائب عم – قياس والتقويم والاحصاء التربويأستاذ ال (*)*

mayoub10@yahoo.com 

mailto:mayoub10@yahoo.com


ئ بالع ــ م على الحكم ـ ائ ــ ير الق ــ التفك  وبــأيدين ـلاء الـعأ/ عبدالرحمن ال دحيم &  أ.د/      ة  ــ للشخصي برى  ـ س الك ــ ل الخم ــ وام ــ ة كمُنبَّ

 

 

78 

Thinking Based on Wisdom as a Predictor of the Big Five Factors of Personality 

for the Gifted Secondary School Students in the Kingdom of Saudi Arabia 

Prof. Alaa Addin Abdulhmead Ayoub )**( & Abdulrhman Dhafer Alduhayyim )*( 

Abstract 
The current study aimed at examining the variance of the level of 

thinking based on wisdom among gifted secondary school students according 
to their differences in the big five factors of personality. It also aimed at 
determining the ability of the big five factors of personality to differentiate 
between the performance of gifted students based on thinking based on 
wisdom and the prediction of thinking based on wisdom for secondary school 
students in the light of the characteristics of the big five factors of personality. 
Moreover, the study aimed at stating a structural model, which explained the 
nature of the relationship between the big five factors of personality and 
thinking, based on wisdom among gifted secondary school students. The 
sample of the study consisted of (181) gifted secondary school students. 
Thinking based on the wisdom scale, and the scale of the big five factors of 
personality were used in this study. The results of the current study showed 
that there were three groups of the students in the light of the three levels of 
wisdom (low, medium, high) performance. Furthermore, the results revealed 
that there were statistically significant differences between the mean 
dimensions of (extraversion, conscientiousness, openness, and agreeableness) 
according to the levels of thinking based on wisdom (high - medium - low) in 
favor of the higher level. Whereas, the results showed that there were no 
statistically significant differences between the means of neuroticism 
according to the levels of thinking based on wisdom (high - medium - low). 
Additionally, the results of multiple regression analysis that the model of 
(conscientiousness, extraversion, openness, and neuroticism) could predict 
about 56% of the percent of the total variation for thinking based on wisdom. 
The results also revealed that the effect of the big five factors of personality on 
thinking based on wisdom was for the factors of (conscientiousness, 
extraversion, openness to experience, and neuroticism) respectively. The 
results of this study were interpreted in the light of the theoretical framework 
and the previous studies and some recommendations were presented. 

Keywords: Wisdom, thinking based on wisdom, the big five factors of 

personality, gifted students 
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 :ةــــدمــــمق

ف خددددددة راب ددددددة راحددددددااك لاا ددددددةرتا   راانا مددددددا   را  دددددد ا    وا دددددداةت  ايدددددد  راا ييددددددةر  
 رااحدد  ا  رلاما اتيدد   رااانئائميدد   راخىاايدد   راىي يدد    ودد ترت رطااددن راحيددا  ر ددا فنددا  تندد  رئر دد   

يك  هدددار راب دددة را  دددكم لاا  ددد ا   رااحددد  ا  فاط دددن اادددةرت   ددداٌط    ر دددات ة ا ادددئوة  تددد   رايىددد 
 اتة ج ت ة راابارخ ر  را   ا  را بى   را  حية    را ئرزلاد  يديك رلاها اردا  را   دي  را رخ يد  
 رلاها ارا  را اص  لالآخة ك  رلاها ارا  را اص  لااىيئد    لا    دك اج فاحىدل  ادن ت ج وئظيد  

   ا م رءاةرت   و ب  راح    اث  ر داهيع ت دع رادن م رلإ  دايك راادك ر ا دىل راا اية راىاوع ت ة راح 
 ,Ardelt, 2003; Baltes & Smith)رها اردان را رفد رن ادك ر دالا  رااطدئة  رااةليد   ت دع رادن م 

2008;  Sternberg, 1985, 1998, 2001; Webster, 2003, 2007; Wink & Helson, 

ا ة ىيد  اج  راب فد  ردك اىندا  راح  د  را ارد  ونىخدل خدال رةث ادك    و دية لبدا رءت دال را(1997
 & Pasupathi, Staudinger & Baltes, 2001; Staudinger)را ةرهىدد   را ددىال

Pasupathi, 2003)  اج رةث دد  را ةرهىد  وبد  اادة ن ثا د  ن ااطددئة راح  د   (Richardson & 

Pasupathi, 2005)  ةملو اج   دئج ادال را ةث د  راخالائ د   د ع ردك الاد  ردك ٌيدة را د     ت دة رادةٌ
فاددئزت ت يدد  م يدد   Continuumثىىددئر ر ددائ ا ن تاايدد ن رددك راح  دد   اددمج وطددئة راح  دد  ا ا ددخ 

خ رئ دددئتان مدد فةرن لااىحددد   را ةر ددد     ددد   رءاددةرت  ل دددا ادددي ع اددال را ةث ددد  راخالائ ددد      ددك اج و خدددب
راب فددد  ردددك لا دددا ب راح  ددد  ائصددد  را  ددداو  را بةايددد   راباا يددد    رلاما اتيددد   ر ادددةى راىددداثخئج 

ا ددام   ,Ardelt, 2004; Sternberg) رءخا يدد  رااددك و  يددبو  رءشدد اي راددافك ف نظددة  اددي ع اح 

2003a, 2003b)    ددد    دددئج ا  ئهدددئليك و يددد  خددداي لاا ددد ا  رلإما اتيددد   رءخا يددد  وا خدددخ  
ي  رلإما اتيددددددد  راادددددددك و يددددددد هع تدددددددك ٌيدددددددةهع ردددددددك راط ىددددددد  رابددددددداتفيك لدددددددااح ع رءخا دددددددك  را  ددددددد  ا

(   وةادددب  تةر ددا  رانظة دددا  رامدد ني  ا ح  ددد  ت ددة وح فددد  را  دداو  راادددك و يددد  2017, ايئت ددئ 
را ددددد   راح ددددديع   و ددددداف  راح  ددددد  تدددددك را  دددددط حا  رلإ  اييددددد  رءخدددددةم رخدددددخ رلإيددددد رت  رادددددااام 
(Clayton & Birren, 1980; Hershey & Farrell, 1997; Holliday & Chandler, 

1986; Staudinger, Lopez & Baltes, 1997; Sternberg, 1985; Takahashi & 

Bordia, 2000) ادددك هددار را ةر ددا   ارخاا ددا    ط ددن ردددك را  دداةايك اج  ىدد بوة ر ا صددااان لا طيددد ن  
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 داو  را بةايد  راب ت ن ا     راح يع ا  ا ح      رك ايةز ات ر  راىيال را بة ا  ائصد  را 
 راباا يدددد   رلاما اتيدددد   رءخا يدددد  راادددددك و يدددد  رءشدددد اي هددددئ لا دددددئ ب رابئررددددخ را  ددددم رااىدددددةم 
ا    ددي    رابئررددخ را  ددم رااىددةم ا    ددي  هددك خ ددم و  بددا ن ءيددةز  دد ا  را   ددي    خددخ 
 ددخ تارددخن و ة دد رن ا   ئتدد ن رددك را دد ا  را اناٌ دد    هددك ونظدديع هةرددك ا دد ا  را   ددي  فامدد ك 

دد ايي   رلالاى ددا،  را ىىئايدد   رامدد ية راحددك  رلالا ادداى ت ددة را ىددة ( خ ددك  رابد   دد  البدداتن ا ا ددي  هد
(   لنددامن ت ددة رددا  ددىل اددمج راا ايددة راىدداوع ت ددة راح  دد  ادد م را ئهددئل لا فاحىددل  لا 2011 ادد رت  

بئرردخ را  ددم يا ابد  لاابئرردخ را   دي   ادار وحدا ل را ةر د  راحاايدد  راابدة  ت دة راىد ة  راانى  د  ا 
رااىددددةم ا    ددددي  ت ددددة راا ايددددة راىدددداوع ت ددددة راح  دددد  ادددد م راطددددال را ئهددددئليك لاا ةث دددد  راخالائ دددد  

 لاا   ا  رابةلي  را بئت    

 :ةـــدراســـة الـــمشكل

  ب  اال را ةث   راخالائ   ردك را ئدا  راادك وئرمد  راب فد  ردك رابىىدا   را دبال  رامد ئ، 
ت ةرن ر  ان ادك وادئ ك ش  دياو ع  وئميد  و ايدةهع   رد م  د ةو ع ت دة ل  ا   الائرت ا   رااك و بن 

رااباردخ ردد  و دن را ددبال  راا  دن ت ددة و دن رابىىددا   امدان تددك ت ة راان دئ  رلاما اتيدد   راخىاايدد  
 ت ةها ادك و د يخ  د او ع را   دي     باىدة راطدال را ئهدئليك لاا ةث د  راخالائ د  ت دات را  داىىخ  

اوى ع رادد  ة رااىيدة اددك ت  يد  ينددام  وطدئ ة را  ا دد    لااادااك اددمج راابدة  ت ددة  رادافك  ىد  ت ددة تد 
رلإ  ا  ران ىك ا بئررخ  را  ا  را   دي  راادك فاح دة ي دا هد لام راط ىد  ادك ر دائم راا ايدة راىداوع 
  ت ة راح    ا ف ع و بن ت ةرن ا ا يان اك وى  ع راةتا   را نا ى  ا ع   ردك  ادن وىدةز ر د    را ةر د 

راحاايد  ادك رااىداة را  اىدد  ران  دي  رابةليد   اددة تةر د ن وا د  تدك اىيبدد  رابا د   رااديلايةر  را ىاشددة  
ااددخ تارددخن رددك رابئررددخ را  ددم رااىددةم ا    ددي  ت ددة راا ايددة راىدداوع ت ددة راح  دد  ادد م راطددال 

 را ئهئليك لاا ةث   راخالائ    
 ي :  واح ت ر     را ةر   راحااي  اك راا اؤلا  راااا

هدخ فاىدافك ر دائم راا ايدة راىداوع ت دة راح  د  اد م ر  ئتدا  راطدال را ئهدئليك لاا ةث دد   -1
 راخالائ   لاخاا  رابئررخ را  م رااىةم ا    ي  ا ف ع؟
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هدددخ وا اددد  رابئررددددخ را  دددم رااىدددةم ا    ددددي  لااىددد ة  ت دددة راا ييدددد  يددديك اترم ر  ئتددددا   -2
 راح   ؟راطال را ئهئليك اك راا اية راىاوع ت ة 

هددددخ    ددددك راانىدددد  لددددااا اية راىدددداوع ت ددددة راح  دددد  ادددد م اددددال را ةث دددد  راخالائ دددد  ل ب ئريدددد   -3
 را  او  را  م رااىةم ا    ي  ا ف ع؟

هدددخ    دددك راائصدددخ  ادددة لا دددئ ب ينددداوك    دددة اىيبددد  رابا ددد  يددديك رابئرردددخ را  دددم رااىدددةم  -4
 ةث   راخالائ  ؟ا    ي   راا اية راىاوع ت ة راح    ا م راطال را ئهئليك لاا 

 :ةـــدراســـة الــــــأهمي

    را ةر ا  رااك ونا ال ر  ئ  راا اية راىاوع ت ة راح    اك را  دال رابةلدك ادك ثد  ت دع  -1
رامددئم ت ددة ر  ئر ددا رددك خددال تا ا ددا   اىددام   رددك هنددا وحددا ل را ةر دد  راحاايدد     راىاثدد 

اد  ايد    ادة راطدال را ئهدئليك  د ع ادك ربة لاابئررخ را     رااىةم ا    ي  رااك    و  
    ث ي   اك را ئر   رااك واط ن  ةرةر ن   خاص ن 

ر دال وب ديع را ئهدئليك  اج  ردك ثد ف ن  اك ر الن  وطىيىكن  وةلئين  راح    ويوك اا اح ر ن  اج -2
 اددددة رابةليدددد    ددددال را  ددددال اددددك  مددددةرم را   دددد  رددددك راىحددددئ  را  ا يمدددد   ر  را دددد       لاى دددد 

    ح   وطئةرن اك ر ال وب يع را ئهئليكلاا ئ ئت اي  

ونى  اه ي  را ةر   راحااي  اك وح ف  ية ايا  راا اية راىاوع ت دة راح  د   رابئرردخ را  دم  -3
ئ دد  ر ددا   ددات  اددك وىدد  ع راىددةرر  رااىددةم ا    ددي  ادد م راطددال را ئهددئليك لاا ةث دد  راخالا

 را او   اا ن راىة ايا   

وى ي  دد   ثيدد   ٌيددة البدداترن  ويخددا م فدد  ن  رىددافيمن  لا ددا  ر  م فدد رن  ااحددان  راحاايدد  را ةر دد  وىدد   -4
ب  رىيال وطئة راح      رىيال رابئررخ را  م رااىةم ا    ي  ردك را ىدافيم راح فخد     

 ا م را ئهئليك لاا ةث   راخالائ       ن ٌية وى ي  رااك ونحئ ا ح  مئرلانن 

 راا ايددة البددات يدديك رابا دد  اىيبدد     ددة يندداوكن  لا ددئ بن   اددة راائصددخ اددك را ةر دد  لاادداو  و يدد  -5
 ااب  د  راىدةرر    ارد  ادك   يد  ر دا  رابئرردخ را  دم رااىدةم ا    دي    راح      ت ة راىاوع

   راخالائ   لاا ةث   ليكرا ئهئ  راطال ا م راح    ت ة راىاوع راا اية
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 :ةــــابقــات الســدراســري والــار النظــالإط

: الم
ً
 ةــــــوهبــــأولا

 لد  لا ا و دىل راخدة ر    لاشن اج راخة   راى ة   هك را حةك رء ا دك اادخ راىدئم  را دئرةت

 اددك واحدئل هددار را ددئرةت  اددة اا دد  هاو د   لا تندد   مددئت رلإلا دداج را ىدد ت     رلإر الايدا  ت   دد  راىي دد 

  راط ىد  را ىد تئج هدع راخدة     راىاتة ت ة ر ا اا ا  ر ا اا ا  هار فاط ن ااة  م د  ردنظع  هدات 

 ودددئمي  ع     إاددداق اا او دددا  ر ددداخ اةها ا ددداال وىددد ر ا   راى دددة   راادددك   دددن ت دددة راددد  ل ر ا ددداا ا
 رك خدال واىد  ر  دئ  را ئهىد     ان اي   ئر اك لا ئض ر ا باو ع  ة ي ا  وى ر ا   راائمي  را  يع

لا   الا     وطئة تىة راااة خ رك راةؤ   رءثات   ا  ئهى   رااك  ا   يديك را ئهىد   رادااام را ةو د  

 ادة  اة راةؤ   راب ت  رءلبدات راادك وامد ك تئرردخ تى يد   تئرردخ اخدةم  م رلايد   ليئيد   لالإ داا  

  ربدددامينك  افدددئل  ايدددئ تدددئ   ايدددئ لااصدددة  وبددد ت را  دددالا  راادددك وظ دددة اي دددا را ئهىددد   را  ي ددداج

(  ادة اج را ئهىد  هدك رءترم ا2008   اشداة مدة رج   ( ل2008 ا؛ 2008مدة رج  ؛ 2009   لالاام 

  راىيدات   لاادااام  ا  رلإيد رت  ا را اى   رلا اخناوك ا  راى ة  رااارن  ت ة رءترم را ا يد  اي دا   دا   

رحد ت   ثيد   ديوك راط ىد    ي را ئرهدن را ا يد   ردك م يد  راىيئدا   ا ات  ي ن  ا  را نئج  ا  ر الا ن 

رلاما اتي   راخىااي   رلا ا ات      ااة ة ن  اك ص ا  را ئهئل رك رنط ل رلاااد ر  لاا   د   هدك 
   ل لددااىئ  اا يددة رءشدديام رلإث ددا    رلإث ددال لاا  ددية    رلالامددىا، را   ددك    را دد ات    راا دداؤل

 & Mofield)(    دددااة ادددخ ردددك Renzulli, 2002 راا ايدددة لبىالايددد  تنددد  اي رئ دددئت    

Chakraborti-Ghosh, 2010)   ع ردددك اه يددد  وطدددئ ة را  دددالا  را بةايددد  ا  ئهدددئليك  الاددد  لدددااةٌ

 راباا ي ؛   را   ي را  ا    لا رلا  ٌااىان را فاع رابنا   ي ا ت ة ث ال    رثاياماو ا   رلاها ا  يا ىي   

  رلاها ددا   ايدد  ل دد خ ا ىددة رددك فئمدد   لدداةز    ربةاددك   تى ددك     اددن ءج ربظددع را ئهددئليك ادد ف ع لامدد   

خ  ادد ف ع  رابدداا ك را   ددك   رلاها ددا  لاانمدد   ,  اشدداة  ر ددا  بة دد ع ا  طددة تندد    رادداي  دد       دد 

رااك وبا   ت ة را الان ( ليلا    ن رتات  رانظة اك رح ا  راا   تك را ئهئليك   2017را ياض  

 رء ات  ك لمتخال رخاىاةر  راااام راباا ك  راب خ ت ة ون يا  اك را ةرثخ رء ا ي  راب يا  
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: التفك
ً
 ة:ــم على الحكمــائــير القـثانيا

اةماثدد  رابىددخ  لامدد   راح  دد  رددك اٌ ددة رددا    ددك اج   ا ادد  رلإلا دداج     هددك تنددئرج   و بدد 
راا ةلدد     دد  تتددا رانىددك صدد ة م ت يدد    دد ع لايددك تىددال  ة ددك م تندد ( ي ددا اىددال:  را  ددع ت  دد  
راح  دد   وة رر راى ددداةي   يدددخ ا خددة ردددك  ادددن  اىدد  ر ادددةج  ادددة راح  دد  لدددااىة ج راادددة ع اددك ا خدددة ردددك 

 وب ددع  ادداج   وادك   رددا اددع    ت  دن   َ  راح  د    راااددال   اددك اادال م تدد   مددخ:   الاد ل م ت يددن   رئ د ن 
 ع ي ع ة دئلان ردك الا  دو اد ب  م ت ة را  رنيك    ل     اى  ركب  (  113/ تظي ا(  ران ام ت ين   مو  امخ  

(   ل رىدديك  ددالن   ددكا لائر رددك  ىددخ   إج اددا َ  راح  دد      دد اي ع   ب   ددع راااددال   فا ددئ ت ددي ع   اودد و 
ردك   دام  راح  د (  يدخ مبدخ م تد   مدخ راح  د  ردك اتظدع رادنبع ثيد   دال:  فد وك 164/ ت دةرج

 (  2012 افدئل  ( 269/ (  راىىدة  لا ا ادئ رءاىدال ة   ودك خيدةرن اخيدةرن  ردا فدااب اىد  ا   راح  د ك فد     رد  
رن ددا اج راح  دد  هددك: را  ددع راب يددل ا ى ددة   رءشدديام   دد  وبدد ت  راابة  ددا  رااددك ونا اددل راح  دد    

ر ددا ة ا ح ددئل ت ددة   رءثد ر   را ئر دد  ر ددا فدد تي  اددة راىدد ة  ت دة رلاخايدداة ا  راا ددة  ل دد خن 
  ا ددام ن   م دد    رن ددا اج راح  دد  هددك راىدد ة  ت ددة رااطىيددل رءرخددخ ل باايدد ن  اامددخ رانادداو  لي ددخ   ددلن 

ئلددد   تىدددد  راحدددداا   ا   دددع  را ب ئرددددا  ا ح ددددئل ت ددددة راناددددا (     ددددةق راىاثدددد  يدددديك 2002و  را ةٌ
هددك ررددااك را ب ئرددا  ااددك راح  دد  هددك راىدد ة  ت ددة  يددخ را بةادد   راح  دد  ااا بةادد  اي ددل راح  دد 

ر دا ال هدار را ب ئردا   وطىيى دا   لااادااك اااح  د  رةث د  ردك راا ايدة اة دة ردك را بةاد    راددااام 
ا ايم هئ راح     اااااام هئ ا دةت   ا ل د خن راى ة  ت ة راا اية  ر ايبال را ب ئردا   ر داناام   ا من

د  ت  يد  صدن  راىدةرة راناو د   (Birren & Svensson, 2005)رك را باات   واط دن راح  د   اىدان اد
رك خىة  را ةت  ااان رخايداة راناداو  راى ف د  ردك خدال رااةويدن رابدااك  را نطدل را د اك  اداان  ترة  

اج  (Sternberg, 2008) بئراددد   رلا دددانااما  را دددة ب   رلإمدددةرمر     مدددي  را دددةت راارويددد  ا
راح  دد  وبدد  اثدد  اشدد ال رءترم ران ددئ مك ا  ددةت   رااددك وامدد ك رلا اى دداة  را بةادد  لااددار   رابددااع 

اك ر اوخ راحيا  را بى   ر دا  دىل  فامدل اج  راح  د  وامد ك  صاوى ن  را حي  ل    إص رة اث ا ن
  ش  ددي ن  ربةايدد ن  اددك  اددن ردك تئررددخن  رابئررددخ راادك وااارددخ ردد  لبمدد ا رادىبا  ل ددارددك  ر  ئتد   
 رابدد ت  لدداا ىة    هددار ف ادد  اج  راح  دد  ر ددئج  ربىدد     تئررددخ رةوىطدد ن   اخا يدد ن   رما اتيدد ن   م رلايدد ن 

ة ا  وبدددئق لا دددئ ا اطدددئة   اج را ددديا ا  راىيئيددد   راخىاايددد     دددك اج وي دددب  رءلبدددات   اج راح  ددد   اي ددد   

http://www.maktoobblog.com/search?s=%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%83%D9%85%D8%A9+%D9%81%D9%8A+%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86&button=&gsearch=2&utm_source=related-search-blog-2011-11-10&utm_medium=body-click&utm_campaign=related-search
http://www.maktoobblog.com/search?s=%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%83%D9%85%D8%A9+%D9%81%D9%8A+%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86&button=&gsearch=2&utm_source=related-search-blog-2011-11-10&utm_medium=body-click&utm_campaign=related-search
http://www.maktoobblog.com/search?s=%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%83%D9%85%D8%A9+%D9%81%D9%8A+%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86&button=&gsearch=2&utm_source=related-search-blog-2011-11-10&utm_medium=body-click&utm_campaign=related-search
http://www.maktoobblog.com/search?s=%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%83%D9%85%D8%A9+%D9%81%D9%8A+%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86&button=&gsearch=2&utm_source=related-search-blog-2011-11-10&utm_medium=body-click&utm_campaign=related-search
http://www.maktoobblog.com/search?s=%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%83%D9%85%D8%A9+%D9%81%D9%8A+%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86&button=&gsearch=2&utm_source=related-search-blog-2011-11-10&utm_medium=body-click&utm_campaign=related-search
http://www.maktoobblog.com/search?s=%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%83%D9%85%D8%A9+%D9%81%D9%8A+%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86&button=&gsearch=2&utm_source=related-search-blog-2011-11-10&utm_medium=body-click&utm_campaign=related-search
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؛ افددددئل 2012اشدددداة  راب فدددد  رددددك را ةر ددددا   افددددئل    راح  دددد  ادددد م رءاددددةرت ت ددددة ردددد رة ثيدددداو ع  
 ,Brown)(  ادددة اج لا دددئ ب يدددةر ج ااطدددئة راح  ددد  2012  افدددئل  را  ي ددداج  2013 ريدددةرهيع  

2004a) Brown’s Model of Wisdom Development   فامدد ك  ادداةرن تارددان   دد
 راح  د    ايد  واطددئة   راظدة   رااددك وي دة وطددئة راح  د     ىادةى هددار ران دئ ب  مددئت  دا  البدداتن 
ا ح  دد    لىدد ة ردد م ت ددل  وح يدد  راطددال رددك امددخ رلا ددا ةرة اددك ت  يدد  رادداب ع رددك راحيددا   اددمج 

ع ردك اج  هدار ران دئ ب خىةرو ع ون ئ  واطئة اك  رث   ا  ا خة رك رءلبات را ا   ا ح      ت ة راةٌ
ودع صدياٌا  اددك لاطداق رااةليدد   املاد     ددك وب ديع ران ددئ ب ت دة رءاددةرت ترخدخ  خدداةب رادنظع رااب ي يدد  

 (  لا ئ ب يةر ج ااطئة راح      1 ئرم    ئ ل را  خ    رااى ي    ت ة ث ن 

 

رىاشدددة هدددك  افدددئل   راح  ددد  ل ددد خن ة وطدددئة وي دددب    اىدددان ا دددار ران دددئ ب  هنددداك لاالاددد  شدددة ،ن 
(: وئم  را ةت لاحدئ راداب ع   راا داةل ا  را ىدةر    راا اتدخ رد  رلآخدة ك  هدار را دة ، و دةي 2012
فد لاة ت دة رو دار را دةت لاحدئ راداب ع  رااطدئة     داي هدار را دياق را ىدةر   ربين    اك  دياقن  اك ييئ ن 

 Orientation toائمددد  لاحدددئ راددداب ع را ل  دددةت شدددة ت را دددةت ادددك راب دددخ ترخدددخ و دددن را ددديا ا   

Learning   ددية  اددة رو ددار  ر ددائم ر دداةا  را ددةت    ةودد  ت ددة ر ا ددال را بةادد   تندد را فئرمدد   
رءلا ط   رانال         خ هار وئم ان تاردان لاحدئ راحيدا    ةل دا فاندئت لح دن را  دالا  ا  را ئر د  

را ىددةر  ا  راا دداةل , م فدد   تا ن را اصدد   لالإ دداا   اددة را ددك را دد   ا ددا وىدد   اددك اي و ددا
Experiences   يدددددددة ردددددددنظع    امددددددد ك راا ددددددداتا  رددددددد  رلآخدددددددة ك  ردددددددنظعن لا دددددددا،ن   و ددددددد خ اي  ٌ

Interactions with Others  م ي  را ىدةر  رابارد  رد  رلآخدة ك   راا داةل رد  راندال را  ا  ديك
راىيئددد    ةرت   ي ران دددئ ربينددد  رخدددخ را ددد ر ا    رء دددة    را ىدددةر  رددد  رءاددد  تدددك را دددةت  ادددك تا دددا ن 
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Environment  و دددية  ادددة را حدددي  رابدددا   ثيددد  فدددئاة را دددياق اةصدددان اا اتدددخ را دددةت و دددار راددداب ع 
هنداك  اج   لإلااداب راح  د      دك راىدئل ر ا  د ن   را ىةر  را انئت   راا اتخ ر  رلآخة ك  ادك وئاي دا ن 

  م لان ر ا ةرن ثئل را  ئلاا  رء ا ي  ا ح     را  او  را ةوىط  ي ا   اي يد  ر ا داي ا  وطئةهدا
نظدددة  ادددة راح  ددد  ت دددة الا دددا ات دددة اشددد ال ران دددئ رلإلا دددالاك   اج ي دددئ  هدددار را ةث ددد   ل ددد خ تدددا   ف  

ران اويدد  فاط ددن ران ددئ را  ددا ة اددك رانددئرثك رابى يدد   رلاما اتيدد   راباا يدد   رءخا يدد   ا ددا واط ددن 
  إمةرويدددد ن  وىة ة دددد ن   رءخا يدددد    إا ارددددان ل بدددداة ن  رابى يدددد   رائم رلايدددد رددددك راااارددددخ يدددديك رءلبددددات   دددد ةرن 

رك ران ىي    ت   رايىديك   اج ران دئ ادك راح  د   حد   ت دة رد رة راحيدا    إج  اىيةن    يا ي      ةن 
 دةم  دايةلاىةب اج   ادك وطدئة اىندا  راح  د  رء ا دي    بد  ثا د  ن  الال رةث ادك را ةرهىد   را دىال و  

ا ا ددي   هددك  تئررددخن   ئج رددك لاالادد ج را ئهىدد  ا  دد  واادد ارددك راح  دد  لحيدد   اىيددة   را ئهىدد  هددك مدد م  
 رادااام راب  دك ادك ون يدا رءااداة  رءااداة   راااام رااح ي ك اك وىيديع  رءاااة  راااام رلإي رتك اائاي  

 إ نددات رلآخددة ك ااىيدديع  راالبدد  رءاادداة   راح  دد  امدد اج راىددةرةر   ون يدداها رددك امددخ را دداال رابددا  
  د  هدك ر ديا  راادئرزج را داهة ا  ا د  را  داال  ت دة اك راح را   ح    را ئهى ا  ي  اصحال 

 اىدد  ااح فدد  اددااييكاددك ثدديك اج راددااام  رلإيدد رت اي ددا  راىددةرةر   را دد فيك راى ددية  راطئ ددخ اددك رو ددا  
هددك  ت ددة رددا  ددىل اددمج را ئهىدد  وااددئج رددك لاالادد   اددامر ن     لنددامن (Sternberg, 2008)راح  دد  

 رادددددااام راب  دددددك(  لا واحىدددددل راح  ددددد  ا  ئهدددددئل  لا يا ابددددد    راددددااام رااح ي دددددك   رادددددااام رلإيددددد رتك  
 ث  دا  لاا  او  را بةاي   را   ي      دك ون يا دا ردك خدال تدةض ر دا خ وحاداب  ادة ر دئة ن 

ردك راح  د  ا ا ايدة  رااح يدخ  ربةاد  راىدةرةر    وىد  ع ارخ د ن  يين ع   اىان ا  اال رابا   وحىيل راائرزج 
ا ددا اج ون يددد  راا ايددة ت ددة راح  ددد    دد ع اددك ون يددد  راب فدد  ردددك  را دد اك    وب دديع راا ايدددة راح ي دد   

اان يد  راا ايدة  ود ة ىك   ( يةلاار   2012 افئل   راىيئ  را بئت   ات   را ا يةر  رابى ي   را   ي  ا ك 
را  دد ا  رامدداٌط  ادد م  راىدداوع ت ددة راح  دد    يددال الاددةر اددك وح دديك ر دداةروي يا  را ئرم دد  احددخبو 

لادل تيند  راىحد  ردك   اال مار  –( اااىدان 81ب  را  ن اي خ لاا   اد  رابةليد  را دبئت      د  وائب
ردددك ادددال  -ا    ئتددد  رامدددالط (  43ا    ئتددد  راا ة ىيددد     38ودددعب وى دددي  ع  ادددة ر  دددئتايك   

را دددن  رااحمدددية   ل اربددد  را  دددن اي دددخ لاا   اددد  رابةليددد  را دددبئت     هدددع راطدددال رادددافك   خ دددئج 
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تلادة  اىدان ادد ةماو ع ت دة رىيدال ر داةروي يا  را ئرم دد  احدخب را  د ا  رامداٌط    ددا  رلإةلداتك رء
اان ي  راا اية راىاوع ت ة راح      وطىيى  ا د   ت دة  ا دايي     د  ودعب وطىيدل  راىاث  لمت رت يةلاار ن 

فك رىيددددال ر دددداةروي يا  را ئرم دددد  اددددك ي ر دددد  راىةلاددددار   لبدددد  لا افادددد    اظ ددددة  لاادددداو  وح يددددخ رااىددددا
 ث دداويان يديك رائ ددطا  تةمددا  را   ددئتايك راا ة ىيدد   ترادد ن   مددئت اددة قن  ANCOVAرا  داثن 

 رامالط  ت دة البدات ر داةروي يا  را ئرم د   ثدخب را  د    تىالايدان رنطىيدان  ا د ئل راا ندبن  راائمدب  
را ةمدد  راا يدد  را دد ىك لاحددئ را  دد     ا دد ئل رلالادد اات  راارىددالا   راائمددب  رلا  ددايك لاحددئ را  دد   (   

لبدد   ددى  راىيددال راىى ددك ا دداال را   ئتدد  راا ة ىيدد   ا ددا اظ ددة  لاادداو  رخاىدداة     ا    ئتددا  
 ث ددداويان يدددديك رائ ددددطك تةمدددا  رااطىيددددل راىى دددك  راىبدددد ي ا    ئتدددد   ترادددد ن  را ةوىطددد   مددددئت ادددة قن 

راا ة ىي  ت ة البات ر داةروي يا  را ئرم د   را ةمد  راا يد  ا داال رااطىيدل راىبد ي  ادك ثديك الاد  ادع 
يددديك رائ ددطك تةمدددا  رااطىيدددل راىى دددك  راىبدد ي ا    ئتددد  رامدددالط  ت دددة البدددات    ددك هنددداك ادددة ق  

ا ددا اج رااةايدد  ت ددة را الاددن راة ثددك ادد م را ددةت را ئهدددئل  ا ةمدد  راا يدد   ر دداةروي يا  را ئرم دد   ر
 ون يادد  رددك شدديلا  اج   دد ع اددك وئميدد  را دد ئك  راائراددل ردد  راددار   راااارددخ  راا ددارك  وب  دد  راخىدد  
لدددداان م  رااب ددددل ل ااىدددد   راا  دددددن ت ددددة را  دددد ا  رااددددك وباة ددددد   لا ددددي ا اددددك راىمددددا ا راة ثيددددد  

( ,  لددا شددن لدديج هددار راائراددل رددك شدديلا  اج فة ددخ اه يدد  راح  دد   ردد م 2018 رائم رلايدد   رادد تي  ,
 ويلايةها اك ثيا  را ةت ل  خ تا   اك ثيا  را ئهئل ل  خ خاي  رااي رلاط ىل رن  هار را ةر     

: العوامل الخمس الكبرى للشخصية:
ً
 ثالثا

 هك   را ةر    ىح  ب  را   ي  رك را ئر ي  رء ا ي  رااك وب ةض ا ا ت  ام ران م لااو  
  لا  دي ن  ييئائميد ن  و خخ راىني  رء خة وبىي رن  و رخان اك راىنام رلإلا الاك لاتاىاةها لااداب  شدىات ثامدا ن 

لادع را ةرهىد   راط ئاد    ر ا ى  خا ب  ا ية ة  راان ئ  رلاما اتيد  ادك ادخ رةرث  دا يد مرن ردك  اطة  ن 
 لا  دك   ادك و يد  را د   تدك رلآخدة رداهك  لا ر شدة   ج را دة ق را ةت د  را  راةش   اخيةرن را ي ئخ   

ادةمع ت دة ف ل ت ة رااىافك  رلاخاا  اك را   ي  ييك رءادةرت  راادك و    رما اتك     م رلاك    تى ك  
 ا ال م    را  ا  ا  رءلبات ا  را د ا  راادك وطىد  را   دي   وحد ت ر دا الاو ا  لا د   د ئا ا  

ج اددك را  ددال را ددي ئائمك ئ راىدداثخ ا ئر ددي  رااددك اهدداع ي دد   باىدة رئ ددئت را   ددي  رددك يدديك اهددع را



 2019ينــايـر    –الثاني  زء ــالجـ  (28)دد ــالع  (8)د  ــالمجل  يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل

 

 

87 

  ا    رما اتي ن لا  ي ن  االال را يةر ن  رك را ا يةر  را حيط  لاا ةت  ئرمن     ان رك خال ةلط  ل    ن 
( 2005ا ا وبةا ا تراي       وةلئ     ان ي    ر ا ىاة ةت ت ااباا   ر ا الاو     ئا  رو اه ا  

را  ددا ة   را ا دد   لا ددىيان لددالإتةرك  راا ايددة  رلإث ددال  را دد ئك رااددك وىدد    ت ددة الا ددا و ددن رءلا ددا،
  رلالا بددالا     رادد  را    رءاادداة  اابطددك رانددال  رويددا ع را  يدد     را   ددي  واددئ ك رخا راددك فامدد ك 

هدددك را   دددي   اج Eysenck  دددةم  ف لادددن   رلاو اهدددا    راىددد ةر    راظدددئرهة را  ددداي      را يدددئل  
 لني  م د    راداي  حد ت وئراىد  را ة د    تى     ر رم   را ةت  را اطىات  يل  را روع  اة ث ن راانظيع راخا

اج اةرم راىدداثخيك اددك ت ددع راددن م رخا  ددل اددك   ظ ددة(   رددك خددال رددا  ددىل 2000 اىيئادد   را ىددخ,
رددك رلا دداب رتر   راىدد ةر   ا ددن ع رددك فددةم اج را   ددي  رددا هددك  لا ر  ئتدد      وبددة   ع ا    ددي 

ىاو   راط ىا  راىيئ   وئراىك    رن ع رك فةم الا ا ا  ئل   را ةت  اةمع رك خال   ئك  را يئل و   ييك ةٌ
 ت ئردان  را  ا  د   فداع ردك خدال رةرثدخ ران دئ  راااردخ    رن ع ردك ف اد  الا دا ونظديع   اي ا  رااك  بيش 

خ هددار راابددداة ا رااار دد   و ا ددد  اددك اج را   دددي  هددك ث ددي   رةرثدددخ لا ددئ رلإلا ددداج اددك ادددخ اادد 
 بد  لا دئ ب رابئرردخ را  دم رااىدةم ادك را   دي  ردك ا  د    رءم     رائظاو  رااك و  ة تن ا  

لا ا ب را   ي  رلاا اةرن ثي  ونا اا  راب ف  رك را ةر ا  اك ر ال ت ع لا م را   ي   ت ع ران م 
 ت دددددع راددددن م رلإ  يني ددددك ا ةر ددددد  را ددددة ق را ةت ددددد   راانظي ددددك  اتك  ت ددددع رادددددن م را ددددناتك رلاما دددد 

(Rosellini & Brown, 2011)  شاران      باىة لا ئ ب رابئررخ را  م رااىةم ا    ي  لا ئ مان 
ثيدد   را   ددي    ادداان ونظدديع  و دد ي  ارددةرض  را   ددي   ائصدد   دد ا   فددئاة  ئرتدد   ر ددب ن 

ةر دا  الاد   حادئي وىة ىدان ت دة ادخ اينيد  را   دي  راادك ودع وح فد ها ادك لا دا ب اشاة  راب ف  رك را 
ت دددة ثددد    خدددا  ردددك رمددداريك خاصددد  وبدددة  ادددخ تاردددخن خ ئصدددان و دددن راادددك ا   ا    دددي   اخدددةم 

(McCrae & Terracciano, 2005) هار     يةهنل راب ف  رك را ةر ا  صد ق  لاىدا  لا دئ ب  
 ادددك راب فددد  ردددك  را ن ددديك   يددد  را ئدددا  راب ة ددد   اادددا رابئرردددخ را  دددم رااىدددةم ا    دددي  ت دددة م

 McCrae & Terracciano, 2005; Guenole؛ 2002؛ اداظع  2007 راة  اد    را  ا با 

& Chernyshenko, 2005; Yik, Russell & Suzuki, 2003  ) لندامن ت دة ردا  دىل ادمج 
 اددك وىيدديع را   ددي    اي دد    ر يدد     راب فدد  رددك راىدداثخيك فددة ج اج لا ددئ ب رابئررددخ را  ددم رااىددةم اتر   
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ه ال  اة ربةا   تةر     Fortunato and Furey (2009) امةم    ا اطىيل ت ة ر ا   راخىااا   
رابئرردخ    را  داىى ك  راا اية    راحا ة  راا اية    را ا ك  رابا   ييك الا ا، راا اية راخالا : راا اية 

رددددك راطددددال  ( اااىددددان  اااىدددد ن 819رددددك      دددد  وائلاددددل تيندددد  را ةر دددد  ا    ددددي   را  ددددم رااىددددةم 
ردد  رابئررددخ را  ددم  ر ا دد ن  را داربييك    دد  اظ ددة  رانادداو  اج الا ددا، راا ايددة راخالادد  وددةوى  ل دد خن 

 ت ددةهدد ال  اددة راابددة   تةر دد    Furnham and Bactiar (2008)رااىددةم ا    ددي    امددةم 
  دد  اشدداة   رلإيد رتك  ربةاد  رابا دد  يديك رابئررددخ را  دم رااىددةم ا    دي   لبددا الا دا، راا ايددة 

ا دا اشداة  رلإيد رتك  رانااو   اة اج تارخ رلالاى دااي  ادك را   دي  رةودى  رد  م يد  الا دا، راا ايدة 
ة رابئررددخ رددك رااىددافك اددك راا ايددة را اىاتدد   بددئت  ادد  %47وح يدخ رلالاحدد رة را ابدد ت  اددة اج ا خددة رددك 
هد ال  ادة ربةاد   تةر د    Zhang and Huang (2001)را  م رااىةم ا    دي    امدةم ا مدان 

   رابا   ييك ا ااين راا اية  رءلبات را     رااىةم ا    ي  ا م ا ى  مارب  شن  اي اك را يك
    اظ ة       ( اااى259( اااىان     149رن ع        اااى   ( اااىان 408    وائلال تين  را ةر   رك   

يدديك   ئ دد ن  ا ددا اشدداة  رانادداو   اددة  مددئت تا دد ن    تددالن اددك اددخ ا ددااين راا ايددة راناداو   مددئت ر ددائمن 
   لا ددا، را   دددي  رلالاى ددااي   را ن احددد  ت ددة را ىدددة اا ددااين راا ايددة رلإي رتيددد   رء خددة وبىيددد رن ردد  

ييك ا ااين   ت    مئت تا  ن     ييك ا ااين راا اية راى يط   لا   را   ي  راب ايي     مئت تا  ن 
فامددل ر ددا  ددىل ونددئت را ةر ددا   راىحددئ  اددك  راا ايدة  لا طددك را   ددي  را ىىئايدد    ىظدد  رامدد ية  

ونا ا ددا ا بئررددخ را  ددم رااىددةم ا    ددي  لددااا اية  الائرتدد  را  ا  دد  ادد م تينددا ن  لاىااددا ن راىافندد   
ع رك ت    مدئت تةر دا ن ونا ادل رابئرردخ را  د  م رااىدةم ا    دي  ادك تا ا دا لدااا اية  ت ة راةٌ

اك  ر ي  ن  ب  اتر ن رابئررخ را  م رااىةم ا    ي       راىاوع ت ة راح     لا الا     ك راىئل اج لا ئ ب
تا ا ددا  ويلايةهددا  إ دد ار ا اددك را  ددالا  رابى يدد   را بةايدد    ودد تي ت ةرن اىيددةرن اددك وطددئة راب  يددا  

حددا ل راىاثدد  اددك را ةر دد  راحاايدد   اددة  يددال راىدد ة  راانى  دد  ا بئررددخ رابى يدد   ر دداةر  راا ايددة  اددار  
را  م رااىةم اك را   ي  ت ة البات راا اية راىاوع ت ة راح    ا م راطال را ئهئليك لاا ةث   

 راخالائ   لاا   ا  رابةلي  را بئت    
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 :ةـــدراســـالروض ـــــف

را ةر ددا   راىحددئ  را ددالى  رااددك ونا اددل  اددك  ددئم اتييددا  را ةر دد   رددا ا دد ة  تندد  لاادداو 
   را يةر  را ةر   راحااي     ك صياٌ  اة ض را ةر   ت ة رانحئ رااااك: 

لا فاىددافك ر ددائم راا ايددة راىدداوع ت ددة راح  دد  ادد م ر  ئتددا  راطددال را ئهددئليك لاا ةث دد   -1
مدددد ية  راخالائ ددد  لددداخاا  رابئرردددخ را  دددم رااىددددةم ا    دددي   راب دددايي   رلالاى دددااي   را

 رلالا ااى ت ة را ىة   را ىىئاي ( ا ف ع  
لا وا ا  رابئررخ را  م رااىةم ا    ي   راب ايي   رلالاى ااي   رامد ية  رلالا اداى ت دة  -2

را ىددة   را ىىئايدد ( لااىدد ة  ت ددة راا ييدد  يدديك اترم ر  ئتددا  راطددال را ئهددئليك اددك راا ايددة 
 راىاوع ت ة راح     

ل ب ئريددددد   لدددددااا اية راىددددداوع ت دددددة راح  ددددد  اددددد م ادددددال را ةث ددددد  راخالائ ددددد    دددددك راانىددددد  لا  -3
را  ددداو  را  دددم رااىدددةم ا    دددي   راب دددايي   رلالاى دددااي   رامددد ية  رلالا اددداى ت دددة 

 را ىة   را ىىئاي ( ا ف ع  
لا    دددددك راائصددددددخ  ادددددة لا ددددددئ ب ينددددداوك    ددددددة اىيبددددد  رابا دددددد  يددددديك را ا يددددددةر  را  دددددداى    -4

 رلالاى ااي    رام ية راحك   رلالا ااى ت دة را ىدة    را ىىئايد (  را ا يدة راادال    راب ايي   
  راا اية راىاوع ت ة راح   ( ا م راطال را ئهئليك لاا ةث   راخالائ    

 ةــــدراســراءات الـــــأدوات واج

: منه
ً
 ة:ــــــدراســــــج الــــــأولا

رادداي  ىددئ  ت ددة تةر دد   رائصدد ك راانىدد ي ر ددا    راىاثدد  را ددن      ادك  ددئم اىيبدد  را ةر دد 
ودددع وطىيدددل ات ر   ا دددا    راا يدددةر  ادددك ر دددائ ا   البدددات را ا يدددةر  را  ددداى   ت دددة را ا يدددةر  رااالبددد 

  دد  شددداةك اددك رااطىيدددل     2015 / 2014 راخددالاك ردددك رابددا  را ةر دددكادددك را  ددخ را ةر دددك  را ةر دد 
نداال را  ا  د  لاا   اد  رابةليد  را دبئت     ودع تىد  تد    ة  ت دخ اة ل رك رةر   را ئهدئليك لاا 

ردد  را ة ددل اائ دديل را دد   رددك را ةر دد   اىيبدد  رءت ر   إمددةرمر  رااطىيددل    دد  شدداةال راطددال 
 اك رااطىيل ل  خ وطئتك   اع    ىة اث   ت ة    ال را  اةا  ا     ال رلا ا ال  ت ة رءت ر   
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ً
 :ةــــــدراســــة الــــع وعينــ: مجتمثانيا

ء ل  راخدددالاك راخدددالائي ادددك رلاا ددد   يكرا ئهدددئل راطدددالئج ر ا ددد  را ةر ددد  ردددك م يددد  وادددب 
را دد رةل راح ئريددد   رءه يددد  لاا   اددد  رابةليددد  را دددبئت   اددك را  دددخ را ةر دددك راخدددالاك ا بدددا  را ةر دددك 

( اااىدان  اىدان لإث داويا  ر   د  را  دن تىد راب     ةمااد  982    راىااغ ت تهع   2015/  2014
  دن    ( 90,16   ر   د ة  زرنكن  ل ائ  ن   ن   ( 17 – 15ر ك واةر ى ات اةهع را ييك   ا  ئهى   رلإي رت 

ردددك ر ا ددد  را ةر ددد  ثيددد  ودددع  لطة ىددد ن ري دددة ن  رابينددد  ودددع رخايددداة   (  96,0   ر   ددد ة  ربيددداةي    رلاحدددةر   
( ااادن  اادك 200 ر دا  ال رابيند     ا  ةر د   را  ا    ااطىيل رءت ر  را ناال رااب ي ي  ر ااى  

ي  ددل رابيند  را ب يدد  ادار   ييالادداو ع اااددن ر ىدئت  ( 19   وددع ر داىبات را نداالالاندام رااطىيددل ادك لبددا 
رددك ر ا دد  را ةر دد    اي ددا ف ددك وئز دد  تيندد   ( %43,18رابيندد  را ب يدد  لا ددى     خددخ ( اااددن   و  181  

 ا  ناال لاا   ا  رابةلي  را بئت    را ةر    اىان 

 

 
ً
 ة:ـــــــــــدراســـــأدوات ال: ثالثا

  Wisdom Development Scaleمقياس تطور الحكمة  -1

 & Brown)رىيال وطئة راح  د  راداي اتد ر ادخ ردك   راحااي را ةر  اك ر ا    راىاث  

Greene, 2006)   ر اناترن ت ة لا دئ ب  يدةر جBrown’s Model    رابد ت رءلبدات ااطدئة راح  د
( 64ئج ردك    رودك وااد   ( ياةم ا   وىنين  ت ة راىيئ  رابةلي    هئ ر داىالا  وىة دة2012  ا   افئل  

   إترة  رلالا بدالا  Self-Knowledgeر ةت    و     اة  يال لا الايد  البدات هدك: را بةاد  راارويد  
Emotional Management رلإفخدددداة   Altruism را  دددداةا  را    دددد   Inspirational 

Engagement  صدد رة رءث دددا   Judgment  ربةاددد  راحيددا   Life Knowledge ر ددداةر    
   و دددية تةر ددد  ادددخ ردددك Willingness to Learn   رلا ددداب رت ا ددداب ع Life Skillsراحيدددا  

(Brown & Greene, 2006; Greene & Brown, 2009)   دي ئ  فا اد  ل ئرصد ا ن ليلاد 
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  حددد ت راطاادددن  ت دددة ر دددائم راىندددام رابدددار ك  ت دددة ر دددائم لاىدددا  را  دددةتر   رءلبدددات  ميددد   ن  راة ددد 
ا ىيال لا ا  ر  ا  ئل اي اة    ادن لاخايداة اثد  راىد روخ را   د  راااايد : ر ا ايا  ت ة ر ةتر  ر

تةمددا (  لا  3تةمددا (   اددة ثدد  رددا    4تةمددا (  ا راددل ي ةمدد  اىيددة     5ا راددل ي ةمدد  اىيددة  مدد رن   
 ا رال ي ةم  اىية   تةمايك(  لا ا رال ت ة رلإااق  تةم   رث  (  

 مقياس العوامل الخمس الكبرى للشخصية   -2

ادددك را ةث ددد   راطدددالو دددا     ر دددةت   ( 34ردددك  تددد رت راىاثددد    اادددئج ردددك    رىيدددال  هدددئ 
راب ددددايي   رلالاى ددددااي    ىظدددد     رابئررددددخ را  ددددم ااىددددةم ا    ددددي  و دددد    اددددة  يددددال  راخالائ دددد   

راحددااك رددك خددال رددةث ايك    دد  اتدد ن راىاثدد  را ىيددال(   رامدد ية  رلالا ادداى ت ددة را ىددة   را ىىئايدد 
ه دا رلا دا ات  رددك لبدا رءاددة  رءتييدا  رانظة دد   را ةر دا  را ددالى  راادك ونا اددل رابئرردخ را  ددم 

 رلا ددددا ات  رددددك (  2011؛ شددددى    2009؛ راىيددددااك  2007ايددددئ هاشددددع  رااىددددةم ا    ددددي  رخددددخ:   
مئادددد ييةب  رىيددددال خرخدددد  لاابئررددددخ را   دددد  رااىددددةم ا    ددددي  ةوىطدددد  لبددددا رءت ر   را ىددددافيم را

(Goldberg, 1992)    ؛   او دددد  رابئررددددخ را   دددد  رااىددددةم 2007وبة ددددن  وىندددديك ايددددئ هاشددددع)
(   ر ددةتر  1997وبة ددن  وىندديك رءلا دداةي    (Costa & McCrae, 1992)ا    دي   تدد رت 

رابئررددخ را   دد  رااىددةم ا    ددي  رددك لاددئت رااىة ددة رادداروك    يددن تن ددا راطددال اددك  ددئم رىيددال 
راا ة    لا ونطىل ت ك  اا ان  ونطىل ت دك   ديان  ونطىدل ت دك اثيالادان  ونطىدل ت دك اخيدةرن   خ ا ك

( اددك ثاادد  رابىدداةر  را ئمىدد   راب ددم  5   4   3   2   1ونطىددل ت ددك و ارددان(  وبطددك رادد ةما    
 . اك ثاا  رابىاةر  را ااى 

 
ً
 ة:ـــــدراســـــراءات الـــــجإ: رابعا

ت ددة رءادة رانظة دد   را ةر دا  را ددالى  اي ددا فاب دل ل ا يددةر  را ةر د  را ا خ دد  اددك  رلاادات -1
    رابئررخ را  م رااىةم ا    ي   راح    

  ادن ادك   رابئرردخ را  دم رااىدةم ا    دي رلاادات ت دة را ىدافيم راادك ونا ادل راح  د   -2
 راىيئ  رابةلي   رءمنىي    
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ر دددددك ر دددددا  ر   اهددددد ر  را ةر ددددد  دددددن رددددد  فانا ادددددايودددددع ا دددددن رىيدددددال وطدددددئة راح  ددددد   ر -3
 اك راىيئ  را بئت     

 ة د   را ىيدال   ايد    دةرل اك صدئةو  رء رىيال رابئررخ را  م رااىةم ا    ي وع ينام  -4
     را ىافيمرءاة رانظة    را ةر ا  را الى   اك  ئم(   ان لاا ىيالرلإمال  را اص  

  رااب فخ ت ة  ئم  ةرو ع  رىاةثاو ع   رء اي   صئةو   را ح  يك اك تةض را ىيال ت ة  -5

 ا ح ددئل ت ددة اتدد رت  ردد رةل ر   دد  را  ددن تىدد راب     ةماادد  ا  ئهىدد   رلإيدد رتر ااىدد   -6
    2015/  2014لاا   رء ل  راخالاك راخالائي اك رابا  را ةر ك  را ئهئليك راطال

( ت دة رابيند  م ا    دي رىيال رابئررخ را  م رااىدة  راح     وع وطىيل را ىيا يك  وطئة  -7
      اطاتي    ان اح ال را  ق  راخىا  ا عرلا

لبدد  ث ددال را دد ق  راخىددا  ا  ىيا دديك وددع وطىدديى ع ت ددة تيندد  را ةر دد  اددك را  ددخ را ةر ددك  -8
    2015/  2014راخالاك 

(  رابئررددخ را  ددم رااىددةم ا    ددي    راح  دد    تخددال ييالاددا  تيندد  را ةر دد  ا  ىيا دديك  وطددئة  وددع   -9
     رك اة ض       مةرم رااح يا  رلإث اوي  ا ع  و  ية رانااو  اك  ئم را     رك لا ع 

ردددد  وىدددد  ع  اددددك  دددئم رددددا وئصدددد ل  ايدددد  را ةر ددد  رددددك لاادددداو   وىددد  ع راائصدددديا   را ىاةثددددا   -10
 را ةر ا  را  اىى ي    را ىاةثا    

 
ً
 ة:ــــــائيــــــب الإحصــاليـــــالأس: خامسا

الإمالدد  ت ددة ا ددئ   را ةر دد   رااحىددل رددك را ددة ض  وددع  تخددال راىيالاددا  اددك يةلاددار  راح ردد  
ر ددا     رء ل را ددةض رددك  ا احىددل  SPSS (Version, 16.00)رلإث دداوي  ا ب ددئ  رلإلا ددالاي  

  Cluster Analysisرابنىدددئتي  اح يدددخ رارا ائ دددطا  راح دددايي   رلالاحةرادددا  را بياة ددد   راىاثددد 
   رخاىدداة شددي ي  ANOVAراخددالاك وددع ر ددا  ر  وح يددخ رااىددافك اثدداتي رلاو ددار  ا ددةض ا احىددل رددك ر

ا  ىاةلاا  راىب      ا احىل رك را ةض راخاا  وع ر ا  ر  وح يدخ رلالاحد رة را ابد ت لا دا  ر  ا د ئل 
Stepwiseيةلادار      ا احىدل ردك را دةض راةرلد  ودع  تخدال راىيالادا  ت دةLISREL (Version, 

 ا احىددل رددك صدد ق   Structural Equation Model ددئ ب را باتادد  راىناويدد  لا ر ددا      (8.8
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 رباردخ    وع ث ال راخىدا  لا دا  ر رلا اا ااك لاىا  ات ر  را ةر    وع ر ا  ر  رااح يخ رابار ك 
   اا ا اة لاىاخ

 ا:ــــاقشتهــة ومنــدراســج الــائــنت

 نتائج الفرض الأول:

ر ددائم راا ايددة راىدداوع ت ددة راح  دد   لا فاىددافك"ا احىددل رددك را ددةض رء ل  رادداي فددن  ت ددة 
ادد م ر  ئتددا  راطددال را ئهددئليك لاا ةث دد  راخالائ دد  لدداخاا  رابئررددخ را  ددم رااىددةم ا    ددي  

  وددددع وحئ ددددخ تةمددددا  "( ادددد ف عراب ددددايي   رلالاى ددددااي   رامدددد ية  رلالا ادددداى ت ددددة را ىددددة   را ىىئايدددد   
 ادددة  راب دددايي    رلالاى دددااي    رامددد ية راحدددك   رلالا اددداى ت دددة را ىدددة    را ىىئايددد ( ت دددة راطدددال 

تةمددا ن ربياة دد  لاظددةرن لاخدداا  تددد ت را  ددةتر   رءلبددات  را ةمدد  راا يددد  ترخددخ اددخ رىيددال   إمدددةرم 
رء ددد ئل رلإث ددداوك رااح يدددخ رابنىدددئتي  رددد  رو دددا  راا ايدددة راىددداوع ت دددة راح  ددد  ا حدددن اا دددني  

    د  اظ دة  لااداو  را ةر د   مدئت لادا  ر  ئتدا  ردك راطدال ادك  دئم لادا  ر ددائ ا ن راطدال
رددددك راح  دددد   رءترم را ددددن  ا  رءترم را ائ دددد   رءترم را ةو دددد (    ئ ددددل را دددد  ل را ائ ددددطا  

  رلالاحةراا  را بياة   ا  ا يةر  را  اى    را ا ية رااال   اىان ا   ائ ا  راخا   

 
ني  راطددال  اددة لاددا  ر  ئتددا   اىددان ا ا ايددة راىدداوع ت ددة راح  دد    ئ ددل را دد  ل و دد 

را  ددددائم را ددددن  ا(   رددددا فددددةوى  ل ددددخ ر  ئتدددد ن رددددك  –را  ددددائم را ائ دددد   – را  ددددائم را ةو دددد  
راب دددايي    رلالاى ددددااي    رامددد ية راحددددك   رلالا اددداى ت ددددة ر دددائ ا ن ر ا  دددد ن ا  ا يدددةر  را  دددداى     

 (  را ىة    ث ك را ب ة
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تةمددداو ع    ي ر دددائم راا ايدددة راىددداوع ت دددة راح  ددد  را ةو ددد ردددك را ددد خ اج راطدددال  فامدددل
رةو ب  ت ة البات  رام ية راحدك   رلالا اداى ت دة را ىدة    را ىىئايد (   تةمداو ع رائ دط  ت دة لبد  

  ي ر ددائم راا ايددة راىدداوع ت ددة راح  دد  رلالاى ددااي    رن  مدد  ت ددة لبدد  راب ددايي    اج راطددال 
ةمددداو ع رةو بدد  ت دددة لبددد  رامدد ية راحدددك   رائ ددط  ت دددة لبددد ي رلالا ادداى ت دددة را ىدددة   ت را ائ دد 

راا ايدة  را ىىئاي    تةماو ع رن  م  ت ة لبد ي رلالاى دااي   راب دايي    اج راطدال   ي ر دائم 
را دن  ا تةمداو ع رائ دط  ت دة لبد  رامد ية راحدك   تةمداو ع رن  مد  ت دة راىاوع ت ة راح  د  

 ي    رلالاى ااي    رلالا ااى ت ة را ىة    را ىىئاي (  البات  راب اي

  مناقشة نتيجة الفرض الأول:

وىدافك ر ددائم راا ايدة راىدداوع ت دة راح  دد  ادد م را ئهدئليك لدداخاا  رابئرردخ را  ددم رااىددةم 
اظ ددة  لاادداو  رااح يددخ رابنىددئتي  مددئت لاددا  ر  ئتددا  رددك راطددال اددك  ددئم لاددا     ا    ددي 

 رءترم را ددددن  ا  رءترم را ائ دددد   رءترم را ةو دددد (   اشدددداة  رانادددداو  اج  ر ددددائ ا ن رددددك راح  دددد 
راطال     ر ائم راا اية راىاوع ت ة راح    را ةو   تةماو ع رةو ب  ت دة البدات  رامد ية راحدك  
 رلالا ادداى ت ددة را ىددة    را ىىئايدد (   تةمدداو ع رائ ددط  ت ددة لبدد  رلالاى ددااي    رن  مدد  ت ددة لبدد  

يددديك راا ايدددة راىددداوع ت دددة راح  ددد   رابئرردددخ  رلإ  دددايك و دددية هدددار راناددداو   ادددة رلاةوىدددا، راب دددايي   
ل دا  ب  دد  هددار راىبدد   را  دم رااىددةم ا    ددي  اد ف ع  اىدد  مددام ر ددائم لبد  رامدد ية راحددك رةو بددان 
ج راط ىدددد  ااددددة مالاددددن  رددددك را خدددداية   راانظدددديع ادددد م راط ىدددد  را ئهددددئليك ااحىيددددل رءهدددد ر  را ةمددددئ   

را   ئلادئر رنظ ديك   د ت ج  رمىداو ع  ليك   ي ر ائم راا اية راىاوع ت ة راح    را ةو   ٌااىان را ئهئ 
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ج راط ىدددد  ااددددة  ل ددددا   ددددية  مددددام ر ددددائم لبدددد  رلالا ادددداى ت ددددة را ىددددة  رةو بددددان    خدددداي  ر   لا ددددا ةرةن 
لااخىااد   را ئهئلئج   ي راا اية راىاوع ت ة راح  د  ي ةمد  تاايد    اداز ج لاانمد  رابى دك  رلاها دا  

ا ط ىدد   ر يدد     تاردد     ت ددة الا ددع خيدداايئج  رياادداة ئج  فىحخددئج تددك را ب ئرددا  ليلا  دد ع  هددك  دد ا   
  ي راا ايددة راىدداوع ت دددة  يكي ةمدد  رةو بدد  ادد م راط ىددد  را ئهددئل را ىىئايددد  مددام ر ددائم  را ئهددئليك  

رلآخدة ك  ااا ةمد  را ةو بد  ود ل ت دة    ي ةم  تااي   ل ا  ب م هار رابارخ اي ي  راا اتخ ر   راح
  ا يدددد  ج لدددداائت  راابددددا ج  رلإفخدددداة  راابدددداا   راائر دددد     حاةرددددئج  لاىدددد ن  اج رءاددددةرت   ئلاددددئج اهددددخ  

 فا دددع را ئهدددئلا دددا  و يددد  را ئهدددئل راددداي فا دددع لااح  ددد       هدددك  ددد ا   خدددة كر ددداتة  تددداتر  رلآ
ت فدد       ددبة  خددة ك  ادد  صدد ر ا   رما دداتك  حددن راائرمدد  ردد  رلآ شدد       اددن ءلادد  لالالاى ددااي 

ا ا ييددة  راا ددة   رحددن     دددة      ةرم رلا داخاة    اطددئت اب ددخ رءشدديام ٌيددة را  ة  دد  ت يد   رندد ا   
  دددحئك  ترودددع راحةاددد   لإمالددد  ترو دددان را اودددخ ٌيدددة را ددداوع   يخدددا رءردددئة يى ددداا   ردددةى  ا  ثا دددة  

 و ددددن را دددد ا  وىددددةة رلا بالاودددد  ي  دددد     ران ددددا،  ددددة   رلالا بددددال    يددددخ ا بدددد  رج   لا   دددديطة ت ددددة
را  ددائم را ائ ددد  االاى دددااي  اددد م راطددال را ئهدددئليك رادددافك   ا ادددئج ر ددائم رةو ددد  ردددك راا ايدددة 

اددد م راط ىددد  را ئهدددئليك   ي   ن رن  مدد  ارددا ر دددائم راب دددايي  اىدد  مدددام ي ةمددد ن  ت دددة راح  ددد    راىدداوع
ا م راط ىد  را ئهدئليك وىابد   ر ي  ن  ة خ او ن ا تااي   ل ا   ية  راا اية راىاوع ت ة راح    ي ةم ن 

تدددك را ددد ا  را  خ ددد  ا ب دددايي  رخدددخ رلا ددداب رت الإصدددال  لالا دددطةرل ران  دددك  تددد   راخىدددا    خيدددةرن 
رلالا بااك   را ىاا   ادك رلا دا ال  رلالا باايد    اداان راى دل   رلا ائدال   را دبئة لاادالان   رلا  داض 

ندددد ة ف ايددد    را  ددددخ   وى دددن را ددد رب   رلالا باايدددد   هدددك  ددد ا   رثادددةر  رادددار    رااددددئوة   تددد   را بىئ 
ا دا  تاايد     مئتها ا م راط ى  را ئهئليك را ا  يك لااا اية راىاوع ت ة راح     را ئ ئتي  ي ةم ن 

اشدداة  رانادداو   اددة اج راطددال     ر ددائم راا ايددة راىدداوع ت ددة راح  دد  را ائ دد  تةمدداو ع رةو بدد  
رائ ط  ت ة لب ي رلالا ااى ت ة را ىدة    را ىىئايد    تةمداو ع رن  مد  ت ة لب  رام ية راحك    

ت دددة لبددد ي رلالاى دددااي   راب دددايي       دددك و  دددية رةو دددات لبددد  رامددد ية راحدددك اددد م راطدددال   ي 
فدةوى  ل   دي    اىيدة ن لب  رام ية راحدك ي ةمد ن ر ائم راا اية راىاوع ت ة راح    را ائ    اة اج 

    د  رلاب  دل ا   راىيئ  رلاما اتي   راىديع راادك فا دع ي دا راط ىد  ادك را  ا د راطاان را ئهئل  وةلي
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اي دا لىيدل ر دائ ا  ر ائ ا  البات رلالا ااى ت ة را ىة   را ىىئاي  ت ة راا اية راىاوع ت دة راح  د   
 ددددد او ع ثيددددد  اج ل  ددددداو  راط ىددددد  را ئهدددددئليك  لبدددددات رلالاى دددددااي   راب دددددايي  رن  مددددد  راددددديلاة ن ا

اادددك وىابدد  تدددك را دد ا  را  يددد   ا ددافك راىبددد فك    ر رددا ودددئاة  ر ددائ ا  رائ دددط  ردددك را   ددي  ر
يين ددا اشدداة  رانادداو   اددة اج راطددال   ي ر ددائم راا ايددة راىدداوع ت ددة راح  دد  را ددن  ا  راح  دد   

تةماو ع رائ ط  ت ة لب  رام ية راحك   تةماو ع رن  مد  ت دة البدات  راب دايي    رلالاى دااي   
ت ة را ىدة    را ىىئايد (   و دية هدار راناداو   ادة اج رلالا  داض ادك البدات رابئرردخ را  دم  رلالا ااى 

رااىةم ا    ي  اتم  ادة رلا  داض ر دائ ا  راا ايدة راىداوع ت دة راح  د  اد م راطدال را ئهدئليك  
 وا دددل هدددار رددد  رءادددة رانظة ددد  راادددك ا ددد   اج ردددك اهدددع را ددد ا  را  يددد   ا بئرردددخ را  دددم رااىدددةم 

ي  هدددك: رلاما اتيددد   راائاي  ددد    را يدددال   راخىددد  لددداان م   رابئراددد  رلا  اييددد    راانظددديع  ا    ددد 
   هددار را دد ا  وددةوى  ا مددان ل دد ا  (Costa, McCrae & Jonsson, 2002) رلاتادد رل 

را دد   را  ادددة رلا  دددايك  راح دديع  اردددا را ددد   را ا ددع لااب دددايي  املاددد  فا ددع لدددااى ل   راب رويددد   
ت   راى ة  ت ة راااي  رلإ  دايك رد  رامد ئ،  هدار را د ا  فا دع ي دا صداثن راا ايدة  رلا ائال    

( رااددك ا دد   ت ددة  مددئت تا دد ن 2006را دد ىك ٌيددة راح دديع   وا ددل هددار راناي دد  ردد  تةر دد  را دد يع   
( راادك الاىادل  مدئت Gutierrez et al.,   2005رئمىد ن يديك راب دايي   راا داؤ    وا دل رد  تةر د  

 وىااي ن ييك رلالاى ااي   وح خ را    اي   رااك و ب  اث  را ئرلان رلا  ايي  ا ح     تا  ن رة 

 نتائج الفرض الثاني:

ا احىددل رددك را ددةض راخددالاك  رادداي فددن  ت ددة  لا وا ادد  رابئررددخ را  ددم رااىددةم ا    ددي  
لااىددد ة  ت دددة راا ييددد  يددديك اترم  راب دددايي   رلالاى دددااي   رامددد ية  رلالا اددداى ت دددة را ىدددة   را ىىئايددد (   

ر  ئتددا  راطددال را ئهددئليك اددك راا ايددة راىدداوع ت ددة راح  دد    وددع ر ددا  ر  وح يددخ رااىددافك اثدداتي 
لا ددددا  ر  راىةلاددددار  رلإث دددداوك  -لبدددد  رااحىددددل رددددك رااةر ددددا  ر ددددا  رر   – ANOVAرلاو ددددار 

SPSS (Version, 16.00)رلاو ددار ا    ئتددا  لاادداو  وح يددخ رااىددافك اثدداتي      ئ ددل را دد  ل
 اىدددان  ( را ىىئايددد ت دددة را ا يدددةر  را  ددداى    راب دددايي   رلالاى دددااي   رامددد ية  رلالا اددداى ت دددة را ىدددة   

 ا ا اية راىاوع ت ة راح    ا م راطال را ئهئليك لاا ةث   راخالائ    
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 را ةو   رءترم؛ ب: رءترم را ائ  ؛ ل: رءترم را ن  اا: 

يددددديك رائ دددددطا   (p<0.01) ث ددددداويان تنددددد  ر دددددائم  تراددددد ن  قن ظ دددددة  راناددددداو   مدددددئت ادددددة  ا
را دددن  ا( ثيددد   –را ائ ددد   –رلالاى دددااي   اىدددان ا  دددائ ا  راا ايدددة راىددداوع ت دددة راح  ددد   را ةو ددد  

 ث داويان تند   تراد ن  اشداة  راناداو   مدئت ادة قن رام ية راحدك    اك را ية (F=16.36)ي  ل  ي   
 اىددددان ا  ددددائ ا  راا ايددددة راىدددداوع ت ددددة راح  دددد   راحددددكيدددديك رائ ددددطا  رامدددد ية  (p<0.01)ر ددددائم 
 مددئت   اددة رانادداو    ا ددا اشدداة (F=24.78)را ددن  ا( ثيدد  ي  ددل  ي دد  –را ائ دد   – را ةو دد  

تةمدددا  راطدددال ادددك رلالا اددداى ت دددة يددديك رائ دددطا   (p<0.01) ث ددداويان تنددد  ر دددائم  تراددد ن  ادددة قن 
را ددن  ا( ثيدد  ي  ددل  –را ائ دد   – اىددان ا  ددائ ا  راا ايددة راىدداوع ت ددة راح  دد   را ةو دد   را ىددة 
يدديك  (p<0.01) ث دداويان تندد  ر ددائم  ترادد ن   مددئت اددة قن   اددة رانادداو   اشدداة    (F=27.58) ي دد  

 اىدان ا  دائ ا  راا ايدة راىداوع ت دة راح  د   را ةو د  تةمدا  راطدال ادك را يدة را ىىئايد  رائ طا  
   لاان دددى  ا  ةمددد  راا يددد  (F=16.97)را دددن  ا( اددد م راطدددال ثيددد  ي  دددل  ي ددد   –را ائ ددد   –

يدديك رائ ددطا   (p<0.01) ث دداويان تندد  ر ددائم  ترادد ن   مددئت اددة قن ت ددة را ىيددال اظ ددة  رانادداو  
را دن  ا( اد ف ع  –را ائ د   – اىان ا  ائ ا  راا اية راىاوع ت ة راح  د   را ةو د  تةما  راطال 

 ث دداويان يدديك اددخ  ترادد ن  يين ددا اشدداة  رانادداو   اددة تدد    مددئت اددة قن   (F=30.61)ي  ددل  ي دد  ثيدد  
 –را ائ ددددد   – را ةو ددددد   راا ايدددددة راىددددداوع ت ددددة راح  ددددد  اىددددان ا  دددددائ ا   راب دددددايي رددددك رائ دددددطا  
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 ا ابدددة  ت دددة ر ددد ة   ث ددداويان   ٌيدددة تراددد ن      ي ددد  ك هددد  (F=0.25) را دددن  ا( ثيددد  ي  دددل  ددديع
 االادل راناداو  لاان دى  ا ا يدة   Post Hoc  ا  ىاةلادا  راىب  د  Scheffe ر  رخاىداة را ة ق وع ر ا 

 يدديك رائ ددطك (p<0.01) ث دداويان تندد  ر ددائم  ترادد    يينددل را ىاةلاددا  اج هندداك اددة ق  رلالاى ددااي : 
ثيدددد     ا طددددال   ي رءترم را ةو دددد   رءترم را ددددن  ا ا دددداال رءترم را ةو دددد تةمددددا  رلالاى ددددااي  

 را ائ ددد اطدددال   ي رءترم تةمدددا  ر لددديك رائ دددطك  (  39,3ي  دددل  ددديع را دددةق يددديك را ائ دددطيك   
   لاان دى  ( 22,2ثي  ي  ل  يع را ةق يديك را ائ دطيك    را ائ     رءترم را ن  ا ا اال رءترم 

يدديك  (p<0.01) ث داويان تند  ر دائم  ترادد    يينددل را ىاةلادا  اج هنداك ادة ق  ا ا يدة رامد ية راحدك: 
   ا طدددال   ي رءترم را ةو ددد   رءترم را دددن  ا ا ددداال رءترم را ةو ددد تةمدددا  رامددد ية  رائ دددطك

 لديك رائ دطك تةمدا  راطدال   ي رءترم را ةو د  (  58,4ثي  ي  ل  يع را ةق ييك را ائ طيك   
يك لددد   (  63,2 رءترم را ائ ددد  ا ددداال رءترم را ةو ددد   ثيددد  ي  دددل  ي ددد  را دددةق يددديك را ائ دددطيك   

ثيددد   را ائ ددد    رءترم را دددن  ا ا ددداال رءترم  را ائ ددد اطدددال   ي رءترم تةمدددا  ر رائ دددطك
ييندل را ىاةلادا  اج    لاان ى  ا ا ية رلالا اداى ت دة را ىدة : ( 95,1ي  ل  يع را ةق ييك را ائ طيك   

اطددددال   ي رءترم تةمددددا  ر يدددديك رائ ددددطك (p<0.01) ث دددداويان تندددد  ر ددددائم  ترادددد    هندددداك اددددة ق  
 (  90,3ثيدد  ي  ددل  دديع را ددةق يدديك را ائ ددطيك      را ةو دد   رءترم را ددن  ا ا دداال رءترم را ةو دد 

ثيدد   را ةو دد   ا دداال رءترم  را ائ دد  رءترم  را ةو دد اطددال   ي رءترم تةمددا  ر لدديك رائ ددطك  
 را ائ ددد اطدددال   ي رءترم تةمدددا  ر لددديك رائ دددطك     ( 08,2ي  دددل  ددديع را دددةق يددديك را ائ دددطيك   

  لاان دى  ( 81,1ثيد  ي  دل  ديع را دةق يديك را ائ دطيك    را ائ    ا اال رءترم  را ن  ا رءترم 
يدددديك  (p<0.01) ث دددداويان تندددد  ر ددددائم  ترادددد    يينددددل را ىاةلاددددا  اج هندددداك اددددة ق  ا ا يددددة را ىىئايدددد : 

ثيد  ي  دل    ل رءترم را ةو د اطدال   ي رءترم را ةو د   رءترم را دن  ا ا دااتةما  ر رائ طك
 رءترم  را ةو ددد اطدددال   ي رءترم تةمدددا  ر لددديك رائ دددطك  (  31,3 ددديع را دددةق يددديك را ائ دددطيك   

   اشدداة  رانادداو  ( 73,1ثيدد  ي  ددل  دديع را ددةق يدديك را ائ ددطيك    را ةو دد   ا دداال رءترم  را ائ دد 
اطددال   ي رءترم تةمددا  ر يدديك رائ ددطك (p<0.05) ادة  مددئت اددة قن ترادد ن  ث دداويان تند  ر ددائم 

ثيددددد  ي  دددددل  ددددديع را دددددةق يددددديك را ائ دددددطيك  را ائ ددددد   ا ددددداال رءترم  را دددددن  ا رءترم  را ائ ددددد 
 ث داويان تند   تراد    ييندل را ىاةلادا  اج هنداك ادة ق     لاان ى  ا  ةمد  راا يد  ت دة را ىيدال: ( 58,1  
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را ةو ددد   رءترم را دددن  ا ا ددداال اطدددال   ي رءترم تةمدددا  ر يددديك رائ دددطك (p<0.01)ر دددائم 
اطددال تةمددا  ر لدديك رائ ددطك   (  90,15ثيدد  ي  ددل  دديع را ددةق يدديك را ائ ددطيك      رءترم را ةو دد 
ثيدد  ي  ددل  دديع را ددةق يدديك را ائ ددطيك  را ةو دد   ا دداال رءترم  را ائ دد  رءترم  را ةو دد   ي رءترم 

ا دددداال رءترم  را ددددن  ارءترم    را ائ دددد اطددددال   ي رءترم تةمددددا  ر لدددديك رائ ددددطك     ( 93,7  
   ( 97,7ثي  ي  ل  يع را ةق ييك را ائ طيك    را ائ    

 
  مناقشة نتيجة الفرض الثاني:

 د ة  رابئررددخ را  ددم رااىددةم ا    دي  ت ددة راا ييدد  يدديك اترم را ئهدئليك اددك راا ايددة راىدداوع 
اىداوع ت ددة راح  دد    ا دد  اظ ددة  لااداو  وح يددخ رااىددافك اج اترم راطدال اددك راا ايددة ر. ت دة راح  دد 

(  ثي  ااج را ىىئاي    ي ةما ن را ا و ن لاخاا   رلالاى ااي    رام ية راحك   رلالا ااى ت ة را ىة    
راطددال   ي رءترم را ةو دد  هددع رءت ددة اددك اددخ رددك  رلالاى ددااي    رامدد ية راحددك   رلالا ادداى ت ددة 

(  اك ثيك ااج رءترم را ائ   رائ    ا مان اك اخ را ا يةر    ااج رءترم رء خ را ىىئاي    را ىة    
ثيدد  ر ددائم را لاادد   اىدد   هددئ رءتلاددة اددك اددخ را ا يددةر    لا اج هددار راادديلايةر  مددام  راىافندد ن رددك

اظ ة  لاااو  وح يخ رااىافك اثاتي رلاو ار اج رلالا ااى ت دة را ىدة  االادل ا خدة را ا يدةر  و ييد ر يديك 
رءترم اددك ر ددائ او  راخالاددد  را ةو دد   را ائ ددد   را ددن  ا   اظ دددة  لاادداو  رخاىددداة شددي ي  را اصددد  

تدا  رادخا    هدار  ظ دة يئ دئى وديلاة اترم لالالا ااى ت ة را ىة  اج را دة ق االادل تراد  يديك را   ئ 
    ددك و  ددية هددار راناي دد  رددك خددال رددا فايحدد  راا ايددة راىدداوع ت ددة راح  دد  لالالا ادداى ت ددة را ىددة   

رلالا ااى ت ة را ىة  رك وحدةةن ردك را دياق  ر داىالن اادةين  ربةادكن  رة لاد ن ادك راا ايدة  ر دا   بدخ 



ئ بالع ــ م على الحكم ـ ائ ــ ير الق ــ التفك  وبــأيدين ـلاء الـعأ/ عبدالرحمن ال دحيم &  أ.د/      ة  ــ للشخصي برى  ـ س الك ــ ل الخم ــ وام ــ ة كمُنبَّ

 

 

100 

ات ددة ردك راا ايدة رانا دد   وىيديع رلآةرم  راىمددا ا راادك و بددةض را دةت ا خدة  دد ة ن ت دة ر اة دد  ر دائ ا ن 
لدديج راا ايدددة  (Baron,1993)ت يدد  لطة ىدد ن تىالايدد ن  دد ي      ا دددل  اددن ردد  رددا اشددداة  ايدد  لدداة ج 

را ا ال ا خة رو الان ل  اةر  راا اية رانا    ثي  فام ك هار رانئت رك راا اية ت  يا ن تى ي ن و تم 
   ر  اه يدد   ل ددا ئائمي ن ا خددة ت دد    شددى ا ن ا خددة رو ددا ان و ددات  را ددةت ت ددة  اددة صددياٌ  رتاىدداتر

رائصئل  اة خياةر ن اامخ الأابدال  ا دا الاد   حدةة را دةت ردك  يدئت رءث دا  را  دىى   ردك لادع   د ل 
( 01 0اظ دة  راناداو   مدئت وديلايةن ترلن  ث داويان تند  ر ددائم     لىد ةن ا ىدةن ردك را ة لاد  ادك راا اية  

ية رام ية راحك ت ة اترم راطال اك راا اية راىاوع ت ة راح      و ية لاااو  رخاىاة  شي ي   ا ا 
 وبنك هار راناي   اج رام ية راحك  ىئ  ي  ةن ااتخن  اج را ة ق االال ترا  ييك را   ئتا  راخا   

راناي دد  رددك  اددك و دداف  اترم راطددال را ئهددئليك اددك راا ايددة راىدداوع ت ددة راح  دد       ددك و  ددية هددار
خددال اج را دد    ىدد  رامدد ية فا ددع لااا ددام   راىةرتدد   راا ددة  راح دديع  رااةويددن  را  دد   راط ددئى 
 را خاية   رلا ا ةرة اك  لا از رءت ال ت ج ا خ ا  ر خ   ت ج راحام   اة و د ي  رلآخدة ك   وا دل 

خ  ىظد  راادك ا  دحل اج تارد  (Ang, Van Dyne & Koh, 2006)هدار راناي د  رد  ادخ ردك 
رام ية  ح خ راب ف  رك را  ا  رلإ  ايي  رااك وا خخ ل  ا  را    را ا ج رلا باايان   راى ة  ت ة 
ثدخ را  دد ا  راادك فئرم  ددا   وح ددخ را  د  اي   لالإ دداا   ادة راب ددخ را ددات   راىد ة  ت ددة رئرم دد  

ع ت دة راح  د   راا ايدة را بئلا   راا ام  اك راابارخ ر  رااح  ا    ا  ا رك  د ا  راا ايدة راىداو
ت دة  را ىىئايد ( ا ا يدة 01 0اظ ة  رانااو   مئت ويلايةن ترلن  ث اويان تند  ر دائم   ا ا رلإ  ايك  

اج را دة ق االادل تراد  يديك اترم راطال اك راا اية راىاوع ت ة راح      و ية لاااو  رخاىاة  شدي ي   
 ىدئ  يد  ةن ااتدخن ادك و داف  اترم راطدال  ئايد را ىى وبنك هار راناي   اج تارخ  را   ئتا  راخا   

را ئهئليك ادك راا ايدة راىداوع ت دة راح  د    وا دل لااي د  را ةر د  راحاايد  رد  ردا ا  ود  تةر د   يد فة  
(  رااك اشاة   اة اج اهع ص ا  را       راا اية راىاوع ت ة راح    هدك راخىد  لداان م  2006

  راا دداؤل  و ددن را دد ا  و الاددخ را دد   را ا دد  لاا ىىئايدد     رثاددةر  رءخدداق   را ددىة  رلاثا ددال  
( ا ا يدة رلالاى دااي  ت دة اترم 01 0اظ ة  راناداو   مدئت وديلايةن ترلن  ث داويان تند  ر دائم     ا مان 

اج را ة ق االال ترا  ييك رءترم راطال اك راا اية راىاوع ت ة راح      و ية لاااو  رخاىاة  شي ي   
ا دددن  ا ا ددداال رءترم را ةو ددد    لددديك رءترم را ائ ددد   رءترم را دددن  ا ا ددداال را ةو ددد   رءترم ر
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 وبنددك هددار راناي دد  اج تارددخ رلالاى ددااي   ىدئ  يدد  ةن ااتددخن اددك و دداف  اترم راطددال رءترم را ائ د   
 & Zhao) وا ل هار راناي د  رد  ردا اشداة   ايد  تةر د  را ئهئليك اك راا اية راىاوع ت ة راح     

Seibert, 2006) ر دددائم راا ايدددة ا  ددد   رلالاى دددااك   يدددخ  ادددة و  دددية رابدددااع را ددداةمك  لددديج
لا دا  ر  را نطددل   ددةوى  رلالاى ددا، لاا  دداتة رلإ  اييدد   را دبئة لاا ددبات   راة ددا  هددار رددك اهددع رددا 

 يين ا اظ دة  راناداو  تد    مدئت وديلايةن ترلن    ي  راا اية راىاوع ت ة راح    ا م راطال را ئهئليك  
 وا دل هدار راناي د  رد    ث اويان ا ا ية راب ايي  ت ة اترم راطال اك راا اية راىاوع ت ة راح  د   

رددك  مددئت رةوىددا،ن  دد ىكن يدديك راا ايددة رلإ  ددايك  اددخ رددك  (Wong, 2012)رددا اشدداة   ايدد  تةر دد  
 يك رلا دددطةرل ران  دددك   راى دددل   راادددئوة   رلا ائدددال   را مدددن  هدددار را ددد ا  واندددا ا رددد  را ا ددد 

 لااا اية راىاوع ت ة راح     

 نتائج الفرض الثالث:

ا احىددل رددك را ددةض راخاادد   رادداي فددن  ت ددة  لا    ددك راانىدد  لددااا اية راىدداوع ت ددة راح  دد  
راب ددددددايي   ادددددد م اددددددال را ةث دددددد  راخالائ دددددد  ل ب ئريدددددد  را  دددددداو  را  ددددددم رااىددددددةم ا    ددددددي    

 دا  راىاثد  ياح يدخ رلالاحد رة را ابد ت ". ( اد ف ع را ىىئايد رلالاى ااي   رامد ية  رلالا اداى ت دة را ىدة   
  اددن لبدد  رااحىددل رددك وددئراة شددة ، وح يددخ  Stepwiseت ددة ر ددا الا  راطددال لا ددا  ر  ا دد ئل 

رلالاحدد رة اددك راىيالاددا     دد  وددع وح فدد  را يددةر   راب ددايي    رلالاى ددااي    رامدد ية راحددك   رلالا ادداى 
( ا ا يةر ن ونى      وح ف  راا ايدة راىداوع ت دة راح  د  ا ا يدةن ودال ن ر انىدين لد    را ىىئاي ت ة را ىة   

را ابد ت ا بئرردخ را  دم رااىدةم ا    دي  ت دة راا ايدة راىداوع ت دة م  ل  وح يدخ رلالاحد رة    ظ ة
   راح    ا م راطال را ئهئليك لاا ةث   راخالائ  

 
R2   =           ** P≤ 0.01   *** P≤ 0.001  
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 رامدد ية راحددك   رلالاى ددااي    رلالا ادداى لاادداو  وح يددخ رلالاحدد رة را ابدد ت اج لا ددئ ب  اظ ددة 
اترم راطدددال ردددك لا دددى  رااىدددافك رابدددا  ادددك  %56ر ددداطات راانىددد  لحدددئراك  را ىدددة    راب دددايي ( ت دددة 

   R) 2(0.33=رلالاح رة   ثي  ي  ل  ي   ربارخ را ئهئليك لاا ةث   راخالائ  

  مناقشة نتيجة الفرض الثالث:

راح  دددد  ادددد م راىددد ة  راانى  دددد  ا بئرردددخ را  ددددم رااىدددةم ا    ددددي  اددددك راا ايدددة راىدددداوع ت دددة 
اظ ة  لاااو  وح يخ رلالاحد رة را ابد ت اج لا دئ ب  رامد ية راحدك   رلالاى دااي    رلالا اداى ,را ئهئليك

ردك لا دى  رااىدافك رابدا  ادك راا ايدة راىداوع ت دة  %56ت ة را ىة    راب ايي ( ر اطات راانى  لحئراك 
اي دد  راحاايدد  اددك  ددئم اىيبدد      ددك و  ددية ران راح  دد  ادد م راطددال را ئهددئليك لاا ةث دد  راخالائ دد   

را ةث   راخالائ   رااك واط ن رك راطال رلاتا ات ت دة رادار   رلا داىااي  راادك واديل  د ةرن ا ىدة ردك 
ر اا ا  راطال اارو ع  رلا بالاو ع  ا ا وايل ا ع راىيئد  ل دا وحائ د  ردك ونداامن  رثااداكن رما داتك 

 ةت ا ا فاو د  ادك راحيدا   ا دا    دك و  دية راناي د   ا  ان اامخ ا ار      تي  اة وح يك  تةرك را
اج  رااةريد   (Rubin & Schulkind, 1997a, 1997b)اشداة ادك  دئم اتييدا  رانظة د  ثيد  

را ا ي  ا  ىةر   را   ي        خ لا ئ راح    الانام ااة  را ةرهى  رك خال و د يخ وطدئ ة  اتد   
اج رءترم  (Staudinger & Kessler, 2009) ا ادةى  ربةايد  ا ا دي  خدال هدار را ادة  را رنيد   

ران  ك ا    ي  راح ي   فاائج تن  لاالا  مئرلان هك: ل ية   ت يى     ر ب   تدك رادار   رلآخدة ك 
 رابددااع   ونظدديع راباا دد  را بىدد    رددا فاط ىدد   اددن رددك و ددارلن ردد  را  ددئض   راائمدد  رادد ابك رادداي 

 & Zhang)ا ددا امددة  اددخ رددك  اددك ةاددار رلآخددة ك  رابددااع   فا ددا ز را  دداال راارويدد   ر دداخ اةها

Huang, 2001)  تدد   تةر ددا  اددك منددئل شددةق ا دديا  وئصدد ل رددك خاا ددا  اددة  مددئت  دد ةن رددك
راادد رخخ يدديك الا ددا، راا ايددة  لدديك البددات را   ددي   ثيدد  وىدديك ا  ددا اج الا ددا، راا ايددة رء خددة وبىيدد رن 

لا ادداى ت دددة را ىددة   ادددك ثدديك وددةوى  الا دددا، راا ايددة راى ددديط   إلااامددان الإي رتيدد  ودددةوى  لالالاى ددا،  رلا
(   تةر د  2002 وا ل راناي   راحااي   اة ثد ن اىيدةن رد  ردا وئصد ل  ايد  تةر د  شد ىك    لااب ايي   

   Zhang (2006)   تةر دداك Zhang & Hung (2001)(   تةر د  2008ايدئ هاشدع   اداظع   
را ىىئايدد  لددااا اية راىدداوع ت ددة راح  دد  لدديج را يددة   رددك مالاددن  خددة فىددةة راىاثدد  تدد   ونىدد  را يددة
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را ىىئايددد  فامددد ك راخىددد  و دددار را دددةت ان  ددد   و دددار رءخدددة ك   رلا ددداىار    رلإفخددداة     ددد  را  ددداتة 
راب  رلايدددد   راب ددددئ  ران ددددياج و ددددار را بادددد فك   راائر دددد    رلاتادددد رل اددددك راددددةاي  اددددخ هددددار را  شددددةر  

      رام ن  اك راا اية راىاوع ت ة راح

 نتائج الفرض الرابع:

ا احىددل رددك را ددةض راةرلدد   رادداي فددن  ت ددة  لا    ددك راائصددخ  اددة لا ددئ بن يندداوك    ددة اىيبدد   
رابا دددد  يدددديك را ا يددددةر  را  دددداى    راب ددددايي    رلالاى ددددااي    رامدددد ية راحددددك   رلالا ادددداى ت ددددة را ىددددة    

  ودددع   " راطدددال را ئهددئليك لاا ةث ددد  راخالائ ددد     را ىىئايدد (  را ا يدددة راادددال   راا ايددة راىددداوع ت دددة راح  دد ( اددد م 
 Strictlyصياٌ  لا ئ بن رااةر كن رى وكن اك  ئم رانااو  را الى   رتا اترن ت دة رئ د  راائايد  را داة   

Confirmatory Situation   لبد  ة دع ران دئ ب  وح فد  را  داةر  را ط دئل وىد فةها  ر دا    راىاثد   
اددك وىدد فة ربددااع لا ددئ ب را باتادد     Maximum Likelihood Methodاة ىدد  رلاثا ددال رء  ددة  

    Structural Equation Modelراىناوي  
 ران ئ ب ا ىيالاا     ئ ل م  ل ر شةر  ث ك رطالى  

 

(  هددك  ي دد   ٌيددة ترادد ن  ث دداويان 74,136( ي  ددل   2χادداي    اظ ددة  رانادداو  اج  ي دد  رةلدد 
 ,RMSEA) و ددية  اددة رطالىدد  ران ددئ ب را يدد   ا ىيالاددا   ا ددا اج  دديع ر شددةر  ث ددك را طالىدد  

GFI, AGFI, NFI)  بددل اددك را دد م را خددااك ااددخ ر شددة  هددك و ادد  ا مددان رطالىدد  ران ددئ ب  
اا طيطدك ان دئ ب را باتاد  راىناويد  رلاااةر دك لبد  را ىاةى ا ىيالادا    را د خ راادااك فئ دل را  داة ر

 ث ال راىاةرراةر  رااك فام ن ا ران ئ ب  
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رددك را دد خ  فامددل اج ا ددئم راادديلايةر  ي ددار ران ددئ ب هددئ ودديلاية رامدد ية راحددك اددك راا ايددة 
ف يد  (  256,0(  ف ي  ويلاية رلالاى ااي  اك راا اية راىداوع ت دة راح  د    342,0راىاوع ت ة راح      

  اردددا ا دددب  رااددديلايةر  هدددئ ( 208,0وددديلاية رلالا اددداى ت دددة را ىدددة  ادددك راا ايدددة راىددداوع ت دددة راح  ددد    
 (  174,0-راايلاية را  ىك ا ب ايي  اك راا اية راىاوع ت ة راح      

  مناقشة نتيجة الفرض الرابع:

اظ دددة  راناددداو  رطالىددد   ران دددئ ب راىنددداوك راانىددد ي يددديك را ا يدددةر  را  ددداى    را ا يدددة راادددال 
ران ددئ ب را يدد   ا ىيالاددا    اشدداة  رانادداو   اددة اج ا ددئم راادديلايةر  ي ددار ران ددئ ب هددئ ودديلاية رامدد ية 
راحددك اددك راا ايددة راىدداوع ت ددة راح  دد   ف يدد  ودديلاية رلالاى ددااي  اددك راا ايددة راىدداوع ت ددة راح  دد   ف يدد  

 د   اردا ا دب  رااديلايةر  هدئ رااديلاية را د ىك ويلاية رلالا اداى ت دة را ىدة  ادك راا ايدة راىداوع ت دة راح 
ا ب ددايي  ادددك راا ايدددة راىددداوع ت دددة راح  ددد       دددك و  ددية راناي ددد  راحاايددد  ادددك  دددئم ر شدددةر  ادددخ 
تارخن رك رابئررخ را  م رااىةم ا    ي   اىاانظة  اة ر شةر  تارخ رامد ية راحدك املا دا ود  ة 

انظدديع   را خدداية  رددك امددخ رلالا دداز    ددى  راددار   ثددئل رددا   ا ادد  را ددةت رددك رلا ادد رة  راا ددام    را
 ران ت   ادة راايردخ  راا ايدة  ىدخ راىيدا  لديي ابدخ  ادخ و دن را  شدةر  ود لاة ل د خن ا ىدةن ت دة راا ايدة 
راىاوع ت ة راح    ا م راطال را ئهئليك    ديوك ادك را  دائم راخدالاك ردك ثيد  رااديلاية ادك راا ايدة 

 ددااي   راداي فامدد ك ر شدةر  ود  ة ثددئل ردا   ا ادد  را دةت را ئهددئل راىداوع ت دة راح  دد  تاردخ رلالاى
رددددك رادددد  م  را ددددئت    رلاما اتيدددد    وئايدددد  راددددار    ران ددددا،   راىحدددد  تددددك رلالادددداة    رلالا بددددالا  
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رلا  اييدد     بدد  رلالا ادداى رابى ددك اثدد  را  دداو  را   ددي  را   دد  رااددك و دد ع اددك وطددئة راح  دد  
(Staudinger & Pasupathi, 2003) د  ر ادةى     (Staudinger & Pasupathi, 2003) اج

راىدد ةر  را ا رخ دد  يدديك راددااام  را   ددي  رااددك واب ددل لااح  دد  وامدد ك راددااام رلاما دداتك  را نطددل 
رءخا ك   رلإيد رت   رةوىطدل ادخ هدار راىد ةر  ل  دائ ا ن ات دة ردك را بداة  را ا د   لااح  د  ادك 

 ,Pasupathi & Staudinger, 2001; Staudingeret)يكلحئ ن ا مة ل ت ة تينا ن ردك راىداا 

Lopez, & Baltes, 1997; Staudinger & Pasupathi, 2003) اردا ا دب  رااديلايةر  هدئ 
راب ددايي  و دية  اددة  رااديلاية را د ىك ا ب ددايي  ادك راا ايددة راىداوع ت ددة راح  د    هدار ارددة رائ د  ءج

 رلالا ااتيددددد   و دددددن را  شدددددةر  لا ودددددةوى  لدددددااطال   راى دددددل رلاما ددددداتك راى دددددل  راب  رلايددددد   رلا ائدددددال
ئليك  وددةوى  ت  دديان لدداءاةرت   ي راا ايددة راىدداوع ت ددة راح  دد     دد  ر اددةى لبددا راىدداثخيك اج  هدد را ئ 

 : Richardson & Pasupathi, 2005)ا ا دك  نَ راح  د  واطدئة اددك رةث د  را دىال ل دد خ

راددداي فدددةم اج  را ىنددا  رء ا دددي  ا ح  ددد  ون دددئ  وا ددل لااددداو  را ةر ددد  راحاايدد  رددد  هدددار راائمدد   (139
  واى ئة اك رةث اك را ةرهى   را ىال  

 :ةـــدراســـات الـــوصيـــت

رااةاي  ت ة ون ي  رابئررخ را   ي  رااىةم اد م راط ىد  ل د خن تدا   راط ىد  را ئهدئليك ادك  -1
رلالاةرويدد   راا ة ىيدد  را اب ىدد  يدداان  را ةث دد  راخالائ دد  ل دد خن خدداي  رددك خددال وب  دد  راىددةرر  

ثي  اظ ة  لاااو  را ةر   اج لا ئ ب  رام ية راحك   رلالاى دااي    رلالا اداى ت دة را ىدة   
رك لا دى  رااىدافك رابدا  ادك اترم راطدال را ئهدئليك  %56 راب ايي ( ر اطات راانى  لحئراك 

 لاا ةث   راخالائ    

راط ى  را ئهئليك ردك خدال ترد  ر داةر  راا ايدة ادك وب    راا اية راىاوع ت ة راح    ا م  -2
 را ناه   راىةرر  رلإلاةروي  را ى ر  ا ع  ا ا ا ا اية رك رةوىا،ن لاابئررخ را  م ا    ي   

وددددئاية يددددةرر  وئتيدددد   ويهيددددخ رلآلددددام  رءر ددددا   ا ايددددام رءرددددئة ا ط ىدددد  را ئهددددئليك لإوىددددات  -3
  ي  را  ي   ا م ااةرت را  ا   ردك رةث د  رء ااين راح فخ  اك راان ئ  ي    وائ ك را 

 راط ئا  ا  را ةرهى  را ى ة   ل ي  ون ي  رلا اب رتر  راازر  ا ائرال ران  ك  
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ت دة را  د  ايك الانددام  تد رت را نداه  را ةر ددي  ل د  ن تارد  رلاها ددا  يان يد  رابئرردخ را  ددم  -4
 رااىةم ا    ي   

طددال را ئهددئليك ثاددة   ددخ راطددال  اددة وئظيدد  رءلبددات را اصدد  لااح  دد  اددك يددةرر  را -5
 ات ة تةما  راح    را ط ئل    

اج  حائي راا ة م ت ة را ىةر  را انئت  رااك و  ع ادك وطدئ ة رابئرردخ رااىدةم ا    دي   -6
  راا اية راىاوع ت ة راح      

لايددد  اج فئ ددد  ادددك تددديك رلاتاىددداة را ئرلادددن را   دددي   رائم رلايددد   راباا يددد  ادددك ر ددد ئل  -7
 لا     ع ل  خن اىيةن اك وطئة راح     راا ة م ء

 ددددة ة  تىدددد  ت ةر ن و ة ىيددددد ن ا  ب  دددديك ت دددددة اي يدددد  وئظيدددد  رءلا دددددط  را اصدددد  لااح  ددددد   -8
 رابئررددخ را  ددم رااىددةم ا    ددي  ثاددة لا دداطي  راح ددئل ت ددة اددالن فا ابددئج لح  دد ن 

 تااي ن  واار ي ن اك را   ي    

خ را  ددم رااىددةم ا    ددي    رااى يددخ رددك رااةايدد  اددك رءلا ددط  را دد ي  ت ددة ون يدد  رابئرردد  -9
راب ايي  اد م راطدال ا دا ا دا ردك الادةن  د ىكن ت دة راا ايدة ل د خن تدا   راا ايدة راىداوع ت دة 

 راح    ل  خن خاي  

ينددام  الا دددط ن وبا ددد  ت ددة ران دددئ ب را ىادددةى رددك هدددار را ةر ددد  ا ح  دد   ون ياددد  اددد م راطدددال  -10
 را ئهئليك اك را ةث   راخالائ    
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 ـعـــــراجــــــالمـ

 ة:ـــربيـــع العــــراجـــالم

 راىة ج رااة ع -1

(  را  ئلادا  رء ا دي  ا    دي  ادك لا دئ ب ادخ ردك ااودخ  اف لادن 2007ايئ هاشع  را ي     -2
, 70 مئاددد ييةب اددد م ادددال را اربددد   تةر ددد  تار يددد (  ر  ددد  ا يددد  رااةليددد   ماربددد  ين دددا, 

210-274   

را   ددد  رااىدددةم ا    دددي   تا ا دددا لى دددل را  ددداىىخ اددد م رابئرردددخ    ( 2011اددد رت  ث ددد     -3
   ا ي  رااةلي   مارب  را را   رن ئة ٌية ة اا  رام اية   اال را اربا  را بئت  

( ر ددددائم راح ددددع رءخا ددددك  را  دددد  اي  رلاما اتيدددد  ادددد م راط ىدددد  2017ايددددئ ت ددددئ , م ددددات   -4
رادددن م رااةلددئي, ا يددد  راب ددئ  رااةلئ ددد  را ئهددئليك  لاظددةرو ع رابددداتفيك  ة دداا  رام ددداية  ت ددع 

  ران  ي   مارب  ت باج رابةلي   

(  رااب دديع را  ددان   اددة راىحدد  راب  ددك ا ط ىدد    ي صددبئلا  رادداب ع 2006راح فدد ي  رنددة    -5
اددددك را ةث دددد  رلايا رويدددد    ة دددد  رى ردددد   اددددة را دددد و ة رادددد  اك رء ل ا ددددبئلا  رادددداب ع   زرة  

 رااب يع: راة اض  

 م؛ ربددامينك  ا ددار ؛ افددئل  تددام؛ ايئتددئ   ا بددل؛ ايددئ لااصددة  ااحددك؛ را  ي دداج  تىدد  -6
(  وىددددئ ع يةلاددددار  ةتا دددد  را ئهددددئليك اددددك ردددد رةل رااب دددديع رابددددا  اددددك 2009لالاامددد    ددددئزرج   

را   ا  رابةلي  را بئت    تةر د  ٌيدة رن دئة  رئتتد   زرة  رااةليد   رااب ديع لاا   اد  رابةليد  
 را بئت    راة اض

ا(  ا دددااين راا ددد  تدددك را ئهدددئليك  را ا دددئ يك  ةتدددافا ع  راطىبددد  2008احدددك   مدددة رج  ا -7
 راخالاي   ت اج: ترة را اة ا طىات   ران ة  راائز    

ل(  را ئهىددد   راا دددئق  رلإيددد رت  راطىبددد  راخااخددد   ت ددداج: ترة را ادددة 2008مدددة رج  ااحدددك    -8
 ا طىات   ران ة  راائز    

 تا ادددد  ليلا ددددا، راان ددددئ  رء ددددة   ادددد م راط ىدددد   ( راددددااام رابدددداا ك2017   را ددددا  را يدددداض, -9
را ئهدددئليك ادددك را ةث ددد  رء ا دددي  راب يدددا  ة ددداا  رام ددداية, ا يددد  راب دددئ  رااةلئ ددد   ران  دددي , 

 مارب  ت باج رابةلي   
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الاددة يةلاددار  ودد ة ىك اان يدد  راا ايددة راىدداوع ت ددة راح  دد  اددك وح دديك (  2012افددئل  تددام    -10
  را   دد  را  ددة   را  دد ا  رامدداٌط  ادد م اددال را اربدد ر دداةروي يا  را ئرم دد  احددخب 

   241-202(  77  22ا  ةر ا  ران  ي   
 ر اى  ترة را باة   راىاهة : ر خخ  اة تةر   را        ( 2002تى  راحاا   رح      -11
(  الاددة ر ا ددال راح  دد  اددك ون يدد  راا ايددة را دد اك 2012افددئل  تددام؛ را  ي دداج  تىدد م    -12

اىددةرة ادد م اددال ماربدد  را  دن اي ددخ لاا   ادد  رابةليدد  را ددبئت    را   دد   ر داةر  رو ددا  ر
   69-34  5را  ة   اب ئ  را ةرهى   

(  وطددئة راح  دد  ادد م اددال را اربدد  يدد  ل را  ددي  2013افددئل  تددام؛  يددةرهيع  ا ددار     -13
   242-210(  79  23رابةلك  تةر   تىة لاىااي    را     را  ة   ا  ةر ا  ران  ي   

( رادددااام راة ثدددك  تا اددد  لااحدددخ رلايددد رتك ا   ددد ا  اددد م راط ىددد  2018تي  , هي دددام  راددد  -14
   546(,3  34ا يئ، , -را ئهئليك اك را   ا  رابةلي  را بئت    ر    ا ي  رااةلي 

(  رئ ددددئت  ت ددددع راددددن م  وةم دددد   ددددي  راطددددئرل   رح ددددئت ت ددددة  2005ترايدددد     ايندددد      -15
 راخىااي    راىاهة : را رة را  اي  اا اخ اةر 

 (  را ح  ران  ي    ي ئائمي  را   ي   رلا  ن ة  : را  اى  را اربي   2000را ىخ, ائزي    -16
(  رىيددال رابئررددخ را  ددم رااىددةم ا    ددي   تةر ددا  تةليدد  اددك 2007راة  ادد   تىدد م    -17

 36-1(  2  6ت ع ران م, 

ر  ددد  راب ددددئ   (  راىددديع ران  ددددي   رابئرردددخ را  ددددم رااىدددةم ا    ددددي   2002 ددداظع  ت ددددك    -18
   40-12(  2  3رااةلئ    ران  ي , 

(  را  ئلادا  رء ا دي  ا    دي  ادك لا دئ ب ادخ ردك ااودخ  اف لادن 2007ايئ هاشع  را ي     -19
, 70 مئاددد ييةب اددد م ادددال را اربددد   تةر ددد  تار يددد (  ر  ددد  ا يددد  رااةليددد   ماربددد  ين دددا, 

210-274   

ا  ددددم رااىدددددةم ا    ددددي  ادددددك (  ردددد م ا دددددام   او دددد  رابئرردددددخ ر1997رءلا دددداةي  يددددد ة    -20
   310-277(  2  7را  ا   راائ اك  ر    تةر ا  لا  ي , 
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(  رابئررخ را  دم رااىدةم ادك را   دي   تا ا دا لداءترم رادئظي ك 2009راىيااك  تى م    -21
ادد م  دددىا، را دددةا   ة ددداا  رام ددداية ٌيدددة رن ددئة   ا يددد  را ةر دددا  راب يدددا  ماربددد  لادددا ا 

 رابةلي  ا ب ئ  رءرني   
را  دم   رابئرردخ را يا دك لالالاا دام  تا ا دا را يا دي  (  رلاو اهدا 2011تطدا    شدى     -22

رب د   رن دئة    ٌيدة تاادئرةر ة داا  ٌد      طدات ادك را داربك را دىال اد م ا    دي  رااىدةم 
 راىاهة    رااةلئ    مارب  راىحئ 

رااىددةم ا    دي  ادد م (  راا دداؤل  راا داؤ   تا ا ددا لاابئرردخ را  دم 2006را د يع  هي د     -23
 ا ى  مارب  را  ن  بئت  ة اا  رام اية ٌية رن ئة   ا ي  رااةلي   مارب  را  ن  بئت  

(  رادداب ع رلإ  ددايك  صددبئلا  رادداب ع: ةؤم لا  ددي   وةلئ دد  رباصددة   2006يدد فة  اة  دداج    -24
 راىاهة : تااع رااان  

ا  رء ات  يد  را  ا  د  (  ية ايا  ا دااين راا ايدة اطدال راا   د 2002ش ىك  ارين     -25
ردددددك را ةرثددددددخ را اربيدددددد : تةر ددددد  وح ي يدددددد  رىاةلادددددد   را   ددددد  را  ددددددة   ا  ةر ددددددا  ران  ددددددي   

12  34  )87-142   
 (  لا ئ ب رابئررخ را  دم رااىدةم ادك را   دي : ر شدةر   دا  ئراة  2008 اظع  ت ة    -26

   299-277(  30  11, را     را  ة   ا  ةر ا  ران  ي رك راىيئ  رابةلي   
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