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 ذوي الإعاقة الفكرية ومعوقات اكتسابه تقرير المصير لدى التلاميذ
 داد ـإع                         

( ** )عـــذاري نــاشــي العتيبــي /أ &  (*) إبـــراهيـــم المعيقــــل / أ. د 
 

 ص ــــــــملخ

 ذوي  التلاميدد  لددت  المصددي  تق يدد  سددل   مسددت    علدد  التعدد   إلدد  الحاليدد  التراسدد  هددت  
 الإعاقددد  ذوي  التلاميددد  أمددد ر وأوليدددا  المعلمدددي  نظددد  وجهددد  مددد  اكتسدددا   ومعيقدددا  الفك يددد  الإعاقددد 
 المعلمدددي  مددد ( 252)  علددد  الباحثددد  إعدددتا  مددد  اسدددتبان  طُبقددد  التراسددد    أهدددتا  ولتحقيددد  الفك يددد   

 ذوي  التلاميد  امدتلا  مسدت    أن إلد  التراسد  نتداج  ت صدل  وقدت . الفك يد  الإعاقد  ذوي  أمد ر وأوليا 
  دد  الفك يدد  الت بيدد  وبدد ام  معاهددت  دد  مت سدد   بترجدد  كددان المصددي  تق يدد  لسددل   الفك يدد  الإعاقدد 

 وبدددي  المعلمددي    نظدد  وجهددد  مدد ( 2.40) و( 4.21)  بددي  مدددا مسددت اها تدد او  والتددد  ال يددا    متيندد 
  لالدددد  ذا   دددد و   عدددد  التراسدددد  تكشدددد  ولدددد . الأمدددد ر أوليددددا  نظدددد  وجهدددد  مدددد ( 2.67) و( 4.04) 

 . للمعل  الت ب ي  والمكان الأم    وول  للمعل  الن ع متغي ي  و   المصي  تق ي  سل      إحصاجي 
 مع قدا  أكثد  مد  يعدت المصي  تق ي   سل   خاص منه  وج   عتم أن عل  النتاج  و لَّ 

 نظدددد  وجهدددد   دددد  إحصدددداجي   لالدددد  ذا   دددد و   ظهدددد   وقددددت تدددداًي ا    المصددددي  تق يدددد  سددددل   اكتسددددا 
 أكثدددد  مددد  المصدددي  تق يددد   سددددل   خددداص مدددنه  وجددد   عدددتم اعتبددددار  ددد  الأمددد ر وأوليدددا  المعلمدددي 
 لمتغيد  تبعدا   المجدا  هد ا  د  إحصداجي   لالد  ذا   د و   تظهد  ل  بينما المعلمي    ولصالح المعيقا 

 .  الفك ي  الإعاق  ذوي  للتلامي  الت ب ي  المكان

 . تق ي  المصي   : التلامي  ذوي الإعاق  الفك ي الكلمات المفتاحية
 
 
 

 
 . جـامعــة الملــك سعــود - أستــاذ الــتربيــة الخــاصــة   )*(
 . مسار إعاقة فكرية  –قسم التربية الخاصة  - كليـــــة الــتربيـــــة - محاضرة في جامعة الامير سطام (*)*
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 ة:ـــدمــمق

الأخيد ؛  وذلد  لقت از ا  الاهتمام  الأ  ا  ذوي الإعاق   المملك  الع بيد  السدع  ي   د  اةوند  
تماشيا  مع التش يعا  التولي  والإقليمي   والت  أكدت  علد  أهميد  النظد  إلد  هد ة الف د  ادم  معيدار 
الإنسددددان العددددا ي مدددد  حيددددا الحقدددد   وال اجبددددا    الإاددددا   إلدددد  ادددد ور؛ إتاحدددد  الفدددد ص كا دددد  لهدددد  

 (. 2003 يي  )الخش م   للاستفا ؛ م  الب ام  والختما  الت ب ي  والتعليمي   أس ؛   اق انه  العا
كيد   وأنسدي لاالالا  ويعان  الأ  ا  م  ذوي الإعاق  الفك ي  م  صع با  عدت؛  حيدا ذكد  

أن نتدداج  التراسددا   (Gallagher, Collemanand Anastaiow, Kirk, 2012) وك لمددان
مددرخ ا  ت صدددل  إلددد  أن هندددا  عددت ا  مددد  ال دددلا  يجدددتون صدددع ب   دد  التكيددد  مدددع المجتمدددع خدددلا  

  ال شت  وذل  لا تقاره  لمهارا  الحيدا؛ والإ ار؛ ال اتيد  المسدتقل    الإادا   إلد  اعتمدا ه  علد  م حل
(. ولتخ دد  هدد ة الصددع با   شددت  قددان ن تعلددي  2013أُسدد ه   دد  اتخدداذ قدد اراته  الي ميدد  )محمدد    

  زيدددا ؛ علددد  مشدددارك  التلاميددد   ددد  الخ ددد  الانتقاليددد    الإادددا   إلددد  IDEA))  الأ ددد ا  ذوي الإعاقددد 
مشاركته     الب نام  الت ب ي الفد  ي  وذلد  لمدا يدنج  عد  مشداركته  مد  إكسدا  التلاميد  لمهدارا  

 . Eddy), (2010وسل كيا  عت؛  ولعل م  أب زها سل   تق ي  المصي 
وعل  ال لا  م  تاكيت التراسا  علد  أهميد  تعلدي  التلاميد  مد  ذوي الإعاقد  الفك يد  مهدارا  

 ,Wehmeyer  2015)  ي   كتراسددا  شدد ق ن  ويمدد    ددالمي   ريفنبددار  ولتيددلسددل   تق يدد  المصدد 

Palmer, Rifenbark, Little  Shogren )    2008إلا أن كد ن ا  ويلكيد  و د لي  وتيسدد  ووو)  
Konrad, Walker, Fowler, Test and Wood  أشاروا إلد  أن لاالبيد  المعلمدي  أصدبح ا  د )

بتعلددددي  تلددد  المهددددارا     يقدددد  لايدددد  رسدددمي   قدددد   حيددددا إن قيددددام لاالبيدددد  السدددن ا  الأخيدددد ؛ يق مدددد ن 
المعلمدي   اتخداذ جميدع القد ارا  حد   المهدام التد  يجدم أن يقد م بهدا التلاميد  ذوو الإعاقد  لد  ي د ر 

 ددد  اسدددتقلالي  السدددل    لدددتيه  القدددتر؛ علددد  تنميددد  سدددل   تق يددد  المصدددي   بدددل سيشدددكل لدددتيه  صدددع ب 
  المستقبل. 

مدد  أهميدد  اكتسددا  سددل   تق يدد  المصددي  للتلاميدد  مدد  ذوي الإعاقدد  الفك يدد    دد ن وان لاقددا  
الباحثدد  تسددع   دد  التراسدد  الحاليدد  إلدد  التعدد   علدد  سددل   تق يدد  المصددي  ومعيقددا  اكتسددا   مدد  

 وجه  نظ  المعلمي  وأوليا  الأم ر. 
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   ة:ــدراســة الــــمشكل

الإعاقددد  الفك يددد  مهدددارا  سدددل   تق يددد   لقدددت أصدددبح  الحاجددد  إلددد  تعلدددي  التلاميددد  مددد  ذوي 
المصدددي   ددد  المدددتارت اددد ور؛ حتميددد   وذلددد  يُعدددلا  إلددد  ارتفددداع نسدددم التلاميددد  البدددالغي  مددد  ذوي 
الإعاق  الفك ي  لاي  القا ري  عل  اختيار أسل   معيشته   وعجلاه  ع  إ ار؛ حيداته   شدكل مسدتقل 

 (. (Wehmeyer, 2002ع  الأس ؛  عت تخ جه  م  الم حل  الثان ي  
و د  ال قدد  الدد ي تركددت  يدد  الأ حدداف أهميدد  تيددا   الجهدد   بددي  المعلمددي  وال الددتي   والددتور 

 ال ي يلعب  كلاهمدا  د  تعلايدلا مهدارا  سدل   تق يد  المصدي  لدت  التلاميد  مد  ذوي الإعاقد  الفك يد 

(Grigal ,Neubert, Moon and Graham,2003)  نددد  و ا يسددد  Denney)  يشددي   ي

&Daviso, 2012 أ    ( إلد  أن هنددا  نقصدا   د  الفهد  والتدتريم لددت  كدللم مد  المعلمدي  وال الددتي
إلد  قصد ر  د  تعلدي  سدل   تق يد  المصدي   د  المترسد  والمندلا   حيدا إن ال الدتي  ي يدان أن هنددا  
انخفااا  ملح ظا     مهارا  ه ا السل   لت  أبناجهما  وذل   سدبم عدتم إشد اكه   د  أنشد   تُعند  

لسددل    ومددا يدد تب   دد  مدد  مهددارا   دد  المترسدد    الإاددا   إلدد  أن ال الددتي  نددا را  مددا ينهمكددان بهدد ا ا
 مع أبناجهما    ه ة الأنش    اخل المنلا . 

واستنا ا  لما سدب  استع ااد  مد  الأ بيدا  ذا  الصدل   م اد ع سدل   تق يد  المصدي  لدت  
التراسدددا  الع بيددد  التددد   حثددد  حددد    التلاميددد  مددد  ذوي الإعاقددد  الفك يددد   يتيدددح أن هندددا  ندددتر؛  ددد 

الم اد ع  ومد  هندا ظهد   مشدكل  التراسد   دد  البحدا عد  سدل   تق يد  المصدي  للتلاميد  مدد  ذوي 
 الأم ر.  الإعاق  الفك ي  ومعيقا  اكتسا   م  وجه  نظ  المعلمي  وأوليا 

 ة:ـــدراســداف الــــأه

 تهت  التراس  الحالي  إل : 
امددتلا  التلاميدد  مدد  ذوي الإعاقدد  الفك يدد  لسددل   تق يدد  المصددي  مدد  التعدد   علدد  مسددت    -1

 وجه  نظ  المعلمي   وأوليا  الأم ر. 

لسددل    التلاميدد  مدد  ذوي الإعاقدد  الفك يدد  التعدد   علدد  المعيقددا  التدد  تحدد    ون إكسددا  -2
 م  وجه  نظ  المعلمي  وأوليا  الأم ر. تق ي  المصي  
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لسددل   تق يددد   لتلاميدد  مدد  ذوي الإعاقدد  الفك يدد امددتلا  االتعدد   علدد  الفدد و   دد  مسددت    -3
المصددي  يمكدد  أن تُعددلا  إلددد  متغيدد ا  التراسدد : وجهدد  نظددد  المعلمددي  ووجهدد  نظدد  أوليدددا  

 الأم ر  المكان الت ب ي )حك مي   أو أهلي   أو جمعي  خي ي (. 

وي الإعاقد  لتلاميد  مد  ذالتع   عل  الف و     طبيع  المعيقا  الت  تح    ون إكسدا  ا -4
سددل   تق يدد  المصددي  يمكدد  أن تُعددلا  إلدد  متغيدد ا  التراسدد : وجهدد  نظدد  المعلمددي  الفك يدد  ل

 ووجه  نظ  أوليا  الأم ر  المكان الت ب ي )حك مي   أو أهلي   أو جمعي  خي ي (. 

 ة:ـــدراســة الـــــأهمي

 تكم  أهمي  التراس     اةت : 
ليد   علدد  المفداهي  ذا  العلاقد   مفهدد م سدل   تق يدد  لهد ة التراسد  أهميدد  تتمثدل  د  إلقددا  ا -1

المصددي   وذلدد  لنددتر؛ التراسددا  )علدد  حددت علدد  الباحثدد ( التدد  تتندداو  م ادد ع سددل   تق يدد  
 المصي  لت  ذوي الإعاق  الفك ي . 

قت تفدتح نتداج  هد ة التراسد  المجدا  أمدام البداحثي  وصدناع القد ار المهتمدي  بتراسد  الم اد ع  -2
لدد  تددُترت مد  قبددل  مدد  حيدا تدد  ي  مندداه  واسدت اتيجيا  خاصدد   سددل   مد  ج انددم أخد   

 تق ي  المصي . 

قددت تحفددلا المعلمددي   وأوليددا  الأمدد ر علدد  إكسددا  التلاميدد  مدد  ذوي الإعاقدد  الفك يدد  سددل    -3
تق يدددد  المصددددي   وذلدددد   الاعتمددددا  علدددد  اسددددت اتيجيا  تددددتري  سددددل   تق يدددد  المصددددي  التدددد  

 ستُ اح    التراس  الحالي . 

  ي  المعل مددا  اللازمدد  للمعلمددي  وأوليددا  الأمدد ر حد   سددل   تق يدد  المصددي  للتلاميدد  مدد  تد  -4
ذوي الإعاقدد  الفك يدد  علدد  نحدد  يسدده   دد  إكسددا  التلاميدد  لمهددارا  سددل   تق يدد  المصددي   

 وذل  لتحقي  استقلالي  التلامي     المستقبل. 

 ة:ــــدراســدود الـــح

 ة:ـــانيـــدود المكــــالحأ( 

تددد  ت بيددد  هددد ة التراسددد   ددد  معاهدددت وبددد ام  الدددتم  لددد وي الإعاقددد  الفك يددد    الإادددا   إلددد  
 المتارت الأهلي  والجمعيا  الخي ي     متين  ال يا . 
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 ة:ـــزمنيــدود الــالحـب( 

 . هد1437 / 1436طُبق  التراس     الفصل التراس  الأو  للعام 
 ة:ـــريـــدود البشــالحـج( 

التراسددد  علددد  أوليدددا  الأمددد ر  والعددداملي  مددد  معلمددد  ومعلمدددا  الت بيددد  الخاصددد   ددد  طُبقددد  
 معاهت وب ام  التم  ل وي الإعاق  الفك ي    الإاا   إل  المتارت الأهلي  والجمعيا  الخي ي . 

 :ةــدراســات الــمصطلح

: التلاميذ ذوو الإعاقة الفكرية )
ً
 (:Students with Intellectual Disabilityأولا

بحسب تعريــف الجمعيــة الأمريكيــة للاضــطرابات النماايــة والإعاقــة الفكريــة لعــام أ( 
 (؛2010)

  ن التلاميد  ذوي الإعاقد  الفك يد  هد  أ د ا  ي جدت لدتيه  انخفدا  ملحد ء  د  الأ ا  العقلد   
ي ميدد  وال ظيفيدد   ويظهدد  والسدل   التكيفدد  الدد ي يغ دد  مجم عدد  واسددع  مدد  المهددارا  الاجتماعيدد  ال

 American Association On Intellectual And)عامددددا   18ذلدددد  قبددددل سدددد  

Developmental Disabilities , 2010). 
 : اــــراايـــــإج ب( 

ه  الأ  ا  ال ي  تد  قبد له   د  معاهدت وبد ام  الت بيد  الفك يد   والجمعيدا  الخي يد   الإادا   
 ب  عليه  معايي  التشخيص وش وط القب  . إل  المتارت الأهلي   مم  تن 

: تق
َ
 (:Self-determinationر )ــــر المصيـــريــثانيا

 :تقرير المصير بأنه Michael),2002يعُرف ميشيل )أ( 

مدددلاي  مددد  المهدددارا   والمع  ددد   والمعتقدددتا  التددد  تمكدددم  أي شدددخص مددد  اختيدددار الهدددت   "
 . ( p.4والتنظي  ال ات   والقيام  سل   مستقل" ) 

 ا:ـــراايـــإج ب( 
الفك يدددد   الاختيددددارا   واتخددددداذ القدددد ارا  المتعلقدددد   حيددددداته   الإعاقددددد قيددددام التلاميدددد  مدددد  ذوي 

الشخصددي   والتدد  تحقدد  لهدد  جددد  ؛ حيددا؛ مناسددب  مدد   ون أي تدددتخل  أو تدداًي  خددارج   سدد ا   مددد  
 . المعلمي  أو الأهل
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 :ةــابقـات الســدراسـري والــار النظـــالإط

البداحثي  علد  تع يدف هد ا تن ع  وتعت   تعاريف سل   تق ي  المصي   حيا ركملا  عد  
السدل   مدد  جانددم شخصد   والددبع  الأخدد  ع َّ دد  مد  جانددم سياسدد  ووطند   حيددا عدد َّ  مكتددم 

 The office of special Education andالت بيد  الخاصد  وخدتما  إعدا ؛ التاهيدل الأم يكد  ) 

Rehabilitative Services, 1988   وذكدد  أن ( سددل   تق يدد  المصددي  إج اجيددا  كنتيجدد  تعليميدد
تق يدد  المصدددي  هدد : "القيدددام  الاختيددار ليدددتحك  الفدد    ددد  حياتدد   ددداكب  قددتر ممكددد  بنددا   علددد  مع  ددد  

 . Cho, 2009, p.18))  الشخص وتقييم  ل ات   والسع  ورا  حاجات  واهتمامات  وقيم "
جعدل كما ع م  مارك  تق ي  المصي  " ان يكد ن الفد   عداملا  مدرً ا   د  حياتد  وقدا را  علد  

 Deci & Ryan, 1985, p.6)ويشدي   يسد  وريدان )    Marks, 2008, p.56))  الأشديا  تحدتف"
إلدد  أن تق يدد  المصددي  هدد  "القددتر؛ علدد  الاختيددار علدد  أن تكدد ن هدد ة الخيددارا  هدد  المحددت ؛ لسددل   

(  قدددت ع  دددا تق يددد  المصدددي  " قدددتر؛ الفددد   علددد   راسددد  239 2003الفددد  ". أمدددا الخ يدددم والحتيدددتي ) 
 جل واختيار المناسم منها  يما يتعل   السك  والعمل ووق  الف اغ". البتا

   السيا  ذات  لقَ  تعلايلا سل   تق ي  المصي  لت  التلاميد  مد  ذوي الإعاقد  اهتمامدا  
مكثفدا   دد  السياسد  العامدد  والمجدالا  المهنيدد   وذلد  لأهميدد  الدتور الدد ي يلعبد  هدد ا السدل    دد  

يددم  ذلددد  الأ ا  التعليمدد  وحالددد  الت ظيدد  والمشدددارك   دد  أنشددد   تحسددي  نتدداج  التلاميددد   ويت
الحيدددا؛ المختلفددد   حيدددا أسدددهم  الأ حددداف  ددد  تعلايدددلا سدددل   تق يددد  المصدددي  كجدددلا  مددد  أ يدددل 
الممارسدددا  الت ب يددد  للتلاميددد  مددد  ذوي الإعاقددد   ددد  عمددد  الانتقدددا   ويت لدددم هددد ا الانتقدددا  قيدددام 

اته  و هد  احتياجداته    الإادا   إلد  مع  د  ندد اح  التلاميد   دا وار أكثد  نشداطا   د  تخ دي  حيدد 
 .Cho, 2009)اليع  والق ؛ لتيه  )

ومع تلاايت الجه   المب ول  لتمكي  الأ  ا  م  ذوي الإعاق  م  العدي،  والالتحدا   المترسد   
والعمددل  وقيددا  ال قدد  الت ويحدد   دد  الأوادداع المجتمعيدد    دد ن الحاجدد  تددلا ا  للتاكيددت علدد  ت دد ي  

 (. 2003القتر؛ عل  تق ي  المصي  لت  ه ة الف   )الخ يم والحتيتي  
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وقددت أشددار  العتيددت مدد  التراسددا  إلدد  أهميدد  سددل   تق يدد  المصددي  لددت  التلاميدد  مدد  ذوي 
 الإعاق   يمك  إيجازها عل  النح  اةت : 

( إلدد  أن سددل   تق يدد  المصددي  يسدده   دد  Ronald,et al, 2005ذكدد  رونالددت وأخدد ون )  -1
قدددتر؛ التلميددد  علددد  تحتيدددت أهتا ددد   واتخددداذ ق اراتددد  الشخصدددي   وحدددل المشدددكلا  التددد   تعلايدددلا

 (. 2009ت اجه     الم اق  المختلف  )م  قاس    
يسداعت سدل   تق يدد  المصدي  التلاميد  مدد  ذوي الإعاقد  علد  تنميدد  البندا  التحفيدلاي الددتاخل   -2

ا إن هدد ا السددل   يلايددت مدد  الدد ي يحتاج ندد  لتحقيدد  النجددا   دد  المترسدد  كددا  ا   ددالغي   حيدد 
اتجاهددا  التلميدد  الإيجابيدد  نحدد  المترسدد   ومدد  ًدد َّ يقلددل مدد  السددل كيا  العتوانيدد  والخ يدد ؛ 

 . Eisenman,2007)لتيه  ) 

ت أن الأ ددد ا  الددد ي لدددتيه   -3 يسددده  سدددل   تق يددد  المصدددي   ددد  البعدددت الددد ظيف  أييدددا   حيدددا وُجدددي
أكثددد  إيجابيددد   عدددت الم حلددد  الثان يددد   مسدددت يا  عاليددد  مددد  هددد ا السدددل   تكددد ن لدددتيه  نتددداج  

ويتيم  ذل  الت ظي     وظاج  تسمح له   كسم أجد ر عاليد    الإادا   إلد  الاحتفداء 
 حسددددددددددا ا  ا خددددددددددار مقارندددددددددد  بددددددددددلاملاجه  الدددددددددد ي  لددددددددددتيه  سددددددددددل   تق يدددددددددد  المصددددددددددي  أقددددددددددل 

 (Wehmeyer&Schwartz,1997 .) 
نه  مدد  العددي،  شددكل امددتلا  التلاميدد  مدد  ذوي الإعاقدد  لمهددارا  سددل   تق يدد  المصددي -4   يمكددم

 . Wehmeyer, 2002)مستقل ع  أس ه  وإ ار؛ شرون حياته   انفسه  ) 
ت أن الأ د ا  الد ي  لدتيه  تق يد  مصدي   -5 يد تب  سدل   تق يد  المصدي  بن عيد  الحيدا؛  حيدا وُجدي

 أعلدددددددددددد  يعيشدددددددددددد ن ن عيدددددددددددد  حيددددددددددددا؛ أ يددددددددددددل مدددددددددددد  أقدددددددددددد انه  الأقددددددددددددل تق يدددددددددددد ا  للمصددددددددددددي 
Wehmeyer&SchwartZ,1997) .) 

( إلد  أن هندا  العتيدت مد  Krehbiel, 2012 & Wehmeyer,1998)  ي  البداحث ن ويشد  -6
 لإكسا  الأ  ا  سل   تق ي  المصي   منها:   المهارا 

 ار:ـــــــــــالاختي -1

( الاختيار  ان  عمليد  الاختيدار بدي  البدتاجل المبنيد  علد  Wehmeyer,1998ع م  ويم  ) 
 Doll, Sandsm, Wehemyer andسانتسد   ويمد  وبدالم  ) التفييل الف  ي  حيا أشار  و   
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Palmer,1996  إلدد  أن نمدد  القددتر؛ علدد  الاختيددار يعددت عمليدد  مسددتم ؛ تتيددم  م احددل متعددت ؛  دد )
أوقددا  مختلفدد  علدد  مددت  الحيددا؛  تبددتأ هدد ة المهددار؛  ظهدد ر القددتر؛ علدد  إظهددار التفيدديل  دد  م حلدد  

  حيدددا إن نيددد  القدددتر؛ علددد  الاختيدددار يعتمدددت علددد  ال ف لددد  وتمتدددت إلددد  م احدددل مختلفددد  مددد  العمددد 
الف ص والخب ا  المقتم  إل  ال فل لك  يختار ويعد   ع اقدم هد ة الاختيدارا   لد ا لابدت مد  تنميد  

 ه ة المهار؛ من  م حل  مبك ؛ م  العم . 

 لات:ـــل المشكــــح -2

وجد   صدع با  تعتد   ( المشكل   انها "حالد  مد  التد ت  تنشدا عندت 1981الله )  ع َّ  خي 
ال صددددد   إلدددددد  الهددددددت  الم لدددددد   وعجددددددلا  دددددد  الحصدددددد   علدددددد  النتدددددداج  المت قعدددددد  مدددددد  الأنشدددددد  " 

 (. 2009)منص ر  
( أن تنميدد  مهددار؛ حددل المشددكلا  يت لددم تددتريم التلاميدد  علدد  1995وقددت ذكدد  زيتدد ن )

م ند  أسل   حل نل  المشكلا   وذل  عد  ط يد  تع يدف التلميد   المشدكل  التد  تد تب   مدا يتعل
   الم ا  التراسي  المختلف   أو المشكلا  الت  تتصل  الحيا؛ المترسدي  والمنلاليد  وتعميمهدا  د  

 البي ا  المتعت ؛.

 رار:ــــاذ القـــاتخ -3

( اتخددداذ القددد ار " العمليددد  التددد  يدددت   مقتيددداها اختيدددار أحسددد  البدددتاجل 1998يعددد   شدددها  ) 
م ق  يت لم ذل    عت  راس  النتاج  المت قع  مد  كدل بدتيل المتاح  لحل مشكل  معين   أو م اجه  

 (. 2012وأً ها    تحقي  الأهتا  الم ل ب   وذل  ام  مع يا  البي   التنظيمي  ")الببلاوي  
أن مهددار؛ اتخددداذ القددد ار التدد  يكتسدددبها الفدد   تتددداً   ع امدددل  (Krehbiel,2012)ويدد   ك يبدددل

 الإاا   إل  ع امدل ت جدع إلد  البي د  مد  قدي  وعدا ا   شخصي  م  أهتا  وأول يا  واعها الف    
 المجتمع المحي   الف  . 
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 ي:ـــذاتـــم الــــالتنظي -4

( مهدددار؛ التنظدددي  الددد ات   انددد : قدددتر؛ الفددد   علددد  الدددتحك   سدددل ك   مددد  1992عددد    حمدددتي ) 
لقمدددد،  خددددلا  إحددددتاف تغيدددد ا   ددددالمثي ا  والع امددددل التدددد  يدددد تب  بهددددا  سدددد ا   اخليدددد  أو خارجيدددد  )ا

 (. 2008 الت ك    العيايل   
ويتيددم  التنظددي  الدد ات  عددت ا  مدد  مهددارا  إ ار؛ الدد ا  المعقددت؛  والتدد  تحتدد ي علدد : م اقبدد  
الدد ا   الددتعل  الدد ات   تقيددي  الدد ا   تعلايددلا الدد ا    الإاددا   إلدد  سددل كيا  واددع وتحقيدد  الأهددتا  

ع الم جددد    ددد  البي ددد  المحي دددد  وملاحظددد  الددد ا   حيدددا إن نمددد  هددد ة المهدددار؛ يعتمدددت علددد  التشدددجي
 . (Zhang, et al, 2015)وخاص     السن ا  الأول  م  العم 

 : ةـــــاركـــــالمش -5
( المشددددارك :  انهددددا ال قدددد  الدددد ي يقيددددي  William,Casey,2008عددد    ويليددددام وكيسدددد  ) 

لأًدد  الإيجدداب  الأ دد ا   دد  التفاعددل مددع بي ددته     يقدد  مناسددب  والمتعلقدد   الم حلدد  العم يدد   حيددا إن ا
 لسل كيا  المشارك  عل  الأ  ا  ييم  تحسي  التفكي  والب هان والتفاعل مع الأق ان. 

إلدد  أهميدد  إكسددا  مهددار؛ المشددارك   Ronald, et al,2005))  وقددت أشددار رونالددت و خدد ون 
للتلاميددد   حيدددا إن أ اجهددد  النددداجح  ددد  المترسددد  يعتمدددت علددد  شدددع ره   الانتمدددا   وذلددد  عددد  ط يددد  

 (  ويركددددددددت إيسددددددددنمان2009ته   دددددددد  الأنشدددددددد   المختلفدددددددد   اخددددددددل المترسدددددددد  )مدددددددد  قاسدددددددد ,مشددددددددارك
Eisenman,2007)  أن مشدددارك  التلاميددد   ددد  تلددد  الأنشددد   ي ددد ر لدددتيه  علاقدددا  مدددع الت بددد يي )

 المهتمي  به   مما يكسبه  سل   تق ي  المصي . 

 وق:ــن الحقــاع عــدفــال -6

 Thoma, Pannozzo, Fritton andوبدددارً ل مي  ) يددد   ت مدددا   دددان زو    يتددد ن 

(Bartholomew, 2008   أهميد  تنميدد  مهددار؛ الدت اع عدد  الحقد   عنددت التلاميدد   وذلد  عدد  ط يدد
إع داجه  الف صد  لكد  يبددتوا أرا هد   د  أنشدد   الصد  المختلفد  )ال اجبددا  الي ميد   ق اعدت الصدد (  

 المشارك     الت اع ع  حق قه . وه ا مايعلاز لتيه  مهارا  الت اصل الي وري  عنت 
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( إل  Pacht, 1996نقلا  ع   اش  )  (Ronald, et al, 2005)كما أشار رونالت و خ ون 
أن انخد اط التلاميدد   دد  المنظمددا  المهنيدد  ييسدد  ويشددجع لددتيه  التحددتف عدد  أنفسدده   وبالتددال  ينمدد  

 (. 2009عاق  الفك ي  )م  قاس ,يحتاج  التلامي  م  ذوي الإ لتيه  ح ك  الت اع ع  ال ا   وه ا ما
م  جه  أخ   يعتقت الكثي  مد  الندات أن الفد   الد ي لتيد  إعاقد   ك يد  لا يكد ن قدا را  علد  
تق يد  مصدي ة   سدبم تداًي  الإعاقد  الفك يد  علدد  أ اجد  اليد م  والت قعدا  المنتظد ؛ مد  الأ د ا  الدد ي  

 لسدل   تق يد  لتيه  إعاق   ك ي   حيدا يد   معظد  أ د ا  المجتمدع أن القدتر؛ العقليد  تعدت شد طا  مسدبقا  
المصدددي   وأن الأ دددد ا  الدددد ي  يفتقددددتون لقدددترا  عقليدددد  معيندددد  سدددد   يسددديرون اسددددتختام سددددل   تق يدددد  
المصدددي  أو يعبددد ون عنددد     يقددد  لايددد  صدددحيح   مثدددل طلدددم أشددديا  ربمدددا تكددد ن خ يددد ؛  أو طلبهدددا 

 (. Marks, 2008   يق  لاي  عقلاني  ) 
المصدي  التد  تقدتم أسدبا  للشد   د  أن مع ذل    ن هنا  عت ا  مد  الأطد  النظ يد  لتق يد  

حالدد  تق يدد  المصددي  تتدداً   الع امددل البي يدد  بترجدد  مسدداوي  أو أكبدد  مدد  تاً هددا  الصددفا  الشخصددي  
 مددا  دد  ذلدد  الدد كا   حيددا أكددت  العتيددت مدد  التراسددا  البحثيدد  علدد   ور البي دد   دد  تعلايددلا أو إعاقدد  

تراسدد   ور الدد كا  والبي دد   دد  تعلايددلا أو إعاقدد  تق يدد  المصددي  لددت  الفدد   حيددا بددتأ المسددار البحثدد  ل
 النظ ي  ال ظيفي  لتق ي  المصي . تق ي  المصي  عنت الأشخاص ال ي  لتيه  إعاق   ك ي  بنا   عل  

تت قع ه ة النظ ي  أن كلا  مد  الصدفا  البي يد  والشخصدي  تسده   د  تعلايدلا تق يد  المصدي   
(  قيدات تق يدد  المصددي  لددت  الأشددخاص Wehmeyer, Gamer, 2003حيدا قددام ويمدد  وقميدد  ) 

ذوي الإعاق  الفك ي  قبل وبعت الانتقا  م  بي   أكث  تقييتا  إل  بي   أقل تقييدتا . أظهد   هد ة التراسد  
أن هنا  تغي ا  إيجابي  ذا   لالد  علد  مقدايي  تق يد  المصدي   ووادع الأهدتا  والاختيدار نتيجد  

  تقييددتا  إلدد  بي دد  أقددل تقييددتا . هدد ا يبددي  أن البي دد  هدد  انتقددا  الشددخص مدد  بي دد  معيشدد  أو عمددل أكثدد 
 الت  تحت م  تق ي  المصي  ولي  مست   الإعاق  الفك ي . 

(  اندد  وعلدد  الدد لا  مدد  القصدد ر Wehmeyer, 2002)  ويركددت ويمدد  علدد  مددا ذُكدد  سددا قا  
تق يدد  المصددي    الفكدد ي لددت  الأ دد ا  مدد  ذوي الإعاقدد  الفك يدد   إلا أنهدد  يمكددنه  تعلددم  مهددارا  سددل  

حيدا إن تددتن  مسددت   مهددارا  سددل   تق يدد  المصددي  لددت  الأ دد ا  مدد  ذوي الإعاقدد  الفك يدد  لا يعدد   
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إل  القترا  العقلي   حسم  بل إل  المجتمع المحي  به   إذ يمنح المجتمع الأ د ا  مد  ذوي الإعاقد  
وصد   د  البداحث ن حد   أهميد  الفك ي  القليل م  الف ص ولا يت   ع  جه  ه   وهد ا يتندا   مدع مدا أ

مدددنحه  الفددد ص والملايدددت مددد  ال قددد  لإكسدددا  التلاميددد  سدددل   تق يددد  المصدددي   حيدددا يركدددت الخ يدددم 
سدد ا   المعدداقي   ك يددا   - ( أندد  مدد  المهدد  أن يتمتدع جميددع الأ دد ا  مدد  ذوي الإعاقد 2003والحتيدتي ) 

  ح ي  الاختيار وتحتيت المصي .  - أو لاي ه 
( أن انخفددا  القددتر؛ العقليدد  لددت  الأ دد ا  مدد  ذوي Eisenman,2007إيسددنمان ) وقددت ذكدد  

الإعاقددد  الفك يددد  تجعلهددد  مع ادددي  إلددد  الإخفدددا   ددد  إكمدددا  التراسددد   ويميلددد ن أييدددا  إلددد  المددد ور 
 مسددت يا  أقددل  دد  سددل   تق يدد  المصددي  مقارندد    دداق انه  العددا يي   ومددع ذلدد   دد ن الشددبا  مدد  ذوي 

ال ي  تع ا ا لخب ا  تعليمي  لمهارا  سدل   تق يد  المصدي  أصدبح لدتيه  مسدت يا  الإعاق  الفك ي  
عالي  م  سل   تق ي  المصي   وم  المحتمل أن يحصدل ا علد   د ص وظيفيد   عدت المترسد  ويمد وا 

 بتجار  نجا     حياته  كا  ا   الغي . 
( إلدد  أن Algozzine, Ysseldyke  2012 دد  السدديا  ذاتدد  يشددي  الجدد زي  ويلالددتي  ) 

السدبم ورا  تعدد   التلاميد  مدد  ذوي الإعاقدد  الفك يد  إلدد  الإخفدا   عددت التخدد ا  ي جدع إلدد  ا تقدداره  
لمهددارا  صددنع القدد ار والتجددار  لايدد  ال بيعيدد  التدد  تنددت  عدد  الت بيدد  الخاصدد   وهدد ا مددا يددتع  إلدد  

علددد  تعلددديمه  مهدددار؛ الاهتمدددام بدددتع  مشددداركته   ددد  البي دددا  ال بيعيددد   ددد  المجتمدددع وزيدددا ؛ الت كيدددلا 
 (. 2013الاختيار)م  المعيقل,

أن ممددا يجعدددل المعلمددي  يدد ون  دددان التلاميدد  مددد  ذوي  (Marks, 2008) ويدد ك  مددارك 
الإعاقددد  الفك يددد  لا يملكددد ن القدددتر؛ علددد  ت بيددد  سدددل   تق يددد  المصدددي   هددد  كددد ن التلاميددد  مددد  ذوي 

  مفه مدد    دد  المقابددل وعنددت النظدد  الإعاقدد  الفك يدد  لا يعبدد ون عدد  رلابددته   شددكل صدد يح أو    يقدد 
إلدد  التلاميدد  العددا يي  ندد   لاددالبيته  لايدد  قددا ري  علدد  ت جيدد  العتيددت مدد  ندد اح  حيدداته   وأندد  ي جددت 
 عددد  الأشددديا  الهامددد  لدددت  الأ ددد ا  العدددا يي  وبعيدددها ليسددد  بتلددد  الأهميددد   وهددد ا مدددا ين بددد  علددد  

 التلامي  م  ذوي الإعاق  الفك ي  أييا . 
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( إلدد  أن الأ د ا  مدد  ذوي الإعاقدد  الفك يد  قددا ري  علدد  Wehmeyer,1998) ويشدي  ويمدد  
أن يقدد روا مصددي ه   ويمكددنه  تعلدد  التنظددي  الدد ات  وإ ار؛ الدد ا  والسددل كيا  المختلفدد   وأن يصددبح ا 
أقددل اعتمددا ا  علدد  اةخدد ي   وأن يعبدد وا عدد  تفيدديلاته   واسددتختام هدد ة التفيدديلا   دد  الاختيددار  

   الت ب يي   مجا  للجه    والت  تتيم : وه ا سيت لم م
 إزال  المعيقا  النظامي  والف  ي   والت  تمنع الأ  ا  م  التحك     حياته .  -1

 استختام تقنيا  سل كي  وتكيفي   لتمكي  الأ  ا  م  اكتسا  المهارا  الم ل ب .  -2

 ت بي  المع    ع  ط ي  خل   ع     ي لت  ي  التعتيلا  الي وري .   -3

 .   وقيا  وق  الف اغ  شكل ل  مغلا  ممارسا  تتع  التم  المجتمع  والت ظي  ت بي  -4

 دد  السدديا  ذاتدد  يحتدداا التلاميدد  مدد  ذوي الإعاقدد  الفك يدد  إلدد  اسددت اتيجيا  تعليميدد  خاصدد  
تسددداعته  علددد  م اجهددد  المشدددكلا  المختلفددد   ومددد  ًددد َّ تحسددد  ن عيددد  الحيدددا؛ لدددتيه   حيدددا يت لدددم 

صي  وع  المعلمي   كيفي  معالج  المع  د  والمهدارا  والم اقد  التد  تدر ي إكسابه  سل   تق ي  الم
 ي  ؛ عل  ج انم الحيا؛ المختلف . إل  ملايت م  الاستقلالي  ال اتي  والس

أن سددددل   تق يدددد  المصددددي  يعتمددددت علدددد  أجددددلاا   ( Wehmeyer,1998حيددددا يركددددت ويمدددد  ) 
والدتع  الكددا    أي أن المعلمدي  يجددم أن يلعبدد ا  ورا  متسداوي  مدد  المهدار؛ والف صدد  مختل د   ددالخب ؛ 

حي يا  لي   ق     تتري  مهارا  تق ي  المصي   شدكل مباشد   بدل بتد  ي  الفد ص والدتع  للتلاميد  
 الت  يمتلك نها عل  أر  ال اقع.  ذوي الإعاق  لك  يستختم ا المهارا 

الاتجاهدا  والمع  د  يجعدل ( إلد  أن خلد  بي د  مترسدي  لانيد   Cho,2009وقت أشدار تشد  ) 
مد  السددهل علدد  التلاميدد  اكتسددا  سددل   تق يد  المصددي    قددت أظهدد   التددتخلا  العلاجيدد  التج يبيدد  
أنهدا  عالد   دد  زيدا ؛ المهدارا  المر يدد  إلد  هدد ا السدل    والد ي لدد   ور كبيد   د  تحسدد  أ عدا  عددت؛  

 Eisenman,2007)يد   إيسددنمان ) منهدا أ ا  التلاميد  الأكددا يم  والمشدارك   اخدل لا  دد  الصد . و 
أندددد  يمكدددد  للمعلمددددي  مسدددداعت؛ التلاميدددد  مدددد  ذوي الإعاقدددد  علدددد  ت بيدددد  اسددددت اتيجيا  سددددل   تق يدددد  
المصددي  مدد  خددلا  أهددتا  شخصددي  ذا  معندد  تشددجع لددتيه  الكفددا ؛ وبالتددال  تق يدد  هدد ا السددل    

بددي  خيددارا  قليلدد ( إلدد   حيددا تتدد او  هدد ة الأهددتا  مددا بددي  مهددارا     يدد  مثددل )تعلدد  الاختيددار مدد 
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مهارا  أكث  تعقيدتا   مثدل )اسدتختام اسدت اتيجيا  الت اصدل المقب لد (  حيدا إند  ومد  خدلا  تدتخلا  
   التعلي  وبي  أهتا ه  الشخصي . تق ي  المصي  يست يع التلامي  أن يتعلم ا كيفي  ال ب  بي  أنش 

( إحددددت  ال دددد   التدددد  يسددددت يع المعلمدددد ن اسددددتختامها IEPوتعددددت الخ دددد  الت ب يدددد  الف  يدددد  ) 
لتددتري  مهددارا  سددل   تق يدد  المصددي   وذلدد  مدد  خددلا  تعلايددلا المشددارك  الفعالدد  للتلاميدد  مدد  ذوي 
الإعاقددد  الفك يددد   ددد  التخ دددي  الت بددد ي وصدددنع القددد ار  حيدددا يمكدددنه  المشدددارك   ددد  كدددل م حلددد  مددد  

خ ي   كتا د  مسد  ؛ أوليد   الاجتمداع  م اجعد  هد ة م احل الخ   الت ب ي  الف  ي   وييم  ذل : الت
(  إذ تُكسدم Uphold, Wallker, and Test,2007المس  ؛   الإادا   إلد  ت بيد  هد ة الخ د  ) 

مشارك  التلامي     ه ة الخ   تعل  وممارسد  مهدارا  عدت؛ مثدل تحتيدت الأهدتا   وحدل المشدكلا   
لدددددددد ا   والددددددددتع ؛ ال اتيدددددددد   وصددددددددنع القددددددددد ار والت اصددددددددل الفعددددددددا   ومهددددددددارا  الاسددددددددتماع  وتاكيدددددددددت ا

 (Wehmeyer,2002 ( وقددددت ذكدددد  إيسددددنمان .)Eisenman,2007 أندددد  يمكدددد  للمترسدددد  أن تعددددلاز )
سل   تق ي  المصدي  لدت  التلاميد  مد  ذوي الإعاقد  مد  خدلا : تد  ي  بي د  تشدجع علد  الاسدتقلالي  

  علدد  ت بيدد  مهددارا  سددل   وت جددم  الشددبا  خاصدد   دد   تدد ا  الانتقددا  الحساسدد   مسدداعت؛ التلاميدد 
تق ي  المصي  م  خدلا  أهدتا  شخصدي  محدت ؛ ذاتيدا  ط يلد  وقصدي ؛ المدت     الإادا   إلد  تعلدي  
المهدارا  الم تب د   سددل   تق يد  المصدي  مدد  خدلا  المددنه  العدام والمدنه  الخدداص أييدا   والمتمثددل 

    الخ   الت ب ي  الف  ي . 
ا  مد  الخ د ا  العمليد   والتد  تعدت اسدت اتيجي  ( عدت Wehmyer,2002كما وص  ويم  ) 

  عال  لإكسا  التلامي  سل   تق ي  المصي     م احل عم ي  مختلف   وه  كالتال : 

 داف:ـــــع الأهـــوض -1

ت كدددلا هددد ة الخ ددد ؛ علددد  تشدددجيع المعلمدددي  للتلاميددد  مددد  ذوي الإعاقددد  الفك يددد  علددد  وادددع 
ا تتيدم  قد ارا  تدرً  علد  الأنشد   الي ميد  ونتداج  مدا أهتا  شخصي  وتعليمي   ه ة الأهتا  ربمد 

 عددت المترسدد  ولاي هددا  حيددا يجددم علدد  المعلمددي  أن يسدداعتوا التلاميدد  علدد  واددع أهددتا  ورب هددا 
 الق ارا  الي مي  والاختيدارا  التد  يق مد ن بهدا   الإادا   إلد  تشدجيعه  علد  تقسدي  الأهدتا   عيدت؛ 

 يمك  إ ارتها. الأجل إل  أهتا  قصي ؛ الأجل حت  
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 ذات:ـــة الـــراقبـــم -2

وتعندد  تعلددي  التلاميدد  كيفيدد  ت جيدد  تعلممهدد   وذلدد  عدد  ط يدد  جعلهدد  يقيممدد ن أعمدداله  علدد   
معيددددار الاسدددددت اتيجيا  مثدددددل: تعلدددددي  الددددد ا   م اقبددددد  الدددد ا   حيدددددا تسددددداعته  علددددد  تعلددددد  المحتددددد   

التعلددي  المهندد  والفنددد  و دد  بدد ام  خبدد ؛ العمدددل الأكددا يم . هدد ة البدد ام  أييددا  يمكددد  أن تُ بدد   دد  
 المجتمع . 

 ة:ــــرتفعــات مــوقعــع تــوض -3

وذلدد  عدد  ط يدد  ت كيددلا المعلمددي  علدد  ندد اح  القدد ؛ لددت  التلاميدد  والقددترا  الف يددت؛  مددع التاكيددت  
 علدد   علدد  القددترا  والجدد  ؛  شددكل متكدد ر  حيددا إندد  مدد  المهدد  أن يددتر  التلاميدد  مددا الدد ي يسددت يع ن  

ولدي  مدا الدد ي لا يسدت يع ن  علدد . ويمكد  للمعلمددي  أن يعدلازوا القدترا  الف يددت؛ لدت  التلاميدد  عد  ط يدد   
 إش اكه     أنش   عل  مست   المترس   مثل المس حيا  والأنش   اللاصفي . 

 لات:ـــل المشكـــــح  -4

ا     يدد  أو ينبغدد  أن يُع دد  التلاميدد    صدد   دد  الانهمددا   دد  أنشدد   حددل المشددكلا   سدد  
ثمم  التنددد ع ويشدددجع الأنمددداط التعليميددد  المختلفددد    جماعيددد   اخدددل لا  ددد  الصددد    حيدددا يخلددد  جددد ا  يدددُ
 حيددا يصددبح كددل تلميددد  لتيدد  مجم عدد  مهدددارا  خاصدد   ويكدد ن  ور المعلددد  تشددجيع الأنشدد   التددد  

 تكممل ن اح  الق ؛ لت  التلمي . 

 خلق شراكة مع الوالدين والمجتمع: -5

شد اكا  مدع أوليدا  الأمد ر والمجتمدع ليدمان المشدارك  الفعالد   الت كيدلا علد  لابت م  خلد  
مهددارا  تق يدد  المصددي  ليسدد  رخصدد  لاسددتبعا  ال الددتي  والأسدد ؛ مدد  عمليدد  صددنع القدد ار والتخ ددي  
الت بدد ي  حيددا إن هنددا  الكثيدد  مدد  الجهدد   ممددا يمكدد  القيددام  دد   دد  المترسدد  لتشددجيع سددل   تق يدد  

يد   وهد ة الجهد   لد  تكد ن كا يدد  مدا لد  تحدتف الأنشد   الم ازيد   د  المندلا   كمددا المصدي  لدت  التلم
أند  مدد  المهدد  أن تعمددل المترسدد  علدد  اددمان المشددارك  الفعالدد  لأوليددا  الأمدد ر والمجتمددع والتلاميدد   

    التخ ي  الت ب ي وصنع الق ار. 



 2018نــوفمـــبر     –الأول زء   ــالجـ   (27)دد ــالع   ( 7)د ــالمجل يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل

 

 

181 

لتدددد  تددددتع  ( عددددت ا  مدددد  الخ دددد ا  اEisenman,2007 دددد  السدددديا  ذاتدددد  ذكدددد  إيسددددنمان ) 
 استقلالي  التلامي     لا    الص   وه  كالتال : 

 مساعت؛ التلامي  عل  تحتيت ما يع   ن   الفعل وما ي يتون أن يتعلم ن  ع  م ا ع معي .  -1
 ت  ي    ص  من  له   لك  يناقش ا اهتماماته  وأهتا ه  الشخصي .  -2
 أهتا ه  الشخصي . السما  للتلامي   اختيار م ا ع التراس  ال ي يتناسم مع  -3
 ش   كي  تساعت المع    والمهارا  والخب ا     تحقي  الأهتا  الشخصي .  -4
 السما  للتلامي   الاختيار بي  الأنش  .  -5
 تعلي  التلامي  كي  يحت وا أهتا ه  لأ ا  مهام معين .  -6
 السما  للتلامي   اختيار هت  الأ ا  الشخص  للمهم .  -7
 الدددددد ي  يسددددددت يع ن مسدددددداعت؛ التلاميدددددد  لل صدددددد    ت ادددددديح المصددددددا ر والأنشدددددد   والأ دددددد ا  -8

 إل  أهتا ه . 
 جعل التلامي  يسجل ن نتاج  أ اجه  وي اقب ن تقتمه  نح  الأهتا .  -9
 الاعت ا   جه   التلامي     ال ص   إل  أهتا ه .  -10
 الاحتفا  بنجاحه .  -11

( أن إع ددا  التلاميدد    صدد  للمشددارك  Thoma, et al, 2008كمددا يركددت ت مددا وزملاجدد  ) 
شددكل  عددا   دد  اتخدداذ القددد ارا  الخاصدد  بددتعلمه   والتعبيدد  عددد  مددا يفيددل ن   والاختيددار  والتنظدددي   

ال ات   ومشاركته     الب نام  التعليمد  الخداص بهد   يعدت مد  ال د   التد  يسدت يع المعلمدي   عد  
 سل   تق ي  المصي  لت  التلامي  واستقلاليته . 

( أند  وقبدل أن يصدبح الأطفدا  ع امدل Elizabeth, et al, 2015ويد   إليلاابيدا وزمدلا)ة ) 
سدببي   دد  حيدداته    دد نه  يحتداج ن إلدد  تنميدد  ًددلاف مهددارا  تاسيسدي  لسددل   تق يدد  المصددي   وهدد : 
تنظددي  الدد ا   والتعبيدد  عدد  الاختيددارا  والقيددام بهددا  والمشددارك  مددع اةخدد ي   حيددا يسددت يع المعلدد  

 ربع خ  ا  ه : وال التان تنمي  ه ة المهارا   م  خلا  أ
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ٍّ من المدرسة والمنزل: -1  تقييم الأعمال الروتينية في كل 

   هد ة الخ د ؛ يحدت  المعلد  أو ال الدتي  مدا هد  الأعمدا  ال وتينيد  التد  ينبغد  اسدتهتا ها للعمدل  
وال التي   عل  ت  ي  مشارك  التلمي     مهارا  التنظي  ال ات   حيا تهت  ه ة الخ  ؛ إل  جعل المعل   
 يبت)ون    التفكي   استهتا    ص للتلمي  للمشارك  مع الأق ان وتنظي  سل ك     روتي  معي . 

 اختيار الاستراتيجيات المستهدفة للتلميذ: -2

بنا   عل  السل كيا  المستهت   لت  التلمي  والمحت ؛    الخ  ؛ الأول  يق م المعل  وال التان 
الأجدددل   الإادددا   لتحتيدددت اسدددت اتيجيا  تعليميددد  معينددد  لتحقيددد  تلددد   اختيدددار أهدددتا  محدددت ؛ قصدددي ؛ 

الأهتا . مثا  "عنتما ي يت ال الدتان تحسدي  مهدار؛ المشدارك  لدت  التلميد    د ن الهدت  قصدي  المدت  
ه  أن ينف  التلمي  مهام  سي    شكل مستقل عنتما يُ لم من  ذل   والاست اتيجي  المختار؛ ه  تلقي  

تام ساع  الت قي  لتشدي  إلد  قيدام التلميد   فعدل مسدتقل مدع تلقدي  أقدل.  د  السديا  ذاتد  الكبار واستخ
وعنت استهتا  مهارا  التنظي  ال ات  للتلمي   واختيار الهت  وه  تعل  كي  يُهَتيئ نفس  عنتما يك ن 

 لااابا   وتتيم  الاست اتيجي  أن يشي  التلمي  للمعل    لم مساعتت  عنت الحاج . 

 بيق الاستراتيجية ورؤية كيفية العمل.تط -3

 مناقشة كيف نجحت الاستراتيجية وما هي الخطوة القادمة. -4

( إلددد  أن المهدددارا  الأربعددد  الأساسدددي  لسدددل   تق يددد  Wehmyer,1998كمدددا يشدددي  ويمددد  ) 
المصي )الاسددددتقلالي   التنظددددي  الدددد ات   التمكددددي  النفسدددد   إ را  الدددد ا ( لا يمكدددد  إكسددددابها ب اسدددد   

لامي  ذوي الإعاق  الفك يد   ون تدتري  جيدت التصدمي  ومخ د   يدت  مد  خلالد  تقدتي   د ص كا يد  الت
للتلاميدد  لكدد  يبندد ا قددترته  عدد  ط يدد  امددتلا  ملايددت مدد  الددتحك   دد  تعلمهدد   لدد ا تدد  ت دد ي  نمدد ذا 

( لمسدددددداعت؛ المعلمددددددي  الدددددد ي  يترميسدددددد ن Wehmeyer&Palmer,1998ب اسدددددد   ويمدددددد  وبددددددالم  ) 
 مكينه  م  عمل ش   لتحسي  ن عي  الحيا؛ لتيه . التلامي   لت

يت  ت بي  ه ا النم ذا عب  ًلاف م احل م  عملي  التعلي  ه  )واع هت   والقيام  فعل  
وتعتيل الهت  أو الخ  (  وكل م حلد  تتيدم  سلسدل  مد  الأسد ل  للتلاميد  يدت  ط حهدا لكد  يجيبد ا 

  يدت  كتابتهددا  حيدا تُ جددَّ  ال الدم إلدد  تسلسدل لحددل عنهدا مدع مناقشدد  و عد  مدد  المعلد . أسدد ل  التلميد 
إلد  تسلسدل لحدل مشدكل  معيند   المشكلا     كل م حل  تعل . وتر ي إجا ا  الأس ل     م حل ل مدا
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   الم حل  التالي   ويت  بنا  الأس ل  عل   راسا  حل المشكلا  والتنظي  ال ات  الت  تبي  أن هنا  
 تسلسلا  للأ كار والأ عا  يجم اتباع  للحص   عل  نتاج  تُ ا  حاجا  التلمي  واهتمامات . 

صدد   التلاميدد   وهدد  اًندد  عشدد  تدد  تصددمي  النمدد ذا لكدد  يتعامددل مددع تسلسددل الأسدد ل  الخا
سرالا   ويساعت التلامي  علد  تعلدم  مجم عد  كبيد ؛ مد  المهدارا  والاتجاهدا  التد  تدر ي إلد  تحسدي  
تق يددد  المصدددي . مدددثلا   عندددت الإجا ددد  عددد  السدددرا  الأو  )مدددا الددد ي أريدددت أن أتعلمددد  ( ينبغددد  للتلميددد  

واهتمامدداته  وقدديمهي  وحاجدداته . وينبغدد  لهدد   اسددتختام الدد ع  الدد ات  لتحتيددت ندد اح  القدد ؛ التدد  لددتيه 
أييددا  ت بيدد  المع  دد  ال اتيدد  واتخدداذ القدد ار ومهددارا  الاختيددار ل اددع أول يددا  للبددتاجل. وبدد ل    دد ن 
ه ا النم ذا يساعت المعلمدي  علد  تعلدي  التلاميد  مهدارا  شدامل  واتجاهدا  اد وري  تمكدنمه  مد  أن 

 (. Wehmeyer,et al,1998  تحتف    حياته  ) يصبح ا ع امل مسبب  ويجعل ا الأشيا
وتاسيسا  إل  ما ت  الت    ل     ن الاحتياجدا  الت ب يد  للتلاميد  مد  ذوي الإعاقدا  الفك يد  
أكث  منها لدت  التلاميد  العدا يي   ممدا يفد   علد  القداجمي  علد  العمليد  الت ب يد  تتيدا   جهد  ه  

   الختما  الملاجم  للتلامي . وإزال  جميع المعيقا  الت  تح    ون تقتي

 راءات:ـــة والإجـــريقـــالط

 ة:ـــدراســـج الــمنه

اتبدددع الباحثدددان المدددنه  ال صدددف  خدددلا  جمدددع المعل مدددا  عددد  مشدددكل  التراسددد   والددد ي يهدددت  
بتراسددد  الظددداه ؛  ددد  ال اقدددع ووصدددفها وصدددفا   قيقدددا   ويعبددد  عنهدددا إمدددا تعبيددد ا  كيفيدددا  ب صددد  الظددداه ؛ 

صددددها  أو تعبيدددد ا  كميددددا  يصدددد  مقددددتارها وحجمهددددا  و رجددددا  ارتباطهددددا مددددع الظدددد اه  وت ادددديح خصاج
 (. 2007الأخ   )عبيتا  وعبت الح  وعتت  

 ة: ـــدراســـع الــمجتم

يتك ن مجتمع التراس  مد  معلمد  ومعلمدا  التلاميد  ذوي الإعاقد  الفك يد   د  معاهدت وبد ام   
المدددتارت الأهليددد  والجمعيدددا  الخي يددد   ددد  متينددد  ال يدددا   الت بيددد  الفك يددد    الإادددا   إلددد  معلمددد  
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( معلمدددا  ومعلمددد    الإادددا   إلددد  أوليدددا  التلاميددد  ذوي الإعاقددد  الفك يددد  والبدددالد 775والبدددالد عدددت ه  ) 
 ( . 1436-1435تلمي ا  )إ ار؛ التعلي   متين  ال يا    ( 4,356عت ه ) 

 ة:ــدراســـة الــــعين

(  دد  ا  مدد  أوليدددا  الأمدد ر والعدداملي   ددد  معاهددت وبدد ام  الت بيددد  252شددمل  عيندد  التراسددد  ) 
الفك ي  الحك مي  والمتارت الأهلي  والجمعيا  الخي ي     متين  ل يا  للفصدل التراسد  الثدان  مد  

 ه( للم احل التراسي  الابتتاجي  والمت س   والثان ي .  1437/ 1436عام ) 
 ة:ــــدراســـأداة ال

كددا ا؛ لجمددع -اسددتختم  الباحثدد  اسددتبان  تق يدد  المصددي  لددت  التلاميدد  ذوي الإعاقدد  الفك يدد 
البياندددا  مددد  العينددد   وهددد  اسدددتبان  م حدددت؛ لعينددد  التراسددد  مددد  معلمدددي  وأوليدددا  الأمددد ر مدددع اخدددتلا  

 الصيالا   وتك ن  الأ ا؛ م  مح ري  هما:  
 ور الأول:ــــالمح 

التعدد   علدد  مسددت   امددتلا  التلاميدد  ذوي الإعاقدد  الفك يدد  ( عبددار؛  تشددمل 24ويتكدد ن مدد  ) 
 لسل   تق ي  المصي . 

 ي:ــانــور الثـــالمح 

( عبددار؛  تشددمل التعدد   علدد  المعيقددا  التدد  تحدد    ون إكسددا  التلاميدد  17ويتكدد ن مدد  ) 
 ذوي الإعاق  الفك ي  لمهارا  سل   تق ي  المصي . 

 دق الأداة:ـــص

 الدراسة:الصدق الظاهري لأداة أ( 

لحسا  الصت  الظاه ي  قام  الباحث   ع   الصد ر؛ الأوليد  للاسدتبان  علد  ًلاًد  عشد  
محكمددا  متخصصددا   دد  الت بيدد  الخاصدد  وعلدد  الددنف   وقددام ا  ددالتعلي  عليهددا وتعددتيل  عدد  العبددارا  
وحددد   عبدددارا  أخددد    كمدددا وادددع  عددد  المحكمدددي  ملاحظدددا   تددد  ع ادددها ومناقشدددتها مدددع  ددداق  

   ومدد  ًد َّ تدد  أخدد  الملاحظدا  التدد  تدد  الاتفدا  عليهددا بنسدب  كبيدد ؛  عددي  الاعتبدار مدد  قيبددل المحكمدي
 الباحث   ليت  اعتما  الاستبان     ص رتها النهاجي . 
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 : Internal consistently Validityالصدق الداخلي )الاتساق الداخلي(ب( 

( 15عين  اسدت لاعي  مك ند  مد  ) لحسا  صت  البنا  التاخل  للاستبان   ت  ت بيقها عل  
م  أوليا  أم ره   وبعت جمع البيانا  قام   ( 15معلما  م  معلم  التلامي  ذوي الإعاق  الفك ي   و) 

 الباحث   حسا  معامل الارتباط بي   رج  كل عبار؛ والترج  الكلي  للبعت ال ي تنتم  إلي . 
 ة:ــدراســـات أداة الــثب

 (Cronbach'sلقيددات مدددت  ًبدددا  أ ا؛ التراسددد   اسدددتختم الباحثدددان معا لددد  ألفدددا ك ونبدددا  

Alpha  )  ( ت 0.80حيددا كاندد  قددي  معدداملا  ألفددا ك ونبددا  م تفعدد   إذ وصددل  إلدد  أكبدد  مدد (  وتعددم
 . بترج  م تفع  ومقب ل  م  الثبا  مثل ه ة القي  مرش ا  جيت؛ عل  تمتع أ عا  الاستبان 

 ومناقشتها: نتااج الدراسة

 النتائج المتعلقة بالسؤال الأول:

ما مستوى امتلاك التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية لمهارات سلوك تقرير المصييير مييه و هيية 
 نظر المعلميه وأولياء الأمور؟

تدددد  حسددددا  التكدددد ارا   والنسددددم الم  يدددد   والمت سدددد ا  الحسددددابي   والانح ا ددددا  المعياريدددد   
 . لاستجا ا  عين  التراس  عل  عبارا  ه ا البعتوالت تيم للمت س  الحساب  

 ( عل  النح  التال : 1وقت جا   النتاج  كما ه  م اح   الجتو  ) 
 طـــوســــالمت ارةــــــــالعب

الانحراف 
 المعياري

 الدرجة الترتيب الكلي

يختار التلميذ الأنشطة الصفية المحببة إليه )مثل: القصص،  -1
 مرتفعة  2 0.82 3.97 الألعاب(.

يطلب التلميذ المساعدة في أداء الواجبات حينمــا لا يســتطيع  -2
 مرتفعة  5 0.89 3.76 أداءها.

 متوسطة 14 0.96 3.28 يتخذ التلميذ القرار المتعلق بمكان تأدية النشاط. -3
 متوسطة 23 0.94 2.80 يتخذ التلميذ قراراً بحل أي مشكلة يمكن أن تحدث له. -4
 متوسطة 11 0.86 3.40 بالمسؤوليات الموكلة إليه.يقوم التلميذ  -5
 مرتفعة  8 0.91 3.56 يرفض التلميذ القيام بعمل شيء لا يريده. -6
يعتني التلميذ بملابسه ونظافته الشخصــية بــدون توجيــه مــن  -7

 الآخرين.
 متوسطة 18 0.99 3.01

 مرتفعة  9 0.96 3.53 يمارس التلميذ هواياته المختلفة داخل المدرسة. -8
 مرتفعة  7 0.94 3.60 يختار التلميذ أصدقاءه في المواقف المختلفة. -9

 متوسطة 19 0.96 2.91 يؤدي التلميذ واجباته بنفسه. -10
 مرتفعة 4 0.94 3.81 يشارك التلميذ في النشاط المدرسي المحبب له. -11
 متوسطة 12 0.95 3.36 يحافظ التلميذ على أغراضه وممتلكاته الشخصية. -12
 متوسطة 20 1.18 2.90 التلميذ لأنشطة عطلة نهاية الأسبوع التي يحبها.يخطط  -13
 مرتفعة  1 0.79 4.21 يختار التلميذ ما يشاء في مقصف المدرسة. -14
 مرتفعة  6 1.07 3.61 يتعامل التلميذ مع البااع باستقلالية. -15
 متوسطة 15 1.18 3.26 يعبر التلميذ عن المهنة التي يرغب بها مستقبلاً. -16
 متوسطة 20 1.14 2.90 يضع التلميذ خططاً يوميه لقضاء وقته. -17
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 طـــوســــالمت ارةــــــــالعب
الانحراف 
 المعياري

 الدرجة الترتيب الكلي

يتخذ التلميذ قرارات إيجابية في مواقف الخلافات مع أقرانه  -18
 متوسطة 16 1.06 3.17 مثل "الاعتذار عند الخطأ".

 متوسطة 13 1.06 3.34 يحاول التلميذ مرة أخرى حينما يفشل في موقفٍ ما. -19
 مرتفعة  3 0.90 3.94 الوجبة المحببة إليه لكي يتم إعدادها.يقرر التلميذ نوع  -20
 متوسطة 17 1.19 3.10 يفاوض التلميذ في المواقف المختلفة، مثل مفاوضة البااع. -21
 متوسطة 22 1.15 2.88 يعدّ التلميذ بعض الأكل المحبب إليه بنفسه. -22
 مرتفعة  10 0.99 3.52 يقضي التلميذ وقت فراغه مع صديق يختاره بنفسه. -23
يشــارك التلميــذ معلــم الصــف فــي وضــع أهــداف البرنــامج  -24

 منخفضة  24 1.25 2.40 التربوي.

 ــر العـــــؤشـــــالم    0.63 3.34 ام ـــ

 

 (2م )ـــــدول رقـــــج

 والترتيب والدرجة للمتوسطات الحسابية المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات
 الأمور وجهة نظر أولياءلعبارات البعد الأول من 

 ارةـــــــــالعب
المتوس

 ط
الانحراف 
 المعياري

الترتيب 
 الكلي

 الدرجة

يختار ابني الأنشطة الصفية المحببة إليه )مثل: القصص،  -1
 والألعاب(.

 مرتفعة  2 0.89 3.99

يطلب ابني المساعدة في أداء الواجبات حينما لا يستطيع  -2
 أداءها.

 مرتفعة  3 0.95 3.95

 مرتفعة  9 1.00 3.55 يتخذ ابني القرار المتعلق بمكان تأدية النشاط. -3
 متوسطة 22 0.99 2.95 يتخذ ابني قراراً بحل أي مشكلة يمكن أن تحدث له. -4
 مرتفعة  10 1.00 3.53 يقوم ابني بالمسؤوليات الموكلة إليه. -5
 مرتفعة  6 1.03 3.82 يرفض ابني القيام بعمل أي شيء لا يريده. -6
يعتني ابني بملابسه ونظافته الشخصية بدون توجيــه مــن  -7

 الآخرين.
 متوسطة 14 1.11 3.38

 مرتفعة  8 0.89 3.59 يمارس ابني هواياته المختلفة داخل المدرسة. -8
 متوسطة 15 1.06 3.34 يختار التلميذ أصدقاءه في المواقف المختلفة. -9

 متوسطة 19 1.15 3.10 يؤدي ابني واجباته بنفسه. -10
 مرتفعة  6 0.89 3.82 يشارك ابني في النشاط المدرسي المحبب له. -11
 مرتفعة  5 1.10 3.87 يحافظ ابني على أغراضه وممتلكاته الشخصية. -12
 متوسطة 17 1.16 3.18 يخطط ابني لأنشطة عطلة نهاية الأسبوع التي يحبها. -13
 مرتفعة  3 0.97 3.95 يختار ابني ما يشاء في مقصف المدرسة. -14
 متوسطة 18 1.10 3.13 يتعامل ابني مع البااع باستقلالية. -15
 مرتفعة  11 1.23 3.50 يعبر ابني عن المهنة التي يرغب بها مستقبلاً. -16
 متوسطة 23 1.11 2.77 يضع ابني خططاً يومية لقضاء وقته. -17
يتخــذ ابنــي قــرارات إيجابيــة فــي مواقــف الخلافــات مــع  -18

 الخطأ".أقرانه مثل "الاعتذار عند 
 متوسطة 13 1.20 3.43

 مرتفعة  11 1.10 3.50 يحاول ابني مرة أخرى حينما يفشل في موقف ما. -19
 مرتفعة  1 1.04 4.04 يقرر ابني نوع الوجبة المحببة إليه لكي يتم إعدادها. -20
 متوسطة 24 1.18 2.67 مثل مفاوضة البااع. يفاوض ابني في المواقف المختلفة، -21
 متوسطة 20 1.33 3.01 الأكل المحبب إليه بنفسه.يعد ابني بعض  -22
 متوسطة 16 1.11 3.30 يقضي ابني وقت فراغه مع صديق يختاره بنفسه. -23
يشارك ابني معلــم الصــف فــي وضــع أهــداف البرنــامج  -24

 التربوي.
 متوسطة 21 1.21 2.97

 ــؤشـــــالم   ــر الع ـــ   0.59 3.43 ام ـــ

المعلمددي  أبددتوا م ا قدد  مت سدد   علدد  امددتلا  التلاميدد  ويُلاحددم مدد  نتدداج  الجددتاو  الدد  أن 
 ذوي الإعاق  الفك ي  لمهارا  سل   تق ي  المصي   وه ة نتيج  مقارب  ل جه  نظ  أوليا  الأم ر. 
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كمدددا يتيدددح أن عبدددار؛ "يختدددار التلميددد  مدددا يشدددا  مددد  مقصددد  المترسددد " جدددا    ددد  الم تبددد  
ة العبددار؛ الم تبدد  ال ا عدد  مدد  وجهدد  نظدد  أوليددا  الأولدد  مدد  وجهدد  نظدد  المعلمددي   بينمددا احتلدد  هدد 

الأمدد ر. وتدد   الباحثدد  هدد ة النتيجدد  من قيدد   كدد ن المعلدد  أكثدد  قددتر؛ علدد  الحكدد  علدد  هدد ا السددل    
وذل  لأن المدتارت تخصدص وقتدا  لتنداو  وجبد  الف د ر ومدنح التلاميد  ذوي الإعاقد  الفك يد  الف صد  

ت صددل  لدد  نتدداج   راسدد  أجدد ان وسددن   لي . وهدد ا يتفدد  مددع مددالاختيددار الأطعمدد  المحببدد  لهدد   اسددتقلا
يعلمدد ن التلاميدد  مهددار؛ الإختيددار  والتعبيدد   %84(  ددان Agran,Snow,Swaner,1999وسدد اني  ) 

 عما يفيل ن  ع  ط ي  إع اجه    صا  للاختيار  اخل الفنا  المترس . 
عبددار؛ "يشددار  ابندد  معلدد  الصدد   دد  و يمددا يتعلدد   العبددارا  التدد  تدد يل  القاجمدد    قددت أتدد  

وادددع أهددددتا  الب نددددام  الت بددد ي الفدددد  ي"  دددد  الم تبددد  ال ا عدددد  والعشدددد ي  والأخيددد ؛ مدددد  وجهدددد  نظدددد  
المعلمي   بينما احتل  ه ة العبار؛ الم تب  الحا ي  والعش ي  م  وجهد  نظد  أوليدا  الأمد ر  ولعدل مدا 

لنتيجد   د  التراسد  الحاليد  تفسدي ا  من قيدا   ( يجعل م  تفسي  ه ة ا2003جا      راس  الخش م  ) 
حيدددا ت صدددل  التراسددد  إلددد  أن هندددا  عدددت ا  مددد  المشدددكلا  الج ه يددد  المتصدددل   الب ندددام  الت بددد ي 
الفدد  ي  دد  مددتارت وم اكددلا متيندد  ال يددا   ولعددل مدد  أب زهددا أن معلدد  الت بيدد  الخاصدد  هدد  محدد ر 

ت عددد  هددد ة الخ ددد   ددد  ظدددل لايدددا  تدددام لل فدددل إعدددتا  الب ندددام  الت بددد ي الفددد  ي وهددد  المسدددرو  ال حيددد 
والأسدد ؛ والف يدد  متعددت  التخصصددا   دد  إعددتا  الب نددام  الت بدد ي الفدد  ي. وهدد ا يتفدد  مددع مددا ور   دد  

 قددد  مددد  المعلمدددي  والإ اريدددي   %8مددد  أن  (Uphold,Wallker,Test,2007) الأ حددداف الأجنبيددد 
التلامي   د  اجتماعدا  بد ام  التعلدي  والمختصي     الختما  المسانت؛ رااي  ع  مست   مشارك  

الف  يدد   مددع أن التلاميدد  ذوي الإعاقدد  الفك يدد  يسددت يع ن أن يلعبدد ا  ورا  نشدد ا   دد  كددل م حلدد  مددد  
م احل عملي  واع خ   التعلي  الف  يد   إلا أن الفجد ؛ تسدتم  بدي  مدا تقد   الأ حداف وبدي  الت بيد  

 الي م  ع  تعلي  تق ي  المصي . 

 السؤال الثاني: بتعلقة النتائج الم

مييا المعيقييات التيي  تنييوس بوا تلاسييام التلاميييذ مييه ذوي الإعاقيية الفكرييية لسييلوك تقرييير 
 المصير مه و هة نظر المعلميه وأولياء الأمور؟
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تددد  اسدددتختام التكدددد ارا   والنسدددم الم  يدددد   والمت سددد ا  الحسددددابي   والانح ا دددا  المعياريدددد   
للتعد   علد   را  عيند  التراسد  نحد  هد ا البعدت. وقدت جدا   النتداج  كمدا والت تيم للمت س  الحسداب  

 ( عل  النح  التال : 3ه  م اح     الجتو  رق  ) 
المتوس  ارة ــــــالعب

 ط
الانحراف 
 المعياري 

الترتيب  
 الدرجة الكلي 

متوسط 12 1.02 3.26 لديَّ الإلمام الكافي بمهارات سلوك تقرير المصير. .1
 ة

ــديَّ  .2 ــر ل ــلوك تقري ــارات س ــدريس مه ــرق ت ــتراتيجيات وط ــة باس المعرف
متوسط 13 1.02 3.23 المصير.

 ة
تدني مستوى قدرات التلاميذ يحد من تعلمهم لمهارات سلوك تقريــر المصــير   .3

 مرتفعة  5 1.09 3.61 والاستفادة منها. 

من الصعب تدريس المهارات الأكاديمية ومهارات سلوك تقرير المصير  .4
متوسط 14 1.06 3.16 معاً.

 ة

متوسط 9 1.13 3.40 قلة الوقت الكافي لتدريس مهارات سلوك تقرير المصير. .5
 ة

 ضرورة التركيز على المهارات الأكاديمية أولاً، وإغفال مهارات تقرير .6
متوسط 16 1.25 2.68 المصير.

 ة

منخفض  17 1.05 2.31 أرى عدم أهمية امتلاك التلاميذ لمهارات سلوك تقرير المصير. .6
 ة

لا يتوفر الــدعم المــادي الكــافي مــن إدارة المدرســة لتعلــيم التلاميــذ ذوي  .7
متوسط 10 1.20 3.36 الإعاقة الفكرية مهارات تقرير المصير.

 ة
ينفــي المدرســة مــع معلمــي التلاميــذ ذوي  عدم تعاون الأخصاايين الآخر .8

التلاميــذ مهــارات تقريــر الإعاقــة الفكريــة فيمــا يتعلــق فــي تعلــيم هــؤلاء 
 المصير.

متوسط 15 1.19 3.11
 ة

متوسط 8 1.09 3.49 المواقف اليومية غير كافية لتدريب التلميذ على اتخاذ القرار. .9
 ة

ــذ  .10 ــيم التلامي ــن إدارة المدرســة لتعل ــافي م ــدعم الإداري الك ــوفر ال لا يت
متوسط 11 1.09 3.35 مهارات تقرير المصير.

 ة
قيوداً كثيرة )حماية زاادة( على ابنهم تمنعه من اتخــاذ يفرض الوالدان  .11

 مرتفعة  3 1.12 3.81 القرار بنفسه.

 مرتفعة  6 1.07 3.60 محدودية الأوقات المخصصة لمشاركة التلميذ في الهوايات والأنشطة. .12
تكســبه    خوف الوالدين على ابنهم يفــرض إبعــاده عــن المواقــف اليوميــة التــي . 13

 مرتفعة  4 1.02 3.67 مهارات تقرير المصير. 

الخوف من المسؤولية تمنــع المعلمــين مــن إعطــاء ابنــي حريــة تقريــر  .13
 مرتفعة  7 1.14 3.58 المصير.

 مرتفعة  1 1.02 4.14 عدم وجود منهج خاص بتعليم سلوك تقرير المصير. .14
المدرسة وتعميمها عدم متابعة الوالدين للمهارات التي تعلمها التلميذ في   .15

 مرتفعة  2 1.05 3.88 في المنزل.

 ــؤشــــالم   ــر العــ   0.55 3.39 ام ـــــــــــ

 (4م )ــــدول رقــــج
 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والترتيب والدرجة للمتوسط الحساب

 الأمور المحور الثاني من وجهة نظر أولياء لعبارات

الانحراف  المتوسط ارةــــــــــــــــالعب
 المعياري

الترتيب 
 الدرجة الكلي

 متوسطة 7 0.95 3.31 .افي في مهارات سلوك تقرير المصيرلديَّ الإلمام الك -1
لديَّ المعرفة باستراتيجيات وطرق تدريس مهارات سلوك تقرير  -2

 متوسطة 12 1.02 3.10 المصير.

تعلمه لمهارات سلوك تقريــر تدني مستوى قدرات ابني يحد من  -3
 متوسطة 8 1.10 3.29 المصير والاستفادة منها.

من الصعب تدريس المهارات الأكاديمية ومهارات سلوك تقرير  -4
 متوسطة 13 1.10 3.07 المصير معاً.

 متوسطة 6 1.03 3.40 قلة الوقت الكافي لتدريس مهارات سلوك تقرير المصير. -5
لمهــارات  ل ا المهارات الأكاديمية أولاً، وإغفا ضرورة التركيز على  -6

 متوسطة 16 1.20 2.86 تقرير المصير. 

 متوسطة 17 1.13 2.55 أرى عدم أهمية امتلاك ابني لمهارات سلوك تقرير المصير. -7
لا يتوفر الدعم المادي الكافي من إدارة المدرسة لتعليم التلاميــذ  -8

 متوسطة 10 1.06 3.23 المصير.ذوي الإعاقة الفكرية مهارات تقرير 

ــي  -9 عــدم تعــاون الأخصــاايين الآخــرين فــي المدرســة مــع معلم
التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية فيما يتعلق بتعليم التلاميذ مهارات 

 تقرير المصير.
 متوسطة 14 1.18 3.05

المواقف اليوميــة غيــر كافيــة لتــدريب ابنــي علــى اتخــاذ  -10
 مرتفعة  2 1.06 3.52 القرار.
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الانحراف  المتوسط ارةــــــــــــــــالعب
 المعياري

الترتيب 
 الدرجة الكلي

يتوفر الدعم الإداري الكافي من إدارة المدرسة لتعليم لا  -11
 متوسطة 11 1.11 3.14 التلاميذ مهارات تقرير المصير.

يفرض الوالدان قيوداً كثيرة على ابنهم تمنعه مــن اتخــاذ  -12
 متوسطة 9 1.17 3.25 القرار بنفسه.

محدودية الأوقات المخصصة لمشاركة ابني في الهوايات  -13
 مرتفعة  4 0.99 3.47 والأنشطة.

خوف الوالدين على ابــنهم يفــرض إبعــاده عــن المواقــف  -14
 مرتفعة  3 1.16 3.50 اليومية التي تكسبه تقرير المصير.

الخوف من المسؤولية تمنع المعلمين إعطاء ابني حريــة  -15
 متوسطة 5 1.16 3.42 تقرير المصير

 مرتفعة  1 1.17 3.68 عدم وجود منهج خاص بتعليم سلوك تقرير المصير. -16
عدم متابعة الوالدين للمهــارات التــي تعلمهــا التلميــذ فــي  -17

 متوسطة 15 1.13 3.03 المدرسة وتعميمها في المنزل

 ــؤشــــالم    0.58 3.23 ام ــــــــر العــ

يتيددح مددد  نتدداج  السدددرا  الثددان  أن أكثددد  المعيقددا  التددد  تحدد    ون إكسدددا  التلاميددد  ذوي 
تق يد  المصدي  تكمد   د  عبدار؛ "عدتم وجد   مدنه  خداص بتعلدي  سدل   تق يد  الإعاق  الفك ي  لسل   

المصدددي  "مددد  وجهددد  نظددد  المعلمدددي  وأوليدددا  الأمددد ر  وقدددت تكددد ن النتيجددد  مت قعددد  ومن قيددد   ددد  ظدددل 
ت كيلا المنداه   د  معاهدت وب ندام  الت بيد  الفك يد  علد  المهدارا  الأكا يميد  ومهدارا  الحيدا؛ الي ميد  

وج   منه  أو  ليل يختص بتعلايلا مهارا  سدل   تق يد  المصدي    الإادا   إلد    شكل أكب   وعتم
عدتم تعلايدلا مهدارا  تق يد  المصدي   د  جميدع المنداه  التراسدي   حيدا تتفد  هد ة النتيجد  مدع مددا ور  

  (Thoma,Nathanson,Baker,Tamura,2002)  دددد   راسدددد  ت مددددا وبيكدددد  وتددددام را وناًانسدددد ن 
المعلمددي  الدد ي  اسددت لع ا  را هدد  كددان ا يعلممدد ن تق يدد  المصددي   شددكل  التدد  ت صددل  إلدد  أن لاالبيدد 

 لاي  رسم   ق    سبم عتم وج   مناه   راسي  معتمت؛ م  قيبل الإ ار؛ المترسي . 
و دد  المقابددل  دد   خدد  قاجمدد  عبددارا  المحدد ر الثددان  جددا   العبددار؛ "أر  عددتم أهميدد  امددتلا  

م تب  الأخي ؛  حيا كان هنا  اتفا   د  وجهد  النظد  مد  ابن  لمهارا  سل   تق ي  المصي "    ال
المعلمي  وأوليا  الأم ر. وتفس  الباحث  حص   هد ة العبدار؛ علد  الم تبد  الأخيد ؛  لاعتقدا  المعلمدي  
وأوليدا  الأمد ر  دان هندا  مع قدا  أكثد  منهدا أهميد  مد  الَأولدَ  معالجتهدا والحدتم منهدا  كمدا قدت تُعدلا  

 ن هددرلا  المعلمددي  وأوليددا  الأمددد ر لددتيه  وعدد  كبيدد  حدد   أهميدد  سددل   تق يددد  هدد ة النتيجدد  إلدد  كدد 
المصي  والف اجت المت تب  عل  امتلاكه  له ا السل    حيا تتف  نتيج  ه ة التراس  مع نتاج   راسا  

    و راسددد  تشدد  ويميدد  وكينجسدددت ن ,et al, 2013 (Carterعددت؛  منهددا  راسدد  كدددارتي  و خدد ون ) 
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 (Cho, Wehmeyer, Kingston, 2013  والتدد  تركددت علدد  أن نسددب  كبيدد ؛ المعلمددي  وأوليددا )
 الأم  ي ون أهمي  إكسا  ه ا السل   للتلامي  ذوي الإعاق  الفك ي . 

 لسؤال الثالث: باالنتائج المتعلقة 

هل تو د فروق ذات بلالة تحصائية ف  مستوى امتلاك التلاميذ مه ذوي الإعاقة الفكرييية 
قريييير المصيييير نمتيييه أا تمعييياى تليييس مت)ييييرات الدراسييية: وو هييية نظييير المعلمييييه وأوليييياء لسيييلوك ت

 الأمور(، والمتاا التربوي وحتومية أو أهلية أو  معية خيرية(؟

 المتغير من وجهة نظر المعلمين وأولياء الأمور:(أ

للتعد   علدد  مددا إذا كاند  هنالدد   دد و  ذا   لالد  إحصدداجي   دد  مت سد ا  إجا ددا  أ دد ا  عيندد   
التراسدد  تبعددا  إلدد  اخددتلا  وجهدد  نظدد  المعلمددي  وأوليددا  الأمدد ر  اسددتختم  الباحثدد  اختبددار " " لعينتددي   

 نتاج  التحليل: ( 5ويبييم  الجتو  رق  )    Independent Sample t-testمستقلتي  والمع و   اس  
المكان  دـــــالبع

الانحراف  المتوسط العدد  التربوي
 المعياري

درجة 
 الحرية

قيمة 
 الدلالة ت

المحور الأول: مستوى امتلاك 
التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية لمهارات 

 سلوك تقرير المصير

 0.63 3.34 106 معلم
250 1.15 0.25 

 0.59 3.42 146 ولي أمر

 متغير المكان التربوي:ب( 
 اديــــــن الأحـــايــــل التبـــتحلي

مجموع  
 المربعات

 درجة الحرية
متوسط  
 المربعات

 الدلالة ف

المحور الأول: مستوى امتلاك 
التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية 
 لمهارات سلوك تقرير المصير

بين 
 0.104 2 0.209 المجموعات

0.26 0.77 
داخل 

 0.399 103 41 المجموعات

أظهدد   نتدداج  السددرا  الثالددا عددتم وجدد    دد و  ذا   لالدد  إحصدداجي  حدد   مسددت   امددتلا  
التلاميد  مدد  ذوي الإعاقدد  الفك يدد  لسددل   تق يدد  المصددي  يمكدد  أن تُعددلا  إلدد  متغيدد  التراسدد  )وجهدد  

والمعلمددي  يدد ون امددتلا  سددل   تق يدد  نظدد  المعلمددي  وأوليددا  الأمدد ر(  ممددا يعندد  أن أوليددا  الأمدد ر 
 المصي  لت  التلامي  ذوي الإعاق  الفك ي  بنف  المست  . 

ويمكددد  أن يُعدددلا  عدددتم وجددد    ددد و  إلددد  اتفدددا  المعلمدددي  وأوليدددا  الأمددد ر علددد  أن مهدددارا  
سددددل   تق يدددد  المصددددي  مهمدددد  جددددتا  وادددد وري  للتلاميدددد  ذوي الإعاقدددد  الفك يدددد   وأنهدددد   حاجدددد  إلدددد  
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امتلاكها  وقت يك ن ليع  إعتا  المعل   ورا  مرً ا     استختامه  ال    التقليتي     التعلدي   وهد ا 
ما جعل مست   امتلا  التلامي  له ا السل   اعي  إل  مت سد   حيدا إند  وكمدا هد  معد و   د ن 

ندد ا أ دد ا ا  لددتيه  المعلمددي  يلعبدد ن  ورا  مهمددا   دد  مسدداعت؛ التلاميدد  ذوي الإعاقدد  الفك يدد  علدد  أن يك  
سل   تق ي  مصي    الإاا   إل  عتم تعاون أوليا  الأمد ر مدع المعلد   د  تعلايدلا وتعمدي  مدا تعلممد  

أند  وعلد  الد لا  Thoma,2008) التلميد   د  المندلا  كمدا يد اة المعلمد ن  حيدا ذكد  ت مدا و خد ون ) 
شددددل ن  دددد  ت بيدددد  هدددد ة مدددد  أن المعلمددددي  يع  دددد ن الكثيدددد  عدددد  أهميدددد  تق يدددد  المصددددي   إلا أنهدددد  يف

 . الممارسا     الفصل

  السؤال الرابع:بالنتائج المتعلقة 
هييل تو ييد فييروق ذات بلاليية تحصييائية حييوس اتيعيية المعيقييات التيي  تنييوس بوا تلاسييام 
التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية لسلوك تقرير المصييير نمتييه أا تمعيياى تلييس مت)يييرات الدراسيية: العي يية 

 والمتاا التربوي وحتومية أو أهلية أو  معية خيرية(؟ ومه المعلميه والوالديه(، 
( لعينتدددي  مسدددتقلتي  مدددع متغيددد  العينيددد  )المعلمدددي  T. testقامدد  الباحثددد   ددد ج ا  اختبدددار ) 

( One way ANOVAوأوليددا  الأمدد ر(  بينمددا قامدد   اسددتختام اختبددار التبدداي  أحددا ي الاتجدداة ) 
 الت ب ي  كما ه  م اح  يما يل :  لل ق   عل  الف و  الت  ت جع لاختلا  المكان

 :علمين وأولياء الأمورمن وجهة نظر الم أ(

المكان  دـــــالبع
الانحراف  المتوسط العدد التربوي

 المعياري
درجة 
 الدلالة قيمة ت الحرية

المحور الثاني: المعيقات التي 
تحول دون إكساب التلاميذ 

عاقة الفكرية لسلوك ذوي الإ
 تقرير المصير

 0.55 3.40 106 معلم
250 2.23 0.027 

 0.58 3.23 146 أحد الوالدين

 متغير المكان التربوي: ب(
 اديــــــن الأحــــايـــل التبـــــتحلي

مجموع  
 الدلالة ف متوسط المربعات درجة الحرية المربعات

البعد الثاني: المعيقات التي 
تحول دون إكساب التلاميذ 

الإعاقة الفكرية لسلوك ذوي 
 تقرير المصير.

بين 
1.3 0.40 2 0.80 المجموعات

1 0.28 
داخل 

 0.30 103 31 المجموعات
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أظهدد   نتدداج  السددرا  ال ا ددع وجدد    دد و  ذا   لالدد  إحصدداجي  حدد   طبيعدد  المعيقددا  التدد  
تحدد    ون إكسددا  التلاميدد  ذوي الإعاقدد  الفك يدد  لسددل   تق يدد  المصددي  مدد  وجهدد  نظدد  المعلمددي  
وأوليدددا  الأمدددد ر ولصدددالح المعلمددددي   أي أن المعلمددددي  يددد ون أن هنددددا  معيقدددا  تحدددد    ون إكسددددا  

الإعاقدد  الفك يدد  لهدد ا السددل   بترجدد  أكبدد  مدد  أوليددا  الأمدد ر  وقددت تُعددلاو الباحثدد  هدد ة  التلاميدد  ذوي 
النتيجدد  إلدد  محتو يدد  الصددلاحيا  الممن حدد  للمعلمددي  مدد  قيبددل وزار؛ التعلددي   خاصدد    دد  ظددل عددتم 
وجدد   منددداه  متعمددد  لهددد ة السدددل   ولايدددا   ور التلميدد   ددد  الب ندددام  الت بددد ي الفددد  ي  وعدددتم وجددد   

انتقاليدد  تعدلاز هدد ة السدل    ومدد  ًد َّ وجدد   معيقدا  ي ونهددا تعيد  تعلايددلا سدل   تق يدد  المصددي  خ د  
 دد   صددد له  التراسدددي   أي أن مجددد   مع  دد  المعلددد  مدددا ينبغددد   علددد  لددي  كا يدددا  للقيدددام بتغييددد ا   ددد  
الممارسدددا   اخدددل الفصددد   التراسدددي   وهددد ا مدددا هددد  ظددداه   ددد  ت تيدددم العبدددارا   حيدددا إن لاالبيدددد  

يقا  التد  ي اهدا المعلمد ن تتمحد ر حد   أسدبا  متعلقد   اوليدا  الأمد ر مد  جهد   وأسدبا  أخد   المع
متعلق   المناه    ما يعن  أن هنا  اغ ا  يقع عل  عاتقه  مد  قيبدل الأهدال  والإ ار؛ المترسدي  مد  

 ي ه .  ي  المصي  لت  تلامجه  أخ    وم  ً َّ عتم القتر؛ عل  أ ا   وره     تعلايلا سل   تق
  Moon, et al)  2003ت صل  إلي  نتداج   راسد  مد ن و خد ي  )  وتتف  ه ة النتيج  مع ما

والت  ذك   أن المعلمي  أور وا المعيقدا  التد  تحد    ون إكسدا  التلاميد  هد ا السدل   بنسدب  أكبد  
لتد  تحد   م  أوليا  الأم ر. كما لا ت جت   و  ذا   لال  إحصاجي  حد   البعدت الثدان : "المعيقدا  ا

 ون إكسدددا  التلاميددد  ذوي الإعاقددد  الفك يددد  لسدددل   تق يددد  المصدددي  تُعدددلا  لاخدددتلا  متغيددد  المكدددان 
الت ب ي )حك ميد   أهليد   جمعيد  خي يد ("  ممدا يعند  أن المع قدا  التد  تحد    ون إكسدا  التلاميد  

ت الت بيد  الخاصد  له ا السل   متقاربد   د  مسدت اها  وقدت ت عدلا  هد ة النتيجد  إلد  كد ن مدتارت ومعاهد 
مدد  مددتارت أهليدد  وحك ميدد  تشدد   عليهددا وزار؛ التعلددي   ومدد  ًدد َّ وجدد   ظدد و  بي يدد  متماًلدد   مدد  

 مناه   وأساليم تعليمي   ووج    ورا  تتريبي  للمعلمي  م  عتم . 

 ة:ـــدراســـات الــوصيــت

تق يددد  المصدددي  لدددت  يجدددم علددد  إ ار؛ المعاهدددت وبددد ام  الت بيددد  الفك يددد  ر دددع مسدددت   سدددل    -1
التلاميدددد  ذوي الإعاقدددد  الفك يدددد  مدددد  خددددلا  تدددد  ي  بي دددد  مترسددددي  مشددددجع  علدددد  الاسددددتقلالي  

 والت جي  م  قيبل الكبار خاص      ت ا  الانتقا  الحساس . 
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تهي د  بد ام  تتريبيد  ل  دع مسدت   المعدار  والمهدارا  المتعلقد   سدل   تق يد  المصدي  وسددبل  -2
 الخاص  أًنا  الختم .  تعلايلاة لت  معلم  الت بي 

يجددم أن تشددمل بدد ام  مددا قبددل الختمدد   دد  كليدد  الت بيدد  علدد   ورا  تتريبيدد  متم كددلا؛ حدد    -3
 التع يف  سل   تق ي  المصي  وأهميت  واست اتيجيا  تتريس . 

ينبغدددد  تعلددددي  التلاميدددد  ذوي الإعاقدددد  الفك يدددد   دددد  معاهددددت وبدددد ام  الت بيدددد  الفك يدددد  المهددددارا   -4
 ي  المصي  م  خلا  المنه  العام وواع مناه  خاص  متعلق    . الم تب    سل   تق  

ينبغدد  تاسددي  شدد اك  بددي  المترسدد  وأوليددا  الأمدد ر والمجتمددع لتعلايددلا سددل   تق يدد  المصددي   -5
 م  خلا  تخ ي  التعلي  واتخاذ الق ار. 

يجم عل  الباحثي  م اكب  الأ حداف  د  الدتو  المتقتمد   وذلد   د ج ا  الملايدت مد  التراسدا   -6
 والبح ف المتعلق   سل   تق ي  المصي   وم  ً َّ تفعيل نتاججها عل  أر  ال اقع. 

 عـــراجـــة المــــاامـــــق

: المـــراجــــع العــربيـــة
ً
 :أولا

(.إحصدداجي  معاهددت وبدد ام  الت بيدد  الفك يدد  التا عدد  لدد زار؛ الت بيدد  1436-1435إ ار؛ الت بيدد  والتعلددي  ) 
 ال يا : شعب  نظ  المعل ما  والتع  الفن . والتعلي   

(.الق اعددت التنظيميدد  لمعاهددت وبدد ام  الت بيدد  الخاصدد  التا عدد  1422الأماندد  العامدد  للت بيدد  الخاصدد  ) 
 الت بي  والتعلي . ل زار؛ 

 ار اللاهدددد ا   ال يددددا :  (.الإ ار؛ والإشدددد ا  والتنظددددي   دددد  الت بيدددد  الخاصدددد . 2012إيهددددا )  البددددبلاوي  
 زيع. للنش  والت  

 -الحاادددد -(.الإعاقدددد  العقليدددد  الماادددد 2009تددددايل ر  رونالددددت ريتشددددار   سددددتيف  ب ايددددتي  مايكددددل ) 
 المستقبل )مص ف  قاس  مت ج (. عمان:  ار الفك  للنش  والت زيع. 

المعيقدددددل  (.تدددددتري  التلاميددددد  ذوي الإعاقددددد  الفك يددددد  )إبددددد اهي 2013جدددددي  )  بددددد   يلالدددددتي    الجددددد زي   
 ش  التول  للنش  والت زيع. مت ج (. ال يا :  ار النا
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للتدتريم  (.مدنه  التدتريبا  السدل كي  والمع  يد  لل لبد  القدابلي 2011أميند  )  خالدت ال ويلد    الحب    
 م  ذوي الإعاق  العقلي . عمان:  ار اليازوري العلمي  للنش  والت زيع. 

  وي الاحتياجا  الخاص . (. تق ي  بنا  ومحت   الب ام  الت ب ي  الف  ي  ل 2003الخش م   سح  أحمت ) 
 (. مقتم     الإعاق  العقلي . عمان:  ار واجل للنش  والت زيع. 2010جما  )  الخ يم  

(.ت د ر الت بيد  الخاصد   د  المملكد  الع بيد  السدع  ي  بد ام  الت حددت 2003الخشد م   سدح  أحمدت ) 
 عمان.  الأر ن:    قتم     الأسب ع الثقا   السع  ينم ذجا . ورق  عمل م

مكتبددد   ال يدددا :  قيدددايا معاصددد ؛  ددد  الت بيددد  الخاصددد .  (. 2003منددد  )  جمدددا  الحتيدددتي   الخ يددم  
 المل   هت ال طني . 

 ار  .ال يددددا :  مهددددارا  السددددل   التكيفدددد  للأطفددددا  ذوي الإعاقدددد  العقليدددد  (. 2013ناصدددد  )  ال شدددديت  
 اللاه ا  للنش  والت زيع. 

  ار زه ا  للنش  والت زيع.  .ال يا :  (.التخل  العقل 2011) ولا      ه يت؛ عل  ال يتي  
 (. الإعاق  ال هني  وب   التعل . عمان:  ار واجل لنش  والت زيع. 2011قح ان )  الظاه   

 (. أساليم التتري  الجامع . عمان:  ار الش و  للنش  والت زيع. 1995)  عاي،  زيت ن 
  ار صفا  للنش  والت زيع.  (. الإعاق  العقلي . عمان: 2007ماجت؛ )  عبيت  
 (. متخل إل  الت بي  الخاص . عمان:  ار صفا  لنش  والت زيع. 2009ماجت؛ )  عبيت  

 (.البحدددا العلمددد  مفه مددد  أ واتددد  2007كايدددت  وعدددتت  عبدددتال حم  )  عبيدددتا   ذوقدددان وعبدددت الحددد   
 وأساليب . عمان:  ار الفك . 

 التعليميدددد  المسددددتختم   دددد  تددددتري  ذوي الإعاقددددا  المت سدددد  الإجدددد ا ا   (. 2003بنددددتر )  العتيبدددد   
 والشتيت؛. ال يا : م كلا  ح ف كلي  الت بي   جامع  المل  سع  . 

  3مجلدد  العلدد م الت ب يدد  والنفسددي   البحدد ي     دد  م اكددلا ومددتارت الت بيدد  الخاصدد   متيندد  ال يددا . 
103-132 . 
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 (. المددتخل إلدد  الت بيدد  الخاصدد . 2013ل) جميدد  عبددتالعلايلا الصددما ي   ي سدد  السدد طاوي   الق يدد ت   
 .  ب :  ار القل  لنش  والت زيع
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 (. 22نجا  للأ حاف )العل م الإنساني (. مجلت )    الأر ن. مجل  جامع  ال
 (.تعلددددي  الأطفددددا  ذوي 2013جدددديم  وك لمددددان  مدددداري وانسددددتاو  نايدددد  )  كيدددد    صددددام يل وجددددالفي   

 . الاحتياجا  الخاص . )ت جم : أمان  محم  (  الأر ن  عمان:  ار الفك  للنش  والت زيع

الخصددددداجص. -التشدددددخيص-با الأسددددد -(. التخلددددد  العقلددددد  التصدددددني 2008السددددديت كامدددددل)  منصدددد ر  
 . الإسكنتري : خ ارزم العلمي  للنش  والت زيع

الإسدكنتري :  (. ت بيد  وتعلدي  المتخلفدي  عقليدا   ليدل المعلمدي  وال الدتي . 2009السيت كامل)  منص ر  
  ار ال  ا  لتنيا ال باع  والنش . 
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