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لأطفال ذوي  في تحسين التوافق الدراسي ل  برنامج انتقالي للتعليم الدمجيفعالية 
 البسيطة المدمجين في المدارس النظامية   الإعاقة الذهنية

 دادـإع

)*( سيد جارحي السيد يوسف الجارحيد/ 
 

 ص ــــــــملخ

هددت ا درتسد ددح درة رلددح تردد  درفةاددة بددا    رلددح  للدد بم دلفادد ري رحف حددل  درددتب ي  ددي  ة ددلا 
أ ذدد ا بددا عاق  10درفود ددة درتسد ددي رل ذدد ا عاق دال هددح درقه لددحت اهددت  دولددا لل ددح درتسد ددح بددا 

 1ت8 دد ودو ا 3ت6دال هدح درقه لدح درتحفةاددلا ف رلدر درتسد ددي دواا  لداردا ألتد سه  در ب لددح  دلا 
(ت رلدددددت  دددددد   ا دددددلت   تردددددد  507ت0 دددددد ودو ادلةدددددلد  ب لدددددد سق  95ت6 ددددد ودو سفتفو دددددد  لتدددددلق 

ب تددولفلام ب تولددح   ل تلددح  دولددا بددا ،ت ددح أ ذدد اة اب تولددح طدد ف ح طددتا ،ت ددح أ ذدد اة 
اهدت سدلدد  درت رددت   دد ل  أ ذد ا درت تددولفلا درف ل تلددح ادر دد ف ح بدا رلددت در تددل در ب ددية ال ددتح 

الدت  درفمبلددق  دي درذلدظ در اد بي درتددتبم فد  دو ذد اة الدت  در دد ل و  دردقا ،ة ادرت دفوا درلدذية 
درف حلتلدددح  دددي لل دددح درتلددد  سة ادرت دددفوا دي.فتددد لي ديهفلددد  قت اهدددت  ت حدددا أ ادو درتسد دددح  دددي 
بال س درفود ة درتسد ي رل ذ ا عاق دال هح درقه لح ستلتد  درت ردت(ة ابالد س درت دفوا دي.فتد لي 

(ة ادرلددوس  درت فلددل  بددا بالدد س  ددف لذوس   ل لددد  2013لتددت در   دد  در دد  ة ديهفلدد   رل ددل  س 
سدرلددوس  در  ب ددح(ة ادرتللدد بم ديلفادد ري رحف حددل  درددتب ي ستلددتد  درت رددت(ت اهددت أ دد سو لفدد  م درتسد ددح 
ترد  ا.ددو   ددلا  عدو  يرددح ترلدد  لح  ددلا درت تولدح درف ل تلددح ادرت ولددح در دد ف ح لحدد   م ددح بددا 

 ب ح رحتال س اهي در مه و بع دوهلدنة ادر مهح بع درت حتلاة اديرف دم ف ر ا م درتتس يدوف    دوس 

 ي د   ه درال س درت تق رحت تولح درف ل تلحة  دي ردلا رد   و.دت  دلا   دردح ترلد  ل د  دي ف دت دو د، 
رف ل تلددح دوكدد  يتية اهددت أ دد سو در فدد  م تردد  د ددفتلدس درفة ددا درددقق أرددلوه دو ذدد ا  ددي درت تولددح د

 ددي درالدد س درففت دديت اهددت  دد  ب  ه ددح لفدد  م درتسد ددح  ددي طددو، بةفددوا درتللدد بم ادرذ لدد و درت ددف تبح 
 ادرتسد  و در  فاحت 

ــة  ــال المفتاحيـ دو ذددد ا عاق دال هدددح درقه لدددحة درتدددلدبم ديلفا رلدددحة درف حدددل  دردددتب ية درفود دددة  الكلمـ
 درتسد يت 
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Effectiveness of a Transitional program in improving scholastic 

adjustment for children with mild Intellectual Disability 

Dr. Sayed Garhy ElSayed ElGarhy  )*(  

Abstract 

The purpose of the current study was to assess the Effectiveness of a 

Transitional program in improving scholastic adjustment for children with 

mild Intellectual Disability. Ten children aged between 6.3-8.1 years old, 

with mean age 6.95 years (SD =.507) were participated in this study. Five 

children randomly assigned to the experimental group, and five children 

assigned to the control group. The two groups matched for age, intelligence 

Quotient, number of children in the inclusion class, intervention time in the 

resource room, social economic level, and their pre-test scores on the scale 

of scholastic adjustment for children with intellectual disability. Results 

revealed that significant differences were found between experimental and 

control group in three dimensions of the scholastic adjustment scale 

(relationship with peers, relationship with teacher, following school rules), 

in addition to the total score, while no significant differences were 

observed in the academic performance. Furthermore, children in the 

experimental group maintained their Improvements in scholastic 

adjustment in the follow-up measurement. Findings discussed in light of 

the transitional program content, utilized technique, and previous studies. 

Keywords: Intellectual Disability (ID), Transitional programs, Inclusive 

education, scholastic adjustment. 
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 ة ــــدمـــــمق

  دت دال هددح درقه لددح بدا دال هدد و در ت  لددح درفددي  د  ل لحددي در ذددظ  دي در ت ددت بددا در ددودرية 
درت ل لددح ادي.فت للدددح ادرحوو ددح ادر دددحوالحت اهدددت د،فحذددا أ ددد رلل   حدددل  هدد ي، دو ذددد ا عاق دال هدددح 

رقه لح  ي درقه لح با  فل  وب لح تر  أ،لاة اهت . ، داهلدس فةة دو ذ ا ادو   ص عاق دال هح د
درةلوا لحي  لص بفد  ئح  ي درف حل  اديل لدط  ي درت فتع ب ظ أهلدل   با للل عاق دال هح ف ت 

  ت لات در ت لل  و بدا   س خ  و ظ ل ل   ل  ه ي، دو ذ ا ادو   ص با درف تلش ادر  ات اهت 
 فت   ي عرك دال هح درقه لح  هحرل ذ ا عاق دال  يدرالن در  ل ا  اتب د اتللدد  ي د   ه درف حل  درتب 

ل بددد د  ارلددد د رل ددد  ص عاق دال هدددحة  1981لفتددد س در ددد م ف ددت أن ألح دددا دوبددد  درتفةدددت   لو  ددد  ي
ا لا .تلع درتاا رحفو ع  ي  لدبم درفأهلظ با . دح ا دي  ةدت     ا  و لهد  بدا . دح أ،دلقة اهدت 

با بلرحح ب  هتدظ درتتس دح ابدلاسدد فتلدردظ ك ن درفو.  رتبم دو ذ ا عاق دال هح  ي درت فتع  ت،دد 
درف حل  درت فحذح ابلدك  دالتد  ادرفتس ل درت  ي ااصويد تري  ب   ا  دولح   دي  دو  در تدظ اا  دح 

ح دد  س در دد م درددتاري درددقق لدد  لحددي أهتلددح درت دد اد  ادرت دد ساح ر  تلادد د  ا ب   دد و درت فتددع دو،ددل 
 ت ( 2006سل ت ن  لدجة  لعدرد بحح لا  ل ة   تلة بذ وم ب فتع رح ت

ا ددو ل درف حددل  درددتب ي رح ددمع عاق دال هددح درقه لددح  ددي درتددتدسس در ا بلددح  لصددح أ   ددلح 
رحف تلع ادرت د ساح درويلذلدح درف بدح  دي دول د ح درف حلتلدح ادرت فت لدح بدا ،دما درفذ لدظ بدع أهدلدل   

دي.فت للددحم ابدددا  ددأن عردددك بددا للددل عاق دال هدددحة ا اددتي  لدددت  بددا درذدددلص ادر تدد عج درف حلتلدددح ا 
دي   م  ي  ة دلا أ د  د  دردويلذي  دي درتتس دح ادرت فتدعت بتد  ي د لت لحد  ردتاا لتدو د.فتد لي 
أك دددل بم،بدددحة ا احدددظ بدددا دروصددد  ف ال هدددح ادرفلددد لر دردددقق يلددد رل  دددلدبم درفلبلدددح در  صدددح  دددي 

 (ت  Bouck & Park, 2016م 2000درتتدسس ادرت    و در  صح س لد ري ا ل س ا و حكة 
الالدد رت  يت ح  ديلفا ا ترد  درتتس دح در ا بلدح بدا  ةدتق ابلدتس هحدة رح ت دت بدا دو ذد ا 
عاق دال هدددح درقه لدددح اأفددد ،ه ة  ددد ن درتدددلدبم ديلفا رلدددح  ح دددل  اسدد اتلدددلدد  دددي ل ددد   هدددقد ديلفاددد ا بدددا 

ح در ت دت ة رلدت  دو ل ،ما   ا ت دو ذ ا ف رت  سدو درفي    لته  لح  درفود دة بدع درتلئدح درتتس دل
درتلدبم ديلفا رلح درذلصدح رل ذد ا عاق دال هدح درقه لدح رف لئدف   رملفاد ا بدا  لئدح درت د ا أا بتس دح 
درفلبلددح درذدل ددح تردد   لئددح درتتس ددح در ا بلددح  ل ددل بددا ،ددما تك دد     ب دد سدو درفودصددظة ادرت دد سدو 

تتس دية ب دظ درت د سدو دي دفامرلح ادر حدوس  دي دي.فت للحة ادرت  سدو درتل ت دح فد يرف دم ف ر اد م در
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 ,Clifford ;206ة 2017هتا، اديرف دم فتك ل  اديلفت ه اد ت ع درف حلت وة ادي فئقدن سأ و در دوسة 

(ة ابددقرك  دد ن درتللدد بم ديلفادد ري هددو  للدد بم  ددف    تلادد   ددي ت دد س درتتس ددحة اهددو ب لدد  2007
لددح در  صددحة أا يددأ ون بت  ددل  بددا درت دد ا رفةالددة دلفادد ر   رل ذدد ا درددق ا  ف حتددون  ددي بددتدسس درفلب

 در  .ح تر  درتتدسس در ا بلحت 
الحدد  درددلل  بددا أن ف دد  دو ذدد ا بددا عاق دال هددح درقه لددح ي ي ددف ل ون دروصددوا تردد  
درت ددفوا دردددقق يمتكددد    بدددا  سد دددح درت ددد هم  دددي ب دددفوا درتلرحدددح دي فتد لدددح  ددد ذ  أ د، أهدددلدل   للدددل 

ي أل ددد  ي دددف ل ون   تلدددح در ادددح فددد ر ذ ة ا  دددو ل درت ددد سدو درحوو دددحة ادر ددد  دو درلدددةلح درت ددد هلاة ت
در دددحلتحة ا  ددد   درتدددلدبم ديلفا رلدددح  دددي   ادددل  د دددفذ    هددد ي، دو ذددد ا بدددا درذدددلص درتف ردددح رحف حدددل  
درددتب ية فتدد   دد  ك  لحددل    ددي  ة ددلا درفود ددة در  لددي ادي.فتدد ليت ابددا هددقد درت  حددة   دد   

 درة رلح رفالل   اس درتلدبم ديلفا رلح  ي  ة لا درفود ة درتسد ي رل ذ ا عاق دال هح درقه لحت   درتسد ح

 ة ــدراســة الـــمشكل

رل ذد ا عاق  لح  درلل  با درتة ايو درفي  قرا  ي دلآالح دو،لل  ر  دظ درف حدل  دردتب ي
دال هح درقه لح اده  د بحتو  دت ادر      ي  بم هد ي، دو ذد ا  دي درتدتدسس در ا بلدحة تي ألد  ه د   
در ت دددت بدددا درت دددكمو درفدددي  ةدددوا  ان  ةالدددة درف حدددل  دردددتب ي رلهدددتد  درتل.دددو  ب ددد ة أا   دددلع 

عاق دال هددددح درقه لددددح دو ذدددد ا عاق دال هددددح درقه لددددح بددددا درف حددددل  درددددتب ية رلددددت  ود.دددد  دو ذدددد ا 
درتددتب لا  دددي درتددتدسس در ا بلدددح در ت دددت بددا درت دددكمو درتل ت ددح فادددتس    لحددد  درفود ددة بدددع درتلئدددح 
درف حلتلددح در ت ددت ة ادرفذ لددظ دي.فتدد لي بددع دردد بم، ادي ددف  فح رف حلتدد و درت حتددلا  ددي درذلددظ أا 

در دددحوالحة اهدددت  ددد  ق هدددقه  درتتس ددحة اهدددت  فل دددل لحددد  عردددك تي ددد س دو ذددد ا رح ت دددت بدددا درت دددكمو
درت دددكمو فأارلددد ، أبدددوس دو ذددد ا عاق دال هدددح درقه لدددح ترددد  بلد. دددح هدددلدسه  ف دددأن درف حدددل  دردددتب ي 
و ذ ر   بع أهلدل   للل درت د هلا عه لد دت ا ح دل درتدلدبم ديلفا رلدح  اسدد أ   دل د  دي  لد  هدتس  در ذدظ 

  ا دت دو ذد ا ف رت د سدو درموبدح ر  د     لبدح  عق دال هح درقه لح لح  درفود ة درتسد دي بدا ،دما
 بددم دو ذدد ام ادرفددي  ف ددتا درف  بددظ درذ دد ا بددع دوهددلدن ادرت حتددلاة ادر ادد م درتتس ددية ادرتف حتدد و 

 دوك  يتلح  ي درتتس ح در ا بلحة 
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اهددددت أ دددد سو در ت ددددت بددددا درتسد دددد و دو. تلددددح تردددد   اس درتددددلدبم ديلفا رلددددح  ددددي  ة ددددلا أ د، 
ق دال هددح درقه لددح  ددي درتددتدسس در ا بلددحة  ددي اددظ بددا ب دد سدو در ددحو  درفدلذددية ادو د، دو ذدد ا عا 

 دوكددددد  يتية ادي دددددفتلدس ح لحددددد  أ د، درت ددددد مة ف اطددددد  ح ترددددد   ة دددددلا  دددددحوال     درت ددددد لبح

(Kennedy, et al, 2001; Walker,  Carrington& Nicholson, 2012; Welchons, 

& McIntyre, 2017) ن درتدلدبم ديلفا رلدح  ح دل  اسدد ب تد د  دي  لد  درف حدل  دردتب ي ة ابدا  د   د 
  ي درتتدسس در ا بلحة ابقرك      درتسد ح درة رلح رلإ. فح لح  در  دا درف ري: 

ل ذد ا عاق  دي  ة دلا درفود دة درتسد دي ر  لل بم دلفا ري رحف حل  دردتب ي   رلح ب  هي 
 درت ل ح؟ دال هح درقه لح

 ة ــــدراســــدف الــــه

دن ديلفادد ا بددا بددتدسس درفلبلددح درذدل ددح أا بلدكدد    حددل  دو ذدد ا عاق دال هددح درقه لددح تردد  
درتتدسس در ا بلح يذلض لح  دو ذ ا عاق دال هح درقه لح درف ا  ف ر ت ت بدا درت د سدو رحفود دة بدع 

درفةاددة بددا   لحلددح  للدد بم بف حتدد و درتلئددح درتتس ددلح در ت ددت ت ابددا  دد    ددت  درتسد ددح درة رلددح تردد  
دلفا ري رحف حل  درتب ي  ي  ة لا درفود ة درتسد دي فتد   ف دت   بدا أف د     دتظ در مهدح بدع دوهدلدن 

 درقه لدددح دال هدددح عاق  رل ذددد ا ادر مهدددح بدددع درت حتدددلا اديرفددد دم ف ر اددد م درتتس دددي ادو د، دوكددد  يتي
 در ا بلحت    درتتدسس  ي درتتب لا

 ة ـــدراســـة الـــــأهمي

  فتت هقه درتسد ح أهتلف   بدا  تل دح درتوطدوع دردقق  ف  ارد  اهدو درتدلدبم ديلفا رلدح ا اسهد  
 دددي  ة ددددلا درفود دددة درتسد ددددي رل ذددد ا عاق دال هددددح درقه لدددحت ا فت ددددظ دوهتلدددح در ال ددددح ادرف تلالددددح 

 رحتسد ح  لت   حي: 
 :
ً
 ةـــريــة النظ ـــالأهميأولا

ي تراددد ، در دددو، لحددد  تردددتا درفو. ددد و درةت  دددح  دددي ب ددد ا درفلبلدددح   ددد   درتسد دددح درة رلدددح  ددد 
در  صح اهي درتلدبم ديلفا رلح رل ذ ا عاق دال هدح درقه لدحة فتد  يتكدا أن  ت حد  بدا تطد  ح  فت دظ 
 ي   لئح دو ذ ا رحفود ة بع درتلئح درتتس لح  ي ت د س درف حدل  دردتب ي ر د ي، دو ذد ا  دي درتدتدسس 

 فتت درتسد ح أهتلف د  بدا بةتا يدح  دي درتسد د و درفدي    اردا  اس درتدلدبم ديلفا رلدح در ا بلحت ات   
 ا   رلف   رتا دو ذ ا عاق دال هح درقه لحت 
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 :
ً
 ةـــــة التطبيقيــــالأهميثانيا

 اددتم درتسد ددح درة رلددح لتوع.دد د رتللدد بم دلفادد ري رحف حددل  درددتب ي رل ذدد ا عاق دال هددح درقه لددح 
درتتب لا  ي درتتدسس در ا بلحت ا مفوهدع بدا هدقه درتسد دح دن  ادتم  وصدل و ا  تلاد و  لبو دح يتكدا 

درددتب ي  أن ي ددفذلت ب  دد  درت حتددلا  ددي لل ددح درتلدد  سة ادرت حتددلا ادو،لدد  للا  ددي بتس ددح درف حددل 
 فلذح ل بحت فت     ك  لح  ل    درف حل  درتب ي ر  ي، دو ذ ات 

 ة ـــدراســـدود الــــح

لل دح بدا دو ذد ا عاق دال هدح درقه لدح درتدتب لا  دي درتدتدسس در ا بلدح دردق ا  د   :الحدود البشـرية
 هتور   ف رلر دواا دي فتد يت 

رل ذدددد ا عاق دال هدددح درقه لددددح فتة  ادددح درذلددددوم  بتس ددددفلا بدددا درتددددتدسس درتدب دددح :الحـــدود الميانيـــة
 سبتس ح بةي درت ا أ و در  ة ابتس ح در  لت بل ذ  أرتت لحي(ت 

 ت 2018-2017درذلظ درتسد ي دواا رح  م درتسد ي  :الحدود الزمنية

 ة ـــدراســـال الــــمصطلح

 ة:ــــاليــــفع

درذ  رلددح تردد  هددتس  درتللدد بم درت ددف تم أا در  ددة درتفتددع أيدد د ادد ن لولدد  لحدد  أن يمةددتا    ددلل
سأا رفدددد  ي يمةددددتا(  وللددددلدو  ددددي د  دددد ه بدددد ت ا ادددد س هددددقه درذ  رلددددح  فةاددددة دوهددددتد  أا درفوللددددلدو 
درت ددف ت ح ادرفددي  ت ددظ  ددي .وهلهدد    ددت مد رح ددحو م فةلددت  ددف   ةالددة درف تلددح درتللوبددح أا درفة ددلا 

 ( 31ة 2010رت فال سبةتتة د

 الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية البسيطة:

ة ادر ذددظ 70-50دو ذدد ا عاق دال هددح درقه لددح درت ددل ح هدد  بددا  فددلدا  ل ددتح درددقا ،  ددلا 
 بددا اددظ  ددي در ت  لددحة ا مةلددظ درت دد يو .تلددع  ددي درت دد هلا للددل أهلدلدد  بددا بددا هددقه درذئددح أف ددأ

 أا ديل دد  م لحددي در دد  سة اتدد  ألدد  هدد  س ترددي در  رددت درت ددفوا  ي دد  ا فتدد  ادردف فددح دراددلد،  ب دد سدو
 دراددلدسدو ا ةفدد ج هددقه درذئددح تردد  درددتل   ددي ت درلوبلددح درةلدد    ددي ب  سد دد  د.فت للدد دة ا ويددر درفذ لددظ

 ت (AAIDD, 2010)ادرتودصمو  ادرف و ة  ادرفوقيحة  درت رلحة  درةل  لحة ادوبوس
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ح درقه لددح درت ددل ح فددأل   دو ذدد ا درددق ا   ةلددل ل ددتح ا  ددل  درت رددت دو ذدد ا عاق دال هدد 
 س.ح لح  درتا د،فت سدو دردقا ، درتا  دحت رلدت  ف حدل هد ي، دو ذد ا  لتد د  70-50عا ،ه   لا 

 د.فت لل د اأك  يتل د رحفود ة بع بف حت و درتلئح دي.فت للح ادرف حلتلح  ي بتس ح درف حل  درتب يت 

 ي:ــدمجـــم الــالتعلي

درف حل  درتب ي هو لتحلح رحتود. ح ادي ف  فح رمرفل .د و درتف ولدح رل ذد ا ادرتد رولا بدا 
،ددما و دد    درت دد ساح  ددي درف حددل ة ادر ددتب و در ا  لددح ادرت فت لددحة ادرةددت بددا دي ددفت     ددي درف حددل ة 

رتف حتدددلاة ا ف دددتا درف حدددل  دردددتب ي  دددتلل  درادددتس  دي دددفل   لح رح اددد م درف حلتدددي رحوصدددوا ترددد  ادددظ د
 Education For Allابدقرك يتكدا   تد  ف لفتد سه بذف رد د د دفلد ل ل د رفةالدة بتدتأ درف حدل  رح تلدع 

(EFA) (UNESCO, 2009, 8) 

ا  ددل  درت رددت درف حددل  درددتب ي لحدد  ألدد    حددل  دو ذدد ا عاق دال هددح درقه لددح درت ددل ح  ددي 
تا ب دددد ساف    ددددي ا  ددددح دول دددد ح درذلددددظ در ادددد بي بددددع أهددددلدل   بددددا للددددل عاق دال هددددحت فتدددد  ي دددد 

درف حلتلدح بدا   درتتس لح دوك  يتلح ادي.فت للح  ي درتلئدح درتتس دلح  ان  تللد ة ابود. دح درفل .د   
،دددما  لدددتل   للددد بم   حلتدددي  دددل ق بدددودوق رتللددد بم درذلدددظ در اددد بي  دددف    ذلدددقه بدددا ،دددما لل دددح 

  ل ة بف ت  درف لل وت درتل  سة ا ي ت  س ب تولح با در تب و درت  لت  ياتب   

 ي:ــالــج الانتقــامــرنــالب

ي ددلل درتللدد بم ديلفادد ري تردد  ب تولددح بددا دول دد ح درتفد بحددح رل ذدد ا عاق دال هددحة رلددت 
 ف   لتلت    ي  دل   لتحلدح بو. دح در فد  م ابو. دح رفة دلا دو د، دوكد  يتي ادردويلذي رل ذد ا 

درتتس دددح ترددد  بلرحدددح بددد  ف دددت درتتس دددحة ا ف دددتا درتدددلدبم  عاق دال هددح فتددد   ل دددل ر ددد  ديلفاددد ا بدددا
تل (ة ابدددلدبم  ديلفا رلدددح ديلفاددد ا رحف حدددل  درت  دددية ادرفويلدددر درتفد بدددظ سفتددد   دددي عردددك درفويلدددر درتدددم

 ت (IDEIA, 2004)دردت س درتل ت ح ف رةل   ف  فامرلحة ادرت  ساح  ي درت فتع 
بدددا دا.ددلد،دو ادول ددد ح درت اتدددح درفدددي  ا  ددل  درت ردددت درتللددد بم ديلفادد ري فألددد  ب تولدددح

  دت  تردد   ل ددلل ديلفاد ا در ددح  بددا بدتدسس درفلبلددح درذدل ددح أا بلدكد    حددل  دو ذدد ا عاق دال هددح 
درقه لدح درت دل حة أا بدا درت د ا ترد  بدتدسس درف حددل  دردتب يت ا لدت  هدقه درتدلدبم  دي طدو، درفالددل  

 درتهلة ر ودري دراو  اديرفل ج ردظ  ذظت 
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 ي:ــــدراســــق الــوافـــتال

 ادر  ردلم درت حد   ادرفود ة  دلا ي ايلذف    درف حلتلحدرفود ة درتسد ي  ف تا ل    درت   ح 
لدددمج درت دددكمو  ادلذ  رلددد  اد.فت للددد  بدددعيلا ددد  أ  دددظ رح تدددو در دددوق ب ل لددد   رح دددمعفتددد    لددد  

 (ت 263ة 2008سدر وبية  در حوالح درفي يتكا أن  لتس لا ف   در مع
ا  دل  درت ردت درفود دة درتسد ددي رل ذد ا عاق دال هدح درقه لدح درتددتب لا  دي درتدتدسس در ا بلددح  
فألدد  دراددتس  لحدد  دي ددف  فح رتف حتدد و درت فتددع درتتس ددي فذ لحلددحة ا  ددفتا لحلدد  بددا ،ددما در مهددح بددع  

 هلدنة ادر مهح بع درت حتلاة اديرف دم ف ر ا م درتتس ية ادو د، دوك  يتي  د،ظ درذلظ درتسد يت دو 

 ة ــابقــال الســدراســري والــار النظــالإط

ي ددددف لض درت رددددت دا دددد س در اددددلق ادرتسد دددد و در دددد فاح  ددددي طددددو، أسب ددددح بةدددد اس أ   ددددلح 
ديلفا رية ادرف حدل  دردتب ية ادرفود دة درتسد دي اعردك  ف تا دو ذ ا عاق دال هح درقه لحة ادرتلل بم 

 لح  در ةو درف ري: 

: الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية:
ً
 أولا

 American Association of  ددل  در ت لددح دوبل كلددح رلإل هدد و درقه لددح ادر ت  لددح

Intellectual and Developmental Disabilities “AAIDD”  ادرفددي ا لدددا 2010س )
 American Association of ر ت لددح دوبل كلددح رحف حددر در احددي ف 2007هتددظ در دد م   ددل  

Mental Retardation  دال هددح درقه لدددح لحددد  أل ددد  تل هدددح  ف دد  ف رالدددوس درودطدددح  دددي ادددظ بدددا
درويدد  ر درقه لددح ادر ددحو  درفدلذددي درددقق يو ددي در ت ددت بددا ب دد سدو درةلدد   درفلددوس حة ادي.فت للددحة 

 ل مت   18 تتأ هقه دال هح هتظ لتل  ادر تحلحة لح  أن
رلددت   ددلل درويدد  ر درقه لددح تردد  درددقا ، أا دراددتس  در احلددح در  بددح درتفت حددح  ددي دراددتس  لحدد  
درفذدلل أا ردظ درت دكموة ا اد س هدقه درويد  ر ف ،فتد سدو دردقا ،ة ابلدذح ل بدح  د ن  س.دح دردقا ، 

در ددحو  درفدلذددي ب تولددح بددا درت دد سدو فةددت أهلددي  ت ددظ هددقد درالددوس  ددي درددقا ،ة  ل تدد  يت ددظ  70
درفلدددوس حة ادي.فت للدددحة ادر تحلدددح درفدددي  ف حت ددد  در ددد س ا   ال ددد   دددي رلددد     درلوبلدددحة اهدددت أاطدددح 

  ت ل م" 18درف ل ف أن رتاا هقه دال هح يكون ،ما  فل  در تو "هتظ لتل 
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ا فت دظ درت د سدو درفلددوس ح  دي اددظ بدا ب دد سدو درحودح ادراددلد،  ادردف فدحة ادر اددو  ادروهداة ابذدد هل   
دوسهدد مة ادرفو.لدد  درددقد ية  ل تدد   ف ددتا درت دد سدو ي.فت للددح اددظ بددا درت دد سدو درتل   لددلحة درت ددئورلح  

تظ درت دد سدو در تحلددح  دي.فت للددحة  اددت ل درددقدوة ادر ددقد.ح أا درددولية ارددظ درت ددكمو دي.فت للددحة ا  دد 
أل دد ح درةلدد   درلوبلدددح ا رلل يددح در  لددلحة ادرت ددد سدو درت  لددح ادرلل يددح درلدددةلحة ادر ددذل ادرتودصدددموة  

 ت (APA, 2013; Schalock, et al, 2010)ادرلا لاة ادوبا ادر مبحة اد ف تدم در او  ادرفحلذون 
( دو ذد ا عاق دال هد و 2010س اهت ص ذا در ت لح دوبل كلح رلإل هد و در ت  لدح ادرقه لدح 

درقه لدددح ترددد  أسب دددح ب دددفو  و ا اددد د رتس.دددح دردددتل  أا درت ددد لت  درفدددي يةفددد .ون درل ددد  و د، درت ددد سدو 
  ادول  ح درت فحذح ات   حي: 

 بسيطة(  ذهنية إعاقة) منتظم غير أو متقطع دعمالمستوى الأول  

  ددي درت د هلا للدل أهلدلد  بددا ف دأة ادر ذددظ بدا هدقه درذئدح أ70-50 فدلدا  ل دتح دردقا ،  دلا 
 در  رددت درت ددفوا  ي دد  ا فتدد  ادردف فددح دراددلد،  ب دد سدو بددا اددظ  ددي در ت  لددحة ا مةلددظ درت دد يو .تلددع

 ت درلوبلدح درةلد    دي ب  سد د  د.فت لل دة ا ويدر درفذ لظ أا ديل   م لحي در   سة ات  أل  ه  س تري
  دي ادرفدقالل ادرف حلتد وة  دروهداة  بدا ب  دتدد  درةل  لدحة الرد  درادلدسدو هقه درذئح تر  دردتل   دي ا ةف ج

 ت  ادرتودصمو ادرف و ة  ادرفوقيحة  درت رلحة  دوبوس ب ظ دو،لا  درةل  لح درت  سدو

  (متوسطة ذهنية إعاقة) محدود المستوى الثاني  دعم

بحةدددو ة  لتددد  ي در ذدددظ بدددا هدددقه درذئدددح  دددأ،لة ا ا دددل 49-35 بدددا عاددد ،  فدددلدا  ب دددفوا 
دو   دلحة اي  ادر دمبح درلدةح ب د سدو   حد  لحدي اب ل حة اهو هد  س أارلح ف ل   درفودصظ ا تك  
 بددددا اددددظ  ددددي ب ددددفا   لدددد  ترددددي درتأرو ددددحة ا ةفدددد ج أا درال تددددح دوبدددد كا تردددد  فتذددددل ه درف اددددظ يتك دددد 

 بدددا ة ا دددفتكا( در   ذلدددح درادددلدسدو ، صدددحس   للدددحدي.فت ادرادددلدسدو دي.فت للدددحة  ادوركددد م دايتددد ،دوة 
 ب د سدو  ف حدل درفدي درويد  ر  دي درت دفاظ درفويلدر  فةادة اهت درقد لحة  درلل يح ب  سدو ب ا  أ د،

 ت بةتا   اد.فت للح  لوس ح
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  (شديدة ذهنية ممتد )إعاقة المستوى الثالث  دعم

در تددوة الحدد  درددلل  بددا   ددي اتلددل ة ا ا ددل در ذددظ  ددأ،لدد 34-20  فددلدا  ل ددتح درددقا ،  ددلا
درلددوبية  درددلا لا ب دد سدو   حدد  لحددي بةددتا  ة اهددو هدد  س درفودصددظ لحدد    تدد  رحدددممة تي دن هتس دد 

 درتودهدددددر  ددددي بت  ددددل  لدددد  ال دددددلد  تردددد  ا ةفددددد ج .ددددتددة  درت ددددل ح درقد لدددددح درلل يددددح ب دددد سدو ا  حدددد 
  دي درتدلتدحة بدع طدلاس  داه بدح درت د لت  . لدل ترد  در  لدلح در دمبح لح  دي.فت للحة ابلدهتح

 ت  دلتح ،تب و عق  كا

  (حادة ذهنية إعاقة) شامل المستوى الرابع  دعم

در تدوة  ب د يو .تلدع  دي .دوهلق  لتد  ي  دأ،ل ا لد رت  ت 20 بدا أهدظ عاد ، يكون ب فوا 
 رلل دد ح للي ددف  درقد لدحة اهددت درلل يددح أل دد ح  دي رت دد لت   ا ود.دت ب ددفتل بك ذدد دة  ا ف حدل ت ددلد  د 

 ردددتا يكدددون  بددد  درت دددفاححة الددد    درت ل دددح أا درةلددد   لحدددي هددد  س للدددل ألددد  تي ادي.فت للدددحة  درةلالدددح
 ت بل رتح رلالح أا ر لح ب كمو درة    درقه لح دال هح عاق  دو   ص

 ا افلددل درتسد ددح درة رلددح لحدد  دو ذدد ا عاق دال هددح درقه لددح درت ددل ح درددق ا  ف حتددون  لدد 
 عاد     ل دتح  فدلدا  ( فدأل   بدا62ة 2003ا  ل    اود ة ة التدت در   د  س ب فا ة  للل أا بفا ع

 درحموو دح ادرت د سدو دوك  يتلدح درت د سدو س.دح اهد  دردق ا يتكدا   حدلت   ف د   70-55  دلا بد 

 بدع با سلدح ف لئدح  ددون   ادتب   لتحلدح ارددا درف حلتلدح در   يدح درتدلدبم بدا ادي دفذ    ادي.فت للدح

 در    لات  دو ذ ا
( دال هددددح درقه لددددح درت ددددل ح فأل دددد   ئددددح 202ة 1992 ل تدددد  ي ددددل  لتددددت درةتلددددت ااذدددد  ي س 

 %80ة اهد  ي دكحون ردودري 70-50   لللح    تة لح  دو ذ ا درق ا  فلدا  ل تح عا ،ه   دلا 
ت   بدددا دو ذددد ا عاق دال هدددح درقه لدددحت اهددد  ي دددف ل ون   تلدددح ب ددد سدو  ودصدددظ .لدددت ة ا تكدددا   حدددل

ف ددد  درت ددد سدو درةل  لدددح رفددد  يلدددتةود ب دددفاحلا اب فتدددت ا لحددد  ألذ ددد  ة ا لدددحون ترددد  درلدددر 
در   س  ي أاد،ل در ات در  لي با در تلة اي ي دف ل ون درت دي  دي در تدو دي.فتد لي ترد  بد  ف دت 

  ا درتلدهاحة ارد    ه  س ا لح    ح  درت  سدو درت  لح درت ل حت 
دال هددح درقه لددح درت ددل ح فددأل   دو ذدد ا درددق ا   ةلددل ل ددتح  ا  ددل  درت رددت دو ذدد ا عاق 

 س.ح لح  درتا د،فت سدو درقا ، درتا  ح سب دظ د،فتد س  دف لذوس   ل لد (ت رلدت  70-50عا ،ه   لا 
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 ف حل ه ي، دو ذ ا  لت د د.فت لل د اأك  يتل د رحفود ة بع بف حت و درتلئح دي.فت للدح ادرف حلتلدح  دي 
 درتب يت بتس ح درف حل  

ابلذح ل بح  ود.  دو ذ ا عاق دال هدح درقه لدح در ت دت بدا درلد وب و درف حلتلدح درتل ت دح 
 دددي ف دد  درتلددد  س  75 س.ددح س  70ف ل ذدد ض دو د، درددويلذي أا ل دددتح درددقا ، درددقق ي    دددت لددا 

تلدس دو،لا(ة ا ف تا هقه درل وب و هلوس دراتس  لح  درفلال  أا درتة  ادح لحد  ديلفتد ه ادي دف
 دي أ د، درت د مة ادل ذدد ض درتد  لدحة ادرالددوس  دي دردقدكل ة ادرلدد وبح  دي .تلددع در دودري دوك  يتلددح 
درتفلدددحح فت ددد سدو درادددلد،  ادردف فدددح ادرة ددد عة ا  تدددل  بددد   ددد    حتددد   دددي بودهدددر أا  دددل ه و .ت دددت ة 

 ددي درف تلددل  ف اطدد  ح تردد   ددأ،ل در تددو درحوددوق ادل ذدد ض درةلددلحح درحوو ددحة اد ددف تدم .تددظ هلددلل 
لا عد د  أا درفل .  د  در  لدلحة اتد  يا دل دو ذد ا عاق دال هدح درقه لدح صد وب و  دي درت د سدو 

 Bouck)دي.فت للح ادرفود ة در ذ ي ادي.فت لية الي  س در حو  درت   دل  دي درتتس دح درتدب دح 

& Park, 2016; Gargiulo, 2015)  ت 

: الب
ً
 ي ـــالـــج الانتقـــامـــرنـــثانيا

ديلفاد ا هددو رلاددح درفولدل بددا بذ ددوم أا اطدع أا بلرحددح أا ر رددح أا بوطدوع تردد  أ،ددلة ا  ددلل  
بلد حح ديلفادد ا درف حلتددي تردد   ددما رد يو أ   ددلح  فت ددظ  ددي ديلفادد ا بدا درت دد ا أا بدد  هتددظ درتتس ددح  

اديلفادد ا بدددا درتتس دددح    تردد  درتتس دددح دي فتد لددحة اديلفاددد ا بدددا درتتس ددح دي فتد لدددح تردد  درتتس دددح در  لو دددحة 
در  لو ددح تردد  درف حددل  در دد رية ا ددي ر رددح دو ذدد ا عاق دال هددح درقه لددح  دد ن ديلفادد ا يكددون بددا درت دد ا تردد   
درتتس ح درتدب حة أا با بتس ح أا بلاد  درفلبلدح در  صدح ترد  بتس دح درف حدل  دردتب ية ا دي بلرحدح   رلدح  

 ت (Bridge of Hope Team, 2016)درت  ي يكون ديلفا ا با درتتس ح تر  بلا  درفتس ل 
ا ددو ل درتددلدبم ديلفا رلددح درذلصددح رل ذدد ا عاق ديرفل .دد و در  صددح رف لئددف   رملفادد ا بددا 
 لئددح تردد  أ،ددلا  ل ددل بددا ،ددما تك دد     ب دد سدو درفودصددظة ادرت دد سدو دي.فت للددحة ادرت دد ساح  ددي 

ا ددو ا درلدتده وت ادرتللد بم ديلفاد ري هدو  دول  ح درت   لح اللل درت   لحة ادر  د سدو ادردلرموة 
 للدد بم  ددف    تلادد   ددي ت دد س درتتس ددحة اهددو ب لدد  رل ذدد ا درددق ا  ف حتددون  ددي بددتدسس درفلبلددح 
در  صح رفةالة دلفا ر   در  .ح تر  درتتدسس در ا بلحة ا  دل  درتدلدبم ديلفا رلدح فأل د  ب تولدح بدا 

كدد  يتي ادرت  ددي رددقاق ديرفل .دد و در  صددح رفةالدددة دول دد ح درفددي  لادد  لحدد    تلددح درفةلدددلظ دو
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در  دد   ر تحلددح دلفادد ا دو دد  ص بددا درتلرحددح درتتس ددلح ابدد  ف ددته ة ا ددف     ددل  ا  تلددة در ددتب و 
 (ت  66ة 2017ديلفا رلح با ،ما درتلل بم درفلبوق درذل ق سأ و در وسة التت درذف  ة 

هحة رلت  ف   لتلت    دي  دل   لتحلدح ب تولح با دول  ح درتفد بحح رل ذ ا عاق دال 
بو. دددح در فددد  م ابو. دددح رفة دددلا دو د، دوكددد  يتي ادردددويلذي رل ذددد ا عاق دال هدددح فتددد   ل دددل ر ددد  
ديلفاددد ا بددددا درتتس ددددح تردددد  بلرحددددح بدددد  ف دددت درتتس ددددحة ا ف ددددتا درتددددلدبم ديلفا رلددددح ديلفادددد ا رحف حددددل  

تل (ة ابدددلدبم دردتددد س درتل ت دددح ف رةلدددد   درت  دددية ادرفويلدددر درتفد بدددظ سفتدددد   دددي عردددك درفويلدددر  درتددددم
 ت (IDEIA, 2004)ف  فامرلحة ادرت  ساح  ي درت فتع 

ا  ددل  درت ردددت درتللددد بم ديلفادد ري فألددد  ب تولدددح بدددا دا.ددلد،دو ادول ددد ح درت اتدددح درفدددي 
ح   دت  تردد   ل ددلل ديلفاد ا در ددح  بددا بدتدسس درفلبلددح درذدل ددح أا بلدكد    حددل  دو ذدد ا عاق دال هدد 

درقه لدح درت دل حة أا بدا درت د ا ترد  بدتدسس درف حددل  دردتب يت ا لدت  هدقه درتدلدبم  دي طدو، درفالددل  
 درتهلة ر ودري دراو  اديرفل ج ردظ  ذظت 

الالدد ون ديلفا ا تر  درتتس ح در ا بلح يت ظ  ةتي د ابلدتس هحدة رح ت دت بدا دو ذد ا عاق 
فا رلددح  ح ددل  اسدد اتلددلدد  ددي ل دد   هددقد ديلفادد ا بددا ،ددما دال هددح درقه لددح اأفدد ،ه ة  دد ن درتددلدبم ديل

  ا دت دو ذد ا ف رت د سدو درفدي   دد لته  لحد  درفود دة بدع درتلئددح درتتس دلح در ت دت ة رلدت دن  ةالددة 
 ت در      ي هقد ديلفا ا يت ظ ب  حا د ب ت د  ي  ةت ت در ف  م درتتس لح درت فاتحلح

(Clifford, 2007; Fabin & Dunlop, 2006) 
ا لا  درتلدبم ديلفا ري رل ذ ا عاق دال هح درقه لح لحد    تلدح ب د سدو دي دف تد  درموبدح 
رحتتس ح دي فتد لح ب ظ درت  سدو دي فامرلحة ادر حوس  ي هدتا،ة اديلفتد ه اد تد ع درف حلتد و اديرفد دم 

 دددد سدو درح ددددل در تدددد لية اب دددد سدو درفدددد وس درتلددددلق درةلاددددية ف ر ادددد م درتتس ددددية ادرت دددد ساح  ددددي ب
ادرفتلل   لا درت للدو در ت لح ادرتلل ح ا رفتلل   لا دوصودو ادورودن ادو دك اة الحد  دردلل  بدا 
أن ف د  دو ذدد ا بددا عاق دال هددح درقه لدح ي ي ددف ل ون دروصددوا تردد  درت دفوا درددقق يتكدد    بددا 

حدددح دي فتد لدددحة تي أل ددد  ي دددف ل ون   تلدددح در ادددح فددد ر ذ ة ا  دددو ل  سد دددح درت ددد هم  دددي ب دددفوا درتلر
درت دد سدو درحوو ددحة ادر دد  دو درلددةلح در ددحلتحة ادرتة  اددح لحدد   ددمبف   در  لددلح أ  دد ، درددف ح  أا 
درح دددلة ابدددقرك   ددد   هدددقه درتدددلدبم  دددي  ةالدددة دردذددد ،  در  لدددلح ادي.فت للدددح رح ذدددظ عق دال هدددح 

 (ت 206ة 2017ت درذف  ة درقه لح سأ و در وسة الت
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( 2017س  Welchons & McIntyre اهت هت ا درتسد ح درفي أ.لده  ا حدول  اب كل فد  ل
تردد  د فد دد   در ودبددظ درت تئددح ف يلفادد ا در دد .ح رل ذدد ا عاق دال هدد و در ت  لددح  ددي بلرحددح بدد  هتددظ 

 104هتدظ درتتس دح س  درتتس حت اهت  تحا لل ح درتسد ح اظ با آفد ، اب حتدي دو ذد ا  دي بلرحدح بد 
بدددا دو ذددد ا عاق  52ة ا58ت59بدددا دو ذددد ا للدددل درت ددد هلا ا لدددا بفو ددد  ألتددد سه   52 ذدددظم 

(ة ف اطدددد  ح تردددد   ةحلددددظ  م ددددح  ادددد س ل  اس ددددح 92ت58دال هدددد و در ت  لددددح ا لددددا بفو دددد  ألتدددد سه  
فولددلدو رحت حتددلا لددا  ددحو  اب دد ساح دو ذدد ات اهددت أاطددةا لفدد  م  ةحلددظ ديلةددتدس در لبددي أن درت

در ددحوالح ادرفددي   ددت ا در ددحو  درفدلذددي ادرت ددكمو در ددحوالح ا لددا ب  ددلدو هو ددح لحدد  درت دد ساح 
 درذ  رح ادر  .ةح  ي درتلدبم ديلفا رلحت 

 Ravenscroft, Wazny, and Davis ا يذدل  كتد   د   ادظ بدا س ذ  دكلا ا اادلد ق 

ا رلددح  دي بددتدسس درف حددل  درددتب ي بددا ( ترد   ةت ددت در ودبددظ درت ددئورح لدا ل دد   درتددلدبم ديلف2017س 
بددا أفدد ، دو ذدد ا عاق دال هددح درتحفةاددلا  306 دولددا لل ددح درتسد ددح بددا ا. ددح لاددل دلآفدد ،ت اهددت 

ف رتددتدسس در ا بلدددحة رلدددت .ت دددا درت حوبددد و بدددا  تدد لي  اا بدددا دي ةددد   دواسابدددي اهددد   حو س ددد ة 
درتفةدت ت رلدت د دف تم درتد ر ون د دفتل ن  دأرر  ادرلول نة ال لر تدة اهور تدة ساب لل ة د ت لل  ادرتتحدح

 دددد دا بوولددددح لحدددد  لددددت  بددددا دوف دددد     ددددت ا ب دددد ساح درودرددددت ا  ددددي درتللدددد بم ديلفادددد ري  41بددددا 
و ذدد ر  ة اب دد ساح در ذددظ  ددي درتللدد بم ديلفادد رية اد ددفامرلح در ذددظة ادر ا  ددح در دد  ت   ددي درتتس ددحة 

ادر تددظ درتفد بددظ درددقق  ف ددتا درفالددل  درت ددفل  ادرف دد ان ديلفا رلددح  درتددلدبماب دد ساح درت  لددلا  ددي 
% 86ت48 ب حداأف د   س ل دلح  ادرف  لة  لا أل  ، درذل دةت اهدت أ د سو در فد  م تردي  د   ةت دت أسب دح

ة 17ت16بددا درفتدد  ا  ددي د ددف  ف و دلآفدد ،ة رلددت ب حددا در ا  ددح در دد  ت   ددي درتتس ددح درتدب ددح ل ددتح 
ة  ل تدد  ا لددا ل دددتح 26ت12ب دد ساح درودرددت ا  اتدد  ب دددظة 523ت8  اب ددظ د ددفامرلح در ذددظ اب دد ساف

 دس تددد طبدددا درفتددد  ا دردحدددية اتددد  أ ددد سو در فددد  م ترددد   11,91درف  دددل  ادرف  دددلة رحتدددلدبم ديلفا رلدددح 
 ف يلفا ا در  .ح  ي درتتس ح درتدب حت دوف    

 &Walker,  Carringtonا ي  سد ح ب    ح     اظ با ادردل اا سل فون اللكح ون 

Nicholson  تردد   الددل  درتددلدبم ديلفا رلددح رحف حددل  درددتب ي  ددي بلرحددح در ذورددح درتتكددل  بددا ( 2012س
،دما درف ددل  لحد  أسد، أفدد ، اب حتدي دو ذدد ا عاق دال هد و در ت  لددح درتحفةادلا  ددي  لدوا درف حددل  

 دولددا لل ددح ت اهدت 2011-2008دردتب ي اهددت دبفدتو درتسد ددح رتددت   دما  دد ودو ،دما درذفددل  بددا 
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  دددا( فتفو دددد   15اردددتة ا 39 ذدددظ بددددا عاق دال هددد و در ت  لدددح س  54درتسد دددح بدددا أفددد ، اب حتدددي 
ة ا  ددددت ا ت.ددددلد،دو درتسد ددددح ترةدددد   دو ذدددد ا  ددددوبلا أا  م ددددح أيدددد م ف ددددتب و درفلبلددددح 6ت5لتددددلق 

يد م درف حدل  در  صحة بع ترة ه   فذلوا درف حل  درتب ي  وبلا أا  م ح أي مة بع در  د    درفتس  لدح و
درددتب ي اصددويد تردد  ديلفادد م درد بددظ  ددي بددتدسس درددتبم ،ددما  دد حت اهددت د دد سو د ددف  ف و درو رتلددح 
در اتدد  بددا دلآفدد ، ادرت حتددلا تردد  د ددفذ    أ  دد ،ه  ا م  دد  بددا درتددلدبم ديلفا رلددح  ددي در ت ددت بددا 

 حتلدح درتتس دح يرفل .د و  در ودري دي.فت للح ادوك  يتلحة ا ت حدا أ دلو درفةدتي و رءفد ،  دي لاد 
أ  دد ،ه  در ت  لددحة  ل تدد  ا لددا  حتلددح درفل .دد و در ددمع  ددي  ددل   درذلددظ در ادد بي ادرتددودس  درتف رددح 

 أ لو درفةتي و ف ر  تح رحت حتلات  
 درد ( 2018س Cavendish & Connor ااولدوس ا   دتيش د.لدهد  درفدي درتسد دح هدت ا اهت

 رح دمع درذل يدح درفلبو دح ادر  دح ديلفا رلدح رحتدلدبم درةالاي ف رفذ لظ درتل ت ح درفةتي و لح  درف ل 
 اأفدد ،ه  درددف ح ة  صدد وب و عاق  بددا   رددل 16 بددا درتسد ددح لل ددح  دولددا اهددتت درددف ح  صدد وب و عاق 

 ا.ددو  لددتم ادرت حتددلا در ددمع د ددف  ف و  ددلا درتا سلددح لفدد  م أي ددلو ابل تدد  ة ( 17س  اب حتددل   ة ( 9س 
  وصددحا ادرودرددت اة  در ددمع فت دد ساح درتل ت ددح درتتس ددلح در  ددو  ب ددفوا  لحدد  ترلدد  ل د   درددح  ددلا  
  ةددتي و أسب ددح لحدد  درتذفورددح درتادد  مو ،ددما بددا .ت  دد   دد  درفددي رحتل لدد و دردلذددي درفةحلددظ لفدد  م

 درذ  ردح در  ردل ب د ساح  دي ا فت دظ درذدل ق درفلبو دح ادرتلدبم ديلفا رلح درتلدبم       بل ت ح أ   لح
 درتل ت دددح ادرفةدددتي و ديلفا رلدددحة  در  دددح اللدددتد    دددو ل  دددي دلآفددد ، اب ددد ساح ديلفا رلدددحة  در  دددح  دددي

 اهدددتت بةدددت   ب  دددح أا ف ر  ب دددح رمرفةددد   ف الدددتد  درتل ت دددح دردددتل  اأا.ددد  رحف دددلجة  درذ ددد ا ف ردددتل 
  دددي ادرودردددت ا رح  ردددل درةالالدددح درت ددد ساح درتتس دددلح درتت س ددد و  دددتل  أن ف دددلاس  درتسد دددح أاصدددا
 ت رح  رل ديلفا رلح در  ح

(  تسد دددح رفةت دددت بدددتا د دددف تدم در  ددد  ديلفا رلدددح  دددي 2017اه بدددا دراة ددد لي ادرال  دددي س 
درتلدبم درفلبو ح درذل يح رح  رت و عاق دال هدح درقه لدح  دي بدتدسس درفلبلدح درذدل دحة ابلدب  د  درتحةادح 

بددددا  204رت حتددد و ادا دس دددد وة اهدددت  دولدددا لل دددح درتسد دددح بدددا ف رتدددتدسس در ا بلدددح بدددا ب ادددوس د
درت حت و ادي دس د وت اهدت أاطدةا لفد  م درتسد دح أن د دف تدم در  د  ديلفا رلدح  دي  دل   درتللد بم 
درفلبدددوق درذدددل ق اددد ن بفو ددد  ل دددتل دة بتددد  ي دددلل لحددد  أن ت سدج ابت س دددح در  ددد  ديلفا رلدددح طدددتا 

رت و عاق دال هح درقه لح بد ودا  دي ر .دح لحد  ب  دت بدا درف دو لة اتد  درتلدبم درفلبو ح درذل يح رح  
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أي ددلو در فدد  م ا.ددو   ددلا  عدو  يرددح ترلدد  لح  ددي د ددف تدم در  دد  ديلفا رلددح رلدد رح درت حتدد و 
درحددود ي  حاددا  ددتس ل لحدد  درتددلدبم ديلفا رلددحت  ددي رددلا ردد   و.ددت  ددلا   درددح درلدد  ل د لحدد  بفولددلدو 

   ودو در تل ة ادرت هظ در حتيت  تل ح در تظة الت  
(  سد دح 2001س  Kennedy, et alال لدتق اأ،دلان ارفالدل     رلدح درتدلدبم ديلفا رلدح أ.دلا 

رحفةادددة  للددد بم دلفاددد ري هددد    لحددد  در تدددع  دددلا  لددد  در دددحو  دي.فتددد لي ادرف  دددل  درتل دددد  لحددد  
ا بددا  م ددح  ددمع  ددي در دد   رفة ددلا در ددحو  درتم ددكظ ادرت دد ساح  ددي درتتس ددح رددتا لل ددح  دولدد 

ة اهدددت هددد م  ف ذلدددق درتللددد بم  ل دددة بف دددت  درف للددد و رفالدددل  لدددودري درادددو ة دي فدددتد ي درلدددر درلدفدددع
اديهفت بدددد و ادرددددتل  درت حددددوع بددددع فةددددت دو ددددت ع درتتك ددددح رح ددددحو  درتم ددددكظ بددددا ،ددددما درفةحلددددظ 

درودطدح  ديل ذد ضبدع  درويلذي رح حو ة هدت أ د سو در فد  م ترد  و د     دحو  درت د ساح اد دفتلدس ف  
 رح حو  درتم كظ رتا د  لا با لل ح درتسد حت 

أعة اأم ادرددت ( اأ ذدد ر    18بددا أارلدد ، دوبددوس س  19ا ددي  سد ددح لحدد  لل ددح  دولددا بددا  
 د ل(م أاطدةا  67 د ل ترد   43  د وم  لداردا ألتد سه   دلا  5ارت ا 14عاق دال هح درقه لح س 

رتا دو ذ ا عاق دال هح درقه لدح دردق ا  حادود ،دتب و درتدلدبم در ف  م  ة ا ب  سدو در حو  درفدلذي 
 و   درةل   رتا أ   ،ه  درتتب لات ديلفا رلحة ات  أ  سو  ا س ل دلآف ، تر  سط ه  لا ب فوا .

(Clifford, 2007) 

 & ,Cimera, Burgessابلتي    ابوس.ل ة  ا  ا درتسد ح درفي ه م     اظ با  لتللدة 

Bedesem  ديلفا رلددح درتل ت ددح  درتددلدبمبددا   لحلددح درفددت،ظ درتتكددل  ددي  اددتي  ( تردد  درفةاددة 2014س
 دددي ت  ردددح  دددلص أ  دددظ رحفويلدددر  دددي  ف رت ددد سدو درت  لدددح رح دددمع عاق دال هدددح درقه لدددح درت دددل ح

ب تدددولفلا بدددا در دددمعم درت تولدددح دوارددد   دولدددا بدددا  اهدددت  دولدددا لل دددح درتسد دددح بددداة درت دددفاتظ
  رددل سبفو دد   7520ادرت تولددح در  للددح  دولددا بددا  لدد م(ة  14و دد  ألتدد سه    رددل سبف 7520

 ددد ح(ة رلدددت  ددد  درت  ل دددح  دددلا درت تدددولفلا  دددي ادددظ بدددا در تدددلة ادر ددد  ة ادر دددل ة  16ألتددد سه  
اب دددفوا درف حدددل ة ا دددت  دال هدددحة ادال هددد و درتلددد رتحت اهدددت د دددفتلو درتسد دددح رتدددت  أسبدددع  ددد ودوة 

درق ا  حاود درتلدبم ديلفا رلدح درتتكدل  اد لود أك دل  ويلذد د ادرفة هد  فد رت ا اأاطةا در ف  م أن در مع 
 (ت %6ت46(ة با أهلدل   درق ا  حاود در تب و ديلفا رلح  ي  ا بفأ،ل س %8ت58س 
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: التعلي
ً
 ي ـــدمجـــم الــــثالثا

در ت ددددت بددددا درتلدددد حة و رلإ دددد س  تردددد  درتتدددد  سدو ادرددددتس. و درت فحذددددح بددددا ت بدددد ج    د ددددف تبا 
دو ذددد ا عاق دال هدددح  دددي درت فتدددع ادرتتس دددح در ا بلدددح ،دددما  فدددلدو وب لدددح ب فحذدددحم ب دددظ درفةدددلس بدددا  

 ة Least Restrictive Environmentة ادرتلئدح دوهددظ  اللدتدد  Deinstitutionalizationدرت   د و  
اصدددددويد ترددددد  دردددددتبم أا  ة Mainstreamingة ا ورلدددددت درت ددددد س درف حلتدددددي Integrationادرفد بدددددظ 
 ت  Inclusive Educationة    درف حل  درتب ي Inclusionديرفود، 

اهددت ي ددل بلدد حح درددتبم أا ديرفددود، رل ددلل ترددي درت  ددت بددا درفو.دد  ارةدد   دو ذدد ا عاق 
دال هددد و  دددي درف حدددل  در اددد بية اهدددت  تدددتا دن ه ددد     ددد ف   دددلا بلددد حح  ورلدددت درت ددد س درف حلتدددي 

 Physicalن بل حح  ورلت درت  س درف حلتي ا ن  لال ه دواا لحي درفود.ت در  تي ادرتبمة تي د

Presence  رح ذظ  ي ر ل  درتسد دح در ا بلدحة ابدقرك هدت  تدتا هدقد درتلد حح  د ةي  دي ردلا دن
بلددد حح دردددتبم أا ديرفدددود، ي  دددي دن يكدددون هدددت  درف حدددل  رل ذددد ا عاق دال هددد و هدددو ديلدددتب ج 

ي درةلد   درد بحدح رحتتس دحة أق دن هدقد درتلد حح  لردل ف و ذد ا عاق دال هددح درةالادي رددظ  ذدظ  د 
 (ت 899: 2004 ي درت  مة درتلئحة ادرةل   دي.فت للح سدرتةللقة 

تر  درف حل  درقق ي ي دف  ي أردتدد Inclusive Education  درف حل  درتب يا  لل بل حح 
و ادال هدددد و درفددددي  ددددود.   ة ا حتددددي بددددا در ددددمع فودددد  در اددددل لددددا درذددددلا  درذل يددددح ادرلدددد وب 

 د رف حل  دردتب ي يت دظ لتحلدح رحتود. دح  (ة 321:2007ديرفل .د و درذل يدح رددظ بد    سأ دو بدلوا ة 
ادي ف  فح رمرفل . و درتف ولح رل ذ ا ادرت رولا با ،ما و د    درت د ساح  دي درف حدل ة ادر دتب و 

رف حددددل ة ا ف ددددتا درف حددددل  درددددتب ي  ددددتلل  دراددددتس  در ا  لددددح ادرت فت لددددحة ادرةددددت بددددا دي ددددفت     ددددي د
دي ددددفل   لح رح ادددد م درف حلتددددي رحوصددددوا تردددد  اددددظ درتف حتددددلاة ابددددقرك يتكددددا   تدددد  ف لفتدددد سه بذف ردددد د 

 Education For All (EFA) (UNESCO, 2009, 8)د فلد ل ل د رفةالة بتتأ درف حل  رح تلع 

 ي فألد   دو لل  دلص دردف ح  درا  تدح لحد   ( درف حدل  دردتب 191ة  2007  ل  ا  رة التدت   س ا 
درت  اد  رل ذد ا عاق دال هدح درت دل حة اعردك بدا ،دما ترةد ه   ف رتلئدح درفلبو دح دوك دل بم تدحة ا فت دظ  

 هقه درتلئح  ي درذلظ درتسد ي در   قة تن ر  يكا  ودا دروها  ت   دروها لح  أهظ  ات لت 
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عاق دال هددح   ددمعاطددع دردرددتب ي ف لفتدد سه  ( تردد  درف حددل 2000اآ،ددلان س  ا  ددلل  لد رددي
ة درتللد بم درف حلتدي ادي.فتد لي ف رتتس دح يدرذلظ درتسد ي در ا بي اعردك وك دل اهدا بتكدا  د  ي 

درذلدددظ درتسد دددي در اددد بي رتودكتدددح درفل .ددد     درف حلتلدددحة  يرلدددت  دددف   دللدددر درتللددد بم درف حلتدددي  ددد 
أهددلدل   بددا للددل عاق دال هددح رفةالددة درفذ لددظ بددع ااددقرك  دللددر درتللدد بم دي.فتدد لي  ددي درتتس ددح 

ا كددون ب حدد  درذلددظ درتسد ددي در ادد بي ب ددئويد لددا  للدد بم در ذددظ دوكدد  يتي ادي.فتدد ليت  ت ا اددتح  
در اد بي  درذلدظ ابقرك يلتح درتبم لتحلح     بلكلح اب فتل   ف حل ب د ساح درت حوبد و  دلا ب حد 

 ا ةف ج درتل  با ب ئوري در تب و درت  لت  ادو ل “ت  ة اب ح  درفلبلح در  صح
ا  ل  درت رت درف حل  درتب ي فأل    حل  دو ذ ا عاق دال هح درقه لح درت دل ح  دي درذلدظ 
در اددد بي بدددع أهدددلدل   بدددا للدددل عاق دال هدددحم فتددد  ي دددتا ب ددد ساف    دددي ا  دددح دول ددد ح درتتس دددلح 

درف حلتلددح بددا ،دددما   ح ادي.فت للددح  ددي درتلئددح درتتس ددلح  ان  تللدد ة ابود. ددح درفل .دد   دوك  يتلدد 
 لتل   لل بم   حلتدي  دل ق بدودوق رتللد بم درذلدظ در اد بي  دف    ذلدقه بدا ،دما لل دح درتلد  سة 

 ا ي ت  س ب تولح با در تب و درت  لت  ياتب    ل ة بف ت  درف لل وت 
 ف لفت سهدد  Inclusive School درتدب ددح لل تردد  أن درتتس ددحاا ادد د رتدد   ددتة يتكددا أن ل دد 

 درت فتدع  دي دلآ،دل ا ادول د ، دوهدلدن هتدظ بدا ادرت د لت  فد راتوا ترلد    فتدي  دل  ادظ ي  ل بك ن
 ت (Lamport, Graves, and Ward, 2012)درف حلتلح  درفل .    يا  ظ درقق  درو.   لح   درتتس ي

درف دددل   و فةدددة دو ذددد ا عاق دال هدددح  دددي درةلدددوا لحدددي درتارلدددح ا دي ذ هددد و أهدددلو اهدددت 
 ,Lamport, et al) دال هدحافحددك درفدي  فد   وهددلدل   بدا للددل عاق  ددي درف حدل    دلص بفد  ئدح

2012; McDuffie, Mastropieri, & Scruggs, 2009) د ذ هلددح راددو  ت ا  ددت دلفل ددا
 106/ 61بدددح رلبددد  درتفةدددت  بددد ،لدد  دددي هلدسهددد  در ت لدددح در   درفدددي أهل  ددد  دو ددد  ص عاق دال هدددح

 ت ارة دو د  ص عاق دال هدح  دي درف حدل  درتب يف س ت ط درف حل   2006درل  س  ي   ل  ي تتل 
 ة اطددددلاس  د  دددد عدر  صددددح ف رت دددد اد  الددددتم درفتللدددد بددددا دي ذ هلددددح ا ( 5رتدددد    س د اهددددت اس  عرددددك  ددددي

ة اتدد  اس  درت اورددح رل دد  ص عاق دال هددح حل ل ددود ل درفل لتدد و درفل دد  ر ددت ن دي.ددلد،دو درت   ددتح
( در  صددح فدد رف حل  ادرفددي  ف ددتا لددتم د ددفت    دو دد  ص عاق دال هددح بددا در ادد م 24رتدد    س  ددي د

 لحدد درددتل  دردموم رفل ددلل رلدور    لحد أ د س دال هددحة ارا د   ددي درةلدوا   درف حلتدي در د م لحدد 
 .فت ليت   حل     ا  و ل ر    لص در تو دوك  يتي ادي
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درت اتح رحف حل  درتب ي  دروودس ح تصتدس در ت ت با دراودللا ادرالدسدوا ي هقد دي  س  ات    
ر دد ح  ( 264ة ادرادلدس درددوودسق سهد  س 2009( ر دد ح 94س  سهد  حدروودس د  وراددلدسدد  ددتلظ درت د ا  ب  د  لحد 
ف أن هتوا ا  ال   بم درفمبلق عاق   2017/ 8/ 5 ف س خ   252درالدس دروودسق سه   ة اب ،لدد  2011

ابلرحدددح س ددد ض  در ددد ب ي.تلدددع بلدردددظ درف حدددل  هتدددظ  در ددد م  دددي درف حدددل  بدددتدسس دال هدددح در ذلذدددح  دددي
ف   بةك و هتوا  بم دو ذ ا عاق درقه لح  ي   2009ر  م  (  94سه  س درالدس  رت   اهت    م دو ذ ا

بلدلدد   بددع  س.ددح ف  ددف تدم بالدد س  ددف لذوس   52أي  اددظ  س.ددح عا  دد  لددا   ا بلددحم اهدديدرتتس ددح در
درفدلذدية اتد  لد  درادلدس  دي درتد    لف  م د،فتد سدو در دحو  بت   فود ة بع ةح در ذ لح رح ذظة ا ذدرل

 %10لدا  ي ي وو أن    ت لت  دو ذد ا عاا دال هدح درتدتب لا  د،دظ درذلدظ درودردتدرلدف ح لحي أ
ترا ل دتح دردقا ،  دي  أسب دح أ ذد اا ب توع در دمعة ابةدت أهلد  ب بدا لذد  لدوع دال هدحة اهدت لدم

اي    دت لدا  65رلت د فلط أي  اظ ل تح درقا ، لدا  2017/ 8/ 5 ف س خ  252درالدس دروودسق سه  
ة ة ابدقرك  ادت ردت هدقد درادلدس بدا ل ددتح دو ذد ا عاق دال هدح درقه لدح دردق ا يتكدا  ب  د ة اأرةدد 84

 ف و ذ ا عاق دال هح درقه لح  ئح دو ذ ا ف ي، درف ح ت 
عاق دال هددحة  دد ن  رل ذدد الفتدد سدو دو،مهلددح ادرا لوللددح رحف حددل  درددتب ي دي  ب اطدد  ح تردد ا 

در دمع   درالتح درفلبو ح ر تحلح درتبم  اظ با أهد  بتدلسدو  بدم در دمع عاق دال هدحت  دحتد  ه د 
 ةلدلح     احت  دل كد  عردك لحد  ة  لوا درتتس ح در ا بلح ب ق درلولعاق دال هح اهف د أ وا  ي 

 ت  ( 2000ة اآ،لان  اأ د    ب  ل د بع  اتب    ي در تل س ي ن  لد ري ة  لبو  د 
اهدددت أ ددد سو در ت دددت بدددا درتسد ددد و ترددد  د دددفذ    دو ذددد ا عاق دال هدددح درقه لدددح بدددا درف حدددل  

درفلبلدح در  صدحم الحدي  دتلظ درت د ا  ادت  هد سن  درتب ي فلوس  أكتل با أهلدل    دي بدتدسس ابلدكد 
( درفة دا 2012س  Dessemontet, Bless, and Morin  كدظ بدا  ي دلتولفلا ابحدل  ابدوس ا

دوك  يتي رح دمع عاق دال هدح درقه لدح درتدتب لا  دي درتتس دح در ا بلدح فأارئدك درتحفةادلا فتدتدسس 
 55بدددا دو ذدددد ا عاق دال هدددح درقه لددددح س  134درفلبلدددح در  صدددحة رلددددت  دولدددا لل ددددح درتسد دددح بددددا 

 ددد ودوة  8-7ا  ددي بددتدسس درفلبلدددح در  صددح(  لدارددا ألتدد سه   ددل 79بحفةاددلا فدد رف حل  درددتب ي ا
ت اهدت أاطددةا در فدد  م  ة دا دو ذدد ا  ددي بتس دح درف حددل  درددتب ي  ددي 75-40ال دتح عادد ،ه   ددلا 

ب ددد سدو درادددلد،  ادردف فدددحة  ل تددد  رددد   ددددا ه ددد    دددلا   دردددح ترلددد  ل د  دددي ادددظ بدددا ب ددد سدو درة ددد ع 
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  دو ذددد ا در ددحو  درفدلذددية اهدددت د ددف ح  درتددد ر ون أن درذلددوا در ا بلددح هدددي  ددتد ظ ب   دددتح رف حددل
 عاق دال هح درقه لحت 

 ,Laws, Taylor, Bennieا ي  سد ح أ،دلا أ د س ادظ بدا ردوس ا د  حوس ابل دي ابد كحي 

& Buckley  ترد   اس درف حدل  دردتب ي  دي درذلدظ در اد بي  دي  ة دلا ب د سدو در دحو  1996س )
 ف دتا  لئدح دردتبم درفدلذية ابلذح ، صح دردذ ،  دي.فت للح رل ذ ا عاق دال هح درقه لحم رلدت 

ب للدو ابودهر  ل ح روو ح اد.فت للحة فت   د  ك  لحد  درلدتدهح بدع دوهدلنة ا دو ل  دلص درفذ لدظ 
 ا  تل  ب     دكف  ف  با درتتس ح  ي درت  ا ادرت فتعت 

 لحدد  هدد     ددتس تي  للدد بم   لحلددح( 2015س   و لددة أ.ل  دد  درفددي درتسد ددح لفدد  م أاطددةا كتدد 
 ادرف   ددد  ادرفالدددل  درتلدهتدددحة  ب ددد س   دددي  ت حدددا ادرفدددي دردددقدو ت دس  ب ددد سدو ح  تلددد   دددي دوهدددلدن لتق.دددح
 بتدا( تلد ا ا،تد  عاوسة  ،ت حس  رحف ح  درا  حلا درقه لح دال هح عاق  در مع با 10 رتا درقد ية 
 تردد  در فدد  م أ دد سو اتدد  در ا بلددحة  درتددتدسس فإرددتا ادرتحفةاددلا  دد حة  12-9  ددلا ألتدد سه   لدارددا
 ت درففت ي درال س  ي دو ذ ا أرلوه درقق درفة ا د فتلدس

       Hardiman, Guerin & Fitz, and   ل تد  أاطدح ه س يتد ن ا.د س ا ا لفد  ا دلتول  
simons  لتم ا.و   لا  عدو  يرح ترل  لح  دي دردذد ،  دي.فت للدح  دلا دو ذد ا عاق 2009س )

 ذدظ(ة اأهدلدل    دي بدتدسس درفلبلدح  20دسس در ا بلدح س دال هح درقه لح درتفو  ح درتتب لا  دي درتدت
 ذددددظ(ة اهددددت ،حلددددا در فدددد  م تردددد  تبك للددددح د ددددفذ    دو ذدددد ا عاق دال هددددح درقه لددددح  25در  صددددح س 

 درتفو  ح با .تلع درتلئ و درف حلتلحت  
ابدددا دو ددد س داي   لدددح رحف حدددل  دردددتب ي درةدددت بدددا درت دددكمو در دددحوالح ردددتا دو ذددد ا عاق 

قه لددددحة الحدددد   ددددتلظ درت دددد ا  اددددت أ دددد سو لفدددد  م درتسد ددددح درفددددي أ.لدهدددد  ب  ددددية ادرلبدددد  ق دال هددددح در
بدا  75( لا  حو  در  ر ادرة . و در ذ لح ردتا دو ذد ا عاق دال هدح درقه لدح درت دل ح س 2008س 

بددا دو ذدد ا درتددتب لا  دي درتددتدسس در ا بلددح( تردد  أن  135دو ذد ا  ددي بلدكدد  درفلبلددح در  صدحة ا
 ا عاق دال هدددح درقه لدددح درتدددتب لا اددد ن أهدددظ ل ذددد د با سلدددح فدددأهلدل    دددي بلدكددد  درفلبلدددح  دددحو  دو ذددد 

در  صددحة اتدد  دن  س.ددد     لحدد  بالدد س درة .ددد و در ذ ددلح ب دددظ درة .ددح تردد  ديبددداة ادر اددح فددد ر ذ  
 ادي فالدس ا لا أ  ظ با أهلدل   درتحةالا فتلدك  درفلبلح در  صحت 
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( دو دل داي د  ي رحف حددل  دردتب ي  دي درةدت بدا ف د  درت دد ا  2016كتد  أاطدح  دمبح س 
بددا دو ذدد ا عاق دال هددح درقه لددح درتددتب لا  ددي درتددتدسس در ا بلددحة با سلددح فددأهلدل    ددي  60رددتا 

بددتدسس درفلبلددح درذدل ددحة اا لددا أ ددلو هددقه درت دد ا  در ددو  بددا درت دد  ل ادر ددلا ة  ل تدد  ردد   دددا 
  د  ي در و  با درذ ظ ادر و  با درت  وات ه     لاه

: الت
ً
 ي ــــدراســق الــــوافــــرابعا

درتةلددددحح در    لددددح رح مهددددح درت   بلكلددددح درت دددد ،   ددددلا در  رددددل بددددا . ددددح    درتسد ددددي رفود ددددة  يت ددددظ د 
فتدد  ي دد    ددي  اددتم در  رددل الت  دد  در حتددي ادر  لددية ا فت ددظ أهدد     م ابةل دد  درتتس ددي بددا . ددح أ،ددلا 

در لددددت  رفحددددك در مهددددح دي.ف دددد    ددددي درفةلددددلظ در حتددددية ادرلطدددد  ادراتددددوا ف رت دددد  لل درتتس ددددلح    درت  ددددلدو 
 (ت  7ة 1998ة در لبل ي ابحذال  س اديل   م ب   ة ادرال م فت  هو ب حوع ب   لح  لةو ب ا  اب  ة 

 درف حلتلدددحدرفود ددة درتسد ددي  ف دددتا ل دد   درت   ددح ( ترددد  تن 263ة 2008س  بةتددتا  ددلل 
يلا دد  أ  ددظ رح تدددو در ددوق ب ل لددد   رح دددمعفتدد    لدد   ادر  ردددلم درت حدد   ادرفود دددة  ددلا دد   ددي ايلذف

ا ادتم  لدمج درت دكمو در دحوالح درفدي يتكدا أن  لدتس لدا ف د  در دمعت  ادلذ  رل  اد.فت لل  بع
لتحلدح     بلدح  فألد  درتسد ديدرفود دة در ذ دي (   ل ذ د أك ل  ذللمدة رلت ي ل  29ة 2010در وبي س 

    ذلددقه  بددا ،ددما ت.ددلد،دو ياددوم   دد  در  رددل اصددويد تردد   ةالددة دوهددتد ة ا ف ددلض در  رددل  ددف
رف تل  و اب للدو  د،حلدح أا ، س.لدح  وردت ل دته ر .دح ا د  لدح ي د   ترد   ةالا د  بدا ،دما لتحلدح 

 ت لتلح درت فحذححابلا ل  صل درتودهر درف   ل  درفذ لظ درتفت  ا 
د ددددي رل ذدددد ا عاق دال هدددح درقه لددددح درتدددتب لا  ددددي درتددددتدسس ا  دددل  درت رددددت درفود دددة درتس 

در ا بلدح فألدد  دراددتس  لحدد  دي ددف  فح رتف حتدد و درت فتدع درتتس ددي فذ لحلددحة ا  ددفتا لحلدد  بددا ،ددما 
در مهدددح بدددع دوهدددلدنة ادر مهدددح بدددع درت حتدددلاة اديرفددد دم ف ر اددد م درتتس دددية ادو د، دوكددد  يتي  د،دددظ 

 درذلظ درتسد يت 
( دن  الدل  درفود دة 2002س  Ladd, Bushs & Troopا وطح اظ با ي  اب    ا دلاع 

درتتس ددي رل ذدد ا  ددي در دد ودو درتتكددل   ددف  بددا ،ددما أسب ددح بكولدد و أ   ددلح اهدديم د  دد ه دو ذدد ا 
لةددو درتتس دددح سديهتددد ا لحددد  درتتس دددح أا درف  دددل(ة ادرف ددد سع درو.تدللدددحة اديل دددلدط ادرت ددد ساح  دددي 

( أن درفود ددة 2007س  Margetts حلتلددحة ادرفةلددلظ  ددي درت دد م دوك  يتلددحت اتدد  أاطددةا درتلئددح درف
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درتسد ي ي فتت لح  هتس  دو ذد ا لحد  دي دف  فح رتف حتد و درتلئدح در ت دت م ا ف دتا عردك درفوه د و 
 در ددحوالحة اهودلددت دراتددواة ادراددتس  لحدد  در تددظ درت ددفاظة ادرفذ لددظ بددع دو،ددل ات اب اطدد  ح تردد  عرددك

 ل ت  درفود دة درتسد دي ف ر ت دت بدا درتفولدلدو دو،دلا ب دظ  ادت ل دردقدوة ادر ادح فد ر ذ  اهدت  وصدحا 
( تر  ا.و  لمهدح دس ت  لدح بو.تدح  دلا ادظ بدا در ادح فد ر ذ  ادرفود دة درتسد دي 2012 سد ح  داا  س 

 رتا درتلدهالا درتفأ،ل ا  سد ل دت 
ت بدا درتوطدول و درتل ت دح فد رفود ة درتسد دي اه    در ت ت با درتسد  و درفي    اردا در ت د 

( رحفةادة بدا دردتاس 2017س  Fusaroرل ذ ا عاق دال هح درقه لح ب ظ درتسد ح درفي أ.لده      سا 
درذلدظ أا رحت د م درفددي  دردقق  ح تد  ب حد  درفلبلدح در  صدح درت دد لت  دي ردت د دفتلدس ح ديلفتد ه رت حد 

رتددتب لا  ددي درتددتدسس در ا بلددحة رلددت   ددت دي ددفتلدس ح  ددي      دد  در ددمع عاق دال هددح درقه لددح د
ديلفتدد ه رحت دد م بددا درتف حتدد و دو   ددلح رحفود ددة درتسد ددي  ددي درتتس ددح در ا بلددحت اهددت  دولددا لل ددح 

 ددد ودوة اهدددت  ددد   7-6 دددمع بدددا درلدددر دواا دي فدددتد ي  لداردددا ألتددد سه   دددلا  8درتسد دددح بدددا 
و ذدد ا  ددي ديلفتدد ه رحت حدد  ادو ادو ار دد ع در  ددتح درتئو ددح   دد لظ درذفددلدو در ب لددح درفددي يا ددل   د

ر ددقه درذفددلدوة اهددت أي ددلو در فدد  م أن أ د، دو ذدد ا عاق دال هددح درقه لددح ادد ن أ  ددظ ل ددتب   فود.ددت 
 كظ با ب ح  درذلظ اب ح  درفلبلح در  صح درت  لتت 

ا سلدح ( ترد  درت2014س  Szumski & Karwowskiكت       وواب دكي اا سادا  دكي 
بددا در دددمع عاق تل هددح درقه لدددح  859 ددلا درفةلددلظ درتتس دددي ادرفود ددة در ذ دددي ر ل ددح  دولددا بدددا 

 دد حت اهددت أي ددلو در فدد  م أن  س.دد و درفةلددلظ درتتس ددي ادد ن  15-9درددق ا  لدارددا ألتدد سه   ددلا 
دسس ألح   تس.ح  درح رل رح در مع درتتب لا  ي بتدسس درف حدل  دردتب ي با سلدح فدأهلدل    دي درتدت

در  صددحة  ل تدد  أ ق دو ذدد ا  ددي بددتدسس درفلبلددح در  صددح فلددوس  أ  ددظ بددا أهددلدل   درتددتب لا  لتدد  
  ف حة ف ي ف  ف و ديلذ  رلح ادي.فت للحت 

 ذدمد  20( لحد  لل دح  دولدا بدا 2003كت   ل ا لف  م درتسد ح درفي أ.لدهد  لتدت درةتلدت س 
و ذدددد ا در دددد   لا( درفددددأ لل داي دددد  ي رحف حددددل  بددددا د 10بددددا عاق دال هددددح درقه لددددح درت ددددل حة ا 10س 

درددتب ي لحدد  درفود ددة در  لددي ادي.فتدد لي رل ذدد ا عاق دال هددح درقه لددحة اتدد  أكددت درت رددت لحدد  
 أن درف  ل  در  .ح ادرت فتل رتبم عاق دال هح در احلح يتكا أن يأ ي   ف  م أ  ظت 
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(  فالددل   ددأ لل  بددم 2013س  Dessemontet & Blessاهدد م اددظ بددا  ي ددلتولفا ابحدد  
دو ذدددد ا عاق دال هددددح درقه لددددح  ددددي درتددددتدسس در ا بلددددح لحدددد  درفةلددددلظ دوكدددد  يتي وهددددلدل   للددددل 

   حتلدددق 404درت ددد هلا ب  ذ دددي ابفو ددد ي ابل ذ دددي درفةلدددلظة اهدددت  دولدددا لل دددح درتسد دددح بدددا 
عه لدح  با  لوا درف حدل  دردتب ي درتدتبم   د  أ ذد ا عاق تل هدح 202  ودوم  9ت7فتفو   لتلق 

 حتلددق بددا  لددوا للددلد  دب ددحة رلددت  تددا درت  ل ددح  ددلا درت تددولفلاة اهددت  تددا  202ف ددل حة ا
درتا سلدددح  دددلا درت تدددولفلا  دددي  ةلدددلح   دوكددد  يتي لحددد  بدددتا لددد م  سد دددي ا بدددظة اهدددت أاطدددةا 
در ف  م لتم ا.و   لا   دردح ترلد  ل د  دي  ادتم درفمبلدق ب  ذ دية ابفو د ية ابل ذ دي درفةلدلظ 

 يتي  دي ادظ بدا درذلدوا درتدب دح ادرذلدوا للدل درتدب دح رل ذد ا عاق دال هدح درقه لدحة اهدت دوك 
،حلا لف  م درتسد ح تر  أن  بم دو ذ ا عاق دال هح درقه لح  ي درذلوا در ا بلدح  دي درتتس دلح 

  ل دت دي فتد لح بع  اتي  در تب و درت  لت  رل  ر  أ ل  حتي لح   اتم دهلدل   للل درت  هلا عه
هدددت  ددد  ل لحددد  درفود دددة درتسد دددي رل ذددد ا عاق دال هدددح بدددا درت دددكمو درفدددي  در ت دددته ددد   ا 

ت سد  هدددقه درت دددكموة ا ذ ددد   رلدددت ألددد  بدددا دوهتلدددح فتكددد نة درقه لدددح  دددي بدددتدسس درف حدددل  دردددتب ي
هددقه درت ددكموم رح تددظ لحدد    دد او اددظ ب ددكحح ارح دد  ف ر ل اددح درفددي     ددت   ابددا  اعرددك أ ددت    م 

لحد  درف  بدظ ب  د   ، دلح لدتم درادتس  درقه لدح هتدوا دو ذد ا عاق دال هدح در ا بلدحدرتدتدسس  س د 
 لدتمادي   هد و در دحتلح   د ه درف حدل  دردتب ي رل ذد ا عاق دال هدح درقه لدحة ا  ا ةتدظ ب د ارلف  ة 

درفددي  طددلحدرت  بحددح للددل درتل ة ا كذ يدح در لددلةح أا درت ددوس  درتاتبددح رلهددظ  لتدد   ف حدة ف تحلددح درددتبم
لدددتم ة ف اطدد  ح تردد   كإهتدد ر   ا  ددد هح  در ا بلدددح  ددي درتتس ددح و ذدد ا عاق دال هدددحهددت  فحا هدد  د

 درتتس ددح بددا رلددت  لددتل  ا   ددل  ددي درتددتدسس درةكوبلددح در ا بلددح . ه  ددح در ادد م درف حلتددي 

درتلئلدح  الدتم ا.دو  درف د لمو اا   دح درذلدواة  ادو ادو ادرو   ظ در لاس ح رح مع عاق دال هدحة 
 ت ( Paliokosta & Blandford, 2010 ;2004سدر  للة  درموبح ر    د،ظ درتتس ح

ا تكدا أن  ت ددظ دوف دد   در م ددح درف رلددح ب  حادد د ب تد د  ددي رددت درفود ددة درتسد ددي رح ددمع عاق 
 دال هح درقه لح ادرفوحل لح  ب كمو درف حل  درتب يت 

 دبدددم  ف ددد ان  لددد  .تلدددع أ دددلد  هدددقد  ي،دددما   ددد ، ب فتدددع بتس ددد ،حدددة  ا  ددد و  ب لدددح بدددا  -1
هدل   ب لدح يةاد    ت ديبا ،دما ة ا ااقرك درت فتع درتةح  درتةل  ف  ية درت فتع درتتس 

 ت ( 2011 درف حلتية  درتبم بتدسس ب لاعس   تل  ق ل  در تلع ف يرفلدم ادرفات ل ابتان أ
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 تلدع بدع درفأكلدت لحد  لذد ع  ل  دح   و ل درتتس دح رلد رح در  ف تااطع  ل   و  ب لح  -2
  دت بدا ة فتد   دول  ح .تلع يأ ك ا درتل    ا  ح و لل ة ا درتبم در  ا  ح ،   درتتس ح

 ت ( Booth, & Ainscow, 2002س  هتس  درتتس ح لح  درفذ لظ بع   وع درفمبلق

 دددف     دددل   ة ابةلدددتلتحلدددح دردددف ح  تلددد    در ادددل  دددي  دددو ل بت س ددد و  ب لدددح بدددا ،دددما  -3
ابدا ،ددما  ة ا  دح أل د ح درف حدل  لحد  درفذ لدظا  د      ة   دوع در دمعي دفل  ع دردتساس 

ة   تئح درتدودس  درت  يدح ادرت دل ح درتو.دو   ردتا .تلدع در دلا ، ردتل  لتحلدح دردف ح  ادرت د ساح
( تردد  أن درف تلددة درذ حددي رحف حددل  درددتب ي يت ددظ در ل اددح 2011س  Herbertا  ددلل هلبددلو 

حدد  رفوللددل د  دد ه ا ل اددح  ذدلددل  دد   بدد  لددا درددتبم أك ددل بددا بة ارددح ته  لدد  فالتددح درت 
 اأهتلح درتبم    دلفا س بت س ف  رحف حل  درتب ي رلف  درفولللت 

 ا تك    أن ل ح  با د ف لدض دا  س در الق ادرتسد  و در  فاح تر  ب   حي:
ه د   بةتا يدح  دي درتسد دد و درفدي أ.ل دا رحفةاددة بدا   لحلدح درتددلدبم ديلفا رلدح  دي  ة ددلا  ▪

 Kennedy, et alال لتق اأ،لان دو د، دوك  يتية اب  سدو در حو  درفدلذية ب ظ  سد ح 
 (ت 2007س  Cliffordة ااحلذوس  ( 2001س 

 ادرددل اأ،ددلان كددل  ب دظ دهفتدا ف د  درتسد دد و فد رتلدبم ديلفا رلددح  دي بلرحددح در ذوردح درتت ▪

Walker, et al   ة اا حدددول  اب كل فدد  ل2012س) Welchons & McIntyre 
 Cimera, et al،ددلان  أا   سد ددح  دلتللد (م  دي ردلا دهفتددا  سد د و أ،ددلا ب دظ2017س 
ديلفا رلدددددح درتل ت ددددح ف رت ددددد سدو درت  لددددح رح دددددمع عاق دال هددددح درقه لدددددح  فدددد رتلدبم( 2014س 

 ددد ا ترددد   الدددل   اس هدددقه  - دددي ردددتا  لحددد  درت ردددت–ة اي  و.دددت  سد ددد و للبلدددح درت دددل ح
درتددلدبم  ددي  ة ددلا درفود ددة درتسد ددي أا .ودلددل در ددحو  درفدلذددي رددتا دو ذدد ا عاق دال هددح 

 درقه لح درت ل حت 

ت ددكمو درفدي    ارف دد  درتسد دد و درتل ت دح فدد رف حل  درددتب ي رل ذدد ا عاق   دوع درتفولددلدو ادر ▪
كتد   دردذد ،  دي.فت للدح( ا 2015دال هدح درقه لدحم ب دظ ت دس  دردقدو اتد   دي  سد دح  و لدة س 

(ة ا ددحو  در  ددر ادرة .دد و 2009س  Hardiman, et alه س يتدد ن اأ،ددلان  سد ددح  ددي 
(ة ادو د، دوكدددد  يتي اتدددد   ددددي  سد ددددح 2008س در ذ ددددلح اتدددد   ددددي  سد ددددح ب  ددددية ادرلبدددد  ق 

 (ت 2012س  Dessemontet  ي توللا اأ،لان 
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 و.ددددت لددددتس   ددددي درتسد دددد و در لبلددددح ادي. تلددددح درفددددي    ارددددا درفود ددددة درتسد ددددي رل ذدددد ا عاق  ▪
دال هح درقه لح درتتب لا  ي درتتس ح در ا بلحت اتد  أن ه د    سد د و    اردا  ئد و أ،دلا 

(ة 2012ل هددح درقه لددح ب ددظ درتفددأ،ل ا  سد ددل د اتدد   ددي  سد ددح  داا  س للددل دو ذدد ا عاق دا
ا ددو  ي تددت درت رددت تردد  دي ددفذ    بددا درتلدد  س درتف رددح  ددي   دد ، درتللدد بم ديلفادد رية فتدد  

    ك  لح   ةالة هت  درتسد حت 

 ةـــدراســــروض الـــف

درت تولددح درف ل تلددح  أ ذدد ا س ددل  س.دد و و و.ددت  ددلا  عدو  يرددح ترلدد  لح  ددلا بفو دد   -1
ح  دددي دي،فتددد س درت دددتق لحددد  بالددد س س دددل  س.ددد و أ ذددد ا درت تولدددح در ددد ف   وابفو ددد 

 درفود ة درتسد ي رل ذ ا عاق دال هح درقه لح رل رح درت تولح درف ل تلحت 
درت تولددح درف ل تلددح  أ ذدد ا س ددل  س.دد و و و.ددت  ددلا  عدو  يرددح ترلدد  لح  ددلا بفو دد   -2

لددد س درت دددتق لحدددد  بالددد س ب ددد سدو درفود دددة درتسد دددي رل ذدددد ا عاق  دددي درالددد س دراتحدددي ادرا
 ت دال هح درقه لح رل رح درال س درت تق

 درت تولدح درف ل تلدح أ ذد ا س دل  س.د و و و.ت  لا  عدو  يرح ترل  لح  لا بفو د ي   -3
  ي درال  لا درت تق ادرففت ي لح  بال س درفود ة درتسد يت 

 ة ـــدراســـراءال الــــإج

 ة:ـــــدراســـج الــــمنه

 فتددع درتسد ددح درة رلددح درتدد  م درف ل تددي رلددت   دد   تردد  درفةاددة بددا   لحلددح  للدد بم دلفادد ري 
رحف حل  درتب ي  دي  ة دا درفود دة درتسد دي رل ذد ا عاق دال هدح درقه لدحة اهدت د دف تو درتسد دح ترد  

درفدددددد     ددددلا درت تدددددولفلا درفلددددتل  درف ل تددددي عا درت تدددددولفلا درتفددددد  ئفلات رلدددددت سدلدددد  درت رددددت 
درف ل تلدح ادر د ف ح لحدد  أ د س بفو د  و س ددل  س.د    ة اديلةلد د و درت ل س ددح رحتفولدلدو درتدد  ل  
 ي درفود ة درتسد ي رل ذ ا عاق دال هح درقه لحم ب ظ در تدل در ب دية ال دتح دردقا ،ة الدت   د ل و 

درقه لدددحت ابددددقرك  فت دددظ بفولددددلدو  لل دددح درتلدددد  سة اا   دددح درذلددددظ درتدددتبم فدددد  در ذدددظ عق دال هددددح
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درتسد دددح  دددي درتللددد بم ديلفاددد ري رحف حدددل  دردددتب ي دردددقق يت دددظ درتفولدددل درت دددفاظة  ل تددد   فت دددظ درتفولدددل 
درفددد فع  دددي درفود دددة درتسد دددي فأف ددد  ه درت فحذدددح ادرفدددي  ف دددتا در مهدددح فددد ر بم،ة ادر مهدددح فددد رت حتلاة 

 ال ت ع در ا م درتتس ية ادو د، دوك  يتيت 

 ة:ــــدراســـع الــــمجتم

 ت ددظ ب فتددع درتسد ددح  ددي دو ذدد ا عاق دال هددح درقه لددح درتددتب لا  ددي د  ددلا بددا درتددتدسس 
در ا بلددح فتة  اددح درذلدددوم سبتس ددح بةددي دردددت ا أ ددو در ددد ة ابتس ددح در دد لت بلددد ذ  أرتددت لحدددي(ة 

عاق دال هدددح درقه لدددح ادرتحفةادددلا ف رلدددر دواا بدددا درف حدددل  دي فدددتد ية رلدددت  تحددد  در دددت  دو ذددد ا 
 ذدددمد بدددا درلددر دواا دي فدددتد ي رفددد  درلددر در ددد  س دي فدددتد ية  28درتددتب لا  دددي درتتس ددفلا 

  ذمد  ي ام درتتس فلات  11ا تح  لت  دو ذ ا  ي درلر دواا دي فتد ي 

 ةــــدراســـة الـــعين

أ ذدد ا بدا عاق دال هدح درقه لددح  10لل دح درتسد ددح درة رلدح  دي صددوس    در    لدح بدا   دولدا
 د ودو سفتفو د   1ت8 د ودو ا 3ت6درتحفةالا ف رلر درتسد ي دواا  لدارا ألت سه  در ب لح  دلا 

(ت رلددددت  ددد   ا ددددلت   ترددد  ب تددددولفلام ب تولددددح 507ت0 دددد ودو ادلةدددلد  ب لدددد سق  95ت6لتدددلق 
 ح أ ذ ا با عاق دال هح درقه لح با بتس ح بةدي دردت ا أ دو در د   لداردا   ل تلح  دولا با ،ت
 ددد ودو ادلةدددلد  ب لددد سق  9ت6 ددد ودو سفتفو ددد  لتدددلق  1ت8 ددد ودو ا 3ت6ألتددد سه  در ب لدددح  دددلا 

 س.دددح ادلةدددلد  ب لددد سق  2ت66 س.دددح سفتفو ددد   70-56(ة ا لداردددا ل دددتح عاددد ،ه   دددلا 717ت0
 ح بددا ،ت ددح أ ذدد ا بددا بتس ددح در دد لت بلدد ذ  أرتددت (ة  ل تدد   دولددا درت تولددح در دد ف304ت1

 ددد ودوة ادلةدددلد  ب لددد سق  42ت7 ددد ودو سفتفو ددد  لتدددلق  9ت7-5ت6لحدددي  لداردددا ألتددد سه   دددلا 
 س.دحة ادلةدلد  ب لد سق  6ت65 س.ح سفتفو د  هدتسه  69-54(ة ا لدارا ل تح عا ،ه   لا383ت0

ح ادر  ف ح بدا رلدت در تدل در ب دية (ة اهت سدل  درت رت    ل  أ ذ ا درت تولفلا درف ل تل66ت5
ال ددتح درددقا ،ة ادرت ددفوا درلددذية الددت  درفمبلددق  دددي درذلددظ در ادد بي درتددتبم فدد  دو ذدد اة الدددت  

 تل هددد و ا.دددو  در ددد ل و درف حلتلدددح  دددي لل دددح درتلددد  سة ادرت دددفوا دي.فتددد لي ديهفلددد  قة الدددتم
 ( 1هو بوطح ف ر تاا سه  س  ر لح أا رلالح بل رتحت ات 
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 (1م )ـــــدول رقــــــج
 المجموعال التجريبية والضابطة بين متوسطال رتب درجال أطفال  دلالة الفروق

 (10اختبار مان ويتني )ن= باستخدامعلى المتغيرال الديموجرافية في القياس القبلي 

ـوعــالمجم رــــــــالمتغي
 ةـ

دــالع
 د

متوسطال 
 الرتب

 وعـمجم
مستوى  Zة ــقيم رتبـال

 الدلالة
ر ــــــالعم

 يــــزمنــــال
 20 4 5 التجريبية

 غير دالة 0.151
 35 7 5 الضابطة

 اءــــذكــــة الــــنسب
 22 4.5 5 التجريبية

 غير دالة 0.310
 32 6.5 5 الضابطة

المستوى الاجتماعي 
 الاقتصادي

 24 4.8 5 التجريبية
 دالة غير 0.548

 31 6.2 5 الضابطة
كثافة الفصل النظامي 

 المدمج به الطفل
 32.5 6.5 5 التجريبية

 غير دالة 0.310
 22.5 4.5 5 الضابطة

عدد ساعال غرفة 
 المصادر

 30 6 5 التجريبية
 غير دالة 0.690

 25 5 5 الضابطة

( لددتم ا.ددو   ددلا  عدو  يرددح ترلدد  لح  ددلا درت تددولفلا درف ل تلددح 1 ف ددح بددا در ددتاا س 
ادر دد ف حم بتدد  ي  ددي  ددد   ه   ددي اددظ بددا در تددل در ب ددية ال ددتح درددقا ،ة ادرت ددفوا درلددذية الددت  
درفمبلددق  ددي درذلددظ در ادد بي درتدددتبم فدد  دو ذدد اة الددت  در ددد ل و درف حلتلددح  ددي لل ددح درتلددد  سة 

 يردددح درذدددلا   دددلا بفو ددد  و س دددل ي.فتددد لي ديهفلددد  قة اتددد  هددد م درت ردددت فة ددد ع ادرت دددفوا د
درت تولددد و درف ل تلدددح ادر ددد ف ح  دددي درالددد س دراتحدددي لحددد  بالددد س درفود دددة درتسد دددي  س.ددد و أ ذددد ا 

 ( 2اأف   ه درت فحذح ات   ف ح با در تاا س 
 (2) رقـــــم دولـــــج

المجموعال التجريبية والضابطة في القياس ل دلالة الفروق بين متوسطال رتب درجال أطفا

 القبلي

 باستخدام اختبار مان ويتني للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية على مقياس التوافق الدراسي

متوسطال  العدد المجموعة أبعاد المقياس
 الرتب

مجموع 
مستوى  Zقيمة  الرتب

 الدلالة

 25.5 5.10 5 الضابطة دالة غير 0.690 29.5 5.90 5 التجريبية العلاقة بالزملاء

 36 67.20 5 الضابطة غير دالة 0.095 19 3.80 5 التجريبية العلاقة بالمعلمين
إتباع النظام 

 المدرسي
 25 5.10 5 الضابطة غير دالة 0.690 29 5.90 5 التجريبية

 31 6.20 5 الضابطة غير دالة 0.548 24 4.80 5 التجريبية الأداء الأكاديمي
الدرجة الكلية 
 للتوافق الدراسي

 28.5 5.70 5 الضابطة غير دالة 0.841 26.5 5.30 5 التجريبية
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( لددتم ا.ددو   ددلا  عدو  يرددح ترلدد  لح  ددلا درت تددولفلا درف ل تلددح 2بددا در ددتاا س   ف ددح
ادر دد ف ح لحدد  .تلددع أف ددد   بالدد س درفود ددة درتسد ددي سدر مهدددح فدد ر بم،ة در مهددح فدد رت حتلاة ت تددد ع 

 در ا م درتتس ية دو د، دوك  يتي(م بت  ي لل تر   د    درت تولفلا  ي درفود ة درتسد يت 

 ة ـــدراســـــأدوال ال

: مقياس التوافق الدراس ي للأطفال
ً
 الذهنية )إعداد الباحث( الإعاقة ذوي  أولا

  ت  درتال س درة ري تر   الل  درفود ة درتسد ي رل ذ ا عاق دال هح درقه لح درتتب لا  ي 
ي در مهدح بددع لتد س  بوولدح لحد  أسب دح أف د  م  فت دظ  د  42درتدتدسس در ا بلدحت ا فددون درتالد س بدا 

لتدد سدو(ة  10لتد سدو(ة اديرفد دم ف ر ادد م درتتس دي س  8لتد س (ة ادر مهددح بدع درت حتددلا س  12دوهدلدن س 
لت س (ت رلت  ف   ات ل دي ف  فح لح    و  درتالد س بدا ،دما  ةت دت بدتا  12ادو د، دوك  يتي س 

 فحة اهي ا رف ري: دل ت   در ت س  لح  در ذظ با ،ما دي،فل س  لا ،ت ح  تد ظ رلإ. 
  س. و(ت   5يةتا  د ت د: يةتا در حو  فلذح ب فتل  ،ما  ود.ت در ذظ  ي درتتس ح س  ▪

 4يةددتا ا لددلدد: يا ددل در ددحو  فلددوس  بفدددلس   ددي ب ادد  دواهدد و ابددع ب ادد  دو دد  ص س  ▪
  س. و(ت  

 3يةتا أرل ل د: يا ل در حو  فلوس  بفا  دح دا للدل ب فاتدح بدا أن و،دل ،دما درلدوم س  ▪
  س. و(ت  

 يةتا ل  سدد: يافلل رتاا در حو  لح  بلدو بةتا   ،ما دو توع س س.ف ن(ت  ▪

 ي يةتا أ تدد: ي يةتا لح  دا م  س س.ح ادرت (ت  ▪

 الخصائص السيكومترية للمقياس 

 ي  ــداخل ــاق ال ــالاتس

هدد م درت رددت فدد رفةاة بددا دي  دد   درددتد،حي رتالدد س درفود ددة درتسد ددي رل ذدد ا عاق دال هددح 
بددا دو ذدد ا عاق دال هددح درقه لددحت  32درقه لددح بددا ،ددما   تلددة درتالدد س لحدد  لل ددح  دولددا بددا 

ار  ع ب  بظ ديس ت ط  لا اظ   ت با   و  درتالد س ادرتس.دح دردحلدحة ف اطد  ح ترد  ر د ع ب  بدظ 
س تد ط  ددلا درتس.دح دردحلددح رددظ ف ددت بدا أف دد   درتالد س ادرتس.ددح دردحلدح رحتالدد س بدا ،ددما د ددف تدم دي

 ( لح  درفودري4(ة ادر تاا سه  س 3 لدانة اعرك ات   ف ح  ي در تاا سه  س -ب   رح  تللب ن
 (3م )ـــــدول رقـــــج
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 معاملال الارتباط بين بنود مقياس التوافق الدراسي للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية والدرجة الكلية

 معاملال الارتباط البند معاملال الارتباط البند معاملال الارتباط البند
1 .682** 15 .788** 29 790** 
2 .723** 16 .780** 30 .680** 
3 .773** 17 .849** 31 .785** 
4 .701** 18 .834** 32 .567** 
5 .715** 19 905** 33 .653** 
6 .638** 20 .655** 34 630** 
7 .750** 21 528** 35 .439* 
8 749** 22 .576** 36 530** 
9 .559**. 23 .655** 37 .631** 
10 .725** 24 .472** 38 .836** 
11 .665** 25 .706** 39 619** 
12 .716** 26 745** 40 .706** 
13 .779** 27 .613** 41 .782** 
14 .642** 28 .627** 42 .827** 

 01ت0ة س**( ب فوا  يرح 05ت0س*( ب فوا  يرح 

( أن هددددل  ب دددد بمو ديس تدددد ط  ددددلا بذددددل دو أا   ددددو  درتالدددد س 3بددددا در ددددتاا سهدددد  س   ف ددددح
 ت 01ت0ة ال ت ب فوا 05ت0ادرتس.ح دردحلح ا لا  درح ل ت ب فوا 

 (4م )ــــدول رقـــــج

معاملال الارتباط بين الدرجة الكلية لأبعاد مقياس التوافق الدراسي للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية 

 والدرجة الكلية

 قيمة معاملال الارتباط اســــــاد المقيـــــأبع م

 **839. لاءــزمــع الـــة مـــلاقــالع 1

 **937. نــــع المعلميــــة مــــلاقــالع 2

 **814. درسيــام المــزام بالنظــالالت 3

 **883. يــــــاديمــــــالأداء الأك 4

 01ت0س**( ب فوا  يرح 

أف دد   بالدد س درفود ددة درتسد ددي  ( أن هددل  ب دد بمو ديس تدد ط  ددلا4 ف ددح بددا در ددتاا سهدد  س 
 ت 01ت0ادرتس.ح دردحلح ا لا  درح ل ت ب فوا رل ذ ا عاق دال هح درقه لح 

 ــ ــص  اس: ــ ــدق المقيــ

 اســدق المقيــأولاً: ص

 صت  درتةكتلاأ( 
رحفأكددت بددا بم تددح درتالدد س اصددل لح لت سد دد  اب   ددتف  رفةالددة هددت  درتسد ددح هدد م درت رددت 

ل دل  بدا درتةكتدلا درتف للدلا   لتد س  لحد  46درتال س  ي صوس   دوارلح درتكولدح بدا ف لض 
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 دددي درفلبلدددح در  صدددح ادرلدددةح در ذ ددددلحة ا دددتد، سأ  ددد   دددي  ددددمبح درلدددل لح درحوو دددح ابدددتا د  دددد   
در تد سدو بددع دوف دد   درفددي   فتددي ترل دد ة الطدد  ح أق بمرادد و بددا  ددأل     ددت ظ درتالدد س فتدد  يةاددة 

درتسد دددحة ا دددي طدددو، بمراددد و درتةكتدددلا أ.مل دددا درف دددت مو درتافلردددحت ااددد ن أ لوهددد  در دددت  بدددا 
رددق  أسب ددح لتدد سدو رف دد ف  ب ددتون در تدد سدو بددع لتدد سدو أ،ددلاة ا  ددت ظ صددل لح ف دد  در تدد سدو 

لتد س  بوولدح لحد  أسب دح  42رفلتح أك ل اطور دم ابقرك  ادت  دولدا درلدوس  در    لدح رحتالد س بدا 
  دو (ة اديرفد دم ف ر اد م درتتس دي  8س   ت(ة ادر مهح بدع درت حتدلا  12س ح بع در بم، در مهأف    هي 

   و (ت  10  ت(ة ادو د، دوك  يتي س  12س 

 صت  درتا سلح در ل لحع( 

دو لددد  لحددد  بالددد س  هددد م درت ردددت فتا سلدددح بفو ددد  و  س.ددد و دوسبددد لي دولحددد  ادوسبددد لي
 ذددمد بددا دو ذدد ا عاق  32درفود ددة درتسد ددي رل ذدد ا عاق دال هددح درقه لددح لحدد  لل ددح  دولددا بددا 

دال هح درقه لح درتتب لا  ي درتتدسس در ا بلحة  د   د  ر د ع  يردح درذدلا   ل  تد ة اا لدا درذدلا  
 ر تلع أف    درتال س ادرتس.ح دردحلحت  01ت0 درح ل ت ب فوا 

 اســات المقيــ: ثبثانياً 

  ل اح درذ  الالت خأ( 
 32 ت و درتال س فة  ع ب  بدظ "أرذد  الالتد خ" لحد  لل دح بكولدح بدا ه م درت رت فة  ع 

 ذظ با عاق دال هح درقه لح درتتب لا  ي درتتدسس در ا بلدحة رلدت ا لدا هلتدح ب  بدظ أرذد  وف د   
در مهدح بدع ح ادرتس.دح دردحلدح لحد  در ةدو درفد ري: بال س درفود ة درتسد دي رل ذد ا عاق ال هدح درقه لد 

(ة ادو د، 927ت0(ة اديرفددد دم ف ر اددد م درتتس دددي س 933ت0(ة در مهدددح بدددع درت حتدددلا س 95ت0درددد بم، س 
 بت   تا لح   ت و درتال ست ( 937ت0(ة ادرتس.ح دردحلح رحتال س س 926ت0دوك  يتي س 

  ل اح درف   ح در لذلح:ع( 
 دلدانة رلدت اد ن -ف  ف تدم  ل اح درف   ح در لذلح بدا ،دما ب   ردح  دلتلب نه م درت رت 

در مهدح بدع  ب  بظ ديس تد ط  دلا .  دي دي،فتد س رددظ بدا دوف د   ادرتس.دح دردحلدح لحد  در ةدو درفد ري: 
(ة ادو د، 848ت0(ة اديرفدد دم ف ر ادد م درتتس ددي س 904ت0(ة در مهددح بددع درت حتددلا س 914ت0دردد بم، س 

 بت   تا لح   ت و درتال ست ( 917ت0(ة ادرتس.ح دردحلح لح  درتال س س 723ت0يتي س دوك  
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 :
ً
 (2011بينيه للذكاء )الصورة الخامسة( )صفوت فرج، -ستانفورد مقياسثانيا

د دددف تم درت ردددت درلدددوس  درت فلدددل  بدددا بالددد س  دددف لذوس   ل لدددح رحدددقا ، سدرلدددوس  در  ب دددح( 
ح درقه لددح درتددتب لاة ف لفتدد سه بددا درتادد  ل  درتهلاددح  ددي  الددل  رالدد س ل ددتح عادد ، دو ذدد ا عاق دال هدد 

دردددقا ، ردددتا دو ذددد ا فلدددذح ل بدددحة ادو ذددد ا عاق دال هدددح درقه لدددح فلدددذح ، صدددحت اهدددت هددد م ب دددت 
 ل لدد  رحددقا ، سدرلددوس  در  ب ددح( - ددف لذوس  در لدد    در ددلكوبلفل ح رتالدد سدرتالدد س فدد رفةاة بددا 

أ د سو لفد  م درفةحلحدي در د بحي  رلدترلدت  در د بحي  دة دبدا ،دما ر د ع صدت  درتالد س لدا  ل 
  د    ف دت  و  دت ت  ديس ذد ع  ( حتر  دن دي،فت سدو در  ل  سدر ت دح درحذالدحة ادر ت دح للدل درحذالد 

ة  ل تدد   حدد  8211ت0لددظ در  بددظ درورلددت درددقق د ددف ح  بددا درفةحلددظة رلددت يلددظ أ لدد    ددتع تردد  
رتةدك بدا ،دما ر د ع ب  بدظ ديس تد ط  دلا لودبدظ ت اتد   د  ر د ع صدت  د935ت0أهل    دتع 

درلدددوس  درلدف دددح الودبدددظ درلدددوس  در  ب دددحة اا لدددا ب ددد بمو دس تددد ط بل ذ دددح  دددلا در ودبدددظ  دددي احفددد  
ة اتدد  د ددف تم ب ددت دي،فتدد س ألددودع أ،ددلا بددا درلددت  89ت0-79ت0درلددوس لاة رلددت  لدارددا  ددلا 

دي     درتد،حي  و درتال س با ،ما  تب ظ درلت  درا هلقة اصت  درت تونة ات     ر  ع 
 – 777ت0رحتال س ا ل اح درف   ح در لذلح س ل ق/ وا.ي(ة رلت  لداردا ب د بمو ديس تد ط  دلا 

 لح  .تلع در ودبظت  908ت0

: مقياس المستوى الاجتماعي الاقتصادي للأسرة )الشخص، 
ً
 (   2013ثالثا

دبددظ درتلئلددح درفددي  ح ددل  اسدد اتلددلدد  ددي ي ددت درت ددفوا دي.فتدد لي ديهفلدد  ق رل ددل  بددا در و 
رلددد   درذدددل  ا تفدددت  دددأ لل هدددقه در ودبدددظ لحددد    لدددلح درذدددل   دددي .تلدددع .ودلت ددد  در  دددتلحة ادر احلدددحة 
اديلذ  رلددحة ادي.فت للددحت رلددت  دد  ل درت ددفوا دي.فتدد لي ديهفلدد  ق رل ددل  لحدد  در ددتب و درفددي 

اسه   ددي ديس ادد ، فت دد سدو اهددتسدو هدد ي، دو ذدد اة يتكددا أن ياددتب   درودرددت ا رل ذدد ا ادرفددي  دد  ل  ددت
ابا     ات دهف  ا لل بدا در حتد ، ادرتد ر لا فإلدتد  أ ادو رفةت دت درت دفوق دي.فتد لي اديهفلد  ق 
رل دل م فتد  ي دد لته   دي  سد دح  ددأ لل هدقد درتفولدل درت دد  لحد    لدلح دو ددلد  ا دحوال     ف ل اددح 

(ة  ا ف ددتا 2013 دد   ددي درتةددوا ادرتسد دد و در حتلددح سدر دد  ة لحتلددح  هلاددح يتكددا ديلفتدد   لحل
بالدد س درت دددفوا دي.فتددد لي ديهفلدد  ق رل دددل   م دددح أف دد   س ل دددلحة رلدددت  فت ددظ درت دددت دواا  دددي 
درويلذدددح أا درت  دددح سرح   دددلا( ا ف دددتا   ددد ح ب دددفو  وة ا ت دددظ ب دددفوا درف حدددل  سرح   دددلا( درت دددت 

ل تدد  يت دظ بفو دد   ،دظ درذدل   ددي در د ل درت ددت در  ردتة ا ف ددتا در د لي ا ف دتا  ت للددح ب دفو  وة  
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 ددددتع ب ددددفو  وت اب ددددت د ددددفدت ا درتل لدددد و درتف حاددددح ف وف دددد   در دددد فاح يتكددددا درةلددددوا لحدددد   ددددت ح 
 ب فو  و   ةلل  لا درت فوا درت  ذ  .تدد ادرت فوا درتل ذع .تدت 

: الب
ً
 ي ـــالـــج الانتقـــامــرنـــرابعا

ي دددل  درت ردددت درتللددد بم ديلفاددد ري فألددد  ب تولدددح بدددا دا.دددلد،دو ادول ددد ح درت اتدددح درفدددي 
  دت  تردد   ل ددلل ديلفاد ا در ددح  بددا بدتدسس درفلبلددح درذدل ددح أا بلدكد    حددل  دو ذدد ا عاق دال هددح 
 درقه لدح درت ددل ح تردد  بدتدسس درف حددل  درددتب يت ا لددت  هدقه درتددلدبم  ددي طدو، درفالددل  درددتهلة ر ددودري

 دراو  اديرفل ج ردظ  ذظت 

 جــامــرنـــداد البـــادر اعـــمص

ه م درت رت ف ي مع لح  در ت ت با درتسد  و درفدي    اردا درتدلدبم ديلفا رلدح رل ذد ا عاق 
 Clifford(ة ا سد دح احلذدوس  2012س  Walker et alدال هدح درقه لدح ب دظ  سد دح ادرددل اآ،دلان 

(ة ا حدك درفدي    اردا درف حدل  دردتب ي رل ذد ا عاق 2007س  Margetts(ة ا سد ح ب س.ف  2007س 
 Dessemontet et al(ة ا سد ددح   ددتولفا اد،ددلان 2014ل هددح درقه لددح ب ددظ  سد ددح  و لددة س دا
(ة اتددد  د دددفذ   درت ردددت بدددا 2002س  Ladd(ة ا سد دددح ي  2003(ة ا سد دددح لتدددت درةتلدددت س 2012س 

در ددددددوسة التددددددت  ف دددددد  درتلد.ددددددع ادو رددددددح درفددددددي    ارددددددا درتددددددلدبم ديلفا رلددددددح ادرف حددددددل  درددددددتب ي سأ ددددددو
ة اتد    Booth & Ainscow, 2002; Partington & Sundberg, 1998)م 2017درذفد  ة 

أ  رددا ،تددل  درت ردددت در تحلددح بدددا ،ددما در تدددظ درت ددتة بدددع دو ذدد ا عاق دال هدددح درقه لددح ات  دددة 
دارتدد م  2008-2001رتددلدبم درفددت،ظ درتتكددل ادرددتبم  ددي ترددتا در ت لدد و دوهحلددح   ددي درذفددل  بددا 

 درتبم درف حلتيت ف رفل . و دو ذ ا درتاتحلا لح  

 ــالفني  ة: ــدم ـ ـات المستخـ

 Role Playingدور ــب الــة لعــفني

ي ددت ر دددل دردددتاس بدددا درذ لدد و درتذلدددت  رت ددد ساح دهفت بددد و دو ذدد ا ا دددو لل  دددلص درتت س دددح 
ادرفوقيدددح درتل دددت ة اتددد  أل ددد  أردددت درذ لددد و درفدددي  ةذددد  درتد  لدددح ا دددت،ظ .دددودد بدددا درتدددل   دددي در تحلدددح 
درف حلتلدددحة رلدددت ي حدددل بدددا دو ذددد ا ر دددل  اس  دددي بوهدددر  ت لحدددي  ف دددتا درفدددتس ل لحددد  ب ددد سدو 
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 لددتال  ت ا فددلح ر ددل درددتاس رل ذدد ا  ت ددي دو ادسة ا تدد  ا درفوقيددح درلد. ددح لددا دو ادس بةددت ه ي ي
 بددتا بة كدد   بددا دو ذدد ا درددتاس ر ددل درفدي يت س دد   اددظ  ذددظة ابت س ددح درت دد سدو در ت ددت ت ا متكددا

بددا درفذدد لمو درفددي  ددتدس  ددي  لئددح درتتس ددحة ادرت فتددعة ادر تددظت ا تكددا أن  ددو ل ر ددل درددتاس  اد ددع
صدددح .لدددت  رل ذددد ا عاق دال هدددح درقه لدددح رتت س دددح درتة   ددد و درالدددلل ة ادرت ددد سدو دي.فت للدددحة  ل 

 رلت   ت هقه درت  سدو درتذف   رفاتظ در ذظ  ي درذلوا درتدب حت 
( ف ددد  2008س  Pierangelo and Giulianiا.ورلددد لي   لللدل حدددو ا  دددلض ادددظ بدددا

 دو ذ ا عاق دال هح درقه لح ات   حي: دوب حح درفي  وطح بلدرظ د ف تدم ر ل درتاس بع 
درفتس ل لح  بت س دح دي دف  ف و درفحا  لدح ادرت فلدل م ب دظ  ةلدح درفلرلدل ادردو دعة ا  تودي أن  ▪

 دددددون دردددددل ا  بددددو.  ة ابم تدددددحة اللددددل بل ت دددددح فأ دددددئحح أ،ددددلا س  حددددد   ددددتلظ درت ددددد ا  دددددفدون 
لله"(ة ابددقرك  ت ددظ دراددتس  لحدد  دي ددف  فح درت   ددتح رح دد دا الددر ر رددك؟ هددي "كددو  " أا "درةتددت 

 د ف تدم س ا   حا  لح اب   تح  تديح .لت   ي درتلئح ديلفا رلح در ت ت  ب ظ بتس ح درتبمت 

درفتس ل لح  ت.لد، رت ت ب دوا بدا ،دما   حد  تطد  ح أ دئحح ب دظ "ابد عد ل دك" سادلدا أو دك(  ▪
 رم ف  ف و درفي    للط    ي در ا ح در  فاحت 

مو ر ل درتاس لح   ت لظ دو،  ، دي.فت للحة ااطع هقه دو،  ،  ةا درفتس ل طتا  ذ ل ▪
  د ل  در و،ة ا لةلة   با ،ما ر ل درتاس درمرةة ابا ،ما ب  ساح ب تولح دوهلدنت 

 Peers Tutoringران ـــــاد الأقـــالإرش

تر  هلد م دوهدلدن للدل درت د هلا  Peers Trainingدوهلدن  أا  تس لداس    ف وهلدن ي لل 
 تاس درتل ت أا درت ح   ي   حل  ا و.ل  دو ذ ا عاق دال هح درقه لحت اعرك ف ت  تس ت   لح  ف   
دي دد رلل ادي ددفلد ل ل و درتل ت ددح ف وهددتد  درتددلد   ةالا دد  بددا ،ددما د ددف تدم هددقد دا.ددلد،ت اهددت 

ذ لدظ دي.فتد لي ادرت د سدو دوك  يتلدح رل ذد ا عاق دم ف تم داس    ف وهلدن  ي  ة لا ب  سدو درف
(ت ا فت دظ  اس درتل دت ل دت د دف تدم هدقد 102ة 1999دال ه و درقه لدح ادر ت  لدح سدردلداق اصد رحة 

دو حوع  ي بلدهتح دروطع ا اتي  درف     ادرفو.ل  رحفحتلق درت ح ة ادي فت ع تر  بمرا    ادي. فح 
 ل د رح ل ل  لح  أق  حو  بذ .  با هتظ دو ذ ا عاق دال هح درقه لحت    ؤي  ة اهت  فت،ظ درل 

  Reinforcementز ـــزيـــالتع

ي ددت درف   دد  بددا درذ لدد و درتةوس ددح  ددي   حددل  دو ذدد ا فلددذح ل بددح ادو ذدد ا عاق دال هددح 
 ا درقه لددح فلددذح ،دد صة اهددت لتددت درت رددت تردد  د ددف تدم درف   دد  داي دد  ي  ددي     دد   ددحو  دو ذدد 
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رلددت ي ددلل تردد   اددتي  أا تطدد  ح ب لددل بللددوع لاددل در ددحو  بت  ددل ة فتدد   دد  ق تردد  و دد    ب ددتا 
رتا د ة ارددي ي حدة لحد  درت لدل سب دظ درةحدواة أا درتدت ة أا در ادو ة أا ديلفتد هتتتت( ب د و تي د  ي 

ة 2006 م دت اأن    دت هددقد درت لدل ب ددتا ردتاا در ددحو  درت دف ت  أا بت دد  أا  دت  ت سدر دد  ة 
(ت اردي يكون درف       د يد  إلد  ي دل أن ي د و در ذدظ  دوس تي د سه أا هل بد  ف ر دحو  درتللدوع 15

بت  ل  رف   لب   لا در حو  ارلور  لح  درت  وة ابا أه  در دلاط دو،دلا درود.دل  ود لهد   دي 
 و اتلددل  د ددف تدم درف   دد    و ددع درت دد ودو فتدد   ددت ع درتحددظ لددا در ذددظة الددتم تل دد ، درت دد و فكتلدد 

رفدد  ي يلددظ در ذددظ تردد  بلرحددح دا ددت ع بددا درت دد وة ا ددل  درةل ددح رح ذددظ  ددي د،فلدد س درت دد و تن 
 ت (Leaf & Mc-eachin, 1999)أبكا 

 Modelingة ـــذجـــالنم

  ت در تق.ح ادرتمراح ابا    درفاحلت با أ د رلل  او دح در دحوال و داي   لدح ب دظ تراد ، درفةلدحة  
 Pierangelo) س  دو ادوة أا ادف ا  دت ظ در دحوال و للدل درتللوبدح ردتا دو ذد ا  أا دي فئقدن ي ف  

and Giuliani, 2008) يكددون   أن   ي ددل   د ددف تدم   لددح در تق.ددح   بددا   درالددوا   درذ  ددت     فةاددة   ارفدد   ة  
  ي دد هتال ة   رتد    بف د ا ح    تس.دح   ي دف لتون   ي     و ذد ا   رتيدد ة   باتدويد   فتة ك  د    در ذدظ    دلاوم   دردقق   در تدوعج 
  . ع لددح   در تددلة    ددي   ب  دد م درف دد ف    درتةكدد و   بددا   لددت    لحدد    عد    أا   در تددوعج   هددقد   هتددور     ب دد  لل   ا فوهددر 

ا  دددل ل دددت د دددف تدم   لدددح    ادر تدددوعجة   در ذدددظ    دددلا   در  لدددلح   در لددد      ف ددد     دددي   ادرفت  دددظ   در تدددوعجة 
  درتددلد    رح ددحو        دد دد   ا ف ددتا   ل .ةدد د   لتوع.دد د   رح ذددظ    اتيتدد     ددف    درددقق   در تددوعج   يكددون   أن   بلدلدد     در تق.ددح 
  در تددوعجة   تردد    ب فت دد د   در ذددظ   أن   بددا   درت حدد     فأكددت   أن   ي ددل   رح تددوعج   در ذددظ   ب دد هت    اأ  دد ، ت  رح ذددظ     حلتدد  
  تي   لددح   ف تدد سدو   در تددوعج    ددي (  رح ذددظ     حلت دد    درتددلد  س   داي   لددح   در ددحوال و   لحدد    درت حدد    ي حددة   أن   ا تكددا 
 ت در حوال و  هقه   فاحلت  در ذظ  هل م  با  ي  و  فت   در حوال وة  هقه   تت  

  المخطط العام للبرنامج 

رفد   2017أ دتوع س،دما درذفدل  بدا  دتفتتل  12د فولها درذفل  در ب لح رحتلل بم ديلفا ري 
 هلادحة رلدت  حد  ت.تد ري در ح د و  45(ة  ودهدع .ح دفلا أ دتولل دة بدت  در ح دح درودردت  2018    ل 

اهت ل ان درت رت  ي   ذلدق درتللد بم ب حد  لل دحة رلدت  د  درتللد بم .ح حة  24درفي  حا ه  اظ  ذظ 
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( بح لدد د رحت  ددد  در دد م رحتللددد بم ديلفادد ري رفة دددلا 3 ددي لل ددح درتلددد  سة ا وطددح د.دددتاا سهدد  س 
 درفود ة درتسد ي رل ذ ا عاق دال هح درقه لحت 

 (5) رقـــــم دولـــــج

 البرنامج الانتقالي للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية ملخص

 ــالأه ام ـــدف الع ـــاله الأدوال   ة ـــــرائيــداف الإجـ
دد  ـع ال ــــــالفني ة ــــدم ـــالمستخ

 ال  ـالجلس
اقامة علاقة إيجابية  
)علاقة ألفة( مع  

 الأطفال. 

يذكر كل طفل في المجموعة التجريبية اسمه   أن
 وفصله. 

 أن يشارك الأطفال في لعبة جماعية. 
الإرشاد بالأقران،   معززال متنوعة 

 جلستان  النمذجة   التعزيز،

أن يلتزم الطفل بالنظام  
 المدرسي داخل الفصل 

أن يرفع الطفل يده للاستئذان أو الإجابة على  
 الأسئلة. 

مجموعة من الصور أو  
 جلسة واحدة  النمذجة -التعزيز لألوان كرول ا

أن يفهم الطالب  
التعليمال الموجهة  

 للفصل. 

أن يتبع الطفل التعليمال الموجهة إلى المجموعة  
 ككل لأداء نفس النشاط. 

مجموعة من الصور  
المرتبطة بالتعليمال المراد  

 إتباعها. 

-الإرشاد بالأقران
-لعب الدور
 التعزيز. 

 جلسة واحدة 

يفهم الطالب   أن
 التعليمال الاستثنائية. 

أن يتبع الطفل التعليمال الموجهة إلى مجموعة  
 صغيرة ضمن مجموعة الأطفال. 

مجموعة من الصور  
المرتبطة بالتعليمال المراد  

 إتباعها. 

-الإرشاد بالأقران
-لعب الدور
 التعزيز. 

 جلسة واحدة 

الالتزام بالنظام في  
 الفصل 

يلتزم الطفل بدوره الذي تم تحديده في الجلسة   أن
 الجماعية

عجينة البليدو  
)الصلصال(، كرول  

 7-1الأرقام من رقم  

-لعب الدور
 جلسة واحدة  التعزيز. 

أن يقف الطفل في صف أمام أو خلف زملائه   الوقوف في صف 
 جلسة واحدة  النمذجة -التعزيز . 7-1الأرقام من  بشكل مناسب. 

أدواته  الحفاظ على/ 
 الخاصة. 

أن يرتب/ ينظم أدواته في حقيبته )يحضر ويعيد  
 أدواته بنظام(. 

حقيبة ومجموعة من  
الأدوال المكتبية، الحقيبة  

 الخاصة بكل طفل. 

-الإرشاد بالأقران
-لعب الدور
 التعزيز. 

 جلسة واحدة 

الاستئذان لاستعارة  
وإعارة الأدوال  

 المدرسية. 

ة من زملاءه  أن يعير / يستعير الأدوال المدرسي
   بصورة مناسبة.

الأدوال المكتبية،  
 جلسة واحدة  التعزيز  والألوان. 

تعزيز الأداء المستقل  
والانتباه المستمر على  

   مهمة محددة. 

الحفاظ على انتباهه على   أن يستمر الطفل في في 
 دقائق.  10-5محددة لفترة زمنية تتراوح من 

 

رسومال، نموذج لتصميم  
 من المكعبال، مكعبال. 

-الإرشاد بالأقران
 جلسة واحدة  التعزيز. 

الانتظار المناسب بين  
 الفترال الانتقالية

يجلس الطالب/يقف بشكل مناسب )دون   أن
ممارسة أي سلوك مضطرب( خلال الفترال  

 الانتقالية داخل وخارج الفصل. 

أقلام للتلوين، ورسومال،  
نموذج لتصميم من  
 المكعبال، مكعبال. 

-الإرشاد بالأقران
 جلسة واحدة  التعزيز. 

الالتزام بروتين اليوم  
 الدراسي. 

ي داخل وخارج  أن يتبع الطفل روتين اليوم الدراس
 الفصل. 

مجموعة من الكرول  
المصورة تعبر عن أنشطة  

 اليوم اليومي. 

النمذجة  
المصورة،  

 التعزيز. 
 جلسة واحدة 

تنمية قدرة الطفل على  
 التفاعل مع الأقران. 

يشُارك الطفل زملائه اللعب خلال فترال   أن
 الراحة والأنشطة غير الأكاديمية. 

كرة، طباشير لرسم  
مجموعة من الدوائر على  

 الأرض. 

-الإرشاد بالأقران
 جلستان  التعزيز. 

تنمية قدرة الطفل على  
وصف الصور  

 والأحداث. 

أن يستخدم الطفل تراكيب لغوية مناسبة )جملة من  
 ر والأحداث. كلمال( لوصف الصو  3-5

مجموعة من الصور  
المعبرة عن أحداث أو  

 أنشطة محددة. 
 جلسة واحدة  التعزيز. 

تنمية القدرة على عد  
 الأرقام. 

أن يعد الطفل من عدد محدد إلى أخر على خط  
 الأعداد. 

،  10-كرول للأرقام من ا
 جلستان  التعزيز. -النمذجة  شريط لاصق عريض. 

أن يطابق الطفل بين شكل العدد والقيمة الدالة   قيمة الأرقام.  إدراك 
 عليه. 

،  10-كرول للأرقام من ا
 مجموعة من المكعبال. 

-لعب الدور
 جلستان  التعزيز. 

 قراءة الحروف الهجائية. 
 أن يربط الطفل بين مسمى الحرف وشكله. 

أن يقرأ الطفل أسماء الحروف الأبجدية عندما  
 تعرض عليه. 

لحروف  نماذج من ا
الأبجدية مصنوعة  

كرول    –البلاستيك 
 الحروف الهجائية. 

 جلستان  النمذجة -التعزيز

تنمية قدرة الطفل على  
القراءة البصرية  

 الكلمال. 

يقرأ الطفل الكلمال المألوفة والكلمال الأكثر   أن
تكراراً في الدروس خلال الفصل الدراسي الأول  

 من العام الدراسي. 

كرول الكلمال المألوفة  
 والأكثر تكراراً. 

-الإرشاد بالأقران
 جلستان  التعزيز 

مكافأة الأطفال على  
المشاركة في البرنامج  

 . ي التدريب
عرائس  -معززال متنوعة يشارك الأطفال في الأنشطة الترفيهية.  أن

 جلسة واحدة  التعزيز  من القماش. 

 ة:         ــائيــب الإحصــاليــالأس

رحت تول و درت فاحح رحفةادة بدا  يردح درذدلا   Man-Whitney Testد،فت س ب ن ا ف ي  (أ
  لا بفو   و س ل  س. و درت تولفلا درف ل تلفلا ادر  ف حت 



 2018سبتمــبر     –الأول زء   ــالجـ   (26)دد ــالع   ( 6)د ــالمجل يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل

 

 

65 

رحت تولد و درتل ت دح رحفةادة بدا  يردح درذدلا   Wilcoxon Test د،فتد س ا حدوا دا (ع
 ددددلا بفو دددد  و س ددددل  س.دددد و درال  ددددلا دراتحددددي ادرت ددددتقة ادرال  ددددلا درت ددددتق ادرففت ددددي 

 رحت تولح درف ل تلحت

 ة ـــدراســج الـــائـــنت

: اختبار الفرض الأول 
ً
 أولا

لح  دددلا و.دددت  ددلا  عدو  يرددح ترلدد    دد   درذددلض دواا بددا درتسد دددح درة رلددح لحدد  ألدد  "
س دددل  س.ددد و أ ذددد ا درت تولدددح   وابفو ددد درت تولدددح درف ل تلدددح  أ ذددد ا س دددل  س.ددد و و بفو ددد 
ح  ددي دي،فتدد س درت ددتق لحدد  بالدد س درفود ددة درتسد ددي رل ذدد ا عاق دال هددح درقه لددح رلدد رح در دد ف 

 درت تولح درف ل تلح"ت 
ارحفةاددددة بدددددا هدددددقد صددددةح درذدددددلض هددددد م درت رددددت ف رتا سلدددددح  دددددلا بفو دددد  و س دددددل  س.ددددد و 
درت تدددولفلا درف ل تلدددح ادر ددد ف ح  دددي درالددد س درت دددتق لحددد  بالددد س درفود دددة درتسد دددي رل ذددد ا عاق 

اد   Mann-Whitney U testدال هح درقه لح درت ف تم  ي درتسد دح ف  دف تدم د،فتد س بد ن ا ف د  
   ( 6  س بتلا ف ر تاا سه هو

 (6)م ـــــدول رقـــــج
 على  لضابطةواالتجريبية  تيندلالة الفروق بين متوسطال رتب درجال أطفال المجموع

 (10في القياس البعدي باستخدام اختبار مان ويتنى )ن= مقياس التوافق الدراسي

متوسطال  العدد المجموعة ادــــــــالأبع
 الدلالةمستوى  Zقيمة  مجموع الرتب الرتب

 العلاقة مع الزملاء 
 38 7.60 5 التجريبية

2.207- 0.05 
 17 3.40 5 الضابطة 

 العلاقة مع المعلمين 
 38.5 7.70 5 التجريبية

2.312- 0.05 
 16.5 3.30 5 الضابطة 

الالتزام بالنظام  
 المدرسي

 37.50 7.50 5 التجريبية
2.102- 0.05 

 17.50 3.50 5 الضابطة 

 الأداء الأكاديمي
 37 7.40 5 التجريبية

 غير دالة  -1.997
 18 3.60 5 الضابطة 

الدرجة الكلية على  
مقياس التوافق  

 الدراسي

 40 8 5 التجريبية
6.611- 0.01 

 15 3 5 الضابطة 

( أن ه ددد    لاهددد   دردددح ترلددد  ل   دددلا بفو ددد  و س دددل  س.ددد و 6 ف دددح بدددا در دددتاا سهددد  س 
درفود ددة درتسد ددي  ددي أف دد    بالدد سأ ذد ا درت تددولفلا درف ل تلددح ادر دد ف ح  ددي درالدد س درت ددتق لحدد  

رلف د    Zدر مهح بع درد بم،ة ادر مهدح بدع درت حتدلاة اديرفد دم ف ر اد م درتتس دية رلدت ا لدا هلتد  
ة اردد   دددا ه د    ددلا  عدو  يرددح ترلدد  لح  ددلا درت تولددح درف ل تلددح 5ت0در م دح  درددح ل ددت ب ددفوا 
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در ددد ف ح  دددي درت دددت درلدفدددع دردددقق يت دددظ دو د، دوكددد  يتية  ل تددد  ا لدددا درذدددلا   دردددح ترلددد  ل د ل دددت 
  لحت رحتس.ح دردحلح رتال س درفود ة درتسد ي رل ذ ا عاق دال هح درقه 01ت0ب فوا 

: اختبار الفرض الثاني 
ً
 ثانيا

و.ددت  ددلا  عدو  يرددح ترلدد  لح  ددلا   دد   درذددلض در دد لي بددا درتسد ددح درة رلددح لحدد  ألدد  "
درت تولددح درف ل تلدح  دي درالد س دراتحددي ادرالد س درت دتق لحد  بالدد س  أ ذد ا س دل  س.د و و بفو د 

ارحفةادددة بدددا صدددةح هدددقد  ت " دددتقدرفود دددة درتسد دددي رل ذددد ا عاق دال هدددح درقه لدددح رلددد رح درالددد س درت
درت تولدح درف ل تلدح  دي درال  دلا دراتحدي  أ ذد ادرذدلض هد م درت ردت فتا سلد  بفو د  و س دل  س.د و 

ت اد دددف تدم درت ردددت د،فتددد س رل ذددد ا عاق دال هدددح درقه لدددح ادرت دددتق لحددد  بالددد س درفود دددة درتسد دددي
ال  دلا دراتحدي ادرت دتق اتد  هدو رفةت دت ا. دح ا يردح درذدلا   دلا در  Wilcoxon test ا حدوا دون 

 ( 7بوطح ف ر تاا سه  س 
 (7م )ـــــدول رقـــــج

دلالة الفروق بين القياس القبلي والقياس البعدي للمجموعة التجريبية على أبعاد مقياس التوافق 
 (5الدراسي للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية باستخدام اختبار ويلكوكسون )ن=

متوسطال   العدد  القبلي/ البعدي القياس  د ــــــالبع
 الرتب 

مجموع 
 مستوى الدلالة  Zقيمة  الرتب 

العلاقة مع  
 الزملاء 

 صفر  الرتب السالبة 
 صفر 
3 

 صفر 
 5 الرتب الموجبة 0.05 2.041- 15

 صفر  التساوي 
 5 الإجمالي 

العلاقة مع  
 المعلمين 

 صفر  الرتب السالبة 
 صفر 
3 

 صفر 
 5 الرتب الموجبة 0.05 2.023- 15

 صفر  التساوي 
 5 الإجمالي 

الالتزام بالنظام  
 المدرسي 

 صفر  الرتب السالبة 
 صفر 
3 

 صفر 
 5 الرتب الموجبة 0.05 2.023- 15

 صفر  التساوي 
 5 الإجمالي 

 الأداء الأكاديمي 

 صفر  الرتب السالبة 
 صفر 
2.5 

 صفر 
 4 الرتب الموجبة غير دالة  -1.841 10

 1 التساوي 
 5 الإجمالي 

الدرجة الكلية  
على مقياس  

 التوافق الدراسي 

 صفر  الرتب السالبة 
 صفر 
3 

 صفر 
 5 الرتب الموجبة 0.5 2.032 15

 صفر  التساوي 
 5 الإجمالي 

و  يردح ترلد  لح  دلا بفو د  و س دل  س.دد و ( ا.دو   دلا  عد7 ف دح بدا در دتاا سهد  س 
رل ذ ا  درفود ة درتسد يأ ذ ا درت تولح درف ل تلح  ي اظ با درال  لا دراتحي ادرت تق لح  بال س 

در مهح بع در بم،ة ادر مهح بع درت حتلاة اديرف دم ف ر ا م درتتس ية  ي أف     عاق دال هح درقه لح
رلف دد    Zة درتسد دي رل ذدد ا عاق دال هددح درقه لددحة رلدت ا لددا هلتدد  ادرتس.دح دردحلددح رتالدد س درفود دد 

ة اردد   دددا ه دد    ددلا   درددح  ترلدد  ل د  ددلا 5ت0در م ددح ادرتس.ددح دردحلددح رحتالدد س  درددح ل ددت ب ددفوا 
 قه در فل ح بع لفل ح درذلض دواات درت تولح درف ل تلح در  ف ح  ي ف ت دو د، دوك  يتية ا ف ة ه
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: اختبا
ً
 ر الفرض الثالثثالثا

و.دت  دلا  عدو  يردح ترلد  لح  دلا ي      درذلض در  رت با درتسد دح درة رلدح لحد  ألد  "
 دددي درال  دددلا درت دددتق ادرففت دددي لحددد  بالددد س  درت تولدددح درف ل تلدددح أ ذددد ا س دددل  س.ددد و و بفو ددد 

 ت "درفود ة درتسد ي
درت تولدددح  أ ذددد اارحفةادددة بدددا هدددقد درذدددلض هددد م درت ردددت فتا سلددد  بفو ددد  و س دددل  س.ددد و 

درف ل تلح  ي درال س درت تق ادرال س درففت ي لح  بالد س درفود دة درتسد دية اد دف تم درت ردت د،فتد س 
درت دتق ادرففت دي اتد  هدو  درال  دلاا. دح ا يردح درذدلا   دلا  رفةت دت  Wilcoxon testا حدوا دون 

 (ت 8بوطح ف ر تاا سه  س 
 (8م )ـــــدول رقـــــج  

دلالة الفروق بين القياس القبلي والقياس التتبعي للمجموعة التجريبية على أبعاد مقياس التوافق 
 (5الدراسي باستخدام اختبار ويلكوكسون )ن=

متوسطال   العدد  القياس البعدي/التتبعي  د ــــــــالبع
 الرتب 

مجموع 
مستوى  Zقيمة  الرتب 

 الدلالة 

العلاقة مع  
 الزملاء 

 1 السالبة  الرتب 
4 
2 

4 
 3 الرتب الموجبة غير دال  -0.387 6

 1 التساوي 
 5 الإجمالي 

العلاقة مع  
 المعلمين 

 1 الرتب السالبة 
3 
2 

3 
 3 الرتب الموجبة غير دال  -0.756 7

 1 التساوي 
 5 الإجمالي 

الالتزام بالنظام  
 المدرسي 

 1 الرتب السالبة 
2.50 
3.13 

2.5 
 4 الرتب الموجبة غير دال  -1.414 12.5

 صفر  التساوي 
 5 الإجمالي 

 الأداء الأكاديمي 

 2 الرتب السالبة 
2.5 
3.33 

5 
 3 الرتب الموجبة غير دال  -0.707 10

 0 التساوي 
 5 الإجمالي 

الدرجة الكلية  
على مقياس  

 التوافق الدراسي 

 2 السالبة  الرتب 
2 

3.67 
4 
 3 الرتب الموجبة غير دال  -0.962 11

 صفر  التساوي 
 5 الإجمالي 

( لددتم ا.ددو   ددلا   درددح ترلدد  ل   ددلا بفو دد  و س ددل  س.دد و 8 ف ددح بددا در ددتاا سهدد  س 
أ ذدد ا درت تولددح درف ل تلددح  ددي اددظ بددا درالدد س درت ددتق ادرالدد س درففت ددي لحدد  .تلددع أف دد   بالدد س 

 ت 05ت0أهظ با  Zدرفود ة درتسد ي رل ذ ا عاق دال هح درقه لح ادرتس.ح دردحلحة رلت ا لا هلتح 

 ج ـــائـــة النتــــاقشـــمن

هت ا درتسد ح درة رلح تر   ة دلا درفود دة درتسد دي رل ذد ا عاق دال هدح درقه لدح درتدتب لا 
 ددي درتددتدسس در ا بلددحة اهددت أاطددةا لفدد  م درتسد ددح  ة ددا أ ذدد ا درت تولددح درف ل تلددح  ددي درالدد س 

د ددي رل ذدد ا عاق دال هددح درقه لددح درت ددف تم  ددي درت ددتق لحدد   م ددح أف دد   بددا بالدد س درفود ددة درتس 
درتسد دددحة ا ت حدددا هدددقه دوف ددد    دددي در مهدددح بدددع دوهدددلدنة ادر مهدددح بدددع درت حتدددلاة اديرفددد دم ف ر اددد م 
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درتتس ية ااقرك  ة     لح  درتس.ح دردحلح رحتال سم رلدت ا لدا درذدلا   دلا درت تولدح درف ل تلدح 
م الحدد  درددلل  بددا درفة ددا  ددي درت ددت درلدفددع 01ت0ة ا05ت0ادر دد ف ح  درددح ترلدد  ل د ل ددت ب ددفوا 

سدو د، دوكد  يتي(ة تي أن درذددلا  رد   دددا  دردح ترلدد  ل د  دي هددقد درت دتة ا تكددا  ذ دلل درفة ددا  ددي 
أ د، درت تولددح درف ل تلددح  ددي طددو، درتللدد بم ديلفاددد ري درددقق   ددتا در ت ددت بددا دول دد ح درتف ولدددح 

رلددت ا ددلو هددقه دول دد ح  لتدد د أ   ددل د رل ذدد ا  ددي   درت فحذددحدرفددي اد. ددا درفل .دد و دو ذدد ا 
 بود. ح بف حت و درفود ة درتسد ي  ي درتلئح درتتس لح در ت ت  درفي    ترة   دو ذ ا    ت 

ا فذة لف  م درتسد ح بع لف  م در ت ت با درتسد  و درفي أكتو لحد    لحلدح درتدلدبم ديلفا رلدح 
 درفدي  د ا( 2001س  Kennedy, et al اآ،لان ال لتق  م ب ظ  سد حرل ذ ا عاق دال هح درقه لح

رحفةاددة بددا  للدد بم دلفادد ري هدد    لحدد  در تددع  ددلا  لدد  در ددحو  دي.فتدد لي ادرف  ددل  درتل ددد  لحدد  
أ دد سو در فدد  م تردد  و دد     ددحو  ة رلددت در دد   رفة ددلا در ددحو  درتم ددكظ ادرت دد ساح  ددي درتتس ددح

رددتا أ ذددد ا در ل ددحت ااددقرك  سد دددح  درودطددح رح دددحو  درتم ددكظ ذدد ضديل درت دد ساح اد ددفتلدس ف   بدددع 
( درفددي أاطددةا لف    دد   ة ددا ب دد سدو در ددحو  درفدلذددي رل ذدد ا عاق 2007س  Cliffordكحلذددوس  

دال هح درقه لدح دردق ا  حادود ،دتب و درتدلدبم ديلفا رلدحة ف اطد  ح ترد  سطد  آفد     لدا ب دفوا .دو   
 اتددد   ف دددة در فددد  م بدددع لفددد  م درتسد دددح در ورلدددح درفدددي أ.لدهددد  ادرددددل اة درةلددد   ردددتا أ  ددد ،ه  درتدددتب ل

ادرفددي أاطددةا    رلددح  للدد بم دلفادد ري رحف حددل  درددتب ي  ددي  ( 2012س   Walker, et al اآ،ددلان 
بلرحددح در ذورددح درتتكددل   ددي  ة ددلا در ت ددت بددا در ددودري دي.فت للددح ادوك  يتلددح رددتا دو ذدد ا عاق 

ادت لدو دلآفد ، ادرت حتدلات اتد   فود دة لفد  م درتسد دح بدع بد   وصدظ ترلد   سد دح دال هح درقه لح ا اد د رف
درتتكدل   دي و د    ديلفا رلدح  ( بدا دو دل داي د  ي رحتدلدبم2014س  Cimera, et al دلتللد اآ،دلان 
رلددددت ا لدددا ل ددددتح درفويلدددر اديرفةدددد   رح ددددمع عاق دال هدددح درقه لددددح درت دددل حة   دددلص درفويلدددر
رق ا  حاود درتدلدبم ديلفا رلدح درتتكدل  ألحد  بدا أهدلدل   دردق ا  حادود در دتب و ديلفا رلدح ف رت ا رح مع د
  ي  ا بفأ،لت 

كتددد  يتكدددا  ذ دددلل درفة دددا  دددي أ د، دو ذددد ا  دددي درت تولدددح درف ل تلدددح  دددي درالددد س درت دددتق 
با سلدددح ف رت تولدددح در ددد ف ح  دددي طدددو، درذ لددد و درت دددف تبح  دددي درتللددد بم ادرفدددي   دددت ا ادددظ بدددا 
داس    ف وهلدنة ار ل درتاسة ادر تق.حة ادرف    ة ا فذة لف  م درتسد ح درة رلح بع لفد  م در ت دت بدا 
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تسد ددد و درفددددي أكددددتو لحدددد   اس هددددقه درذ لددد و  ددددي  ة ددددلا دو د، درت دددد سقة ادرت دددد سدو دوك  يتلددددح در
 &Patrick سد ددح ف  ل ددك ا ددلتلظ رل ذدد ا عاق دال هددح درقه لددح درت دددل حت ابددا هددقه درتسد ددد و 

Sibyl  درفدي أ دد سو ترد    لحلددح ديس د   فدد وهلدن  ددي   حد  ب دد سدو درة د ع درويلذلددح اتدد  1997س )
 ددد  ك   دددي ب ددد سدو در دددلد، درذ حدددي بدددا در دددوبل ب سادددا ر ل دددح  دولدددا بدددا  م دددح  دددمع س لداردددا 

 Rehfeldt دددددد ح( بددددددا عاق دال هددددددح درقه لددددددحة ا سد ددددددح  لددددددتاا اس ذلحددددددت   17-14ألتدددددد سه   ددددددلا 
&Bidwell   ادرف   دد  درحذاددي  ددي  ة ددلا درت دد سدو  درفددي أكددتو درددتاس درذ دد ا رح تق.ددح ( 2004س

درفددي ( 2015س  درةل  لددح رل ذدد ا عاق دال هددح درقه لددحت اتدد   ف ددة لفدد  م درتسد ددح بددع  سد ددح  و لددة
 درقدو رح مع عاق دال هح درقه لحت  ت دس  ب  سدو   تلح  ي دوهلدن أي لو    رلح لتق.ح

   دددلا   دردددح ترلددد  ل د  دددلا درت تولدددح درف ل تلدددح ادر ددد ف ح  دددي ا تكدددا  ذ دددلل لدددتم ا.دددو 
درال س درت تق  ي دو د، دوك  يتي لفل ح درفل ج هدقه درت د سدو ترد   دت،ظ بك در ابو.د  ،لللد د 
ر دقه درت د سدوة اعردك يس ت   د  فلدوس  اتلدل  فد و د، دردويلذية أا ل دتح عاد ، دو ذد ا عاق دال هددح 

فت،ظ رف تلح هقه درت  سدو  ي درتسد ح درة رلح ا ن طتا ب تولدح أا دع بدا درقه لحم  ي رلا أن در
درت ددد سدو درتل ت دددح فددد رفود ة درتسد دددية  ل تددد   ف حدددل در  ددد    دددي أ د، درت ددد م دوك  يتلدددح  فدددل  وب لدددح 

 أ واة ارقرك ر   ممرظ  لا  .وهل ح  لا درت تولفلا لح  هقد درت تت 
 س  در ت دت بدا درتسد د و ترد    لحلدح درف حدل  دردتب ي  ف ح بت   تة فأل  لح  درلل  بدا ت د 

 ددددي  ة ددددلا أ د، دو ذدددد ا عاق دال هددددح درقه لددددح  ددددي در ت ددددت بددددا در ددددودريم ب ددددظ در ددددحو  درفدلذددددي 
(Dessemontet, et al, 2012) ة ادردذ ،  دي.فت للح(Hardiman, et al, 2009; Laws, et 

al 1996)ة ادرةدددت بدددا 2003، درت دد سا سلتدددت درةتلددتة ة  درفود دددة در  لددي ادي.فتددد لي ادو د)
(ة تي أن   لئدح دو ذد ا 2008م ب  دي ادرلبد  قة 2016ادرت د ا  س دمبحة   درت كمو در دحوالح

عاق دال هدددحة درقه لدددح رحتتس دددح درتدب دددح بدددا ،دددما درتدددلدبم ديلفا رلدددح يتكدددا أن ي ددد ه  بدددا   ادددل  
 دي فذ    با درف حل  درتب يت 
طدلاس  تلدتد  ا  ذلدق درتدلدبم ديلفا رلدح ل دت درفةد   در ذدظ عا دال هدح  ال ح  با عرك تر 

درقه لددح فتددتدسس درف حددل  درددتب ي رتدد   ددو له هددقه درتددلدبم بددا  ددلص رحددف ح  ادرت دد ساح  ددي ب تولدد و 
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صددولل  بددا در ددمع اأهددلدل   للددل درت دد هلاة  دد    تددل   ددحوال      ددي درذلددظ درتسد ددي ا، س.دد   ددي 
 درتلئح درتتس لحت 

 ة ــويــربــال التــــالتطبيق

يتك  دددد  أن ل حدددد  بددددا درتسد ددددح درة رلددددح تردددد  ب تولددددح بددددا درف تلادددد و درفلبو ددددح درتل ت ددددح 
  فة لا درفود ة درتسد ي رل ذ ا عاق دال هح درقه لح  ي درتتس ح در ا بلح ات   حي: 

 رتتدسس درتدب حت  لتل   لدبم دلفا رلح  ل يح رل ذ ا عاق دال هح درقه لح ل ت درفة ه   ف  ▪
 دي فذ    با داس    ف وهلدن  ي  ة لا درفود ة درتسد ي رل ذ ا عاق دال هح درقه لحت  ▪
ل    رل ذ ا عاق دال هدح درقه لدح  دي درتدتدسس در ا بلدح بدا ،دما دول د ح   و لل  لص ▪

 تدوك  يتلح اللل دوك  يتلح

درفودصددظ بددع أفددد ، دو ذدد ا عاق دال هدددح درقه لددح اد ددف مع أسد،هددد  لددا د  ددد ه أ  دد     بدددا  ▪
 درتتس حة اأا.  درل وبح درفي ي تال  ت 

 رقه لح  ف   ل اأ د    درويلذيت  اتي  اد.ت و ب  رلح رل ذ ا عاق دال هح د ▪

   لئح دو ذ ا للل درت  هلا رحفاتظ ادرف  بظ بع أهلدل   عاق دال هح درقه لحت  ▪

  دد ان ب حدد  درذلددظ بددع ب حدد  لل ددح درتلدد  س فتدد  يةاددة   تدد د أ  ددظ راددتسدو دو ذدد ا عاق  ▪
 دال هح درقه لح درتتب لات 

 

 عـــراجــة المـــائمــــق

درتددلدبم ديلفا رلددح (ت 2017أ ددو در ددوسة بةتددت لتددت درفددودع ب ددوضة التددت درذفدد  ة أبدد ا .ت ددحت س  -1
 ت درل  ض:  دس در هلد،ت رقاق ديرفل . و در  صح: سؤ ح ب فاتحلح ا   سع ل رتلح

 بددتدسس  ددي ادرف تلددة درذدددل   ددلا( درددتبمس  در دد بع درف حددل   للدد بم(ت 2007س  بددلوا ة  ددتل أ ددو -2
 درفلبلدددح"     ددد  . ب دددح درفلبلدددح احلدددح در ذ دددلحة  درلدددةح فا ددد  دواا در حتدددي درتددد  تلت لددد   ه ددد ع

 ت 350-319 ة 2007  ورلو 16-15 با درذفل  ،ما ادرتأبوا درودهع  لا در  صح
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 ديطددددد لدف و عاق  لاحلددددد د  درتف حذدددددلا ردددددتبم بافدددددل  لتدددددوعج(ت 2004س  درلهلدددددل لتدددددت درتةلدددددلقة  -3
 . ب دح در ذ دية  داس د   رتلاد  ل دل درةد  ق در د وق  تد  تلدرت در د   لا بع ديلذ  رلح در حوالح

  ة 2004  ي دددددتتل 7-25 بدددددا درذفدددددل  ،دددددما" أ  دددددظ ب دددددفاتظ أج بدددددا در دددددت ع"  دددددت  لدددددلا
 ت 899-917

: لتدد نت در   يددح درتتس ددح  ددي در  صددح درة .دد و عاق  در حتددح   حددل (ت 2004س  .تدد ا در  لددلة  -4
 ت ادر  ل رح ت لح اد ظ  دس

 ت  تان ل  لت ت درتارحديل هح درو ب ح : درفورت (ت 1999آب ا س ة ص رحا    لححة قة درلدا  -5
بالدددد س   دددد ل  دطدددد لدع درفورددددت رددددتا دو ذدددد ات (ت 2013در دددد  ة لتددددت در   دددد  در ددددلت س  -6

 درا هل : بكفتح دول حو درتلل حت 

اعاق ديرفل .دددد و    ددددت ظ  ددددحو  دو ذدددد ا در دددد   لا(ت 2006در دددد  ة لتددددت در   دددد  در ددددلت س  -7
 ت درا هل : بلا  درذفحت در  صح

(ت بالد س درفود دة درتسد دي ردتا 1998ابحذالد ة ل لدل بةذدو  أ دو فكدل س  ة در لبل ية وال   أرتت -8
 در حتح ف رتلرحح در  لو ح فإب س  درذ لل ت بكفتح دول حو درتلل ح: درا هل ت 

 در  دددد  د ددددف تدم( 2017س   ددددحلت ن   لتددددت  لادددي ادرال  ددددية    لتددددت رتددددو  ف دددد  ل دراة ددد لية  -9
 در لبلدددددح درتتحددددددح  دددددي درذدل دددددح دال هدددددح عادو رحفحتلدددددقدو درذل يدددددح درفلبو دددددح درتدددددلدبم  دددددي ديلفا رلدددددح
 ت 433-409 ة ( 3س 29 درفلبو حة  در حوم ب ححت در  و يح

(ت بالد س درفود دة در ذ دية در  لدي ادرتسد دي ادي.فتد لي 2010لحدي س  در وبية بةتت بةتت -10
 رقاق ديل هح در ت لح ادر    لات  دس در  ل ادرفوو ع: لت نت 

 لد رددية  يدد نة ا ددل سة ب سلل دداة ا ددو حكة  يدد ن س ل.تددح( لتددت در   دد  در دد   التددت در   دد   -11
دابد سدو  ا  تلا  د  درفلبو دحت  درتبم در د بظ ردقاق ديرفل .د و در  صدح(ت 2000در تت در ت س س 

 در لبلح درتفةت :  دس دردف ع در  ب يت 

(ت  لل بم  تس تي هد    لحد  لتق.دح دوهدلدن رف تلدح ت دس  دردقدو 2014 و لةة بلا  لتت درةتلت س  -12
 ة س دد رح ب . ددفلل للددل ب  ددوس ت درف حددل  دو   ددي درتددتبم رددتا دو ذدد ا درادد  حلا رحددف ح  فتددتدسس

 ع ادر حوم ادرفلبلحة . ب ح للا  ت ت كحلح درت  و رء د
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رددددتا درتددددلدهالا  ادرفود ددددة درتسد ددددي سد ددددح در مهددددح  ددددلا در اددددح فدددد ر ذ  (ت 2015 دا ة  ددددذلاح س  -13
ب حدددددح .لددددددظ در حددددددوم دال دددددد للح ت درتفتتس دددددلا  ددددددي بلرحددددددح درف حدددددل  در دددددد لوق  وييددددددح  لدددددد ق اوا

 ت 198-179ة 5ة ليادي.فت 
رددتا دو ذدد ا عاق دال هددح در احلددح درت دددل ح  (ت درت دد ا 2016 ددمبحة هددتا  ددحت  ب لددل س  -14

ة ب حدح  سد د و در ذوردحدرتتب لا  ي درتتدسس در   يح ابتدسس درفلبلح درذدل دح:  سد دح با سلدحت 
 ت 152-147(ة 70س 19

 در دد ،ت در ذ ددي ادر ددل دردد ذ  لحدد  ب  دد (ت 1992س  درددت ا لددم، ااذدد  ية  .دد  لة  درةتلددتة  لتدت -15
 ت در لبلح در   ح  دس: درا هل  در  فعة 

(ت  بددم دو ذدد ا درتف حذددلا لاحلدد د بددع دو ددو  ،  ددي ف دد  2003لتددت درةتلددتة بةتددت د ددلدهل  س  -16
 ة 66-65ة در ددددددت دن لحدددددد  دردددددد ذ دول دددددد ح ا  تلددددددح درفود ددددددة در  لددددددي دي.فتدددددد لي رددددددت   ت 

 ت 52-71
  تلددح درت ددد سدو دي.فت للددح رل ذددد ا (ت 2007 ددد د ة التددت  ة ه ددد م ت ددلدهل  س  ك  ددرة تيتدد ن -17

 درا هل :  دس دردف ع درةت تت  عاق ديرفل . و در  صحت 
در ت ددح  در  صددحت  درفلبلددح  ددي باتبددح(ت 2012س   ددودو لتددل در   دد ة  التددت بذحددحة   ل ددل كود ةددحة  -18

 ت ادرفوو ع رح  ل درت لل   دس: لت ن در    حة 
ت  دددلكورو.لح دا دس  درف حلتلددح ادرتتس دددلح اآ دد   درف دددو ل در ددد م(ت 2008 ددد  بةتددت س بةتددتة .  -19

  دس در ا  ح: دوس نت 
أ ددددد  درتةددددت در حتددددي  ددددي طدددددو، درف ددددت مو درددددودس    دددددي (ت 2010بةتددددتة لدددد  ا لتددددت   س  -20

APA5،ت درل  ض:  دس در هلد 
حلتددديت دردو ددداة (ت بحةدددة ،ددد ص فت دددلاع دردددتبم درف 2011ب دددلاع بدددتدسس دردددتبم درف حلتدددي س  -21

ت 26-15اودس  درفلبلددددددح ف رف دددددد ان بددددددع بلادددددد   اددددددو   در ذددددددظ ااودس  دواهدددددد  ة در ددددددت  در دددددد باة 
www.inclusionkuwait/pdf/annex.pdf 

 ددد هلا (ت  بدددم درت2008ب  دددية بةتدددو  لتدددت درةحدددل ة ادرلبددد  قة لدددوس أرتدددت بةتدددت أ دددو فكدددل س  -22
ب حددددح لاحلددد د فتددددتدسس درف حددددل  دو   ددددي اأ دددله لحدددد  درة .دددد و در ذ ددددلح ا دددحو  در  ددددر رددددت   ت 

 ت 335-370(ة 2س 7ة  سد  و للبلح  ي لح  در ذ 

http://www.inclusionkuwait/pdf/annex.pdf
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 : اتــــــالتعليم
ل هددح درقه لددح درتددتب لا   ددت  درتالدد س درةدد ري تردد   الددل  درفود ددة درتسد ددي رل ذدد ا عاق دا 

 ددي درتددتدسس در ا بلددحة ا فدددون درتالدد س بددا أسب ددح أف دد   أ   ددلح  فت ددظ  ددي در مهدد و بددع دوهددلدنة 
 ادر مه و بع درت حتلاة اديرف دم ف ر ا م درتتس ية ادو د، دوك  يتيت 

اددظ لتدد س  بددا لتدد سدو درتالدد س لحدد  دو ذدد ا ادرت حددوع بددا  ددل   د   ةت ددت بددتا دل تدد   
 دددي در  لدددح درت   دددتح أبددد م ادددظ لتددد س ت رلدددت  و.دددت  ( س لمبدددح ة اعردددك  وطدددع عاق دال هدددح درقه لدددح

 ،ت ح  تد ظ رلإ. فح لح  اظ لت س  با لت سدو درتال سة اهي ا رف ري: 
 : يةتا در حو  فلذح ب فتل  ،ما  ود.ت در ذظ  ي درتتس حت  يةتا  د ت د  ▪

 : يا ل فلوس  بفدلس   ي ب ا  دواه و ابع ب ا  دو   صت  يةتا ا للدد  ▪
 : يا ل در حو  فلوس  بفا  ح دا للل ب فاتح با أن و،ل ،ما درلومت  يةتا أرل ل د  ▪

 : يافلل رتاا در حو  لح  بلدو بةتا   ،ما دو توعت يةتا ل  سدد  ▪
 : ي يةتا لح  دا م ت ي يةتا أ تدد  ▪

 أبداً  نادراً  أحياناً  كثيرا دائماً  دــــــــــــالبن م
 أولاً  العلاقال مع الأقران

      يقُبل على التفاعل الاجتماعي مع زملاءه في الفصل. 1

      يستجيب لمحاولال أقرانه لمساعدته في بعض المهام. 2

      يلعب مع أقرانه في وقل الراحة )الفسحة(. 3

      بالمشاركة في الأعمال والمشروعال الجماعية في الفصل.يهتم  4

      يلقي التحية على أقرانه في الصباح. 5

      يقدم نفسه لأقرانه في الفصل بصورة مناسبة. 6



 2018سبتمــبر     –الأول زء   ــالجـ   (26)دد ــالع   ( 6)د ــالمجل يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل
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 أبداً  نادراً  أحياناً  كثيرا دائماً  دــــــــــــالبن م

      يودع زملاءه عند مغادرة الفصل أو المدرسة. 7

      يستخدم عبارال الشكر والامتنان مع زملائه. 8

      عن أقرانه عند تغيبهم عن الحضور إلى المدرسةيسأل  9

      يمتدح زملاءه سلوكه ولا تصدر منهم شكوى تجاهه.  10

      ينظر إلى زملاءه أثناء تبادل الحديث معهم.  11

      يستأذن زملاءه عند استعارة أدواتهم. 12

  مجموع درجال العلاقال مع الأقران 

 المعلمينثانياً  العلاقال مع 

      يعبر الطالب عن حبه وتقديره لمعلميه. 13

      يلتزم بالهدوء أثناء قيام المعلم بالشرح. 14

      يستجيب لتشجيع المعلمين له بصورة إيجابية. 15

      يجيب على الأسئلة الموجهة اليه من المعلمين. 16

      يتقبل مساعدة المعلمين له في بعض المهام. 17

      يعرف نفسه إلى المعلمين بصورة إيجابية. 18

      يسعى للحصول على استحسان المعلمين فيما يقوم به من مهام. 19

20 
يذهب إلى معلميه خلال أوقال الراحة لتوجيه أسئلة إليهم أو 

 إلقاء التحية عليهم.
     

  المعلمين مع مجموع درجال العلاقال 

 بالنظام المدرسيثالثاً  الالتزام 

      يذهب إلى المدرسة في موعده دون تأخير 21

      يجلس في الكرسي المخصص له دون حركة. 22

      يلتزم بدوره في الأنشطة الجماعية في الفصل. 23

      يلتزم بالهدوء داخل الفصل ولا يسبب فوضى في الفصل. 24

      تذمر.يتبع التعليمال الموجهة اليه دون  25

      يتبع التعليمال الموجهة للفصل ككل )مثلا القيام من المقعد( 26

      يستأذن قبل الخروج أو الدخول إلى الفصل الدراسي. 27

      يرفع يده للإجابة عن سؤال أو للاستئذان. 28

      يهتم بالمحافظة على أدواته من الفقدان. 29

      يحافظ على مظهره ونظافة ملابسه خلال اليوم الدراسي. 30

  المدرسي بالنظام مجموع درجال الالتزام 

 رابعاً  الأداء الأكاديمي

      يمكنه فهم العديد من المفاهيم والحقائق المرتبطة بالدروس 31

      بعض المفاهيم البسيطة المرتبطة بالدروس. يمكنه شرح 32

      يُحصل بما يقارب المستوى الصفي المدمج فيه. 33

      ينتبه للمعلم أثناء قيامه بشرح الدروس. 34

      يطلب شرح بعض الأجزاء التي يصعب عليه فهمها. 35

      المنزلية المطلوبة منه. يقوم بأداء الواجبال 36

      يحاول بذل الجهد في أداء المهام الموكلة اليه داخل الفصل. 37

      يمكنه التعرف على الحروف الأبجدية وقراءتها. 38

      يمكنه قراءة الكلمال البصرية البسيطة. 39

      يمكنه كتابة اسه بالكامل. 40

      الحروف الأبجدية دون مساعدة. يكتب 41



ــيـالــــفع سيد جارحي السيد يوسف الجارحي د/  ـــرنــب ة ـ يــــدمج ــــم ال ــ ي للتعليــال ــج انتقــــامـ  
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 أبداً  نادراً  أحياناً  كثيرا دائماً  دــــــــــــالبن م

      يمكنه التعرف على الأرقام وما تمثله من قيمة. 42

  الأكاديمي مجموع درجال الأداء 

 


