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 الخصائص السيكومترية لمقياس حب الحياة المصور

 لعينة مح الأطفاث المعاقيح عقمياً القابميح لمتعمج

 أمينة إبراىيج عبد الواحد طنطاوى

 :مقدمة

رغػػـلة ػػ لتػػعل حػػالحػػفلمػػالمنموػػعللتػػفلمنتنظػػمرلمننى ػػملإللأفلمنتػػدةؽل ػػملح ػػـلمنػػنىسل
لملإن عنو لمملإجحتعحو لحعت ،ل ػمؼلوجػدلأفلمنظرو عحو،لإضع  لإنملتعل حبولمنبعمثمفل ملمنع مـ

 Love ofح ـلمننىسلنولمن بؽل مل يـلمحمدودلمنتحغوػرم لمنتػؤثرللح ػملمػالملإن ػعفلنموعحػو،ل
Lifeعنموػػعللبعنن ػػب لننن ػػعفلىػػملتػػعلودر ػػولتنيػػعلمحػػملأفلحروػػوـلمنىػػردلن تؤ ػػرم لمنتمضػػمحو لل 

 عندخؿلممنت  فلممنعتؿلممنحع وـلممنصم ،لوتثؿل ػملأمػدلت ػحموعحولمنع ػعسلتبع ػرلل ملموعحو،
لإدرمؾلىذملمنىردلنمبولن موعلل ملمجمدلىذهلمنتحغوػرم لح ػملىػذملمنت ػحمللممنػذللوحمةػؼلبدرجػ ل
ح ملتدللأىتو ل ػؿلتحغوػرلتػفلىػذهلمنتحغوػرم لبعنن ػب لنيػذملمنىػرد،لممنػذللوحمةػؼلبدرجػ لح ػمل

غورلتفلىذهلبعنن ب لمنتحغورم لبعنن ػب لنيػذملمنىػرد،لمبعنحػعنمل ػ فلمػالمنموػعللتدللأىتو ل ؿلتح
بعنن ػػب ل لل ػػردلحتثػػؿلتجتمحػػ لمنتطعنػػالملمنمعجػػع لمنحػػملوصػػبعلمنىػػردلبعػػدلإ ػػبعحيعل ػػعودم ل
مرمضػػوع ،لمنظػػرم ل فلم  ػػبععلمن عتػػؿللوحمرػػؽلإللنػػعدرم لتػػبلم خػػذل ػػململححبػػعرلحعػػددلمنمعجػػع ل

لمػػالمنموػػعللوخح ػػؼلتػػفل ػػردلعخػػرلمتػػفلتجحتػػبلعخػػرلمتػػفلمةػػ لعخػػرلمحجػػددىع،ل ػػ فلتى يػػمـ
أوضعلموظيرلذنؾلبمضمحل ملت ػحمللمن ػععدللممنحىػعؤؿلمم تػؿلمنػذللو ػمفلح وػو،لممنػذللوػؤثرل
بدمرهلح ػملحعػعت  لىػذملم ن ػعفلتػبل ع ػ لمنتحغوػرم لم خػرللمنحػملحػدخؿل ػملنطػعؽلحىعح حػول

ةبعنػولح ػملمنموػعللبمػال لتعل ملذنؾلأ  مبول ملمؿلمنت    لمل تممجي لمنتممةؼلمنضعغط لمم 
لمالمنموعل:72،لصل9444منععرؼلبعللهلمنغندمر،ل ل(.لتىيمـ

علتػػؤخرمل ػػملوعػػدلمػػالمنموػػعللتػػفلبػػوفلتحغوػػرم لمن خصػػو لملإوجعبوػػ لمنحػػملبػػدألملىحتػػعـلبيػػ
إطعرلح ـلمننىسلملإوجعبم،لمنيذمل  فلمالمنموعللنظرم لنمدمث لحيدهلبيذملمنع ـل رػدلنجػدلةصػمرم ل
لتػفلبعوػدلأملتػفلةروػال منعػعرؼلبػعللهل ممضمع ل ملتجتمح لمنحعروىػع لمنحػملحنعمنػ لىػذملمنتىيػمـ

ل(.72،ص9444منغندمر،

لل ػػػملدرم ػػػ ل تع ػػػ مل(لأفلنػػػالتمضػػػمعلمػػػالمنموػػػع9444موػػػرل لمنعػػػعرؼلبػػػعللهلمنغنػػػدمر،
Maslowلحػػػػفلمنمعجػػػػع لملإن ػػػػعنو ،لممننظروػػػػ لملةحصػػػػعدو لحػػػػفلمنتحط بػػػػع لملإن ػػػػعنو لمةػػػػدل 
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م حخدت لمنعدودلتفلمندرم ع لنظرو ل لتع  م لن معجع لملإن ػعنو لمةعتػ لب حػعدللحصػنوؼلنيػعل
ل مل ح لت حموع لىم:

لمنمال لمعج لملإن عفلإنملمنمالممنععطى ل(.

لمملححذمرل(.لمنت عن ل لملمحرمـ

لمنخدتع ل لمحعبرلحفلمعج لملإن عفلنم عئؿلمنرمم لمنتخح ى ل(.

لمنتع متع ل لمعج لملن عفلإنململحصعؿلمنيعدؼل(.

لمن  بل ت  و لم  وعءلمن خصو ل(.

لمننرمدل نلإ حخدمـلمن خصمل(.

لنػػػػدللأىػػػػؿلمنحخصػػػػصل ػػػػملح ػػػػـلمنػػػػنىسلأفلحصػػػػنوؼل لتع ػػػػ م لن معجػػػػع ل متػػػػفلمنتع ػػػػمـ
 ػػػػحتؿلح ػػػػملخت ػػػػ لت ػػػػحموع لتحدرجػػػػ لم ػػػػالأمنموحيػػػػع،لمىػػػػذهلمنمعجػػػػع لىػػػػمل لملإن ػػػػعنو لو

ل–منمعجػػ لن ت عنػػ لملجحتعحوػػ لل–منمعجػػ لنلإنحتػػعءلل–منمعجػػ لننتػػفلل–منمعجػػع لمنى ػػومنمجو ل
ل(.72،ص9444منمعج لنحردورلمنذم ( منععرؼلبعللهلمنغندمر،

ن ػب لن ىػردلحعبػرلحػفل(لإذملمحىرنعلح ػملأفلمػالمنموػعللبعن9441حم دل ىنعءلمنجمىرلل،لل
تجتمح لمنمعجع لمنحملوصبعلمنىردلبعدلإ ػبعحيعل ػعودم لرمضػوع ،ل  بػدلأفلنعنػملأفلمنت ػ ن لنػـل
نتػػعلىػػمل ػػملمرورحيػػعلم ػػحجعبع لمت ػػعحرلمح ػػحندلح ػػملأفلنمحوػػ لمنموػػعلل حعػدلأرةعتػػعلإمصػػعئو لمم 

ملحح ػ ؿلتػفلخػ ؿلحيدؼلإنملم حج ءلمنععئدلممنتردمدلمننى ملن ظرمؼلمنتعو و لنن رمد،لممنح
ملإم عسلمنجتعملمنتحػ ثرلبرػوـلمنتجحتػبلمثرع حػو،لذنػؾلمنتجحتػبلمنػذللورػدرلأ ػوعءلدمفلغورىػع،ل
ممنحػػملتػػفلمنتحمةػػبلأفلحخح ػػؼلتػػفلتجحتػػبلعخػػر،لبػػؿلمتػػفل ئػػ لمجحتعحوػػ ل خػػرل،ل تػػعلححغوػػرل

ل(.21،ص9441حبرلمنىحرم لمنزتنو لبعن  ؿلنى و. ىنعءلمنجمىرلل

نعتػ لمىبيػػعلمللهل ػبمعنولمحعػعنم،لننعو ػيعلب  ت يػعلن ػحتحبلب ػػؿلل عنموػعللىػملمنمجػمد،لىػم
تػػعل ويػػعلتػػفلتحنعةضػػع لنىػػرحلبم مىػػعلنحربػػؿلترىػػعلمنصػػبرلح ػػملمبح ئيػػعلمبتػػعلأفلمللهلىػػملمنػػذلل
تنمنعلمنموعل،لمأىدمىعلإنونع،ل تفلممجبنعلأفلن ح عرلةوتػ لىػذهلمننعتػ لمنعظوتػ لمنرػدرىعلمن ػ رهل

تػػ لمجتػػعؿلمنموػػعللتػػعلىػػملإلل ػػ رلدمئػػـلللهلح ػػمل ضػػ ولمنعظػػوـلح ػػملىبحػػولننػػعل علإم ػػعسلبرو
ل(.2،صل7222منعتحولمنحملأنعتيعلح ونعل تيعلحرا،ل
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إفلمنموعلل ملذمحيعلنوسلنيعلةوت لمذملنػـلنرػررلنمػفلح ػسلذنػؾ.ل حممجػدنعل ػملىػذهلمنموػعلل
هلللوعنػػػملبعنضػػػرمرللأفلنموعحنػػػعلةوتػػػ ،ل ػػػنمفلممػػػدنعلتػػػفلورػػػررل وػػػؼل ػػػح مفلرم حنػػػعل ػػػملىػػػذ

منموػعل،ل  تػعلأفلنضػىملح ويػعلةوتػ لنح ػمفلت وئػ للبعن ػععدللممنتػرحلمملتحوػعزم ،لأتػعلأفلنجع يػعل
ل.للAndrew mattews,2005,p164)رم  لتفلمنحعع  لممنو سل 

حعػػدلملخحبػػعرم لممنترػػعووسلتػػفلأىػػـلم دمم ل ػػمللمنتجػػعؿلمنحربػػمللموػػ لحزمدنػػعلببوعنػػع ل
تيت لمنحملحخصلمنىردلممنتجحتب،ل علخحبػعرلب ب ػطلصػمرللإنويعل ملمحخعذلمنعدودلتفلمنررمرم لمن

ىػػػملإجػػػرمءلتػػػنظـلنروػػػعسلحونػػػ لتػػػفل ػػػ مؾلم  ػػػرمد،لمةػػػدلمنح ػػػرلم ػػػحخدمـلملخحبػػػعرم للخحوػػػعرل
 ػخصلأملحػدللأ ػخعصلن ػغؿلمظوىػ لتػعلتػفلبػوفلمنعدوػدلتػفلمنتحرػدتوفلن ػغؿلىػذهلمنمظوىػػ ،ل

منطػػ المحخصصػػعحيـلمندرم ػػو لل تػػعلح ػػحخدـلملخحبػػعرم ل غػػرمضلمنحصػػنوؼل حمدوػػدلت ػػعرم 
منحػػملوحخرطػػمفلل ويػػعلبتػػعلوحنع ػػالتػػبلةػػدرمحيـلمتيػػعرمحيـ،لم ػػذنؾلوػػحـلم ػػحخدمتيعلنحرػػموـلأدمءل
منط المحمصو يـلمندرم ملتفلخ ؿلتعلومص مفلح وولتػفلدرجػع ل وتػعلورػدـلإنػويـلتػفلىػذهل

،صل7224 ،ملخحبػػعرم ل ػػممءلأ عنػػ لصػػىو لأـلغوػػرلصػػىو  لنضػػعؿلمن ػػروىوف،لإوتػػعفلطععتنػػ
ل(.924

أىػدمؼلمنروػعسلمننى ػملممنحرػموـلمنحربػملل—بتخح ػؼلأنممحيػعل–من ملحمرؽلملخحبػعرم لل
وجالأفلححتحبلبخصعئصلمتممصىع لتعونػ ،لتنيػع:لمنتمضػمحو لم ػيمن لمنحصػموعلممنحى ػور،ل

لإضع  لإنملحتحبلىذهلملخحبعرم لبعنخصعئصلمن و متحرو لمنجودللتفلصدؽلمثبع .

لجرمءلىذملمنبم لن حمرؽلتفلمنخصػعئصلمن ػو متحرو لنتروػعسلمػاللتتعلد بلمنبعمث ل
منموػػعللنػػدللحونػػ لتػػفلم طىػػعؿلمنتعػػعةوفلحر وػػع لمنرػػعب وفلن ػػحع ـ،لم ػػوحـلمخحوػػعرلتػػدمرسلمنحربوػػ ل
منى روػػػ ،لمو ػػػتؿلمنبمػػػ ل ػػػؿلتػػػعلحػػػمم رلحػػػفلمنخصػػػعئصلمن ػػػو متحرو لن ترػػػعووسلمملخحبػػػعرم ل

لروعسلمالمنموعل.مملخحبعرم ،لبعلإضع  لإنملحرنووفلت

 أولاً : مشكلت البحث: 

وت ػػفلمنحعبوػػرلحػػفلت ػػ   لمنبمػػ لمنمػػعنملتػػفلمنػػنرصلمنممضػػعلمنػػذللحعػػعنملتنػػولمنت حبػػ ل
منعربوػػ لحعتػػ لممنت حبػػ لمنتصػػرو لخعصػػ ل ػػملحػػم ورلترػػعووسلنى ػػو لمحربموػػ لتصػػمرللترننػػ لنيػػذهل

تػفلمنت ػ   لمنحػملوعػعنملتنيػعلمنىئ لتفلم طىعؿلمنتععةوفلحر وع لمنرػعب وفلن ػحع ـل ينػعؾلمن ثوػرل
م طىػػػػعؿلمنتعػػػػعةوفلحر وػػػػع لمنرػػػػعب وفلن ػػػػحع ـلممنحػػػػملحمجػػػػالح ػػػػملمنتحخصصػػػػوفلملىحتػػػػعـلب حػػػػدمدل
ترػػعووسلمأدمم لترننػػ لنيػػـ،ل  ثوػػرم لتػػعلحمجػػدلأدمم لمترػػعووسلنيػػذهلمنىئػػ لتػػفلم طىػػعؿلغوػػرلأنيػػعل
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وورلح ػمفلترجعػع لنيػـلحىحررلإنملمنخصعئصلمن و متحرو لمنجودللتفلتعدل لصدؽلمثبع لمتعع
لحندلدرم  لخصعئصيـلمننى و .

إفلم طىػػعؿلمنتعػػعةوفلحر وػػع لمنرػػعب وفلن ػػحع ـلتنػػذلم ح ػػع يـل ػػممءل ػػعنممل ػػملمنطىمنػػ لمنتب ػػرلل
أملخ ؿلترممؿلنتمىـلمدرم حيـلم منو لمتػعلو ويػعلتػفلترممػؿ،لىػـلبػ تسلمنمعجػ لإنػملمنحعػرؼل

نىعػػعلحيـ،لمىػػـلأ ثػػرلحرضػػ ل ن ت ػػع ؿلمننى ػػو لمملجحتعحوػػ ،لتتػػعلب ػػحدحملح ػػملت ػػع  يـ،لمم 
محتو لمجمدلبرمتجلمنحمجو لمملإر عد،لمبرمتجلننن ط لمنىنو ،لمذنػؾلن حغ ػالح ػملح ػؾلمنت ػع ؿل
 ػػػممءل عنػػػ لتعر وػػػ لأملمجحتعحوػػػ لأملنى ػػػو ،لنعحجػػػ لتػػػفلمنتموطػػػوفلبيػػػؤلءلم طىػػػعؿلمنتعػػػعةوفل

 وػػػ ،لمنعػػػؿلظيػػػمرلىػػػذهلمنت ػػػع ؿلمننى ػػػو لحر وػػػع لمنرػػػعب وفلن ػػػحع ـلأملنعبعػػػ لتػػػفلصػػػرمحعحيـلمندمخ
حػػدمدلتروػػعسل مملجحتعحوػػ لممن ػػ م و لح ػػملمن ػػعم ،لد ػػبلمنبعمثػػ لأفلحى ػػرلبجدوػػ ل ػػملحرنػػوفلمم 
نيػػؤلءلم طىػػعؿلحزخػػرلبيػػعلمنت حبػػ لمنتصػػرو لممنعربوػػ لمو ػػمفلتر ػػدم لمتمجيػػع لنتػػعلوععنوػػ لىػػؤلءل

منت ػحربؿلمنرروػال ػدمئتعلتػعلنرػمؿلأفلم طىعؿلمدم عع لندويـلن ملوحخ صمملتفلىػذهلمنت ػع ؿل ػمل
لتعر  ل بالمنترضلنصؼلمنع ج.

متفلخ ؿلتعلمردل ملمندرم ع لممنبمم لمن عبر لوحبوفلة  لمندرم ع لممنبمم ،لنذمل  فلىذمل
منبم ل و مفلبدمو لنعدللبمم لمدرم ع لحىردلمنتجعؿلنيؤلءلم طىعؿلمدم عع لنيـلتفلخ ؿل

تروعسلمالمنموعللننطىعؿلمنتععةوفلحر وع لمنرعب وفلن حع ـ،لإوجعدلمنخصعئصلمن و متحرو لن
لمنعؿلذنؾلتتعلد بلمنبعمث لإنملإجرمءلتثؿلىذملمنبم .

 ويكمح تمخيص مشكمة البحث فى السؤاث الرئيسى التالى:

ثبنيبً: مبهً الخصبئص السيكىمتزيت لمقيبس حب الحيبة المصوىر لو ي عينوت الأطفوبل المعوبقين 

 للتعلم؟ والذي يتفزغ منه الأسئلت التبليت:عقليبً القببلين 

مااى إ رااات ا ت  ق منااد مااي ساابد منيااى  مااو  قميااىن   قمساا ت قااب   ي اا  مااي  -1

  لأطفىل  قمعىقيي  نليى  قنىبليي؟ قل علم.

مى إ رات ا ت  ق مند مي ثبىت منيى  مو  قميىن   قمس ت قب   ي   مي  لأطفاىل  -5

  قمعىقيي  نليى  قنىبليي؟

ق منااد مااي معااىييت منيااى  مااو  قميااىن   قمساا ت قااب   ي اا  مااي مااى إ رااات ا ت   -3

  لأطفىل  قمعىقيي  نليى  قنىبليي؟
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 ثبلثب: أه اف البحث يه ف البحث الحبلً إلً:

 مبيااب ساابد منيااى  مااو  قميااىن   قمساا تقب   ي اا  مااي  لأطفااىل  قمعااىقيي  نليااى  -1

  قنىبليي قل علم بطتد م عببن.

 تقب   ي   مي  لأطفىل  قمعىقيي  نليى  قناىبليي  مبيب ثبىت منيى  مو  قميىن   قمس -5

 قل علم بطتد م عببن.

 مبيااب معااىييت منيااى  مااو  قميااىن  قمساا تقب   ي اا  مااي  لأطفااىل  قمعااىقيي  نليااى  -3

  قنىبليي قل علم.

 رابعب : أهميت البحث: 

لححضعلأىتو لمنبم لمنمعنملتفلخ ؿلتعو م:

 منتصػػػػمرلنػػػػدللحونػػػػ لتػػػػفللم ػػػػعالمنخصػػػػعئصلمن ػػػػو متحرو لنتروػػػػعسلمػػػػالمنموػػػػعلل
 م طىعؿلمنتععةوفلحر وعلمنرعب وفلن حع ـ.

 وت ػػفلمل ػػحىعدللتػػفلنحػػعئجلىػػذملمنبمػػ ل ػػملحمدوػػدلأىػػـلمنت ػػ   لمنحػػملوعػػعنملتنيػػعل
 م طىعؿلمنتععةوفلحر وعلمنرعب وفلن حع ـلذنؾلت حرب  .

روػػعسلتػػفلم بمػػع لمنر و ػػ لمنحػػملحنعمنػػ لتل-ح ػػملمػػدلتعر ػػ لمنبعمثػػ لل–وعػػدلىػػذملمنبمػػ ل
لمالمنموعلللمنتصمرل ملجتيمرو لتصرلمنعربو .

 خبمسبً: مصطلحبث البحث:

لوحنعمؿلمنبم لمنتصط مع لملإجرمئو لمنحعنو :

 منخصػػعئصلمن ػػو متحرو لننخحبػػعر:لمورصػػدلبيػػعل ػػ  لتػػفلمنصػػدؽلممنثبػػع لممنتعػػعوورل
 ننخحبعر.

تػػعللمنصػػدؽ:لو ػػورلمنصػػدؽلإنػػملتػػدللصػػ مو لم ػػحخدمـلدرجػػع لمنتروػػعسل ػػملةوػػعس .9
وػػػػػدحملةوع ػػػػػو،ل عنصػػػػػدؽلومػػػػػددلةوتػػػػػ لملخحوػػػػػعرلمصػػػػػ موحول ػػػػػملةوػػػػػعسلتػػػػػعلمضػػػػػبل

 (.691،لص7299نروع و رجعءلح ـ،
منثبع :لموعدلمنثبع لمح ػعؽلأدمءلم  ػرمدلحبػرلمنػزتفلإذملتػعلطبرػ لح ػويـلم دمللأ ثػرلل .7

تفلترللأملىملم حررمرلأدمءلم  ػرمدلحبػرلصػمرلتح ع ئػ لتػفلملخحبػعر،لمن ػحدؿلأوضػع ل
منثبػػػع لتػػػفلخػػػ ؿلم ػػػعالمنن ػػػب لبػػػوفلمنحبػػػعوفلمنمرورػػػملإنػػػملمنحبػػػعوفلمنت ػػػعىدلح ػػػمل
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 ,.Kimmo, V،916،صل7229 منحبػعوفلمن  ػم(لنػدرجع لملخحبػعر لح ػملتػعىر،ل
2000, p25(. 

 ػػػػػملتوػػػػػدمفلمنروػػػػػعسلمننى ػػػػػملن حغ ػػػػػالح ػػػػػمللNormosمنتعػػػػػعوور:لظيػػػػػر لمنتعػػػػػعوورل .9
صػػمرللتبع ػػرللأملصػػمرلللمنصػػعمبع لمنتحضػػتن ل ػػملمنػػدرجع لمنخػػعـل ػػممءل عنػػ ل ػػم

ن ػػػب لتئموػػػ ،لمحػػػدؿلمنتعػػػعوورلح ػػػملم دمءلملخحوػػػعرللنعونػػػ لمنحرنػػػوفلمبعنحػػػعنملححمػػػددل
،ل9411منتععوورلحجربوع لبتعلح حطوبلتجتمح لتتث  لتفلم  ػرمدلأدمءه  وصػؿلحبػعس،ل

ل(.76صل
 : Love of Lifeحب الحياة: 

موػعللمنذمحوػ لمنطوبػ ،لموحػدمخؿلموعرؼل لأمتػدلحبػدمنخعنؽ لمػالمنموػعللأنػولأمػدلت منػع لمن
تػػػبل ثوػػػرلتػػػفلمنتىػػػعىوـلمنحػػػملح منػػػو،لمتنيػػػعلمن ػػػععدللممنرضػػػعلحػػػفلمنموػػػعللممنحىػػػعؤؿلمم تػػػؿل رػػػدل
م حرضلأفلمالمنموعللو ورلإنملنظػرللإوجعبوػ لحعتػ لنمػملمنموػعللمتػبلذنػؾل عنحػدمخؿلبونيتػعللل

ل(.97،2،لصلصل7291وت فلإن عره لأمتدلحبدمنخعنؽ،ل

:لأنػػولمحجػػعهلمنىػػردلملإوجػػعبملمنعػػعـلممن ػػعتؿلحػػفلاحثااة لحااب الحياااة ىااووكاااح تعريااب الب
منموػعل،لممنػػذللوعبػػرلحػفل خصػػو لتحىعئ ػػ لم ػػعودللمرمضػو لحػػفلمنموػػعللمنػدويعلأتػػؿلنػػحع ـل وىوػػ ل
منحععتػػػػؿلتػػػػبلجممنػػػػالمنموػػػػعللملإوجعبوػػػػ لممن ػػػػ بو لجتوعيػػػػع،لم يتيػػػػع،لمةبمنيػػػػع،لممنح وػػػػؼلتعيػػػػعل

ل،لمحردورىع.ممل حتحععلب مظع لمن ععدلل ويع

 ويشمث المقياس أربعة أبعاد فرعية ىى السعادة، الرضا عح الحياة، التفاؤث، الأمث

نمػالمنموػػعللىػملمندرجػػ لمنحػملومصػػؿلح ويػعلمنتىمػػمصلنتروػعسلمػػاللالتعرياب اججرائااى
لمنموعللممنحملحعبرلحفل ععدحو،لمرضعهلحفلمنموعلل،لمحىعؤنو،لمتعلحندهلتفلأتؿ.

لتفلأبععدلمالمنموعل:لم وتعلو ملحعروؼلن ؿلبعد

منيػعلحعحبػرلنحػعجلمل ػحررمرلم  ػرللمحمروػؽلملإ ػبعحع لم منوػ لممنثعنموػ للوعرفت السعادة
ل(.99،ص7224ن طىؿل ملترممؿلحترهلم منم أمتدلجندل،

 لب نيػعل ػعمرلدمخ ػملنػدللمنىػردلبعنبيجػ لممنرممػ لمننى ػو للتعرب الباحثة بعد الساعادة:
وػػؤثرلح ػػملموػػعللمنىػػردلمصػػمحولموجعػػؿلنظرحػػولن موػػعلللممن ػػذللمملن ػػرمحلىػػذملمن ػػعمر

 نظرللإوجعبو لمحىعؤنو ل  عمرلمنىردلوؤ دلمبولن موعللم ؽلتروعسلمالمنموعل.
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ب نػولحرػدورللوتشير عزة عباد الكاريج إلاى تعرياب دمحماد الاديب د لمرضاا عاح الحيااة
دومػ لمنعزبػم لحعـلننمحو لموعللمن خصلم المنتععوورلمنحملمنحرعىػعلننى ػو،ل تػعلحعر ػول ت

ب نولمعن لدمخ و ل ملمنىردلحظيرل مل  م ولمم حجعبعحو،لمح ورلإنملحرب ولنموعحػولمنتعضػو ل
ممنمعضػػرل،لمحىعؤنػػولبت ػػحربؿلموعحػػولمحرب ػػولنبوئحػػولمنتدر ػػ لمحىعح ػػولتػػبلجممنبيػػع.لمتػػفلثػػـل
 عنرضعلحفلمنموػعللنػدويعلو ػتؿلح ػملثػ  لجممنػالىػمل:لحربػؿلملإنجػعزم لممنموػعل،لمحربػؿل

ل(.939،لصل7222نذم ،لمحربؿلمعخروفل حزللحبدمن روـلم

 لب نػػػػول ػػػػعمرلمنىػػػػردلبعنرضػػػػعلممنطت نونػػػػ للتعاااارب الباحثااااة بعااااد الرضااااا عااااح الحياااااة:
ممل حررمرلمننى ملمورجبلذنؾلنحرب ولنذمحولمننخروفلمرضػعهلحػفلم ػبععلمعجعحػولم ػؽل

 تروعسلمالمنموعل.
م ػحعدمدلدمخػؿلمنىػردلوػؤدللإنػمل لب نػول:لل7227 حموػدلمنت ػععفللكما يعارب التفااؤث

 (.4،صل7227منحمةبلملإوجعبملننمدم لمن عرلل ملمنت حربؿل حمودلمنت ععف،

 ب نػػولنظػػرللإوجعبوػػ لن ىػػردلنمػػملمنموػػعل،لمحمةػػبلم  ضػػؿللتعاارب الباحثااة بعااد التفاااؤث:
 محمةبلمدم لمنخورل ملمنت حربؿلم ؽلحطبوؽلتروعسلمالمنموعل.

 لحعنػملبعنضػرمرللأفلمن ػخصلمنػذللوحتحػبلبيػذهلح ػملأنػولخبػرللتعع ػلويعرب الأماث
منخبػػرللوحجػػولإنػػملم تػػعـ،لمأفلجيػػدهلتعبػػ لتػػفلأجػػؿلحجػػعمزلمنمعضػػرلمملإ ػػيعـلمنىعػػعؿل ػػمل

ل(.27،لصل7229صنبلمنت حربؿلم  ضؿل  ودلصبمم،

 لب نػػػولنظػػػرللإوجعبوػػػ لن ت ػػػحربؿلتتػػػعلوػػػد بلمنىػػػردلن حت ػػػؾللتعااارب الباحثاااة بعاااد الأماااث:
وطلمنجوػػػػدلننىػػػػدمؼلمةػػػػمللملإرمدللمملإصػػػػرمرلح ػػػػملحمروػػػػؽلبعنموػػػػعللتػػػػفلخػػػػ ؿلمنحخطػػػػ

لم ىدمؼلممنترمن ل ملحطبوريعلم ؽلنحعئجلتروعسلمالمنموعل.
ل عد ع :لملإطعرلمننظرل:

لمنخصعئصلمن و متحرو لننخحبعرم 

(لإنملأفلم دمم لن ملح مفلترػعووسلجوػدللوجػال934،ص7227و ورلةع ـلمنصرمؼل ل
فلأىتيػػػعلمنصػػػدؽلممنثبػػػع لمن ػػػذمفلوعحبػػػرمفلتػػػفلأ ثػػػرلأفلححصػػػؼلبتجتمحػػػ لتػػػفلمنخصػػػعئصلتػػػ

لمنتصط مع لمنىنو ل ملمنروعس.
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 : :validityأولًأ: الصدة 

ل لمنصدؽلتفلةبؿلتجتمح لمم ع لتػفلمنتصػط مع لمننمحوػ ،لمىػذملمنتىيػمـ ومصؼلتىيمـ
لمممػػدم لإنتػػعلىػػملبنػػعءلت ػػرمطع لضػػرمروع لنصػػم لمنبوعنػػع ،لمبػػعنرغـلتػػفلأفلمنبػػعمثوفل نػػوسلتىيػػمـ

ص مملإنػملأفلتصػط علمنصػدؽلللونطبػؽلح ػملمنبمػم لمننمحوػ ،لن ػنيـلأدر ػمملتػدللمنمعجػ لحمل
إنػػػػملضػػػػرمرللمنىمػػػػصلأملمنروػػػػعسلمنتؤىػػػػؿل بمػػػػعثيـلمح ػػػػمل ػػػػبوؿلمنتثػػػػعؿلأ ػػػػعرل ػػػػ  لتػػػػفل ل

Creswell, J. J J. &Miller, D., 2000, 124لإنػملأفلتصػط علمنصػدؽلوحػ ثرلبتػدلل)
رهلل حػرمضلمننتػمذج،لمنحوجػ لنػذنؾل ػ فل ثوػرم لتػفلمنبػعمثوفلإدرمؾلمنبعم لنول ػملمندرم ػ لممخحوػع

لمنصػدؽ،ل ىػمل ثوػرلتػفلم موػعفلوػحـلملححتػعدلح ػملتػعلوت ػفلمححبػعرهلتصػط مع ل طمرلتىيػمـ
 ,Davies, D. & Dodd, J., 2002, p279أ ثرلت ءت لتثػؿ:لمنجػمدل،لمنثرػ ،لمنصػرمت ل 

Stenbacka, C., 2001,p 551.)ل
لمنصػػدؽلو ػػورلإنػػململ ػػحدلل ل691،ص7299موؤ ػػدلرجػػعءلحػػ ـل  (لح ػػملأفلتىيػػمـ

منخعص لمنحملنخرجلبيعلدرجع لمنتروعسلتػفلموػ لتنع ػبحيعلم عئػدحيع،لمحمروػؽلصػدؽلمنتروػعسل
تعنعهلحجتوبلم دن لمنحملحؤودلتثؿلىػذهلمل ػحدلل ،لمنػذنؾلو ػورلمنصػدؽلإنػملتػدللصػ مو ل

 عنصػدؽلومػددلةوتػ لملخحبػعرلمصػ موحولم حخدمـلدرجع لمنتروعسل ملةوعسلتعلودحملةوع ػو،ل
ل ملةوعسلتعلمضبلنروع و.

 طرة تحديد الصدة:

لححضتفل حالتنعىجلمنبم لحددم لتفلطرؽلإوجعدلمنصدؽ،لتنيع:

  صاادة المحتااوى، صاادة المضااوح، الصاادة التقزمااى، الصاادة التنبااوى، صاادة التكااويح
 الفرضى، الصدة التطابقى، الصدة العاممى .

 طرة تحديد الصدة:ل

لححضتفل حالتنعىجلمنبم لحددم لتفلطرؽلإوجعدلمنصدؽ،لتنيع:ل

 صدؽلمنتمحمل: -
وت فلم عالصدؽلمنتمحمللننخحبعرلحفلطروؽلمنحم وؿلمنتبدئملنىررمحولبمم ط لحددلتفل
لمنبعم لبعتؿل منتم توفلنحمدودلتعلإذمل عن لىذهلمنىررم لححع ؽلبعنجعنالمنتروس،لثـلورمـ
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حعرلمنتىردم لمنحملمحىؽلح ويعلأ برلحددلتفلمنتم توف.لح رمرم لل حجعبع لمنتم توفلموخ
مح ورلأدبوع لمنبم لإنملأنولتفلم  ضؿلم عالتععتؿلملحىعؽلبوفلمنتم توفلتفلخ ؿل
تععتؿلمحىعؽل ندمؿ،لمو مفلمنتنع الم حخدمـلصدؽلمنتمحمللتبلملخحبعرم لممل حبوعنع ل

،لح مل994،ص7222تد،منحملحروسلتىردمحيعلمنحمصوؿلأملمنتىعىوـل  عتو لتم
ص حلل,Gholamreza, J. &Fatemeh, s. 2008,p 152،ل936،ص7229تعىر،
ل(.947،لص7299ح ـ،ل

 صدة المضموح: -
وت فلم عالصدؽلمنتضتمفلننخحبعرلبم عالتععت  لملحبعطلبوفل

درجع لم  رمدل مل ؿل ؤمؿلمجدرجعحيـل ململخحوعر  ؿلبعدلمذؼلدرج لمنتىردللتفلمنتجتمعل
ن خحوعرلمن  ملن خحوعر،لمح ورلأدبوع لمنبم لإنملأنولتفلمنتنع الم حخدمـلصدؽلمن  مل

ل(.996،ص7222منتضمفلتبلملخحبعرم لمم حتعرم لمنت مظ  تمتدلمن ود،
 الصدة التقزمى: -

وت فلم عالتععتؿلمنصدؽلبتععتؿلملرحبعطلبوفلم  رمدلح ململخحبعرل
مؾلمنحملورو يعلملخحبعر،لمذنؾلب رطلأفلح مفلمدرجعحيـل ملم دمءلمنىع مل ملجممنالمن  

درجع لم دمءلمنىع و لنن رمدلةدلحـلحجتوعيعلمة لإجرمءلملخحبعرلأملةب يع،لمو مفلتفلمنتنع ال
م حخدمـلمنصدؽلمنح زتملتبلملخحبعرم لمنحملحروسلجممنالمن خصو لب تعحيعلمأبععدىعل

لمصىعحيع.
ل

 الصدة التنبؤى: -
دؽل ملىذهلمنطرور لبتععتؿلملحبعطلبوفلمندرجع لح ململخحبعرلوت فلم عالتععتؿلمنص

مدرجع لم دمءلمنىع مل تعلورعسلبطرور لأخرللبعدلإجرمءلملخحبعرلبىحرللزتنو ،لمح حخدـلىذهل
منطرور ل ملم عالصدؽلمخحبعر لمل حعدمدم لمنخعص ،لتثؿ:لمل حعدمدلمنروعضملأمل

منح زتملممنحنبؤللتعع لصدؽلمنتم ع ،لمل حعدمدلمنتو عنو م،لموط ؽلح ملمنصدؽل
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مح ورأدبوع لمنبم لإنملأنولتفلمنتنع الم حخدمـلصدؽلمنتم ع لتبلملخحبعرم لمم حتعرم ل
،لب ورل972،ص7222  ل أمتدلتمتد،لمنت مظ لممل حبوعنع لممنترعب

ل(.929،ص7222صعنع،
 صدة التكويح الفرضى: -

،لموت فلم ع  التععتؿلصدؽلملخحبعرلبيذهلمنطرور موط ؽلح وولأموعنع لصدؽلمنتىيمـ

لىذهلمنجممنا،ل تعلل بحمدودلتععتؿلملحبعطلبوفلدرجع لم  رمدلح ململخحبعر،لمبوفلتىيمـ
حمددىعلمننظرو لمنحملوحننعىعلمنبعم ل ملأثنعءلبنعئولنيذململخحوعرلمح ورلأدبوع لمنبم لإنملأنول

لتبلمنترعووسلمنحملح روسلملضطرمبع لمن خصو لتفلمنتنع الم حخدمـلصدؽلمنتىيمـ
ل(.723،ص9449ممن  م و لممنمعل لمنترضو  لتمتمدلمنم وـ،ل

 الصدة التطابقى: -
موط ؽلح وولمنبعضلصدؽلمنتم تع لمنمصؿلح ملتععتؿلمنصدؽلمنحطعبرملبم عالتدلل
محىعؽلدرجع لتجتمح لتفلم  رمدل ململخحبعرلتبلدرجعحيـلح ملمخحبعرلآخرلثب لأنولصعدؽل

من ت لمنحملورو يعلملخحبعرلمنجدود،لمح ورلأدبوع لمنبم لإنملأنولتفلمنتنع الل ملةوعسلنىس
م حخدمـلمنصدؽلمنحطعبرملتبلملخحبعرم لمم حتعرم لمنت مظ لممل حبوعنع لممنترعب   أمتدل

ل(.929،ص7222،لب ورلصعنع،972،ص7222تمتد،ل
 الصدة العاممى: -

عرلح ملأ  مالمنحم وؿلمنععت م،لمنذللمحعحتدلىذهلمنطرور ل ملم عالتععتؿلصدؽلملخحب
ويدؼلإنملحمدودلتدللةوعسلتجتمح لمخحبعرم لنبعضلمنعممتؿلمنت حر  ،لمنع نعلن مظل
،ل منبعضلوجتبلبوفلمنصدؽلمنحطعبرملممنصدؽلمنععت ملحندلمنمدو لحفلصدؽلمنتىيمـ

عتعؿلىذهلمبعنرغـلتفلأىتو لطرور لمنحم وؿلمنععت ملإللأفلبعضلمنبعمثوفلةدلوخطئل ملم ح
(.لمح ورلأدبوع لمنبم لإنمل(Martijin, G.& Jan-Bendict, E, 2010,187منطرور ل ل

لأنولتفلمنتنع الم حخدمـلمنصدؽلمنععت ملتبلملخحبعرم لممل حبوعنع .
 ثانياً: ثبات الأدوات:
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منثبع لتفلأىـلمن رمطلمن و متحرو لنندمم لمو لللغنملتفلم عبولتبلمنصدؽ،ل نول -
للدة لم دمم لبتدللدة لم دمم ل ملةوعسلتعلحدحملةوع و،لموعدلمنثبع لمح عؽلوحع ؽلبتد

أدمءلم  رمدلحبرلمنزتفلإذملتعلطبر لح ويـلم دمللأ ثرلتفلترللأملىملم حررمرلأدمءلم  رمدل
حبرلصمرلتح ع ئ لـلملخحبعر،لمن حدؿلأوضع لح ملمنثبع لتفلخ ؿلم عالمنن ب لبوفل

 ,.Kimmo, Vنحبعوفلمنت عىدل منحبعوفلمن  م(لندرجع لملخحبعر لمنحبعوفلمنمرورملإنملم
ل(.916،ص7229،لح ملتعىر،2000,25

 ثانياً: ثبات الأدوات:

منثبع لتفلأىـلمن رمطلمن و متحرو لنندمم لمو لللغنملتفلم عبولتػبلمنصػدؽ،ل نػول
نثبػػع لمح ػػعؽلوحع ػػؽلبتػػدللدةػػ لم دمم لبتػػدللدةػػ لم دمم ل ػػملةوػػعسلتػػعلحػػدحملةوع ػػو،لموعػػدلم

أدمءلم  ػػرمدلحبػػرلمنػػزتفلإذملتػػعلطبرػػ لح ػػويـلم دمللأ ثػػرلتػػفلتػػرللأملىػػملم ػػحررمرلأدمءلم  ػػرمدل
حبػػرلصػػمرلتح ع ئػػ لتػػفلملخحبػػعر،لمن ػػحدؿلأوضػػع لح ػػملمنثبػػع لتػػفلخػػ ؿلم ػػعالمنن ػػب لبػػوفل

 ,.Kimmo, Vمنحبػػعوفلمنمرورػػملإنػػملمنحبػػعوفلمنت ػػعىدل منحبػػعوفلمن  ػػم(لنػػدرجع لملخحبػػعر ل
ل(.916،ص7229،لح ملتعىر،2000,25

 طرة حساب الثبات:

ححعددلأ عنوالم عالمنثبع ،لموخػحصل ػؿلأ ػ مالتنيػعلبحرػدورلنمحوػ لتمػددللتػف لحبػعوفل
منخط  ،لمىملمنحبعوفلمنذللوؤثرلح ملثبع لمنروعسلمنػذللنمصػؿلح وػول  تػعلم ػحخدمتنعلترعوو ػنعل

،ل912،ص7229ح ػػملتػػعىر،ل،729،ص9449منتخح ىػػ ،لمأ ػػعرل ػػؿلتػػفل تمتػػمدلحبػػدمنم وـ،
(لإنػػػملأنػػػولحمجػػػدلأ ثػػػرلتػػػفل799،ص7222،لصػػػ حلحػػػ ـ،ل27،ص7229ب ػػػرللإ ػػػتعحوؿ،

لطرور لنم عالتععتؿلثبع لملخحبعرلمىم:
 إحعدللحطبوؽلملخحبعر.للل-أل
 منصمرلمنتح ع ئ للأملمنبدو  .ل-ا
 منحجزئ لمننصىو .ل-جػ
 منحنع ؽلمندمخ م.ل-دل
لحم وؿلمنحبعوف.ل-ىػ
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لحـلإنرعءلمنضمءلح ملىذهلمنطرؽ:م وتعلو ملو

 :طرة إعادة التطبية 
ح ػػػورلأدبوػػػع لمنبمػػػ لإنػػػملأنػػػولتػػػفلمنتنع ػػػالم ػػػحخدمـلىػػػذهلمنطرورػػػ لتػػػبلمخحبػػػعرم ل
مل ػػػػػحعدمدم لممنحمصػػػػػوؿلممل ػػػػػحبوعنع لمم ػػػػػحتعرم لمنت مظػػػػػ لممنترعب   أمتػػػػػدلتمتػػػػػد،ل

ل(.929،ص7299،لص حلح ـ،976،ل7222

 :طريقة الصور المتكافئة 
بوػػػع لمنبمػػػ لإنػػػملأنػػػولتػػػفلمنتنع ػػػالم ػػػحخدمـلىػػػذهلمنطرورػػػ لتػػػبلمخحبػػػعرم لح ػػػورلأد

منحمصػػػػػػػػػػوؿلمتممةػػػػػػػػػػؼلمنعػػػػػػػػػػ جلمننى ػػػػػػػػػػملممخحبػػػػػػػػػػعرم لمػػػػػػػػػػؿلمنت ػػػػػػػػػػ    تمتمدلحبػػػػػػػػػػدل
ل(.991،ص7299،ح ـلص ح،29،ص7229،ب رللإ تعحوؿ،726،ص9449منم وـ،

 :طريقة التجزئة النصفية 
منطرورػػػ لتػػػبلمخحبػػػعرم لح ػػػورلأدبوػػػع لمنبمػػػ لإنػػػملأنػػػولتػػػفلمنتنع ػػػالم ػػػحخدمـلىػػػذهل

منرػػػػػػػػػػػػػػػػػػدرم لم ثوػػػػػػػػػػػػػػػػػػرلتػػػػػػػػػػػػػػػػػػفلترػػػػػػػػػػػػػػػػػػعووسلمن خصػػػػػػػػػػػػػػػػػػو لممنترعب   حبػػػػػػػػػػػػػػػػػػدلمنمتوػػػػػػػػػػػػػػػػػػدل
ل(.991،ص7299،ص حلح ـ،791،ص7224تمتد،

 :طريقة التناسة الداخمى 
ح ػػػورلأدبوػػػع لمنبمػػػ لإنػػػملأنػػػولتػػػفلمنتنع ػػػالم ػػػحخدمـلىػػػذهلمنطرورػػػ لتػػػبلملخحبػػػعرم ل

ل(.791،ص7224ممل حبوعنع لممنترعب   حبدلمنمتودلتمتد،

 :ثبات الفاحصيح والمححيح 
ح ػػػورلأدبوػػػع لمنبمػػػ لإنػػػملأنػػػولتػػػفلمنتنع ػػػالم ػػػحخدمـلىػػػذهلمنطرورػػػ لتػػػبلم ػػػحتعرم ل
منت مظػػػ لممنترػػػعب  لمملخحبػػػعرم لمنترعنوػػػ لممنطػػػرؽلملإ ػػػرعطو لمتػػػممزوفلمنحردور صػػػػ حل

ل(.912،ص7299ح ـ،ل

 ثالثاً: المعايير:

 وىػػػمل دمءلمنتىمػػػمصللوت ننػػػعلمنمصػػػمؿلتػػػفلتعظػػػـلملخحبػػػعرم لح ػػػملمصػػػؼل تػػػملأم
(ممنممةػػػبلأفلمنػػػدرجع لمنخػػػعـلرغػػػـلRaw Scoreموط ػػػؽلح ػػػملىػػػذملمنمصػػػؼلمندرجػػػ لمنخػػػعـ 

ملححتعدلمن دودلح ويعل ململتحمعنع لمنتدر و لإللأفلنوسلنيػعلتعنػمل ػملذمحيػع،لموػ لأننػعللل
صػػؿلن ػػحطوبلحى ػػورلمنػػدرجع لمنخػػعـل ػػململخحبػػعرم لمننى ػػو ل تػػعلنىعػػؿل ػػملمنترػػعدورلمنحػػملنم
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ح ويػعلتػػفلترػعووسلمنظػػممىرلمنىوزوروػ ل فلىػػذهلمنترػعووسلنيػػعلصػىرلتط ػػؽلمحح ػمفلتػػفلممػػدم ل
ل(.791،ص7299تح عمو لمللوصدؽلىذملح ملمنترعووسلمنعر و  ص حلح ـ،

مح ػػملىػػذملم  ػػعسلن ػػحطوبلمنرػػمؿلإفلتجػػردلمصػػؼلأدمءلمنتىمػػمصلب نػػولأجػػعالإجعبػػ ل
مل ػػػحدلؿلمنم ػػػعبملأملم ػػػحطععلأفلوحعػػػرؼل ػػػؤمل لتػػػفلأ ػػػئ  لمخحبػػػعرل ػػػملل96صػػػموم لح ػػػمل

  تػػ لتػػفل  تػػع لمخحبػػعرل ػػملمنتىػػردم ،لأملحت ػػفلتػػفلحجتوػػبلل99حعر ػػع لصػػمومع لح ػػملتعػػعنمل
ثعنوػ ،لىػذملللونرػؿلإنونػعلأوػ لتع متػع لحػفلت عنػ لمنتىمػمصل ػملل62أجزمءلنغزلتو ػعنو مل ػمل

التئموػػ لتػػفلمنعػػددلمن  ػػملىػػذهلمنعت وػػع لمنعر وػػ لممحػػملنػػملممننػػعلىػػذهلمنػػدرجع لمنخػػعـلإنػػملن ػػ
  ئ  لملخحبعر.ل تعلومد لذنؾل ملأغ الم مممؿل ململتحمعنع لمنتدر ػو ل ػ فلىػذهلمنن ػال

%لصػممال16للحعطونعلم ل ع وع لنت    لحى ورلدرجع لملخحبعرم ،ل عندرجػ لمنحػملحػدؿلح ػمل
%ل ػػػمل32%ل ػػػملمخحبػػػعرلآخػػػر،لمتػػػبل92 ػػػملأمػػػدلملخحبػػػعرم لةػػػدلحح ػػػعمللتػػػبلمندرجػػػ لمنحػػػمل

لمخحبعرلثعن ،ل فلت حمللصعمب لمنتىردم لمنحملوح نؼلتنيعل ؿلمخحبعرلومددلمندرج لمنخعـ.

 توػػػػػدمفلمنروػػػػػعسلمننى ػػػػػملن حغ ػػػػػالح ػػػػػملىػػػػػذهلمنصػػػػػعمبع للNormsمظيػػػػػر لمنتعػػػػػعوورل
منتحضػػػتن ل ػػػملمنػػػدرجع لمنخػػػعـل ػػػممءل عنػػػ ل ػػػملصػػػمرللتبع ػػػرللأملصػػػمرللن ػػػب لتئموػػػ ،لمحػػػدؿل

عرللنعونػػػ لمنحرنػػػوفلمبعنحػػػعنملححمػػػددلمنتعػػػعوورلحجروبوػػػع لبتػػػعلح ػػػحطوبلمنتعػػػعوورلح ػػػملم دمءلملخحبػػػ
تجتمح لتتث  لتفلم  رمدلأدمءه،لثـلن ورلإنملمندرج لمنخعـلمنحملومصؿلح ويػعلمنتىمػمصل ػمل
ضمءلحمزوبلمندرجع لمنحملحمصؿلح ويعلحون لمنحرنػوفلنوحمػددلتمةعػولمت عنحػول ػملىػذملمنحمزوػب،ل

مءلمنتحم طلنعون لمنحرنوف؟لىؿلحربل ملت حمللأةػؿلة ػو  لأملأح ػملىؿلححىؽلدرجحولتث  لتبلم د
ةػػػػػػػو  لتػػػػػػػفلمنتحم ػػػػػػػط؟لىػػػػػػػؿلحرػػػػػػػبل ػػػػػػػملمنطػػػػػػػرؼلم ح ػػػػػػػملأملم دنػػػػػػػملتػػػػػػػفلمنحمزوب؟  وصػػػػػػػؿل

ل(.76،ص9441حبعس،

ممحػػملوت ػػفلأفلنمػػددلح ػػملمجػػولمندةػػ لتمضػػبلمنىػػردلبعنن ػػب لنعونػػ لمنحرنػػوفل ػػ فلندرجػػ ل
،لمىػػذهلمنػػدرجع لمنت ػػحر لحىوػػدل ػػملحمروػػؽلغرضػػوف:لمنخػػعـلححمػػمؿلإنػػملنػػمعلتػػفلمنروػػعسلمنن ػػبم

أمنيتػػعلحمدوػػدلمنمضػػبلمنن ػػبملن ىػػردل ػػملمنعونػػ لمنتعوعروػػ ،لمحرػػموـلأدمئػػول ػػملضػػمءلأدمءلمعخػػروفل
منتتػػعث وفلأملمنتخح ىػػوفلحنػػو،لمثعنويتػػعلأنيػػعلحعطونػػعلترػػعووسلةعب ػػ لن ترعرنػػ ل ػػممءلبػػوفلم  ػػرمدلأمل

درجػػػػػ لمنتعوعروػػػػػ ،لمملربعحوػػػػػع ،لممنتئونوع  صػػػػػ حلبػػػػػوفلملخحبػػػػػعرم ،لمتػػػػػفلىػػػػػذهلمنتعػػػػػعوورلمن
ل(.793،ص7299ح ـ،

ل
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 سابعاً: إجراءات البحث:

 المنيج : الوصفى الارتباطى: .1

(لنت ئتحػػولCorrelational Methodم ػػحخدت لمنبعمثػػ لمنتػػنيجلمنمصػػىململرحبػػعطمل ل
بيػدؼلحمدوػدلنطبوع لمنبم ،ل عنتنيجلملرحبعطملو ػعملنمػملجتػبلبوعنػع لمػمؿلمنمعنػ لمنرمىنػ ل

تػػعلإذمل عنػػ لىنػػعؾلثتػػ لح ةػػ لبػػوفلتحغوػػروفلأملأ ثػػرلمحمدوػػدلترػػدمرلىػػذهلمنع ةػػ لتػػفلخػػ ؿل
ل(.796،ص7222م حخدمـلتععتؿلملرحبعطل تروعسلندرج لىذهلمنع ة . ح ملتعىرلخطعا،ل

مةدلم حخدت لمنبعمث لىذملمنتنيج،لمو لويحـلبعن  ؼلحفلطبوع لمنع ة لبوفلم ن ط لمنىنو ل
نموعللندللحون لتفلم طىعؿلمنتععةوفلحر وعلمنرعب وفلن حع ـلم ذنؾلمن  ؼلحفلمنىرمؽلممالم

لمنموعل.لمنحملحعزللن نمعل ذ ر،لأنثم(ل ملم ن ط لمنىنو لمما

 عينة البحث: .2

ح ػػمفلتجحتػػبلمنبمػػ لتػػفلأطىػػعؿلتػػدمرسلمنحربوػػ لمنى روػػ لبتمع ظػػ للمجتمااا البحااث: -
 ـ.7294/ل7293منرعىرللن ععـلمندرم مل

طىػػؿلل72:لمةحصػػرلىػػذملمنبمػػ لح ػػملحونػػ لح ػػممئو لت منػػ لتػػفلينااة الاسااتطقعيةالع -
/لل7293مطى ػػ لتػػفلأطىػػعؿلتػػدمرسلمنحربوػػ لمنى روػػ لبتمع ظػػ لمنرػػعىرللن عػػعـلمندرم ػػمل

لـ.7294

:لمةحصػػػرلىػػذملمنبمػػػ لح ػػملحونػػػ لتػػفلأطىػػػعؿلمنحربوػػ لمنى روػػػ لبمع ظػػػ لعينااة التقنااايح -
ىػػػػػػؿلمطى ػػػػػػ لحػػػػػػـلحر ػػػػػػوتيـلإنػػػػػػملطل962ـ،لمب ػػػػػػملحػػػػػػددىـلل7294/ل7293منرػػػػػػعىرلل

لتجتمححوفلحطبؽلمنن ط لمنىنو لمآخرللللحطبؽلم ن ط لمنىنو .
ل(9جدمؿل 

 الفئات
 المجموع الكمى مدارس لاتطبة الانشطة الفنية مدارس تطبة الأنشطة الفنية النوع

 النوع
 75 75 ذكور

 75 75 إناث 151
 (13-9) (13-9)  العمر 
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 محددات البحث:

 لحـلحطبوؽلأدمم لمنبم ل ملتدمرسلمنحربو لمنى رو لبعنرعىرل.ددات مكانية: مح

  :لـ.7294/لل7293حـلحطبوؽلأدمم لمنبم ل ملمنععـلمحددات زمانية

  :ورحصرلمنبم لح ملحونػ لم طىػعؿلمنتعػعةوفلحر وػع لمنرػعب وفلمحددات موضوعية
لـ.7294/ل7293ن حع ـلبتدمرسلمنحربو لمنى رو لبعنرعىرلل

 ت :الأدوا -

 تروػػػعسلمػػػالمنموػػػعللمنتصػػػمرلننطىػػػعؿلمنتعػػػعةوفلحر وػػػع لمنرػػػعب وفلن ػػػحع ـ.ل إحػػػدمدل
 محرنوفلمنبعمث (لمنحرنوفل ملمنبم لمنمعنم.

 إجراءات تقنيح البحث: .3

لمحبع لمنبعمث لحدللخطمم للإحدمدلمحرنوفلمنتروعسلمىم:ل

لأمل :لتروعسلمالمنموعلل إحدمدلمنبعمث (

لمالمنموعللمنتصمرلمنخطمم لمنحعنو :لمحبع لمنبعمث ل ملإحدمدلتروعس

 مصؼلتمحمللمنتروعس. -9

 منخصعئصلمن و متحرو لن تروعس. -7

 منتروعسل ملصمرحولمننيعئو . -9

حػػـلملطػػ علح ػػملمنحػػرم لمن ػػو منمجملمنتحػػرم ـل ػػملتجػػعؿلمػػالخطااوات إعااداد المقياااس:  -أ 
ؾلتػػػفلمنموػػػعل،لمذنػػػؾلن مصػػػمؿلح ػػػملمنتحػػػعحلتنػػػولممنمةػػػمؼلح ػػػملأبعػػػعدهلملت منعحػػػو،لمذنػػػ

منحػػملحنعمنػػ لمػػالمنموػػعل،لمذنػػؾلل– ػػملمػػدمدلح ػػـلمنبعمثػػ لل–خػػ ؿلحػػددلتػػفلمندرم ػػع ل
 بيدؼلمنحعرؼلح ملتعىو لمالمنموعللمحعروىعحو.

منحػػػملمنترػػػعووسلمنتحع رػػػ لبمػػػالمنموػػػعللنلإ ػػػحىعدللتتػػػعلمردل ويػػػع،لاجطاااقع عماااى الأدوات  -ب
ممصػػػرلمم ػػػحخ صللمن مةػػػمؼلح ػػػملأبعػػػعدلبنػػػعءلمنترػػػعووسل ػػػملىػػػذملمنتجػػػعؿلتػػػبلحم وػػػؿ

منىرػػػرم لمنحػػػملأحىرػػػ لح ويػػػعلتعظػػػـلمنترػػػعووسلمتػػػفلأىتيػػػعلمموضػػػعلتتوػػػزم لحػػػدـلم ػػػحخدمـل
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لتروعسلمالمنموعللبعندرم ع لمن عبر .

ل91(،لمىػػملحبػػعرللحػػفل7291تروػػعسلمػػالمنموػػعللإحػػدمدلأمتػػدلتمتػػدلحبػػدلمنخػػعنؽل  -9
 حبعرللنىظو .

حبػػعرللل29رللحػػفل(،لمىػػملحبػػع7297تروػػعسلمػػالمنموػػعللإحػػدمدلمن ػػودل يتػػملح ػػمل  -7
 نىظو .

(،لمىػػملحبػػعرلل7224تروػػعسلمن ػػعمرلبعن ػػععدللمننى ػػو لإحػػدمدلأتػػعنملحبػػدلمنترصػػمدل  -9
 حبعرللنىظو .ل93حفل

(،لمىػػػمل7299تروػػػعسلمن ػػػعمرلبعن ػػػععدللإحػػػدمدلتمتػػػمدلربوػػػبلإ ػػػتعحوؿلمن ػػػيعملل  -9
 حبعرللنىظو .ل66حبعرللحفل

(،لمىػػمل7299تمتػػدل لتروػػعسلمنرضػػعلحػػفلمنموػػعللإحػػدمدلنجػػمللإبػػرمىوـلحبػػدلمنتػػنعـ -6
 حبعرللنىظو .ل73حبعرللحفل

ل6(،لمىػػػملحبػػػعرللحػػػفل7297تروػػعسلمنرضػػػعلحػػػفلمنموػػعللإحػػػدمدلمن ػػػودل يتػػػملح ػػمل  -1
 حبعرم لنىظو .

(،لمىػػملحبػػعرلل7297تروػعسلمن ػػعمرلبع تػػؿلإحػدمدلدحػػعءلت ػػتمعلأمتػػدلأبػملطعنػػال  -2
 حبعرللنىظو .لل92حفل

ب مااا عينااة البحاث وذلاات ل سااباب لاحظات الباحثااة أثناااء عماث المقياااس أنااو لا يتناسا
 الأتية.

نظرم لنعدـلم حوععالىذهلمنىئ لنيػذملمنتروػعسل حبػعرم لت حمبػ (لمذنػؾلنضػعؼلت ػحملل -
 منررمءللممن حعب لندويـ.

 صعمب لم حوععالمنعبعرل. -
أحػػدلىػػذملمنتروػػعسلنروػػعسلحونػػ لتػػفلط بػػ لمنجعتعػػ لنػػذنؾل يػػمللونع ػػالمنعونػػ لمنمعنوػػ ل -

ل وع لمنرعب وفلن حع ـ.مىملم طىعؿلمنتععةوفلحر
مموػ لنػـلحجػدلمنبعمثػػ ل ػملمػدمدلح تيػػعلترػعووسلحرػوسلمػػالمنموػعللتصػمرلننطىػػعؿل -

لمنتععةوفلحر وع لمنرعب وفلن حع ـ.لل
 حمص  لمنبعمث لنى رللىذملمنتروعسلحفلطروؽلمنصمرلمنت من لنن بعالمنحعنو : -
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  رح لم حجعب لمنعون لتبلمنصمر. .9
 ضتعفلإجعب لمنطىؿ. .7
 جعب .مندة ل ململإ .9
لجعذبو لمنصمرلنيذهلمنعون . .9

م ػػملضػػمءلملإطػػعرلمننظػػرللن بمػػ لمنمػػعنم،لمنترحبطػػ لبمػػالمنموػػعللمأبعػػعده،لمطبوعػػ ل -
حػـلصػوعغ ل رػرم لمصػمرلمنتروػعسل ػملصػمرحولم منوػ لبتػعلل-مخصعئصلأ رمدلمنعون 

وحنع المطبوع لمنعون لمو لحتثؿلحػددلصػمرلمحبػعرم لمنتروػعسل ػملصػمرحولم منوػ ل
نيػػعلبػػدنوفلمىتػػع لنعػػـ،لل(،لح ػػملأفلح ػػمفلدرجػػع ل ػػؿلصػػمرللإوجعبوػػ ل(لصػػمرلل36 
(لدرجػػ لن ػػؿلمنصػػمرلملإوجعبوػػ ،لمدرجػػع ل ػػؿلصػػمرلل ػػ بو ل صػػىر(لن ػػؿلمنصػػمرل9 

لمن  بو .
حػػـلإحػػػدمدلمنتروػػعسل ػػػملصػػمرحولم منوػػػ لبعلححتػػعدلح ػػػملمنرػػرمءم لمننظروػػػ ل ػػملمػػػال -

لجلبعنصمرللم منو لن تروعس.منموعللممنترعووسلمنحملحنعمن لمالمنموعل،لمحـلمنخرمل
 وصب المقياس: المقياس فى صورتو النيائية:

(لصػػمرللتمزحػػ لح ػػملأربعػػ لأبعػػعدلىػػـلبعػػدل32وح ػػمفلمنتروػػعسل ػػملصػػمرحولمننيعئوػػ لتػػفل 
 من ػػععدل،لمنرضػػعلحػػفلمنموػػعل،لمنحىعؤؿ،م تػػؿ(لمةػػدلإحػػدلن ػػملورػػوسلب ػػ ؿلحىصػػو ملمػػالمنموػػعلل

لمنرعب وفلن حع ـ،لموص علنجتوبلم طىعؿلمنععدوفل.لندللحون لتفلم طىعؿلمنتععةوفلحر وع ل

بعػػدلم ػػػعالصػػػدؽلمثبػػػع لمنتروػػػعسلأصػػػبعلحػػػددلتىػػػردم لمنتروػػػعسل ػػػملصػػػمرحولمننيعئوػػػ ل
(لصػػمرلللتمزحػػ لح ػػملأربػػبلأبعػػعدلىػػمل لمن ػػععدل،لمنرضػػعلحػػفلمنموػػعل،لمنحىػػعؤؿ،لم تػػؿ(،ل32 

حجػػػػعهلملإوجػػػػعبملن طىػػػػؿل(لمىػػػػملح ػػػػورلإنػػػػملمػػػػالمنموػػػػعللل مل32ممندرجػػػػ لمنترحىعػػػػ لنلإخحبػػػػعرل 
ممندرجػػ لمنتنخىضػػ لنلإخحبػػعرل صػػىر(لمح ػػورلإنػػملمنخىػػعضلمػػالمنموػػعللن طىػػؿ،لمملإجعبػػ لح ػػمل

،للل لصػػػىرل(،لممنصػػػمرل9منصػػػمرلممنعبػػػعرم لح ػػػمفلب خحوػػػعرلإمػػػدللمنبػػػدمئؿلمعحوػػػ ل نعػػػـل ل
أ،ل-6أ،ل-9-9أ،ل-7أ،لل-9(لصػػمرللمحبػػعرللمأرةعتيػػعل 32ممنعبػػعرم لنصػػىيعلتمجػػالمحػػددىعل 

ل-92أ،لل-91أ،ل-96أ،لل-99أ،لل-99أ،ل-97أ،لل-ل99-أ،لل-92أ،ل-4أ،ل-3أ،ل-2أ،ل-1
أ،لل-72أ،لل-71أ،لل-76أ،ل-79أ،لل-79أ،لل-77أ،لل-79أ،لل-72أ،لل-94أ،لل-93أ،ل
أ،لل-92أ،لل-91أ،لل-96أ،لل-99أ،لل-99أ،لل-97أ،لل-99أ،لل-92أ،لل-74أ،لل-73
-93أ،لل-92أ،لل-91أ،لل-96أ،لل-99أ،لل-99أ،ل-97أ،ل-99أ،لل-92أ،لل-94أ،لل-93
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أ،لل-63أ،لل-62أ،ل-61أ،لل-66أ،لل-69أ،لل-69أ،لل-67أ،لل-69أ،ل-62أ،لل-94أ،ل
ل-14أ،ل-13أ،لل-12أ،لل-11أ،لل-16أ،لل-19أ،لل-19أ،ل-17أ،لل-19أ،لل-12أ،لل-64
أ،لل-24أ،لل-23أ،لل-22أ،لل-21أ،لل-26أ،لل-29أ،ل-29أ،لل-27أ،لل-29أ،لل-22أ،ل
لأل(.ل-32

(ل32 للصور والعبارات التى وضعت فى الاتجاه السامبى لحاب الحيااة لمطفاث وعاددىا وا
ل-4،ل-3ا،ل-2ا،لل-1ا،لل-6ا،لل-9ا،لل-9ا،ل-7ا،لل-9صػػػمرللمحبػػػعرللمأرةعتيػػػعل 

ل-93ا،لل-92ا،لل-91ا،ل-96ا،لل-99ا،لل-99ا،ل-97ا،لل-99ا،للل-92ا،ل
ل-72ا،لل-71ا،لل-76ا،ل-79ا،لل-79ا،لل-77ا،لل-79ا،لل-72ا،لل-94ا،ل
ل لل-73ا، لل-74ا، لل-92ا، لل-99ا، لل-97ا، لل-99ا، ا،لل-96ا،لل-99ا،
ل-91ا،لل-96ا،لل-99ا،لل-99ا،لل-92ا،لل-94ا،لل-93ا،لل-92ا،لل-91
ل-66ا،لل-69ا،لل-69ا،لل-67ا،لل-69ا،ل-62ا،لل-94ا،لل-93ا،لل-92ا،ل
ل-16ا،لل-19ا،لل-19ا،ل-17ا،لل-12ا،لل-64ا،لل-63ا،لل-62ا،ل-61ا،ل
ل-29ا،ل-29ا،لل-27ا،لل-29ا،لل-22ا،لل-14ا،ل-13ا،لل-12ا،لل-11ا،ل
لال(ل-32ا،لل-24ا،لل-23ا،لل-22ا،لل-21ا،لل-26ا،ل

 ( 21-1( عبارة، الصور مح ) 21بعد السعادة وعدد عباراتو ) .1

1 ،2 ،3 ،4 ،5 ،6 ،7 ،8 ،9 ،11 ،11 ،12 ،13 ،14 ،15 ،16 ،17 ،
18 ،19 ،21. 

 ( 41-21ارة، الصور مح ) ( عب21بعد الرضا عح الحياة ) .2

21 ،22 ،23 ،24 ،25 ،26 ،27 ،28 ،29 ،31 ،31 ،32 ،33 ،34 ،
35 ،36 ،37 ،38 ،39 ،41. 

 ( 61 -41( عبارة، الصور مح ) 21بعد التفاؤث ) .3

41 ،42 ،43 ،44 ،45 ،46 ،47 ،48 ،49 ،51 ،51 ،52 ،53 ،54 ،
55 ،56 ،57 ،58 ،59 ،61. 
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 ( 81 -61مح ) ( عبارة، الصور 21بعد الأمث ) .4

61 ،62 ،63 ،64 ،65 ،66 ،67 ،68 ،69 ،71  ،71 ،72 ،73 ،74 ،
75 ،76 ،77 ،78 ،79 ،81. 

 أوجو إستخداج المقياس:

أعد المقياس أساساً ل ساتخداج ماا الأطفااث المعااقيح عقميااً القاابميح لماتعمج، كماا 
 ( .13 -9يصمح ل ستخداج ما الأطفاث العاديح مح سح )

 ة المقياس:تعميمات تطبي

لةوعسلمالمنموعللننطىعؿلمنتععةوفلحر وع لمنرعب وفلن حع ـ

لحـلإحدمدلىذملمنتروعسلخصوصع لننطىعؿل:

لحررألمنبعمث لمنحع وتع لمعحو لبصم لحعؿ:

 ؿلتن ـلم ح ـل حوالمنصمرلممرة لملإجعب لمنتنىص  لتفل ض ؾلم حالبوعنعحػؾلمنتط مبػ ل
لأمل.

ؾلبعدلنمظع ل حرللدمخػؿلمن حوػالمنعدوػدلتػفلمنصػمرل طىػعؿل لللحبدألإللإذملأخبرحؾلبذن -
تث  ـلبوعت مملأ وعءلتعون لبطرور لتخح ىػ ل ػمل ػؿلصػىم لصػمرحوفل ػؿلمممػدلتػن ـلوخحػعرل

 منصمرللمن ملح بولحتعتع ل .

 تػػث لإذمل ػػعفلتػػعلوىع ػػولمنطىػػؿل ػػملمنصػػمرلل أ(لو ػػبولتػػعلحىع ػػولأنػػ لبعنضػػبطلضػػبلح تػػ ل -
 صعلدمخؿلمنترببلمنىعرغ.

ممذمل ػػعفلتػػعلوىع ػػولمنطىػػؿل ػػملمنصػػمرلل ا(لىػػملمنػػذللو ػػبولتػػعلحىع ػػولأنػػ لبعنضػػبطلضػػبل -
ح تػػ لصػػعلدمخػػؿلمنتربػػبلمنىػػعرغل ػػملمرةػػ لملإجعبػػ لمنتنىصػػ  ،لمػػعمؿلملإجعبػػ لح ػػملجتوػػبل

 منصمرل مل ؿلمنصىمع .

 مذملنـلح حطبل يـلأللصمرللمر بلودؾلم مؼلأ  رلنؾلتعنـلحىيتول. -

عطئػ ،لإننػعلنروػدلمرورػ لتػعلح ػعرلبػولممرورػ لتػعلحىع ػولأنػ لنوسلىنعؾلإجعب لصػموم لأملخ -
 نيذمل فلأتونع ل ملإجعبحؾ.
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حذ رلأفلحضبلح تػ لصػعلدمخػؿلمنتربػبل ػملمنخعنػ لمنحػملبيػعلمنصػمرللمنحػملحنطبػؽلح وػؾل -
 حتعتع ل مل لمرة لملإجعب  .

 وطبؽلمنتروعسلبطرور ل ردو . -

 دةور .ل72:ل96وحرممحلزتفلملإجعب لح ملمنتروعسلتفل -

ل ىؿلىنعؾلأللأ ئ  ل؟لإذفلأبدلملإجعب .لتبل  رللمحردورللنحععمنؾ.للللللللللللل -
 طريقة تصحيح المقياس

 لا نعج البديث
 صفر 1 الدرجة

 نتائج البحث وتفسيرىا

وػػنصلمن ػػؤمؿلم مؿلح ػػػم:لتػػعىملإجػػرمءم لمنحمرػػػؽلتػػفلصػػدؽلتروػػػعسلمػػالمنموػػعللنػػػدلل -
  حع ـ؟حون لتفلم طىعؿلمنتععةوفلحر وع لمنرعب وفلن

حػػفلىػػذملمن ػػؤمؿ:للحػػـلإ ػػحخدمـلأدؽلمأ ضػػؿلطػػرؽلمنحمرػػؽلتػػفلصػػدؽلمنترػػعووسلللول جابااة
لمم دمم لمىملطرور لمنصدؽلمنتنطرم لصدؽلمنتم توف(لم عن ل تعلو م:

 صدة وثبات مقياس حب الحياة: -
 وقد أستخدمت الباحثة :

 صدة المحكميح -
 صدة المحت -
 الصدة العاممى التوكيدى  -

 : Validity(لمنصدؽل9 
لمححتد لمنبعمث ل يلم عالصدؽلمنتروعسلح ملتعلو يل:

 Logical Validityمنصدؽلمنتنطريل لصدؽلمنتم توفل(لل-
حـلحرضلمنصمرللم منو لن تروعسلح ملتجتمح لتفلمن عدللمنتم توفلمنتحخصصوفل

  و لمنحربو لمنىنو لل–ح ـلمننىسلمنحربمللل–  و لمنحربو لة ـلمنصم لمننى و ل يل
م ممف،ل  و لآدمالة ـلح ـلمننىسلجعتع لم   ندرو ،ل  و لآدمالة ـلح ـللجعتع 
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ل99مب ملحددىـلللإبدمءلآرمئيـل ملمنصمرلممنعبعرم ،لمننىسلجعتع لمنتنصمرل،
(لصمرللبيدؼل:لمنح  دلتفلتنع ب ل36تم تع ،لمةدلم حت  لح ؾلمنصمرللح مل 

لمنترمدلةوع و،لمحمدودلغتمضلبعضلمنصمرل نحعدو يع،لممذؼلبعضلمنصمرلن تىيمـ
منصمرلغورلمنترحبط لبعنتروعس،لأملغورلمنتنع ب لنطبوع لمخصعئصلحون لمندرم  ،ل

(لبعضلمنعبعرم لمنحيلحـلحعدو يع،لمم خرللمنحيلحـل7(،لمل 9مومضعلجدملل 
لمذ يع.

 (2جدوث)
 العبارات التي تج تعديث صياغتيا لمقياس حب الحياة            

 العبارات بعد التعديث ديثالعبارات  قبث التع ج
 ىث تحب صديقت؟ أحب صديقى. 1
 ىث تحب مساعدة المحتاجيح؟ أحب مساعدة المحتاجيح. 2
 ىث تحب أح تذىب إلى المصيب؟ أذىب إلى المصيب فى الصيب. 3
 ىث تحب أح تمعب الكرة يوج اججارة ما أصحابت؟ يوج اججازة العب الكرة ما أصحابى. 4

ل
 (3جدوث)

للمقياس لمقياس حب الحياةالتي تج حذفيا  الصور            
 الصورالتي تج حذفيا ج
 ( المعممة التى تضرب الطفث فى الجانب السمبى فقط25سؤاث رقج)  1
 ( أتناوث الطعاج ما أسرتى.4سؤاث رقج) 2
 ( أذىب إلى بيت جدى وجدتى11سؤاث رقج) 3
 المسجد ( يوج اججازة أذىب ما أسرتى إلى17سؤاث رقج) 4
 ( أعمث الواجب بمساعدة أمى21سؤاث رقج) 5
 ( يوج اججازة أذىب ما أسرتى إلى الكنيسة18سؤاث رقج) 6
صمر؛ل(ل6،لممذؼل صمرل(لصوعغ لمنتروعسـلحعدوؿل حمنتم توفلمن عدللم يلضمءلآرمءلل-

حرممحل،لممنحيلنـلحمظلبن ب لمحىعؽلحتنع بحيعلنطبوع لمخصعئصلمنعون نعدـلنح رمرلبعضيع،لمل
ل.%(ل922ل-%لل42بوف ل
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لبعدلمذؼلمنعبعرم لمنحيلنـلحمظلبن ب لمحىعؽلححرممحلبوفلل- ل-%لل42 لأصبعلمنتروعسل
،لمحـلحطبورولح ملصمرل(ل32 يلصمرحولم منو لح مل تفلمن عدللمنتم توفل%(لل922

لن تروعس.حون لمندرم  لمل حط حو لن  حررمرلح ملمنصمرللمننيعئو ل
ل(9جدمؿلمنترحرمع لن تم توفل للللللللللللللللللللللللللللللل

 التعديقت المقترحات  ج
صياغة الأسئمة بالمغة العربية بدث مح  1

 تج صياغة الأسئمة بالمغة العربية العامية

صور المقياس يجب أح تكوح ممونة وليست  2
 تج تمويح الصور بالألواح المناسبة أبيض وأسود

 تج توحيد الألواح فى الصور اجيجابية والسمبية اجيجابية والسمبيةتوحيد الألواح فى الصور  3
تعبيرات الوجو لمطفث أو الطفمة فى الصورة   4

اجيجابية والصورة السمبية يجب أح تكوح 
 معبرة عح

 السعادة، الفرح، الرضا،    -
 الغضب، الحزح، البكاء. -

تج إظيار التعبيرات فى الصور اجيجابية  -
 رضا(.مح )سعادة،فرح، 

 
تج إظيار التعبيرات فى الصور السمبية مح  -

 )غضب، الجزح، بكاء(.
توحيد مقاسات الصور فى الصور اجيجابية  5

 والصور السمبية.
تج توحيد مقاسات  فى الصور اجيجابية والصور 

 السمبية
وضا سؤاث رئيسى لمصور اجيجابية والصور  6

 السمبية.
ة والصور تج وضا سؤاث رئيسى لمصور اجيجابي

 السمبية.
وضا تفسير تحت كث مح الصورة إيجابية  7

 والصورة السمبية. 
تج وضا تفسير تحت كث مح الصورة إيجابية 

 والصورة السمبية.
حذب صورة المعممة التى تضرب الطفث مح  8

 الصورة السمبية.
تج وضا صورة آخرى لممعممة وىى تعاقب الطفث 

 بدوح ضرب
تج وضا صورة آخرى وىى الطفث يأخذ نقود مح  الصورة السمبية.حذب صورة الشحات مح  9

 الوالد.
تج وضا صورة تناوث الطعاج تضمح الأسرة والجد  ( أتناوث الطعاج ما أسرتى.4سؤاث رقج) 11

 والجدة
( يوج اججازة أذىب ما أسرتى 17سؤاث رقج) 11

 إلى المسجد
تج تعديث السؤاث ودمج صورة الجاما والكنسية معا 

 صورة واحدة فى
( يوج اججازة أذىب ما أسرتى 18سؤاث رقج) 12

 تج تعديث السؤاث ودمج صورة الجاما والكنسية معا إلى

ل
ل
ل
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لصدؽلمنتمؾ:ل-

لمنػػػذم ل حػػػـلحطبوػػػؽلمنتروػػػعسلح ػػػملحونػػػ لمندرم ػػػ لمل ػػػحط حو لثػػػـلحطبوػػػؽلتروػػػعسلتىيػػػمـ
حبطػػ لبتروػػعسلمػػالمنتصػػمرلن عػػعدووفلمذمحلملمحوعجػػع لمنخعصػػ ل لتجتمحػػ لتػػفلمنصػػمرلمنترل

 تمػؾلخػعرجيلمم ػعالل7299منموعللمنمعنيل يلمندرم ػ ل(لن ػد حمرللتدومػ لتمتػمدلمنجنػعدح،ل
تتػػعلل2.29مىػػملدمؿلحنػػدلت ػػحمللدلنػػ لل2.313تععتػػؿلملرحبػػعطلنبور ػػمفلبونيتػػعلممنػػذحلب ػػمل

لوؤ دلصدؽلمنتروعس.
 

 صدة التحميث العاممي التوكيدي :  -

يلمنحم ودحلن ح  دلتفلصدؽلمننتمذجلمنربعحيل تعلأت فلم عالصدؽلمنحم وؿلمنععت 
ل يلن تروعسلندللحون لمندرم  .

 
 (151( التحميث العاممي التوكيدي لمكونات مقياس حب الحياة لدى عينة مح الأطفاث )ح= 1شكث )

ل7مح ورلمنتؤ رم لإنملحمرؽلمننتمذجلندللحون لمندرم  لمنمعنو ،لمو لب غ لةوت ل ع
لدمن ل2.923  لمىيلةوت  لمنروت ل( لنح ثرلىذه لمنظر م لغورلدمن  لح مفلةوت  متفلمنتىحرضلأف

(لتتعل9.134بمجـلمنعون ل ردلأت فلم عالةوت لترببل عحلمنتعوعرو لأملمنن بو لمو لب غ ل 
لندلل لحؤدحلإنملر ضلمننتمذج لبدرج  لنوسل بور لمنبوعنع لممننتمذج لمنحنعةضلبوف وعنيلأف
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تؤ رم لم خرللنحدنوؿلح ملصم لمننتمذجل ردلب ملحون لمندرم  لمنمعنو ،لمتفلخ ؿلححببلمن
(لمىيلةوت لحربل يل2.494 لComparative Fit Index (CFI)تؤ رلمنت ئت لمنترعرفل

أمللTucker-Lewis Index (TLI)نموسلل–مدمدلمنتتحعز،ل تعلأت فلم حخدمـلتؤ رلحع رل
لمنتعوعرحل لغور لمنتطعبر  ب غ لةوتحولممنذحللNon-Normed Fit Index (NNFI)تؤ ر

لم حخدمـلتؤ رلمنجذرلمنحربوعيلنتحم طل2.392  لحـ ل تع لمنجود، (لمىيلةوت لحربل يلمدمد
لRoot Mean Square Error of Approximation (RMSEA)تربعع لخط لملةحرمال

ل  لب م لمنتطعبر ل2.26مو  لجمدل لتؤ ر لم عا لحـ ل تع لن نتمذج، لت ئت  لتطعبر  لمىي )
Goodness-of-Fit Index (GFI)ل2.427م يلمننتمذجلمنمعنيلنجدلأفلمنروت لب غ ل ل)
لمىيلةوت لحعبرلحفلم فلمنتطعبر .

 لتػػعلىػػملإجػػرمءم للالاجابااة عمااى السااؤاث الثااانى مااح أساائمة البحااث والااذى ياانص عمااى
منحمرؽلتػفلثبػع لتروػعسلمػالمنموػعللمنتصػمرلنػدللحونػ لتػفلم طىػعؿلمنتعػعةوفلحر وػع لمنرػعب وفل

لن حع ـ؟
ل:ل Reliability(لمنثبع ل7 
 : Alpha Cronbach Methodطرور لأنىعل رمنبعؾلل-

م ػػػحخدت لمنبعمثػػػ لتععدنػػػ لأنىػػػعل رمنبػػػعخللمىػػػيلتععدنػػػ لح ػػػحخدـللإوضػػػعحلمنتنطػػػؽلمنعػػػعـل
تػػ لترحىعػػ ل،لمىػػيلةو2.392نثبػػع لملخحبػػعرم لممنترػػعووس،لمب غػػ لةوتػػ لتععتػػؿللثبػػع لمنتروػػعس

لحدؿلح ملثبع لمنتروعس.
 ة:  طريقة إعادة التطبي -

حػػـلحطبوػػؽلمنتروػػعسلح ػػملحونػػ لمندرم ػػ لمل ػػحط حو لثػػـلبعػػدل عصػػؿلزتنػػيلأ ػػبمحوفلبػػوفل
منحطبورػػوفلم مؿلممنثػػعنيلثػػـلإحػػعدللحطبوػػؽلنىػػسلمنتروػػعسلح ػػملنىػػسلمنعونػػ لثػػـلم ػػعالتععتػػؿل

ل.2.29مىملدمؿلحندلت حمللل2.316مرحبعطلبور مفلبوفلمنحطبوروفلممنذحلب مل
 طريقة التجزئة النصفية: -

خدت لمنبعمث لطرور لمنحجزئ لمننصىو لنم عالثبع لمنتروعسلبعػدلحطبورػولح ػملمنعونػ لم ح
مل ػػحط حو ،لمحػػـلم ػػعالتععتػػؿلملرحبػػعطلبػػوفلدرجػػع لمنعػػعت وفل ػػيلنصػػىيلمنتروػػعسلمنىػػردحل

ل(لةوـلتععتؿلمنثبع .6ممنزمجيل،لمومضعلجدمؿل ل
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 (5جدوث )
 ( 21) ح =  قيج معامث ثبات التجزئة  النصفية لمقياس حب الحياة

 مستوى المعنوية معامث سبيرماح معامث  جتماح الخواص
 1.111 **1.843 **1.842 المقياس

          1.11داث عند مستوى  **
 التكافؤ بيح عينة الدراسة في العمر والذكاء والنوع

منحمروؽلمنح ع ؤلبوفلحون لمندرم  لحتػ لمنترعرنػ لبػوفلدرجػع لملطىػعؿل ػيلتروػعسلمنػذ عءل
عنىمردلبونػولمنصػمرللمنرمبعػ ل ػػيلتػدمرسلمنحربوػ لمنى روػ لم ػػذنؾلمنترعرنػ لبػوفلمنػذ مرلمملنػػع لن ػح

ل(لومضعلذنؾ.1مجدمؿل 

حـلم حخدمـلمخحبعرلتعفلموحنيلن عونع لمن بعرمتحرو لنػنزممجلمنت ػحر  لتػفلخػ ؿلمنبرنػعتجل
ل(لومضعلذنؾ.1،لمجدمؿل Spssملإمصعئيل

 (6جدوث)
 ومستوى الدلالة لمفروة Zوقيمة  متوسط ومجموع الرتب

 (21بيح رتب درجات الذكور والاناث الأطفاث عينة الدراسة ) ح=  
 الدلالة Zقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب العدد النوع الخواص

غير داث عند  1.971 117.51 11.75 11 ذكور مقياس الذكاء
 92.51 9.25 11 إناث 1.11

غير داث عند  1.111 115.11 11.51 11 ذكور العمر الزمني
 115.11 11.51 11 إناث 1.11

ل(لتعلو ي:9وحضعلتفلجدمؿل 

بػوفلرحػالتحم ػطيلدرجػع لمنػذ مرلمملنػع ل ػيل ػ لل2.29حنػدلت ػحمللدلنػ لللحمجدل رمؽلدمن لإمصػعئوع لل-
لمنزتني.تفلتروعسلمنذ عءلممنعترلمنزتني،لمذنؾلوؤ دلح ع ؤلمنعون ل يل   لتفلمنذ عءلممنعترل

تػػفلأ ػػئ  لمنبمػػ لممنػػذللوػػنصلح ػػمل لتػػعىملإجػػرمءم لمنحمرػػؽلتػػفلتعػػعوورللالاجابااة عااح السااؤاث الثالااث
لتروعسلمالمنموعللمنتصمرلندللحنو لتفلم طىعؿلمنتععةوفلحر وعلمنرعب وفلن حع ـ؟

 ( معايير المقياس:3)

للتػػفلم طىػػعؿلت منػػ لتػػفلمةػػدلأححتػػدلمنحرنػػوفلمنمػػعنملن تروػػعسلح ػػملحطبوػػؽلمنتروػػعسلح ػػملحونػػ ل بوػػرلللل
نػػع لبتػػدمرسلمنحربوػػ لمنى روػػ لمبعػػدلحطبوػػؽلمنتروػػعسلوػػحـلحجتوػػبلأرةػػعـلل962 طىػػؿلمطى ػػ لتر ػػت لإنػػملذ ػػمرلمم 
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(لدرجػ ل32مل حجعبع لح مل ؿلصمرللتفلمنتروعسلن مصمؿلح ملمندرج لمن  و ،لمأفلمندرج لمن  و لن تروػعسل 
درجػػ ،لمأفلمندرجػػ لمن  وػػ لنمػػالمنموػػعللح ػػعمللتجتػػمعل(ل72تر ػػت لح ػػملأربػػبلأبعػػعدلمأفل ػػؿلبعػػدلوعطػػملنػػول 

ل(لدرج .32ملبععدلم ربع  

 المعايير
أت ػػفلملححتػػعدلح ػػملدرجػػع لمنرطػػبلن حعػػرؼلح ػػملمنىئػػع لأملمنت ػػحموع لمنتخح ىػػ لح ػػملتروػػعسلمػػال

معنوػ لمنموعللمو لأت فلم عالمنتحم طلمنم عبيلح ملمندرج لمن  و لنتروعسلمػالمنموػعللنػدللحونػ لمندرم ػ لمن
،لم تػػعلب ػػمل12.21تىػػردللموػػ لب ػػملمنتحم ػػطلمنم ػػعبيلن درجػػ لمن  وػػ لنتروػػعسلمػػالمنموػػعللل962منبػػعنملحػػددىعل

مبيػذملل93.94±لل12.21،لمبيذملوربلم  ػرمدلمنتحم ػطوفلح ػملتروػعسلمػالمنموػعلل93.94ملنمرمؼلمنتعوعرحل
متػػفلخػػ ؿلل23.46مػػدلم ح ػػملممنل97.62و ػػمفلمنمػػدلم دنػػملنػػدرجع لمنتحم ػػطع لح ػػملتروػػعسلمػػالمنموػػعلل

ح ػملتروػعسلل23.46إنػملل97.62ححببلدرجع لحون لمندرم  لمجدلأفلحددلأ رمدلمنعونػ لمنػذوفلحرػبلدرجػعحيـلبػوفل
%،ل تػعلنجػدلتػفلحرػؿلدرجػعحيـلحػفلمنىئػ لمنتحم ػط لمىػيلمندرجػ ل96تىػردللبن ػب لل97مالمنموػعللب ػملحػددىـل

جدلأفلم  رمدلمنذوفلحرعدلدرجػعحيـلأح ػملتػفلمنمػدلم ح ػملورعممل يلمدمدلتنخىضيلمالمنموعل،ل تعلنل97.62
لوعحبرمملترحىعيل يلدرجعحيـلح ملتروعسلمالمنموعل.ل23.46ن ىئ لمنتحم ط لمىيلدرج ل

 المراجا

 ةوعسلمن خصو ،لملإ  ندرو ،دمرلمنتعر  لمنجعتعو .(، 2111أحمد محمد عبد الخالة) -1

وػػػعسلمػػػالمنموػػػعل،لت حبػػػ لم نج ػػػمل(،لدنوػػػؿلحع وتػػػع لتر7291أمتػػػدلتمتػػػدلحبػػػدلمنخػػػعنؽ  -7
 منتصرو ،لمنرعىرل.

تروػػعسلمنرضػعلحػػفلمنموػعل،ل  وػػ لمعما،لة ػـلح ػػـلمنػػنىس،ل(، 2112السايد فيمااى عمااى ) -9
 جعتع لمنتنصمرل.

،لأ ػػ مالمػػؿلمنت ػػ   لمح ةحػػولبنمحوػػ لمنموػػعل،ل(1999العااارب بااام محمااد الغناادور) -9
ؿلجػمدللمنموػعل،لتر ػزلملإر ػعد،لصلدرم  لنظرو لتردت لإنملمنتؤحترلمندمنملمن عدسلممل

72. 

تروػػػػعسلمن ػػػػعمرلبعن ػػػػععدللمننى ػػػػو ،لت حبػػػػ لم نج ػػػػملل(،2111أمااااانى عبااااد المقصااااود ) -6
 منتصرو ،لمنرعىرل،لجتيمرو لتصرلمنعربو .

تنػػعىجلمنبمثػػعنحربملل رؤوػػ لحطبوروػػ لتب ػػط  ،لمن موػػ ،ل(، 2111بشااير صااالح الرشاايدى) -6
 دمرلمن حعالمنمدو .
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(، عح و لبرنعتجلإر عدللبعنتعنمل ػملحنتوػ لمن ػعمرل7297مطعنال دحعءلت تمعلأمتدلأب -2
بع تػػػؿلنػػػدللحونػػػ لتػػػفلتروضػػػع ل ػػػرطعفلمنثػػػدل،لر ػػػعن لتعج ػػػحور،ل  وػػػ لمنحربوػػػ ،لة ػػػـل

 منصم لمننى و ،لجعتع لحوفل تس.

لمننى ػو لممنحربموػ ،لمنرػػعىرل،لدمرلل(،2111رجااء محماود عاقج ) -8 تنػعىجلمنبمػػ ل ػملمنع ػمـ
 منن رلن جعتعع .

 (،لم ن عفلمصمحولمننى و ،لمنرعىرل،لمندمرلمنتصرو لمن بنعنو .7229دلصبممل  و -4

ملإ ػػ ندرو ،لدمرلمنتعر ػػ ل،تنيجوػػع لمنبمػػ لملإجحتعحوػػ (، 2111سااامية محمااد جااابر،) -92
 منجعتعو .

منروػػػػعسلممنحرػػػػموـلمنحربػػػػمللممننى ػػػػملأ ع ػػػػوعحول(، 2111صااااقح الااااديح محمااااود عااااقج) -11
 منى رلمنعربم.لمحمجيعحولمنتععصرل،لمنرعىرل،لدمر

ل7227حموػػػػػدل ػػػػػ طعفلمنت ػػػػػععف  -97 (،منع ةػػػػػ لبػػػػػوفلمنرضػػػػػعلم ػػػػػؿلتػػػػػفلمنحىػػػػػعؤؿلممنح ػػػػػعؤـ
مملضػػطرمبع لمننى ػػػو لمنج ػػػتو لنػػػدللمنتػػػمظىوفل ػػػملمنرطػػػععلمنم ػػػمتملبدمنػػػ لمن موػػػ ،ل

لملإن عنو لمملجحتعحو ،لمنتج د   .93-9(،لصل9(،لمنعدد 93تج  لمنع مـ

عػػػعـلحػػػفلمنموػػػعللمتمددمحػػػولنػػػدللحونػػػ لتػػػفل(،أبعػػػعدلمنرضػػػعلمن7222حػػػزللحبػػػدلمن ػػػروـل  -99
(،لمنعػػػددلمنثػػػعنم،لصلصل92منت ػػػنوفلمنتصػػػرووف،لتج ػػػ لمندرم ػػػع لمننى ػػػو ،لمنتج ػػػدل 

922:979. 

 ،لمنرعىرل،لم نج ملمنتصرو .9ح ـلمننىس،لطل(، 2113ماىر خطاب) ح م -99

جرمءمحيػػػع،لبوػػػرم ،لدمرلمنى ػػػرل(، 1996عبااااس)  وصػػػؿ -96 ملخحبػػػعرم لمننى ػػػو لحرنوعحيػػػعلمم 
 ربم.منع

 منروعسلممنحرموـل ملمنحربو لممنحع وـ،لدمرلمن حعالمنمدو .(، 2112عمى الصراب) ةع ـ -91

،لبرنػػعتجلإر ػػعدللح ػػعت ملنحنتوػػ ل(2114محمااود ربيااا إسااماعيث الشااياوى المكاااوى، ) -92
من ػػعمرلبعن ػػػععدللنػػػدللبعػػػضلمنتػػػرمىروفلمنت ىػػم وف،لر ػػػعن لد حػػػمرمه،ل  وػػػ لمنحربوػػػ لة ػػػـل

 جعتع لحوفل تس.للمنصم لمننى و لمملإر عد،

منروػعسلمملإمصػعءلمننى ػملممنحربػمل،لملإ ػ ندرو ،ل(، 1994عبد الحمايج منساى) تمتػمد -93
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 دمرلمنتععرؼ.

لمنػػذم لمنتصػػمرلننطىػػعؿلمنعػػعدووفل،ل(2113محمااود الجنااادى ) تدومػػ ل -94 تروػػعسلتىيػػمـ
 مذمللملمحوعجع لمنخعص ،لت حب لم نج ملمنتصرو ،لمنرعىرل.

 .2ؾلمم حتحبلبعنموعل،لصل،لم ح ؼلنى (2111ميا عرب ) -72

،ل عح و لبرنعتجلن ع جلمننى ململإوجعبمل ػمل(2111نجوى إبراىيج عبد المنعج محمد ) -79
حنتو لمن عمرلبعنرضعلحػفلمنموػعللنػدللحونػ لتػفلمنت ػنوف،لر ػعن لد حػمرمه،لة ػـلمنصػم ل

 مننى و ،ل  و لمنحربو ،لجعتع لحوفلمن تس.

أثػرلحػددلمنبػدمئؿل(، 2119ح طعامناة)كماث محمد الشريفيح، إيماح صالح صاق نضاث -77
 ػػػملمخحبػػػعرلملخحوػػػعرلتػػػفلتحعػػػددل ػػػملحرػػػدورم لمنرػػػدرللنن ػػػرمدلممنخصػػػعئصلمن ػػػو متحرو ل
ن ىرػػرم لمملخحبػػعرلم ػػؽلنتػػمذجلرمشل ػػملنظروػػ لمل ػػحجعب لن ىرػػرل،لمنتج ػػ لم ردنوػػ ل ػػمل

لمنحربمو ،لجعتع لمنورتمؾ،ل  .996-924(،لصلصل9 6منع مـ

،لمنتحغوػػػرم لملجحتعحوػػػ لمنثرع وػػػ لمنتػػػؤثرللح ػػػملح ػػػ وؿل(1996محماااد الجاااوىرى) ىنااااء -79
نمحوى لمنموعلل ػملمنتجحتػبلمنتصػرلل ػملمن ػبعونع ،لد حػمرمره،لمنتعيػدلمنعػعنملن درم ػع ل

 .21ملإ  تو لممنعربو ،لجعتع لمنرعىرل،لصل
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