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 فعالية التعلم الذاتي باستخدام الايباد في تنمية المهارات اللغوية
 لدى طالبات الصف الثالث إعاقة فكرية بسيطة في الاحساء 

 داد ـإع                   

  )**( الملحم عبدالعزيز لطيفة بنت أحمد أ/  &   )*( أ/ خلود بنت علي حسن اليامي 
 

 

 ةـــدراســـص الـــملخ

م الذاتي هدفت الدراسة الحالية إلى الكشف عن فعالية برنامج محوسب قائم على التعل
اد في تنمية المهارات اللغوية لدى طالبات الصف الثالث اعاقة فكرية بسيطة في بباستخدام الاي

الاحساء في المملكة العربية السعودية، ولتحقيق أهداف الدراسة قامت الباحثة باختيار عينة من 
( 10( طالبة وقامت بتقسيم الطالبات إلى مجموعتين تجريبية ) 20بلغت )  فكرياالطالبات المعاقات 

( طالبات والتحقق من وجود تجانس وتكافؤ بين افراد المجموعتين ، وقد تم 10وضابطة ) طالبات 
استخدام مقياس السلوك التكيفي )المهارات اللغوية( والمقنن على البيئة السعودية من قبل العتيبي 

( وبرنامج محوسب من خلال الاياباد )ابجد(، توصلت نتائج الدراسة إلى ان هناك فروقا 2012) 
المهارات اللغوية بين افراد المجموعة التجريبية قبل وبعد التطبيق لصالح التطبيق البعدي، وبين في 

افراد المجموعتين التجريبية والضابطة بعد التطبيق لصالح المجموعة التجريبية، وعدم وجود فروق  
راسة تم الخروج بين افراد المجموعة التجريبية بين القياسين البعدي والتتبعي وبناء على نتائج الد

 للمهارات اللغوية.  فكرياببعض التوصيات منها اعتماد البرنامج في تعليم الطالبات المعاقات 
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The effectiveness of self - learning by using children in the 

development of language skills among third - grade students 

 is a simple intellectual disability in Al – Ahsa 

Miss. Khulud ali al-yami
  )*(  & Mrs. Latifa Ahmed almulhim

)**( 
 

Abstract 

The main goal of this study is to detect the effectiveness of self-

education using iPad. In Al-Hasa, Saudi Arabia iPad was used to enhance 

the language skills for third grade students with intellectual disability. In 

order to achieve this goal, the researcher divided the students into two 

groups, which are consisted of 10 students. One group was given iPad for the 

study, and the second group were given traditional study. During the study, 

of course, we made sure that the 10 students were interacted.The Adaptive 

Behavior Scale (Linguistic Skills) in Saudi Arabia was used by Al-Otaibi 

(2012)in this study side by side with (ABJAD) program through the Ipad. As 

results first, there were differences in language skills among the 

experimental group members before and after the application in favor for the 

post-application .Second, between the members of the experimental and 

control groups after application for the benefit of the experimental group. 

Finally there were absence of differences between the members of 

the experimental group between the post-measurement and follow-up. In 

conclusion the study came out with some recommendations, including of 

adoption the program of language skills in teaching students with 

intellectual disabilities. 

 
)*(  Intellectual Disability teacher - Ministry of Education -City al-hasa. Email:kookah147@hotmail.com 

 )**( Demonstrator of Special Education, Faculty of Education, King Faisal University. Email: 

almulhim23@gmail.com 
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 ةــــــدمــــمق

تتضوح فكريوا  إن التعلم من خلال الحاسوو  هوي طريقوة ملائموة للتودريس فوى بورامج المعواقين 
فكريوا  فيه كل الخصائص والخطوات الإجرائية والمنهجية التي تعمل على مسواعد  اططفوال المعواقون 

فوووي عمليوووة الوووتعلم، كموووا أنوووه يووووفر فووورت التركيووو  علوووى المثيووورات المهموووة فوووي عمليوووة الوووتعلم ويشوووج  
ر فيهووا مبوودأ اططفووال ويخفووض موون المثيوورات المشووتتة لانتبوواي الطفوول وتع يوو  اسووتجابته، كمووا أنووه يتووواف

 تحديد مستوى إتقان الطفل فى كل مرحلة تعلم قبل الانتقال إلى المرحلة التالية. 
 American (2010) وتعوووورف الجمعيووووة اطمريقيووووة ليعاقووووات الذهنيووووة والنمائيووووة

Association on Intellectual and Developmental Disabilities  الإعاقووة الفكريووة
Disability Intellectual هوووواا إعاقووووة تتميووو  بالقصووووور الواضووووح فوووي كوووول موووون اطداء العقلووووي بأن

والسوولوك التكيفووي المعبوور عنووها بالمهووارات التكيفيووة العمليووة، والاجتماعيووة، والمفاهيميووة، وت هوور قبووول 
 .سن الثامنة عشر  من العمر

 :وهناك خمس نقاط أساسية لتطبيق هذا التعريف، هي 

الحاليووة لوودى الفوورد يجووب اطخووذ بعووين الاعتبووار التووأ يرات عنوود تنوواول القصووور فووي الو ووائف  -1
 .البيئية التي يعيش فيها أقرانه من نفس العمر والثقافة

يعتبووور التقيووويم جيووودا عنووودما يأخوووذ فوووي الحسوووبان الفوووروق الثقافيوووة، واللغويوووة، والاخوووتلاف فوووي  -2
 .العوامل التواصلية، والحسية، والحركية، والسلوكية

 .حبه جوانب قو  لدى نفس الفردإن القصور عاد  ما يصا -3

 .الهدف الرئيس من وصف القصور هو إيجاد خطة فردية لدعم احتياجاته -4
بالوودعم المناسووب للفوورد علووى الموودى البعيوود فووين الحيووا  الو يفيووة للشووخص المصووا  بالإعاقووة  -5

 (AAIDD, 2010, 1) .الفكرية عاد  ما تتحسن

ا لمواجهوة متطلبووات الحيووا  يتطلووب ا تسوا  أ بوور قوودر ممقوون موون  وعمليوة إعووداد المعوواق فكريوو 
ا مسوووئولا  إلوووى حووود موووا فوووي  الخبووورات والمهوووارات التوووي تؤهلوووه لهوووا قدراتوووه واسوووتعداداته حتوووى يقوووون فووورد 

أ وودي المجتمو ، ويخورج مون حيو  الاعتماديوة الكليوة إلوى الاعتمواد علوى الوذات ج ئيو ا أو كليو ا، وهوذا موا 
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( مون أن هوودف بورامج التربيوة الخاصووة تكمون فووي معاونوة الطفول المعوواق عقليو ا حيووث 2002)موسوى، 
ا علوووى ااتوووه ومعتووو  ا بهوووا، ومسووواعدته علوووى التكييوووف والتوافوووق النفسوووي  ا ومعتمووود  ا صوووالح  يصوووبح مواطنووو 

ه فووي ضوووء خصائصوو والاجتموواعي والووب بطبيعووة الحووال فووي حوودود ومووا تسوومح بووه قدراتووه و مقانياتووه و 
 . واحتياجاته الخاصة

( إلووى أهميووة الاهتمووام بيعووداد البرنووامج التووي تسووعى إلووى مسوواعد  2005وقوود أرووارت )فووؤاد، 
الطفوول المعوواق موون فئووة القووابلين للووتعلم علووى تفهووم نفسووه وتقبوول ااتووه، وأن يوودرك أنووه مثوول أي إنسوووان 

ا نفسه آخر، وأن يشعر بأن الآخرين يتقبلونه كما هو، وأنه يجب عليه أن يتقبل هو  . أيض 
إن النموو الهائول المتسووار  فوي تكنولوجيوا اطجهوو   الذكيوة فوي السوونوات اطخيور ، و يواد  رووعبية 
الهواتف الذكية ساعد علوى ا تشواف آفواق جديود  تتويح الاسوتفاد  مون تلوب الفورت الهاموة فوي التعلويم، 

حود أروقال الهواتوف المحمولوة أحد أهم اطجه   وأ ثرها رويوعا  واسوتخداما ، فهوو أ (IPad) يبادويعد الا
وأدوات الاتصووال والتووي تعتموود علووى الاتصووال اللاسوولكي عوون طريووق رووبقة موون أبووراج البووث المو عووة 
ضومن مسوواحة معينووة، وموو  تطووور أجهوو   الهوواتف المحمووول أصووبحت اطجهوو   أ ثوور موون مجوورد وسوويلة 

 .( 2010اتصال بحيث أصبحت تستخدم كأجه   الكمبيوتر)الدهشان ويونس، 
للمعلمووين فووي عملهووم وخاصووة فيمووا يتعلووق بالعمليووة  (IPad) يبووادموون أهووم فوائوود الا ولعوول

التعليميووة تطوووير كفووايتهم المهنيووة، وتطووور قوودرتهم علووى اسووتخدام تكنولوجيووا التعلوويم الحديثووة وتطبيقهووا 
وتو يفها, كذلب التعرف على استراتيجيات وطورق التودريس المسوتخدمة وخاصوة الحديثوة منهوا, والتوي 

خدم فوي أسواليب التعلويم الفوردي والجمواعي, والطوورق التوي تنموي الإبودا  والابتكوار لودى المعلمووين، تسوت
هوووذا بالإضوووافة إلووووى الصوووراحة فوووي مناقشووووة القضوووايا والمشوووقلات التعليميووووة الفصووولية و يووور الفصوووولية 

 .( 1999)ع ي , 
النوا للعووب فوي عالمنووا العربوي، و دراك النوواس لمودى عشووق أطف (IPad) ومو  انتشوار الآيابوواد

بهذا الجها  التفاعلي، الذي نجح في ردّهم تماما  عن أي جهوا  آخور، بودأ المطوورون والشوركات فوي 
العوالم العربوي فوي إصودار بورامج تعليميوة وترفيهيووة ططفالنوا، سوواء كانوت طهوداف تجاريوة أو طهووداف 

 نوا يو داد يوموا  بعود يووم تعليميوة، وهوذا موا يجعول عودد البورامج العربيوة فوي متجور أبول الموجهوة ططفال
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(McKenna , 2012)  حيوث يعتبور الآيابواد ضومن أهوم الوسوائل التعليميوة الحديثوةا والتوي انتشورت
بشووقل كبيوور لوودى اططفووال العوواديين و يوور العوواديين, وبالتووالي يمقوون الاسووتفاد  بشووقل كبيوور منهووا فووي 

موون ضوومنها تعلووم الحووروف الهجائيووة, تعلوويم الاطفووال اوي الإعاقووة الفكريووة المهووارات اط اديميووة والتووي 
 . ومن ضمن هذي التطبيقات تطبيق )ابجد( التعليمي

هووو جهووا  يجموو  بووين قوودرات هاتفيووة وكوواميرا والمسوواعد  الايبوواد( بووأن 2006 مووا يوورى سووالم ) 
والوصووووول إلووووى الإنترنووووت, ويسووووتخدمه الطلبووووة لتحميوووول الصوووووت Mp3 الرقمووووي الشخصووووي ومشووووغل 
ية، ويمقوون تشووغيل الصوووت والفيووديو واطفوولام والفوولار وعوور  وتحريوور والفيووديو والمحاضوورات الصوووت

المسوووتندات النصوووية والوصوووول إلوووى البريووود الإلكترونوووي، و رسوووال الرسوووائل الفوريوووة والنصوووية، ويسوووتخدم 
أيضوووا  للتخووو ين الشوووامل والوووتعلم التفووواعلي والتعووواون العوووالمي، ويجمووو  بوووين عووودد مووون ميووو ات الاتصوووال 

موودمج, أمووا سوولبيات هووذا الجهووا  فووتكمن فووي أن رارووته صووغير  تجعوول موون  والحوسووبة فووي ن ووام واحوود
تصووفح الإنترنووت وقووراء  النصوووت صووعبة، ولوحووة مفاتيحووه صووغير  يصووعب التعاموول معهووا، وعمليووة 

 . إدخال النصوت  ير فعالة، وكلفته تفوق اطجه   الحاسوبية اطخرى 
فوووي العمليوووة  الايبووواد( أن مووون فوائووود الهواتوووف المحمولووة , وأجهووو   2010ويضوويف الدهشوووان ) 

يمقن من خلال الهواتف المحمولة واطجه   الذكية بوث المحاضورات والمناقشوات مبارور   التعليمية أنه
مقوون ، وتإلووى الطوولا  بغووض الن وور عوون مقووان تواجوودهم والووب موون خوولال الاتصووال بشووبقة الإنترنووت

جه   المعلمين من استعرا  واجبات وعمل الطلا ، كموا يوتمقن الطولا  خلالهوا مون معرفوة هذي اط
  Handwritten نتائج تقويم المعلمين لتلب الواجبات واطعموال، كموا يمقون تودوين الملاح وات باليود

أ نواء الودروس الخارجيوة أو  Device مبارور  علوى الجهوا  Voice ، أو بالصووت(SMS) من خلال
تسوواعد علووى تحقيووق نووو  موون التواصوول المباروور بووين أطووراف العمليووة التعليميووة، الطالووب و  ، الوورحلات

والمؤسسوووة التعليميوووة وأوليووواء اطموووور، حيوووث مووون الممقووون لعهووول أن يتسووولموا المتابعوووة الدوريوووة لنتوووائج 
يضومن س، كموا أبنائهم وتطور مستواهم الدراسي، أو حوول تغيوب أو توأخر أبنوائهم عون حضوور الودرو 

ام هووذي التقنيووات مشوواركة أ بوور للطوولا  عبوور اطجهوو   التووي يسووتخدمونها فووي حيوواتهم اليوميووة، اسووتخد
ولذلب فين البعض يعتبور هوذا مثوالا  للوتعلم الحيواتيا الوذي يسوتمد فيوه الموتعلم خبراتوه العلميوة والعمليوة 
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فصووول مووون خووولال الممارسوووة اليوميوووة، إضوووافة إلوووى سوووهولة وضووو  الكثيووور مووون اطجهووو   المتنقلوووة فوووي ال
 ، كموا إن والتوي تتطلوب مسواحة كبيور  Desktops الدراسوي بودلا  مون وجوود أجهو   الحاسوو  المقتبيوة

عملية التعلم من خلال هذي اطجه   أ ثر تركي ا  فوي تحقيوق أهوداف الوتعلم والبقواء لفتورات أطوول للقيوام 
هوو   فووي إضووفاء الم يوود سوواعد اسووتخدام هووذي اطج، وتبأنشووطة الووتعلم نتيجووة تحقيووق المتعووة والفائوود  فيهووا

موون اطنشووطة إلووى الوودروس التقليديووة ممووا يحقووق الحيويووة والجووذ  للموواد  العلميووة وبيئووة الووتعلم, إضووافة 
إلى أنها يمقن أن تسواعد علوى حول بعوض المشوقلات التوي يتعور  لهوا الطولا   يور القوادرين علوى 

مووين الووذين يواجهووون صووعوبات الانوودماج فووي التعلوويم التقليوودي، وكووذلب تسووتخدم كتقنيووة مسوواعد  للمتعل
 في التعلم. 

ويعود الووتعلم الووذاتي فوي الجهووة اطخوورى عمليووة بنائيوة نشووطة يضوو  فيهوا المووتعلم أهووداف الووتعلم 
 &Pintrich) .ويقووم بمراقبووة وتن وويم وضووبف المعرفووة والدافعيوة واطفعووال بمووا يحقووق تلووب اطهوداف

Zusho. 2007, 741) ا مون عناصور الو تعلم بالنسوبة لعطفوال، إا لا بود أن ، وهوو كوذلب عنصورا هامو 
يقون لدى الطفل وعيا أ بر بسلوكه ودافعيته واتجاهاته ومعتقداته الدافعية لعملية الوتعلم، مموا يتطلوب 

 .التدريب على استخدام استراتيجيات التعلم المن م ااتي ا
طولا  ( أن اسوتراتيجيات الوتعلم الوذاتي تناسوب ال2004وفي هوذا الصودد يورى متوولي وعلوي ) 

فهم قادرون على التحقم فيما يفعلون، فمن المهوم أن يوتعلم الطولا  كيوف يراقبوون سولوكياتهم الذهنيوة 
واطدائيوة، وكيوف يمارسووون أسواليب الضووبف الوذاتي لمووا يبذلونوه مون انتبوواي وتركيو  أ نوواء عمليوة الووتعلم، 

ا أ نووواء الوووتعلم، اطمووور الوووذي يتطلوووب التركيووو  علوووى تووودريب  وكيوووف يقيموووون مووودى تقووودمهم المووون م ااتيووو 
ا موووون خووولال موووورورهم بمواقووووف طبيعيوووة تسووووتدعي قيووووامهم  الطووولا  علووووى أسووواليب الووووتعلم الموووون م ااتيووو 

 .بأنشطة، مما قد ينعقس على سلوكياتهم التدريسية أ ناء الموقف التعليمي
ويعوود مفهوووم الووتعلم الووذاتي موون المفوواهيم والمصووطلحات التووي  هوورت فووي هووذا العصوور عصوور 

عرفووي والعلمووي، اطموور الووذي يتطلووب إعووداد متعلمووين قووادرين علووى تحموول قوودر كبيوور موون الانفجووار الم
المسؤولية عن كل ما يتصل بتعلمهم كالإسهام في صيا ة أهداف تعلمهم وفوي توجيوه وتن ويم عمليوة 

حيث يعد التعلم الذاتي أحد أهم التطبيقوات التربويوة للن ريوة المعرفيوة الاجتماعيوة، والتوي تؤكود  .التعلم
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علوووى أن الوووتعلم يقوووون فعوووالا  عنووودما يتضووومن التفاعووول بوووين  لا وووة مقونوووات أساسوووية هووويا الشخصوووية، 
 .( 28، 2012والسلوك، والمؤ رات البيئية )عبد الع يم، 

وهذا ما أ دتوه المدرسوة المعرفيوة الاجتماعيوة، إلوى أن الوتعلم عمليوة فاعلوة يبنوي فيهوا الموتعلم 
  للمعلومووات فقوووف، ممووا يسوووهم فووي تحسوووين مسووتوى الإنتووواج المعلومووة والمهووار ، ولووويس عمليووة ا تسوووا

لديه، وبذلب يقون دور المعلم تقديم المسواعد  للطالوب عنودما يحتواج، والتوقوف عون الوب عنودما تنموو 
قدراته الذاتية، ويولي الباحثون أهمية كبرى للتعلم المون م ااتيو ا، حيوث أن الموتعلم الوذي يمقون تسوميته 

، 2010هووذا النووو  موون التن وويم الووذي يعتموود علووى التقيوويم الووذاتي. )الجوورا ، بالفاعوول هووو الووذي يقوووم ب
333- 348 .) 

( أن تنميوة الاتجواي نحوو الوتعلم الوذاتي أصوبح توجهوا Nugraha, 2004, 24ويورى نوكراهوا ) 
عالميا يلقى على عواتق مؤسسوات المجتمو  المعاصور تحوديا كبيوراة، خاصوة مو  النموو الهائول والجبوار 

ت والمعووارف وتغييرهووا السووري ، ولعوول كليووات التربيووة تووأتي فووي مقدمووة تلووب المؤسسووات، فووي المعلومووا
فهوي منوووه بهوا إعووداد معلووم يتماروى موو  التوجهووات العالميوة. ويحوواول فيهووا الطالوب أن يقتسووب بنفسووه 
قوودر موون المعووارف والمفوواهيم والمهووارات والاتجاهووات مسووتخدما مصووادر تعلووم متنوعووة لتحقيووق أهووداف 

عووون مباروور موون المعلووم ويتخلووى فيهووا عوون سوولبيته ودوري كمتلقووى للعلووم ليصووبح ايجابيووا  واضووحة دون 
 (. 10، 2013ومشاركا فعليا في التعلم ) ندى، 

  ا:ــــوأسئلته ةــــدراســـة الــــمشكل

تكمن مشقلة الدراسة من خولال ملاح وة الباحثوة وخبرتوه وعملهوا فوي مجوال التربيوة الخاصوة 
لعوود  سوونوات، وخاصووة موو  فئووة الطالبووات المعاقووات فكريووا، حيووث لاح ووت تشووتتهن السووري  ورووعورهن 
بالملول مون الطوورق الاعتياديوة والتقليديووة فوي التوودريس، ولوذلب اتجهووت لتفعيول احوودى البورامج الموجووود  

جهووا  الحاسووو  والتحقووق موون فعاليتووه موو  الطالبووات المعاقووات فكريووا والموودموجات موو  الطالبووات علووى 
العوواديين، كمووا لاح ووت الباحثووة أنووه بسووبب صووعوبات القووراء  لوودى هووؤلاء الطالبووات فينووه  البووا مووا يووتم 
تجوواهلهن موون المشوواركة ويقووون دورهوون فووي المدرسووة سوولبيا للغايووة ، وموون جهووة أخوورى فووين المعلمووات 

اطسووور  عووواد  موووا يبوووذلون جهووودا مضووواعفا لمسووواعد  هوووؤلاء الطالبوووات فوووي تعلوووم القوووراء  ولكووون بسوووبب و 
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الضوعف الواضوح فوي الوذا ر  فينوه سورعان موا يتشووتت انتبواههن وينسوون كول موا تعلمووي، ولوذلب ارتووأت 
فحوص واختبووار احودى بوورامج الحاسوو  السووهلة علووى الطالبوات والتووي تعود موون البورامج المشوووقة لهوون، 

ن وورا طموورين سووهولة الوصووول للبرنووامج موون قبوول الطالبووات واعتمووادهن  ( Abjadو برنووامج ابجوود ) وهوو 
 على أنفسهن في تعلمه من ناحية، و قبال الطالبات الكبير على استخدام الايباد من ناحية أخرى. 

وموون هنووا بوور ت لوودى الباحثووة فكوور  إيجوواد وسوويلة للتغلووب علووى مشووقلة الطالبووات فووي القووراء  
ة وخاصة تعلم الحروف الهجائية، وعلى الب يمقن تحديد مشوقلة الدراسوة الحاليوة فوي التسوا ل والكتاب
 :التالي

ما مدى فعاليةةة البرنةةامت التةةدليبي المقتةةر  ياتنةةد  فةةي  نميةةة الاةةهاك الت ي ةةي يالم ةةالا  
 الهغاية  لدى عينة من الطالبا  المعاقا  ف ريا؟
 :فرعية التاليةوينبثق من هذا التسا ل بعض التسا لات ال

هوول توجوود فووروق بووين متوسووطي درجووات المجموعووة التجريبيووة علووى مقيوواس مهووارات السوولوك  -1
التكيفوووي )المهوووارات اللغويوووة( فوووي القياسوووين القبلوووي والبعووودي لووودى الطالبوووات المعاقوووات فكريوووا 
بدرجوووة بسووويطة فوووي الاحسووواء بالمملكوووة العربيوووة السوووعودية مووون خووولال برنوووامج التعلووويم الوووذاتي 

 )ابجد(؟المحوسب

هل توجد فروق بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية ودرجات المجموعة الضوابطة فوي  -2
مهوووارات السووولوك التكيفوووي )المهوووارات اللغويوووة( فوووي القيووواس البعووودي لووودى الطالبوووات المعاقوووات 
فكريا بدرجة بسيطة في الاحساء بالمملكة العربية السعودية مون خولال برنوامج التعلويم الوذاتي 

 )ابجد(؟ المحوسب

هووول توجووود فوووروق بوووين متوسوووطي رتوووب درجوووات المجموعوووة التجريبيوووة علوووى مقيووواس مهوووارات  -3
السوولوك التكيفووي )المهووارات اللغويووة( فووي القياسووين البعوودي والتتبعووي لوودى الطالبووات المعاقووات 
فكريا بدرجة بسيطة في الاحساء بالمملكة العربية السعودية مون خولال برنوامج التعلويم الوذاتي 

 )ابجد(؟المحوسب 

 



 2018  ينــايــر   –  الثـانـي زء ــالجـ  (22)العدد   (6)المجلد  يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل

 

 

155 

 ة:  ــــــدراســـدف الــــه

تطبيوووق برنوووامج تعليموووي تووودريبي محوسوووب مشووووق للطالبوووات باسوووتخدام تكنولوجيوووا الحاسوووو  
 ) منهاج محوسب( لتنمية المهارات اللغوية لدى الطالبات المعاقات فكريا. 

علوووى تنميوووة اد( بووو التعووورف إلوووى توووأ ير البرنوووامج التعليموووي باسوووتخدام تكنولوجيوووا الحاسوووو  )الاي
 مستوى بعض المهارات اللغوية مقارنة بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة. 
اد( علوووى تنميوووة بووو التعووورف إلوووى توووأ ير البرنوووامج التعليموووي باسوووتخدام تكنولوجيوووا الحاسوووو  )الاي

 الاحتفاظ بالمهارات اللغوية لدى الطالبات المعاقات فكريا لدى اعضاء المجموعة التجريبية. 

 ة:ـــدراســــة الــــيأهم

:
ً
  ة:ـــــــريـــــــة النظ ـــــــالأهمي أولا

تتضوح أهميووة الدراسووة الحاليووة فووي الموضووو  الووذي تتصودى لووه وهووو دراسووة فعاليووة برنووامج توودريبي  -1
 في تنمية بعض المهارات الا اديمية لدى اطبناء اوي الإعاقة الفكرية . 

الراميووة لتطوووير الن ووام التعليمووي فووي المملكووة العربيووة السووعودية تماروويها موو  خطووة و ار  التعلوويم   -2
مووون خووولال حوسوووبة المنووواهج للموووواد الدراسوووية، اطمووور الوووذي يعتبووور نقلوووة نوعيوووة فوووي مجوووال تطووووير 
أسوووواليب التعلوووويم وتقنياتووووه، وجعوووول هووووذي اطسوووواليب والتقنيووووات منسووووجمة موووو  التغيوووورات الحضووووارية 

 المتسارعة. 

حوووول فعاليوووة برنوووامج محووودد محوسوووب يسووواعد فوووي إيصوووال المعلوموووة  ت ويووود اطسووور بنتوووائج مؤكووود  -3
بشووووقل سووووهل لعطفووووال المعوووواقين فكريووووا  ليصووووبحوا قووووادرين علووووى التكيووووف موووو  تكنولوجيووووا العصوووور 

 المتطور . 

تتنوواول هووذي الدراسووة فئووة المعوواقين فكريووا  والتووي يعوواني الكثيوور مموون يتعاموول معهووا موون صووعوبة فووي  -4
 القراء  والكتابة. تعلمهم على الحروف الهجائية و 

:
ً
  ة:ــــــــة التطبيقيــــالأهمي ثانيا

تطبيوووق برنوووامج تووودريبي محوسوووب مووون خووولال الايبووواد يهووودف إلوووى تنميوووة بعوووض المهوووارات القرائيوووة  -1
 من الفئة البسيطة.  الفكرية والحروف الهجائية لدى اوي الإعاقة 
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الإعاقوة الفكريووة  ومون  ووم قود يووتم تطووير مقيواس للمهووارات القرائيوة والحووروف الهجائيوة  لوودى اوي  -2
 .الاستفاد  من المقياس في التطبيق في دراسات وبحوث أخرى 

 موا تكمون أهميتهوا فيموا قوود تسوفر عنوه مون نتوائج فووي مجوال المهوارات القرائيوة والحوروف الهجائيووة  -3
لووودى اوي الإعاقوووة الفكريوووة وموووا سوووتخدمه لووودى المعلموووين والاسووور واططفوووال أنفسوووهم مووون خووولال 

 هم على أنفسهم. اعتماد

 ة:  ـــــدراســــدود الــــــح

  ة:ـــريـــدود البشــــــــالح

 تم تطبيق الدراسة على الطالبات المعاقات فكريا في الصف الثالث الابتدائي بدرجة بسيطة  

  ة:ـــكانيـــدود المــــــــالح

فوووي شووور بوووالمبر  الصوووف الثالوووث بالابتدائيوووة الخامسوووة عتوووم تطبيوووق الدراسوووة علوووى الطالبوووات   
 الاحساء بالمملكة العربية السعودية. 

  ة:ـــزمنيـــدود الــــــــالح

 هو(. 1437-هو 1436الفصل الدراسي الثاني لعام ) 

 :   الـــــدراســـــــــةات ـــــمصطلح

 Intellectual Disabilityالإعاقة الفكرية   -1

والسوولوك التكيفووي  الو ووائف العقليووةقصووور يوصووف موون خوولال الانخفووا  الوودال فووي كوول موون 
سوونة  18المتمثوول فووي المهووارات المفاهيميووة والاجتماعيووة والعمليووة، وأن ي هوور هووذا القصووور قبوول سوون 

 (Luckasson, et al, 2002 .)  التعريووا الإجرائوي للتلميووذ اي الإعاقووة الفكريووة البسوويطةا التلميووذ
لتعلوويم( ، وفقووا لشووروه القبووول فووي المعهوود، الملتحووق باحوودى موودارس الوودمج والمعهوود )ملحقووين بووو ار  ا

 وهي كالتاليا 
أن يقوووون لووودى الطالبوووة إعاقوووة فكريوووة بسووويطة وفوووق تشوووخيص المعتمووود فوووي و ار  التعلووويم فوووي  -1

 المملكة العربية السعودية. 
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 أن لا تعاني الطالبة من إعاقات أخرى مصاحبة ليعاقة الفكرية.  -2

 سنة.  13-10أن يتراو  عمر الطالبة ما بين    -3

     ياس السلوك التكيفي )المهارات اللغوية ( مق -4

وتعوورف الجمعيووة اطمريقيووة ليعاقووة العقليووة السوولوك التكيفووي بأنووه السوولوك الفعووال فووي الوفوواء 

بالمطالوب الشخصووية والاجتماعيووة التووي تفرضووها البيئووة علووى الفوورد وقوود تطووور مفهوووم السوولوك التكيفووي 

اطداء الوووو يفي للفووورد يتطلوووب اسوووتخدام مقيووواس للسووولوك واصوووبح التشوووخيص الشوووامل الووودقيق لمسوووتوى 

التكيفووووي إلووووى جانووووب نسووووبة الووووذكاء حيووووث أن الووووب يتضوووومن الاهتمووووام بمعرفووووة قوووودرات الفوووورد للتفاعوووول 

(. وموووون المهوووارات التووووي يتضووومنها مقيوووواس 1994)الشوووخص،  الاجتمووواعي وقدراتووووه ومهاراتوووه اليوميووووة

هووذي المهووارات دعووم الجانووب المعرفووي لوودى الطفوول  المهووارات اللغويووةا والتووي تتضوومنالسوولوك التكيفووي 
وتعليمه التحدث عن نفسه من حيث نقاه قوته وضعفه، وتعليمه إتقوان هوايوات جديود  والتعورف علوى 

 هواياته، وصفاته، وتعلم حل مشقلات بسيطة تواجهه سواء داخل الغرفة الصفية أو خارجها. 

 :رائي ـــــريف الاجـــــالتع -2

( والنسووخة 2000س السوولوك التكيفووي المعوور  علووى البيئووة العربيووة للروسووان ) تووم اعتموواد مقيووا

( حيووووث يعووورف السوووولوك التكيفوووي بأنووووه السووولوك الفعووووال فوووي الوفوووواء 2012المعتمووود  هووووي ل)العتيبوووي، 

بالمطالووب الطبيعيووة والاجتماعيووة التووي تفرضووها البيئووة علووي الفوورد. وقوود تطووور مفهوووم السوولوك التكيفووي 

مل الووودقيق لمسوووتوى اطداء الوووو يفي للفووورد يتطلوووب اسوووتخدام مقيووواس للسووولوك وأصوووبح التشوووخيص الشوووا

التكيفووووي إلووووي جانووووب نسووووبة الووووذكاء حيووووث أن الووووب يتضوووومن الاهتمووووام بمعرفووووة قوووودرات الفوووورد للتفاعوووول 

الاجتموواعي وقدراتووه ومهاراتووه اليوميووة. فتشووخيص الإعاقووة العقليووة فووي الوقووت الووراهن فووي ضوووء الوودليل 

لوم يعود قاصورا  علوي  DSM4لذي نشورته الجمعيوة اطمريقيوة للطوب النفسوي التشخيصي والإحصائي ا
 نسبة الذكاء فقف و نما أصبح من الضروري ان نض  في الاعتبار السلوك التكيفي للطفل.  
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بندا، حيوث توم اسوتخدام فقوف أبعواد المهوارات اللغويوة والتوي تتضومن  65ويتكون المقياس من 
 ( 2012ما يليا )العتيبي، 

 التعبير اللغوي ويشمل: أ( 

 البند الخامس والثلا ونا الكتابة.  ▪
 البند السادس والثلا ونا الخف.  ▪
 البند الساب  والثلا ونا التعبيرات ما قبل الكلام.  ▪
 البند الثامن والثلا ونا النطق.  ▪
 البند التاس  والثلا ونا تكوين الجمل.  ▪
 البند اطربعونا استخدام الكلمة.  ▪

 :الفهم الشفهي ويشمل (ب

 البند الواحد واطربعونا فهم القراء .  ▪
 البند الثاني واطربعونا استيعا  التعليمات المنطوقة.  ▪

 النمو اللغوي الاجتماعي ويشمل: (ج 

 البند الثالث واطربعونا المحاد ة.  ▪
 .  البند اطرب  واطربعونا النمو اللغوي المتنو  ▪

 : الاياباد) أبجد(البرنامج التعليمي المحوسب من خلال  -3

مجموعة من الخبرات نابعة من المنهاج ومعد  وفق تن يم ي يد مون إمقانيوة تنفيوذها ويتطلوب 
الووب أن يضووم البرنووامج بالإضووافة إلووي مجموعووة الخبوورات التعليميووة كوول مووا يتعلووق بتنفيووذها موون وقووت 

 (. 1991، ومقان وأدوات وطرق تدريس ودور كلا  من المدرس والتلميذ في تنفيذها ) هران
هوووو برنوووامج للبرنووامج التعليموووي المحوسووب مووون خوولال الايبووواد ) أبجوود ( ا التعريووا الاجرائوووي 

تووودريبي تدريسووووي يقوووووم علوووى الووووتعلم الووووذاتي موووون خلالوووه يمقوووون تعلوووويم الاطفوووال المعوووواقين فكريووووا علووووى 
 المهارات القرائية وتعلم الحروف الابجدية بطريقة مبسطة وسهلة. 
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 :   Self Learningالتعلم الذاتي  -4

يعووورف الوووتعلم الوووذاتي بأنوووه ةأسووولو  مووون أسووواليب التعلووويم والوووتعلم يسوووعي فيوووه الموووتعلم لتحقيوووق 
أهدافه عن طريق تفاعله م  الماد  التعليمية، ويسير فيهوا وفوق قدراتوه واسوتعداداته و مقاناتوه الخاصوة 

 (. 70 ، 2003م  أقل توجيه من المعلمة )اللقاني والجمل، 

 ة:ـــابقـــات الســـدراســـري والـــار النظـــالإط

موون خوولال الاستكشوواف الووذي قامووت بووه الباحثووة موون اجوول التعوورف علووى اهووم الدراسووات التووي 
تناولوت موضوو  الدراسووة الحاليوة فقود وجوودت أن مع وم الدراسوات السووابقة خصصوت للمعواقين سوومعيا، 

الباحثوووة الا بعوووض الدراسوووات التوووي تناولوووت بووورامج اخووورى واسوووتخدام الحاسوووو  بشوووقل عوووام ولوووم تجووود 
اد ولوم تكون تقوووم علوى الووتعلم الوذاتي، فيموا يلووي استعراضوا لاهوم تلووب الدراسوات الووب ابوو مسوتند  الوى الاي

 الصلة. 
( فاعلية برنامج تعليمي لتعليم القراء  منفوذ علوى الحاسوو  لطلبوة 2007حيث تناولت عبيد ) 
قين سومعيا فووي منطقووة عمووان الكبوورى، وتوم اختيووار مجتموو  الدراسووة موون الصوف الثالووث الابتوودائي المعووا

( 54طلا  الصف الثالوث الابتودائي مون مدرسوة اطمول ومدرسوة الملكوة عليواء، وكوان عودد الطولا  ) 
( سوونة وقسوومت العينووة الووى مجموووعتين، وقوود كشووفت 13-9طالبووا وطالبووة ، وتتووراو  اعمووارهم مووا بووين ) 

لصووالح طريقووة التوودريس بمسوواعد  الحاسووو ، وتحسوون الاسووتيعا   النتووائج عوون وجووود فووروق جوهريووة
 القرائي . 

( بدراسووة حوول فعاليووة برنووامج توودريبي بمسوواعد  الكمبيوووتر 2007وقوام محموود وعبوود اللطيووف ) 
( اطفووال بالصووف 10فووي تنميووة بعووض المفوواهيم الخلقيووة لعطفووال الصووم، تكونووت عينووة الدراسووة موون ) 

اختبووار رسووم الرجوول لقيووواس وعتين تجريبيووة وضوووابطة، تووم اسووتخدام الثوواني الابتوودائي قسووموا الووى مجموو 
اكوواء الاطفووال جودانووف هوواريس، ومقيوواس المسووتوى الاجتموواعي الاقتصووادي الثقووافي المطووور لعسوور  

(، ومقيووواس المهوووام الخلقيوووة اعوووداد الباحثوووان، والبرنوووامج 2000المصووورية اعووودد محمووود بيوووومي خليووول ) 
د الباحثوووان، وقووود توصووولت النتوووائج الوووى فعاليوووة البرنوووامج فوووي تنميوووة التووودريبي بمسووواعد  الكمبيووووتر اعووودا

 المفاهيم الخلقية للاطفال الصم اعضاء المجموعة التجريبية مقارنة م  المجموعة الضابطة.  
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( التعوورف علووى فاعليووة برنووامج كمبيوووتري لتنميووة المفووردات 2008واسووتهدفت دراسووة حليبووه ) 
( تلميوذا  مون 20كرية القابلين للتعلم، وتكونت عينة الدراسة من ) اللغوية لدى الاطفال اوي الإعاقة الف

( 10اوي الإعاقوووة العقليوووة القوووابلين للوووتعلم، وتوووم تقسووويمهم إلوووى مجمووووعتين تجريبيوووة وضوووابطة بواقووو  ) 
تلاميوووذ فوووي كووول مجموعوووة، واسوووتخدم فوووي الدراسوووة قائموووة بوووالمفردات اللغويوووة الو يفيوووة للمعووواقين فكريوووا  

رنووامج توودريبي لتنميووة المفووردات اللغويووة عوون طريووق اسووتخدام الكمبيوووتر، وأ هوورت )إعووداد الباحووث(، وب
 نتائج الدراسة أن البرنامج كان له أ ر إيجابي في تحسين المفردات اللغوية الو يفية. 

(. تووووأ ير برنووووامجي أنشووووطة حركيووووة 2010 مووووا تنوووواول أبووووو هرجووووة  وعبوووود الوووورحمن وع مووووي ) 
لووى بعووض القوودرات الإدرا يووة الحووس حركيووة لعطفووال المعوواقين باسووتخدام الووتعلم بالصووور والكلمووات ع

( طفوولا ، وتووم تقسوويمهم الووى مجموووعتين تجريبيووة 20اهنيووا القووابلين للووتعلم تكووون عوودد اططفووال موون ) 
اات دلالوة إحصوائية بوين القياسوين القبلوي والبعودي وجوود فوروق ( أطفال، 10وضابطة كل مجموعة ) 

 قدرات الاداركية الحس حركية قيد البحث. للمجموعة التجريبية اطولى في ال
(. فعاليووووة برنووووامج تعليمووووي بمسوووواعد  2010وتناولووووت دراسووووة اليموووواني والرصوووويص وهويوووودي ) 

الحاسوب الآلووي فووي تعلوويم مهووار  الجموو  للتلاميوذ اوي الإعاقووة الفكريووة البسوويطة. تكونووت عينووة الدراسووة 
سوووونة،  12-8  أعمووووارهم مووووا بووووين ( طفوووولا موووون اوي الاعاقووووة الفكريووووة البسوووويطة مموووون تتووووراو 13موووون ) 

والملتحقووين بمعهوود اطموول لعطفووال المعوووقين بمملكووة البحوورين، تووم اسووتخدام اختبووار المهووارات المسووبقة 
لحقووائق الجموو  اطساسووية، واختبووار حقووائق الجموو  اطساسووية، وبرنووامج تعلوويم حقووائق الجموو  اطساسووية، 

الاختبووووار القبلوووي ومتوسووووف الاختبووووار  توصووولت النتووووائج أن هنووواك فوووورق دال علوووى اطقوووول بووووين متوسوووف
البعوودي، والووب لصووالح الاختبووار البعوودي وبووين متوسووف الاختبووار القبلووي ومتوسووف الاختبووار التتبعووي، 

 والب لصالح الاختبار التتبعي. 
(. فعاليووة برنووامج قووائم علووى التعلوويم الووذاتي باسووتخدام الموووديلات 2010وتناولووت دراسووة طووه ) 
تووم اختيووار  لتربيووة المدنيووة فووي ضوووء احتياجووات تلاميووذ التعلوويم اطساسوويالتعليميووة فووي بعووض مفوواهيم ا

عينة عشوائية من تلاميذ الصوف الخوامس الابتودائي والثواني الإعودادي بمحاف وة القواهر  وبلو  عوددها 
( تلميذا. ويؤكد وجوود فوروق اات دلالوة واضوحة بعود دراسوة الموديوولات مموا يشوير لوجوود فعاليوة 30) 
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أدى لتحقيوووق اطهوووداف الموضووووعة لوووه مسوووبقا  والتوووي تعووور  لوووبعض مفووواهيم التربيوووة الموديوووولات مموووا 
المدنيوووة المقترحوووة. وبوووذلب تحققوووت صوووحة الفووور  اطول للبحوووث ويمقووون إرجوووا  الوووب إلوووى أن دراسوووة 
الموديولات ساعد على فهم الارتباه بين الفرد وبيئته و عطاء حلول وردود أفعال إيجابية مموا ا ور فوي 

لمسوووتويات وواجبوووات الموووتعلم نحوووو ااتوووه ومجتمعوووه ورفووو  مووون الووووعي لوووديهم وا تسوووا  تفهوووم الاطفوووال 
ة مفووواهيم التربيوووة المدنيوووة وأدى كوووذلب ل يووواد  قووودراتهم علوووى التصووورف الايجوووابي فوووي المواقوووف الحياتيووو 

 . المختلفة التي تضمنها الاختبار
ن بعوووض (. فاعليوووة برنوووامج باسوووتخدام الحاسوووو  فوووي تحسوووي2012وتناولوووت دراسوووة الثقفوووي ) 

( طفووولا 20المهوووارات الا اديميوووة لووودى الاطفوووال اوي الاعاقوووة السووومعية، تكونوووت عينوووة الدراسوووة مووون ) 
وطفلوووووة قسوووووموا الوووووى مجمووووووعتين تجريبيوووووة وضوووووابطة، وتوووووم اسوووووتخدام مقيووووواس المسوووووتوى الاجتمووووواعي 

(، ومقيوواس الوووذكاء  يوور اللف ووي المصوووور 2006والاقتصووادي لعسوور  اعووداد عبووود الع يوو  الشووخص ) 
(، ومقيوواس المهوووارات الكتابيووة الا اديميووة اعوووداد الباحووث، وبرنوووامج 1979حموود  كوووي صووالح ) اعووداد ا

حاسوووبي لتحسووين بعووض المهووارات الا اديميووة )اعووداد الباحووث(، ارووارت النتووائج الووى فاعليووة البرنووامج 
 . التدريبي المستخدم في الدراسة الحالية في تحسني بعض المهارات الا اديمية في القراء  والكتابة

( إلووى وضوو  وتحديوود أ وور برنووامج تعليمووي باسووتخدام 2013وهوودفت دراسووة الصووالح والحايووب ) 
لتنميوووة المهوووارات اطساسوووية وبعوووض الصوووفات البدنيوووة فوووي كووور  السووولة للمعووواقين   تكنولوجيوووا الحاسوووو 

)الصووم( موون   ( طالبووا  وطالبووة موون المعوواقين سوومعيا  24سوومعيا ، وتووم اختيووار عينووة عمديووه مقونووة موون ) 
المووودارس واطنديوووة الخاصوووة بالصوووم والوووبقم، توووم توووو يعهم بالتسووواوي علوووى مجمووووعتين اطولووووى بعوووض 

( طالبوووات، والوووذين توووم تطبيوووق البرنوووامج 6( طووولا  و) 6( مقسووومين بالتسووواوي ) 12تجريبيوووة وعوووددهم ) 
التعليمووي المحوسووب علوويهم، والثانيووة ضووابطة بوونفس العوودد، ولكوون دون اسووتخدام البرنووامج المحوسووب. 

ت النتوائج إلوى أن هنواك فروقوا  ل قياس قبلوي للمسوتوى المهواري والبودني طفوراد العينوة، أروار وقد تم عم
ولصووالح القيوواس البعوودي لكلتووا المجموووعتين، أمووا   اات دلالووة إحصووائية بووين القياسووين القبلووي والبعوودي

ري بالنسوووبة للفوووروق موووا بوووين المجمووووعتين فكوووان التطوووور فوووي مسوووتوى اطداء البووودني والمسوووتوى المهوووا
لصالح المجموعة التجريبية. وأرارت النتائج أيضوا إلوى عودم وجوود فوروق اات دلالوة إحصوائية تعو ى 

  لمتغير الجنس. 
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( ا وووور اسووووتخدام الحاسووووو  اللوووووحي ) الآيبوووواد( فووووي تحصوووويل 2015وتناولوووت دراسووووة قطووووش ) 
دولووة  واتجاهوواتهن نحووو تعلووم الرياضوويات فوويطالبووات الصووف الخووامس الابتوودائي فووي موواد  الرياضوويات 

( طالبووا موون طالبووات الصووف الخووامس الابتوودائي، وتووم تطبيووق 51الكويووت، تكونووت عينووة الدراسووة موون ) 
الاختبار التحصيلي واسوتخدام مقيواس الاتجاهوات نحوو تعلوم الرياضويات باسوتخدام الحاسوو  اللووحي، 

جموعووة وأ هوورت النتووائج وجووود فووروق اات دلالووة احصووائية بووين المتوسووف الحسووابي طداء طالبووات الم
 التجريبية والمجموعة الضابطة في ماد  الرياضيات لصالح طالبات المجموعة التجريبية. 

( إلوووى التعووورف علوووى معووودلات انتشوووار قلوووق الآبووواء تجووواي 2015وهووودفت دراسوووة ابوووو السوووعود ) 
مسوووتقبل أبنوووائهم اوي الإعاقوووة الفكريوووة، واختبوووار فعاليوووة برنوووامج تووودريبي فوووي تنميوووة بعوووض المهوووارات 
المهنيووة لوودى اطبنوواء اوي الإعاقووة الفكريووة، ومعرفووة أ ووري فووي خفووض قلووق الآبوواء تجوواي مسووتقبل أبنووائهم 

( طالبوا معوقوا فكريوا وآبواءهم مون 20المعوقين فكريا، تكونت العينوة الخاصوة بالدراسوة التجريبيوة مون ) 
ائف، وتراوحووت الطوولا  الملتحقووين ببرنووامج الإعاقووة الفكريووة بمدرسووة حطووين المتوسووطة بمحاف ووة الطوو 

ا 55( عاموووا، ومسوووتوى اكوووائهم مووون ) 17ا 14اطعموووار ال منيوووة للطووولا  اوي الإعاقوووة الفكريوووة مووون ) 
( وقووود توووم تقسووويم أفوووراد العينوووة إلوووى مجمووووعتين متسووواويتينا مجموعوووة تجريبيوووة ومجموعوووة ضوووابطة 69

تووودريبي، وقووود حيوووث توووم تعوووريض اطبنووواء اوي الإعاقوووة الفكريوووة أفوووراد المجموعوووة التجريبيوووة للبرنوووامج ال
أسفرت الدراسوة عون فعاليوة البرنوامج التودريبي فوي تنميوة المهوارات المهنيوة لودى الطولا  اوي الإعاقوة 
الفكريوة، وكوان لووذلب أ ور إيجووابي فوي خفووض قلوق الآبواء تجوواي المسوتقبل أبنووائهم اوي الإعاقوة الفكريووة، 

 . واستمرت هذي النتائج بعد  لا ة أرهر من المتابعة
( دور الآيباد في تعليم اللغة الانجلي ية وتعلمها كلغوة اجنبيوة 2015العيسى ) وتناولت دراسة 

( مون مدرسوي اللغوة الانجلي يوة، و 107في مدارس المدينة المنوور ، حيوث تكونوت عينوة الدراسوة مون ) 
( من الطلبة، ورملت العينة جمي  مراحل التعليم من المرحلة الابتدائيوة الوى الجامعوة، ا هورت 120) 

اد فوووي تعلووويم اللغوووة الانجلي يوووة وفوووي دعوووم مهوووار  الاسوووتما  والترجموووة، كموووا بووو ملكيوووة جهوووا  الاي النتوووائج
 شفت النتائج ان اهم العقبوات كانوت عودم وجوود البنيوة التحتيوة فوي المودارس و يوا  تطبيقوات محودد  

 للمناهج الدراسية. 
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اسوووتخدام تطبيوووق )نوووان ( إلوووى البحوووث عووون فاعليوووة 2016وهووودفت دراسوووة العجموووي واليوووامي ) 
فوي تعلويم الحوروف الهجائيوة مو  الاطفوال اوي الإعاقوة   (I pad)وليلوي( التعليموي علوى جهوا  الآيبواد

  , (I pad)الفكريوة, ويقصود بتطبيووق )نوان وليلووي( التعليموي بأنووه تطبيوق موجووود علوى جهووا  الآيبواد
قودم البرنوامج الحوروف اطبجديوة واعتمد على رخصيات نان وليلي الشهير  في قنا  بوراعم لعطفوال، وي

موو  صووور توضوويحية، وكيفيووة اسووتخدام الحوورف فووي الكلمووة سووواء كووان فووي أول الكلمووة أو أوسووطها أو 
آخرهوووا، كموووا يقووووم التطبيوووق بتمووورين الطفووول علوووى كتابوووة الحوووروف، وكووول الوووب كوووان بصووووت مناسوووب 

لبسويطة فوي الصووف اطول ( تلاميوذ مون اوي الإعاقوة الفكريوة ا3لعطفوال. تكونوت عينوة الدراسوة مون ) 
الابتوودائي الفكوووري، الملتحقوووين ببرنوووامج التربيوووة الفكريووة بمدرسوووة الم احميوووة الابتدائيوووة, تتوووراو  أعموووارهم 

( سوونوات, وقوود اسووتخدم الباحثووان 9-7( سوونة, وتتووراو  أعمووارهم العقليووة مووا بووين ) 12-9ال منيووة بووين ) 
وتوم اسوتخدام تطبيوق  ,(A-B-A) م العقسويمنهج دراسة الحالة الواحد  المتمثول فوي اسوتخدام التصومي

)نووان وليلووي( كمتغيوور مسووتقل, وتعلووم الحووروف الهجائيووة كمتغيوور توواب . وقوود أسووفرت نتووائج الدراسووة بعوود 
مناقشوة النتووائج فوي ضوووء الإطووار الن وري والدراسووات السوابقة المرتبطووة بموضووو  الدراسوة عوون فاعليووة 

فوي تعلويم الحوروف الهجائيوة مو  الاطفوال  (I pad) بادااستخدام تطبيق)نان وليلي( التعليمي على الآي
 .اوي الإعاقة الفكرية

( إلوووى فعاليوووة برنوووامج تووودريبي فوووي تنميوووة مهوووارات الاسوووتقلال 2016وهووودفت دراسوووة سوووليمان ) 
تودريبي الذاتي لدى عينوة مون الموراهقين المعواقين فكريو ا، وللتحقيوق الهودف قوام الباحوث بيعوداد برنوامج 

سووتقلال الوووذاتي موون خووولال اسووتخدام بعوووض اطسوواليب والفنيوووات المتعوودد ، وتكونوووت لتنميووة مهوووارات الا
 50( معاق فكري ا بالإعاقة الفكرية البسيطة والتي تتوراو  نسوبة الوذكاء موا بوين ) 12عينة الدراسة من ) 

 13( درجة اكاء على مقياس ستانفورد بينيوة للوذكاء )الصوور  الرابعوة، والعمور ال منوي موا بوين ) 70 –
( عوووام، والملتحقوووين بمدرسوووة )عمووور بووون عبووود الع يووو  الثانويوووة( بجووود . حيوووث توووم تقسووويمهم إلوووى 16 –

مجموووعتين، وتوصووولت نتووائج الدراسوووة إلووى وجوووود فووروق بوووين متوسووطي درجوووات المجموعووة التجريبيوووة 
علوى مقيوواس مهوارات الاسووتقلال الووذاتي وأبعوادي فووي القياسوين القبلووي والبعوودي لصوالح القيوواس البعوودي، 

فوروق بوين متوسوطي درجوات المجموعوة التجريبيوة ودرجوات المجموعوة الضوابطة علوى مقيوواس  ووجوود
مهارات الاستقلال الذاتي وأبعادي فوي القيواس البعودي لصوالح المجموعوة التجريبيوة، ووجوود فوروق بوين 
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متوسوووطي رتوووب درجوووات المجموعوووة التجريبيوووة علوووى مقيووواس مهوووارات الاسوووتقلال الوووذاتي وأبعوووادي فووووي 
 . البعدي والتتبعي لصالح القياس التتبعيالقياسين 

( بدراسوووة حوووول توووأ ير برنوووامج تعليموووي علوووى بعوووض 2016وقوووام عووو  الووودين ومسوووعد وسوووالم ) 
( سوونة، تكونووت عينووة 16-14المهووارات اطساسووية فووي كوور  القوودم للمعوواقين اهنيووا القووابلين للوودمج موون ) 

ى وجووود فوروق للقيواس البعوودي ( طولا  موون مدرسوة السولام، وقوود توصولت النتوائج الو 10الدراسوة مون ) 
 من خلال التدريس بالبرنامج التعليمي )التعليم الذاتي( على بعض المهارات الاساسية في كر  القدم. 

(. فعالية برنامج إرروادي سولوكي فوي تنميوة بعوض المهوارات 2017وتناولت دراسة المالكي ) 
( 10، وقود تكونوت عينوة الدراسوة مون ) جود الحياتية لدى الاطفال اوي الاعاقة الفكرية الخفيفة بمدينوة 

( عاموووا، واسوووتخدم الباحوووث مقيووواس 12أطفوووال قسوووموا الوووى مجمووووعتين بالتسووواوي، ومتوسوووف أعموووارهم ) 
المهارات الحياتية للتلاميذ والبرنامج الإررادي السلوكي، وقد ا هورت النتوائج وجوود فوروق اات دلالوة 

يبيووة فووي مسووتوى المهووارات الحياتيووة بعوود احصووائية بووين متوسووطي درجووات المجموعووة الضووابطة والتجر 
 تطبيق البرنامج لصالح المجموعة التجريبية. 

ويلاحوووو  موووون اسووووتعرا  الدراسووووات السووووابقة تركي هووووا علووووى الاهتمووووام بطوووورق مختلفووووة لتعلوووويم 
المعاقين على أنوواعهم ومونهم المعواقين فكريوا  ، ولكنهوا تخلوو مون البورامج المعتمود  علوى الوتعلم الوذاتي 

نفس الوقووت فووين بعووض تلووب الدراسووات تتجووه لتنميووة المهووارات الا اديميووة واللغويووة والقرائيووة لووديهم، وبوو 
لدى المعاقين ولكنهوا ايضوا لا تعتمود الايبواد والبرنوامج المسوتخدم فوي هوذي الدراسوة وهوو برنوامج ابجود، 

 النتائج.  وستستفيد الباحثة من تلب الدراسات في المقاييس وعند كتابة منهجية الدراسة وفي مناقشة

 إجــــــراءات الــــدراســــــة:

 منهـــــج الـــدراســـة:

  استخدمت الباحثة المنهج  ربة التجريبي لملائمته لطبيعة هذي الدراسة وأهدافها

 ة:  ـــدراســـع الــــمجتم

تكووون مجتمووو  الدراسوووة مووون جميووو  الطالبووات المعاقوووات فكريوووا المووودموجات فوووي المووودارس اوي 
الاعاقووة الفكريووة البسووويطة والمعهوود فوووي الصووف الثالوووث الابتوودائي فوووي محاف ووة الاحسووواء فووي المملكوووة 

 العربية السعودية. 
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 ة:  ـــدراســــة الــــــعين

المووودموجين فوووي مووودارس  تكونووت عينوووة الدراسوووة مووون مجموعوووة مووون الطالبوووات المعاقوووات فكريوووا
الاعاقووووة البسوووويطة حيووووث تووووم اسووووتبعاد الاعاقووووة الوووودمج والمعهوووود والملحقووووين بووووو ار  التعلوووويم، وموووون فئووووة 

 المتوسطة. 
( طالبوووة مووون اوي الإعاقوووة الفكريوووة البسووويطة توووم 20وقووود تكونوووت العينوووة الكليوووة للدراسوووة مووون ) 

بمحاف ووة الاحسوواء إدار  تعلوويم  اختيووارهن موون الطالبووات الملتحقووات ببوورامج الإعاقووة الفكريووة بموودارس 
 17بالمملكووووة العربيووووة السووووعودية، وكانووووت هووووذي الموووودارس هوووويا معهوووود التربيووووة الفكريووووة و الابتدائيووووة 

( طالبوات وقود اعتبورت مجموعووة ضوابطة، والابتدائيوة الخامسوة عشوور 10بوالهفوف دموج تربيوة فكريووة ) 
( طالبووات وقوود اعتبوورت مجموعووة تجريبيووة وقوود اسووتعان الباحووث بهووذي 10بووالمبر  دمووج تربيووة فكريووة ) 

 العينة . 

 ة: ــــدراســيرات الـــمتغ

 جد( )اب البرنامج التعليمي المحوسب المقتر ا متغير مستقل ▪
 السلوك التكيفي )المهارات اللغوية( ا متغير تاب  ▪

 شروط إختيار العينة :

 .أن يقون مستوى مهارات اللغة )القراء  وتعليم الحروف الهجائية( لدى أفراد العينة متدنيا -1

 .ألا يقون قد تعر  أفراد العينة طي برامج تدخل -2

 مجانسة أفراد العينة :

لمجانسوووة أفوووراد المجمووووعتين  Man Whitney اسوووتخدمت الباحوووث اختبوووار موووان وتنوووي
 :التجريبية والضابطة على النحو التالي

   :العمر الزمني -1

 ( عاموا، وبلغوت قيموة13-10تراوحت اطعمار ال منية للطالبوات اوي الإعاقوة الفكريوة مون ) 

(Z)   بوين متوسوطات رتوب أعموار أفوراد المجمووعتين التجريبيوة والضوابطة مون الطالبوات اوي الإعاقوة
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( وهووي  يوور دالووة ممووا يوودل علووى تجانسووهم فووي هووذا المتغيوور، وبلوو  المتوسووف العمووري 0.80الفكريووة ) 
 (. 0.68( بانحراف معياري ) 11.8طفراد العينة ) 

 :مستوى الذكاء -2

( 2001نيووه العوور  للووذكاء )الطبعووة الرابعووة( إعووداد  حنوووري ) تووم اسووتخدام مقيوواس سووتانفورد بي
للمجانسة في هذا المتغير، وقد تراو  مستوى اكاء الطالبات اوات الإعاقوة الفكريوة أفوراد المجمووعتين 

بوين رتوب درجوات أفوراد المجمووعتين التجريبيوة  (Z) (، وبلغت قيمة69-55التجريبية والضابطة من ) 
 .ر دالة مما يدل على تجانسهم في هذا المتغير( وهي  ي0.64والضابطة ) 

 :المستوى الاجتماعي الثقافي الاقتصادي للأسرة -3

تم مجانسوة أفوراد المجمووعتين التجريبيوة والضوابطة فوي هوذا المتغيور باسوتخدام اسوتمار  تقودير 
الشووربيني وأبووو الوضوو  الاجتموواعي الثقووافي لعسوور  فووي البيئووة السووعودية إعووداد  منسووي وأحموود، تقنووين 

بوين رتوب درجوات أفوراد المجمووعتين التجريبيوة والضوابطة علوى  (Z) (، وبلغوت قيموة2013السوعود ) 
( وهووي  يوور 0.43مقيوواس المسووتوى الاجتموواعي الثقووافي الاقتصووادي المسووتخدم فووي الدراسووة الحاليووة ) 

 .دالة مما يدل على تجانسهم في هذا المتغير

 يةالسلوك التكيفي المهارات اللغو -4

تووووم التحقووووق موووون وجووووود تكووووافؤ بووووين افووووراد المجموووووعتين قبوووول التطبيووووق فووووي السوووولوك التكيفووووي 
 ( يوضح النتائج  1)المهارات اللغوية( والجدول ) 

 (1جدول )
 اختبار )ت( للعيّنات المستقلة للكشف عن الفروق في السلوك التكيفي )المهارات اللغوية( 

 ة( في التطبيق القبلي.لدى أفراد المجموعتين )الضّابطة والتجريبيّ

 العدد  المجموعة
ط  المُتوسِّّ
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجات 
 الحرية

قيمة )ت( 
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

 1.10050 4.1000 10 الضّابطة
18 1.29 0.21 

 97183. 3.5000 10 التجريبيّة

ة فوووي 1يشووير الجوودول )  ابطة والتجريبيووّ ( إلووى عوودم وجووود فوووروق بووين أفووراد المجموووعتين الضووّ

ة  ف الثالوووث فوووي المجمووووعتين التجريبيوووّ السووولوك التكيفوووي )المهوووارات اللغويوووة( لووودى الطالبوووات فوووي الصوووّ
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ح بأنووه لا ت ابطة فعنوود الرجووو  إلووى قوويم )ت( المحسوووبة ومسووتوى الدلالووة المرافقووة لهووا ي ت ضوو  وجوود والضووّ
(  فووووي السوووولوك التكيفووووي لوووودى أفووووراد a≤ 0.05فوووروق اات دلالووووة إحصووووائي ة عنوووود مسووووتوى دلالووووة ) 

 المجموعتين )الضّابطة, والتجريبيّة( وهذا يعني أن  المجموعتين متكافئتان. 

 ــة:ـــــــدراســـالـأدوات 

 Adaptive behavior مقياس السلوك التكيفي: أولا: 

 AMMR adaptiveمقيةةاا الاةةهاك الت ي ةةي لهنمعيةةة المريقيةةة للعاقةةة العقهيةةة   

Behavior Scale  والووذي أعوودي نهيوور وآخوورون ولامبوورت, وقوود تووم تطوووير أربوو  صووور عربيووة موون

مقيووواس السووولوك التكيفوووي للجمعيوووة اطمريقيوووة ليعاقوووة العقليوووة هوووي )المصووورية, السوووعودية, البحرينيوووة, 

ذي المقاييس في طريقة بنائها ودرجة تمثيل الجوانب التوي تتضومنها, إلا أنهوا فوي اطردنية(. وتختلف ه

الغالب تقيس درجة ملائمة سلوك الطفل في  ل مجموعوة مون المهوارات النمائيوة المتوقو  منوه تحقيوق 

درجة مون الكفايوة فوي أدائهوا فوي مراحول عمريوة مختلفوة. أي أن مقواييس السولوك التكيفوي تقويس درجوة 

لوك الطفوول موو  مجموعووة موون التوقعووات الاجتماعيووة لموون هووم فووي مثوول سوونه, وتتضوومن هووذي انسووجام سوو 

المقاييس فقرات تقيس الاستقلالية الذاتيوة فوي أداء مهموات الحيوا  اليوميوة, والمهوارات الحركيوة واللياقوة 
, 2012د, البدنية, والمهارات اللغوية, والعلاقة م  اطقوران, والقودر  علوى تحمول المسوئولية )عبود الرروي

 (. 194 – 193ت ت 

(، 2010وقد ركو ت تلوب الدراسوات علوى تنميوة السولوك التكيفوي لعطفوال كدراسوة السوحيمي ) 

 (. 2013( وهندي ) 2010( والمالكي ) 2010والغامدي ) 

ون وورا لكووون المقيوواس مقوونن ومسووتخدم فووي البيئووة السووعودية فووي الفتوور  الاخيوور  فلووم يووتم عموول 

 خصائص سيقومترية له. 
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 البرنامج التعليمي المحوسب )ابجد( ثانيا:

اصوبح الان بأيودنا تعلويم الاطفوال مون خولال الهواتوف المحمولوة مون خولال تطبيوق أبجود، وهوو 
طجه   اطندرويد، يتيح لعطفال تعلم الحروف اطبجدية العربيوة بأسوهل وأبسوف  %100تطبيق مجاني 

ت الحوورف أي طريقووة نطووق الحوورف، طريقووة ممقنووة، ويقوودم الحووروف اطبجديووة العربيووة كلهووا موو  صووو 
صووووتية تشووتمل علووى جميوو  حووروف الهجووواء العربيووة لكووي يسووهل علوووى  ويقوودم التطبيووق أيضووا أنشووود 

الطفل حف ها، أنشود  قصير  مصاحبة لكل حرف مون حوروف اطبجديوة العربيوة تحتووي علوى كلموات 
وف مبعثور  ويطلوب منوه بها نفس الحرف، كما يقدم التطبيق أيضا اختبوارات للطفول حيوث يقودم لوه حور 

ترتيبهوا للحصووول علوى كلمووة كاملووة، ولعبوة يتوويح فيهوا للطفوول تمريوور أصوبعه حووول خطووه لكووي يشووقل 
 .بها حرفا حيث يطلب منه توصيل النقف فيما بينها لكي يقمل كتابة الحرف
الاطفوووال ومووون خلالوووه يوووتعلم  إن تطبيوووق أبجووود هوووو تطبيوووق مسووول جووودا ومفيووود فوووي نفوووس الوقوووت

ئيوووة علوووى اروووقال صوووور حيوانوووات و يرهوووا وبطريقوووة سوووهله جووودا ، وبووونفس الوقوووت فوووينهم الحوووروف الهجا
يلعبووون . ويعووود هووذا التطبيوووق مفيوود جووودا لتعلوويم الحوووروف العربيووة لمرحلوووة مووا قبووول المدرسووة والمدرسوووة 

 :الابتدائية. فيه اطنشطة التالية
 أ نية اطبجدية ي هر كل حرف فيها بينما هو يُنطق.  -1
الحروف الهجائية، عندما يضغف أي حورف فيوه يوتم عور  أنشوود  قصوير  جدول مقون من  -2

 للكلمة التي تبدأ بذلب الحرف. 

اختبووار بسوويف ي هوور فيووه صووور ، وعلووى الطفوول أن ينقوور علووى الحوورف المناسووب الووذي يتوافووق  -3
 م  الصور  المعروضة. 

 هناك لعبة لتوصيل الحروف بالصور  التي تنا رها.  -4

كموا يتميو  هوذا .  روفا وسيلة ممتعة لتعليم الطفل كتابة الحروفالربف بين النقاه لرسم الح -5
البرنوامج بعور  الحوروف اطبجديوة العربيوة كلهوا مو  صووت الحورف، مو  وجوود أ نيوة تجمو  
 وول حووروف الهجوواء العربيووة لتسووهل للطفوول حف هووا، وأ نيووة قصووير  مصوواحبة لكوول حوورف موون 

الاختبوارات السوهلة التوي تعتمود علوى حروف اطبجدية العربيوة، كموا يقودم هوذا التطبيوق بعوض 
التوصويل بووين الإجابوات، حيووث يوصول الطفوول بوين الحووروف والكلموات التووي تبودأ بهووا، وهنوواك 
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أيضا  لعبة لتتبو  كتابوة الحورف اطبجودي بطريقوة صوحيحة، ولعبوة اتركيوب الكلموات  لسوحب 
حورف الوذي الحروف وتكوين كلموات بهوا، إضوافة إلوى لعبوة االبحوث ، حيوث يختوار الطفول ال

 .تبدأ به الكلمة، من بين مجموعة من الحروف

 
 :الهدف العام للبرنامج

يهووودف البرنوووامج الحوووالي إلوووى تنميوووة بعوووض المهوووارات اللغويوووة لووودى الطالبوووات اوات الإعاقوووة 
 .الذهنية البسيطة

ومووون اطسوووس التربويوووة التوووي يقووووم عليهوووا ( جلسوووة، 16وقووود اروووتمل البرنوووامج الحوووالي علوووى ) 
 :البرنامج

 .مراعا  الفروق بين الطالبات ▪

 .مراعا  تدرج اطنشطة المقدمة للطالبات ▪

 .ت ويد الطالبات بالتغذية الراجعة المجسمة والمحسوسة ▪

 .مراعا  ملائمة اطنشطة المقدمة في البرنامج طعمار الطالبات وقدراتهن الذهنية ▪

 .ومو عة حتى لا يشعر بالمللالتدريب المو   بحيث تكون فترات التدريب قصير   ▪

  خطوات إجراء الدراسة 

  عهى النحا التالي  بعد أن تم الرجو  للدارسات واطبحاث وتحديد عينة الدراسة 
 اخذ تسهيل مهمة باحث من إدار  التخطيف والتطوير التابعة لتعليم الاحساء. تم  -1

 .  يبالتطبيق من خلال التعليم الذاتمن الاسر   اخذ موافقة خطية تم  -2
 تم الاجتما  م  الامهات ورر  آلية تن يل برنامج ابجد وأهدافه وكيفية التعامل معه.  -3

 تم تن يل البرنامج على الايباد لدى الطالبات.    -4
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دقيقوووة بالجلسوووة الواحووود ،  45بووودأت الطالبوووات بوووالتطبيق علوووى الجلسوووة وكانوووت مووود  التطبيوووق  -5

 اسبو  في كل يوم خميس. واستمر التطبيق لمد  أرب  رهور بواق  جلسة كل 

جلسات م  بناتها من اجل التعرف على آلية تعليم البرنوامج فوي المنو ل  6حضرت اطمهات  -6

 وتفعيله م  الطالبات. 

 انووووت الباحثووووة ا نوووواء جلسووووة البرنووووامج تقوووووم بتع يوووو  الطالبووووات وروووور  بعووووض اطمووووور لووووديهن  -7

لووذاتي فوووي الووتعلم علوووى الغامضووة، فيمووا اعتمووودت الطالبووات علووى أنفسوووهم موون خووولال التعلوويم ا

 بالإضافة إلى التع ي  اللف ي في البرنامج .  البرنامج

 انت الباحثة ا ناء الجلسة التعليمية تقيم الطالبات وتطلو  علوى مودى التقودم الموجوود لوديهن،  -8

 وتناقش الب م  الامهات بعد انتهاء الجلسة. 

 ة:ــــدراســــائج الــــــنت

 السؤال الأول: 

ين متوسووطي درجووات المجموعووة التجريبيووة علووى مقيوواس مهووارات السوولوك هوول توجوود فووروق بوو 

التكيفي )المهارات اللغوية( في القياسين القبلي والبعدي لودى الطالبوات المعاقوات فكريوا بدرجوة بسويطة 

 في الاحساء بالمملكة العربية السعودية من خلال برنامج التعليم الذاتي المحوسب)ابجد(؟

( والووب لتوضوويح دلالووة Wilcoxon اسووتخدام اختبووار ولكوكسووون ) وليجابووة عوون السووؤال تووم  

ة علوووى مقيووواس السووولوك التكيفوووي )المهوووارات  واتجووواي الفوووروق بوووين اسوووتجابات أفوووراد المجموعوووة التجريبيوووّ

 ( نتائج هذا السؤالا 2اللغوية(، ويوضح الجدول ) 
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 (2جدول )
ط رتب   درجات المجموعة التجريبيّةنتائج اختبار ولكوكسون لدلالة الفروق بين مُتوسِّّ

 في القياسين القبلي والبَعدي لمقياسي السلوك التكيفي المهارات اللغوية 

 العدد  القياس
ط  مُتوسِّّ
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 Zقيمة 
مستو
ى 

 الدلالة

تفسير 
 الدلالة

قبلووووووووووووووووووووي  
 بعدي

 0.00 0.00 0 الرتب الموجبة

2.68- 
0.00
7 

دال 
 احصائيا

 45 5 9 الرتب السالبة
 1 التساوي 

 
 10 الإجمالي

يتبووين موون نتووائج السووؤال اطول أن هنوواك فووروق بووين نفووس أعضوواء المجموعووة التجريبيووة قبوول 

التطبيق وبعدي لصالح القياس البعدي، حيث تحسن مع م أعضواء المجموعوة التجريبيوة فوي المهوارات 
 اد )ابجد(. بمحوسب من خلال الاياللغوية بعد أربعة أرهر نتيجة اخضاعهن لبرنامج 

لقوود أتووا  البرنووامج المقتوور  مجووالا  لممارسووة الطالبووة لمهووارات وأسوواليب تدريسووية ا تسووبها موون 

خلال تعرفها على مجموعة من الممارسات والمهارات التدريسية الفعالة، م  إمقانيوة مشواركة الطالبوة 

 . لاتها في تعليم الحروف والكلماتل مي

( حووول فعاليووة 2010دراسووة اليموواني والرصوويص وهويوودي ) وتتفووق نتووائج الدراسووة الحاليووة موو  

برنووووامج تعليمووووي بمسوووواعد  الحاسووووب الآلووووي فووووي تعلوووويم مهووووار  الجموووو  للتلاميووووذ اوي الإعاقووووة الفكريووووة 

( حول فعالية برنامج قائم على التعلويم الوذاتي باسوتخدام المووديلات 2010دراسة طه ) ، وم  البسيطة

عليميووة فووي بعووض مفوواهيم التربيووة المدنيووة فووي ضوووء احتياجووات تلاميووذ التعلوويم اطساسووي، كمووا تتفووق الت
( حوول فاعليوة اسوتخدام تطبيوق )نوان وليلوي( التعليموي علوى 2016العجمي واليوامي ) م  نتائج دراسة 

نتوائج فوي تعلويم الحوروف الهجائيوة مو  الاطفوال اوي الإعاقوة الفكريوة، ومو   (I pad) جهوا  الآيابواد

 ( حول تأ ير برنامج تعليمي على بعض المهارات اطساسية. 2016دراسة ع  الدين ومسعد وسالم ) 
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 السؤال الثاني:

هل  اجد فروق بين متاسطي دلجا  المنماعةةة التنريبيةةة ودلجةةا  المنماعةةة ال ةةاتطة 
الطالبةةا  المعاقةةا  ف ريةةا في م الا  الاهاك الت ي ي يالم الا  الهغاية  في القياا البعةةدل لةةدى 

بدلجة تايطة في الاحااء تالممه ة العربية الاعادية من خلال برنةةامت التعهةةيذ الةةذا ي المحاسةة  
 ياتند ؟

اسوووتخدام اختبوووار موووان وتنوووي  ةةةذ  ليجابوووة عووون سوووؤال الدراسوووة، ون ووورا لصوووغر حجوووم العينوووة، 
 (Mann-Whitney اللامعلموووووي لتوضووووويح دلالوووووة واتجووووواي الفوووووروق بوووووين رتوووووب ) طات درجوووووات مُتوسوووووّ 

ابطة فووي القيوواس الب عوودي علووى مقيوواس  طات درجووات المجموعووة الضووّ ة ورتووب مُتوسووّ  المجموعوة التجريبيووّ
 ( يوضح النتائج3السلوك التكيفي )المهارات اللغوية( والجدول ) 

 (3جدول )

  سط رتب استجابات طالبات المجموعةنتائج اختبار مان ويتني لاختبار دلالة الفروق بين متو

 التجريبيّة والمجموعة الضّابطة نحو مستوى السلوك التكيفي  في القياس البَعدي

 العدد  المجموعة
ط  مُتوسِّّ

 الرتب

مجموع 

 الرتب
 مستوى الدلالة Zقيمة 

 154.00 15.40 10 التجريبيّة
3.78- 0.00 ** 

 56.00 5.60 10 الضّابطة

 (α=0.01**دال عند مستوى الدلالة )

ح من  بوين ( α=0.01( بأنو ه توجود فوروق اات دلالوة إحصوائي ة عنود مسوتوى ) 3الجودول ) ي ت ض 
ابطة فووي القيوواس  طات درجووات المجموعووة الضووّ ة، وبووين مُتوسووّ  طات درجووات المجموعووة التجريبيووّ مُتوسووّ 

والب لصوالح المجموعوة التجريبيوّة حيوثُ بلغوت  الب عدي في مقياس السلوك التكيفي )المهارات اللغوية( 
 . ( وهي دالّة إحصائي ا  3.78للدرجة الكلية )  Zقيمة 

طي  ة إحصوائي ا  بوين مُتوسووّ  حت فاعليوّة البرنووامج التودريبي مون خوولال وجوود فوروق دالووّ وقود ات ضو 
ابطة فووي السوولوك التكيفووي )المهووارات اللغويووة( بعوود تطبيووق  ة والضووّ رتووب درجووات المجموووعتين التجريبيووّ

 البرنامج التعليمي. 
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ا التعلويم الوذاتي، واروراك الام، والجانوب المشووق مون تفسير سبب فاعليّة البرنامج إلىويمقن 
خلال البرنامج الملويء بالصوور والرسوومات والاختبوارات واطلعوا ، وتكليوف الطالبوات بقتابوة واجبوات 

 بيتية. 
ر فاعليوّة البرنووامج التعليموي فوي ضووء اط ور الايجو  ابي للبرنووامج وبشوقل  عوامّ  فوين  الباحثو ة تُفسوّ 

ات ووسووائل تقووويم  ة بمووا يشووتمل عليووه موون إجووراءات وفنيوو  والووذي تعرضووت لووه أفووراد المجموعووة التجريبيووّ
ووسائل مساعد  حيث عب ر ت الطالبات عون سوعادتهن بالاروتراك فوي النشواطات والقيوام باطلعوا  عنود 

 التعلم من خلال البرنامج المحوسب. 
ات المعاقات اهنيا واللوواتي خضوعن للبرنوامج فوي أموس وقد لاح ت الباحثة أن مع م الطالب

الحاجووة إلووى اسووتخدام بوورامج من مووة معهوون موون اجوول تعلوويمهن، والاسووتفاد  موون التطووورات التكنولوجيووا 
 الحديثة في تطوير الجانب المعرفي واللغوي والا اديمي لديهن. 

ن تلقوواء انفسووهن، حيووث إن التعلوويم الووذاتي اعطووى الطالبووات  قووة بأنفسووهن فووي القيووام بووالتعلم موو 
  ان دور الباحثة مشرفة وموجهة عند وجود صعوبات فقف. 

 مووا إن تنووولأ  اطنشووطة المسووتخدمة فووي البرنووامج وسووهولة الوصووول لووه، والتع يوو  الووذي تحققووه 
الطالبة بعد تعلم بعض الحوروف او الكلموات كول الوب سواعد الطالبوات فوي التحسون خولال فتور  اربعوة 

 ا التنو  ا را في  ياد  دافعية الطالبات ور بتهن في الاستمرار بتطبيق البرنامج. رهور, ولقد كان لهذ
( حوووول 2007عبيووود ) وتتفوووق نتوووائج السوووؤال الحوووالي مووو  العديووود مووون الدراسوووات ومنهوووا دراسوووة 

فاعليووة برنووامج تعليمووي لتعلوويم القووراء  منفووذ علووى الحاسووو  لطلبووة الصووف الثالووث الابتوودائي المعوواقين 
( حوول فعاليوة برنوامج تودريبي 2007ة عموان الكبورى، ودراسوة محمود وعبود اللطيوف ) سمعيا في منطقو 

( حووول 2008بمسواعد  الكمبيووتر فووي تنميوة بعووض المفواهيم الخلقيوة لعطفووال الصوم، ودراسووة حليبوه ) 
التعوورف علووى فاعليووة برنووامج كمبيوووتري لتنميووة المفووردات اللغويووة لوودى الاطفووال اوي الإعاقووة الفكريووة 

( حوووول توووأ ير برنوووامجي أنشوووطة 2010أبوووو هرجوووة  وعبووود الووورحمن وع موووي ) للوووتعلم، ودراسوووة القوووابلين 
حركيوووة باسوووتخدام الوووتعلم بالصوووور والكلموووات علوووى بعوووض القووودرات الإدرا يوووة الحوووس حركيوووة لعطفوووال 

( حوول فاعليوة برنوامج باسوتخدام الحاسوو  فوي 2012الثقفوي ) المعاقين اهنيا القابلين للوتعلم، ودراسوة 
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ض المهووارات الا اديميووة لوودى الاطفووال اوي الاعاقووة السوومعية، ودراسووة الصووالح والحايوووب تحسووين بعوو 
لتنميووة المهووارات   ( حووول وضوو  وتحديوود أ وور برنووامج تعليمووي باسووتخدام تكنولوجيووا الحاسووو 2013) 

( حوووول ا ووور اسوووتخدام الحاسوووو  اللووووحي ) الآيبووواد( فوووي تحصووويل 2015اطساسوووية، ودراسوووة قطوووش ) 
( حوووول فعاليوووة 2016مس الابتووودائي فوووي مووواد  الرياضووويات، ودراسوووة سوووليمان ) طالبوووات الصوووف الخوووا

برنامج تدريبي في تنميوة مهوارات الاسوتقلال الوذاتي لودى عينوة مون الموراهقين المعواقين فكريو ا، ودراسوة 
( حوووول فعاليوووة برنوووامج إرروووادي سووولوكي فوووي تنميوووة بعوووض المهوووارات الحياتيوووة لووودى 2017الموووالكي ) 

 ة الفكرية الخفيفة. الاطفال اوي الاعاق

 السؤال الثالث:

هل  اجد فروق بين متاسطي ل   دلجا  المنماعة التنريبية عهى مقيةةاا م ةةالا  الاةةهاك  
الت ي ي يالم الا  الهغاية  في القياسين البعدل والتتبعي لدى الطالبا  المعاقةةا  ف ريةةا بدلجةةة تاةةيطة  

 ت التعهيذ الذا ي المحاس  ياتند ؟ في الاحااء تالممه ة العربية الاعادية من خلال برنام 
( والووب لتوضوويح دلالووة Wilcoxonوليجابووة عوون السووؤال تووم  اسووتخدام اختبووار ولكوكسووون ) 

ة علوووى مقيووواس السووولوك التكيفوووي )المهوووارات  واتجووواي الفوووروق بوووين اسوووتجابات أفوووراد المجموعوووة التجريبيوووّ
( نتووائج 4ويوضوح الجودول ) برنوامج(، فوي القياسوين البعودي والتتبعووي )بعود روهر مون انتهوواء ال اللغويوة( 

 هذا السؤال
 (4جدول )

ط رتب درجات المجموعة التجريبيّة  نتائج اختبار ولكوكسون لدلالة الفروق بين مُتوسِّّ
 في القياسين البَعدي والتتبعي لمقياسي السلوك التكيفي المهارات اللغوية 

 القياس
الع
 دد 

ط  مُتوسِّّ
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 Zقيمة 
مستوى 
 الدلالة

تفسير 
 الدلالة

بعوووووووووووووووودي  
 تتبلأعي

 7.50 2.50 3 الرتب الموجبة

  ير دال 0.32 -1.00
 2.50 2.50 1 الرتب السالبة

 6 التساوي 
 

 10 الإجمالي
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وتع و الباحثة هذي النتيجة إلى فعاليوة البرنوامج التعليموي المحوسوب الوذي أ ور بصوور  أفضول 
المجموعووة التجريبيووة فووي جميوو  المهووارات اللغويووةا موون خوولال عرضووها لمحتوووى الوحوودات علووى أفووراد 

التعليميوة فووي صووفحات البرنووامج المحوسووب ومقوواط  الفيوديو والصووور التوضوويحية، والتووي عملووت علووى 
تركيووو  صوووور  اطداء لووودى طووولا  المجموعوووة التجريبيوووة مووون خووولال إعووواد  العووورو  بنووواء  علوووى ر بوووة 

موون مسوتوى التركيو  والتووذكر لوديهن وجعول احتفوا هن بالمهووارات أمور طويول ولووم  الطالبوات مموا حسون
 يعد يقتصر على انتهاء الفتر  التعليمية بل استمر حتى بعد انقطا  البرنامج. 

( إلوى فعاليوة برنوامج تودريبي فوي 2016وتتفق نتائج الدراسة الحالية م  ما أرار له سليمان ) 
ا، ومووو  نتوووائج دراسوووة ابوووو تنميوووة مهوووارات الاسوووتقلال الوووذاتي لووو  دى عينوووة مووون الموووراهقين المعووواقين فكريووو 

( حووول التعوورف علووى معوودلات انتشووار قلووق الآبوواء تجوواي مسووتقبل أبنووائهم اوي الإعاقووة 2015السوعود ) 
(. فعاليوة برنوامج تعليموي بمسواعد  الحاسوب 2010دراسة اليماني والرصيص وهويودي ) الفكرية، وم  

 . للتلاميذ اوي الإعاقة الفكرية البسيطة الآلي في تعليم مهار  الجم 

  التي  ذ عرض ا ومناقشت ا استنتنت الباحثة ما يهي   الدلاسة في ضاء نتائت
البرامج المحوسوبة ت يود مون فورت الوتعلم لودى الطالبوات المعاقوات فكريوا، وتحسون مون أدائهوم  -1

 ار  واستيعابها بشقل أفضل وممت . للمه

البرنووووامج التعليمووووي المحوسووووب فووووي تنميووووة المهووووارات هنوووواك أ وووور ايجووووابي واضووووح لاسووووتخدام  -2
 اطساسية. 

إن استخدام الحاسو  في تعليم المهارات اللغوية يسواعد علوى تعلوم أداء المهوارات والاحتفواظ  -3
بها، والب بسبب تحسون وتطوور الصوور الذهنيوة التوي تموت مشواهدتها بنموااج أداء صوحيحة 

 مصور  بالحاسو . 

ي يوود موون تركيوو  واهتمووام الطالبووات المعاقووات فكريووا لتلقوويهم المعلومووات أن اسووتخدام الحاسووو   -4
 خلال وقت الوحد  التعليمية وبالتالي  ادت ر بتهم باطداء الصحيح لهذي المهارات. 

      أن استخدام الحاسو  في التدريس ساعد على استغلال واستثمار الوقت بشقل أفضل.
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     ات:               ــــــوصيـــــــالت

  بما يليا  تانفي ضوء الاستنتاجات السابقة توصي الباحث
اسوتخدام البرنووامج التعليمووي المحوسووب القووائم علووى الووتعلم الووذاتي علووى الطلبووة المعوواقين فكريووا  -1

  المدموجين في المدارس والمعاهد. 
برنوامج تعميم نتائج الدراسة على و ار  التعليم، وت ويد معلموي الطلبوة اوي الاعاقوة الفكريوة بال -2

 المحوسب ابجد. 
ضورور  التوسو  بعمول دراسوات مشوابهه ومقارنوة موا بوين هوذي الفئوة مون الطولا  وأقورانهم  يور  -3

 المعاقين لمعرفة أ ر البرنامج عليهم. 

 .إعداد المعلمين المؤهلين القادرين على تو يف التكنولوجيا والحاسو  في التعليم -4

تخصصووة التووي تهووتم بتنميووة المهووارات المهنيووة تطبيووق البرنووامج التوودريبي الحووالي بووالمرا   الم -5
 وبالارتراك م  أفراد اطسر  والام بالذات  .لدى اوي الإعاقة الفكرية
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 عــــراجـــالم
 ة:ـــربيـــع العــــراجـــالم

(. فعاليووة برنووامج توودريبي فووي تنميووة بعووض المهووارات المهنيووة لوودى 2015أبووو السووعود، رووادي )  -1
منهةةةة التربيةةةةة ال ا ةةةةة اوي الإعاقوووة الفكريوووة وأ وووري فوووي خفوووض قلوووق المسوووتقبل لووودى آبوووائهم. 

 . 330-240(، 2) 8، مؤسسة التربية الخاصة والتأهيل، والتأهيل
 ةةةأ ير برنةةةامني (. 2010عصوووام الووودين ) أبوووو هرجوووة ، مقوووارم وعبووود الووورحمن، ايمووون وع موووي،  -2

أنشطة حركية تاست دام التعهذ تالصال وال هما  عهى تعض القدلا  الإدلاكية الحةةس حركيةةة 
. الموؤتمر العلموي الودولي الثالوث عشور )التربيوة البدنيوة للأط ال المعاقين ذهنيةةا القةةابهين لهةةتعهذ

 . 484-457ر ، جامعة حلوان، ، القاه1تحديات اطلفية الثالثة ( مصر، مج  -والرياضية
فاعهيةةة برنةةامت تاسةةت دام الحاسةةاي فةةي  حاةةين تعةةض الم ةةالا  (. 2012الثقفووي، نووايا )  -3

، رسووالة ماجسووتير  يوور منشووور ، جامعووة عووين الاكاديميةةة لةةدى الاط ةةال ذول الاعاقةةة الاةةمعية
 رمس، القاهر . 

(. ةالعلاقووة بووين الووتعلم الموون م ااتيووا والتحصوويل اط وواديمي لوودي 2010الجوورا ، عبوود الناصوور )  -4
. ت 4. عودد 6. مجلود المنهة اللدنيةةة فةةي العهةةام التربايةةةعينة من طلبة جامعة اليرموكة. 

 .348 -333ت. 

 برنةةامت حاسةةابي لتنميةةر الم ةةردا  الهغايةةة الااي يةةة لةةدل الاط ةةال( . 2008حليبوه، مسووعد )  -5
، الموؤتمر العلموي المعاقين عقهيا القابهين لهتعهذ تالصف الاول   يئة تمدالا التربية ال  رية

 .مناهج التعليم والهوية، مصر -العشرون 

 ةةيغة  Mobile Learning التعهةةيذ تةةالمحمال( 2010الدهشان، جمال ويوونس، مجودي .)  -6
 – 2010ة لتكنولوجيوا التعلوويم الموؤتمر الودولي اطول للجمعيوة العمانيو  جديةةدل لهتعهةةيذ عةةن تعةةد، 

 . 2010ديسمبر 6 –8سلطنة عمان 

, الريوووا , دار الةةةذكاء والاةةةهاك الت ي ةةةي يالةةةذكاء الاجتمةةةاعي  (. 2000الروسوووان، فووواروق )  -7
 ال هراء للنشر والتو ي . 

السةةةس العهميةةةة وال نيةةةة لبنةةةاء المنةةةاهت فةةةي التربيةةةة  (. 1991 هوووران، ليلوووي عبووود الع يووو  )  -8
 دار  هران للنشر، القاهر . الرياضية، 
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لؤيةةة جديةةدل لهةةتعهذ  Mobile Learning الةةتعهذ النةةاال(. 2006سووالم، أحموود محموود )  -9
ورقووة عموول مقدمووة إلووى المووؤتمر العلمووي الثووامن عشوور للجمعيووة  تاسةةت دام التقنيةةا  اللاسةةه ية  

 .2006يوليو 26 -25ق التدريس في الفتر  من المصرية للمناهج وطر 

مةةدى فاعهيةةة برنةةامت بال ةةاي فةةي  نميةةة تعةةض (. 2010السحيمي، عبد الله عوويض عوو  )  -10
م ةةالا  ماةةاعدل الةةذا  والم ةةالا  الاجتماعيةةة لةةدى الط ةةال المصةةابين تةةأعرا  متلا مةةة 

لقوووواهر ، معهوووود رسووووالة ماجسوووتير  يوووور منشووووور ، جامعووووة اداون تالممه ةةةةة العربيةةةةة الاةةةةعادية  
 الدراسات والبحوث التربوية، قسم الإرراد النفسي. 

(. فعاليوة برنوامج تودريبي فوي تنميوة مهوارات الاسوتقلال الوذاتي لودى عينوة 2016سليمان، خالد )  -11
 . 130-85(، 3)  168مصر،  التربية يجامعة ال هر ، من المراهقين المعاقين فكري ا. 

السوووووولوك التكيفووووووي لعطفووووووال المعووووووايير المصوووووورية (. مقيوووووواس 1994الشووووووخص، عبوووووود الع يوووووو  )  -12
 والسعودية، القاهر ا الانجلو المصرية. 

  نالاجيا الحاسةةاي  أ ر برنامت  عهيمي تاست دام (. 2013الصالح، ماجد والحايب، صادق )  -13
. دراسوات، الساسية وبعض الص ا  البدنية في كرل الاةةهة لهمعةةاقين سةةمعيا   لتنمية الم الا 

 . 255-235(، 1) 41التربوية، العلوم 
(. فعاليووة برنووامج قووائم علووى التعلوويم الووذاتي باسووتخدام الموووديلات التعليميووة 2010طووه، اموواني )  -14

، عةةالذ التربيةةةفوي بعوض مفواهيم التربيوة المدنيوة فوي ضووء احتياجووات تلاميوذ التعلويم اطساسوي. 
 . 186-132(، 11) 31مصر، 

  الاةةةهاك الت ي ةةةي للأط ةةةال ذول الإعاقةةةة م ةةةالا(. 2012عبوود الرروويد، ناصوور سوويد جمعووة )  -15
 , الريا ا دار ال هراء للنشر والتو ي . العقهية

(. اسووتراتيجية مقترحووة قائمووة علووى الووتعلم الموون م ااتيووا لتنميووة 2012عبوود الع وويم، ريووم أحموود )  -16
مهووارات الفهووم القرائووي ورفوو  كفوواء  الووذات القرائيووة لوودى طالبووات الصووف اطول الثووانوي مختلفووي 

 .63 -13(، 2)  31. دلاسا  عربية في التربية وعهذ الن سالتعلم. أسلو  

(. فاعليووووة برنووووامج تعليمووووي لتعلوووويم القووووراء  منفووووذ علووووى الحاسووووو  لطلبووووة 2007عبيوووود، ماجوووود  )  -17
، منهةةة الط الةةة العربيةةةالصووف الثالووث الابتوودائي المعوواقين سوومعيا فووي منطقووة عمووان الكبوورى. 

 . 83-65(، 9) 33الكويت، 
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الاةةهاك الت ي ةةي وعلاقتةةر بةةةبعض المتغيةةرا  لةةدى طهبةةة التربيةةةة (. 2012) العتيبووي، مشووعل  -18
. رسوالة ماجسوتير  يور منشوور ، ال  رية المدمنين تمدالا التعهةةيذ العةةام فةةي منطقةةة الريةةا 

 جامعة مؤتة، الكرك. 
(. فاعلية اسوتخدام تطبيوق )نوان وليلوي( التعليموي 2016العجمي، ناصر واليامي، عبد الهادي )  -19

ووة  (I pad)جهووا  الآيبووادعلووى  ووة الفوكريو فووي تعلوويم الحووروف الهجائيووة مووو  الاطفووال اوي الإعواقو
، مؤسسووة التربيووة الخاصووة والتأهيوول، منهةةةة التربيةةةة ال ا ةةةة والتأهيةةةلدراسووة الحالووة الواحوود . 

 . 40-1(، 3) 10مصر، 
(. تأ ير برنوامج تعليموي علوى بعوض 2016ع  الدين، أبو النجا ومسعد، محمد وسالم، محمد )  -20

المنهةةة ( سوونة، 16-14المهووارات اطساسووية فووي كوور  القوودم للمعوواقين اهنيووا القووابلين للوودمج موون ) 
 . 85-67، 26مصر،  العهمية لعهام التربية البدنية والرياضية، 

أسوولو  للتعلوويم المفتووو  داخوول حجوور  الدراسووة والتعلوويم (. الإنترنووت وسوويلة و 1999ع يوو ، نووادي )  -21
 . 88( ، 30، )  منهة مركز البحاث التربايةمن بعد، دولة الكويتا 

(. دور الآيبووواد فوووي تعلووويم اللغوووة الانجلي يوووة وتعلمهوووا كلغوووة اجنبيوووة فوووي 2015العيسوووى ،  ريوووا )  -22
 . 281-271(، 2) 10، منهة جامعة طيبة العهام التربايةمدارس المدينة المنور ، 

فاعهيةةة برنةةامت  ةةدخل مبقةةر تاسةةةت دام (. 2010الغاموودي، عبوود الله بوون عثمووان بوون صووالح. )  -23
الحاسةةاي فةةي  نميةةة تعةةض الم ةةاهيذ مةةا قبةةل الكاديميةةة فةةي الرياضةةيا  لةةدى الط ةةال ذول 

. رسوالة ماجسوتير  يور منشوور ، جامعوة عوين رومس، الإعاقة العقهية و عديل سةةهاك ذ الت ي ةةي 
 القاهر . 

 .، مقتبة اطنجلو المصرية، القاهر مدخل إلى التربية ال ا ة(. 2005فيوليت )  فؤاد،  -24

ا ر است دام الحاساي الهاحي ي الآيباد  فةةي  حصةةيل طالبةةا  الصةةف (. 2015قطش، هبة )  -25
. ال امس الابتدائي في مادل الرياضيا  وا ناها  ن نحا  عهةةذ الرياضةةيا  فةةي دولةةة ال ايةةت

 الجامعة الاردنية، عمان. رسالة ماجستير  ير منشور ، 
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فاعهيةةة اسةةت دام الااجبةةا  المنزليةةة فةةي  نميةةة (. 2003 نودى، آسوويا بنوت حاموود محموود يوار )  -26
الا ناه نحا التعهذ الذا ي في برامت إعداد معهما  الهغةةة الإننهيزيةةة تقهيةةا  التربيةةة لهبنةةا ، 

بيووة السووعودية، الجمعيووة اللقوواء السوونوى الحووادي عشوور، التربيووة ومسووتقبل التعلوويم فووي المملكووة العر 
 السعودية للعلوم التربوية والنفسية، الريا . 

   معنذ المصطهحا  الترباية المعرفة يفةةي 2003اللقاني، أحمد حسين والجمل، علي أحمد )  -27
 .، القاهر ا عالم الكتب3. هالمناهت وطرق التدليس  

 لاميةةةذ معاهةةةد وبةةةرامت    م ةةةالا  الاةةةهاك الت ي ةةةي عنةةةد 2010المووالكي، حسووين بوون علووي )  -28
رسووالة ماجسووتير  يوور منشووور ، جامعووة  التربيةةة ال  ريةةة فةةي مدينةةة الريةةا  يدلاسةةة مقالنةةة ، 

 الملب سعود. 

(. فعاليووة برنووامج إررووادي سولوكي فووي تنميووة بعووض المهووارات الحياتيووة 2017الموالكي، صووالح )  -29
-299، 18، ال ا ةةة منهةةة التربيةةةلودى الاطفوال اوي الاعاقوة الفكريوة الخفيفوة بمدينوة جوود ، 

340 . 
(. ةفاعليوووووة برنوووووامج تووووودريبي مقتووووور  قوووووائم علوووووى 2004متوووووولي، عووووولام الووووودين وعلوووووي، حسووووون )  -30

اسوووتراتيجيات الووووتعلم ااتوووي التن وووويم فوووي التحصوووويل الا ووواديمي والاداء التدريسووووي والاتجووواي نحووووو 
 اةةية منهةةة البحةةاث النالاستراتيجيات المستخدمة لدى طلا  كلية التربية روعبة الرياضوياتة. 

 .174 -74(، 2) 19مصر،  -كهية التربية جامعة المنافية -والترباية

(. فعاليوة برنوامج تودريبي بمسواعد  الكمبيووتر فوي 2007محمد، عادل وعبود اللطيوف ، أرورف )  -31
 . 32-1، 55، منهة كهية التربية تالزقا يقتنمية بعض المفاهيم الخلقية لعطفال الصم، 

 .، مقتبة اطنجلو المصرية، القاهر 1، هعاقةعهذ ن س الإ(. 2002موسى، رراد )  -32

فاعهية برنامت مقتر  للفادل من  قنيا  الالق الم ته ةةة فةةي  نميةةة (. 2013هندي، ايرين )  -33
، رسوووالة ماجسوووتير  يووور الاةةةهاك الت ي ةةةي لةةةدى الط ةةةال المت ه ةةةين عقهيةةةا  القةةةابهين لهتعهةةةيذ

 منشور ، جامعة المنيا. 

(. فعووا ليووة برنووامج تعليمووي بمسوواعد  2010يوودي، محموود ) اليموواني، سووعيد والرصوويص، ريووم وهو  -34
دلاسةةا   ربايةةة الحاسوب الآلوي فوي تعلويم مهوار  الجمو  للتلاميوذ اوي الإعاقوة الفكريوة البسويطة. 

 . 392-363، 66، والن اية  منهة كهية التربية تالزقا يق
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