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 تنمية  في PECS فعالية استخدام نظام التواصل بتبادل الصور
 لدى الاطفال ذوى اضطراب التوحدوالسلوك الاجتماعي  اللفظيمهارات التواصل 

                                              
 دادـإع

       )*(  منى فرحات إبراهيم جريشد/  
 

 ةـــدراســـص الـــملخ

دددفا لفافديو  طا ا دت لد   ددف  لدلفظد هدفت  لدفالةدا لدليد ددا تددي  مه دا  ادديالل لد  ل د  
 . للاج هيع ط دك بية خفلم اريقا  بيدو لدص ا نظيم )ب كس( طأثره علي ةل كام 

( ةددم لل  7 -5( افددت    ددفري  رلط دد  أعهددياهم  ددي بدد   ) 14 ك ندد  ع مددا لدفالةددا  دد  ) ط 
 لدلفظدد لد  ل د   تد (  كد ا  د  لافديو لد   دف لدددان  رمدين ف  د   دمت 6( لندي    )  8 دمام     ) 

  طقدددف  دددم  قاددد هام لددددي  عهددد ع     عه عدددا  عريب دددا  للاج هددديع طلددداا نددد ثر بدددفطاه علدددي ةدددل كام 
( لافددديو  ددد   رل دددت  طا للا   يجددديل 7( لافددديو   ط عه عدددا  ددديبما  ك نددد   ددد  ) 7 ك نددد   ددد  ) 

 . ( ةم لل 6ط لعهياهم لدت م ا ) ةطقف بلغ         بيلإةهيع ل الدخي ا 
طلةدد خف   لدفالةددا لدهددمار لد عريبدد    ددا قي دد  لدبي أددا بيةدد خفلم أدطلل لدفالةددا لده هألددا 

ف تدد  لدف دا لدمهريددا  دي بدد   )  تد  ( ةددم لل  7-5قيئهددا  قدفنر  ادديالل لد  ل د  لدلفظدد  فافدديو لد   د 
ف تدد  لدف ددا لدمهريددا  ددي بدد   ) تعددفلد لدبي أددا  طقيئهددا  قددفنر لداددل   للاج هدديع  فافدديو لد ( 7-5   دد 

ةدددم لل  تعدددفلد لدبي أدددا   طررندددي ر  دددفايب  بيةددد خفلم نظددديم  بددديدو لدصددد ا اريقدددا )بددد كس (  د مه دددا 
ف تددد  لدف دددا لدمهريدددا  دددي بددد   )  ( ةدددم لل  تعدددفلد 7- 5 اددديالل لد  ل ددد  لدلفظددد  ددددفا أافددديو لد   ددد 

عهد ع        دل  لدفالةدا تددي طجد د تدرط   لل لدبي أا   طر مب ق أدطلل لدفالةا طلدهقيانا ب   لده
دددددفا لافدددديو  لدلفظدددد لد  ل دددد   تدددد ظادددد ا  لاددد    ط  0.01دلاددددا ل صدددديئ ا عمددددف  ادددد  ا لدفلادددددا 

 هدي نددفو علدي  ددلث ر لدبرندي ر علددي  للاج هديع لدهعه عدا لد عريب دا طلددداا ند ثر بددفطاه علدي ةددل كام 
 لافيو هؤلاء لدهعه عا.  

اريقدا  بديدو لدصد ا  – للاج هديع لدال    – لدلفظ  ايالل لد  ل    – لد   ف الكلمات المفتاحية:
 ) ب كس (  
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The effectiveness  of PECS in developing verbal communication skills 

and social behavior in children with autism disorder 

Dr .Mona Farahat Ibrahim Greash 

Abstract 

The aim of this study is to develop the verbal communication skills 

of autistic children using the Pecs image exchange method and its impact 

on their social behavior. 

The study sample consisted of (14) autistic children ranging in age 

from (5-7 years), of which (8) females, (6) males of autism children suffer 

from weakness in verbal communication, which in turn affects their social 

behavior. (7) children and a control group consisting of (7) children from 

centers with special needs in Ismailia, with an average age of (6) years. 

The study used the semi-experimental approach and the application 

of the study tools and the comparison between the two groups. The study 

found an improvement in the verbal communication among the 

experimental group children, which in turn affects their social behavior, 

indicating the effect of the program on the children of this group. 

Keywords: Autism - verbal communication skills - social behavior - 

method of share photos (Pecs) 
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 ةــــــدمــــالمق

لد فيعدددد  للاج هدددديع   تدددد رم بددددر ل ددددمرل  لد   ددددف  دددد  أ أددددر للإعيقدددديل لد دددد   ددددؤثر ب ددددف  
طلد  ل ددد   دددر لدض دددر طل دددمرل  لد   دددف  ددديبلو ى دددر  مدددرطد لدادددب    دددي ل ف طجه دددر لدفالةددديل 
لدب  د ج ا طلدبل   لد   قديم بادي لدملهديء طلدبدي أ   طلفابديء طلدهمديدع   لدمفاد    تد  لدمقد د لف  در  

فنددف ةددب   مدد   دل   دف طل ددمرل  لد مدد ا لد ددي   لا  رقددي تددي لدلق قددا لدمله ددا بدد   م بددر بادفد  ل
نظرييل  ليطو أف  فار ل مرلبيل لد   ف دادك تاد    ض دره  د  عقدف ف در تد  ظد  هدال لدضهد   
لددداي نددفطا  دد و لد   ددف طل ددمرل  لد مدد ا لد ددي   رصددبا  دد  لده مدداا أن ددي  دطلء دددفلء دددم  مددرد 

قا   دي ل ف ط در  ددك دعديء بمدب لفابديء لدمفاد    تددي  د  هداه لده دكلا عد  اريدق أةبيبه لدلق 
لةددد خفلم لفدطيدددا لدمفاددد ا لد ددد   مددديدر أط  لاددد  أعدددرل  لد   دددف طيادددفد أةددد خفم هددداه لفدطيدددا تددددي 
 مظدددد م ط مددددفن  لدهمظ  ددددا لدك ه يئ ددددا لدمصددددب ا لد دددد  رم قددددف أناددددي لدهادددد  دا عدددد  ل ددددمرل  لد   ددددف 

(Bonady, et al; 2010:21) . 
دت ددددمرلبيل لدمقل ددددا أف  (DSM-IIV)طي دددد ر لدددددفد   لد  خ صدددد  للإ صدددديئ  لدخددددي س 

ف ن ه ددت بدديدمعت لدهادد هر تدد  لد  ل دد  للاج هدديع  طلد فيعدد  عبددر ةدد يقيل   مددفد    ل ددمرل  لد   دد 
تضددت عددد  أنهدددي    كدددرا  ط لدددفد  دلادددل   أط لفن ددما   دددا أف هددداه لدم ددد     جددد د  تددد   ر لدددا 

ه  أعددرل  لدم مددا لدمف دددا لدهبكددر   طعدديد  قبدد  ةدد  لدأيدأددا  ط ددؤدي تدددي  ددمت طظ فدد  كب ددر  ط  دد 
عفم لد فيع  للاج هيع  أط لدمياف   طللاة خفلم لدمهم  طلده كرا دلضدا أط لدلضدا لدفريدف   طللان دضيو 
لدهاددد هر بيفءددد يء ى دددر لدميدردددا  طي ضددده  ثدددت   صددديئي أةيةددد ا هددد   لدقصددد ا تددد  لد  ل ددد  

 دال  . أنهي    كرا  طثيب ا    ل للاج هيع   طلدقص ا ت  لدلضا طلدهليدثا  ططج د
أف ل دمرل  لد   دف (Jurgens, et al; 2009:66) طيري كت    ج رج   طلنفاة ف ط  ا

ر ددك  تبعيجددي دكدد  لدهل مدد   بيدمفدد   ط ددممكس أثددياه بصدد ا   بيءددر  علددي  لدمفدد   هددي نددؤثر بيد دديد  
 علدددي   ل دددله لدمددديم  طل  اددديبه دلضدددا  طلفنهدددي  لدادددل ك ا  طلدقددد م طللا عيهددديل  طأةدددل    مب دددره عددد 

في رظادر أنهيادي ةدل ك ا قل لدا جدفل بيدهقياندا  در  لده يعر طلف يةد س  ت ديتا تددي أف لدمفد  لد   د 
 . لدان  دفنام  قب  لج هيع  ج فلفافيو 
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( أف للاافدديو لد   ددفن   ن لجادد ف  ددمفي لط قصدد ال  2013طل دف كددت  دد  )لدهللددي   علددي   
ه هألدا تد  لد  ل د  لدبصدرا  در ل  دري    طل لي تد  لةد خفلم لدادل ك يل لدلفظ دا طلدض در دفظ دا لد

طللان بيه طلد رك ت   طكادك تد   مب درلل لد جده لدهميةدبا دلليددا للانفميد دا أط لده قدت لدداا رمد   ت ده 
 لدمف    ل يتا لدي للاط يع طللارهيءلل لدعافرا لدها خف ا ت  لد  ل   طلد فيع  .  

في  دد   للا دمرلبيل لدهركتيددا طلفةيةدد ا لد دد  ط مدف  ل ددمرلبيل لد  ل دد  ددفا لدمفدد  لد   دد 
 ؤثر ةلبي علي  ظيهر نه ه لدمب م  طلد فيع  للاج هديع   ط  ده  ل دمرلبيل لدلضدا طلد  ل د  ددفا 

ف كت    لد  ل   لدلفظ  طى ر لدلفظ   تقدف أءديال دالةديل كأ در  تددي أف )  (  د  %50أافيو لد    
ف لا رهلكدد ف لدقددفا  علددي لدكددتم  طلا رمدد اطف  ادديال ام لدلض يددا  تلا  أناددم لا رم  دد ناي  أافدديو لد   دد 

 (Davis & Fox ,2001:163) . بية خفلم أةيد   لد  ل   ى ر لدلفظ  كيلإرهيءلل أط لدهلي ي 
 مه ددا  ادديالل لد  ل دد  دددفي أافدديو  تدد  ادديعف  لد دد طيُمددف نظدديم بدد كس  دد  أتضدد  لدبددرل ر 

و لدمهددر   طهدد   صددهم د ملدد م لدمفدد   ادديالل لد   ددف   فف هددال لدمظدديم رادد خفم فافدديو لد   ددف ادد  
برني ر دنتطا دل   ف علدي ندف كدت  د  ب ندفا طت اةد   ت لد  ل     طقف ا ا نظيم  بيدو لدص ا 

 (Bonady &Forst,2009:279 ط دك د مل م لفتدرلد ى در لدقديداي  علد  لةد خفلم لدلضدا لدهمم قدا )
 . لدخي ا مطل   يجي ام دلهبيدا  بيدلفنا ب ك  اب م  طلد مب ر ع    يعره

ط هي ةبق ن ضا أف    أهم لده دكتل لفةيةد ا ددفا افد  لد   دف تد  لد  ل د    دا أنده 
ف  ط  ف  ططظدديئت لد  ل دد  دلاددل   ى ددر لدهقبدد و دددفا أافدديو لد   دد  رهأدد  لدمعددت لفةيةدد  تدد  لد   دد 

  تلا ةددل ك يل بمددب أنهددي  لداددل   لد دد  رهياةدد ناي كتنددالء لدددالل طلدبكدديء طلدصددرل  لدهادد هر  دديه
تدد  لد  ل دد   در ل  ددري  تضيدبددي  ددي نبددفط لدمفدد  لد   ددفي أندده  ن جا نادديني عدا عدد  لدصددم ريل لد دد  

ى ددر قدديدا علددي تاددم ق هددا لد  ل دد   طهدد  لا رادد م ر تاددم لد مب ددرلل لد  ل ددل ا تكأ ددرل  ددي رظاددر أندده 
 عه عددا  دد  أنهددي   ى ددر   مدديطف طى ددر قيبدد  دتةدد عيبا ت مدد ر عمدده ةددل ك يل ةددلب ا قددف نمدد ر عماددي

لدال   ى ر لدهقب دا كه جيل لدضض  لدها هر  طدل ضل  علي  دم ريل لد  ل د  لد د  رمدين   مادي 
ف تدددتف عهل دددا لد دددف   لدهبكدددر قدددف  كددد ف  دددرطايا جدددفل دلمهددد  علدددي  مددد ير قدددفا  هدددؤلاء  أافددديو لد   ددد 

 لفافيو علي لد  ل   ب ك   لقيئ . 
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 ة:ـــــدراســـــة الـــــمشكل

طا ل مرل  لد   ف    قص ا تد  أدلء لدمفندف  د  لفنهدي  لدادل ك ا لد د  راد م ر رمين   
أف رقد م بادي لفافديو لدمديدن ف  هدد  هدم تد   اد  ا عهددره لدت مد  ط اد  له للاج هديع  طللاق صدديدي  

( ةددم لل  قددف لا رادد م ر هدددال لدمفدد  أف رقدد م برعيرددا نفاددده أط 7-5تفدد  لدهر لددا لدمهريددا  ددي بددد   ) 
  لا ر مر طلا ن فام لدخمر لداي قف ن مر  ده  ط د  لدمي  دا لد  ل دل ا رمدين  لفافديو  هين اي  تا

فن ف  ددد  جهلدددا  ددد  لدصدددم ريل لدلض يدددا  بدددفط لثياهدددي طل دددلا تددد  عدددفم لدقدددفا  علدددي لد  ل ددد   لد   ددد 
بلءددكيو ط ادد  ييل   فدديطل  دد   يدددا ف ددرا  ط دددك عبددر لدهرل دد  لدمهريددا لدهخ لفددا. تيد  ل دد  عمددف 

ف رخ لت عأافيو ل  .   لد  ل   دفا لفافيو لدميدن  د    
 تد ( تدي أف لفافيو لد   دفن ف رمدين ف  د   دمت  1993)  Creedonتقف أءيا كريفطف 

 مي د   در عدفم لدقدفا  علدي لد تد علي بمدب  اديال ام للاج هيع دا   نؤثر بفطا  ايالل لد  ل   طهال 
 . للا ري  طلدهلم   بام

في د مل هدددده ط فايبدددده علددددي  2001 لهددددف )  أ ددددفط  ( أندددده رعدددد    ظ ددددت قددددفالل لدمفدددد  لد   دددد 
ل  ادددي  لدادددل   للاج هددديع  لدهميةددد   ط  دددميد لدادددل   لدادددلب  بلن دددما ط  لقدددت   ت ددديتا تددددي 
 ددددفايبام علددددي ل  اددددي   ادددديالل لد  ل دددد  بدددديدم    طلد قل ددددف  طلدهبدددديدأ   طل بدددديع لفطل ددددر طلد مل هدددديل  

بددديع بمدددب للاةددد رل  ع يل  كلةدددل   لدددد ملم لدفدددردي  طأةدددل    لل ددد  لدهاددديا   طللا صددديو  طيعددد  ل 
 دددك  دده   ادديالل لدل ددي  طأةددل   لددد ملم لدهبمدد  علددي  مددفن  لداددل   بدديد متيت للإرعدديب  طلداددلب   ط 

 لد    ا. 
( علي  درطا  لد دف    2003   لدضي في؛  Scotland  2000 ةك  تنفطقف أ ف كت    ) 

لد   ددفن   ط ص  ددي تدد   ر لددا  ددي قبدد  لدلضددا  دلأافدديوادد    ادديالل لد  ل دد  لدهبكددر  دد  لجدد    ل
 . ى ر لدهميةبا كيلإثيا  لدال  ا ط فب بمب أنهي  لدال   للاج هيع 

نظدديم لد  ل دد  ب بدديدو لدصدد ا ط دددك  دد   لةدد خفلم( علددي  ددرطا  2007طدقددف أ ددف ددادد م ) 
 .  عمف للاافيو لد   فن  لدلض ي لج    مه ا  ايالل للا صيو 
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لدفالةدددديل لدادددديبقا طجدددد د بمددددب لده ددددي   لد دددد  رُمددددين   مدددده للاافدددديو  طقددددف أظاددددرل ن دددديئر
  طدددددادك األ لدبي أددددا   لدلفظدددد طى ددددر  لدلفظدددد لد   ددددفن   ط ي ددددات ت هددددي ن ملددددق بهادددديالل لد  ل دددد  

لد   دف طهدال  دي أ دفه عدفد  ودلأافديلة خفلم نظيم ب كس دهي ده  د  أهه دا تد  بمديء  اديالل لد  ل د  
 . الةيل ط ماي دالةا   لدف

ج هيناد ف ؛  Kristy  2002  كرياد  ؛ 2001؛ نصدر   Scotland   2000 ةدك  تنف) 
 (. 2013؛ لدهللي  علي    2007 ؛ ددا م    Johnston, et al,    2004 ف طل رط 

نظدديم  بدديدو لدصدد ا )بدد كس ( علددي  لةدد خفلم  ددا أ ددفل هدداه لدفالةدديل علددي  ددفا أهه ددا 
 . لدال ك يل للاج هيع ا ت لدلم  طتي للادلء للا يدره  طلثره  ت  لدكت  ظا ا لد مب ر 

 لد يد    لدرئ ا ط هي ةبق تيف   كلا لدفالةا لدليد ا   بل ا ت  لداؤلو 
والسلللو   اللفظي ما فعالية برنامج تدريبي باستخدام طريقة بيكس لتنمية مهارات التواصل 

 لدى الأطفال ذوى طيف التوحد ؟الاجتماعي 
  عه عا    لفة لا لدفرع ا    لد ايؤوطيمبأق    هال 

ف  -1  ددددي أثددددر لةدددد خفلم برنددددي ر  ددددفايب  بيةدددد خفلم اريقددددا بدددد كس علددددي لفافدددديو  طا ا ددددت لد   دددد 
( ةم لل  د    دا  اديالل لد  ل د  ددفنام ط ةدل كام 7-5 لفطدي لدلضا ت  لدهر لا لدمهريا ) 

 للاج هيع ؟
طلداددل    لدلفظدد برنددي ر  ددفايب  بيةدد خفلم اريقددا بدد كس د مه ددا  ادديالل لد  ل دد   لةدد هرلايا ددي  -2

 للاج هيع دفا لفافيو  طا ا ت لد   ف طأثره علي ةل كام للاج هيع  

 ة:  ـــــدراســـــدف الـــــه

ددفا لافديو  لدلفظد  طلدادل   للاج هديع هفت  لدفالةدا لدليد دا تددي  مه دا  اديالل لد  ل د  
   ك     تو  لد   ف ط د
 اريقا  بيدو لدص ا نظيم )ب كس(.  لة خفلم ▪
لد لقدددق  ددد  تميد  ددده تددد   لق دددق هفتددده  ط دددفا لةددد هرلا أثدددره بمدددف للان اددديء ط دددتو ت دددر   ▪

 لده يبما. 
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 ة:ـــــدراســـــة الـــــأهمي

 ة:  ــــــــــريــــــــــة النظ ـــــالاهمي

 و لدبددرل ر لد فايب ددا دمفدد  لد   ددف  دد ت ر لادديا نظددري  دد  تدد  كهدد  للاهه ددا لدمظريددا دلبلددا 
 طلدقيئها علي نظيم  بيدو لدص ا د مه ا  ايالل لد  ل   دفا اف  لد   ف. 

 ة:  ــــــــــــــــة التطبيقيــــــــالاهمي

 لةيد   جفنف  .  بتد يو م ير لدهميهر لدفالة ا ط ي ا دل   فن    ت راام  -1
  مه. تام اب ما اف  لد   ف طك ف ا لد مي    ت رايعف لدقيئه   علي لدمهل ا لد مل ه ا  -2
  مه ا  ايالل لد  ل   دفا اف  لد   ف  هي رعملام ل أر قفا  علي لد مي    ر ل  ري .   -3
 لدهع هر.   ت طجملام أ أر لنف يجي  للاج هيع  لا   ط م ير ةل كام  -4

 :ةـــــدراســـات الـــــــمصطلح

   ون:ــــــديــــــوح  ــــــال التــــــالأطف

طلدداي رمدرتام بدلنام  عه عددا  DSM-5لدخدي س  لد  خ صدد ط  بمد  لدبي أدا  مريدل لددفد   
  ددا  للاج هدديع لد فيعدد   تدد ةددل ك يل لد  ل دد  لدهادد خف ا  تدد لفافدديو لدددان  رمددين ف  دد  ععددت 
لد  ل   لدبصري طدضا لدعاف  ت   لدي لد اط    لدلفظطى ر    لدلفظ ن رلطح     مت  كي   لد  ل    

 . لدلفظ للارهيءلل أط لدي لنمفلم  يم دل ميب ر لد جا ا طلد  ل   ى ر  طلة خفلمتام  ت أط لدمعت 

   ل:ـــــــواصـــــــارات التــــــــــمه

 دد لا  تدد قددفا  لدفددرد علددي لد مب ددر  دد   ددتو لفتمدديو طلدلضددا لدلفظ ددا   طلدقددفا  علددي لدددف  و 
رلص  عل ادي افد  لد   دف علدي  ق دي   لد  كين  با ما   طهي لدفاجا    بيدو أط  ميق ا   ي د 

 (.  2017دااه لدفالةا ) ةمفلل     ايالل لد  ل   لدهمف

   :ي ــــــــــــاعــــــالاجتموك ــــــالسل

رعد  لف  صدفا  لد د ط مرته لدبي أا تجرلئ ي بلنه ر  ر تدي لدال ك يل للاج هيع دا لدهرى ردا 
رعدد  علدددي لدمفدد  ل بيعاددي ط ي دددا دددفا لفافدديو  طا ا دددت  لا لد دد  دد  للاافدديو طى ددر لدهميةدددبا 

ف  كهي  قاهاي قيئها  قفنر لدال   للاج هيع    قي   لدبي أا بتعفلدهي.  لد  لد    
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   ور:ــــــــــــادل الصــــــام تبــــــنظ 

لفةيةد ا  ه  نظيم   ل دل  رم هدف علدي  بيدددا لدصد ا  ب دك  ائ اد  دل مب در عد  لدليجديل
م 1994ترطةد  تد  عديم  طلد  ل    ر ل  ري  طقف ا ا هال لدبرني ر ك   د  لندفي ب ندفي طدد اي 

 (.  Bonady, et al; 2010:21) لدهصيب   بيد   فطيم بر اريقا   ل   بفنلا دلأافيو 

 ري:ــــــــار النظـــــــــلإطا

: الت
ا
 د  ـــــــــوحـــــــــاولا

 Individual With Disabilities)لدقددددين ف لف ريكدددد  د ملدددد م لفتددددرلد لدهمدددديق   

Education Act)  ف علدد ي أندده إ تعيقددا  م ايددا  ددؤثر ب ددك   للدد ل علددي لد  ل دد  لدلفظدد  لد   دد 
طى ر لدلفظ  طلد فيع  للاج هيع . ط ظار لفعرل  لدفلدا عل ده ب دك   للد ل قبد  ةد  لدأيدأدا  د  

 (.  2004دمف  لد رر ي ) لدتايقيل  لدمهر طيؤثر ةلب ي علي أدلء ل
 طقف  م  لفنف  هاا أن لع    ل مرل  ا ت لد   ف  طه   

طهد  ل دمرل  ءدب ه بيد   دف لدباد ط طىيدبدي  دي  : Asperger Syndromeلازمة اسللبيرجر مت ▪
 رظار  صل ري ب ل ر  لل ل ت  لدهمرتا طلدلضا. 

طهدد  ل ددمرل  رلددف  تدد   رل دد  لد مدد ا لدمب مدد   دد   :  Disorder Rettاضللارار ريلل   ▪
  هس ءا ا تدي أارر ةم لل  صل ري بتعيقا عقل ا. 

طهددد   مددد ا  : Childhood Disintegrative Disorderاضلللارار الافوللللة التف كلللي  ▪
 اب م  علي لفق     ةم    ط  ي ع ر ةم لل   ب عي بفقفلف  لل ل دلهايالل. 

 Pervasive Developmental Disorder Not الاضارار النمائي العام غير المحللد    ▪

Otherwise Specified  :  ص . طه   ل ر عيم ت  لدمه  ى ر   ج د ت  أي  م يا   خ 

طه  تعيقا ن ع دا تد  لد فيعد  للاج هديع  طلد  ل د    : Autistic Disorderاضارار التوحد  ▪
 (. 2004 هي ره يب بلنهي  ةل ك ا نهم ا ط كرلايا  لفد  )لد ي    

 Definition of Autism Societyلد لاريل لده لف  لف ريك ا  ت  مريل جهم ا لد   ف 

in the United States of America بلنده عبديا  عد  تعيقدا تد  لد مد ا     دا عرتد ل لد   دف
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  ملقدي بدديدمه  عديد   ظاددر  ددتو لدادم لل لدددأت  لفطددي  دد  عهددر لدمفد  طهدد   مد ر عدد  ل ددمرل  
م تد   يددا لد   ف د ا ل علدي ط  در  طل دف  طنهدط ةدل ك  طل دف بد   خ لفد ف تهدمام ءدفنف لد   دف ط دما

 . ل مرل     ف لق  ءف 
لندده أب ددا  Burgess & Gutstein (2007)  ب ددرج س طج  اد    كدت  دد   قدف أط دداط 

ل   ةل ك ا  م ر ع  أةبي  عف    ام بقصد ا ل  ادي   اديالل لد  ل د  طلدمتقديل للاج هيع دا طةد 
 . نهم  ط مت ت   ايالل لدلم 

ل  نهدديئ  نددي ر عدد   لدد  ( علددي أندده ل ددمر John Wiley (2014جدد ف طيلدد   طيمرتدده
) طظ فدد  ( تدد  لدددف يم ى ددر  مددرطد لفةددبي  رظاددر تدد  لداددم لل لدددأت  لفطدددي  دد  عهددر عصددب 

لدمفددد  طي ه دددت ت ددده لفافددديو بيدف ددد  تددد  لد  ل ددد   دددر ل  دددري  ط دددمت طل دددا تددد  لد فيعددد  طعدددفم 
ظادد ا أنهددي  ءددي    دد  لداددل   ط ددمت تدد  لدلمدد  لد خ لدد   هدد  أ ددف  مدد ير لدلضددا ب ددك   ميةدد  ط 

لدمهيئ ددا لد د   صدد   لفافدديو  ط  ه دت هدداه للا ددمرلبيل بصدف     اه دد     تب  دد    للا دمرلبيل 
 ههي  لد ل ر ت  لدمه  طللانلرلد ت   ايا لدمه . 

  :ونــــــــديــــــــوح ــــائص التــــــصخ 

  :ةــ ــص الجسمي ــائ ــالخص

( علدددي أف افددد  John Wiley   2014؛  جددد ف طيلددد  2009أ فدددق كدددت  ددد  ) ءدددي ر  
ع دد   جاده ا   ط ص  ددي ت ل ددم نددر بط  أيلدبفن ددا ددم  ظاددر عل ده  لد   دف  د  لدمي  ددا لدعاده ا لط

دلهأ ددرلل لدلفةدد ا رمددتب لدمظددر لددد ام علددي أهددم  لد   ددف بدديي ل ددمرل  ل ددر طدكدد  عددفم لةدد عيب ام
طيهكد  لف ناد مر  لدخصديئي لدعاده ا ط صدم فاي علدي   صيب ف ت    لةام طلة عيب ام لدلاد ا

  :لدمل  لد يد 
 . الحواس ▪
لثدرل علدي لدم مد   لط    عدا فعدرل   ر د ارصدي  لدمفد  به دكتل بصدريا ن  الابصللار:  ▪

لده دكلا لدبصددريا طاب م اددي نعددف  علدي للاعصددي  لده صددلا بديدم م   طريلاع هدديد علددي ةدب 
دددفا لفافدديو لد   دفن   طدكدد  لا رمددين ف  بمدب لفافدديو ددفنام نفددس  ركدديل لد دفن  طلدقفددت

لم لا , ل ددي لدلكددم علددي لد ددخي  صددي  بيد   ددف   ددر  لد   ددف طيعدد  لد رك ددت ج ددفل قبدد 

https://en.wikipedia.org/wiki/John_Wiley_%26_Sons
https://en.wikipedia.org/wiki/John_Wiley_%26_Sons


 تنمية مهارات   فيPECS فعالية استخدام نظام التواصل بتبادل الصور  منى فرحات إبراهيم جريش د/ 

 

 

64 

 عديو لدرؤيدا ددفنام ركد ف عيد دي لط    ءدي طهدؤلاء لفافديو  لفافديو لدهصديب   بيد   دف تديف
لدمظددر بصدد ا   بيءددر  لدددي لفءدد يء طلا رق  دد ف بدديي ل صدديو بصددري  ددر  ره لدد ف لدددي عددفم

 ن عادد ف لاد قددي  لفءدد يء بددفطف لدمظددر لد اددي ج ددفل طهددم نمباددرطف بيف دد لء ءددخي طهددم

 (. 19   2008ايي  ,طللانمكيةيل) 

   دفن   تديدكأ ر  دمام رمدين ف لد  مف لده كتل لداهم ا ل فا لده دكتل لدصدل ا  :السمع ▪
 فقدفهم لدقدفا  علدي لد  ل د  للاج هديع        ي   ت  للا ف ط   لدلاية ا لدادهم ا لد د 

لد  ل د  للاج هديع  رم هدف علدي  ايةدا لدادهر تدي ل   ر للا ري  طنل  نمرد لف جدتء  د 
لدلادا تدمل  قديداي  علدي  خ د  لدقدفا لدكب در  د  لدصدم ريل    همي    كتل ت  هاه ين

 .(  38   2011لد   في) تياط     لد     لجاه لد خي

رددلدف ف دهدس لدخ دد  طلدمدديعم  ركدد ف لدلهدس أقددر  دلمب مد  تاددم : اللمللس وال للل والتلل و   ▪
 ت اا جادفرا بديدرىم  لداي رك ف ت ه طلدبتة  ك طيلب ف لدلم  لدمم ت ت  بمب لف  يف

لد   دددفن    ددد  أ أدددر لفءدددخي  أ دددلي    ددد  لنادددم قدددف نمفدددرطف  ددد  دهادددا  ف فدددا طيكددد ف 
 . اية ا عيد ا دلهلهس

 مددرل علدددي جيندد  للاةددد عيبا لدمضدددل ا  لد ددد لد فايع دددا  للد ض ددرلرقصددف بددده  النملللو الحر لللي:  ▪
لدمهد  طرد   ب   ده بهدي   ضدهمه  د   تد  مكس لد فيع  ب   لدكيئ  لدلي للا ا  لد  طلدلرك ا 
 .(  23   1999بفالله   ع أ رلل ) 

دددفا افدد  لد   ددف  أدد  اترتددا  لدتتالدرددارظاددر بمددب لداددل ك يل  :  الخصللائا السلللو ية ▪
لد دددفن  طهدددت لدعادددم  هيبدددي ط ريبدددي  طيظادددر لدمفددد  قصددد ال طل دددلي تددد  دلتم  ددده تبلء لدهأ دددرلل 

ده جددد د  تددد  لدب  دددا لدهل مدددا بددده  طيه ددد  لددددي لن قددديء  أ دددر  لدددفد بصددد ا   فرادددا  طيفضددد  ل
لد   فن ف لف  ا ر لف  ا لدي نهط  لفد دطف  ض ر طي مرطف بقلق بلئف عمدف  ليطددا  ض در 

 ( .  2004يقيل   ا نهط  لفد قف  م دطل عل ه ) لدت 

 لدمفد  لد   دفي( أف  Hallahan & Kauffman  )  2003هيلاهديف طك تهديف   أ ف  هي
 عملده ردل   بادل   رادب ر  هدي ي ده طاىبي دهمدفم لءدبيع  يجدن  عدا  رصي  بيلإ بي  طلدضض  ط دك

بيلإ بددي     لف ا ددده طدلأ ددري  طلداددفد  دد   دددك لداددل   لد خف ددت  دد  لفدددم لدمددي ر عدد  لد ددم ا
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لد  م لد دي  طهد  ل د   لفطو رملق عل ه  صملا يفطده   ا ل مرلبيل للا     طيمين ف لرضي   
رل ل نادي عبدر لددت   ط در  مد ا لدمهدر  أد   هد لد لد د لد  لد لا  صلا دلأ   طيق م لد   دفن   ب ض در 

طللا ددمرل  للاج ددرلاي طهدد  لاجدديع جددتء  دد  لدهدديد  لدهل  دددا  لدددفهينيل طلدلعدديا  طلد ددمر طلدل ددرلل
 ي نلفظ لدمميم    تهده لط رمد د  ضدضه طلب تعده  دره أ درا طهد لط لءه تلب طل  لدي لدفم دطف ىأ يف

 .لد ك  لف أر  كرلال

طدكمادددي  ظددديهر  لدادددل   لدمهمددد   طهددداه ةدددل ك يل  صددد   لفافددديو دطف لف  ادددب  لف ا
  أدد         ةدل   ءدديئر رصدي   لد   ددفن   مبددر ءدكل ا قددف  اديعفني علددي  مرتدا لفافدديو لد   ددفن   طهد  

لد ر  د  علدي لد جده , ددت لد دمر , لدقاقادا , هدت  , لددرجل   ,  ركديل لف ديبر ) ي للاباديم , هدت
 .(  2004   لد ي  لدفرلم , لدفطالف ت  لدهكيف نفاه )  لدرل  , لدصرل  , لد لفنق ت 

 ــالخص  ــاعيـ ــص الاجتم ــائـ   :ةـ

( لف افد  لد   دف دفرده ععدت 2008)  Rapine, Tuchman  كدر كدت  د  البد   ط  دهيف 
لد ك دت للاج هديع  تاد  لا نباد م عمدف ي نب ادم ءدخي ل در دده كهدي رمعدت لد   دفي عد   فاد ر  تد 

 طتاددم   دديعر للا ددري  ددده  دد   ددتو ةددل   ى ددر دفظدد  تمددرا أف لد  ل دد  بدد   لد لدددفن  طلبمدديئام

لدههكد  لف ركد ف  ا دل   فن     للاة ييء نم ي  بكرل ع    ياكا ت  للاه هيم بيفء يء طدك  بيدماب
لط لدمي   د   د دام طلدمفد  لد   دفي لا نبدفط  لن بيهام لق  لط لا ن جف دفنام لن بيه دهي رفمله لد لدفن 

لف لد فيعد  للاج هديع  ركد ف  لدفطد بفاجدا كب در  كهدي لنده ن صدرد   دي رقلد ه للا درطف كهدي ن فاملنه 
ن   ل دي  د    دا لدرىبدا تد   كد ي   دفلقيل تمعدف للا درطف لدهل مد ف بده ى در   جد د  هي د  كهدي

 .لف  مظم لفءخي  لد   فن   لا رفض  رك ف ده عتقيل  فلقا  ر للا ري 
هددددال لدهظاددددر لداددددل ك   كهددددي ن صددددت لدمفدددد  لد   ددددفي بيدمتدددددا للاج هيع ددددا طقددددف لع بددددر 

بدد  لدمتقددا  قي لد ةدد لا للا ددمرل   ط مددف للاج هدديع   دد  للاعددرل  لدع هريددا دل   ددف  مددا ل   دديد
رقدد م بدديدكأ ر  دد  لفن ددما لد مب ريددا طيادد م ر لف نددرا اد لدفمدد   لد مب ريدا  بهممددي لف لدمفدد  لدادد ي 

بهعه عدا  لد خي ت  للا عيه لدهقيب  تهأت عمف ي نلم  لدمف   ر طلدفه تينده رقد م     تو لنفميو
ي لدمفد  لد   دفي راد خفم ب مهد     لفن ما  ر لدلمبدا طيدرا اد لدفمد   د  طلددفه بيدادرطا لط لدضضد 
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 دي نريدفه طهمدي لةد خفم ندف طلددفه ك ةد لا د مف دا  دي نريدف  لد لدف ك ة لا تهأت رل ا ب ف لد لددف طي د ر لددي
 . (  (Volkmar, Chawarska, Klin ,2005 ر يء طكلدل  را خف اي   ي

عد  عهد   لةد خفلم للارهديءلل لفطد دا طدكدمام عديجتي  طلفافيو لد   فن   دفنام لدقفا  علدي
رمدرد  الده د ر  طلدداللاه هي ديل  در للا دري   طهدال  دي رمدرد بيلاه هديم  نفس للارهديءلل ده دياكا
 لج هيع  لدلفظ  طى ر لدلفظ  كيلإرهيء طللاد قديء لدبصدري ط مب درلل لد جده علي لنه  ايالل   ل  

 (.  (Bird& Cook, 2013 طلد بيدد ا طلد مب ر ع  لدم لات

  المعرفية والتعليميةالخصائص 

  ,Rapine ؛  البددد   ط  دددهيف  2008؛ ايدددي  , 2004   لد دددي  أ فدددق كددد   ددد  ) 

Tuchman   2008 ؛ Mirenda & Iacono     2012  بريدف طكد   ؛ Bird,& Cook   
  لدمقي  لد يد ا    ت ( علي لف لدخصيئي لدهمرت ا طلد مل ه ا رهك   لخصاي    2013
نددفا  لدض  دديء  ي دخبرل دده لدلادد ا ىيدبددي  ددي ركدد ف ءددي ل تادد  قددفاد لدفمدد  د   ددف   الا را  ▪

لةد عيب ام دلض  ديء  طلدهميظر لدهل ما بخ لط ر م  ي   ده طه    لدههكد  لف رظادر عدفم
لدههكد  لف لا نبديد  بديفدم  لدصي با كهي قف لا ن مرد علي لد خي لداي رمرد ج فل ط د 

 .طلدبرطد 
ةددل هي لناددم     ددفن   قددف ركدد ف ى ددر اب مدد  ط ددي نبددفط  للان بدديه دددفا لفءددخي  لدالانتبللا  ▪

بمدددب لدفالةددديل لف  رادد م م ف لف نبقددد ل لن بدديهام اددد يت دلأءددد يء لد دد   اهادددم طندد ر عددد 
لنادم رك ند ف أ أدر تعيقدا تد  طجد د  للاافديو لد   دفن   لا نم باد ف لددي لدهاديم لد مل ه دا كهدي

 .لده   يل
 هم دا ب مهدي   ي ا طي هكمد ف  د  لةد رجيع  د ان اكر لفافيو لد   فن    ليدثا  الت  ر:  ▪

أ مديء طلد   دفن   رمدين ف  نلق  أافيو ل رطف أنيء ف ت  لدرط ا طقصديئف ءدمريا بدفطف لردا
 د  لدهميدعدا كرطلردا لدقصدي   صديع  تد   خدتي  لدهمل  ديل طلد د    ملد   اد  ا عديد 

 .ط الا  لدم يايل طللا فل  لد   طقم  دام

لا نددفا  لدظددرطد  دمفدد  لد   دفي بيندده  فك ددر نب مددف عدد  لد لقددر تادد ن ه ددت  فك ددر ل التف يللر:  ▪
اىبي دده طل   يجي دده لد خصدد ا  للاج هيع ددا لدهل مددا بدده طلا نددفا  لدمدديدم لدهلدد ط بدده لإءددبيع
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اىبديل ط يجي ده علدي ن دياه لدمقلد     دا ند م  فك دره بيلان دضيو بيددالل   دا  اد مر عل ده
 .لد فك ر لدهممق  ب مهي  ام ر اب ما لفء يء طللا فل  ت 

لد   دفن     د  لفءدخي  %77همي   قفنرلل  ا  لدفالةيل    ر لدي لف   لد   ال  اء:  ▪
لد   دف  صدل ري ب دل ر  دفنام  ل ر  هم    فيطل داجي ه     ف ت لدي ءفنف طعمف ي ركد ف 

 . هم  ءفنف تا  راهي بيد   ف  ي لفدلء لدهمخفب

 :ي ـــاللفظ ل ـــواصـــارات التـــ: مهثانيا

 لدصدت. ىرتدا  لد  ل   لدلفظ  أ أر أءكيو لد  ل   ء  عيت طلن  ديالت طأ أرهدي تيعل دا تد  رمف
لدهملدم  د   اديالل دض يدا لد د   م بدر  طن ع ا هال لد  ل    م هف تدي  ف كب ر علدي  دفا  دي ره لكده

ىرتددا لدصددت  لد  ل دد  لدلفظدد  أهددفلتاي لابددف أف رادد د ط  ددي  لقددق عهل ددا ت ددفلهي   ادديا  لد لددف  
 رعدري  دد   فدديعتل تد  أثمدديء لدمهل دا لد مل ه ددا لد مله ددا  طأف  د م لةدد أيا  لدهد د  طلدفاددم دعه در  ددي

ت ديتا تددي لنادعيم  دي  له هديم لدمدت  ط  دع مام علدي ادرح لفتكديا طلفةد لا ط بدفلء ل الء بلريدا  
فظ  ند م نقد  لفتكديا طل الء لد  ل   لدل رمر ه لدهملم     مرتا طأتكيا  ر  ا  ييل لدملبا . طت 

لدهرةدد  تددددي لدهادد قب  طرددديدمكس. طقددف ل  ددد  لد  ل دد  لدلفظددد   طلدهمددين  بصددد ا    بيددددا  أي رلددد و
لد مله دا   عيو لدبل   طلدفالةيل لد رر يا لد    ا افد  لا   لدههياةديل لد مل ه دا  ركتلت هي يت ت 

لدصدت  د    دا  صدفاه تددي  نفطا تد  ىرتدا طلده صلا باي   طقف قيم تتنفاب ب مب ق لدال   لداي
طةددل   ى ددر  بيءددر   طةددل   لدميددد     ثتثددا أ ددميد   ةددل   لدهملددم طيمقاددم تدددي ةددل    بيءددر

 .   (Juliana,2016 )طلدال   لده  ر 

 ي:ــــــاللفظل ـــواصـــف التـــريـــتع

للاد  ديم طلدعهدر طللإبدتم طلد درلبط ط  رف ف لد  ل   ت  لدلضا لدمرر ا للاق رلف طللا صديو طلدصدلا
 ممد  تقي ددا عتقدا ط رلةدد   communication لفجمب دا تكلهددا طللان اديء طللإعدتم. أ ددي تد  لدلضددا

 فادد م  ط بديدو ط  بديا ط عدتم. طهدال رممد  أف همدي    ديباي تد  لدفلاددا طلدهممدي بد   ط درلبط ط اةديو
 .لد  ل   لدمرر  طلد  ل   لدضرر 

لد  ل   ت  للا متح علي عهل ا نقدت فتكديا طلد عديا  ط بديدو  نفو :لد  ل   ل مت ي
أط  طلده دديعر بدد   لددداطلل طلفتددرلد طلدعهيعدديل  طقددف ركدد ف هددال لد  ل دد   ل  ددي ءخصدد ي لدهمددياد
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 -طيف در  لد  ل د  أرضدي  .  ل دت ى ريدي  طقدف نمبمد  علدي لده لتقدا أط علدي لدهميا دا طللا د تد
ن فدق تد   ادم ماي كد   د  لدهد كلم طلدهادد قب   طاةديدا ط  قدبت طءدفر      رةدت -بيع بدياه نقدت ط عت دي

 لدرةيدا.  ط قصفره )لدها هر(  طة يقي  رجم ي
لددداي  لده كددينتيمهدد   ( لد  ل دد  قدديئت إ لد  ل دد  2000)  ,Scotlandطيمددرد ةددك  تنف 

بل ضاددي عبددر ا دد ب لددداه   ددر طةدديئ    ب لةددم ه   جددف لدمتقدديل للإناددين ا ط  مدد ا. تندده ن ضدده  كدد 
 مديب ر لد جده طه  ديل لدعادم طلدلركديل طنبدر  لدصد ل  لدهعديو ط متيتهدي تد  لدت ديف. طي ضده  أرضدي

 طلدهمب عدديل طلدقمدديالل طلد لضددرلد طلد لفدد ف طكدد   ددي ر ددهله ل ددر  ددي  ددم تدد  طلدكلهدديل طلدك يبدديل

 ."للا   يتيل ت  لدهكيف طلدت يف
هر لدمتقيل للإنادين ا ط لقدق  م اهدي. ددال  أف لد  ل   ه  ج   ن ب   دمي عبر هدال لد مريل

 طظ ف دديف  دد   ددتو هددال لد مريددل  طظ فددا  مرت ددا    هأدد  تدد  نقدد  لدر دد ب لداهم ددا تيد  ل دد  ددده

علددي  ه دد   لدمتقددديل  ب ةدديئ  دض يددا طى ددر دض يددا  ططظ فددا  لث ريددا طجفلن ددا   قدد م ب ين دديط بل ضاددي 
 .لفظ للإناين ا ط فم لاي علي  ا  ا لدلفظ  طى ر لد

(؛ د بادددددددد  طل ددددددددرطف   2001نصددددددددر ) ؛ (  Kristy 2002( كريادددددددد  طعددددددددرد كددددددددت  دددددددد  
Lepist, et al  (2003  لد  ل دد  بلندده إ هدد  لدمهل ددا لد دد  باددي ن فيعدد  لدهرلةددل ف طلدهادد قبل ف )

 ."دلرةيئ  ت  ة يقيل لج هيع ا  م ما
لدفادم لده د ر   ه   بيدو لدلضا لدهمم قا ب   لارلد للا صيو , دل   و تدي ل بدر عدفد  د 

  دلهممي لداي  أ ره للادفيل دفا لارلد للا صيو طيظار للا صيو لدلفظ  ت    

 ( .  طللإعتم لدهرئ  طلدهاه ع    لد ملم طلد مل م    لدل لا طلدمقيءيل ) 

(  اديالل للا صديو لدلفظد  ,  اديالل لد لدف  طلدهخيابدا  2016)  Julianaطيلفد ج د يف 
 لدمقي  للا  ا     ت 

 للاتكيا  هم ي قب  لد لف  .    يىا -1

 لة خفلم لدلضا بمتقا .  -2

 لدهخيا . لة خفلم دضا  قيارا دأقيتا  -3
 لة خفلم للاةهيء طلفدقي  لدهميةبا .   -4
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 للا تلف ت  لة خفلم نبرلل لدص ل .  -5
 لد  قت طقفيل قص ر  ) ت رلل  ه  ( .   -6
 لدلرطد.     ا  خيا   -7
 لد  ةط ت  ةرعا لدلفنا.   -8
  .  للاد تلم بيده   ع -9

 ط كرير ار اي ب م ع .  لدرئ ا الد رك ت علي لدمقي   -10
  يدت بلد  ط لكم ت  لنفميلا ك .  -11
 بف نظر ك طلا  كأر للاد في يل ت  لثميء لدلفنا.  -12
 لنمق لدكلهيل طها  للادفيل .  -13

 ة:ــــابقــــات الســــدراســــال

لد دد  لةدد افت   مدد ير  ادديالل لد  ل دد  دددفا أافدديو لد   ددف  دد  ظاددر لدمفنددف  دد  لدفالةدديل 
 دددتو  صددده م بدددرل ر  فايب دددا  اددد خفم لةددد رل  ع يل  مدددفن  لدادددل   تددد   دددفايبام  كفالةدددا بددديتمع  ف 

(Buffington, 1998)  تقدددف قددديم بفالةددا هدددفت  تددددي لد مدددرد علدددي تميد دددا برندددي ر  دددفايب  د مه دددا
يءلل طللإءدديالل ت ددديتا تدددي لد  ل ددد  لد ددفا   بيةددد خفلم  ادديالل لد  ل ددد  لد دد   م هدددف علددي للإرهددد 

( 4بمددب لةدد رل  ع يل  مددفن  لداددل   كيدمهاجددا طلد لقدد   طلد متيددت  طقددف  ك ندد  ع مددا لدفالةددا  دد  ) 
( ةددم لل  طقدددف  ددم  ددفايبام علدددي  ادديالل لد  ل ددد  6-4أافدديو    ددفن    رلط ددد  أعهددياهم  ددي بددد   ) 

لل  تيد  ل دد  لد ددفا (  ط دددك بأتثددا أندد لع  دد  للاةدد عيبيل بيد ر  دد  )لةدد خفلم للإرهدديءلل  تيلإءدديا 
لده هألا تد     ج ده للان بديه  طلدادل   لد جدفلن   طلدادل   لد  دف . طقدف    دل  ن ديئر لدفالةدا تددي 
فن ف أتددرلد ع مدددا لدفالةدددا  ادديالل لد  ل ددد  لدهمل ردددا.  تميد ددا لدبرندددي ر   دددا ل  ادد  لفافددديو لد   ددد 

 تدد  هدفت  دهمرتدا تميد دا نظديم  بديدو لدصد ا)ب كس (  ( طلد د  (Patricia, 1999طدالةدا  بي رءد ي 
أ ريكدي   دا  ك ند  ع مدا لدفالةدا  تد طلاردا ن  جرةد   ت  مه ا  ايالل لد  ل   دفا أافيو لد   ف 

 ق دي   اديالل لد  ل د    طقدف  بتعدفلدقب  لدهفاةا   طقف قديم لدبي دا  (  ت  ا     ر لا  ي4   ) 
للادلء طقدف أط د  لدفالةدا بضددرطا   تد قدف ي  لل ظدي تد   اديالل لد  ل دد  ط لاد  لظادر لد ت  دا  

 . لدهايالل للاج هيع ا دمف  لد   ف مه ا 
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بفالةددا هددفت  تدددي  مرتددا أثددر بددرل ر لد ددف   لدهبكددر  (Scotland, 2000) ةددك  تنفطقدديم 
ج هديع  ى در ت   لا    ايالل لد  ل   ت   ر لا  ي قبد  لدلضدا ط فدب بمدب أنهدي  لدادل   للا

ف ى در لدمدياق    لددان  بلدغ عدفدهم )  ( افددت 87لدهميةدبا كيلإثديا  لدال  دا ددفا ع مدا  د  أافدديو لد   د 
( ةدددم لل  ط ددددك عددد  اريدددق لةددد خفلم أةدددل   لد ق ددد م  طلد رك ددد   طلد دددف   10 هددد  هدددم أقددد   ددد  ) 

و تددد  قدددفا ام علدددي طقددف  دددم بمددديء أدل  د ق ددد م لد لادد  لدددداي رلدددربه لفافددي   لدهبكددر  طلد دددف   لدهكأدددت
لد  ل دددد  به يبمددددا أدلئاددددم علددددي أن ددددما لدبرنددددي ر لد دددد   ضددددهم    لقددددت لدل ددددي  لد    ددددا دل  ل دددد   
 يد  ل دد  لدعاددفي  طلد مددديطف  طلدلمدد   طللاةددد هيع  طللاةدد  مي  لدلفظددد . طقددف أةدددفرل لدم دديئر عددد  

  قددفا  لفافدديو أهه ددا لد ددف   لدهبكددر تدد   مدد ير  ادديالل لد  ل دد   ددي قبدد  لدلضددا  ت دديتا تدددي  لادد 
( طلد د  هدفت  دل لقدق  د  تميد دا  2001علي لد  ل د  بلن دما لدل دي  لد    دا  طتدي دالةدا نصدر ) 

 صدددر   دددا  تددد ددددفي بمدددب للاافددديو لد   دددفن   لدلضددد ي برندددي ر عتجددد  د مه دددا  اددديالل للا صددديو 
بي أددا لنددي    طقددف لةدد خف   لد 2 كدد ا    8( لافدديو    ددفن    ددمام 10 ك ندد  ع مددا لدفالةددا  دد  ) 

دلمفدد  طللابدديء  تاءدديديلد   ددفن  طررنددي ر  دلأافدديو لدلضدد ي ط ق ددي  لد قددفنر  لد   ددفي ق ددي  لدمفدد  
ددفي للاافديو  لدلضد ي طلدهمله   طلظادرل لدم ديئر د جد د أثدر تميد دا لدبرندي ر د مه دا  اديالل للا صديو 

 مه دا  اديالل لد قل دف طلد مدرد طلدفادم طللان بديه طلددي أثدر  تد لدفالةا كهي ةيعف لدبرني ر  ت لد   فن  
هدفت  دهمرتدا لثدر نظديم  لد د دالةد ه  تد  (Kristy,2002 ) كرياد  لدعدمس دصديدا لدداك ا  طيدرا 

 تددد لدلمددد  طتدددي للادلء للا ددديدره  طلثدددره  تددد  لدكت ددد  بددديدو لدصددد ا )بددد كس ( علدددي ظاددد ا لد مب دددر 
 تددد طلاردددا ن كادددي   تددد لدفالةدددا  ددد  ثدددت  أافددديو    دددفن ف لدادددل ك يل للاج هيع دددا ط ك نددد  ع مدددا 

أ ريكدددي طلةددد خف   لدفالةدددا نظددديم  بددديدو لدصددد ا )بددد كس ( طلدهت ظدددا لدهبيءدددر  دادددل ك يل للاافددديو 
دددفي للاافدديو لد   ددفن   لدلضدد ي طلظاددرل لدم دديئر د جدد د أثددر تميد ددا لدبرنددي ر د مه ددا  ادديالل للا صدديو 

طنقصددديف لده دددكتل  للاج هددديع لد  ل ددد   طبيددديده لدلفظددد ب دددر لدكدددتم طلد م تددد  لل ظدددا  بيددديد  دددر 
  مرتدا اب مدادالةدا هدفت  تددي   (Lepist, et al, 2003)لدال ك ا ت      قفم د باد  طل درطف  

( أافديو    دفن    رلط د  أعهدياهم  دي 9لدكتم طلدص ل ط مت للاة هيع للان قيئ  دفا ع ما    ) 
أنهددي  لداددل   للاج هدديع  ى ددر لدهميةددبا طقصدد ا عدديم  ( ةددم لل  طلدددان  رظاددرطف بمددب8-5بدد   ) 

تدد  للان بددديه طلدلضدددا لدهمم قدددا. طلةددد خف   لدفالةدددا  عه عدددا  ددد لد    ملقدددا بيدعادددف لدمقلددد  دفلدددي 
ف دلأ ددد لل  طكدددادك تلدددي  قل دددفهم دمضهددديل ةدددهم ا   ايةددد ا ط قدددفم للان بددديه لدهبكدددر فافددديو لد   ددد 
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 عدددا  ددد  لف ددد لل لده  يد دددا طلده كدددرا  بدددفءل باددد ما طنضهددديل ةدددهم ا  مقدددف   تقدددف  دددم عدددر   عه
بيدمضهددديل لدبادددد ما تيدهمقدددف  علددددي ع مدددا لدفالةددددا    دددا الدددد   دددمام  ه  ددددت لد ض دددرلل لدميائددددا تدددد  
لدصدد ل ط ليطدددا  قل ددفهي دفظ ددي  ط دددك بفاهاددم دلأطل ددر ط مف دداهي. تلا أف لدفالةددا أءدديال تدددي ععددت 

ف ت   ه  ت نضهيل لدص ل ط ي  ف  دا ي     ض  ر طقدف أاجدر لدبدي أ ف هدال لدمعدت تددي أافيو لد    
( 2003لدقصدد ا تدد   ادديا  للان بدديه طللاةدد هيع دددفنام ط دددي ععددتهم عدد  تاددم لفطل ددر  ل ددي لدضي ددفي ) 

-4.3( أافيو    فن   بهفنما لدريي   رلط د  أعهدياهم  دي بد   ) 10تقف قي   بتجرلء دالةا علي ) 
ي  عريب ددا طلف دددرا  دديبما   كدديت     تدد  لدمهدددر ( ةددم لل   ددم  دد بيمام علدددي  عهدد ع    ت ددفلهه9

ف طداجا لدمعدت تد  لد  ل د  لدلضد ي طلد فيعد  للاج هديع . طهدفت   طلداكيء ى ر لدلفظ  طداجا لد    
هددداه لدفالةدددا تددددي لدك دددت عددد   ظددديهر لدمعدددت تددد   اددديالل لد  ل ددد  لدلضددد ي )للان بددديه للاج هددديع   

يءلل  للإءيا  تدي  دي هد   رىد   ت ده  طللا   ديا بد   عدف  طلد قل ف  طلد لفنق بيدم    طلة خفلم للإره
 أ دددرلل  طى رهدددي(  طكدددادك لدك دددت عددد   ظددديهر لدمعدددت تددد   اددديالل لد فيعددد  للاج هددديع  )لد فيعددد  
لده بدديدو  طلد مظ هدديل للاج هيع ددا  طلدهلي ددي  لدلرك ددا  طلد قدد (  ط دددك عدد  اريددق لةدد خفلم بمددب 

لد لقد  . لد متيت للإرعيب   لدمهاجدا   أدلء لددفطا  لد  دك     تم يل لدمت  لدال ك  طلد    هأل  ت   
ف أتددرلد   ط   ددل لدفالةددا  تدددي طجدد د تددرط  دلدددا ت صدديئ ي تدد     ةددميل ا دد  داجدديل أافدديو لد   دد 

لدهعه عدددا لد عريب دددا علدددي  ق دددي   ظددديهر لدمعدددت تددد  لد  ل ددد  لدلضددد ي طتددد  لد فيعددد  للاج هددديع  
ف قبدد  طرمددف  مب ددق لد برنددي ر لدمتجدد  دصدديدا لدق ددي  لدبمددفي. كهددي    ددل  تدددي عددفم فافدديو لد   دد 

طجددد د تدددرط  دلددددا ت صددديئ ي تددد     ةدددميل ا ددد  داجددديل أتدددرلد لدهعه عدددا لدضددديبما علدددي  ق دددي  
ف قبددد  طرمدددف  مب دددق   ظددديهر لدمعدددت تددد  لد  ل ددد  لدلضددد ي طتددد  لد فيعددد  للاج هددديع  فافددديو لد   ددد 

 ي ر لدمتج .  لدبرن
بفالةدا لةد خف  ل ت ادي لةد رل  ع ا  (Johnston, et al;2004) ل درطف ط  ج هيناد ف  هي قيم 

ف تدد   ر لددا  ددي قبدد  لدهفاةددا علددي لةدد خفلم نظدديم   ل دد  بصددري   ددف    بكددر د ملدد م أافدديو لد   دد 
) يدر  ب  طلدص ا  طلدرة م لد خم م ا  طلدرة م لدب ين ا(. طقف هدفت  لدفالةدا تددي  مرتدا  دفا أثدر 

 رلط د   أافديو لددان ( 3ت  قفا  أترلد ع ما لدفالةدا لدبديدغ عدفدهم )  لة خفلم نظيم لد  ل   لدبصري 
(  علي لد فيع  للاج هديع   ط دفا  دلث ره علدي ةدل   تنعديبهم دلهاهديل 5.3-4.3أعهياهم  ي ب   ) 

لدهمل رددا  ددمام  طعلددي لةدد خفل ام دلضددا دفظ ددا  فا  ددا  دد  ل  ددري . ط   ددل  لدفالةددا تدددي تميد ددا 
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ف ع مدددددا لدفالةدددددا علدددددي لد فيعددددد   لةددددد خفلم نظددددديم لد  ل ددددد  لدبصدددددري تددددد   مه دددددا قدددددفا  أافددددديو لد   ددددد 
للاج هدديع   طعلدددي تنعددديبهم دلهاهددديل لدهمل رددا  دددمام  ط مه دددا دضدددا دفظ ددا عددد  اريدددق اردددط لدصددد ا  

( طلد د  هدفت  دل لقدق  د  تميد دا نظديم لد  ل د  ب بديدو  2007بفلاد اي لدلض يا  طتي دالةا دداد م ) 
عهديف   دا  ك ند  ع مدا لدفالةدا  تد عمف للاافيو لد   دفن   لدلض ي  صيو لدص ا د مه ا  ايالل للا

( افددت    ددفري طبعددد ل ع دد لئ ي لددد   عهدد ع     ددديبما ط عريب ددا    طقددف لةدد خفم لدبي دددا 20 دد  ) 
ددفا كي  بدديا قبلد  طرمددفا ط  بمد  طلظاددرل لدم ديئر د جدد د تدرط   لل دلدددا  لدلضدد ي  ق دي  للا صديو 

دصدديدا لدهعه عددا لد عريب ددا   طلظاددرل لدهعه عددا لد عريب ددا  لدلضدد ي صدديو  ادديالل للا  تدد ل صدديئ ي 
 . لدق ي  لد  بمي  ت  قف ي  لل ظي 

هددددفت  لدددددي تميد ددددا برنددددي ر  ددددفايب  د مه ددددا   طلد دددد (    2013)  لدهللددددي طدد دددديطتددددي دالةددددا 
   د  أافيو    فن    د  لددان   رلط د  لعهدياهم بد  8لدال ك يل ى ر لدلفظ ا دفا ع ما  ك نا    

لدض در  للدادل ك ي( ةم لل   طدل لقق  د  تر د يل لدفالةدا   قديم لدبي دا ببمديء قيئهدا د قدفنر  4-8) 
  ) لد رك دت   طللان بديه   لد مب درلل للانفميد دا  هد بمدفل   بعدا علدي أارمدا أبمديد  27دفظ ا  ؤدفا    

  لد  ل دد  للاءددياي طلد قل ددف   للارهدديءلل ( بمددف أف لةدد خر  داددي دلالال لدصددف  طلدأبدديل لدهميةددبا   
 لد   دددفي  طقيئهدددا لدادددل     Cars لدمفددد د  هدددي أةددد خفم لدبي دددا كدددت  ددد   ق دددي   قدددفنر لد   دددف 

ABC  ن ددددديئر لدفالةدددددا لددددددي تميد دددددا برندددددي ر  دددددفايب  د مه دددددا  بادددددفد  عدددددينس لدم مدددددا   طقدددددف أءددددديالل
 تد   طقدف كديف أ أدر    فيط دامف للاافديو لد   دفن   ع مدا لدبلدا طردفاجيل علدال ك يل ى ر لدلفظ ا 

 بمف للارهيءلل .   ت بمف لد رك ت طللان بيه   طلقلاي 

 ة:ــــــــــدراســــــــــروض الــــــــــف

لتاي طأهه  ادي  ط د   دتو لدمدر  لداديبق دلفالةديل طلدبلد   ت    ء   كلا لدفالةدا طأهدف
 لدايبقا رُهك    يىا ترط  لدفالةا لدليد ا علي لدمل  لد يد   

  جف ترط  دلدا ل صيئ تي ب      ةم  ا   داجيل أترلد لدهعهد ع    لد عريب دا طلدضديبما  ▪
يدا لدهعه عدددا تدد  لدق ددي  لدبمددفي تددد   ادديالل لد  ل دد  لدلفظدد  طةدددل كام للاج هدديع  دصدد 

 لد عريب ا. 
  جف ترط  دلدا ل صيئ تي ب      ةم  ا   داجيل أترلد لدهعه عا لد عريب دا تد  لدق يةد    ▪

 لدقبل  طلدبمفي ت   ايالل لد  ل   لدلفظ  طةل كام للاج هيع  دصيدا لد مب ق لدبمفي. 
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لد عريب دددا تددد  لا   جدددف تدددرط  دلددددا ل صددديئ يت بددد      ةدددم  ا ددد  داجددديل أتدددرلد لدهعه عدددا  ▪
لدق يةددد   لدبمدددفي طلد  بمددد  تددد   اددديالل لد  ل ددد  لدلفظددد  طةدددل كام للاج هددديع  ط ددددك بمدددف 

  رطا ت ر  )ءاري (     مب ق لدبرني ر لد فايب . 

 ة:ــــــــدراســــــــراءات الــــــــإج

  :ةــــــدراســـج الـــــــمنه -1

 دهتئه ه دلفالةا لدليد ا ط  ض رل اي.  لدفالةا لدليد ا لدهمار لد عريب  نظرلت  لة خف  

 :ةــــــدراســـالة ــــــــعين -2

( 8( ةدم لل  ) 7-5أعهدياهم  دي بد   ) ( افدت  رلط د  14 ك ن  ع ما لدفالةا لدليد ا  د  ) 
( افددددت  7(  كدددد ا طقددددف  ددددم  دددد بيمام علددددي  عهدددد ع     عه عددددا  دددديبما  ك ندددد   دددد  ) 6لنددددي   ) 

( افددت  طلدهعه ع دديف   كيت  دديف تدد  لدمهددر   لد  ل دد    لداددل   7ط عه عددا  عريب ددا  ك ندد   دد  ) 
ف ددفا أتدرلد لدم مدا  1جفطو )  للاج هيع  (  بمي دق لئم لد  خ ي لد    م لة خفل اي د  خ ي لد    

لدهرل ددددت لد ددد  ابقدددد  ت اددددي لدفالةدددا ,طقددددف  دددم ل   دددديا لدم مددددا بمريقدددا قصددددفرا  ددد   رل ددددت ددددداطا تددد  
 للا   يجيل لدخي ا بهليتظا للاةهيع ل ا .  

( تجانس المجموعتين ) التجريبية والضابطة ( فى القياس القبلي على متغيرات  1جدول ) 

 الدراسة

متغيرات 
 الدراسة

 المجموعة التجريبية
 7قبل ن = 

 الضابطة مجموعةال
 7قبل ن = 

 مستوى الدلالة Z  قيمة

 الرتب متوسط
مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 -0.249 76.3 7.63 70.7 7.10 لدمهر
ى ر دلدا عمف 

 ( 0.01 ا  ا )

 -1.28 81.3 8.13 121 12.1 لد  ل  
ى ر دلدا عمف 

 ( 0.01 ا  ا )

لدال   
 للاج هيع 

12.6 126 8.95 89.5 -1.62 
ى ر دلدا عمف 

 ( 0.01 ا  ا )
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  :ةـــــدراســـــأدوات ال -3

-5قائمة تقدير مهارات التواصل اللفظي لأطفال التوحّد في الفئة العمرية ما بــين ) (أ

 .   تعفلد لدبي أا( سنوات7

د فــي الفئــة العمريــة مــا بــين ) (  ( 7-5قائمة تقدير السلوك الاجتماعي لأطفــال التوحــّ

 . تعفلد لدبي أا  سنوات

برنامج تــدريبي باســتخدام نظــام تبــادل الصــور طريقــة )بــيكس(  لتنميــة مهــارات  (  

  تعدفلد ( سنوات7- 5التواصل اللفظي لدى أطفال التوحّد في الفئة العمرية ما بين )
 لدبي أا.  

 : ة باستعراض الا وات بالتفصيلوسوف تقوم الباحث
ف تدد  لدف ددا لدمهريددا  ل دد  لدلفظدد  فافدديو قي دد  لدبي أددا ببمدديء قيئهددا  قددفنر  ادديالل لد  لد   دد 

 ( ةم لل طتقي دلخم لل لد يد ا    7-5)    ي ب  

ف  للااددتع ▪ علددي لفاددر لدمظريددا لده ملقددا بهادديالل لد  ل دد  ب ددك  عدديم طدددفا أافدديو لد   دد 
علددي لفادر لدمهل ددا لد دد  بلأد  تدد  اددر   مه ددا  للااددتعب دك   ددي  هددال بيلإ ديتا تدددي 

ف    فدل لدبي أا اب ما اف  لد   ف .    ئاي ت  طلد   ايالل لد  ل   دفا أافيو لد    
فنر لد دد   قدد س  ادديالل لد  ل دد  ى ددر لدلفظدد  دددفا أافدديو علددي قدد لئم لد قدد  بدديلااتعطكددادك  ▪

ف  أددد  )  ف طلده ضدددهما دقددد لئم   دددخ ي أافددديو لد   ددد   CARS )The Childhoodلد   دد 

Autism Rating Scale   (ط  ABA )Autism Behavior Analysis   
( بمدددف  20)  تدد ريدددا طلدفالةدديل لداددديبقا  ددم  دددفدل لدبي أددا للابمددديد ظطتددي  ددد ء للااددر لدم ▪

 دفا اف  لد   ف .  لدلفظ س  ايالل لد  ل    ق 
 ددم  ادددي  لدخصدديئي لدادددك    ريا علددي لدملددد  لد ددديد     ددم  ادددي   ددف  طثبددديل لدقيئهدددا  ▪

افدت  دد   رل دت   مددفد  دداطا للا   يجدديل لدخي دا ط كدد ل  دد   30علدي ع مددا  ك ندا  دد  
 فاه قددد   م دددياي ( ةدددما طلنلدددرلد 8( افددد     دددف به  ةدددط عهدددر ب مددد  )  15( افلدددا   )  15) 

 ( ةما.   0. 57) 
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 ــدق القـــ ــص  ــائمــــ    ة :ـ

 وقد تل حسار  لالات صدقها باستخدام أنواع مختلفة من الصد : 
علدي  دي ةدبق قي د  لدبي أدا بتعدفلد لدصد ا  لفطد دا دقيئهدا  للاادتعبمدف  صد  المحكمين :  ▪

 عدا  دد  ( عبدديا  طعر داي علددي  عه20 قدفنر  اديالل لد  ل دد  لدلفظد  طلد دد   ك ند   د  ) 
علم لددمفس طلدصدلا لدمفاد ا طلد رر دا لدخي دا بيدعي مديل لدهصدريا  ت  ط  خصص  أةي ا  

(  ط دك دللكم علي  فا  ف  لدهق دي   د    دا  ضده ف لدمبديالل ط دفا  10طعفدهم ) 
تميد ددا لدبرنددي ر   طتددي  دد ء   ج ادديل لدادديد  لدهلكهدد    ددم  مددفن  بمددب لدمبدديالل د صددبا 

   ا ه لدمايئ ا .  ت ( كهي 20عفد عبيالل لدقيئها ) 

 دد   ددتو  مي دد   لد تب دد  ددم لد لقددق  دد  لدصددف   ) صللد  المحلل:   :  التلازمللي الصللد   ▪
( CARSطقيئهدددا  )  لدليد ددداللاا بدددي  بددد   داجددديل أتدددرلد لدم مدددا للاةددد متع ا علدددي لدقيئهدددا 

 طه  رمبر ع   مي    ف   ر فر .   0. 88طرلغ  مي   للاا بي  ب مام 

 ــثب  ــات القــــــ  ــائمــــ  :  ةـــ

بدرلطف طقدف  -ةد بر يف  ط مي د   كدرط نبدي هي  م  اي   مي تل ثبيل لدقيئها بهمي   أدفدي  
 ( ن  ا  دك. 2 ين  ق ه اهي  ر فما   طجفطو ) 

 على  براون – سيبرمانومعامل  خنباكرو ( يوضح قيم معامل ألفا 2جدول )
 (20قائمة تقدير مهارات التواصل اللفظي )ن=

عدد عبارات 

 القائمة
 براون -سيبرمان قيمة معامل خكرو نباألفا  قيمة معامل

20 0,87 0,72 

طراال  ك ن  لدص ا  لدمايئ ا دقيئها  قفنر  ايالل لد  ل   لدلفظد  فافديو لد   دف تد  لدف دا 
( عبديا   قد س لاردر  اديالل هد     لد قل دف لدلفظد  طلدلضدا 20( ةدم لل  د  ) 7 - 5لدمهريا  ي ب   ) 

للاةدددد قبيد ا طتاددددم  مب ددددرلل لد جدددده طنبددددرلل لدصدددد ل   طللاةدددد هيع طلدفاددددم   لدلضددددا لد مب ريددددا طلدلدددد لا 
  عبديا   د  طلدهميق ا طللاجيبا علي لداؤلو لدهمل    ط صلا لدقيئها بتعميء لدمفد   قدفنرل علدي كد 

عبدديالل لدقيئهددا عدد  اريددق ل   دديا أ ددف لدخ دديالل لد يد ددا )نمددم   لا   طل  ينددي(  ط ل ددا هدداه لدخ دديالل 
 ( طأق  داجا ) فر( . 40( داجا بل ا  ك ف أعلي داجا دلقيئها ) 2-لدفاجيل    ) فر
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( 7 - 5قائمة تقدير السلوك الاجتماعي لأطفال التوحّد في الفئــة العمريــة مــا بــين ) د( 

 ، إعدا  الباحثة:  سنوات
ف تد  لدف دا لدمهريدا  دي بد            قي   لدبي أا ببميء قيئها  قفنر لدال   للاج هيع  فافديو لد   د 

 ( ةم لل طتقي دلخم لل لد يد ا   7 - 5) 
ف طلفافدددديو  طي لدليجدددديل لدخي ددددا  ▪ بدددديدرج ع تدددددي لفاددددر لدمظريددددا لده ملقددددا فافدددديو لد   دددد 

   لف را. 
علدددي  قدددين س طقددد لئم   دددخ ي ط قدددفنر لدادددل   للاج هددديع  فافددديو  اتعبددديلا هدددي قي ددد   ▪

د هيع  )لدضي دفي   ف  كهق ي   ظيهر لدمعت تد  لد فيعد  للاجد ط ق دي  ءدبلر  (  2003لد    
في )لداددددرايطا طلد دددهري    (  طقيئهددددا   دددخ ي أافدددديو 2002د قدددفنر ةدددل   لدمفدددد  لد   ددد 

ف )لددددتلاع     لفندددف  فاددد م لدادددل   للاج هددديع  لدهدددرلد ق يةددده (   دددا  دددم بمدددفهي 2003لد   ددد 
ف ط مريفه تجرلئ   ي.  فافيو لد    

ف تددد  لدف دددا  ▪ طرادددال  ك نددد   لدصددد ا  لفطد دددا دقيئهدددا  قدددفنر لدادددل   للاج هددديع  فافددديو لد   ددد 
 ( عبيا . 25( ةم لل    ) 7 -5)  لدمهريا

 ــدق القـــ ــص  ــائمــــــ    ة:ــــ

 طقف  م  اي  دلالال  فقاي بية خفلم أن لع  خ لفا    لدصف    
علددم  تدد  ط  خصصدد  طقددف  ددم عدر  لدقيئهددا علددي  عه عددا  د  أةددي ا   المحكمللين: صللد   ▪

( ط ددددك  ددد   15لدددمفس طلدصدددلا لدمفاددد ا طلد رر دددا لدخي دددا بيدعي مددديل لدهصدددريا طعدددفدهم ) 
 عبدديالل لدقيئهددا  دد يىا بمددب ددم أعدديد  أجدد  للاةدد فيد   دد    جاددي ام طتددي  دد ء   جاددي ام 

 ( عبيا  .   25د صبا عفد لدمبيالل ) 
 دد   ددتو  مي دد   لد تب دد  ددم لد لقددق  دد  لدصددف   ) صللد  المحلل:  :  التلازمللي الصللد   ▪

 لد   دفيللاا بي  ب   داجيل أترلد لدم ما للاةد متع ا علدي لدقيئهدا لدليد دا طقيئهدا لدادل   
ABC  رمبر ع   مي    ف   ر فر .   طه  0. 82طرلغ  مي   للاا بي  ب مام 

 ــثب  ــات القــــ  :  ةــــــائمــــ

بدرلطف طقدف  -ةد بر يف  ط مي د   كدرط نبدي هي  م  اي   مي تل ثبيل لدقيئها بهمي   أدفدي 
 ( ن  ا  دك. 3 ين  ق ه اهي  ر فما   طجفطو ) 
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 براون -سيبرمانوقيم معاملات  خكرو نبا( يوضح قيم معاملات ألفا 3جدول )

 (20على قائمة تقدير السلوك الاجتماعي )ن=  

 البعد عدد عبارات أبعاد القائمة
 قيم معاملات

 براون -سيبرمان خكرو نباألفا 

 0.75 0.88 25 لدال   للاج هيع 

ن  دا لدعدفطو لداديبق أف قد م  مدي تل للا ادي  لددفل ل  دقيئهدا  قدفنر لدادل   للاج هدديع  
 برلطف كين    قيارا ط ر فما علي ك  بمف    أبميدهي.  - طة بر يف  كرط نبيأدفي 

طهكدددال  دددم لد   ددد  دلصددد ا  لدمايئ دددا دقيئهدددا  قدددفنر لدادددل   للاج هددديع   طلد ددد   ك نددد  تددد  
عبدديا      دا ند م  صددل ا لدقيئهدا بتعمديء لدمفد  داجددا علدي كد  عبدديا   ( 25 د ا اي لدمايئ دا  د  ) 

(  2-)نمم  لا  أ  يني(   د بع داجي ده  د  ) دفر ثتث     عبيالل لدقيئها  ع  اريق  ق ي   قفنر
 ( داجا طأق  داجا ) فر(. 50ئها ) بل ا  ك ف أعلي داجا دلقي

لل لد  ل دد  لدلفظدد  دددفا أافدديو برنددي ر  ددفايب  بيةدد خفلم نظدديم  بدديدو لدصدد ا د مه ددا  ادديا 
ف ت  لدف ا لدمهريا  ي ب    ( ةم لل  تعفلد لدبي أا.  7- 5)  لد    

ف تدد   قي دد  لدبي أددا ببمدديء برنددي ر  ددفايب  د مه ددا  ادديالل لد  ل دد  لدلفظدد  دددفا أافدديو لد   دد 
 ( ةم لل.  7- 5لدف ا لدمهريا  ي ب   ) 

 ج:ـــــامـــــداف البرنـــــأه

ــامجالهــدف العــام لل   تميد ددا برنددي ر  ددفايب  بيةدد خفلم اريقددا  بدديدو لدصدد ا) بدد كس( برن
 . للاج هيع  دك علي ةل كام  دفا اف  لد   ف طأثر لدلفظ د مه ا  ايالل لد  ل   

 : ةـــــرائيـــــالإج داف ـــــالاه

 رامي لدبرني ر لدليد  لدي  
 دفا اف  لد   ف  فب تر  لدلركا.  لدلفظ  مه ا  ايالل لد  ل    ▪
   للاج هيع .  مه ا ط م ير ةل كام  ▪
    رى  . لدض ر  للاج هيع  فب لدال    ▪
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ــات  ــتخدمةالفنيـ  –بادددي  قم ددديل  مدددفن  لدادددل   ط مه دددا لدهايالل)لدهميق دددا  فطيقصددد  : المسـ
 لدص ا(.   –لدهلي ر   –– لد لق   –لد متيت –لدل لا

( افدت  رلط د  14طعدفدهم )   لد   دفن  د  للاافديو  ا عه ع : ةـــــدفـــالمستهة ـــــالفئ
( 7   د  ) ( ةم لل   طقف  م   بيمام علي  عه ع     عه عا  ديبما  ك ند 7-5أعهياهم  ي ب   ) 

 ( لافيو.  7لافيو  ط عه عا  عريب ا  ك ن     ) 

 ج:  ــــــبرامــــــاء الــــــادر بنــــــمص

 للااددتع علددي بمدددب لدفالةدديل لداددديبقا لد دد   ادد م بفالةدددا بيةدد خفلم اريقدددا  بدديدو لدصددد ا -1
ط د   للاج هديع علدي ةدل كام  كطأثر  د) ب كس( د مه ا  ايالل لد  ل   دفا اف  لد   ف 

  Kristy  كرياددد  ؛ 2001؛ نصدددر   Scotland   2000 ةدددك  تنفه لدفالةددديل ) هددا
  ( 2007؛ ددا م    Johnston&et al   2004 طل رطف  ج هينا ف ؛  2002

 عديو لد رر دا  تد  عيو لد رر ا لدخي ا   ا لف لدبي أا  مهد   ت لدههياةا طلدخبر  لدمهل ا  -2
 . لدخي ا

 يستند اليها البرنامج:  التيالاسس النفسية والتربوية 

 لدمفا ا طللاج هيع ا   لفةس  ء بمب  ت  م بميء لدبرني ر 
 .   لد فاي   ميةبي دقفالل للاافيولف رك ف طق ▪
 . لنعيب لدهاهيل ت لد متيت ك ة لا د  ع ر للاافيو  ▪
 . درا ب   للاافيو رلعي  لدفرط  لدفر  ▪
 .  ل فاي  ا  ا لدب  ا لدهميةبا د ▪
 لف  ك ف لد فايبيل  ميةبا دقفالل للاافيو.  ▪
 . ق  لدبرني ر  ميةبي د لق ق لدافدلف رك ف ط  ▪
  ك ي  عتقا طد ط فلقا ط   ب   لد ت  ا بمضام لدبمب طر   لدبي أا.  ▪
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  :ذهـــتنفيل ـــراحـــج ومـــامـــبرنـــوى الـــمحت

( 40)  لد ل دددف ( جلادددا طب ددد  لدعلادددا 40رل ددد ي لدبرندددي ر علدددي  عه عدددا  ددد  لدعلاددديل ) 
  ط  ادددددمي هددددداه لدعلاددددديل د دددددفاي  لد ت  دددددا ط مه دددددا قدددددفال ام ط ي دددددا للاافددددديو لد   دددددفن   دق ق ددددده

)لدهعه عددددا لد عريب ددددا( ط دددددك  دددد  لجدددد   مه ددددا  ادددديالل لد  ل دددد  دددددفنام طلثددددر  دددددك علددددي ةددددل كام 
 لدبرنددي ر عل مددي  لفنددف لفءد يء لدهلببددا دلمفدد  ط لفنددف لدر دد ب لد دد  ةد  م  طقبدد   مب ددق للاج هديع 

 لة خفل اي طة د رهر لدبرني ر بهعه عا    لدهرل   طهي   
 : ةــــــديــــــالتمهيالمرحلة الاولى: 

( جلادديل  ددم ت اددي لد مددرد علددي للاافدديو طلةددرهم  ط مددريفام 5طقددف لةدد ضرق  هدداه لدهر لددا ) 
مه ط ي  امي لدفالةا د لق قه  كهدي  دم  ا  دا للاافديو د لقدي جلاديل لدبرندي ر  د  بيدبرني ر طلدافد  

طلد لددددف  ط  ج ددده للا اددديل لددددي  ددددي رق  ددد ف بددده بددديدهمتو  دددد   طللان بددديه طللاةددد هيع  دددا للإنصددديل 
 طلجبيل طلاءيدلل ط دك    أج   لق ق هفد لدبرني ر لدميم.  

 (. اللفظيواصل المرحلة الثانية: التدريبية )تنمية مهارات الت

(  رل ددد  ترع دددا  دددم ت ادددي 5( جلادددا  فايب دددا   بعدددا علدددي ) 25طقدددف لةددد ضرق  هددداه لدهر لدددا ) 
طلدبصددرا  لداددهم لد رك ددت علددي قددفالل لد ت  ددا  دد    ددا لد قل ددف لدلفظدد  طلدلضددا لد مب ريددا طلد ه  ددت 

 . قبيو طلدال ر  لداهم ا طلدبصرياطلد رك ت طللاة 
ضه  أف رله  لدمف  لدصد ا  أط لد د ء لدهفضد  طيصدله تددي     :  المرحلة الأولى ) النقل ▪

  لدهفا  لدهفا  طيضر لدص ا  ت  نف

  ضه  أف نداه  لدمفد  تددي دد ح لد  ل د  ,  :  ) المرحلة الثانية ) توسيع تلقائية التواصل ▪
  رل ا لدص ا  , رضماي ت  نف لدهفا 

ءدد ء  مدد    دد  ددد ح   ضدده  أف رملدد   دد  لدمفدد  ): المرحلللة الثالثلللة ) تمييللل  الصلللور  ▪
 . لف ر للا صيو ب ج د  عه عا   ا ط عميئه دت  له

  ضده  أف رادد خفم لدمفد  عبدديا   أد  أنددي أايدف عدد   )  :المرحلللة الرابعللة ) تر يللل ال ملللة ▪
 . اريق لدص ا أط لدر  ب
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أف رع د  علدي  عه عدا  د     ضده  ) : المرحلة الخامسللة ) الاسللت ابة لسللذال مللاذا تريللد ▪
  .  ريف  قرطنا بيدر ت أط لدص ا أة لا  ي ل 

  راد ع   لدمفد  طر دك   دل ا فةد لا   ضه  أف : ) المرحلة السا سة )التعليق التلقائي  ▪
 .  ي ل  ريف ؟  ي لداي  مك ؟  ي ل  را ؟

 :بــــدريــــادة التــــــــــالمرحلة الثالثة: إع

  ي  دددا بل دددا  دددم  ( جلاددديل6( جلاددديل   بعدددا كيد ددديد  ) 10طقدددف لةددد ضرق  هددداه لدهر لدددا ) 
( جلاددد    4 مب دددق جلادددا   ي  دددا بمدددف نايردددا كددد   ر لدددا  ددد  لدهرل ددد  لدفرع دددا بهر لدددا لد دددفاي  ط) 

   ي      بمف نايرا  مب ق لدبرني ر كك  دل ل  ف علي  ي قف  ققه لد ت  ا    أهفلد لدبرني ر. 

 البرنامج: فيالأدوات المستخدمة 

   . ب كسلة خفلم نظيم  بيدو لدص ا نظيم 
 : بــــــــدريــــــــوب التــــــــأسل

 قف  م لد فاي  تردريت طجهيع يت بلا  ن ع لدهايا  لدهمل   أدلئاي. 

 :جــامــــبرنــــم الــــويـــــــتق

 د ا ه للاطددي علدي  عه عدا  د  لدهلكهد    تد     ا  م عر  لدبرني ر التقويل المبدئي  ▪
    أةي ا  علم لدمفس طلدصلا لدمفا ا طلد رر ا لدخي ا د لقق    تميد ا لدبرني ر.  

   دم  قدد يم لدبرندي ر بمدف نايرددا كد  جلاددا  د  جلاديل لدبرنددي ر دهمرتدا  ددفا البعللد التقللويل  ▪
ر لددا  دد  لدهرل دد  لدفرع ددا   كهددي  ددم  قدد يم لدبرنددي ر بمددف نايرددا كدد   فهفلتدده لق ددق لدبرنددي ر 

دهر لا لد فاي  دهمرتدا  دفا  لق دق كد   ر لدا ترع دا فهدفلتاي  كهدي  دم  قد يم لدبرندي ر بمدف 
 نايرا ك  جلايل لدبرني ر دهمرتا  فا  لق ق لدبرني ر فهفلته لدمي ا طلدفرع ا. 

   دد  لن ادديء أ ددي بيدماددبا دل قدد يم لد  بمدد  دلبرنددي ر تقددف  ددم بمددف  ددرطا ءدداري   التقللويل التتبعللى ▪
 مب ددق لدبرنددي ر ط دددك دهمرتددا  ددفا لةدد هرلا لثددر لدبرنددي ر بمددف للان ادديء  دد   مب ق ددا د مه ددا 

 .  للاج هيع  دك علي ةل كام  دفا اف  لد   ف طأثر لدلفظ  ايالل لد  ل   
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 ا:  ــــة وتفسيرهــــدراســــائج الــــنت

  :رض الاول ــــــــــــج الفــــــائــــــنت -1

نددمي لدفددر  لفطو علددي أندده إ  جددف تددرط  دلدددا ل صدديئ تي بدد      ةددم  ا دد  داجدديل أتددرلد 
طلداددل    لدلفظد لدهعهد ع    لد عريب دا طلدضديبما تد  لدق ددي  لدبمدفي تد  كد   دد   اديالل لد  ل د  

 دصيدا لدهعه عا لد عريب اإ.   للاج هيع 
 Mann-Whitney Testطدل لقدددق  ددد   دددلا لدفدددر   دددم لةددد خفلم ل  بددديا  ددديف ط مددد   

 دلاي  دلادا لدفرط  ب   ع م    ى ر  ر بم   . 
 التجريبية  المجموعة( نتائج اختبار)مان وتني( للفروق بين متوسطي رتب 4جدول )

 (.7والضابطة في القياس البعدي، ودلالتها الإحصائية    )ن = 

 المتغير
المجموع

 ة
 متوسط 
 الرتب

 مجموع
 الرتب

 U  قيمة

 الصغرى

 Z  قيمة

الصغر
 ى

 الدلالة

 مه ا  ايالل 
 لدلفظ لد  ل   

 48,5 4,85 لد عريب ا
0 2,655 0,004 

 108.5 10,85 لدضيبما

 لدال   للاج هيع 
 48,5 4,85 لد عريب ا

0 2,650 0,003 
 108.5 10,85 لدضيبما

بدد    0,01( طجدد د تددرط   لل دلادددا ل صدديئ ا عمددف  ادد  ا لدفلادددا  4ن ضددا  دد  جددفطو ) 
طلداددل    لدلفظد كد   د   اديالل لد  ل د   تد    ةدم  ا د  داجديل ) عه عدا  عريب دا ط ديبما( 

 تد بمف  مب ق لدبرني ر دصيدا لدهعه عدا لد عريب دا طهدال رممدي تميد دا لدبرندي ر لد دفايب   للاج هيع 
 دفا لترلد لدم ما.  لدلفظ ل لد  ل    مه ا  ايال

 :ي ـــانــالثرض ـــــج الفـــــائـــــنت -2

ندمي لدفدر  لدأددين  علدي أندده إ  جدف تددرط  دلددا ل صديئ تي بدد      ةدم  ا دد  داجديل أتددرلد 
طلدادددل    لدلفظددد لدهعه عدددا لد عريب دددا تددد  لدق يةددد   لدقبلددد  طلدبمدددفي تددد  كددد   ددد   اددديالل لد  ل ددد  

 لد مب ق لدبمفيإ. لاج هيع  دصيدا ل
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 Wilcoxon Signed Rankطدل لقق     لا لدفدر   دم لةد خفلم ل  بديا طيلككاد ف  

Test  .   دلاي  دلادا لدفرط  ب   ع م     ر بم 
 التجريبية  المجموعة( نتائج اختبار)ويلكوكسون( للفروق بين متوسطي رتب 5جدول )

والسلوك الاجتماع، ودلالتها الإحصائية  اللفظيفي القياسين القبلي والبعدي على مهارات التواصل 

 (7)ن = 

 إشارة الرتب المتغير
 متوسط 

 الرتب

 مجموع

 الرتب

" Z" قيمة

 الصغرى
 الدلالة

  مه ا  ايالل
 لدلفظ لد  ل   
 

 0,000 0,000 ةيدبا

 48,50 4,850   جبا 0,003 1,963

   لد ايطي 

 لدال   للاج هيع 

 0,000 0,000 ةيدبا

 48,50 4,850   جبا 0,001 2,051

   لد ايطي 

بدد    0,01( طجدد د تددرط   لل دلادددا ل صدديئ ا عمددف  ادد  ا لدفلادددا 5طي ضددا  دد  جددفطو ) 
 لدلفظددد كددد   اددديالل لد  ل ددد   تددد    ةدددم  ا ددد  داجددديل للاافددديو لد   دددفن   ) عه عدددا  عريب دددا( 

طهددال رممددي تميد ددا لدبرنددي ر  لدبمددفيقبدد  طرمددف  مب ددق لدبرنددي ر دصدديدا لدق ددي   للاج هدديع طلداددل   
 لدهعه عا  عريب ا.  لدلفظ  ا  ايالل لد  ل    مه ت لد فايب  

 : ثـــــالــــرض الثـــــج الفـــــائـــــنت -3

نددمي لدفددر  لدأيدددا علددي أندده إلا   جددف تددرط  دلدددا ل صدديئ يت بدد      ةددم  ا دد  داجدديل 
 لدلفظدددد أتدددرلد لدهعه عددددا لد عريب دددا تدددد  لدق يةددد   لدبمددددفي طلد  بمددد  تدددد  كددد   دددد   اددديالل لد  ل دددد  

 طلدال   للاج هيع  ط دك بمف  رطا ت ر  )ءاري (     مب ق لدبرني ر لد فايب . 
 Wilcoxon Signed Rankةد خفلم ل  بديا طيلككاد ف  طدل لقق     لا لدفدر   دم ل

Test  .   دلاي  دلادا لدفرط  ب   ع م     ر بم 
 التجريبية  المجموعة( نتائج اختبار)ويلكوكسون( للفروق بين متوسطي رتب 6جدول )

 (7عي ، ودلالتها الإحصائية )ن = في القياسين البعدي والتتب
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 ن إشارة الرتب المتغير
 متوسط
 الرتب

 مجموع
 الرتب

" Z" قيمة
 الصغرى

 قيمة
 الدلالة

  مه ا  ايالل
 لدلفظ لد  ل   
 

 7,000 3,500 2 ةيدبا

 21,71 3,102 4   جبا 0,483 2,232

   1 لد ايطي

لدال   
 للاج هيع 

 1,000 1,000 1 ةيدبا

 0,000 0,000 0   جبا 0,219 1,000

   6 لد ايطي

( لا   جددددف تدددرط  دلدددددا ل صدددديئ يت بددد      ةددددم  ا ددد  داجدددديل أتددددرلد 6ن ضدددا  دددد  جدددفطو ) 
طلداددل    لدلفظدد لدهعه عددا لد عريب ددا تدد  لدق يةدد   لدبمددفي طلد  بمدد  تدد  كدد   دد   ادديالل لد  ل دد  

تميد دا لدبرندي ر    ي رممللاج هيع  ط دك بمف  رطا ت ر  )ءاري (     مب ق لدبرني ر لد فايب  طه  
 دفنام ط لا   لدال   للاج هيع  دفنام .  لدلفظ   ت   مه ا ط م ير  ايالل لد  ل   لد فايب

 ج:ــائــالنتة ــــــــاقشــمن

دقددف أط ددل  لدفالةددا لدليد ددا طجدد د تددرط  دلدددا ت صدديئ ي تدد   ادديالل لد  ل دد  لدلفظدد  بدد   
دا أتددرلد لدهعه عددا أتددرلد لدهعه عددا لد عريب ددا طأتددرلد لدهعه عددا لدضدديبما علددي لدق ددي  لدبمددفي دصددي

لد عريب ا   هي رمم  تميد ا لدبرني ر لدهق رح ت   مه دا  اديالل لد  ل د  لدلفظد   طقدف أظادر لفافديو 
فن ف  لادددمي  لل ظدددي تددد   اددديالل لد  ل ددد   تادددم ى دددر قددديداي  علدددي ل  ادددي  هددداه لدهاددديالل  لد   ددد 

بيءدر   ط  دك   دتةد عيبا  أط ع  اريق لدهت ظا  بد  هدم رل ديج ف تددي  مل هديل   لدميديبيد ملم 
ط قفرم  لفتلل د  م ل  اي   لك لدهايالل. طهال  دي  دم  رلعي ده تد   دفاي  أتدرلد لدهعه عدا لد عريب دا 

 علي لدهايالل بيدبرني ر لدهق رح طي فق هال  ر  ي أ ف ه لدمفنف    لدفالةيل  ماي    
 ج هيناد ف ؛  Kristy  2002  كرياد  ؛ 2001؛ نصدر   Scotland   2000 ةدك  تنف) 

(   طيهكدد  لاجدديع هدداه لدم  عددا تدددي  ددي 2007؛ ددادد م    Johnston &et al   2004 ل ددرطف ط 
 ظ   به لدهعه عا لد عريب ا طدم  لظ به لدهعه عا لدضيبما تف  لد قد  لدداي كيند    مدر  ت ده 

خفلم برندددي ر لدهعه عدددا لد عريب دددا فن دددما ط دددفايبيل طتدددق  مددد لل عله دددا  مظهدددا عددد  اريدددق لةددد 
 ددفاي    طدمدد  لدهمددي  لدب  دد  أرضدديت لددداي  يطددد  لدبي أددا  أيبدد كس  دددم   لددق  لدهعه عددا لدضدديبما 
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  ت ره كيف  لفت طدلعم تدي  ف كب ر طهاه لف د ا جه مادي هد  لد د  جملد  لدبرندي ر لد دفايب  ندُؤ   
يبما تقدف قي د  لدبي أدا لد   بفل طل له علي أترلد لدهعه عدا لد عريب دا دطف لدهعه عدا لدضد  بأهياه

ب ددفاي  لفافدديو علددي  قل ددف بمددب لدصدد ا لده ملبددا  ددمام  دده  لدبرنددي ر لد رردد ي  بيلإ دديتا تدددي  
  بيلإ ديتا تددي طلد دفيه فايبام علي لد قل ف لدلرك  دل فن  طلدقف     ط قل ف ترهديءلل ط مب درلل لد جده 

م دديل لدهادد خف ا قددف ةدديعف علددي  لق ددق لدعلادديل طلفدطلل طلدف تدد لدبي أددا  دد   مدد ع  ه ددي قف  دد  دددك 
أتضددد  لدم ددديئر  دددر للاافددديو أثمددديء  مب دددق جلاددديل لدبرندددي ر ط دددر  للاافددديو طلطد ددديء للا ددد ا علدددي 

كلفدد ل باددي  طدمدد   ددي  لد دد لده لع ددف لدهلددفد   طق ددي ام بددلدلء لد لجبدديل لدهمتد ددا  تدد  ضدد ا لدعلادديل 
لده لع دف لدهلدفد  د مب دق لدعلاديل هد   تد ءعمام علد  لدق ديم بيد لجبديل لدهمل ردا طعلدي  ضد اهم 

 بلل  خ لفا ) يدرا أط  مم يا(.   ي كين   قف ه دام لدبي أا     مت 
 هدددي أف  ل ددد ا جلاددديل لدبرندددي ر قدددف  ضددده  بمدددب لدهاددديالل لد ددد   مددد ال ددددفا أافددديو 
 لدهعه عدددا لد عريب ددددا  أددد   ادددديا  لد مب دددر عدددد  للا   يجددديل بيةدددد خفلم للإءددديا  طلدكددددتم. تقبددد  لدبددددفء

ب مب ق لدبرني ر دم رظار هؤلاء لفافيو قفا  ت  هاه لدهايا     دا كدين ل راد خف  ف أةدل   لدق ديد  
؛ 2000  ل فدددا    لهدددف   عددد  اريدددق  ادددك ندددف لدهملهدددا دهدددي نريفطنددده  طهدددال  دددي ل ف ددده دالةدددا كدددت ) 

 (  Kristy  2002   ريا  
مدددف لد دددفاي  تددددي اب مدددا طيُهكددد   بريدددر لد لاددد  لدددداي ادددرأ علدددي أدلء لدهعه عدددا لد عريب دددا ب

لدبرني ر ط ي ن ضهمه    أن ما  فايب ا   م عا ط ه ما  د    دا للاءديا  طلدصد ا طلدرةد م     دا 
لةدد خفم لدصددد ا  تددد  ددم  عا ددت لدب  دددا بدديفدطلل لدتب دددا دلأن ددما لد فايب دددا  كهددي أف لد مددد ع طلد ددفا  

تددد  لفدطلل لدهاددد خف ا تددد  كددد  طلدرةدد  يل لدهاددد خف ا  دددتو ت دددر  لد دددفاي  بيلإ ددديتا تدددي لد مددد ع 
لدب  دا لدهل مدا  ل   ديد د  أجد   دلأافديو ر لا     رل   لد مب ق   ا كين   مهد  بهأيبدا دلتدر 

باددم  كهدددي أف لد دددفا  تددد  أدفدددا للاافدديو دلهأ دددرلل ةددديعفهم تددد   قبددد   لددك لدهأ دددرلل    دددا نددد م  قدددفرم 
دلهاددديعف  تددد   مه دددا  اددديالل لد  ل ددد  أطلات  ثدددم لد دددفا  تددددي ءدددك  ل دددر  لدهلد تدددالفءدددكيو طلدهأ دددرلل 

علددي لدادد   للاج هدديع  طهددال  ددي لد ددلث ر   جه ددر  لددك لدم ل دد  ةدديهه  ب ددك  أط بدد  ر تدد  لدلفظدد 
دالةددد ه طلد ددد  هدددفت  دل لقددق  ددد  تميد دددا نظددديم لد  ل ددد  ب بددديدو لدصددد ا  تددد (  2007أ ددفه دداددد م ) 

ي دا تددتف  دي ةدديعف علدي لةدد هرلايا عمددف للاافديو لد   ددفن  طرصدفا ع لدلضد ي د مه دا  اديالل للا صدديو 
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تميد دا لدبرندي ر هد  لد مد ع تدد  لةد خفلم لدصد ا بيلإ ديتا تددي أف لدبرنددي ر قدف اكدت  مدا لدبفلردا علددي 
 اطعد  قفرم  ل  ا  مية  دهاد  ا طقدفالل للاافديو لد   دفن   طيادا  علد ام تاهادي ط دال ادي  كهدي 

بددرلل لف ددري   أدد  لده خصصدد   تدد  لد رر دددا  دد  لالء ط  للاةدد فيد تدد  تعددفلد لفن ددما طلد ددفايبيل 
 د ملهاي طدالة اي.   لة مفلدلدخي ا ت   لك لدهر لا  طأف هاه لفن ما  لببا دفا لافيو طدفنام 

 ة:ـــــدراســـــات الـــــتوصي

   بميءت علي لدم يئر لد      ل  داي لدفالةا      لدفالةا بي   
    مه ا   ايالل لافيو لد   ف.  ت لة خفلم نظيم  بيدو لدص ا  ▪
 ددفاي  لدمددي ل   تدد    ددفلف لد رر ددا لدخي ددا علدد  برنددي ر  بدديدو لدصدد ا طك ف ددا  مب قدده  ددر  ▪

 لافيو لد   ف 
 )ب كس(  ت   فلا  لد رر ا لدخي ا .  لد  ةر ت   بم  لة خفلم نظيم  بيدو لدص ا ▪
 لدص ا   مية   ر  طا للا   يجيل لدخي ا .  لعفلد  ميهر بية خفلم نظيم  بيدو  ▪
للاه هددديم بدددتجرلء دالةددديل  هيثلدددا دلفالةدددا لدليد دددا   مددديطو أثدددر لةددد خفلم نظددديم  بددديدو لدصددد ا                ▪

  ر لافيو لد   ف طى رهم .  للاج هيع )ب كس( طعتق ه بيدال   
ا ط مب ق دددا تددد  لدهرل ددد   مهددد م لةددد خفلم لدبرندددي ر لد دددفايب  لدهق دددرح تددد  هددداه لدفالةدددا لدليد ددد  ▪

 لدمهريا لدهخ لفا. 
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 راجــــــعـــالم

 مه دددا  اددديالل  تددد (. تيعل دددا لةدد خفلم نظددديم لد  ل ددد  ب بددديدو لدصدد ا  2007ددادد م   جهددديو. )  ▪
ى دددر  دك ددد اله   اةددديدا  للاج هددديع لد  ل ددد  عمدددف للاافددديو لد   دددفن   طلثدددر  ددددك علددد  ةدددل كام 

 ادف .  م  ا    لدعي ما للاادن ا   عهيف   للا
( . لدمفدددد  لد   ددددفي لةددددرلا لدمفدددد  لد   ددددف ا طك ددددت ن مي دددد   مدددده .  2008ايددددي   ةددددمف . )  ▪

  صر   دلا لدم ر دلعي ميل . 
في. اةدديدا  يجادد  ر ى ددر  م دد ا , 2003لدددتلاع  ندديرل.  )  ▪ (. بمدديء قيئهددا د قددفنر لداددل   لد   دد 

 لدعي ما لفادن ا, عه يف  لفادف. 

ف  لدخصيئي طلدمت . عه يف   دلا طلئ . (. لد 2004لدتايقيل  تبرله م. )  ▪     
(.  دف  طثبديل لدصدد ا  لدمرر دا دهق دي   قددفنر 2002لدادرايطي, بيدفلف   لد ده ري   ادديا .  )  ▪

ف لدمف د .  علا أ يدره ا لد رر ا لدخي ا,   . 39-1(, 1)  1لد    
   4( .  قف ددددا تدددد   ملدددد م لدملبددددا  طا للا   يجدددديل لدخي ددددا    2011لدرطةدددديف   تددددياط  . )  ▪

 عهيف   دلا لدفكر . 
 www.alukah.com لدفميو. ةمفلل    له د.  ايالل للا صيو  ▪

 للاادف   دلا لدصفي دلم ر طلد  بير .  لدمف . ( . علم نفس لدمه   2009)  ة ة . ءي ر   ▪
ف, أءكيده طأةبيبه ط  خ صه. جف    ركت جف  دل   ف. 2004لد ي    طتيء. )  ▪  (.  فيري لد    
ةدددد ك د ج ا نهدددد  افدددد  لدرط ددددا .  صددددر   دلا  تدددد ( . دالةدددديل  1999عبددددفالله   عدددديدو . )  ▪

 لدرءيد 
( . تميد ددددا برنددددي ر  ددددفايب  د مه ددددا  لداددددل ك يل ى ددددر  2013علددددي   دد دددديد.) ط لدهللددددي   ةددددايد  ▪

 .  29لدلفظ ا دفا ع ما    للاافيو لد   فن   .  علا جي ما د  ق   لدهعلف 
(. لدمددددت  لداددددل ك  دهظدددديهر لدمعددددت تدددد  لد  ل دددد  لدلضدددد ي طلد فيعدددد  2003  عددددت  .)  لدضي ددددفي ▪

ف. اةيدا   ى ر  م  ا , كل ا لد رر ا, لدريي   لدام درا.  دك  اله للاج هيع  دفا أافيو لد    
د مه دا  اديالل للا صديو علدد     دفايب( . تيعل دا برنددي ر  2000)  . عديدو ط  لهدف    ل فدا   مدي ▪

  جي مددا لدهم ت دددا    ل دل لد   ددفن      علددا بلدد   كل ددا  دلأافدديو ك ا بمددب لدهظدديهر لداددل
 جها ايا  صر لدمرر ا . 
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(.  صده م برندي ر د مه دا لدادل   للاج هديع  دلأافديو لدهصديب   بدلعرل  2001 لهف  هيدا. )  ▪
ف. اةيدا   ى ر  م  ا   جي ما ع   ءهس, لدقيهر    صر.  دك  اله لد    

ددددفا  لدلضددد ي د مه دددا  اددديالل للا صددديو  عتجددد تيعل دددا برندددي ر  ( .  دددفا 2001نصدددر  ةددداي. )  ▪
ى ر  م  ا    جي ما عد   ءدهس   لدقديهر   جها ايدا  دك  اله بمب للاافيو لد   فن     اةيدا 
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