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   الوجدانى الذكاء مهارات بعض  لتنمية المتعددة بالوسائط تدريبى برنامج أثر

 لديهم  الذات تقدير  على ذلك وأثر السمعية الإعاقة ذوى  من عينة لدى 
 دادـإع

   )*(فتوح  محمد  الحميد  عبد  رزق  د/

 ةـــدراســـص الـــملخ

بأددد   ددت ميعلددح  ب رو دد  ا درع أددت  هددت ا درتسد ددح درة رلددح تردد  در أدد ب نادد    دد     دد    
 . ذوع دلإن قددح درعددعألح و  دد  ذرددد نادد  م ددته  دردد دا رددتهه رددتع نليددح  دد   هدد سدا دردد ا و دروىددتد   

(  ددديودا 16-12، وم دد دوأ  نعدد سه   ددد   ددل     دد  ذوع دلإن قددح درعدددعألح( 20درأليددح  ددد     ومكو ددا
( ومدددد  م عددددل    دددد د  درأليددددح ن ددددود ل  تردددد  2.795( ود ةدددد دب  ألدددد س  قددددتس    14.00بع و ددددا قددددتس    

وطيد  نادد    د د  درأليددح  (  طفد ،. 10(  طفد ،، ومج بيلدح ونددت ه    10 جعدون ل  اد ب ح ونددت ه    
اعدد  مدد  م يلدد  دردد ا و دروىددتد   تنددتد  دري يدد  و  لدد   م ددته  دردد دا تنددتد  دري يدد ،   لدد     لدد   

و شدد سا   دد    در ةالددا دلإيلدد  ت رايل  دد ا تر  وىددو   دد و  ب رو دد  ا درع أددت  ، دري  دد    در ددتسبيت 
 ددت درعجعددون ل  در ج بيلددح    سىدد ا (  ددل    و دد α = 0.05ذدا  لارددح تيلدد  لح نيددت  عدد وع   

مأدد ع راي  دد    در ددتسبيت ورلدد رع درعجعونددح  دردد ا و دروىددتد   وم ددته  دردد دا    لدد   ودرضدد ب ح نادد 
 سىد ا درعجعوندح   (  ل    و د 0.05وىو    و  ذدا  لارح تيل  لح نيت  ع وع   وو  در ج بيلح. 

رعد ع دس  دل  در  يل دل  دريأدت  ودرع  بأدح مأد ع  در ا و دروىدتد   وم دته  درد دادر ج بيلح نا    ل   
 ري      در تسبيت. د    

 ذوع دلإن قح درععألح، درو   ا درع أت ، م ته  در دا،   در ا و دروىتد  كلمات مفتاحية
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The impact of a multimedia training program on developing  

some emotional intelligence skills among a sample of students  

with hard of hearing and their impact on self esteem 
 

Abstract 

The present study aimed to verify the impact of a multimedia 

program on developing some emotional intelligence skills among a 

sample of people with hard of hearing students and their impact on 

self-esteem. The sample consisted of 20 students with hearing 

disabilities, ranging in age from 12-16 years at an average of 14.00 

and a standard deviation of 2.795. The sample was randomly 

divided into 10 control groups, 10 experimental chilgroup, The 

results of the statistical analysis of the data indicated that there were 

statistically significant differences at (α = 0.05) between the mean 

scores in the experimental and control groups on the scale of 

emotional intelligence and self-esteem is attributed to the training 

program and to the benefit of the experimental group. There were 

statistically significant differences at (0.05) between the mean 

scores of the experimental group on the emotional intelligence scale 

and the self-esteem between the two post-application and follow-up 

due to the continuation of the impact of the training program . 
 

Keywords: emotional intelligence, self-esteem, Multimedia, Hard 

of hearing 
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 ة:ـــــدمــــــمق

 ددد   ددده،   ددد هت  دري يددد  ومةالادددب رعددداوال ا در دددهف ذوع دلإن قدددح درعدددعألح  دددت دريل دددح 
 ن يأدل   لهعد  در دهف ذوع دلإن قدح درعتس لح، و  سج دريل ح درعتس لح، ميل  راي ي   ن  عح  ج عأد 

درععألح، وم ي ه   اوال مه  ود فأ لامه   لهعد ، وهعد   ج عدل درلد ، و ج عدل درعد  أل .     د   دل 
 شخص ن    ا رع  ل  ل  درع  أل . ،  ج عل درل 

در فدا ذوع دلإن قدح درعدعألح طفدا ردب وادل  د   ناد   ن  ( 2-1  1995  قيتها، وبؤات    
 ددود   دد  د طفدد ، ذو  درة ىددد ا درخ  ددح د  دد ع،  هددو هيددتو شخلدد   ن  يدد    دددت نيددت    س  ددب  ددل 
 ن   ص قتسمب نا  درعدعل  و د   د    رهد  لا هافدا  ظد  د  د ب   ةدو    دا  لد   ،  ظه   درخ سىت

اعدد   ن تن ق ددب لا مافددا د  يدد    يددت ترلددب، ولا تردد  يجدد    دد ا ب،  و تردد  ،  دد  ذو  دلإن قدد ا د  دد ع 
آ  سه  نا  شخلل ب، ت ب درل  ا ودرجعلل    يورب ه كاعدون، ت دب يأدل   دل  دريد   وردل    وس  

 أه ، ت ب يأل   ت ويت    ا ح بألتد  ن  دري   وهدو و د ه   أ دو  دراعد ن  أ دو  در دتس ،    دو  
درلددها،   يددوا دلا فأدد لاا،  ةيددو  درع دد ن ،   ددودس ندد  درألددون،  ددؤ    درأ رددح بألددتد  ندد  قادد  

ت دب  دت   د  ، ت ب  ك         اح وديت   ت شدخص وديدت، ت ب د   ، ت ب درة ا  درغ   ،   درةل
 .   و شت    ي ون دي ل ى   راعع نت  ودر ن يح، درة ىح رافه 

( نادد   ن  دددايلح د  دد  وادددألش درعددعل ما ددد ا رددت  درعددد  أل   كددد   2004  دددوأ    وبؤاددت
  ل، و قددا قددتس  نادد  در لدد ب  ددت   ددوس درةلدد    ؤ دهدد    ن د  دد   قددا قددتس  ن الددح  دد   ظلدد   درعدد 

طي د   رهد   درفكد   لأ و ن دلإ عد ن يعداد  درعخ افح،     د  ي دون ملد  ه   دل د  د  وادألش درعدعل
و  دد   رعدد  هددتس ،  ددتن موقأدد ا درعدد  أل  رن دد  مكددون   ت لددح،  دد   دد  يعدداد د  دد  طي دد   ر وقأدد ا 

    وادألش درعدعل، ولد رد مك عدا درةا دح درتد  بدح درع  أل   يب،   رد م وع  ك   درع  أل  ن  د
ماددد درة ل ددح در ددت مددودسا ، در ددت م ددو  تردد    بددت  دد  م ددته  دردد دا درعدديخف . وهدد د لا يأ دد  درة ل ددح

وسدو د ي د   درععددي ح ودر وقأد ا  لدد  درودقألدح، بددعن درلددع  ند س وو ددعح و د  ه  مدد  نادت ذرددد  دد  
 قلو  مأ ا ت     ا دريعو رت  د   . 

بأدد  ت درلدد   دد  قلددوس  ددت در ف نددا دلاى عدد نت، ودردد   هددؤ   تردد    دد ها مكلفلددب  ددل و 
د  د ب  ولداو  ددت مكدوب  نهقدد ا درلدتدقح، ودر ددأوس بد رة ج بعددهورح، وندت  در ددأوس    دته  دردد دا 
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ود خفددد ف  فهدددو  درددد دالأ  ددد    د  درلددد   ك ددد  ن ادددح راضدددغو  دريفعدددلح ودر اددد ، ودرعلدددا ترددد  تق  دددح 
 (.  2015، نلح  ل درل ، ورل  رتهه    تق و    درع  أل      فنهق ا دى ع 

كعدد  مددؤ   دلإن قددح درعددعألح تردد  تن قددح دريعددو دلاى عدد نت را فددا، يلدد  مةددت  دد    دد سا ب 
ومف نهمدب  ددل د  دد ب ، و دد  د ت  ىدب  ددت درعج عددل،  عدد  هددؤ    داي   نادد  مود  ددب دلاى عدد نت، ونادد  

دلاى ع نلدح درضد وسبح درهة دح رةل مدب  دت درعج عدل،  ضده  ند  تن قدح دريعدو   ص دك ع بب درعهد سدا 
(، وهدد د در لددوس  ددت قددتس  در فددا درعأدد    ددعأل   نادد  در ود ددا 1996دلا فأدد رت را فددا.  در  ب دد ، 

دلاى عد نت  دل د  د ب ،  ضدده  نعد  يع د   ن ه أدد ف ردب  د    عدد   در ي د ح دلاى ع نلدح درخ ط ددح، 
دريضدد  دلاى عدد نت واردد  دلان ع  يددح. وردد د  جددت  ن ا لدد  د  دد  د طفدد ، درعأدد قل  هددؤ   بددب تردد    ددص 

 دعأل    قدا  ضدج    د  دري يلدح دلاى ع نلدح    س ددح ب  طفد ، درأد  هل لأ اعد    هد  قدت ه لدفون   ج هددا 
   ددددد ن  د  ددددد ب ، وا ددددد و   هددددد  ملددددد   مه ، واكهددددد س  سىدددددح   مفأدددددح  ددددد  در ع اددددد  يدددددو، ذدمهددددد . 

 ( 2010 ييفت، 
(  ن رلإن قددددح درعددددعألح آ دددد س  ددددايلح نادددد  درجود دددد  درعخ افددددح 2010ب ددددل  نيددددت دردددد يع    و 

ر خلدددلح در فدددا د  ددد  وادددألش درعدددعل ولخ  دددح درجود ددد  دريفعدددلح ودلاى ع نلدددح، ورددد رد يأدددل  
در فدددا د  ددد   دددت قاددد  وداددد  دف د فأددد رت بعدددي  وىدددو    دددت نددد ر   ددد  ا  ددد ،  ددد  د  دددودا 

رأدد ر  درخدد سىت بددب،  عدد  يأعدد    دد ن  درددي ص ودرأجدد  رتيددب،  عدد  ودركده ،  هددو  أدد و،  ددعأل   ندد  د
يجأاب يأ  ت    بأ  درع د ها دريفعدلح   دا ندت  در يد ا دلا فأد رت، درعلدا ترد  دلا  دودو ودرأ ردح، 
 ه لش ب ر لا  ودرجعو ، در ع ا  يو، ذدمب، ومظه  رتيب بأ  دلا  ج ب ا درأل  لح  واوأ.  

قل   ددعأل  هيددتو ناددله  بلددفح ن  ددح دلا  ددودو ونددت  در ددتس  (  ن درعأدد 2008وم ددل   يهدد ن   
وهددد   قدددا ، ناددد  تق  دددح نهقددد ا دى ع نلدددح  دددل   ددد ه  و دددل د  ددد ب ، وبفضددداون درأدددل   ددد  ن ردددح

   دد ساح ومفدد نه ردد د  ددتن درع دهدد  دلا دد   دد  ي ىددح تردد   دد د   متسبيلددح نادد  در ود ددا دلاى عدد ن  
 ب بعدددددوو در ود ددددد  در خلددددد  و  دددددص  هددددد سدا  دددددل د  ددددد ب ، و ن درعأددددد    دددددعأل  ه لدددددش شخلدددددل 

   در ا و دروىتد  . 
وبيظد  درلددو  تردد  دردد ا و دروىدتد ت نادد    ددب ن  ددا س ددل  يع د   دد   هرددب قلدد     دو درفدد   
وةب     ج يب  و   ل  ب، واد رد قلد   افد ودا د  د د ، واد رد  ت دب يأد ة دلاملد ،  د دا درعيظعدح 
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ىتد ت يأت    ح  ةوسبح ول سة   ت درعدتدس  ودرهل د الأ يلد  يأدت در ت يأعا  له  د   د ، ودر ا و درو 
   ايدد       ددل   رفدد   درأعددا، ور بدد    دلإ   ىلددح ودريجدد أ وافدد و  درأعددا وسادد  درأعلددالأ  وىددو  د  دد د  
در ه  رتهه  درعهد سدا در  يلدح ودرعي  لدح ردل  ا  لد  لأ  هيد   ي ىدح    دح ردتع هدؤلاو د  د د  ترد  در دتس  

 ح ودلاى ع نلح، ودر ت     هره  يع    ه  د   ب . دروىتد ل

 ة:ــــدراســــة الــــمشكل

 وع دلان قدح رد  دش سا درأتهت    درتسد  ا ترد  مدت ت  هد سدا در دهف درأ طفلدح ودلاى ع نلدح
درععألح ود ه   يي   ت كهوس دلامج ه ا درعايلح  ةو درعتس ح رتع درع أاعل   ظد د   هد  قدت يجدتون 

ب رغح    ق دو  د فأ لاا د   ب  ودلا  ج بح ره  تا  ح تر    د ن  درخ دلح ودر اد  در دت قدت  أولح 
تق  دددح نهقددد ا  دددوبح  دددل  قددد د ه . د  ددد  درددد ع ردددب مدددع ل   ددداي    ددد  درلدددأولحمي ددد  ه ،  ضددده نددد  

 ، ليهدد نو ( ,   2008،    هددت ( Goleman, 2000   رددتهه  درلددةح دريفعددلح ودرتد ألددح وم ددته  دردد دا
(     ن درخي دا در   ه أ ف رهد  در ه لد  درلد  2008اع  ه ف    هت    (. 2010، ( و   وأ2008

   ومك دس  ي دا دلا ف   هؤ ع درأتهت    درعاوال ا  ل  در ود  لح ودرأج  درع  ع . 
ولايدددل دري يددد   ددددتس  درتسد ددد ا در ددددت مي وردددا درعفدددد هل  درعدددل وروىلح   ددددا درددد ا و دروىددددتد   

 ذوع دلان قح درععألح و أ رج ه      ه، درو   ا درع أت   .   در دا رتع در هف و  و  مب وم ته
( تردد   ن ذو  دلإن قددح درعددعألح يأدد  ون  دد  درأتهددت  دد  درع دد كا و  دد   2002وب ددل  ييفددت   

ر   عح م ته     ها درعأ قل   عأل   اع  هتساه  درعأاعدون در دت  ندته  دري يد ، وهدت ب ر  ملد  اعد  
 ها دلاى ع نلددح، درع دد ها درع مي ددح ب رعدداو  درأددتود ت ودر  ايدد ا درع دىلددح، درع دد ها هاددت  درع دد 

درع مي ددح ب رأعالدد ا درأ الددح، درع دد ها درع مي ددح ب ر ةلددلا درتسد ددت ودرعهدد سدا د ك  يعلددح، و  لدد د  
درع دد ها درع مي دددح ب رعددداو  درعضددد   راعج عدددل، ومظهددد  هدد   درع ددد ها ب ددد ا  ك ددد  وادددوي   دددت 

 ع ديا درأع بح د كي   ي . در
ودلاه عد     يعلددح درعهدد سدا درأ طفلددح ودلاى ع نلددح رددتع درع أاعددل ، هددؤ   تردد  دسمفدد    عدد وع    

ت جدد ةه   كدد  يعت وم يدد قص  أدددب   دد همه  درعدداوالح، وم ةعدد   ىدددودو درأهقدد ا دلاى ع نلددح در دددت 
 ددي      دد   عددلة  رلإ عدد  لح وآ دف مةدلا  هدد  ولعأاعددله  وملدديع  ك دد  ت   ىلددح، وااعد   مةيدد   ددت  تدس 

 (. 226  2004درعاو ،   ساي    ي   ؤ   نعاي  اع لل  نا   ةو   ضا  نيت درةعلت، 
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درو د  ا درع أدت   ر يعلدح ه د د  هد سدا  ور رد   ت ىد وا درتسد دح درة رلدح ر هد    هد   درف دح ول  د ختد 
   Branden ، 1994ا خلدلح    د دته  ور ةع     م ته  در دا در ع يأت بع  بح درجه ة درعيد ن  ر

 (. ور رد  تن درتسد ح درة رلح مة و، دلإى بح نا  در ع ؤرل  در  رلل   42
ردتع      تع  أ رلح        متسبيت ب رو   ا درع أت   ر يعلح بأ   هد سدا درد ا و دروىدتد   ▪

 درعأ قل   عأل  ب رع ياح درع و  ح؟. 
د    دد   دده، دري  دد    در ددتسبيت تردد  مةعددل  هددا مددؤ ع ميعلددح بأدد   هدد سدا دردد ا و دروىددت ▪

  عأل  ب رع ياح درع و  ح ؟.  ذوع دلإن قحم ته  در دا رتع 

 ة:ــــدراســـداف الـــــــأه

درك دش ند   أ رلدح    د    مدتسبيت ب رو د  ا درع أدت    دت  مع ا  هدتدب درتسد دح درة رلدح  دت  
 ذرددد  دد  و ، رددتع در ددهف درعأدد قل   ددعأل  ب رع ياددح درع و دد ح ميعلددح بأدد   هدد سدا دردد ا و دروىددتد  

 . ه  ت مةعل  م ته  در دا رتى

 ة:ــــدراســـال ةـــــأهمي

 ة: ـــريـــة النظ ــــــالأهميأولا: 

 ددأل  ر وكلددش درو دد  ا درع أددت   او ددلا ر  ددتي  درخت ددح دريفعددلح را ددهف ذوع دلان قددح  ددت 
مةعل  در ا و دروىتد  ، يل  مأ ي  درتسد ح درة رلح وديت      سد  ا در ت ا درعدل وروىت  دل   دح 

 .  درععألح دلإن قح   د   د     ذو  

 ة: ـــة التطبيقيـــالأهميثانيا: 

 رو ددد  ا درع أدددت   ا ددد ا  خ ادددش ر  دددتي   ددد  م دددتي       جددد  بدرة رلدددح  ميددد ة  هعلدددح درتسد دددح
ميعلدددح بأددد   هددد سدا  درعفدد هل  دريفعدددلح ه ي  ددد   ددل در  دددت  در كيوردددوى  ودلا دد ف     ددد  م يل  مدددب  دد 

يأ عددت نادد  درة  ددح دريلدد بح  دد  دك عدد ف درعفدد هل   دردد ا و دروىددتد   رددتع در ددهف درعأدد قل   ددعأل 
 . دريفعلح درعخ افح 



 2017 نــوفمــبر  –الثـالـــث  زء ــالجـ (21)دد ــالع (6)د ـالمجل  يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل

 

 

7 

 ة:  ـــــدراســــدود الــــــح 

 ة: ـــريـــدود البشــــــــالح

 ط ري     درع ياح درع و  ح.  20  ونت ه ع دلان قح درععألحذو  در هفنليح    

 ة: ـــكانيـــدود المــــــــالح

  ددد  ذوع ودر دددت ه دددود    لهددد     ددد       دددح درع   دددحبعتهيدددح  معدددل  دردددتدسع درع و ددد ح تس دددح 
      . ألحدلان قح درعع

 ة: ـــزمنيـــدود الــــــــالح

 هد(. 1438-هد 1437رأ      دلاو،درفلا درتسد ت 

 ث :ــــــات البحــــــمصطلح

 : Eelf-esteemذات ـــر الــديـــــتق

 را أ  ددددا  ددددل در ةددددتي ا د    ددددلح راةلدددد  ، واو ددددب ىددددته د هددددو  يدددد    ن ي ددددون درفدددد    ددددؤهه  
 ب رعأ   . اع  ه ه  ترت  ن ر  ته  در دا درلة    و ل  هع    

  بعأيدد  قددتس  درفدد   نادد  در فكلدد ، ودردد أا ، ودلا  لدد س، ودمخدد ذ  الثقةةف  ةةةا الة الذةةةف ال ا ذةةةف -1
 در  دسدا درعه عح. 

ب لإاددد  ح تردددت    دددب  دددت    بعأيددد  يددد  درفددد    دددت درعدددأ    الثقةةةف  ةةةا االةةة اذ الةةةة   ل ا ةةة  -2
 ودرةددددد ، در دددددت ي دددددو   هددددد     د دددددته . ، ودلاي ددددد د ، ونعدددددا درلدددددتدق ا، ودريجددددد أ، دلإ جددددد ةدا
Branden ، 1994   26 ) 

 :  Emotional intelligence ي ــدانــوجــاء الــــذكــــــال

"ت سد  درف   رع  ن   وونلب  ه  و هعب ره ، وقتسمب ناد  ميظدل  د فأ لامدب و  د ن   وادي ه  
ودردد ة    لهدد ، ود دد ختد  درعأ  ددح دروىتد لددح ر بدد    درتد ألددح ور ةعددل  درعهدد سدا، وم ددوب  درعدداوال ا 

 ن ، ودر ود ددا  ددل د  دد ب ، ودر أدد طش  ددل   دد ن ه ". وم ةددت  تى د لدد   دلإيج  لددح، ودر ف نددا دلاى عدد 
 . ( 2010    وأ  ب رتسىح در ت يةلا ناىه  درف   نا    ل   در ا و دروىتد ت بعبأ    درعخ افح
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 :  Hearing impairedع : ـــــاف السمــــــــضع

( بع ه   د    دتود ىد و  د  قدتسدمه  درعدعألح ومكدون ي  دح درعدعل ردتهه   2010   مأ  ب ن د 
وميددددتو د ددد ج ب مه  راكددده  ودرع لددد دا درعدددعألح  قدددد ف ،  و  دددتون   أليددد ا دددودو ب  ددد ختد   –وطلفلدددح 

راأ  ه   يه  تر  درل  وم لش  ه سدمه  دركه لدح ودراغوبدح ب رضدأش   لجدح رف دته  درعدعأ  درج  د  
 (  يعيا. 70-25درف ت درععأ      ل     م  دودأ  سىح

  هدت  يظو دح  د   د د   دركعيلدوم ، مد لا  دل  Multimedia Concept  فهدو  درو د  ا درع أدت  
 ددددها و دددد  ا  و  ك دددد   دددد  و دددد  ا در أاددددل  در  رلددددح  در  ددددو  درخ لددددح، ودرع ة اددددح، ودرلددددوس در    ددددح 

عدعو ، ور  د ا درفلدتهو، ب  د ختد    ودا درفومو  د لح ودرع  و ح، ودريلو  درع  ولدح، ودرلدوا درع
وسودبددا معدد نت درعدد أا  نادد  در ف نددا  أهدد  ودر جددو،  لهدد ، ر ة لدد   هددتدب مأالعلددح  ةددت  .   عددل ، 

2003   322 - 323  .) 

 :ةـــابقـــات الســدراســري والـــار النظـــالإط

 ي:ــــدانـــوجــــاء الـــــذكـــــــال :المحور الأول 

  دلاه ع   بعفهو  در ا و دروىدتد ت اييلدح  فعدلح يع د   د   هرهد  مفعدل  درأتهدت  د  يته     ت
ىود دد  درعدداو  دلإ عدد  ت، وبا دد  هدد د درعفهددو  ده ع  دد     ي  لدد    ددت درف دد   د  لدد   ودردد    دد   نيددب ادد  
كيلدد   دد  درتسد دد ا ودريةددوا وللددفح    ددح ماددد در ددت مةدد و،  أ  ددح درأهقددح  ليددب ولددل  درأتهددت  دد  
درعظدد ه  درعدداوالح در ددت يلددأ  در ييددؤ  هدد   دد   دده،   دد هل  دردد ا و در  التيددح و ددع ا در خلددلح. 

 (. 1   2006سشودن  و  نلع ، 
تر   ن در ا و دروىتد ت هدو در دتس  ناد  در أ  دا دلإيجد  ت  دل درديف   ( 2010وب ه    وأ      

، اعدد  ه ع ددا  ددت دريظدد  و ددل د  دد ب  بةلدد  ية دد  درفدد    كيدد  قددتس  دد  درعددأ    ريفعددب ورعدد  يورددب
راةلدد     فدد ؤ، وايج  لددح ودلإ سد  دروداددع راددتود ل در خلددلح، وب ع ددا  ددت   ددح درفدد    ددت  فعددب ومةعاددب 
 عدد ورلح   أ رددب و  ونددب ره دد  ه،  ددت ملدد   مب ودرخاددو  دد  دادد  دب ا در ادد  ودرك بددح،  يضدد  ه ع ددا 

ا ت عددد  لح  أ ردددح بددد    ب  ودك عددد ف  دددت درددد ة    دددت در  ايددد ا دلا فأ رلدددح ودر دددتس  ناددد  مكدددوب  نهقددد 
   . درعه سدا درفك بح ودر هيلح
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(  ن ىورعدد ن د دد يت دردد  درأتهددت  دد  دلابةدد ا در دد  ىدد ا  دد   جدد ، 2013وبدد ا  دريجدد س   
  دا  د  درأود دا  %20 سد ح درعخ دري  ع و ش س تر   ن  عيح در ا و لا معه   وع بأ  ب  ب رع  ح 

 دد   %80  معدده  نود ددا   دد ع  لدد  ن ه لددح   وىتد لددح(  يعدديح در دد  مةددت  دريجدد أ  دد  درةلدد    ليعدد 

 دريج أ.  

 -وموىددت  دد   ر أاعددب ب دد    يظعددح ونعالددح -وب علدد  دردد ا و دلا فأدد رت بع ددب قددتس    أاعددح 

 وبع دد  ومتسبعددھ  م للعھدد  يعددھا    ددح ھدد سداوب  ادد  نعالددح مأادد    لددو   و أ رددح، وب كددون  دد   

 و دت درد دا،   دت دلا فأ لاا وا دس  وفھ ،  ت سد ،  , ھ سدا نا  متسبيھ   ه،    در هف رتع ميعل ب

 در يعلدددددح  ددددد د   م ددددتي  اددددد وس  نادددد  ىورعددددد ن وبؤاددددت ( 2015 يجددددد ةع  ىور دددد ن   ومأاعھددددد  د  دددد ب 

 ھدددوودلاى ع نلدددح اجددد و  ددد  درع ددد س درتسد ددد  ودرةلددد   درعتس دددلح ناددد   ن م دددعا ادددا  ددد   دروىتد لدددح
  ددف و   طوباددح ة يلددح رف دد  .  مع ددت يددل  دري دد      ضددا تردد  م ددو    دريدد د ھدد    ن ب رعتس ددحلأ   وىددو 

 (  2000 اف   ،  ونهو د نع 

(  ن د  د د    مفأدت درد ا و دروىدتد ت ن  دح ردتهه  وندت بع د ن ه ،  Wu, 2011وب دل    

 Positiveود ددد ختد  هددد   درع ددد ن  بعددد  يع ددد   ن ي اددد  نالدددب دلاي فددد   بة ردددح ذهيلدددح تيج  لدددح 

Mental State ، وهددد د درعوقدددش هدددؤ   ترددد  مةعدددل  د  دو، تاددد  ح ترددد  ذردددد  دددتن مأ بددد  درددد ا و

 ع ل  تيج  ت نا  دريج أ  ت درعؤ عح در ت يأعا  له  د   د . دروىتد ت در  م  للأ سلع  ي ون رب م

 يــــــدانــــوج ــاء الــــــــذكــــــــاد الــــــــأبع

 ( تر    و  ا  ععح ا ر  رت  2004و    ( Coleman   2002 ي ل   د للا ىورع ن   

 ــال  ــوعي بالـــ  : Self- Awarenessذات ــ

رأودطفدب و وندت درفدد     دمدب وا سد    د ن   يد ، يدتو ه  هدو   دد   ومأيدت  ن   أ  دح درفد   

در  ددح بدد ريف  وهددو د  دد   دردد   هييددت نالددب درفددد   ق دسدمددب در ددت ه خدد ه   ددت  جعددا د  ددوس وشدددؤون 

 يل مب در ت م  ا  دمخ ذ در  دسدا. 
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 : Managing Emotionsمعالجة الجوانب الوجدانية 

رخععددح رادد ا و درأدد طفت، وبهدد   ب لفلددح  أ رجددح ومأ  ددا وهددو يأددت دريأددت در دد  ت  دد  د بأدد   د
درف    ل درع  ن  در ت قت م نجب،  و مؤذيب، ودر تس  نا  در أ  دا  دل درع د ن  بةلد  مكدون   ود  دح 

  ل درعودقش درة رلح. 

 ــال  : Motivationة ـــــــدافعيـــــ

  راتد ألح رك لد   د  د  د د  وهت م ت  درف   ودرعأت  ةو  ود أب، اع  يأت د  ا  ةف  د و  و   
  ع  يجأاه  ه عع ون   ة ل   يه ه  وطعوي مه  ب ا ن بعح وا  دس. 

 : Empathyي  ــف العقل ــاط ــالتع

وبأيت در فه   فدت يدل  ده عدا د بأد   در ه دح درعد ب ح رد ا و درأد طفت  د دا درفد   و د  هدتوس 
أيدددت قددد دو    ددد ن  د  ددد ب  ودر أددد ب ناددد   دددت  د ادددب، دهددد   هددد د دريأدددت بأهق مدددب بددد    ب ،  هدددو ي
 مأيل دمه      ه،   ودمه  ووىوهه  وي   ماعلة مه . 

 ــالمه  :  Social Skillsة  ــاعي ــارات الاجتمــ

ميعلددددح نهقدددد ا و دددتدق ا درفدددد   ويعدددد  ت دسمهدددد   دددل د  دددد ب  ودر أ  ددددا  ددددل  وبأيدددت الفلددددح
 ودري دن ا ودر تس  نا  در ف وف. درعج عل ب ا  ه س  ودق تدس، ويا درع  ها 

 ة:ــــــدانيــــــوج ــــــارات الــــــة المهــــــأهمي

(  ن ط قددح  و قددتس  درفدد   ناددت  ن يأدد ب الددش Goleman, 2004: 113هدد ا  ىورعدد ن   
ي ددأ  درغلدد      هدد س  در أدد طش ودر ددت هددت   دد   ر ددتسدا ذادد و دروىددتدن رهدد   وس     ددت  ددت شدد ت 

ن  لد ف در أد طش ودرد فه  ودرف دا  دت ت سد    د ن  د  د     دح نجد      دلح  دت ىود   درةل   و 
در ا و دروىتد ت وهو   ا  ت ت ع  لح دلإ ع ن  كا ده ع   بد رغل  هييدل  د  در يد    دروىدتد ت     د  

 در تس  نات در أ طش ودر فه . 
(  ن    و دح دلا دت    هدت   دا درد ة    دت Goleman, 2004: 120كعد  ي دل  ىورعد ن   

د فأددد لاا درددديف ، يلددد   ن ادددا درأودطدددش ب يلأ هددد  مدددؤ   تردددت دلا دددت   ،  ددد رعأيت د    دددت ركاعدددح 
Emotion   هت در ة  ، و   و ح دلا ت    مع ا درعأ اح د ةرلح  دل  دردتد ل ودرعد  ل،  دل  درهدو ود  د
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ا ناددت در خلددلح  ددا  يضدد  ناددت درععدد س درةلدد مت دردد   وردد رد ردد  مأددت هدد   درعهدد س   ؤشدد د   دد بأ     دد 
 ه خ   در فا   ري    ت درعع  يا. 

( 1999Salovey,  &Mayerول لإاددد  ح تردددت ذردددد   دددت  شددد سا  سد دددح  ددد ه  و ددد رو ت  
ودر دددت مي وردددا نهقدددح درج  ددد  درعأ  دددت ب روىدددتد ت تردددت قدددو  مدددع ل  درج  ددد  دروىدددتد ت ناددد  در فكلددد ، 

دلإ دددتد  ويدددا درع ددد ها ودرعددد دج درةددد ب  يعددد نت ناددد  دلا ددد تلا، و ةدددص   ددد رع دج دلإيجددد  ت هي دددا
دد أ در ددتهت  عدد   دريددتد ا درع  يددح وبجأددا مفكلدد  درفدد    ك دد  مةاددله  وم الدد د  و ي  لددح   دد  درغضدد  ودرفد

 درعع    ن يع ه   ت م  لا دلا  ي  . 
ل  يأدت  يدت  هد  (  ن ميعلح در ا و دروىتد ت ردتع در دهف درعوهدول2015 أو    و وبؤات ةبت 

درعددتد ا در  لعددح را غادد  نادد  درع دد ها درعدداوالح رددتهه ، بعدد  هددؤ ع تردد  مة لدد  قددتس  ي  دد   دد  
در ود   دريفعت ودلاى عد نت، ومة لد  درع بدت  د  دلإ جد ة د كد  يعت، ودريجد أ درعهيدت  دت درععد  يا، 

دروىدتد ت ردتع هدؤلاو در دهف ونالب  تن درتسد ح درة رلح مة و، ملعل         تسش    ر يعلح در ا و 
 درعوهولل ، و أ  ح  أ رل ب و     نا   ف  بأ  درع  ها درعاوالح رتهه . 

ودرأ للح در دت ده عدا ب رد ا و دروىدتد ت وكهد ا  هعل دب  درتسد  ا دلاىييلح و كتا درأتهت   
و دروىددتد ت درأتهددت  دد  درتسد دد ا  شدد سا تردد   ن دردد ا  در لددوع رايجدد أ  ددت درةلدد   ودرأعددا . اعدد   ن

هو قتس  و ه س  يع   ميعل ه      ه،  د د   ميعوبدح  دت شد ا  وسدا متسبيلدح، ووس  نعدا ي  عد  
 د   هرهدد  در ه لد   هدد سدا   أدت     ددا در أ  دا  ددل درديف  و هدد سدا در أ  دا  ددل د  د ب  وم ددوب  

درأ للددح در ددت مي ورددا دردد دا وميعلددح درتد ألددح وا دس  درضددغو .. درددخ. يلدد   ليددا درأتهددت  دد  درتسد دد ا 
و نيدت درد يع   Anouk(2015)تندتد   د د   ر يعلدح درد ا و دروىدتد ت  يهد   سد دح   دا و  د   د دو  

( و لدد ه  واددا هد   درتسد دد ا  كددتا نادد    نالددح دريدد د   2010( و سد ددح سة    ددوأ 2016 دتهوع   
 در تسبيلح  ت ميعلح در ا و دروىتد ت  

لددح دردد ا و دروىددتد ت  ددت د  دو د كدد  يعت ودرأهقددح  هع ( تردد   ن7 2002وبدد ه  درخضدد    
درو ل ح  دل  درد ا و دروىدتد ت ود  دو د كد  يعت، و ن  ك د  نود دا درد ا و دروىدتد ت مدع ل د ناد  د  دو 
د كدد  يعت، ن  ددا در ددتس  نادد  دردد ة    ددت دردد دا، و ودىددب درضددغو ، ودر ددتس  نادد  م ملدد   وروبدد ا، 
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خللح، ودر تس  ناد  مةتهدت ومة لد  د هدتدب در خلدلح ودر فد ؤ،،  عد  ودر تس  نا  يا درع  كا در 
درعع    ن يعده  دروىدتدن  دت م شدلت در فكلد ،  د رع دج دلإيجد  ت هي دا دلإ دتد  ويدا درع د ها، اعد  

  ن درع  ن  دلإيج  لح مع نت درف   نا  مليلش وميظل  درعأاو  ا . 

 ات: ذــــر الـــديـــــــــــــتق ي:المحور الثان

 : Self-steem ذاتـــال رـــديــــــتق

هدددو در  لدددل ،  و درة ددد  در خلدددت رافددد   ناددد  قلع دددب در دملدددحلأ ب لإاددد  ح ترددد  دمج هددد ا درفددد   
 دداي ،  و تى بدد   ةددو  فعددب، وهددد د يأيددت تن م ددته  دردد دا درع مفددل يأيدددت تن درفدد   هدد    فعددب ذد قلعدددح 

ندددت  سادد  درفدد   ندد   فعدددب،  و د   دد   واهعدد ، درددد دا و هعلددح،  ليعدد  در  ددته  درعددديخف  رادد دا يأيددت 
 (. 755،   2004 تيع ن ا شش، 

( م ددته  دردد دا مأ بفدد   أجعلدد  بع ددب دمجدد    ةددو  3444  1995وبأدد ب درةعلددت، و افدد  ت   
م يددا دردد دا ودر ادد  نيهدد  ودي  د هدد . و  دد ن  د دد ة    دردد دا وىددتدسمه    ددو      ددت  ددت درلددةح 

 م ته  در دا و   ن    ص درجتدس  هت  ن دف دك    لح ش  أح . دريفعلح. ا رد  تن   ص 

و  دب ،  Emotion( م دته  درد دا بع دب ن طفدح Barksdale   1996  23 وبأ ب ب ساعدتد،
اعد  هؤادت ناددت  ن م دته  درد دا درعدديخف  ب دت  هددو ، كد  دردتبو ودرةدد  درد   م دأ  بددب  ةدو  فعددد

قدد    نادد  ، رادد دا Genuine loving   ددلاو ن م ددته  دردد دا درلددةلع هددو يدد  ، ك دهلددح رادد دا
 و  ددودقص،  و ،  داو   لدد     دوف  لدب بغد  دريظدد  ند    ، در يدو، درد دمت دركادت  لدد  درع د و 

 نلوف ذدملح. 
 ن دلاطفد ، درلد  وذوع  .Anouk P. Netten et al ( 2015   كعد   كدت د دو  وآ د ون 

دلاطفددددد ،  ل دلاى ع نلدددددح نددددد دلإن قدددددح درعدددددعألح ردددددتهه   عددددد وب ا  يخفضدددددح  ددددد  در أددددد طش ودردددددتود 
 هدددو هدددؤ   ناددد  ، رددد رد  دددتن م دددته  درددد دا ردددب مدددع ل  نعلددد  ناددد  ىعلدددل ىود ددد  يل ميددد  درعددد  أل . 

و دد  قددتسمي  نادد  ، ونادد  در  ب ددح در دد    ف نددا  هدد   ددل دريدد  ، مددوع   د يدد   دد  درأعددا ودرتسد ددح4 دد 
 (. 2005، لاس ج، در ع ل  نا  د   ب  ونا   ع وع  ة ي  دريفعلح .    لي    ره 
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(  ن م دددته  درددد دا درلدددة  هدددو  ك ددد  د  ودا در دددت يع ددد   ن 2004سة    ، وبدد ع     دددوأ
 لعد  لل  ن ي د ة  درعودقدش درجتهدت  ودرلدأيح  ون  ن ، يع خت ه  درف   راةلو، نادت ي ردح در ود د 

ي ددأ   اعدد  يع يددب  ودىهددح درف ددا  ددت درتسد ددح  و درأعددا ودرأهقدد ا دلا عدد  لح  ون  ن، يف ددت شددج ن ب
 ، ب رة ن  و دلا هل س رعت  طوباح.  ليعد  يعلدا درفد   ذو م دته  درد دا درعديخف  تردت در دأوس ب ره بعدح

 . ه وقل   ت د  ا ودرف ا  عي  يل  ت ب ، ودرتو لح، ي   قيا  ن ي  ة  درعودقش درجتهت   و درلأيح
 ىددددددح ( تردددددد   ن م دددددته  درددددد دا هدددددو ي Branden   1994  17 وبددددد ه       لدددددا   د دددددته 

و ن م لددلعه  ،     ددلح، و ن در  ب ددح در ددت يخيدد   هدد  دريدد     فعدده  مددؤ   نادد  اددا رةظددح  ددت يلدد مه 
، وبضدددأون  هدددتد ه ، درددد دمت هدددو درعدددل   د    دددت درددد    لدددب يفأادددون وبعددد جليون وبخ ددد سون قدددلعه 

وبودىهددون در ةددتي ا  ددت يلدد مه  . و ن د دد ج ب مه  رنيددتدا م ةددت  ب دد ا ى  ددت   بعدد  يأ  تو ددب ندد  
وذرددد   ددب ي ددو، ت ددب ،   فعدده . وب ددو،      لددا   د ددته   تن م ددته  دردد دا درلددة  هددو ي ىددح     ددلح

، لدةتذردد   دب لا  يد  نيدب  دت دريعدو در يلأدت ودر، ي و  بعع هعح     لح  ت ا  ح  ي يت درةلد  
و ن م دته  دردد دا دلإيجدد  ت ،  دتن دريعددو دريفعدت ياأدد  ،  يددتون م دته  ذدا تيجدد  ت، و ن ردب قلعددح راي د و

 ودر تس  نا  در جت  . ، ودر و ، يأعا ايظ    ي نت راونت، وب و  دلإ ع ن ب رع  و ح
 تن دلاه عدد   بدد ريوديت دروىتد لددح   دديع  دد   هدد  دروكدد  ش د    ددلح راعددتدس  درةته ددح  ددودو
ب د ا  ي شد   و  لد   ي شد ، و   دح ر دهف درع يادح در   وبدح ودر دت م لدش  لهد  دلا فأد لاا بع هد  
نيلفددح و ي ا ددح  عدد  هددت، نادد  ت هدد  مة دد ج   بددت  دد  در يعلددح ودر ددتسب  ودر هدد ه   ددأل  وسدو ا ودةن 

اد  درد دا وىتد ت ود فأ رت هدؤ   ب لإيجد ف ناد  درتد ألدح راد أا  ومة لد   عد وع   مفدل  د  در فدو  ن
ودرعي  عددح رر ددد ب  ودر فددو  نادددله ، وم ددته  درددد دا نددد  ط بدد  درعع س دددح دري ىةددح در ددد  س ، ودر عدددوأ 

 (.  737، 1980    ، و ودرع      ودر ةعا    و ي  ، 

 :ددةـــــط المتعـــــائـــوســـــثالثا: ال

 : Multimedia Concept ددةـــط المتعـائــــوسـوم الـمفه

هدددت  يظو دددح  ددد   ددد د   دركعيلدددوم ، مددد لا  دددل   دددها و ددد  ا  و  ك ددد   ددد  و ددد  ا در أادددل  
در  رلددح  در  ددو  درخ لددح، ودرع ة اددح، ودرلددوس در    ددح درفومو  د لددح ودرع  ددو ح، ودريلددو  درع  ولددح، 
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ودرلدددوا درععدددعو ، ور  ددد ا درفلدددتهو، ب  ددد ختد    ودا وسودبدددا معددد نت درعددد أا  ناددد  در ف ندددا  أهددد  
 (.  323 - 322   2003جو،  له ، ر ة ل   هتدب مأالعلح  ةت  .    ةعت ن لح  عل ، ودر 

 ددة:ــط المتعــائــوســدام الــة استخــأهمي

تن د  ختد  درو   ا درع أدت    د  درأعالدح در أالعلدح يعد نت ناد  تن د و در  رد   سىدح ايلد   
ون هيدددد   مف نددددا  ددددل  در  ردددد  ودرعدددد     ددد  درة بددددح  دددد  در أ  ددددا  ددددل درعدددد    در أالعلددددح، ول ر دددد ر  ي دددد 

در أالعلدح، وم ددت  درعدد    درأاعلدح درعدد د  مأاعهدد  بلدوس  شددل ح و ك دد  نع د     ادد  در  ددوب  در كيورددوى ، 
(،   ت د  خت ا     ج لاا نتهت   يه  در تسب  ودلإنهن ودر عدالح ودراأد  وهد د ه فد  42، 2002

نيددت  يدد و  و هل ددا مددتسبج  راعأاو دد ا      وىددو   ددل  وس درو دد  ا درع أددت   و ل  لدده   لعدد  ه أادد 
  (. 151 152، 1999درععلل، 

 ة:ـــــابقــــات ســــــسادر

( هددت ا تردد  مددتسب  در ددهف درلدد  نادد  ت دس  قادد  درععدد  يا دردد   2015 سد ددح   دد ف      
ه أ ادددون ردددب  دددد   ددده، درأدددهج بدددد رعأيت ر ةعدددل  م ددددته  درددد دا وميعلدددح دردددد ا و دروىدددتد ت رددددتهه . 

ودشدد عاا   ودا دريةدد  نادد    دد هل   ت دس  قادد  درععدد  يا ط ريدد  ( 20ودشدد عاا نليددح دريةدد  نادد    
 قددح درعددعألح  تنددتد  دري يدد (، و  لدد   م ددته  دردد دا رالدد  وذوع دلإن قددح درعددعألح رالدد  وذوع دلإن

 تنددتد  دري يدد (، و  لدد   دردد ا و دروىددتد ت رالدد  وذوع دلإن قددح درعددعألح  تنددتد  دري يدد (، ول  دد    
ت دس  قاد  درععد  يا رالدد  وذوع دلإن قدح درعددعألح  تندتد  دري يد (. و  ددف ا   د    دريةدد  ند  وىددو  

(  دل    و د ت سمد  دردتسى ا درتدردح ناد  ت دس  قاد  01.0دا  لارح تيلد  لح نيدت  عد و      و  ذ
درععددد  يا وم دددته  درددد دا ودرددد ا و دروىدددتد ت راعجعوندددح در ج بيلدددح ودرعجعوندددح درضددد ب ح  دددت در لددد   

   . دريأت  رل رع درعجعونح در ج بيلح

ت  عدد وع هددت ا درتسد ددح تردد  مةتهدد  Anouk P. Netten and etc ( 2015    سد ددح
در أدد طش رددتع درعدد ده ل  ذوع دلإن قددح درعددعألح    س ددح  ددل درعدد ده ل  درعدد  أل  ومةتهددت مددع ل  دراغددح 

 دد   122و خ اددش  لدد  ص   ددتدن درعددعل نادد  م ددوب  در أدد طش ومكو ددا  جعونددح درتسد ددح  دد  
قأدح ( طفده  د  ذوع ةسدندح قو 52(  ديه     يح 11.9 نع ه د طف ، ذوع دلإن قح درععألح    و ا 
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طفدده  دد  د طفدد ، ندد  ع درعددعل. ومعددا    س ددح  162( طفدده  عدد  رددتهه   أليدد ا  ددعألح( و 70و  
د طفد ، درلدد  وذوع   دل  درعجعدون ل  ب  دد ختد  در  د سب  در دملددح، م  بد  درودرددته  . ولليدا دري دد     ن

طفدددد ، دلاى عدددد نت  ددد  د   عدددد وب ا  قدددا  دددد  در أددد طش درعأ  ددددت ودردددتود ل دلإن قدددح درعددددعألح ردددتهه 
  ع وبح  ت اا د  درعجعدون ل .  ده، درعهيظد ا  كهد   درع  أل  . وا ن  ع وع در أ ب دلا فأ ر 

 درع  س  ن طفل  ورك   قا    دلاطف ، درع  أل  .  درل    بت    دلاه ع   تر  د يتدا
( هدددت ا درتسد ددح ترددد  و دددش طيلأدددح درأهقددح  دددل  م دددته  درددد دا 2012دردددتي س     دددو  سد ددح    

 ألدددح رلإ جددد ة ودرددد ا و دروىدددتد ت، واددد رد مأددد ب درفددد و   دددل  درع فدددو ل  و لددد  درع فدددو ل   دددت ودرتد
( طفددده    فو ددد    كدددش 40( طفددده  وطفادددحلأ  ودقدددل   80  غلددد دا درتسد دددح. مكو دددا نليدددح درتسد دددح  ددد    

( طفددددده   لددددد    فدددددوب، بع و دددددا  نعددددد س 40(  ددددديح، و  0.72 + 10.86كادددددت( بع و دددددا  نعددددد س   
 ددديح، ومكو دددا   ودا درتسد دددح  ددد    لددد   درددد ا و دروىدددتد ت، و  لددد   درتد ألدددح ( 0.66 + 10.85  

رلإ جدد ة، و  لدد   م ددته  دردد دا. وقددت   ددف ا دري دد    ندد  وىددو   دد و   درددح تيلدد  ل    ددل  درع فددو ل  
و لد  درع فددو ل   ددت ميظدل  درأهقدد ا دلاى ع نلددح، ودر أد طش  ددل د  دد ب   دت دمجدد   درع فددو ل ،  ددت 

 و   ت دمج    ل  درع فو ل   ت ميظدل  دلا فأد لاا وا دسدمهد ، ودردونت ب رد دا ودلا  يد   يل  ا  ا درف
راع د ن ، وميظدل  درتد ألددح ويفد  دردد دا، ودرتسىدح دركالددح، اعد  ردويل وىددو   د و   درددح تيلد  ل    ددل  

ميدل   ن درع فو ل  و ل  درع فدو ل   دت م دته  درد دا، ودرتد ألدح رلإ جد ة  دت دمجد    لد  درع فدو ل ، و 
راتد ألح رلإ ج ة وم ته  در دا قدتس  ميي لدح ب رد ا و دروىدتد ت ردتع د طفد ،  لد  درع فدو ل ،   د  نليدح 

 درع فو ل    ت دق ل ا در تس  در يي لح ب ر ا و دروىتد ت رتهه  نا  درتد ألح رلإ ج ة   ا. 
هد سدا درد ا و   ( هدت ا ترد  در ة د   د    نالدح    د    مدتسبيت ر يعلدح2016 سد دح  دتهوع   

دروىددتد   درأ طفلددح ودلاى ع نلددح رددتع طددهف درع ياددح دلا  تد لددح و  دد    ددت  فدد  دمج هدد مه  درعددايلح 
( ط ريد   د  طدهف درع يادح دلا  تد لدح م دويدا  نعد سه   د   دل  50 ةو درعتس ح، ناد  نلعدح قود هد   

 ع نلددددح، و  لدددد   ( ن  دددد ،  عدددد خت ح   ودا  يهدددد    لدددد   درعهدددد سدا درأ طفلددددح ودلاى11.5-12.5  
 ةددو درعتس ددح، تادد  ح تردد     دد    درتسد ددح در ددتسبيت در دد    نادد   ظ بددح دردد ا و دروىددتد    دلامج هدد ا
وىعدلأ   د  تندتد  دري يد ، و  دف    د    درتسد دح ند    نالدح      جهد  در دتسبيت  دت ميعلدح  رجورع ن، 



 الوجدانى  الذكاء  مهارات بعض لتنمية المتعددة بالوسائط تدريبى  برنامج أثر فتوح  محمد الحميد عبد د/ رزق

 

 

16 

ا دري دد    ندد  د  دد  دلإيجدد  ت  هد سدا طددهف درعجعونددح در ج بيلددح درأ طفلددح ودلاى ع نلددح، اعد    ددف  
راجاعد ا در تسبيلدح ود   د ح دره   دح ري  د    درتسد دح در دتسبيت  دت م دوب  دمج هد ا تيج  لدح را دهف 

  ةو درعتس ح، ومخفل  دمج ه مه  درعايلح  ةوه . 

 دراسات تناولت تقدير الذات لذوى الاعاقة السمعية :

هت ا تر  در أ ب نا   ه سدا در ود دا دلاى عد نت وم دته   ( 2014 راسف هدى شعب ن ) 
دردد دا اعيي دد ا رجددو   درةلدد   درعتساددح رددتع درعدد ده ل  درلدد ، وقددت  ى بددا درتسد ددح نادد  نليددح   و ددح 

( ط ردد  وط ريددح  دد  درعدد ده ل  درلدد  ب رع ياددح در   وبددح، ومدد  تنددتد    ودا راتسد ددح مي  دد  140 دد    
    هدد سدا در ود ددا دلاى عدد نت،   لدد   م ددته  دردد دا، و  لدد   ىددو   هدد   درف ددح ودرع ع اددح  ددت    لدد 

درةلدد   راعدد ده ل  درلدد (، ود دد خت  درعدديه  درو ددفت در ةالاددت، وقددت  كهدد ا   دد    درتسد ددح  دد  هاددت  
وىو  نهقح دسمي طلب  وىيح  ل   هد سدا در ود دا دلاى عد نت وىدو   درةلد   درعتسادح ردتع درعد ده ل  

 درل .  
دى عد ن    دوس –در   مي ورا  أ رلدح    د    مدعهلاى   فعد   ( 2016الم اب )  رسف منذ ة 

درععاكددددح درأ للددددح –ي  ددددا   دددد  ميعلددددح دردددد ا و دروىددددتد   رددددتع نليددددح  دددد  د طفدددد ، درلدددد   دددد   ي  ددددح
وم دويددددا ، ( طفدددده وطفاددددح60ولاغددددا نليددددح درتسد ددددح   ، دردددديه  در ج بيدددد ودميددددل دري يدددد  ، درعددددأو يح

ومدد  د دد ختد    لدد   ،   م عددلعه  تردد   جعددونيل  ادد ب ح ومج بيلددح مدد ، (  دديح9-13 نعدد سه   ددل    
( 0.01دري     نا  وىدو   د و  ذدا  لاردح  يلد  لحنيت  عد وع    ود ف ا ون را ا و مأ ب  –ب س 

رلدد رع در لدد     ددل    و دد    سىدد ا درعجعونددح در ج بيلددح  دد    لدد   دردد ا و دروىددتد   قيالدد  ولأددتي 
       ميعلح در ا و دروىتد   .  دريأتع  ع  هواع     دري   

 تعقيب عام على الدراسات السابقة:

 شدد سا درتسد دد ا تردد   وس ميعلددح دردد ا و دروىددتد ت  دد  درلددةح دريفعددلح ب دد ا ندد   رن دد د ، 
.و هدددتع شدددأي ن ( 2011ودر ود ددد  دريفعدددت، و ددد  ميعلدددح درعهددد سدا دروىتد لدددح ودلاى ع نلدددح،نا   ددد ج   

رددد   ن درددد ا و دروىدددتد ت يجأدددا درفددد   هددد ة    دددت د فأ لامدددب وب خددد  اعددد  م دددل  درتسد ددد ا ت( . 2014  
ق دسدا    يح  ت يل مب، وبجأا رتع درف   درة    نا  دري  و   فد  ه وبعد  لل  ودىهدح درع د ها، 
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ودن ي دل   ددل درعةل دل  بددب نهقدد ا دى ع نلدح   ىةددح و يعددجعح، ، و ن ي دون   أ طفدد   دل  دد  يورددب
ع  ن  ووىتدن ود فأ لاا درعةل ل  بدب  ن ي دون قد  سد ناد  تقيد نه  . وبع  لل     ه،  أ   ب ب
( و ن دك عددد ف درفددد   رعهددد سدا درددد ا و دروىدددتد ت معددد نت   تسىدددح 2016  دددا  سد دددح    يلددد   درع نددد   

كيل   نا  دريج أ    درةل   ونا   ن هؤ   مع ل د تيج  ل   ت درعودقش درعةل ح بدب. اعد  م دل   سرعدح 
و عدأت   دو  ( 2014( و نيدت  در ه د د    2014( و هدتع شدأي ن   2013 وع    ة  در   كا   
(. اع   ن بأ  درتسد د ا  ليدا   نالدح  د د   درد ا و دروىدتد ت  دت ةبد    افد و  درفد   2012درتي س   

 ددت  ودىهددح اددغو  درةلدد   و  دد همه  درلو لددح، ودر كلددش  ددل    اي مهدد   يجدد أ،  ددودو ادد ن ذد   ددت 
ولددتهوع  Anouk (2015) ت درعجدد ، در خلددت اعدد  ه ضددع ذرددد  دد   سد دد ا    جدد ، درأعددا  و  دد 

(2016) 

 ن دردد ا و دروىددتد ت  دد نت د  دد د  نادد  در غادد  نادد  درضددغو  دريفعددلح  مةةح اذةةن النلةة     
ومخفلفهدد ، ومع ددل  د  دد د   دد  د دد ختد  د دد  دملجل ا  ودىهددح درضددغو .  ن دردد ا و دروىددتد ت يعدد نت 
د  دد د  نادد  در ود دد  در خلددت  ددل د  دد ب  ودر كلددش درعهيددت  ددل  ل ددح درأعددا. و دد  درتسد دد ا در ددت 

اعدددد   ىعأددددا  أظدددد   (. 2005سشدددودن   ، نلعدددد ، ( 2013در  دددد وع    ة مي وردددا هدددد د درعأيدددد   ددد 
درتسد  ا نا  وىو  مع ل  تيج  ت را ا و دروىتد ت و بأد    درف نلدح ناد  در ود د  ودر اد  ند  درةلد  لأ 

 وبع    ن  ع خاص    درتسد  ا درع ب ح    هات   . ودلإ ج ة د ك  يعت
ي ىدددح  ددد  در دددهف ذوع دلإن قدددح درعدددعألح ترددد  مأاددد  درعهددد سدا دروىتد لدددح ودلاى ع نلدددح  ددد   -1

 . ( 2012( و د و درتي س   2014شأي ن     ه، دري د   در ت الح. 
 هعلددح دردد ا و دروىددتد ت يلدد  يأ يدد  ندد  ه  هعددد   ددت مةتهددت قددتس  درفدد   نادد  در غادد  ناددد   -2

(   ددددد ف 2012  د دددددو دردددددتي س،  .  مةتهددددتدا درةلددددد   ودر أ  دددددا  أهددددد  ب ددددد ا  يددددد و و دددددةت
  2015 ) . 

 هعلددح در ددتسب  دروىددتد ت رددتع هدد   در دد بةح درأع بددح     ياددح درع ده ددح درعي دد   ( يلدد  م عدد   -3
رد د مة د ج ترد  دردتن   د   دده، ، و  هد    د   م ايدد ا   دىلدح، بع هد  درعدله  درعدل وروىت رافد  

عددده ، و هددد  طيلأدددح درع يادددح در دددت الفلدددح  هددد    ف   دددا هددد   دريددد د   لإندددتد  درعددد ده ل  ناددد   
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يعدد ون  هدد  را أ  ددا ب دد ا   ضددا  ددل   فعدده ، ود  دد ب  ودريل ددح. رللدديةود  ك دد  قددتس  نادد  
و  دددد ن ه  ب  ب ددددح  يدددد و  ، درددددونت بع فعدددده  ولددددوق ه . ودر أيلدددد  ندددد  د فأدددد لامه ، و  كدددد سه 

، ( 2014  درع ندددددد   ن ي ددددددون قدددددد  سد نادددددد  يددددددا درع دددددد ها ب دددددد ا ت ددددددتدنت.  و ددددددةلح. 
Anouk(2015) . 

 ة :ـــــدراســـــروض الـــــــف

 دددت ادددوو دلإطددد س دريظددد  ، و ي ق ددد ب ومةالدددا   ددد    درتسد ددد ا درعددد ب ح، ودر دددت م دددل   ددد  
 جعاه  تر   هعلدح درتسد دح درة رلدح،    د  راي يد   دل  ح  د وف درتسد دح درة رلدح ودر دت مهدتب ترد  

ت ا  د  ادو ه    د اح در وقدت مع ادا مادد درفد وف  د   ه دح ، تسد دحدلإى بح نا  در ع ؤلاا در   يا
   وف س لعلح  

درفدد ف د و،  هدددؤ ع دري  ددد    در ددتسبيت ب رو ددد  ا درع أدددت   ر يعلدددح بأدد   هددد سدا درددد ا و دروىدددتد ت 
ومةعدل  م دته  درد دا رددتع نليدح  د  در ايدح ذوع دلإن قددح درعدعألح درعجعوندح در ج بيلدح بأددت 

 ب ح. در أ ف راي         س ح ب رعجعونح درض 

راعجعونددح در ج بيلددح بأددت   درفدد ف در دد  ت  م ةعدد  درعهدد سدا درف نلددح رادد ا و دروىددتد ت وم ددته  دردد دا
 م يل  دري      ولأت      درع  بأح . 

درف ف در  ر    يل ي  دريعو  ت   و  ا در ا و دروىتد ت دة يد  د  د   عد وع م دته  درد دا را ايدح 
 در ه  مأ اود راي      . 

  موىدددت  ددد و  ذدا  لاردددح  يلددد  لح  دددل    و ددد    سدىددد ا درعجعوندددح در ج للدددح  دددت  درفددد ف در دبدددل
 در ل   دريأتع ودر  يأ  رل رع در ل   در  يأ 

 ه:ـــراءاتــث وإجــة البحــمنهجي

  ث:ـــــــــــج البحـــــــــــمنه

  ودا دريةدد  د دد خت  دري يدد  درعدديه  شدديب در ج بيددت  ددت ميفلدد  درتسد ددح درة رلددح، ومدد  م يلدد  
( 10در ج بيلددددددح  ،  مدددددد  م عددددددلعه  تردددددد   جعددددددون ل  ( ط ريدددددد 20   نادددددد  نليددددددح دريةدددددد  ودرع و ددددددح  دددددد 

ودر عكددت  ددد  مجدد      دد د  درعجعددون ل . مددد  م ددتي  دري  دد    در ددتسبيت ب رو ددد  ا  ومدد  (، 10ودرضدد ب ح  
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درع دد سال   ددت  مدد  م عددل و  درع أددت     دد د  درعجعونددح در ج بيلددح وذرددد بأددت مأدد بفه  ب ري  دد    وهت ددب. 
  د د  ومدد  م يلد  دري  د    نادله  ب ر يدد وف  5 تديدح درجاعدح در عهلتيدح ترد   جعددون ل  قدود  ادا وديدت  

ومعد غ   ادا ىاعدح ، هو  راعجعونح د ور  وبو  راعجعونح در   لح بعأت،  ها ىاع ا  د  د  ديو 
ه     دد   عدد وع  دد   دد   دد نح تردد   دد نح و لددش. مدد  د  لدد س نليددح قلددتيح  دد  در ددهف دردد ه  رددته

ر يفلددد  در ج بدددح، ولأدددت درعأ رجدددح در ج بيلدددح مددد  ميفلددد  در لددد   دريأدددت .  درددد ا و دروىدددتد   وم دددته  درددد دا
د  غ   م يل  دري       ت  شه  و لش     ي لش شده   ك دول  ترد  شده   يعدعي ، و د   ه يدح 

   در ج بيلددح ودرضددد ب ح( دري  دد     ندد   دري يدد  م يلدد  د  ودا  در  يلددد  دريأددتع( نادد  درعجعددون ل
رعأ  ددح   دد  دري  دد   . بأددت  دد وس شدده   دد  د  هدد و دري  دد   ، مدد  م يلدد  درع دد هل  درعددل و   بح نادد  

 درعجعونح در ج بيلح       ر ح رعأ  ح د  ع دس     دري       درع  بأح(  

 ة : ــــــدراســـــة الــــــــــعين

( 10در دهف مد  م عدلعه  ترد   جعدوون ل  در ج بيلددح    د   (  20مكو دا نليدح درتسد دح  د    
يلددد  مددد  ، (  عددد  يلددداود ناددد     ددد   عددد وع  ددد  درددد ا و دروىدددتد  ، وم دددته  درددد دا10ودرضدد ب ح   

  ب  ا قلدت   دت ادوو   د    در لد   در يادت  د  مد  ميفلد  در لد   دريأدت ، ودر لد   در  يأدت. ھد  ل س 
 تسد ح   ور ت م    دن   د مت نيت د  ل س نليح در

 ىعلل    د  درأليح      ياح مأالعلح وديت  وهت درع ياح درع و  ح .  -1
  دددددديح و  و ددددددا درأعدددددد   ددددددت درعجعونددددددح در ج بيلددددددح  16-12درأعدددددد  در  يددددددت ه دددددد دوأ  دددددد   -2

  يح  14هو 

تردت  95 ن مكون  عيح در ا و  ت يتو  درع و ا يل  م دويا  عيح درد ا و  دت درأليدح  د   -3
 ايددح  دت   دد م  درعتس دح، وذرددد رعيددل در دل  درع    ددح  دد   سىدح وهدد د يعد  ا ددوب در 105

در دددع ل  نادددت   ددد    درتسد دددح، وقدددت د ددد يأت دري يددد  درةددد لاا در دددت قادددا  و ةد ا نددد  دريعددديح 
 ( .  100درعخ  س  .  ك ن   و ا ذا و درأليح هو   

  ن ي ون درعع وب ن  دلاى ع نت ودلاق لد    رجعلدل   د د  درأليدح   و د ل  يعد  د د ع س   -4
 ( 1988تنتد  نيت درأ ب  در خص   ، درعع و  دلاق ل    دلاى ع نت
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 ة:ــــــــــــــدراســــــــأدوات ال

 ) إعداد الباحث( أولا: مقياس الذكاء الوجدانى

 ــوص  ــف المقيــــ  اس :  ــــ

 ه   ، ( ني س   وةنح نا   ععح  بأ  50مكون درع ل        

  وب دددل  تردد  دلا  يددد   تردد  درةددد لاا درتد الددح در دددت يأل دده  درفددد     ىورعددد ن، الةةة اا ذ لةةة ا  -1

 (  ف  دا10وقت  اغا  ف  دمب    ( . 74  2004

  وب دددل  ترددد  در دددتس  ناددد  درددد ة    دددت دلا فأددد لاا درعدددايلح واعددد  دروقدددا إ ارة الانةعةةةة لا  -2

ف نالدددح  ن عددد ن، راددد ة    لهددد  ومةوباهددد  ترددد  د فأددد لاا تيج  لدددح، و ع س دددح  هددد سدا درةلددد   ب

 (  ف  دا. 10وقت  اغا  ف  دمب    ( . 2001سة   

  وم ددددل  ترددد  در ددددتس  نادددد  ميظدددل  دلا فأدددد لاا وموىلههدددد  ترددد  مة لدددد  دلإ جدددد ة اةةةةةذ الةةةة ا  -3

ودر فددددو ، وموكلددددش دلا فأدددد لاا  ددددت  دددديل   ضددددا در دددد دسدا، و هدددد  الددددش ه ف نددددا د  دددد ون 

وقدددددددت  اغدددددددا  ف  دمدددددددب (. 2001ب لا فأددددددد لاا درعخ افدددددددح   ددددددد سو  ن عددددددد ن،   ةعدددددددت سة   

  ف  دا ( 10  

   وب دل  در أد طش ترد  در دتس  ناد  ت سد   د  ي دأ  بدب در د ب د  د  . المش ركف ال جدانذةةف -4

 (  ف  دا10وقت  اغا  ف  دمب   

  وم ددل  تردد  در ددع ل  دلإيجدد  ت ودر ددوع  دد  د  دد ب  ندد  ط بدد  ت سد  المهةة را  الاجلمةة اا -5

  ون و  دددد  ها ي أددددون وباعدددد  تون. وبا لدددد  ب  أهدددد  د فأدددد لامه  و  دددد ن ه ، و أ  ددددح   دددد  يا دددد 

 (  ف  دا. 10وقت  اغا  ف  دمب   ب  ب ح  ه عح. 

 ــتصحي  ــح المقيـــ  اس:  ـــ

  -نددد    -    دددون  ددد  دسلأدددح  لددد سدا   د عددد  لور ددت مددد  ملدددةلع درع لددد   و  ددد  رعدددا  مددتسبج

   .    سد(  – يل    
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 ــدق المقيــــ ــص  :  Validityاس ـ

درع ل   و  رةل ب ر ل      وال     ىاب، مد  قلد   درلدت   د   ده،  را عكت     ت 
    يعمت  

وبأ ب  يض  بلت  درعضعون، ود  خت  دري يد  هد د د  داوف رتسد دح  صدق المحل ى    ▪
درعددتع دردد   مياغددب  فدد  دا درع لدد    ددت قلدد    دد  واددل ر ل  ددب. ومدد  دراجددوو تردد   ددت  

  ضدددعي  مأ بفددد  ، د    دددت  دددوسمب د ورلدددحدرعة عدددل ، وذردددد بأددد ف   لددد   درددد ا و دروىدددت
ومأ بفدددد  تى د لددد  ركدددا بأدددت  دددد   بأددد    نادددت  جعوندددح  دددد  ، ب ددد ا نددد   راددد ا و دروىدددتد  

وا ن قت طاد   ديه  ت دتدو  ( 12درعة عل        م   نا  دريف  ودر  للح درخ  ح ونته    
و  هددد  رددد وع و هو  هددد  رايأدددت در دددت م لعدددب، و ه، درددد    يدددو،  ه عدددح درأيددد سدا راع لددد  

 دلإن قح درععألح  ل ت تدو درللغح درع ات ره   
ومددد   ط ريدد ،  ( 20  و ددح  دد     مدد  م يلدد  درع لدد   ناددد  نليددح د دد  هنلح البنةةة     صةةةدق ▪

 .  أ  ها دلاسمي    ل   سىح اا بأت ودرتسىح دركالح راع ل   يع ف

 ( هيل  ذرد  1ودرجتو،      

والدرجة الكلية للمقياس )ن =  ( : معاملات الارتباط بين أبعاد مقياس الذكاء الوجدانى1جدول )

20) 

 الـــــــــــــــالمج بيرسون معامل الارتباط الدلالة الاحصائية

 درون  ب ر دا   0.698  درح ديل  ل 

 ت دس  دلا فأ لاا 0.824  درح ديل  ل 

 در دا يف   0.871  درح ديل  ل 
 درع  ساح دروىتد لح 0.731  درح ديل  ل 

 درعه سدا دلاى ع نلح 0.764  درح ديل  ل 
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 ــثب  ــات المقيــــ  ( Reliabilityاس )ـــ

 را عكت     ي ا درع ل  ، م  قل   در ي ا     ه، در    در  رلح  

د دد  هنلح   و ددح  دد  نادد  نليددح مدد  م يلدد  درع لدد    الثبةة   ذي ةقةةف الل ذ ةةف الن ةةةةذف   ▪

( ط رد   دد   دد سج نليدح درتسد ددح، ول  دد ختد   أ  رددح   ديل   ن و  دد دون( رةعدد ف قلعددح 20  

  سىددح ھددت( و 0.89 أ  ددا در يدد ا راع لدد  ، ونالددب  ددتن قلعددح  أ  ددا  يدد ا درع لدد   ا  ددا   

 . را  يل  و  رةل ب درع ل   ر ي ا م ل  ن رلح
قدد   دري يد  بةعد ف  يد ا درع لدد   ب  ب دح  رفد  ا و يد   وذرددد در يد ا ب  ب دح  رفد  ا  ولد      ▪

( ط ريدد   دد  درعا ة ددل  بعتس ددح 20قود هدد      دد   دد سج نليددح درتسد ددحد دد  هنلح  نادد  نليددح

(  ديح بد  ة دب  ألد س  قدتس  14.02 معل  درتدسع بع دح درع   دح(   و دا  نعد سه  در  يلدح   

(. 0.05( وهددددت  دردددح نيددددت  عدددد وع   0.81(  ددديح، وقددددت  اغدددا قلعددددح  أ  ددددا در يددد ا   2.3  

وب ضع    دلإىد دودا درعد ب ح  ن درع لد   ه ع دل  تسىدح ن رلدح  د  درلدت  ودر يد ا وبع د  

 دلان ع   نالب  ت قل    ه سدا در ا و دروىتد   رتع      نليح درتسد ح درة رلح. 

 إعداد/ الباحث ثانيا: مقياس تقدير الذات للمعاقين سمعيا:

   ل   م ته  در دا راعأ قل   عأل  و    راخ ودا در  رلح   ق   دري ي   يي و
دلإطدده  نادد  د طدد  دريظ بددح ودرتسد دد ا ودريةددوا در ددت مي ورددا درعأدد قل   ددعأل  ودر ددت  ددت  ▪

و وىددب در لددوس  ددت  بأدد   ، اددو ه  يددت  دري يدد  طيلأددح درجود دد  درعخ افددح راعأدد قل   ددعأل 

 م ته  در دا رتهه . 

ودرع  هل  در ت هت ا تر  قل   م دته  درد دا ودر دت دشد عاا ناد  دلإطه  نا  دلا  ي سدا  ▪

درلد  تندتد     بأ   و ف  دا   مي ح ب رع ل   درةد رت  يهد      لد   م دته  درد دا راعد ده ل 

(،   لد   2004(،   ل   م ته  در دا رنطف ، تندتد   ويلدت ا  دا   2001 ج أ درل يغ   

 (. 2007  درعيل   م ته  در دا رتع اأ ب درععل تنتد     ه
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 دددت ادددوو دلإطددد س دريظددد   ودرتسد ددد ا درعددد ب ح ودرع ددد هل   ددد رفح درددد ا  د  هددد  دري يددد  ترددد  
مةتهددت و ددل  ح  بأدد   و فدد  دا درلددوس  د ورلددح رع لددد   م ددته  دردد دا بةلدد  مكددون ىدد ه   راأددد ف 

 نا  درع    درعة عل  نا  دريةو در  رت  
وندددد  ت     مددددب وقتسمددددب، ،    ندددد   فعددددبدريأددددت دلاو،  قيددددو، دردددد دا   وهددددو  ددددتع سادددد  درفدددد  ▪

وقددت ب دد ا هددؤ ع تردد  در ددأوس  تسىددح  دد  درعددأ    ودر ديددح دريفعددلح . ، ود دد أتد دمب درخ  ددح
 (  ف  دا10 اغا  ف  دمب   

 دريأت در د     معكلدت درد دا  قدتس  درفد   ناد   ن يأيد  ند    كد س    وىيدح  و  دايلح( و  د ن   ▪
 (  ف  دا. 10وقت  اغا نت   ف  دمب      وىيح  و  ايلح( بة بح. 

دريأددت در  ردد    أ رلددح دردد دا   ددتع شددأوس درفدد   بع ددب قدد  س نادد   ن يفكدد ، وبدد أا ، وبخ دد س،  ▪
(  فدددد  دا . ولدددد رد يلدددديع نددددت  10وقددددت  اغددددا نددددت   ف  دمددددب   وب خدددد  در دددد دسدا درعه عددددح. 

عدددل و   بح در  فددد   . و مددد  يعددد ف درخلددد  ص ( 30نيددد سدا درع لددد    دددت  دددوسمب د ورلدددح   
 راع ل   نا  دريةو در  رت  

 ــدق المقيـــــ ــص  اس:  ـــــ

 م  در ة       ت  درع ل   ب   ختد  د   رل  در  رلح  
 ين:ـــــــدق المحكمـــــــص -1

بأت  ن  ل  ح    دا درع ل   و ةله   ت اوو در أ بف دلإى د دت راعهد سدا دلاى ع نلدح، 
(  ة عدل ،  د  در  للدح درخ  دح وناد  12 جعونح    درعة عدل  وندت ه    م  ن ف درع ل   نا  

وذرددد لإ ددتدو آسد هدد  ودرة دد  نادد   ددتع  ددت   ضددعون درأيدد سدا و ددتع  أ رلددح  دد  واددأا  دردديف ، 
ر ل  ب، وم  مأدتها بأد  درأيد سدا  دت ادوو موىلهد ا درعد    درعة عدل  رللديع  د رد ندت  نيد سدا 

 وسمب دريه  لح. (  ف    اع  هو  ت  30درع ل     

 اء:  ــــــالبن دقـــــــــــــــالص  -2

مددد  در ة دددد   دددد  درلددددت  درييدددد  ت  دددد   ددده، تيجدددد   مجدددد    درع لدددد  ، ندددد  ط بدددد  يعدددد ف 
 أدد  ها دلاسميدد    ددل   سىددح اددا  فدد     دد   فدد  دا درع لدد   ودرتسىددح دركالددح راع لدد  ، وذرددد نادد  
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( ط ريددد   دد  درعا ة دددل  بعتس دددح  معددل  دردددتدسع بع ددح درع   دددح ادددأ ب 20نليددح د ددد  هنلح قود هدد    
 تو، در  رت ذرد. درععل(، وبواع درج
 قيم معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة والدرجة الكلية  (3) جدول

 بمقياس تقدير الذات للمراهقين الموهوبين المعاقين سمعيا

رقم 
 المفردة

معاملات 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معاملات 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معاملات 
 الارتباط

1 0.69 * 11 0.61 21 0.65 * 

2 0.71 * 12 0.76 22 0.74 * 

3 0.82 * 13 0.82 23 0.86 * 

4 0.72 * 14 0.71 24 0.60 * 

5 0.75 * 15 0.73 25 0.59 * 

6 0.68 * 16 0.63 26 0.68 * 

7 0.71 * 17 0.70 27 0.78 * 

8 0.72 * 18 0.91 28 0.82 * 

9 0.71 * 19 0.64 29 0.73 * 

10 0.84 * 20 0.72 30 0.68 * 

(  ن قدددل   أددد  ها دسميددد    سىدددح درعفددد    ب رتسىدددح دركالدددح  دردددح نيدددت 3 ددد  ىدددتو،    ه ضدددع
 (  ع  هت، نا   ت  ن ،،  ع  يجأاب   رة  ره  ختد   ت درتسد ح درة رلح. 0.01 ع وع   

 ــثب  ــات المقيــــــ  اس:ــــ

د هد  ق   دري ي  بةع ف  ي ا درع ل   ب  ب ح  رفد  ا و يد   وذردد ناد  نليدح د د  هنلح قو 
( 14.02( ط ري   د  درعا ة دل  بعتس دح  معدل  دردتدسع بع دح درع   دح(   و دا  نعد سه  در  يلدح   20  

( وهدددت  دردددح نيدددت 0.78(  ددديح، وقدددت  اغدددا قلعدددح  أ  دددا در يددد ا   3.1 ددديح بددد  ة دب  ألددد س  قدددتس    
وب ضددددع  دددد  دلإىدددد دودا درعدددد ب ح  ن درع لدددد   ه ع ددددل  تسىددددح ن رلددددح  دددد  درلددددت   (. 0.05 عدددد وع   

 ر ي ا وبع   دلان ع   نالب  ت قل   م ته  در دا رتع      نليح درتسد ح درة رلح. ود
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 ددةــط المتعــائــوســى بالــدريبيــج التــامــبرنــثالثا: ال

ي دل دري  دد    در ددتسبيت ب رو دد  ا درع أددت   مةددا  ظادح  دد د   ميعلددح دلا    دد ا دري دد بح، و هدد  
ح و أ شددح  دد   دده، در ف نددا درددتهي     ددل  در دد    نادد  در ددتسب ،  دد  يعلدد  هدد   دريدد د     هدد   يدد   يلدد 

ودرع ددتسف، وبهددتب هدد د در ف نددا تردد  مأددتها، واندد    در ددودةن  دد  درعيظو ددح درعأ  لددح رددتع درع ددتسف، 
رل ددون رهدد  مددع ل   أدد ،  دد   دداواب بأددت درعدد وس بخيدد   در ددتسب   و دري  دد   ،  ع ددا هدد   دريدد د   مهددتب 

رايعو  د  ى  د   د  ىود د  در خلدلح  و  د   هد س   د   و  د      ح   ا   بلوس  ن  ح تر  تم يح
 د   دملجلح   ، وه    رد مهتب تر  تيتدا مغلل  تيج  ت ي ل ت    شخللح درع ا ت.  

 ــأه -3-1  ج: ــام ــبرن ــداف الـــــ

 دد  درعأدد وب  ن در خلددلح   دد ج ر ف نددا اددا  دد  درع و دد ا دريلوروىلددح ودرأ الددح ودروىتد لددح 
رخ  ددددح بدددد رف    ددددل   و دددد ا دريل ددددح، و دددد   دددده، هدددد د در ف نددددا ي  عدددد  دلإ عدددد ن  هدددد سدا، وبدددد أا  د

ون، وب ددوس  ف هلعددب ندد   فعددب وندد   ل  ددب، ول ددتس افدد و  هدد د درييدد و درع ادد   دد   د دد  دملجل ا، وباكدد 
 د   درعف هل  ودلا   دملجل ا م ةدت  افد و  درفد    دت ىود د  يل مدب درعخ افدح، و د  هيد  ا  دا  هعلدح  د 

وم ةدت   هدتدب دري  د    درةد رت  د   عد وبل   د   در تسب     س ل اف و  درف      مف نادب  دل دريل دح، 
 هددتدب  ي شدد    يلدد  ههددتب دري  دد    ب دد ا ندد   تردد  ميعلددح بأدد    و دد ا دردد ا و -د د هددتدب هددت

دروىدددتد ت، در دددت هددد ع دري يددد   دددت ادددوو درتسد ددد ا ودريةدددوا درعددد ب ح   هددد  ذدا  ددداح  ي شددد    ددد وع 
ترد   أ  دح نعد  تذد  دلإن قح درععألح.  ف(  هتدب  ل   ي شد    ههدتب دري  د    بلدوس   لد   ي شد  

    درعه سدا د   ع را ا و دروىتد ت در ت ر  ه     دري ي  ره     دري     .  ك ن قت يتا م وس 

  التدريبى: استراتيجيات البرنامج

هدددد  د  دددد رل  ودلإىدددد دودا درعأ  لددددح ودروىتد لددددح در ددددت يعدددد خت ه  درعددددتسف ر ة لدددد   هددددتدب 
ح وبعد ، ومع د  در تسب ، وه  ومأ ي  و   ا  ع نت  وه  ح ات م ع دا  د   هرهد  در دتسبي ا بعدهور

  دددددت مضدددددع  دري  ددددد    ندددددت د  ددددد   درع دددددتسلل   ددددد  مة لددددد   قلددددد  د ددددد ف     ع يدددددح  ددددد  دري  ددددد   . 
 دلا   دملجل ا د    لح، در ت  وى ه   لع  يعمت  

هدت نعالدح  ك بدح     The lecturer and discussion المح ضةة ة لالمن ةشةةف أسةةل   ▪
 قت  و   ح، ملعد  ركدا  د   دلاشد  د   دت ىع نلح يأ ر   ه     د   و ىع نح ب  ب ح مأ و لح  
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مةتهت  واو  درعي ق ح و ل  ح ني   ه  ومأ عت ناد  مأدتها د  كد س ودلامج هد ا وب ع دا 
درعضعون در  يل دت رهد   درفيلدح  دت قلد   دري يد   دتوس در   دت  لا دت  ة اد    و هدته     شد ، 

 ج لاا درةل   درعخ افح . ه ضع  م تي   أاو  ا در ا و دروىتد ت و هعلح د  ختد ب  ت  
دلا  ددد دف د    ددددت رهددد   درفيلدددح  ن درعدددد أا  ه خلدددا  فعدددب   دددد ن     Modeling النم جةةةةف ▪

دريعددوذج، وبهيددل  دد  يلددليب  ددد   ددودف  و ن دد ف نادد   ددداواب، ودردد أا  يةددتا  دد   ددده، 
درددددد لا درعي شددددد   دددددل   ددددداو  دريعدددددوذج ودلا ددددد ج ب ا درةعدددددلح ودر   بدددددح راعهيدددددل. وب ع دددددا 

ر  يل ت ره   دلا   دملجلح  ت مأادل  درع د سال   داوا   أليد   د   ده،  هيظدح درعضعون د
شدددخص  ددد  يع دددا قدددتو  ب ريعددديح رهددد ، و  ددد  را وىلهددد ا درعأ ددد   ردددب، وبأدددت   دددون د  ددده  
درف اداح  دت درد ا و دروىدتد ت  د  د ك د  د د ختد   رهد   دلا د  دملجلح. وقدت مد  د د ختد  هدد   

ا دري  دد    وهدد    ن يأدد ف دري يدد   دداوا    عوذىدد ( يع ددا دلا دد  دملجلح  دد   أظدد  ىاعدد 
و د   د  ،  كاليد (   ه س  وىتد لدح  أليدح، وب اد  دري يد   د  درع دتسلل   هيظدح هد د درعداو 

مةالا ه د درعاو  ود  خه  درعداو  درع عد   هد   درعهد س  دروىتد لدح، ومعل هد  ند  درعداو  
 ه   د ا درجاعح.  ل  درع ع  ب رعه س  دروىتد لح، وب    ي ق  

  مك ددش هدد   درفيلددح Role Playing. Role Reversal الةةدلرو ل بةة  د ار لار أ ا  ▪
ىود دددد   هعددددح  دددد  شخلددددلح درفدددد   و ود أددددب وي ى مددددب و دددد دن مب، و ف  هدددد  م عددددص درفدددد   
ر خللح م لا بع د ا ب  د  م يد  ، د  ودسلأ  عد  هدؤ   ترد  در يفدل  دلا فأد رت ودر ةد س  د  

يعدد خت  در أ بدد     Reinforcement  دف دريفعددلح د  دد ع در أ بدد درضددغو  ولأدد  د ندد 
 و فب   ل د ر ب    د  تن و دلا  ج بح درع  ولح  ت ي ردح در أ بد  درعوىد  وادف دلا د ج بح 
 ،  لد  درع  ولددح  ددت ي رددح در دتنل  درعددايت، وهددو  دد   ك د  د  دد رل    نالددح  ىعدد ، درخ لدد 

2012 .) 
ا درعضددددعون در  يل ددددت رهدددد   ددددت ت ددددتد    دددد د  درأليددددح ه ع دددد    Feedback اللغ يةةةةف ال اجعةةةةف ▪

بعأاو دددد ا يددددو،  عدددد وع ت جدددد ةه لأ بةلدددد  يعدددد  لل درع دددد ساون  ن ه جدددد وةود    دددد وه   و 
يأددترود  دد   دداوال مه ، اعدد  م ضددع  م ددتي  مأددتها  ي شدد  لا دد ج ب ا درع دد سال  "    م ددوب  
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او   لد  درع  دوف  لدب  او  درع  سال  درعايت  هتب م وبعب ن  ط ب  دركش  درعيدل( راعد 
 ( 2012، ودلا  يتد، بب درعاو  دلإيج  ت درع  وف  لب.   ىع ، درخ ل 

يعدددددددد خت  دلا دددددددد    و  و ددددددددفب  يلددددددددح  لدددددددد ييح    Relaxation  ةةةةةةةةدرةب   الاسةةةةةةةةل     ▪
 . ره   دملجل ا د   ع درعع خت ح

ي لددددت بدددب قدددتس  درفددد   ناددد  دك  دددد ب    Problem Solving اةةةةم المشةةةة    أسةةةةل   ▪
ر ددت هي ددو  نالهدد  درعوقددش درع دد ا  ددل در ددتس  نادد  ت  دد ج   كدد س وياددو،  ه عددح درع دد ها د

رن  اح در ت م ل ه  درع د اح  ةدا دلاه عد   وب ع دا درعضدعون در  يل دت رةدا درع د ها  دت 
 . كو ب يأت    اع    و  ا در ع  ت درةت 

تي  و دددت هددد   درفيلدددح ي دددجل درع دددتسف ناددد  م ددد    Self-Disclosure الإ  ةةة ن اةةةح الةةة ا  ▪
بأ  درعأاو  ا ن  ذدمب و  د ن   و ي دمدب رر د ب  "  عد  هدتن  ىدو د رفدح  دل  درع دتسلل  

 . ودرعتسف  فعب، وبع نت  ت ميعلح مأ ب دلا فأ لاا
ركددت  ع دد  درع يعدد ب   دد  مأعددل  در غللدد دا دلإيج  لددح     Homework ال اجبةة   المنذلذةةف ▪

در دددت   ج وهددد   دددل دريددد ي ل  ترددد  درعودقدددش درةل ملدددح درجتهدددت لأ   دددت يددد   دري يددد   دددت هددد   
درتسد ح نا  ملعل  ودىي ا  ي رلح، ن       مكون  أ  لدح  و د د    و  هدتب م لدل  راد دا. 

دريعدلا ترد  درع اد ، ودن مة د  در أد ون وقت ي و، دري ي ون   دند    ن م دتسج درودىيد ا  د  
 ودر ود ا  ل  ورت د    ودرعأ ر ، وذرد نيت  ي ق ح درودىي ا درعي رلح . 

 ج: ــــــامـــبرنـــات الـــــــجلسرابعًا: 

 ج: ــامـبرنـق الــل تطبيــراح ـم

 هرهدد    ومضدد  درجاعددح د وردد ، وبدد    دد  م الةةف البةةد  يعدد  دري  دد    بعسلأددح   ديددا وهدد   
در أدد سب  ددل  دري يدد  ود  دد د  درع دد سال   ددت دري  دد     ددل ندد ف  هددتدب دري  دد    و ة ددود  ب دد ا 

  ومضدد  درجاعدد ا  دد  در   لددح تردد  م الةةف الانلقةةة د ندد   ودلامفدد   نادد  ة دد  و  دد ن ن ددت درجاعدد ا. 
 و دروىدددتد   در دبأدددح وبعددد خت   لهددد   يلددد ا درعة اددد   ودرعي ق دددح وانددد    درييددد و درعأ  دددت رعفهدددو  درددد ا

  وه  مض  درجاع ا    درخ  عح ترد  درعد بأح ن د ، وبد    د  م الف العمم لالبن   وم ته  در دا. 
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 هرهددددد  مدددددتسب  درع دددددتسلل  ناددددد   ع س دددددح درددددد ا و  هددددد سدا دروىدددددتد ت  ددددد   ددددده، د ددددد ختد   يلددددد ا 
د  لد   يلد   وم ضدع  درجاعدح   م الةةف الإنهةة  ود   دملجل ا دريع ىح ودر ةالدا ودرودىيد ا درعي رلدح. 

هدد    دد   هرهدد   اددوس  د هددتدب در دد  مة  ددا  دد   دده، دري  دد     ددل در عكلددت نادد  دك عدد ف در ددهف 
هواددع در خ ددلا در د رت درعهد سدا دروىتد لددح ودر د  يع دديه  د د ختد ه   دد  درعودقددش درلو لدح. ودرجددتو، 

 درأ   راي     . 

 ات:ـــــــي للجلســـــــزمنـــــــدى الـــــــالم

 ددد ع  م يلددد  دري  ددد    شددده  و لدددش  ددد   و،  ك دددول  ترددد   ي لدددش  دددو عي   ودقدددل  دددها د 
ىاع ا  ت د  يو  ومع غ   درجاعح دروديت  يدودرت  د   د نح و لدش ترد   د ن ل ، وبد   م عدلعه  

 قل ددح(  ي ق ددح درودىدد  درعي رددت ركددا  دد    ددت درعجعونددح و أ  ددح درأ يدد ا در ددت ودىه ددب  ددت  15تردد    
ودلا ددد  دملجل ا  دددت درودقدددل، ونعدددا در غ يدددح در دىأدددح درعي  ددديح، ودردددتسو  درععددد ف     م يلددد  درعهددد سدا

 قل دددح( را أالددد  درأددد   ناددد  درودىددد  درعي ردددت راجعلدددل ودلا   ددد ، ترددد  د  ددد   درأاعدددت  20راجعلدددل،   
 قل ددح( را اخددلص درجاعددح ومأالدد  اددا  20 قل ددح( رن  دد ح ودر ددتسبي ا، و   30راعفهددو  درجتهددت،  دد    

هددد  ومأالددد  دري يددد  ناددد  مأالددد  درع دددتسلل  وان ددد و درودىددد  درعي ردددت راجاعدددح در  رلدددح، وقدددت نضدددو ني
   ميخف  ه   د ة يح  ت بأ  درجاع ا. 

 ( يوضح التخطيط العام للبرنامج.4جدول رقم ) 

 موضوع الجلسة الرقم
الفنيات 
-المستخدمة

 والاستراتيجيات

 ددددت ا ب ر  يلدددد  بددددع  د  درأليددددح، ودر أدددد سب، وندددد ف  هددددتب دري  دددد     در عهلددددت   (1 
و ة ددود  ب دد ا ندد   ودلامفدد   نادد  ة دد ن و  دد ن ن ددت درجاعدد ا.كع  هددت ا تردد  
مة ل  نهقح مف نالح  ددل  دري يدد  ودرع دد سال ،  ددل مأ بددف درع دد سال  ب ري  دد    

ي       ددوب    يل    عب و ة ود  ودرهتب  يب، و ودنلت ىاع مب ومعكلت  ن در
يع غ   شه د و لددف ،  ودقددل  ددها ىاعدد ا   دديونل ،  ددت  درجاعددح دروديددت   دد نح 
ترددددد   ددددد نح و لدددددش، وطاددددد  دري يددددد   ددددد  درع ددددد سال  درجتيدددددح ودلا  ظددددد    دددددت 

  ددل در ددتسب  نادد  لاهعلددح درجاعدد ا، ي دد  دريه يددح-قددتس درععدد      -درةضددوس 
  يلح  مكيلد( دلا     و والفلح در تسف نالب.

درعي ق دددددح –  درعة اددددد  
ودر دددددددددتسب  –ودرةدددددددددودس 

 نا  دلا     و دريت    

درعي ق دددددح –اددددد   درعة  وادد وس   يأ دد  دري يدد   ة ادد   ىع نلددح يددو، ميعلددح دردد ا و دروىددتد ت و هعل ددب (2 
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 موضوع الجلسة الرقم
الفنيات 
-المستخدمة

 والاستراتيجيات

دردددونت  ددد رد. ودهددد  تى دودمهددد  يددد  درع ددد سال  ناددد  اددد وس  درددد ة    دددت درددد دا 
ودردددونت بعهعلدددح درددد ا و دروىدددتد ت، ودن ميعل دددب مييدددل  ولا  ددد  دردددتد ا،  ددد  مدددتسب  

 دد  در أدد ب نادد  دلا فأدد لاا درعخ افددح  دد  ، درع دد سال  نادد    دد رل  دلا دد    و
  ه،       اعلح ب رو   ا درع أت   .

در اخددددددلص،  -ودرةددددددودس
 تن    دريي و درعأ  ت

 3 )
 4) 

ت دس  دروقددا و هعل هدد  والددش هدد ع  فعددب  ددت  دد آ  دروقددا، ونعددا مددتسبي ا نعالددح 
ناددد  ماخدددلص، وملددديلش راي ددد ط ا درعخ افدددح در دددت ي دددو   هددد ،  ددد  دلا   ددد ، ترددد  

 دد  مأاع ددب. و لهدد   دداو  - دد   سبددت  ن  ن  ددب، ىتو،     ن  ب ن  در ا و دروىت  
 ددب،  دد  مأاع ددب. ودرع  س ددح ىددتو،  دد   ن  ددب ندد  دردد ا و دروىددتد ت،  دد   سبددت  ن  ن  

  ل  درعاو  درع ع  ب ر ا و دروىتد ت ودرعاو  در   لا ه ع  ب ر ا و دروىتد ت

درعي ق دددح  –درعة ادد   
 –درعهيظددح  -ودرةددوس

در اخدددددلص   ددددد  يدددددتا 
و  دقيددح - ددت درجاعددح( 

درألددددددددددددددش -درددددددددددددد دا 
درددد هيت   دددد هت   دددد    

  لاعلح.
لددل  در ددهف بعدد  رددتهه   دد   هدد سدا در أ ب نا    و  ا در ا و دروىتد ت، ومي (5 

  وىتد لح، ومةفل   د أل ه  را تسب  نا  درعه سدا در ت مي له .
   بأددددددددددددددددددح درودىدددددددددددددددددد  
درعي ردددددددددت، درو ددددددددددش، 

 درعة ا    
 6 )
 7) 

قددد دو  درع ددد ن   و  – تديدددح درويدددت  در  ر دددح  در أددد ب ناددد   فهدددو  دردددونت ب رددد دا 
ودر عللدددد   ددددل  د  عددددد   ، و ددددش   دددد ن   ود فأ لامدددددب درخ  ددددح، ت سد  درع دددد ن 

وبدد   نددد ف  ددوس نادد  دركو يلددوم  مأ دد  دلا فأددد لاا ، در ه ددح راددونت ب ردد دا
ودر لدد     ددتسب  در ددهف نادد  مع لددا ، درعخ افددح ودر أدد ب نالهدد   دد  قيددا در ددهف

و ن يأددددت درع ددددتسلل  بددددعكي  قددددتس  دددد  درلددددف ا دلايج  لددددح ، دلا فأدددد لاا درعخ افددددح
ه  ود فأدد لامه  وىأددا د  دد ب  ه أ  ددود نادد  ودلا فأدد لاا، و ن يأيدد  ندد    دد ن  

 ه   دلا فأ لاا.

-درودىدددددددددددد  درعي رددددددددددددت
درع  س ددددددددددددح، -در ةالددددددددددددا

 در ع ا در دمت، در ع لا

موكلددش درددونت ب ردد دا  دد   دده،    اددح م يل لددح، و  دد هت  ددوس ذدا د فأدد لاا  ( 8 
   ي هيح، وب ا     در هف و ش   ك س و   ن ، ود فأ لاا   ي  درلوس 

دلإ لددد أ نددد  درددد دا، 
  دددددددددددددد هت  االيدددددددددددددد ا، 
در ةالدددددددددددددددا، دري ددددددددددددددد   

 درعف وأ
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 موضوع الجلسة الرقم
الفنيات 
-المستخدمة

 والاستراتيجيات

 9 )
 10 )
 11) 

در أدددد ب نادددد   فهددددو     و ددددح دلا ددددت    وميظددددل  دردددد دا، ودر أدددد ب تردددد  درةددددودس  
دردددتد ات درعدددايت، ودر عدددوبف درددد   ي دددو  بدددب درفددد   و  ددد س  درعدددايلح . ومأاددد  بأددد  

 ح  ددت ذرددد ومدد  ندد ف  دد      دد رل     و ددح دلا ددت   ، ودلا دد  دملجل ا درععدد خت
. ه د درغ ف. و ي ق ح در هف يوره   اعلح ن  مج لح درع سشعلاو م  ملعلعه  ر

 ودري    يو، دري     درع  ميح نا  درعاو  درعيت ل ودرع  وع.

-درودىدددددددددددد  درعي رددددددددددددت
و ددددددددددددددش ، رعي ق ددددددددددددددح

دردددددد دا، تندددددد    درييدددددد و 
  ددددددددددد هت   درعأ  دددددددددددت،
       لاعلح

 12 )
 13 )
 14) 

وبدددد    لهدددد  در أدددد ب نادددد   هعلددددح در أدددد طش، والددددش ي ددددون دلإ عدددد ن   أدددد طش،  
ودرع     در ت يةلا ناله  نيددت   ي ددون   أ طفدد ، ونعددا مددتسبي ا د دد خه  

يددو،  أي  در أ طش  دد   دده، درعدد    درفاعلددح در دد  ي دد هته  در ددهف ودرعي ق ددح 
 (در أ طش  درع  ساح دروىتد لح

  دىأددددددددددددددح درودىدددددددددددددد   
ت   دد    درعي رت،   دد ه

 لاعلدددددددددددددددح، و دددددددددددددددوس، 
 مةالا، ودري     

 15 )
 16 )
 17 ) 

نادددد   فهددددو  درفيددددون دلاى ع نلددددح، والددددش موكددددش  ه سدمددددد دلاى ع نلددددح  در أددد ب
راعة  ظددح نادد  د دد ع دس درلددتدقح  ليددد ولددل   دد  مةدد . ودر ددتسب  نادد  بأدد  
درعهدد سدا دلاى ع نلددح .و ي ق ددح دري دد    درع  ميددح نادد  درعدداو  درع يددو، دى ع نلدد . 

 ركع   ةيح د   ب   

درودىدددددددددددددددد  درعي رددددددددددددددددت 
 ي ق دددددددددددح، ماخدددددددددددلص، 

ت   دددد     دددد  در فكلدددد   دددد 
 ي و  بب درف  . 

ىاعدددح     لدددح     دىأدددح ن  دددح( هددد    ددد   هرهددد   ادددوس  د هدددتدب ودر عكلدددت ناددد   (18 
درعة  ظح نا  ماد درعه سدا ودلا   دملجل ا در ت دك عدديه  درع ددتسلون ود دد خت ه  
 ددددت درةلدددد   درلو لددددح. وم يلدددد  د دددد ع س  م لددددل  دري  دددد    ا ددددا ودر  يلدددد  دريأددددتع 

 راع  هل .

ودى  درعي رت، قدد دو  در
 در    ا  ل  درافظلح،

 ج:ـــــامـــــبرنـــــم الـــــويـــــب تقـــــاليـــــأس

  وهددو در  ددوب    يدد و اددا ىاعددح  دد  درجاعدد ا، وذرددد هدد    دد   دده، ب  قددح اللقةةة ةل البنةةة  ا  ( 
 در  وب  درع ت ح را هف  ت  ه يح درجاعح را عكت    مة ل  د هتدب. 

  ومهددتب هدد   درأعالددح تردد  قلدد    دد  ي  ددب دري  دد     دد   هددتدب، ودر أدد ب ا اللقةة ةل النهةة   (ف
نا  ىود   در و  ودرضأش  لب،  هتب در  وب  ودر ةعل ، ورعأ  ح ذرد بأت م يلد     د    

 در ا و دروىتد ت م  م يل  دلا  ي سدا دريأتيح. 
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ً
 :ةــــائيــــالإحص بــــاليــــــالأس  :خامسا

 ) Smirnov-Kolmogorov(  دددددعل  وب -قدددد   دري يددددد  بددددد ى دو د  يدددد س اورعوىدددددوسوب 
( وو عدددد وع 0.937   لا  يدددد س دلان تدرلددددح  وىددددت دري يدددد  دن  عدددد وع درتلارددددح راعجعونددددح درضدددد ب ح

بددعن  ل  دد ا  (  عدد  ي ددل 0.05( دع دكيدد   دد   عدد وع  لارددح   0.860درتلارددح راعجعونددح در ج بيلددح   
واد رد د د لف و در د   در د     ل م يل  ل   مدب در وةبدل در يلأدت  دلان دتدرت (، درأليح  عةولح     ج ع

 رعأ  ح درف و   ل  درعجعون ل  .   t testدلا   در ع ىأا دري ي  يع خت  د  ي س ، وهو درأ ود لح

 ا:ــاقشتهــة ومنــدراســج الــــائــــنت

 ه:ـــــائجـــــرض الأول ونتــــالف

 دل    ه سدا درد ا و دروىدتد ت و بأد    درف نلدح، وم دته  درد دا و بأد    درف نلدحموىت   و   ت 
در  يلدد   در يادددت ودريأدددت ( راعجعوندددح در ج بيلدددح رلددد رع در  يلددد  دريأدددت . ورا ة ددد   ددد   دددةح هددد د 

 درف ف د  خت  دري ي  د  ي س ا( راألي ا درع مي ح. 
 لمجموعة التجريبية ( يوضح دلالة الفروق بين متوسطات درجات ا5جدول رقم )

 وأبعاده وتقدير الذات وابعاده  فى القياسين القبلي والبعدى على الدرجة الكلية للذكاء الوجداني

 القيم الإحصائية 
 المتغيرات

قيمة  القياس البعدى القياس القبلي 
 "ت"

مستوى 
 الدلالة

قيمة 
d 

حجم 
 ع م ع م التأثير

 كيل  راغ يح 6.2  درح -9.2 4.3 34.1 1.9 19 درون  ب ر دا
 كيل  راغ يح 5.3  درح 14.4- 2.5 33.2 2.3 17 ت دس  دلا فأ لاا  

 كيل  راغ يح 6.2  درح -9.7 5.1 35.4 2.7 17.7 يف  در دا
 كيل  راغ يح   5.6  درح 7.4- 3.5 37.4 7.2 18.4 درع  ساح دروىتد لح  

 كيل  راغ يح 5.1  درح 16.3- 3.5 37.9 2.7 17.6  ه سدا در ود ا
 كيل  راغ يح 7.3  درح 9.18- 13.4 119.3 8.5 69.6 درتسىح دركالح را ا و دروىتد ت

 كيل  راغ يح 5.9  درح 606 2.02 22 2.2 14 قيو، در دا
 كيل  راغ يح 6.2  درح 6.78 1.07 23 2.8 14 معكلت در دا
 راغ يح كيل  8.2  درح 7.8 1.7 23 2.6 13.9  أ رلح در دا

  4.3  درح 14.09 4.9 73.02 5.01 40.12 درتسىح دركالح ر  ته  در دا



 الوجدانى  الذكاء  مهارات بعض لتنمية المتعددة بالوسائط تدريبى  برنامج أثر فتوح  محمد الحميد عبد د/ رزق

 

 

32 

( 0.01وب ضددع  دد  درجددتو، درعدد    وىددو   دد و  ذدا  لارددح تيلدد  لح نيددت  عدد وع  لارددح   
ناددد  درعأدددت، دلإىعددد رت   دددل    و ددد  ا  سىددد ا درعجعوندددح در ج بيلدددح  ددد  در ل  دددل  در يادددت ودريأدددتع

وند  يجد  ، وذرد رل رع در لد   دريأدتع وم ته  در دا وم ته  در دا و بأ    را ا و دروىتد ت و بأ   
 م ل  تر  وىو  مع ل  ايل  راغ يح.  ع  هؤات  ج أ دري      درعع خت  .  (D )در ع ل ، وىت  ن قلعح 

 ه: ــــائجــــى ونتـــانـــرض الثـــــالف

موىت   و  ذدا  لارح ديلد  لح درفد و   دل    و د  ا  سىد ا درعجعوندح درضد ب ح  د   لا
 در ل  ل  در يات ودريأتع نا  درتسىح دركالح را ا و دروىتد ت وم ته  در دا. 

 ( يوضح دلالة الفروق بين متوسطات درجات المجموعة الضابطة 6جدول رقم )
 فى القياسين القبلي والبعدى على الدرجة الكلية للذكاء الوجداني وتقدير الذات.

 القيم الإحصائية 
 المتغيرات

 القياس القبلي
  ضابطة

 القياس البعدى
 ضابطة

قيمة 
 "ت"

مستوى 
 الدلالة

 قيمة
 d 

حجم 
 التأثير

 ع م ع م

درتسىدددح دركالدددح راددد ا و 
 0.44  ل   د، 0.6- 6.4 77.3 7.2 76.8 دروىتد ت

 غل  
 ىتد

درتسىدددح دركالدددح ر  دددته  
 0.327  ل   د، 1.04 9.1 41.3 9 40.1 در دا  

 غل  
 ىتد

درعأت، دلإىع رت راد ا و دروىدتد ت وم دته   وم ل  ه   دري     تر  نت  يتوا    مةع    
در دا رتع درعجعونح درض ب ح، در ت ر  م ا  دري  د    در دتسبيت. رد رد رد  ه غلد    دوهد   د  در  يلد  
دريأددتع ندد    دوهدد   دد  در  يلدد  در ياددت. وهدد د ادد ن   وقددل رأددت   ع س ددح   دد د  درعجعونددح درضدد ب ح 

ج بيلح. ول رد  تن       هد   درع يادح مؤادت  د  مو داا ترلدب راخي دا در ت   س ه     د  درعجعونح در 
  ددد    درع يادددح د ورددد   ددد  د  يددد س  دددةح درفددد ف، يلددد   كهددد ا درعجعوندددح در ج بيلدددح در دددت ما دددا 
دري  ددد    در دددتسبيت   وقددد   دردددح تيلددد  ل   دددل  در ل  دددل  در يادددت ودريأدددتع،  ليعددد  رددد  مظهددد  درعجعوندددح 

ت     عد وع راتلارددح  دل  در ل  دل  در ياددت ودريأدتعلأ بعأيد    ددب درضد ب ح     د و   دردح تيلدد  ل  نيد 
 (2015) وم فدد    لجددح درتسد ددح  ددل  سد ددح  دد   د ددو  ردد  يةددتا راعجعونددح درضدد ب ح    مةعدد 

Anouk   در ددت  شدد سا تردد   ن در ددهف دردد ه  ه علدد ون  وىددو    ددص  ددت م ددته  دردد دا ودر ادد  ندد
   ن ،.  د  ف  ود ب  ا درةل  
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 ه: ــــائجـــونت ثـــالــــثرض الـــــالف

  لدد   دردد ا و  موىددت  دد و   ددل    و دد  ا  سىدد ا درعجعددون ل  در ج بيلددح ودرضدد ب ح نادد 
دروىتد ت وم ته  در دا  ت  دلا  ي س دريأت ( رل رع درعجعونح در ج بيلح . ورا ة د   د   دةح هد د 

درعجعدون ل  در ج بيلدح ودرضد ب ح درف ف ق   دري ي  بتى دو د  يد س  ا( ري د    در لد   دريأدت  ردتع 
 وبواع درجتو، در  رت       درف ف. 

 دلالة الفروق بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية والضابطة  ( يوضح7جدول رقم )
 وتقدير الذات فى القياس البعدى على الدرجة الكلية للذكاء الوجداني

 القيم الإحصائية  
 المتغيرات

 القياس البعدى
 )تجريبية(

 اس البعدىالقي
 )ضابطة(

قيمة 
 "ت"

مستوى 
 الدلالة

قيمة 
d 

حجم 
 التأثير

 ع م ع م

درتسىددح دركالدددح ناددد    لددد   
 در ا و دروىتد ت

 2.8 0.00 درح -9.18 6.4 77.3 14.9 119.3.6
كيل  
 راغ يح

 كيل  3.2 0.00 درح -14.8 4.4 41.9 41.9 72.7 درتسىح دركالح ر  ته  در دا 

وب ضدع  دد  درجدتو، درعدد    در فدو  دروداددع راعجعوندح در ج بيلددح ناد  درعجعونددح درضدد ب ح 
يلد   هيدل  د  ،    در ل   دريأتع نا  درعأت، دلإىعد رت رع لد   درد ا و دروىدتد ت وم دته  درد دا

( وهدد  9.14-درجددتو،  ن قلعددح "ا" رتلارددح درفدد و   ددل    و دد  ا  سىدد ا درعجعددون ل  قددت  اغددا   
( وه   ع وع  لارح نا   سىدح ايلد    د  در  دح. 0.01قلعح ذدا  لارح تيل  لح نيت  ع وع  لارح   

ح دري  دد     دد  ( وهددو يجدد  مددع ل  ايلدد  راغ يددح،  عدد  هددت، نادد    نالدد 2.8و جددت  ن يجدد  در ددع ل   اددغ   
اعدد   جددت دن م ددته  دردد دا قددت مةعدد    لجددح  دد وس در ددهف  ميعلددح دردد ا و دروىددتد ت رددتع درع ددتسلل . 

( . اعددد  ي دددل  در ةالدددا 3.2( ويجددد  در دددع ل  اددد ن ايلددد    0.01نيدددت  عددد وع  لاردددح    بخيددد   دري  ددد   
بيلدددح ناددد  دلإيلددد  ت ترددد  وىدددو   ددد و  ذدا  لاردددح تيلددد  لح  دددل    و دددا  سىددد ا درعجعوندددح در ج  

 عدد  هددت، نادد   عددو ،   لدد   دردد ا و دروىددتد ت قيددا ما دد  دري  دد    در ددتسبيت ب رو دد  ا درع أددت   ولأددت 
 هد سدا دردد ا و دروىدتد ت رددتع   د د  درعجعونددح در ج بيلدح وم فدد    لجدح درتس ددح  دل  سد ددح نيددتدر يع  

درع نددددد   ( و يلددددد  2015( وس  دددددا   ددددد ف   2015( ودرأ لددددد  ةبدددددت ة  لددددد   دددددأو    2015 دددددتهوع   
م ل  ه   دري     تر   ن دري  د    ردب   نالدح  دت مةعدل   عد وع ( اع  2010وهل   ن د     ( 2016  
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وهيدد  يع دد  در ددو، بددعن هيدد   ت    لددح ر  ددوب  وميعلددح  هدد سدا دردد ا و  دردد ا و دروىددتد ت رددتع در ددهف
 ددل هدد   درعجعونددح  دروىددتد ت و  دد  ريدد د     ت ددح ترددله  ه دندد   لهدد  مددود   در دد و  درعه عددح را أ  ددا

 والفلح مة ل  د هتدب درع ىو       ا ه   دري د   در ت الح. 

 ه: ـــائجـــع ونتـــرابـــرض الـــــالف

موىدددت  ددد و  ذدا  لاردددح  يلددد  لح  دددل    و ددد    سدىددد ا درعجعوندددح در ج للدددح  دددت در لددد   
 دريأتع ودر  يأ  رل رع در ل   در  يأ . 

( يوضح دلالة الفروق بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية فى القياسين 8جدول رقم )
 البعدى والتتبعى. 

 القيم الإحصائية  
 المتغيرات

 القياس التتبعى )تجريبية( القياس البعدى
 )تجريبية(

قيمة 
 "ت"

مستوى 
 الدلالة

 قيمة
D 

 حجم
 التأثير

 ع م ع م

راددد ا و درتسىدددح دركالدددح 
  غل  1.1  درح 3.3 13.3 124.1 13.4 119.3 دروىتد ت

درتسىدددح دركالدددح ر  دددته  
  غل  1.4  درح 4.5 3.11 79.2 4.9 73.02 در دا

وب ضددددع  دددد  درجددددتو،  واددددةا   دددد     لارددددح درفدددد و   ددددل    و دددد  ا  سىدددد ا درعجعونددددح 
(، 0.01در ج بيلدح  دد  در ل  ددل  دريأددتع ودر  يأد  ندد  وىددو   دد و   دردح تيلدد  ل  نيددت  عدد وع  درددح   

يددت  اددغ   و دددا درعأددت، دلإىعدد رت راددد ا و دروىددتد ت ردددتع درعجعونددح در ج بيلددح  ددد  در لدد   دريأدددتع 
( بددددد  ة دب 124.1(.  ليعددددد   ادددددغ  ددددد  در لددددد   در  يأددددد    13.4 ألددددد س  قدددددتس   ( بددددد  ة دب 119.3  

(، اعددد   ن يجددد  در دددع ل  اددد ن ايلددد د،  عددد  هدددت، ناددد  د ددد ع دس در ةعددد  بعضدددت 13.3 ألددد س  قدددتس   
واددد رد دسمدديا در ةعدد   دد  دردد ا و دروىددتد      دددته   دروقددا  دد  درعأددت، دلإىعدد رت رادد ا و دروىددتد ت. 

 ل  در ل  دل  دريأدتع ودر  يأد  رلد رع در  يأد  ول ر د رت هؤادت ناد  وىدو   در دا  يجت  ن هي     و  
مةعدد   ددد  درعأددت، دلإىعددد رت رادد ا و دروىدددتد ت وم ددته  درددد دا رددتع درعجعوندددح در ج بيلددح در دددت ما دددا 

 ندد   ب دد ا در ايددح ي ىددح نادد  درتد ددح ھدد  دري  دد    در ددتسبيت. وبؤاددت  جدد أ دري  دد    درععدد خت   ددت 
 در ود   دريفعت  ل  در هف وذودمه  و ل ودرعةل ل   ه .     قتس  كي  ر ة ل  دري د   ھ   رع ا
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 ث:ــــات البحـــترحــــسادسا: مق

د دد كع لا راجهدددت درددد    ت مددب درتسد دددح درة رلدددح، و دددت اددوو  ددد  د  هدددا ترلددب هددد   درتسد دددح  ددد  
ةدددد  ي ىدددح رع بددددت  ددد  دري دري يدددد   ن ي دددت  بأددد  درعواددددون ا در دددت لاةدرددددا  دددت   ددد   ، د ددد    

 ودرتسد ح  ت ه د درعلتدن، هت  
 درة رت  ل در ه ل  درل      يودا نع بح    ع.  تنتد    د    ع  اح ري      درية  -1
 را ه ل  درل  لإ   ج ود  ختد  دري د     أت   درو   ا.  تنتد         متسبي  رعأاع  -2
رالد  و لد ه   د    دت ميعلدح  فد هل  ىتهدت  بة      د  ختد  دري د   درو د  ا درع أدت   -3

 ذوع دلان قح 

 ث:ـــات البحـــوصيـــت سابعا:

د  هقدددد   عدددد  مو دددداا ترلددددب درتسد ددددح درة رلددددح  دددد    دددد       دددد  در و ددددا ترلهدددد  تردددد  بأدددد     
 بح ودر ت يع   ماخلله   لع  هات   ل ا در  لو در و 

 -مييددددت  ددددد د   دلإسشددددد   دريفعدددددت دلإرك  و دددددت ر  دددددتي  درخدددددت  ا دلإسشددددد  يح درعخ افدددددح     يدددددح -1
ىع نلح(.اددد وس  دلاه عددد    يددد د   در  للدددح دروىتد لدددح ردددتع د طفددد ، ودرعددد ده ل   يددد  درع ديدددا 

رتسد ت  دت درع ديدا درعخ افدح  د  درعي     ت  نع سه  بةل  مليع ى و     ل     درعيه  د
در أادددل  بةلددد  لا ي  لددد  در أادددل  ناددد  درجود ددد  درعأ  لدددح   دددا،  دددا يجددد   ن يع دددت رل دددعا 

 درجود   دروىتد لح ودلا فأ رلح  يض      ىا مي  ح درف   درعوع ن ال  و فعل . 
 دهف بعد  در و ل  ت د  ختد  درو   ا درع أدت   او دلا ر  دتي  درخت دح دلإسشد  يح دريفعدلح را -2

 . دلا فأ رت ا ر ا و در هف شخللح  ت ھ  ح ىود   ميعلح  ت ھ يع  

 ن ت  وسدا متسبيلح راعأاعل  ودرعأاع ا ومدوىلهه   رلدح در أ  دا  دل در ايدح واد رد د ه عد   -3
 يدد د   در  للددح درعددل وروىلح وميعلددح دردد ا و دروىددتد ت وميعلددح دردد ا و دروىددتد ت بةلدد  ملدديع 

 ى و      د   و   سدا تنتد  درعأاعل   ت ىعلل درع ديا

دلا د ف     دد    د    درتسد ددح درة رلدح  ددت ملدعل   دد د     د  هح ر ةعددل  قدتس  درعأادد  ومتسبيددب  -4
 دروىتد ت را هف ب   ختد  درو   ا درع أت  و. نا  دك ع ف  ه س  ميفل    د   در ا و 

 ذوع دلان قح درععألح   دلاه ع   بض وس  مو ل  در كيوروىل  درع  ت ح را هف -5
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 عـــــراجـــــــالم

(. دراأدد  ودرعوهيددح دروىتديددح  طفدد ، در واددح   م يل دد ا ريظ بددح دردد ا و 2013  رددت   ، دريجدد س -1
 . 17-6،  ل ، دروىتد   . جاح نا   ف 

(. ناددد  درددديف  در  لدددو ،    يدددح د  جادددو درعلددد بح، 1980  دددو ي ددد ،  دددؤد ، و ددد   ، آ ددد ،    -2
 در  ه  . 

( درددد ا و 2000ندددهو دردددته  افددد   .   ، ىدددل   ددد وا  م ىعدددح(  دددف و د نعددد ، بددد   سوللدددي  -3
 دروىتد ت. در  ه      دس قي و را ي نح ودري   . 

دلا فأ رت ونهق ب ب رلةح دريفعلح رتع درعأد قل   دعأل   (. در ا و 2008 يه ن،  تيأح ييل     -4
  ل – 152-57   4,ج  32   4 نل  شع  -.  جاح االح در  للح 

، ذاددد و درع ددد ن   م ىعدددح ه ددد   درةيددد و (. در ددد ه     دس هددده راي ددد  2004ىورعددد ن،  د لددد ،،  -5
 ودر وةبل. 

شددددددي  ا در ود ددددددا (.   نالددددددح    دددددد    تسشدددددد    ترك  و ددددددت نيدددددد  2015يجدددددد ةع، ىور دددددد ن     -6
دلاى عدد نت  دددت مةعدددل   عددد وع دردد ا و دلا فأددد رت ردددتع نليدددح  دد  ط ريددد ا ى  أدددح د قلددد  . 

 .  6   29     جاح ى  أح دريج أ رنبة ا  درأاو  دلا ع  لح( درعجات

(  دت ا ترد  دلإن قدح درعدعألح،  دس در هد دو، در بد ف، درععاكدح 2010نا  نيت درييد    ، ييفت -7
 درأ للح درعأو يح. 

(.   دد ها درعأدد قل   ددعأل  اعدد  هددتساه  مأاعددود درع ياددح دلا  تد لددح  ددت 2002نادد    ، يفددتي  -8
 . 181 - 136،     53اوو بأ  درع غل دا،  جاح االح در  للح، ى  أح  يه ، درأت  

(. در كيوروىل  درعع  ت  و وسه   ت مفألدا  هدتدب مأادل  در دهف درلد   دت 2009ييفت، نا     -9
 -درعددؤمع  درددتورت درعدد بل   در أاددل   ددت   اددل د رفلددح در  ر ددح . درجددو     أ هددت ولدد د   درددت  . 

 . 218 – 192   1    ,  ل  -در أا   تع درةل   (  -دلإم يح 

؟.  جاددح  سد دد ا (. درد ا و دروىددتد ت .. هددا هددو  فهدو  ىتهددت 2002ن عدد ن يعددو    ، درخضد  -10
 (. 41-5،       1،  12 فعلح،    

https://search.mandumah.com/Search/Results?lookfor=%22%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A4%D8%AA%D9%85%D8%B1+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%A7%D8%A8%D8%B9+%28+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85+%D9%81%D9%8A+%D9%85%D8%B7%D9%84%D8%B9+%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%84%D9%81%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A9+.+%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%AF%D8%A9+-+%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%AA%D8%A7%D8%AD%D8%A9+-+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85+%D9%85%D8%AF%D9%89+%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9+%29+-+%D9%85%D8%B5%D8%B1%22&type=JournalTitle
https://search.mandumah.com/Search/Results?lookfor=%22%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A4%D8%AA%D9%85%D8%B1+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%A7%D8%A8%D8%B9+%28+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85+%D9%81%D9%8A+%D9%85%D8%B7%D9%84%D8%B9+%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%84%D9%81%D9%8A%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%A9+.+%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%88%D8%AF%D8%A9+-+%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%AA%D8%A7%D8%AD%D8%A9+-+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85+%D9%85%D8%AF%D9%89+%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9+%29+-+%D9%85%D8%B5%D8%B1%22&type=JournalTitle
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(. أ رلددح درأددهج بدد رعأيت  ددت ت دس  قادد  درععدد  يا و 2015نددوف درعددألت   و س  ددا ،   دد ف -11
 جادددح در  للددددح ،   ددد    دددت مةعددددل  م دددته  درددد دا وميعلددددح درددد ا و دروىددددتد ت ردددت  در دددهف درلدددد 

 لح در  للح ى  أح در ق ةب ،  ل . اا،   ا  درعأاو  ا در  لوبح ودريفعلح ودريل لح، درخ  ح

(. مأددتها  ددداو  د طفدد ، درعأددد قل     رلددا د بددد و ودرعأاعددل (.    يدددح 2012درخ لدد  ىعددد ،    -12
 درفهأ. 

(  ددل وروىلح د طفدد ،  لدد  درأدد  هل     ت ددح  ددت در  للددح درخ  ددح(، 1989 دد سو    ، در و دد ن -13
     يح درج  أح، نع ن، د س ن. 

 در فكلد  ميعلدح  د  دروىدتد   درد ا و نا  ق    متسبي         رلح(.  أ 2012 ةعت    هي و ةات،  -14

 در  للدح  دت ن للدح درج  أدح .  سد د ا طهف    نليح رتع درهن ه لح ومأتها درعأ  تدا دري قت

 . 79-49 2ج  , 29 درعأو يح   – دريف  ونا 

 طايدح ردتع درةل ملدح ب رضدغو  ونهق دب دروىدتد ت (. درد ا و2014 يعدت     د  نيدت  در ه د دت،  -15

 دلاس ن. ، درأاو  دلا ع  لح ودلاى ع نلح،  أو  .  سد  ا درعاد ى  أح
(.  أ رلددح    دد    تسشددد    2015  لددد  نيددت درلددعت نادد    ، درأ لددت  ةعددت نادد  و ددأو ، ةبددت -16

  ف  بأ  درع  ها درعاوالح رت  در هف درعوهولل   ك  يعل  ر يعلح در ا و دروىتد ت  ت

تنددد     يددد و وميظدددل   (. مأ بددد  م دددته  درددد دا2005و سب  ددد ، سولددد ا    سد جلدددا،  ددد ره   دددلي  -17
 درعأو يح . ،  فعد رايج أ    د رفلح درجتهت      يح ى ب 

نت وذادددد و (.  ةددددو مأاددددل    ضددددا "ت جدددد ة  كدددد  يعت ومأادددد  دى عدددد 2004ىدددد      ، نيددددت درةعلددددت -18
 وىتد ت. در  ه     دس درفك  درأ لت. 

(.  أجددد  ناددد  درددديف  ودر ددد  دريفعدددت. 1989ندددهو دردددته    ، ىددد   ، و افددد  ت، نيدددت درةعلدددت  -19
  درج و در   ت(. در  ه     دس دريهضح درأ للح. 

 سد ددد ا ن للدددح، در ددد ه  ،   اددد   -(. مكيوروىلددد  در أادددل  1999نيددت درعدددعلل،  لددد ف   ةعدددت   -20
 درك  ف راي  . 
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(.  ع ىدح درأهقد ا درعدييلح  دل  2014   شدفل  شدوق  رلدت،  دةاو، و دردته   دهأ، نيدتدرأ ، -21
درد ا و دروىددتد ت ودرعدأ    ودر ةلددلا درتسد دت رددتع طايدح درلددش در د  ت در دد  و  درأد   . س دد رح 

 . 216-189درعأو يح –در  للح ونا  دريف  
ر ةلددلا درتسد دد  رددتع نليددح  ددد  (. درأهقددح  ددل    نالدددح دردد دا ود2010هلدد   ديعددت   ، ندد د   -22

     ادد  دلاسشدد   دريفعدد  درعدد ده ل  اددأ ب درعددعل . درعددؤمع  درعدديوع درخدد    ن دد   لدد 
819-846 . 

دروىددتد ت ومددع ل    (. دردد ا و2005وسللددل نيددت   يعددت   ، نلعدد ، ىدد     ةعددت نيددت   وسشددودن  -23
ناددد  در ود ددد  ودر اددد  نددد  درةلددد   ودريجددد أ د كددد  يعت ردددتع د طفددد ،.  جادددح  سد ددد ا م لوبدددح 

 . 130-45     ، 4  ، 12ودى ع نلح، االح در  للح، ى  أح ياودن،    

(. مددع ل   د ألدددح م  بدد  درددد دا و  نالددح درددد دا وندد و درأجددد  2008ىعددد ، ن لددح  الدددا   ،   هددت -24
 2، ج32 ، درتسد دد  را ه لدد  درلددد  .  جاددح االددح در  للددح نددل  شدددع  درعدد أا   دد  در ةلددلا

  ل . ، 131-220  
 (. در عهلدددا درعج عأدددت رددد و  دلاي ل ىددد ا درخ  دددح   دس درو ددد و راي ددد ، 2007 ةعدددت   ،  هعدددت -25

 در  ه  . 
(  ددل وروىلح ذو  دلاي ل ىدد ا درخ  ددح ومدد لل ه ،  دس درفكدد  2001نيددت درع ادد    ، در  ب ددت  -26

 درأ لت، در  ه  . 

(. در أوس ب رعأ    ونهق ب  ديأ  درع غلد دا ردتع نليدح  د  2013در   وع،  ة   يلوس    -27
 . 46-11   1ج 45درعأو يح    –درعأ قل   عأل .  سد  ا ن للح    نا  دريف  

(. درع د ها درعداوالح وم دته  درد دا ردت  درعأد    دعأل   دت كدا 2004تيعد ن  دؤد    ، ك شش -28
 . 40- 9(، 1   12ودرت  . درعجاح درعل بح راتسد  ا دريفعلح،  ظ  ت درأ ، 

(. ىددو   درةلدد   ود ددد  دملجل ا در أدد ي   درعودىهددح( رالددد  2010 ددألت نيددت درددد يع    ،  ةعددت -29
-213   87 -22واأ ب درععل   سد ح مةالالح(.  جاح االح در  للح   ى  أدح  يهد  ( د 

  ل  -250
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   در أال ، در  ه     دس قي و.  (. م وس مكيوروىل2003 ةعت ن لح  عل    -30
(.   نالدددح    ددد    مدددتسبيت قددد    ناددد   ظ بدددح  د للدددا ىورعددد ن راددد ا و 2016 دددتهو      ةعدددت،  -31

دروىددتد ت  ددت ميعلددح درعهدد سدا درأ طفلددح ودلاى ع نلددح و فدد  دلامج هدد ا درعددايلح  ةددو درعتس ددح 
  ؤ عدح - ودر عهلدا درخ  دح در  للدح ردتع طدهف درع يادح دلا  تد لدح ب رعي  دح در د قلح.  جادح

 . 131 -65، 12  ، 3 ل  .     – ودر عهلا درخ  ح در  للح
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