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  ذوي الإعاقة الفكريةفي مرحلة المراهقة لالمهارات الاجتماعية  أهمية تعلم
 من وجهة نظر معلميهم في برامج الدمج بالمرحلة المتوسطة

 داد ـإع 

   *(* )سعد بن محمد بن عبدالله الشبانة & )*(أ.د/ على بن محمد هوساوي

 ملخــص

م حاددد  رام رهلددد  اددد     رهميددد  معادددا رامادددمةري رفىتمم يددد  اددد راتعددد    إاددد هددد ال را ةر ددد  
حيددت مي يددل  ي دد  ، رف مقدد  راري  دد  مدد   ىادد  يهدد  معامددياا ادد  لدد رم  رادد م   مام حادد  رامت  دد  

( الد   م ع د   اد  ة ةد  36 راتي شمال )  رلا تبمي ( معامم  ق  ر تخ مل را ةر   88را ةر   م  ) 
  د    رامد ا   رلأ دمايل راتعايميد أه ر  رام حاد  رامت     رات شئ  رلاىتمم ي   د ة رلأ   ه   أ عمد
كمددم ح  ددل را ةر دد   ادد  ,راماددمةري رلاىتمم يدد  اددي اتدد   رام رهلدد   د ة رادد م  اددي معاماددم  مددم   

رادد م   معامددي أن إادد ،  قدد  م  ددال را ةر دد  ادد   ي دد  را ةر دد   ممددا راخبدد    راماهددا را ةر دد  م دد  
اا دد    رلاىتمم يدد ادد  م ميدد  راماددمةري    رلأهدد ر  راتعايميدد   مدد رةج رادد م  د ة الأ دد  يدد  ن أن 

 دد اق قدد مل را ةر دد  ممم  دد  مدد  رات  دديمي ادد م  را دد   ى   ، رامدد رهلي  ى   رف مقدد  راري  دد 
 . ر   ممم    م  رابح ث راملت ح راممتمع  مم ق مل را ة  اي  رف مق  راري  

 . رف مق  راري    د رام حا  رامت    رامامةري رلاىتمم ي  د ل رم  را م  د  :الكلمات المفتاحية
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Abstract 

The study aimed to identify the importance of learning social skills 

in adolescence for people with intellectual disabilities from the point of 

view of their teachers in the integration programs in the middle stage. The 

study sample consisted of (88) teachers. The study used the questionnaire 

tool which included (36) The role of the family and the objectives of the 

middle stage and the curriculum and methods of education and social skills 

in adolescence and the role of integration in learning, as the study was keen 

on the diversity of experience and qualification in the study sample, the 

study found that the integration teachers believe that the family and the 

Ahd The study also presented a set of recommendations for the integration 

of students with intellectual disabilities into society. The study also 

presented a set of proposed research . 

Key words: Social skills, Integration programs, Intellectual disability, 

Intermediate stage. 
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 ــــة:ـــدمــــمق

 أ م ددديم  مددد  مادددق رامحدددم ة راتدددي مددد  ة رات  يددد  راخم ددد  رف مقددد  راري  ددد  ممردددا محددد ةر  هممدددم  
ح ااددم،  م اياددم رهتممماددم  معدد  رف مقدد  راري  دد  مدد  رامشدد  ي راخ يدد   راتددي  م دد  أن م رىدد  راردد د، 
 راتددي يتمرددا أة هددم رامبمشدد  اددي مدد يي ملددت   أدرقدد  رادد ليري راعلاددي  ىاددق إادد  را ةىدد  راتددي ممعادد  

الصدد ة راع يدد   راتددي  عددميي م اددم ىاددق راردد د حيددت أن رامميددل راعلاددي  مرددا  ىاددما أ م دديم  مدد  أ ىدد  ر
ةغا مم  عميي  ه ر رار د م  مشد  ي متعد د   عد  هد  أ دا رف مقد  راتدي  عدميي م ادم،  راتدي مت مدل 
 ايادم مشد  ي ىمد  ادي راع يد  مد  ى ريدل را مد  رلأ د  ،  ادي غي هدم مد  رامادمةري رامختارد  راتددي 

  را ردددا مددد  راعددديا أ  راتعدددم ا مدددع رل ددد   ،  محليددد  رات راددد  معادددا، معتبددد  رددد  ة    دددي يدددتم 
 رف مقدد  راري  دد  هدد  رردد  ر  اددي  رحدد   أ  أكردد  مدد  ماددق راعمايددمي ،  راتييددم مددع رابيئدد  رامحي دد 

رالي ا ىي  رلأ م ي  راتي يتضم ام راراا  ر تخ رم رااغ  رام   ق  أ  رام ت  د   راتدي  م د  أن معبد  
يئدد  قصدد ة اددي  رحدد   أ  أكردد  مدد  قدد ةري را رددا  ادد  رلا ددتمم ، أ  راترييدد ، أ   دد  يرلددام  ادد  ه

 مدد  ةددا ادد ن مرددا هدد ع رف مقدد  معدد  ، راتحدد ث، أ  رايتم دد ، أ  راتامددي، أ  إىدد را راعمايددمي راحلددملي 
 مرم دد  حمادد  متعددمةح مددع محليدد  إيمددمع أكددمد مي يت م ددل مددع  مدد  را رددا،  مددم متعددمةح مددع قيممدد  

 . تي يت قعامم مم  ها اي مرا    راي مي  ل اق راش ا  ماق راييري  را  أيش   راحيم 
متمدد  رام ددمه  راتعايميدد  اددي لدد رم  رات  يدد  راري  دد  اددي رام حادد  رامت  دد   اددي  عرة  رات  يدد    

 راتعادديا إادد  معت ددت معاددا راماددمةري رلاىتمم يدد   م ىيدد   ريدد  مدد  رلأهدد ر  اتت رادد  مددع هدد ر رات ىدد   
رات    دد   مددم يت مددل  اياددم مدد  أهدد ر  معايميدد   ممدد  أ   م دد   ددتي ن م ىادد   حيددت أن رلأهدد ر 

ااتعممددددا مددددع خبيعدددد  راخصددددمقو رلاىتمم يدددد  اامعدددد قي  اي  ددددم   مددددم يت مددددل  اياددددم مدددد  رحتيمىدددددمي 
(. ميمد  أهميد  معادا رامادمةري رلاىتمم يد  ادي أن م مد    دد  1426,32ا د  )راممم  د  رلا تشدمة   

اي  دم  لد را را ةىد   راملدت     د  أقد رياا مد  راعدمديي  قد ة رفم دمن   ىادق  رامد رهلي  مد  رامعد قي 
اتحليد  قد ة  دم  مدد  رات راد  رلاىتمدم ي  رلايرعددماي ادي راممتمدع راد ,  عيشدد ن ايد    مم يد اا مدد  

(. 2004راددددت رل  راعمددددا  رادددد   ف اددددي   قددددمي مرم ايدددد  مددددع أادددد رد راممتمددددع رل دددد    )راحميضددددي 
(  أياددددم أيمددددم   ددددا  ي   مددددل م را هددددم ادددد   راردددد د 1993 يدددد   ع ااددددم راخ يددددل )  راماددددمةري رلاىتمم

ايلدددت يع راترم دددا رلاىتمدددم ي مدددع رل ددد     ما  دددمقا راارهيددد   غيددد  راارهيددد   الدددم  امعدددميي  راممتمدددع 
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  شددي  مصدد ام رامادددمةري رلاىتمم يدد  إادد  مددد ا ف  ر ددع يتضددم  راع يددد  مدد  رلا ددتمم مي رابلدددي   
امعلددد  .  مدد  رامادددمةري رلاىتمم يددد  رامعلددد   راترم ددا رلاىتمدددم ي  أمدددم رامهدددمه   رلأيمددم  رالدددا  ي  ر

 (. 1993رالا  ي  راتييري  اتشما رايرم   رلاىتمم ي   رلأدرا راملتلا )راخ يل 
 ملدددع  اددد   دددمم  رامعادددا مامددد   بيددد   اددد   مايددد  ركلدددم  را ددد   رامددد رهلي  ى   رف مقددد  

    ى   رف مق  راري    ممم    م  رامادمةري رفىتمم يد  راري    ماا  بي   ا   ماي  إكلم  را
رات  ملم  ها  ا  رفي ممل راممتمع   م   مع م بي  ل رم  را م   مم محما  مد  ملدااي   بيد   

ايلددع  ادد  رامعاددا رامددتا رلاكبدد  ادد  إكلددم  را دد   ى   رف مقدد  راري  دد  ، ملددع  ادد   ددمم  رامعاددا
م ميدد  أهميدد     ادد اق  ددأم  هدد ر را ةر دد  ادد  محمادد  ااتعدد    ادد  ممم  دد  مدد  راماددمةري رفىتمم يدد 

رام حادددد  ادددد   رم  رادددد م  بدددد راماددددمةري رلاىتمم يدددد  ادددد   را دددد   رامدددد رهلي  ى , رف مقدددد  راري  دددد  ل
 رامت     م   ىا  يه  معامياا .  

 ة:ــــدراســـة الــــمشكل

راما لدمي راخم د  راتدي معددتااا االدر  راد م   اد  أ دمج مح  دد  رامعد قي  ىه يدم  مد  أ دد  
  عيشد ن معادا ، ايتمح ااا ا ص راحيم  راي مي  راعمد   مرا أق رياا راعدمديي ،    راحيم  رلاىتمم ي 

حيددم  خبيعيدد    شددمة  ياا اددي يشددمخمماا  أقصدد  مددم ملددمم  دد  قدد ةرماا  ر ددتع ردرماا، ممددم  لدداا اددي 
 مددم يتدديم ، رامعدد قي  ىه يددم   ع ددمد  ملددبااا ااددا  محلددي  رمممهددمي راعددمديي  يحدد ، ع دمد  راتعددمة  ليدد اا

اامعدد قي  ىه يدددم  ا  دد  م حهددد   ددا ع أقددد رياا راعدددمديي  اددي رام رقدددم رلأكمد ميدد   رلاىتمم يددد   ددد  
  يل  ااا ا ص معم شد   بد ري  رقعيد  مت   د  ،   م  اا م  محمكمماا  ملاي ها  راتعاا م اا، ق  

    مرددمهيا أكردد   رقعيدد   دد  أيرلدداا   دد  راحيددم   راعددماا  راتعممددا مددع مشدد  ي مختاردد   مدد  ةددا ميدد 
 . (  2001، ح ااا ) رال    

اددي معادديا ائدد  رامعدد قي  اي  ددم  يدد    ريدد  مدد  رامعامددي   أ ايددما  مدد   دد ف مم  دد  رابمحددت
رلأمدد ة  ددأن رامعدد قي  اي  ددم   عدد  ممددم عها  مدد  راخمملدد   شدد    لددتميب ن اددتعاا  ركتلددم  راماددمةري 

شددددد ا أ ددددد   مددددد  معامادددددا رامادددددمةري رلأ ددددد    حيدددددت أن ركتلدددددم  را ددددد   اامادددددمةري رلاىتمم يددددد   
رلأكمد ميدد  اددي مددمد  را  مردديمي أ  رااغدد  راع  يدد   ددمن أ  ددأ مدد  معاماددا راماددمةري رلاىتمم يدد  مردددا 
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رحتددد رم رلأيهمدددد  راعممدددد   ميدددد    راصددد رقمي  ملدددد  ا راشدددد    رار ددددما  رلالتعدددمد  دددد  رامشددددمكا  إلاددددمة 
 ا    ق   ع د ىاق اخصمقو را د   ادي هد ع رام حاد  راعم  د  أ  أ دمايل راتد ة ا راتص امي راملب
 ممم ي   ر إا  دةر   رلأ بم  راتي م  ا ه ر رات ى .  أ  غي  ىاق 

 ويمكن بلورة المشكلة في السؤال الآتي: 
 مم م   أهمي  معاا رامامةري رلاىتمم ي  اي م حا  رام رهل  ا  , رف مق  راري    مد   ىاد  ▪

 ؟يه  معامياا اي ل رم  را م   مام حا  رامت    
 ويتفرع من هذا السؤال الأسئلة التالية: 

مدد   مددم د ة رات شددئ  رلاىتمم يدد  اامعدد   اي  ددم  اددي ع ددمد  حصدديات  مدد  راماددمةري رلاىتمم يدد  ▪
  ىا  يه  معامي ل رم  را م  اي رام حا  رامت    ؟

مد   ىاد   مد  قبدا را مادل ادي م حاد  رام رهلد  مم هدي رامادمةري رلاىتمم يد  رامت قدع إملميادم ▪
 يه  معامي ل رم  را م  اي رام حا  رامت    ؟

مدد   ىادد  يهدد  معامددي  مددم مددأةي  دمدد  ى , رف مقدد  راري  دد  اددي معاددا راماددمةري رلاىتمم يدد  ▪
 ل رم  را م  اي رام حا  رامت    ؟

 ة:ــــــدراســـدف الــــه

 الإجراءات الآتية: تهدف هذا الدراسة إلى تحقيق 

 راتع    ا  د ة رات شئ  رلاىتمم ي  اامع   اي  م  اي ع مد  حصديات  مد  رامادمةري رلاىتمم يد  -1
 م   ىا  يه  معامي ل رم  را م  اي رام حا  رامت    . 

مد   راتع    ا  رامامةري رلاىتمم ي  رامت قع إملميام م  قبا رامعد   اي  دم  ادي م حاد  رام رهلد  -2
 امي ل رم  را م  اي رام حا  رامت    .  ىا  يه  مع

مدد   ىادد   مع ادد  مددأةي  دمدد  ى , رف مقدد  راري  دد  مددع راعددمديي  اددي معاددا راماددمةري رلاىتمم يدد  -3
 يه  معامي ل رم  را م  اي رام حا  رامت    . 
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 ة:ـــدراســــة الــــأهمي

 اي را لم  راتماي :  را ةر   متع د أهمي  را ةر     م   مل  ا أهمي 

 :ذوى الإعاقة الفكرية النسبة للطلابب

محم اددد  راتعددد    اددد  أهدددا رامادددمةري رفىتمم يددد  رام م دددب  اا ددد   رامددد رهلي  ى   رف مقددد   ▪
 راري    . 

محم ادددد  ملدددد  ا قمقمدددد   أ ددددمايل م ميدددد  راماددددمةري رفىتمم يدددد  ادددد   را دددد   رامدددد رهلي  ى    ▪
 رف مق  راري    .  

راتعايميدددد  اا ددد   رامدددد رهلي  ع      اددد  راعمايددد محم اددد  راتعددد    ادددد  أهميددد  لددد رم  رادددد م ▪
 رف مق  راري    . 

 :بالنسبة للقائمين على العملية التعليمية للطلاب المراهقين ذوى الإعاقة الفكرية

إاد  رد  ة      رف مقد  راري  د محم ا  ارل يه  رالمقمي   اد  راعمايد  راتعايميد  اا د   ى ▪
ما  ادد  رامشدد  ي رالددا  ي   را رلددي   رلاىتمم يدد  ملدد  ا لدد رم  معايميدد  ملددم    ادد  رالضدد 

 راتي  عمي  م ام را   . 

إاد  رد  ة   ى   رف مقد  راري  د  محم ا  ارل يه  رالمقمي   اد  راعمايد  راتعايميد  اا د   ▪
 . مماا راخم    ا  مي ااا  ةغبممااة ط رام مه  را ةر ي  رامل م  ااا  حي

إادد  ى   رف مقدد  راري  دد   ارددل يهدد  رالددمقمي   ادد   رددع رام دمه  را ةر ددي  اا دد   محم اد  ▪
رلاىتمم يدد  رلأ م ددي   راضددد  ة    مه  را ةر ددي   عدددي رالدديا  رامبددمد ردد  ة  مضددمي  رام دد 

 اا     

 .عـــــــــــــــة للمجتمــــــــــــبالنسب

 . راممتمع رامحيط لاا    اي محم ا  إدممل را    ى   رف مق  راري ▪

محم ادد  ملددد  ا رقت رحدددمي ملدددم   راممتمدددع  ادد  رلا دددترمد  مددد  قددد ةري را ددد   ى   رف مقددد   ▪
 . راري   
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 :الـــــدراســـــــــةات ـــــمصطلح

 ة:  ــــــــــــــريـــــــة الفكـــــــاقـــــــالإع

ا راد ليري راحدماي مع    ا  أيام حما  مشي  إا  ى ريل قصد ة  رردح  مام  د  ادي رلأدر
اار د   متصم راحما   دأدرا  لادي أقدا مد  رامت  دط  شد ا  رردم   د ن مت عمدم  مدع ى ريدل قصد ة 
اي ممماي  أ  أكر  م  ممملاي رامامةري راتييريد  راتمايد : رات ر دا  راع م د  را رميد   راحيدم  رام تايد   

ادد رمي  راصددح   رالدد م   رامادددمةري راماددمةري رلاىتمم يدد   ر ددتخ رم رامصددمدة راممتمعيددد   رات ىيدد  ر
رلأكمد ميدددد  را ليريدددد    قددددل راردددد ر   ماددددمةري راعمددددا   مهادددد  قبددددا  دددد  رارمم دددد   شدددد   )راممم  دددد  

 (. 17: 1426رلا تشمة   

 مع   إى رقيم  أيام ممم    م  رالممي  راخصمقو راعلايد   راملدمي   رامع ايد   را رلدي  
  ا  رار د رامصم  لا ع رف مق . راتي م ت     ممم    م  رلأ بم   ماة  

   ة:ــــوسط ــــة المتــــــرحلــــــالم

ماددق رارتدد   را ةر ددي  راممتدد   اددر ث  دد  ري دةر ددي  مبدد أ مدد  لادد   راتاميدد   دد  رارمييدد   شدد   
 إيامقدد  رام حادد  رلالت رقيدد  يددتا مدد    ااددم إمدد رد راتاميدد  رالملددا ااددتعاا  مامعددمة   راماددمةري رام م ددب  

 . ( 13: 1426ص  اي ماق رام حا   إ  ردع اام حا  رارمي    )راممم    رلا تشمة   اخصمق

 معد   إى رقيددم  أياددم رام حادد  راتدي يدد ةج اياددم را ماددل  عد  رام حادد  رلالت رقيدد   ملددتم  امدد   
 ة ث    ري. 

  ة:ــــاعيــــارات الاجتمـــــالمه

إدةرع راترم دددا رلا مدددملي مدددع رل ددد    ممم  ددد  مددد  رامادددمةري راملدددم    اتم دددي  رارددد د مددد  
:  2005 رامتعالدد   مام ريددل راشخصددي   رابيئدد  رام تايدد   رابيئدد  رام ة ددي   رابيئدد  رامحايدد  )رامخهددي 

12 ) . 

 معدد   إى رقيددم   أياددم ممم  دد  مدد  راماددمةري راتددي متعادد  لترم ددا راردد د مددع ممتمعدد   مميددع 
 ا  غي هم م  مامةري راحيم  راي مي . خبلمم    مشما مامةري راح رة  رامعمما   رات ر 
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   ة:ــــــراهقــــــة المــــــرحلــــــم

م حاددد  رلايتلدددمف مددد  م حاددد  را ر اددد  )م حاددد  رف ددد رد ام حاددد  رام رهلددد ( إاددد  م حاددد  را شددد  
 را ضد    ممتد  ادي راعلدد  راردميي مد  حيددم  رارد د مد  رارماردد   شد   إاد  راتم ددع   شد   مل  بدم   مت دد  أ  

 معدددد   إى رقيددددم  أياددددم م حادددد  مدددد  م رحددددا  مدددد   ( . 323: 1995عددددمم أ   ددددممي  )عهدددد رن مدددد لو  
رفيلدمن ااددم  صددمقو ىلددمي   يرلددي    لايدد  متميدت  دد  رام رحددا رلأ دد   رالددم ل   را حلدد   معتبدد  

 م حا  همم  متش ا ايام ى ريل همم  م  شخصي  رار د. 

اخم دد  راماحلدد   مام ة دد  راعمد دد   لصدد   دد  راصددر   ر ل يددمم  رادد م  اددي رام ة دد  راعمد دد : 
 هددد  شددد ا مددد  أشددد مف راددد م  رلأكدددمد مي    اددد   ايددد  راددد م  رام دددميي  حيدددت ياتحددد  را ابددد  غيددد  
راعمديي  مع را اب  راعمديي  اي يرا رامب   رام ة ي  اي  اي  ر    م      اتلدي را ابد  غيد  

     تالد ن لد رم  معايميد  مشدت    راعمديي  اي ه ع راصدر   لد رم  معايميد  مد  معادا رات  يد  راخم د 
 . ( 13: 1426مع راعمديي  اي راصر   راعمد   أ  اي أيش   رام ة   )راممم    رلا تشمة   

  ع   إى رقيم  أي  اص ف  م   در ا رام ة   راعمد د  يتالد  ايادم خد   رف مقد  راري  د  
 مةري رلاىتمم ي   غي هم. رامامةري راتعايمي  را عم   مميل ركتلملاا امامةري أ     ماما

 ار النظري والدراسات السابقة:ــــالإط

   : ةـــــــــريـــــــــة الفكـــــــــاقـــــــــالإع

 Mental impairment or Mentally handicapped  ب     مرا م رف مق  راري  د 
 Mental راتخاددم راعلاددي ، Mental deficiency مصدد احمي   يدد   م اددم : رادد لو راعلاددي 

retardation  راضددعم راعلاددي Mental subnormal ، مامددم   دد  مدد  أمدد  هدد ع رامصدد احمي 
راتددي معبدد       لدد  مددم  دد  مرادد م رف مقدد  راعلايدد ، هدد ر  قدد  معدد دي مع  رددمي رف مقدد  راعلايدد  مبعددم  

يهد ر  لأن رف مقد  راعلايد  ، ي مخصو رابمحري   رهتممممماا  أغ رراا مد  راتع  د لا ت   ممملا
 ( . 111، 2001، مع  مش ا  اام أ عمد خبي   معايمي   يرلي   رىتمم ي  أ ضم  ) بي 

قدد  أ تمدد ي راتع  رددمي را بيدد  راع رمددا راملددبب  اة مقدد  راعلايدد   ما ةرةدد  أ  رف ددم    أحدد     
  ادددددم مددددد  ةةددددمة ىميبيددددد ،  ة ددددتي راتع  ردددددمي راتعايميددددد   ادددد  رالصددددد ة ادددددي رلأمدددد رح  مدددددم يت مددددل 
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رلا ددتع ردري راتحصددياي   راملدد ة   ادد  راددتعاا  راتدد ة ل،  مددم رمخدد  رالددي  ا ىي ن مدد  ملددت   رلأدرا 
 ادد  ر تبددمةري رادد  ما مح ددم  ر م دديم  اتع  رددمماا، أمددم رلاىتمددم ي ن الدد  ر تبدد  ر راخصددمقو رالددا  ي  

  م   ر دت تمل ممم  د   ( 209، 2001، م  أ م يم  اتح ي  رامع قي  ىه يم  )رال    رلاىتمم ي  مح 
   م  رلأم ة م    ف ر تع رح راتع  رمي رامختار  اة مق  راري     ه  : 

 أن رالصد ة راد , يت مدل   ادم ، أن رف مق  راري    لمه   معلد   متع د  رام ريل  رلأ عمد ▪
  إيمم  شما ى ريل أ    أ ضم  .  ، راعلاي ا   رار د لا ي حص  اي رامميل

إن رلا تممد  ا  ر تبمةري را  ما  حد هم مدر   ادي مح يد  ى   رف مقد  راري  د  غيد   دم   ▪
  د اق  ادد  ، اعد   أ دبم  م اددم :  د م  ىد د رمرددم  لدي   امدما رادد را  اد  مراد م رادد  ما

 ى د رمردم   دمم  اد  مح يد   را ةى  أ  يلب  را  ما راتي مب أ    هم رف مق  راعلاي ،   م
أن هد ع رلا تبدمةري يدتا مل ي ادم  دمد   اد   ي د  مد  ، راع رما راتي مليلام ر تبمةري را  ما

رلأ ددد  ما،  حي مدددم يدددتا م بيلادددم  اددد  رامعددد قي  ىه يدددم  اددد ن ىادددق يددداة   شددد ا  دددابي  اددد  
رااغدد ,،  ىد د  ريدد  مدد    ص  ددم  إىر  دمن رلا تبددمة  عتمدد   اد  راتعبيدد  ، ملدت   أدرقاددا

راع رما راتي مها  مبمي م  اي دةىمي رلأا رد  ا  أ, ر تبمة م  ر تبدمةري راد  ما  هد ر مدم 
إم مييد   ىد د راخ دأ ادي مرلدي  يتدمق  هد ع رلا تبدمةري اارد د رامعد     لم   خ أ راليدمج، 

، ىه يدددم ،  م ددد    ددد مم  حصدددا هددد ر رارددد د  اددد  دةىددد  م مرعددد  ادددي أحددد  هددد ع رلا تبدددمةري
  دةى  م خرض  اي ر تبمة ة  .  

 :  ةـــــــريـــــــة الفكـــــــاقـــــــات الإعـــــــفئ

ملتضددي راضدد  ةري را ةر ددي   رلأغدد رح رات بيليدد  مصدد يم ى   رف مقدد  راري  دد  إادد  ائددمي  
 مخ دديط ،  مح يدد  رحتيمىددمماا راخم دد    يريدد  راتعممددا معاددا، حتدد  يتلدد   دةر ددتاا،  ااددا  ددا  اا

( .  ق  لاد ي مصد يرمي   يد   261،  2001يئ  راخ ممي  راب رم  را عم  ا  ميتاا )رال    ،  ما
اة مقدد  راعلايدد ،    ىددع معدد دهم إادد  ر ددت   رامعددميي  راتددي  دد رل  الددم  ااددم،   دد    لتصدد  ه ددم 
 اددد  راتصددد يم راتعايمدددي اادددم، يهددد ر  ات  يدددتع  اددد  معيدددمة رالددد ة   اددد  رادددتعاا ادددي مصددد يم رامعددد قي  
ىه يم ،  ه  مم يام م اي ه ر رامممف   ل م ه ر راتص يم  اد  أ دمج معد لاي راد  ما مدع ممييدت  دا 
ائددد  مصددد يري  مبعدددم  لا دددتع ردري أا ردهدددم  قدددملايتاا اادددتعاا  محدددق أ م دددي، ااددد   ع دددي  ملاحتيمىدددمي 
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لدمف رامعد   مد     م مييد  ريت، راتعايمي   مم ي قمام م  ل رم  أكر  ممم  ع ي ل لب  را  ما ادي ىرمادم
، ل يدددمم  م  ددد , إاددد  ة ددد   الدددم  امددد   رملميددد  اامادددمةري  رامت ابدددمي رالدددم ل  را عمددد  اددد اق )رال   ددد 

  تضدددددم  هددددد ر راتصددددد يم ةددددد ث ائدددددمي هدددددا رالدددددملا ن ااتعاددددديا  رالدددددملا ن ااتددددد ة ل  . (  265، 2001
، 2001  ، ( )  بيدد  11-9، 2003،  رامعتمد  ن،  ايمدم يادي   دم مرصدياي ايدا ائد  م ادم ) ميد  

125-130  : ) 

  :Educablesم ــــون للتعليـــــابلـــــالق

  ادد   ادد  هدد ع رارئدد  ى   رف مقدد  راري  دد  رابلددي   أ  راخريردد  أ  رامددأا يي  أ  رامدد ة ن، 
راخصدمقو رامميدت  الأاد رد ادي هد ع رهدا  م   مل  بم م    د رامع قي  ىه يم   % 75 هي ممرا يلب  

 رارئ  مم ياي:  
 م  اا م ر ا  را ةر    مام مه  راتعايمي  راعمد    اي   مع ف معاا   د    صدع    ملمةيد   ▪

  دد ن ،  ادد ر اع د مم ي تادد ن مدد  م رحدا دةر ددتاا را  ددمي ،  دأق رياا راعددمديي  اددي يردا راعمدد 
رارماددت  راخدددمما رلالتددد رقي راعدددمد,،  ملددت   محصددديااا ملمة دددم  املددت   يتددد ر ح لدددي  راصدددم

 حيت إياا ي ة  ن  ا ملت   اي   تي  أ  ة ث    ري .  
د ي اادا  د ممي أ  لد رم   ▪ قمدة ن  ا  معاا رامامةري رلأكمد ميد  رلأ م دي  رابلدي   إىر م راد

 م      م ىا  ا د   متر  مع ق ةرماا  ر تع ردرماا در ا ليئ  معايمي  م قم .  

 : Trainables دريبــــون للتــــابلـــــالق

راخصدددمقو  رهدددا  مددد ،   اددد   اددد  هددد ع رارئددد  ى   رف مقددد  راعلايددد  رامت  ددد   أ  راباادددما
 رامميت  الأا رد اي ه ع رارئ  مم ياي :  

ااتدددد ة ل  اددد  ماددددمم راع م ددد  را رميدددد   را لدددمقم رلا ددددتل اي   رامادددمةري رلاىتمم يدددد   قدددملا ن  ▪
 ىادددق إىر قددد مل اادددا  شددد ا  رردددم  مبلدددط مددد   ددد ف لددد رم  ،  رلأ مدددمف راي   ددد  رابلدددي  

 م ة بي  م ىا .  
لا  م دد اا حلدد  راتصدد   اددي رام رقددم راتددي ي رىا ياددم  مدد  محمددا راملددئ اي   ممادد  ممددمع  ▪

ااددا  حتددمى ن إادد  راعمددا اددي أمددمك  مأم يدد  محددل م حهدد   إشدد ر   ة م دد   ادد ر ، أيرلدداا
  م  .  
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 : Custodial دون ـــــــــالمعتم

 اددد  هددد ع رارئددد  ى   رف مقددد  راعلايددد  راشددد ي   أ  راملددديم  أ  غيددد  رالدددملاي  ااتعاددديا    اددد 
  م  راخصمقو رامميت  الأا رد اي ه ع رارئ  مم ياي:  ،  رات ة ل أ  رامعت هي 

 غي  قملاي  ا  ترمد  م  راتعايا أ  رات ة ل.   ▪
ددددم  راعدددمدري رلأ م ددددي  مردددا را همادددد   راتغ  ددد   رددددبط  ▪  مايدددمي رف دددد رل  لدددت يع ن ركتلد

  ش ا ىتقي إىر م را ي ااا را  م   رلاىتمم ي   راتأهاي  رام م ب .  
 ادد ر ااددا  عتمدد  ن ر تمددمدر  ،  ددمىت ن  ايدد   دد  راع م دد   أيرلدداا أ  حمميتاددم مدد  رلأ  ددمة ▪

  رضدددا إيددد ر اا ادددي م ركدددت را  م ددد  راخم ددد  احدددمىتاا إاددد  رام حهددد  ، كايدددم   اددد  غيددد ها
 را رقم .  

 دد  ر ددت تمل أن رارئدد  رلأ ادد  مددد  رامعدد قي  ىه يددم  يرالددملا ن ااتعاددياي هددي أكرددد  ممددم  ددب   م
ائدددمي رف مقددد  راعلايددد  قددد ة   اددد  ر دددتيعم  أ, م دددمه  دةر دددي  ملددد م اادددم إىر  ميدددل م قمددد  الددد ةرمام 
 .  ر تع ردرمام،  إىر  ى ي رفةشمد  رات ىي  رام م بي ،  إىر م را ي اام رابيئ  راتي معي ام  ا  ىاق 

 الخصائص الاجتماعية و الانفعالية للطلاب ذوى الإعاقة الفكرية: 

 مدد  أهددا راصددرمي رامميددت  الأادد رد ى   رف مقدد  راري  دد  راع  رييدد    رلايلددحم  رلاىتمددم ي  
 رالددددا ع راتيدددد رة,   راتدددد دد    را شددددم  راترقدددد     دددد م رالدددد ة   ادددد  رددددبط رلايرعددددملاي،   ادددد  إيشددددما 

ماددد   مدددع راغيددد    راميدددا يحددد  مشدددمة   رلأ دددغ   ددد م ادددي يشدددمخاا   ددد م ملددد ي    قدددمي رىتمم يددد  اع 
 لايددم  عدديا اددي  ددماا لا ي رىدد  ايدد   دد   رارشددا   رامعدد   ، رادد ري،   دد م راشددع ة  ددملأم   رايرم دد . 

راملتم   لا  شع  اي  إلا  ماعمت  قا  راشأن   راشع ة  ماتد يي    هاد  هد ر رالدا ع ادي معمماد  مدع 
اتا ل همات  راشخصي   لا ياتا لتي      قمي رىتمم ي  مدع غيد ع  أ  مشدمة تاا رل       اا  لا ي

 لايدم ادي معهدا رلأحيدمن  دماب د    د م رلاكتد رث    د م رادتح ا  اي أ ى  يشمخاا    تصم رامعد   
ادددي رلايرعدددملاي، إن ى   رف مقددد  راري  ددد  يددد   يرلددد   ختادددم  ددد  غيددد ع مددد  رل ددد     اددد اق ا يددد  

غي  لاقل   م م دب ،   شدع   أيد   دمىت  قايدا راشدأن  ما لدب  اغيد ع مد  رلأ د  ما  يتص   مص امي 
 لايدددم يرددد  ل رلددد     ىادددق  ددد  خ  ددد  ة ميتددد   رلاهتمدددمم  ددد    اددد اق امددد  را رىدددل أن يمعدددا رامعددد   
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 إةشدددمدع  م حددد  إىر اعدددا شددديئم  دددحيحم     مدددل  اي دددم مشدددميع   اددد  رامشدددمة   مدددع رل ددد    ادددي 
 .(Goodson,2005)(  Drummond ,2005مختام را شمخمي ) 

  :ةــــريــــة الفكــــاقــــذوى الإعــــدمج لــــال

مع ي ه ع رلا ت رميمي  لد م  رامعد قي  ىه يدم  رالدملاي  ااتعاديا ادي مد رةج راعدمديي  مدع رمخدمى 
رحتيمىدددمماا رات ميبدددمي  راتددد رلي  را عمددد  فمددد ردها  ماملدددم  ري رات    ددد  أ  رفردددماي  راتدددي م م دددل 

اتحلي  أقصد  ر دترمد  مم  د  مد  رابد رم  راتعايميد   د را  صد ةمام راعمد د  أم  عد  معد ياام ، راخم  
 ( :  2004، ) راخ يل  م  أش مف را م  ، ( 81، 1997، ) ايممن
 اد  أن ،   دتا ىادق ل ردع رامعد قي  ىه يدم  ادي اصد ف راعدمديي  خد رف را قدل : الدمج الكلييي  ▪

يتال  معاا رارصا  م تم رة ملم  ري ركمد مي  م  ر صدمقيي  ر تشدمة ي  مم  د  مد  ململاد  
 رحتيمىمماا.  

  ددتا ىادق ل ردع رامعد قي  ىه يددم  مدع راعدمديي  ارتد   معي دد  مد  را قدل ي ميددم   : الييدمج الئي ييي  ▪
ا ر  ددددد اا  عددددد  هددددد ع رارتددددد   ادددددي اصددددد ف ملدددددتلا  اتالدددددي ملدددددم  ري معايميددددد   اددددد  أن ي رصددددد 

متخصصدد  فشددبم  رحتيمىددمماا رلأكمد ميدد  راخم دد   ادد  يدد  معامددي  إ صددمقيي   دد را ادددي 
مدد رد دةر ددي  معي دد ، أم اددي م ردد  مي محدد د    ىاددق  دد  خ  دد  راتعادديا راردد د, أ  در ددا 

 غ ا  رامصمدة  مام ة   ىرمام.  

  ددتا ىاددق لتمميددع رامعدد قي  ىه يددم  اددي اصدد ف دةر ددي  ملددتلا   : الاجتمييا ي الييدمج المكييا ي و  ▪
در دددا ي دددم  رامددد رةج راعمد ددد ،  حيدددت ي ة ددد ن ايادددم خددد رف را قدددل    الدددم  ابددد رم  دةر دددي  

 ملتص  مشمة تاا مدع أقد رياا راعدمديي   اد  رلاحتيدمع  راترم دا ،  م   م م ل رحتيمىمماا
ت  يدددددد  را  مرددددددي   رار يدددددد  ىتمم يدددددد  رام ة ددددددي   ما ددددد ف أ قددددددمي را رحدددددد   اددددددي رلأيشدددددد   رلا

 ...  غي هم .   را ح ي

أن يتالددد  رامع قددد ن ىه يدددم  معاددديماا ادددبعي را قدددل  اددد  مددد رة  دددم مي أ  أ دددمم متصدددا  ادددي  ▪
  لددمم ااددا  لضدددما  ليدد  را قددل ادددي مدد رةج  مد دد  ادددي ي ددم  رابيئددد  ، مدد رةج  م دد  لادددا

 رامحاي . 
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   ة:ـــــاعيـــــارات الاجتمـــــــــالمه

اددديا ه دددمع مع  ددد  محددد د اامادددمةري رلاىتمم يددد  يهددد ر لاملدددم  هددد ر رامراددد م مددد  ىاددد   مدددم 
 يهد ر     أ ا  ه ر رامرا م م  مغي   لبل راتغي  راعامي راملتم  اي ه ر رامممف م  ىاد  أ د   

ا ددددمع مدددد  اادددد ر رلاملددددم  معدددد دي رامرددددمهيا  راملددددميمي رام ردادددد  امصدددد ام راماددددمةري رلاىتمم يدددد   ا
أ  مصددد ام   (Interpersonal skills) لدددتخ م مراددد م مبدددمدف راع قدددمي راشخصدددي  مدددع رل ددد   

إلا  (social competence)مصدد ام رايرددما  رلاىتمم يدد  (Assertiveness) رالددا ع رات  يدد ,
 هددي أن راماددمةري رلاىتمم يدد  معتبدد   ريد   مددل  ادد  را قدد    اد  هدد ع رامصدد احمي ااتر  دد  لي ادم، 

 مرم ا  مع رل       هدي  دا ع  ايلدل  دم   يمي م حه   م   قيم ام  لتخ مام رار د أة ما ا  
 ه ع رالا  يمي إىر رىتمعل ا   رار د أ بحل معب      م   ايم  هدي رايردما  رلاىتمم يد    مد  
هدددد ر يتضددددم ا ددددم أن راماددددمةري رلاىتمم يدددد  ماددددمة   ايلددددل  ددددم   رايرددددما  رلاىتمم يدددد  ممم  دددد  مدددد  

مةري ميددد ن اددي ممماادددم رالددم  رايايددد   هدددي رايرددما  رلاىتمم يددد    هددي ىدددتا مدد  رايردددما  رايايددد  رامادد 
 را رلددي  أ ددبحل ادد ي م   راماددمةري راملددمي   ادد ىر مددم أرددر م  اياددم راماددمةري رلأكمد ميدد   ااشخصددي  

شخصدددي  متيمماددد .  هدددي ممردددا راع صددد  راخدددمما مددد  راددد  ما رلايرعدددماي أ  را ىددد ريي حلدددل مللددديا 
. أ ددبم مرادد م راماددمةري رلاىتمم يدد  مصدد ام  لددتخ م ا  ددم رلأدرا رادد ليري رلاىتمددم ي  مددمنق ا

راماددددددمةري رلاىتمم يدددددد   رايرم دددددد  رلاىتمم يدددددد   رالددددددا ع  رام ميدددددد  رلاىتمم يدددددد   ايتضددددددم  راصدددددد رق  
 (. 13: ص2005راتييري)رامخهي 

م يد  حيدت غمابدم  مدم  رلأا رد م  ى , رف مق  راري    ي رىاد ن راع يد  مد  رامشد  ي رلاىتم
 مدد  ن  ددع    اددي ميدد    أ دد قما  اددي رلاحترددمد  مددم    يدد ر قدد  قددمم ر لتي   دد  مدد   دد رقمي  هدد  

 رلأم  را , ي ىع إا   ببي  رة ي   ا  رلأقا همم: 
إياا حت     مم لا حم ا ن إقممد  مردم  ي معي د  مدع رل د    اد ياا قد  يبد  ن  دا  يمي  ▪

عدد  ن  دد اا حيددت قدد  يبتعدد  ن مددر   معدد لاي مدد  قصدد ة مدد  شددأيام أن ممعددا أقدد رياا يبت
رلايتبمع  رالا ع رار رد , أكرد  رةمرم دم  قيم دم   دأق رياا راعدمديي . إن مم دب   عتبد  مد     
اعدد ح  صددمقو راردد د اددي اتدد   رام رهلدد   راتددي متمرددا اددي رام حادد  رامت  دد   مدد   مدد  

يدددد  مدددع  صدددمقو أقدددد رياا رارمييددد   شددد  إاددد  راخمملدددد   شددد   راتدددي متشددددم   إاددد  حددد   ب
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راعمديي   م مم   إلا أن رعم رات ر دا مد  قبدا رامعد    ردعم ق ةرمد   معدا ركتشدم  
 ةغبمم  ايام ي   م  راصع   . 

إن غدددددمابيتاا لا ع اددددد ن  يدددددم  م ددددد اا إقممددددد    قدددددمي رىتمم يددددد  يمىحددددد  أ  مردددددم  ي  ▪
يددمماا  ىاددق رىتمم يد  معي دد  مدع رل دد     هدد  رلأمد  رادد , يتضددم م د   قددل مب دد  مد  ح

 ل ر   م  م حا  ممقبا رام ة  . 

اادددم د ة  بيددد  ادددد   مايددد  م ميددد  رامادددمةري رفىتمم يدددد  اددد   رلأاددد رد ى   رف مقدددد    رلأ ددد  
 مدم أن ( 2008( ) دةر د  رارلد ،  2007، راري     ه ر مم أك م  راع ي  م  را ةر مي )دةر    ايرد 

راع ي  م  رالا  يمي راتي مأ   ى  ةهم مد  ىادق رات د   م د ة لتلد  ي را مدمح رام ة دي راد ,  م د  
أن  حلل  را را  لا  مل  ي رات را  رلاىتمم ي  اي .  مع محم ا  رام ة د  ملدم    را د    اد  

  لددا  رامدد  ي  ركتلددم  ماددق راماددمةري رام ا  دد  ايددي  صددي  ر أكرددما اددي راممتمددع رلأكبدد  اددمن رام ة دد 
 ممدد   مددل أن    يدد ر  ادد    ددي  ممددا لدد اق رلايرصددمف رادد , ي ىدد  لددي  ةلمادد  رام ة دد  مدد  يمحيدد  
 ةلمادد  را رددا مدد  يمحيدد  أ دد  .   ادد  هدد ر رلأ ددمج ي بغددي أن يتلددا رام  دد ن   رددماماا  بدد  رارلمايدد  

 ع رارلمادمي رامختارد .  مامةماا اي ماق رامبدمد  رلأ م دي  راتدي متعاد   ماتد ة ا ادي رةمبمخد   مردا هد 
كمم إن راع ي  م  رالا مي معتل  أن رلأ    مع  اي ه ر راص د  مرم    ممدا حم دا ادي مح يد  مد   
را ممح را ,  م   أن  حلل  راشخو رامع   اي  م  اي  ا م  محلي  رات راد  مدع راممتمدع رامحادي 

 م  يمحي    اي راعما أ  شغا  لير  معي   م  يمحي  أ   . 

 ــراءات الــــدراســــــة:إجــــ

   : ةــــــــــدراســـــــدود الــــــــح

را ةر دد  راحمايدد   معامددي رات  يدد  راري  دد  اددي لدد رم  رادد م  ادد  , رف مقدد  راري  دد  اددي  متحدد د
 م رةج رام حا  رامت      م ي   را  مح.  
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   : ةـــــــدراســـــج الــــــــمنه

ر ددتخ م رابمحددت رامدد ا  را  ددر  راتحايادد  رادد   ي لددما مددع خبيعدد  را ةر دد   حيددت مددا ىمددع 
لددد رم  راددد م  اددد  م ميددد  رامادددمةري رفىتمم يددد  اددد    أهميددد عددد    اددد  رابيميدددمي  محاياادددم  غددد ح رات

 را    رام رهلي  ى   رف مق  راري    مع  ىا  يه  معامياا 

   : ةــــــدراســــــع الـــــــمجتم

ممتمدددع را ةر ددد  مددد  ىميدددع معامدددي رات  يددد  راري  ددد  ادددي لددد رم  راددد م  اددد  , رف مقددد   ميددد ن 
راري  ددد   مام حادددد  رامت  دددد   اددددي م ي دددد  را  ددددمح  دددد ف اتدددد   إىدددد را را ةر دددد   دددد ف راعددددمم را ةر ددددي 

 هد. 1431/ 1430

   : ةــــــــــــــدراســـــــة الــــــعين
( معادا مد  معامدي رات  يد  راري  د  ادي 100أ   رابمحت  ي    ش رقي   لدي   م  يد  مد  ) 

لد رم  راد م  اد  , رف مقد  راري  د   مام حاد  رامت  دد   ادي م ي د  را  دمح  د ف اتد   إىد را را ةر دد  
دد   عددد  رات بيددد  راميددد ريي مددا راحصددد ف  اددد  ) 1431/ 1430 دد ف راعدددمم را ةر دددي  ( ر دددتبمي   88هد

 م تما  رابيميمي   ماح  ااتحايا رفحصمقي. 

 :ةـــدراســـة الـــراد عينـــأف فـــوص

 (1جدول رقم )
 توزيع أفراد عينة الدراسة وفق متغير المؤهل

 النسبة التكرار لـــــــــــــــــــــــالمؤه

 5.7 5 دلا م م  ي   م  

 80.7 71   ما ة  ج م  ي   م  

 5.7 5 ممىلتي  م  ي   م  

 1.1 1 د ت ةرع م  ي   م  

 6.8 6 أ    

 %100 88 المئموع

 
 (2جدول رقم )
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 توزيع أفراد عينة الدراسة وفق متغير التخصص

 النسبة التكرار  صـخصـالت

 81.8 72 معاا م  ي   م  

 6.8 6 معاا م  ي  ة مري 

 2.3 2 معاا م  ي  ا ي 

 9.1 8 أ    

 %100 88 المئموع

 (3جدول رقم )
 سنوات الخبرة في تعليم ذوي الاعاقة الفكريةتوزيع أفراد عينة الدراسة وفق متغير 

 النسبة النسبة رارـــــــــــــــــــــــالتك

 21.6 19    ري اأقا 5

 62.5 55    ري 10 - 6

11 - 15     10 11.4 

 4.5 4     اأكر  16

 %100 88 المئموع

 (4جدول رقم )
 برامج الدمج لذويتوزيع أفراد عينة الدراسة وفق متغير سنوات الخبرة في 

 الفكرية في المرحلة المتوسطة الاعاقة 

 النسبة التكرار سنوات الخبرة في البرامج 

 48.9 43    ري اأقا 5

 51.1 45    ري 10 - 6

 % 100 88 المئموع

 :ةــــــــــــدراســـــــأداة ال

 ة : ــــــــانـــــــــستبالا

رلاىتمم يدد  ادد , رامدد رهلي  ى   رف مقدد   رامادد ري إادد  مح يدد  خدد   م ميدد  مادد   رف ددتبمي 
راري  ددد  مددد   ىاددد  يهددد  رامعامدددي    قددد  رمبدددع رابمحدددت  ددد     ددد ري ف ددد رد رف دددتبمي   قدددمم رابمحدددت 
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   رخادددع  ادددي   م رىعددد  رفخدددمة را هددد ,  را ةر دددمي رالدددم ل   ددد  خددد   م ميددد  رامادددمةري رفىتمم يددد 
 & ,Priamikova,2010 (  )Shujja)  رفىتمم يددد    م ادددم مليدددمج عدددي ملدددمييا رامادددمةري 

Malik,2011  ةدا قدمم رابمحدت  م ددت    ةةرا رام ة دي   مد رةج  مدد رةج راد م   مد رةج رات  يدد  )
مددد   ددد ف رات دددمةري رامي رييددد  رامتيددد ة     مددد   ددد ف ر دددتبيمن مرت حددد  امع اددد  خددد   م ميددد   راري  ددد 

 لي  ى   رف مق  راري    . ةا قدمم رابمحدت    د رد رلا دتبمي  اامادمةريرامامةري رفىتمم ي  ا , رام ره
رلاىتمم يد  اامدد رهلي  ى   رف مقدد  راري  دد      م ددل  صمقصداا   قدد  قددمم رابمحددت ف دد رد رلا ددتبمي  

  ماخ  ري راتماي : 
 مضددددم ل رلا ددددتبمي  ة ةدددد  أ عددددمد أ م ددددي  هددددي راماددددمةري رام  يدددد  ا دددد   م ميدددد  راماددددمةري 

 بدمة    ردل  ادي رالدمد  رامح مدي .  43   مي يل رف تبمي  اي   ةمام رلأ ايد  مد   م ي رفىتم
( %80 قددمم رابمحددت  حلددم  يلددب  رلامرددم   ر ددتبع ي راعبددمةري راتددي ملددا يلددب  رلامرددم   اياددم  دد  ) 

 مع يا  عي رامر دري رلأ    راتي أشمة إايادم رامح مد ن.  مي يدل رلا دتبمي  ادي  د ةمام را امقيد  
 بددددمة  ايددددا  عدددد    ميددددل رلا ددددتمم مي  اددددي  12(  بددددمة  مللددددم   اددددي ة ةدددد  أ عددددمد ل رقددددع 36  ) مدددد 

(  ادي راتد راي 1  2  3مادا(   دةىممادم )  – مادا إاد  حد  مدم – ة ةد  ر تيدمةري )غيد  مادا رلا دتبمي 
( دةىد   معبدد  را ةىد  رام مرعد   ادي رلا دتبمي   د  رةمرددم  102-1متد ر ح راد ةىمي  ادي رلا دتبمي  ) 

مدمةي  رابعد  اد  رامادمةري رلاىتمم يدد    معبد  را ةىد  رام خرضد   اددي رلا دتبمي   ادي ريخردمح مددمةي  
 رامامةري رلاىتمم ي      رام رهلي  ى   رف مق  راري   .  رابع  ا 

 ــدق الاستبــــ ــص  ــان ــ ـــ  ة:ـــ

 ي:  ــــداخلــــاق الــــدق الاتســــص

رابمحددت  حلددم  معممددا رلاةمبددم  لددي  دةىدد   ددا  عدد  مدد  أ عددمد رامليددمج  ما ةىدد  رايايدد   قددمم
 ( ي رم ىاق5( م ره  أ ا   رام  ف ) 100اامليمج  اي  ي   راتل ي  )ن = 

 (5جدول )
 معاملات ارتباط درجة كل بعد من أبعاد استبانة طرق تنمية المهارات 

 بالدرجة الكلية للاستبانة الاجتماعية

 دـــــــــــــــــــــــــــعالب

 التنشئة 
الاجتماعية 

ودور 
 الأسرة

التنشئة 
الاجتماعية 

ودور 
 الأسرة

التنشئة 
الاجتماعية 

ودور 
 الأسرة

 الدرجة
 الكلية
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 0,83 0,74 0,68 - رات شئ  رلاىتمم ي   د ة رلأ   
 0,72 0,59 - - رام حا  رامت      رام ا   رلأ مايل راتعايمي  أه ر 

 0,79 - - - رامامةري رلاىتمم ي  اي ات   رام رهل   د ة را م  اي معامام 

 - - - - الدرجة الكلية

 
التنشيييئة ( أن معددمم ي رلاةمبددم  لددي  را ةىدد  رايايدد  الأ عددمد رار ةدد  ) 5يتضددم مدد  ىدد  ف ) 

أهييداف  –أهييداف المرةليية المتوسييمة والميينهج والأسييالية الت ليمييية  –الاجتما ييية ورور الأسييرة 
لبعضدام راددبعي مد  ىاد     ي ادم   دي  را ةىدد  المرةليية المتوسييمة والميينهج والأسييالية الت ليمييية  

اي (  هدددد ر  شددددي  إاددددي راتمم ددددق رادددد ر 0,01رايايدددد  ا  ددددتبمي  مدددد  ىادددد  أ دددد , درادددد    دددد  ملددددت , ) 
 ا  تبمي . 

 ك:  ــــــدق المحـــــــص

لاغدددل قيمددد  معممدددا رلاةمبدددم  لدددي  ر دددتبمي  خددد   م ميددد  رامادددمةري رلاىتمم يددد  ى   رلا مقددد  
(  راد , خبد   ادي  ي د  Priamikova  2010  )إ د رد راري      دي  مليدمج رامادمةري رلاىتمم يد 

 . 0,01 درا      ملت , دلاا  (  هي قيم  م مرع  0,894( هي ) 100راتل ي  )ن = 

   ي )صدق المحك(:ــريبــدق التجــالص

مددا حلدددم   ددد   ر دددتبمي  خددد   م ميددد  رامادددمةري رلاىتمم يددد  ا ددد   ى   رلا مقددد  راري  ددد  
(   اددي  ي دد  راتل ددي  )ن= Priamikova 2010)إ دد رد   ددمات عم مددع مليددمج راماددمةري رلاىتمم يدد 

رف مق  راري  د   مدا حلدم  معدمم ي رلاةمبدم  لدي  را ةىد  رايايد  اامليدمج ( م  رام رهلي  ى   100
(    أ عدمد ر دتبمي  رامادمةري رلاىتمم يد  اا د   Priamikova,2010 )إ د رد رامادمةري رلاىتمم يد 
أهددددد ر  رام حاددددد  رامت  ددددد    رامددددد ا   –)رات شدددددئ  رلاىتمم يددددد   د ة رلأ ددددد    ى   رف مقددددد  راري  ددددد 
أهددد ر  رام حاددد  رامت  ددد    رامددد ا   رلأ دددمايل راتعايميددد (   ميدددل معدددمم ي  – رلأ دددمايل راتعايميددد  

. ممم 0,01(  ىميعام درف     ملت , 0,798  0,843  0,659   0,753رلاةمبم   اي رات ميل ) 
 ي ف  اي أن رلا تبمي   اي دةى  م م ب  م  راص  . 
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 ــثب  ــات الإستبــــــ  ــانــ  ة:  ــــ

رابمحددددت  حلددددم  ةبدددددمي رلا ددددتبمي      لتددددي معممددددا أاردددددم    يبددددم   راتمتقدددد  را صدددددري   قددددمم
( م رهدد  ى  إ مقدد  اي  دد   ةددا قددمم  حلددم  100لدد  رن  اددي  ي دد  مل ددي  رابددما   دد دهم )  –الددبي ممن 

( م رهدد  ى  إ مقدد  اي  دد  مدد  يرددا 100راربددمي     لدد  إ ددمد  م بيدد  رلا ددتبمي   اددي  ي دد  ق رماددم ) 
 ا عم ي ق ة  أ ب  ي    رام  ف راتماي ي رم قيا معمم ي راربمي. راعي    رم 

 (6الجدول )
 معاملات ثبات أبعاد استبانة طرق تنمية المهارات الاجتماعية للطلاب المرهقين ذوى

 الإعاقة الفكرية بطريقة ألفا كرونباخ والتجزئة النصفية 

 
 ادــــــــــــــــــــــــــــــــالأبع

 اتمعاملات الثب
ألفاكر 
 ونباخ

التجزئة 
 النصفية

إعادة 
 التطبيق

 0,778 0,823 0,744 رات شئ  رلاىتمم ي   د ة رلأ   
 0,698 0,758 0,729 أه ر  رام حا  رامت      رام ا   رلأ مايل راتعايمي 

 0,765 0,725 0,598 رامامةري رلاىتمم ي  اي ات   رام رهل   د ة را م  اي معامام
 0,787 0,786 0,745 الدرجة الكلية

 دةىتادم رايايد  دراد   ( أن ىميع معمم ي راربمي ف عمد رلا دتبمي 6يتضم م  يتمق  ى  ف ) 
 ه دد ر يتضددم أن    ممددم يدد ف  اددي أن رلا ددتبمي   اددي دةىتاددم م م ددب  مدد  راربددمي. 0,01  دد  ملددت , 

ر ددتبمي  خددد   م ميددد  راماددمةري رفىتمم يددد  ادددي  دد ةمام را امقيددد   دددمد   ةملددل   م ددد  را ةددد   ادددي 
 رابيميمي راتي يتا راحص ف  ايام  م تخ رمام.  

 ة:ـــــائيــــــاليب الإحصـــــــالأس

اتحليددد  أهددد ر  را ةر ددد   محايدددا رابيميدددمي راتدددي مدددا ممميعادددم، الددد  مدددا ر دددتخ رم راع يددد  مددد  
 Statisticalرلأ ددددمايل رفحصددددمقي  رام م ددددب   م ددددتخ رم راحددددتم رفحصددددمقي  ااعادددد م رلاىتمم يدددد  

Package for Social Sciences  ( راتدي ي مدت اادم ر تصدمةر   دما مت SPSS .)  مدا  ىادق  عد  أن
)راحددد  د راددد ييم  م ميددت  إد دددمف رابيميددمي إاددد  راحم ددل رلادددي،  اتح يدد  خددد ف    ددم رامليدددمج رار ةددي

(، ةددا مللدديم   ادد   دد د    ددم 2=1-3مددا حلددم  رامدد  ) ،  راعايددم( راملددتخ م اددي محددم ة را ةر دد 
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راليمد   عد  ىادق مدا إردما  هد ع  ( 0.0.67= 3/ 2رامليمج ااحص ف  ا  خ ف راخاي  راصدحيم أ,) 
إا  أقا قيم  اي رامليمج ) أ  ل ر   رامليمج  هي را رح  راصحيم(  ىاق اتح يد  راحد  رلأ اد  ااد ع 

 راخاي ،  ه  ر أ بم خ ف راخ  م  مم  أمي : 
  مرا )غي  ماا( يح   ا  بمة   م ت   رامح ة رام رد قيم  .  1.67إا   1م   ▪
)مادددا إادددي حددد  مدددم( يحددد   دددا  بدددمة   دددم ت   رامحددد ة رامددد رد   مردددا 2.34إاددد   1.68مددد   ▪

 قيم  . 
  مرا )ماا( يح   ا  بمة   م ت   رامح ة رام رد قيم  .  3.00إا   2.35م   ▪

 وب د ذلك تم ةساب المقاييس الإةصا ية التالية: 

راتي رةري  را لل رامئ  د  ااتعد    اد  راخصدمقو راشخصدي   را ليريد  لأاد رد  ي د  را ةر د   -1
  مح ي  ر تمم مي أا ردهم مممع  بمةري رامحم ة را قيل  راتي متضم ام أدر  را ةر  . 

ي  ىادق امع اد  مد   رةمردم  أ   Weighted Meanرامت  ط راحلملي رام ع ن )رامد ىم( ي  -2
ريخرمح ر تمم مي أا رد را ةر    ا   ا  بدمة  مد   بدمةري متغيد ري را ةر د  رلأ م دي ، مدع 

 م ميل راعبمةري حلل أ ا  مت  ط حلملي م ع ن.  راعاا  أي   ري  اي
ي  ىاق امع ا  م   رةمرم  أ  ريخردمح ر دتمم مي أاد رد را ةر د   Meanرامت  ط راحلملي ي  -3

 د  رامحددم ة را قيلدد  )مت  ددط مت  دد مي راعبددمةري(، مددع راعاددا  أيدد   ريدد  اددي م ميددل رامحددم ة 
 حلل أ ا  مت  ط حلملي. 

ااتعددد    اددد  مددد   ريحددد ر   "Standard Deviation", مدددا ر دددتخ رم رلايحددد ر  رامعيدددمة  -4

ر ددتمم مي أادد رد را ةر دد  ايددا  بددمة  مدد   بددمةري متغيدد ري را ةر دد ،  ايددا محدد ة مدد  رامحددم ة 

را قيلددددد   ددددد  مت  ددددد ام راحلدددددملي.    حدددددح أن رلايحددددد ر  رامعيدددددمة, ي ردددددم راتشدددددتل ادددددي 

ةر دد ، إادد  ىميددل رامحددم ة ر ددتمم مي أادد رد  ي دد  را ةر دد  ايددا  بددمة  مدد   بددمةري متغيدد ري را 

 را قيل ، ايامم رقت  ل قيمت  م  راصر  م  تي رلا تمم مي  ريخري مشتتام لي  رامليمج. 
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   ة ومناقشتها:ــــدراســــائج الــــــنت

 ؤال الأول: ــــــــــالس

مم أهمي  د ة رلأ    اي رات شدئ  رلاىتمم يد  اامعد   اي  دم  ادي ع دمد  حصديات  مد  رامادمةري 

 . ىتمم ي  م   ىا  يه  معامياا اي ل رم  را م   مام حا  رامت    رلا

ااتع    ا  أهمي  د ة رلأ    اي رات شئ  رلاىتمم ي  اامع   اي  م  ادي ع دمد  حصديات  مد  

رامادددمةري رلاىتمم يددد  مددد   ىاددد  يهددد  معامدددياا ادددي لددد رم  راددد م   مام حاددد  رامت  ددد   مدددا حلدددم  

 د  راتي رةري  را لل رامئ     رامت   مي راحلملي   رلايح رامي رامعيمة    را مل لا دتمم مي أاد رد  ي

را ةر د   اد   بددمةري محد ة رات شدئ  رلاىتمم يدد   د ة رلأ د    ىدماي را تددمق   مدم ي ردحام رامدد  ف 

 راتماي: 
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 (7جدول رقم )
 استجابات أفراد عينة الدراسة على عبارات التنشئة الاجتماعية ودور الأسرة 

 مرتبة تنازلياً حسب متوسطات الموافقة

رة
عبا

 ال
قم
ر

 

 ـارةــــــالعبــ

ر
را
تك
ال

 

 درجة الأهمية

ي
اب
س
ح
 ال
ط
س
تو
لم
ا

ي 
ر
يا
مع

 ال
ف

را
ح
لان

ا
 

بة
رت
ال

 

%
ة 
سب

الن
 

هم
م

 

ما
د 
ح
ي 

 إل
هم
م

 

هم
 م
ر
غي

 

1 
ــجيع الأ ــي تش ــاً ف ــوق فكري ــنهم المع ــاركة اب ــرة لمش س

المناسبات العائلية يساهم في نمو المهارات الاجتماعيـة 
 لدية

2.9 - 5 83 ك
4 0.233 1 % 94.3 5.7 - 

10 
مستوى الثقافة لأفراد الاسرة يساهم في تعليم المهارات 

 الاجتماعية لدى التلميذ المعوق فكرياً 
2.7 - 22 66 ك

5 0.435 2 % 75.0 25.0 - 

12 
تعدد الصداقات لدى التلميـذ المعـوق فكريـاً يسـاهم فـي 

 اكتساب المهارات اجتماعية إيجابية
2.7 3 19 66 ك

2 0.524 3 
% 75.0 21.6 3.4 

6 
المعـوق  التنشئة الدينية للأسرة تسـاهم فـي تعزيـز تعلـم

 فكرياً للمهارات الاجتماعية
2.6 4 19 65 ك

9 0.554 4 % 73.9 21.6 4.5 

5 
مؤهل الوالدين التعليمي يساهم فـي مسـتوى تعلـم ابـنهم 

 للمهارات الاجتماعية
2.6 4 19 65 ك

9 0.554 5 
% 73.9 21.6 4.5 

7 
يـــتعلم التلميـــذ المعـــوق فكريـــاً مـــن أقرانـــ  مهـــارات 

 اجتماعية متعددة
2.6 2 27 59 ك

5 0.526 6 % 67.0 30.7 2.3 

3 
المستوى الاقتصادي للاسـرة أحـد العوامـل التـي تـؤثر 

 على نمو المهارات الاجتماعية لدى المعوق فكرياً 
2.6 4 27 57 ك

0 0.578 7 
% 64.8 30.7 4.5 

4 
الاجتماعيـة يتعلم التلميذ ذوي الاعاقة الفكرية المهارات 
 من افراد الأسرة أكثر من الأفراد الآخرين

2.5 2 32 54 ك
9 0.539 8 

% 61.4 36.4 2.3 

8 
انفصال والدي التلميـذ المعـوق فكريـاً يـؤثر علـى تعلـم 

 المهارات الاجتماعية
2.5 3 31 54 ك

8 0.562 9 % 61.4 35.2 3.4 

9 
نشأة التلميذ المعـوق فكريـاً يتيمـاً يفقـدل تعلـم المهـارات 

 الاجتماعية بشكل إيجابي

 9 37 42 ك
2.3
7 0.666 10 % 47.7 42.0 10.

2 

11 
السكن في المدن يؤثر على تعلـم المهـارات الاجتماعيـة 

 لدى المعوق فكرياً 

 18 36 34 ك
2.1
8 0.751 11 

% 38.6 40.9 20.
5 

2 
ــم  ــارات حجـ ــو المهـ ــى نمـ ــؤثر علـ ــرة يـ ــزل الأسـ منـ

 الاجتماعية عند الأبناء ذوى الإعاقة الفكرية

2.1 23 31 34 ك
2 0.800 12 

% 38.6 35.2 26.
1 

2.5 امــــــــــــط العــــــــــــوســــــــــــالمت
7 0.25 

 دد ف را تددمق  رام رددح  أ دد ع يتضددم أن أادد رد  ي دد  را ةر دد  م رالدد ن  ادد  أهميدد  د ة  مدد 
رلأ    اي رات شئ  رلاىتمم ي  اامعد   اي  دم  ادي ع دمد  حصديات  مد  رامادمةري رلاىتمم يد  مد   ىاد  

(  هدد  مت  ددط  لددع 3.00مدد   2.57يهدد  معامددياا اددي لدد رم  رادد م   مام حادد  رامت  دد    مت  ددط ) 
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(  هي رارئد  راتدي مشدي  إاد   يدمة 3.00إا   2.35رارمار  م  ائمي رامليمج رار ةي ) م   اي رارئ 
 يمااي  ا  أدر  را ةر  . 

 م    ف را تمق  رام رح  أ  ع يتضم أن ه مع مرم ي اي م رال  أا رد  ي د  را ةر د   اد  أهميد  
حصدديات  مدد  راماددمةري رلاىتمم يدد  مدد  د ة رلأ دد   اددي رات شددئ  رلاىتمم يدد  اامعدد   اي  ددم  اددي ع ددمد  

 ىادد  يهدد  معامددياا اددي لدد رم  رادد م   مام حادد  رامت  دد   حيددت م ر حددل مت  دد مي مدد رالتاا  ادد  
أهمي  د ة رلأ    اي رات شئ  رلاىتمم ي  اامع   اي  دم  ادي ع دمد  حصديات  مد  رامادمةري رلاىتمم يد  

(  هددي  2.94إادد   2.12 دد   مددم لددي  ) مدد   ىادد  يهدد  معامددياا اددي لدد رم  رادد م   مام حادد  رامت  
مت   مي مت ر ح مدم لدي  رارئتدي  رارمييد   رارمارد  مد  ائدمي رامليدمج رار ةدي  رااتدمن مشدي رن إاد  )مادا 
إادي حدد  مددم/ ماددا(  اد  أدر  را ةر دد  ممددم ي رددم راتردم ي اددي م رالدد  أادد رد  ي د  را ةر دد   ادد  أهميدد  

اي  ددم  اددي ع ددمد  حصدديات  مدد  راماددمةري رلاىتمم يدد  مدد   د ة رلأ دد   اددي رات شددئ  رلاىتمم يدد  اامعدد   
 ىادد  يهدد  معامددياا اددي لدد رم  رادد م   مام حادد  رامت  دد   حيددت يتضددم مدد  را تددمق  أن أادد رد  ي دد  
را ةر   م رال ن  اد  أهميد   شد   مد  أد رة رلأ د   ادي رات شدئ  رلاىتمم يد  اامعد   اي  دم  ادي ع دمد  

مدد   ىادد  يهدد  معامددياا اددي لدد رم  رادد م   مام حادد  رامت  دد   حصدديات  مدد  راماددمةري رلاىتمم يدد  
 . ( 5  6   12  10  1ةقا ) متمرا اي راعبمةري  أل عهم

 ي:  ــــــانــــؤال الثـــــــــــلسا

اامعدد   اي  ددم  اددي  مددم أهميدد  د ة أهدد ر  رام حادد  رامت  دد    رامدد ا    رلأ ددمايل راتعايميدد 
 . ع مد  حصيات  م  رامامةري رلاىتمم ي 

اامعدد    ااتعدد    ادد  أهميدد  د ة أهدد ر  رام حادد  رامت  دد    رامدد ا    رلأ ددمايل راتعايميدد 
اي  م  اي ع مد  حصيات  م  رامادمةري رلاىتمم يد  مدا حلدم  راتيد رةري  را لدل رامئ  د   رامت  د مي 

هدد ر  راحلددملي   رلايح راددمي رامعيمة دد   را مددل لا ددتمم مي أادد رد  ي دد  را ةر دد   ادد   بددمةري محدد ة أ 
 رام حا  رامت      رام ا   رلأ مايل راتعايمي   ىماي را تمق   مم ي رحام رام  ف راتماي: 
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 (8جدول رقم )
 استجابات أفراد عينة الدراسة على عبارات أهداف المرحلة المتوسطة والمنهج والأساليب 

 التعليمية مرتبة تنازلياً حسب متوسطات الموافقة 
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6 
تعلـم المهـارات  الزيارات والأنشطة الخارجية تساعد على

 الاجتماعية للتلميذ المعوق فكرياً  

2.8 2 12 74 ك
2 

0.443 1 % 84.1 13.6 2.3 

1
0 

المهــارات الاجتماعيــة فــي مرحلــة المراهقــة للتلميــذ  تعلــم
ــارات  ــم المه ــن تعل ــرا م ــكل أس ــتم بش ــاً ي ــوق فكري المع

 الأكاديمية 

2.6 - 31 57 ك
5 

0.480 2 % 64.8 35.2 - 

4 
الـتعلم  وجود كتب مساعدة لمادة التربية الاجتماعية تعـزز

 الفعال للتلميذ المعوق فكرياً  

2.6 5 21 62 ك
5 

0.588 3 % 70.5 23.9 5.7 

1 
تركز الأهداف العامة لبرنـامج المرحلـة المتوسـطة لـذوي 

 الاعاقة الفكرية على المهارات الاجتماعية  

2.5 3 36 49 ك
2 

0.567 4 % 55.7 40.9 3.4 

8 
ــد  ــم عــادات وتقالي ــة المتوســطة يراعــي تعل مــنهج المرحل

 المجتمع الايجابية لدى التلميذ المعوق فكرياً  

2.4 4 37 47 ك
9 

0.587 5 % 53.4 42.0 4.5 

1
2 

حصــص المــواد لصــال  مــادة التربيــة الاجتماعيــة  زيــادة
يسهم في تعلم التلميذ المعوق فكرياً المهـارات الاجتماعيـة 

 بفاعلية  

2.4 13 26 49 ك
1 

0.737 6 % 55.7 29.5 
14.
8 

7 
يراعـــي مـــنهج المرحلـــة المتوســـطة خصـــائص مرحلـــة 

ــي ــة ف ــذ  المراهق ــدى التلمي ــة ل ــارات الاجتماعي ــم المه تعل
 المعوق فكرياً 

2.3 11 33 44 ك
8 

0.700 7 % 50.0 37.5 
12.
5 

9 
مادة التربية الاجتماعية يساهم فـي اكسـاب  تخصص ملعم

 المهارات الاجتماعية للتلميذ المعوق فكرياً 

2.3 14 29 45 ك
5 

0.743 8 % 51.1 33.0 
15.
9 

5 
ــة  ــى تنمي ــة المتوســطة عل ــة للمرحل تســاعد الخطــة الحالي

 المهارات الاجتماعية لدى التلميذ المعوق فكرياً 

2.3 6 45 37 ك
5 

0.607 9 % 42.0 51.1 6.8 

3 
ــة  ــة الاجتماعيــة فــي برنــامج المرحل مفــردات مــادة التربي

 المتوسطة تشمل أغلب جوانب المهارات الاجتماعية  

2.3 10 39 39 ك
3 

0.673 10 % 44.3 44.3 
11.
4 

1
1 

 

المواد الأكاديمية كالرياضيات والقراءة تساعد فـي تعزيـز 
 تعلم التلميذ المعوق فكرياً للمهارات الاجتماعية  

2.3 8 45 35 ك
1 

 

0.632 

 

11 

 % 39.8 51.1 9.1 

2 
 

برنامج المرحلـة المتوسـطة معظـم جوانـب  تغطي أهداف
 المهارات الاجتماعية  

2.2 6 52 30 ك
7 

 

0.582 
 

12 
 % 34.1 59.1 6.8 

 امــــــــــــط العــــــــــــوســــــــــــالمت
2.4

6 
0.33 
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 دد ف را تددمق  رام رددح  أ دد ع يتضددم أن أادد رد  ي دد  را ةر دد  م رالدد ن  ادد  أهميدد  د ة  مدد 
اامعددد   اي  ددددم  ادددي ع ددددمد  حصددديات  مدددد   أهددد ر  رام حادددد  رامت  ددد    رامدددد ا    رلأ دددمايل راتعايميدددد 

(  هددد  مت  دددط  لدددع ادددي رارئددد  رارمارددد  مددد  ائدددمي 3.00مددد   2.46رامادددمةري رلاىتمم يددد   مت  دددط ) 
 (  هي رارئ  راتي مشي  إا   يمة يمااي  ا  أدر  را ةر  . 3.00إا   2.35ةي ) م  رامليمج رار 

 مدد   دد ف را تددمق  رام رددح  أ دد ع يتضددم أن ه ددمع مرددم ي اددي م رالدد  أادد رد  ي دد  را ةر دد  
اامعدد   اي  ددم  اددي ع ددمد    ادد  أهميدد  د ة أهدد ر  رام حادد  رامت  دد    رامدد ا    رلأ ددمايل راتعايميدد 

ماددددمةري رلاىتمم يدددد  حيددددت م ر حددددل مت  دددد مي مدددد رالتاا  ادددد  أهميدددد  د ة أهدددد ر  حصدددديات  مدددد  را
اامعددد   اي  دددم  ادددي ع دددمد  حصددديات  مددد  رامادددمةري  رام حاددد  رامت  ددد    رامددد ا    رلأ دددمايل راتعايميددد 

(  هددي مت  دد مي متدد ر ح مددم لددي  رارئتددي  رارمييدد   رارماردد  مدد   2.82إادد  2.27رلاىتمم يدد  مددم لددي  ) 
رار ةددي  رااتددمن مشددي رن إادد  )ماددا إاددي حدد  مددم/ ماددا(  ادد  أدر  را ةر دد  ممددم ي رددم ائددمي رامليددمج 

راترددددم ي اددددي م رالدددد  أادددد رد  ي دددد  را ةر دددد   ادددد  أهميدددد  د ة أهدددد ر  رام حادددد  رامت  دددد    رامدددد ا    
اامعددد   اي  دددم  ادددي ع دددمد  حصددديات  مددد  رامادددمةري رلاىتمم يددد  حيدددت يتضدددم مددد   رلأ دددمايل راتعايميددد 

رد  ي   را ةر   م رال ن  ا  أهمي  ملع  م  أد رة أه ر  رام حا  رامت  د    رامد ا  را تمق  أن أا  
متمرددا اددي  اامعدد   اي  ددم  اددي ع ددمد  حصدديات  مدد  راماددمةري رلاىتمم يدد  أل عهددم   رلأ ددمايل راتعايميدد 

 ادد  (  راتددي مددا م ميباددم م معايددم  حلددل م رالدد  أادد رد  ي دد  را ةر دد  8  1   4  10  6راعبددمةري ةقددا ) 
    اق مي ن ق  ممل رفىم      رالارف رارمي  م  را ةر   . أهميتام 

 الث: ـــــــؤال الثـــــالس

مددم مددأةي  دمدد  ى , رف مقدد  راري  دد  اددي معاددا راماددمةري رلاىتمم يدد  مدد   ىادد  يهدد  معامددي 
 ل رم  را م  اي رام حا  رامت    : 

رامادمةري رلاىتمم يد  مد   ىاد  يهد   ااتع    ا  مأةي  دم  ى , رف مق  راري    اي معادا
معامدددي لدددد رم  رادددد م  ادددي رام حادددد  رامت  دددد   مدددا حلددددم  راتيدددد رةري  را لدددل رامئ  دددد   رامت  دددد مي 
راحلددملي   رلايح رادددمي رامعيمة دد   را مدددل لا ددتمم مي أاددد رد  ي دد  را ةر ددد   ادد   بدددمةري محدد ة مدددأةي  

مدد   ىادد  يهدد  معامددي لدد رم  رادد م  اددي دمدد  ى , رف مقدد  راري  دد  اددي معاددا راماددمةري رلاىتمم يدد  
 رام حا  رامت      ىماي را تمق   مم ي رحام رام  ف راتماي: 

 (9جدول رقم )
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استجابات أفراد عينة الدراسة على عبارات تأثير دمج ذوي الإعاقة الفكرية في تعلم المهارات 
تنازلياً حسب الاجتماعية من وجهة نظر معلمي برامج الدمج في المرحلة المتوسطة مرتبة 

 متوسطات الموافقة
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3 
تطوير المهارات الشخصـية فـي التعامـل مـع الآخـرين 
تســاعد التلميـــذ المعــوق فكريـــاً فــي تعلـــم المهـــارات 

 الاجتماعية  

2.8 - 16 72 ك
2 

0.388 1 
% 81.8 18.2 - 

2 
 تعلــم مهــارات التكيــف مــع البيئــة المحليــة يعــزز تعلــم

 المهارات الاجتماعية لدى التلميذ المعوق فكرياً  
2.8 1 15 72 ك

1 
0.425 2 

% 81.8 17.0 1.1 

8 
ــم  ــي    تفه ــة يســهم ف ــة المراهق ــين لخصــائص مرحل المعلم

الوصول غلي الطرق السليمة لـتعلم التلميـذ المعـوق فكريـاً  
 للمهارات الاجتماعية  

2.8 2 14 72 ك
0 

0.459 3 
% 81.8 15.9 2.3 

12 
يكتسب التلميذ المعوق فكرياً المهارات الاجتماعية تبعـاً 

 لطبيعة المجتمع المنتمي ل  
2.7 - 20 68 ك

7 
0.421 4 

% 77.3 22.7 - 

10 
التلميــذ المعـوق فكريـاً مــع العـاديين علــى  يسـاعد دمـج

 إكساب روح المبادرة في المشاركة بالأنشطة الخارجية  
2.7 2 17 69 ك

6 
0.479 5 

% 78.4 19.3 2.3 

9 
مشاركة التلميذ المعوق فكرياً في الأنشـطة الاجتماعيـة 
داخل الحـي الـذي يسـكن بـ  يعـزز اكتسـاب المهـارات 

 الاجتماعية لدي  

2.7 1 19 68 ك
6 

0.455 6 
% 77.3 21.6 1.1 

11 
اعـداد التلميــذ المعــوق فــي مرحلــة المراهقــة لاكتســاب 

 المهارات الاجتماعية يهيئ  للمراحل اللاحقة  
2.7 3 16 69 ك

5 
0.509 7 

% 78.4 18.2 3.4 

7 
يؤثر اكتساب مهارات التواصل مع الآخرين في تعزيز 

 الجانب الاجتماعي لدى التلميذ المعوق فكرياً  
2.7 1 20 67 ك

5 
0.461 8 

% 76.1 22.7 1.1 

5 
تعلم المهارات الاجتماعيـة لـدى  بيئة المدرسة تسهم في
 التلميذ المعوق فكرياً 

2.7 3 17 68 ك
4 

0.514 9 
% 77.3 19.3 3.4 

1 
ــذ  ــادي بعــن المهــن البســيطة المناســبة للتلمي ــم مب تعل
المعوق فكرياً يسهم في تعزيـز تعلمـ  لجوانـب متعـددة 

 من المهارات الاجتماعية  

2.7 3 20 65 ك
0 

0.529 
1
0 % 73.9 22.7 3.4 

6 
ــي ــة يســهم ف ــدمج بالحصــص الرياضــية والفني ــم  ال تعل

 التلميذ المعوق فكرياً المهارات الاجتماعية  
2.6 2 29 57 ك

3 
0.532 

1
1 % 64.8 33.0 2.3 

4 
التعامل مع الخدمات العامة داخل البيئة المحليـة يسـاهم 

 في تعلم التلميذ المعوق فكرياً المهارات الاجتماعية  
2.6 8 18 62 ك

1 
0.651 

1
2 % 70.5 20.5 9.1 

 امــــــــــــط العــــــــــــوســــــــــــالمت
2.7

4 0.27 

مدد   دد ف را تددمق  رام رددح  أ دد ع يتضددم أن أادد رد  ي دد  را ةر دد  م رالدد ن  ادد  مددأةي  دمدد  
ى , رف مق  راري    اي معاا رامامةري رلاىتمم ي  مد   ىاد  يهد  معامدي لد رم  راد م  ادي رام حاد  

 ه  مت  ط  لدع ادي رارئد  رارمارد  مد  ائدمي رامليدمج رار ةدي ( 3.00م   2.74رامت      مت  ط ) 
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 مددد   ددد ف  (  هدددي رارئددد  راتدددي مشدددي  إاددد   يدددمة يماددداي  اددد  أدر  را ةر ددد . 3.00إاددد   2.35) مددد  
را تمق  رام رح  أ  ع يتضم أن ه مع ممميا ادي م رالد  أاد رد  ي د  را ةر د   اد  مدأةي  دمد  ى , 

ي رلاىتمم يددد  مددد   ىادد  يهددد  معامدددي لددد رم  راددد م  ادددي رام حاددد  رف مقدد  راري  ددد  ادددي معادددا رامادددمةر
رامت     حيت م ر حل مت   مي م رالتاا  ا  مأةي  دم  ى , رف مق  راري  د  ادي معادا رامادمةري 

(  2.82إاد  2.61رلاىتمم ي  م   ىا  يه  معامي ل رم  را م  اي رام حا  رامت  د   مدم لدي  ) 
اردد  مدد  ائددمي رامليددمج رار ةددي  راتددي مشددي  إادد  )ماددا(  ادد  أدر   هددي مت  دد مي ملددع اددي رارئدد  رارم

را ةر   ممم ي رم راتمميا اي م رال  أا رد  ي   را ةر د   اد  مدأةي  دمد  ى , رف مقد  راري  د  ادي 
معاا رامادمةري رلاىتمم يد  مد   ىاد  يهد  معامدي لد رم  راد م  ادي رام حاد  رامت  د   حيدت يتضدم 

  را ةر دد  م رالددد ن  ادد  رة ددي  شددد  مدد  ى ريددل مدددأةي  دمدد  ى , رف مقددد  مدد  را تددمق  أن أاددد رد  ي دد 
راري  دد  اددي معاددا راماددمةري رلاىتمم يدد  مدد   ىادد  يهدد  معامددي لدد رم  رادد م  اددي رام حادد  رامت  دد   

(  راتددي مددا م ميباددم م معايددم و  حلددل م رالدد  أادد رد 10  12   8  2  3أل عهددم متمرددا اددي راعبددمةري ةقددا ) 
 . أهميتام   ي   را ةر    ا 

 ا:ــاقشتهــج ومنــائــل النتــتحلي

  م ميد  رامادمةري رفىتمم يد  اد   را د   يد  ما ى   إاي را تمق  رفحصدمقي  رامعبد    د  أهم
ىدددماي رمممهددددمي  رمضدددم ريددد  قددد  ى   رف مقددد  را ه يددد   م رة ددد  راددد م  مددد   ىاددد  يهدددد  رامعامدددي 

أهددد ر  رام حاددد  رامت  ددد    رامددد ا    رات شدددئ  رلاىتمم يددد   د ة رلأ ددد   رامعامدددي  اددد  معهمادددم أن 
اادددم د ة اددد  م ميددد   أهددد ر  رام حاددد  رامت  ددد    رامددد ا   رلأ دددمايل راتعايميددد    رلأ دددمايل راتعايميددد  

راماددمةري رفىتمم يدد  اا دد   رامعدد قي  ىه يددم  ىددماي يتددمق  راتحايادد  ىميعاددم ىري دلاادد  إحصددمقي  
(  هدد  مددم  عدد  دراعددم ق  ددم اةهتمددمم  مميددع راع رمددا رالددم ل  ادد   مايدد  رات شددئ   0,05  دد  ملددت   ) 

 مدم ىدماي را تددمق  غيد  دراد  ادد  متغيد  راماهدا را ةر دد  ، رفىتمم يد  اا د   ى   رف مقد  راري  دد 
ادددد  دةىدددد    دددد  رامعامددددي   م ددددمايل م ميدددد  راماددددمةري رفىتمم يدددد  اا دددد   رامدددد رهلي  ى   رف مقدددد  

لي مددم ىددماي متغيدد  راتخصددو ىري ،  مددم ىددما أ ضددم متغيدد   دد د  دد  ري راخبدد   غيدد  درف ، راري  دد 
دلاا  إحصمقي  حيت دال را تمق  أن معام  رات  ي  راخم   ا ياا     ركر  مد  رامعامدي  راعدمديي  

  ددد اق متردددد  ،  أ دددمايل م ميددد  راماددددمةري رفىتمم يددد  ادددد   را ددد   رامدددد رهلي  ى   رف مقددد  راري  دددد 
 Montreal(  دةر ددد   2005)  Goodson(  دةر ددد  2004)  Ellisonق  مدددع يتدددمق  دةر ددد  را تدددم
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ادد    مدد رةج رادد م   رلأهدد ر  راتعايميدد  د ة  بيدد  (.  مدد  ه ددم يتضددم أن رفةشددمد رلأ دد , 2005) 
محل  مامةري رفىتمم ي  ا , را    رامد رهلي  ى , رف مقد  راري  د  رابلدي    مدم أن  ىد د معادا 

 را     ا  إكتلم  مامةري إىتمم ي  ملم  ها  ا  راتييم رفىتمم   .   متخصو  لم  

 ات:  ــــــوصيـــــــالت

ع ددمد  ام ايدد  معاددا راماددمةري رلاىتمم يدد  اددي رام حادد  رامت  دد   حيددت متعدد د رفىدد راري  ▪
 رلأيشد   راتدي ملدداا ادي ع ددمد  ام ايد  معادا راماددمةري رلاىتمم يد  اام رهدد  رامعد   اي  ددم  

  ىاق اي رام تف  رام ة     يه ر  اات ر ط را ةي  لي  رام تف  رام ة   . 
إش رع خد   رف مقد  راري  د  ادي رلأيشد   رامتعالد   ضدبط ريتهدمم خد   رام ة د  مردا  ▪

 م هيا را        راملصم أ      را   ف  راخ  ل م  رارص ف  غي  ىاق. 

لددد   ماعمدددا راتعايمدددي مردددا مصددد    ميايدددم خددد   رف مقددد  راري  ددد  لدددبعي رامادددمم رامتعا ▪
 رلأ ةر   إة ماام لي  رامعامي  أ  رامشمة   اي ة   غيم  را   . 

مشددمة   خدد   رف مقدد  راري  دد  ا دد   رام ة دد  اددي أيشدد   رادد ح ي أ  رايدد م رامرتدد ح  ▪
رادد ر اي  راترم ددا معاددا لتيادديراا  مامشددمة    دد  خ  دد  رادد اع ممد ددم  أ  إحضددمة  ىبددمي 

 شمة   اي أ ممف راضيما . معي   أ  رام

 :ةــــرحــوث المقتـــــــــالبح

ةر دد   لتدد ح  را تددمق  راتدد  م  ددا إاياددم را ، ادد  ردد ا رفخددمة را هدد   رادد   قددمم  دد  رابمحددت
 رابمحت     دةر مي: 

ام ايدد  ل يددمم  إةشددمد  اتخريددم مدد  مشدد ا  راعتادد  رفىتمم يدد  ادد   را دد   رامدد رهلي   ▪
 . ى   رف مق  راري    

اددد   رلااددد رد ى   رف مقددد  راري  ددد   رامددد رةج   ددد  ملمةيددد  اهدددمه   راعتاددد  رفىتمم يددد دةر ▪
 رامتخصص   



 2017مايو  – الجــزء  الثاني  (18)دد ــالع (5)د ــالمجل يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل
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 المـــــــــراجــــــــع

 ة:ـــربيـــع العــــراجـــالم

مدد  ا ، معادديا را ابدد  ى , راحمىددمي راخم د  اددي رام ة دد  راعمد دد  ( .  2004اخ يدل، ىمددمف ) ر -1
 .  درة راري  اا ش   رات ع ع . رالمه   : إا  م ة   رامميع 

راحمىددددمي  مددددأةي ري رادددد م   ادددد  رالبدددد ف رلاىتمددددم ي الأخرددددمف ى ,  . ( 2003اخ يددددل  ىمددددمف ) ر -2
 . را  مح، 167 -112، ( 1) 3، راخم    مما  أكمد مي  رات  ي  راخم  

دايدددا راخ ددط  رام دددمه  را ةر دددي   . ( 1426اممم  دد  رلا تشدددمة   راتخصصددي  ااتخادددم راعلاددي ) ر -3
 .   عرة  رات  ي   راتعايا. را  مح، امعمه     رم  رات  ي  راري   

قتاددددم  مالددددا ع راتييرددددي ادددد    ي دددد  مدددد  رلأخرددددمف (. را را  دددد  رارم ادددد     2008رارلددددي، ةمددددمف )  -4
   رامعمقي   لايم رالملاي  ااتعاا، مما   اي  رلدر ، ىممع  رام  اي . 

 : رالددمه    .  ددي  ا ىي  ى   رلاحتيمىددمي راخم دد   مدد  يتاا  ( .  2001 بدد  رام اددل )  ال   ددي، ر -5
 . درة راري  راع  ي 

اددي م ميدد   عددي راماددمةري رلاىتمم يدد   مدد   ام ايدد  ل يددمم  مدد ة بي .( 2005رامخهددي  ىبدد رن )  -6
ادد    ي دد  مدد  خدد   رام حادد  رلالت رقيدد  رامتددأ     دةر دديم   ة ددما  ممىلددتي   ىممعدد  رابحدد   ، 

 رابح    .  

مماددد   ايدددد  رات  يدددد ، ، (. رالبددد ف رادددد اي را رادددد , اا ردددا رامعددددم  ىه يددددم 2007 ايرددد ، لتدددد ف )  -7
 . 261د  219(، 133ىممع  رلأعه ، رامتا رارميي، راع د ) 

 .   ماا رايتل. رالمه   :   اا يرا را م  را ر ا   رام رهل  .( 1995عه رن  حمم  )  -8
 رالمه  .  ، م تب  عه راراش    . م  ي  غي  راعمديي   معايماا (.  1997 ب  را حم  )   ايممن،  -9

درة  درما اا شدد   . م ددمه   أ دمايل مد ة ا ى   راحمىددمي راخم د   (.  2001 بيد ، ممىد   )  -10
 .  ممن ،  رات ع ع

(. را  م  رات   , اامعمقي   لايدم  لدي  راتأييد   رامعمةرد ، راماتلد  راردميي 2003 مي  ،   ح )  -11
 رالع د   . ، ، را  محااممعي  راخايمي  ا  مق 



  ذوي الإعاقة الفكريةفي مرحلة المراهقة لالمهارات الاجتماعية  أهمية تعلم سعد بن محمد بن عبدالله &    أ.د/ على بن محمد هوساوي

 

 

30 

 ة:ــــع الأجنبيـــراجــــالم

1- Drummond, J. (2005): Parent support programs and early childhood 

development: Comments on Goodson, and Trivette and Dunst. In: 

Tremblay RE, Barr RG, Peters RDeV, eds. (2005). Encyclopedia on 

Early Childhood Development [online]. Available at: 

http://www.childencyclopedia.com/documents/DrummondANGxp.pdf 

2- Ellison, M. (2004) . The Effect of Non –Verbal Redirection on Out of 

seat Behavior in a Subject Diagnosed as ADHD and MR , Dissertation 

Abstracts International-B Vol. 42, No. 3, p. 732. 

3- Goodson B. (2005). Parent support programs and outcomes for children. 

In: Tremblay RE, Barr RG, Peters RDeV, eds. Encyclopedia on Early 

Childhood Development [online]. Montreal, Quebec: Centre of 

Excellence for Early Childhood Development;1-7 

4- Montreal, Q. (2005). Cntre of excellence for early childhood 

development;available at http:\\www.child–

encyclopedia.com\documents\Trivette-Dunstangxp.pdf.  

5- Priamikova, V. (2010). The Social Competence of School Students 

Aims and Practices. Russian Education and Society, 52(6), 21-34. 

6- Shujja, S., & Malik, F. (2011). Cultural Perspective on Social 

Competence in Children: Development and Validation of an Indigenous 

Scale for Children in Pakistan. Journal of Behavioral Sciences, 21(1), 

13-32. 

 

http://www.childencyclopedia.com/documents/DrummondANGxp.pdf

