
تنمية بعض  في شبابلل يبرنامج البرلمان القومالمشاركة في فعالية 
بمحافظة لدى أعضاء مراكز الشباب من الجنسين قيم المواطنة 

 الاسكندرية

  يأمل إبراهيم محمود عبدالباق 

 الملخص:
 للشباب يرنامج البرلمان القومالمشاركة في بالدراسة الحالية إلى التحقق من فعالية هدفت  
. سكندريةمن الجنسين بمحافظة الإأعضاء مراكز الشباب نمية بعض قيم المواطنة لدى ت يف

( 271)من على عينة مكونة يجراءات :استخدمت الباحثة المنهج شبه التجريبالمنهج والإ
 (76)وفتاة  شاب138تجريبية مكونة من  -1-:تم تقسيمهم إلى مجموعتين، شاب وفتاة

 133ضابطة مكونة  - 2، للشباب يببرنامج البرلمان القوممن الملتحقين  أنثى (62)اذكر  
من أعضاء  انوالمجموعت، أنثى من غيرالملتحقين بالبرنامج  (59)و، اذكر   (74وفتاة ) شاب

 بمتوسط قدره اعام  (18 -12) سكندرية تراوحت أعمارهم منمراكز الشباب بمحافظة الإ
 ي العينتين على متغير  تكافؤتم التأكد من و . ا( عام  1,8)قدره  ي وانحراف معيار  أعوام(4,69)

على قيم المواطنة والمجموع متوسط درجاتهم عدم وجود فروق بين وكذلك ، السن والتعليم
 . الكلي للمواطنة قبل بدء البرنامج

جميعهم من إعداد و ، الحوارو ، الانتماءو ، استخدمت الباحثة مقاييس المسئولية الاجتماعية 
 -: النتائج. للشباب من وضع وزارة الشباب والرياضة يلمان القوموبرنامج البر ، الباحثة

توصلت الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين درجات المجموعة التجريبية 
الانتماء  –المسئولية الاجتماعية ) يالمتمثلة ف لمواطنة وقيمهال يالقياس البعد يوالضابطة ف

فروق ذات دلالة إحصائية بين درجات  عدم وجودو ، بيةالمجموعة التجري في اتجاه (الحوار –
وجود فروق ذات ، على المواطنة وقيمها  يوالتتبع يالمجموعة التجريبية على المقياس البعد

 يالمجموعة التجريبية على القياس البعد يالإناث والذكور ف دلالة إحصائية بين درجات
الإناث في حين لم يكن هناك  في اتجاه( الحوار –الانتماء ) يالمتمثلة ف للمواطنة وقيمها

 . فروق على قيمة المسئولية الاجتماعية
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Effectiveness of Participation in the Program of the 
National Parliament for Youth in the development of 
some values of Citizenship among members of Youth 

Centers of both sexes in Alexandria Governorate 
 

Amal Ibrahim Mahmoud, Ph. D.  

 The present study aimed at verifying the effectiveness of the program 

of the National Parliament for Youth in developing some values of 

citizenship among the members of youth centers of both sexes in Alexandria 

Governorate. Method and procedures:- The researcher used the semi-

experimental method on a sample of (271) males and females divided into 

two groups : -1 - experimental consisting of(138) youth ,(76) males, (62) 

females of the National Youth Parliament program, and control Consisting 

of (133) youth (74) males and (59) females who were not enrolled in the 

program Of the members of the youth centers in Alexandria. Their ages 

ranged from(12) to (18) years, with a mean of (14,69) and a standard 

deviation of (1,8). The equivalence of the two samples was determined on 

the variables of age and education, as well as their mean at values of 

citizenship and total degree of citizenship before the start of the program. 

The researcher used scales of Social responsibility, Affiliation, and 

Dialogue, all prepared by the researcher, and the program of the National 

Parliament for Youth from the status of the Ministry of Youth and Sports. 

Results found that there were statistically significant differences between the 

experimental and control group scores in the measurement of citizenship and 

its values of (social responsibility - Affiliation- dialogue) for the 

experimental group. No statistically significant differences between the 

experimental group's scores on the post-application and following 

measurement of citizenship and its values of (social responsibility - 

Affiliation- dialogue). There were statistically significant differences 

between the female and male grades in the experimental group of citizenship 

and its values of (belonging - dialogue) in favor of females while there were 

no differences on the value of social responsibility.  
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 المقدمة
طنة من القضايا التي تفرض نفسها بقوة عند معالجة أي بعد من االمو تعتبر  

 بساموالتطوير الشاملة )، حومشروعات الإصلا، أبعاد التنمية البشرية والإنسانية
 يالمواطنة وقيمها ف يأن هناك أزمة ف كثيرون يرى الو . (2010، حشيشو أب

لكل أزمة و ، (2007، ليلة عليعصرنا الحاضر خاصة لدى الشباب )
لذا فإن الأزمة التى تعيشها المواطنة اليوم لها عوامل ، مسسببات وعوامل

تتمثل هذه المسببات والعوامل ؛ (2012، عبد السادة أساورومتغيرات متعددة )
فيما يشهده العصر الراهن من تغيرات سريعة ومتلاحقة ناجمة عن الثورة 

وسائل تكنولوجيا المعلومات ووسائل الاتصال  يوالتقدم ف، العلمية والمعرفية
، نصار عليالدول النامية ) يعملت على توجيه ميول وهوايات الشباب ف يالت
حيث ، يختراق العولمة لمبدأ الإقليم الجغراف( وا2013المحسن محسن و 

ظل العولمة تحت تأثير التدخلات والاختراقات  يأصبحت الدولة الحديثة ف
، عمر يحمدجميع المجالات الخارجية والداخلية ) يالمتغيرات المتعددة فو 

عدم ناتجة عن إضافة إلى ما يعاني منه الشباب من مشكلات ، (2017
من الاستفاده من طاقات هذه الشريحة  فيشل الدول وف، الاهتمام بقضاياهم

حيث ، وتهميشها، نتاجيةمسارات الحياة الاجتماعية والإ يإدماجها فو المجتمع 
وجد استراتيجيات وسياسات من أجل توظيف طاقات الشباب وتحقيق تلا 

وضعف دور المؤسسات والمنظمات غير الحكومية ، شئون الحياة يمشاركتهم ف
تدعم الشباب  يوقلة المشاريع الت، لمشاركة فيهاعلى اشباب تشجع ال يالت

كذلك التحديات الداخلية . (2012، عبد السادة أساوروارتفاع معدلات البطالة )
حماية المواطنة بأبعادها المختلفة من تأثير  يمثل فشل الدولة القومية ف

التواصل  المتغيرات المعاصرة نتيجة للفجوة بين الحكومات والشعوب مما أفقد
 يوبين حقوقه الت، بين ما يراه الشباب وما يعيشه فجوةووجود ، والتعاون بينهم

 . (2010، يالقحطانعبد الله )يحصل عليها والواجبات المطلوب منه أداؤها 
عن وسائل تعويض  يبحثون كل ذلك أدى إلى هدر طاقات الشباب وجعلهم  
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رافهم إلى صالح أطراف انص وأ، الاستسلام إلى السلبية وغير متكافئة أ
حتى وإن كان على حساب استقرار ووحدة الوطن والشواهد واضحة ، خارجية

يوسف للعيان لكل متتبع للأحداث والمتغيرات المحيطة على كافة الأصعدة )
ونتج عن ذلك هجرة الكفاءات البشرية المؤهلة خارج ،  (2015، ي العنز 

الثقافات  وونم، يالأخلاقو  يقيموضعف النسق ال، وزيادة حجم الفساد، أوطانهم
وضعف ، وعدم استقرار السياسات التربوية والتعليمية الفرعية والأيدولوجية

إلى الفردية  ووظهور قيم سلبية تدع، س الأموالءو وهروب ر  ي التخطيط التربو 
، نصارعلي ) وتضعف من قيمة الانتساب للحدود الجغرافية والهوية الثقافية

 . (2013، محسن عبدالرحمنو 
ا له معاييره وقيمه الجديدة لجأت ا اجتماعي  أوجدت واقع   يأمام هذه المتغيرات الت
الحفاظ على  يواعتبرتها طوق نجاة ووسيلة أساسية ف، المجتمعات إلى التربية

أصبح من و ، (2010، زيدانمصطفى )قيمها الوطنية وهويتها الثقافية 
يه المزيد من الاهتمام بتنمية قيم والشباب وتوج ءالاهتمام بتربية النش ي الضرور 

ضد مشكلات عدم التكيف  يستخدم كسلاح ي من خلال منهج تربو  المواطنة
إعداد المواطن الصالح  ومهم وه ي لتحقيق مبدأ تربو ، والاغتراب وتآكل الهوية

التربية الوطنية  والمواطنة أ ما يعرف بمنهجو المتمسك بقيمه وهويته الثقافية وه
 . (2004العامر  عثمان)
 يمصر والوطن العرب يأجريت عديد من الدراسات ف يالتحدضوء هذا  وفي 
، والشباب ءلدى النش ةتنمية المواطن يف ي محاولة لتقييم دور المنهج التربو  يف

؛ 2002، يالعجاجأحمد ؛ 2001، يعبدالكافإسماعيل  -ها دراسات :ومن
عبد المنعم ؛ 2004 ـارصالح النص، راشد العبد الكريم؛ 2004، عبدالله المعيقل

، ي المعمر سيف ؛ 2010إسماعيل طلعت و السيد عبد الفتاح ؛ 2005، نافع
وكذلك دراسات كل ؛ 2012، يالأحمدعائشة ؛ 2010عمارة سامي ؛ 2010

راسة دو على عينات مصرية  Baraka,(2009) وبركة؛ Cook,(2000) من كوك
واتفقت نتائج ، على عينة من سلطنة عمان AlMaamari,(2009) ي المعمار 
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، جميع الدراسات على ضعف دور المنهج التربوي في تنمية قيم المواطنة
وأوصت بضرورة إعادة النظر في تدريس مادة التربية الوطنية في المدارس 

 . لتعكس متطلبات المواطنة في العصر الراهن
إلى عديد من الأسباب من بينها ضعف دور المنهج التربوي  ون وأرجع الباحث 
المقرر وعدم ارتباطه بحاجات التلاميذ والمتغيرات  يعف المنهج الدراسض -:

قضية المواطنة لم تكن قضية متبلورة واضحة  وأن، المجتمع يالسريعة ف
لقضايا الوطنية والأحداث اتجاهل و ، وغير مخطط لها بشكل مكتمل، المعالم

ر أكثر من الحاض يدائرة الماض يانحصار تركيز المنهج فو ، الخارجية
ضعف أداء و ، عدم مراعاة التقسيم المتكافئ لقيم المواطنةو ، وتجاهل المستقبل
وعدم إعداده ، المعلم بأبعاد ومبادئ المواطنة ينقص وع يالمعلم المتمثل ف

، أحمدنجم الدين ؛ 2004, صالح النصـار، راشد العبد الكريم)الإعداد الجيد 
، ي المعمر  سيفو ؛ 2010، عمارةسامي ؛ 2007، عبدالحميديوسف ؛ 2007
 . (2013، محسن عبدالرحمنو ، نصارعلي ؛ 2010

سبيل لتحقيق المواطنة الصالحة إلا من خلال التربية وذلك عبر لا و هذا  
ماتقدمه للفرد من خبرات ومعلومات ومعارف وقيم تتصل بجوانب الحياة 

فبالرغم من إمكانية الحصول على قدر من المواطنة من خلال . المختلفة
لتزويد  حد ذاته غير كاف   يالعمل إلا أن ذلك ف والمنزل أ يرب الحياتية فالتجا

حيث الحاجة ، مجتمع اليوم المعقد يالمواطنين بالدور النشط المطلوب منهم ف
على ون وقادر  ون راغب نون مواط. إلى مواطنين نشطين مستنيرين ومسئولين

تصرف كمواطنين ن عن كيفية الو ومسئول، أنفسهم ومجتماعاتهم تحمل مسئولية
 . (Dietz, 2003) العملية السياسية والاجتماعية ييساهمون ف

تربية المواطنة مجال يشمل مدى واسع من المنظورات الفلسفية والسياسية إن  
ويذكر . (Astiz & Gabriel,2006)والأهداف  ي لوجية والمنهج التربو و والأيدي

أمريكا يقترح عدة  يف ي بو للتطوير التر  ي( أن المركز الأكاديم2010عمري )مال
المناقشة الموجهة للقضايا و ، التاريخ والقانون  -:  يمداخل لتدريس المواطنة وه
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وأنشطة ، مثل التعلم بالخدمة وخبرات التعليم النشط، المدنية والاجتماعية
والمشاركة ، جرائية والديمقراطيةومدخل محاكاة العمليات الإ، المناهج الإثرائية

 . (إدارة المدرسة يأ)درسية الحكومة الم يف
 الدراسةمشكلة 

مما سبق عرضه سواء كان من خطر  يةالحال دراسةنمت مشكلة ال
وفشل ، من جانب يوضعف الدور الحكوم، على الهوية الوطنية  العولمة

مما ، جانب آخر منتنمية المواطنة  يوضعف دور المدرسة ف ي المنهج التربو 
كثير من السلوكيات  ف والاغتراب وانتشارأسفر عن كثير من مشاكل عدم التكي

وكما يرى حمدي . لدى الشباب تدل على ضعف قيم المواطنة يالسلبية الت
، المتوقعة بالأخطار تعجل المستقبل وتحديات الراهنة ( أن الصورة2017عمر )
لذلك ، الماضي أزمات لمواجهة المجتمع دخرهأ ما بكثير تفوق  طاقات وتستلزم

 فيها تتدافع مشتركة عمل ثقافة لالخ من والقيمي القومي البعد على التركيزيجب 

 من هنا ظهرت الحاجة إلى ضرورةو . استقطاب وأ تصارع دون ، وتتحاور الرؤى 
تحاول البعد عن منهج التلقين لتنمية قيم المواطنة مساعدة  وسائلإيجاد 

  .واستخدام أساليب تناسب متغيرات العصر ي المنهج التربو  يالمستخدم ف
 تنميةل وعلى الرغم من ظهور عديد من المحاولات الجادة لعلماء أجلاء 

 ات:من إعداد الباحثين أنفسهم في جامع متعددةالمواطنة من خلال برامج قيم 
إلا أن هذه البرامج رغم ، والزقازيق وغيرهم، وبورسعيد، سكندريةوالإ، طنطا

  .أهميتها الكبيرة لم تنفذ في الواقع ولم يستفد منها
من خلال اطلاعها على الدراسات الخاصة بالمواطنة وترى الباحثة 

وقيمها في الدول المتقدمة أن تنمية المواطنة تعد التزام سياسي من قبل 
وهناك آليات محددة ، حيث تعتبر من مقتضيات الأمن الوطني، الحكومات
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حثون في أن الدراسات الفردية التي قام بها الباو ، 1لغرس وتنمية قيم المواطنة
وكذلك ، تلك الدول هي بغرض تقويم تلك البرامج للتعرف على مدى كفايتها

 . أوجه الضعف فيها
يسمى" ي ذات الوقت تقوم وزارة الشباب والرياضة بعمل برنامج قوم يف
" ينفق عليه من ميزانية الدولة ولا يعرف الكثير  للشباب يالقومالبرلمان برنامج 

تنمية  ييته فعالالبرنامج والتعرف على مدى ف هذا يما تقيوكان لزام  ، عنه شيئا
حتى يمكن و ، (خطته يف الوطنية هدف رئيس ربيةقيم المواطنة )خاصة أن الت

يمكن تطبيقه على  حيثتنمية قيم المواطنة  يمساعدة فكوسيلة الاستفادة منه 
 . أعداد كبيرة من الشباب المترددين على مراكز الشباب

 :  يالسؤال الرئيس التال يكلة الدراسة فوبذلك يمكن صياغة مش
تنمية بعض  يللشباب ف يبرنامج البرلمان القومالمشاركة في ما فعالية  

وينبثق من هذا ؟  سكندريةلإبمحافظة امن الجنسين قيم المواطنة لدى الشباب 
 السؤال الرئيسي ثلاثة تساؤلات فرعية كالتالي: 

القياس  يالتجريبية والضابطة فتوجد فروق بين درجات المجموعة هل  – 1
 –المسئولية الاجتماعية ) يالمتمثلة ف على المواطنة وقيمها يالبعد

 ؟ (الحوار –الانتماء 
 يتوجد فروق بين درجات المجموعة التجريبية على المقياس البعد هل– 2

 –المسئولية الاجتماعية ) يالمتمثلة ف على المواطنة وقيمها يوالتتبع
 ؟ (وارالح –الانتماء 

المجموعة التجريبية على  يالإناث والذكور ف توجد فروق بين درجاتهل  – 3
 –المسئولية الاجتماعية ) يالمتمثلة ف للمواطنة وقيمها يالقياس البعد

 . ؟ (الحوار –الانتماء 
 

                                                           
وللتعرف على أمثلة ونماذج في المجتمع الغربي  يمكن الرجوع إلى دراسات كل من سيف المعمري  - 1

( 2013) محسن عبدالرحمن(؛ علي نصار،و2010)رانيا الجمال و ،محمد لاشين( ؛ 2010، و2006)

 Shklar, (1991) ; Brubaker, (1992); Baker  & Gerald. (2005) -: وكذلك دراسات كل
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 الدراسةأهداف 
 تي :تهدف الدراسة إلى الآ 

ج التي تقدمها في وزارة الشباب والرياضة والبرام الاستفادة من أنشطة - 1
 . تنمية قيم المواطنة لدى الشباب

التعرف على جدوى برنامج البرلمان القومي للشباب في تحسين قيم  - 2
 . المواطنة لدى المشاركين بالبرنامج

 المواطنة وبعض قيمها المتمثلة في تقديم عدد من المقايسس لقياس – 3
 . الحوارو ، والانتماء، المسئولية الاجتماعية

 مية الدراسة أه
المواطنة على  ووه، تناولهتتنبع أهمية الدراسة من أهمية الموضوع الذى  - 1

تشكيل وتوجيه سلوك الفرد  يدور محوري ف لها اعتبار أن قيم المواطنة
تعد خط الدفاع الأول ضد الأخطار ي تحقيق المواطنة الصالحة الت ونح

 . الخارجية
لمحاولة الأولى حسب اطلاع الباحثة ا يوه) يعد البحث محاولة مبدئية – 2

برنامج قومى يصرف عليه من  ييملتق (2000منذ بداية البرنامج عام 
والتعرف على أوجه يمه يلذلك وجب التأكد من صدقه وتق، ميزانية الدولة

 . الضعف فيهو القوة 
 مصطلحات الدراسة 

 المواطنة  -أ 
د لما له من حقوق إدراك الفر  -بأنها : تعرف المواطنة في هذا البحث 

ويتأثر بها  فيه تؤثر يوما عليه من واجبات نتيجة لمجموعة من القيم الت
 وه (اإجرائي  )و، أسلوب حوارهو ، مسئوليته الاجتماعيةو ، انتمائه يوالمتمثلة ف

 يحصل عليها المفحوص من خلال مقاييس المسئولية يمجموع الدرجات الت
 . الاجتماعية والانتماء والحوار

 



(193- 119ص ص 2019يناير  1، ع18دراسات عربية )مج  

-127- 
 

 المسئولية الاجتماعية  -ب 
 يذات يالتزام شخص -:أنها يقصد بالمسئولية الاجتماعية في هذا البحث 

 يف يجعله يهتم بمساعدة الآخرين، إليها  يينتم يتجاه الجماعة الت يأخلاق
يحصل عليها المفحوص على  يمجموع الدرجات الت (اإجرائي  )و. شئون حياتهم

 . مقياس المسئولية الاجتماعية
 الانتماء - جـ

رتباط الفرد بأسرته والجماعة التي ا يقصد بالانتماء في هذا البحث أنه
مجموع الدرجات  وه (اإجرائي  )و. ووطنه (جيران، أصدقاء، مدرسة)إليها  ينتمي

 يحصل عليها المفحوص على مقياس الانتماء يالت
 الحوار –د 

لى التفاعل تساعد ع ييمكن تعريف الحوار بأنه أحد قيم المواطنة الت
باعتباره أداة تواصل وتفاهم وتوافق وتقريب للخلاف بين  ي السو  يالاجتماع

يحصل عليها  يمجموع الدرجات الت وا هإجرائي  و . راء والمعتقداتالأفكار والآ
 . المفحوص على مقياس الحوار

 للشباب  يبرنامج البرلمان القوم -هـ 
يقوم على  ب والرياضةمن إعداد وزارة الشبا برنامج إرشادي قومي وه

البرلمان لتدريب المشاركين من الشباب على وسائل  استخدام آلية محاكاة
والتعبير  يممارسة حرية الرأو والمناقشة الديموقراطية والمؤسسية  يالحوار المدن

ا عدد من فنيات مستخدم  وغرس ثقافة المشاركة والاهتمام بالشئون العامة لديهم 
 . الإرشاد الإنتقائي

عديد من اليمكن تعريف البرنامج بأنه أسلوب مخطط ومنظم يستخدم و  
البرنامج من  قاس فعاليةتو ، الإرشادية بهدف تنمية بعض قيم المواطنةلفنيات ا

 . يوالتتبع يوالبعد يج التطبيق القبلئحصائية لنتاخلال المعالجة الإ
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 ي الإطار النظر 
 المواطنة  لاا أو 

 يأ، يقيم به الإنسان يالمنزل الذ والمواطنة مشتقة من كلمة وطن وه
، اتخذه وطن  اوأوطنه ، أقام فيه يوطن بالمكان أو ، موطنه ومحله والجمع أوطان

، 2003، الفضل بن منظورو أب)ا تخذتها وطن  ا يأوطنت الأرض وأوستوطنتها أو 
 . (15ج

( بأنها 2004العامر )عثمان فيعرفها  يأما بالنسبة للمعنى الاصطلاح
ة بها يعرف بالدول يومجتمع سياس، يقائمة بين شخص طبيعوضع لعلاقة "

فالمواطن له حقوق تلتزم الدولة بالوفاء ، "بالحماية ييدين الأول بالولاء والثان
عبد الله أما . وعلى المواطن واجبات تجاه الدولة يتعين عليه القيام بها، بها

لحقوق ويلتزم يتمتع با يصفة المواطن الذ"( فيعرفها بأنها 2010) يالقحطان
علاقة اجتماعية يقدم و مكانة أ يفه، ه لوطنهؤ يفرضها عليه انتما يبالواجبات الت

وتتحدد هذه العلاقة بين ، مهمة الحماية  يالطرف الأول الولاء ويتولى الثان
علي  ويعرفها. "كما يحكمها مبدأ المساواة ، الشخص والدولة عن طريق القانون 

 يالعضوية الكاملة والمتساوية ف"بأنها  (2013)محسن عبدالرحمن و ، نصار
أن كافة أبناء  يما يعن ووه، المجتمع بما يترتب عليها من حقوق وواجبات

 يالشعب يعيشون فوق تراب الوطن سواسية بدون أدنى تمييز قائم على أ
 وأ يالمستوى الاقتصاد واللون أ والجنس أ ومعايير تحكمية مثل الدين أ

مجموعة "( بأنها 2010) أبوالمجدعبد الجليل رفها ويع، ي"الانتماء السياس
يتمتع بها الفرد تحت نظام عادل يفرض المساواة على  يالحقوق والواجبات الت

الارتباط الكامل بين  والمشاركة أ يبمعنى آخره. الجميع لصالح المجتمع
 يأ، أداء الواجبات بعدلو على أسس التمتع بالحقوق  يالإنسان ووطنه المبن

بين المواطن والمجتمع والدولة أثناء ممارسة منظومة من  يجابيلتفاعل الإإنها ا
 . "القيم لتحقيق مصالح الجميع تحت مظلة المصلحة العليا للوطن

أما بالنسبة للتعريفات الأجنبية فالعديد من الباحثين يفرقون بين ثلاثة 
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ا تحدده ني  ا قانو المواطنة بوصفها مركز   -الأول:  النوع، أنواع من المواطنة
 يحر ف ي وهنا المواطن شخص اعتبار ، الحقوق المدنية والسياسية والاجتماعية

 يولا يلزم أن يعن، المطالبة بحماية القانون  يوله الحق ف، ا للقانون التصرف وفق  
كما أنه لا يتطلب أن تكون ، صياغة القانون  يذلك أن المواطن يشارك ف

عتبر ي   -:  يالثانالنوع ، (Beiner, 1995)بين المواطنين  ةالحقوق موحد
المؤسسات السياسية للمجتمع  يمشاركين نشطين ف، سياسيين  المواطنين وكلاء  

(Dietz, 2003; Bosniak,2006) ، يشير إلى الجنسية  -الثالث : النوع و
 وويعد النوع أ)ا للهوية بطرق متعددة يوفر مصدر   يمجتمع سياس يكعضوية ف

 ويعتبر، (الجنسيةو المواطنة  ا حيث لا يفرق بينانتشار   التعريف الثالث الأكثر
فالهوية ، أن المواطنة مصدر الهوية من خلال تعزيز الإحساس باحترام الذات

الحياة السياسية  يالمدنية القوية تحفز المواطنين على المشاركة بنشاط ف
 ,Lopez-Guerra, 2000; Parekh,2006. ; Bauböck, 2008. لمجتمعاتهم

Lopez-Guerra,2008; Lopez-Guerra,2010). . ) . أما ماكماهونMcMahon 

 يالأصغر يعن وفيفرق بين مفهومين من المواطنة النوع الأول وه (2012)
، عضوية الفرد الرسمية لبلد ما بما تحمله هذه العضوية من حقوق قانونية

ستوياته المساواه بين أفراد المجتمع بكل فئاته وم ووالأكبر ه يوالنوع الثان
 . وطوائفه

 يإلى المواطنة كمحدد ثقاف ون أن معظم الباحثين ينظر من على الرغم 
 ,Baker, Rodrigo)بمعنى أن المصطلح يتنوع من ثقافة إلى أخرى عبر الوقت 

Fernand & Alexander, 2004; Van Parijs,2004) ، إلا أن هناك اتفاق على
ن المواطنة تمثل مجموعة من أ ووه جميع التعريفات السابقة يف مبدأ رئيس

يتمتع بها المواطن نتيجة ارتباطه بدولة معينة وتتحدد  يالحقوق والواجبات الت
 . ظل قانون هذه الدولةي هذه العلاقة ف

فبالنسبة للمجتمع تعتبر . همية كبرى بالنسبة للفرد والمجتمعأ لمواطنة لو 
التنمية  يعالة فالركيزة الأساسية للمشاركة الإيجابية والف يالمواطنة ه
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( كما أنها تعيد التوازن 2010، أبوالمجدعبد الجليل الاجتماعية والاقتصادية )
ما يترتب عليها و ، للتخفيف من وطأة قيم العولمة يكونو وما ه يمحلو بين ما ه

 ي والحضار  يمن انهيار للحدود بين الثقافات بشكل يضمن الانتماء الذات
عبد الله )وجدان المواطن  يروافدها ف ترسيخ للهوية بمختلف يفه، للمواطن
إنتاج مواطنين متحمسين يتفاعلون بشكل  يتساعد فو ، (2010، يالقحطان

تساعد  يفه، مع بعضهم البعض كمواطنين ومع المجتمع المحيط بهم يإيجاب
الحياة الاجتماعية  يعلى استعداد للمشاركة ولعب دور ف خلق مواطن واع   يف
(Callan,2004) . 

كساب الفرد قاعدة عريضة من إتعمل على  ينسبة للفرد فهأما بال
تشكيل  يتسهم ف يالمهارات والميول والاتجاهات والسلوكيات والقيم الت

تطور و ، (Baker,et al. ,2004)ممارسة أدوار المواطنة  يوتساعد ف، شخصيته
، والمبادرة، أصحاب العمل مثل التواصل فتقدهاي يالمهارات الناعمة الت

 يا على مواجهة التحدوتجعله قادر  ، يوالعمل الجماع، يعل الاجتماعوالتفا
 يكما أنها تساعد الشباب ف، (Beiner,1995)عالم متغير  يالفرص فاستثمار و 

 تنمية ثقتهم بأنفسهم من خلال تمكنهم من تقديم مساهمة إيجابية لمجتمعهم
(Callan,2004) ،فة مثل كذلك تتضمن عدد كبير من عناصر التعلم المختل

وديناميات ، والفهم حول الحقائق الأساسية المتعلقة بمؤسسات الدولة، المعرفة
، نسانوحقوق الإ، الحياة السياسية مثل القوانين والقواعد والعملية الديموقراطية

 ,Astiz & Gabriel)والمال والاقتصاد والتنمية المستدامة وغيرها من المفاهيم 

، وتحليل المعلومات، يوقدرات التفكير النقد كما تمنح الفرد مهارات. (2006
وحل ، التفاوضو ، والحوار، المناقشات يراء والمشاركة فوالتعبير عن الآ

 يوالدفاع عن وجهة النظر والرغبة ف يعاالعمل الجم يالنزاعات والمشاركة ف
أداة لخلق  يفه. ( (Abonu, Ogunlade & Yunusa,2013الاستماع للغير 

لعيش بسلام وتسامح مع غيره على أساس المساواة وتكافؤ مواطن قادر على ا
بناء الوطن والحفاظ عليه  يبغرض المساهمة ف؛ الفرص والعدل
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(Baraka,2008) ،أداة تحقيق الترابط والتعاون بصورة متوازنة بين الفرد  يهف
يقوم على علاقة متبادلة بين الدولة  يالذ وه ي فالمجتمع القو ، ومجتمعه

، يالقحطان عبداللهأساس التضامن والتعاون والقيم المشتركة )والمواطن على 
2010 ) . 

 -دعم قيم الولاء والانتماء للأفراد  -وللمواطنة أهداف عديدة منها :
 -المشاركة الجماعية في صناعة القرارات -المساواة الكاملة بين الجميع 

نوع في بناء نظام سياسي تعددي مت -المساهمة في تشكيل شخصية المواطن 
 -العمل علي ضمان استقرار الدولة والمجتمع  - النقابات وغيرهو ، الأحزاب

؛ 2006، خميس محمد؛ 2001، السويدي جمال)العمل علي الانتماء للوطن
 . (2010، زيدانمصطفى 

ونتائج الدراسات السابقة حددت  يضوء التراث والأدب السيكولوج يف
نها يمكن أن تحقق مفهوم المواطنة ترى أ ةالباحثة ثلاث قيم رئيسة للمواطن

قيمة  –قيمة الانتماء  –قيمة المسئولية الاجتماعية  يبأبعاده المختلفة وه
 . الحوار

 المسئولية الاجتماعية  - 1
ا تعرف المسئولية بأنها حال وصفة من يسأل عن أمر تقع عليه لغوي  

 . (15ج، 2003، الفضل بن منظورو أب) لا  فعو أ لا  تبعته بما يصدر عنه قو 
مسئولية الفرد الذاتية عن "( بأنها 2002ا عرفها حامد زهران )اصطلاحي  و 

والقدرة على  يكما أنها الشعور بالواجب الاجتماع، الجماعة أمام نفسه وأمام الله
مسئولية الفرد أمام ذاته "( بأنها 1986وعرفها سيد عثمان ). "تحمله والقيام به 
نها مسئولية ذاتية أ يأ، يعيش فيه يوالمجتمع الذينتمى إليها  يعن الجماعة الت

 وخاص فعال ذ إلا إنه إلزام داخلي، أخلاقية فيها من الأخلاق والواجب الملزم
وعرفها في موضع آخر ، "طبيعة اجتماعية ويغلب عليه التأثير الاجتماعي

تصرف وتحديد مدى موافقته و سلوك أو مساءلة عن مهام أ"بأنها  (1993)
مسئولية الفرد عن "بأنها  (2013شراب ) عبد الله ويعرفها. ينةلمتطلبات مع
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وذلك من خلال ما يقدم له من برامج ، وزملائه وجيرانه ومجتمعه، نفسه وأسرته
أنشطة هادفة ونافعة للتعاون مع باقي أفراد مجتمعه للمشاركة في مواجهة وحل و 

لفرد عن نفسه مسئولية ا"بأنها ( 2005)العنسي  فائزةعرفها تو . "المشكلات
وتجاه دينه ووطنه من خلال فهمه لدوره في ، أصدقائهو ومسئوليته تجاه أسرته 

يجابية ومشاركته في حل تحقيق أهدافه واهتمامه بالآخرين من خلال علاقاته الإ
 . "مشكلات المجتمع وتحقيق أهدافه

وتعتبر المسئولية الاجتماعية ، تقوم التنمية البشرية على مكونات متعددةو 
 وا من أن الإنسان هانطلاق  ، المجتمع يا لتحقيقها فا وضروري  ا أساسي  مكون  

مسئولة عن النهوض  يفه، (2001، خليل هيام) هدف عملية التنمية ووسيلتها
 يف فهناك قاعدة مسلم بها مفاداها أن الحكومات سواء  ، بمكانة المجتمعات

فمع ، حتياج أفرادها ومجتمعاتهاالنامية لم تعد قادرة على سد او البلدان المتقدمة أ
تغير  يزدادت الاحتياجات الاجتماعية وأصبحت فاتعقد الظروف الحياتية 

إحدى القنوات التى تدعم المصلحة  يفه. (2003، فتح الباب معصامستمر )
مطلوب لتقوية روابط العلاقات  يالعامة وهذا سر قوتها كعنصر أساس

الفرد لبذل أقصى جهده من أجل إعلاء فالتوحد مع الجماعة يدفع ، الإنسانية
 يكما تفرض التعاون والالتزام والاحترام ف. (2002، ي العامر فاطمة )مكانتها 

لذا فالمسئولية الاجتماعية ؛ (2003، السعودو أب أشرف) المعاملة والمشاركة
 )هويدا احاجة إلى الفرد المسئول اجتماعي   يع بأسره فمضرورة ملحة لأن المجت

 . (2006، رضوان
لتحمل  الشبابا من أجل ا حيوي  تعتبر المسئولية الاجتماعية مطلب  و 

، بناء المجتمع وتقدمه ورقيه يأدوارهم والقيام بها على خير وجه للمساهمة ف
بمستوى المسئولية الاجتماعية تجاه ذاته وتجاه  يالفرد الاجتماع وويقاس نم
تسهم  يولية من القيم التكما تعد قيمة المسئ، (1990، حسين طاحون الآخرين )

( 2013، يالقحطانعبد الله الأفراد والمجتمعات وتوازنها ) بقاء واستقرار يف
وتحفظ قوانينه وحدوده من الاعتداء ، تعمل على صيانة نظام المجتمع يفه
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 يويعمل ما عليه ف، مجتمعه ونفسه ونح وويقوم كل فرد بواجبه ومسئوليته نح
فلا يمكن  (1999، راتبنجلاء ه على عاتقه )سبيل النهوض بأمانته الملقا

المجتمع بدون مسئولية من قبل الأفراد كونهم هم  ية فعالتصور تنمية حقيقية ف
ضرورة  يفه، ( 2005، يالعنس فائزةلجوهر التنمية ) يالمحرك الحقيق

كما يعد الشعور بالمسئولية الاجتماعية دليل على . صلاح المجتمع بأسره لإ
غيره من  ويشعر بالمسئولية الاجتماعية نح ي فالشخص السو  يالسواء النفس

عبد )ا إلى مساعدة الآخرين ومد يد العون لهم يميل دائم   والناس لذلك فه
غيره من  والمكلف بها نح تحمل كل فرد المسئولية ولف. (2003، جبل الناصر

فراد رتقى وعم الخير جميع أايقوم به لتقدم المجتمع و  يالعمل الذ والناس ونح
 .  (2009، بدران شبل) المجتمع
المسئولية الاجتماعية إلى ثلاث عناصر  (1993)عثمان سيد يقسم و 

اهتمام  -الاهتمام :  - 1:  يمتشابكة ينتمى كل عنصر للآخر ويقويه وه
الانفعال  -:  يبدوره له مستويات وه ووه، إليها يينتمي الفرد بالجماعة الت

فكر  يانطباع الجماعة ف يتعقل الجماعة أو  ،التوحد بالجماعةو ؛ بالجماعة
ثار أفعاله وتصرفاته فهم الفرد للجماعة وفهمه لآ والفهم : وه – 2. الفرد

الاشتراك مع الآخرين والاهتمام  - المشاركة : – 3. وقرارته على الجماعة
 . بالجماعة وحل مشاكلها وتحقيق رفاهيتها والمحافظة عليها

 الانتماء  - 2
، فانتماء الولد إلى أبيه انتسابه إليه واعتزازه به، أنه الانتسابب عرف لغة  

ج ، 2003، منظور بنالفضل و أبوالكثرة والزيادة ) ووالانتماء مشتق من النم
4) . 

أشخاص و يجابية بين الفرد إعبارة عن علاقة حسية و ا الانتماء هاصطلاح  
ناتج  يعور داخلش"( بأنه 2003سعود )الأبو أشرف مجموعة ما فيعرفه و آخرين أ

يجعل الفرد يرتبط بجماعته ويلتزم بقيمها ومعاييرها عن ، عن حاجة نفسية
نجلاء وتعرفه . "اقتناع مع الاستعداد للدفاع عنها والتضحية من أجل نصرتها
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ا ا فيه باعتباره عضو  الانتساب لكيان ما يكون الفرد مندمج  "( بأنه 1999راتب )
وهذا يعني تداخل الولاء مع ، فيشعر بالأمان فيه، له شرف الانتساب إليه لا  مقبو 

. "ر الفرد من خلاله عن مشاعره تجاه الكيان الذي ينتمي إليهالانتماء الذي يعب   
تشعر  حاجة اجتماعية"ه بأنه نفيعرفا (2012) سعد أحمدو ، سند الشامانيأما 

نتماء ويولد هذا الشعور الاعتزاز والفخر با، الفرد بأنه جزء من جماعة معينة
وعرفه . "ما يلزمه بتقبل ثقافتها ونظمها وقوانينهاو الفرد لهذه الجماعة وه

إطار  ينزعة تدفع الفرد إلى الاندماج ف"( بأنه 2001) يعبدالكافإسماعيل 
معين يلتزم بمعاييره وقواعده ويعمل على نصرته والدفاع عنه  ي وفكر  ياجتماع

 . "الأخرى  مقابل غيره من الأطر الاجتماعية والفكرية يف
 يفالمواطنة ه، لتحقيق المواطنة ييعد الانتماء الفعال مطلب أساسو  

، محسن عبدالرحمنو ، نصارعلي لعملية الانتماء ) يالتعبير الاجتماع
مقدار  يتكمن قيمة الأفراد والمجتمعات ومكانة الأمم والحضارات ف. (2013

 ية الانتماء الوطنومن هنا يظهر أهمي، انتمائها وولائها لأصولها وثوابتها
يخول للفرد المطالبة بحقوقه ومن ثم تأدية واجباته ضمن  يباعتباره الأساس الذ
الانتماء بمثابة القاعدة  لذا يعد، (2004، الجسار سلوى ) إطار قيم المواطنة

شعر الانتماء قيمة سامية ت  . (1999، راتبنجلاء تتشكل عليها المواطنة ) يالت
يعانى  يبيل للقضاء على الظواهر السلبية والعنف الذالس ووه، صاحبها بالفخر

تحافظ على  يكما انه أهم الدعائم الت (2004، الجسار سلوى ) منه المجتمع
أنشطة  ييجابية فالإالوطن وتطوره ويظهر ذلك من خلال المشاركة  استقرار

هيام ) والمحافظة على ممتلكاته وقوانينه، والدفاع عن مصالح الوطن، المجتمع
 . (2001، يلخل

لها دوافع نفسية وحاجات اجتماعية  يويعد الانتماء أحد قيم المواطنة الت
نسان لإضافة إلى كونه أحد الاحتياجات الهامة لالإب، يفطر الانسان عليها

علي ) لذا يميل بطبعه إلى التجمع والانتماء إلى جماعة، سلوكه يوالمؤثرة ف
ي والقاعدة الت، شعوب وتماسكهايعد مؤشر لقوة ال وفه. (2013، آخرو  نصار
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أنه  كما ( 2012، وآخر سند الشاماني) يرتكز عليها بناء وتنمية المجتمعات
الأكبر أمام المواطن وأمام المسئول  يلذلك كان التحدي صلاح السياسأساس الإ

 . (2010، يالقحطانعبد الله )الانتماء الكامل غير المنقوصو ه، على السواء
على سبيل الحصول  يمن مطالبه ورغباته ف الانسان بكثير ييضح

، ونجده يساير معايير الجماعة، من أفراد الجماعة يالانتماء والقبول الاجتماع
فيتوحد مع الجماعة وكأنها امتداد لذاته يسعى من أجل ، وتقاليدها، وقوانينها

ويشعر بالفوز إذا فازت ، مصلحتها ويبذل كل جهد من أجل إعلاء مكانتها
 . (2003، عمرمحمد ) كلما أصبحت آمنةوبالأمن 
يحقق الرغبات الشخصية  وة كبرى لدى الفرد فهوللانتماء أهمي 

ويشعره بالأمن والطمأنينة من ، يعجز الفرد عن تحقيقها بمفرده يوالاجتماعية الت
يمكنه  يالذ يويكسبه الميراث الثقاف، خلال انتمائه إلى جماعة تتقبله ويتقبلها 

كما يساعده على التكيف والتمتع ، ا مع أفراد مجتمعهابي  من التفاعل إيج
، بين الانتماء والصحة النفسية للفرد ةة النفسية حيث أن هناك علاقة دالبالصح

ه ؤ ا ما يكون انتماغالب   ييتصف بالاضطراب النفس يحيث أن الشخص الذ
ر يتزايد الشعور بالانتماء مع شعو  0(2003، السعودو أبأشرف  )ضعيف لوطنه 

به إلى زيادة  يوهذا الشعور يؤد، وطنهي ف يوالسياس يالفرد بالأمان الاقتصاد
بما يشعره بانتماء أكبر إلى هذا  يالإنتاج لمحاولة الارتفاع بمستواه الاقتصاد

 . ( 1999، راتبنجلاء ) الوطن
، الفعال ييجابالانتماء الإ -: يتخذ الانتماء شكلين أساسيين هماو 

توحد  يالفعال فالإيجابي تتضح مظاهر الانتماء . يالسلبو أ يالانتماء الشكلو 
ا ا بقيمه داخلي  وطنه واندماجه فيه والشعور بالاعتزاز والفخر ملتزم  مع الفرد 

ا على أكثر حرص  و ، تحقيق نمائه وتقدمه مع الآخرين يف اسهم  ما و وخارجي  
 يوف، معهالتمتع بحقوقه والوفاء بواجباته بغية تحقيق نمائه والنهوض بمجت

لديه انتماء  يبينما الفرد الذ؛ الوقت ذاته تحقيق أهدافه وإشباع رغباته المشروعة
 يلديه مشكلات نفسية اجتماعية تجعله غير قادر على التكيف الاجتماع يسلب
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لا يكترث بالقيم والمعايير الاجتماعية ، يرفض التعاون مع الآخرين، ي السو 
، نصارعلي ) دون الالتزام بالواجباتويسعى للحصول على الحقوق ، السائدة

 . (2013، آخرو 
ضعف الانتماء لدى الأجيال الجديدة و أ يتعد ظاهرة الانتماء السلبو  

ثار مباشرة آوذلك لما لهذه الظاهرة السلبية من ، على درجة كبيرة من الخطورة
تولد الفتور  يفه، يعلى الوحدة الوطنية والمنظومة الاجتماعية والأمن القوم

ثار آوما يترتب على ذلك من ، وعدم تحمل المسئولية، مبالاةلالسلبية والوا
تحقيق الأمن والاستقرار وسائر أهداف  يسلبية بصورة مباشرة حيال مسئولياته ف

سلوى ؛ 2003، السعودو أبأشرف ؛ 1999، راتبنجلاء ) التنمية الشاملة
محسن و ، نصارعلي ؛ 2010، يالقحطانعبد الله ؛ 2004، الجسار

 . (2013، عبدالرحمن
 الحوار  - 3

ثنين وقد عرفه ابن االكلام بين  يالمحاورة ومراجعة ف يعني الحوار لغة  
، محارةو ا ار  ومح، اوعنه حور   شيءإلى الو  يءالرجوع عن الش، الحوار :منظور

 . (13ج ، 2003، منظور بنالفضل و أبوكل تغير من حال إلى حال )
عملية تبادل حديث " ( بأنه 2009العبيد )براهيم إفيعرفه  اي  أما اصطلاح

ويغلب ، أكثر حول قضية معينة بغرض تبادل المعرفة والأفكار وبين طرفين أ
على هذه العملية الهدوء والبعد عن التعصب والخصومة مع استعداد كل طرف 

عبارة عن أحد "بأنه  (2004) يويعرفه حسان الباه، "الطرف الآخر يقبول رأل
اللفظية يقوم به مجموعة من الأشخاص لتقديم و ية والعقلية النشاطات العمل

أدلة وبراهين لتكشف عن وجهات نظرهم وتبرز سبب  وأفكار يؤمنون بها أ
لمشكلة  ي حل جذر  وإيمانهم بها بكل ديموقراطية بهدف الوصول إلى الصواب أ

 تداول الحديث والكلام بين" ( بأنه 2006) ي وعرفه عبد الله التطاو .  "معينة
مسألة معينة يتم التباحث بها ويرتكز الحوار و أ أكثر حول موضوعو طرفين أ

يتم من خلال تبادل الخبرات والمعلومات  يعلى مفهوم النقاش البناء والذ
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 ويعرفه. "راء المختلفةتحسين فكرة قديمة وتبادل الآو والوصول لأفكار جديدة أ
تشبع حاجة إنسانية  يتأحد قيم المواطنة ال" ( بأنه 2010)يالقحطان عبدالله

ويعد من أهم أسس الحياة الاجتماعية ووسيلة ، ييتطلبها الاجتماع الإنسان
وغير  يمن خلال الاتصال بشكليه اللفظ يالأفراد والجماعات للتفاعل الاجتماع

 . ي "اللفظ
يتعين على الأفراد  ييعد الحوار من القيم الحضارية والإنسانية التو 

مع المتغيرات المعاصرة والتطورات  ييجابلإلتعامل اوالمجتمعات ممارستها ل
حسان )ا على المستويات المحلية والاقليمية والعالمية ا وثقافي  المتلاحقة سياسي  

من  وفه، (2008، جمعةحسين ؛ 2006، ي التطاو عبد الله ؛ 2004، يالباه
ا تتطلبه يالت يوالاقتصاد يوالاجتماع يوالثقاف ي أهم أدوات التواصل الفكر 

تنمية قدرة الأفراد على التفكير  يالمجتمع المعاصر لما له من أثر ف يالحياة ف
 يالذ ي والنقد الفكر ، (2008، جمعةحسين ) يالمشترك والتحليل الاستدلال

نسان من تحرر الإ ي( الت2004، يالباهحسان ) إلى توليد أفكار جديدة ييؤد
يكتسب من خلالها  يتواصل التالانغلاق والانعزالية والجمود وتفتح له قنوات ال

 . (2011، الطياربسمة ) يالمزيد من المعرفة والوع
لا يتحقق إلا  ييكتسب الحوار أهميته البالغة من أن الوجود الإنسان

أن الإنسان لا تتحقق ذاته الإنسانية ولا ينتج المعرفة و المختلف  لآخربوجود ا
إذ به تتولد ، عل الخلاق معهوالتفا، إلا بالالتقاء والحوار مع الإنسان الآخر

عبد الله والمفاهيم ) يذهن المتكلم وبه تتضح المعان يالأفكار الجديدة ف
 ويأخذ الحوار أهميته من خطورة القضايا المثارة أ كما، (2006، ي التطاو 

 . (2009، العبيد براهيمإالمتميزة للمتحاورين ) وبسبب الثقافة العميقة أ
التدريب على  يا فومفيد   لا  فعا لا  يعد مجاو فههناك فوائد متعددة للحوار 

عن طريق الممارسة  يوتحقيق التفاعل الاجتماع يمهارات التواصل الشفه
ا يلعب دور  و ، (2006، ي التطاو عبد الله المواقف الحياتية ) ياللغوية الفعلية ف

صقل  يتفكير الفرد ويساهم ف يوينم، صال الأفكار وتبادلهايإ يف لا  فعا
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يجمع  يالذ يإلى تنمية روح التعاون والعمل الجماع يكما يؤد ،شخصيته 
رائها الفكرية بما آاتجاهاتها و  يتتفاوت ف يكافة الطاقات والقدرات للأفراد الت

، الدويش محمدالوسطية والبعد عن التطرف ) ونح يتجاه الرأا ييسهم ف
وحاجته يوازن بين هذه الحاجة و ، حاجة الإنسان للاستقلالية ييلبو ، (2002

كما أن الإيمان  (2006، رضوان هويدا) للمشاركة مع الآخرين والتفاعل معهم
النفوس وبفضله  يالكفيل بتغييب النزوع للعنف ف وه ي بالحوار كأسلوب حضار 

ا ويتعلم أن الحقيقة لا يمكن أن تكون ملك  ، يخفف الإنسان من غلوائه وأنانيته
رائه حيث الإيمان بأن الفكر آو ته كيف يتنازل عن عصبيته لمعتقداو ، ا لهخاص  

ا أخير   (2009، العبيد براهيمإ) يملكه داخله به هامش للخطأ والصواب يالذ
ى ؤ ا الحوار أداة اتصال وتفاهم وتوافق وتقريب للخلاف بين الر آخر  وليس 

عن إشاعة قبول الآخر والمحبة ونبذ  لا  فض، والمشاعر والعقائد والثقافات
يمثل صميم مبدأ  ووه إلى الانفتاح على الآخر ييؤد الكراهية والتعصب مما

المواطنة والعدل والتكافؤ والكفاءة لإنتاج ثقافة مشتركة أساسها الحوار الفعال 
 . (2008، جمعةحسين )

راء والأقوال للحوار إقامة الحجة ودفع الشبهات والآ الأساسي الهدف
ر الأطراف الأخرى معرفة وجهات نظ -:  يالفاسدة أما الأهداف الفرعية فه

 يالبحث من أجل الوصول إلى نتائج أفضل واستخدامها فو ، حيال أمر معين
إقناع و ، جميع الأطراف المتحاورة ياتخاذ حل وسط يرضو ، حوارات أخرى 

 تعديل وتقويم الأفكار غير الصحيحةو ، الطرف الآخر باستخدام أدلة واضحة 
 . ( 2011، الطيار بسمة)

 
وتتصف بأنها مذمومة بشكل عام )ة منها المجادلة للحوار أشكال متعددو 

والمناظرة وفيها يقدم ، بعكس الحوار الهادف (لقيامها بين متخاصمينا نظر  
المناقشة وتعتمد و ، ا لبصيرته ليقدمها للآخرينالمحاور كل ما يقتنع به ويراه وفق  

 عبد الله) صواب والابتعاد عن الخطأو على استقصاء كل ماه يبشكل أساس
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 . (2006، ي لتطاو ا
، ي والحوار السلطو ، فهناك حوار المناورة يكما تتعدد أنواع الحوار السلب

وحوار ، يوحوار الصمت السلب، وحوار الطريق المسدود، يوالحوار السطح
 الآخرالطرف التحاور لصالح  ين حقه فافيه أحد الطرف ييلغ يالمرافق الذ

 . (2004، يالباهحسان )
الناجح على مجموعة من الأسس والمبادئ يمكن  يقوم الحوار المثمرو 

  -: يإيجازها فيما يل
ا وأن يكون ملم  ، بموضوع المحاورة يأن يكون لدى المحاور العلم الكاف – 1

توفر الصدق فالمحاور الصادق يكون  – 2. سيتحاور بها يبالقضية الت
طرق المحاورة أمانتهم ويت يكما أن الكذب يفقد طرف، إقناعه أشد وأقوى 

يجب أن يتصف المحاور بالصبر والحلم  - 3. كل أحاديثهم إلىالشك 
استقبال  وإصدار الأحكام أ يفو الحديث أ يسواء ف ي وعدم التعصب والترو 

خرى احترام الأطراف الأ – 4. الاعتراف بالخطأ حال حدوثهو  الآخر يرأ
 بالتواضع والإنصاف والإقرار ييتم التحاور معها من خلال التحل يالت

بالحق وإعطاء أهمية لمن يتحدث وحسن الإنصات وعدم المقاطعة وعدم 
. عدم الاكتراث والاستهزاء به وعدم إبداء مظاهر الملل أ وتحقير الآخر أ

يجب أن يتأسس الحوار الناجح على أخلاقيات خاصة على مستوى  – 5
دون  يالاصطلاح يفيجب الابتعاد عن السوقية واحترام الحد النوع، اللغة

عدم الحياد عن صلب الموضوع  – 6. الدفع بتأويلات وسقاطات أإفتعال ا
ورسم خطة تحدد القضية المتحاور عليها حتى لا تتشعب وتتداخل الأفكار 

كما يجب أن يكون ، ويخرج الحوار عن نطاق الموضوع المطروح للنقاش
 زهير؛ 1993، الشيخلي عبد القادر). ا يسعى للوصول إلى الحقيقةهادف  
عبد الله ؛ 2004، عبيد منصور؛ 2004، يالباهحسان ؛ 2003، يقتوف

 . (2009، العبيد براهيمإ؛ 2008، جمعة حسين؛ 2006، ي التطاو 
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 للشباب  يبرنامج البرلمان القوم -ا ثانيا 
البرلمان  للشباب على استخدام آلية محاكاة ييقوم برنامج البرلمان القوم 

والمناقشة  يل الحوار المدنلتدريب المشاركين من الشباب على وسائ
والتعبير وغرس ثقافة المشاركة  يممارسة حرية الرأو الديموقراطية والمؤسسية 

يتم تنفيذ البرنامج من خلال تجمعات الشباب . والاهتمام بالشئون العامة لديهم
وتتجمع هذه ، برلمانية تتواجد على مستوى مراكز الشباب 1على هيئة شعب

وتمر الشعب بمؤتمرات إقليمية ، شباب المحافظةهيئة برلمان  يالشعب ف
 يثم ينه، برلمان المحافظات الداخلية يتجمع كل منها ممثل (داخل القطر)

يتضمن تدريبات مكثفة للشباب بالعاصمة  يالبرنامج أعماله بعقد مؤتمر قوم
وعقد جلسات محاكاة ثم يختتم ، ومهاراته حول مستجدات العمل البرلماني

 . بين الطلاب وعدد من أعضاء الحكومة، ه بجلسة محاكاةالمؤتمر أعمال
إعداد  يف والمساهمة تنمية قيم المواطنة لدى الشباب هدفه الرئيسي

على سبيل المثال )العمل العام عند بلوغ السن  يوتأهيل الشباب للمشاركة ف
منظمات المجتمع  ـ مجلس النوابـ الأحزاب  ي ـالترشح لعضوية المجلس المحل

دليل عمل برلمان ) 2000تنفذه وزارة الشباب والرياضة منذ عام . ي(المدن
 . (2016- 2015، والشباب الطلائع

 للبرنامج الأساس النظري 
 وتعرف الانتقائية بأنها. د الانتقائيإلى نظرية الإرشايستند البرنامج 

ذات طابع متسق من الفنيات الإرشادية والعلاجية تنتمى كل فنية إلى  منظومة
 العملي التطبيق بأنها تعرف كما. (2002، ية علاجية خاصة )حسام عزبنظر 

 المعالجات في المتوافرة العلمية المعرفة مجالات من تؤخذ وتقنيات لأسس

                                                           

الشعبة البرلمانية هي الوحدة الأساسية للبرلمان والتي تعمل من خلال مراكز الشباب  -  1

وتشكل هيئة مكتب منتخبة تضم الرئيس والوكيلين وأمين السر ورؤساء اللجان النوعية 

 ومجموعة من الأعضاء .
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 للحالة مناسبة تكون  منظمة علاجية إرشادية سراتيجيةإ رسم أجل من النفسية

 . (2016، )فاطمة السيد لها وضعت التي
مصطلح الانتقائية بمفهومها ول من أطلق أ Lazarusويعد لازروس 

وأكد على ، باقتصاره على نظريات التعلم العلاج السلوكي نتقدحيث ا، الحالي
انتقاء  بمعنى، نظرية لخدمة العملية العلاجية ضرورة انتقاء أية فنية من أي

ودمج الفنيات الإرشادية المختلفة القائمة على نظريات مختلفة بما يتناسب مع 
 . (Beutler, Consoli, Lane, 2005)المشكلة نوعية 

مشكلة يتطلب التعامل مع أساليب متعددة بغض النظر عن  فعلاج أي
 استخدام الطرق الفعالة في بمعنى، انتماءات هذه الأساليب إلى نظريات مختلفة

هالة )كل المدارس لما يستجيب لحاجات المسترشد وتمكنه من حل مشكلته 
 . (2014، سناري 

 يالأسلوب العلم يأن الانتقائية ه Thorn,(1979)ثورن  يويدع 
نسق  ها تمثل تكامل للمعرفة النفسية فيا لشموليتها حيث أنوذلك نظر  ، الوحيد
، إشراق العودر ) فما زالت جميع النظريات الموجودة محددة وغير كافية، شامل

 يلعلمواستخدام المنهج ا يرى ضرورة تجنب البحث النظري  ولذلك فه، (2017
إذ يؤكد أنه لابد للمرشد ، إرشاد الفرد يلتمييز التقنيات والفنيات الأكثر فعالية ف

ا يكون حتم   يأن يكون ملم بكافة النظريات والفنيات الإرشادية والعلاجية الت
 . (2017، المشكلات المتنوعة )فيصل الزهرانيبحاجة إليها لمعالجة 

 وولا يوجد فنية أ، دة للإرشادا لهذه النظرية لاتوجد أساليب محدوفق  و 
يتلائم مع  يالذ ووأن أسلوب الإرشاد الفعال ه، االأفضل دائم   وأسلوب يكون ه

يقوم على  يفالإرشاد الانتقائ. خصائص المسترشد وحاجاته ومشكلته ودرجتها
وتحقيق أهداف العملية  يانتقاء الأنسب من الفنيات بما يتطلبه الموقف الإرشاد

 . (2017، اق العودرإشر )الإرشادية 
ا من بل أصبحت اتجاه  ، ولم تعد الانتقائية نظرية إرشادية فحسب 

 يوالت. يضم العديد من النظريات يالذ يالاتجاهات الرئيسية للإرشاد النفس
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نظرية واحدة قادرة بمفردها على التفاعل و ا على أنه لايوجد اتجاه أجاءت اعتماد  
مع الجوانب المتعددة لمشكلات المسترشدين بنفس الدرجة من الكفاءة والفاعلية 

تقوم على أساس أنه لا توجد طريقة  يففاعلية الإرشاد النفس، وشخصياتهم
، ظل ظروف معينة يولكن هناك طريقة أفضل من أخرى ف، أفضل من الأخرى 

متقاربة و أساليب مميزة و قدرات واستعدادات  ي ومع مجموعة من الأفراد ذو 
 . (2017، ييصل الزهرانف؛ 2017، إشراق العودر)

 في الانتقائية النظرية لها تخضع التي الأساسية المفاهيم تحديد يمكنو 

 :  يالآت خلال من النفسي الإرشاد
 اللازم والتخطيط، نفسية مشكلةي أ لدراسة رئيسية قاعدة العلمي المنهج - 1

لتفرد ا – 2. التخطيط ذلك إليها ينتهي التي راتيجيةتسالإ وتنفيذ، معالجتهال
 على الانتقائية المعالجة تقومو ، فلكل مسترشد شخصية فريدة، يالشخص

تعدد  – 3. ابه المحيطة لظروفا في والتنوع هذه الفروق الفردية أساس
 يفنية واحدة ه وفلا يوجد طريقة أ، وتنوع الطرق والفنيات الإرشادية

كل  يموجود ف والتحديد حيث يتم تحديد أفضل ما ه – 4. االأفضل دائم  
الاختيار  -5. يالعلاج والإرشاد النفس يخر فبآ ونظرية أسهمت بشكل أ

من المعالج المتخصص لما يناسب  يويقصد به الاختيار الواع والتجريب
ا هناك دائم   - 6. المسترشد ومشكلته ويقوم بدراسته وتجريبه ومناقشته

يؤكد  مفهوم ووه تكامل كل النظريات -7. مجموعة من البدائل الإرشادية
ي يمكن وبالتال يالإرشاد النفس يبآخر ف وأن كل نظرية قد أسهمت بشكل أ

بين الفنيات  كما يمكن الربط. توظيف كل النظريات في الإرشاد الانتقائي
، منظومة جديدة متناسقة المتنوعة ودمجها في ستراتيجيات الإرشاديةوالإ

استخدام  نتقائييتضمن الاتجاه الا -8. تكون ذات فاعلية وتناغم وتكامل
؛ 2016، فاطمة السيد؛ 2014، )هالة سناري . أكثرو نظريتين إرشاديتين أ

 (2017، فيصل الزهراني؛ 2017، إشراق العودر
 البرنامج الفنيات المستخدمة في
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 المحاضرة 
تستهدف تعديل . يالتعليم يتعد أسلوب من أساليب الإرشاد الجماع

ويلعب . تجاهات لدى بعض الأفرادبعض السلوكيات والأفكار والمعتقدات والا
ا حيث يعتمد أساسا على إلقاء ا رئيسي  فيه عنصر التعلم وإعادة التعلم دور  

 . (2014، ي هالة سنار )يتخللها مناقشات و محاضرات سهلة يليها أ
جوهرها على تقديم معلومة بطريقة منظمة  مد فنية المحاضرة فيتعتو 

المحاضرة أن تكون ذات صلة وثيقة  يويراعى ف. لأفراد المجموعة الإرشادية
مما ، نقص معلومات مما يجعلهم يشعرون أن مشكلتهم هي، بمشكلاتهم

تساعدهم و . المحاضرة واستثارة نشاطهم العقلي والانفعالي يدعوهم إلى متابعة
يعانون منها  يحل المشكلات الت يالرغبة ف يإيجاد أهداف جديدة تتمثل ف في

 . (2015، ي )يوسف العنز 
فوائد المحاضرة بأنها تسمح للمسترشد  (2002ويلخص زهران ) 

مناقشته مما و بالاستماع إلى ما يحتاج إليه من معلومات وما يريد معرفته أ
 . الآخرينو نفسه ونح وتغيير اتجاهاته نح يإلى نتائج هامة ف ييؤد

 المناقشة والحوار 
، متوفرة لديهلم تكن  ى تزويد المسترشد بالمعلومات التيإل يالحوار يؤد

مع دفعه مباشرة إلى استنتاج طرق ، تفكيره لكى يبين له الجانب الخاطئ في
مما يساعده على تعديل ، (1996، ر الصحيحة وتطبيقها )محمد الشناوي التفكي

 . (2015، يوسف العنزي )سلوكه واتجاهاته 
ية تجعل المسترشد يعيد التفكير في كما أن الأسئلة الجدلية والحوار 

ى إعادة التفكير بها ر التي يتخذها مسلمات وحقائق وبالتالي يبدأ يالأفكا
، عريبات وأحمد، أسعدو أبأحمد عبد واختبار مصداقيتها ومدى تأثيرها عليه )

2012) . 
لحل  لمسترشد على التفكير وإبداء الرأيمساعدة ا وللحوار أهمية في

، كرية والمعرفية لديهالقدرات الف وينمي، مشكلات معينة مما يمنحه الثقة بالنفس
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كما إنه يساعده على التحليل والاستنتاج ويحرك دوافعه ويثير اهتمامه ويؤمن 
 مسار عملية التعلم  التغذية الراجعة الضرورية لتصحيح

 . (1996، )محمد الشناوي 
 النمذجة 

وتستند إلى ، ا من برامج كثيرة لتعديل السلوكا أساسي  تعد النمذجة جزء   
أمينة )نسان قادر على التعلم عن طريق ملاحظة سلوك الآخرين افتراض أن الإ

فالانسان يتعلم العديد من الأنماط السلوكية سواء كانت ، (2015، الحمري 
ويسمى . من خلال ملاحظة سلوك الآخرين وتقليده غير مرغوبةو مرغوبة أ

ك كذل. ينتج عن ملاحظته لسلوك الآخرين بالنمذجة التغير في سلوك الفرد الذي
والتعلم ، تسمى عملية التعلم هذه بمسميات مختلفة منها التعلم بالملاحظة

 . (2014، هالة سناري )والتعلم المتبادل ، والتقليد، الاجتماعي
ا ا جديد  تمكن المسترشد من تعلم سلوك   وبالإضافة إلى أن النمذجة

ها إلى إنهاء كف سلوكيات كان المسترشد يتحاشا ا تؤديفإنها أيض  ، امناسب  
 وحيث أن النمذجة قد تزيد من الانطفاء المباشر أ، القلقو بسبب الخوف أ

كان  الشيء الذيو للمخاوف المرتبطة بالشخص أ (التعويض)الانطفاء بالإنابة 
 . (1998، محمد عبد الرحمن، محمد الشناوي ا تجاهه )السلوك موجه  

 (تأكيد الذات) التدريب التوكيدي
، عن مشاعره (اا أوسلوكي  لفظي  )الملائم قدرة الشخص على التعبير  وه 

ا كالرفض وعدم سلبي  و أ، ا كالاستحسان والقبولسواء كان إيجابي  )ومواقفه ، رائهآو 
 (يستحقها التي)تجاه الأشخاص والمواقف من حوله للمطالبة بحقوقه  (القبول

 . ( 2002، حامد زهران)
فيه الشخص  مستمد من العلاج السلوكي المعرفي حيث يستعيد ووه 

 يقبل المريض ثقته بنفسه مع قدرته على مواجهة الإحباطات المختلفة ف السوي 
نطاق العلاقات الشخصية والاجتماعية وعلى كل  يوف، شتى مجالات الحياة

 . (2005، حسنية عبد المقصود)المستويات 
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علاج  يويعد تأكيد الذات أحد الوسائل السلوكية الإجرائية المستعملة ف 
والشعور بالخجل والانسحاب من المواقف الاجتماعية  لثقة بالنفسضعف ا

ويستهدف هذا الأسلوب مساعدة الأفراد . واللامبالاة وفقدان الهدف من الحياة
ومساعدتهم على التعبير ، على التعرف على ذاتهم وما فيها من قدرات وكفاءات

، سعيد العزةو ، يجودت عبد الهاد)عن مشاعرهم وأفكارهم والمطالبة بحقوقهم 
2005) . 

 حل المشكلة 
 ا التيالسلوكية المعرفية الموجهة ذاتي   حل المشكلة عبارة عن العملية

على تحسين  تساعد وهي، يحاول من خلالها الفرد تمييز الحلول واكتشافها
نوع من السلوك المحكوم  ووه. (2015، )يوسف العنزي  مهارات التقدير الذاتي

حضر فيها الأشخاص مفاهيم وقواعد من معرفتهم عملية يست وفه. بقواعد
أعلى تساعدهم على حل المشكلات السابقة ويستخرجون منها قواعد من مستوى 

 . (1998، محمد عبد الرحمن، محمد الشناوي أعلى صور التعلم وقمته ) وهي
 

 كلة إلى مساعدة المسترشد على تبنيويهدف التدريب على حل المش
ومساعدته على إعادة تنظيم المشكلة . المشكلة وا نحيف  متكو ا أا إيجابي  توجه  

من  لا  تحديد وتقييم المشكلات الجديدة كتحديات بدو . بشكل صحيح حين تحدث
، صلاح عبدالوهابو ، العدل عادل)وضعيات يجب تجنبها و كوارث أو تهديدات أ

2003 ) . 
 احيث يكون أكثر استقرار  ، وللتعلم عن طريق حل المشكلة أهمية خاصة

فعه ا يدحيث يمثل مواجهة المشكلة حافز  )كما أنه يثير الدافعية للتعلم . اوثبات  
. اكما يدفع الأفراد إلى بناء معرفتهم ذاتي  . (إلى البحث والتجريب بدافع قوي 

فرصة  كما يعطي. ديدة لتنمية مهارات العمل الجماعيويوفر إستراتيجيات ج
تكون المشكلات حقيقية وذات علاقة  للإبداع والابتكار والمبادرة خاصة عندما

 . (2014، ي هالة سنار )بحياة الفرد والمجتمع 
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 التعزيز 
يرتبط تقديمه إلى الفرد بزيادة  (حادثة وفعل أ)يقصد بالتعزيز مثير 

ثيرة من السلوك ومن خلال هذا التعزيز تتزايد جوانب ك، السلوك المرغوب فيه
 . (2015، ي أمينة الحمر ) الإيجابي
تقوية احتمالية تكرار قيام الفرد و بمقتضاها يتم زيادة أ لعملية التيا ووه 
. استجابة معينة عن طريق تقديم مكافأة عقب ظهور السلوك المرغوبو بسلوك أ

قد و . الأنشطة المختلفة زيادة التعلم وزيادة المشاركة في والتعزيز يساعد على
 ا غير مفتعلن طبيعي  ويشترط فيه أن يكو . امادي  و ا أيكون التعزيز معنوي  

 . (2003، وحامد عمار، وزينب النجار، ويتناسب مع الاستجابة )حسن شحاتة
 لعب الدور

ئ يحيث يه. تستند إلى حاجات الأفراد ودوافعهم أحد الفنيات التيو ه
ا عن معبر   ه النشاط الذاتيالمواقف اللازمة لإثارة دوافع الفرد وحاجاته فيوفر ل

دعم  كما أنه يساهم في. راء والمشاعر وربط الحقائقالآ في طرح انفسه ومساعد  
ا الثقة بالنفس من خلال توفير الفرصة للمشاركة بتمثيل الأدوار المتنوعة وتبادله

فتخرج من حدود الفرد إلى محاكاة  نفعالاتمما يسمح بإسقاط ما بداخله من ا
 . (2013، عزة رضوان)الآخر 

كما . يط قدرات التعبير عند الأفراديمتاز أسلوب لعب الدور بتنمية وتنش
، رائهم بحريةل وإدارة المناقشات والتعبير عن آم موهبة ومهارة الاتصاهلدي ينمي

 . (2014، خاذ القرارت المناسبة )هالة سناري وات، واحترام زملائهم الآخرين
أحد أشكال التصوير و أن لعب الدور ه (2017، هند عبد القادر)وترى  

اعد على إدراك قيم المواطنة وخلق علاقات اجتماعية بين أفراد يس الدرامي الذي
تسند إلى المشاركين بصورة  وذلك من خلال تمثيل الأدوار التي المجموعة

 . تلقائية بحيث يظهر الموقف كأنه حقيقة
 الدراسات السابقة

لا  يقيمها المختلفة والت وتناولت المواطنة أ يا لكثرة الدراسات التنظر  
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فقد اقتصرت الباحثة على ذكر الدراسات القريبة بشكل ، كان لذكرهايتسع الم
تنمية المواطنة  يتناولت فعالية برامج معينة ف يمباشر من موضوع الدراسة والت

 : يا يلمقيمها ومنها  وأ
تنمية  يف ي( بعنوان فاعلية برنامج إرشاد2002)ي العامر  فاطمة دراسة

لبات المرحلة الثانوية بدولة الإمارات المسئولية الاجتماعية لدى عينة من طا
تنمية  يهدفت الدراسة إلى التحقق من عدد من الفنيات الإرشادية فو . العربية

تكونت ، على عينة من طالبات المرحلة الثانوية قيمة المسئولية الاجتماعية
ا بمتوسط عام   19 -15تراوحت أعمارهم بين  طالبة 48عينة الدراسة من 

. قسموا إلى مجموعتين ضابطة وتجريبية، اعام  1,4اف معياري ا وانحر عام  17,5
حصائية بين درجات المجموعة إأسفرت النتائج عن وجود فروق ذات دلالة 

 . التجريبية والضابطة بعد انتهاء البرنامج
( إلى التعرف على فاعلية برنامج 2005) يالعنس فائزةدراسة وهدفت 

طالبة  34اعية على عينة مكونة من لتنمية المسئولية الاجتم يجمع يإرشاد
ا عام  18 -15تراوحت أعمارهم بين ، من المرحلة الثانوية بجمهورية اليمن

أسفرت النتائج عن وجود . اعام   1,9وانحراف معياري ، اعام  16,7بمتوسط 
تنمية المسئولية الاجتماعية لدى المجموعة  يللبرنامج الإرشادي ف يتأثير إيجاب

 . (يالقياس التتبع) فترة زمنية معينة التجريبية حتى بعد
خدمة الجماعة  يتأثير برنامج مقترح ف (2008زرزورة ) أماني ودرست

 يالصيف يالناد يلتنمية خصائص المواطنة الصالحة لدى الطلاب المشاركين ف
، ن خلال تنمية الشعور بالانتماء والمسئولية الاجتماعيةموذلك ، بمدينة شربين 

طالبة من مدراس الثانوية الفنية تراوحت أعمارهم بين  24 طبقت الدراسة على
وأسفرت . اعام  0,9وانحراف معياري ، اعام  16,9ا بمتوسط عام   18 – 16

على تنمية الشعور  خدمة الجماعة يالنتائج عن تأثير البرنامج المقترح ف
 . بالانتماء والمسئولية الاجتماعية

إلى  (2009) يمبابإدية ناو ، يعبدالرءوف الفق وسعت دراسة كل من
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طبق على ، بثقافة المواطنة يالتعرف على فعالية برنامج مقترح لتنمية الوع
تراوحت  0جامعة طنطا –وطالبة من طلبة كلية التربية  اطالب   25عينة مقدارها 
. اعام  0,7وانحراف معياري ، اعام   20,1ا بمتوسط عام  21 -19أعمارهم بين 

 يق ذات دلالة إحصائية بين أفراد العينة فأسفرت النتائج عن وجود فرو 
 .  يبثقافة المواطنة لصالح التطبيق البعد يلمقياس الوع يوالبعد يالتطبيق القبل

( إلى التعرف على فعالية 2009علام )عباس  فى حين هدفت دراسة
تنمية قيم المواطنة لدى مجموعة من الطلبة بشعبة الدراسات  يبرنامج ف

طالبة  40طبقت الدراسة على عينة قوامها ، لتربية ببورسعيدالاجتماعية بكلية ا
وانحراف معياري ، اعام  20,4ا بمتوسط عام  22 -20تراوحت أعمارهم بين 

خلصت النتائج إلى وجود فروق على درجات قيم المواطنة لدى . اعام  . 1,1
ج تأثير البرنام يما يعن والطلبة قبل وبعد البرنامج لصالح التطبيق البعدي وه

 . بقيم المواطنة لدى الطلبة يتنمية الوع يالمقترح ف
قائم على  يفاعلية برنامج إرشاد (2011)محمد  إيمان قيمت دراسةو  

 مراهقة 20تنمية المسئولية الاجتماعية على عينة مكونة من ي نظرية جلاسر ف
ا وانحراف معياري عام  13,5ا بمتوسط قدره عام   15 -12تراوحت أعمارهن بين 

أظهرت النتائج و ، إلى مجموعتين ضابطة وتجريبية نقسما عام   1,4ره مقدا
المجموعة التجريبية والضابطة  يوجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط

كذلك وجود ، على مقياس المسئولية الاجتماعية لصالح المجموعة التجريبية
 . يالمجموعتين لحساب المقياس البعد يفروق بين متوسط

عن فاعلية برنامج ( 2011)رانية الرشدان وإبراهيم قاعود  سةوكشفت درا 
تعليمي مقترح في التربية الوطنية والمدنية لتنمية مفاهيم المواطنة لدى أطفال 

واختبار ، للمواطنة على المفاهيم التـي تـم تحديـدها بناء   رياض الأطفال
الدراسة  تكونت عينة. تشخيصي معتمد على الأداء باسـتخدام قائمة الشطب

تم اختيارهم بالطريقـة العـشوائية ، من رياض الأطفال ةوطفل لا  ( طف22من)
فروق ذات دلالة إحـصائية فـي تنمية  نتائج الدراسة وجودأظهرت . البسيطة
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 للبرنامج مفاهيم المواطنة لدى أطفال رياض الأطفال لصالح التطبيق البعدي
 . المقترحذلك إلى فاعليـة البرنامج التعليمي  أعزياو 

فعالية برنامج إرشادي في  ( 2012) يناس البصالدراسة إ واختبرت 
. تنمية بعض قيم المواطنة لدى أطفال بالمناطق العشوائية بمحافظة بورسعيد

 للمجموعة التجريبي التصميم باستخدام، التجريبي المنهج الدراسة استخدمت
 لرياض( سنوات 6 -4) والثاني الأول المستوى  أطفال من عينة الواحدة على

 قوام بلغ، وعمدية مقصودة بطريقة الروضة داخل المختلفة القاعات من الأطفال
 6 - 4) والثاني الأول بالمستوى  الرياض أطفال من( وطفلة لا  طف 40) العينة

 طفلةو  لا  طف( 20)و، الأول بالمستوى  وطفلة لا  طف( 20)بواقع ، (سنوات
فروق ذات دلالة إحصائية  تائج الدراسة عن وجودأسفرت ن. الثاني بالمستوى 

 . بين نتائج الأطفال على اختبار قيم المواطنة لصالح التطبيق البعدي

( من فعالية تحسين المسئولية 2013) شرابعبد الله دراسة تحققت و 
 اطالب   32الاجتماعية من خلال برنامج لتنمية الثقة بالنفس على عينة من 

ا بمتوسط قدره عام   17 -16تراوحت أعمارهم بين  ي بالصف الأول الثانو 
قسموا إلى مجموعتين ضابطة  اعام  0,4ا وانحراف معياري قدره عام  16,3

حصائية بين المجموعة إأسفرت النتائج عن وجود فروق ذات دلالة و وتجريبية 
، المسئولية الاجتماعية لصالح المجموعة التجريبية يالضابطة والتجريبية ف

لصالح القياس  يوالبعد يا بين القياس القبلفروق دالة إحصائي  كذلك وجود 
 يوكذلك عدم وجود فروق بين المقياس البعد، للمجموعة التجريبية يالبعد

 . للمجموعة التجريبية يوالتتبع
تنمية  يف ي( فاعلية برنامج إرشاد2015) ي العنز يوسف  ختبرت دراسةوا

من جامعة  اطالب   30ة مكونة من لدى عين المواطنة والمسئولية الاجتماعية
ا وانحراف عام   21ا بمتوسط قدره عام   22 – 19تراوحت أعمارهم بين تبوك 

وأظهرت نتائج . قسموا إلى مجموعتين تجريبية وضابطة، اعام  0,8 معياري 
المواطنة بين المجموعة التجريبية و البحث وجود فروق في المسئولية الاجتماعية 
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كما أظهرت ، جموعة التجريبية بعد تطبيق البرنامجوالضابطة في اتجاه الم
النتائج وجود فروق في المسئولية الاجتماعية والمواطنة للمجموعة التجريبية بعد 

في اتجاه )ثلاثة شهور، شهران، تطبيق البرنامج مباشرة والقياس التتبعي شهر
 . القياس التتبعي بعد ثلاثة أشهر(

إلى بناء برنامج ( 2016) قدادمد ماجو  طارق عبداللهوهدفت دراسة 
ة ة الثانوية بمدينلوك المواطنة التنظيمية لدى طلاب المرحلإرشادي لتنمية س

ج التجريبي وتكونت العينة هى المنلاعتمدت الدراسة ع. كة البحرينلحمد في مم
ا عام   (18 – 16)تراوحت أعمارهم بين . ا من المرحلة الثانويةطالب   40من 

ا هتم تقسيم، وك المواطنة التنظيميةلفاض في مستوى سمن يعانون من انخم
وك لاستخدم الباحثان مقياس س. متكافئتين: تجريبية وضابطة إلى مجموعتين

ا دالة بينت النتائج أن هناك فروق  . الباحثين من إعداد المواطنة التنظيمي
 وك المواطنة التنظيميةلس لتجريبية والضابطة فيا بين المجموعتين اإحصائي  

 . ية البرنامج الإرشاديلا إلى فاعهتم عزو ، لصالح المجموعة التجريبية

بدولة  Endalcachew(2016)وإندالكاتشي وكان الغرض من دراسة 
بناء سلوك  يتأثير دور التربية المدنية والقيم الأخلاقية ف التعرف على أثيوبيا

لم  ينسان التالمواطنة من خلال تعريف الشباب بالقيم الديموقراطية وحقوق الإ
 280مقدارها  الشباب وعة منتاريخ هذا البلد على مجم يتكن موجودة قط ف

ا عام   24,5ا بمتوسط مقداره عام  35 – 17تراوحت أعمارهم بين ، وفتاة شاب
وأسفرت الدراسة أن قيم المواطنة قد تحسنت ، أعوام  3,4وانحراف معياري 

أرجع الباحث و ، للباحث اي  يكن مرض إلا أن هذا التقدم لم، بقبل التطبيق مقارنة
عدم وجود و ، يد من الأسباب منها عدم مشاركة المجتمع المدنيذلك إلى عد

  0جود مشاكل متعلقة بالحوار و و ، ممارسة للديموقراطية
 على الدراسات السابقةتعليق 

 : يراسات السابقة يمكن ملاحظة ما يلمن خلال العرض السابق للد 
أحد  واستخدمت برامج لتنمية المواطنة أ يت السابقة التأن جميع الدراسا – 1
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تنمية  يتلك الطرق ففعالية بطرق وأساليب وفنيات مختلفة أثبتت  قيمها
هما يكل والانتماء أ وأ حد قيمها مثل المسئولية الاجتماعيةأ والمواطنة أ

يدل على إمكانية التأثير الفعال على  يء فإنماإن دل على ش ووه، امع  
برنامج مخطط  يما ينبئ بنجاح أو وه، لقيم المواطنة ين المعرفالمكو 

 . تنمية تلك القيم يمساير للعصر ف يعلم ي بأسلوب تربو 
رتفاع مستوى قيم اإلى ثبات  ياستخدمت قياس تتبع يأثبتت الدراسات الت – 2

 عبد الله ودراسة، (2011محمد) إيمان -دراسات :  يوه ةالمواطن
يوسف دراسة  بل أن؛ (2015) يالعنس ئزةفاودراسة ؛ (2013شراب)

وجود فروق في المسئولية الاجتماعية والمواطنة أثبتت  2015 ي العنز 
في اتجاه  يللمجموعة التجريبية بعد تطبيق البرنامج مباشرة والقياس التتبع

البرنامج في تحسين  ما يؤكد فعالية ووه، القياس التتبعي بعد ثلاثة أشهر
 . والمواطنة بعيدة المدى المسئولية الاجتماعية

تنمية المواطنة  يلا توجد دراسات أجنبية تناولت فعالية برنامج معين ف– 3
أما ، في دولة أثيوبيا Endalcachew , 2016وباستثناء دراسة إندالكاتشي

بالنسبة للدراسات الأجنبية التي تناولت مفهوم المواطنة فلها أسلوب 
عتمد على سياسة دولة وليست على ا فهي تواستراتيجيات مختلفة تمام  

 . تجارب أفراد باستثناء الدراسة المذكورة في إثيوبيا
رغم أهمية قيمة الحوار كقيمة من قيم المواطنة فلم تجد الباحثة دراسة  - 4

 .  يتحاول التعرف على قدرتها كقيمة هامة بشكل تجريب ةواحد
فاعلية البرامج المقدمة  يعدم وجود دراسات تناولت الفروق بين الجنسين ف - 5

يصعب معها دراسة الفروق الجنسية  يوقد يرجع ذلك إلى حجم العينة الت
مقسمة إلى مجموعتين  48 – 20 بين الدراسات حيث تراوحت عينات)

 . (تجريبية وضابطة
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 فروض الدراسة 
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين درجات المجموعة التجريبية والضابطة – 1

المسئولية ) يالمتمثلة ف على المواطنة وقيمها يالبعدالقياس  يف
 . المجموعة التجريبية في اتجاه (الحوار –الانتماء  –الاجتماعية 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين درجات المجموعة التجريبية على  - 2
المسئولية ) يالمتمثلة ف على المواطنة وقيمها يوالتتبع يالمقياس البعد

 . (الحوار –الانتماء  –الاجتماعية 
 
 يالإناث والذكور ف توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين درجات - 3

 يالمتمثلة ف للمواطنة وقيمها يالمجموعة التجريبية على القياس البعد
 . الإناث في اتجاه (الحوار –الانتماء  –المسئولية الاجتماعية )

 جراءات المنهج والإ
 :المنهج 

حيث تم تعريض مجموعتين ، يمنهج شبه التجريباستخدمت الباحثة ال 
متكافئتين تجريبية وضابطة لعدد من الاختبارات بهدف التعرف على تأثير 

ا ولكن كان الاختيار لعينة العينات عشوائي   يتم اختيارإلا أنه لم ، البرنامج
العينة  يأخرى غير ملتحقة به وهو ، العينة التجريبية يوه ملتحقة بالبرنامج

انتهائه وبعد شهرين  ت قبل البرنامج وبعدان لاختبار اطة وخضعت العينتالضاب
 . من انتهائه

 عينة الدراسة
من المشتركين ( شاب وفتاة 320في بداية الدراسة من )عينة التكونت 

ا وفتاة أثناء البرنامج ( شاب  49تسرب ). بمراكز الشباب بمحافظة الاسكندرية
، أنثى (121)و، ذكر (150وفتاة ) اشاب   (271وأصبحت العينة النهائية)

وانحراف ، ا(عام  14,9)بمتوسط قدره ، ا(عام  18– 12)تراوحت أعمارهم بين 
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جميعهم من المدارس الحكومية من المرحلة  - (أعوام8. 1)قدره ي معيار 
قسموا إلى مجموعتين تجريبية . وينتمون إلى أسر متوسطة، الإعدادية والثانوية

من الملتحقين ببرنامج البرلمان القومي أنثى  (62)و، اذكر   (76) 138ن= 
من غير أنثى  (59)و، ا(ذكر  74)133ن =  وضابطة، للشباب لأول مرة

  (1موضح بجدول )و كما ه. الملتحقين بالبرنامج
 (1جدول )

 وصف العينة
 العمر المؤهل الدراسي الجنس المجموعات

 التجريبية
 - 12 55 إعدادي 76 ذكور

 83 انوي ث 62 إناث 18

 الضابطة
 53 إعدادي 74 ذكور

 80 ثانوي  59 إناث  18 -12
 271 المجموع 271 المجموع

 تكافؤ العينة  
 أفراد المجموعتين الضابطةمتوسط درجات بين  تكافؤتم إجراء  

باستخدام  قبل بدء البرنامج المستوى الدراسيالسن و  ي التجريبية على متغير و 
 (2)موضح بجدول و هستقلة وكانت النتائج كما للمجموعات الم "ت"اختبار

 (2جدول )
 قبل بدء البرنامج والتجريبية المجموعة الضابطةمتوسطات دلالة الفروق بين قيم )ت( ل 

 المجموعة الضابطة المتغيرات
 133ن

 المجموعة التجريبية
 138ن  

 قيمة ت

 ع م ع م
 0,79 1,82 14,28 1,78 14,50 السن

 0,38 0,76 1,85 0,75 1,82 يالمستوى الدراس
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بين متوسطات المجموعة  قيم " ت "( أن 2يتضح من الجدول )
ما  ووه. الضابطة والتجريبية على متغيري السن والمستوى الدراسي غير دالة

 . عدم وجود فروق جوهرية بين المجموعتين قبل بدء البرنامج يعني
نة وقيمها المتمثلة درجات المواط علىا التأكد من التكافؤ أيض  تم كما  

 من خلال إجراء القياس القبليوالحوار ، والانتماء، المسئولية الاجتماعيةفي 
للتأكد من  التجريبية قبل بدء البرنامجو الضابطة  أفراد المجموعتيندرجات بين 

اختبار وذلك باستخدام ، عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعتين
 (3)موضح بجدول و هوكانت النتائج كما  للمجموعات المستقلة "ت"

 المجموعة الضابطةمتوسطات دلالة الفروق بين قيم )ت( ل (3)جدول 
 (القياس القبلي)والتجريبية قبل بدء البرنامج

 قيمة ت 138ن المجموعة التجريبية  133ن المجموعة الضابطة المتغيرات 
 ع م ع م

 0,47 13,4 85,1 13 84,3 المسئولية الاجتماعية
 0,64 8,98 66,23 8,7 65,74 الانتماء
 0,23 4,24 22,7 4,27 21,95 الحوار 

 0,45 21,94 173,9 21 172 المواطنة 
قيم "ت" بين متوسطات المجموعة الضابطة ( أن 3يتضح من جدول ) 

ما يعني عدم وجود فروق جوهرية بين و وه. غير دالة والتجريبية على المتغيرات
 . (قياس القبليء البرنامج )الالمجموعتين قبل بد

بعد انتهاء البرنامج بشهرين على مجموعة قوامها  طبق القياس التتبعي
استطاعت الباحثة التوصل  اه من المجموعة التجريبية )وهم منا وفتشاب   85

 . (1إليهم بعد انتهاء البرنامج
                                                           

بعد انتهاء البرنامج بشهرين حيث أن المشاركين ينتمون  كان من الصعب التوصل إلى جميع أفراد المجموعة التجريبية  1

ت إدارة إلى مراكز شباب مختلفة على مستوى محافظة الاسكندرية، وكانت معظم خطوات البرنامج تجرى بقاعا
 بمديرية الشباب والرياضة . البرلمان والتعليم المدني
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 إجراءات التطبيق
 والتعليم المدنيت إدارة البرلمان بقاعا طبقت الاختبارات بشكل جمعي 

 يسكندرية قبل بدء البرنامج فيرية الشباب والرياضة بمحافظة الإبمد
نتهاء وبعد شهرين من ا،  2016ويوني ينتهاء البرنامج فوبعد ا،  2015وماي

 . البرنامج
 الأدوات 

، مقياس الانتماءو ، استخدمت الدراسة مقياس المسئولية الاجتماعية 
برنامج البرلمان و ، (من إعداد الباحثة)طنة ومقياس الموا، ومقياس الحوار

 . للشباب المعد من خلال وزارة الشباب والرياضة يالقوم
 عينة الخصائص السيكومترية للمقاييس

من المشتركين بمراكز الشباب شاب وفتاة  320تكونت العينة من  
 – 12تراوحت أعمارهم بين ، (أنثى 160و، ذكر 160بمحافظة الاسكندرية )

وهي تمثل ،  اعام  1,7قدره ي وانحراف معيار ، اعام  14,9بمتوسط قدره  اعام   18
، المسئولية الاجتماعية)عينة الخصائص السيكومترية للمقاييس الأربعة 

وتم . اتمثل عينة الدراسة الأساسية أيض   وهي. (والمواطنة، والحوار، الانتماءو 
 25) ا وأنثىذكر   50تطيبق ثبات إعاة الاختبار على مجموعة مشتقة مقدارها

 . (أنثى 25، اذكر  
  المسئولية الاجتماعية مقياس –أ
والاطلاع  ي الإطار النظر  ا علىعتماد  ا قامت الباحثة بإعداد المقياس  

مقياس المسئولية الاجتماعية  -على عدد من المقاييس المقننة من قبل ومنها :
. (2013)شراب ومقياس المسئولية الاجتماعية لعبدالله ، (1993)لسيد عثمان

 –)المسئولية الذاتية  -:  ييتكون المقياس من أربعة مقاييس فرعية ه
المقياس . (المسئولية الوطنية –المسئولية الجماعية  – المسئولية الأخلاقية

. الدرجة الكلية يحصل عليها من خلال جمع جميع البنود - ابند   60يتكون من 
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 2 أوافق بشدة -1 -نقاط : ث ثلا يالمقياس يجاب عليه من خلال مقياس ذ
س فيها التقدير ك  ع   يهناك بعض البنود السلبية الت.  أعترض – 3 أوافق –

 . اتخاذ نمط ثابت للاستجابات يوتفاد، وذلك لتقليل الميل للمرغوبية الاجتماعية
 

 ثبات المقياس
والمقاييس  (الدرجة الكلية)تم حساب ثبات مقياس المسئولية الاجتماعية  

 من خلال:ية الفرع
على عينة  ايوم   15 ي مقدارهثبات إعادة الاختبار بفاصل زمن - 1 

 التجزئة النصفية معامل سبيرمان براون  ثبات - 2 ا وأنثىذكر   50مكونة من
 . (4)جدول ب موضحو وكانت النتائج كما ه لكامل العينة

 (4جدول )
ئولية مقياس المسثبات إعادة الاختبار والتجزئة النصفية لمعاملات 

 الاجتماعية والمقاييس الفرعية
 ثبات إعادة الاختبار المقياس

 50ن=
ثبات التجزئة النصفية 

 320ن= 

 ر ر
 0,45 0,95 لذاتيةالمسئولية ا

 0,46 0,98 المسئولية الأخلاقية
 0,57 0,97 المسئولية الجماعية

 0,69 0,96 المسئولية الوطنية
 0,61 0,98 الدرجة الكلية للمسئولية الاجتماعية

ما يدل على و وهالثبات جيدة أن جميع معاملات  (4) يتضح من جدول
 . ثبات المقياس

 صدق المقياس
  تيتين :تم التأكد من صدق المقياس باتباع الطريقتين الآ 
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صورته الأولية على  يعرض المقياس ف -صدق المحكمين:  – لا  أو  
سكندرية الإ يمجموعة من المحكمين من أساتذة علم النفس بجامعت

وقد ، وقد أظهروا بعض الملاحظات المتعلقة بصياغة العبارات، وطنطا
 . تم تعديلها حتى وصل المقياس لصورته الراهنة

 إحدى طرق حساب صدق التكوين يطريقة تجانس الاختبار وه – اثاني  
 :  يتمن خلال الآ وتم ذلك، للاختباري لتحليل التجانس الداخلى

بين مفردات المقياس والدرجة الكلية وكانت معاملات حساب الارتباط  – 1
 . 0,85و 0,45وتراوحت بين  0,01الارتباط جميعها دالة عند مستوى 

كما والدرجة الكلية للمقياس العام  حساب الارتباط بين المقاييس الفرعية –2
 . (5موضح بجدول )و ه

 (5جدول )
  رجة الكلية للمقياس العامبين درجات المقاييس الفرعية والد معاملات الارتباط

المسئولية  المقياس
 لذاتيةا

المسئولية 
 الأخلاقية

المسئولية 
 الجماعية

المسئولية 
 الوطنية

 الدرجة الكلية
 * 0,85 * 0,82 * 0,83 * 0,77 للمسئولية

 . دالة على الصدق مايمكن النظر إليه على إنها مؤشراتو وه، 0,01* جميع المعاملات دالة عند مستوى 

 مقياس الانتماء –ب 
ا على مجموعة من المقاييس المقننة عتماد  ا قامت الباحثة بإعداد المقياس 

( ومقياس 1992لانتماء لعبد العال محمد عبدالعال )ا قياسم:  يمن قبل وه
ومقياس الشعور بالانتماء لعمر ، (2006سيد أحمد سعيد)لالانتماء للوطن ل

يتكون المقياس من . (2009) ي سماعيل غريب وأحلام عبدالسميع العقباو إ
، مدرسة)الانتماء للجماعة  –)الانتماء للأسرة  -:  يثلاثة مقاييس فرعية ه

الدرجة  - ابند   45المقياس يتكون من . (الانتماء للوطن  – (جيران، أصدقاء
المقياس يجاب عليه من . الكلية يحصل عليها من خلال جمع جميع البنود
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. أعترض – 3 أوافق – 2 أوافق بشدة -1 - نقاط : ثلاثي خلال مقياس ذ
 . س فيها التقدير ك  ع   يهناك بعض البنود السلبية الت

  المقياس ثبات
من والمقاييس الفرعية  (الدرجة الكلية) الانتماءحساب ثبات مقياس  تم
 خلال: 

 50على عينة مكونة من ايوم   15 يثبات إعادة الاختبار بفاصل زمن - 1 
 . ا وأنثىذكر  

وكانت ، معامل سبيرمان براون لكامل العينة بالتجزئة النصفية  ثبات - 2
  (6)بجدول موضح و النتائج كما ه

 (6جدول )
 حساب مقياس الانتماء والمقاييس الفرعية يمعاملات الارتباط المستخدمة ف

 ثبات إعادة الاختبار المقياس
 50ن

ن= ثبات التجزئة النصفية 
320 

 لارتباطمعامل ا معامل الارتباط
 0,88 0,98 الانتماء للأسرة

 0,97 0,99 الانتماء للجماعة
 0,98 0,98 الانتماء للوطن

 0,96 0,99 الدرجة الكلية للانتماء
ما يدل على و وه الثبات مرتفعةأن جميع معاملات  (6)يتضح من جدول

 . سه الفرعيةيثبات المقياس ومقاي
 صدق المقياس

 تيتين : باع الطريقتين الآتم التأكد من صدق المقياس بات
صورته الأولية على مجموعة  يعرض المقياس ف -صدق المحكمين:  –أ  

وقد ، سكندرية وطنطاالإ يمن المحكمين من أساتذة علم النفس بجامعت
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وقد تم تعديلها حتى ، أظهروا بعض الملاحظات المتعلقة بصياغة العبارات
 . وصل المقياس لصورته الراهنة

 -:  يتجانس الاختبار من خلال الآطريقة ت –ب  
حساب الارتباط بين مفردات المقياس والدرجة الكلية وكانت معاملات  – 1

  0,80-0,39وتراوحت بين  0,01الارتباط جميعها دالة عند مستوى 
 والدرجة الكلية للمقياس العام حساب الارتباط بين المقاييس الفرعية – 2 

  (7موضح بجدول)و كما ه
 (7جدول )

بين درجات المقاييس الفرعية والدرجة الكلية  معاملات الارتباط
 للمقياس العام

 الانتماء للوطن الانتماء للجماعة الانتماء للأسرة الاختبار
 *0,76 *0,81 *0,65 الدرجة الكلية للانتماء

 0 0,01 * جميع المعاملات دالة عند مستوى 
مما يدل على أن  ييتضح ارتباط المقاييس الفرعية مع المجموع الكل

 المقياس يتمتع بالصدق
 مقياس الحوار –جـ 

 ي طار النظر على الإ اعتماد  ا  يقامت الباحثة بإعداد المقياس الحال
لتعريف الحوار وأهميته وأسسه وآدابه وذلك لعدم استطاعة الباحثة الحصول 

يمثلون آداب الحوار وأسسه  ابند   15تكون المقياس من . على مقياس للحوار
 ثلاثي المقياس يجاب عليه من خلال مقياس ذ.  ي طار النظر ا ورد بالإكم

هناك بعض البنود السلبية . أعترض – 3 أوافق – 2 أوافق بشدة -1 -: نقاط
 . س فيها التقدير ك  التى ع  

 ثبات المقياس
 من خلال الآتي : الحوار تم حساب ثبات مقياس
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على عينة مكونة  ايوم   15 ي مقدارهثبات إعادة الاختبار بفاصل زمن - 1 
 . ا وأنثىذكر   50من

وكانت النتائج كما ، معامل سبيرمان براون بالتجزئة النصفية  ثبات - 2
 . (8بجدول )موضحة و ه

 (8جدول )
 حوارحساب مقياس ال يمعاملات الارتباط المستخدمة ف

 الاختبار
ثبات التجزئة النصفية  50ن= ثبات إعادة الاختبار

 320ن=

 معامل الارتباط رتباطمعامل الا 
 0,85 0,96 الحوار

ما يدل على و وهالثبات جيدة أن جميع معاملات  (8) يتضح من جدول
 . ثبات المقياس

 صدق المقياس
 تيتين : تم التأكد من صدق المقياس باتباع الطريقتين الآ 

صورته الأولية على مجموعة من  يعرض المقياس ف -صدق المحكمين:  –أ 
وقد أظهروا ، سكندرية وطنطاالإ يأساتذة علم النفس بجامعت المحكمين من

وقد تم تعديلها حتى وصل ، بعض الملاحظات المتعلقة بصياغة العبارات
 . المقياس لصورته الراهنة

طريقة تجانس الاختبار من خلال حساب الارتباط بين مفردات المقياس  –ب 
 0,01 لة عند مستوى والدرجة الكلية وكانت معاملات الارتباط جميعها دا

 . تقريبا 0,9و ,0,5بين معاملات الارتباط وتراوحت 
  واطنةمقياس الم –د
)المسئولية  -:  يمقاييس فرعية ه ثلاثةمن  مقياس المواطنةيتكون  

الدرجة الكلية  -بند  120المقياس يتكون من. (الحوار -الانتماء  –لاجتماعية ا
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المقياس يجاب عليه من خلال . يحصل عليها من خلال جمع جميع البنود
هناك .  أعترض – 3 أوافق – 2 أوافق بشدة -1 -نقاط : ثلاث  يمقياس ذ

س فيها التقدير وذلك لتقليل الميل للمرغوبية ك  ع   يبعض البنود السلبية الت
 . اتخاذ نمط ثابت للاستجابات يوتفاد، الاجتماعية

 ثبات المقياس
 من خلال: (ة الكلية للقيمالدرج)واطنة تم حساب ثبات مقياس الم 
على عينة  ايوم   15 ي مقدارهثبات إعادة الاختبار بفاصل زمن - 1 

 التجزئة النصفية معامل سبيرمان براون  ثبات - 2 ا وأنثىذكر   50مكونة من
 . (9)جدول ب موضحو وكانت النتائج كما ه لكامل العينة

 (9جدول )
مواطنة مقياس الة لثبات إعادة الاختبار والتجزئة النصفيمعاملات 

 )الدرجة الكلية للقيم(
 ثبات إعادة الاختبار المقياس

 50ن=
ثبات التجزئة النصفية 

 320ن= 

 ر ر
 0,80 0,97 (الدرجة الكلية للقيم)واطنة الم

ما يدل على و وهالثبات جيدة أن جميع معاملات  (9) يتضح من جدول
 . ثبات المقياس
 صدق المقياس

  تيتين :مقياس باتباع الطريقتين الآتم التأكد من صدق ال 

صورته الأولية على مجموعة  يعرض المقياس ف -صدق المحكمين:  – لا  أو  
وقد ، الاسكندرية وطنطا يمن المحكمين من أساتذة علم النفس بجامعت

وقد تم تعديلها ، أظهروا بعض الملاحظات المتعلقة بصياغة العبارات
 . حتى وصل المقياس لصورته الراهنة
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لتحليل  إحدى طرق حساب صدق التكوين يطريقة تجانس الاختبار وه – اثاني  
 :  يتمن خلال الآ وتم ذلك، للاختبار يالتجانس الداخل

حساب الارتباط بين مفردات المقياس والدرجة الكلية وكانت معاملات  – 1
 . 0,85و 0,40وتراوحت بين  0,01الارتباط جميعها دالة عند مستوى 

كما والدرجة الكلية للمقياس العام  رتباط بين المقاييس الفرعيةحساب الا –2
 . (10موضح بجدول )و ه

 (10جدول )
  بين درجات المقاييس الفرعية والدرجة الكلية للمقياس العام معاملات الارتباط
 حوارال لانتماءا الاجتماعيةالمسئولية  المقياس

 * 0,67 * 0,79 * 0,85 المواطنة
مايمكن النظر إليه على إنها و وه، 0,01ت دالة عند مستوى * جميع المعاملا

 . دالة على الصدق مؤشرات
محافظة  2016 –2015 دورة)برنامج البرلمان القومي للشباب – هـ

 سكندرية( الإ
البرلمان  للشباب على استخدام آلية محاكاة ييقوم برنامج البرلمان القوم 

والمناقشة  يحوار المدنلتدريب المشاركين من الشباب على وسائل ال
والتعبير وغرس ثقافة المشاركة  يممارسة حرية الرأو الديموقراطية والمؤسسية 

يتم تنفيذ البرنامج من خلال تجمعات الشباب . والاهتمام بالشئون العامة لديهم
وتتجمع هذه ، على هيئة شعب برلمانية تتواجد على مستوى مراكز الشباب

وتمر الشعب بمؤتمرات إقليمية ، المحافظةهيئة برلمان شباب  يالشعب ف
 يثم ينه، برلمان المحافظات الداخلية يتجمع كل منها ممثل (داخل القطر)

يتضمن تدريبات مكثفة للشباب بالعاصمة  يالبرنامج أعماله بعقد مؤتمر قوم
وعقد جلسات محاكاة ثم يختتم ، ومهاراته حول مستجدات العمل البرلماني

 . بين الطلاب وعدد من أعضاء الحكومة، سة محاكاةالمؤتمر أعماله بجل
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 أهداف البرنامج  
لدى أعضاء مراكز الشباب تنمية قيم المواطنة  والهدف العام للبرنامج ه

 -ويتحقق الهدف العام من خلال الأهداف التالية : . من الجنسين
 النشاطات في همشراكإنفوس الشباب من خلال  غرس قيم الانتماء في – 1

 . والقومية نيةالوط
 –ذاتية )ممارسة المسئولية الاجتماعية بكل أنواعها  على الشبابتدريب  – 2

غرس و  متهواجباو هم حقوقمن خلال تعريفهم ب (وطنية –جماعية  –أخلاقية 
 مجرى  في تؤثر التي السياسية القرارات في وخاصة المشاركة، قيم المشاركة

 .بها وطرح الحلول لها يمشكلات المجتمع والوع يالبحث فو ، تهمحيا
وسائل على  همتدريبمن خلال ، يترسيخ قيم الحوار والتعبيرعن الرأ – 3 

 يممارسة حرية الرأو والمناقشة الديموقراطية والمؤسسية  يالحوار المدن
 . والتعبير

أن يكون و  اعام   18 لا يزيد عنالسن  – 1شروط الترشح للبرنامج
ز لمن ترشح لمنصب بهيئة المكتب الترشح لا يجو  – 2. ا لأحد المدارسمنتمي  

إذا تغيب أربع  ووقف مشاركة العض – 3. أكثر من عام لتداول المناصب
حالة عدم  يوف، لا  ا مقبو عذر   هميقدتحالة  يويمكن عودته ف، جلسات متتالية

 . االتزامه يفصل نهائي  
 لائحة البرنامج 

ة في برنامج لإضفاء الطابع المؤسسي وترسيخ أسس تنظيم المشارك
. البرلمان القومى للشباب تم إصدار لائحة تنظيمية تحدد قواعد عمل البرنامج

ا موزعة على خمسة أبواب تتضمن الأحكام العامة بند   65تتضمن اللائحة 
اللجان  –وأمين السر ، والوكيلين، اختصاصات رئيس البرلمان –للبرلمان 

المؤتمر القومي  –بة البرلمانية وسائل وإجراءات الرقا –النوعية واختصاصاتها 
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يعقبها الباب السادس الذي يتناول بالشرح المصطلحات البرلمانية مثل . للشباب
طلب –طرح موضوع للمناقشة  –الاستجواب  –طلب الإحاطة  –السؤال  -:

 . تقرير مسئولية رئيس الوزراء –سحب الثقة  –تشكيل لجان تقصي حقائق 
 لعمل البرنامج  بعض الأحكام العامة المنظمة

الذي يكفل للشباب التعبير عن مشاكلهم  وللشباب ه يالبرلمان القوم
واهتماماتهم وممارسة حرية الرأي والفكر والنقاش البناء ويضمن حرية المعارضة 

وتدريبية ، وسيلة تثقيفية وللشباب ه يالقوم برنامج البرلمان –الموضوعية 
توعية الشباب  هدفالمحاكاة التعليمية بلمناقشة القضايا العامة في شكل نماذج 

يلتزم الشباب في  –بالقضايا الوطنية وتدريبهم على قواعد الممارسة الديموقراطية
مناقشاتهم وما يتخذونه من قرارات بأحكام الدستور والقانون ولائحة البرنامج 

 –. تنفيذ البرنامج يالتنسيق مع مجلس النواب ف -لبرلمان الشباب  يالقوم
من الشعب  ايةبد البرنامجمختلف مستويات انعقاد  ية مشاركة الفتيات فأهمي

 . إلى برلمان شباب مصر لا  البرلمانية ووصو 
 آلية التحضير للبرنامج 

يسبق عقد البرلمان القومي للشباب مجموعة من الإجراءات التحضيرية 
 ورش عمل لمشرفي الشعب البرلمانية وبرلماناتو تتضمن دورات خاصة مكثفة 

وكذلك ، تهم في إدارة البرنامجورفع كفائ، المحافظات لدعم القدرات الفنية لديهم
وإصدار نشرات غير دورية لتوزيعها على ، تنظيم معسكر للشباب المتميزين

 . الشعب البرلمانية
ا يمثلون سبعة فروع من مشرف   15سكندرية عدد المشرفين بمحافظة الإ

 . مركز شباب 15خلال 
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  يالزمن مدة البرنامج
وفق خطة زمنية موحدة على  لبرلمان الشباب يالقوم يعمل البرنامج

 يوينته 2015/  6/  1مدة البرنامج عام كامل يبدأ من ، مستوى الجمهورية
على  ي كل شهر يحتو  اشهر   12يقسم البرنامج على . 2016/  5/ 30 يف

عة من تعتمد على إطار الخطة العامة لعمل البرلمان الموضو )خطة محددة 
الشهر الواحد يتراوح زمن الجلسة  جلسة في 12 - 8عدد الجلسات . (الوزارة
دقيقة حسب مضمون كل جلسة وحسب ظروف العينة ومدى  90 – 60بين 

 . تفاعلها مع أنشطة الجلسة
 . ( التخطيط العام للبرنامج11)ويوضح جدول 
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 1مستخدمة جلسات البرنامج والهدف منها والتقنيات ال (11)جدول 

التقنيات  الهدف الموضوع الجلسات
 المستخدمة

 2015ويوني

 

فتح باب العضوية للنشاط علان عن الإ -
وتكوين الشعب البرلمانية بمراكز  البرلماني

 الشباب
 التحضير للبرنامج

التعارف و والدعاية 
وتكوين الشعب 
البرلمانية وتعريف 
المشاركين الجدد 

 بالبرنامج 

التدريب 
 التوكيدي

تحديث قاعدة بيانات للأعضاء الجدد  -
المنضمين للنشاط بالشعب البرلمانية من خلال 

 إستمارات عضوية
يتولى الأعضاء تحت إشراف مشرف الشعبة  -

إعداد مجلة حائط للتعريف بالبرلمان وأهميته 
 إنجازات البرلمان ومساهمته في –ودوره ولجانه 

رف ت لوحة شتقديم الخدمات وحل المشكلا
 –الدورات السابقة  للأعضاء المتميزين في

 الدعوة للانضمام وقبول أعضاء جدد
خطة والموازنة : من خلال تفعيل لجنة ال -

والتدريب على مناقشة ، بنود الموازنة قراءة في
الموافقة و كيفية إقرارها من حيث المبدأ ، البنود

 تختتم بجلسة عامة للإقرار النهائيو ، النهائية
 زنةللموا

التدريب على 
 –المسئولية الذاتية 

 المسئولية الوطنية
 المسئولية الجماعية -

التدريب 
 التوكيدي

دراسة قضية من القضايا التي تهدد الأمن 
 الإدمان القومي المصري وهي

الحوار 
 والمناقشة

لمكافحة الإدمان  الاحتفال باليوم العالمي
 زيزالتع بالتعاون مع صندوق مكافحة الإدمان

 المحاضرة التدريب على الحوار . محاضرة للتوعية بخطورة الأمراض المعدية
المهارات الحياتية والتنمية  يف ةتنظيم دور 

 . البشرية
التدريب على 

 المسئولية والحوار
التدريب 

 يالتوكيد
 ويولي

2015 
تنفيذ معسكر اليوم الواحد لافتتاح فاعليات 

الأعضاء وتنفيذ البرلمان بالشعبة للتعارف بين 
التدريب على 

 المسئولية الوطنية
التدريب 

 – يالتوكيد
                                                           

بقدر  لمساحة حاولت الباحثة اختصارها لطول البرنامج الذي ينفذ على مدار عام كامل وضيق انظر   1

مكان، والباحثة على استعداد لتقديم كتيبات البرلمان الخاصة  بالقواعد المنظمة لعمل البرلمان، واللوائح  الإ

 00000والخطة السنوية والشهرية بما تحتويه على برامج وندوات ومحاضرات وورش عمل وزيارات 

 لخإ
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التقنيات  الهدف الموضوع الجلسات
 المستخدمة

برنامج فى إطاره للتعرف على البرلمان ودوره 
شرح خطوات بدء تشكيل الشعبة ، واختصاصاته

العملية الانتخابية وخطوات ، البرلمانية
 وتزم بها العضوالضوابط التي يجب أن يل

 . البرلماني

 المحاضرة
الحوار  – 

 شة والمناق
 التعزيز -
 

فتح باب الترشح لعضوية هيئة مكتب برلمان 
إعلان قوائم بالمرشحين / الدعاية . الشعبة

 . الانتخابية
تشكيل لجنة للإشراف على الانتخابات من 

الهيئات  –مديرية الشباب والرياضة ممثلة من 
 مسئول البرلمان  –شئون القانونية لا–

التدريب على 
المسئولية الذاتية 

 وطنيةوال

التدريب 
 يالتوكيد

ول أهم ورشة عمل تحت عنوان " أخلاقنا " ح
يجب التمسك بها كالتسامح والرحمة  القيم التي

 والتعاون 

التدريب على 
 المسئولية الأخلاقية

الحوار 
 والمناقشة

بالقضايا المتعلقة  حلقة نقاشية حول " الوعي
 العالمي" للاحتفال باليوم  السكاني وبالنم

 يوليو 11 للسكان

التدريب على آداب 
 وأساليب الحوار

الحوار 
 والمناقشة

ليلة رمضانية للاحتفال بذكرى العاشر من 
 ورئيس الحي رمضان بحضور مدير المركز

تنمية الانتماء للوطن  ومواطنين من المنطقة
 والجماعة

 التعزيز

الاحتفال باليوم العالمي لأمراض الكبد ومكافحة 
 التعزيز فيروس سي

المهارات الحياتية والتنمية  يف ةتنظيم دور 
 . البشرية

التدريب على 
 المسئولية والحوار

التدريب 
 يالتوكيد

أغسطس 
2015 

 

حلقة نقاشية حول المصطلحات والمفاهيم 
النظم  –البرلمانية والانتخابات )المفهوم 

 معايير النزاهة –الانتخابية 

التدريب على 
 النقاشالحوار و  المسئولية الوطنية

جلسة عامة حول تطور الحركة الوطنية 
 لمصرية من خلال أساتذة متخصصين فيا

 التاريخ الحديث

لتدريب على الحوار ا
 المحاضرة والمسئولية الوطنية

دراسة قضية من القضايا التي تهدد الأمن 
 ووضع حلول لها القومي المصري 

التدريب على 
المسئولية الذاتية 

 والوطنية
 تحل المشكلا
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التقنيات  الهدف الموضوع الجلسات
 المستخدمة

تنفيذ يوم كامل للاحتفال بافتتاح قناة السويس 
تحت عنوان " قناة السويس الجديدة ومستقبل 

 مصر"
 التعزيز تنمية الانتماء الوطني

 الحوار التدريب على الحوار حلقة نقاشية حول المشروعات القومية
بالأعلام ولافتات معبرة من ابتكار  كرنفال فني

 التعزيز تنمية الانتماء لحدثالشباب تعبر عن فرحتهم با

سبتمبر 
2015 

 وللشعب تحت مسمى " العض برنامج تدريبي
 الناجح" البرلماني

التدريب على 
المسئولية الذاتية 

 والوطنية
 لعب الدور

إطار  تبنى قضية التعليم والبحث العلمي في
بمشاركة  علميعمل لجنة التعليم والبحث ال
 لمحافظة السادة المسئولين عن التعليم با

التدريب على 
 المسئولية الوطنية

المحاضرة 
 ولعب الدور

ورشة عمل تحت عنوان "أخلاقنا " حول أهم 
القيم التى يجب التمسك بها منها : الصدق 

 . والأمانة والاحترام

التدريب على 
المسئولية الذاتية 

 والأخلاقية

الحوار 
 والمناقشة

محافظة ية بالتنفيذ رحلة لأحد المواقع التاريخ
أتحدث ثم يتم عمل  تحت مسمى عن محافظتي

مقال عن تلك الزيارة ومدى الاستفادة و قصة أ
 من تلك الزيارة

التدريب على 
 التعزيز المسئولية الذاتية

دراسة قضية من القضايا التي تهدد الأمن 
ظاهرة التحرش وكيفية  القومي المصري وهي

 . مواجهتها

التدريب على 
 المسئولية الوطنية

المحاضرة وحل 
 المشكلة

لقاء حواري حول الدستور والنظام السياسي 
من خلال أساتذة متخصصين فى  المصري 

 . المجال
التدريب على كيفية 

 الحوار
المحاضرة 

 والحوار

ندوة حول مهددات الأمن القومي تحت عنوان " 
 عرف عدوك"ا 

التدريب على 
المسئولية الذاتية 

 والوطنية
الحوار 

 والمناقشة

أكتوبر 
2015 

تنمية  قة نقاشية حول دور مجلس النواب فيحل
 المجتمع

التدريب على 
 المسئولية الوطنية

الحوار 
 والمناقشة

ورشة عمل تحت عنوان أخلاقنا حول دراسة 
الظواهر السلبية وتأثيرها على تنمية وتقدم 

الأمية  –اللامبالاه  –المجتمع )السلبية 
 الفكرية(

التدريب على 
لية الذاتية المسئو 

 الأخلاقية والوطنيةو 
التدريب 
 التوكيدي
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التقنيات  الهدف الموضوع الجلسات
 المستخدمة

دراسة قضية من القضايا التي تهدد الأمن 
 القومي المصري وهي الأمن المعلوماتي

 ووسائل الإنترنت
حول الاستخدام الخاطئ لوسائل  ي لقاء حوار 

 تكنولوجيا المعلومات

التدريب على 
 المسئولية الوطنية

مناقشة ال
والحوار 

والتدريب 
 لتوكيديا

حلقة نقاشية حول " أكتوبر والعبور إلى 
المستقبل " بمناسبة الاحتفال بالسادس من 

 أكتوبر

التدريب على 
المسئولية الذاتية 

 والوطنية
 المحاضرة

زيارة لأحد المنشآت الصناعية والمشروعات 
 التعزيز اء الوطنيتنمية الانتم التنموية بالمحافظة

 نوفمبر
2015 

ول قانون الطفل وكيفية تفعيله ح يلقاء نقاش
اطار  يومواجهة ظاهرة أطفال الشوارع وذلك ف

 الاحتفال بأعياد الطفولة 

التدريب على 
المسئولية الذاتية 

 والوطنية
الحوار وحل 

 المشكلة
محاضرة حول التوعية بكيفية التعامل مع 

 مرحلة المراهقة وأساليب التربية الحديثة
التدريب على الحوار 

 قشةوالمنا
المحاضرة 

 والمناقشة
دراسة قضية من القضايا التي تهدد الأمن 

 أطفال الشوارع: القومي المصري وهي
حلقة نقاشية حول الظاهرة وكيفية تحويلهم من 

 قوة سلبية إلى قوة إيجابية فاعلة

التدريب على 
المسئولية الذاتية 

 والوطنية

المحاضرة 
والنقاش وحل 

 المشكة

جلس النواب ومباشرة قراءة حول قانون م
 . الحقوق السياسية

التدريب على 
المسئولية الذاتية 

 والوطنية
المناقشة 

 والحوار
المهارات الحياتية والتنمية  يف ةتنظيم دور 

 . البشرية
التدريب على 

 المسئولية والحوار
التدريب 
 التوكيدي
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 خدمة جلسات البرنامج والهدف منها والتقنيات المست (11)تابع جدول 

التقنيات  الهدف الموضوع الجلسات
 المستخدمة

ديسمبر 
2015 

 يوالتشريع يحلقة نقاشية حول الدور الرقاب
 . نموذج محاكاة لمجلس النواب -للبرلمان 

تنمية  يتبنى قضية الزيادة السكانية وتأثيرها ف
 المجتمع

التدريب على المسئولية 
 الذاتية والوطنية والحوار

المناقشة 
 –والحوار 
 –النمذجة 

 لعب الدور
 –ورشة عمل لتنمية المهارات )المشاركة 

 الواجبات( –الحقوق 
التدريب على المسئولية 

 الذاتية والوطنية
التدريب 
 التوكيدي

 التعزيز تنمية الانتماء الوطني ديسمبر 23احتفالية بعيد النصر 
دراسة قضية من القضايا التي تهدد الأمن 

 الهجرة غير الشرعية القومي المصري وهي
حلقة نقاشية عن الهجرة غير الشرعية 

 تأثيرها على ثروة مصر البشرية وطرق حلهاو 

التدريب على المسئولية 
 الذاتية والوطنية

الحوار والنقاش 
حل  –

 المشكلات

 للتطوع الاحتفال بالعيد العالمي
التدريب على المسئولية 

والانتماء للجماعة  الذاتية
 والوطن

 التعزيز

المشاركة السياسية حول  برنامج تثقيفي
يجابية )أهمية المشاركة _ مجالات الإ

الوسائل  –المشاركة _مستويات المشاركة 
 . دعم المشاركة التي تسهم في

التدريب على المسئولية 
 الذاتية والوطنية

 –حوار 
 –مناقشة 

 يتدريب توكيد

يناير 
فبراير و 

2016 

ر عمل إطا ية تشغيل الشباب فيقض يتبن
للشباب وتنفيذ جلسة لجنة القوى العاملة و 

طارهامن خلال عقد جلسة مع برلمانية في إ
 . السادة المسئولين

التدريب على المسئولية 
 الوطنية

 –حوار 
 –مناقشة 
 –النمذجة 

 لعب الدور
الأعلى " يتم  حلقة نقاشية حول " مثلي

اختيار نموذج قدوة وعمل ورقة بحثية عنه 
تنظيم  -. المستفادة من تجربتهوأهم الدروس 

تم اختياره  لقاء حواري حول الرمز الذي
بحضور رمز من رموز المجتمع الحالية 

علماء النفس  –الناجحة )أحد علماء الدين 
 والاجتماع والتاريخ(

تنمية الانتماء للجماعة 
 والوطن

 -حوار نقاش 
 نمذجة
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التقنيات  الهدف الموضوع الجلسات
 المستخدمة

 . ورش عمل حول المواطنة
التدريب على المسئولية 

ندوة حول الأمن القومي المصري ودور  يتدريب توكيد ذاتية والوطنيةال
 . حمايته النشء والشباب في

تحت مسمى الممارسة  يتنفيذ برنامج تثقيف
الحزبية لتدريب الطلائع والشباب على العمل 

 . يالحزب

التدريب على المسئولية 
 الذاتية والوطنية

حوار ومناقشة 
تدريب  –

 يتوكيد
أحد القضايا المطروحة على الساحة "  يتبن

 يالعلاقات المصرية الأفريقية ودورها ف
 التنمية المستدامة بين الجانبين "

التدريب على المسئولية 
 الذاتية والوطنية

 –حوار 
 مناقشة

مارس 
2016 

صنع السياسة  يندوة حول دور البرلمان ف
 العامة من خلال أساتذة من كلية الحقوق 

حوار التدريب على ال
 حوار ومناقشة المسئولية الوطنيةو والمناقشة

عقد جلسة برلمانية لمناقشة أهم المشكلات 
 . المحيطة مع السادة المسئولين

التدريب على المسئولية 
 والوطنية والانتماء للجماعة

 –حوار 
لعب  –مناقشة 

 الدور
وتأثيره  يحول الوضع السياس لقاء حواري 

 . والداخليةعلى الاستثمارات الخارجية 
التدريب على المسئولية 

 الذاتية والوطنية
 –حوار 

 مناقشة
إطار  ندوة حول العنف ضد المرأة في

 . للمرأة  لميالاحتفال باليوم العا
التدريب على المسئولية 

 الذاتية والوطنية
 –حوار 

 مناقشة
زيارة لأحد المنشآت الصناعية والمشروعات 

 تعزيز نتماءتنمية الا . التنموية بالمحافظة

ترعى المسنين  يدانية للجمعيات التيزيارات م
 تعزيز تنمية الانتماء . بمناسبة عيد الأم

المهارات الحياتية والتنمية  يف ةتنظيم دور  
 . البشرية

التدريب على المسئولية 
 والحوار

التدريب 
 التوكيدي
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 تخدمة جلسات البرنامج والهدف منها والتقنيات المس (11)تابع جدول 

التقنيات  الهدف الموضوع الجلسات
 المستخدمة

أبريل 
2016 

 والشباب : تبني قضية تمس النشء 
 الأعمال الخطرة استخدام الأطفال في

 العنف ضد المرأة 
 فاهيم الدينية المغلوطة لدى النشءتصحيح الم

 والشباب
 الهوية المصرية

 الإدمان
طار عمل اللجنة المختصة بالموضوع كل في إ

فيذ جلسة برلمانية مع السادة المسئولين على وتن
 مستوى المدينة

التدريب على 
المسئولية الذاتية 

والاجتماعية 
 والوطنية

 
 
 
 

 –حوار 
 –مناقشة 

 – توكيد ذاتي
 لعب الدور

ورش عمل لتنمية المهارات حول كيفية حل 
 . كلات والتخطيط والتفكير الابتكاري الإبداعيالمش

التدريب على 
 ية الوطنيةالمسئول

 يتدريب توكيد
حل  –

 المشكلات
تحت شعار " عن مصر أتحدث" حول  ي لقاء حوار 

 . المنطقة يتاريخ مصر وريادتها ف
التدريب على 

 حوار ومناقشة والمسئولية الحوار

احتفالية بتحرير سيناء تحت عنوان " سيناء أرض 
 تعزيز تنمية الانتماء الفيروز "

 2016وماي

ط على مستوى الشعب وتكريم فل ختام النشاح
البرامج والمبادرات والمسابقات المنفذة  يتميزين فمال

 يبرلمان ووتصعيد أفضل عض، على مدار العام
 . وأفضل مبادرة

التدريب على 
المسئولية الذاتية 

 تنمية الانتماءو 

 يتدريب توكيد
 تعزيز –

، يجابياتخطة العام من حيث السلبيات / الإ تقييم
تطوير النشاط بخطة العام  يلشباب فوطرح رؤى ا

 القادم

التدريب على 
المسئولية الذاتية 

 والوطنية

مناقشة و حوار 
تدريب  –

 يتوكيد
 تعزيز تنمية الانتماء الاحتفال بعيد العمال

التدريب على  . المهارات الحياتية والتنمية البشرية يف ةتنظيم دور 
 المسئولية والحوار

التدريب 
 يالتوكيد
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 بالعاصمة يقومالؤتمر التجهيز للمو عداد الإ
يتضمن تدريبات مكثفة للشباب حول مستجدات 

، وعقد جلسات محاكاة، ومهاراته العمل البرلماني
بين ، ثم يختتم المؤتمر أعماله بجلسة محاكاة

المشاركين وعدد من أعضاء الحكومة )محافظين 
ووزراء( بحضور رئيس مجلس الشعب ويتم خلالها 

مشاركين لعدد من المناقشات والاستجوابات تقديم ال
تعرضوا  يللمشكلات الظاهرة الت وطلبات إحاطة

 . لها خلال جلسات البرلمان بمحافظتهم

التدريب على 
المسئولية الذاتية 

والجماعية والوطنية 
 والحوار 

 يتدريب توكيد
مناقشة  –

لعب  –حوار 
 الدور

فة ومشروبات وبدل الجلسات وجبات خفي جميعفي ن ي منح المشاركو 
الاحتفالات والمسابقات  يبالإضافة إلى العديد من الهدايا المختلفة ف، انتقالات

 نتائج الدراسة. 

  ينص على : ينتائج الفرض الأول والذ
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين درجات المجموعة التجريبية 

المسئولية )ي المتمثلة ف والضابطة في القياس البعدي على المواطنة وقيمها
 . لصالح المجموعة التجريبية (الحوار –الانتماء  –الاجتماعية 

 (12جدول )
قيم )ت(لدلالة الفروق بين متوسطات المجموعة التجريبية والضابطة في 

 القياس البعدي
 ت  138المجموعة التجريبية ن 133المجموعةالضابطة ن القيم

 ع م ع م

 *17,8 5,97 106,4 13,3 86,2 المسئولية الاجتماعية

 *16,6 5,57 80,4 8,4 66,9 الانتماء

 *8,35 2,97 25,7 4 21,5 الحوار 

 *19,93 10,2 212 20,2 174,6 المواطنة 

  0,01*دال عند مستوى 
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وجود فروق  (12)للمجموعات المستقلة يتضح من جدول  (ت)باستخدام 
كل من  بين متوسطي درجات 0,01ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
المسئولية  يها المتمثلة فوقيم لمواطنةاالمجموعة الضابطة والتجريبية على 

ما يعني  ووه والحوار في اتجاه المجموعة التجريبية، والانتماء، الاجتماعية 
يمكن القول بوجود العلاقة السببية بين المتغير المستقل  يوبالتال. صحة الفرض

ومن ، (التابع )المواطنة وقيمها المتغيرو  (لبرلمان الشباب ي)البرنامج القوم
ا سلوك أفراد المجموعة التجريبية عائد   يحدث ف يالمرجح أن يكون التغير الذ

 . إلى البرنامج
دراسة فاطمة  وتتفق هذه النتيجة مع نتائج جميع الدراسات السابقة مثل

؛ (2008زرزورة ) أمانيو ؛ (2005العنسي ) فائزةو ؛ (2002)العامري 
 إيمانو ؛ (2009علام )عباس و ؛ (2009)نادية إمبابي و ، وف الفقيعبدالرءو 

 يناس البصالإو ؛ (2011)رانية الرشدان وإبراهيم قاعود و ؛ (2011)محمد 
طارق و ؛ (2015يوسف العنزي )و ؛ (2013شراب )عبد الله و ؛ ( 2012)

الية البرامج عوالتي أكدت جميعها على ف. (2016) مقدادد ماجو  عبدالله
حين لا  يف، في تنمية المواطنة والمسئولية الاجتماعية والانتماء المستخدمة

 . توجد دراسات تناولت قيمة الحوار حسب اطلاع الباحثة
يؤكد ما سبق ذكره بأن تربية المواطنة مجال يشمل مدى واسع من  ووه

 Astiz)لوجية والمنهج التربوي والأهداف و المنظورات الفلسفية والسياسية والأيدي

& Gabriel,2006) . أن تدريس المواطنة يجب أن يشمل عدة مداخل وهي : و- 
وخبرات ، المناقشة الموجهة للقضايا المدنية والاجتماعيةو ، التاريخ والقانون 

جرائية ومدخل محاكاة العمليات الإ، وأنشطة المناهج الإثرائية، التعليم النشط
ما  ووه، (2010، ري والمشاركة في الحكومة المدرسية )المعم، قراطيةو والديم

الحاجة إلى إيجاد  يدعم ما ووه. لبرلمان الشباب يالبرنامج القوم يتضمنه
وسائل مساعدة لتنمية قيم المواطنة تحاول البعد عن منهج التلقين المستخدم في 

 . المنهج التربوي واستخدام أساليب تناسب متغيرات العصر
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ممارسات والأنشطة ضوء الفنيات وال ييمكن تفسير هذه النتيجة فو  
 -:يللشباب كالتال يبرنامج البرلمان القوم يالمتضمنة ف

إثراء معارف المشاركين  يحيث أسهمت فنية المحاضرات والمناقشات ف
لبرلمان الشباب فيما يتعلق بممارسة المواطنة من خلال  يالبرنامج القوم يف

التي تعقد مناقشة التوصيات التي تخرج من المؤتمرات التخصصية الشهرية 
لسادة مع ابالمحافظة ومناقشتها في برنامج مماثل على مستوى الجمهورية 

وكذلك الندوات ، حلقات النقاش حول المشروعات القوميةو ، الوزراء والمختصين
الشهرية لترسيخ القيم والأخلاق الحميدة وتصحيح المفاهيم المغلوطة لدى 

 . لشبابلمساهمة في مواجهة قضايا ااالندوات و ، الشباب
من خلال تشجيع  االفنيات استخدام  الحوار فتعد من أكثر  لفنيةبالنسبة و 

الندوات العلمية والثقافية طوال و الشباب على الحوار خلال الجلسات والمناقشات 
ا يطرح فيها موضوعات وقضايا سياسية يتم من إقامة دعوة للحوار شهري  و . العام

النقاش المثمر للوصول إلى حل لهذه وكيفية  خلالها تعليم أساليب الحوار
. طرح الرؤى المختلفة ورفع التوصيات الخاصة بها لصانعي القرارو ، اياالقض

وتعليم الشباب كيفية طرح القضايا للنقاش ومراعاة بروتوكلات الحديث خلال 
تقديم طلب  والتكلم إلا بعد الاستئذان أ وفلا يجوز لأي عض، جلسات البرلمان

كذلك تدريبهم على أساليب الحوار الديموقراطي و ، المناقشاتللكلمة في بعض 
 ومن خلال تزويدهم بمهارات الحوار المختلفة ومنها كيفية طرح سؤال أ

دون  متدريبهم على آداب الحوار وكيفية توصيل رأيهو . طلب إحاطةو استجواب أ
 . تعصبو تجريح أ

لنمذجة فاعلية تعد أكثر أنواع ا دت فنية النمذجة لنماذج حية والتيوساع
محمد عبد ، محمد الشناوي لأنها تزيد الدافعية وتسهل تعلم السلوك المرغوب )

الحوارات واللقاءات والندوات تنمية قيم المواطنة من خلال  ( في1998، الرحمن
مع الرموز الوطنية والسياسية وشخصيات من البيئة المحلية كمثل أعلى يحتذى 

 . به
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زيادة قدرة الفرد على الاندماج  ي فيلتوكيدكما ساعد استخدام السلوك ا
والثقة بالنفس والدفاع عن ، الجماعة والتغلب على مخاوفه الاجتماعية في

. مشاركة الشباب لبعض جلسات المجلس التنفيذي بالمحافظة حقوقه من خلال
تدريب الشباب و . تنظيم دورات للشباب في المهارات الحياتية والتنمية البشريةو 

المبادرات  وتبني، ورات مكثفة على استخدام أدوات الرقابة البرلمانيةمن خلال د
حول أحد القضايا الهامة التي تهدد الأمن القومي المصري وتفعيل دور الشباب 

تحت  عمل دورات لإعداد القيادات الشبابية لأعضاء البرلمانو . في مواجهتها
 . السن وتأهيلهم للمشاركة في العمل العام عند بلوغ السن

 مواجهة المشكلات باستخدام أساليب يساعدت فنية حل المشكلات فو  
ما زود المشاركين ببعض المهارات والمعارف العلمية لحل و وه، علمية ومبادئ

 ياعدة الشباب على طرح القضايا التمسذلك من خلال و ، تلك المشكلات
 ينبحضور المحافظ والتنفيذي، من خلال مؤتمرات شهرية تخصصية يرصدونها

جلسات برلمانية مع السادة  مشاركة الشباب فيو . ومناقشتها ومحاولة حلها
يرصدها  ل والمتابعة على حل المشكلات التيالمسئولين بالمحافظة والعم

 . أعضاء البرلمان
 ()الهدايا والوجبات وبدل الحضور والانتقال كان للتعزيز بشقيه الماديو  

 (خطوة إيجابية يقوم بها بالبرنامج بعد أي التقدير الذي يناله المشارك)والمعنوي 
شهرية للآثار الرحلات الزيارات و وذلك من خلال ال، ذلك التغير ا فيا هام  دور  

زيارت المنشآت الصناعية و ، والمواقع التاريخية لترسيخ الهوية المصرية
 . بالمناسبات الوطنية والدينية تالاحتفالاو ، والمشروعات التنموية بالمحافظة

، ساعدت فنية لعب الدور المشاركين على ممارسة السلوكيات المرغوبةو  
ن وذلك من خلال العديد م، ا بانفعالاتهم وأسلوب تفاعلهموجعلتهم أكثر وعي  

البرنامج  يف ومنح كل عضمثل  البرنامج الأنشطة والممارسات المتضمنة في
واختصاصات له مسئوليات  (لأدوار أعضاء البرلمان المصري  لا  مماث) ادور  

من أعضاء ا و  عض وأ، لا  عام او  البرلمان سواء كان عض يحسب دوره ف ةمحدد
اللجان الفرعية  وأعضاء الشعب أ وأ، هيئة المكتب وهؤلاء لهم أدوار محددة
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تلك الشعبة مثل شعب تخص  يل فرد فيها مسئول عن القضايا التيكون ك يالت
وعلى رأس ، وغيرها، والمواصلاتالنقل و ، العلاقات الخارجيةو ، ي الزراعة والر 

 . أعضاء الشعبة يكل شعبة رئيس له مهام تختلف عن باق

 يالبرنامج القوم يكل ماسبق من فنيات وممارسات وأنشطة متضمنة ف
المسئولية  يأدى إلى تنمية المواطنة وقيمها المتمثلة ف لبرلمان الشباب

. رات سيكولوجية فعالةفر للمشاركين خبو حيث . الاجتماعية والانتماء والحوار
 شراك الشباب فيمن خلال إ تنمية المسئولية الاجتماعية يأسهمت ف

، تزويدهم بالخبرات والمهارات المختلفةو ، المعسكرات والمناسبات القومية والدينية
واحترام التعليمات ، وتعليمهم التخطيط والتنظيم وإعطاء الفرصة لإبداء الرأي

وتدعيم ، الأعمال التطوعية وأهمية، قضايا التنمية فيوأهمية المشاركة ، والنظام
تنمية قيم الانتماء من خلال غرس أهمية الفخر  ا ساهمت فيكم. الثقة بالنفس

تشجيع الرحلات والزيارات و ، وإعطاء نموذج القدوة  والاعتزاز بالرموز الوطنية
ل تشجيع تنمية قيم الحوار من خلا كما ساهمت في. للأماكن الأثرية والصناعية

أسلوب و والتدريب على الديموقراطية ، مع الشباب الحوار الفكري والثفافي ثقافة
 . تقبل التعددية وقبول الآخرو ،  الحوار السليم

 ينص على : يوالذالثاني نتائج الفرض 
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين درجات المجموعة التجريبية على  

المسئولية ) يالمتمثلة ف طنة وقيمهاعلى المواي والتتبع يالمقياس البعد
وللتأكد من صحة الفرض أجري اختبار " ت . (الحوار –الانتماء  –الاجتماعية 

ا وفتاة شاب   85على متوسطات مجموعة تجريبية قوامها للمجموعات المزدوجة " 
استطاعت الباحثة التوصل  نا )وهم ميوم   60انتهاء البرنامج مباشرة وبعد  بعد

وكانت النتائج كما هي ، ا(انتهاء البرنامج بشهرين كما ذكر سابق  إليهم بعد 
 . (13موضحة بجدول )
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 (13جدول )
 يالقياس البعد يدلالة الفروق بين متوسطات المجموعة التجريبية فقيم )ت(ل

 يوالتتبع
 ت  85ن القياس التتبعي 85القياس البعدي ن القيم

 ع م ع م
 1,6 5,78 105,86 5,97 106,42 المسئولية الاجتماعية

 1,25 5,39 80,47 5,57 80,3 الانتماء
 1,3 2,85 26,05 2,97 25,9 الحوار 

 1,6 12,85 210 10,2 211,9 المواطنة 
 . جميع قيم "ت " غير دالة

وجد فروق ذات دلالة إحصائية بين تأنه لا  (13من جدول ) يتضح
 المواطنة رجةدعلى  يتبعوالت يدرجات المجموعة التجريبية على المقياس البعد

ما يعني  ووه، الحوار –الانتماء  –المسئولية الاجتماعية  يتمثلة فها الموقيم
 . صحة الفرض عدم

شراب عبد الله  -وتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسات كل من :  
 (2011)محمد  إيمانودراسة ؛ (2015) يالعنس فائزةودراسة ؛ (2013)
أكدت جميعها على استمرارية أثر البرامج  يوالت 2015 ي العنز يوسف دراسة و 

حين لا  يف، تنمية المواطنة والمسئولية الاجتماعية والانتماء يالمستخدمة ف
 . اتوجد دراسات تناولت قيمة الحوار حسب اطلاع الباحثة كما ذكر سابق  

أن أفراد المجموعة التجريبية الذين تعرضوا لخبرات  يما يعن ووه
ما يدل على استمرارية و ا وهمستوى المواطنة وقيمها لديهم مرتفع  البرنامج قد ظل 

ما يمكن إرجاعه إلى و وه، تأثير البرنامج على أفراد عينة المجموعة التجريبية
أدت  يالأول والت المذكورة بمناقشة الفرض والممارسات والأنشطةتلك الفنيات 

المعتقدات الخاطئة  السلوكيات والأفكار وتعديل يإلى تعديلات عميقة ودائمة ف
كساب مهارات الاتصال إوتنمية المسئولية وزرع روح الانتماء و ، واستبدالها

تكوين عقيدة راسخة منعت  يكما ساهم بشكل كبير ف، المشكلات والحوار وحل
فالأنشطة والممارسات المختلفة يمكن ، نتكاسة بعد انتهاء دورة البرنامجاحدوث 

يتعايش  يومنهج حيات اطنة المجردة إلى سلوكترجمة مفاهيم المو  يأن تسهم ف
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هذا الأمر سيصبح مفهوم  يإذا وفقنا فو ، وقائع حياته اليومية يمعه الفرد ف
 من كونه مجموعة معارف تحشى بها أذهان الشباب لا  ا بدا عملي  المواطنة سلوك  

 . ظل تقلص دور الأسرة والمدرسة يخاصة ف
تعليم المواطنة لابد أن يتسم أن Callan, (2004 )مايؤكد رأى كالان و وه 

يستخدم النقاش  والتفاعل الذي، يؤكد التعلم عن طريق العمل بالنشاط الذي
تواجه  يعلى قضايا الحياة الواقعية الت والواقعية من خلال التركيز، والحوار

، ع الشباب على التفكير بأنفسهم يشجت والإبداع من خلال، الشباب والمجتمع
 يوالمشاركة حيث يكون للشباب رأ ييعتمد على العمل الجماعالذي  تعاون وال

، وذلك من أجل خلق مواطنين مدركين لحقوقهم ومسئولياتهم. فيما يقدم لهم
معبرين ، مهتمين بشأن الآخرين، يوالسياس يعلى معرفة بالعالم الاجتماع
 ينشطين ف، العالم يقادرين على التأثير ف، بوضوح عن أرائهم وحججهم

 . ((McMahon, 2012م مجتمعه
 ينص على : يوالذ الثالثنتائج الفرض 

 يالإناث والذكور ف توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين درجات
 يالمتمثلة ف للمواطنة وقيمها يالمجموعة التجريبية على القياس البعد

اختبار  الإناث ؟ استخدم في اتجاه (الحوار –الانتماء  –المسئولية الاجتماعية )
 (14)جدول موضح بو كما هلمجموعات المستقلة ل (ت)

 يالمجموعة التجريبية ف يناث فدلالة الفروق بين الذكور والإ  (14جدول )
 يالقياس البعد

 الدلالة ت (72)ن= ذكور  (62)ن= إناث القيم
 ع م ع م

 غ دال 0,25 6,28 106,52 5,63 106,27 المسئولية الاجتماعية
 0,01 3,01 6,29 79,31 4,40 81,14 الانتماء
 0,01 4,24 3,28 24,80 2,11 26,76 الحوار 

 0,01 2,9 10,7 210,6 9,42 214,17 المواطنة 
 
بين  0,01فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  يتضح وجود 
 ها المتمثلة فيوقيم لمواطنةاعلى  الإناث والذكور درجات كل من يمتوسط
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ي حين لم تكن هناك فروق ذات دلالة بينهم ف، لصالح الإناث والحوار، الانتماء
 . اصحة الفرض جزئي   ما يعني ووه. على قيمة المسئولية الاجتماعية

دراسات  فلم تجد الباحثةالتعليق على الدراسات السابقة  وكما ذكر في 
كما وقد يرجع ذلك ، فاعلية البرامج المقدمة يتناولت الفروق بين الجنسين ف

يصعب معها دراسة الفروق  يالت عينات تلك الدراساتإلى حجم ا ذكر سابق  
مقسمة إلى ا فرد   48 – 20 بين الدراسات حيث تراوحت عينات)الجنسية 

 . (مجموعتين تجريبية وضابطة
ويرجع عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث على  

رة وتوجيه قيمة المسئولية الاجتماعية إلى تهميش دور الأبناء داخل الأس
كما أن الأسرة . طاقاتهم للدراسة والتعليم الذي يعتبر الهدف الأهم لكل أسرة

، الشقيقة كما كان بالماضيو الحديثة لا تكلف أبناءها بواجبات رعاية الشقيق أ
 . روح التنافس والندية (إناث وذكور)الأبناء من النوعين  في بل قد تنمي

لة إحصائية في قيمة الانتماء وقد يرجع السبب في وجود فروق ذات دلا
إلى أن الإناث يلتصقن أكثر بأسرهن ويخضعن للحماية الأسرية والاجتماعية 
أكثر من الذكور وبالتالي تكون الإناث أكثر انتماء  للأسرة والوطن في حين 

مراكز الشباب مما يجعل و  يرتبط الذكور أكثر بأقرانهم ورفاقهم في الدراسة أ
 . الوطن واعة عن الانتماء للأسرة أانتماءهم أكثر للجم

كما قد يرجع السبب في وجود فروق بين الذكور والإناث لصالح الإناث 
كما ، في قيمة الحوار إلى أن الطلاقة الفظية لدى الإناث أكثر منها عند الذكور

كذلك يرجع إلى أسلوب التنشئة . اللغوي للإناث أسرع منه لدى الذكور وأن النم
 واث على ضرورة مراعاة آداب الحوار مثل عدم رفع الصوت أالذي يحث الإن

في حين ، مجادلة من هم أكبر منهم بأسلوب غير مهذبو التلفظ بألفاظ خارجة أ
 . قد يتغاضون عن مثل هذه السلوكيات لدى الذكور
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