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في تنمية مهارات التعلم الذاتي وتنظيم البيئة الاثرائية  ة التعلم المقلوبيفاعلية استخدام استراتيج
 من وجهة نظر الطالبات الموهوبات

 دادـإع

   (*) الحربي مرزوق  مطلق  فوزيه 

 ملخــص

 مهدداسد  جنميددى  دد  درمقلدد   درددلىل  د ددل دجيةيى د ددلاتد   اعليددىهددت ا درتسد ددى ارددر درلىدد   ارددر 
  ددد  درتسد دددى عيندددى جك طدددا .درم ه بدددا  مدددج و هدددى طظددد  در اربدددا  دلإث دئيدددى دربيئدددى وجنظدددي  درددديدج  دردددلىل 

طاربددى مددج در اربددا  درم ه بددا   دد  درندد  دحوف ثدداط ا  م ا ظددى دح  ددا  ( 30) مددج درنهائيددى صدد سجها
 وبا ددلاتد اعددتدة/ دربا (ددى(، مددج درتسد ى دلا لباطى كدداةدل رهددا ) هد، ود لاتما1436/1437درتسد   رلىا  
 :دلآج  أهمها درنلائج مج درىتيت ر ا درتسد ى ج صلا در صف  درمنهج
بيندددا طلدددائج درتسد دددى أا  اعليدددى د دددلاتد  د دددل دجيةيى دردددلىل  درمقلددد    ددد  جنميدددى مهددداسد   -1

در اربا  درم ه بدا   اح  دا  جم(لدا  د : ة داةل در يبدى  د   درلىل  دريدج  مج و هى طظ 
درلىل  ودرمى  دى، جد  ي  در  دا ودرةهدت  د  درل نديا درتسد د  رل اربدا  درم ه بدا ، جقدت   
درلغي ددى در د ىددى درف س ددى ركددا طاربددى م ه بددى علدد   ددتل، ة دداةل مقددتدس در(قددى  ددارنف  ودرقددتسل 

هلمددا  در اربددى درم ه بددى ممددا   دداعتها علدد  علددر دلإطةدداة، وجدد  ي    صددى كبيدد ل رةددي  د 
 درل كيز    ج ل ا درمىل ما  وةلالاجها. 

بيندددا طلددددائج درتسد ددددى أا  اعليددددى د ددددلاتد  د دددل دجيةيى درددددلىل  درمقلدددد    دددد  جنظددددي  دربيئددددى  -2
دلاث دئيددددى مددددج و هددددى طظدددد  در اربددددا  درم ه بددددا   اح  ددددا  جم(لددددا  دددد : جدددد    رل اربددددى 

مددذ تدجهددا أو مددذ درمىلمددى، وجدد    جلددة دلا ددل دجيةيى رلمىلمددى درم ه بددى بيئددى جفاعليددى  دد د  
بيئددى جىلدد  جلىدد   مددج ى رهددا علددر  و هددا  طظدد  در اربددا  درم ه بددا  بددتلا  مددج در ددى  
ارر دلإ ا ى درن ي ى رلل قق مج ص ى جىلُّمهد ، كمدا أطهدا جد    بيئدى جىليميدى  مننهدا أا 

 م ه با . جتع   شنا  ىاف اجقاا درلىلُّ  رتى در اربا  در
 ودطلها درتسد ى  مةم عى مج درل صيا  ودرمقل  ا .

 . در اربا  درم ه با  –دربيئى دلإث دئيى  –مهاسد  درلىل  دريدج   -درلىل  درمقل  : الكلمات المفتاحية
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The effectiveness of the use of the Flipped Learning strategy in 

the development of self-learning skills and organizing the 

enrichment environment as perceived by gifted students. 

Fawziah Mutlq Al Harbi
 )*( 

Abstract 
The study aimed to identify the effectiveness of using the Flipped 

Learning strategy in the development of self-learning skills and organizing 

environmental enrichment as perceived by gifted Students. The study sample 

consisted in its final form (30) students of gifted students in the first secondary 

grade governorate of Al-Ahsa for the academic year 2015/2016 AD, the study 

used a questionnaire as a tool (prepared by\ The Researcher), using the 

descriptive approach the study reached many results and the most important is 

as follows: 

1- Results of the study showed that the effectiveness of using the Flipped 

Learning strategy in the development of self-learning skills from the 

perspective of the Talented Students in Ahsa was to: increase the desire for 

learning and knowledge, save time and effort in the academic achievement 

of the talented students, provide immediate feedback for each talented 

student individually, increase the level of self-confidence and the ability of 

achievement, providing a great opportunity to attract the attention of the 

talented student, helping her to focus on sequence information and its 

implications. 

2- The results of the study showed that the effectiveness of using the Flipped 

Learning strategy in organizing the enrichment environment from the 

perspective of the talented students in Ahsa was to: provide the talented 

student with interactive environment either with itself or with a parameter, 

and that strategy provides the teacher with learning environment through 

which she can recognize the views of the talented students instead of 

seeking the correct answer to validate their learning, it also provides a 

learning environment that can effectively support the mastery learning for 

the gifted students. 

The study concluded with a set of recommendations and suggestions.    

Keywords: Flipped Learning- Self-learning skills-  Enrichment 

Environment- Gifted students. 
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 مقدمـــــة:

جةمدددددذ ادددددى   درىدددددار  علدددددر أا درم هددددد بيج ودرمبدددددتعيج ثددددد ود  وطنيدددددى عظيمدددددى ينبغددددد  
د ددل(ماسها وج فيفهددا رنددارا س دد  درمةلمىددا  وجقددتمهاع ييدد  أا درشددى   جلفدداو  ك(يدد د   دد  مددتى 
دهلمامها  اكلشا  وسعا ى هيه درفئىع و اج  هيد درلفداو  أك(د  وحد  ا  بديج دردتوف درى بيدىع ودردتوف 

 . ىع و يما بينها مج  هى أى ى مج  هدرملقتمى 
وجىت درمملكى درى بيى در ى ة ى ا تى دردتوف درى بيدى درلد  أوردا هديه درفئدى دهلمامدا  ين دة  
مددذ امناطاجهددا وطا اجهدداع ولا  قلندد  درىمددا  دد  مةدداف درم هدد بيج ودرمبددتعيج  ارمملكددى علددر مةدد ة 

ودلإبدددتدا  ا ليا دددا  درلنميدددى درم دددلتدمى. در عا دددى  شدددلر أط دعهددداع و طمدددا   دددىر اردددر سبددد  درم هبدددى 
 (. 2 ،ص 2010)درم  ر، 

ورقت ج  ج بيق درىتيت مدج دلا دل دجيةيا   د  سعا دى درم هد بيجأ الا أا ج بيدق د دل دجيةيى 
 درلىل  درمقل   مذ  ئى درم ه بيج ر    ظر  مز ت مج درتسد ى. 

درددلىل  درلقليددتا وجنميددى  و ىددت درلىلددي  درمقلدد   أ ددت در لدد ف درلقنيددى در تي(ددى رىدد   حددى 
م دل ى مهدداسد  درلفكيد  عنددت در د  ،  ددارلىل  درمقلدد   د دل دجيةيى جددتس   جشدما د ددلاتد  درلقنيددى 
ر  لفاةل مج درلىل     درىمليى درلىليميى،   يث  منج رلمىل   ضا  مز دت مدج در  دا  د  درلفاعدا 

 احددد د ،  يدددث  قددد   در ددد   ودرل ددداوس ودرمنا شدددى مدددذ در ددد    ددد  درفندددا بدددتلا  مدددج ارقدددا  درم
 مشاهتل ع وض  يتي   ني ل رلم اح د     درمنزف و بقر در  ا دحكبد  رمنا شدى درم لد ى  د  

 . ( 173 ،ص2015درفنا ج ا اا د  درمىل  )درز ج، 
ومددج درم  ددن  دداا درفندد ف درمقل بددى درلدد  ج ددلات  درددلىل  درمقلدد   جىددت مددج دلاجةاهددا  

 ( علدددر يدددت 2006مج و دددت فهددد   م مدددا هددديد دلاجةددداه عدددا  ) در تي(دددى  ددد  د دددلاتد  دردددلىل  درمدددت
مىلمددديج  ددد  من قدددى س فيدددى  ددد  در لا دددا  درمل دددتل دحم  نيدددى، ورددد   ندددج  ىددد   منددد لا درفنددد ف 
درمقل بى  ينها، وكاطا أب ة ةود ذ فهد س هديد درنمد ت  هد  مشداسكى  ىدب در د    د  م دا قا  

ارددر عددت   ضدد س درددتسوف، ممددا ة ددذ ومه  اطددا   دد  مددتا ومندداطق ج ددلتع  در ددف  ممددا يدد ةا 
هييج درمىلميج رلقيا  بل ةيا درتسوف  ارفيتي  وب دمج درلقدا  درشاادى وبد دمج درىد وض درلقت ميدى، 
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ثددد  وحدددىها علدددر دري جيددد   ريقددد   در ددد    ارتسد دددى عدددج  ىدددت، و دددل  اكمددداف دردددلىل   ددد  درمتس دددى 
 (Hamdan,et al.,2013,p.2 ) . 

جيةيى جىليميدى ج فد  دردلىل  درغيد  ملدزدمج عدج ط  دق و ى   درن  درمقل    اطه "د دل د
مشدددداهتل مقدددداطذ  يددددتي  م ددددةلى رلم احدددد د  ودرددددتسوف، ودرلدددد  ج فددددز در اردددد  علددددر مشدددداهتجها 
ك د با  منزريى  با در ض س    درن  دريا  انص ةمنده رلمشداسكى  فىاريدى  د  أ داري   دا 

 . ( Bishop & Verleger,2013,p.2درمشن    شنا  ماع ".) 
درلى  ددي يددتف علددر أا درندد  درمقلدد     لدد ا علددر طدد عيج سئي دديج مددج دحطشدد ى  وهدديد

درلىليميددى درلىلميددى، وأوف هدديه دحطشدد ى هدد  درددلىل  درلفدداعل  درةمدداع  بدديج در دد   أثنددا  درددتسف 
ةدىددا درندد ، وثاطيهددا هدد  درددلىل  درفدد ةا درم  دده ىدداس  و ددا درددتسف ةدىددا درفنددا عددج ط  ددق 

ةلى رلم حدد عا  درم لدد   جتس  ددها  مددا   دداعت در اردد  علددر جنميددى مشدداهتل مقدداطذ درفيددتي  درم دد 
مهددداسد  دردددلىل  درددديدج  أو درفددد ةا وكددديرة جنظدددي  دربيئدددى درندددفيى درلفاعليدددى درمشدددةىى علدددر دردددلىل  

 ودلابتدا وجنميى درم هبى    مةالا  ملىتةل. 
درمتس دى ريد جىلمت  ك ل درن  درمقل   علر  اعتل   ي ى وه  أا ما  فىله درمدلىل   د  

 قدددد    دددده  ددددد  درمنددددزف، ومددددا  فىلددددده  دددد  درمنددددزف  اعلبددددداسه ود بددددا  متس دددديا   قددددد    دددده  دددد  درمتس دددددى 
 (. 24 ،ص2016)أ اطم ، 

كمددا جقددد    ك جدده علدددر  لدد  )عنددد ( درىمليددى درلىليميدددى،  بددتلا  مدددج أا يللقددر در لبدددى درمفددداهي   
لدي  درلقليدتا، يللقدر در د   هندا  د   درةتيتل  ارفنا ث  درىد ةل رلمندزف حةد  در د بدا  درمنزريدى  د  درلى 

درفنا درمقل   درمفاهي  درةتيتل رلتسف  د  درمندزف مدج ىد ف اعدتدة درمىلد  مق دذ  يدتي  متجده مدا بديج  
أو ادبنا  درل دصدا دلا لمداع  أو مشداسكله     web2ة ائق ومشاسكله ره   د  أ دت م د دذ دف   5-10

جىليميدى مددج منداةس درمىل مدا  دلإركل وطيدى م(ددا    أ دتى مقداطذ درفيدتي  أو در  ددائ  درملىدتةل أو أرىدا  
YouTube for Education    أوTED Talk    أوKan Academy    أوiTunesUniversity  

 (. 476 ،ص 2015ويي ها مج درم د ذ درلىليميى )درزه دط ، 
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ومج هنا جاج  أهميدى درتسد دى در اريدى ركد  ج كدت علدر أا دردلىل  درمقلد    مندج د دلاتدمه 
 سد  درلىل  دريدج  وجنظي  دربيئى دلاث دئيى رل اربا  درم ه با   اح  ا .    جنميى مها

 تحديد مشكلة الدراسة

رقت فه   د ل دجيةيا  عتيتل وملن عى  د  سعا دى درم هد بيج مدج درةن ديج، ورقدت أ   دا 
ى ةسد دا  عتيددتل ربيدداا أثدد  جلددة دلا ددل دجيةيا أ الا أا جندداوف د ددل دجيةيى درددلىل  درمقلدد    دد  سعا دد 

درم هدددد بيج ردددد  ج ددددن  الاهلمددددا  دركددددا   ردددديد  ددددا   جلددددة درتسد ددددى ركدددد  جب ددددث  اعليددددى د ددددلاتد  
د ددددل دجيةيى درددددلىل  درمقلدددد    دددد  جنميددددى مهدددداسد  درددددلىل  دردددديدج  وجنظددددي  دربيئددددى دلاث دئيددددى رل اربددددا  

 . درم ه با   اح  ا  مج و هى طظ  در اربا  أطف هج
لىل  درمقلد   ودسجباطهدا  دارلىل  درديدج  وجنظدي  ومج ى ف درنظ     مميزد  د ل دجيةيى در

دربيئددى دلاث دئيددى درلدد  ج لددا  اريهددا در اربددا  درم ه بددا ، أا درددلىل  دردديدج  جضددىه درددنظ  درلىليميددى 
در تي(ى مج أطما  درلىلي  دح ا ديى  د  ب دمةهدا مت  عدى   ا دى درفد ة اردر دردلىل . كمدا  ىدت دردلىل  

م دددلم  رلمىددداس  ودرمهددداسد  ودرلددد  لا ج دددل يذ مىهدددا أا طظددد  درددديدج  حددد وسل  ددد  فدددا درل ددد س در
جىليميى أو مهنيدى م  قلهدا حدمج ب دمةهدا درل ب  دى، و يدث أا در اربدى درم ه بدى م لد   سعايلهدا 
وجنميدددى م دهبهدددا  ططهدددا م اربدددى ىاصدددى  ددد  فدددا جندددام  د دددلاتد  د دددل دجيةيا  دردددلىل  درمقلددد   أو 

 هاسدجها تدجيا. درمىن ف أو درفنا درمقل   أا ج  س م
كمددددا أا د ددددل دجيةيى درندددد  درمقلدددد   جددددتع  مفهدددد   درلىلددددي  درملم كددددز  دددد ف در اردددد  لا 
درمىلدد .  يدددث  قدد   در ددد    مشدداهتل مقددداطذ درفيدددتي  درم ددةلى وبندددا  درل ددا لا   ددد ف درم حددد ا 

 ند ا و ن ا ةوس درمىل  بب اطى  د  جزو دت در د   بلغي دى سد ىدى د ل د يدى  د ف درم حد ا، كمدا 
ةوس در ددد    ددد   دددا دحطشددد ى درملىلقدددى  ارم حددد ا ومشددداسكى أعمددداره  مدددذ ةم ئهددد . و ددد  فدددا 
و  ة اا د  أكاة م   اعا مج  بدا درمىلمديج،  دطا در د   عداةل مدا يبدتوا درك(يد  مدج در مداف 
ودرلفاعددا رلقيددا  بددتوسه  و طهددا  دحطشدد ى درملىلقددى  ارم حدد ا  شددنا  ددتيث وييدد  جقليددتا. كمددا أا 

 ددد وريا  در ددد   م اوردددى د دددليىا  درمفددداهي  درةتيدددتل  ددد  درم حددد ا ودلا دددلىاطى  ابددد د  مدددج م
مىلميه  درييج  قلن  ةوسهد  علدر م داعتل در د   علدر درفهد  ودلا دليىا  ودرل بيدق درفىلد ، لا 

 . ( Bergmann & Sams,2012مة ة جلقيج درمىل ما   شنا جقليتا. ) 
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علدددر أا أ دددل   درفندددا  (Songhao et al.,2011)ورقدددت أكدددت  ددد طةهاو و ىددد وا 
درمقل   ي    مج و ا در ندص درتسد ديىأ عدج ط  دق ارغدا   دز  كبيد  مدج درلىلدي  درمبااد  مدج 
در ندددى،   يدددث يددددلمنج درمىلددد  مددددج دلإاددد د  علدددر جةدددداس  دردددلىل  درلىدددداوط ، وجقدددت   دلإصدددد   

 رلل دصا بيج مالل  درملىلميج. درف ةا، وجىز ز درقتسل   ق درمى  يى، مج ى ف اجا ى درف صى 
و دددت  دددا   جلدددة درتسد دددى رل كدددت علدددر حددد وسل در دددت مدددج درمشدددن   درلددد  ج د ددده سعا دددى 
درم ه بيج ودرم ه با     درمملكى درى بيدى در دى ة ى،  قدت أ   دا ةسد دا  عتيدتل  د  هديد درمةداف 

درم هدد بيج  دد   ( درلدد  أثبلددا و دد ة مشددن   ج د دده بدد دمج 2016ورىددا أ ددتثها ةسد ددى در ود فددى) 
درلىلددي  درىددا  مددج أهمهددا: و دد ة مشددن   م جفىددى  دد   ىددت درمشددن   دلإةدس ددى ودح دد  ى، وأوصددا 
بلهيئدددى دربيئدددى درمتس ددديى رلنفيدددي بددد دمج درم هددد بيج، وهددد  مدددا  دددت جقتمددده ج بيدددق د دددل دجيةيى درلىلدددي  

 درمقل   وجبنيها    درمماس ا  درل ب  ى ودرل بيقيى    جىل  درم ه با . 
 دددة  د دددل دجيةيى دردددلىل  درمقلددد   مدددذ طلدددائج دربىدددت در(اردددث درددديا ج صدددلا اريددده طلدددائج وجن

( ودرلددد  كاطدددا  ىنددد دا: "جقددد    ب طدددامج سعا دددى درم هددد بيج  ددد  مدددتدسف 2010درةغيمددداا و ىددد وا ) 
درلىلدددي  درىددددا   دددد  درمملكددددى درى بيددددى در ددددى ة ى" وهددد  دربىددددت درملىلددددق  مددددتى دط ددددةا  بدددد دمج سعا ددددى 

سف درلىلددي  درىددا   دد  درمملكددى مددذ أ ددتا درمماس ددا  درىارميددىع ومددج ثدد  جقدد    درم هدد بيج  دد  مددتد
أةد  دربدد دمج  دد  حدد   درمىددايي  درىارميددىع  يددث جدد  دلاعلمدداة  دد  طلددائج هدديد دربىددت علددر درز دداسد  
درميتدطيدددى مدددج  بدددا درملاننددديج. و دددت أاددداس  طلدددائج هددديد دربىدددت اردددر جددد     ىدددب درمىدددايي  مدددج 

طدددد  درىامددددى رلبدددد دمج درلنفيي ددددىع مددددذ و دددد ة  ندددد س  دددد   ىددددب درندددد د   درة دطدددد  درلنظي  ددددى ودح
درلفندددديليىع ىن صددددا  جلددددة درلدددد  جل لدددد  مددددج درمتس ددددى م وطددددى  دددد   ددددتدورها درتسد دددديى وب دمةهددددا 

 درل ب  ى. 
و دت   صددا دربا (ددى علددر أا جلاكددت مدج أا در اربددا  درم ه بددا   دد  درم  لددى درمل  دد ى 

جيةيى دردلىل  درمقلدد   وأا درمىلمدا  ومدنهج دربا (ددى  دت  مددج ودر(اط  دى  دت جددتسبج علدر ج بيدق د ددل د
بلدتس    ىدب درم حد عا   ا دلاتد  د دل دجيةيى دردلىل  درمقلد   أو درند  درمقلد    لدر جكد ا 

 د لةا ا  در اربا  علر أةدل درتسد ى مج ود ذ ىب دجهج ومماس اجهج درلىليميى. 



 2017ينــايــر    – الجــزء الأول   (16)دد  ــالع  (4)د  ــالمجل  يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل

 

 

121 

ف درلدار : مددا  اعليددى د ددلاتد  وعلدر حدد   ترددة  مندج صدديايى مشددنلى درتسد دى  دد  درل ددا  
د ل دجيةيى درلىل  درمقلد    د  جنميدى مهداسد  دردلىل  درديدج  وجنظدي  دربيئدى دلاث دئيدى مدج و هدى طظد  

 در اربا  درم ه با   اح  ا ؟

 ةــــــدراســــة الـــــيـأهم

 جل تة أهميى درتسد ى درىلميى ودرل بيقيى علر درن   درلار : 

 ة:ــــة العلميــــالأهمي

جم(ددا طلددائج درتسد ددى در اريددى  ددز د  مددج درمى  ددى درمضددا ى ارددر درلدد دا درل بدد ا  دد  مةدداف  ▪
 درلىل  دريدج  ودربيئى دلاث دئيى درل   منج أا ج   ها د ل دجيةيى درلىل  درمقل  . 

رقددددت دىللفددددا  سد  دربددددا (يج  دددد ف طبيىددددى ىنددددائص درم هدددد بيج،  مددددنه  مددددج يدددد ى أطهددددا  ▪
ىنائص ا ةابيى علر درم ل ى درىقل  ودرشان ، ومنه  مدج يد ى أا ردتيه  ىندائص 
 دلبيى ادداطه   دد  تردة ادداا درل ميددي درىداةييج،  مددج درف  ددق دحوف مدج يدد ى أا درم هدد بيج 

م وطدددى ودلا دددلق ريى ودلاعلمددداة علدددر دردددنف  ودرملفددد  يج ردددتيه  ىندددائص ا ةابيدددى م(دددا در
ودحصددارى ودر   ددى درفك  ددى ودرمقددتسل علددر درددلىل . ومددج درف  ددق در(دداط  مددج يدد ى أا هدد لا  
درملفد  يج يلى حد ا رند دعا  ةدىليددى وىاس يدى وأطهد  أ دا جكيفددا  مدج درنا يدى دلا لماعيددى 

درم دهقى كمدا أطهد   مد وا وأك(  ع حى رلمشن   دلاطفىاريى ودلا لماعيى ىاصى     ل ل 
بتس ا  مج دلايل د  ودرضغ   أك(  مج أ  دطه  درىاةييج وتردة طليةدى رقدتسدجه  درمى  يدى 
درىاريددددىأ ردددديد كدددداا مددددج درضدددد وسا درل(بددددا مددددج أا درملفدددد  يج   ا ددددى ارددددر بدددد دمج اث دئيددددى 

( 451-450 ، 2011وجتس بيى رل قيدق مدتى مىديج مدج درل د دق ودرند ى درنف ديى)م مت ، 
مدددا  مندددج ج بيقددده عندددت د دددلاتد  د دددل دجيةيى دردددلىل  درمقلددد   درلددد  جلىامدددا مدددذ جلدددة وهددد  

 درانائص  م وطى عاريى. 

 ة:ـــــــة التطبيقيــــــــالأهمي

ج  يه أطظاس درمىلما  ارر أهميدى مشداسكى در اربدا  درم ه بدا   د  دىليداس در   قدى درلد   ▪
 يلىلمج بها. 



 في تنمية مهارات التعلم الذاتي  ة التعلم المقلوبيفاعلية استخدام استراتيج  الحربي  مرزوق مطلق د/ فوزيه

 

 

122 

د ل دجيةيى دردلىل  درمقلد    د  جىلدي  وجدتس   در اربدا  ج  يه أطظاس درمىلما  ارر أهميى  ▪
 . درم ه با 

ج  يددده أطظددداس درقدددائميج علدددر جا دددي  بددد دمج درم ه بدددا  اردددر أهميدددى دردددلىل  درمقلددد    ددد   ▪
 ج قيق أهتد  سعا ى درم ه با   م ا ظى دح  ا . 

 ة:ـــــدراســـداف الــــــأه

 جهت  درتسد ى در اريى ارر: 
د لاتد  د ل دجيةيى درلىل  درمقل      جنميى مهاسد  درلىل  دريدج  مدج و هدى بياا  اعليى  -1

 طظ  در اربا  درم ه با   اح  ا . 
بياا  اعليى د لاتد  د ل دجيةيى درلىل  درمقل      جنظدي  دربيئدى دلاث دئيدى مدج و هدى طظد   -2

 در اربا  درم ه با   اح  ا . 
 ددلاتد  د ددل دجيةيى دردلىل  درمقلدد    دد  جنميددى تكد  أهدد  درل صدديا  درلد  جز ددت مددج  اعليدى د -3

 مهاسد  درلىل  دريدج  وجنظي  دربيئى دلإث دئيى رل اربا  درم ه با   اح  ا . 

 ة:ـــــدراســــاؤلات الــــــسـت

ج ددددداوف درتسد دددددى در اريدددددى دلإ ا ددددددى علدددددر درل دددددا ف دردددددد ئي  درلار :مدددددا  اعليدددددى د ددددددلاتد  
ى مهدددداسد  درددددلىل  دردددديدج  وجنظددددي  دربيئددددى دلاث دئيددددى رل اربددددا  د ددددل دجيةيى درددددلىل  درمقلدددد    دددد  جنميدددد 

 درم ه با   اح  ا ؟ مج
 ى ف دلإ ا ى علر درل ا لا  درف عيى درلاريى: 

ما  اعليدى د دلاتد  د دل دجيةيى دردلىل  درمقلد    د  جنميدى مهداسد  دردلىل  درديدج  مدج و هدى  ▪
 طظ  در اربا  درم ه با   اح  ا ؟

د ددل دجيةيى درددلىل  درمقلدد    دد  جنظددي  دربيئددى دلاث دئيددى مددج و هددى طظدد  مددا  اعليددى د ددلاتد   ▪
 در اربا  درم ه با   اح  ا .؟

مددا أهدد  درل صدديا  درلدد  جز ددت مددج  اعليددى د ددلاتد  د ددل دجيةيى درددلىل  درمقلدد    دد  جنميددى  ▪
 مهاسد  درلىل  دريدج  وجنظي  دربيئى دلاث دئيى رل اربا  درم ه با   اح  ا ؟
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 ة:ـــــدراســـد الدوــــــح

جل تة  توة درتسد ى درم ح عيى مج ى ف بياا  اعليى د دلاتد  د دل دجيةيى  الحدود الموضوعية: 
دردددددلىل  درمقلددددد    ددددد  جنميدددددى مهددددداسد  دردددددلىل  درددددديدج  وجنظدددددي  دربيئدددددى دلاث دئيدددددى رل اربدددددا  

 درم ه با   اح  ا . 
د لند   درتسد دى علدر در اربدا  درم ه بدا   د  درند  دحوف ثداط ا  م ا ظددى  الحدددود الريدد  ة: 
 طاربى.  30، ودربارغ عتةهج دح  ا 
ج  ج بيق درتسد ى    اةدسل درم ه بدا   م ا ظدى دح  دا   ارمن قدى درشد  يى مدج  الحدود المكانية: 

 درمملكى درى بيى در ى ة ى. 
ج  ج بيق هيه درتسد ى و   د دجها درميتدطيى  د  درفندا درتسد د  در(داط  مدج درىدا   الحدود الزمانية: 
 ه. 1437/ 1436درتسد   

 ة:ـــــــدراســــات الـــــــــطلحمص

 وب:ـــــــم المقلــــــة التعلـــــــاستراتيجي -1

 ( أ  دددد  جى  دددي رلفندددا درمقلدددد   Lage et al.,2000: 32 دددتل  رددديج و ىددد وا ) 
)أو درمىند ف( وهد  كمدا يلد : " لدد  أو عند  درفندا درتسد د   ىندد  أا دح دتدا درلد   دت كاطددا 

 فنا أصب ا دلآا ج تا ىاس  درفنا، ودرىن   ارىن ". ج تا  شنا جقليتا ةدىا در
( درفندا درمقلد    اطده (Bishop, Verleger, 2013: 5كمدا عد ل  بيشد   و ي رةد  

"أ ددت دح دداري  درلىليميددى دردديا يلددار  مددج  ددزأيج، همددا: أطشدد ى درددلىل  درةماعيددى درلفاعليددى ةدىددا 
 در ا    ىاس  درفنا درتسد  ". درفنا درتسد  ، ودرلىلي  درف ةا درمباا  درقائ  علر 

و ى   د  دئيا  اطها أ دت دح داري  درلىليميدى درلد  ج داعت در اربدا  درم ه بدا   د  م كدز 
سعا دددى درم ه بدددا   اح  دددا  علدددر دردددلىل   نددد سل   ة دددى ودردددلىل  مدددج ىددد ف بيئدددى دث دئيدددى  ماعيدددى 

 وجفاعليى   د  ةدىا درفنا أو ىاس ه ةدىا درمنزف. 

 ي ـــــــم الذاتــــــارات التعلـــــمه -2

جىددد   درمهددداسل  اطهدددا "درقدددتسل علدددر أةد  عمددددا يلكددد ا عددداةل مدددج مةم عدددى مددددج دحةد د  
 . ( 12 ، ص 2001دحصغ  وه  دحةد د  درب ي ى درف عيى".) ة ل ا ، 
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و ىددد   دردددلىل  درددديدج   اطددده" درىمليدددى درلدددد   قددد   بهدددا درملىلمددد ا بلىلدددي  أطف ددده   اطف دددده  
لىلددي  درمبدد مج أو أا مدد دة أو مندداةس جىليميددى تدجيددى أىدد ى رل قيددق أهددتد  ودحدد ى م ددلاتميج در

 . ( 102 ،ص2016ج ا ج  يه درمىل ".)عل ، 
وجىدد   دربا (ددى مهدداسد  درددلىل  دردديدج  د  دئيددا   اطهددا درىمليددى درلدد  جىلمددت علددر د ددل دجيةيى 

ق أهدتد  ودحد ى ج دا ج  يده درلىل  درمقل   ودرل  جليا رل اربدى درم ه بدى أا جدلىل  بنف دها رل قيد 
درمىلمددددى ةدىددددا م كددددز سعا ددددى درم ه بددددا   اح  ددددا  وجىبدددد   ارىبدددداسد  درلدددد  جلضددددمنها دلا ددددلباطى 
درااصددددى  ارتسد ددددى در اريددددى ودرلدددد  جلضددددمج مهدددداسد  درددددلىل  دردددديدج   ا ددددلاتد  د ددددل دجيةيى درددددلىل  

 درمقل  . 

 ة:  ــــــرائيـــة الاثـــــــالبيئ -3

دئيدى عدداةل  دارملف  يج مددج درةن ديج مددج ىد ف مددا  ىد    ا ددل دجيةيا  جد جب  دربدد دمج دلإث  
و قنت بها دىلياس وجنظدي  درمىداس  درم ئمدى رلنميدى درلفد ق   Strategies Enrichment دلإث د 

ودلإبدددتدا ودر عا دددى درم دددلم ل رلم هددد بيج ودرملفددد  يج، وجلضدددمج عمليدددى دلإثددد د  درمىددداس  ودحطشددد ى 
    يهدا درمىلدد   طثداسل درتد ىيدى و فددز درديد  ودرلشدةيذ علددر دردلىل  درفدد ةا وأ داري  درلقد     يددث  قد 

 :وجنميى درمهاسد ، و نق   دلإث د  ارر ط عيج

 :Horizontalالإثراء الأفقي أو المستعرض 

و ىنددد  احدددا ى و دددتد  أو جقدددت   م حددد عا   تيدددتل رم حددد عا  درمدددنهج دحصدددل  درلددد  
 Breadth قدد سد  ودرلدد  مدج ادداطها ج قيددق دلاج دداايتس دها در دد    ىدد    دد  مقد س أو عددتل م

ودرلمتيددت ودلا دددلم دس ى رمدددا يدددل  جتس  ددده، و ادددباا دلا ليا دددا  درمى  يدددى رل ددد   درملفددد  يج و يندددا  
 .ىب دجه     مةالا  دهلماماجه  ومي ره 

 :Verticalالإثراء الرأسي أو العمودي 

و ىندد  جىميددق م لدد ى مةدداف مددا مددج مةددالا  درمددنهج درمقدد س أو و ددتد  ةسد دديى مىينددى 
م   ةل    درمنهج دحصل  و ع ا   ىب درل بيقا  أو درمشدن   در د ىيدى درلد  ج دما رل د   
 مز ت مج درلفكي  درلامل  ودلإبتدع  وجنميدى مقدتسدجه  علدر  دا درمشدن   ود دلاتد  مهداسدجه   د  
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ليدددا ودرل كيددد  ودرلقددد     ددد  م حددد ا مدددا مدددج م حددد عا  درمدددنهج بدددتلا  مدددج دلإرمدددا  درل بيدددق ودرل 
 ( 271 -270، ص 2005 ار قائق ودرمىل ما  درمة ةل  ق  )درق     

وجقندددت بهدددا دربا (دددى د  دئيدددا : دربيئدددى درلددد  ج   هدددا د دددل دجيةيى دردددلىل  درمقلددد   ودرلددد  جددد    
أو مددذ درمىلمددى، وجدد    جلددة دلا ددل دجيةيى رلمىلمددى رل اربددى درم ه بددى بيئددى جفاعليددى  دد د  مددذ تدجهددا 

بيئدددى جىلددد  جلىددد   مدددج ى رهدددا علدددر  و هدددا  طظددد  در اربدددا  درم ه بدددا  بدددتلا  مدددج در دددى  اردددر 
دلإ ا ى درن ي ى رلل قق مج ص ى جىلُّمهد ، كمدا أطهدا جد    بيئدى جىليميدى  مننهدا أا جدتع   شدنا 

ومىندر تردة أا دربيئدى درلد  ج   هدا د دل دجيةيى دردلىل   ىاف اجقاا درلىلُّ  ردتى در اربدا  درم ه بدا . 
درمقلدددد  ، كمددددا جلدددديا جلددددة دلا ددددل دجيةيى د ددددلاتد  مقدددداطذ  يددددتي  جىليميددددى جفاعليددددى جمنددددج در اربددددى 
درم ه بدى مدج دردلىل ، كمددا ج داعت در اربدى علدر درلفاعددا مدذ  درمىلمدى كدا علددر  دتل وهد  مدا جىبدد  

  دئيى لا ل دجيةيى درلىل  درمقل  . عنه درىباسد  درل  جن   ىت دربيئى دلاث

 ات:ــــوبـــوهـــــات المــــــالبــــــالط  -4

جلبندر درتسد دى جى  ددي وةدسل درلىلدي  در دى ةا  دداا درم هد   هد  دردديا ي  دت رت ده د ددلىتدة 
دو  تسل ييد  عاة دى أو أةد  ملميدز عدج  قيدى أ  دطده  د  مةداف أو أك(د  مدج درمةدالا  درلد   قدتسها 

وىاصدددى  ددد  مةدددالا  درلفددد ق درىقلددد  ودرلفكيددد  دلابلكددداسا ودرمهددداسد  ودرقدددتسد  درااصدددى درمةلمدددذ 
و  لدددا  اردددر سعا دددى جىليميدددى ىاصدددى لا ج دددل يذ درمتس دددى جقدددت مها رددده  ددد  مدددنهج درتسد دددى درىاة دددى 

 (. 18: 2000)درنا ذ و ى وا، 
 دا  و دت وجى   دربا (ى در اربا  درم ه با  ا  دئيا:  اطهدا هد  كدا طاربدى  م ا ظدى دح 

د لاة  مقياف )م هبى( رلقتسد  درىقليى درلا ذ رم   دى درملدة عبدت درىز دز و ارده رلم هبدى ودلإبدتدا 
 دد  درمشدد وا دردد طن  رللىدد   علددر درم هدد بيج  ارمملكددى درى بيددى در ددى ة ى،  ارلىدداوا مددذ  درم كددز 

 ددد  مةلمددددذ جق  بدددا  مدددج أ  دطهددددا  %5درددد طن  رلقيددداف ودرلقدددد      يدددث  نددد ا أةد هددددا حدددمج أعلددددر 
 دلاىلباس أو مةلمذ درمقاسطى دريا جنلم  اريه. 
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 ةــابقــات الســدراســري والـــار النظــــالإط

 طريقة تطبيق التعلم المقلوب مع الموهوبين

جىلمددت  ريددى درنددف   درمقل بددى )درمىن  ددى( علددر عندد  ةوس دربيددا وةوس درمتس ددى رياىددي 
ف  در   قى درلقليت دى يدل  اد   درمداةل درىلميدى رل لبدى كا منهما ةوس دلآى     درلتس   درلقليتا،  

مددج  بددا درمىلدد  ثدد   ى دد ا أ ددئلى ومشددن   ر لهددا ودرلددتس  عليهددا  دد  دربيددا وركددج  دد  دحيلدد  
 ند ا در د   ييد   داةس ج علدر تردة   ددب  ط دياطه  مدا اد  ه درمىلد  ىد ف در ندى درنددفيى أو 

ىلددد . أمدددا  ددد  درندددف   درمىن  دددى  ينددد ا رىدددت   دددتسجه  علدددر كلا دددى درم  ظدددا  ىددد ف اددد   درم
درىن .  يىلمت در    علر مشاهتل دح    درلىليميدى  د  دربيدا  ار د عى ودر  دا درمنا دبيج رهد  
 يددث  منددج اعدداةل مشدداهتل ادد   طق ددى مىينددى أك(دد  مددج مدد ل، وكدديرة مددج درممنددج ج دد  ذ عدد ض 

ة درفيددتي ها  درلىليميددى مددج درفدديل  رل صدد ف ارددر مددا هدد  م لدد  . كمددا أطدده مددج درممنددج مشدداهتل جلدد 
ى ف در ا د   أو مدج ىد ف دح هدزل درم م ردى وهد  مدا يلديا درمةداف  شدنا ود دذ ر طاد د   د  
درىمليدى درلىليميدى. وىدد ف مشداهتل درمقدداطذ درفيلميدى  قد   در اردد  بلدتو ج أ ددى م  ظدا  أو أ ددئلى 

هي  ودح كدداس  مةدد ة مشدداهتل ىدد ف مشدداهتل درفيددتي . ولا يل  ددذ مددج در اردد  أا يددلقج  ميددذ درمفددا
 (. 92 ،ص2015درفيتي  وركج عليه أا  فه  علر دح ا درمفاهي  دح ا يى    درماةل )مل ر ، 

 أهمية التعلم المقلوب مع الموهوبين

  دىر طمدد  درلىلددي  درمىندد ف اردر اعدداةل جشددنيا درىمليددى درلىليميدى درلدد   ةدد  أا جلنا دد  
يددتا دردديا جقدد    دده درمتس ددى ودرمنددزف   يددث   ددا كددا منهمددا مددذ درم ه بددا  ريددل  جغييدد  درددتوس درلقل

مناا دلآى  وه  ما أع ر هيد درنم  د مه.  فد  درلىلدي  درلقليدتا درديا  ىلمدت أ دل   درم احد ل 
 قد   درمىلد   شد   درمداةل درلىليميدى ىد ف در نددص درتسد ديى ثد  يديه  در د   اردر دربيدا  ىددتها 

رمشددن   ردد ةه  وهد  مددا  ددت يدد ةا اردر عددزو ه  عددج درمدداةل ريق مد د   ددا در د بددا  ودرلىامدا مددذ د
 دد   ىددب دح يدداا أو ارددر دلإ بددا  رىددت  درقددتسل علددر درلغلدد  علددر درمشددن    دد  أ يدداا أىدد ى. 
أمدددا  ددد  درلىلدددي  درمىنددد ف يلدددا ذ در ارددد  درم هددد   أو در اربدددى درم ه بدددى  يدددتي ها  اددد   درمددداةل 

ى  ددد  دردددتسف ثددد   ددداج  اردددر درمتس دددى ريقددد    دددارل بيق درلىليميدددى رددديفه  درمفددداهي  ودح كددداس دح ا دددي
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ودرمنا شدددى و دددا درمشدددن    م ددداعتل درمىلددد  ودر ددد   دلآىددد  ج. ورهددديد يلفاعدددا در ددد       قدددى 
ماللفددى مددذ درمدداةل درلىليميددى عمددا جىدد ةود عليدده  دد  درددنم  درلقليددتا.  يلفاعددا در دد   مددذ درمدداةل 

هددد  و دددبه  رهدددا ومدددا يدددنىن   ارضددد وسل علدددر مدددا درلىليميدددى  شدددنا أك(ددد  عمقدددا  وهددد  مدددا  ىمدددق  هم
  قق طدده مددج ى رهددا  ارنقشددا  ودح ددئلى  نددبا رهددا مىنددر أكبدد  وأك(دد  ثدد د  رددتى در دد   طليةددى 
رلفاعله  مذ درماةل درلىليميى  ىيتد  عج در   يى درل  مج درممنج أا ينلةهدا مةد ة دلا دلماا اردر 

 (. 92-91،ص2015ى )مل ر ، درمىل  و فن درماةل و همها    دربيئى درلقليت 

 وب:ــــــــم المقلـــــزات التعليــــــممي

 مج مميزد  درلىلي  درمقل      جىلي  در اربا  درم ه با  ما يل : 
 د ل(ماس و ا درفنا  شنا أ ضا.  ▪
 بنا  ع  ى    ى بيج در ار  ودرمىل .  ▪
 ج  يج ج نيا در    وج     د ليىابه .  ▪
 دلا لاتد  دحم(ا رللقنيى در تي(ى    درلىلي . درلشةيذ علر  ▪
 منا در    درف صى ر ط ا دحورر علر درم ل ى  با و ا درفنا.  ▪
مددددنا در دددد    ددددا ز رلل ضددددي  ودلا ددددلىتدة  بددددا و ددددا درفنددددا وترددددة عددددج ط  ددددق ا دددد د   ▪

 دىلباسد   ني ل أو كلا ى ود با   ني ل عب  ابنى دلإطل طا. 
ر دد  ،  الاىلبداسد  ودر د بددا  درقنددي ل درلدد   ة  هددا در دد   جد  ي   ريددى رلقيددي  د ددليىا  د ▪

هدد  م اددد  علددر طقدددا  درضدددى  ودرقدد ل  ددد  د ددليىابه  رلم لددد ى، ممدددا   دداعت درمىلددد  علدددر 
 درلىاما مىها. 

 ج  ي  در   ى دركاملى رل       دىلياس درمناا ودرزماا ودر  عى درل  يلىلم ا بها.  ▪
  با درمىلميج    در نى ةدىا درفنا. ج  ي  جغي ى سد ىى   س ى رل    مج  ▪
 جشةيذ درل دصا بيج در    مج ى ف درىما    مةم عا  جشاسكيى صغي ل.  ▪
درم داعتل علدر  دت درفةد ل درمى  يدى درلد    دببها ييدا  در د   درق د ا أو دلاىليداسا عددج  ▪

 ( 2015 وم اوا،  أ دراليفى، Brame,2013درفن ف درتسد يى. ) 
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عملده  د  درىداةل ةدىدا درغ  دى درندفيى  د  دردلىل  درلقليدتا يدل   ريد  منج درق ف  اا ما يدل 
عملدده  دد  دربيددا حددمج طمدد  درلىلددي  درمىندد ف مددج ىدد ف ملا ىددى ادد   درمدداةل درلىليميددى، وبدديرة 

   ل يذ در ار  أا: 
   ي   ار  عى درل  جنا به    درلىل .  -1
درم لدد ى ثدد  ملا ىددى ا قددا  ادد   درمدداةل ملدد   شددا  رلددتو ج درم  ظددا  أو دح ددئلى علددر  -2

 ع ض درش   مج  تيت. 
 اعاةل درمشاهتل أك(  مج م ل رك  يلمنج مج درفه   ارم ل ى درم ل  .  -3
درلنقا بيج درمشاهت در دا قى ودر  قدى أثندا  عد ض درفديل  مدج أ دا د ليضدا  طق دى مىيندى  -4

 . ( 93-92 ،ص2015أو جةاوة مق ذ  ى  ه مج  با. )مل ر ، 

( أا در ددد    ددد  درفنددد ف Hamdan,et al,2013,p.5و ضدددي   مدددتدا و ىددد وا ) 
درمقل بدى يل  رد ا مدج كد طه  م نددلى رللدتس   اردر كد طه  م كددزد  رلدلىل ،  يدث   دلى ض در اردد  

عبددد  درايددداسد  درلددد  يلي هدددا رددده درمىلددد ، ومدددج ثددد  -درم لددد ى درتسد ددد   شدددنا تدجددد  ىددداس  درفندددا
  جلي هددا ردده دربيئددى درنددفيى  شدداسب  شددنا طشدد   دد  جكدد  ج بنيلدده درمى  يددى مددج ىدد ف درفدد ص درلدد 

 رللتس   ودرلق     شنا تا مىنر.  درةتيتل
و ا   مج  ظج أا د دل دجيةيى درند  درمقلد   جىفد  درمىلد  مدج مهامده أو أطهدا جمن ده 
  صى رل د ى مدج درلدتس   بدا اا ةوسه يلىداف  وم د ورياجه جلضداع   د  فدا هديه دلا دل دجيةيى، 

( أا ةوس درمىل   د  درفند ف أصدبا أك(د  أهميدى مدج Marshall,2013,p.20 قت تك  ماسااف ) 
 بدددا،  بدددتلا  مدددج درم احددد ل درلقليت دددى درلددد   ى يهدددا رل لبدددى أصدددبا دلآا  قددد    ددداةودس ث ثدددى وهددد : 

 درم  ظى، وجقت   درلغي ى در د ىى، ودرلق   ،  الإحا ى ارر ج  يه جفكي  درملىل  وم اعتجه . 

 ئة الاثرائية واستراتيجية التعلم المقلوبالتعلم الذاتي والبي

رقدت فهدد  مفهد   درددلىل  دردديدج  وبدتأ جتدوردده  ن(دد ل  د  دحو ددا  درلىليميددى مدذ دطلشدداس ادده ل 
طمدد ت  د ددنن  رلددلىل  درمبدد مج  دد  بتد ددى در(ماطينددا  مددج درقدد ا درىشدد  ج. و ددت طةددت رهدديد درمفهددد   

  جنظي هددددا و دددد  ا  د دجهدددا ومددددج هدددديه درك(يددد  مددددج درلى  فدددا  جاللدددد   دددد  جىقيدددتها و دددده رلها و ددد 



 2017ينــايــر    – الجــزء الأول   (16)دد  ــالع  (4)د  ــالمجل  يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل

 

 

129 

( ودريا  ى   دردلىل  درديدج   اطده ط  قدى رلشدةيذ دح د دة علدر 1994درلى  فا  جى  ي ةد م ماا ) 
أا  نب  د ملىلميج دعلمداةد علدر أطف ده ، ودرديا  ىلمدت  شدنا سئي د  علدر بد دمج درقد د ل دريدجيدى 

 (Zimmerman, 1994 ) . 
 رلددلىل  دردديدج   اطدده "درنشددا  درلىليمدد  دردديا  قدد    دده ( مفه مددا  2005كمددا  قددت  درى  ندد  ) 

درمدددددلىل  مدددددت  عا ب يبلددددده دريدجيدددددى بهدددددت  جنميدددددى د دددددلىتدةدجه و مناطاجددددده و تسدجددددده م دددددلةيبا رمي رددددده 
 ودهلماماجه  ما   قق جنميى اانيله وجكاملها ودرلفاعا درنا ا مذ مةلمىه". 

رلىل  درف ةا أو دردلىل  دلإ د دةا ودرديا ومج درم  ن  اا درلىل  دريدج   شاس اريه أ ياطا   ا
 قدد   علددر أ دداف أا يلدد رر درمددلىل  بنف دده عمليدده درددلىل ،  هدد  جىلدد  مددتدس تدجيددا  ب د دد ى درمددلىل ، 
 يددث جقددذ درم دد وريى كاملددى علددر درمددلىل   دد  دكل ددا  و ةدسل درمىدداس  ودرمهدداسد  ودرابدد د ، وأا 

رلىليميدددى درم دددلهت ى وتردددة مدددج ىددد ف اعدددتدة ي  ددده درمدددلىل  تدجيدددا اردددر م ددداسد  ج قيدددق دحهدددتد  د
 وجنمي  ب مةيى جىليميى جليا رلملىل  اةدسل عمليى درلىل  تدجيا . 

وجدد جب  د ددل دجيةيى درددلىل  دردديدج   ا ددل دجيةيى درددلىل  درمقلدد   مددج ىدد ف أا درددلىل  دردديدج  
  ددا درددديا  قدد   علددر مددنا درف صدددى رلمددلىل   دد  دكل دددا  درمهدداسد  ودرمىدداس  ودرمىل مدددا   دد  در

يلنا دد  فدد و  درمددلىل  وجفضددي جه  دد  درددلىل  وو ددق  دد عله درااصددى ومقددتدس در ا ددى ارددر هدديه 
درمىاس  ودرمىل ما أ كما يلديا رلمدلىل  دىليداس مدا يلىلمده بنف ده ةوا  د ض أو ا بداس، كمدا يلديا 

ل  دردديدج  ردده دىليدداس و ددي  أو و ددائ  درددلىل  درمنا ددبى ردده وطبقددا  حطماطدده  دد  درددلىل . و دد جب  درددلى
و ل لدد  طةددا  د ددل دجيةيا  درددلىل  دردديدج   ىددب درمل لبددا   لددر   ددل يذ درمددلىل   دسجباطددا  وثيقددا  

 درمض   تما     اةدسل درلىل  تدجيا  منها: 
أا جلضددمج دلا دددل دجيةيى درلىليميددى درلا دددي  درةيدددت لإةدسل درددلىل  تدجيدددا  مددج  بدددا درمدددلىل   ▪

درل تيدددددت درةيدددددت راهدددددتد  دلإ  دئيدددددى در دددددل كيى ودرلددددد   ةددددد  أا  شدددددما هددددديد درلا دددددي  
درم ددلهت  مددج درمددلىل  ج قيقهدداأ هدديد  الإحددا ى ارددر ج تيددت درمىدداس  ودرمهددا  ودرمهدداسد  
وجقت مها و ق د ل دجيةيا  جىليميدى جلفدق و دتسد  وةود دذ ود دلىتدة درمدلىل  كمدا  ةد  أا 

 جلفق مذ و ا وا و  درلىل . 
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درم بقى رلدلىل   د د  كاطدا مل لبدا  مى  يدى أو مهاس دى أا جل د      درملىل  درمل لبا   ▪
 أو و تدطيى. 

أا  مللدددددة درمدددددلىل  مهددددداسد  درلفكيددددد  ودرل ليدددددا و دددددا درمشدددددن    الإحدددددا ى اردددددر جددددد     ▪
 دلا لىتدة ودر يبى    درلىل  مج ى ف درب مةيى درلىليميى درمتدسل تدجيا . 

 در ا   .  أا يل د   رتى درملىل  در ت دحةطر مج مهاسد  د لاتد  ▪

وجىلمت دلا ل دجيةيا  درلىليميدى درقائمدى علدر دردلىل  درديدج  علدر درةمدذ بديج طمدات  دردلىل  
در دددل ك  ودلإةسدكددد  ودربندددائ   ددد  طمددد ت  مل د دددق هددد  طمددد ت  دردددلىل  درددديدج ،  يدددث يدددل  عددد ض 

 د  درم لدددد ى درلىليمدددد   دددد  درب مةيددددى درلىليميددددى درقائمددددى علددددر درددددلىل  دردددديدج  دعلمدددداةد  علددددر درم(يدددد 
ودلا ددلةا ى ورللىز دددز مددج ىددد ف درلغي ددى در د ىدددى  ددد  حدد   درل تيدددت در دحددا ودرنددد  ا رشاادددا  
دحهددتد  درلىليميدددى در دددل كيى ودرلدد   ددد  حددد ئها يددل  جقيدددي  جقدددت  درملىلمدديج ط ددد  ج قيدددق دحهدددتد  

يدج  مدج درلىليميى. أمدا درنمد ت  دلإةسدكد   يلد     د  دلا دل دجيةيى درلىليميدى درقائمدى علدر دردلىل  درد 
ىدد ف درلقدد    دردديدج  ودرم د بددى دريدجيددى درلدد   قدد   بهددا درمددلىل  أثنددا  اةدسل عمليددى درددلىل  و دد  جنفيددي 
درمهددا  درلىليميددى درما دد  رهددا، و دد  درنمدد ت  دربنددائ  جىلمددت دلا ددل دجيةيى درلىليميددى درقائمددى علدددر 

 تيدددتل مبنيدددى علدددر مىددداس   دردددلىل  درددديدج  علدددر عمليدددى ا ةابيدددى طشددد ى يدددلىل   يهدددا درمدددلىل  أ كددداسد  
وىبدد د   ددا قى وهدديد درددلىل  يددل  عددج ط  ددق ةمددج درمىل مددا  درةتيددتل  دد  درمى  ددى درقت مددى درملدد   ل 
عندددددددت درمدددددددلىل ، ومدددددددج ثددددددد   ةددددددد ى جىدددددددتيا درمفددددددداهي  ودرلنددددددد سد  در دددددددا قى لا دددددددليىا  درابددددددد د  

 ( 393-392 ،ص2014درةتيتل.)درشهاسا وعبيت، 
لىل  درمقلدد    دارنم ت  دربنددائ ،  قدت لا ددن بدد وك  ورقدت أثبلددا  ىدب درتسد ددا  ع  دى دردد 

( أا مىلمدد  درفندد ف درتسد دديى دربنائيددى يلندد   ا عدداةل  Brooks, Brooks, 1999وبدد وك  ) 
    قددى جفاعليدددىأ  يددث  ق مددد ا بدددتوس در  دداطى  ددد  دربيئددى درلىليميدددى رل ددد   بددتلا  مدددج درلنددد   

اردر تردة،   دىر مىلمد  درفند ف درتسد ديى     قى وعظيى، و بّ( ا درمىل ما  رل   .  الإحدا ى 
درندد ي ى رلل قددق دربنائيدى ارددر درلىد   علددر و هدا  طظدد  در دد   بدتلا  مددج در دى  ارددر دلإ ا دى 

 مج ص ى جىلُّمه . 
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 اطده  دد   دديج أا  (Barak, Shakhman, 2008: 204)كمدا أ دداة  داسدب وادداكهماا 
اتمدددى، عددداةل  مدددا جقددد ةه  جةددداسبه  مدددذ درمىلمددديج  دددت يلبىددد ا درمنظددد س دربندددائ   ددد  درلدددتس    بدددا در

درلىلدي  ودرددلىل  ارددر دلاعلقدداة  دداا درددلىل  درفىدداف يل قدق عنددتما  قددتإّ  درمىلدد  درمى  ددى ارددر در دد   . 
مج درممنج أا ي ةا طقص درمى  ى  ارم ل ى ارر  ند ف ةسد ديى ج جكدز علدر درمىلد . كمدا لا دن 

يج  ميلددد ا اردددر درلم دددة  ا دددل   درلىلدددي   ددداسدب واددداكهماا أا درمىلمددديج درمبلدددتئيج  ددد  مةددداف مىددد 
ا علدر درمضد   دتم ا  درلقليتا دريا  ق ةه درمىل ،     يج  ند ا درمىلمديج توا درابد ل أك(د  دطفلا د 
ا  ط ددد  درلىلددددي  درم  ددده ط دددد  دلإصدددد  . ثمدددى  ددددب  ثاردددث  ددددت   دددد ف ةوا جنددد ُّ  درمىلمدددديج و قدددد 

ا، أو درفندددد ف درتسد دددديى درمنلظددددى رمىلقددددتدجه   ددددت يلىلددددق  ارى دمددددا در دددديا يى، م(ددددا حدددديق در  دددد 
  ار   ، أو دلامل اطا  دلإرزدميى. 

 وجكمج أهميى جنميى مهاسد  درلىل  دريدج     ح   دلاعلباسد  درلاريى: 
  قق ركا ملىل  جىلما  يلنا   مذ  تسدجه و  عله دريدجيدى  د  دردلىل  و ىلمدت علدر ةد ىيلده  ▪

 وطشي ا     درلىل . رللىل   اىي درملىل  ةوسد  ا ةابيا  
ج درددلىل  دردديدج  درمددلىل  مددج اجقدداا درمهدداسد  دح ا دديى در ةمددى رم دصددلى جىلددي  طف دده  ▪  منددّ

 بنف ه. 
 اعتدة دحبنا  رلم لقبا وجى  ته  ج ما م  وريى جىلمه   اطف ه .  ▪
 ، 2015جتس   درل ميي علر  دا درمشدن  ، و  ةداة بيئدى ىندبى ر بدتدا )عبدت درغند ،  ▪

 (. 378ص

درى  ددى بدديج درلىلددي  درمقلدد   ودربيئددى دلاث دئيددى طةددت أا درددلىل   درمقلدد   رددي  مةدد ة وعددج 
و ديلى  امدتل جلبددذ ى د د  مللا ىددى جد ةا ارددر طليةدى مىينددى و طمدا هدد  جقنيدى جضددا  اردر درلقنيددا  
درىتيددتل دحىدد ى درلدد  ج ددىر ارددر ا ددتدا جغييدد د  ا ةابيددى  دد  درىمليددى درلىليميددى.  مددا   ددتة مددتى 

ةل مدددددج هددددديد دردددددنم  ومدددددتى م  ملددددده هددددد  طبيىدددددى درمددددداةل ودر لبدددددى ودرظددددد و  درم ي دددددى دلا دددددلفا
 (. 162 ،ص2015بيرة)درش ماا، 
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كمددا  ىمددا درلىلددي  درمىندد ف علددر اعدداةل ج جيدد  وصدديايى در  ددا وط  قددى د ددلغ ره ةدىددا 
درغ  ى درندفيى وىاس هدا مدج أ دا طقدا دردل ن   دارلىل  مدج  دل ى درمىلد  اردر در ارد . وعندتها يدل  
د ددددلغ ف و ددددا در نددددى درنددددفيى  دددد  درددددلىل  درمىندددد ف درددددلىل  درنشدددد  وجنفيددددي درمشدددداس ذ درىمليددددى 
درل بيقيددى. وهدديد طددا ذ مددج مل لبددا  درقدد ا در دداةا ودرىشدد  ج ودردديا ي كددز علددر أا درددلىل  ردد   ىددت 
 مقتدس ما  ى   درف ة و طما  يمدا   دل يذ أا ينةدزه بندا  علدر مى  لده ومدا   دل يذ أا يبلكد ه ومدا 

 دل يذ أا  داج   ده مدج أ كداس.  دارلىل  درمىند ف يلديا درف صدى  شدنا كبيد  رديرة عندتما  نل دد   
در لبددى درمى  ددى م ددبقا  ثدد   فددلا رهدد  درمةدداف ريق مدد د بل بيددق مددا جىلمدد ه وأا   ددلاتم د  دد  دلإبددتدا 
ودلابلكددددداس. و ددددداج  كدددددا تردددددة ج دددددا ااددددد د  درمىلددددد  وبارلىددددداوا مدددددذ در لبدددددى دلآىددددد  ج  ددددد  بيئدددددى 

 (. 163-162 ،ص2014ش ماا،  منى)در
( أا در دد    دد  درفندد ف Johnson, 2013: 22-23ورقددت أوحددا وحددا   ط دد ا ) 

درمقل بدددى   نددددل ا علدددر درمز ددددت مدددج درم وطددددى رضددددب   ددد عى جلددددا  ذ ةسو ددده  و طةاةهددددا.   ددددل يذ 
در    ا  د  ا قا  م  ا، و س اا، و عداةل جشدغيا، و لدر جقدت    د  ذ ردتسوف درفيدتي  درااصدى 

 رمنن ص عليها    درمق س درلىليم . به  ود
و  ىر طم  درلىل  درمقل   ارر اعاةل جشنيا درىمليى درلىليميدى ريدل  جغييد  دردتوس درلقليدتا 
دردديا جقدد    دده درمتس ددى ودرمنددزف   يددث   ددا كددا منهمددا مندداا دلآىدد  وهدد  مددا أع ددر هدديد درددنم  

مىلد   شد   درمداةل درلىليميدى ىد ف د مه. ف  درلىل  درلقليتا دريا  ىلمت أ دل   درم احد ل  قد   در
در ندددص درتسد ددديى  ثددد  يددديه  در لبدددى اردددر دربيدددا  ىدددتها ريق مددد د   دددا در د بدددا  ودرلىامدددا مدددذ 
درمشن   ر  ته  وه  ما  ت يد ةا اردر عدزو ه  عدج درمداةل  د   ىدب دح يداا أو اردر دلإ بدا  

ل  درمىندد ف  قدد   يلددا ذ رىددت  درقددتسل علددر درلغلدد  علددر درمشددن    دد  أ يدداا أىدد ى. أمددا  دد  درددلى
در ار   يتي ها  ا   درماةل درلىليميى ريفه  ودح كاس دح ا يى  د  دردتسف ثد   داج  اردر درمتس دى 
ريق    ارل بيق ودرمنا شى و ا درمشن    م داعتل درمىلد  ودر لبدى دلآىد  ج. ورهديد يلفاعدا در لبدى 

رددنم  درلقليددتا.  يلفاعددا در لبددى مدددذ     قددى ماللفددى مددذ درمدداةل درلىليميددى عمددا جىددد ةود عليدده  دد  د
درماةل درلىليميى  شنا أك(  عمقا  وه  ما  ىمق  همهد  و دبه  رهدا ومدا يدنىن   ارضد وسل علدر مدا 
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  قق طه مج ى رهدا.  ارنقاادا  ودح دئلى  ندبا رهدا مىندر أكبد  ثد د  ردتى در لبدى طليةدى رلفداعله  
ممندج أا ينلةهدا مةد ة دلا دلماا اردر درمىلدد  مدذ درمداةل درلىليميدى  ىيدتد  عدج در د  يى درلد  مدج در
 (. 165-164 ،ص2015و فن درماةل و همها    دربيئى درلقليت ى)درش ماا، 

اا هدديه دراندددائص درااصدددى  دددارلىلي  درمقلدد   هددد  درلددد  جلددديا ردده جنميدددى مهددداسد  دردددلىل  
درلدد  جز ددت مددج  ىاريددى جىلدد  در اربددا  درم ه بددا . ورقددت أثبلددا طلددائج  دردديدج  وجنظددي  دربيئددى دلاث دئيددى

 (  قدت أاداس  طلدائج درتسد دى اردر 2015 ىب درتسد ا  تردة،  قدت بيندا طلدائج ةسد دى عبدتدرغن  ) 
أا ط ددبى درم د قددى علددر  اعليددى د ددل دجيةيى درلىلددي  درمقلدد    دد  جنميددى مهدداسد  درلىلددي  دردديدج  رددتى 

وأا دلا دددل دجيةيى جز ددت مددج اددى س درملىلمددديج  قدديمه  دريدجيددى، وجلدديا رهددد   در دد   كاطددا م جفىددى، 
  صدددى درلىبيددد  ودرمشددداسكى  دددار أا، وكددديرة ج قيدددق مبدددتأ درا ددد  درددديدج ، وجنميدددى مهددداسد  درلفكيددد  
درنا دددت، وأا دلا دددل دجيةيى جنمددد  مهددداسد  دجادددات درقددد دس ردددتى درملىلمددديج، وجىمدددا علدددر سبددد  دردددلىل  

وترددة مددج ىدد ف دحطشدد ى درلدد   نددممها درمىلدد ، كدديرة جلدد   رددتيه  درمددد دة  ددارم د   در ياجيددى، 
 درلىليميى درل    لا  ا اريها   د  كاطا مق ذ درفيتي  أو أوسدق درىما. 

كمددا بينددا طلددائج درتسد ددى ارددر أا ط ددبى درم د قددى علددر  اعليددى د ددل دجيةيى درلىلددي  درمقلدد   
   أثندددا  درلدددتس   رهددد   ا دددل دجيةيى درنددد   ددد  ج  ددديج دربيئدددى درندددفيى كاطدددا م جفىدددى، أا در ددد 

درمقلدد   كدداط د ةسد ددى  ق دعددت ج بيددق دلا ددل دجيةيى ودحةودس درلدد   ق مدد ا بهددا، وجلدد    رددتيه  درمدداةل 
 درىلميى، كا ترة  اعت علر جنظي  دربيئى درنفيى. 

لىلدي  كما أا درلىلي  درمقلد    الدق بيئدى رللىلدي  درلىداوط  و لديا درف صدى رلنميدى مهداسد  در
 & Sang-Hong Kimدردديدج  رددتى در دد    دد  درفنددا درتسد دد . وهددديد جناورلدده ةسد ددى ) 

Others,2014,.69-80 يدث هدت ا درتسد دى ارددر  يداف  اعليدى درددلىل  درمىند ف علدر م ددل ى ،)
( طاربدا  مدج 112درل نيا وجنميى مهاسد  درلىل  دريدج  ودرلىداوط  ردتى عيندى مدج درل ميدي بلغدا ) 

( أ ددب عا ، ورقددت أثبلددا 11 دداةف دلابلددتدئ   دد  ك س ددا، ود ددلم   درلة بددى   د ددى ) طدد   درندد  در
د ددل دجيةيى درددلىل  درمقلدد    اعليددى  دد  ة دداةل ط ددبى درل ندديا وجنميددى مهدداسد  درددلىل  دردديدج  ودرددلىل  

 درلىاوط  رتى درل ميي عينى درتسد ى. 
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ا يلدديا رل دد   اعدداةل درددتسف أك(دد  مددج مدد ل بنددا   علددر   و دد  اجه  درف ة ددى، وهدديد مددا وأ ضدد 
 (أ يدددث هدددت ا درتسد دددى اردددر  يددداف أثددد  د دددل دجيةيى درنددد  2014أكدددت  عليددده ةسد دددى )دردددتو  ، 

درمقل   علر طم  مهاسد  درلىل  درديدج  ردتى طاربدا  درمتس دى در(اط  دى  د  مقد س در ا د  دلآرد . 
لة  بيددى، وأفهدد  و ددت أفهدد   درنلددائج طمدد  مهدداسد  درددلىل  دردديدج  رددتى در اربددا   دد  درمةم عددى در

دلا دددلبياا أا مفهدددد   درندددد  درمقلدددد    دددداه   دددد  م دعددددال درفدددد وق درف ة ددددى وجىلدددد  در اربددددا  و قددددا  
لإمناطيدداجهج و ددتسدجهج، و دداه   دد   دديبهج ود ددلملاعهج  ددارلىل ، وأفهدد  أا مىظدد  در اربددا   ددت 

 . علماة علر درمىلمى    ترةأبتيج ج ملهج رم  وريى جىلمهج دريدج  رلتسف ةوا دلا
كما يليا درف صدى رلمىلد  لا دلغ ف أم(دا ر  دا درفندا  د  درل  يده ودرل فيدز ودرم داعتلأ 

(  يدث هدت ا درتسد ددى Strayer,2007ممدا    دج مدج بيئدى دردلىل ، وهديد مدا أكدت  عليده ةسد دى ) 
اردددر مى  دددى  اعليدددى د دددل دجيةيى درفنددد ف درمىن  دددى علدددر بيئدددى دردددلىل ، ورقدددت دىلددداس دربا دددث عيندددى 

    امىددى أوهدداي  دحم  نيددى  دد  مدداةل دلإ نددا ، وبا ددلاتد    ا ددا  درم  ظددى درتسد ددى مددج طدد 
ودرمقداب   مددذ در د   وكدديرة مةم عدا  درىمددا ج صدا دربا ددث اردر  اعليددى درفند ف درمىن  ددى 
 دددددد  ج قيددددددق بيئددددددى جىلدددددد   ىارددددددى وطشدددددد ى ع حددددددا  عددددددج د ددددددل دجيةيا  درلددددددتس   درلقليت ددددددى. )عبددددددت 

 (. 376 ،ص2015درغن ، 
(  ىنددد دا "جنددد سد  در ددد    شددداا درفنددد ف Johnson, 2013 ط ددد ا ) أمدددا ةسد دددى  

درتسد دديى درمقل بددى"  قددت بينددا أا درفنددا درتسد دد  درمقلدد   هدد  د ددل دجيةيى جىليميددى جدد    رلمىلمدديج 
و دديلى رلقليددا مقددتدس درلىلددي  درمباادد ، بينمددا ج قددق أ نددر  ددتس مددج درلفاعددا بدديج در دد    ىضدده  

   ددلفاة مدج درلكن ر  يداأ بلدد  ي  درمد دة درلىليميددى دلإحدا يى درتدعمددى دردبىب.  د  هدديه دلا دل دجيةيى 
رل د  ، ودرلدد   منددج در ندد ف عليهددا عبدد  دلإطل طددا. يدد    ترددة مددج و ددا در نددص دردديا كدداا 
  قضدر  بدا تردة  د  ارقددا  درم احد د . ادملا هديه درتسد دى دلا لقنددائيى در د    د  ث ثدى مددج 

،    دلات   يهدا طهدج درلىلدي  درمقلد  أ بهدت  ةسد دى جند سدجه   ن ف در  احيا   ارم  لى در(اط  ى
 شدداا درفنددد ف درمقل بددى، وجقيدددي  ةوس كدددا مددج و دددائ  درل دصدددا دلا لمدداع ، وجكن ر  يدددا درلىلدددي ، 
ودرددلىل  ر جقدداا، ودرضددب  دردديدج  ر دد عى درددلىل ،  دد  بيئددا  درفندد ف درمقل بددى. جندداوف دلا ددل  ا 
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ا كيفيددى ةعدد  درفندد ف درمقل   بددى رددلىلُّ  در دد  ، ومددا  منددج درقيددا   دده رل  دديج جنفيددي درفندد ف أ ضدد 
درمقل بددى.  دد  هدديد دلا ددل  ا د ددلات  دربا ددث ا دد د د  درب ددث درن عيددى ودركميددى علددر  ددت   دد د ، 
مما أجا   هم ا أو ذ ركيفيى د دلةا ى در د   كمةم عدى ود دلةابله  كدا  دة. كشدفا طلدائج درتسد دى 

، هددد : أا در د بدددا  درمنزريدددى درلددد  ي ةيهدددا در ددد    ددد  درفنددد ف عدددج ث ثدددى د دددلنلا ا  سئي ددديى
درمقل بدددى أ ددددا ممدددا كاطددددا عليددده  دددد  درفنددد ف درقائمددددى علدددر درم احدددد د  درلقليت دددى، وأا در دددد   
د ددلملى د  دددارلىل   دد  بيئدددى درفنددد ف درمقل بددى، كمدددا د ددلفاة در ددد   مدددج مشدداهتل م احددد دجه   ددد  

ا مددد  زل . كددداا  رهددديه درتسد دددى  ثددداس علدددر جقدددت   درمددد دة درلىليميدددى  ددد  ملفدددا   يدددتي  جىددد ض ةسو ددد 
درفن ف درتسد يى  ارق ا در اةا ودرىشد  ج. وحدّ ا د دلنلا ا  درتسد دى أا درلكن ر  يدا  مندج أا 
ج    بيئى جىليميى جل    ارضب  دريدج  ر  عى درلىل ، جلدة دربيئدى درلىليميدى  مننهدا أا جدتع   شدنا 

 .  ضددد   عدددج تردددة،   دددل يذ درمىلمددد ا دردددييج   دددلاتم ا طهدددج  ىددداف اجقددداا دردددلىلُّ  ردددتى در ددد 
درفندد ف درمقل بددى احددا ى عناصدد  ةدعمددى احددا يىأ م(ددا جقيددي  درددلىلُّ ، ودرلقندد  درقددائ  علددر  ددا 
ا، اطشددا  بيئددى جىليميددى أك(دد  م وطددى مددج بيئددى  درمشددن  ، ود ددل دجيةيا  درلمددايز، و منددنه ، عم مدد 

(قددا عددج د ددلنلا ا  هدديه درتسد ددىأ رل  دديج جنفيددي درفندد ف درفنددا درلقليددتا. درل صدديا  درلدد  دطب
درمقل بددى، جضددمنا مددا يلدد : د ددلاتد  مقدداطذ  يددتي  جىليميددى جفاعليددى، وة دداةل أطشدد ى درددلىل  ةدىددا 

 درفنا، و   د  جىتي   علر درلقيي . 
( ودرل   ىن دا "مزد دا درلىلدي  درمقلد   و ثداسه علدر Bormann, 2014أما ةسد ى ب سماا ) 

ى در ددد   وج نددديله  درتسد ددد "  قدددت هدددت ا هددديه درتسد دددى اردددر د لكشدددا   ىاريدددى طمددد ت  مشددداسك
درفندددد ف درتسد دددديى درمقل بددددى علددددر مشدددداسكى در دددد   وج ندددديله  درتسد دددد ، وكدددديرة مزد ددددا طمدددد ت  
درفندد ف درتسد دديى درمقل بددى  دد  مقابددا درنمدد ت  درلقليددتا. جدد  ا دد د  ج ليددا طقددتا وجقيددي  حك(دد  مددج 

يى مىلمتل تد  منهةيى   (يدى  دليمى ط شد   ىد ف در دن د  درامد  درماحديى. ث ثيج مقارى ص ف
أفهددد   درنلدددائج در ئي ددديى رلتسد دددى أا درلىلدددي  درمقلددد   يلددديا رل ددد   بيئدددى جىليميدددى أك(ددد   اتبيدددى، 
 مننها أا ج ةا ارر ة اةل    درل نيا درتسد  ، ودرلهي  علدر ط د  أ ضدا ربيئدا  دردلىل  ودرىمدا 

 ا ودرىش  ج. جمّا منا شى درل صيا  رلمىلميج ودلإةدس يج ودربا (يج.    درق ا در اة
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أمدددا  ارن دددبى رلتسد دددا  در دددا قى درلددد    دددث أهميدددى درلىلدددي  درمقلددد    ددد  ة ددداةل درل نددديا 
درتسد دد  وجكددد  ج دجةاهددا  ا ةابيدددى ط دد  دردددلىل  وهمددا  ىلمدددتدا  ندد سل سئي دددى علددر طمددد  مهددداسد  

ى ودرلىليميدددى ك طهدددا بيئدددى اث دئيدددى منظمدددى،  نةدددت أا أهدددتد ها  دددت دردددلىل  درددديدج  وجنظدددي  دربيئدددى درندددفي
 ( أثدددد  2016جن عددددا ط دددد  د ددددلاتد  د ددددل دجيةيى درددددلىل  درمقلدددد  ،  قددددت   (ددددا ةسد ددددى أ دددداطم  ) 

د ددلاتد  د ددل دجيةيى درنددد  درمقلدد    دد  جدددتس   درلف ددي   دد  درل نددديا درتسد دد  ودلاجةدداه ط ددد  
 ا درتسد ددددى ارددددر درلىدددد   علددددر أثدددد  د ددددلاتد  درمدددداةل رددددتى طدددد   درندددد  در(دددداط  در(دددداط ا هددددت

د دل دجيةيى درند  درمقلد    د  جدتس   مداةل درلف ددي   د  درل نديا درتسد د  ودلاجةداه ط د  درمدداةل 
رددتى طدد   درندد  در(دداط  در(دداط ا، و ددت جك طددا عينددى درتسد ددى مددج  ميددذ طدد   درندد  در(دداط ا 

( طاربدددا ، و دددت جددد  دىليددداس درىيندددى 169 متس دددى ثاط  دددى درملدددة عبدددتق  ار  ددداض، و دددت بلدددغ عدددتةه  ) 
 ار   قدى درىشد دئيى، و دت جد  دىليداس مةمد عليج، و دت جد  جق ديمها اردر مةمد عليج جة  بيدى وعددتةها 

( طاربددى، و ددت أعددت  دربا (ددى درمدد دة درلىليميددى وأةود  درب ددث 30( طاربددا ، وحددا  ى وعددتةها ) 30) 
دجيةيى درندد  درمقلدد  ، ودىلبدداس رقيددداف درلدد  جم(لددا  دد  درمدداةل درلىليميددى رلددتس   درلف ددي   ا ددل  

درل نيا درتسد د ، ومقيداف دلاجةداه ط د  مداةل درلف دي . و دت جاكدت دربا دث مدج صدتق وثبدا  هديه 
 دحةود   ار  ق دلإ نائيى درم ئمى. 

و دددت أاددداس  طلدددائج درتسد دددى اردددر و ددد ة أثددد  ا ةددداب  كبيددد  رلدددتس   درلف دددي   ا دددل دجيةيى 
يا درتسد دد  وج  ددديج دجةاهددا  أ ددد دة عينددى درب دددث ط دد  مددداةل درندد  درمقلدد    ددد  جنميددى درل نددد 

 درلف ي . 
 (  اعليدددى د دددل دجيةيى درنددد  درمقلددد    ددد  جنميدددى 2015كمدددا جناوردددا ةسد دددى درزه دطددد  ) 

م ل ى درل نيا درمى    رمقد س درلىلدي  دلاركل وطد  ردتى طد   كليدى درل بيدى  ةامىدى درملدة عبدت 
علر أث  هيه دلا ل دجيةيى علر م ل ى ج نديا عيندى مدج درىز ز و ت هت ا درتسد ى ارر درلى   

( رلمهداسد  درمى  يدى )درلديك ، درفهد ، درل بيدق، Bloomط   كليى درل بيدى   د  جندني  بلد   ) 
درل ليددا، درل كيدد ، درلقدد   (  ةامىددى درملددة عبددت درىز ددز  دد  اطدداس مقدد س درلىلددي  دلاركل وطدد . و ددت 

،  يددث جدد  جق ددي  عينددى درتسد ددى ارددر مةمدد عليج ا ددتدهما د دلاتما دربا (ددى درمددنهج اددبه درلة  بدد 
حددا  ى جدد  جتس  ددها  ا ددلاتد  أ ددل   درم احدد ل درلقليددتا احددا ى ارددر جزو ددت در دد    مندداةس 
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اركل وطيددددى رلمددددلىل   ىددددت درم احدددد ل در  ددددميى، ودحىدددد ى جة  بيددددى، جدددد  ج بيددددق د ددددل دجيةيى درندددد  
درديا يدل  جزو دت در د    ده  بدا و دا كدا  مدج  درمقل   عليها  ا لاتد  مقاطذ درفيدتي  درلىليمد 

درم احدددد ل در  ددددميى، و ىددددا و ددددا درم احدددد ل در  ددددم  رلنقددددا  وجفاعددددا در دددد    دددد ف م حدددد ا 
درم احدد ل دردد ئي . و ددت أادداس  طلددائج درتسد ددى ارددر أطدده لا ي  ددت أثدد  رل فيدد  د ددل دجيةيى درندد  

درم ددل  ا  درمى  يددى  درمقلد   علددر م ددل ى ج نديا در دد   علددر م دل ى ج ندديا در دد   عندت
 . ، ودرل ليا، ودرل كي ، ودرلق   ( درىليا )درل بيق

وبنددا  علددر طلددائج درتسد ددا  در ددا قى  منددج درقدد ف  دداا د ددل دجيةيى درندد  درمقلدد   ج دداعت 
در اربا  درم ه با  علر جنميى مهاسد  درلىلي  دريدج ، وج     مهاسد  جىلد  عقليدى ومى  يدى عليدا 

 مدا يلنا د  وبد دمج سعا دى درم ه بدا  مدج ىد ف  ضدا  درمز دت مدج در  دا  د   منج درلا ي  رها 
درلىل  درم بق ودرل ضي  رلتسوف عج ط  دق مشداهتل مقداطذ درفيدتي  درم دةلى ودرلد  جد  جزو دتهج 
بها م بقا . هيد بتوسه  ت  ى   و ا در نى دحصل  مز دتد  مدج در(د د  ودرنقدا  ود دلاتد  مهداسد  

درمشدددن   درم جب دددى  ارم حددد ا، ودرنقدددا    رهدددا  فاعليدددى أكبددد  مدددج در   قدددى  درلفكيددد  درىليدددا ر دددا
 درلقليت ى وبارلار  ج قيق أهتد  ب دمج سعا ى درم ه با . 

 إجراءات الدراسة ومنهجيتها:

 ة:ـــــــدراســــــج الــــــــــمنه

دعلمدددددت  درتسد دددددى علدددددر درمدددددنهج در صدددددف  درم ددددد    يدددددث د دددددلاتد  درمدددددنهج در صدددددف  
 أ و  ىلمددت درمددنهج در صددف  علددر ةسد ددى در د ددذ أو درظدداه ل كمددا ج  ددت  دد  در د ددذع و هددل  درم دد 

ب صددفها وصدددفا ة يقددا مدددج ىدد ف درلىبيددد  درنددد ع  دردديا  نددد  درظدداه ل و  حدددا ىنائندددهاع أو 
 ع2015درلىبيدد  دركمدد  دردديا  ى دد  وصددفا س ميددا ي حددا مقددتدس و ةدد  درظدداه ل )عبدداف و ىدد واع

 (. 74ص
درمنهج در صف  درم     قت ج  د دلاتدمه رل يبدى  د  د دل  ا  سد   ميدذ أ د دة أما ط ا 

مةلمددددذ درتسد ددددى ودر ندددد ف علددددر طلددددائج جااطدددد  د ليا ددددا  ود ددددلةا ا  در اربددددا  درم ه بددددا  
  اح  ا . 
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 :ةـــــدراســـــع الـــــــمجتم

ى در(اط  ددى ادما مةلمددذ درتسد ددى  ميددذ در اربددا  درم ه بددا   ارندد  دحوف ثدداط ا  ارم  لدد 
 ( طاربى م هبى . 183ه ودربارغ عتةهج) 1437/ 1436   م ا ظى   اح  ا  رلىا  درتسد   

 ة:ـــــــدراســـــة الــــــــــعين

( طاربدددى م هبدددى جددد  دىليددداسهج  ار   قدددى درمي ددد ل درقندددت ى  30جك طدددا عيندددى درتسد دددى مدددج ) 
درملدددة عبددت درىز دددز وس ارددده رلم هبدددى ممددج د لدددزا مقياف)م هبدددى( رلقدددتسد  درىقليددى درلدددا ذ رم   دددى 

ودلابددتدا  دد  درمشدد وا دردد طن  رللىدد   علددر درم هدد بيج  ارمملكددى درى بيددى در ددى ة ى ، ارلىدداوا مددذ 
درم كز درد طن  رلقيداف ودرلقد   أ  يدث جد  ج بيدق درتسد دى  د  درب طدامج دلإث دئد  درم دائ )منظ مى 

ريىبدد ود عددج عينددى درتسد ددى، وبدديرة  ندد ا جدد  دلاىل دا(.و دت جدد  دىليدداس  ميددذ أ دد دة مةلمددذ درتسد ددى 
 دىلياس عينى درتسد ى  ا ل   درم ا درشاما. 

 ةـــــــدراســـــأداة ال

هت ا دلا لباطى اردر  يداف  اعليدى د دلاتد  د دل دجيةيى دردلىل  درمقلد    د  جنميدى مهداسد  
اح  ددا أ ردديد جك طددا درددلىل  دردديدج  وجنظددي  دربيئددى دلاث دئيددى مددج و هددى طظدد  در اربددا  درم ه بددا   

 دلا لباطى مج م  س ج: 
 درم  س دحوف:  اعليى د لاتد  د ل دجيةيى درلىل  درمقل      جنميى مهاسد  درلىل  دريدج  ▪
 درم  س در(اط :  اعليى د لاتد  د ل دجيةيى درلىل  درمقل      جنظي  دربيئى دلاث دئيى.  ▪

ى  م حدد ا درتسد ددى، احددا ى ارددر و ددت جدد  ترددة  ىددت دطدد ا دربا ددث علددر دحةبيددا  درملىلقدد 
 ىب ل دربا (ى درشانيى    هيد درمةاف ك طها مىلمى رلم ه با . 

 صدق أداة الدراسة:

  اما دربا (ى  ارلاكت مج صتق أةدل درتسد ى     قليج: 
 دددا  دربا دددث  ارلاكدددت مدددج درندددتق درظددداه ا )صدددتق درم نمددديج( مدددج  الصددددل الردددا   : 

( م نمدددديج، و ددددت جدددد  دحىددددي 5ىدددد ف ج ة ددددذ دلا ددددلباطى علددددر  ىددددب درم ندددديج و ددددت بلددددغ عددددتةه  ) 
  مقل  اجه  وج  اى د  دلا لباطى  ن سجها درنهائيى. 
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 امددا دربا ددث    ددا  دلاج دداق درددتدىل  رفقدد د  أةدل درتسد ددى  صدددل اساقددال الدددا   : 
وترة    ا  مىام   دسجبا  بي  د ا بديج كدا  قد ل ودرتس دى دركليدى رلم د س درلا ىدى ردهع ودرةدتوف 

 درلار  ي حا مىام   دلاسجبا  بيج كا  ق ل ودرتس ى دركليى رلم  س درلا ىى ره. 
 ( 1جدول رقم )

 قرة والدرجة الكلية للمحور التابعة لهمعاملات الارتباط بين كل ف

 م
معامل 

 الارتباط
 م مستوى الدلالة

معامل 

 الارتباط
 مستوى الدلالة

المحددوا الو : عاع يددة اادداسداا ااددا ااي ية 
 الاع م المق وب ع  انمية مهااات الاع م الذاا 

المحوا الثان : عاع ية اااسداا ااا ااي ية الاع م المق ددوب 
 ع  انريم الريئة اسث ائية

 0,01ةدرى عنت  **0,714 1 0,01ةدرى عنت  **0,863 1
 0,01ةدرى عنت  **0,869 2 0,01ةدرى عنت  **0,859 2
 0,01ةدرى عنت  **0,831 3 0,01ةدرى عنت  **0,733 3
 0,01ةدرى عنت  **0,801 4 0,01ةدرى عنت  **0,886 4
 0,01ةدرى عنت  **0,878 5 0,01ةدرى عنت  **0,806 5
 0,01ةدرى عنت  **0,867 6 0,01ةدرى عنت  **0,820 6
 0,01ةدرى عنت  **0,878 7 0,01ةدرى عنت  **0,796 7
 0,01ةدرى عنت  **0,876 8 0,01ةدرى عنت  **0,798 8
 0,01ةدرى عنت  **0,896 9 

 0,01ةدرى عنت  **0,874 10

  ا ا 0,01** عباسد  ةدرى عنت م ل ى 

(، وهد  مدا ي حدا 0,01مج درةتوف در ابق يلضا أا  ميذ درىباسد  ةدرى عنت م دل ى ) 
أا  ميذ درفق د  درمن طدى رةميدذ م داوس أةدل درتسد دى جلملدذ بتس دى صدتق عاريدى، جةىلهدا صدار ى 

 رلل بيق درميتدط . 
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 الأداة:ات ـــــــثب

رلل قددق مددج در(بددا  رمفدد ةد  د ددلباطى درتسد ددى وأ ىاةهددا جدد  د ددلاتد  مىامددا أرفددا ك وطبددا  
 و ا   درنلائج كما ي ح ها درةتوف درلار : 

 ( معاملات ثبات ألفا كرونباخ  للاستبانة ومحاورها2جدول ) 

عدد   ةــــدراســــاور الـــــــــمح
معامل ثبات  البنود

 ألفا كرونباخ
 0,951 8 درم  س دحوف:  اعليى د لاتد  د ل دجيةيى درلىل  درمقل      جنميى مهاسد  درلىل  دريدج 

 0,968 10 درم  س در(اط :  اعليى د لاتد  د ل دجيةيى درلىل  درمقل      جنظي  دربيئى دلاث دئيى
 0,959 18 مىاما در(با  دركل 

( يلضددا أا ثبددا   ميددذ م دداوس 2مددج ىدد ف درنلددائج درم حدد ى أعدد ه مددج درةددتوف س دد  ) 
رم ددداوس د دددلباطى درتسد دددى بددديج درتسد دددى ودلا دددلباطى كندددا م جفدددذ،  يدددث ج دو دددا مىدددام   در(بدددا  

(، وهدد  مىددام   ثبددا  م جفىددى، 0,959(، كمددا بلددغ مىامددا در(بددا  دركلدد  ) 0,968ارددر  0,951) 
 وج حا ص  يى أةدل درتسد ى رلل بيق درميتدط ع

 جن يا د لباطى درتسد ى: 
رل ددهيا جف ددي  درنلددائج د ددلاتما دربا (ددى دح ددل   درلددار ، رل تيددت م ددل ى دلإ ا ددى علددر 
بندد ة دحةدلع  يددث جدد  اع ددا  وةا رلبددتدئا درم حدد ى  دد  درةددتوف درلددار  ريددل  مىارةلهددا ا نددائيا  

 علر درن   درلار : 
 (  توزيع درجات الاستبانة وفق مقياس ليكرت المستخدم3جدول رقم )

 محايد موافق موافق بشدة الاستجابة
غير 
 موافق

 غير موافقة بشد

 1 2 3 4 5 درتس ى

جنددني  جلددة دلإ ا ددا  ارددر ىم ددى م ددل  ا  مل دداو ى درمددتى مددج ىدد ف درمىاةرددى ثدد  جدد  
 درلاريى: 

 
 رن نا علر درلنني  درلار : 

 ( توزيع للفئات وفق التدرج المستخدم في أداة الدراسة4جدول )

=  5( ÷ 1-5أقل قيمة( ÷ عدد بدائل الأداة = ) -طول الفئة = )أكبر قيمة
0,80 
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 المتوسطاتمدى  الوصف
 5,00-4,21مج  م د ق  شتل

 4,20-3,41مج  م د ق
 3,40-2,61مج  م ايت

 2,60-1,81مج  يي  م د ق
 1,80-1,00مج  يي  م د ق  شتل

 أساليب المعالجة الإحصائية:

رل قيددق أهددتد  درتسد ددى وج ليددا دربياطددا  درلدد  جدد  جةميىهددا،  قددت جدد  د ددلاتد  درىتيددت مددج 
 Statisticalدلإ ندددائيى درمنا دددبى  ا دددلاتد  در دددز  دلإ ندددائيى رلىلددد   دلا لماعيدددىدح ددداري  

Package for Social Sciences  ( ودرلد  ي مدز رهدا دىلنداسد   دار مزSPSS  وجد  د دلاتد ،)
 درمقايي  دلإ نائيى درلاريى: 

درلكدد دسد  ودرن دد  درمئ  ددى رللىدد   علددر درانددائص درشاندديى ودر فيفيددى ح دد دة مةلمددذ 
 رتسد ىعد

( وتردددة رمى  دددى مدددتى دسجفددداا أو دطافددداض د دددلةا ا  أ ددد دة Meanدرمل  ددد  در  ددداب  ) 
درتسد ددى علددر كددا عبدداسل مددج عبدداسد  ملغيدد د  درتسد ددى دح ا دديى، مددذ درىلدد   اطدده  فيددت  دد  ج جيدد  

 Standard"درىبدداسد    دد  أعلددر مل  دد    دداب  مدد ةواع جدد  د ددلاتد  دلاط دد د  درمىيدداسا 

Deviation"   علددددر مددددتى دط دددد د  د ددددلةا ا  أ دددد دة درتسد ددددى ركددددا عبدددداسل مددددج عبدددداسد  رللىدددد  
ملغيدددد د  درتسد ددددى، وركددددا م دددد س مددددج درم دددداوس در ئي ددددى عددددج مل  دددد ها در  دددداب ، و   ددددن أا 
دلاط دد د  درمىيدداسا ي حددا درلشددلا  دد  د ددلةا ا  أ دد دة مةلمددذ درتسد ددى ركددا عبدداسل مددج عبدداسد  

ي دددددى،  كلمدددددا د ل بدددددا  يملددددده مدددددج درندددددف  ج كدددددز  ملغيددددد د  درتسد دددددى، اردددددر  اطددددد  درم ددددداوس در ئ
 دلا لةا ا  ودطافب جشللها بيج دلا لباطىع

 ج  د لاتد  مىاما دلاسجبا  بي   ا، رقياف صتق أةدل درتسد ىع
 ج  د لاتد  مىاما أرفا ك وطبا  رقياف ثبا  أةدل درتسد ىع
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 تحليل نتائج الدراسة ومناقشتها:

فاعلية استخدام استراتيجية التعلم المقلوب في تنمية مهارات نتائج السؤال الأول: ما 
 التعلم الذاتي من وجهة نظر الطالبات الموهوبات بالأحساء ؟

رللى   علدر  اعليدى د دلاتد  د دل دجيةيى دردلىل  درمقلد    د  جنميدى مهداسد  دردلىل  درديدج  
مل  دد ا  ودلاط  د ددا  مددج و هددى طظدد  در اربددا  درم ه بددا   اح  ددا   امددا دربا (ددى    ددا  در

درمىياس دددى رىبددداسد  م ددد س  اعليدددى د دددلاتد  د دددل دجيةيى دردددلىل  درمقلددد    ددد  جنميدددى مهددداسد  دردددلىل  
 (:  5دريدج  ،و ا   درنلائج كما ي ح ها درةتوف س   ) 

(: استجابات أفراد الدراسة تجاه العبارات التي تصف فاعلية استخدام استراتيجية 5جدول رقم )

ب في تنمية مهارات التعلم الذاتي من وجهة نظر الطالبات الموهوبات بالأحساء التعلم المقلو

 مرتبة تنازلياً حسب متوسطات الموافقة وأقل  انحراف معياري

 ارةـــــــــــالعب
المتوسط 
 الحسابي*

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الترتيب الموافقة

 1 م د ق  شتل 0,868 4,45 جز ت مج سيبل     درلىل  ودرمى  ى.
ج    در  ا ودرةهددت  دد  درل ندديا درتسد دد  رل اربددا  

 درم ه با .
 2 م د ق  شتل 0,642 4,42

جقت  درلغي ى در د ىى درف س ددى ركددا طاربددى م ه بددى علدد  
  تل.

 3 م د ق  شتل 0,774 4,42

 4 م د ق  شتل 0,932 4,41 جز ت مج مقتدس ثقل  بنف   و تسج  علر دلإطةاة.
دربددددد دمج درلىليميدددددى درلدددددر جىلمدددددت علدددددر جقنيدددددى درددددددلىل  
درمقل   ج      صى كبي ل رةي  دهلمددا  در اربددى ممددا 
  دددددداعتها علدددددد  درل كيددددددز  دددددد  ج ل ددددددا درمىل مددددددا  

 وةلالاجها.

 5 م د ق  شتل 0,764 4,37

جلددددديا  رددددد  در   دددددى  ددددد  د دددددلاتد  در  دددددا درمنا ددددد  
 رللىل .

 6 م د ق  شتل 0,813 4,27

م دصددددددددلى  دردددددددلىل    ددددددد   دددددددد عل  جمنننددددددد   مدددددددج 
 درااصى.

 7 م د ق  شتل 0,895 4,22

 8 م د ق 0,808 4,18 ج    ر  درم دة درلىليميى درل  أ لا  اريها.
 م د ق  شتل 0,812  4,34 درمل    درىا 
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 (5,00* ةس ى درمل    در  اب  مج )

درىبدداسد  درلدد  جندد  ( أا ةس ددى د ددلةا ا  أ دد دة درتسد ددى جةدداه  5ي  ددن مددج درةددتوف ) 
 اعليدددى د دددلاتد  د دددل دجيةيى دردددلىل  درمقلددد    ددد  جنميددددى مهددداسد  دردددلىل  درددديدج  مدددج و هدددى طظدددد  
در اربددا  درم ه بددا   اح  ددا   ددا    دد  درمددتى م د ددق  شددتل،  يددث بلغددا  يمددى درمل  دد  درىددا  

مقيددداف (، وهددد  درمل  دد  درددديا  قددذ  دد  درفئدددى دراام ددى مدددج  ئددا  5,00مددج 4,34لا ددلةا اجه  ) 
( ، ودرلد  جشدي  اردر ىيداس )م د دق  شدتل( 5,004,20-4,21س ناس  دراما د  درديا يلد دو  مدج ) 

 دد  أةدل درتسد ددى. كمددا جشددي  دلا ددلةا ا  ارددر أا  ميدددذ درىبدداسد   ددت  ددا    دد  درمددتى درم د دددق 
تى  شدتل ماعدتد درىبدداسل درملضدمنى" جدد    رد  درمدد دة درلىليميدى درلدد  أ لدا  اريهددا"  دت  ددا    د  درمدد 

 3,41( وهد   يمددى جلد دو  مددا بدديج ) 4,18م د دق  قددت بلغدا  يمددى درمل  د  در  دداب  رللدة درىبدداسل) 
 ( ، ودرل  جشي  ارر ىياس )م د ق(    أةدل درتسد ى. 4,20ارر 

كمدا بيندا د ددلةا ا  در اربدا  بنددا  علدر ج جيدد  درىبداسد  أا  اعليددى د دلاتد  د ددل دجيةيى 
درددلىل  دردديدج  مددج و هددى طظدد  در اربددا  درم ه بددا   اح  ددا  درددلىل  درمقلدد    دد  جنميددى مهدداسد  

جم(لددددا  دددد : ة دددداةل در يبددددى  دددد  درددددلىل  ودرمى  ددددى، جدددد  ي  در  ددددا ودرةهددددت  دددد  درل ندددديا درتسد دددد  
رل اربددا  درم ه بددا ، جقددت   درلغي ددى در د ىددى درف س ددى ركددا طاربددى م ه بددى علدد   ددتل، ة دداةل مقددتدس 

وجددد  ي    صدددى كبيددد ل رةدددي  دهلمدددا  در اربدددى درم ه بدددى ممدددا  در(قدددى  دددارنف  ودرقدددتسل علدددر دلإطةددداة، 
  داعتها علدد  درل كيددز  دد  ج ل ددا درمىل مددا  وةلالاجهددا. وهدديه دلآريددا  أو درمميددزد  درلدد  جقددتمها 
د ل دجيةيى دردلىل  درمقلد   جمندج در اربدى درم ه بدى مدج  د ص دردلىل  درديدج  وهد  مدا طنداةا  ده  د  

رل اربا  درم ه با . وجف   جلدة درنلدائج مدج و هدى طظد  دربا (دى ج في   ميذ درب دمج درل  جقت  
أا د دددل دجيةيى دردددلىل  درمقلددد   وج بيقهدددا مدددذ در اربدددا  درم ه بدددا   نددد سل م دددلم ل وم طدددى جمندددج 
در اربى مج درماةل درىلميى درم ل   جىلمها وج  دذ اريهدا و لمدا جشدا ، وأا د دلاتد  دردلىل  درمقلد   

  درددلىل ، وجقددت   درددلىل   ندد سل مملىددى و يد ددى ورددي  جلقينددا  و فظددا ، عددج يز ددت مددج سيبددى در اربددى  دد 
ط  ددق جدد  ي  درةهددت وج ددل يذ در اربددى أا جددلىل   ندد سل م ددلم ل عددج ط  ددق جقددت   درلغي ددى در د ىددى 
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دريا ي   ه درفيتي  درلىليم  أو أا جشاهت در اربى درمىلمى وه  جش   دردتسف درم دةا علدر صد سل 
 ( 2015هته در اربددى أك(دد  مددج م ل.وجلفددق هدديه درنلددائج مددذ ةسد ددى عبددتدرغن  )  يددتي  جىليمدد  وجشددا

درلدد  أاددداس  ارددر أا ط دددبى درم د قددى علدددر  اعليددى د دددل دجيةيى درلىلددي  درمقلددد    دد  جنميدددى مهددداسد  
درلىلددي  دردديدج  رددتى در دد   كاطددا م جفىددى، وأا دلا ددل دجيةيى جز ددت مددج اددى س درملىلمدديج  قدديمه  

هدد    صددى درلىبيدد  ودرمشدداسكى  ددار أا، وكدديرة ج قيددق مبددتأ درا دد  دردديدج ، وجنميددى دريدجيددى، وجلدديا ر
مهدداسد  درلفكيدد  درنا ددت، أا دلا ددل دجيةيى جنمدد  مهدداسد  دجاددات درقدد دس رددتى درملىلمدديج، وجىمددا علددر 
سب  درلىل   ارم د   در ياجيى، وترة مج ى ف دحطش ى درل   ندممها درمىلد ، كديرة جلد   ردتيه  

رلىليميددى درلدد    لددا  ا اريهددا  دد د  كاطددا مق ددذ درفيددتي  أو أوسدق درىما.كمددا أثبلددا طلددائج درمدد دة د
( أثبلددا د ددل دجيةيى درددلىل  درمقلدد   Sang-Hong Kim & Others,2014,.69-80ةسد دى ) 

  اعليى    ة اةل ط بى درل نيا وجنميى مهاسد  درلىل  دريدج  ودرلىل  درلىاوط 
 ( طمد  مهداسد  دردلىل  درديدج  ردتى در اربدا   د  2014تو  ، كما أفه   طلائج ةسد ى )در

درمةم عدددى درلة  بيددددى، وأفهددد  دلا ددددلبياا أا مفهددد   درندددد  درمقلددد    دددداه   ددد  م دعددددال درفدددد وق 
درف ة دددى وجىلددد  در اربدددا  و قدددا  لإمناطيددداجهج و دددتسدجهج، و ددداه   ددد   ددديبهج ود دددلملاعهج  دددارلىل ، 

ج رم  وريى جىلمهج درديدج  رلدتسف ةوا دلاعلمداة علدر وأفه  أا مىظ  در اربا   ت أبتيج ج مله
 درمىلمى    ترة. 

( درلدد  بينددا أا درفنددا درتسد دد  درمقلدد   Johnson, 2013وكدديرة ةسد ددى   ط دد ا ) 
هدد  ا ددل دجيةيى جىليميددى جدد    رلمىلمدديج و دديلى رلقليددا مقددتدس درلىلددي  درمباادد ، بينمددا ج قددق أ نددر 

 بىب تس مج درلفاعا بيج در     ىضه  در
طلدددائج در ددد دف در(ددداط : مدددا  اعليدددى د دددلاتد  د دددل دجيةيى دردددلىل  درمقلددد    ددد  جنظدددي  دربيئدددى 

 دلاث دئيى مج و هى طظ  در اربا  درم ه با   اح  ا  ؟
رللىدد   علددر  اعليددى د ددلاتد  د ددل دجيةيى درددلىل  درمقلدد    دد  جنظددي  دربيئددى دلاث دئيددى مددج 

امددددا دربا (ددددى    ددددا  درمل  دددد ا  ودلاط  د ددددا  و هددددى طظدددد  در اربددددا  درم ه بددددا   اح  ددددا   
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درمىياس دددى رىبددداسد  م ددد س  اعليدددى د دددلاتد  د دددل دجيةيى دردددلىل  درمقلددد    ددد  جنميدددى مهددداسد  دردددلىل  
 (: 6دريدج  ،و ا   درنلائج كما ي ح ها درةتوف س   ) 

(: استجابات أفراد الدراسة تجاه العبارات التي تصف فاعلية استخدام استراتيجية 6جدول رقم )

التعلم المقلوب في تنظيم البيئة الاثرائية من وجهة نظر الطالبات الموهوبات بالأحساء مرتبة 

 تنازلياً حسب متوسطات الموافقة وأقل  انحراف معياري

 ارةــــــــــــالعب
المتوسط 

 بي*الحسا
الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الترتيب الموافقة

ج    رل اربددى درم ه بددى بيئددى جفاعليددى  دد د  مددذ تدجهددا أو 
م د ق  0,692 4,49 مذ درمىلمى.

 1  شتل

جدد    جلددة دلا ددل دجيةيى رلمىلمددى بيئددى جىلدد  جلىدد   مددج 
ى رهددا علددر و هددا  طظددد  در اربددا  درم ه بددا  بدددتلا  

درندد ي ى رلل قددق مددج صدد ى مج در ددى  ارددر دلإ ا ددى 
 جىلُّمه .

م د ق  0,774 4,43
 2  شتل

جددد    د دددل دجيةيى دردددلىل  درمقلددد   بيئدددى جىليميدددى  مننهدددا 
أا جدددددتع   شدددددنا  ىددددداف اجقددددداا دردددددلىلُّ  ردددددتى در اربدددددا  

 درم ه با .
م د ق  0,863 4,36

 3  شتل

جلدديا جلددة دلا ددل دجيةيى د ددلاتد  مقدداطذ  يددتي  جىليميددى 
م د ق  0,813 4,28 در اربى درم ه بى مج درلىل .جفاعليى جمنج 

 4  شتل

ج ددداعت در اربدددى علدددر درلفاعدددا مدددذ  درمىلمدددى كدددا علدددر 
م د ق  0,895 4,23  تل.

 5  شتل

جدد    د ددل دجيةيى درددلىل  درمقلدد   ة دداةل أطشدد ى دردددلىل   
ةدىددددددا درفنددددددا وىاس دددددده)ةدىا درمنددددددزف علددددددر  ددددددبيا 

 درم(اف(
 6 م د ق 0,808 4,19

ج ددداعت در اربدددى درم ه بدددى علدددر اةسدب درق دعدددت ودرا دددى 
 7 م د ق 0,935 4,17 در د   دجباعها عنت ج بيق دلإ ل دجيةيى.

درمنددا  در ددائت  دد  درفنددا أثنددا  ج بيددق  نددى درفنددا 
 8 م د ق 0,878 4,13 درمقل   ه  دلا ل د  درملباةف.

جى   د ل دجيةيى درلىل  درمقل   درف صددى رل اربددى ركدد  
 9 م د ق 1,032 4,11 جل ما م  وريى جىلمها.

ج دددداعت د ددددل دجيةيى درددددلىل  درمقلدددد   در اربددددى درم ه بددددى 
 10 م د ق 0,875 4,08 علر د لاتد  دحةود  ودرم دة درلىليميى   ه رى
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 م د ق 0,731 4,18 درمل    درىا 
 (5,00* ةس ى درمل    در  اب  مج )

( أا ةس ددى د ددلةا ا  أ ددد دة درتسد ددى جةدداه درىبددداسد  درلدد  جنددد  6ي  ددن مددج درةدددتوف ) 
 اعليددى د ددلاتد  د ددل دجيةيى درددلىل  درمقلدد    دد  جنظددي  دربيئددى دلاث دئيددى مددج و هددى طظدد  در اربددا  
درم ه بدددا   اح  دددا   دددا    ددد  درمدددتى م د دددق ، يدددث بلغدددا  يمدددى درمل  ددد  درىدددا  لا دددلةا اجه  

وه  درمل    دريا  قدذ  د  درفئدى در د ىدى مدج  ئدا  مقيداف س نداس  دراما د   (، 5,00مج 4,18) 
 (،ودرل  جشي  ارر ىياس )م د ق (    أةدل درتسد ى. 4,20ارر  3,41دريا يل دو  مج ) 

كمدا بيندا د ددلةا ا  در اربدا  بنددا  علدر ج جيدد  درىبداسد  أا  اعليددى د دلاتد  د ددل دجيةيى 
دلاث دئيددى مددج و هددى طظدد  در اربددا  درم ه بددا   اح  ددا  جم(لددا درددلىل  درمقلدد    دد  جنظددي  دربيئددى 

  : ج    رل اربى درم ه بدى بيئدى جفاعليدى  د د  مدذ تدجهدا أو مدذ درمىلمدى، وجد    جلدة دلا دل دجيةيى 
رلمىلمددى بيئددى جىلدد  جلىدد   مددج ى رهددا علددر  و هددا  طظدد  در اربددا  درم ه بددا  بددتلا  مددج در ددى  

مددج صدد ى جىلُّمهدد ، كمددا أطهددا جدد    بيئددى جىليميددى  مننهددا أا جددتع   ارددر دلإ ا ددى درندد ي ى رلل قددق
 شنا  ىاف اجقاا درلىلُّ  ردتى در اربدا  درم ه بدا . ومىندر تردة أا دربيئدى درلد  ج   هدا د دل دجيةيى 
دردلىل  درمقلد  ، كمدا جلديا جلدة دلا دل دجيةيى د ددلاتد  مقداطذ  يدتي  جىليميدى جفاعليدى جمندج در اربددى 

 رلىل ، وج اعت در اربى علر درلفاعا مذ  درمىلمى كا علر  تل. درم ه بى مج د
 ( درلددد  بيندددا أا ط دددبى درم د قدددى علدددر 2015وجلفدددق هددديه درنلدددائج مدددذ ةسد دددى عبدددتدرغن  ) 

 اعليددى د ددل دجيةيى درلىلددي  درمقلدد    دد  ج  دديج دربيئددى درنددفيى كاطددا م جفىددى، وأا در دد   أثنددا  
كدداط د ةسد ددى  ق دعددت ج بيددق دلا ددل دجيةيى ودحةودس درلدد   درلددتس   رهدد   ط ددل دجيةيى درندد  درمقلدد  

  ق م ا بها، وجل    رتيه  درماةل درىلميى، كا ترة  اعت علر جنظي  دربيئى درنفيى. 
( درلد  بيندا أا درلىلدي  درمقلد   Bormann, 2014كما جلفق مدذ طلدائج ةسد دى ب سمداا ) 

 يليا رل    بيئى جىليميى أك(   اتبيى. 
 اا درلىل   درمقل   ري  مةد ة و ديلى  امدتل جلبدذ ى د د  مللا ىدى جد ةا  ومج درم  ن

ارددر طليةددى مىينددى و طمددا هدد  جقنيددى جضددا  ارددر درلقنيددا  درىتيددتل دحىدد ى درلدد  ج ددىر ارددر ا ددتدا 
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جغييدد د  ا ةابيددى  دد  درىمليددى درلىليميددى.  مددا   ددتة مددتى دلا ددلفاةل مددج هدديد درددنم  ومددتى م  ملدده 
 (. 162 ،ص2015 لبى ودرظ و  درم ي ى بيرة)درش ماا، ه  طبيىى درماةل ودر

 التوصيات والمقترحات

 ات ـــــوصيـــــأولا: الت

 مج ى ف ما ج صلا اريه درتسد ى در اريى مج طلائج  منج جقت   درل صيا  درلاريى: 
رل اربدا  ح وسل درلن ا    د لاتد  د ل دجيةيا  دردلىل  درمقلد    د   ميدذ دربد دمج درمقتمدى  ▪

درم ه با  حا درتسد ى أثبلا  اعليلها    جنميى مهاسد  درلىل  دريدج  وجنظدي  دربيئدى درندفيى 
 مج و هى طظ  در اربا  درم ه با  أطف هج. 

جتس   درمىلما  علر صيايى و عتدة  ىب درفيتي ها  ردبىب دردتسوف درااصدى  ار اربدا   ▪
 درم ه با      ح   د ل دجيةيى درلىل  درمقل  . 

درىمدددا علدددر درل  دددذ  ددد  د دددلاتد  د دددل دجيةيى دردددلىل  درمقلددد  ، أو كمدددا   لدددق عليهدددا أ ياطدددا   ▪
 درفن ف درمىن  ى حهميلها    جنميى درىتيت مج درمهاسد  رتى درملىلميج. 

طشددددد  درددددد ع  بددددديج درمىلمدددددا ، ودرمشددددد  ا   ددددد  اةدسد  وم دكدددددز درم ه بدددددا   ددددد ف  اعليدددددى  ▪
ها طلدائج درتسد دى در اريدى ،مدج ىد ف عقدت ةوسد  رلدتس بهج د ل دجيةيى درلىل  درمقل   كما بينل

 علر د لاتدمها و ريى در ت مج درمى  ا  درل  جقلا مج  اعليى د لاتدمها. 
جضدددددميج د دددددل دجيةيى دردددددلىل  درمقلددددد   حدددددمج بددددد دمج دعدددددتدة مىلمدددددا  ومشددددد  ا  در اربدددددا   ▪

 درم ه با . 
مدا   د  ج فيد  د دل دجيةيا  دردلىل  ج  ي  در  دائا وأةود  درلقنيدى در تي(دى درلد  جمندج درمىل ▪

 درمقل    ارم ل ى درم ل  . 
 اتـــــترحـــــالمقثانيًا: 

  اعليى د لاتد  درلىل  درمتمج    جنميى مهاسد  دلإبتدا رتى در اربا  درم ه با .  ▪
أثدددد  د ددددلاتد  د ددددل دجيةيى درددددلىل  درمقلدددد    دددد  درل ندددديا دحكدددداة م  رل اربددددا  درم ه بددددا   ▪

 .  م ا ظى دح  ا 
 اعليدى د دل دجيةيى دردلىل  درمقلدد    د  جنميدى مهداسد  درل دصددا ودردلىل  درديدج  وج  ديج دربيئددى  ▪

درندددفيى وج فيددد  درلقنيدددى در تي(دددى مدددج و هدددى طظددد  عيندددى مدددج درىدددام    دددطةدسل درم ه بدددا  
  م ا ظى دح  ا . 
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 عــــــراجـــــالم

 أولا: المراجع العربية

 (.أث  د لاتد  د ل دجيةيى درن  درمقل      جدتس   درلف دي  2016عبتدرىز ز) أ اطم ،  هت بج 
 دد  درل ندديا درتسد دد  ودلاجةدداه ط دد  درمددداةل رددتى طدد   درندد  در(دداط  در(دداط ا، مةلدددى 

 48 – 21،ص ص173من عا-درق د ل ودرمى  ى 
، م لدددق  ف اددداسا، عبدددتق درندددا ذ أدرقددداطى ، عبدددتق علدددرأ درضدددبياا، صدددارا م  دددرأ در ددداةم 

(.ب طددددامج دركشدددد  عددددج درم هدددد بيج وسعددددايله . 2000طلددددقأ در ددددلي ، درةدددد ه ل  ددددليماا.) 
 درمملكى درى بيى در ى ة ى: درلةنى در طنيى رللىلي   متينى درملة عبتدرىز ز رلىل   ودرلقنيى. 

ع عبددت ق م مددتع مىددا ين ع أ ددامى   ددجع أبدد  طاصدد ع  ل دد ع أبدد  عدد  ع عبددت درىز ددز درةغيمدداا
(. 2010طلىاع أيد  ع عد  ع  اطا دىع  د ةداع در  ديجع ابد دهي ع ودرفهيدتع عبدت درد  مج ) 

جقدد    ب طددامج سعا ددى درم هدد بيج  دد  مددتدسف درلىلددي  درىددا   دد  درمملكددى درى بيددى در ددى ة ى، 
در ددددددى ة ى: وةدسل درل بيددددددى ودرلىلددددددي ع دلإةدسل درىامددددددى رلب دددددد ا در  دددددداضع درمملكددددددى درى بيددددددى 

 درل ب  ى. 

  (.د ل دجيةيا  درلتس   درفىاف، منلبى درملنب . 2015دراليفى،   ج، وم اوا، حيا ) 
علدر طمد   Flipped Class room (.أثد  ج بيدق مفهد   درند  درمقلد   2015دردتو  ، طد سل) 

،صد يفى 2 ى در(اردث مقد سد   د  مقد س  ا د  مهاسد  درلىل  دريدج  رتى طاربدا  درم دل
   http://aljubaltoday.com.sa/2013/10/10/31871.html درةبيا دلاركل وطيى

ا   دد    (. درمشددن   درلد  ج د دده بد دمج درم هدد بيج  د  درلىلددي  درىد 2016در ود فدى، اداه  ىليددا م دل ) 
من قددى منددى درمن مددى مددج و هددى طظدد  درمىلمدديج ودرمشدد  يج درقددائميج علددر جنفيددي هدديه دربدد دمج،  

 . 50-35(. 2) 2مةلى درمىهت درتور  رلتسد ى ودرب ث،    ، ب   اطيا،  ب دي ، مج 
 (. اعليدى د دل دجيةيى درند  درمقلد    د  جنميدى م دل ى 2015درزه دطد ، عبدت درد  مج بدج م مدت) 

  رمق س درلىلي  دلاركل وط  ردتى طد   كليدى درل بيدى  ةامىدى درملدة عبدت درل نيا درمى  

http://aljubaltoday.com.sa/2013/10/10/31871.html
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، يندددددددداي ، مندددددددد ، ص 2،  162درىز ددددددددز، مةلددددددددى كليددددددددى درل بيى،) امىددددددددى دحةهدددددددد (، ا
 502-471ص

 (. مهاسد  درلتس  . درقاه ل: عار  دركل . 2001ة ل ا،   ج   يج) 
ل  درمقلددددد    ددددد  درل نددددديا  (.أثددددد  د دددددلاتد  د دددددل دجيةيى دردددددلى2015دردددددز ج،  نددددداا بندددددا أ دددددىت) 

دحكدداة م  ر اربددا  كليددى درل بيدددى  ةامىددى دحميدد ل طدد سل بندددا عبددتدر  مج، درمةلددى درتوريدددى 
 (. 1(،ا) 4درل ب  ى درملاننى، مج) 

(،عمداا: ةدس درم دي ل 1 (.دردلىل  درمدتمج ودردلىل  درمىند ف،) 2015درش ماا، عاط  أب   ميت) 
  رلنش  ودرل ة ذ. 

 (.  اعليددى ب مةيددى جىليميددى 2014 ددجأ وعبيددت، م مددت م مددت أ مددت) درشددهاسا، م ضدداس أ مددت  
 ائمددى علددر درددلىل  دردديدج   دد  جنميددى مهدداسد  د ددلاتد  در ا دد    دد  درلىلددي  رددتى أعضددا  
هيئدددى درلدددتس    نليدددى درل بيدددى  امىدددى طةددد دا، مةلدددى كليدددى درل بيدددى  ا دددي  ، درقددداه ل، مدددج 

30 (1 .)380-409 . 
(. متىا ارر منداهج درب دث  د  2015 ع م مت وأب  ع دة.) عبافع م مت وط  اع م مت و درىب 

 درل بيى وعل  درنف ع عماا، دحسةا: ةدس درمي  ل رلنش  ودرل ة ذ. 
 (. اعليدى د دل دجيةيى دردلىل  درمقلد    د  جدتس   درلداس   رلنميدى 2015عبتدرغن ، ك  مى طده طد س) 

درلقنيدددى در تي(دددى مدددج  مهددداسد  درل دصدددا ودردددلىل  درددديدج  وج  ددديج دربيئدددى درندددفيى وج فيددد 
و هدددددى طظددددد  عينددددددى مدددددج طددددد   درم  لددددددى در(اط  دددددى ومىلميهدددددا، مةلددددددى ةسد دددددا  ج ب  ددددددى 

 . 410-367،ي ري . 33) 21ود لماعيى، ي ري ، مج
 (. درلىلي  عج  ىت، در  اض: م ا ذ در حا. 2005درى  ن ،  اسل اب دهي  ) 

درددديدج   ددد  جنميدددى  ىدددب (. اعليدددى د دددلاتد  د دددل دجيةيى دردددلىل  2016علددد ، جدددام   مددداف ع  دددى) 
درمهدداسد  در  كيددى دح ا دديى رددتى طفددا مددا  بددا درمتس ددى، درمةلددى درىلميددى رلل بيددى دربتطيددى 

 . 113-99(. 76ودر  احيى، من ، ا) 

(. درم ه بدد ا ودرملف  دد ا ىنائنده  ودكلشددا ه  وسعددايله ، 2005درق   د ، عبددت درم لدد  أمديج ) 
 درقاه ل: ةدس درفك  درى ب . 
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 (.ج فيددد  ا دددل دجيةيى درفندددا درمقلددد    ددد  عمليلددد  درلىلددددي  2015ج  دددىت) ملددد ر ، عددد   دردددتي
ودرددلىل ، درمدد جم  درىلمدد  در ددن ا دراددام  عشدد  رلةمىيددى درمندد  ى رل ب  ددا  در  احدديا  

مندد ، ص  – ىندد دا: جىلددي  وجىلدد  در  احدديا  وجنميددى مهدداسد  درقدد ا در دداةا ودرىشدد  ج 
 . 107-90ص

ب طدامج اث دئد   د  جنميدى مهداسد  درديكا  در  دتدط  ردتى   (. أثد 2011م مت، أ مت علدر بدتي ا ) 

(  ددد  حددد   طمددد ت  ةدطيددداف 15: 12عيندددى مدددج درملفددد  يج ةسد ددديا   ددد  درم  لدددى درىم  دددى ) 

 (. 2) 17مددج درقدداه ل،  ،مةلددى ةسد ددا  ج ب  ددى ود لماعيددى، Danial Goleman  رمدداا 

433-482 . 

 د  درىدار  درى بد . )درلة بدى در دى ة ى  (. دكلشدا  وسعا دى درم هد بيج  2010درم  رع طاص  بج علد  ) 

طم ت دددا (، درمددد جم  درىلمددد   ىنددد دا دكلشدددا  وسعا دددى درم هددد بيج بددديج در د دددذ ودرمدددام فع كليدددى  

 . 30-1درل بيىع  امىى بنها ومتي  ى درل بيى ودرلىلي   ارقلي بيىع ي ري ع ص 
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