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 لدى الطلبة المتعثرين بجامعة حائل الإنجـازالثقة بالنفس ودافعية 
 داد ـإع             

 )*(حمد محمدأم كلثوم  أد /  

 صـــملخ

التعرف  لىرى الة رة نرسلودا عيافعلارة ا الرسا الدراسرل لرد  ال ى رة هدفت هذه الدراسة الى 
المتعةرررفبج نلس عرررة وسترررق  علتا لارررا هرررذا الارررد  اسرررتلد ت ال سوةرررة المررروا  ال  ررردل ا ر  رررس ل 

(  رج الرذر را ايا  100(  رج ا ارسو ع) 100 سلر  ع سل رة  روام )  ( 200ولاث بىغ ولم العلاوة ) 
( ع  لاررسب يافعلاررة ا الررسا  ررج 1990 الررداي )وررفع ف   الدراسررة ل ررسر  لررج   لاررسب الة ررة نررسلودا

(ا  ررررم  اىلاررررق ال لاساررررسن لررررج  فبررررا بفاررررس   الا  ررررة ا و ررررستلاة لىعىرررر   2009الررررداي )اليس ررررد   
ا    رررىت الدراسرررة الرررى  لم لرررة  رررج الوترررست  اهمارررس    تملاررر  الة رررة نرررسلودا ( SPSSا  تمسللارررة ) 

الة رة نرسلودا عيافعلارة ا الرسا لى ى رة المتعةرفبجا لى لاب المتعةفبج نس الدسضا    د للاقة برلاج 
   د فرفع  فرل الة رة نرسلودا عيافعلارة ا الرسا الدراسرل  عر   لىور ل ل رسلك الرذر ر  رمرس ع رعت 

 ع رج هرذه الت  رلاسن   ال سوةة بورساا لىرى الوترست  نعرت الت  رلاسن عالم تفورسن ال اةلارة الم رت  ىلاة
ق لىرررى ابرررسي  الة ررة نرررسلودا ع ع بررر  الدافعلارررة لارررم  الكشررا الم  رررف لرررج ال رررلاب المتعةررفبج عالعمررر 

العمررق لىررى ا هتمررس  نسل ى ررة المتعةررفبج  س ررة ا اررسو ع ع برر  فررفي الولررس  ع لرر  بت ىلاررق ا رر ة 
 . الدشق نم سلد ام لىى التل  سن التل  توسس  ع  درا ام الع ىلاة عالشل لاة

 السا   عةف  ال لاب المتعةفبج. إيافعلاة  :الاصطلاحية الكلمات
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self-confidence and achievement motivation of defaulters 

students at the University of Hail 

Abstract 

This research aims to identify the self-confidence and achievement 

motivation of defaulters students at the University of Hail, To achieve 

this goal the researcher used the descriptive approach Correlative where 

total sample size of 200 students, including 100 females and 100 males, 

The study is a tool of self-confidence to prepare Scale (Shroger: 1990) 

and the measure of achievement motivation of preparation (Ghamdi: 

2009), analyzed The data by the Statistical Package for Social Sciences 

program (spss), where the study concluded set of results including: 

Characterized by self students defaulters decline of confidence, There is 

a relationship between self confidence and achievement motivation for 

students defaulters, there are differences in self-esteem and academic 

achievement motivation attributed to type in favor of males, the 

researcher also developed based on the results of some of the 

recommendations and proposals for future research, Among these 

recommendations: early detection of troubled students and work to 

increase self-confidence and motivation to strengthen their confidence, 

work to pay attention to students defaulters especially females and 

enhance the chances of success by reducing the failure rate to help them 

specialties that fit the mental and personal abilities. 
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  ةـــدمـــمق

يعت ف الدفي الذ  لديه ث ة بود ه  ت  لًا لذا ه فرل  ملارا المفافرا  را ال ردر  لىرى المفا عرة 
فب  ج ال ا  سن س اا ا كسييملاة اع ا  تمسللارة  رمرس ي رعد بةمرفان للمسلره ع  يلرد اللار ب ع  يا

اللارره سرر لالا  علزالررسا لوررده قلامررة عقررذل  ي رر ل قررسيراً لىررى بىرر ت   اقررا ربسييررة فررل  لتمعرره  فسلة ررة 
نررسلودا هررل بدايررة الولررس  عال رر   الفتلا ررل لزبرردال عيافعررس و لا لاررس للا ررسا  ع ررج   ررست  الة ررة 
نرررسلودا ااارررس  ةلارررف ا ادعرررس ن ا يلسبلارررة ع  عرررث لىرررى الشرررع ر نسلامرررسب عال الرررة ع  رررسلد لىرررى 
 فرلا  ا ات سه ع  بد المةسبف  عاللاد فل س لاق  ا لاا ا هدا  عالولس    مس ي رام فرل بورسا  دار   

عق قرق   ان ايلسبل لىدفي  فتلعىه  ف سوسً  سللاسً  ج الملسع  قسير لىى  وظلام افكرسره ن رفلة عيقرة
 ع اررة  ررج ان ررفبج  مررس يم ورره  ررج  ل ررل ال ررعسب عال  رر   إلررى   ررت   لررس   ررج ا الررسا  

 (. 2000عبؤي   ل  التش   إلى  وسقشة ان فبج عاوتفا  الذان )العمف  
كمس لل يافعلاة ا السا ظسهف  امستلاة   ياي ع  وس بت د  العمرف عال اففرفاي يلتىدر ل فلامرس 

 لارا ا الرسا فمروام  رج يا را ا الرسا بردافا ا الرسا اد ره ع روام بلاوام  ج ولاث سعلاام اا   ا
 رررج يا  ررره  لو رررسً لىدشرررق لرررذل  يلتىرررا اففرررفاي بت  ارررس ام فدرررل  رررف    نمفرررر  ال ررر   )الررردا ىل 

 ( 2001( ع  ررام فررل رفررا ا سررتلسنسن ا بتكسربررة لىدررفي )الرردللامل  1999عاللررسر ل( )افومررد  
(  لوررسرن يراسررة 1996تدكلاررف المروظم عالة ررة نررسلودا )ق رس ل  ع رف    إيلسبلاررسً  ررا ير رة الررذرسا عال

( رمررس لل رةلاررفاً 2004 لاىررل لل  ررس يملارر  اففررفاي  ع  يافعلاررة ا الررسا هررل الة ررة نررسلودا )الرردفسلل  
(  علل الررس  ال سلرر  1977 ررج وررس ن التلىررا الدراسررل اس لررة  ررج ااعرردا  الة ررة نررسلودا )لسررعد  

يافعلارة اار  الدراسرة فكىمرس رسارت الدافعلارة لقر   ررسل إالرساه  يراسلاس يت قا لىى   دار  س لديه  ج
لف ق علىى الو لات  ج  ل   ولدت همة ال سل  عب ق  لاىره لزالرسا عبامرق  ا رلاىه الدراسرل 
لود س  ا   لدية الدافعلارة اار  ا الرسا الترل هرل بردعرهس  ر ياي ع   رد لورد س  ف درا الة رة نرسلودا  

 ل هررذا ال اررث ع اررسع  التعررف  لىررى الة ررة نررسلودا عيافعلاررة  عررق ال سوةررة  توررسع     رر  عهررذا  ررس
 ا السا لى ى ة المتعةفبج نلس عة وستق. 
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 ة:ــــدراســـة الـــــمشكل

 كمرررج  شرررر ىة الدراسررررة  ررررج اهملاررررة    رررر لاس ولاررررث  وسعلررررت الدراسررررة ال ى ررررة المتعةررررفبج 
نسللس عة  ع ج  رلا    رف  ال سوةرة فرل نلس عة وستق عهل  عت ف اع  يراسة   اث لج هذه الدئة 

العمق نسللس عة ع عسيشتاس لمش لان ال سل سن ع ل   ج  لا  ا روسي ا كرسييمل ع ردن ال فئرة 
لرررردياس نعررررت المشرررر لان  -عهررررل قىلاىررررة فئررررة ا رررر لاس   سراررررة ب  لاررررة ال ررررلاب -ال سل ررررسن المتعةررررفان

 سوةرة لى لارس  بارذه الدراسرة  رمرس  و را ا كسييملاة التل قد  ف را لر عت الع ا رق الود رلاة  مرس يفرا نسل
  ش ىة الدراسة  ج الت سؤ ن التسللاة  

  س   ت   الة ة نسلودا لد  ال ى ة المتعةفبج نلس عة وستق؟ ▪
هرررق    رررد للاقرررة برررلاج الة رررة نرررسلودا عيافعلارررة ا الرررسا الدراسرررل لرررد  ال ى رررة المتعةرررفبج  ▪

 نلس عة وستق؟
 ا السا   عس لمتيلافان  اللوا  التل  ؟هق    د ففع  فل الة ة نسلودا عيافا  ▪
 هق    د ففع  فل يافعلاة ا السا   عس لمتيلافان  اللوا  التل  ؟.  ▪

 ة:ــــدراســــداف الــــــهأ

 يىى    اد  الدراسة الى  س
 التعف  لىى   ت   الة ة نسلودا لد  ال ى ة المتعةفبج نلس عة وستق.  ▪
افعلاررة ا الررسا الدراسررل لررد  ال ى ررة المتعةررفبج التعررف  لىررى العلاقررة بررلاج الة ررة نررسلودا عي ▪

 نلس عة وستق. 
التعرررررف  لىررررررى الدرررررفع  فررررررل الة ررررررة نرررررسلودا عيافررررررا ا الررررررسا   عرررررس لمتيلاررررررفان  اللرررررروا   ▪

 التل  . 
 التعف  لىى الدفع  فل يافعلاة ا السا   عس لمتيلافان  اللوا  التل  .  ▪

 ة:ــــدراســـة الـــــهميأ

 رررلا   وسعلررره لمتيلارررفان الة رررة نرررسلودا عيافعلارررة ا الرررسا   و رررا اهملارررة الدراسرررة الاسللارررة  رررج
ل ى ة  س عة وستق المتعةفبج اكسييملاس  ا   عت ف الدراسة ا علرى لدئرة المتعةرفبج  رج ال ى رة و ر  
لىم ال سوةة التل  وسعلت هذه الم   ل  ولاث ال الة رة نرسلودا للا رت لمىلارة يو يرل  مسرسرتاس برق 
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غفساس عهل ااع سب ل اقرا يا ىرل يعمرق فرل للمرس  الشل رلاة  ثمف  يلولااس الشل  اتلالة ل ذعر
إ سفة إلى ال اة العس ة لد  الدرفي ع رف    نمرس يا رق لىلاره الدرفي  رج  عى  رسن ع  رفان  ردلم 

( عهرررل إيمررسل الدرررفي ن هدافررره 1977  ساترره ا  تمسللارررة ع  ررسلده لىرررى لل ي ررر ل إيلسبلاررسً )لسرررعد   
لار  عالع را عالتدكلارف ا يلرسبل عال ر ف عالمةرسبف  عا  رفار عقدرا ه عقفارا ه عإ  سالاس ره ع تمةرق نس

(  علل  عظررم الل اارر  ا يلسبلاررة فررل ول ررلاة الدررفي رس سررت لا  2005عاسررتةمسر ال قررت )الرر با  
ع ا لاا الذان عال مر   عا الرسا    ومر  إ  بومر  الة رة نرسلودا لرذل   رسان الدراسرة الاسللارة فرل 

 لد   ى ة  س عة وستق عللاقتاس بدافعلاة ا السا.   اسعلة لىتعف  لىى الة ة نسلودا

 ة:ــــدراســـال  روضــــف

 يتملا  ال ى ة المتعةفبج نلس عة وستق نم ت    ولدت  ج الة ة نسلودا.  ▪
   ررد للاقررة بررلاج الة ررة نررسلودا عيافعلاررة ا الررسا الدراسررل لررد  ال ى ررة المتعةررفبج نلس عررة  ▪

 وستق. 
عيافررا ا الررسا لى ى ررة المتعةررفبج   عررس لمتيلاررفان  اللرروا     ررد فررفع  فررل الة ررة نررسلودا  ▪

 التل  . 
    د ففع  فل يافعلاة ا السا لى ى ة المتعةفبج   عس لمتيلافان  اللوا  التل  .  ▪

 ة:ــــدراســدود الـــــح

 الحدود المكانية:

 ي ت ف ال اث الاسلل لىى  س عة وستق الممىكة العفقلاة ال ع يية. 

 البشرية:الحدود 

  (. 2016/ 2015ي ت ف ال اث لىى  ى ة  س عة وستق لىعس  الدراسل ) 

 :ةـــدراســـال اتـــــالمصطلح

سرمة ول رلاة يشررعف  عارس الدرفي نسلكدرسا  عال ردر  لىرى   ا اررة    الثقــة بــالنفس اصــطلاحا: 
الع سب عالظرفع  الملتىدرة   رتلد س لق رى  رس  تلااره لره ا  ساس ره عقدرا ره لتا لارا لهدافره المف ر    مرس  

 (. 1993يشلا لىى الوم  الود ل ال    ع ا لاا التكلاا الود ل عا  تمسلل )ق اسمة علداسل  
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ىرى  ا لارا ا هرردا  الترل يفبردهس فررل رةلارف  رج الم اقررا اع اع هرل الت رسي المرفا ن در رره ل
 (. dubrin  1994فل   قا  علاج) 

هرل الدر رة الترل يا رق لىلاارس ال سلر / ال سل رة فرل الم لارسب  الثقة بــالنفس اارائيــا:
 المعد لذل  فل هذا ال اث. 

 ي:ــــــدراســــاز الــــــع الإنجــــــــداف

لورر عل فررل بررذ  اللاررد فياا ال ا  ررسن عالمامررسن   رردار الفغ ررة عا  التعريــا النيــر :
 (. 1990الدراسلاة ن  ر   لاد  ) للاد  

 ررد  سررعل الدررفي ع ةسبف رره فررل سرر لاق بى غرره لهدافرره ع ررس يتف رر  لىلارره  ررج إورر سل )ق ررس ل 
 (. 1996عب سا  

( ااه  رد  اسرتعداي الدرفي ع لاىره إلرى ال رعل فرل سر لاق  ا لارا هرد  1998لففه )لدب  
 لرر  الاررد  عإ  سارره إ  يتملارر  هررذا الاررد  نل ررست  عسررمسن ع عررسيلاف   ررس  عالولررس  فررل  ا لاررا

  علاوة. 
ررره التعىلامرررل    1986ل رررسب  عبعففررره عهررر  الل رررست  الترررل  ادررر  ال سلررر   الرررسا لمىر

رى اسرتمفاربة  لر  ال ر  رة لىر ره عالماسفظر ى ك إلرى ال ع   لاره سرى ره اار   ا لارا  رس هر    ىر ب  ور
 (. 1986)ل رسب   يتا ا الاد  التفقر   

كمرررس  عففررره ال سوةرررة نساررره  رغ رررة الدرررفي لىماسفظرررة لىرررى   سارررة لسللارررة فرررل افاشررر ة الترررل 
  سراة  ا لقفااره عال رعل فرل  ا لارا لهدافره عإو رسب الدرفي نرسلدلف عا لتر اا  -التعىلام –يمسرساس 

 لود  ا لاا رغ س ه. 
هرررل الدر ررة التررل يا رررق لىلااررس ال سلرر / ال سل رررة  ررج  رررلا   التعريـــا الإارائـــ :

 نة لىى ف فان الم لاسب الم تلد  فل ال اث الاسلل. ا  س
ال ى ة المتعةفبج  ي  د نسل ى رة المتعةرفبج اؤلئر  الرذيج  ر  فعا لرج اقرفااام فرل الم رت   
الدراسرررل لد رررىلاج يراسرررلالاج اع اكةرررف  عالرررذيج يفسررر  ل فرررل اكةرررف  رررج   رررفربج يراسرررلالاج فرررل ال ررروة 

 الدراسلاة. 
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( عهر   رساا  2011-2009 سل /  سل ة  ج يفعة ) عالم   ي بام فل هذه الدراسة رق 
 نسلم ت   اللس ا اع اقق اتلالة الفس ب المتكفر. 

 ة:ــابقـــدراسات الســري والــــار النظــــــالاط

 س:ــــــــة بالنفــــــــالثق

ال الة ررة نررسلودا  عت ررف  لارر   اسسسررلاة  ررج  لارر ان الشل ررلاة ال رر بة  فاررل اسررسب ا  رر ال 
في  عهل ال در  لىى الا رم ال رىلام لىرودا  رمرس ااارس  عت رف   رديف ا ا رسل لذا ره   رديفا ا ادعسلل لىد

ايلسبلاس نا   الم اقا التل ي ت لاا الدفي ال يتلرذهس  رج  رلا  قلاس ره عاسرت سلته لىعمرق المعرلاج 
 يىل   عا  ساه له  عقد  رف ال لافن لديا  ج  عسيلاف الشل لاة ال  بة رمس

 لا ه لفغ س ه ال  بة. اهتمس  الدفي لذا ه ع ا  ▪
 و    الدفي لىى ا هتمس  ا  تمسلل  ج ا  فبج.  ▪
    ق الدفي لزو سط عا  سالاة التعس ق  ه ندعسللاة.  ▪
 قدر  الدفي لىى    لاه  ا ه عالتمسيه لىى اد ه.  ▪
 ال در  لىى الا    لىى ال عسي .  ▪
 ال در  لىى التدكلاف العىمل.  ▪
 ال اقعلاة.  ▪
 نسلودا.    ق ا ن عالة ة  ▪
 (. 2002)الل ا س    امق الم ؤعللاة الذا لاة عال عد لج ا   فاب ا ادعسلل ▪

عبعت رررد ررررق  رررج سرررت ل ع ورررفب  لل الة رررة نسل لائرررة عالة رررة نرررسلودا الىترررسل  كت ررر سل  رررلا  
ا ل ا  ا على   ج ولاس  الدفي اسسسلاتسل لوم  الشل لاة ال  بة  عهمس  ورسظفال ا و رسب نرسف ج 

ل فل ام  الشل لاة لود ارب  ر ل  رمرس ال امر  الة رة نرسلودا يم رج الدرفي  رلا  عا ست لا  الذا 
 تكررس لا اد ررلاس عا تمسللاررس المفاوررق التسللاررة  ررج ال ي ررت ق لررج عالديرره  ثررم لررج اقفاارره للا رر ك فررفيا 

 (. 1978   )العسي 
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( لىررى ال الدراسررسن العىملاررة يلررت لىررى ال الة ررة نررسلودا   رردل فررل 2003   ع ؤرررد )سررىلام
سررج    ررف  ع  ررسلد الدررفي لىررى اورر سل وس س رره  رمررس  م ورره  ررج  ا لاررا التكس ررق الود ررل  الومرر  فررل

 عا  تمسلل  لذل   عت ف الة ة نسلودا اود   عسيلاف الشل لاة. 
( الة ررة نررسلودا غسيررة يوشرردهس اللملاررا نيررت الوظررف لررج ا وسسررام  2004 عبعررد ) وررا  

يشررعف نسل ررعسي  عالف ررسا عالاوررسا عب ررعى ع   ررس ام ا  تمسللاررة عا قت ررسيية   ل  ررس يتمتررا باررس 
الرررى الت رررد  ياتمرررس فارررل  مةرررق يعرا هس رررس فرررل ولارررس  الدرررفي  علرررس لا  رررج ل ا رررق الومررر  ا  تمرررسلل  

 عا ست فار الود ل  عالشع ر نسلكدسا   عال در  لىى   ا اة ال عسب. 
همرس كمس ال اي ا     ق  ج  لا  يراسته العس ىلاة الرى لرس ىلاج رتلا رلالاج فرل الشل رلاة 

الملد الع سبل  عا ا ر اا عا ا  رسط  رمرس ع رد اي ار  ال ف ردال الة رة نرسلودا هر  اورد المظرسهف 
ا سسسررررلاة لىمو رررر بلاج الع ررررسبلالاج  ع لارررر  ررررررذل  بررررلاج الللررررق ا  تمررررسلل ا ا رررر اتل  عالللرررررق 
ا  تمرررسلل الع رررسبل  فرررسلمو      يملارررق للا رررتلاط  علكوررره قرررد ي  رررذ يعرا فعرررس  فرررل الم اقررررا 

مسللاة ا ا يلت الاس ة  ا س الع رسبل فلاوتسنره ال ىرا عاللر   فرل الم اقرا ا  تمسللارة لرذل  ا  ت
 (. 1978فا  يالم لج هذه الم اقا هفقس  ج  شسلفه ال ى لاة )العسي    

ع  ام الة رة نرسلودا نشر ق   سورف فرل  ا لارا الت افرا الود رل ليفرفاي عهرل  رف    نمدار   
لمف دررا لىررذان  ع ررج ثررم فاررل  ىعرر  يعرا هس ررس فررل  ا لاررا الدررفي الدررفي ا يلررسبل لررج  ا رره ع  ررديفه ا

 (  1997لذا ه  مس ي  ل له ا ثف ا ك ف فل  ا لاا الا بة ا يلسبلاة . )لسي   
( ال وع ر الدفي نس  مئورسل يومرل لورده ال ردر  لىرى ا لتمرسي لىرى 1988ع  لاج )ي اا 

ممسرسرة نعرت الل رفان ا سرت لاللاة  اد ه عب سلده  ل  فل ام ه الع رىل عالافررل الرذ  يؤهىره ل
يت ررا  لر   رج اادعررس ن سرسر  اع غلاررف  ع رج هورس ي رردل فرل  مسرسررة الشرع ر نسلولرس  اع الدشررق  ع رس

سرسر   عق رردر الترر اال برلاج   ررفان الولررس  اع الدشررق  ومر  ث ترره بود رره  عبر ياي   ررديفه لذا رره عبت قررا 
 تمسللاررة عارر ل الل ررفان التررل يتعررفض لاررس  لرر  رىرره لىررى ارر ل المعس ىررة التررل يى سهررس فررل بلائترره ا 

 عير ة ا له ا ادعسلل. 
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( الررررى ال  شررر ق الة رررة نرررسلودا يعت ررررف سررر  س فرررل ا برررردال 2006ع رررذه  )ا   لاررره ربرررسل  
عالولرررس   فارررل ل رررسر  لرررج ا رررلا   فرررر   رررج ثرررلاو  ررردسن لس دلارررة عرعولارررة  تمةىرررة فرررل )ايراك 

د س ي  ل عاث رس بود ره ي رت لاا ال يع رف لمرس الذان  ق    الذان  ا لتمسي لىى الذان(  فسلدفي لو

يشرعف نره عقشرر ق اف رق   س رة فررل الم اقرا ا ادعسللارة ال ررع ة عالترل قرد يشررعف فلاارس نسل ررلاسل  

 اع الا ل اع الي   اع الل  . 

( ال الة رررة نرررسلودا هرررل و رررج الترررداي المرررفا لود ررره عالت رررسره لذا ررره 2005عبرررف  )هرررسال   

عل افرفاط نعلر  اع ر رف اع لورسي  عيعل  درفب   رج  لرة اع عقدرا ه و   الظف  الذ  هر  فلاره ي

   ل غلاف  ام ي  عالة ة نسلودا ا ف  ام لكق ول   امرس ررسل  ع  ي رسي اا رسل يتتيورى لرج 

 الاس ة الى   دار  ج الة ة فل ا ف  ج ا   ر. 

 مياهر ضعا الثقة بالنفس:

دا نساعررردا  الة رررة ( ال  رررعا الة رررة نرررسلودا هرررل سى رررىة  تفان رررة   ررر 1990يرررف  )بررردرال  

نررسلودا ثررم ا لت ررسي ال ا  ررفبج يررفعل للا قرره عسررى لاس ه   مررس يررؤي  الررى الشررع ر نررسل ىا اااا  لرر  

عالفه ررة  ررج سررى ك سررى ل  عهررذا يررؤي  الررى ا و ررسب نسلللررق ا  ررف الررذ  يررؤي   ررف  ا ررف  الررى 

  عا الة ة نسلودا   مس يعول  د لاف ولاس  الدفي. 

  ج  ظسهف  عا الة ة نسلودا  تمةق فلامس يىل  ( نع س 1999كمس  رف )العو    

 ا و سب نسلعل  لج   ا اة المش لان عا لتمسي لىى اليلاف فل ا   ر العسيية.  -1

 الملاق الى التفيي عالتفا ا عالميس   فل الافي.  -2
 ال ىا و   الت ففسن عال دسن الشل لاة.  -3

 عافعسلام. الا سسلاة لىو د ا  تمسلل عالش  فل اق ا  ا  فبج  -4

اللر    ررج الموسف ررة عا سرتلاسا  ررج الا بمررة عالشرع ر بررو   اللرردار  عالم رسيف    فررس  ررج  -5

 الو د  عالشع ر نسلللق عا ر  سك فل الم اقا اللديد . 
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 ( ان جيلفورد حدد مظاهر نقص الثقة بالنفس فيما يلي: 2007وذكرت )الوشيلي، 
 التمفر  و   الذان.  -1
 عالل ست  الشل لاة.  الشع ر نعد  الف س لج ا و ا  -2
 الشع ر نسلاس ة الى التا ج.  -3
 الشع ر نسلذا  عا قسن  ج ال  سا.  -4

 النظريات المفسرة للثقة بالنفس:

    : نيرية الاتجاه الانسان اولاا 
لىررى العلاقرررة بررلاج ال ررر اا عالت افررا الود رررل  - رررسو  هررذه الوظفبرررة-يؤرررد ررررسر  رع رر  

علررذل  فررسل العمىلاررة ا روررسيية عف ررس لاررذه الوظفبررة  اررد  عا  تمررسلل عقررلاج ا ا ررسل عث ترره بود رره  
الى  افبف ال سقسن ا يلسبلاة الكس وة يا ق الدفي   مس يؤرد ال ايمرسل رع ر  نسهملارة الة رة نرسلودا 
 عىرره ي رر ر اظفبترره وتررى ا رر ات  ررج الوظفبررسن المامررة فررل العررلاض الود ررل  عبررف  ال اف ررق 

اللارررره  رررج ا  ررررسر الررردا ىل المف عررررل لىلررر  اد رررره ال رررف  لدارررم ال ررررى ك ا ا رررسال هررررل الوظرررف  
 (. 1994)الشوسع   

    الاتجاه التحليل  الااتماع  :ثانيا ً
 شررلاف هرررذه الوظفبرررة الرررى اهملارررة ا للارررة العلاقررسن ا ا رررسالاة برررلاج الدرررفي عالمارررلا  ا ا رررسال 

لىشل رررلاة عا  تمرررسلل الرررذ  يوتمرررل اللاررره  رمرررس اسررراس سن هرررذا ا  لرررسه اكةرررف ا رررلس فرررل  وسعلارررس 
ا ا ررسالاة  ررج ا  لررسه التاىلاىررل الكلاسررلا ل الدفعبررد    عال ا رراسب هررذا ا  لررسه يؤررردعل لىررى 
الع ا ررق ا  تمسللاررة عالة سفلاررة عال ا ا ررسل  لىرر   ا تمررسلل يدفعرره وررع ره الررى  ا لاررا ا هرردا  
سبرررق ا  تمسللاررة نس لتمرررسي لىرررى الرررودا  ع ررف  هررر رال ال ال رررى ك ا ا رررسال سررى ك  رررتعىم عااررره ق

لىتيلالارف عال ا ا رسل فررل سرى ره ياررسع  يا را لود رره ا  رج الف ررس  رمرس  ررف  ال التوشرئة ا سررفبة 
ال ررر بة  عررر ا ال رررى ك ال ررر   ع  رررسلد لىرررى  ا لارررا الرررذان عالة رررة نرررسلودا ع  برررد  شرررللاا الاررر  

 (. 2002عا وتفا  )اهفال  
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ر  سررىلامة عالا ررم ع رف  ال سوةررة ال الة ررة نررسلودا  م ررج الدررفي  ررج الوظررف الررى ا  رر ر ن رر  
لىلااررس عا لررس  ال ررفاران ال ررىلامة ولاررس  الم اقررا عالمشرر لان التررل   ا رره الدررفي  عال  ررج افت ررف الررى 
الة رة نررسلودا افت رف الررى اسرى ب الالاررس  ال رالاك عالعررلاو نشر ق اف ررق عا ر ك  عرر ع  لرج العررسلم 

ا كررسييمل عالالاررس  عالملتمرا الررذ  يعررلاو فلاره   مررس يررؤثف سررى س لىرى قفارا رره عالسوس رره فرل اللسارر  
 نش ق لس . 

 از:ــــــــع الانجـــــــــــداف

ال التعىرررلام اللرررس عل يىعررر  يعرا  امرررس فرررل ولارررس  اف رررم عالشرررع ب فاررر  ي ررروا وس رررفهس 
عبفسررررم  عظررررم  عررررسلم   ررررت  ىاس عبعررررسل  ق ررررسيس الملتمررررا ع شرررر لا ة عب رررر ر إ  سالاس ررررة )العررررسال  

ل ولارس  الدرفي يمررف فلاارس ن ةلارف  رج المشرر لان (   فمفوىرة الشر سب  فوىرة ولا برة عوسسررمة فر 1998
عال ي ط عوس ن  اديد الا بة ع امق الم ؤعللاة ع ف    نسل ي ط الود رلاة عالمشرسلف ا ادعسللارة 
ع واررس ال ىررا الوسوررل لررج العلاقررسن ا  تمسللاررة عالفغ ررة فررل  كرر بج افسررف  لع ال اررث لررج وررفب  

افبورررسا ال ررردر  لىرررى   رررسلدة ا اترررسض عللاا رررا  الالارررس  للاعررر ض عب ررر   ررررق  وامرررس ه برررة ا  رررف
 . ( 1988مسر العس  لىملتما ) امد  عالمشسررة فل افل

لرد   ى ررة اللس عرة  ررج لهرم افهرردا  التفق برة نيلاررة فررتك  عبعرد ا هتمررس  بدافعلارة ا الررسا
ال فبررا فررل الم ررسهمة الدعسلررة لاررم للد ررة الملتمررا عالمةررسبف   ررج ا ررق   د ررة العىمررل فررل  لتىررا 

( عب مررج لسررسب الرردافا لزالررسا عالتا ررلاق فررل وسلررة ال ررفعر عا فتلررسر 1994الملارسييج )لمعررسل  
 (. 1998 تملا   عقمعسيلاف  متسا  )ال قدل   التل ات قعاس  ج إالسااس لمامة  س ن فب ة

ررة سرر اا فررل المدرسررة لع اللس عررة ع ارردي  عهرر  بىرر ت   ررت    عررلاج  ررج الكدررسا  فرررل الدراسر
 (. 1975 ل  ا ت رسران التا رلاق الم وورة لع   ديفان المدرسلاج لع ا ثوسل  عسً. )الادول  

وشرئة ا  تمسللارة ف رد لورسرن فدافعلاة ا السا عالتا لاق لىى للاقرة عثلا رة نممسرسرسن الت
اتست  الدراسسن ال اف دس  الذيج يتملا عل بدافعلاة  ف دعرة لىتا رلاق رسارت ل ارس ام يؤرردعل لىرى 
لهملاررة اسررت لاللاة ال دررق فررل ال لاررت  ل ررس  ررج يتملارر عل بدافعلاررة  ولد ررة ف ررد ع ررد لل ل اررس ام لررم 

ي  ع  الدافعلاة العسللارة لزالرسا (  فسفففا2002ي مج بتشللاا ا ست لاللاة لديام )ق س ل عآ فعلا 
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ن در ام لىى ع ا    ران   ت  ىلاة  ع  لرة ع و  لارة فرل   ر را ام لىمشر لان الترل ي ا ا اارس 
 (. 2006عالتل  متسا ن ااس  ت س ة ال ع قة عبم ج  ا لا اس )ب ومس ه عالشا  ل   

ال ار و فرل عهوسك ففع  بلاج  ع  يافعلاة ا السا المولد ة عالمف دعرة  ف رد بلاورت اترست  

هذا الملس  لل  ع  الدافعلاة المف دعة ي  ا ل لكةرف السورسً فرل المدرسرة  عبا رى ل لىرى  فقلارسن 
فل عظستدام علىى السوسن فل إيار  للمرسلام لكةرف  رج  ع  الدافعلارة المولد رة. ررذل  فر ل  ع  

المارس  ال راىة الدافعلاة العسللارة يملاىر ل إلرى ا تلارسر  ارس   ت سر ة ال رع قة عفلاارس  اردو  عبتلو ر ل 

 رداً لعرد   ر فف لو رف التارد  فلاارس. رمرس يتلو ر ل المارس  ال رع ة  رداً  رقمرس  ر درسل اوتمرس ن 

الدشررق فلااررس. ع ررج الل ررست  اف ررف  المملارر   لررذع  الدافعلاررة المف دعررة لل لررديام رغ ررة ق بررة فررل 

ل ظرستا الترل الا    لىى  يذيرة را عرة ور   لياتارم  عقورسا لىرى  لر  فر اام يد رى ل المارس  عا

  ورررى فلاارررس الم سفرررنن لىرررى ا الرررسا الدرررفي   ع  يفغ ررر ل فرررل العمرررق  ت رررسع  فلاارررس رسفرررة رعا ررر  

 (. 2004الم ظدلاج )للاعاة  

لررذل  فرر ل  كىلاررا    الاس ررة المولد ررة لزالررسا عالولررس  نماررس  سرراىة ا رر لاسً  يم ررج لل 
ارررد عالولرررس ل فل الولرررس  يرررؤي  إلرررى اسرررتةسر  وس رررة ال سلررر  لزالرررسا عابرررسي  رغ تررره فرررل برررذ  الل

 ,Atkinson)   كو رر ل  ا الررسا يافعلاررة يم ورره  ررج الة ررة بود رره عقدرا رره. عبررد  ع ررف  اظفبررة

لل   قررا الدررفي فياترره عإيراكرره الررذا ل ل در رره عالوتررست  المتف  ررة لىلااررس  عررد للاقررسن  عففلاررة  (1960

 للاررة لزالررسا ي ررذل ل  اررداً ر لاررفاً  ت سيلررة   ررا  ىررا سررى ك ا الررسا  علل اففررفاي  ع  الدافعلاررة العس

 .فل  اسع ن ال     إلى وق المش لان

الو لرة لع الملارق لىا ر   لىرى الولرس  ل رف  لىرى ال (Atkinson) كمرس يؤررد ا كو ر ل 

د فررل الم اقررا الملتىدررة  عهررذا  ررتعىم  عهرر  يلتىررا بررلاج اففررفاي  رمررس اارره يلتىررا لوررد الدررفي ال اورر 

ثف نع ا رررق رتلا رررلاة ثلاثرررة لورررد قلاررررس  الدرررفي نمامرررة  رررس  عهرررذه الع ا رررق  ف   رررة نسلرررردافا  افا يتررر الرررد
المف   رررررررة ن رررررررع قة المامرررررررة  عال لامرررررررة ال سلةرررررررة لى  ررررررر   إلرررررررى الولرررررررس   عاوتمرررررررس ن الولرررررررس  

 . (Petri and govern, 2004)  لىولس 
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العسللاة   بد  ج قردر  اففرفاي لىرى  ر    ا السا يافعلاة لل (Ball, 1977) عب لاا ب  
لاد ررام فررل العمررق الرردؤعب لاررق المشرر ىة  علااررس  م رروام  ررج ع ررا   رر   ا مررة لى ررلاف لىلااررس 

 .ع تسنعتاس نش ق وةلاث لى     إلى الاق
العسللارة  ادر  لففايهرس لىرى   ا ارة  ا الرسا يافعلارة ( لل1979  عبؤرد )قش  ب ع و ر ر

لىررى رررق ال ررع قسن عالع  ررسن التررل  عتف ررام. المشرر ىة عالت ررد  لاررس  ع اسعلررة وىاررس عالتيىرر  
علل هررذه الدئررة  ررج اففررفاي  عمررق لىررى لياا المامررسن المعتدلررة ال ررع قة عهررم   ررفعرعل  عب رردعل 

يتلو ر ل  ا الرسا يافعلارة    الاج اا  العمرق بامرة لسللارة  علىرى الع را  رج  لر  فر ل  ولد رل
لررره ل رررذ  الم برررد  رررج  .المشررر لان  عسرررفلسل  رررس يت قدررر ل لرررج وىارررس لورررد س ي ا اررر ل الم رررسل 

 .  (Tomlinson, 1993) داللا

 رج  رلا   لسرقره لل هورسك لفرفاي  ع  Daivd Mcclelland كمرس    رق يافلارد  سكلالاارد
   مس  العمق ن  ر   لاد   لافسً ليففاي العس ىلاج عل ىا لىلاام   مى ا السا العسلل  لاق عرغ ة

 Achieve ع تىل  هذه الوظفبة نمس يىل: 

ب الاس رررة إلرررى ا الررررسا هرررل  ىررر  الفغ ررررة فياا العمرررق ن ررر ر   لاررررد   ولارررث لل هورررسك لاررررس أولًا: 
 تام لاج بدر ة لسللاة   مس  عإااسا العمق. عهوسك لاسب يعمى ا لكج يافا ا الرسا لرديام 

 .فل االدسض

لل يافا ا السا يعت رف  رج الردعافا المتعىمرة ولارث  ف را إلرى الل رفان ع فقلارة الدرفي عر رلاد  ثانياً: 
 . س  عىمه

  عهرذه الل رست  هرل يتملا  يعر ا السا نل ست   لتىا لرج  ع  ا الرسا المرولدت ثالثاً: 
 (Zoo   2003  ) 

هورررسك إ  سالارررة   يملارررق  ع يافرررا ا الرررسا إلرررى  امرررق الملرررس ف المت سررر ة عبعورررل برررذل  -1
 .لا سب اوتمس ن هذه الملس ف

ير ررة  ت سرر ة  ررج الملررس ف  عوررل لااررس قررد  كرر ل  وسسرر ة لالررم عا للاررة قرردران الدررفي  -2
يعمررق نسلشررر ق الررذ  يا رررا نررره ولاررث يرررتم ج  ررج  لالارررس لل ية ررت ردسا ررره عقدرا ررره علل 

 .لهدافه
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يملاق  ع يافا ا السا إلى ا تلاسر افلمس  التل  ع لاام لك ف قدر  م رج  رج المعى  رسن 

 لج  د  إالساهم ع ا لاا لهدافام. 

 از:ــــــع الانج ـــدافــرة لـــــات المفســـريــالني

 Cognitive theory   النظرية المعرفية

عال ررررى رلاة لىدافعلاررررة لل الوشررررسط ال ررررى رل عسررررلاىة لع  ربعررررة   ررررف  التد ررررلافان ا ر  س لاررررة

لى  رر   إلررى هررد   عررلاج   ررت ق لررج ال ررى ك  ا رره. فس سررتلسنسن ال ررسير   ررج ل ررق الا رر   

 اديهس ل ا ق   رت ىة لرج  رسو  ال رى ك  لىى ا ثسنسن لع المع اان  شلاف إلى يافعلاة  سر لاة

نمةلارفان قرد   را  رسرض ا رس  إراي  الدرفي. ل رس   ا ه  اف ف الذ  يشلاف إلى وتملارة ال رى ك ع ر  ه

التد رررلافان المعففلارررة فت رررىم نرررسفتفاض  درررسيه لل الكرررستج ال شرررف   لىررر   لسقرررق  يتمترررا نررر راي  ورررف  

لررذل   ؤرررد هررذه  (Hunt, 1965)  م ورره  ررج ا لررس  قررفاران عاللاررة لىررى الوارر  الررذ  يفغرر  فلارره

ة رسل  رررد عالت قرررا  فل الوشرررسط الع ىرررل التد رررلافان لىرررى  درررسهلام لكةرررف ار  س رررسً نمت سررر سن  فر بررر 

 ت  ىة فلاه ع شلاف إلى الوشسط ال رى رل ريسيرة فرل  ا ره علرلاا ر سرلاىة   لىدفي ي عيه بدافعلاة  ا لاة

عبرررولم لرررسي  لررررج لمىلارررسن  عسللررررة المعى  رررسن عالمررردررسن الا ررررلاة المتررر افف  لىدررررفي فرررل ال  ررررا 

 Vander) ة  رررج ال ررر   الرررذا لالمةلارررف  الرررذ  ي  رررد فلاررره  عقرررذل  يتمترررا الدرررفي بدر رررة لسللاررر 

Zanden, 1980) . 

عقاذا المعوى يم ج الت سر و  ا ست لال يافعسً إا سالاسً  ا لاسً علسسسرلاسً. عقرد لورسر نعرت 

إلى  فعر  هذا الدافا علثفه فل التعىم عا بتكسر عال اة الود لاة  فاره يم رج المتعىمرلاج   ال سوةلاج

س رف اللديرد  عاليفب رة عاليس  رة لىرى اار  إيلرسبل  عقلس ة اف درس   روام   رج ا سرتلسنة لىعو

ع ج إبداا الفغ ة فل  عففة الم بد لج لاد رام عقلائرتام  ع رج المةرسبف  لىرى ال ارث عا ستكشرس   

 .( Maw, 1965)  عهل ل  ر  فعربة لتا لاج ال در  لىى التا لاق
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التا رلاق لىرى اظفبرة فرل الدافعلارة  رف    بدافعلارة  (Atkinso, 1965)  رست ا كو ر ل 
اا  عثلاا   شلافاً لىى لل الو لة  السا الولرس  هرل اسرتعداي يافعرل   ت ر   ع شر ق  رج ولارث 

 :ار  س اس ن   اشسط سى رل عظلادل لةلاثة  تيلافان  ادي قدر  ال سل  لىى التا لاق هل

يشرررلاف هررذا الررردافا إلرررى إقرردا  الدرررفي لىرررى لياا  امررة  رررس بوشرررسط  الددددافن ان ددداا الن دددا :  -1

عومسب ر لافبج  رغ ة  وه فل اكت سب   رف  الولرس  المم رج  غلارف لل لارذا الردافا اتلالرة 

  لاعلاة  تلىى فل يافا آ ف  ه  يافا  لو  الدشق ولاث ياسع  الدرفي  لور  لياا  امرة 

اتاس. عب مج يافرا إالرسا الولرس  عراا  علاوة   فسً  ج الدشق الذ  يم ج لل ي ا اه فل لي

  رررسيج ال رررلاب فرررل   رررت بس ام التا رررلاىلاة ولارررث يف درررا   رررت   ال رررلاب التا رررلاىل )لع 

 .( 2008يافعلاتام التا لاىلاة( نسر دسل هذا الدافا عالع ا  الاك)سسلم  

داليدد احتم -2 دة الن دددد إل اوتمسللاررة الرس  ليرة  امررة  ت قرا لىررى لمىلارة   رر بم  ا رل ي رر    ا : دددددد

اس الدفي المو ط نه لياا هذه المامة. ع تفاع  اوتمسللاة الولس  برلاج   رت    رولدت  رداً ب

ع  ررت    ف درررا  رررداً  التمررسياً لىرررى لهملارررة الولررس  عقلامتررره ع رررد   س بلاترره نسلو ررر ة لىدرررفي 

 ررسو  العلاقررة  فسل سلرر  الررذ  يررف  فررل الولررس  المدرسررل قلامررة ر لاررف    كرر ل اوتمسللاررة 

ل قلامة الولرس  رمرس يت ر ره  عر ا يافعلارة التا رلاق لديره  غلارف لل السوه ر لاف  لي سً  ف

نعررررررد الاررررررد  لع  ررررررع قته لع االدررررررسض نسلةرررررره    ىررررررق  ررررررج   ررررررت   هررررررذه ا وتمسللاررررررة 
 (. 1996) ام ي  

إل ااييسي  ع قة المامة  يت ى  ااييسي قلامرة نسلرث الولرس   فكىمرس  قيمة باعث الن ا :  -3

ا ثسنرة( لك رف قلامرة  (Incentive  سلرثكسارت المامرة لكةرف  رع قة  يلر  لل ي ر ل ال 
لىادررسع لىررى   ررت   يافعررل  ف دررا  فسلماررس  ال ررع ة المف   ررة ب  الررث قىلاىررة ال لامررة    

  ررتةلاف ومررسب الدررفي  ررج ل ررق لياتاررس بدافعلاررة لسللاررة. عالدررفي اد رره هرر  الررذ  ي رر   بت ررديف 

 . ع قة المامة عق الةاس
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لررتعىم عالتا ررلاق  ف   ررة إلررى وررد ر لاررف ع مررس سرر ا  ررف  ال سوةررة لل قرردر  ال سلرر  لىررى ا
بو لترره الدافعلاررة إلررى االررسا الولررس   علمررس رساررت هررذه الو لررة   ت رر ة لسسسررسً  فمررج المم ررج ال رر   
ن   سالاة  عد   ى  ال در   فر    عرديق ي رفل لىرى يافرا إالرسا الولرس  لع اوتمسللارة الولرس  لع قلامرة 

لسا الولس   عهذا يؤثف بردعره فرل  عرديق قدر ره نسلث الولس   يؤي  إلى  عديق يافعلاة ال سل   ا
 .لىى التا لاق المدرسل

 ــالنظ  ــريـ  ــة الإنسـ  ــانيـ   :ةـ

 اتم هذه الوظفبة بتد لاف الدافعلاة  ج ولاث للاقتاس نسلشل لاة لكةف  ج للاقتارس نرسلتعىم 
  ررولاداس لىررى ع ف ررا  دررسهلام هررذه الوظفبررة إلررى  سسررى  الررذ  يدتررفض لل الدافعلاررة ا ا ررسالاة يم ررج 

اا  هف ل يت مج س ا وس سن ولاث   ا الاس سن الد لا ل  لاة فرل قسلرد  الت رولاا  بلاومرس   را 
 : الاس سن اللمسللاة فل قمته لىى الوا  التسلل

الرر،   .. ةررق الاس ررة إلررى ال عررس  عالشررفاب عافك ررللاج عالفاوررة لحاجدددات الفلددديولوجية: ا -1
 . ر الاس سن  ان الم ت   افلىىعإو سل هذه الاس سن يع ل الدف ة الكسفلاة لظا  

ع شررلاف إلررى رغ ررة الدررفي فررل ال ررلا ة عاف ررج عال م الاوررة  ع لورر  ال ىررا  حاجددات انمدد :  -2
ال ر ار   عا   فاب عالل   عب دع  لر  عا راسً فرل ال رى ك الوشر  ليفرفاي فرل ورس ن

 .( 1983 ةق الافعب عافعقئة عالك ارو ال  لاعلاة ) امد  

 شلاف إلى رغ ة الدفي فل إقس ة للاقرسن ع داالارة علس دلارة  را ع  حاجات الحب والانتماء:  -3
ان ررفبج ن رردة لس ررة ع ررا الم ررفقلاج  ررج الدررفي ن رردة  س ررة . عب رردع هررذا الشررع ر فررل 

 عبعت ررف  سسررى   لرر  ظررسهف    عساررس  الدررفي لوررد غلاررسب ل رردقسته علو سترره لع الم ررفقلاج لديرره
ىدفي  كر ل  دف لرة ناس رسن الار   الاة لد  افففاي افس بسا  علل الالاس  ا  تمسللاة ل

 . عا اتمسا عالت اي عالتعس ا

ع شلاف إلى رغ رة الدرفي فرل إور سل الاس رسن المف   رة نرسل    عالة رة  حاجات احترام الذات:  -4
فسل سلرر  الررذ   . عاللردار  عالكدررسا  علرد  إورر سلاس يشررعف الدرفي نسل ررعا عالعلرر  عالدعالارة

يشرررعف ن   ررره عردسا ررره لقررردر لىرررى التا رررلاق  رررج ال سلررر  الرررذ  يلاا ررره ورررع ر ال رررعا 
 . عالعل 
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دررفي فررل  ا لارا إ  ساس رره المتو لررة لىررى اارر  ع شرلاف إلررى رغ ررة ال حاجددات قحقيددذ الددذات:  -5
فعىررل  ع  رردع فررل الوشررس سن الماولاررة عاللا اولاررة التررل يمسرسرراس الدررفي فررل ولاس رره الفاوررد    
عالتررل  تدررا  ررا رغ س رره ع لا لرره عقدرا رره ولاررث ي  ررف  سسررى  هررذه الاس ررسن لىررى اففررفاي 

اكتمررس  امرر هم  الفاوررديج ف رر  لعررد  قرردر  اف دررس  لىررى  ا لاررا هررذه الاس ررسن ن رر   لررد 
 . ( 1999عا لام) فلل  

ع شررلاف إلررى رغ ررة الدررفي الم ررتمف فررل الداررم عالمعففررة   ع ظاررف  حاجددات المفرفددة والف دد :  -6
فرررل الوشرررسط ا سرررت لالل عا ستكشرررس  لررره  عرغ تررره ررررذل  فرررل ال ارررث لرررج الم برررد  رررج 
المعففة   عالا    لىى لك ف قدر  ج المعى  سن   عهرذه الاس رسن لارس يعر ولار   فرل 

 .  سى ك ال لاب افكسييمل ولاث إااس  عتمد لىى يعافا  ا لاة يا ىلاة
ع د  لىى الفغ ة فل ال لام اللمسللاة ع لاق نعرت اففرفاي إلرى  د رلاق  الحاجات ال مالية:  -7

التف لار  عالوظررس  عا   رس  فررل الوشررس سن الملتىدرة عرررذل   اسعلررة  لور  الد  ررى علررد  
ن رراة اد ررلاة سررىلامة يملاررق إلررى ال اررث لررج التوسسررا عبررف   سسررى  لل الدررفي الررذ  يتمتررا 

 . ( 2002اللمس  عبد ىه ر لامة ن ف  الوظف لج لية  ودعة  سيية)العوسال  

يلاورررن لل اظفبرررة  سسرررى  اورررت ت اتستلارررس لرررج  فبرررا الملاوظرررسن عالم رررسبلان العلاسييرررة 
عغلاررف العلاسييررة  علررذل  ي ررع  التا ررا  ررج  ررد   رردقاس  لىررى الررفغم  ررج  لرر    رردع لهملاررة هررذه 

ظفبرررة فرررل  لرررس   التوشرررئة عالتفقلارررة  فمرررج المارررم لل يررردرك اننرررسا عالمعىمرررلاج عالمرررفقلاج  رررفعر  الو
إو سل نعت الردعافا الردالاس لىرتم ج  رج إور سل الردعافا  ان الم رت   افلىرى لثورسا  وشرئة اف درس  

 . ( 2008ع فقلاتام)سسلم  

 ة:ــــابقـــــات الســــــدراســــال

( إلررى التعررف  لىررى   ررت   الة ررة نررسلودا لررد   ى ررة رىلاررة 2006) هرردفت يراسررة غررسام  
التفقلاررة فررل  س عررة الم  ررق عللاقتاررس بدافعلاررة ا الررسا الدراسررل عالتعررف  لىررى العلاقررة فررل الة ررة 

(  سل رسً ع سل ررة  200 ك اررت العلاورة  ررج ) ). نرسلودا عف رس لمتيلاررفان )اللروا  ال ررا  التل ر 
  اهمارررس  لل ال ى رررة يتمتعررر ل نم رررت    لارررد  رررج الة رررة    رررىت الدراسرررة الرررى  لم لرررة  رررج الوترررست
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نسلودا عرذل  ع ر ي للاقرة برلاج الة رة نرسلودا عيافعلارة ا الرسا الدراسرل علرم  ظارف فرفع   عو برة 
( يراسرة 1992فرل الة رة نرسلودا عف رس لمتيلارفان )اللروا  ال را  التل ر (. رمرس ل رف  )الرتك  

ررق  رج يافرا ا الرسا عالرذرسا لىرى ال ردر  لىرى  لىى ال لائة افريالاة وسع   ج  لالاس    رل اثرف
وق المش لان لد   ى ة ال رد   ال رسنا عالةرس ج عالتسسرا فرل  ديورة لمرسل  بىيرت للاورة ال ارث 

ع  لارسب  ( 1981 سل س ع سل ة   را لىرلاام ا ت رسر الرذرسا اللمعرل الرذ   ر ره الا سه رة )  ( 650) 
( ع  لارسب ال ردر  لىرى 1989ه ق س  رل ) ( علفقتsmith 1973يافعلاة ا السا الذ  بوسه سملاث ) 

وق المش ىة الذ    ره ال سوث عقد لوسرن اتست  الدراسة إلى ع  ي لثف    ي لرة او رستلاة لورد 
( رق  ج يافا ا السا عالذرسا لىى قدر  وق المش ىة  بلاومس لم  لرد الدراسرة لثرفا 0,001  ت   ) 

ج المتيلاررررفبج الم ررررت ىلاج  عهمررررس يافررررا لىتدسلررررق  ررررس بررررلا ( 005 0 ا ي لررررة إو ررررستلاة لوررررد   ررررت   ) 
 (. 1992ا السا عالذرسا لىى المتيلاف التسنا ال در  لىى وق المش لان)التك 

(  عففررة لسررسللا  المعس ىررة ال الديررة رمررس يرردرراس افبوررسا 2003عاسررتادفت يراسررة )الررفعا   
ع سل رررة  (  سلررر 400عللاقتارررس بررردافا ا الرررسا الدراسرررل لرررد   ى رررة اللس عرررة  بىرررغ ولرررم العلاورررة ) 

(  سل رررررة  رررررم ا تلارررررسرهم   عرررررس فسرررررى ب المعسيورررررة ال   لارررررة العشررررر اتلاة 203(  سل رررررس ع) 197ب اقرررررا ) 
الموسس ة  اسرتلد ت ال سوةرة اسرت لاسل لسرسللا  المعس ىرة ال الديرة الرذ   كر ل  رج  ر ر لاج اورديامس 

ض ي ررم لرقعرة لسررسللا   ع رم اسررتلفا ( 25(   قدرس عاف ررف لرلا  ع كرر ل  رج ) 25لريب ع كر ل  ررج ) 
(ير رها عقس رت ال سوةررة ب ورسا   لارسب لرردافا 100-80ال رد  الظرسهف  عرساررت ا ر ة ال  ر    ررج ) 

ير ررة   ( 0  91ف ررف  عاسررتلفض ال ررد  عالة ررسن عقىررغ الة ررسن )  ( 39ا الررسا الدراسررل ع كرر ل  ررج ) 
عرساررت الوترررست   دررر   ا ارررسو لىرررى الرررذر ر فرررل يافرررا ا الرررسا  عهورررسك اثرررف فرررل لسرررسللا  المعس ىرررة 

 (. 2003ا السا الدراسل )الفعا  ة نسلو  ة لدافاال الدي
(  يراسرررة الرررى الكشرررا لرررج فعسللارررة بفارررس   ارورررسي    ترررف  2010هررردفت يراسرررة)ر    

لتوملاة الة ة نسلودا لد   سل سن اللس عة ا سلا لاة ني   عالتعف  لىرى   رت   الة رة نرسلودا لرد  
ي لرة او رستلاة برلاج  ت سر  ير رسن  اففاي العلاوة عرذل  الكشرا لمرس ا ا رسارت هوسلر  فرفع   ان

 ت رررسر ال عررد  لىة رررة   ررسر ال  ىرررل ع ت سرر  ير رررس ام لىررى اافررفاي الملم لرررة التلفب لاررة لىرررى ا  ت
لفرررفاي نرررسلودا  عالكشرررا لمرررس إ ا رسارررت هورررسك فرررفع   ان ي لرررة إو رررستلاة برررلاج  ت سررر  ير رررسن 
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 ت رسر التت عرل ل لارسب الة ررة  سر ال عرد  ع ت سرر  ير رس ام لىرى ا ت ر  الملم لرة التلفب لارة لىرى ا
نرسلودا  عقرد اسرتلد ت ال سوةرة المروا  ور ه التلفب ررل  ع ك ارت للاورة الدراسرة للاورة  لفب لارة ف رر  

للاة لاسررت ا ا سررلا لاة  فررل وررلاج رساررت العلاوررة  (  سل ررة  ررج  سل ررسن اللس عررة25عرررسل لررديهس ) 
م ا تلارسرهج ن فب ررة لشرر اتلاة ع    رر ف سل رسن رىلاررة التفقلاررة  الم رت   ا سل رة  ررج  ( 60ل رسر  لررج ) 

لىة رررة نرررسلودا ع ى رررسن ال فارررس   و ررر   ررردع  الم رررسقسن  ع مةىرررت ليعان الدراسرررة فرررل اسرررت لاسل 
ة إو رستلاة برلاج فن الوترست  لرج ع ر ي فرفع   ان يالر علسرد .روسي  الم تف  لتوملاة الة رة نرسلودا ا

الم تررف  لتوملارة الة رة نررسلودا  ال لاسسرلاج ال  ىرل عال عرد  ل ررسلك ال عرد    مرس يعوررل فعسللارة ال فارس   
فل ولاج لم    د  ى  الدفع  بلاج ال لاسسلاج ال عد  عالتت علل  مرس يعورل اسرتمفاربة فعسللارة ال فارس   

 .الم تف  نعد وافبج  ج    لا ه
 مما سبذ م  استفراض الدراسات اللابقة والاطار النظري نلتنتج: 

سررس اس  رمررس ا  ررك ع رر ي   ررت   ال  ملاررا هررذه الدراسررسن  وسعلررت ال ى ررة رعلاوررسن فررل يرا
( عرررذل  ع رردن غررسام ال هوسلرر  للاقررة بررلاج 2006 لاررد  ررج الة ررة نررسلودا رمررس فررل يراسررة غررسام ) 

الة ة نسلودا عيافعلاة ا السا ل لاب اللس عرة  علرد  ع ر ي فرفع  فرل الة رة نرسلودا  عر   لمتيلارف 
 ة ااارررس  وسعلرررت فئرررة )اللررروا عالتل ررر ( لى ى رررة   مرررس يملاررر  هرررذه الدراسرررة لرررج الدراسرررسن ال رررسن

ال ى ة المتعةفبج اكسييملاس  عرذل  الوتست  التل  ا رىت لىلاارس الدراسرة بورساا لىرى المتيلارفان الترل 
 ررم ا تلاسرهررس  رمررس اااررس  عت ررف الدراسررة ا علررى التررل ا فبررت لىررى ال ى ررة المتعةررفبج باررذه المتيلاررفان 

   ي و   لىم ال سوةة. فل الممىكة العفقلاة ال ع يية لس ة ع س عة وستق لىى ع ه الل

 راءات:ـــــج والاجـــــالمنه

 ة:ــــدراســـج الــــمنه

 لىى الدفعض ع ش ىة ال اث.  موا  ال  دل ا ر  س ل ع ل  بوسااستلد ت ال سوةة ال

 مجتمع الدراسة:

 ررم  اديررد  لتمررا الدراسررة المتمةررق فرررل  ى ررة  س عررة وستررق الم ررت   اللررس ا عال رررسيب 
  . 2016/ 2015لىعس  
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 ة:ــــــدراســـــة الــــــعين

(  سل ررررة ع سل ررررة 200ا ررررذن العلاوررررة نسل فب ررررة العشرررر اتلاة ال  ررررلا ة ولاررررث بىررررغ ولماررررس ) 
نلس عرررة وسترررق  عقىرررغ ولرررم العلاورررة فرررل التل  رررسن  - تعةرررف -(  سل رررة 100(  سلررر / ) 100) 

  عاللررردع  الترررسلل (  سل رررس ع سل رررة  تعةرررفبج اكسييملارررس82)  (  عالتل  رررسن العىملارررة118ا يبلارررة ) 
 ي  ك  ل   

 ( يوضح تقسيم العينة من حيث النوع والتخصص1ادول رقم )

 التل  
 118 ايبل
 82 لىمل

 الو ل
 100  رف
 100 ااةى

 200 الملم ل

 

 ث:ـــــــــــــــدوات البحأ

 مقياس الثقة بالنفس:  -1

الة ررة نررسلودا الررذ  الررده ليررفض  ا لاررا اهرردا  ال اررث قس ررت ال سوةررة نسسررتلدا    لاررسب 
( ل ررسر   قس ررت 48( عقررس  بتعفب رره )لررسي  ل ررد   امررد(  يتكرر ل الم لاررسب  ررج ) 1990)وررفع ف  

ال سوةررة نعف رره لىررى  لم لررة  ررج الما مررلاج  ع  الل ررف  فررل هررذا الملررس   ولاررث لرردل ا نعررت 
بررررد  لررررج الع ررررسران عا رررر ا رررررذل  بتيلالاررررف  لاررررسران ا  سنررررة  لةلاثلاررررة )ياتمررررس  اولاساررررس   يارررردو( 

 ( ل سر . 37الللاسران اللمسسلاة لىم لاسب ا  ىل فس  ك بذل  الم لاسب ) 
علمعففرررة ال رررد  عالة رررسن قس رررت ال سوةرررة بت  لارررا الم لارررسب لىرررى للاورررة اسرررت لاللاة  رررج 

( عاللرردع  0,98( عال ررد  ) 0,97(  سل ررس ع سل ررة  ولاررث رررسل الة ررسن ) 50ال ررلاب بىررغ ولماررس) 
 التسلل ي  ك  ل   

 ح ارتباط كل فقرة بالدراة الكلية للمقياس.( يوض2ادول رقم )
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 قيمةالارتباط رقم البند قيمةالارتباط رقم البند

1 .584 31 .815 

2 .795 32 .952 

3 .836 33 .965 

4 .744 34 .918 

5 .886 35 .883 

6 .903 36 .652 

7 .920 37 .202 

8 .184 38 .129 

9 .916 39 .197 

10 .323 40 .199 

11 .122 41 .033 

12 .720 42 .167 

13 .789 43 .562 

14 .199 44 .836 

15 .952 45 .854 

16 .836 46 .836 

17 .952- 47 .836 

18 .636 48 .836- 

 رررج اللررردع  الرررلاه عالرررذ  ي  رررك  عس رررق ار  رررسط ير رررسن ف رررفان   لارررسب الة رررة نرررسلودا 
(  رررعلادة ا ر  رررسط  42,41,40,39,38,14,11,8الد رررفان)انسلدر رررة الكىلارررة لىم لارررسب  لاورررن ال 

( ف ررف  بررد  37  ( سررسل ة ا ر  ررسط لررذل   ررم وررذفاس للا رر ك الم لاررسب ) 48  25‘17عال الد ررفان ) 
 (. 0,98( ا س ال د  فكسل ) 0,97( ف ف ا ولاث رسل ث سن الم لاسب ) 48لج ) 
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 مقياس دافعية الإنجاز الدراس : -2

(  ل ررلاب 2009ا ا الررسا الدراسرل الررذ  للرده )اليس ررد   اسرتلد ت ال سوةررة   لارسب يافرر 
 س عة ا  ال ف  نسلممىكة العفقلاة ال ع يية  ع ل  نعرد لف ره لىرى  لم لرة  رج الما مرلاج  ع  
الل رررف  فرررل هرررذا الملرررس   ولارررث ابررردعا اراتارررم الترررل اسرررتدسين  وارررس ال سوةرررة ايمرررس اسرررتدسي   عا ررر ا 

لاررررسب ع عررررديق ا ررررف  فس رررر ك الم لاررررسب بررررذل  الما مرررر ل ناررررذ  نعررررت الع ررررسران  ررررج ف ررررفان   
 ( ل سر . 80(ل سر  بد  لج ) 64) 

 سررتلفاض ي لررة ال ررد  عالة ررسن قس ررت ال سوةررة بت  لاررا الم لاررسب لىررى للاوررة اسررت لاللاة 
( فس رر ك الم لارررسب 90 0( عال ررد  ) 88 0(  سل ررس ع سل ررة ولارررث بىررغ الة ررسن ) 50بىررغ ولماررس ) 

(ل رسر   عإ رس  20( ل رسر  عالد رفان ا يلسبلارة ) 18لرديهس ) ( ل رسر     رم إلرى الد رفان ال رسل ة ع 38) 
 كق ف ف  ثلاثة بداتق )ياتمس  اولاساس    يادو(  عاللدع  التسلل ي  ك  ل   

 ( يوضح قيمة الارتباط لكل فقرة بالدراة الكلية لمقياس دافعية الانجاز3ادول رقم )

 رقم البند
  قيمة

 الارتباط
 رقم البند

  قيمة

 الارتباط
 رقم البند

قيمة  

 الارتباط
 رقم البند

قيمة  

 الارتباط

1 .584- 17 .836 33 .965 49 .472 

2 .795 18 .710 34 .918 50 .467 

3 .119 19 .586- 35 .883- 51 .694 

4 .744- 20 .952- 36 .652 52 .480 

5 .213 21 .836 37 .202- 53 .522 

6 .903- 22 .952- 38 .562 54 .570 

7 .920 23 .954 39 .836 55 .236 

8 .143 24 .935 40 .854- 56 .569 

9 .323- 25 .956 41 .836 57 .361- 
10 .720- 26 .952 42 .186 58 .522 

11 .789 27 .354 43 .836 59 .168 

12 .189 28 .341 44 .836 60 .568 

13 .836 29 .715 45 .836- 61 .154 

14 .952- 30 .952 46 .836 62 .237 

15 .636 31 .815 47 .836 63 .175 

16 .952 32 .952 48 .562 64 .198 
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 ررج اللرردع  الررلاه عالررذ  ي  ررك  عس ررق ار  ررسط ير ررسن ف ررفان   لاررسب ا غتررفاب الود ررل 
(  ررعلادة 64 63 62 61 59 55 42 12 8 5 3الد ررفان) نسلدر ررة الكىلاررة لىم لاررسب  لاوررن ال 

( سررررسل ة ا ر  ررررسط 57 45 40 37 35 22 20 19 14 10 9 6 4 1ا ر  ررررسط عال الد ررررفان ) 
( ف رررف ا ولارررث ررررسل ث رررسن الم لارررسب 64( ف رررف  برررد  لرررج ) 38لرررذل   رررم ورررذفاس للا ررر ك الم لارررسب ) 

 (. 0,90( ا س ال د  فكسل ) 0,88) 

 ة:ــــــائيـــــالاحصيب ــــــالـــــالاس

 استلد ت ال سوةة ا سسللا  ا و ستلاة التسللاة  
  عس ق الدس رفعا سخ لمعففة  د  عث سن الم سيلاا.  ▪
ا ت رررررسر )ن( لىعلاورررررة ال اورررررد  لمعففرررررة ال رررررمة العس رررررة لىة رررررة نرررررسلودا لى ى رررررة المتعةرررررفبج  ▪

 نسللس عة. 
عيافعلاررة ا الررسا لى ى ررة ا ت ررسر)ن( لمعلاوتررلاج   ررت ىتلاج لمعففررة الدررفع  فررل الة ررة نررسلودا  ▪

 المتعةفبج عالتل  ع    )الو ل  التل  (. 
 عس رررررق ار  رررررسط بلافسررررر ل لمعفقرررررة العلاقرررررة برررررلاج الة رررررة نرررررسلودا عيافعلارررررة ا الرررررسا لى ى رررررة  ▪

 المتعةفبج. 

 تفسير النتائج ومناقشتها:

  ت سر الدفض ا ع  عالذ  يو  لىرى )يتملار   ى رة  س عرة وسترق نم رت   لرسلل  الفـر  الاو::
 ج الة ة نسلودا(.  

( يوضح اختبار ت للعينة الواحدة لمعرفة السمة العامـة لتقـدير الـ ات لـدى الطلبـة 4ادول رقم )

 المتعثرين.

 المتغير 
حجم  

 العينة

الوسط  

 الفرض  

الوسط  

 الحساب  

الانحراف  

 المعيار  
 قيمة )ت(

دراة 

 الحرية

القيمة  

 الاحتمالية 
 الاستنتاج

الة ة 
 نسلودا

200 74 64,6600 17,29015 7,639 199 0.000 
االدسض   ت   
 الة ة نسلودا
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 رررج اللررردع  الرررلاه  لاورررن ال الة رررة نرررسلودا لرررد  افرررفاي العلاورررة يتملاررر  نس الدرررسض ع لررر  
( عقلامررة ن التررل بىيررت 64,6600( نسل سرر  الا ررسبل ) 74نم سراررة ال سرر  الدف ررل الررذ  رررسل ) 

 ( . 0,05  ت   ي لة ) ( عهل قلامة يالة او ستلاس لود 7,639) 
( التررررل ع رررردن ال الة ررررة نررررسلودا  تملارررر  2006 لتىررررا هررررذه الوتلالررررة  ررررا يراسررررة )غررررسام  

 .  2010نس ر دسل لد  ال لاب  رمس  لتىا  ا يراسة سملاة ر   
 رررف  ال سوةرررة ال هرررذا ا  رررتلا    لاعرررل ع ت قرررا ع لررر    رررتلا  العلاورررة ولارررث ال للاورررة 

المتعةرررفبج يراسرررلاس عالرررذيج يتملاررر عل نم رررت    تررردال  رررج الة رررة نرررسلودا عهرررل ال سوةرررة  رررج ال رررلاب 
 ال    ا سسسل عراا  عةفهم الدراسل. 

  ت ررسر الدررفض الةررسال عالررذ  يررو  لىررى )   ررد للاقررة بررلاج الة ررة نررسلودا عيافررا   الفـر  الثــاني:
لمعففررة العلاقررة  ا الررسا لررد  ال ى ررة المتعةررفبج( قس ررت ال سوةررة نسسررتلدا   عس ررق ار  ررسط بلافسرر ل 

 بلاج المتيلافبج.  
( يوضح معامل ارتباط بيرسون لمعرفة العلاقة بين التغيرين )الثقة بالنفس/ دافع 4ادول رقم )

 الانجاز(.

 الاستنتاج القيمة الحتمالية قيمة الارتباط حجم العينة المتغير 

 الة ة نسلودا
200 0,7950 0,000 

   د للاقة إر  س لاة 
 يافعلاة ا السا المتيلافبجبلاج 

يت ك  ج اللدع  اللاه ع  ي للاقة ار  س لاة     ة بلاج الة رة نرسلودا عيافعلارة ا الرسا 

الدراسل ا ا  ااه رىمس ااين ير ة الة ة نسلودا ااين يافعلاة ا الرسا الدراسرلا فترد  هرذه الوتلالرة 

الة ررة نررسلودا و ررق لىررى ير رررة ال سل ررة الررذ  و ررق لىررى ير رررة لسللاررة فررل  لىررى ال ال سلرر / 

  ف دعة رذل  فل يافعلاة ا السا عالع ا  الاك. 

( الترررل ع ررردن ال هوسلررر  للاقرررة برررلاج الة رررة 2006  درررا هرررذه الوتلالرررة  رررا يراسرررة )غرررسام  

 نسلودا عيافعلاة ا السا لى لاب نسللس عة. 
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الة رررة  رررف  ال سوةرررة ال للاقرررة الة رررة نرررسلودا بدافعلارررة ا الرررسا ا رررف غسيرررة ا هملارررة  ا  ال 

نسلودا  ؤي  الى يافعلاة ا السا التل هل  ولد رة لرد  ال رلاب نسللس عرة  مرس يت رك  لر  فرل 

( ال الل ااررر  ا يلسبلارررة فرررل ول رررلاة الدرررفي  ةرررق 1999اياتارررم ا كرررسييمل  عرمرررس  ررررف ا ومرررد) 

يافعلارررة ا الرررسا عال مررر   ع ا لارررا الرررذان    ومررر  ا  ب  ررر ي الة رررة نرررسلودا لىدرررفي  لرررذل  ع ررردن 

 اسة الاسللاة للاقة بلاج الة ة نسلودا عيافعلاة ا السا لى لاب المتعةفبج.  الدر 

  ت رررسر الدرررفض الةسلررث عالرررذ  يرررو  لىررى )   رررد فرررفع  فررل الة رررة نرررسلودا   عرررس  الفــر  الثالــث:

لمتيلارررررفان  اللررررروا  التل ررررر (  اسرررررتلد ت ال سوةرررررة ا ت رررررسر )ن( لعلاوترررررلاج   رررررت ىتلاج لمعففرررررة 

 ل . الدفع   اللدع  التسلل ي  ك  
( يوضح اختبار)ت( لعينتين مستقلتين لمعرفة الفروق ف  الثقة بالنفس للطلبة 5ادول رقم )

 المتعثرين.

 المتغير 

مجموعت

  

 المقارنة 

 العينة
الوسط  

 الحساب  

الانحراف  

 المعيار  

قيمة 

 )ت(

دراة 

 الحرية

القيمة  

 الاحتمالية 
 الاستنتاج

الثقة  

 بالنفس 

 100 ذكور 
65،43

5 

17.876

85 
0،514 

198 0,047 

فروق   تواد

لصالح  

 100 اناث  ال كور 
64،56

8 

16.749

16 
 

 118 ادب  
65.54

27 

16،289

02 
0،865  0،388 

لاتواد  

 فروق
 82 علم 

63،39

02 

18،670

47 
   

 ج اللدع  اللاه  لاون ع  ي ففع  فل الة ة نرسلودا لرد  ال ى رة ل رسلك الرذر ر ع لر  
( 568 64( نسل سرر  الا ررسبل للااررسو عالررذ  رررسل ) 435 65الا ررسبل لىررذر ر ) نم سراررة ال سرر  

(  رمررس بلاوررت الوتلالررة اارره      ررد فررفع  فررل 0,05عهرر  فررف  يا  او ررستلاس لوررد   ررت   ي لررة ) 
لىمررررل(   لتىرررررا هرررررذه الوتلالرررررة  رررررا يراسرررررة  الة ررررة نرررررسلودا  عررررر   لمتيلارررررف التل  رررررسن )ايبرررررل/ 

 الة ة نسلودا  ع   لمتيلاف  اللوا عالتل  . ( التل لم  لد ففع  فل 2006)غسام  
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 ف  ال سوةة ال ع  ي ففع  فل الة ة نسلودا لى ى رة المتعةرفبج ل رسلك الرذر ر يعر ع  لر  
لىررردعر ا  تمرررسلل لىرررذر ر الرررذ  يتا رررا نملرررس ن ا رررف  غلارررف الل ااررر  ا كسييملارررة  لافرررس لررردعر 

الة رررة نرررسلودا  عررر   لمتيلارررف ا ارررسو عاث رررسن ع ررر يهج فرررل الملتمرررا  ا رررس لرررد  ع ررر ي فرررفع  فرررل 
التل ررر  فترررف  ال سوةرررة ال ال رررلاب الم رررتادفلاج هرررم ال رررلاب المتعةرررفبج سررر اا ررررسل  لررر  فرررل 

اد رام عهرل  رؤثف   به ال سوةرة الرى االدرسض ث رتام نالملس  ا يبل اع العىمل عال س    عةفهم  ع
 سى س لىى يافعلاتام اا  ا السا ا كسييمل.  

فض الفانررا عالررذ  يررو  لىررى )   ررد فررفع  فررل يافعلاررة ا الررسا   عررس   ت ررسر الدرر  الفــر  الرا:ــع:
لمتيلارررررفان  اللررررروا  التل ررررر (  اسرررررتلد ت ال سوةرررررة ا ت رررررسر )ن( لعلاوترررررلاج   رررررت ىتلاج لمعففرررررة 

 الدفع   اللدع  التسلل ي  ك  ل . 
( يوضح اختبار)ت( لعينتين مستقلتين لمعرفة الفروق ف  دافعية الانجاز للطلبة 6ادول رقم )

 المتعثرين.

 المتغير 

مجموعت

  

 المقارنة 

 العينة
الوسط  

 الحساب  

الانحراف  

 المعيار  

قيمة 

 )ت(

دراة 

 الحرية

القيمة  

 الاحتمالية 
 الاستنتاج

دافعية  

 الانجاز 

 100 ذكور 
156.7

500 

892.6316

1 

0،99

8 
198 0,006 

فروق   تواد

 لصالح ال كور 
 100 اناث 

67.68

00 
18.01564  

 118 ادب  
144.4

407 

821.6305

0 

0،88

5 
 0،013 

تواد فروق  

لصالح  

التخصصات  

 الادبية 
 82 علم 

65.84

15 
18.68483    

 ررج اللرردع  الررلاه  لاورررن ع رر ي فررفع  فررل يافعلارررة ا الررسا لى ررلاب المتعةررفبج ل رررسلك 
اررسو عالررذ  ( عال سرر  الا ررسبل لز156.7500 ر ) الررذر ر ع لرر  نم سراررة ال سرر  الا ررسبل لىررذر

(  رمرررس    رررد فرررفع  فرررل 0,05( عهررر  فرررف  يا  او رررستلاس لورررد   رررت   ي لرررة ) 67.6800) كرررسل 
يافعلاررة ا الررسا لى ى ررة المتعةررفبج  عرر   لىتل  ررسن ل ررسلك التل  ررسن ا يبلاررة ع لرر  نم سراررة 

( نسل سررر  الا رررسبل لىتل  رررسن العىملارررة 144.4407ال سررر  الا رررسبل لىتل  رررسن ا يبلارررة ) 
 (65.8415 .) 
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اع  لسلا هذه الوتلالرة  لرذل  سر    د رف ال سوةرة هرذه الوتلالرة بورساا       د يراسة  ؤبد
 فل ا  سر الوظف  عراياس الشل ل. لىى  س عري 

( ال الة ررة نررسلودا سررمة ول ررلاة يشررعف  عاررس الدررفي نسل رردر  لىررى 1993يررف  ال  اسررمة ) 
 ررام هررذا الكدررسا  عال رردر  لىررى   ا اررة ال ررعسب عالظررفع  الملتىدررة  عال ال ررلاب المتعةررفبج يو 

اللسا  عالذ  يؤثف سى س لىى ا السا الدراسل لام  عال الذر ر لف ق وس  فرل هرذه الوتلالرة  رج 
ا اررسو فررل يافعلاررة ا الررسا الدراسررل ع لرر  يرر  ل  ررج  ررلا  ع ررا ال سلرر  فررل الملتمررا عاظف رره 

 مررس عغلافهررس   لىالارس  عاارره يم ررج لل ي رر ك اس اررس فررل  لرس  آ ررف غلاررف التعىررلام رسلتلررسر  عالدلاوررة
ي برد يافعلاترره لكةررف  ررج ال سل رة  عال  ى ررة التل  ررسن افيبلاررة  د قر ا فررل يافررا ا الررسا الدراسررل 
لىررى اظررفاتام  ررج التل  ررسن العىملاررة عهررذا يعرر ع إلررى لل الدشررق المتكررفر الررذ  يىاررا نسل سلرر  
افيبررل  ررج ع اررة اظررفه اقررق عبم ررج ال يعررد  عبعرر ض  ا ررس التل  ررسن العىملاررة فسلدشررق يعوررل 

ط لج  ا لاا افهدا  الموش ي  عبلعىه ييلاف اظف ه لىتل   عقرد يوت رق الرى رىلارة ل رف  ا و س
  مس يؤثف سى س لىى يافعلاته. 

 يات:ـــــوصـــــــالت

  ل  س ال سوةة فل هذا ال اث    ل نسن ج  لا  الوتست  التل  ا ىت لىلاا
نرسلودا ع ع برر  الدافعلاررة الكشرا الم  ررف لرج ال ررلاب المتعةرفبج عالعمررق لىررى ابرسي  الة ررة  ▪

 لام. 
العمق لىى ا هتمس  نسل ى ة المتعةفبج  س ة ا اسو ع ع ب  فرفي الولرس  ع لر  بت ىلارق  ▪

 ا  ة الدشق نم سلد ام لىى التل  سن التل  توسس  ع  درا ام الع ىلاة عالشل لاة. 
ا رررفاا اررردعان عوررر اران لى ى رررة نشررر ق لرررس  عال ى رررة المتعةرررفبج نشررر ق  رررسي لففرررا الة رررة  ▪

 سلودا. ن

 ع بررررر  يعر المفورررررديج التفقررررر بلاج نسللس عرررررة عالمشرررررففلاج ا كرررررسييملالاج للاهتمرررررس  نسل ى رررررة  ▪
المتعةرررفبج عالمتدررر قلاج عوررررق  ملارررا المشرررسكق عالع  ررررسن الترررل يتعرررفض لاررررس ال ى رررة ع لرررر  

 نعف اس لىى اللاسن الملت ة لمعسللتاس ال ل   ا  ف. 
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ل رروة التا ررلافبة  نس هتمررس     ررلاف ال ى ررة الم  ىررلاج لىررى اللس عررة ق ررق التل رر    ا ▪
 لمس  ال ى ة.  ب  علمق   سن سن ع ؤ مفان  س ة نا كسييمل ع ل  نسلتشللاا عالتع  
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 عـــــراجــــــالم

 المــراجــــع العــربيــــة:

 .(. الة ة نسلودا  ال سهف   يار الوا ة لى  سلة عالوشف1977لسعد  ي سا  لالستلاق )  -1

العلاقرررة ا ر  س لارررة  رررج يافعلارررة ا الرررسا ع فرررر  ال ررر     ي شرررا  (  1999افومرررد  ل رررق )  -2

 .( 2 لىة  س عة ي شا العدي ) 

ثرررف ررررق  رررج يافرررا ا الرررسا الدراسرررل عالرررذرسا لىرررى قررردر  ورررق ل(. 1992الرررتك  ابرررسي  مرررلاا )  -3

المشرررر ىة لررررد   ى ررررة ال ررررد   ال ررررسنا عالةررررس ج عالتسسررررا فررررل لمررررسل  رسررررسلة  س  ررررتلاف)غلاف 

 لاة.  وش ر (  اللس عة افريا

(. إراي  الذان عالل  ان العشف لتا لارا افهردا    لىرة المعرسلل 2005لل با  ابد لداسل )  -4

 .(  س عة الم  ق3العدي ) 

 .  فبف   ت ة إ داران :  د  . بود   الة ة :( 2006)  ربسل ا  لاه ا  -5

 .رلاا   ول ث ت  بود      ت ة   بف  ال ري  ال سهف  (  1990)  بدرال  لمفع و ج -6

(.لىرم الرودا الرتعىم 2006لا لل عل د الفولام  لا ر ربسض عالشا  ل  ل دا لله) ب ومس ة   لا -7

 عالتعىلام  الك بت  ا هىلاة لىوشف عالت ابا. 

    سر لة لىرم الرودا عالتاىلارق الود رل  اللر ا افع      ت رة  )1975الادول  ل د المروعم )  -8

  دب لل  ال سهف . 

الود رررررل عالتفقررررر   برررررلاج الوظفبرررررة عالت  لاا لمرررررسل  (. ا رورررررسي 2002الل ا رررررس  ل ررررردالدتس  )  -9

 ا ريل  الدار العىملاة لىوشف عالت ابا. 

(  التدكلاف الت سلد  لد   ى ة المفوىرة ا لداييرة عللاقتره 2001الدللامل  يسسف  اد ع )  -10

نسلررذرسا عالو ررر  ا ادعررسلل عالتل ررر  الدراسررل  )رسرررسلة  س  ررتلاف غلارررف  وشرر ر (  رىلارررة 

 .قالتفقلاة   س عة الم  
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( فعسللارة بفارس   ارورسي    ترف  لتوملارة الة رة نرسلودا لرد  2010ر ر    سرملاة   ر دى )  -11
 سل سن اللس عة ا سلا لاة ني     رسرسلة  س  رتلاف غلارف  وشر ر    رىلارة التفقلارة   اللس عرة 

 .ا سلا لاة   غ  

(لسرررررسللا  المعس ىرررررة الررررر  الديرررررة رمرررررس يررررردرراس افبورررررسا 2003الرررررفعا   ل ا سرررررعد ل لارررررا )  -12
عللاقتاس بدافا ا السا الدراسل لد   ى ة  س عرة نيرداي  رسرسلة  س  رتلاف) غلارف  وشر ر ( 

 كىلاة التفقلاة لى وسن   س عة نيداي.  

(. ا رورررررسي الود رررررل الم ررررريف لىتعس رررررق  رررررا المشررررر لان 2002اهرررررفال   امرررررد وس رررررد  )  -13
 المدرسلاة. لسلم الكت   ال سهف     ف.  

 لرد  ا بتكرسر عيافعلارة ا سرت لال عور  نرسلودا الة رة  : ( 2008 )المدف رل اومرد سرسلم   -14

 غلارف ره ا يرتر  رسرسلة    الم ف رة   رة نمو  رة الةسا برة المفوىرة  سل رسن ع  رج  رلاب للاوة

 . ال ع يية الممىكة ال ف    ل   س عة     وش ر 

 يار    ال رسهف     المعىمرلاج يللارق    نرسلودا عالة رة الرذان   رديف : ( 2003 ) سرىلام سرىلام   رفبم -15

 .العفقلاة الوا ة
   الفبسض  يار ال هفاا.  3(. الد   الشس ق   ط2015و لاف  ابو   ام ي )  -16

 (. اظفبسن ا روسي عالعلاض الود ل  ال سهف   يارغفب . 1994الشوسع    امد  افعب )  -17

 .الم فبة ا الى    ت ة    ال سهف     نسلودا الة ة قلاسب :(1997 )  امد   ل د لسي    -18

  ؤس رة    الك برت    ال سل رسن لرد  نرسلودا الة رة قلارسب ( 1978)  لرلا  لبر   امرد العرسي    -19

 . عالت ابا  لىوشف  سر  ال  س  لىل

  قلارررسب يافعلارررة المعىمررلاج اارر   اوررة  )1986ل ررسب  رس ررق ل ررد الاملاررد ع ىلاررق إبرررفاهلام )  -20
 .التعىلام   لىة التفق     س عرة نيرداي   رىلارة التفقلاة

 (لىم الودا التفق    لمسل  يار الدكف. 1998لدب  ل د الفومج )  -21

( الم ررؤعللاة ا  تمسللاررة  ررج  ملارر ان ا لترر ا  لل لامررل 1998العررسال  لررلاا الررديج  ملاررق )  -22
 (. 32تو فبة  العدي) ليستس  اللس عل   لىة آياب الم 
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(. الدافعلارة  ) اررفر(  لىررم الرودا العررس    افبرف  امررد الفبمررسع   2004للاعارة  ورردلاا )  -23
 .يار الم لاف  لىوشف عالت ابا  لمّسل

( للاقرررة الدافعلارررة ااررر  العمرررق بررر عت المتيلارررفان الشل رررلاة 2000العمرررف  بررردر لمرررف )  -24
 (. 17التفق بة  العدي ) عال ظلادلاة لد  الم ظدلاج فل يعلة الك بت  لىة  فر  ال ا و 

 فرل الك رف   اللم رة نسلع ا رق عللاقتارس نرسلودا الة رة ( 1999)   ل برد العور    فرفبك -25

    الم رفبة الود رلاة اف  رستلالاج رق رة ا لرج   ردر    ال رسهف  اد رلاة   يراسرسن  الشل رلاة
 . 439-417ي

ىلارررة (. الة رررة نرررسلودا عللاقتارررس بررر عت المتيلارررفان لرررد   ى رررة ر2006غرررسام  ااررر ار يارررل )  -26
 . 130-110(  ي ي 1(  العدي) 14التفقلاة  س عة الم  ق.  لىد ) 

(  يافعلارررة ا الرررسا عقلاسسررراس    ت رررة ا الىررر  1979قشررر  ب  ابرررفاهلام  ع ىعرررت  و ررر ر)  -27
 الم فبة  ال سهف . 

(  المتيلافان ا قت سيية عا  تمسللاة عالة سفلارة المامرة فرل  د رلاف 1996ق س ل  ي سا )  -28
 (. 1ال ا العسوف فل  ديوة لمسل   لىة يراسسن  العدي )   سيج ا بدال ل ى ة 

(لىررررم الررررودا العررررس   لمررررسل  يار الدكررررف 2002ق ررررس ل  ي سررررا  لرررردب  ل ررررد الررررفومج)  -29
 لى  سلة عالوشف. 

(. سرلا  ل  لاة الرتعىم ال ردل  يار الشرفع  لىوشرف 2000ق س ل  ي سا عق س ل  اسيدة )  -30
 عالت ابا  لمسل. 

(    ررر بف   لارررسب الة رررة نرررسلودا  الملىرررة العفقلارررة 1993ق اسرررمة  لومرررد علرررداسل الدرررفض )  -31
 .36-49(  ي2لىتفقلاة  العدي ) 

 لرد  ا لارة ا الرم ال رمسن بر عت عللاقتارس نرسلودا الة رة  :(2005 ) ورا  ورا  ل رد  -32

 غلارف  س  رتلاف رسرسلة    الم ف رة   رة نمو  ة اللساالاج عغلاف افوداو اللساالاج  ج للاوة

 . ال ف   ل   س عة     وش ر 



 الثقة بالنفس ودافعية الإنجـاز لدى الطلبة المتعثرين بجامعة حائل  أم كلثــوم أحمــد محمــد د/ 
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(   رررت   يافرررا ا الرررسا الدراسرررل ل ى رررة رىلارررسن التفقلارررة نسللس عرررسن 1990 للارررد  لىرررل )  -33
الر با   -28 .العفاقلاة  )رسسلة  س  تلاف غلاف  وش ر (  رىلاة التفقلاة   س عة  رلا  الرديج

(  إراي  الرررذان عالل ررر ان العشرررف لتا لارررا افهررردا    لىرررة المعرررسلل 2005ابرررد لرررداسل ) 
 .(  س عة الم  ق3العدي ) 

 (.  يى  لىى ال ىا    بلافعن    ت ة الالا . 1988د   ام ي ل د ال سير )  ام -34

.   ت رررررة يار الدرررررؤاي   2(   الرررررتعىم اد رررررلاسً ع فق برررررسً   ط 1983 امرررررد  ابررررردال عل رررررفعل )  -35
 الفبسض. 

 (  ا روسي الود ل عالتفق   .   ت ة اللفبلل  الفبسض. 1996 ام ي   ام ي ل س  )  -36

 التفقر   برلاج اف رسلة عالمعس رف    يار الدفقرسل لىوشرف  الموارسض  (1999)  فلل    فلارا -37

 عالت ابا  ال سهف . 

(. سررلا  ل  لاة اللمسلررسن عال لاررسي   ال ررسهف   الالائررة الم ررفبة 1989 ىلا ررة  لرر با رس ررق  )  -38
 لىكتسب. 

(. الة رررررة نرررررسلودا عقعرررررت سرررررمسن الشل رررررلاة لرررررد  للاورررررة  رررررج 2007ال ورررررلاىل  عياي  )  -39
نسلمفوىة الةسا برة نم رة الم ف رة. رسرسلة  س  رتلاف غلارف  ال سل سن المتد قسن يراسلاس عالعسييس

  وش ر   س عة ا  ال ف . 

 .عالت ابا لىوشف را ا ا ب يار    لمسل    نسلودا الة ة  ( 2005 ) ال ىلامسل إبفاهلام هسال   -40
 . 3(.   د ة فل لىم الودا  لمسل  يار الشفع  لىوشف  ط1998ال قدل  را ل )  -41
 المعرسر  يار    ال رسهف     عالشل رلاة الومر  سرلا  ل  لاة :(1988)   اات رسر ير اا ير اا -42

 . لىوشف
( الدافعلاررة عاسررتلسنة ا الررسا  ا ررلًا  ررج ورر  ة المعى  ررسن العسلملاررة 2005اف ررسر   لسررعد )  -43

 . ( ا اتفالات) 
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