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 العجز المتعلم وعلاقته بتقدير الذات وتحمل الغموض
 والطموح لدى عينة من المراهقين المكفوفين 

 دادـإع

      (*) شيماء أحمد السباعىأ/ 

 صـــملخ

العلاقددد   ددديز العجددددو اليدددلعات وتحددد    الددد ا  وتحيدددد  إيجدددا  الدددد   يددد الحال ال راسددد هددد   ت
طالدد   30عيندد   دز اليدد ااحيز الين.دضقيزت وقدد  تةضادب عيندد  ال حد   ددز الغيدض  والميددضد لد   

(  و حيدال 1997 ز الين.ضقيز بالي حا  الثااضي ت وتدت تم يدم  حيدال العجدو اليدلعات حال. حدات    
(  2005و حيدال تحيد  الغيدض  ح عدض    ( 2013  وال قضشد  حرضدضا  تح    ال ا  لاين.دضقيز

رت دداب  ي سددض  تشددار  الددا ا ال حدد  الدد   إخ ام  عا دد  وبإسددل (ت 2004و حيددال الميددضد حبا دد   
اليددلعات وتحدد    الدد ا   ووجددض  علاقدد  ط  يدد   دديز العجددو اليددلعات   دديز العجددوسددال  وجددض  إرت دداب 

وعدد م تحيدد  الغيددض   وتجيدد ا وجددض  علاقدد  سددا ي   دديز العجددو اليددلعات والميددضد لدد   اليدد ااحيز 
  ددلض  و ت بي ددلض  عددال   ددز العجددو اليددلعات ت  الين.ددض   ل دد وتضصدد  ال حدد  الدد  الين.ددضقيزت 

 عال   ز ع م تحي  الغيض  و  لض   نخ.ض للح    ال ا  و الميضدت  

ــة ــات المفتاحيـ اليددد ااحيز    الميدددضد  وتحيددد  الغيدددض    تحددد    الددد ا    العجدددو اليدددلعات   الكلمـ
 ت الين.ضقيز

  

 
 .shimaa.elsebaey@gmail.com ايميل: -ماجستير علم النفس التربوى  )*(



 والطموح لدى عينة من المراهقين المكفوفين   العجز المتعلم وعلاقته بتقدير الذات وتحمل الغموض  ىـــاعـــاء السبـــشيمأ/ 

 

 

74 

Learned helplessness and its relationship with self-esteem, Ambiguity 

Tolerance and ambition among a sample of Blind Adolescents 

Shimaa Ahmed Elsebaey
 )*( 

 

Abstract 

The present research aims to find a relationship between the 

learned helplessness self-esteem, ambiguity tolerance and ambition 

among a sample of blind adolescents. The research sample consisted of 

30 blind students from a high school. To achieve this, scales have been 

applied learned helplessness (Alfarhaty.1997), and a measure of self-

esteem for the blind (Radwan & Adakkohy, 2013) and a measure 

Ambiguity tolerance–intolerance (Mouawad, 2005), and the measure of 

ambition (Bazh, 2004). Using Pearson correlation coefficient the results 

showed that: the existence of a a negative relationship between learned 

helplessness and self-estimation, the existence of a positive relationship 

between the learned helplessness and ambiguity intolerance and, finally, 

a negative relationship between the learned helplessness and ambition 

among blind adolescents. The research found that the blind is 

characterized by a high level of learned helplessness and a high level of 

ambiguity intolerance and a low level of self-esteem and ambition.            

 

Key words: Learned helplessness, Self-esteem, Ambiguity Tolerance, 

Ambition, Blind Adolescents 
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 مقــــدمــــة

ج دد ا  ال.ددد   اليخلا.دد  لهدددا  ور قدد  تودددني   ودداع ت واعلحا اتدددل وبنيلددل اليع قيددد  وسددداض ل 

قخ دددد ا  ال.ودددد  اليلةدددد رة وعدددد م الحدددد رة عادددد  تجدددداوع العح ددددا  تضلدددد  لدددد   ال.دددد    ودددداع  اللوددددا م 

والاح دداب وعدد م الثحدد  بددالن.م وااعدد ام الحدد رة عادد  ال دديم ة عادد   ج يددا  الا ددضر قي ل ددات لانلددا ا 
 دداا ة  عايددل يماددم  دا اددض ادد ا( 2016ويلضلدد  ل يدد  الغعد  وعدد م ال ضدد  حاعد  ا   ال دا ي  

حداو    هيدا ال.د   بدن  قناعد  إلد   دد  الد ا   عدز الخداط  الاعلحدا ق ت وباللدال اليدلعات العجدو

 ت  ح اثإ عاجوعز لأال  نجح؛  قاز سابح    اح  ق  لها تع   الل  ال.و   ضاقف ق  اللغيي 

  (Cemaicilar, Z., et al, 2003). قيها وتغي  تح ز

يحلدد  تحدد    الدد ا     ددوا اا ددا قدد  اة يددا  الوخ ددي ل  يددا يعل دد   ددز العضا دد  الها دد  و 

الم يحد  اللد  ق تنثي ا   ي ا عا  ال اضكت قال اضك اض ح يا  ج  ا  ال.د   الاجلياعيد ت  الل  تدث 

.ةد ة ال.د   عدز ا. دل اد  الندضاة ال  ي د  اللد  تحدضم قا رك  ها ذاتنا ا  الل  تح   ادض  شخ ديلنا  

قاليوددداع  والأحاسددديم اللددد  اياةهدددا تجدددات تا. دددنا اددد  اللددد  تة ددد نا الوخ دددي   عايهدددا شخ ددديللت 
   ت الحضي  اليلييوة تو تجعانا سا ييز

وتحدد  تادد  لابعددا  الاساسددي  قدد  الوخ ددي    ددز ا   عدد  اساسدد  الاسددالي  اليع قيدد   وتددنت 

يعل ددد   دددز  دشددد ا  الغيض /عددد م تحيددد  الغيدددض  حيددد  تحيددد  الاسدددالي   الاسددداضر اليع قددد  

ال ددح  الن. ددي  لا.دد   لأاددل يجعدد  ال.دد   قددا ر عادد   ضاجهدد  اللحدد   اليع قدد  الدد   ييدد  بددل  تح دد  

ويددددنت  (ت 2015 عددد  حجايددد   تقةار ل ا نددد  عدددز الخ ددد ا  اللحاي يددد   إتخددداذ الحددد ارا  قددد   ي ددد   ا

بدارعا  قدد  الوخ ددي  حيد  يعل دد  تحدد   عددا ي  الحندت عادد  ال دداضك ال ددض    ورا   لياعدد  الميدضد

قهددض حاجد  اا ددااي  تد ت و بنينضادد  الودخ  وبعضا دد  ا. دي  واجلياعيدد  ويلدنث    ددلض  واللاسدض   

 ز و .هددضم الدد ا  الميددضد ارت.اعددا وااخ.اضددا بنايدداب الوخ ددي   ثدد  الثحدد  بددالن.م والوددعضر بددالا
  (ت 2015الايجا  حال     و   د  
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 :ةــــدراســـة الــــمشكل
( عا  ا  الاعاق  ال   ي  و ا  ل ت  عايها  دز  ودنلا  قد  تحدف 2011 د   حشاايز  

عا حا ا ام إش ا  الحاجا  الاساسي  لا.    الا   ال   يوع ت بالاح اب وال.و  قد  تححيدم اا اقدل 
 إلد  ال  د  كدف يدد  و تو يجعد  حياتدل  دلا اد   ولا  عند   و دز ثدت ي.حد   اقعيلدل قد  الحيداة  

 عاد   ددث  عجدوت حيد  ت  اليخلا.د    بنشدنالل سداض ل عاد   دنعنم الد   بدالعجو  ال.د   إح دال
ال راسد  ولعاندا اجد  إ   ودنا   ت الخدارج  العدالت  دز عايهدا يح د  اللد  و عاض اتل ج  اتل   لض  
 يينز ت  تلج   ق   حاول  الإجاب  عا  الل ا لا  الأتي     الحالي 
  يز العجو اليلعات وتح    ال ا  ل   الي ااحيز الين.ضقيز؟ ارت اطي ا  تضج  علاق   ▪
  يز العجو اليلعات وتحي  الغيض  ل   الي ااحيز الين.ضقيز؟ ارت اطي ا  تضج  علاق   ▪
  يز العجو اليلعات والميضد ل   الي ااحيز الين.ضقيز؟ ارت اطي ا  تضج  علاق   ▪

 ة:ــــــدراســـدف الــــه

 م ع    ز الاا ا  وا    تححيل راس  ا باسله ق
 قيال   لض  العجو اليلعات ل   الين.ضقيزت  ▪
 ع م تحي  الغيض  ل   الي ااحيز الين.ضقيزت  -تحي  اليع ق قيال الاساضر  ▪
 قيال تح    ال ا  ل   الي ااحيز الين.ضقيزت   ▪
 قيال   لض  الميضد ل   الي ااحيز الين.ضقيزت  ▪
 عين  ال راس ت  اللححم  ز وجض  العلاق   يز العجو اليلعات وتح    ال ا  ل    ▪
 ال راس ت الةوف عز العلاق   يز العجو اليلعات وتحي  الغيض  ل   عين   ▪
 ت ال راس الضقض  عا  وجض  علاق   يز العجو اليلعات والميضد ل   عين   ▪

 ة:ـــدراســــة الــــأهمي

 قييا  ا      ال راس ل ا تةيز تايي   ا لغي اته تايي   ز اتاييله ال راس  تا   لي ت
اليج  لن رة الابحاث الل  تناولب العجو اليلعات ل   الين.ضقيز ق  ح و   ال راس ح اث   ▪

 عات ال احث  ت
 ا رة الابحاث الل  تناولب تحي  الغيض  ل   الين.ضقيز عا  ح  عات ال احث ت ▪
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 يز لإعد ا   د ا ا تهد   الد  جهدض  ال داحثيز الاجد  اسدلثارة ز جلا  الا ا ال راسد  ييندز  ▪
 تا ي ت 

 ة:ـــــدراســــدود الــــــح

الثالدد  طالدد   ددز ال ددف  30 توعدد  ا الين.ددضقيز الدد  ضر لارعيندد   ددز المدد  ة:ـــــريـــدود البشــــــــــالح
   ت الثااض  

   .  الويخبي  ن   النضر لاين.ضقيز  رس   ة:ـــكانيـــدود المــــــــالح
 اد(ت 2016-2015ال.   ال راس  الثاا  لعام ح  ة:ـــزمنيـــدود الــــــــالح

 :  ـــةالــــدراسات ــــمصطلح

  م:ـــــز المتعلـــــالعج

( العجو اليلعات بنادل   دماح يودي  الد  شدعضر ال.د   بعد م ق رتدل 2015تع   حالح ب   
بالاضدداق  الدد  عدد م الحدد رة عادد  تح  دد   ناايدد  ال دديم ة عادد  عادد  عيدد  شدد ي للغييدد  اليجدد   ددا  

علاقددد  ال ددد   بالنليجدددد  لايضقدددفت وييندددز صدددديا   تع يدددف لاعجدددو اليددددلعات لددد   الة.يدددف بناددددل   
الاعلحددا  ال ددا   الجدداعم لدد   الي ااددم الة.يددف بعدد م الحدد رة عادد  النجدداد واليددنل  ددز اث ددا  الدد ا  

حيداة  وقدد    جدا ذلد  إلد  إعاقلددل ورلد  تقةدار و علحدد ا  وال.ود  اليلضقدا الد ا ت قدد   د   جدالا  ال
سددا ي  ل يددل بعدد م  .ايتددل  ورلدد  ج دد ا  قاشددا    بهددا  ويدد   ا  اجاحددل قدد  جدداي اليجدد  ال دد ق  تو 

 الحظت 

   ذات:ــــــتقدير ال

( تع يف للحد    الد ا  لد   الين.دضقيز بنادل عيايد    دلي ة تلعديز 2008يح م حالاش م  
تحيدديت ال.دد   حاليعدداا ب دد يا( ليجيدددض  الخ دد ا  والاتجااددا  اللدد  ينضاهددا عدددز ذاتددل بيددا قيهددا  دددز 
قددد را  و .دددايا  ورحل ا دددل وتح ادددل الي دددلحم لن. دددل ور راكدددل لإاييلدددل وج ارتدددل اكا يييدددا واجلياعيدددا 

 –ا  لضاع  وثح   بعي ا  عز الغد ور والاااايد    يدا تلعديز تحيديت ال.د   للحد    الاجد يز لدل وج يااي
     إحل ا هت لل و ناالل عن اتت 

  تحمل الغموض:
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( باادددددل  يددددد  ال.ددددد   إلدددد  إ راك تو قهدددددت اليعاض دددددا  اللددددد  تل دددددت 2009يع قددددل حال.دددددللاو   
 ا   ا ر  حليا  لع م الارتيادت بالغيض  والنح  واللناقض واليعاا   ي  الضاضح  عا  ااه

   وح:ـــــــــــــالطم
يع   بنال  جيضعد  الااد ا  الح ي د  وال عيد ة اليد   اللد  ي دع  ال.د   للححيحهدا قد   د  

 (ت 2015حال     وب د   الا نااا  والح را  اليلاح 

  ف:ــــــــالكفي

ت  الودخ   عاد  اللع يدف اد ا  دن  : ال  د ي  للإعاقد  الحدااضا  الم د  اللع يدف
 لد ا قد  60/ 6تو  قد م 200/ 20 عاد  تويد  لا إب دار حد ة ل يدل الد   الودخ  ذلد  الة.يدف ادض

تقع  العينيز حل  بع  الل حيح  تو ذل  الوخ  ال   ل يدل  جدا  ب د   ضديم لا  ويد  عدز 
لدد   ولحد  حدد    ال احثد   .هدضم المالدد  الة.يدف قد  ادد ت ال راسد  عاد  ااددل  المالد  ا . رجد  20

 ايددا   ويددلعات قدد  إحدد    دد ارل تعادديت الين.ددضقيز قدد  ال ددف الثالدد   ي.لحدد  الحدد رة عادد  الاب ددار
  ( سن 18-17بالي حا  الثااضي  ويل اود عي ت  ا  يز ح 

 الإطار النظري والدراسات السابقة:

 
ا
 : العجز المتعلم: أول

 عجدددوت   لأ وارت ب ددد  عاددد  ت ا دددل  يعددد  الودددخ  اليعددداا شخ دددا قحددد   ثيددد ا  دددز ق راتدددل
قعدلا عدز شدعضرت  دنح   ويحيمل  ا  ة  ز الحام والخض   وال  اعا  الن. دي  بودن     دلح ال  

قيددل الا  تحد    الدد ا ت قاليعدداا قد  يعدديم قدد  عددالت لا  ضاجدل قيددل سددض  ال.ود  الي ددلي   ولا يوددع 
 إجلياعيد  قدا بالعجو  وينعنم ذلد  عاد  سداض ل وتعا ادل  دا الاجد يز  قهدض لا هدلت  لةدضيز علا

(ت واددض قدد  ذلدد   ل.ددم  ددا  ددا اكدد  عايددل 2009حال. حددات     وددار لهت توجددل اودداطهت  ددا  يدد ت تو
واندداك عا دد  اجدد   دددث  عادد  شددعضر اليعدداا  ت عادد  ت  الوددعضر بددالعجو شددعضر  ددلعات ا  ا  ددض  

( حيد  2009بالعجو واض  دا  ل د   لضقعدا  الاجد يز تجدات اليعداا وقد  اوضدح ذلد ح ال. حدات   
الددد    ا  الجياعددد  اليحيمددد  بدددالة.يف اددد  اللددد  تحددد   لدددل  ورت وادددض  ور يوددد ل  ور الم.ددد  ددد   

يحلددال لاي دداع ة و ددز ثددت  لحددض  الدد  حالدد   ددز الاعليا يدد  الي ددلي ة يحينددا  نددل  ددز ال سددا   اللدد  
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وصددالل  ددز اليجليددا حيدد  ااددل  هيددا ييادد   ددز صدد.ا  ايجا يدد  قاددز ينددض  لددل الغا دد  قدد  تححيددم 
ات.حدددب الدددا ا الابحددداث بدددن  قاحددد   يددد  اليجليدددا وتعدددخييل للإعاقددد  الخاصددد  بدددلت النلدددا ا ب ددد   ر  

إ راك العجدددو اليدددلعات لددد   اليعددداقيز  دددو ا  قددد  ضدددضي شددد ة الاعاقددد   وررت ددداب الاعاقددد  بددداليجليا  
 ت وع م ق ض  اليجليا اليحيو بالاعاق 

 ثانيا: تقدير الذات:

 إ راك عدز ع د ت اتاهد  ذلد   الإا دا  تييدو اللد  الوخ دي  ال ديا   دز ال ا  تح    يع 
 تشدار وقد ت والعحايد  والاا.عاليد  الج د ي  بينضااتهدا شخ ديلل جضااد  جييدا  دز ا. دل لحييد  ال.د  
 ااخ.دا  تح   الد ا   دز يعدااض   ال  د ي  الإعاقدا  ذو   الأشدخا  ت  إلد  ال احثيز  ز الع   

  تدضاجههت عند   حدارالهت  دا تقد ااهت وال    قد  تد ا  تحد    الد ا  ادض الل.داعلا  ال دا ي  اللد  قد 
الي  ددد يزت وايعدددا الودددعضر بالل عيددد  عنددد  الي ددداع ة  دددز انجددد يز  قددد   دددد   إلددد  تددد ا  احلددد ام 

  (Konstantinos, D., et al, 2009).ال ا 
 الد ا  تحد    ت داح   دا  ال دا   اللد  ال داض ي  الخ دا   وات.حدب  عةدت الابحداث عاد 

 اا.عاليد   وداك   دز يعدااض    دنخ.ض ذا  تحد    لد  هت الد  ز الأشدخا  ت    واد  اليدنخ.ض
  .ال ينضسدض اتي   اوالأعد   والأرا  الحادم  دز ويعدااض       ت.دا ذا  تحد    لد  هت الد  ز  دز تكثد 

 ولا و حد و ة ضدعي.  تاد اقا   لأا. دهت وي دنعض   بنا. دهت الثحد  ضدعف  دز تيعدا   يعدااض  و 
 ض   ل دي الاجلياعيد  الل.داعلا  إطدار وقد . ذلد  تححيدم حداولضا إذا النجداد تححيدم ي دلميعض  

  نهدا سدا ي  ذاتيد   .داايت ولد  هت     قضضديز ينضادضا لأ  الحا ايد  ولد  هت  د ت نيز ينضادض   بدناهت
 لد  هت الد  ز  االأقد  و  .للإقندا  الود   ة والحا ايد  والي دا  ة الاجليداع  لالدنثي  الود   ة الح اسدي 

 راسدا   يلد   تضصداب حد ول .بالثحد  جد   يز و يد  لال د  م قا ايد  تقد  ينضادض   سدا   ذا   .هضم
 عد م إلد   دد   قد  والد   وال وايد  الودعضر بدالعجو قد  ال    تةض   ق  ال   ي  الإعاق  ت  إل 

 وتددث  الاجليداع    اللضاقدم   وضدعفالج ياا  والعجو العايي  ال رجا  وت ا  اليجليع  الح ض 
  (Garaigordobil, M &Bernaras, E., 2009).ال ا  وتح    قهت تمضر سا ي ا عا  تنثي  ا
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   ثالثا: تحمل وعدم تحمل الغموض
يعل   تحي  الغيض   لغي   ز  لغي ا  الوخ ي   حي  تك  الخضل  عا  ااها  ز 

والل  لا  ز الابعا  الل  لهاص.  العيض ي   الابعا  الي لع ض  والوا ا  لاوخ ي  ت  ااها
(ت وي   ت  2002ها  ز جييا الجضاا  حالخضل   تنة  لاوخ ي   ز جاا  واح   ورايا  نة  ل

تساضر تحي  الغيض  اض تحي  الخ  ا   ي  الضاقعي  ويوي  ذل  ال  اسلع ا  ال.   للح   
  ر ا   تو تقةار  ل ا ن  عز الخ  ا  اللحاي ي  ق   حا    ع م تحي  الغيض  ال   يعن  

إ  ع م تحي  الغيض  يعن  اليي  لضصف  الح رة عا  تحي  الخ  ا   ي  الضاقعي ت ع م
اليعاض ا    هي  وااق   و ي   لةا ا  ت ا تحي  الغيض  يعن  الح رة عا  إ راك اليثي ا  
عا  تاها   ا ر واضح  وت ع  الاطي نا  الن.    ل ا يينز إعل ار تحي  الغيض   ز 

لاق  بالليييو اليع ق  والوخ ي  الل امي   ت ا قاق  الح رة عا  سيا  الوخ ي  الل  لها ع
تحي  الغيض  قيلييو بع م الارتياد الن.    ا الغيض   ليث  ذل  ب ضر  خلا.   الل    
ق  الاسلنلاجا  ويوع  ال.   قاي  الح رة عا  تحي  الغيض  بالحاج  ال  تنةيت  ي لل ب    

 ت ( 2009تناقض اليواع   حال.للاو   

 وح:ــــــرابعا: الطم

تعل    راس    لض  الميضد  حياسا لاوخ ي  ي.ي اا ق   ع ق  تساضر تنو   ال.   
وايضت واللجارر والخ  ا  الل      ها   يا ي.ي اا ق   ع ق  النياذل واليث  العايا الل  تحاطب 

  ز حي  الأق ا  ل   ا    الميضد   لض  و   بال.   و ا  لها تنثي اا ق  تةضيز   لض  طيضحل
 تح   و حاول  شخ يا   لل اليناس  الح  إل  تححيحها ووصضلها إل  ال.   يميح الل  الأا ا 

 والجضاا  ال.   إ نااا   ا  لناس  واقع  طيضد   لض   إل  والضصض  العح ا  والعغضب
 اليدث ة العضا   (ت  ولح  تت.م ال احثض  عا   جيضع   ز2004 حبا     ق  شخ يلل الايجا ي 

 وال.و  النجاد ج  ا  العحاي  والح را  ال  اي الميضد  نها العضا   الوخ ي  وا     لض   ق 
 ال ح  الن. ي   و .هضم ال ا ت  والعحار  ايو الوخ ي  الثضار الميضد     لض   عا  وتث اا

الاق ا   ( ا  ارت اب   لض  الميضد بي.هضم ال ا  يجع 2015واض  ا اك ت حال     وب د  
يعلح و  بن  ل واتهت قيي    ي ة ول  هت الح رة عا  تح   ال عار  وال ع  للححيم الاا ا  

 وتمضي  تا. هت بون    لي ت
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 : ةـــابقـــسوث ــــوبحات ـــــدراس

ق  ح و  إطلا  ال احث  لا تضج   راسا  تناولب الاسالي  اليع قي  ل   الي ااحيز 
الابحاث  ااب  ا العا  يز  ز   اح  تعاييي   خلا.   ث   راس  الين.ضقيز  قيعةت 

 ا  ايعا ت وت ا ال راسا  الل  تاليب بالعجو اليلعات  ااب( 2015وحجاي    ( 2009حال.للاو   
و ( 2015  الح ب ( ح 2009( حال.للاو   2004ح حيض    العا  يز ق    اح  عي ي   خلا. 

  ت  ز تاييلل ق  حياة الين.ضقيز إلا اال تضج  ت وبالن    لاميضد قعا  ال( 2016اع  ا   ح 
حي  تك   الا ا ا ت ال راس  عا  ت ا    لض   ( 2004حع  يا   راس    راسا  قايا   ث  

الميضد ل   المال ا  الي ااحا  قاق ا  ال     حارال بح يناتهز الي   ا    يا تشار  ال  ا  
لض  واضعي      تدث  تنثي ا سا يا عا    تح اث الحياة العا م  الل  تلع   لها قاق ا  ال

 الميضد ل   الة.ي.ا ت
  لح    وعلاقلل الخج  عا  اللع   إل  ال راس  حي  ا قب ( 2010حشع ا    راس  

وتث لب الا ا ال راس  ا  الين.ضقيز  ليلعض   ت ب  يا   اليعاقيز ل   الما   الميضد و  لض   ال ا 
 علاق   يز الميضد وتح    ال ا تالميضد ووجض    ز عا    بي لض  

( حي  تث لب الا ا ال راس  اال يينز تح يز   لض  الميضد 2011و راس  حشاايز   
ل   الين.ضقيز ق  الي حا  الثااضي   ز جلا    اا ا لال ج  اليهن   ز  نةضر العلال 

النة ة اليلي  و حض  العيي   ز جلا  تنيي   .هضم ال ا  وتخميو الاا ا  الي لح اي  و 
 الايجا ي  لاحياة  اليثا  ة  وتحي  ال عارت

ال ا  ل    وعلاقلل  لح    الميضد   لض    راس  إل  ( وا قب2011 راس  حقا    
 تنثي      ز اض  الاقا   الجنم واض  اليعيو  عا         و ع ق  ال     ن.ضق  الي ااحيز

وتشار  الا ا ال راس  ال   .ل   ا  ن.ضق  الي ااحيز الميضد وتح    ال ا  ل     لض    ز
 تعلاق  ذا   لال  إح ا ي  ط  ي   ضج    يز   لض  الميضد وتح    ض وج

بعيد   راسد  اد قب  ((Bowen,J.,2010 تقدير الذذتال لذذدم الفينذذ    ت ا بالن    ال  
قد    دز ضدعا  ال  د  قد  الي حاد   60لالححم  ز   لضيا  تح    ال ا  لد   عيند   نضاد   دز

 دددز عينددد  ال راسددد  لددد  هت   دددلضيا   %70الدددا ا ال راسددد  الددد  ا   بالا ل ا يددد  والثااضيددد   وتضصدددا
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ز ال  ضر  لضسم  و  ت.ع   ز تح    ال ا  وسجاب ال.ليا    لض  تعا  ق  تح    ال ا  تكث   
 وتضصاب ال راس  ال  ا   رج  ضعف ال    ق  تةض  عا لا ق  تح    تح    ال ا  ل  هتت  

الحاددددددم و تحدددددد    الدددددد ا  لاعلاقدددددد   دددددديز  اللضصدددددد  لدددددد إ بادددددد ق ( 2010  ال ددددددارق و راسدددددد  ح 
 اددد ال راسدد  وتاددت الددا ا وقاددم الي ددلح   لدد   المددلار الين.دددضقيز بالي حادد  الثااضيدد ت  الاجليدداع 

قد وا  دديز  لضسدما   رجدا  تحدد    الد ا  لدد   المدلار الين.دضقيز والمددلار العدا  يز قدد   ض وجد 
   ل  هتت  علاق  ارت اطي   ال   يز تح    ال ا  والحام الاجلياع ووجض اتجات الملار العا  يزت 

ة واثددد ت قددد  تحددد    ارشدددا   للح ددديز  عنددد  الحيددد إ ا اقاعايددد    اددد  ( 2010   ندددايت راسددد  ح 
احيز اليعدداقيز ب دد يا ادد قب ال راسدد  إلدد  تح دديز  عندد  الحيددات لدد   اليدد ااحيز الدد ا  لدد   اليدد ا 

   ت وت ه   النلا ا تنثي ال  اا ا ق  تح يز  عن  الحياة .ب  يا و ع ق  اث  ذل  ق  تح    ال ا 
ا قب ال  الةوف عز قاعاي    اا ا إرشا   جيع  ق   ( 2011  حالحج    راس  

تث لب الا ا ال راس  اال يينز تح يز ب  يا ق  سامن  عيا ت  تنيي  تح    ال ا  ل   اليعاقيز
الارشا    حي  لضحظ ارت.ا   رجا  تح    ال ا  ل      اا اال ز جلا   تح    ال ا    لض  

  ت اليجيضع  اللج ي ي   حارا  باليجيضع  العابم 
  تث    اا ا ل اقعي  الإاجاع ق  رقا   لض ( ال  2012  اليه او  ق  حيز يوي  ح 

    اجاد ال  اا ا    وتث لب ال راس ال ا  ل   طلار الي حا  اليلضسم  اليعاقيز ب  يا تح   
ق  تضجيههت إل  الل.ةي  وال اضك الإاجاع  وت ري هت عا  ال يا  العحاي  والاا.عالي  وال اض ي  

  ت الل  تييو الأق ا  ذو  ال اقعي  العالي  للإاجاع بيا ي اع ات عا  قهت ذواتهت
ز العلاق   يز تح    ال ا  واللح ي  عال  الةوف ( 2012  حتضا ي  راس   وا قب

ال راس  ل   عين   ز الي ااحيز الي   يز والين.ضقيز  ز جلا  قيال تح    ال ا ت وتس.   
  ال راس ت  النلا ا عز ع م وجض  علاق  ارت اطي   يز تح    ال ا  ال قاق  واللح ي 

العلاق   يز تح    ال ا  وال اقعي  للإاجاع ال   وف  ( 2012  ال يارت ض وا قب  راس  ح 
وق  تس.   النلا ا عز  .وال  اي الضج اا  ل   عين   ز الأط.ا  الين.ضقيز و ي  الين.ضقيز

وجض  ق وا  ال  إح ا يا   يز الين.ضقيز و ي  الين.ضقيز ق  تح    ال ا   وال اقعي  للإاجاع ق  
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  وت يز ت  لا اقعي  للإاجاع وتح    ال ا  ق رة تن  ي  بال  اي الضج اا  ل   اتجات  ي  الين.ضقيز
 تالأط.ا   ي  الين.ضقيز

ح    ال ا  ل   الين.ضقيز ق  لالي اا ة الاجلياعي  وعلاقلها   ( 2014  تحي  راس ح 
ت ه   النلا ا ع م وجض  ق وا  يز الجن يز ق  إ راكهت لاي اا ة  .الي ااح  وب اي  ال ش 

عز ال. وا  يز الجن يز  ز الي ااحيز وال اش  ز الين.ضقيز ق  تح     ب و.و  ت الإجلياعي 
 ل الح ال اش  زت ال ا 

جه  العغضب ل   الما   اا قب ال  اللع   عا  تسالي   ض  ( 2014 راس ح حي   
 إرت اب  ضج  ض و ز ت  ع الا ا ال راس  وجت اليعضقيز سيعيا وب  يا وعلاقلل  لح    ال ا 

وجض  ق وا  يز  لضسم   رجا  و  ت ا  إح ا يا  يز تسالي   ضاجه  العغضب وتح    ال ا 
 الملار عا  جييا تبعا   حيال تح    ال ا  و رجلل الةاي  ل الح اليعضقيز سيعياَت

   تعليق على الدراسات السابقة:

يدد  بيددا شددناب ال راسددا  ال ددابح  و ددا تضصدداب لددل  ددز الددا ا احمدد  اامددلاا لا راسدد  الحال
ق  لدل  دز عد   ليودنلا  واحلياجدا  اليد ااحيز الين.دضقيز قيعةدت ال راسدا  ال دابح   اادب  ددا 

ويجد ر الإشدارة ت  لغيد ا  الوخ دي  عاد  ال  د ي  الإعاقد  عا  اثد  ال راسا  الي ااحيز  وات.حب
ال راسدا  ت   عةدت تاد    لاحدظ   الين.دضقيز تناولدب اللد  إل  الأبحداث وال راسدا  بالنة  إل  تال

الا لدد ار لدد   اليدد ااحيز  (  2009حسددعض   ( 2008  شدداايز  راسدد  ح  اللضاقددم الن. دد  ر ددو  عادد 
(ت ور دددددو  بعدددددض  راسدددددا  2013( و تخ.يدددددف الودددددعضر بدددددالا ل ار حاليحدددددلاو   2013ح حيددددد   

( تخ.يددف   ددلض  الحادددم 2006( حصددا ق   2005حإ دد اايت   الين.ددضقيز عادد  تنييدد   .هددضم الددد ا 
اليهددددددارا   وتنييدددددد  (  2007الا ددددددز الن. دددددد  لايدددددد ااحيز الين.ضقيزحشددددددحي   ( 2006  ت ددددددض الهدددددد  ح 

ــ  (2008حجايدددددد   Comfort,W.,2013) )الاجلياعيدددددد   العددددددغضب لدددددد   الي ااددددددم  وعــــ
 (ت  2014  ليناو  حا ( وتنيي  الوعضر بال عا ة2014ح حي    ( 2011ح   وك   ( 2008   حي ح 

الابحاث الع بي  والاجن ي  الل   تناولب ا رة  إل   ا س م  ز الابحاث الاحظ وبالنة 
ت ت ا قييا يخ   لغي ا  ال ح   ن.  ة قح   ا الين.ضقيز العلاق   يز  لغي ا  ال ح  الحال 
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  ز  لاحظ وج اا ا رة للابحاث الل  تهلت بال ح  ق  الاسالي  اليع قي  ل   الة.يفت  يا
الة.يف ولةز بعض ال راسا  تشار  ال  اليلعات ل    العجو لت تلناو  تاها ال ابح  ال راسا 

 وجض  علاق   يز العجو اليلعات وتحي  الغيض   و راسا  تك   عا  وجض  علاق   يز العجو
 و تج   تك   عا  العلاق   يز الميضد وتح    ال ا ت اليلعات وتح    ال ا  

 إجــــــراءات الــــدراســــــة:

   منهـــــج الـــدراســـة:
ال راس  عا  اليدنها الضصد.  الارت داط  ويح د  بدل   ذلد  الندض   دز ال حدضث ت لن  ا ت 

ال   يينز  ضاسملل  ع قد   دا إذا  دا  انداك ثيد  علاقد   ديز  لغيد يز تو تكثد    و دز ثدت  ع قد  
واد   ال حد  الارت داط  يحل د  عاد   ع قد  وجدض  العلاقد   دز عد  ها وقد    رج  تاد  العلاقد ت 

  راسدلها ال احثد  قد  ط حدب ط  يد  تم عن دي    سدال   تم  ضج د ت ولحد حدا  وجض ادا قهد  اد  
 ال راس ت   لم يع  ليلاي لل الارت اط  الضص.  الينها

    ة:ـــدراســـع الــــمجتم
طالدد   ددز 30تيثدد   جليددا ال راسدد   ددز المددلار اليدد ااحيز الين.ددضقيز الدد  ضر وعدد  ات 

 ضري      الع بي ت    رس  النضر لاين.ضقيز بيحاقة   .  الويخ بجيه

    ة:ـــدراســــة الــــــعين
طالدد  قدد  ال ددف الثالدد  الثددااض ل بعدد  ال جددض   30تدت تجدد  عيندد   ددز الين.ددضقيز وعدد  اا 

إلددد   ا.ددداتهت  دددز الاج دددا   الن. ددد  والاجليددداع  واللنكددد   دددز وجدددض  ا.دددم اليودددنلا  الن. دددي  
 والاجلياعي  وا   ول     ينهتت  

  الميضد-تحي  الغيض   -تح    ال ا   -العجو اليلعات  ة:ــــدراســيرات الـــمتغ

 أدوات الــــدراســـة:

  دز اليحيدال ( وتدت تحنينندل عاد  الين.دضقيزت تةدض  1997 حيدال العجدو اليلعاتحال. حدات     -1
ع ددددارة  ضععدددد  عادددد  ثددددلاث تبعددددا  الاسدددد ار ال اجايدددد  والخارجيدددد   الث ددددا  وعدددد م الث ددددا   36

الودديضلي  واليح و يدد ت وقدد  تددت ح ددار صدد ا اليحيددال بمدد يحليز صدد ا الةدداا    وال دد ا 
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اليددد ت و باليحددد  وتدددت ح دددار ث دددا  اليحيدددال بم يحددد  إعدددا ة الاجل دددار وباددد   عا ددد  الارت ددداب 
 (ت 78,0اغب ح ( واللجو   الن .ي  وب80,0ح 

 40(ت تةددض  اليحيددال  ددز 2013تم يددم  حيددال تحدد    الدد ا  لاين.ددضقيز حرضددضا  وال قضشدد  -2
ع دارة وقدد  تددت ح ددار صد ا اليحيددال بمدد يحليز ال دد ا الةداا    وال دد ا اليدد ت و باليحدد  

( 79,0وتددددت ح ددددار ث ددددا  اليحيددددال بم يحدددد  إعددددا ة الاجل ددددار ووصدددد   عا دددد  الث ددددا  إلدددد  ح 
 (ت 78,0ح واللجو   الن .ي  

( وتددت تحنيننددل عادد  الين.ددضقيزت  لةددض  اليحيددال  ددز 2005 حيددال تحيدد  الغيددض  ح عددض    -3
 ن ا  ضععا عا  تربع  عضا   ا   اليح رة عا  اللعا د   دا اليضاقدف اليل دارع   اليحد رة 31

اليع قيدد   حدد  اليوددنلا   الوددعضر بالارتيدداد عنددد   ضاجهدد  اليضاقددف اليعح ةتوقدد  تددت ح دددار 
ال بمددد يحليز صددد ا الةددداا    وال ددد ا العدددا ا  وتدددت ح دددار ث دددا  اليحيدددال صددد ا اليحيددد 

 دددز اليددد ااحيز  30بيعا لددد  ال.دددا   وا دددانت وذلددد   دددز جدددلا  تم يحدددل عاددد  عينددد   نضاددد   دددز 
( ل عد  اليحد رة عاد  اللعا د   دا 70,0الين.ضقيز ق اغب  عدا لا  الث دا  عاد  النحدض اللدال  ح 

( ل عدد  الوددعضر بالارتيدداد عندد  78,0ليوددنلا  و ح ( ل عدد  حدد  ا75,0اليضاقددف اليل ددارع  وح 
  ضاجه  اليضاقف اليعح ة و اها  عا لا   ح ضل  إح ا يات   

ع دددارة  تودددي    دددلض  الميدددضد  52(تو تةدددض  اليحيدددال  دددز 2004 حيدددال الميدددضد حبا ددد    -4
  دز اليلعام باللح ي  ال راس  والعلاقا  الوخ ي  ور ناايا  تححيم ال.   لأا اقلت لالنكد 

  نضاد  عيند  عاد   لم يحدل ال احث  قا ب ال ح    ق  صلاحيل  و    اليحيال ص ا وث ا 
  عا د  قد  النليجد  و اادب الن د.ي  اللجو د  ط يدم عدز الث دا  ح دار ك.يدف وتدت30 دز  

 صد ا اسدلخ ام قلت ال  ا عز ت ا05,0   لض   عن   ال  ( وا 55,0ح  ر  ح رة الارت اب
 قاليحيدال وباللدال 05,0   دلض   عند   ال  ( 76,0ح  ر  ح رة النليج  قةااب الم قي  اليحارا 
 .لل وضا ليا وثا ب صا ا
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 ة:ـــــائيــــــاليب الإحصـــــــالأس

   ادا ا الإح دا  ال باسدلخ ام ال احثد  ق د   دز انلد  الحاسد  إلد  ال ياادا  إ جدا  تدت

.SPSS  ياادا  اليحدا يم ليعالجد  اليناس   الإح ا ي  الأسالي  باسلخ ام ال يااا  تحاي  تت وق  

  عا د  ارت داب  ي سدض   :اد  الأسدالي  واد ت ال راسد    تسد ا  عاد  للإجابد  وذلد  وععدب   اللد 

 ال.د وا  لعيند  واحد ة للح  د T-test  وي دلخ م ليع قد  العلاقد   ديز  لغيد يز تو اكثد   إجل دار  

 الإح ا ي  ت  ال لال  ذا 

 ث:   ــــــــم البحــــــــتصمي

 طال   ز الين.ضقيز الي ااحيزت  30تح    عين  ال راس  وال    ا  ع  ات  ▪
 تم يم ت وا  ال راس  عا  جييا تق ا  العين  ت  ▪
 النلا ا وع ضها و ناقولهات  واسلخ الإج اي اليعالج  الاح ا ي  اليناس     ▪

 ة ومناقشتها:   ـــدراســائج الـــنت

ال حدد  الحددال  الدد    ددن  عادد  قيددال   ددلض  العجددو اليددلعات تححيحددا لاهدد   الاو   ددز 
لدد   اليدد ااحيز الين.ددضقيز  جيعددب ال يااددا  اللدد  تددت الح ددض  عايهددا  ددز إسددلجابا  الما دد  عادد  

( وراحدد ا   عيددار  قدد رت 544,130قحدد ا  اليحيددال إذ ح دد  الما دد  عادد   لضسددو ح ددا   قدد رتح 
( وباسدددددلخ ام 108لايحيدددددال ي دددداو  ح  ( قدددد  الضقدددددب الدددد    دددددا  قيددددل اليلضسدددددو النةدددد   076,4ح 

( واد   رجد  تك د   دز 135ال الغد  ح  الاجل ار اللا   لعين  واح ة  هد   الحييد  اللا يد  اليح دضبل
  ضضح ذل ( 1ح ( والج و  29( و رج  ح ي  ح 05,0الحيي  اليج ول  عن    لض   لال  ح 

 قياس مستوى العجز المتعلم لدى المكفوفين   : يبين1جدول 

 القيمة التائية المحسوبة الانحراف المعيارى الوسط الحسابى العينة

30 5,130 076,4 544,125 
 

ويةه   ز النلا ا ت  الين.ضقيز ح اضا عا   رجدا    ت.عد  عاد  اليحيدال وذلد  يودي  
ويلةدض  العجدو لد   ذو  الاعاقد   دز ثدلاث عضا د  ر ي دي   ال  إعلحا  الين.دض  بدالعجو اليدلعاتت 

ج ددا   لييددو  هددا  Headوادد  ال ددا ي   الددنح  قدد  الددلحنت اليدد رك   عددار  العجددوت ولحدد  حدد   
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 لعايددض  العجددو  ددز ت. ددي ات للإعاقدد  ال  دد ي  واةدد تهت الين.ددضقيز تنمددض  عادد  العجددو اليددلعات  
تهت الي رسددي  بددناهت لددز  نجحددضا قدد   خلاددف قدد  توددع ات ج دد ا لهددا عادد  ااهددا   ددي   يدد  ط يعدد ت 

وقد  تل دم حداللهت الاكا يييد   اليهام  وييياض  إل  ج.ض  ثا  تهت بعد  ت  ج د ة قود  تاحدم  هدتت 
 ا عووات ل.واهت الد  اسد ار ثا لد  و يد  قا اد  لادلحنت  وا  ا  اجداد ي دي هت يدنت   دز تسد ار 

  (Head, D., et al, 1992).  ي   ينز اللحنت قيها
 عاددد  ا  الين.دددضقيز يوددديا  يدددنهت تددد ا  احلددد ام الددد ا   وال ددددا ي  ولحددد  اكددد   الابحددداث

ولحدددددددد   ودددددددد.ب (. (Konstantinos,D,etal,2009ولدددددددد  هت تنكيدددددددد  ذا   حدددددددد و  والعجددددددددواليلعات
 إ ارة عدز عجدوت   الة.يدف قد   دا  اد  الي اام ل   العجو جضاا  ( عز بعض 2011حالضحي    

 الة.يدف لاي اادم ال داضك الإ ار   عايدل يمادم واض دا اليض يد    حياةال ل.نيا  وقح اال حياتل   ش ض  
 الحيداة قنيدا  قحد ا  قيعد   هدات  والعنايد   لاب دل اجليدار  ثد  اليض يد  حياتدل إ ارة لدل تححدم اللد 

 عايدل ت.د   حيد   عدايحا     ز عايل ليا  نمض   الة.يف حياة ق  ال  ي   ال.ح ا  اض اليض ي 
 الي  د  اةيد ت  دز تقد  الة.يدف ي د ح ال.حد ا  عنهدا وبهد ا  لضلد  اللد  الارت داك و واع  الل عي 

  رجد  تححيدم قد  ثدت ي.ود  و دز الي اادم شخ دي  تييدو والاعليا يد  ال اتيد ت  الة.داية حيد   دز
 واتخداذ وااجاعادا لأا اقدل وتح  د ت لحياتدل اللخمديو تيعدا عدز عجوتو الاسدلحلالي ت   دز  عحضلد 
 ت اليهن    لح ال وبخاص  بي لح ال تلعام ق ارا 

 وتدددت قيدددال تحددد    الددد ا  لددد   اليددد ااحيز الين.دددضقيز وجيعدددب ال ياادددا  اللددد  تدددت الح دددض 

عايهددددا  ددددز إسددددلجابا  الما دددد  عادددد  قحدددد ا  اليحيددددال إذ ح دددد  الما دددد  عادددد   لضسددددو ح دددددا   
النةدددد   ( قدددد  الضقدددب الدددد    ددددا  قيدددل اليلضسددددو 216,3( وراحدددد ا   عيدددار  قدددد رت ح 30,20قددد رتح 

( وباسددلخ ام الاجل ددار اللددا   لعيندد  واحدد ة  هدد   الحييدد  اللا يدد  اليح ددضبل 55لايحيددال ي دداو  ح 

( و رجددد  05,0( واددد   رجددد  تك ددد   دددز الحييددد  اليج ولددد  عنددد    دددلض   لالددد  ح 998,16ال الغددد  ح 

    ضضح ذل  ( 2ح ( والج و  29ح ي  ح 
 

 ين قياس تقدير الذات لدى المراهقين المكفوف : يبين2جدول 

 القيمة التائية المحسوبة الانحراف المعيارى الوسط الحسابى العينة
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30 3,20 216,3 998,16 
 

تسدد.   الددا ا الجدد و  عددز إاخ.ددا  تحدد    الدد ا  لدد   الين.ددضقيز وادد   دد ل  تل.ددم  ددا 
حت ددددددض  ( 2012(حتضا ددددددي   2012  اليهدددددد او  ح ( 2011   حالحجدددددد   ( 2010   نددددددايتالددددددا ا  راسدددددد  ح 

 ب دددد يا (ت قاليعددداقيز2015( ح ح.دددضا والعحددددا   2014( ح حيدددد   2014  تحيددد ( ح 2012الددد يار  
 تددث  الإعاق ق ت الي  ضلي  تحي  عايهت وي ع  تح   ال ا  ل  هت وينخ.ض بالن.م الثح  تنح هت

 اضعدا يةهد  جعادل  يدا اليجليا ق  تهييول احليالا   ز وتوي  اليعضا  ل   الحياة تشنا  عا 
 بالد ا  والودعضر والإح داب الخدض   وداع  ل يدل تنيد  كيدا اللح د    وعد م الد قض للإعاقد   دز

واض  ا تت.حب عايل  (Bramston, P & Mioche, C, 2001). إعاقلل عايل الل  ت. ضها العضا م ب   
ت  الين.دددضقيز يعددااض   ددز  وددداع  ال وايدد  وااعدد ام الثحددد   حيددد  اكدد   عادد  الع  دد   ددز الابحدداث

 ( 2011ح  ددد وك   (,.Konarska, J،  (2013بدددالن.م وال.وددد  والاح ددداب والحادددم والاكل دددار
  ( 2007( حشحي   2006  ت ض اله  ح  ( 2008   حي ح 
دالة إحصائ ا ب    ارتباط ةوللتحقق م  النرض الاول التم ينص على أنه ت جد علاقة  -1

 :علم وتقدير التال لدم الفراهق   الفين    العجز الفت
قا ب ال احث  بح ار  عا   قيي  الارت اب  يز العجو اليلعات وتح    ال ا  و ااب 

وتوي  ا ت النليج  ال  تححم صح  ال.    ,01وا  قيي   ال  عن    لض   421,0-ت او  
(  لال  العلاق  الارت اطي   يز العجو اليلعات وتح    ال ا  ل   الي ااحيز 3ويضضح ج و  ح 

 الين.ضقيزت
 المكفوفين. العجز المتعلم وتقدير الذات لدى: دلالة العلاقة الارتباطية بين 3جدول 

 قيمة معامل الارتباط المتغيرات

اليلعاتالعجو   
-421 ,0 

 تح    ال ا 
 

 ويلعددح  ددز الجدد و   لالدد  العلاقدد  الارت اطيدد  ال ددال    دديز العجددو اليددلعات وتحدد    الدد ا  
وتوددي  الدد  وجددض  علاقدد  ارت اطيدد   ضج دد   دديز العجددو اليددلعات وتحدد    الدد ا  اليددنخ.ضت بالن دد   

الناتج  عز الاعاق  تدث  سدا ا عاد  اة تدل لايعاقيز ب  يا قإ  اللعايم الي لي   ا الإح اطا  
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  دز جياد  اليدلعامت لن. دل وتقةدارت و علح اتدل ولد ا  د ت و بودن  واضدح بدالعجو اليدلعاتت قدالعجو
 د  النيدضذل عايهدات ويد  عد  ا   دز العدغضطا  اللد  لا ييندز ال ديم ة تاد  الل  ال اض ي  اللغي ا 

عددددار  ال ددددا ي  واللوددددضاا  اليع قيدددد  اللدددد  حا  ا  ددددض  وسددددياجيا ( عادددد   ور الي اليعدددد   لاعجددددو
 ل نااددا ال.دد   قدد  ت. ددي ت لعجددوت قدد  اليضاقدددف العددا م  وذلدد  ينددض    ددحضبا بيودداع  إكل ا يددد  

 تكد  و  ل اتدلت  تحد   ت  رج   ز لالحاي  ال.   ا   ي  لاعجو الأساسي  قال ي وتح    ذا   ل ا ت 
 (Kirova,A,2000)الد ا  و نهدا  راسد   تحد   علاق   ديز العجدو اليدلعات وتد ا  عا  ال راسا  
ااخ.ددا  تحدد    الدد ا  لدد    ب( حيدد  اث لدد 2004و راسدد  ح حيددض    (Valas,H,2001)و راسدد  

   ت.ع  العجواليلعاتت 
 قيها يعوو الل  ق  الحالا   نون اليلعامت العجو بن  ((Seligman,M, 2000وتن ن

 قا اي  الأق ا    ورت ي.   وال   العوو  ز ايميز إل  بيج يا  الأ ضر اللحنت ق  قواهت الأق ا 
 ثا ل  ط يع  وذا   اجاي  ذاتي  عضا   ال.و  إل  يعوو ال   قال.   اليلعامت  بالعجو للإصاب 

واضح ل    واض  ا اج ت  نم م بون  .ال    ا  ال ا  كض   بحنت  و ز ل يل عجو  نون
ار اللاعحلااي  الل   ل نااا الة.يف وت يم  ( إ  تح  الاقة2001الة.يف قاح  اك  حال  لاو   

عا  حياتل اال إذا  ا قو  تو ترتة  جمن  ا عن  ت ا ل عي   عيز قإ  جمنت وقوال ا ا   جا 
إل   ضال  .ي.ا  ول ا قل ن  ا ت ال.ة ة  د   ال  الوعضر بع م الثح  بالن.م والإح ال بع م 

 يا تد   ال  توضيل صضرة  لخض   ز ال.و والإح ال ال ا ت بالنح   وا الحيي  ق  الحياة  
ال ا   هيا  ا   ز  .ايةت وا ا  اي.  ت  ثي   ز الابحاث الل  تج يب عا  الين.ضقيز ق  

( 2011  حالحج    ( 2010   نايت حاول  للنيي  تح    ال ا  ل  هت  ث  تبحاثح 
 لاعجو ال اض ي   ال يا(Cemalcilar,Z, et al ., 2003)  ح   وق (ت 2012  اليه او  ح و

 ال ا   تح    والإح اب  وااخ.ا  واليياطا   والاا حار  اليلعامي   اليلعامت وا  ال ا ي 
واض  ا اج ت  نلو   يز الين.ضقيز واث للل الع     ز الابحاث  .اليونلا  ح  ق  وال عضب 

 ,.Bowen,J (Konstantinos,D, et al, 2009)( 2009( حسعض   2008 ث   حالأش م  

 .(Konarska, J., 2013)   (2010 ،البارقى) ((2010
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ينص النرض الثانى على أنه ت جد علاقة إرتباط ة دالة إحصائ ا ب   العجز الفتعلم وعدم  -2
 .الغف ض لدم الفراهق   الفين     تحفل

تحي  وع م تحي  الغيض  ل   ولالححم  ز صح  ا ا ال.   قا ب ال احث  بحيال 
الين.ضقيز وجيعب ال يااا  الل  تت الح ض  عايها  ز إسلجابا  الما   عا  قح ا  اليحيال إذ 

( ق  الضقب ال   88,3( وراح ا   عيار  ق رتح 4,40ح   الما   عا   لضسو ح ا   ق رتح 
  لعين  واح ة  ه   ( وباسلخ ام الاجل ار اللا 71كا  قيل اليلضسو النة   لايحيال ي او  ح 

( وا   رج  تك    ز الحيي  اليج ول  عن    لض  146,38الحيي  اللا ي  اليح ضبل  ال الغ  ح 
  . ضضح ذل ( 4ح ( والج و  29( و رج  ح ي  ح 05,0 لال  ح 

 قياس تحمل وعدم تحمل الغموض لدى المكفوفين : يبين4جدول 

 التائية المحسوبةالقيمة  المعياريالانحراف  الحسابيالوسط  العينة

30 4,40 88,3 146,38 
 

  وتشار  الا ا الج و  عا  ت  الين.ضقيز اق ا  العين   ل يض  بع م الح رة عا  تحي  
 سجاضا  ااهت الغيض  قهت  ي  قا ريز عا  اللضاقم  ا الاشياي الغ ي   والغي   نلضق  ل  هت  ت 

الج    بالن    لل  ي  ر لاله      اليضقفقالة.يف      .تحي  الغيض   ق  ع م عالي   رجا 
قهض يعلح  بعجوت عز اللغيي   وباللال  قهض يخعا لايضقف بإعل ارت لايينز تغيي ت تو تجن ل

 ويعلي عايهتت  توالنجاد ق  ت   ضقف  ضاجهل وباللال  اج ت يخعا للاج يز
والل  يعاا    ع م تحي  الغيض ل  اض ي  اليةاا  بعض ال ( 2002وق  ح   حال حي    

ت  العجو ل   ذو   ال   ( 2009حال. حات   تشارالاا حار والاح اب والحامت و   نها الة.يف وا 
الاعاق   لةض   ز ثلاث عضا   ر ي   وا  ال ا ي   النح  ق  اللحنت الي رك و عار  العجوت  

ز ال راسا   لوخ ي  الي اام الين.ض   يا تشار  إليها الع      العا   ال يا  ت  و ز ثت اج 
عز الحياة والوعضربالضح ة واح    ا  الين.ض  يعاا   ز ااخ.ا  تح    ال ا  وع م ال ضا

الل.اع  الاجلياع  والينل وجضاي اليعن  والحام والاكل ار قه  شخ ي  توع  بالعجو و ي   
   ت ( 2013   حي ( ح 2013  سياح (ح 2011  ح زح  قا رة عا  تحي  الغيض 
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-اب  يز العجو اليلعات وتحي  الغيض   ااب ت او  وبح ار  عا   قيي  الارت 
 لال  العلاق   يز العجو اليلعات و   5ويضضح ج و   ,01وا  قيي   ال  عن    لض   391,0

 تحي  الغيض  ل   الي ااحيز الين.ضقيزت  
 : دلالة العلاقة الارتباطية بين العجز المتعلم و تحمل الغموض لدى المكفوفين5جدول 

 قيمة معامل الارتباط المتغيرات

 العجو اليلعات
 تحي  الغيض  391,0-

 

تةوف  عميا  الج و  ال ا م عز وجض  علاق  عن ي   يز العجو اليلعات وتحي   
الغيض ت قإت ام الين.ضقيز بي لض  عال   ز العجو اليلعات   ت و بح رتهت عا  ع م تحي   

تشار اليل سياجيا  وع لايت  ز ت  الوعضر بالعجو  لةض   ز  الغيض  و ا    ر تا  العلاق   ا 
عجو  اقع  واض إاخ.ا   اقعي  ال.   لالحنت ق  الاح اث  وعجو  ع ق  واض ضعف ق رت ال.    
عا  اللعات  ز ج  اتل ال ابح  وعجو إا.عال  ويوي   هضر إا.عالا  سا ي   الحام والغع   

 وعجو ال اض   ويليث  ق  ال ا ي  والة   ورعليا ي  عا  ةت     والاكل ار
و ا ي.   العلاق   يز العجو وع م تحي  الغيض  اض إرت اب  عار  العجو بيا ي ي   
اليعلح ا  اليعم ب  و ي.يا وا   جيضع   ز اليعلح ا   ي  الضاضح  ل   ال.   عز ال ا  و  

يالي  إساية ت. ي  اليضاقف الل   ضاجهها و ز ثت  العالت تةض  إتجااا  سي   اللةيف قلوي  احل 
 يض  الاقةار   ل ز  نضاات  (ت وع م تحي  الغيض 2009اسله اقل للعات العجوحال. حات   
 ز  جيضع   ز الاع ا  ال اض ي  الل  تل ت  ايعا  نض  و  واح  اليعاض ا  وتعاربهات 

عز  حاول  قهت تو اللع   عا   بالعيم وع م الارتياد  ا  ي  عا   احض اله ور تو الل اجا 
واض  تضضيح ت تو  اليضقف  وق  ينض  اله ور عا  شن  لجضي ال    ا ر ال ام  لح  الغيض  

 ي  الغال   ل   الين.ضقيز لها  ال  ي  الاعليا ي ق   ا ينض   اا  بون  واضح ل   الين.ضقيز
 ها  ن. ل  طا    ةاا  ع   ة  نها  طا    اع ة الضال  ز ق  عي  تشياي ي لميا الحيام

الي اع ة  ا يا   ز الأق ا  اليحيميز بل  ال     باللضاج  إل  جضار اليح بيز وع م الا لعا  عنهت  
 ت لأال  علي  عايهت
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ينص النرض الثالث على أنه ت جد علاقة إرتباط ة دالة إحصائ ا ب   العجز الفتعلم   -3
 والطف ح لدم الفراهق   الفين    . 

ا ا ال.   قا ب ال احث  بحيال الميضد ل   الين.ضقيز  جيعب  ولالححم  ز صح  
ال يااا  الل  تت الح ض  عايها  ز إسلجابا  الما   عا  قح ا  اليحيال إذ ح   الما   عا   

(  ق  الضقب ال    ا  قيل اليلضسو  12,5( وراح ا   عيار  ق رت ح 8,60 لضسو ح ا   ق رتح 
ام الاجل ار اللا   لعين  واح ة  ه   الحيي  اللا ي   ( وباسلخ  130النة   لايحيال ي او  ح 

(  05,0( وا   رج  تك    ز الحيي  اليج ول  عن    لض   لال  ح 34,50اليح ضبل ال الغ  ح 
  ضضح ذل   ( 6ح ( والج و  29و رج  ح ي  ح 

 قياس الطموح لدى المكفوفين : يبين6جدول 

 القيمة التائية المحسوبة الانحراف المعيارى الوسط الحسابى العينة

30 8,60 12,5 34,50 
 

 ويلعح  ز الج و  ت  الين.ضقيز يعااض   ز   لض   ل ا   ز الميضدت حي  إ 
وتت.حب الا ا   تححيحها   عا  ال.    يح   الل  الأا ا  بي لض    لح    وال.و  بالنجاد الوعضر

 ,.Panda, A) (Afroz,N., & Mittra, R., 2005)( 2004ال ح   ا الا ا حع  يا  

  ت ا    لض  الميضد ل    حي  تث لب تا  ال راسا ( 2011شاايز  ح ( 2011قا    ح  (2009
 وواقعي    ححيحي  تةز ور  لت عايها ا. ل      الل  ال ضرة ضضي ق   ل    قالة.يفالة.يفت 

ال ا   لضل  ل يل  واع  الخض   ز   للححيم حاجلل إش ا  تج   ز ث ا  ذاتل لإ ق  سعيل واض
ال  جاا  ع م ال ضا بالضاقا     بالأ ا  ضاجه  تح يا  الحياة ويوع  بالحام وع م الاح ال 

( ت    لض  الميضد   ت و بي  ر الح رة ق  حياة 2004تك   حبا    ت و وااخ.ا  تح    ال ا 
تو تحاي ات و حاكاتهت و  ل  تساضر   قيها   لت اللضاج   عهت الل ال.   والاشخا  ق  ال ي   

   اللنو   الاجلياعي  وتساضر الل بي  الاس ي ت 
اللةيف   بالة.يف إل  سضيتد   حاس  ال     ( إل  ت  قح 2011حالح يم   ولح  تشار

  الوخ   والاجلياع  والاضم ار الن.   اليج  الوعضر بالعجو وال واي  والإح اب واللضت 
الين.ضقيز تنون ل  هت ال ود الااهوا ي  والاح ال ب.ح ا  الة.اية   يا    قوقح ا  الوعضر بالميناين 
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 يا ي.ح و      و  تا. هت تشخاصا ع يي  الحيي   وتال الاقع  اللخا   ز الحياة والاالحارت 
ق رتهت عا  ت. ي  الاشياي ال  الاقع ت وا ا  ا ات.حب عايل الع     ز ال راسا    راس   

تل.م  ا   ت وا ت ال .ا  ل   الة.يف لا( 2012   حإسياعي ( 2013( حسياح   2014حاليضاق   
 يعل    ز  للأ اي  يا واقع  عا   الميضد   لض   الي لض  الي ت.ا  ز الميضد حي  يعل  

والع و والاللوام   باللح   وتل ف العغضب  تلحي  ال ا   الل  الوخ ي  ج ا  
قي لض  الميضد يعنم ق رة ال.   عا  الل.ضا واللييو وال     ق  اللغيي  والل    (ت 2004حتبا    

تةه  ق  ساض ياتل الل   د  ها  ضع   ا    ز اج  الضصض  ال   ناا  تقع   يا اض عايها  
(Jayaratne,K.,2010).  

  ا. ل  الة.يف عز ب.ة ة ك ي ا   ارت اطا     ت و الميضد   لض   ت  ال احث  ت    س م و يا
  يعل   حيز ق  الميضد     لض   رقا عا   ي اع  والاجلياع الاا.عال   كيا ت   ا  الاتوا 

 ج.ض  ااي  ق   عضا   والاامضاي  لا ا   ال ا     واللح   والاجلياع الاا.عال   الاضم ار
 و  ل  يعلي  الميضد عا  اليثا  ة وتحي  ال عار للححيم الاا ا . الميضد ل   الة.يف     لض 

عا  الاج يز إ ا لخضقل  ز جض  اللج ب   ن. ل ور ا حياي    اعليا تولةز الة.يف  ضاجهل  ونا  
( ت   2011ويد   حشاايز   ت عا  ة  ز الاس ة تجعال  ي  قا ر عا  تحي  الي دلي  واليثا  ة

عليا ي  وضعف الح رة عا  اليثا  ة واللحي   ز ال يا  اليلنصا  تو الثا ل  ا  يا ق  الا 
شخ ي  الة.يف وي ع  تنييلها وج ضصا عن  ا ي   الة.يف ال    حا  الي ااح ت حي   

عا  ت  الين.ضقيز   (Robinson, L., & Lieberman, J., 2004) تك   الا ا  راس  
     ي اتت يعلي و  عا  الاج يز ق  تح ي

وا    523,0-وبح ار  عا   قيي  الارت اب  يز العجو اليلعات والميضد  ااب ت او  
 لال  العلاق  ال ا ي   يز العجو اليلعات والميضد   7ويضضح ج و   ,01قيي   ال  عن    لض  

 ل   الي ااحيز الين.ضقيزت 
 : دلالة العلاقة الارتباطية بين العجز المتعلم والطموح لدى المراهقين المكفوفين.7جدول 

 قيمة معامل الارتباط المتغيرات

 523,0- العجو اليلعات
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 والميضد
  

الج و  ال ا م عز وجض  علاق  سا ي   يز العجو اليلعات و الميضدت تةوف  عميا  
الين.ض  ل ي  شعضر  ل ا  قيي  ال ا  و  لض  عال    ل  يا ذ   سابحا بن وت.   ال احث  ذل  بنا 

 ز تضقا ال.و    ل  شعضرت بالعجو لالغيي  ق  اليضاقف الل  تضاجهل وي ت.ا ل يل الحام بون   
ك ي  ول يل   لض   نخ.ض  ز اليثا  ة و ضاجه  ال عار اليج  إح اسل بن  إعاقلل تينعل  

وا ا  ا ت.  ت اة ي  العجو   الميضدت   لض     عا  ج.ض   اع ة عضا   وا  قيلع   للإح اب  
عن  ا   رك ال.   ع م الح رة عا  اللحنت ق  الاح اث  تو عن  ا يعلح  ال.   ت  ساض ل لز  ق اليلعات 

 دث  ق  النلا ا اليل ت   عا  ال اضك   ز ثت يوع  بإاخ.ا  تح    ال ا  واح  الوعضر  
  (ت 2009إ راك ال.و  والعجوح ال. حات    ق  النهاي  ينض  بالة.اية والح رة عا  اللحنت  

 تحليل النتائج ومناقشتها:

بإسلح اي النلا ا ال ابح   لعح لنا ت  العجو اليلعات ل   الة.يف  نلا بإاخ.ا   اقعي  
الة.يف بإعلحا ت تال  ي  قا ر عا  اللحنت ق  الاح اث  قضقض  الة.يف تحب تنثي  إضم ابل 

عا  تغيي  الا ضر وراخ.ا  تح   ت ل اتل وع م ق رتل عا  تحي  اليع ق  بنال  عاا و ي  قا ر 
الغيض   ز حضلل تجعال  لعات العجو وال ا ي  وتح   اقعيلل للااجاع  واض  ا تشار إليل 

 لثي   ا ل يل  ز   بنال  ز جلا  تح    ال ا  ي لي  ال.   الوعضر بالنجاد والااجاع ويمالح ي
لعجو اليلعات عا لا  حضريا  ز ضيز العضا   الل  تون  و ز انا يع  ات إ نااا  وق را 

ساضك الة.يف  و  ل  تح    ال ا  الينخ.ض يعل   ق  ذا  الضقب س  ا واليج  لاعجو قوعضر 
وتيعا   الة.يف بنال عاجو عز اللحنت ق  الاح اث تجعال يوع  بنال تق   .اية  ز الي   يز

عاجو تجعال يوع  بع م الحيي  والل  تد     وراا إطلاا الحنت عا  الة.يف بنال  ي  قا ر تو 
ور راك  ال   عار  و واقا العجو والا اي بون      عا  العجو والاسل لام لايدث ا  العا م 

 ت اللحنت الخارج  ق  الاح اث

 ات:                   ــــــوصيـــــــالت
 

 تح م ال احث  بععا  ز اللضصيا   الحال و ز جلا   ا اس.   عنل الا ا ال ح   
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 توللإعاق ت.عي  ال  ا ا الارشا ي  لاين.ضقيز لي اع تهت لالغا  عا  الي.هضم ال ا   لا ا   ▪
تح يت   ا ا لل ري  الين.ضقيز عا  اليضاقف الغي   نلضق  ل  هت  وت ري هت لخضضها واللعا    ▪

  عها ت
 ت ري  الين.ض  عا  تح يز قة تل عز ا. ل واال  هت ق  اليجليات ▪
 لي اع ة الة.يف عا  الاعليا  عا  ا. ل واللغا  عا  قة ت العجو  للأس ةتح يت الارشا   ▪
 تح يت   ا ا ت ري ي  عا  تحي  الغيض  و ضاجه  الوعضر بالعجوت ▪
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 المـــراجــــع

 ة:ـــربيـــالع عــــراجـــالم

(ت قعاليدد    اددا ا إرشددا   للخ.يددف   ددلض  الحاددم لدد   عيندد   ددز 2006الهدد    إ دد اايتت ح ت ددض  ▪
 الي ااحيز اليعاقيز ب  يا ت رسال   اج لي    اي  الل بي   جا ع  عيز شيمت 

 ل   الضج اا  وال  اي للإاجاع وال اقعي  تح   ال ا   يز (ت العلاق 2012ال يار    ع ت ح  ت ض ▪
 الاجلياعيد   جا عد  العاضم  جا  الين.ضقيز   و ي  ضقيزالين.  ز الأط.ا  عين 

 (ت 2ح 21الةضيب  
(ت قاعايدد    اددا ا للنييدد  الدد ا  لالخ.يددف  ددز حدد ة ال.ضبيددا الاجلياعيدد  2005ا دد اايت  سدديي ت ح  ▪

لدد   عيندد   ددز اليدد ااحيز والي ااحددا  الين.ددضقيزت رسددال   اج ددلي    ايدد  الل بيدد  
 ك. الويخ  جا ع  طنمات 

(تالي دددداا ة الاجلياعيدددد  وعلاقلهددددا  لحدددد    الدددد ا  لدددد   الين.ددددضقيز قدددد  2014تحيدددد   .يددددا ت ح  ▪
 الي ااح  وب اي  ال ش ت رسال   اج لي    اي  ان ار  جا ع  حاضا ت 

لد    تخ.يف العدغضب الن. دي ق     اا ا الإرشا  باليعن (ت قعالي  2012إسياعي   ب ي ت ح  ▪
 ا  جا ع  جنضر الضا  ت الي ااحا  الة.ي.ا ت رسال   اج لي    اي  الل بي  بحن

(ت الني ج  ال   ي  لاعلاقا   يز العوو ال     لا داضك والعجدو اليدلعات 2016اع  ا   ا ايت ح  ▪
 واللضاقم الاكا يي ترسال    لضرات   اي  الل بي   جا ع  الي  ضك  الار  ت 

  لدد   (ت تحدد    الدد ا  وعلاقلددل بدالحام الاجليدداع  وقاددم الي ددلح 2010ال دارق   ع  اليجيدد ت ح  ▪
المددددددددلار الين.ددددددددضقيز بالي حادددددددد  الثااضيدددددددد  باليياةدددددددد  الع بيدددددددد  ال عض ي ترسددددددددال  

  اج لي   عه  ال حضث وال راسا  الل بضي   جا ع  الحاا ةت 
 ت الحاا ة   نل   عا اي الو ات 1(ت قام الة.يف ب2001ال  لاو   إ هارت ح  ▪
   عيند   دز ال دت  (ت بعض اليلغي ا  الي ت م   لحي  الغيض  ل2002ال حي     حي ت ح  ▪

 رسال   اج لي    اي  ال نا   جا ع  عيز شيمت 
(ت قاعايدددد    اددددا ا إرشددددا   جيعدددد  قدددد  تنييدددد  تحدددد    الدددد ا  لدددد   2011الحجدددد    سددددالي ت ح  ▪

اليعاقيز ب  يا ق  سامن  عيا ت رسال   اج دلي    ايد  الا ار والعاضم جا عد  
 اوو ت 

http://kenanaonline.com/users/drkhaledomran/tags/347916/posts
http://kenanaonline.com/users/drkhaledomran/tags/347917/posts
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ضددددضي اجددددللا    دددد ر العدددد ي اليع قدددد  (ت الااهيدددداك بدددداللعات قدددد  2015الح بدددد    دددد وا تح  ▪
و  ددلض  العجددو اليددلعات ورت دد  ال دديم ة اليع قيدد  لدد   طددلار الي حادد  الثااضيدد ت 

 ت 461-488(  3ح 27 جا  العاضم الل بضي    اي  الل بي   جا ع  اليا  سعض   
(ت الاسالي  اليع قي  وضضابمها ق  عادت الدن.م ت الحداا ة   ار الةلدار 2002الخضل   اوامتح  ▪

    ت الح
(ت العلاقددد   ددديز   دددلض  الميدددضد و .هدددضم الددد ا  لددد   2015ال ددد      حيددد  وبددد د  تحيددد ت ح  ▪

طا دد  ال راسددا  العايددا قدد  جا عدد  ال احدداي اللم يحيدد ت  جادد   ايدد  الل بيدد   جا عدد  
 ت 275-305(  1ح 39عيز شيم  

ضددضي (ت  راسدد  تن ديدد  لاعجددو اليددلعات واللوددضاا  اليع قيدد  قدد  1997ال. حددات   ال. حددات ت ح  ▪
بعددددض عضا دددد  ال ي دددد  اللعايييدددد  الي ر ددددد  لدددد   طددددلار الي حادددد  الثااضي ترسدددددال  

  اج لي    اي  الل بي   جا ع  الين ضرةت  
ت الحداا ة    نل د  الااجادض 1(ت العجو اليلعات سياقاتل وقعايات الل بضيد  والاجلياعيد  ب2009ح  ▪

 الي  ي ت 
عددد م تحيددد  –اضر اليع قددد  تحيددد  (تالعجدددو اليدددلعات وعلاقلدددل بالاسددد 2009ال.دددللاو   عاددد ت ح  ▪

  59الغيدددددض  لددددد   طا ددددد  الجا عددددد ت  جاددددد   ايددددد  الا ار  جا عددددد  الحا سدددددي   
121-16 

  5(ت سدددددينضلضجي  ذو  الاحلياجدددددا  الخاصددددد  وتددددد بيلهت ب2011الح يمددددد   ع ددددد  اليماددددد تح  ▪
 الحاا ة   نل   الااجاض الي  ي 

 و  الإعاقد  ال  د ي ت رسدال  (ت صضرة الج ت وعلاقلها  لح    الد ا  لد 2008الاش م  رضات ح  ▪
  اج لي    اي  الل بي   جا ع  الوقاعيمت 

(تقعاليددددد    ادددددا ا إرشدددددا   ا. ددددد    نددددد  للخ.يدددددف حددددد ة الودددددعضر 2013اليحدددددلاو   تحيددددد ت ح  ▪
بددالإ ل ار لدد   عيندد   ددز الين.ددضقيز اليدد ااحيزت رسددال   اج ددلي    ايدد  الل بيدد   

 جا ع   . الويخت 
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الن. دي  وتسدالي   ضاجهلهدا لد   اليد ااحيز  ن.دضق  ال  د  (ت العغضب 2014اليضاق   قدا ت ح  ▪
والحاجددا  الإرشددا ي  ل عددا لهتت  جادد  بحددضث الل بيدد  النضعيدد   جا عدد  الين ددضرة  

 ت 830-799(  2ل ح 33
(ت تثدد    اددا ا ل اقعيدد  الإاجدداع قدد  رقددا   ددلض  تحدد    الدد ا  لدد   2012اليهدد او    حيدد ت ح  ▪

رسدددال   يا باليياةددد  الع بيددد  ال دددعض ي ت طددلار الي حاددد  اليلضسدددم  اليعددداقيز ب ددد  
 جا ع  الحاا ةت   عه  ال راسا  الل بضي     اج لي   

(ت   ادددا ا إرشدددا   تةدددا ا  للنييددد  الودددعضر بال دددعا ة لددد   بعدددض 2014الينددداو    حيدددض ت ح  ▪
 الي ااحيز الين.ضقيزترسال    لضرات   اي  الل بي   جا ع  عيز شيمت 

  نل د  الحداا ة   والود ارت  اليد ااحيز لد   الميدضد   دلض   (ت  حيدال2004با د   ت دا ت ح  ▪
 الااجاض الي  ي ت 

(تتح    ال ا  وعلاقلل باللح ي  ال راس  لد   اليد ااحيز الي  د يز 2012تضا ي    ضا  ت ح  ▪
 واليددددد ااحيز الين.ضقيزترسدددددال   اج دددددلي    ايددددد  العادددددضم الاا دددددااي  والاجلياعيددددد   

 جا ع   ضلض   عي   الجوا  ت 
(تقعاليدد    اددا ا إرشددا   قددا ت عادد  اة يدد  الددلعات الاجليدداع  قدد  تنييدد  2011ا تح ح ددز  ت ددا ▪

 قاعاي  ال ا  عن  الي اام الة.يفترسال    لضراة   اي  الل بي   جا ع  الوقاعيمت 
(ت إسدددهام اللعاددديت الجدددا ع  قددد  تنييددد  تحيددد  الغيدددض  الاكدددا يي  لددد   2015جايددد   راايددداتح  ▪

 ايددد  الل بيددد   جا عددد   ت بضيددد  ورجلياعيددد    طدددلار  ايددد  الل بيددد ت  جاددد   راسدددا 
 ت 331-352(  3ح 21حاضا   

 اليهارا  تنيي  ق  بالل ري  اللض ي   إرشا     اا ا قاعاي  (ت    2008جاي   شاان ة تح  ▪
 الاجلياعي  لاين.ضقيزت رسال   اج لي    اي  الا ار  جا ع  الوقاعيمت 

حدددا يم  دشددد ا  ال دددح  الن. دددي  (ت بماريددد   2013رضدددضا   شدددع ا  و ال قضشددد   حاييددد ت ح  ▪
 الي  ي ت  الأاجاض  نل   ل   اليعاقيز ب  يات الحاا ة  

(ت   ددلض  واضعيدد  الميددضد وعلاقلددل بعددغضب احدد اث الحيدداة لدد   عيندد  2004ع  يددا  اي.دديزت ح  ▪
 ايددددد  الا ار   رسدددددال   اج ددددلي     ددددز قاقدددد ا  ال  ددددد  والي  دددد ا  الي ااحددددا ت 

 جا ع  عيز شيمت 
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 لد   الن. د  الأساسدي  واللضاقدم الح  دا  عاد  ادضع    ادا ا (ت تدنثي 2009ح سدعض   عاد ت  ▪
 رسال   اج لي    اي  الل بي  ال ياضي   جا ع  الوقاعيمت  الين.ضقيزت  الأط.ا 

(ت  دد   قاعايدد    اددا ا للنييدد  بعددض اليهددارا  الاجلياعيدد  لالخ.يددف 2013سددياح   إييددا ت ح  ▪
 اج ددلي    ايدد  ال نددا  لدد  ار  رسددال   ددز حدد ة العددغضب لدد   الم.دد  الة.يددفت 

 والعاضم والل بي   جا ع  عيز شيمت 
(ت الحاجددا  الن. ددي  وعلاقلهددا بنسددالي   ضاجهدد  العددغضب لدد   تلا يدد  2008شدداايز  االدد ت ح  ▪

الي حادد  الا ل ا يدد   الين.ددضقيز وال ددت والعا  يزترسددال    لددضرات   عهدد  ال راسددا  
 العايا لام.ضل  جا ع  عيز شيمت 

(تاسددلخ ام العددلال اليلي  ددو حددض  العييدد  قدد  ج  دد  ال.دد   للح دديز 2011  تح شدداايز   حيدد  ▪
 جادد   راسددا  قددد     ددلض  الميددضد لدد   المددلار الين.ددضقيز بالي حادد  الثااضيدد ت 

 ت 2865-2829(   6ح 30الخ    الاجلياعي  والعاضم الاا ااي   
 اليعداقيز لد   الميدضد الد ا  و  دلض    لحد    وعلاقلدل (تالخجد 2010شدع ا   ع د  ربدلت ح  ▪

  وةت  الجا ع  الاسلا ي    رسال   اج لي    ب  يا ت 
 لح دت ال دح  الأو  العايد  الة.يدفت اليددتي  بدالأ ز لد   (ت الودعضر2007شدحي   عيند ت ح  ▪

 ت 86-77 ضليض  16-15  ز ال.ل ة ق  الن. ي ت  اي  الل بي   جا ع   نها  
 الللا يد  لد   الد ا   .هدضم تنييد  قد  الدضاقع  العدلال تسداضر (ت تثد 2006صدا ق   سدالتت ح  ▪

 ت 41-1(  23النضرت  جا   يال    اي  الل بي   الع اا  ح  ق   عه  الين.ضقيز
(ت قاعايدد    اددا ا رشددا   للح دديز  عندد  الحيدداة واثدد ت قدد  تحدد    الدد ا  2010 نددايت  ت دد ت ح  ▪

اعياي   لددد   اليددد ااحيز اليعددداقيز ب ددد يات رسدددال   اج دددلي    ايددد  الل بيددد  بالاسدددي
 جا ع  قناة ال ضيمت 

(ت  راسدد    ددلض  الميددضد وعلاقلددل  لحدد    الدد ا  لدد   اليدد ااحيز  ن.ددضق  2011قا دد   رشددات ح  ▪
ال  دد   راسددد   حاراددد ت رسددال    لدددضرات   عهددد  ال راسددا  العايدددا لام.ضلددد   جياعددد  

 عيز شيمت 
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ي اادددددم (تتسدددددالي  إ ارة العدددددغضب الن. دددددي  وعلاقلهدددددا بدددددالجنم لددددد   ال2011  دددد وك  رشدددددات ح  ▪
 ت 578-553(  10الة.يفت جا   اي  الل بي   جا ع   ضرسعي   ح 

(تالعددددغضب الن. ددددي  لدددد   الة.يددددف وعلاقلهددددا باتجااددددا  الاسدددد ة احددددض 2008 حيددد   عميدددد ت ح  ▪
 ت 38-1الاعاق ت  جا   اي  الل بي   جا ع  الوقاعيم  

عيا  (ت تسدددالي   ضاجهددد  العددددغضب الن. دددي  لددد   الما ددد  اليعدددضقيز سددددي2014 حيددد   سدددعي ت ح  ▪
 جادددد  الل بيدددد   واليعددددضقيز ب دددد يا  بالي حادددد  الجا عيدددد  وعلاقلهددددا  لحدددد    الدددد ا ت 

 ت 243-194(  9الخاص    اي  الل بي   جا ع  الوقاعيم  ح 
(ت علاق  بعدض اليلغيد ا  الن. دي  بالودعضر بدالا ل ار لد   عيند   دز 2013 حي    اج ةت ح  ▪

 جا ع   . الويخت الي ااحيز الين.ضقيزت رسال   اج لي    اي  الل بي   
(ت اليحددد  ا  الن. دددي  لاعجدددو اليدددلعاتت  جاددد  بحدددضث  ايددد  الل بيددد  2004 حيدددض   ع ددد   ت ح  ▪

 ت 52-1(  4النضعي   جا ع  الين ضرة  ح 
 وتثد ت ال ات  اللعات عا  قا ت   اا ا (ت قاعاي 2015 ح.ضا  ع   ال  و  والعحا   ع امت ح  ▪

 - الين.دضقيز المدلار  دز عيند  لد   الد ا  وتحد    الااجداع تنييد   اقعيد  عاد 
وال حد ت لندد     لا راسد  الدد ول  اليعهد  العويدوت  جاد  ع د  اليادد  جا عد 

 ت 29-1(  1  يماايات ح 
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