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 صــــملخ

قديئ   ىدد  لديعىد   لديييددي     ثالئدد فعيد ددا نامدي    لدكشددع  د تهدف  لدفالةدا لدليد ددا  دد   
تني ددا ضعددا  هدديالل لددديعى  لديددن    فدد لةدديالت ة ا لدادد يدا لديعى ي ددا  ددي عال  لديعاف ددا فدد  ءدد   

   نددا تك مدد  ذلت ددي ع دديالل لدع ددت لدينددي  دددفن لدي لادد ل    دد  ىددلإع لدىددع لد دديم  ل  ددفلان  
 لد ددديم  لدىددعىددلإع   دد  لدةنادد    دد  ىيدبدددي  ( 60)   دد  لدنهيئ ددا صدد اتهي فدد  لدليد ددا لدفالةددا

(، عللأخددددان ءدددديض ا 30  تدددد  ت ادددد   لدع نددددا  ددددد   ةيدددد  ي  = ل ددددفللايي تةا ب ددددا )  ل  ددددفلا 
(، عت  ت ب ق    دي   هديالل لدديعى  لديدن   ذلت دي،    دي   هديالل  ديالل لدع دت لديندي ، 30)  

،    دي  ت  د   لجتةديح ملد  لديفاةدا لدي.عدفحل  ديلى دت لدب يمديل دالف   لدييييضعا لديىف فيل لخيبيا
"ل"، عتلى دددت لديبدددي   دى  يةددديل لدييكدددااا، علخيبددديا  ددديف      لم تلى دددت لديردددي ا، لخيبدددياتددد  لةدددي ف

لةددديالت ة ا  دديئ   ىددد  لديعىددد   لديييددي   فددد  ءددد   لد ل ثالئددد بامدددي   أ دديال لدنيددديئ   دددد  فعيد ددا لد
 تني ددا ضعددا  هدديالل لددديعى  لديددن   ذلت ددي ع دديالل لدع ددت فدد لدادد يدا لديعى ي ددا  ددي عال  لديعاف ددا 

 لديني  دفن أفالا لديةي  ا لديةا ب ا  

لةيالت ة ا لدا يدا لديعى ي ا  ي عال  ، لديعى   لديييي   ،  ثالئ نامي    =الكلمات المفتاحية
  لدي لا ل  ،  يالل لدع ت لديني ،  هيالل لديعى  لدين   ذلت ي، لديعاف ا
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The Effectiveness of  An Enrichment Program Based on Metacognitive 

Educational Scaffolding  Differentiating Instruction on Developing Self 

Regulated Learning Skills and Productive Habits of Mind of  Gifted Prep. 

Second Graders 

Mourad Ali Eissa Saad(*) 

Abstract 

  The purpose of the research study is to explore the effectiveness of 

an enrichment program based on metacognitive scaffolding 

differentiated instruction in developing academic self-regulated learning 

skills and productive habits of mind skills in second year prep gifted 

students . 60 students identified as gifted were invited to participate. The 

sample was randomly divided into two groups; experimental (n= 30) and 

control (n n= 30). For data collection, academic self-regulated learning 

Scale, a scale for Productive habits of mind skills, raven's colored 

progressive matrices test, and The School Attitude Assessment Survey- 

Revised were employed . ANCOVA and Repeated Measures Analyses 

were employed for data analysis. Findings from this study indicated the 

effectiveness of the program employed in developing academic self-

regulated learning skills and productive habits of mind skills of the 

students in the experimental group. 

Keywords: enrichment program, metacognitive scaffolding, differentiated 

instruction, academic self-regulated learning skills, productive 

habits of mind skills, gifted students. 
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 ةـــدمـــمق

 ع ددي للل، ثي ددت تلددفثي  دكددت أم يددا لديعىدد   فدد ، لديندد ف فدد  لد ددلإع عل ي ي دديته  د ددف نددي 
لديددفلا ، عدكددد  " خدددلإل لد يادد    ي دددي  لدييءددد ا ف دد  نيمددد  لانددديي  هدد ال   يفدددق  ى هدددي دي دددفث  

  فدذذل  (Yatvin, 2004, p. 5)لديعى   ضشكت  ينيغ   ع ل ي ي يل نت ىيدب ف   ةداا لدفالةدا"
 ي أ.ا ف ضيديفاةدا أ  تكد   مي لدا فد   تي دا لدفاصدا لدعياددا، علديياديع ا، علديهيدا دكدت لد دلإع 

 ذل   نبرددد   ىددد  لديعىيددد   لديفك دددا فددد  أع ل يبددديا لديعىددد   ،  لىدددى ل  ىددد  لديعىددد    ددديد  لدةددد ااد
لديييدددي   دى فدددي  ضي ي ي ددديل ندددت ىيددددب  فددديديعىي   لددددا   ثادددي ف    لديعىددد   لديييدددي    ال ددد   
لج ي ي ددددديل للأيياثي دددددا دى دددددلإع، ع    ددددد   دىيدددددفا ي  ددددد  أ دددددت لد فدددددي  نهددددداح لج ي ي ددددديل 

(Mercy &Mbugua2014 )  

، فذ  لديعى   لديييدي   قدف أصدبم مي ذ دي  ت صد  ني ب  د  Yatvin (2004 )عف ي  د يتف      
لدددن   لديال  دددا  ددد  أ دددت ت دددفث  تدددفا ي  ينددديغ   ددع لج ي ي ددديل لديعى ي دددا دكدددت ىيددددب فددد   ةددداا 
لدفالةددا،   دد     لديعىدد   لديييددي   ثليددام ل ي ي دديل، عللاييي دديل، علةدديعفلالل، عقددفالل لد ددلإع 

 داعاح فد  للأان ديل لديعى ي دا،   د  ثعد ا  دد  أ يديل ضعدا دى في  ضيدفاعق لديعى ي ا، نيي أ  دد  
لددداعلا فدد  لديةدديل لديالدد ن  ثليدديا لديعىدد   لديييددي    دد  لديعىيدد   أ  ثشخدداعل  ددفخلإ  أي ددا مشدديىي  
عذل  عن  دىي    ، عتفا ي لدفاع  دى لإع   فيديعى م لدا   ث         أ دت لدفهد  لدعي دق 

 ,Hilyard) لا تعى يهددي عت ددفث  أفلددت لدييياةدديل لديعى ي دداجنددف أ   اندد عل  ىدد  للألاددفل  لديددا 

2004).   
لديعىددد   لديييدددي   ميددد ذا ثيكدددح  لديعىيددد    ددد  لد فدددي  ضيج ي ي ددديل لدفا دددفا دكدددت  ددديعى      

فدديديعىي   لدددا   ثاددي ف    لديعىدد   لديييددي   ث   دد   ضشددكت لةدديالت ة   دىيددفا ي لدددان  ه دد  
 ىفدد   فدد   ةددالل لدفالةددا دكدد  ثل  دد ل لديعددي  ا لديادديهففادى صددت  ددد  ل ي ي دديل لد ددلإع لدي ي

(Gregory & Chapman, 2007) نيدددي أ  لديعىيدد   لددددا   ثادددي ف    لجةددديالت ة يل  
ع بدا لديادي  يل لدىددف ا  لديييدي  ا عللأمشد ا لديييدي  ا ث ب د   لادال لدنيد ذا فد   ةدالل لدفالةدا

 ع ةيجل لديلي ن   
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لديييددددي   ثعيبدددداع  أثلددددي     لدددددا   ثاددددي ف    لديعىدددد    ددددلإعا  ىدددد  ذدددددم، فددددذ  لديعىيدددد    
عتفلد لإل ىلإنهد   ندف لدي  د   دىينديلا  عىداق لديدفا ي  ، لةديعفلاللعللاييي يل، ع  ، ل ي ي يل

  عأخ ال ، ثلييا لديعى   لديييي      لديعىي   ل يبيا تيي   لديلي ن عأثلدي  أاعلل لدي  د  ، ع هديم 
 (Kay, 2012) ا للأال ، علجةيالت ة يل لديعى ي

لدعف ددف  ددد   Gregory and Chapman (2007)ع  ءددم  ا ةدد ان، عتشددديضيي     
لديعي فلل لدهي دا لديد  تي دت لجةدي  دىيعىد   لديييدي     ضعدا لاداح لديعي دفلل تعييدف  ىد  فااثدا 
لد ددددلإع فدددد  لددددديعى    ددددت = )أ( نددددت لد ددددلإع دددددف ه   ةدددديجل ث هدددداع  ف هددددي لد ددددفاا، ع ةدددديجل 

تني ا لد فاا، )ع( دكت  يعى   خ فا ف، )ا( دد  ثفد  للأعل   ىد  لدديعى ، )ا( ثيكد  ثليي    ف هي 
أ   دددديعى  نددددت لد ددددلإع، عدكددددد  قددددف  يعىيدددد   ض دددداق   يىفدددددا عفدددد  أعقدددديل   يىفددددا   نيدددددي أااي 
 ا ة ان، عتشيضيي  أ  لدييا خ لدش ىد  دى دلإع أع خبداته  لدش ىد ا  دي  لجةديفياا  نهدي فد  

ندددد ،  نددددف ي  بددددفأ لد ددددلإع فدددد    ءددددع  ف ددددف، فددددذمه  ثللدددداع   عدددديافه  لديعىدددد   لديييددددي    ضيع
عخبالته  لدايض ا  د  لديعى     لإعا  ى  ذدم، فدذ  لمفعديجل، ع شدي ا علتةيلاديل لد دلإع تد ثا 
 ىددد  تعىيهددد    ثليددديا لديعىددد   لديييدددي    ددد  لديعىيددد   تلى دددت لدب يمددديل، علت دددال قدددالالل  يدددي لاددد  

 ع ته ئا   فعيل، ع ي ثلييا  د  تك  ع أ
 نفلثدا لديعىد    ال دت فد   ي دع ائ اد  ي لادففي لدع ى دا لدعديالل علانديي ا د ا  دد  أ  تكد      

 تد ا  لدلدع فا لدع ى دا لدعديالل أ  ( فد  مي ذ د 2000 دياللم  )   دان    د ، لجنيدفلئ  ضديديعى  

 لدييعىيد    ثىدبم   د ، علد دفاا لديهدياا فد   د   ادي لمي لدن دا ضردا، ءدع ع تعىد   دد   دياا

 فد  ع هدياا  عافدا ثةيعد    لدندي   د  فك  دا، ق  دا   ى دا  نيد ل  ديالل دد   ذل فعديد   غ دا لديهداا

 لديشدكىا تكد      د ،  ف دفا   لقدع   ل هد     د    يىداف    ي دع ج ثعافد    عدكدنه    ءد ف

 تكد   ل  يضديل ج   نيي لدعيت    ع كف    ثاياىي    عدكنه ، لد فاا أع لديهياا ف  د ا  قى ا ل

 علدلىد ل ل  يضديل ج تكد     د   لدع ى دا لدي ديناا  دياا  نيد ل دد  أمهد  أ ، ضاده دا  يي دا علدلىد ل

 ند   دىيفي دت  يى دا علاد  قبىهدي ضيدي علديعافدا لدةف دفا لديهديالل الد   ىد  لدنيد ذا ع  د م علءدلا

 .علدليءا لدييء 
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  دي ل لاندي ع د  لدالان دا،  تني دا لدعيى ديل فد  لديفك دا  هديالل تعىد   ألاي دا ع   ثد ، تبدال   

 ي ةيي آاثا    يت نيشد ف  قيم لدبامي   لدا  ذدم علةي فل  ،  لدع ت  يالل نامي   ت ب ق  باالل

 لدع دت لملدبي   ىد  لد ديئ  للأفدالا  دفا  ةدى ي علددا  لدع دت  ديالل لةد   ى د  عأىى دي ييد دم عل ندي

 (    2003عنيد م،  مل  )ي ةيي لدعيت    ل ي ياثا ىا  ا ةى نه  ثىبم ضل  
 خ   ي   م ف  نت تنا  لدا  ضيدلبت لدع ى ا لدعياا مي  لا ا ايي  للأ ا ك  لديال  ع عا   

  يى دا لاد  لدع ى دا فدذ  لدعديالل لديفهد م لادال عءدي ، ق عد  تادي  ع ج لدنهيثدا عفد  خ  ىد   د 

 لدعدياا    .علدي د ل لداديض ا علد بدالل علجتةيلاديللديهيالل      فا    عتيك   ،  يييضعا ت   ا ا

 لددا  دلأضلدي  عنني ةدا للأميدي   د  غ اح  ى  لدفكا      لديىا  مي  ي مفلت أمني تعن  لدع ى ا

 ع نا     أميي  لةي فلم  ى  لدفاا ل يييا لا  لدع ت  يالل فذ  ين  عل ا      ديي  يت أ اللاي
 ضل    ي أع   قع خباا  ف فا   ل ها  نف لدالان ا علديهيالل لدعيى يل ف هي   ظع لدع ى  لداى ي

 (   2005 )   ةع، . في ى ا عأي الاي لةيةيضا أفلت ثل ق
ع القدب  ,  ع ديعى  ذلت دي ,  ع دن   ,  فدي  لديديعى  لديدن   ذلت دي ث  د  ,  ع   لدني  ا  ي عال  لديعاف ا   

,  فيمد   دفاي ذلتد   ىد  لمد  نفد  ,  لدني  دا لدالفع دا   ع     ذلت  فد   ال دت   يىفدا لثندي  لدديعى     د  , ذلت  
ع  يىددق ن ئيدد   دد  ل ددت تعىدد  أفلددت      فيمدد   ني دد  ع بندد  ,  علةددي لإد    ع دد  لدني  ددا لداددى ن ا ,  عفعدديل 

علال دددا   فهددد   ىددد  ع ددد   ,  عل يهددديا ,  فددديدييعىي   لدين يددد   ذلت دددي ث يالددد    ددد  لديهددديم لديعى ي دددا ن  دددا 
ةي  ددا  هددديالل ع اددي ف    لةدديالت ة يل  نيةددبا ديل  ددق لجلادددفل    نددف ي  ي ندد    هددياا  ع نددا لع   

 (Hassan Said, 2015 )لدي   اغب   ف  تل   هي  

فييدد م ،  Scaffolding  Metacognitiveأ دي  دد  لداد يدا لديعى ي ددا  ددي عال  لديعاف دا 
علاددال ث دداع  لدفاصددا دى ددلإع ديني ددا لديعافددا علديهدديالل  ددد  أضعددف  دد   اددي للا  لدياددي ت لدلدديد ، 

لدياديفا ند    دي لاد   يكد  ع دي لاد  نديئ  ضيدفعدت  ضيعند ،  دع لداد يدا،  دي  ا د  لد دلإع دىددالايع 
 ( (Jbeili,2012ل ياا قفالته   د  أضعف    تفك الا  لدليد  ضل   ثاي  ع   اع ي 

قدديئ   ىد  لديعىدد     ثالئد فعيد دا نامددي    لدكشدع  دد  تلدديعل لدفالةددا لدليد داع د  ثدد  فدذ     
تني دا ضعدا  هديالل لدديعى   فد لةديالت ة ا لداد يدا لديعى ي دا  دي عال  لديعاف دا لديييدي   فد  ءد   

 لدين   ذلت ي ع يالل لدع ت لديني  دفن لدي لا ل      ىلإع لدىع لد يم  ل  فلان 
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  :اسة وأسئلتهامشكلة الدر

لديدفلا  لداةدي ا  لاع د   ضديديعن  لددان ثشد ا  دد  لمهد  ج     لد لإع لدي لا ل   ف    
ثلىددى    ىدد  لدفاصددا دى صدد ل  ددد  قددفالته  لدل    ددا،  ىدد  لددداغ   دد  أمهدد  ثل دد   ضياددي  يل 
  اتفعدددا  ددد  لدددداني    يامدددا ضدددشقالمه   ضي ءددديفا  دددد  ذددددم، فدددذمه   نعيددد ل، ضةيمدددب ن مه "  لاددد ل  

Gifted  أع  يفدددددددددددد ق ،Talented أع  بددددددددددددف ،   Creative  ضددددددددددددشمه   ن فلدددددددددددد  لديلىدددددددددددد ت
underachievers لاع ددددد   تعى ي دددددي  ،educationally disadvantaged’ ،  ع ددددد  ذعن

ع عددد ا ذدددم  دددد  قىددا ع دد  لديعىيددد   علديددفلا  ضك ف دددا لد فددي  ضي ي ي ددديل  لج ي ي دديل لد يصددا، 
   لا ج  لد لإع  

ديعى ي دا لدي يىفدا، ع دي دياد     خلإل لد  يالل لدييعفاا دىبي د  دىيدفلا  فد  لديال دت ل   
فدد  تبندد  لةدديالت ة يل تعى ي ددا تاددي فلا   ىدد  م ددت لديليدد ن لديعى يدد   لديعىيدد   دد   ددفم اغبددا 

دى ددلإع نددت  ىدد   اددب  اددي لح لديعى يدد ،  ىدد  لددداغ   دد  ن دداا لديندديالا ني ادد   لد ددلإع الخددت 
 ال  ددي ، ب  دد  لديعىدد  أ   ندد ف فدد  ىا  ددا تفا ادد فالةددا  ددد   اددي  يل تعى ي ددا، تي ىدد  ةددالل لد

لدبددددال   لدعلإ  ددددا دى ددددلإع لدلددددعي  عل ثالئ ددددا دى ددددلإع لدي لادددد ل  ،  ج أ  لديعىيدددد   ثىددددي   
 كدي  أندفف  يدي ندي " ظندي  دنه  ر  ا ع اد اع   ىد   بدفأ "دد ي ضي آذلمه   د  لاداح لددف  لل ضديدي

 دددت  ف دددفا  نهدددي ن ددداا لديكددديد ع لديى ددديا  ىددد  أمهددد  دددد  ثادددي  ع ل ت ب دددق لاددداح لجةددديالت ة يل دع ل
 دد لت ه   دد  قبددت لددد للاا  دد  مي  ددا، عةدد   ةددى ن يل لد ددلإع  دد  مي  ددا أخددان  ع دد  ثدد  ثددشت  

لد ددلإع فدد   ي ددا  أةددى له  فدد  لديعىدد   ت ى ددفثي ج  ال دد  لد ددلإع لدي لادد ل  ،  ىدد  لددداغ   دد  أ 
دهدي ضعنيثدا، ع ناد ا ضشدكت علف،  د    د  تعى    ييي   فعديل، ثشدييت  ىد  خبدالل تعى ي دا    د 

عا دد   ، ع يددع لجةدديالت ة يل لدينهة ددا دوثددال  عل ةددالف، تيف ددف لديندديلا  لدفالةدد ا للأةيةدد ا ددشم  
 لجةيالت ة يل لديعى ي ا لدي  تشاي لدييعىي    نف  اي  يل  نيةبا    لديلفن    

 =  أ  تب   لديف فا لجةيالت ة يل    للأان يل ف  لدبل  خلإل   ع  
تدددفا بيل لةددديالت ة ا لداددد يدا لديعى ي دددا  دددي عال  لديعاف دددا تادددي ف لد دددلإع  ىددد  لدين ددد    -1

 ( Molenaar, Boxtel, & Sleegers (2011لدالت  دىيعىيه  
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 ضشدددكت ت ددد ح  ع، تالقدددبع  تعىددد ،  لديدددفا ي فدد  ىا  دددا لديعافدددا عال   دددي لةددديالت ة ا تددفا بيل -2
 لددديعى  تلاد   فدد  لد ا  دا لادداح فعيد دا تبدد   نيدي   لددديعى  لةديالت ة يل صددا م ع، علءدم

-Pressley & Wharton )لدي يىفددا لديعى ي ددا لديال ددت فدد  لد ددلإع دددفن للأال ع 

MacDonald, 1997)     

 =  لدييد ا لأةئىال  ى  ل  يضا  ليعدا ف  لدليد  لدبل   شكىا تلف ف ثيك ، ث     ع
 لديةا ب ددددا لديةي  ددددا اا دددديل  ي ةدددد يل ندددد     ىدددديئ ا اجددددد  ذلل فدددداعق  ت  ددددف لاددددت -1

  ؟ هيالل لديعى  لدين   ذلت ي     ي   ى  لدبعف  لد  ي  ف  لدليض ا علديةي  ا
 لديةا ب ددددا لديةي  ددددا اا دددديل  ي ةدددد يل ندددد     ىدددديئ ا اجددددد  ذلل فدددداعق  ت  ددددف لاددددت  -2

   ؟ لديني  يالل لدع ت     ي   ى  لدبعف  لد  ي  ف  لدليض ا علديةي  ا

 أفدالا ددفن هيالل لدديعى  لديدن   ذلت دي   ى  لديفا ب  دىبامي   لثةين  الل تشث ا    ف لات -3
 ؟ لدبامي   لميهي  ضعف للأثا لاال  ب   علات، لديةا ب ا لديةي  ا

 أفدددالا ددددفن  ددديالل لدع دددت لديندددي   ىددد  لديدددفا ب  دىبامدددي   لثةدددين  الل تدددشث ا    دددف لادددت -4
 ؟ لدبامي   لميهي  ضعف للأثا لاال  ب   علات، لديةا ب ا لديةي  ا

  ةـــدراســـال دافـــأه

 :  الاتى فىدراسة لل الإجرائية الأهداف تحديد يمكن 
لةديالت ة ا لداد يدا لديعى ي دا  دي قيئ   ىد  لديعىد   لديييدي   فد  ءد     ثالئ نامي     فلا  -1

 عال  لديعاف ا  

   لدكشع    فعيد ا لدبامي   ف   هيالل لديعى  لدين   ذلت ي، ع يالل لدع ت لديني  -2

لدكشع  د  لدفداعق ند    ي ةد   اا ديل لديةيد  ي   لديةا ب دا علدلديض ا فد  لد  دي   -3
   لدبعفن ف   هيالل لديعى  لدين   ذلت ي، ع يالل لدع ت لديني 

لدييبعدددد  دددددفن أفددددالا لديةي  ددددا لديعددددا   ىدددد  لدفدددداعق فدددد  لد  يةدددديل =لد بىدددد  علدبعددددفن ع  -4
لديةا ب دددا لددددا   تعدددي ى ل  دددع لدبامدددي   فددد   هددديالل لدددديعى  لديدددن   ذلت دددي، ع ددديالل لدع دددت 

      لديني 



 ز ــايــيم المتمـى التعلــم علـائــق  ىـرائــإثج ـامــرنـة بـاليـفع دـــى سعـــى عيســراد علـــد/ م

 

 

88 

 ةــدراســة الــأهمي

لديعىدد   لديييددي   فدد  ءدد   تعددف لدفالةددا لدليد ددا عل ددفا  دد  لدفالةدديل لديدد  تهددي  نيددفا بيل 
لةددديالت ة ا لداددد يدا لديعى ي دددا  دددي عال  لديعاف دددا، ع ددد  ثددد   ثدددال  للأان ددديل لدن ا دددا علديةا ب دددا فددد  
تني ا ضعا  هيالل لديعى  لدين   ذلت ي ع يالل لدع ت لديندي  ددفن لدي لاد ل    د  ىدلإع لدىدع 

 ، عتكي  ف  ألاي ا م ا ا عألاي ا ت ب   ا = ل  فلا لد يم  

 : الأهمي
ً
 ة : ـــريـــة النظ ـــأولا

لديييددي   فددد  ءددد    قدديئ   ىددد  لديعىددد    ثالئددد نامددي   عتددنعكي لاددداح للألاي ددا فددد  )  دددفلا  
لةدديالت ة ا لدادد يدا لديعى ي دددا  ددي عال  لديعاف دددا،  ينيةددب  دددع لد ددلإع لدي لاددد ل   ضيدىددع لد ددديم  

، نادم لجلايييم ضفئا لد دلإع لدي لاد ل   م دال  لألاي دا لاداح لدفئدا عت ل دفلاي فد  لديةييدع ل  فلان
لديعىدددد   لديييددددي   فدددد  ءدددد   عمددددفاا لدفالةدددديل عللأضلددددي  لدعال ددددا لديدددد  لةددددي ف   لديددددفا ب  ىدددد  

تد ف ا نامدي   ثيكدد  ع  لةديالت ة ا لداد يدا لديعى ي دا  دي عال  لديعاف ددا  دع لاداح لدفئدا  دد  لد دلإع، 
 (      ى   يجل  ييثىا ف   فلا  أخان ت ب 

 : الأهمي
ً
 ة: ـــة التطبيقيــثانيا

عتيي ت لااح للألاي ا ف  أم  )قف تف ف لدفالةدا لدليد دا فد  لد داعا ننيديئ   هيدا فد  ت  د   
لةديالت ة ا لداد يدا لديعى ي دا لديعىد   لديييدي   فد  ءد   عإ فلا نال   تعى ي ا قيئيا  ى    دال لل 

اف دددا ثادددي ف فددد  تعىددد   لد دددلإع لدي لاددد ل    ىددد  لدددديعى  ض ددداق   يىفدددا تينيةدددب  دددع  دددي عال  لديع
  كيمدديته  عقددفالته  لدي يىفددا، ع ليعدددا تني ددا ضعددا  هدديالل لددديعى  لديددن   ذلت ددي ع دديالل لدع ددت 

 لديني  دف ه    

 ةـــدراســـات الــــمصطلح

 : ى ــرائــج الإثــامــبرنــــال -1

ثعا  لدبامي   ل ثالئ  ضشم   ةي  ا    ل  ال لل لضعف  د   يدق علتاديف  دي ث دفم فد   
 (  Melissa (2014 ةاا لدفالةا لدن ي  ا 

لدفالةا لدليد ا ضشم "  ةي  ا    لد بالل لديال  ا لدين يا علديلدفاا  ع عا    الئ ي ف    
لةديالت ة ا لداد يدا لديعى ي دا  دي عال  لديعاف دا نهدف  تني دا  ى  لديعىد   لديييدي   فد  ءد    اقيئي
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ضعا  هيالل لديعى  لدين   ذلت ي ع يالل لدع ت لديني  دفن لدي لا ل      ىدلإع لدىدع لد ديم  
 "ل  فلا 

 ز:ـــايــــم المتمــــــالتعلي -2

ضشمدد  "  ةي  ددا  دد  لجةدديالت ة يل  Ruys et al. (2013,P.94)اعل عافيقدد  ثعافدد   
لديد  ةد   تادي ف لديعىيد    ىد    ينىدا ندت تىي دا أ نيدي ندي   ندف اخد ل قي دا لدفالةدا عتلا كد  

   ض فا لدياي يف دلأ يم ف  لديايا لديعى ي "
لدليد دددا ضشمددد " لةددديالت ة ا تعى ي دددا ث دددف هي لدبي ددد  دى دددلإع ع عدددا    الئ دددي فددد  لدفالةدددا  

 لدي لا ل   ف  لدىع لد يم  ل  فلان تىب  ل ي ي يته  لديعى ي ا"  

 السقالة التعليمية ما وراء المعرفية : -3

عتيلإ دد  ، تعددا  لدادد يدا لديعى ي ددا ضشمهددي " ت ددفث  لدياددي فا دى يدددب  ىدد  لةددي  لدلي ددا 
 (  et al., 2011, P. Inge (786لدلي ا نىيي للالال نفي ا لد يدب " 

عتعددا  لداددد يدا لديعى ي دددا  دددي عال  لديعاف دددا ضشمهدددي" لةددديالت ة ا تعى ي دددا ت ادددا لديفك دددا  دددي  
علدي د   "  علدي  تشييت  ىد  لدي  د  ، علديالقبدا،  عال  لديعاف  عتف   لدعيى يل  ي عال  لديعاف ا، 

,2014, P.554) Li Cao & Yun-Jo An ) 
تعددددا  لدادددد يدا لديعى ي ددددا  ددددي عال  لديعاف ددددا   الئ ددددي فدددد  لدفالةددددا لدليد ددددا ضشمهددددي" لدددددف   ع  
 د  خدلإل ت ب دق ضعدا لةديالت ة يل  دي  دى يدب لدي لا ع ف  لدىع لد ديم  ل  دفلان لديعى ي 

 "  KWLعال  لديعافا علدييي ىا ف  لدين ييل لدبىا ا، لديفا ي لديبياد ، لديايؤل لدالت ، ع

 :اــم ذاتيـــم المنظ ـــالتعل -4

دفا ذلت دي لدي  هدا ملد    ثعا  لديعى  لدين   ذلت ي ضشم " لجفكيا علديشي ا علداى ن يل لدي َّ
  نيي  ن ا  د   ن     يم  ى  أم "  يى ا .(Zimmerman, 2002, p. 65)تل  ق للألافل  " 

 دددع ،  ع ددفا  يعدددفاا للأع ددد  تددف   لديير دددالل لدفلفع دددا، ) دد لإ= فعيد دددا لددددالل، لجلاييدديم ضيديهيدددا( 



 ز ــايــيم المتمـى التعلــم علـائــق  ىـرائــإثج ـامــرنـة بـاليـفع دـــى سعـــى عيســراد علـــد/ م

 

 

90 

لدعيى يل لدالت ا )  لإ= عءع للألافل ، لةي فلم لةيالت ة يل لديعى ، علديادة ت لددالت ( ديادي فا 
 .(Cleary, 2006, p. 308)الاا لدفعيدا أع لدين    لدفعيل داى ن يت " لدش ص  ى  ل 

ع عددا    الئ ددي فدد  لدفالةددا لدليد ددا ضشمدد " قددفاا ىيدددب لدىددع لد دديم  ل  ددفلان لدي لادد ع  
  ىدددد  ل  ثكدددد   مشدددد ي فدددد  تعىيدددد ،  اددددي ف ي لديهدددديالل  ددددي عال  لديعاف ددددا، علديهدددديالل لدفلفع ددددا، 

ىيددب لدىدع لد ديم  ع  هيالل ل الاا " ع  دي  ضيدفا دا لديد  ثلىدت  ى هدي ، علديهيالل لديعاف ا
  ى     ي   هيالل لديعى  لدين   ذلت ي     ل  فلان لدي لا ع

 جـــل المنتــــادات العقــــع -5

(  ديالل لدع دت ضشمهدي لةديعفلا  .Costa & Bena, 2000, P (12ثعدا  ن ةديي، ن ندي 
 ف  ةينها لديشكلإل لدي  ج    ف دهي  ت  يد "  لديا  مل  لديىا  ضشكت ذن   ن

لديد   علد    علجتةيلايل لديهيالل     ةي  ا " : ضشمهي( 72، ص 2010)  ع عافهي م فت 
لديد   علدينبهديل لدي  دالل  ىد  نندي  لدان دا لدادى ن يل أع للأال   د  تفلد لإل نندي   د  لدفاا تيك 

  يي دا أ ي د   ةي  دا خ ديالل  د  ةى ي أال  أع ذلان ا  يى ا لمي ي   د  ت  اح ضل   دهي  يعاض

  لدينه " لاال  ى  علديفلع ا ضفي ى ا ةى ي ت ب ق أع قل ا أع  ي  شكىا دي ل ها
لدييي ىدا فد  لدبلد   لدع ى دا لدادى ن يل  د  ميد  عتعا    الئ دي فد  لدبلد  لدلديد  ضشمهدي" 

عافدددا، فهددد  لديعددديىع، أخدددا لدي ددديىاا  ددد  لدفقدددا، لدددديلك  فددد  لجمففي  دددا، لدي ددديناا،  دددي عال  لدي
ىيدددب لدىددع لد دديم  علديعافددا ضدديدي لقع لدةف ددفا" ع  ددي  ضيدفا ددا لديدد  ثلىددت  ى هددي  لدياددئ دا، 

  ى     ي   يالل لدع ت لديني     ل  فلان لدي لا ع

 ون ــوبــوهـــلاب المــــالط  -6

( تعا فددي دىي لابددا ثعكددي لدفهدد  (Mary &Pfeifer 2012,P. 61ث ددفم  دديان، عل  فددا  
لديعيصدددا دى دددلإع لدي لاددد ل  ،   ددد   ا دددي أ " للأىفددديل علدشدددبيع ذعن لدي لابدددا لدفيئ دددا  ددد اع  أع 
ث هاع  قدفاا  ىد  للأال   ندف  ادي  يل  ى دي  د  ل مةديل ضشدكت  ىلد ر  ندف   دياميه  ضيد  لاد  

  قدفاا  اتفدع  ىدد  للأال   د  نند  ةددنه ، أع خبداته ، أع ن ئديه   لادد ج  للأىفديل علدشدبيع ث هدداع 
فدد  لديةدديجل لدع ى ددا، عل نفل  ددا، علدفن ددا، ع ييىكدد   قددفاا  ىدد   ياثددا  ىدد  لد  ددياا، أع  يف قدد   
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فدد   ةدديجل أيياثي ددا  ع نددا  علادد  ثليددي     ددد  خددف يل أع أمشدد ا ج ت ددف هي لديددفلا  ضشددكت 
ندت لديةي  ديل لد  يف دا،   يان أع ت ى فن    لدي للادب لدييي د ا ت  دف ددفن للأىفديل علدشدبيع  د 

 ع با نت لد  ي يل لجقيىياثا، عف  نت  ةيجل لداى ي ل مايم "
 ثلىددى   ع عددا  لد ددلإع لدي لا لدد     الئ ددي فدد  لدبلدد  لدلدديد  ضددشمه " لد ددلإع لدددا    

   ددي  ت  دد   لجتةددديح  ،عدددالف   لديىدد    لدييييضعددا لديىدددف فيل لخيبدديا  ىدد   اتفعددا اا دديل  ىدد 
 مل  لديفاةا لدي.عفحل دىكشع    لديلإ  ا لدي لا ل  "  

 ةــدراســددات الـــمح

لد ددديم  يدىدددع تلدددفا لدفالةدددا ضيدع ندددا لدي يدددياا علديددد  ثي دددت أفالالادددي لد دددلإع لدي لا لددد   ض
  2016-2015 ضذالاا نى    لديعى ي ا،  ليف ا نفا لدش خ ف  لدعيم لدفالة  ل  فلان

عللألاددددفل ، ، لدبامدددي  ، عللأاعلل لدياددددي ف ا، علديفددديلا   لدن ا ددددا تلددددفا ضيليددد ن ييدددي 
 علدفاعض لد يصا نهي، عللأةيد ب ل  ىيئ ا لدياي ف ا ف   عيدةا ن يميل لدفالةا  

 الإطار النظرى والدراسات السابقة 

  Instruction  Differentiating زــــايـــم المتمــــأولا: التعلي

 مفهوم التعليم المتمايز 

ضشمدد "  ددفخت  يبددي    دد  خلإددد  لديعىدد   ع ددي   Roy et al. (2013)ثعافد  اعن عافيقدد   
تبن دد  د يندديغ   ددع قددفالل لديلإ  ددا  ىدد  لةددي فلم ل  ددال لل لدين يددا ديالقبددا لدعيى ددا للأيياثي ددا 

 .(p. 1187) علت يذ لد الالل لدي  تاينف  د  لدب يميل"
ضشمدد  "  ةي  ددا  دد  لجةدديالت ة يل لديدد   Ruys et al. (2013)اعل عافيقدد  ع عافدد   

ة   تاي ف لديعىيد    ىد    ينىدا ندت تىي دا أ نيدي ندي   ندف اخد ل قي دا لدفالةدا عتلا كد  ض دفا 
 .(p. 94) لدياي يف دلأ يم ف  لديايا لديعى ي "

ع ن دد ن لديعىددد   لديييدددي    ىددد   هدد ا لديعىددد  فددد  ل  يضدددا  ىدد  ندددت لديلإ  دددا فددد   ةددداا  
 .Ahmet S)ج ي ي دديل لديىي ددا نفدداا لدفالةددا  فدديديعى   لديييددي   ثعندد   عددت لديعىدد    نيةددبي 

Ozdemir and Esra Altintas, 2015 ) 
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ع يكددح  ميدد ذا لديعىدد   لديييددي   لديعىيدد    دد  لد فددي  ضيج ي ي دديل لدفا ددفا دكددت  دديعى ،  ذ    
ث      ضشدكت لةديالت ة   دىيعىد   لددان ثيهدف لد ا دق دى صدت  دد ، عإ دبيف ل ي ي ديل لد دلإع 

فالةدا دكدد  ثل  د ل لديعدي  ا لديد  عءددع   د  أ ىهد    نيدي أ  لديعىيدد   لدييبدي ن   فد   ةدالل لد
لدددا   ثاددي ف    لجةدديالت ة يل عللأمشدد ا لديييددي  ا ث ب دد   لاددال لدنيدد ذا فدد   ةددالل لدفالةددا 
ع بدا لديادي  يل لدىدف ا ع ةديجل لديليد ن   دلإعا  ىد  ذددم، فدذ  لديعىيد   لددا   ثاددي ف    

عتفلددد لإل  ، لةددديعفلالل يبددديالا  أثلدددي  ل ي ي ددديل، عللاييي ددديل، ع لديعىددد   لديييدددي   ثلدددع   فددد  ل 
ىلإنهدد   نددف لدي  دد   دىيندديلا  عىدداق لديددفا ي   عأخ ددال ، ثليدديا لديعىدد   لديييددي    دد  لديعىيدد   

 , لديفك دددا فددد  تيدددي   لديليددد ن عأثلدددي  أاعلل لدي  ددد  ، ع هددديم للأال ، علجةددديالت ة يل لديعى ي دددا

2012 ) Alixa (   
، أن ,readinessثيك  أ  ث  م لديعى   لديييي    ى  أالع ةييل دىييعىيد  = لجةديعفلا    

، أن لدي ءددددد  يل لديددددد  تادددددي  ا  ددددددب interest عافدددددا لديىي دددددا، عفهيددددد  ع هيالتددددد ، لجلاييددددديم 
، أن ن دددع  ددديعى  learning profileلجةددي لإف أع لدفلددد ل  دددد  لديىي دددا، لدباعف دددت لديعى يددد  

لد ا  دددا لديدد  ثشدددعا نهدددي لديلإ  دددا  ددد  أمفاددده   Affect  للأفلدددت، علد  دددفل  لديىي ددا  ىددد  لدنلددد 
 أثندددي  ل يبددديا لديعىيددد   دهددداح لدادددييل  ندددف لدي  ددد  ، فلإندددف أ  ثلدددع ل فددد  لج يبددديا لدعنيصدددا 
للأالعدددا دلةددداا لدفالةدددا لديددد  ثيكددد  أ  تعدددفل = لديليددد ن،  دددي ث ددد م لديعىيددد   نيفا اددد  دىيلإ  دددا، 

يلإ  دا لديعى  ديل، لدينددي ، ت   يديل  ددي تعىيد  لديلإ  دا، عل ئددا لدديعى ،  ث دديف لدعيى دا، ن دع ثفهدد  لد
 ( Carol Elaine ( 2015, لدفىت أع  ةاا لدفالةا

 فوائد التعليم المتمايز 

لديعىدد   لديييددي   ثادديم ضدديديل ل  دد  لديعىدد   لدييياندد   دد ل لديعىدد   ددد  لديعىدد   لدييياندد   -1
   ( Rock et al., 2008)  ل لديىي ا 

ث هدا ع د  لديعىدد  ضديدفاعق لدفااثدا ند   لديلإ  ددا ع د  ثد  ثادي  ع  يددت  لديعىد   لديييدي   -2
 ( George, 2005 )خ   فااثا دىفاع  ت يىب  ي يل لديلإ  ا 
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 ددد  خدددلإل لديعىددد   لديييدددي   ثل دددق لديعىددد  علديلإ  دددا  عدددي علشدددكت تشددديان  ألادددفل  لدددديعى   -3
علادال ندفعاح    دف  د  لدفلفع دا ،     شمهي أ  ت  ف اءي لديىي دا  د  لدديعى  لد لءلا علدي 

 ( Tomlinson, 2014 )لدفلخى ا علجم ال  ع  ىت لدفلفع ا لد يا  ا 
ثينم لديلإ  ا    خلإل لديعى   لديييي   لدفاصا ف  تعى  للأمش ا لديد  ث يياعمهدي، ع د   -4

  ( Anderson, 2007 )ث  ثلىى   لديعن     لدعيى ا لديعى ي ا
 دديعى  لديلإ  ددا  دد  خددلإل لديعىدد   لديييددي    دد   ددي عال  لديعافددا، ددد ي لاددال فلاددب عدكدد   -5

  ( Broderick et al., 2005 ) يعىي    هيالل لديفك ا لدنيقف 

 استراتيجيات التقييم للتعليم المتمايز 

 نبردد   ىدد ه   لديعىيدد   لدددا   ث   دد   ديي  دد  لةدديالت ة يل لديعىدد   لديدد  ثاددي ف  مهي،    
ت  د   لد ددلإع ذعن لديندد ف فدد  أمدد لف عإ ددال لل لدي  دد        قددفاا لد ددلإع أع  اددي  يل لةدديعفلالا  
 لاي دددددا دىيعىيددددد   د عافددددد ل  يددددد   دددددي  تنددددديغ  ل ي ي ددددديل لديددددديعى   دددددع لجةددددديالت ة يل لديادددددي ف ا

(Tomlinson, 2014 ) يبدديا    نددف ي ثي دد  لديعىيدد   لجةدديالت ة يل، فددذمه  ثشخدداع  فدد  لج
لدن ا ديل لديال  دا لديد  تددف   لديعىد   علدديعى  ديادي فا لد ددلإع  ىد  لدنةدي. أيياثي دي     نبردد  أ  
ثلدديح  لديعىيدد   لدعف ددف  دد  لجةدديالت ة يل لديعى ي ددا لديدد  تفدد  ضدديدباعف لإل لديعى ي ددا دى ددلإع، 

 علجلاييي يل، ع اي  يل لجةيعفلا    
ا  ىد  لديعىيد   لديفك دا ف هدي  ندف لةدي فلم لديعىد   قيم لدبي     ني د دف لةديالت ة يل  ع ند  

(  شدداع يل لدفالةددا لدياددي ىا، 3( لد ل بدديل لدين يددا، ) 2( لجتفيقدديل لديعى ي ددا، ) 1لديييددي   = ) 
( أةدديد ب 8( تددفا ب لدن  ددا ) 7( تك  ددع لجةددئىا ) 6( لديةي  دديل لديامددا ) 5( ا دد  لديددنه  ) 4) 

( ل ةددالف 12( اف ددق لدفالةددا ) 11( اف ددق لد ددال ا ) 10) ( للاييي دديل لد ددلإع 9لددديعى  علاعف لإتدد  ) 
     ( Alixa, 2012)أع لجةيب ي  

لجتفيقديل لديعى ي ددا   لف دديل  كي لددا ندد   لديعىيدد   علد ددلإع   دد  ت ءددع  ا دديل  ع نددا  
 لىهددي ديىددي   عتكيىددا لدعيددت   أ ددي لد ل بدديل لدين يددا فييكدد    دد  عل بدديل  يعددفاا ت.ع دد   فدد 

دىعف ف    لد دلإع فد  آ  عل دف عتداتب  ندنفي لديفهد م عدكد  تيفديعل فد  لدىدع لا   أ دي  شداعف 
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لدفالةددا لدياددي ىا، فهدد  لةدديالت ة ا تع دد  لد ددلإع لدفاصددا دىبلدد  فدد    ءدد ف أع  شددكىا  لددت 
 نهدي  ندي   بد   قدفاا لد دلإع  ىد  ت ب دق لديهديالل علديعافدا ضي ءد ف أع  شدكىا  للايييم، ع ني 

(Tomlinson& Moon 2013 ).  أ ددي ا دد  لديددنه  فهدد  لةدديالت ة ا ث ب هددي لد ددلإع فدد  
لد  ددي  لد بىدد  قبددت لد  ددفا ثدد  ثلدداف   لديددفا ي فدد   ةدديجل لدكفددي ا   أ ددي لديةي  دديل لديامددا، 

ي دددع لد دددلإع لدفاصدددا دى دددلإع ديى ددد  لديعىددد   أع جتيددديم  هيدددا فهددد  لةددديالت ة ا   ددد  ثع ددد  تة
 ع ندددددا أع عل دددددب  عددددد  ، عتير دددددا لديةي  ددددديل  ذل دددددد م للأ دددددا نندددددي   ىددددد  قدددددفالل عللاييي دددددديل 

 علةيعفلالل لد لإع    
أ ددي تك  ددع للأةددئىا فهدد  لةدديالت ة ا  ندد ف ف هددي لديعىيدد   أمدد لف للأةددئىا لديعاعءددا  ىدد   

ننددي   ىدد   اددي ن لةدديعفلا لد ددلإع   ثاددية ب نددت ىيدددب  يبدديالللد ددلإع فدد  لدينيقشدديل علجخ
دلأةئىا لدي  ت  ف  د  لت دي  لديليد ن   أ دي تدفا ب لدن  دا فهد   يى دا ثيكد  ف هدي دى دلإع لددا   
لت نددد ل لديفهددد م أ  ثك مددد ل  دددفال   دىن  دددا دى دددلإع لددددا   ثليدددي     دددد     دددف  ددد  لددددف     لاددداح 

 ددد   ج  لديددددفاع ثىدددياق  ىدددد  لت يمددد  دىيفهدددد م فددد   دددد   أ  لجةددديالت ة ا  ف دددفا دى ددددلإع لديعن
لدييعى  ثايف ف    تفا ب لدين  ا   أ ي أةيد ب لديعى  علاعف لإت  فيشد ا  دد  لةديالت ة ا لديعا د  
لديبكدداا   دد  قددف ثكيددت لد ددلإع علاضددي  علج هدديل لد دد لئ  دياددي فا لديعىيدد    ىدد  تلف ددف أةدديد ب 

ا لدعددديم لدفالةددد   لاددداح لد ددد لئ   ف دددفا ع نبرددد  لديفك دددا ف هدددي دى فدددي  لدددديعى  لديفلدددىا ددددف ه  فددد  نفلثددد 
 دددد  ذددددم، فدددذ  لديعىيددد   ثفكددداع  فددد  لاددداح لد ددد لئ  دىي  ددد    ضي ءددديفاضي ي ي ددديل ندددت ىيددددب   

دىيعىددد   ض دددداق ت ددددفم لديعىدددد   لديييددددي   دددددف   لةددديد ب لددددديعى  علجلاييي دددديل   أ ددددي ت  دددد   للاييي دددديل 
ثاددي فم لديعىيدد   لديادد . ديلف ددف للاييي دديل لد ددلإع، ثدد  ل يبدديا لد يدددب فهدد  لةدديالت ة ا   دد  

لاددداح لجلاييي ددديل فددد  تني دددا لديدددنه    ندددف ي  نهددد  لد دددلإع للأ يددديل لديكىفددد   نهدددي، تع ددد  دهددد  
لدفاصدددددا دىبندددددي   ىددددد  لديهددددديالل لدياددددديهففا عفددددد  مفدددددي لد قددددد  ثايكشدددددف   لجلاييي ددددديل   أ دددددي 

لددا   ثةدفع  صدع ليل فد  لد دال ا،   د   دي  عءدع لةيالت ة ا قال ا لداف ق فه   ف دفا دى دلإع 
لد لإع لدا   ثليي     د  ا   فد  ألعلا  دع قديال ىى دق دىاديي. ضي  دف  د   يياةدا لد دال ا   

    م يم اف ق لد ال ا ثع ل لد لإقا علدفه     
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أثلي ، فذ  لةيالت ة ا اف ق لدفالةا تايم دى لإع ضيدعيت  عي قد   شداعف  دي    يشدياي  
 ددلإع فدد  لدين دد   ع يى ددا لديلى ددت ديشدداعف لدبلدد   ع ددع ذدددم، جنددف أ  ثكيددت نددت ىيدددب يددت لد

ل ةددالف عل ض دي  ىا  ددا أخدان ثاددي فم  لةديالت ة اضشدكت فدداان  ندي   ظهدديا ل ت دي   ع أخ ددال، 
نهدددي لديعىيددد   لديعىددد   لديييدددي     لد دددلإع لددددا   ث هددداع   ادددي  يل  ى دددي  ددد  لدكفدددي ا ثعيىددد   

هدد  ضيجمي دديل ةددا عي خددلإل لديددنه    أ ددي لد ددلإع لدددا   ثليددي     ددد     ددف  دد  ضيعددفل ثادديم د
 لدددددددف   قددددددف  ي ىبدددددد      ددددددفل  دددددد  لد قدددددد  عتك  ددددددع للأمشدددددد ا دوض ددددددي   يدددددد  ثك مدددددد ل مددددددي ل  

(Tomlinson & Moon 2013 ). 

 التعليم المتمايز واستراتيجية السقالة التعليمية ما وراء المعرفية 

ثشدددييت لديعىدددد   لديييدددي    ىدددد  ت ب دددق م ا دددديل ف ة تاددددك  ضيدددي فدددد  ذددددم م دددديق لدنيدددد   
 دددت  -ضيدادد يدا لديعى ي دددا  –لدي دديال  دف ة تادددك    فيد يدددب فددد  م دديق لدنيددد  لدي دديال  ثادددي  ع 

لديشدددكىا لديددد  ج ثادددي  ع  ىهدددي ضيفدددااح  ضددديدي لفق  دددع م ددديق لدنيددد  لدي ددديال ، فدددذ  لاددداح لداددد يدا 
أ ديال  دد  لدي   د  لددفل    د  قبدت لديعىد  علديفدي لإل لديد  تاددي ف  - Scaffolding -لديعى يدا

 لد فت ف  تعى  علت ي  لديعى  يل لدةف فا    
ع نف ي ث ها لد يدب لديعى  لدندي م، ثعد ا لديعىد   داا أخدان ع   دت لاداح لدياديمفا د اديم  

لد يددب لد  ديم ضد  تعيعم دي  دى فت ضذظهيا ل ت ي  لدياي ت دىيهيدا  ذندا ف ة تادك  أ   دي ثادي  ع 
لد د م ةدد     اثد  ضشددكت  ادي ت غددفل    ففدد   ةداا لدفالةددا لديد  ت ظددع لديعىد   لديييددي  ، ثليدديا 
لديعىيددد    دددد   عافدددا  ددددي ثادددي  ع لد دددلإع لد  دددديم ضددد  ضيمفاددده  دكددد   ددددف يه  فددد  م ددديق لدنيدددد  

 ( 2012,نيد  لديعافد    لدي يال   عقف ذنا ف ة تاك  أ  لديعى   ثك   فعديج ف د   ندف ي ثعد ل لد
Alixa (   

 التعليم المتمايز والطلاب الموهوبون 

 تددددداتب  خىددددديئص  ىددددد   ن ددددد ن ، ع للأضعددددديا  يعدددددفا giftedness لدي لابدددددا  فهددددد م ثعدددددف 
  د  لدييءد ا لدع د ا أثندي  لدبلد   فد  لدي د الل  د  لدداغ   ىد   لدادى يع  ، لديعافا ضيدش ى ا، 

  ىدد  لديعددا  ثيكدد  ن ددعع  لدي لابددا  يلا ددا  دد    يىفددا  ندديظ ا لدي لابددا دن ا دديل أ   ج لددد   ، 
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 فددد  لدي لابدددا Renzulli ا ن عدددد  عصدددع، لدييءددد ا لد لإثدددا لدع ددد ا خدددلإل   لدي لاددد ع لدشددد ص
 ثييىكهدي خىديئص ثدلإ  ع د ا ثفيداض   د  ، Three Ring Model لدد لإ  لدلى ديل ميد ذا

 فددد ق  لد دددفاا ع، لجنيكددديا task commitment ضيديهيدددا لجديددد لم= علاددد ،   لاددد ع  ددد ص أن
 لدي لابددددددددا  دددددددد  لدفددددددددياق  مي ذ دددددددد  فدددددددد  لدي لابددددددددا ف ىددددددددع، Gagné  يم دددددددد  أ ددددددددي   لديي ةددددددد ا

Differentiated Model of Giftedness and Talent – DMGT لد دفاا  د  نيعب دا 
 لدش ىددد اع  لدب ئ دددا ضيدع ل دددت  يدددشثاع  ىب ع دددا قدددفاا دفثددد  لدي لاددد ع فيد يددددب   لدي لا لدددا لد ب ع دددا
  ن دا لدي لابدا فدذ  ددال  دةيم د  عف دي   لابدا  دد  لديلد ل  ىد  لدي لا لا لد فاا تاي ف لدي  لدفلخى ا

    لديعى ي دددددددا لدفددددددداص أن، لدب ئ دددددددا لدع ل دددددددتع  لدب  د   دددددددا دىيلدددددددفالل تةي دددددددع أمهدددددددي  ىددددددد   د هدددددددي
( Letícia, Sara, Feliciano, 2015 )   

ل ددياا  اددي  يل لدةدد اا علد بددالل لديعى ي ددا دكددت    لدهددف  لدعدديم  دد   ددفخت ل ثددال  لادد   

    لدهدف  لجةيةد  دوثدال  ( Renzulli and Reis, 2008a) لد دلإع ندت  د    د  لديدنه 

 Renzulli and)لديعى يدد  لادد  ت ددفث  لددديعى  لدياددي ت علدفعدديل نددفج  دد  لددديعى  لديدديضع علداددىب  

Reis, 2008b)  لديعىدد  نين  ددع لديددنه ، لديليددد ن،   نيددي أ  لدهددف   دد  لدييددي   لادد  أ  ث دد م

  (Ahmet and Esra, 2015)علد ا  ا علدي       بيف لدلي يل علجلاييي يل لدفااثا دى لإع 

( أمددد  ج  نبرددد  أ  تكددد   لانددديي (Hertberg-Davis, 2009اثف ددد   -تدددانا لا اتبددداا 
فددد  ةددب ت تعىددد    غالضددا  نددف ق ددديم لدعف ددف  ددد  لديددفلا  ضددديدي ى   دد  لدبددال   لدي ى فثدددا دىي لادد ل  

لد دلإع لدي لاد ل   ضيةدي فلم تيددي   لديدنه  علديعىد   فد   ةدداا لدفالةدا لدن ي  دا ع تدان أ   ةدداا 

لدفالةددا د ادد  نيف ددا ديعىدد   لدي لادد ل    دد  لد ددلإع، نددت  نبردد  أ  تكدد    ةددالل لدفالةددا أ دديي  

 دد  لدىددع لا   دي  ف هددي لييشددي  عتني ددا   للاددب لد دلإع، ع ددع ذدددم، ثةددف ن  ددا  د  لديعىيدد   أمدد 

 high-stakesلديان    ى  لدفاعق ن   لد لإع  نف ع  الاي ف  ن ئا لجخيبيا  ديد  لدي ديىا 

testing environment  ،لديددد  تي ىدددب    دددفل  ددد  لديان ددد   ىددد  لدددديعى  ضددديدلف  علجةدددي هيا

 علديان    ى  قى ت    لدكفيثيل   
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 ل   ددف ه  ذندي   اتفدع ع هديالل غيدبي  ي ثفياض لديعىيد   أمد  م دال  لأ  لد دلإع لدي لاد  
 اتفعددا، فدددذمه  د اددد ل فددد   ي دددا  دددد  أن  دددكت  دد  أ دددكيل لدييدددي    علادددال   ددديدع تيي دددي دل   دددا 

عع فلم دا،  لد لإع لدي لا ل   ف   ةاا لدفالةا،        لا ج  لد لإع دهد   ي ديل ل ييي  دا، 
لد فدددي  ضي ي ي دديته  لدع ى دددا  عأيياثي ددا ج  نبردد  تةيلاىهدددي عج  لاييدهددي فددد   ةدداا لدفالةدددا  دلدديي 

عللأيياثي ا،  نبر   ى  لديعىي   ت فث  لدعف ف    لدى ي لل لديعى ي ا دى لإع لدي لا ل      خلإل 
   ( Ie May Freeman,2015)علد  فل  تيي   لديلي ن، لديني ، لدعيى ا، لدب ئا لديعى ي ا، 

 الموهوبين  التعلم المنظم ذاتيا والإستراتيجية ما وراء المعرفية لدى

تشددياي  ددي عال  لديعافددا علددديعى  لديددن   ذلت ددي فدد   دد لاا أةيةدد   ن دد ن  ىدد  لددد     
لديد  تشدييت  ىد   regulatory actions، لدادى ن يل لدين  ي دا self-awareness لددالت 

 (  et al., 2016 )  Kai-Yu Tang لدي    ، أع لديالقبا، أع لدي     
   لد دددلإع لددددا   ث هددداع  لديك مددديل للأةيةددد ا دىين ددد   لددددالت  ددددف ه  لد دددفاا  ىددد    

عتنف ددا لد  ددا لدينيةددبا دىفعددت ديكيىددا لديهيددا لديعى ي ددا، علادد   ددياا أي ددا مةي ددي فدد   لخي دديا
لديفاةا    م الئه  لدا   ج ث      ضديدين    لددالت  دىعف دف  د  لديهديم لديعى ي دا للأيياثي دا 

 ,Abdul Hamid, Fathi & Mourad Ali Eissa)لد  يفدا لديفاةد ا  لدييلدينا فد 

  لاددال لدي قددع    ددف  دد    كيم ددا تل  ددق لدنةددي. لدياتفددع فدد  لديةدديجل للأيياثي ددا  ( 2010
  عفدددد  لاددداح لدليدددددا، فددددذ   عددددت لد دددلإع ثلىددددى    ىدددد  ع ل  دددد    تعلديهن دددا فدددد  لدياددددي ب

ل  للأةيةدددد ا دىي ةادددديل لديعى ي ددددا  هدددديالل لدين دددد   لدددددالت   نبردددد  أ  ثكدددد   ءددددي  للألاددددف 
(Hassan, 2015 )    

ثشدد ا لدين ددد   لدددالت  لجيدددياثي   دددد  للأفكدديا، علديشدددي ا، عللأفعددديل لدىدديااا  ددد  لدفددداا  
علدي  ث. ىف نهي تل  دق ألادفل  تعى ي دا  ع ندا   دت= تلى دت عل دب قالئد ، لجةديعفلا ج يلدي   دي، 

    ( Zimmerman et al., 1996 )أع نييضا   يل" 
ييي أم  لدفا ا لدي  ثك    نفلاي " للأفالا مشد     دي عال   عاف دي، عالفع دي ، عةدى ن ي  فد     

ع عييددددف  ىدددد  ثددددلإ   ك مدددديل ائ ادددد ا =  (Zimmerman, 1994,P.3 ) يى ددددا لددددديعى  " 
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 عءدددددددددددب  لدةهدددددددددددف ، ع  الاا، لجةددددددددددديالت ة يل  دددددددددددي عال  لديعاف دددددددددددا، لجةددددددددددديالت ة يل لديعاف دددددددددددا
( Pintrich, 1995 )  فيد يددب عف دي دىين د   لددالت  للأيدياثي   ادي ت، ع عييدف  ىد  مفاد  فد  

عدكد  ج  يدااا فد  ىىدب لديادي فا  ذل ، ( Zimmerman, 2008)علديعديالل ، ليياديع لديعافدا
د م للأ ا   لدين    لدالت   هياا ثيكد  تعىيهدي، فهد  لادف  لدديعى  علددا   يي دت فد  ت دفث  فاصدي  " 

ع لجتةيلادديل لديدد  ت لاددت لدفدداا لأ  ثكدد    يعىيددي   ىدد  ، لل لدلدداعا ا، علديعافدداجييادديع لديهدديا 
   (Zimmerman, 1994,P.11 ) دددفن لدل ددديا، ع ددد لى   ادددئ ل  ددد  تر  دددا لديةييدددع " 
دىيددفا ي  دددي عال   ضي ءدديفا  ددد  مدد     فدديدين    لدددالت  ث هددا فدد  لديددفا ي  ددي عال  لديعافدد ، 

ع  القبدددا عت  دد   لاددداح لجةدديالت ة يل لديعاف دددا ، ت ة يل لديعاف ددالديعافدد  = تعىددد  عت ب ددق لجةددديال
ع لجةدديالت ة يل  ددي        ،  فيجةدديالت ة يل لديعاف ددا ت.نفددا ديل  ددق لدي ددفم لديعافدد ، علجيددياثي 

   (Falvell et al., 2002 )عال  لديعاف ا تالقب  

 عادات العقل المنتج

 لدع دت تادي  ا فن ديل ضيةدي فلم ذدم، ع  د   لداع     جنف نت، ضيدىففا  يل ق ج لديعى " 
 لدددالت  ل ثددال  أ ددت  دد   ددةاا د ال ددا للأعل  ثفدد  فىدد          يعددفاا  ةدديجل فدد   ع نددا ض دداق 

"  أ  لدددددد  ثشددددد ا علادددددال (   205-204ص ص ، 2005، آخددددداع  ، ع للأ ادددددا)  "لدع ىددددد  لدنيددددد ع 
 ثع ءدددد ل أ  ثاددددي  ع    خىددددبا تعى ي ددددا خبددددالل تن ىدددده ، ع ضيديفاةددددا  ىيل دددد    لدددددا   لديلإ  ددددا
)  "لديفاةد ا  ةدالته  فد   ي ىدا لديال ا ضي يضا لد ىبا لد بالل ع فعل  ذل، خااعلاي لدي  للأاض

 (   41ص، 2005،  ينا

 لديعىد  " ( أ P 74) Marzano, et al., 1997 ,ع يفق لاال  ع  ي ذناح  ياللم  عافيقد  

لدفهد   عتعي دق لدياديؤجل  ثدياا فد   يي دت عإميدي علديهديالل،  ضيديعى  ديل  دت  لدع دت دد ي لدة دف
 تني دا فد  لديد  تاديلا  لجةي ىديئ ا ل  دال لل    عغ الاي ص يغيهي عإ ياا علديهيالل ضيديعى  يل

 ."لدع ى ا لدعيالل
 دد  ألاي دا تني دا  ديالل لدع دت  . )  (Costa & Kallick,2009ن ةيي عنيد دم  ع ش ا 

دفن نت لدييعىي   ضيي ف ه  لد لإع لدي لا ل  ،     ذنال أ   ديالل لدع دت تكد   أي دا عءد  ي 
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 نددف ي م ىددب  دد  لد ددلإع لددديلك  فدد  أع  الاا تعىيهدد ) لددديعى  لديددن   ذلت ددي(   ع شدد ال أثلددي  ددد  
 ياةا  يالل لدع ت  أ  أن فاصا دىيعى  لدين   ذلت ي تعيبا فاصا ثا ا دى لإع ديي

 ة  ـــــــابقـــــــات ســـــــثانيا: دراس

 ددد  لدكشددع  دد  تددشث ا لدادد يدا لديعى ي ددا  ددي عال   Jbeili (2012) لاددفف  االةددا  ب ىدد  
تعى  ع ت   ى  فه  لديفيلا   لدا يء ا علد لإقا ل  الئ ا ف   لديلينا ف  لديعى  لديعيعم لديعاف ا  

لديشكلإل علديهيم لدي  تن  ن  ى  لدةيع علد ا. دفن ىلإع لدىع لد ي ي   أ ا   لدفالةا 
ىيدبدددي فددد   ن  دددا  ال دددف لديعى ي دددا ضددديلأاا    تددد  لةدددي فلم لديدددنه   دددب   240 ىددد    ندددا ق ل هدددي 

 ددي عال  لديةا بدد   تدد  ت ادد   لدع نددا  ددد  ثددلإ   ةي  دديل= لددديعى  لديعدديعم   ددع لدادد يدا لديعى ي ددا 
علد ا  ا لدي ى فثا ف  لديفا ي   لديعاف ا، لديعى  لديعيعم  نفع  لدا يدا لديعى ي ا  ي عال  لديعاف ا، 

أ يال لدنييئ   د  أ  لد لإع ف  لديعى  لديعيعم   ع لدا يدا لديعى ي ا  ي عال  لديعاف ا قف تف ق ل 
ع لد ا  ا لدي ى فثدا فد  ، عال  لديعاف ا  ى  لد لإع ف  لديعى  لديعيعم  نفع  لدا يدا لديعى ي ا  ي

لديفا ي فه  لديفيلا   لدا يء ا علد لإقا ل  الئ ا ف  تعىد  ع دت لديشدكلإل علديهديم لديد  تن د ن 
نيددي أ  لد دددلإع فددد  لددديعى  لديعددديعم  ندددفع  لدادد يدا لديعى ي دددا تف قددد ل  ىددد  ،  ىدد  لدةيدددع علد دددا.

لدا يءددد ا علد لإقدددا ل  الئ دددا فددد  تعىددد  ع دددت  لد دددلإع فددد  لد ا  دددا لدي ى فثدددا فددد  فهددد  لديفددديلا  
 لديشكلإل علديهيم لدي  تن  ن  ى  لدةيع علد ا.  

 ,Mourad Ali Eissaييدي لادفف  االةدا  دالا  ىد    ادد ، عآ ديل أ يدف  ىد ف   

Amaal Ahmed Mostafa (2013)  لديعىد   لةديالت ة ا دد  لدكشدع  د  فعيد دا لةدي فلم 

 لل لدييعدددفاا عأةددديد ب لدددديعى  فددد   دددت لديشدددكلإل، علديلىددد ت لديييدددي    ددد  خدددلإل تكي دددت لدددداني
لدفالة  ف   ياا لدا يء يل علجتةيح مل لاي دفن تلإ  دا لدىدع لداديا  ذعن صدع ليل لدديعى    

تىي دددال تددد  تددد ل عه  ضيدياددديعن  دددد   ةيددد  ي     دددفللايي  60أ ا ددد  لدفالةدددا  ىددد    ندددا ق ل هدددي 
يمدددديل ضيةددددي فلم لخيبدددديا "ل" دفجدددددا لدفدددداعق ندددد   تةا ب ددددا علجخددددان ءدددديض ا   تدددد   عيدةددددا لدب 

دىكشددددع  ددد  لثددددا لدبامدددي   فدددد  لديير دددالل لدييضعددددا،  ANCOVAلديي ةددد يل، تلى ددددت لديردددي ا 
تلى ددت لديبددي   دى  يةدديل لدييكددااا، لخيبدديا  دد ف   دىي يامدديل لدييعددفاا   أ دديال لدنيدديئ   ددد  فعيد ددا 
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لديييدي    د  خدلإل تكي دت لدداني لل لدييعدفاا عأةديد ب لدديعى  فد   دت  لديعىد   لةيالت ة الةي فلم 
لدىدع لداديا  لديشكلإل، علديلى ت لدفالة  ف   ياا لدا يءد يل علجتةديح مل لادي ددفن تلإ  دا 

 ذعن صع ليل لديعى     
 دد  لدكشدع  Mohammed Fatah Allah (2014) ليدف فديم    ييدي لادفف  االةدا 

ي   ضيةدددي فلم لددداني لل لدييعدددفاا فدد  تلاددد   لدفهدد  لد الئددد  دددفن تلإ  دددا  دد  تددشث ا لديعىددد   لديييدد 
تىي ددال ضيدىددع  60لدىددع لد ددي ي لجنيددفلئ  ذعن صددع ليل لددديعى   تك مدد    نددا لدفالةددا  دد  

لد ي ي لجنيفلئ   ت  تعى   لديةي  ا لديةا ب ا ف  غافا لدي د  ا ضيفاةدا لدعبد ا لجنيفلئ دا ضعدف 
فدددد  لدبفلثددددا قدددديم لدبي دددد  ضذ  ددددي  لديلإ  ددددا فكدددداا  دددد  م ا ددددا لددددداني لل  مهيثددددا لد دددد م لدفالةدددد    

لدييعددفاا، عن ددع أمهددي  ف ددفا فدد  لدياددي فا  ىدد  لديلىدد ت لدفالةدد  فدد  لديدد لا لدفالةدد ا لدي يىفددا 
 دفا ،  ىاديل أةدب   ي 3ضشكت  يم، عف   هيالل لد ال ا ن  د  خديص   تد  ت دفث  لدبامدي   ن لقدع 

   د دددا  لةدددييا لدبامدددي   ديدددفا  دددها   دددفث  لدعف دددف  ددد  لد ل بددديل لديناق  دددا، عتددد  ت 45يدددت  ىادددا 
خىى  لدنييئ   د  فعيد ا لديعى   لديييي   ضيةدي فلم لدداني لل لدييعدفاا فد  تلاد   لدفهد  لد الئد  

 دفن تلإ  ا لدىع لد ي ي لجنيفلئ  ذعن صع ليل لديعى    
 دد  لةيكشددي   Mohammed & Jaber (2014) ييدي لاددفف  االةدا  ليددف،  دينا 

  ل مددي فعيد ددا لديعىدد   لديييددي   عىا  ددا لديددفا ي لدي ى فثددا فدد  تع  دد  لدفهدد  لد الئدد  دددفن لدددان ا ع 
تىي ددال ضيديفاةدددا لجنيفلئ ددا فدد    دددال    تدد  ت ادد يه   دددد   47أ ا دد  لدفالةددا  ىدد    ندددا ق ل هددي 

يلإ  ددا فدد  لديةي  ددا  ةيدد  ي  = تةا ب ددا عءدديض ا، تلدد ن نددت  نهيددي ذندد ال عإميثددي   تدد  تعىدد   لد
لديةي  دددددديل لديامدددددددا، علديعىدددددد    يعدددددددفا لديةا ب ددددددا ضيةددددددي فلم لةددددددديالت ة يل لديعىدددددد   لديييدددددددي   = 

فدددد   دددد   تاندددد   .، فدددد   ةدددديجل لديليدددد ن علدعيى ددددا، علدينددددي يفا ددددالدياددددي  يل، علد ل بدددديل لدي
ديةي  دا لديةا ب دا لديةي  ا لدليض ا دىيعى  ضيد ا  ا لدي ى فثا   أ يال لدنييئ   دد  تفد ق أال  ل

 ف  لد ه  لد الئ    ياما ضشفالا لديةي  ا لدليض ا   
 لدديعى  أميد ذا أضعديا  ىد  قديئ   ثالئد  نامدي   (  دد  نندي 2014)  لافف  االةدا لد ل ديم    

 لد ديم  لدييف ق   ضيدىدع لد لإع دفن لديني  لدع ت  يالل ف  تني ا في ى ي  عل ي  لدةبا ديفا ي
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 أميد ذا ءد   ف  أةي لدبامي   دبني  لدفالةيل عت  لةي ال  .لداع اثا لدعال ا ضيدييىكا ة  لديي 

 لدةبدا ن  دفا لدي د    أةديد بع  أمش ي  علةيالت ة يل لديفا يع  ع لي لح  ألافلف  عتلف ف لديعى ،  أضعيا

( ىيدبدي 41أ ا د  لدفالةدا  ىد    ندا ق ل هدي)  .لديي ةد  لد ديم  ضيدىدع للأعل لدفالةد  ضيدفىدت
ضيدىع لد يم  لديي ة   قيم لدبي   نبني     دي  دعديالل لدع دت فد  لدةبدا   ل ديال لدنيديئ   دد  

 ع  ا فاعق ف   يالل لدع ت ن   لد  ية   لد بى  علدبعفن دىيدم لد  ي  لدبعفن   
 ددد   Yun-Jo An & Li Cao (2014) دد  آ ، دد  نديع -ييدي لادفف  االةدا  د    

لدكشع    تشث ا لدا يدا لديعى ي ا  ي عال  لديعاف ا  ى   ت  شكىا لديىدي   علديهديالل  دي عال  
( ىيدبددي  اددةى   فدد   ادديا   49لديعاف ددا فدد  ن ئددا لجميامدد   أ ا دد  لدفالةددا  ىدد    نددا ق ل هددي) 

اا  يعدفاا ضيدي فد  تعى ي    دبدال   تكن د   دي لديعىد    تد   يدع لدب يمديل لدكي دا علدك ف دا  د   ىدي
  أ ديال لدنيديئ   دد  أ  لداد يدا  لدي  د   عاق ذدم لديا .، علدفا  لدي  لديع لا ضيديكن د   ي، ع 

لديعى ي ا  ي عال  لديعاف ا نى  دهي تيث ال  ثةين ي  ىد   يى ديل  دت لديشدكلإل ددفن لد دلإع، نيدي 
 أظهال لديةي  ا لديةا ب ا تف قي ف   هياا لدي        

 ددد  لدكشددع  دد  فعيد ددا  Carol Elaine (2015)فف  االةددا نددياعل  دد   فد   دد   لادد  
لةي فلم لةيالت ة يل لديعى   لديييي   ف  تلا   لدفه  لد الئد  ددفن لد دال ا لدييع دا   فد  لدىدع 

( تىي ددال ضيدىددع لدالضددع لجنيددفلئ ، تدد  ت ادد يه   ددد  40لدالضددع  أ ا دد  لدفالةددا  ىدد    نددا ق ل هددي) 
(   تدد  ت ب ددق لخيبدديا دىفهدد  لد الئدد    20( عللأخددان ءدديض ا )   20ا)    ةيدد  ي   = تةا ب دد 

لةي ف   لدفالةا لدينه   ب  لديةا ب ، علد  ية   لد بى  علدبعفن دىيةي  ي  ، نيدي تد  لةدي فلم 
"ل"   أ دديال لدنيدديئ   ددد  تفدد ق أال  لديةي  ددا لديةا ب ددا فدد  لد هدد  لد الئدد    يامددا ضددشفالا  لخيبدديا

 ليض ا  لديةي  ا لد

 السابقة الدراسات على التعليق

, قيم لدبي   لدليد  ضيةيعالض لدفالةديل لداديض ا  د  خدلإل لدن دا  دد  أضعيالادي لدائ اد ا
 علدي  تيي ت ف  لجت  =  
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 ــبالنسب أولا ً:  ــة للأهــ  داف : ــ

 لخيىف  لدفالةيل ف  ألافلفهي، عدكنهي ان ل  ى   ني    لفاا تيي ت ف  لجت = 
 ىد   لديلدينا فد  لدديعى  لديعديعم لدكشع  د  تدشث ا لداد يدا لديعى ي دا  دي عال  لديعاف دا  -1

فه  لديفيلا   لدا يء ا علد لإقا ل  الئ دا فد  تعىد  ع دت لديشدكلإل علديهديم لديد  تن د ن 
  Jbeili (2012 لإع لدىع لد ي ي  االةا  ب ى  ى  لدةيع علد ا. دفن ى

لديييددي    دد  خددلإل تكي ددت لددداني لل  لديعىدد   لةدديالت ة الدكشددع  دد  فعيد ددا لةددي فلم  -2
لدييعددفاا عأةدديد ب لددديعى  فدد   ددت لديشددكلإل، علديلىدد ت لدفالةدد  فدد   ددياا لدا يءدد يل 

 دددالا  ىددد   علجتةددديح مل لادددي ددددفن تلإ  دددا لدىدددع لداددديا  ذعن صدددع ليل لدددديعى   االةدددا
 Mourad Ali Eissa, Amaal Ahmed Mostafa  اد ، عآ ديل أ يدف  ىد ف  

(2013  
لدكشع    تشث ا لديعى   لديييي   ضيةدي فلم لدداني لل لدييعدفاا فد  تلاد   لدفهد  لد الئد   -3

دددددفن تلإ  ددددا لدىددددع لد ددددي ي لجنيددددفلئ  ذعن صددددع ليل لددددديعى   االةددددا  ليددددف فدددديم   
Mohammed Fatah Allah (2014)   

لةيكشي  فعيد ا لديعى   لديييي   عىا  دا لديدفا ي لدي ى فثدا فد  تع  د  لدفهد  لد الئد  ددفن  -4
 Mohammed & Jaber (2014) لدان ا عل مي  االةا  ليف،  ينا

 فد  تني دا في ى يد  عل دي  لدةبدا ديدفا ي لدديعى  أميد ذا أضعديا  ىد  قديئ   ثالئد  نامي   نني  -5

 لدعال دا ضيدييىكدا ةد  لدييد  لد ديم  لدييفد ق   ضيدىدع لد دلإع ددفن لديندي  لدع دت  ديالل

 ( 2014االةا لد ل يم )  .لداع اثا
لدكشدددددع  ددددد  تدددددشث ا لداددددد يدا لديعى ي دددددا  دددددي عال  لديعاف دددددا  ىددددد   دددددت  شدددددكىا لديىدددددي    -6

 Yun-Jo د  آ ، دد  نديع -علديهيالل  دي عال  لديعاف دا فد  ن ئدا لجميامد   االةدا  د   

An & Li Cao (2014) 
شع  د  فعيد دا لةدي فلم لةديالت ة يل لديعىد   لديييدي   فد  تلاد   لدفهد  لد الئد  ددفن لدك -7

  عقدف Carol Elaine (2015)لد دال ا لدييع دا   فد  لدىدع لدالضدع  االةدا ندياعل  دد   
 لةيفيا لدبي   لدليد     لةيعالض لاال لديال  لدا ك د    ف  تلف ف ألافل  االةي    
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 ــبالنسبثانيا:   ــللعينة ـ  ة: ــ

أ ا دددد  لدفالةدددديل لديدددد  تدددد  لةيعالءددددهي فدددد  غيدب يهددددي  ىدددد  ىددددلإع لديا ىددددا لجنيفلئ ددددا  
( علديدد  أ ا دد   ىدد  ىددلإع لدىددع لد دديم  لديي ةدد ، عاالةددا 2014ضيةددي ني  االةددا لد ل دديم ) 

  دي  أ ا د   ىد  ىدلإع لدةي عداعل Yun-Jo An & Li Cao (2014)   آ ، د  نيع -    
يل فدد  لديا ىددا لجنيفلئ ددا  ىدد  ذعن صددع ليل لددديعى ، فدد   دد   ددد  تيعدداض ييددي أ ا دد  لدفالةدد 

( دى دلإع لدييفد ق  ، ع د  ثد  ف دف 2014لد ل ديم )   ىد  ةد ن االةدا عل دفا ف د  )االةدا   يدي 
أفيا لدبي      لادال لدعداض فد  تلف دف لديا ىدا لديعى ي دا ) لديا ىدا لج فلاثدا = لدىدع لد ديم ، 

 علد لإع لدي لا ل  (  

 ج :  ــائ ــة للنت ــاً : بالنسبثالث

تكدديا تةيددع لدفالةدديل لدادديض ا  ىدد  للأثددا ل ثةددين  لدددان    يدد  لدبددال   لديدد  تدد  ننيؤلاددي  
 ىددد  لديعىددد   لديييدددي   علداددد يدا لديعى ي دددا  دددي عال  لديعاف دددا فددد  لديير دددالل لدييضعدددا لديددد  ااةدددهي 

ا لدفدداعض عتلف ددف لديير دددالل علةدديفيا لدبي ددد   دد  ميدديئ  لدبلددد   لدادديض ا فدد  صددد يغ لدبددي      
   ء ف لدفالةا   

 تم صياغة فروض الدراسة الحالية على النحو الاتى : , وفى ضوء ما سبق
ت  ف فاعق ذلل اجد    ىيئ ا ن    ي ةد   اا ديل لديةي  دا لديةا ب دا، علديةي  دا  -1

دىديدم لديةي  دا     ي   هيالل لدديعى  لديدن   ذلت دي ى   ف  لد  ي  لدبعف ، لدليض ا
 لديةا ب ا    

ت  ف فاعق ذلل اجد    ىيئ ا ن    ي ةد   اا ديل لديةي  دا لديةا ب دا، علديةي  دا  -2
دىددديدم لديةي  دددا     دددي   ددديالل لدع دددت لديندددي  ىددد   فددد  لد  دددي  لدبعدددف ، لدلددديض ا

 لديةا ب ا    

فن أفدددالا دددد   هددديالل لدددديعى  لديدددن   ذلت ددديلثةدددين  دىبامدددي    ىددد  تلاددد       دددف تدددشث ا الل -3
 ع  ب   لاال للأثا ضعف لميهي  لدبامي    ، لديةي  ا لديةا ب ا

ددفن أفدالا لديةي  دا   ديالل لدع دت لديندي  لثةين  دىبامي    ىد  تلاد      ف تشث ا الل -4
    لديةا ب ا، ع ب   لاال للأثا ضعف لميهي  لدبامي  
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 المنهج والتصميم التجريبي والإجراءات 

 ج : ــــــــــــــــــــأ( المنه

لةددي فم لدبي دد  لدلدديد  لديددنه  لديةا بدد  لدددا  ثلدديعل  دد  خلإددد    ددياا ننددي  لد لقددع فدد   
  قع تةا ب  نهف  لدكشع    لثا  ير ا تةا ب  )لدبامي   لديادي فم( فد   ير دا تديضع  لدفا 

ف هدي  ىد  ضعدا ( فد  ظداع  ثاد  ا لدبي د   يالل لدع دت لديندي ،  هيالل لديعى  لدين   ذلت ي) 
 لدي  ثيك  أ  تياي أثالاي  ى  لديير ا لدييضع    –لديير الل للأخان 

 ريبي:ــــــم التجــــــب( التصمي

ثعييددف لدبي دد  لدلدديد   ىدد  لديىددي   ض  ددي  قبىدد  علعددفن عتيبعدد  ديةيدد  ي     ددفللايي  
 40تيبعد  ضعدف ءيض ا، عللأخان تةا ب ا  ق ي  قبى  قبدت ت ب دق لدبامدي  , ثد  ق دي  ضعدفن، ثد  

      ي     لدبعف   

 راءات:ــــــــــــــــــج( الإج

 ث ـــة البح ـــأولا : عين 

  ددد  لدةناددد    ددد  ىيدبدددي  ( 60)   ددد  لدنهيئ دددا صددد اتهي فددد لدفالةدددا لدليد دددا    ندددا تك مددد  
لب  عقدددف ل  ددفلا  لد ددديم  لدىددعىددلإع   ندددي  علديدد  لديبفئ دددا لدكى ددا لدع ندددا  دد  لدع نددا لاددداح ةدد.
  دددفلا  أالدددع  ددد  ل  دددفلا  لد ددديم  لدىدددع ىدددلإع ثي ىددد    لدةناددد    ددد  تىي دددال  ( 810)   ددفالاي
 لد  د لل  ىد  عف يدي   2016 -2015 لدفالةد  لدعيم ف  لديعى ي ا نى    ضذالاا  ك   ا   فلاثا

 =  لدفالةا   نا جميفي  لدليد  لدبل  ف  لدبي   لتبعهي لدي 
 علا ددب  ليددف لدشدد خ  فاةددا=  علادد  لديعى ي ددا نى دد    الاا تيضعددا  ددفلا  أالددع لخي دديا تدد  -1

 ل  فلاثدا لدادبيثعا  فاةدا,  فاةا صيدم لدشام ل  لداةي ا دىرديل, لديشيانال  فلاثا 
     صيدم لدشام ل  دىبنيل  فاةا, لديشيانا

    نهي ل  فلا  لد يم  لدىع فى ل ديلف ف لديفلا  دهاح ل يالل ضعيت لدبي   قيم -2
تدد  لدلىدد ل  ىدد  نشدد   ضيةدديي  لد ددلإع لدي لادد ل   فدد  لدىددع لد دديم  ل  ددفلان  دد   -3

لجخىيئ    لدنفا  علج ييي   نهاح لديفلا  للأالع، عقف تب    د  علقدع لدكشد   أمهد  
     لدةنا     ( ىيدبي 300) 
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 لدفا ديت ،  ىد   دالا أ ديا   د  ددالف  ، لديىد    لدييييضعدا لديىدف فيل لخيبديا ت ب دق ت  -4
 فد  لدي لاد ل   أ   دد Mourad Ali & Farahati El Sayed  (  2012  ،)لداد ف 
  ددفا نىدد  عقددف، 32 قددفالاي خدديم نفا ددا، 85 لديئ ندد  فدد  ث عدد    ل  ددفلا  لد دديم  لدىددع
 ىيدبي  ( 200)  ل  ال  لاال  ى ه   ن بق لدا   لد لإع

 لدي.عددفحل ) دىكشددع  دد  لديلإ  ددا لدي لادد ل  تدد  ت ب ددق    ددي  ت  دد   لجتةدديح ملدد  لديفاةددا  -5
McCoach, 2003 ، عتدددد  ل ض ددددي   ىدددد  لد ددددلإع ، (  2009تا يددددا عت ندددد     ادددد

 ديجل دد  تكيدت لجخيبديا  3لدليصى    ى  اا يل  اتفعا ف  لاال لجخيبديا، علةديبعيا 
 ىيدبي    186  ييج  عقف نى   فا لد لإع عف ي دهال ل  ال  

عتد  لةديبعيا لدليصدى    ىد  اا ديل لقدت ، ل لدديعى  لديدن   ذلت ديت  ت ب دق    دي   هديال -6
 ىيدبي    172قف نى   فا لد لإع عف ي دهال ل  ال      ي ة  لديةي  ا، ع 

عتدد  لةدديبعيا لدليصددى    ىدد  اا دديل لقددت  دد  ، تدد  ت ب ددق    ددي   دديالل لدع ددت لدينددي  -7
 ىيدبي    160ل  ال  قف نى   فا لد لإع عف ي دهال  ي ة  لديةي  ا، ع 

( ىيدبددي دلادديع لد ىديئص لدادد ك  يا ا دىي  يةدد  )   ي   هدديالل لددديعى  100تد  أ.خددا )  -8
لديدددن   ذلت ددددي،    ددددي   ددديالل لدع ددددت لدينددددي ( علديةالدددا لجةددددي لإ  ا دىبامددددي  ، عتب دددد  

ذندد ا (   تدد  ت ادد     نددا لدبلدد   شدد لئ ي  24 مددي     36( ىيدبددي  دد  لدةنادد   ) 60) 
 ي  =  د   ةي  

 ذن ا (   11 مي     19=  30)      ةي  ا تةا ب ا (أ
 ذن ا (     13 مي     17=  30 ةي  ا ءيض ا )     ( ب

عقددف تدد  تكدديف  لدع نددا فدد   هدديالل لددديعى  لديددن   ذلت ددي ) لد  ددي  لد بىدد (، ع دديالل لدع ددت  
ي  ميدديئ  )لد  ددي  لد بىدد ( ع ددي ل قدد   "ل"  ي عهددي غ ددا الدددا  علدةددفعج  لجت ددي    ءددل لدينددي 

 لاال ل  ال    
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الضابطة( في متغير مهارات التعلم  –( نتائج تكافؤ أفراد المجموعتين )التجريبية 1جدول )

 المنظم ذاتيا

مهارات التعلم المنظم 
 مستوى الدلالة قيمة ت ع م ن المجموعة ذاتيا

 تةا ب ا  هيالل  ي عال  لديعافا
 ءيض ا

30 
30 

7 03 
6 96 

1 24 
 اغ ا الد 229 0 12 1

 تةا ب ا لديهيالل لدفلفع ا
 ءيض ا

30 
30 

6 63 
6 56 

1 18 
 غ ا الدا 217 0 19 1

 تةا ب ا لديهيالل لديعاف ا
 ءيض ا

30 
30 

6 86 
6 70 

1 25 
 اغ ا الد 051 0 11 1

 تةا ب ا  هيالل ل الاا
 ءيض ا

30 
30 

6 36 
7 00 

1 37 
 اغ ا الد 888 0 20 1

 تةا ب ا لدكى 
 ءيض ا

30 
30 

26 90 
27 23 

2 17 
 اغ ا الد 592 0 19 2

أ  قددد   "ل" دددد  تىدددت  دددد   دددف لدفجددددا،  يدددي  دددفل  ىددد  تكدددديف   ( 1 يلدددم  ددد  لدةدددفعل)  
 لديةي  ي   لديةا ب ا، علدليض ا ف   ير ا  هيالل لديعى  لدين   ذلت ي ) لد  ي  لد بى  (   

الضابطة( في متغير عادات العقل  –( نتائج تكافؤ أفراد المجموعتين )التجريبية 2جدول )

 المنتج 

 مستوى الدلالة قيمة ت ع م ن المجموعة مهارات عادات العقل

 تةا ب ا لدبل     لدفقا
 ءيض ا

30 
30 

7 06 
7 36 

1 22 
 اغ ا الد 067 1 01 1

 تةا ب ا لديلك  ف  لجمففي  ا
 ءيض ا

30 
30 

6 83 
7 03 

1 20 
 غ ا الدا 655 0 15 1

 تةا ب ا لدي يناا
 ءيض ا

30 
30 

7 16 
7 13 

1 08 
 اغ ا الد 109 0 27 1

 تةا ب ا  ي عال  لديعافا
 ءيض ا

30 
30 

7 16 
7 20 

1 17 
 اغ ا الد 115 0 06 1

 تةا ب ا فه  لديعيىع
 ءيض ا

30 
30 

7 36 
7 13 

1 12 
 اغ ا الد 820 0 07 1

 تةا ب ا أخا لدي يىاا لديائ دا
 ءيض ا

30 
30 

7 23 
7 50 

1 10 
 اغ ا الد 909 0 16 1

 تةا ب ا لديعافا ضيدي لقع لدةف فا
 ءيض ا

30 
30 

7 26 
6 86 

1 14 
 اغ ا الد 342 1 16 1

 اغ ا الد 178 0 70 2 10 50 30 تةا ب ا لدكى 
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 07 3 23 50 30 ءيض ا
( أ  قددد   "ل" دددد  تىدددت  دددد   دددف لدفجددددا،  يدددي  دددفل  ىددد  تكددديف  2 يلدددم  ددد  لدةدددفعل )  

 ع لدليض ا ف   ير ا  هيالل  يالل لدع ت لديني  ) لد  ي  لد بى  (   ، لديةي  ي   لديةا ب ا

 الأدوات :ثانيا

 مقياس مهارات التعلم المنظم ذاتيا )إعداد / الباحث(  -1
 ــاله (أ  دف :  ـــ

 ق ي   هيالل لديعى  لدين   ذلت ي   
 الوصف :  (ب

  يةددي   يددفا ي   دد  ثددلإ  م ددي  =  ن بددق  ىدد ح ث.اددي فم  ،  فددااا 21 يكدد   لدي  ددي   دد   
، ( 3-1)   دد  ةدد لل  ىد  لدفا ددا تيدالع. تيي دي،  ن بددق  ىد ح  ددد   دف  ددي، ج  ن بددق  ىد ح تيي ددي   

     اا ا( 63 -21)     لدكى ا علدفا ا

 إعداد المقياس:  (ج 

 ىد    دي  ي لدديعى  لديدن   ذلت دي دكدت  ةبق   فلا لاال لدي  ي  أ  قديم لدبي د  ضدي ىلإف 
، (Pintrich, Smith,Garcia, & Mc Keachie ,1993). ،)Hassan Said,2015 د  

2014) Gnambs, Timo; Hanfstingl, Barbara   علديددد  تنيعددد  لديهددديالل  دددي عال )
ديلددفا  علد ديا  ، عل لديعاف دا، علديعاف ددا، علدفلفع دا، ع هدديالل ل الاا، علدين د   لدددفلخى  

عقدف لخيديا لدبي د  لديهديالل لديد  تينيةدب  ددع لدب ئدا لديىدا ا ع  ندا لدفالةدا، عللأي دا تنديعج  دد  
 قبت لدبي        

 : السيكومتريةالخصائص  (د

 =  ندديجت  نددي ، ع نكددت دىي  ددي ع  ضعددف دكددت أدفددي  عي ددت ضيةددي فلم لد بدديل  ادديع تدد = الثباااا  -1
، 82 0 لديهددددديالل لديعاف دددددا، 77 0 لديهددددديالل لدفلفع دددددا، 79 0  هددددديالل  دددددي عال  لديعافدددددا

 83 0 نكت لدي  ي ، 81 0  هيالل ل الاا
قددديم لدبي دد  ضيةدددي فلم لديلى ددت لدعدددي ى  ض ا  ددا لديدددفع ا لدييئددت دبنددد ا لدي  دددي  .الصاااد  : 2 -2

 لدةفعل لات    ءم مييئ  لاال ل  ال  =   ( 100 ى    نا لدي ن   )  
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( نتائج التحليل لمقياس مهارات التعلم المنظم ذاتيا ) بعد التدوير واستبعاد التشبع 3جدول)  

 ,( 30الأقل من 

 الشيوع (4) (3) (2) (1العامل ) م

1 0 736    0 798 
2 0 812    0 873 
3 0 844    0 901 
4 0 619    0 673 
5 0 798    0 823 
6  0 766   0 812 
7  0 811   0 862 
8  0 866   0 922 
9  0 532   0 589 

10  0 684   0 733 
11   0 843  0 899 
12   0 858  0 911 
13   0 711  0 771 
14   0 832  0 889 
15   0 649  0 701 
16    0 863 0 914 
17    0 854 0 908 
18    0 733 0 788 
19    0 763 0 814 
20    0 811 0 862 
21    0 843 0 899 

  86 4 89 3 65 3 80 3 لدةاا لدكي  

(   ل ددت الددا    ددف لدةداا لدكددي   4( أ  لدبند ا قددف تشدبع   ىد  ) 3 يلدم  د  لدةددفعل )  
، 80 3 دكددت  نهددي  دد  لد ل ددف لدىددل م، عنيمدد  أاقدديم لدةدداعا لدكي نددا ف هددي  ىدد  لديات ددب لادد  = 

( 100مادبا لديبددي   لدعي ى ددا ) ةيدد ف لدةدداعا لدكي نددا  ىدد  لديير ددالل    86 4، 89 3، 65 3
، علادد   عي ددت صددفق  اتفددع، ع دد  ثدد  ثيكدد  لد ثدد ق ضدد  ني  ددا  ىدد  صددفق    ددي  14% 77  

  هيالل لديعى  لدين   ذلت ي   
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  هدديالل  ددي عال  لديعافددا، عقددف تشددبع  –ع يكدد  تاددي ا لدع ل ددت ندديجت  = لدعي ددت للأعل  
لديهديالل لدفلفع دا، عقدف تشدبع   –)خيدي  بديالل (   لدعي دت لد ديم   5 -1 ى   لدعبيالل =  د  

لديهدددديالل لديعاف ددددا، عقددددف  –)خيددددي  بدددديالل(   لدعي ددددت لد يددددد   10 -6 ى دددد  لدعبدددديالل =  دددد  
 هدديالل ل الاا، عقددف  –)خيددي  بدديالل(، لدعي ددت لدالضددع  15 - 11تشددبع   ى دد  لدعبدديالل =  دد  

 )ة   بيالل(    21 -16   لدعبيالل =    تشبع   ى

 مقياس مهارات عادات العقل المنتج )إعداد / الباحث(  -2
 ــاله (أ  دف :  ـــ

 مهارا  عادا  العقل المنتج.  ق ي  
 ــال (ب  ــوصـ  ف :  ــ

ث.اددي فم    يةددي   يددفا ي   دد  ثددلإ  م ددي  =  ن بددق  ىدد ح ،  فددااا 35 يكدد   لدي  ددي   دد  
، ( 3-1)   دد  ةدد لل  ىد  لدفا ددا تيدالع.  ىد ح  ددد   دف  ددي، ج  ن بددق  ىد ح تيي ددي   تيي دي،  ن بددق 

     اا ا( 63 -35)     لدكى ا علدفا ا
 إعداد المقياس:  (ج 

ةددبق   ددفلا لاددال لدي  ددي  أ  قدديم لدبي دد  ضددي ىلإف  ىدد    ددي  ي  هدديالل  دديالل لدع ددت 
، عتد  تلف دف ضعدا لديهديالل Costa, and Kallick, (2009)(، 2012) لداعفن لديني    لإ = 

للأي دا تنديعج  د  قبدت لدبدي     لدي  تينيةب  ع   نا لدبلد  لدلديد  علدشدا لا لدعيا دا دى دلإع ع 
   
 : السيكومتريةالخصائص  (د

 =  ندديجت  نددي ، ع نكددت دىي  ددي ع  ضعددف دكددت أدفددي  عي ددت ضيةددي فلم لد بدديل  ادديع تدد = الثباااا  -1
  دددي عال  لديعافدددا، 82 0 لدي ددديناا، 79 0 لجمففي  دددا لدددديلك  فددد ، 78 0 لدبلددد   ددد  لدفقدددا

 لديعافدددا ضددديدي لقع لدةف دددفا، 80 0 أخدددا لدي ددديىاا لديادددئ دا، 83 0 فهددد  لديعددديىع، 81 0
  82 0 نكت لدي  ي  82 0

قدديم لدبي دد  ضيةددي فلم لديلى ددت لدعددي ى  ض ا  ددا لديددفع ا لدييئددت دبندد ا لدي  ددي   ىدد  الصااد :  -2
 فعل لات    ءم مييئ  لاال ل  ال  =  لدة ( 100  نا لدي ن   )  
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) بعد التدوير بعد استبعاد   ( نتائج التحليل لمقياس مهارات عادات العقل المنتج 4جدول) 

 ,( 30التشبع الأقل من 

العامل  م 
(1) 

 الشيوع ( 7) ( 6) ( 5)  ( 4)  ( 3)  ( 2) 

1 0 823       0 892 
2  0 476      0 522 
3   0 672     0 714 
4    0 644    0 688 
5  0 398      0 487 
6 0 423       0 499 
7  0 688      0 733 
8     0 755   0 804 
9      0 686  0 722 

10  0 589      0 643 
11    0 735    0 798 
12 0 822       0 895 
13       0 510 0 576 
14      0 711  0 789 
15    0 877    0 911 
16      0 468  0 503 
17     0 862   0 902 
18   0 744     0 801 
19      0 828  0 878 
20       0 831 0 883 
21 0 449       0 506 
22       0 834 0 898 
23   0 841     0 901 
24     0 749   0 899 
25      0 784  0 822 
26    0 622    0 698 
27       0 864 0 923 
28 0 745       0 805 
29   0 812     0 869 
30     0 376   0 413 
31       0 701 0 769 
32   0 823     0 903 
33    0 866    0 935 
34     0 711   0 789 
35  0 822      0 895 
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  74 3 47 3 45 3 74 3 89 3 97 2 26 3 لدةاا لدكي    
(   ل ددت الددا    ددف لدةداا لدكددي   7( أ  لدبند ا قددف تشدبع   ىد  ) 4 يلدم  د  لدةددفعل )    

، 26 3 دكددت  نهددي  دد  لد ل ددف لدىددل م، عنيمدد  أاقدديم لدةدداعا لدكي نددا ف هددي  ىدد  لديات ددب لادد  = 
) ةيددد ف لدةددداعا لدكي ندددا  مادددبا لديبدددي   لدعي ى دددا 74 47،3 3، 45 3، 74 3، 89 3، 97 2

، علاددد   عي دددت صدددفق  اتفدددع، ع ددد  ثددد  ثيكددد  لد ثددد ق ضددد  %05 70(   100 ىددد  لديير دددالل   
 يي  ا  ى  صفق    ي   هيالل  يالل لدع ت لديني    

  Raven Progressive Matrices لرافين المتتابعة المصفوفات اختبار -3

 ( 1987 لد ا  ،  عت ن     فلا) 
 لدي  دي  لادال  يكد    لد  يفدا،  أثدا    لدييلااا لداني    ي  ي أ ها    لدي  ي  لاال ث.عف 

  ددد  لديلإ  ددا،  اقددا  دد  لدىددع لا فدد  تيددفاا  ةي  دديل،  ثددلإ   ىدد    ل ددا  ىددف فا 36  دد 
 لدىف  دا غ دا لجخيبديالل  د  أمد  نيدي   لدعى دي لدع ى دا ضيدة لمدب تيىت لدي  لدعلإقيل  االي ق ي 
 Stoeger& Zeigler, 2005,P. 263; Lohman) لدي لاد ل    ى  لديعا  ف  ت.اي فم لدي 

et al., 2008,P.297)  

 :الأصلية صورته في  المقياس ثبات

 ف هدي لةدي فل   تد  لديد  علدبلد   لدفالةديل  د   دفا ف  لدي  ي  ثبيل  عي لإل  .اب    
( 91 0( ع) 62 0)  ندد   لد بدديل  عي ددت ق يددا فبىردد  ت ب  دد ،    ددياا ىا  ددا  نهددي  ف ددفا،  ض الئددق
)   ددددين   لد بدددديل  عي ددددت ق يددددا نىردددد  عقددددف لدنىددددف ا،  لدية ئددددا عىا  ددددا(  76 0)    ددددفلاح ن ةدددد  
 لدفا  دددددا للأقاددددديم نددددد   لددددددفلخى  لجتاددددديق ع عي دددددت(  88 0)    دددددفلاح ن ةددددد  ( 99 0( ع) 44 0

 (  82 0) ع( 55 0)  لجاتبيىيل  عي لإل ق يا ف   عتالع   دىي  ي ، 

 :الأصلية صورته في  لمقياسا صدق

  ىدف فيل    دي  ند   لجاتبدي   عي دت دي دف ا لدفالةديل  د   دفا أ. ا د  : التلازمي  الصد  أولا
    يد ا لاتبي   عي لإل  د  عت صى  للأخان،  لدي ي  ي    ع فا الف 

 لديى مدا لديىدف فيل    دي  صدلإ  ا  دد  لدفالةديل  د   دفا ت صدى  د ف : التنبؤي  الصد  ثانيا
 لديعددد ق   ضدددشال  لدينبددد  فددد  صدددلإ  ي  عإدددد  لدفالةددد ،  لديلىددد ت فددد  ضيدنةدددي. لدينبددد  فددد 

   لديفا ب ا لدبال   ضعا ف  ذلان ي
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 االةدديل  دفا فد   د هدي لدي صدت تد  لديد  لجاتبدي   عدي لإل قد   تالع د  : التكااويني  الصااد  ثالثااا
  54 0  د  50 0    لدعيا عل   لديى ما لديىف فيل ن   لدعلإقا دبل 

 دنيدديئ  لدعددي ى  دىيلى ددت االةدديل  ددفا أ ا دد  : الملونااة المصاافوفا  لبنااود العاااملي  التحلاال رابعااا
 لديى مددا دىيىددف فيل تشددبعي لدنيدديئ  عأظهددال أخددان،  لخيبدديالل  ددع لدييييضعددا لديىددف فيل

 (  13 ، 12 ص ص ، 1987 لد ا  ،  ( ) 80 0)   د ( 75 0)      يالع.
 نفالةدا Mourad Ali & Farahati El Sayed (2012) فلداد  لدفا ديت  ،  ى   الا قيم نيي 

  ددددد  لدكشدددددع فدددد  جةدددددي فل  ، دددددالف   لدييييضعدددددا لديىددددف فيل جخيبددددديا  ىددددا ا  عدددددي  ا دعيددددت
 لديئ ندد  فدد  ث عد    ل  ددفلان لد دديم  لدىدع تلإ  ددا أ  تبدد  ،  ي دي   17-10 ةدد   دد  لدي لاد ل  

    32 قفالاي خيم نفا ا 85

 ( للكشف عن التلاميذ الموهوبين درسة المُعدّل ) تقييم الاتجاه نحو الم مقياس    -4

McCoach, 2003) 2009عيسى،  ترجمة وتقنين ) 

 School Attitude Assessment Survey- Revised  

 ــالهأ(   دف :  ـــ

لديلىددد ت  دددد  خدددلإل لدكشدددع  دددد  لتةددديلاه  ملدددد   لديعدددا   ىددد  لدي لادددد ل    ن فلددد  
 فهدد م لدددالل ، لديفاةددا، لتةدديلاه  ملدد  لديعىدد  علدددفاع ، ت  دد   لدهددف ، لدفلفع ددا  لدين دد   لدددالت 

 لجيياثي    
 ــال ب(  ــوصـ  ف :  ــ

ةدد لج ، نددت  نهددي    ددا  ىدد  أ ددف لدع ل ددت لد ياددا   ث.اددي فم  35 يكدد   لدي  ددي   دد   
  = لعلفق ضشفا، أعلفدق، أعلفدق  دد   دف  دي، غ دا  يشيدف، ج أعلفدق لدد     يةي  يفا ي    ةبع م ي

  ف  ي، ج أعلفق، ج أعلفق ضشفا   

 الكفاءة السيكومترية 
 ــ( الثبأ  ات : ـــ

, 85 0 ددي ل  عددي لإل لد بدديل دىع ل ددت لد ياددا نيددي ثددشت = ل االي لدددالت  لجيددياثي  
لدفلفع دددا , 88 0للألادددفل  , 86 0 لجتةيلاددديل ملددد  لديفاةدددا, 89 0لجتةيلاددديل ملددد  لديعىيددد   

  85 0لدي  ي  نكت , 91 0علدين    لدالت  
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 ــ( الصب  دق :  ــ

لديلى ت لدعي ى  لجةيكشديف  ثد  لدي ن دفن،  دلايع صفق لدي  ي ، لةي ف    ي ن تش
     مي  خيي   ل ت    

, ةددد لج   35 يكددد   لدي  دددي   ددد  ( نيا يدددا لدي  دددي  عتعف ىددد  ضل ددد  2009)  قددديم   اددد 
ث.اي فم    يةي  يفا ي    ثلإ  م ي  = أعلفق، غ ا  يشيف، ج أعلفق   تيالع. لدفا دا  ىد  ةد لل 

 ( اا ا    105 -35علدفا ا لدكى ا    ) ، ( 1-3   ) 
عقددديم ضلاددديع لد بددديل ضيةدددي فلم  عي دددت أدفدددي دكدددت ض.عدددف عدىي  دددي  نكدددت، عندددي  نددديجت  = 

لجتةيلادديل ملدد  , 82 0 لدددفاع ، لجتةيلادديل ملدد  لديعىيدد   ع ، 83 0 جيددياثي ل االي لدددالت  ل
  85 0، علدي  ي  نكت 87 0لدفلفع ا علدين    لدالت  , 85 0ت     للألافل ، ، 84 0لديفاةا, 
ض ا  دددا لديدددفع ا لدييئدددت دبنددد ا لدي  دددي   قدددف  لديلى دددت لدعدددي ى ضيةدددي فلم  أ دددي لدىدددفق ف ددديم 

(   ل ددت الدددا    ددف لدةدداا لدكددي   دكددت  نهددي  دد  لد ل ددف لدىددل م عنيمدد  5تشددبع  لدبندد ا  ىدد  ) 
  ماددددبا  47 7, 30 4, 7 3, 04 5, 90 4 أاقدددديم لدةدددداعا لدكي نددددا ف هددددي  ىدددد  لديات ددددب لادددد  = 

% علاددد   عي دددت  6 72(   100لديبدددي   لدعي ى دددا ) ةيددد ف لدةددداعا لدكي ندددا  ىددد  لديير دددالل   
صددفق  اتفددع ع دد  ثدد  ثيكدد  لد ثدد ق ضدد  ني  ددا  ىدد  صددفق    ددي  ت  دد   لجتةدديح ملدد  لديفاةددا 

 لدي.عفحل  

 ىـــدريبـــج التـــامـــبرنـــال

 الهدف العام للبرنامج : 

  د  تني ا ضعا  هيالل لديعى  لدين   ذلت ي ع ديالل لدع دت لديندي  ضشكت  يملدبامي   لاال  هف  
 دفن لدي لا ل      ىلإع لدىع لد يم  ل  فلان 

 :  البرنامج عليها يقوم  التى المسلمات

لديعىدد   لديييددي   ثادديم ضدديديل ل  دد  لديعىدد   لدييياندد   دد ل لديعىدد   ددد  لديعىدد   لدييياندد   -1
   (Rock et al., 2008, P.34)  ل لديىي ا 
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لادد  ت ددفث  لددديعى  لدياددي ت علدفعدديل نددفج  دد  لددديعى      لدهددف  لجةيةدد  دوثددال  لديعى يدد  -2
  نيددي أ  لدهددف   دد   (Renzulli and Reis, 2008b, P.107)لديدديضع علداددىب  

لدييي   لا  أ  ث د م لديعىد  نين  دع لديدنه ، لديليد ن، علد ا  دا علدي د      دبيف لدلي ديل 
  (Ahmet and Esra ,2015, P.614)علجلاييي يل لدفااثا دى لإع 

    ل ههدي لديعىيد   فد  ييند     أ دف لديلدفثيل لديد  جندف ألد في  ضي ي ي يل لد دلإع لد -3
 ةدالل لدفالةددا لأ  لديعىيدد    ددف    ضددشمه  ثفي دفع   ددد  لديعافددا علديهدديالل فدد  تك  ددع 

 لدي يىع دىييعىي     لجيياثي لديلي ن ع  لا لدينه  لأةيد ب لديعى  عللأال  
 ع،  القبدداع  تعىدد ، لديعىدد   تاددي ف  ىدد   فد  ىا  ددا لديعاف ددا عال   ددي لجةدديالت ة ا تدفا بيل -4

 فددد  لد ا  دددا لاددداح فعيد دددا تبددد   نيدددي، صدددا م، ع علءدددم ضشدددكت لدددديعى  لةددديالت ة يل   ت  دددح 
 & Pressley ) لدي يىفددا لديعى ي ددا لديال ددت فدد  ديلإ  ددال دددفن للأال ع  لددديعى  تلاد  

Wharton-MacDonald, 1997,P. 450)     
 لدياديؤجل  ثدياا فد   يي دت عإميدي علديهديالل،  ضيديعى  ديل  دت  لدع دت دد ي لدة دف لديعىد   -5

 لجةي ىديئ ا ل  دال لل    عغ الاي ص يغيهي عإ ياا علديهيالل لدفه  ضيديعى  يل عتعي ق

 ( P 74) Marzano, et al., 1997 ,.لدع ى ا لدعيالل تني ا ف  لدي  تايلا 

 :  أهميته، و للبرنامج الحاجة

  يدددع فددد  لثةدددين  ندددفعا لد  ددديم فددد  لدييعىيددد   تادددي ف لديعافدددا عال   دددي لةددديالت ة يل    -1
 لدع ىدد  لدلدد لا  ع  لددديعى  ضعيى ددا ق ددي ه  أثنددي  ت   يهدديع   ييضعيهددي، ع تن  يهددي، ع لديعى  دديل

 Ellis ة ةىاع  لأد ي عف ي – لديعاف ا عال   ي لجةيالت ة ا تفا بيل ت فاح لدان لدفلخى 

& Siegler (1994)- أي دا لدفداا ثةعدت أ  ثيكد  لددالت  دىين د   أةيةد ا  هدياا ثع.يبدا 
   دد  لديفك ددا  ددفمع  لديادداف،  خ ددش  دد  ث ىددت ليديدديد ع  ت ل هدد  لديدد  لديشددكلإل فدد  تاع ددي  

 لدي  دد  ،   يى ددا  اددهتع  ، ضيةددييالا   ىدد  فدد  ضيلألاددفل  لج يفددير  ىدد  لد يدددب ثاددي ف
  شدكلإل أع، ضاد  ا أ دكيل فد  لدىدعبا لديشدكلإل تبا  ع  لدفا  ا،  للألافل  ص يغاع 

     لإ   أةهت، ع أصرا
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 لد لإع لدي لا ل   ده  ل ي ي يل تعى ي ا م   ا،  ى  لدداغ   د  خىيئىده  لديعاعفدا   -2
علاال  ب   أمه  أ  ده  ل ي ي يل تعى ي ا خيصا ةد   تد ان،  ذل تد  لديريفدت  نهدي،  دد  

ع دد  ثدد  فهندديي  علددديعى ، ع دد  ثدد   ددد  لدفشددت للأيددياثي    شددي ا ضر لددا ملدد  لديفاةددا 
 ي ددا  ددد   ال ددا لادداح لج ي ي دديل  دد  خددلإل لدبددال   ل ثالئ ددا عل يصددا تىددم لديدد  ت ددفم 

 لدياي فا دى لإع لدي لا ل   عف  لد ق  مفا  تايم ده  ضيديعى  لدالت    

  ددداا ضيادددي ن  دددان ن  دددا  ددد  لدبدددي     أ   دددي عال  لديعافدددا تليدددت فددد  ى يتهدددي ع ددد ال ن -3
لد ددددلإع  ىدددد  أ  ثك مدددد ل أفلددددت   ف ددددف لاتب دددد   ددددي عال  لديعافددددا ضيدعف ددددف  دددد  لدندددد لت  
للأيياثي دددا لدي  بددددا دى ددددلإع   ددددت اا دددديل صدددف ا أفلددددت عأال  أفلددددت  ىدددد  لخيبدددديالل 

   ( Divya and Sarita ,2013 )لداني    

 (:عليها يشتمل التى الفنيات) البرنامج آليات

   ىادددددديل خددددددلإل لةددددددي ف هي فن دددددديل  ددددددفا  ىدددددد  لدليد ددددددا لدفالةددددددا فدددددد  لدبي دددددد  ل ييددددددف 
 = علا  لدبامي  

 : Modeling بالنموذج التعلم أو النمذجة -1

 ثد ، لدةىادا خدلإل  ى هدي لديدفا ب  دي  ةد   لديد  دىيهدياا مي ذا ني فث  لديعى  ث  م     
    دهي مي ذ هي قفم لدي  لديهياا يفنن لد  يم لدبامي   ف  لديشيان  لد لإع     ث ىب

 :Thinking Aloud مرتفع بصوت التفكير -2

لديعي دت  دع لددنص  أثندي  نهدي ثيدا لديد   يى ديل ثىدع لدةىايل خلإل لديعى  ني      
    لداى ي ننفي ث    ل أ   نه  ع  ىب لدبامي   ف  لديشيان   لد لإع أ يم  اتفع ضى ل
  دددت مشددديىيل  ييضعدددا نهدددف  لددددالل  دددع لدلدددف   أع  ددديل ضىددد ل لديفك دددا أ  ءددد   فددد  عذددددم

  نيةدددبا لةددديالت ة ا نندددي   ىددد  لدفددداا قدددفاا  ددد  لديعافدددا عال   دددي ت ىبددد   ددديع  ع ال عيهدددي لديشدددكىا
 تيلددينهي لديد  علد  دد لل، لجةديالت ة ا نهداح لديدديم علدد    ثليي هدي لديدد  لديعى  ديل جةيللديا

 دددفن لدع ى ددا لدعيى دديل ت دد  ا فدد  ثادده  ذدددم نددت ميدديئ   دد   د دد  ت صددت  ددي أثددا  ددفن ت دد    ثدد 
 ( 1996،  ف   )  تعىي  تلا  عليدييد  لديعاف ا  هيالت  عمي  لدييعى 
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 :Practicing   ةـــــــارســـــــالمم -3

، لدبامدي    ىاديل  د   ىادا ندت أثني  ض  قيم لدان لدفعا لد يدب  علديعى   ف هي ع يبيال
  د  ث ىدب ثد ، ذلتد  ع عىيدي    هدي لدةىادا ت ىبهدي لديد  لديهديم  د  مي ذا ضشال  لديعى  أعج ف   م

 لدبامدي   فد  لدييياةدا عتشديت، قبدت  د  لديعىد  ض  قيم لدان لدفعا أع، ال للأ ننفي لد  يم لد يدب
   دال لل عتيد م لدعيى دا للأالئ دا لديهديم دد   ضي ءديفا لادال علد ى  لد اقا ع هيم، للأاعلا دعب  ى 

، لدي  دددد  ،  ىدددد  لد ددددفاا علييادددديع دىيةالددددا دى ددددلإع لدكيف ددددا لدفاصددددا للأاعلا عدعددددب لدييياةددددا
   لديعافا عال   ي لةيالت ة يل علا ، علدي    ، علديالقبا، علدين   

  ىــذاتـــال اؤلــالتس -4

  ىادددديل خددددلإل لدددددالت  لدياددديؤل  ىدددد  لدبامددددي   فدددد  لديشددديان  لديعىدددد  لد ددددلإع  ثشدددةع   
 عل دياا، لدفهد   القبدا تلاد    ىد  لد دلإع ثادي ف للأ دا علادال،  ىادا نت   ء ف   ل لدبامي  
  د      ) (Costa & Kallick ,2009,P.112ن ةديي عنيد دم   بدا عقدف   لدديعى  أثندي  لدد   
    د  أ  دىيديعى  لديف دف فيد  لديعى ي دا لديدياا  د  لدن دا ضىدا  لمد  "ض  د  لدالت  لديايؤل ألاي ا
  ىدد  لد ددلإع عتشددةع لدفهدد  تادد ا لدالت ددا للأةددئىا علادداح، ع أثنددي  لددديعى ، لددديعى  قبددت أةددئىا دنفادد 

 لدددد     ىددد  ثادددي فلا  علادددال،  يعىي مهدددي لديددد  لديدددياا فددد  لدهي دددا لدعنيصدددا فددد  علديفك دددا لدي قدددع
    " لديعى  ف  أفلت ضشكت علديلك  ، ( لدفه   القبا)  لةي عينه  نفا ا

  زمنهاو  عددها: البرنامج جلسات

م  ىاا( 21)     لدبامي    يك     ةدبعا لةدين ع،  ديدفا للأةدب ف ف   ىايل( 3)  ن لقع ت فح
     ( اق  ا 45)  لد ل فا لدةىاا تايراقهي لدي  لد  ن ا لدفيااع 

  :الاستطلاعية التجربة

لدفالةدددا  دع ندددا  ييثىدددا - ىدددلإع ( 6   )  لةدددي لإ  ا   ندددا  ىددد  لدبامدددي   تةا دددب تددد  
   للأ  ا أعد ي ، ع لديفاةا  ف ا   لف ا أخا ضعف، لدفالة  لد  م لميهي  ضعف لدليد ا
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 : الاستطلاعية التجربة أهداف

  ىاديل ت دفث  فد  عذددم ، لديدفخت ل ثالئد  ت ب ق ن ف ا  ى  لديفا ب=  ثشت  ف يي عتلفا 
 تلف دددددف   لدفالةدددددا لدليد دددددا   ندددددا لأفدددددالا لدبامدددددي    ليددددد     لإئيدددددا  دددددف   ددددد  لديشيدددددف  لدبامدددددي  

 ع د ، لجةدي لإ  ا لدع ندا أفدالا  ىد  لدبامدي   ت ب دق  ندف تنشدش قف لدي  علدىع ليل لديشكلإل، 
    لدبامي   دةىايل لديةا ب  لد    تلف ف   للأةية  لدبل    ال   نف لج يبيا ف  أخالاي ث 

 خطوات إجراء التجربة الاستطلاعية : 

لجةددددي لإ  ا ضيةددددي فلم لدي ددددي  ي لدياددددي ف ا فدددد  لدفالةددددا تدددد  لخي دددديا   نددددا لديةالددددا  
(  ىاديل أةدب   ي   عقدف 3لدليد ا، ثد  تةا دب لدبامدي    ىد  ىدلإع لديةالدا لجةدي لإ  ا ن لقدع ) 

  د  , ت ل   تةا ب لدبامي    ى  لدع نا لجةي لإ  ا  دع ت ب دق  ىد  لدع ندا للأةيةد ا دىفالةدا
ثد  ث ب هدي  ىد  ىدلإع لديةي  دا , لديةالدا لجةدي لإ  ا يي  ث  م لدبي   نيةا ب لدةىاا  ىد 

 لديةا ب ا ف  لد  م لدييد  ديفا ةبعا أةين ع    

 :  البرنامج فعالية تقويم

 تني دا ضعدا  هديالل لدديعى  لديدن   ذلت دي فد  لدبامدي   أثا    لدكشع  د  لدي      هف  
  ددي خددلإل  دد  عذدددم،   ددفلا لع ديالل لدع ددت لدينددي  دددفن لدي لادد ل    دد  ىددلإع لدىددع لد دديم  

 =  ثشت 

 : التالية الإجراءات ويتضمن البرنامج تقويم

     دىبل  لدييضعا لديير الل ف  لد لإع  اي    ديلف ف قبى  ق ي =  للأعل
تني ددا ضعددا  هدديالل لددديعى  لديددن    فدد  لدبامددي   أثددا  دد  لدكشددع نهددف  ضعددف  ق ددي =  لد دديم 

    لديةا ب ا لدع نا ذلت ي ع يالل لدع ت لديني  دفن
  ىد  لدييبعد  لد  دي    ال  ي ة      لديفا ب أثا ض ي     لدكشع نهف  تيبع  ق ي =  لد يد 

 لدبعف  لد  ي           ي( 40)  ضعف لدليض ا، ع لديةا ب ا= لديةي  ي   أفالا

 ث ــوات البحــــخط

 ةب ت لد  يم نهاح لدفالةا عتنف الاي =  لتبع لدبي   لد   لل لات ا ف 
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 تلف ف، عإ فلا، علمي ي  للأاعلل لدي.اي ف ا ف  لدفالةا لدليد ا    -1
 لدي لا ل      ل  فلا تلف ف لدع نا    ىلإع لدىع لد يم   -2
 ت ا   أفالا لدع نا  د   ةي  ي     فللايي تةا ب ا، عللأخان ءيض ا    -3
     ال  لد  ي  لد بى  دى ق    ى   اي ن لد لإع ف  لديير ا   لدييضع     -4
   ال  لديكيف  ن    ةي  ي  لدفالةا    -5
   فلا لديفا بيل لدياي ف ا  ع أفالا لديةي  ا لديةا ب ا، علديشيف    صلإ  يهي     -6
 فا بيل  ى  لديةي  ا لديةا ب ا   ت ب ق لدي -7
   ال  لد  ي  لدبعفن دى ق    ى  ف  لديير ا   لدييضع   دع نا لدفالةا    -8
 لةي لإص لدنييئ  عتفا الاي   -9

لاال، عقف تي ىد  للأةديد ب ل  ىديئ ا لديد  دةدش  د هدي لدبي د  جةدي لإص ميديئ  لدفالةدا  
 ف  للأةيد ب لات ا = 

   لديي ة يل  لخيبيا "ل" دفجدا لدفاعق ن    -1

 دىكشع    لثا لدبامي   ف  لديير ا   لدييضع      ANCOVAتلى ت لديري ا  -2

 تلى ت لديبي   دى  يةيل لدييكااا    -3

 لخيبيا   ف   دىي ياميل لدييعفاا    -4

 نتائج الدراسة وتفسيرها

 نتائج الفرض الأول  -1

ت  ددف فددداعق ذلل اجددد    ىددديئ ا ندد    ي ةددد   اا دديل لديةي  دددا  ع ددنص  ىدد  لمددد  " 
    دددي   هدديالل لدددديعى  لديددن   ذلت دددي ىدد   فدد  لد  دددي  لدبعددف ، لديةا ب ددا، علديةي  ددا لدلددديض ا

 دىيدم لديةي  ا لديةا ب ا"    

، ANCOVAعدىيل ددق  دد  صددلا لاددال لدفدداض لةددي فم لدبي دد  أةددى ع تلى ددت لديرددي ا  
 ع  ءم لدةفعل لجت  مييئ  لاال ل  ال    
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 البعدى  في القياس (الفروق بين متوسطي درجات المجموعتين التجريبية والضابطة 5جدول ) 

 ذاتيامهارات التعلم المنظم  ) بعد عزل أثر القياس القبلي ( على مقياس

 مصدر التباين
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 ف
مستوى 
 الدلالة

 لد بى  لديىي ب
 لديةي  ا

 لد  ش
 لدكى 

28 499 
5125 273 
1712 867 
6838 183 

 1 
 1 
 57 
 59 

28 499 
5125 273 

 30 050 
 

 
170 556 

 
0 01 

لادد  ق يدددا الددددا   ىددديئ ي ع  556 170 لإ دد   ددد  لدةدددفعل لداددينق أ  ق يدددا " " نىرددد   
 قيم لدبي   ضيةي فلم لخيبيا "ل"  ى  لدنل  لجت =  ,   عدب ي  لتةيح لدفجدا 01 0 نف  اي ن 

 مقياسدلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس البعدي في ( 6 جدول ) 

مقياس مهارات التعلم المنظم ذاتيا بأبعاده)مهارات ما وراء المعرفة، المهارات 

 الدافعية،المهارات المعرفية، مهارات الإدارة (

 الدلالة ت ع م المجموعة المتغيرات

  هيالل  ي عال  لديعافا
 تةا ب ا
 ءيض ا

12 46 
8 93 

1 00 
1 25 

12 00 0 01 

 لديهيالل لدفلفع ا
 تةا ب ا
 ءيض ا

11 73 
7 53 

1 00 
1 71 

11 36 0 01 

 تةا ب ا لديهيالل لديعاف ا
 ءيض ا

11 86 
5 90 

1 73 
1 74 

13 26 0 01 

  هيالل ل الاا
 تةا ب ا
 ءيض ا

12 66 
8 26 

1 66 
1 94 

12 40 0 01 

 يى 
 تةا ب ا
 ءيض ا

49 33 
30 90 

5 64 
5 31 

13 09 
0 01 
 

 ، 40 12 ، 26 13، 36 11، 00 12( أ  قدددددد   "ل" نىردددددد  6 لإ دددددد   دددددد  لدةددددددفعل )  
  دىديدم لديةي  دا لديةا ب دا 01 0ن  ىد  لديد لد  علاد  ق يدا الددا   ىديئ ي  ندف  ادي   09 13

اا دديل لد  ددي  لدبعددفن دىيةيدد  ي     ي ةدد  ييدي  لإ دد   دد  لدةددفعل لداددينق ع دد ا فدداعق ندد   
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   ددي   هدديالل لددديعى  لديددن   ذلت ددي ضشضعياح) هدديالل  ددي عال  لديعافددا،  لديةا ب ددا علدلدديض ا  ىدد 
 دىدديدم لديةا ب ددا علاددال ثشدد ا  ددد  لتادديق،لديهدديالل لديعاف ددا،  هدديالل ل الاا (  لديهدديالل لدفلفع ددا

 للأعل  مييئ  تلى ت لديري ا علخيبيا "ل" ننييئ  لدفاض 

 نتائج الفرض الثانى  -2

ت  ددف فددداعق ذلل اجددد    ىددديئ ا ندد    ي ةددد   اا دديل لديةي  دددا  ع ددنص  ىدد  لمددد  " 
دىدديدم     ددي   دديالل لدع ددت لدينددي  ىدد   فدد  لد  ددي  لدبعددف ، لديةا ب ددا، علديةي  ددا لدلدديض ا

 لديةي  ا لديةا ب ا "    
، ANCOVAعدىيل ددق  دد  صددلا لاددال لدفدداض لةددي فم لدبي دد  أةددى ع تلى ددت لديرددي ا  

 ع  ءم لدةفعل لجت  مييئ  لاال ل  ال    
 البعدى  في القياس (الفروق بين متوسطي درجات المجموعتين التجريبية والضابطة 7جدول ) 

  مهارات عادات العقل المنتج مقياس) بعد عزل أثر القياس القبلي ( على 

 مصدر التباين
مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
 ف

مستوى 

 الدلالة

 لد بى  لديىي ب
 لديةي  ا

 لد  ش
 لدكى 

156 379 
9755 254 
1405 788 

11264 983 

 1 
 1 
 57 
 59 

156 379 
9755 254 

 24 663 
 

 
395 543 

 
0 01 

 

علادد  ق يدددا الددددا   ىددديئ ي  543 395لدةدددفعل لداددينق أ  ق يدددا " " نىرددد   لإ دد   ددد   
 قيم لدبي   ضيةي فلم لخيبيا "ل"  ى  لدنل  لجت =  ,   عدب ي  لتةيح لدفجدا 01 0 نف  اي ن 

 مقياسدلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس البعدي في ( 8 جدول ) 
بأبعاده)البحث عن الدقة، التحكم فى الاندفاعية، المثابرة،  ل المنتجمقياس مهارات عادات العق

 و المعرفة بالمواقف الجديدة (، ما وراء المعرفة، فهم التعاطف، أخذ المخاطرة المسئولة

 الدلالة ت ع م المجموعة المتغيرات

 تةا ب ا لدبل     لدفقا
 ءيض ا

11 16 
7 76 

1 08 
1 00 12 58 0 01 

 01 0 23 13 00 1 13 11 تةا ب الديلك  ف  



 2016  الجـزء الأول    مـــارس    (11)العدد   ( 3)المجلد  يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل

 

 

121 

 24 1 36 7 ءيض ا لجمففي  ا

 تةا ب ا لدي يناا
 ءيض ا

11 06 
7 60 

1 20 
1 35 10 48 0 01 

 تةا ب ا  ي عال  لديعافا
 ءيض ا

11 13 
7 30 

1 22 
1 08 12 82 0 01 

 تةا ب ا فه  لديعيىع
 ءيض ا

11 16 
7 33 

1 05 
1 12 13 62 0 01 

لدي يىاا أخا 
 لديائ دا

 تةا ب ا
 ءيض ا

11 20 
7 66 

1 00 
1 18 12 50 0 01 

لديعافا ضيدي لقع 
 لدةف فا

 تةا ب ا
 ءيض ا

11 16 
7 56 

1 28 
1 04 11 90 0 01 

 تةا ب ا كلى
 ءيض ا

78 03 
52 60 

6 48 
3 44 18 68 0 01 

 ، 82 12، 48 10، 23 13، 58 12( أ  قدددددد   "ل" نىردددددد  8 لإ دددددد   دددددد  لدةددددددفعل )  
 01 0 ى  لدي لد  علا  ق يدا الددا   ىديئ ي  ندف  ادي ن  68 18، 90 11، 50 12 ، 62 13

اا ديل   ي ةد  نيي  لإ      لدةفعل لدادينق ع د ا فداعق ند   دىيدم لديةي  ا لديةا ب ا   
    دددي   هدددديالل  ددديالل لدع دددت لدينددددي  لد  دددي  لدبعدددفن دىيةيددد  ي   لديةا ب ددددا علدلددديض ا  ىددد 

ل     لدفقا، لدديلك  فد  لجمففي  دا، لدي ديناا،  دي عال  لديعافدا، فهد  لديعديىع، أخدا )لدب ضشضعياح
دىديدم لديةا ب دا علادال ثشد ا  دد  لتاديق ميديئ  ع لديعافا ضيدي لقع لدةف فا ( ، لدي يىاا لديائ دا

 لد يم   تلى ت لديري ا علخيبيا "ل" ننييئ  لدفاض 

 نتائج الفرض الثالث  -3

 هدديالل لددديعى  لديددن   لثةددين  دىبامددي    ىدد  تلادد       ددف تددشث ا الل ع ددنص  ىدد  لمدد  " 
 ع  ب   لاال للأثا ضعف لميهي  لدبامي    ، دفن أفالا لديةي  ا لديةا ب ا ذلت ي

 تلى ددت لديبددي   دى  يةدديل لدييكددااا  ىدد  لدنلدد  عدىيل ددق  دد  صددلا لاددال لدفدداض لةددي فم لدبي دد "
 لجت =  
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لدي   ( تحليل التباين للقياسات المتكررة في القدرة على مقياس مهارات التعلم المنظم ذاتيا9جدول )   

 عينة الدراسة

مجموع  مصدر التباين

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات

مستوي  قيمة )ف(

 الدلالة

 ديةي  يلل ن  
 لد  ش للأعل

7398 422 
1590 556 

1 
58 

7398 422 
27 423 

269 785 0 01 
 

 ن   لد  يةيل
 لد  يةيل  
 لديةي  يل

 لد  ش لد يم 

7516 744 
3922 078 

 
1354 511 

2 
2 
 

116 

3758 372 
1961 039 

 
11 677 

321 866 
167 943 

0 01 
0 01 

   ىديئ ي ند   لد  يةديل )قبىد    ضعدف ت  دف فداعق الددا     يلم    لدةفعل لداينق أم   
 01 0تيبع (  نف لدياي   

 عدب ي  لتةيح لدفجدا، قيم لدبي   ضيةي فلم لخيبيا  يف ا دىي ياميل لدييعفاا  ى  لدنل  للأت = 
لدى  عينة  في مقياس مهارات التعلم المنظم ذاتيا ( اختبار شافيه للمقارنات المتعددة 10جدول) 

 الدراسة

 القياس
 قبليال

 26.90م = 

 بعديال

 49.33م = 

 تتبعيال

 50.06م = 

 - - -  بى لد
 - - *433 22 بعف لد
 -   733 *166 23 ييبع لد

  05 0* الل  نف  اي   
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 ع   لدةفعل لداينق  يلم  ي ثشت  =   
لدبعدف    د  نىد  لد  دي  لد بىد  علدبعدف  دىديدم لد  يةد   ع  ا فاق الل   ىيئ ي   ند    (أ

   90 26 لد بى لد  ي  ف      نى   ي ة  33 49 لدبعف لد  ي   ي ة  
لدييبعد    د  نىد  لد  دي  لد بىد  علدييبعد  دىديدم لد  يةد   ع  ا فداق الل   ىديئ ي ند    (ع

   90 26 لد بى لد  ي  ، ف      نى   ي ة  06 50 لدييبع لد  ي   ي ة  
 علدييبع  لدبعفن فم ع  ا فاق الل   ىيئ ي ن   لد  ية    ( ا

 نتائج الفرض الرابع  -4

  دديالل لدع ددت لدينددي  لثةددين  دىبامددي    ىدد  تلادد      ددف تددشث ا الل ع ددنص  ىدد  لمدد  " 
   دفن أفالا لديةي  ا لديةا ب ا، ع ب   لاال للأثا ضعف لميهي  لدبامي  

تلى دت لديبدي   دى  يةديل لدييكدااا  ىد   عدىيل دق  د  صدلا لادال لدفداض لةدي فم لدبي د " 
 لدنل  لجت =  

 ( تحليل التباين للقياسات المتكررة في القدرة على مقياس مهارات عادات العقل المنتج11جدول )   

 لدي عينة الدراسة

مجموع  مصدر التباين

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات

مستوي  قيمة )ف(

 الدلالة

 ديةي  يلل ن  
 لد  ش للأعل

13124 272 
1390 056 

1 
58 

13124 272 
23 966 

547 610 0 01 
 

 ن   لد  يةيل
 لد  يةيل  
 لديةي  يل
 لد  ش لد يم 

8993 011 
3922 078 

 
1332 111 

2 
2 
 

116 

4496 506 
6666 878 

 
11 484 

391 555 
3333 439 

0 01 
0 01 

      ضعدف فداعق الددا   ىديئ ي ند   لد  يةديل )قبىد ت  دف   يلم    لدةفعل لداينق أم  =  
 01 0تيبع (  نف لدياي   



 ز ــايــيم المتمـى التعلــم علـائــق  ىـرائــإثج ـامــرنـة بـاليـفع دـــى سعـــى عيســراد علـــد/ م

 

 

124 

عدب ي  لتةيح لدفجدا، قيم لدبي د  ضيةدي فلم لخيبديا  ديف ا دىي يامديل لدييعدفاا  ىد  لدنلد   
 للأت  = 

 لدي  ( اختبار شافيه للمقارنات المتعددة في مقياس مهارات عادات العقل المنتج12جدول)  

 الدراسةعينة 

 القياس
 قبليال

 50.10م = 

 بعديال

 78.03م = 

 تتبعيال

 77.96م = 

 - - -  بى لد
 - - *933 27 بعف لد
 -    666 * 866 27 ييبع لد

  05 0* الل  نف  اي   

 ع   لدةفعل لداينق  يلم  ي ثشت  =   
لدبعدف    د  لد  دي  لد بىد  علدبعدف  دىديدم لد  يةد   ع  ا فاق الل   ىيئ ي   ند    (أ

   10 50 لد بى لد  ي  ف      نى   ي ة   03 78 لدبعف لد  ي  نى   ي ة  
لدييبعد    د  لد  دي  لد بىد  علدييبعد  دىديدم لد  يةد   ع  ا فداق الل   ىديئ ي ند    (ع

   10 50 لد بى لد  ي  ف      نى   ي ة  ، 96 77 لدييبع لد  ي  نى   ي ة  
 علدييبع  لدبعفن فم ع  ا فاق الل   ىيئ ي ن   لد  ية    ( ا

 ير ــــــالتفس

  د    ددف للأىفديل    الدراساة الحالياةتفسير هذه النتاائج فاي ضاوء ئصاائن عيناة  يمكن 
،   ددد  ثادددي  ب   لديعى  ددديل لدةف دددفا، عددددف ه  لد دددفاا  ىددد  لدي لا لددد   ضلدددب لةدددي لإف ىب عددد 

لديفك دا لديلى ىدد ، علد ددفاا أثلددي   ىد  ت ددفث  لدعف ددف  دد  لديبدداالل د لد ا  ددي  ع دد  لد ب عدد  أثلددي  
أ  أ  ثكدددد   دددددف ه   ددددرع ديعافددددا للأ دددد ي  لدي يىفددددا  دددد   دددد ده    لادددداح لد ىدددديئص دلأىفدددديل 

 ,Joel, Manabu)لدددت لديشددكلإل لد    دددا   لدي لادد ل   لاددد  لداددييل للأةيةددد ا لدي ى لددا د

Amelia&Geg,2010 )    
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لد دددلإع دهددد  ل ي ي ددديل تعى ي دددا م   دددا،  ىددد  لدددداغ   ددد  خىيئىددده  لديعاعفدددا   فهددد ج  
علاال  ب   أمه  أ  ده  ل ي ي يل تعى ي ا خيصا ةد   تد ان،  ذل تد  لديريفدت  نهدي،  دد   شدي ا 

فشدددت للأيدددياثي   فهددد ج  لد دددلإع عف دددي دين ددد ا ضر لدددا ملددد  لديفاةدددا علدددديعى ، ع ددد  ثددد   دددد  لد
 دد   ، Three Ring Model لددد لإ  لدلى دديل ميدد ذا فدد  ىي لابدداد Renzulli ا ن عددد 

 لجديدد لم = علادد ،   لادد ع  د ص  أن ثييىكهددي خىدديئص  ثددلإ    د ا لديفيداض أمهدد   يييعدد   ن
، Gagné  يم ددد  أ دددي   لديي ةددد ا فددد ق  لد دددفاا، ع لجنيكددديا task commitment ضيديهيدددا
 Differentiated Model of لدي لابدددا  ددد  لدفدددياق  مي ذ ددد  فددد  لدي لابدددا ف ىدددع

Giftedness and Talent – DMGT فيد يددب   لدي لا لدا لد ب ع دا لد دفاا  د  نيعب دا 
 لد ددفاا تاددي ف  لديدد  لدفلخى ددا لدش ىدد اع  لدب ئ ددا ضيدع ل ددت  يددشثاع  ىب ع ددا قددفاا دفثدد  لدي لادد ع
 تةي دع أمهدي  ىد   د هدي  ن دا لدي لابدا فدذ  ددال  دةيم د  عف دي   لابا  د  لديل ل  ى  لدي لا لا

 ,Letícia, Sara )  لديعى ي دددا لدفددداص  أن، لدب ئ دددا لدع ل دددتع  لدب  د   دددا دىيلدددفالل

Feliciano, 2015 )   
لد دلإع لدي لا لد   أيياثي دي أال   يي د ل  أع ادد لإ دى دفاا ف يدي  يعىدق  لاد ج  ث هدا ييدي 
لدييف ق   ياما ضيد لإع    نن  ةنه ، ع ياع  ض باا عفاصا   ع لداغبدا  للأيياثي ضيلأال  

    دد  لديلييددت أ  لد ددلإع لدي لادد ل   أيياثي ددي  للأيياثي ددافدد  لديفدد ق فدد    ددفن لديةدديجل 
ديىدددياا لديعى ي دددا لد يصدددا، خى صدددي  ذل  دددي نيمددد  تي لفدددق  دددع ثادديف فع   ددد  لدبدددال   أع ل

   (Steven, 2015, P. 168 )ناعف ىه  لدفا ف    لد فالل علجلاييي يل" 
 .Pfeifer  (2012, Pضي ءديفا  دد  ذددم، فدذ  لد دلإع لدي لاد ل   أيياثي دي عف دي دب  فدا   

فد  لد دفاا لدع ى دا لدعي دا،  %   يامدا نن دالئه   د  نند  ةدنه     5 دد     % 3ث ع   ف  ف  أ ىد    (5
 عل نفلف"    علدكفي ا لدييي  ا ف  للأيياثي يل أع ف  عل فا أع أي ا    لديةيجل، 

 Okigbo and Chukwuma (2014 ع   ث ، فذ  لا ج  لد لإع عف دي ديشد ن  ي 

عخبددالل عخددف يل تعى ي ددا أضعددف  دد  تىددم لديدد  ت ددفم ضشددكت ىب عدد  ، ثليددي     ددد  نددال    (
عنددد   لد ىبدددا لدي لاددد ل    يي ددد ع  ض ىيئىددده  عقدددفالته   ن لةددد ا لدبدددال   لديفاةددد ا لديعيدددياا  
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ع  يىف   ف يي ن نه         تىم لد فالل علد ىيئص، فه  ضلي د   دد   نديلا  االةد ا عأةديد ب 
 Joel et)     ضل دد  تىبدد    ددت لادداح لج ي ي دديل  تددفا ي   يىفددا م  ددي  ددي  نهددي  دد  لدعدديا 

al.,2010,P. 53)   
لددان أ ديا  دد  أمد   .ن دا  دد  لد فدي   كما يمكن تفسير النتائج فى ضوء الإطار النظااري  

ضي ي ي ددديل لديلإ  دددا لديينددد      ىددد  أمددد  أ ددددف لديلدددفثيل لديددد  جندددف ل    ل ههدددي لديعىيددد   فدددد  
ضدشمه  ثفي دفع   دد  لديعافدا علديهديالل فد  تك  دع لديليد ن   ةالل لدفالةا لأ  لديعىيد    دف    

 .Chin-Wen, 2015, P) ع  لا لدينه  لأةديد ب لدديعى  عللأال  لجيدياثي  لدي يىدع دىييعىيد  

270)   
 لدييفد ق   لدي ف دا دىيلإ  دا لديعى ي دا لدبدال   أ دكيل ألاد   د ثعدف  Enrichmentل ثدال ع  

 لد ىبدا  د  ت يىدع نفا دا االةديه   ييضعدا فد  لد ىبدا لأعدئدم لدفاصدا يد م  ي مد  ، علدي لاد ل  

 لدلىد ىا ت ةد ع ف هدي نهدف  لديعى  ديل عإثدال  لديعى ي دا لديدياا  دي  لديعيدق فد  عف د  لدعديا   ، 

عندادم ، لدعديا    دى ىبدا لدعي دا لدي ىىدا لديال  دا خدلإل لدينديلا   د   ددف ه عتعي  هدي لديعاف دا
لدييفدددد ق   لجةددددي لإد ا دي لادددد ل   ع تعىدددد   لعلدعيددددت  ىدددد   دددد  أ ددددت ل ددددياا الفع دددديه  ملدددد  لددددديعى ، 

 لدعياثا ف  لديفلا  أييم  ة ل  علدهيافا لدةف فا علديعيا  لد بالل عناب لدالل  ى  علج يييا

 لدعي دا ثدا أعلدعيا لدينديلا   دمي ةدا  ةد ل ثالئ دا  دي ل لد يصا،  ذ أ  فكداا لدبدال    لديفلا  أم

  نهديا  دد  ضلي دا فهد  عليديديد  عتلدفح  قدفالته ،  لدييفد ق  لدي لا ل   ع  لد ىبا ل ي ي يل تىب ا ف 

 قدددالمه   لدعددديم لدبامدددي   ث ف دد   دددي  دددفعا  ي ف دددا تيةدديعل االةددد ا   دداالل ددد لل  أع  أع  ييددي  
   (  2009، لدلي ان  )  لدعيا   
ضيلأصدت لاد  لةديةيضا دي يددب ع ي ديل  ل ثالئ دا لدبدال   تىدي     لدهدف   د   ييدي أ  

    علدي  ليياب لاي  عاف ا  ى ىا    دف ه   ي عتعي ق ت ة ع نهف  لد ىبا لدييف ق   علدي لا ل  

 لج يييا  ى  عتفا به  تعى يه  نهف  لدعيا   ،  دى ىبا لدي ىىا لدعي ا لدفالة ا خلإل لدينيلا 

 اد اته   فد   ادي بلإ   لديعى  ديل تىدم عت ظ دع لدهي دا،  لديعى  ديل  ىد  لدلىد ل فد   ى  لددالل
علجنيكديا،  ل ندفلف ددف ه  تنيد   ف دفا خبدالل  دد  نادب ضي ءديفا لديعى ي دا عإثدياا لدفلفع دا ددف ه ، 
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 ,Renzulli) عتني دددا لديهددديالل لدبل  دددا ددددف ه   ددد  خدددلإل  ةي  دددا للأمشددد ا لديددد  ثيياةددد مهي

2009)     
ا لدكادددب لديددد     هدددي أفدددالا لديةي  دددا لديةا ب دددا لديددد  تعي ىددد   دددع  عددد ع لدبي ددد  اا ددد ع  

  ياما ضشفالا لديةي  ا لدليض ا لديد  دد   دي  ت ب دق لدبامدي   لديدفا ب   ىد   –لدبامي   لديفا ب  
 دد   –أفالالاي، عليدييد  ض    اا يل أفالالاي  د   ف  دي  يشدينها  دع اا ديته  فد  لد  دي  لد بىد  

لةددديالت ة ا لداددد يدا لديعى ي دددا  دددي عال   ددديئ   ىددد  لديعىددد   لديييدددي   فددد  ءددد   لد لدبامدددي   ل ثالئددد 
لديعىدددد   لديييدددي   ثادددديم ضددديديل ل  دددد  لديعىدددد    ددديئ   ىدددد  لد لديعاف دددا   دددد     لدبامدددي   ل ثالئدددد 

 لديييان    ل لديعى   د  لديعى   لديييان    ل لد يدب   
 ي  دددا لديةا ب دددا  ىددد  أ  ثك مددد ل  يعىيددد   مشددد   ،  ادددي ى  ، عةدددي ف لد دددلإع فددد  لدية 

ع لةيالت ة   ، ع ى  ع   نديعىيه  عأالئهد ، ع ن يد   دد  ضشدكت ذلتد   نيدي أ  لادال ، ع      
لدبامدددي   ةدددي ف لد يددددب  ىددد  أ  ثفكدددا ضشدددكت ذلتددد ، ع  هدددا ت قعددديل لثةين دددا، عالفع دددا دىددديعى ، 

ي لثدحا  ثةيضدي  ىد   هديالل لدديعى  لديدن   ذلت دي ددف ه ، علةي فلم  فن علةع    لجةيالت ة يل،  يد 
   ذ تشدياي  دي عال  لديعافددا علدديعى  لديددن   ذلت دي فدد   د لاا أةيةدد   ن د ن  ىدد  لدد    لدددالت 

self-awareness لدادى ن يل لدين  ي دا ،regulatory actions  ،  لديد  تشدييت  ىد  لدي  د
   et al., 2016 ) (Kai-Yu Tang أع لديالقبا، أع لدي    

 لديعى  " ( أ P 74) Marzano, et al., 1997 , ع يفق لاال  ع  ي ذناح  ياللم  عافيق  

لدفهد   عتعي دق لدياديؤجل  ثدياا فد   يي دت عإميدي علديهديالل،  ضيديعى  ديل  دت  لدع دت دد ي لدة دف
 تني دا فد  تاديلا لديد   لجةي ىديئ ا ل  دال لل    عغ الاي ص يغيهي عإ ياا علديهيالل ضيديعى  يل

 ."لدع ى ا لدعيالل
ييدددي قدددف تا دددع اا دددا لدكادددب لديددد     هدددي أفددداا لديةي  دددا لديةا ب دددا لديددد  تعي ىددد   دددع  

لدبامددي   لديددفا ب   ددد  تكي ددت  ىادديل لدبامددي  ،   دد   ىادديل نددت  ةدديالت ة ا نيمدد  تيكي ددت  ددع 
ندد    ددي ث ددفم  دد   ضعلددهي، لاددال ضي ءدديفا لددد  أ  لدبي دد  خددلإل لدةىادديل لدبامددي    دديعل لدددال 

 عى  يل ف  لدبامي  ، ع ي دفن لد لإع     عى  يل أصلإ، علاال ثاي ف  ىد  لثةين دا لد دلإع 
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 لإل لدةىايل، عظها ذدم    خلإل تفا ب لد لإع  ىد  تش دت تفك دالا ، علديعب دا  د  للأفكديا 
 ضى ل  يل،     ني  لد يدب ثىع تفك اح أثني  ق ي   ضيهيا  ع نا   

 لدلدديد  لدبلدد  ميدديئ   ددي ل   دد ، السااابقة الدراسااا  ضااوء فااى النتااائج تفسااير يمكاان كمااا 

 لدادد يدا لديعى ي ددا  ددي عال  لديعاف ددا، ميدديئ  لدبلدد   لدادديض ا، علديدد  أ دديال  ددد  فعيد ددا   ددع  يادد ا
علديعى   لديييدي   ) ذ تد  االةديهيي ندت  ىد   دفا(، فد  فهد  لديفديلا   لدا يءد ا علد لإقدا ل  الئ دا 

ع ت لديشكلإل علديهيم لديد  تن د ن  ىد  لدةيدع علد دا. ددفن ىدلإع لدىدع لد دي ي  ف  تعى  
 دددددت لديشدددددكلإل، علديلىددددد ت لدفالةددددد  فددددد   دددددياا لدا يءددددد يل ، ع Jbeili (2012 االةددددا  ب ىددددد 

 دددالا  ىددد    اددد ،  علجتةددديح مل لادددي ددددفن تلإ  دددا لدىدددع لداددديا  ذعن صدددع ليل لدددديعى   االةدددا
  ديالل، Mourad Ali Eissa, Amaal Ahmed Mostafa (2013عآ يل أ يف  ىد ف  

 Carol Elaine(، لدفهدد  لد الئدد   االةددا نددياعل  ددد   2014االةددا لد ل دديم )  . لدينددي  لدع دت
(2015)   

 أوجه الإفادة من الدراسة الحالية 

    ددي ثاددي  ع لد يدددب لد  دديم ضدد  تعيعم ددي  لد دد م ةدد     اثدد  ضشددكت  اددي ت غددفل ، ع دد  ثدد   -1
لديعىد   لديييدي   فد  ءدد    نبرد  تدفا ب لديعىيد    ىد  لدبدال   ل ثال ئدا لديد  ت د م  ىد  

لةدددديالت ة ا لدادددد يدا لديعى ي ددددا  ددددي عال  لديعاف ددددا،   دددد     ذدددددم ةدددد   ثةعددددت لديددددنه  
، ع دد  مي  ددا أخددان ةدد    دديعى  لد ددلإع أ  ثك مدد ل  يعىيدد   لدفالةدد   شدد قي  دد  مي  ددا

 عد ي  ةاا  يى    ةىب    ف   ةاا لدفالةا    ،  شيان  
 دد  خددلإل لديعىدد   لديييددي   ثل ددق نددت  دد  لديعىدد  علد ددلإع  عددي علشددكت تشدديان  ألاددفل   -2

  علاددال نددفعاح    ددف  دد ، لددديعى  لد لءددلا علديدد   دد   ددشمهي أ  ت  ددف اءددي لديىي ددا  دد  لددديعى 
 لدفلفع ا لدفلخى ا علجم ال  ع  ىت لدفلفع ا لد يا  ا  
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 ءددداعاا أ  ث ددد م لديعىددد  نين  دددع لديدددنه ، لديليددد ن، علد ا  دددا علدي ددد      دددبيف لدلي ددديل -3
علجلاييي ددديل لدفااثدددا دى دددلإع،ع ج ثعييدددف  ىددد  ىا  دددا عل دددفا فددد  لديدددفا ي،  ذ أمددد  ج 

 ثيك  د ا  ا عل فا أ  تنيةب نت لدييعىي      
 لدياديؤجل  ثدياا فد   يي دت عإميدي علديهديالل،  ضيديعى  ديل  دت  لدع دت دد ي لدة دف ىد  لديع -4

 لجةي ىديئ ا ل  دال لل    عغ الاي ص يغيهي عإ ياا علديهيالل لدفه  ضيديعى  يل عتعي ق

تل  دق ذددم  د  خدلإل   دفلا نامدي    ثالئد   لدع ى دا،ع يك  لدعديالل تني دا ف  لدي  تايلا 
 لةيالت ة ا لدا يدا لديعى ي ا  ي عال  لديعاف الديعى   لديييي   ف  ء   قيئ   ى  

 دددديالل لدع ددددت تكدددد   أي ددددا عءدددد  ي  نددددف ي م ىددددب  دددد  لد ددددلإع لددددديلك  فدددد  أع  الاا  -5
 تعىيه ) لديعى  لدين   ذلت ي(   

 لدع دت تادي  ا فن ديل ضيةدي فلم ذددم، ع  د د  لدادع     جنف نت، ضيدىففا  يل ق ج لديعى  -6
  يعفاا  ةيجل ف   ع نا ض اق 
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 عــــــراجـــــالم

 .الكتب عالم، القاهرة   البنائيةو  الفارقة الدراسة حجرة(   2005)  ،  بف لدلي ف  ينا ينا
   الساحرية أشاجارهو  العقال(   2005)   د ا، خى دت،  ليد ا مياثا،  ا     ةع صفي ، للأ اا

   لدعال  لدفكا الا, لد يلااا
 لديفك دا  هديالل تني دا فد  لدب ئ دا لديال دا ف   ثالئ  نامي   أثا (  2009 )     بف خيدفلدلي ان، 

 الجامعااة مجلااة، لد ىدد    ن  ددا فد  لدي لاد ل   لد ىبدا علديلىدد ت دددفن أجنيكديا  

 .لداع اثا لدييىكا لدعال ا، لد ى   (  ي عا1لدعفا ) ، ( 17لديةىف)  الإسلامية، 
 ديدياا لدديعى  أضعديا أميد ذا  ىد  قديئ   ثالئد  نامدي   (   في ى دا2014)   ىد  لد ل ديم ،   يدي 

 ي ةد   لد ديم  لدىدع فد  لدييفد ق   لد دلإع ددفن لديندي  لدع دت تني دا  ديالل فد  لدةبدا
( 8لديةىدف لد دي ي، لدعدفا) المجلااة العرةيااة لتاااور التفااو ، لدادع اثا   لدعال دا ضيدييىكدا

 . 168-141ص ص 
( (J. C. Raven لاارافن الملونااة المتتابعااة المصاافوفا  ائتبااار(  1987)  لدفيدي.  بدف ، لد ا  

   ، الا لد ى لدك     الاستخدام دليل
 لدي  ىد  لديفك دا تني دا فد  لدالان دا لد الئ  لةيالت ة ا (   في ى ا2012)  لدر ل لداعفن، لداعفن

كليااة  – المجلااة العلميااةل  فلاثدا   لديا ىدا تلإ  دا ددفن لدع دت  هديالل  ديالل علعدا
   25-1(، ص ص 7لدعفا)   – جامعة أسيوط – الترةية بالوادي الجديد

 تا يدا  دفلا  .عنهااا تقااارير وإعااداد العقاال عااادا  تقااويم.(  2003ييد دم)  عل ندي آاثدا ي ةديي، 

 الا لدكيديع :لددف يم، 3 ا للأعدد ،  لد بعدا لدادع اثا،  لدعال دا ضيدييىكدا للألاى دا لد هدال 

 .علدي ل ع دىنشا لديال   
 ،  يي ، للأاا ، الا لدفكاالمدرسة وتعليم التفكير( 1996 ف ،  ليف  بف لدا    ) 

 أةديد بع  لدييعدفاا لدداني لل م ا يد  تكي دت  ىد  قديئ  نامي   في ى ا ( 2009)   ى   الا،   ا 
  ن فلدددد  لدي لادددد ل   دددددفن للأيياثي ددددا لدفلفع دددداع  لديعافددددا م ددددت  ىدددد  لد ددددفاا فدددد  لددددديعى 

، 40 لدعدفا، طناااا جامعااة، الترةيااة كليااة مجلااة، لجنيفلئ دا لديا ىدا تلإ  دا    لديلى ت
   268-229 ص ص ، 2009

http://kenanaonline.com/users/drkhaledomran/tags/301852/posts
http://kenanaonline.com/users/drkhaledomran/tags/301852/posts
http://kenanaonline.com/users/drkhaledomran/tags/39349/posts
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 لدلي ف  بف  ينا تعا ب :   تعا ب المدرسي  للفصل مختلف بناء التعلم أبعاد(  2000)   ياللم 

 .قبي ، لد يلااا الا  ا  ،  عمياثا للأ اا عصفي 
،  يدي ، العقاال عااادا  باسااتخدام التفكير تنمية فى عملية تابيقا  (   2010) ضكا   ليف م فت، 

 (  2) لد بعا، علد بي ا علدي ل ع دىنشا لديا اا الا
، للأعدد    لد بعدا العقاال والتفكياار : النظريااة والتابيااق عااادا (  2005  ةدع، أ  يدا  ليدف ) 

 . لدفكا الا، للأاا ،  يي 
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