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 صــــــملخ

 
برنددد  د تدددهل تن  دددن تات دددح  هددد لة   دددرة   تهدددهذ  دددرا ة هلة دددح ق دددف ة ية ددد   ددد       دددح    

( 5)  ة   اددددح تة ةددددرلأذ ةية هتددددح لأتددددرلار    ددددهق ة لددددة  للأس ةة.  ددددح ة     ددددح ة ت دددد لح  لأ ددددت 
لأ  دا   ة درلا   لأدلجح وة ،  ا 9 - 7  تيرةلأح أ.ت ل م ب   طة     للأس ةة.  ح ة     ح ة ت  لح

لأة ةددرذ  ة تزةلأجددح بدد   ة  ددول ت ددوع . ددف  ة يددهل تن، لأة ترندد  د 68 – 65بدد    لاخيتدد لة  ة ددرلا  
ة لة  ة خت ح، لأ ده ة ديخهع ة ت اند ل ة ي دت م . ف تم تلت  ه  لأة رق ة  يخهةع ة ة  ب ةلآ ن، 

   ( لاتاهد  ا  ب   هلة ح ة ة   ح   –أ  –  -ة فردس )أ
 ددرة   ة ةددرلأذ ةية هتددح لأتددرلار    ددهق  ددن  هدد لة   لألاشددفت ة ايدد ند .دد  اددهلأ  تة دد  

ة لددة  للأس ةة.  ددح ة     ددح ة ت دد لح  لألاددر ة تددم  ا  شددح   تو.ددح  دد  ة يو دد    لأة ت يرادد   
لأة يدن  دد  هددتاه   يةةد     ددي ت  ح   تد  قي  دد  بيدهل ب ة لددة  للأس ةة.  ددح ة     دح ة ت دد لح  

   ت ح ة تي ة ح ةشكل   يتر لأ كنف  أ ت ح ق.ل   ة ي   ت     ل  ب ةشكل لأةهح ، لأأ 
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Effectiveness of a Training Program on Developing Reading 

Alphabetical Letters and Remembering Them to Students 

with Intellectual Disabilities 

Abstract 

 This study aims to examine effectiveness of a training program on 

developing reading alphabetical letters and remembering them for 

students with intellectual disabilities. A single subject design (ABAB) 

was utilized with 5 students with intellectual disabilities in an 

elementary school. Participants range from 7 to 9 years old and from 65 

to 68 IQ tests. The training program based on sight word that supported 

by using computer to train students in this study . Results showed that 

the training program helped participants for developing their abilities to 

read and recall alphabetical letters. In addition, a set of recommendations 

for future research and practices in teaching reading for students with 

intellectual disability was discussed. Specially, the importance of giving 

instructions to the student clearly, explicitly, and the importance of 

following-up continuously and intensively. 
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 ة ــــدمــــمق

 دد  ا دد   لأة ترةاددل ة ةا ددح،    ترا ددح ةلابيهةن ددحةة ي  دد م   دد  أ ددم   دد دل ت يتددر ة  ددرة     
   د   د د  يخدرق تخي دف  لأة درس ةلاخدرق  ة هلة د ح هد   دن ة ت درلة    ةيطفد  ت دهع  ةن ك س تأث ر

    رة    رتتلح ةت  تة  ه ةيطفد    د     و د   لأ  د لذ،    لفدل ة درس ت درأ ةشدكل ج ده،  فدن 
ةلاغ ب تكول  رة  ؤ ر . ف ةلتف ع ة ية  ل ة هلة ن  هته، لأة لفدل ة درس ت د نن  د   د و    
ح ة  رة    ؤ ر . ف لأجود  شكة  توةجهه  ن ة ية  ل نظراة    ة دح ة وث  دح بد   ة  درة   لأة  ي ةد 

 لأة ته لة  ة ةز ح   ية  ل ة هلة ن   
لأت يتددر ة  ددرة    ؤ ددر . ددف ة يفدد لأ  ة ددرس تظهددر بدد   ة لددة   ددن جت دد   ادد ان ة ة دد   
 دد   هددد لة  لأ  ددد لذ لأ    و ددد  ، لألادددر ة لان دددر  ددد  ة  ددد ولا    لأةلات   ددد   لأة ت دددو ،  ددد   رة   

  رة  لأ   و  ةي رةد  تشكل  خ  ح ة فرد ةشكل ألأ ةآخر، لأ ظهر  رة ة يأث ر  ن ت ر    لأت ت
لأ د   ودوس  ةنف    دح  ت ر ح  ة ب بل  دن .ت  دح .   دح  ةكي   قل ة  رة      ت   رد    

ة ي دددرذ ق دددن ة ر دددوز  لألأةاددده   ددد  أ ددد   ب ة اشددد ح ة ف دددرس  دددن ادددل ة تشدددكة  ت دددوع  ددد  خدددة 
تف د ر   ت يتده . دن  ينهد   درة ةي د س .ت  دح    ده  ة تلتو.ح لأنل هد ا نل د ا  دة ة ا  هدن . دن

ة   دد ع ة ت  دد    ة  دد ل  لأة يددن تيل ددب  دد     ر ددوز ة تكيو ددح ثددم ة ددر ه بدد    ددرا ة ر ددوز لأ دده ولاته 
، 2005، هد  )ة تل ن ددحاةلا دديف د   لأ ة تدرةد  فة ت ادد  ف يهةخ دح ت دوع بهدد  ايدن ت ددل  د  خة هدد  ق د 

133 - 134  )  
لأ هد ل  ةةدلة  ة  دت ن  قل ت  م ة  رة   قيل ب ة  هل  . دن  هدم ة  ودح لأطدرت ة ديخهة ه ،     

لأة  ددهل     ي ددرذ . ددن أ ددوة  ة ةددرلأذ ة يددن تي ددول  اهدد  ة   تدد   )ة ددو.ن ألأ ةةدلة  ة فددو اتف(، 
 ة ت ر ح . ن ة يت  ز لأتةهقه ة ةرلأذ لأة   ت    

 ددر ة  هندده ت ددب تدددهل ب ةيطفدد   للأس ةة.  ددح ة     ددح ة ت ددد لح ةشددكل قرلاددز . ددف ل ددده   
هم ة  و  ددح،    ددن قددي   ةيطفدد   للأس ةة.  ددح ة     ددح ة ت دد لح ة  ددول ةأ دد      تو ددح لأ دد  ا دد ت

ة ةرلأذ ةية هتح ت ب ت هتم ة ةرذ   رلأل ة   ول  ايف تن ر ة رةكر  ة ت ر ح  هدم لأتظدل أكتدر 
لأ ددت  تكدد   ددهقهم، لأ دد  ثددم ة دده ة يددهل ب . ددف  ددرا ة لر  ددح ةشددكل  رلاددز لأ كنددف لأ ي ددرل  تدد  

ح ة     ددح ة ت دد لح ة ةددرلأذ ةية هتددح ةشددكل ة دد ه لأ ايدد ند ة تيو دد  أل قددي  م ةيطفدد   للأس ةة.  دد 
ج دده ، ا دد  أل ةلانخفدد د  ددن  ددهلةتهم ة     ددح تةيدد ف ق ددف جهدده  لادد .ف  دد  خددة  ة تةدد لألا  

 ة تي رل  ايف تكي ب  ه ل     اح  
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 الــدراســةة ــمشكل

م ألأ (  هد لة   دة ة شدفر  لأة فهد 510،  2007ت ي زع ة  رة   لات  تش ر   لا  ل لأآخدرلأل ) 
ةلا دي      هنده .ادده   ت د ب .د  طر دد  ة ي  د م أل ن  ددل ت دة ة تهد لة  لأةهددةح   لدة   ددهل 

لأ ددرة أ ددر  دد ب ة  ا ددتح  ة لاددهم  دد ظل ت ددياته ت ددة ة لر  ددح ة يددن ت ددوع ةتوجتهدد  ةفددة ة شددفر   
  لأطف   ة   دق   لأأكنر   و ح ة  ا تح  لأطف   للأس ةة.  ح ة     ح ة ت  لح  

أل ة  ددرة   تيل ددب  ددهلة  .   ددح، لأا دد ح، لأتددهل ب  يوة ددل ينهدد  ( 2009لأ ددرق . ددن ) 
ت يتدده . ددف ة ر ددوز ة هة ددح . ددف ةي ددوة ، لأ هددم  ددرا ة ر ددوز قيل ددب   دديوق   دد    دد  ةةدلة  
لأة الاد ايف ت ديل   ة تدي  م ة دي     أ دك   ة ةدرلأذ لأ دلة  ة  دف   ة تت دز   هد ، لأةيلأهد ع 

 ة ين ت ول .  ه   
ة   أ ت دح لات در ، ينهد   شدك ح  ي دهد  ة  وةندب لأ رتتلدح ة ت  د   .   ددح لأتتندل  د و    ة  در  

.هقدده ،  دد   رة   تيل ددب  ددهل  . ددف  ددة ة شددفر  لأة تيتن ددح  ددن قدلة  ة ر ددوز لأة ةددرلأذ، ثددم .ت  ددح 
     ددح ة ت  و دد  ، ثددم ة فهددم ة  رةنددن لأةلا ددي    ، لاتدد  تةيدد ف ق ددف تددآزل . ددتن ة ددرس  ييتددد  

 ة ةرلأذ لأة   ت   ة       
لأ  ددد نن ةيطفددد   للأس ةة.  دددح ة     دددح ة ت ددد لح  ددد   شدددكة  أك دتت دددح لان دددر  لأ خي فدددح 
ني  ح ة   ول ة وةهح  ن ة رلا   لأة  هلة  ة     ح،  هم قي  تول ة  و ح لأ د  قز ده ة تشدك ح أنهدم 
قا ول ة ر.ح، لأ   أبرز ة تشكة  ةيك دتت ح ة ين توةجه  دؤلا  ة لدة  ة  درة  ، لأأ دل ة  درة   

ت  ددم ة ةددرلأذ ةية هتددح لأتددرلار  ، ا دد  أل  هدد لة  ة  ددرة     نتددح . ددف ة ةددرلأذ ةية هتددح،   ددن
ا دد  أنهدد  ة تددهخل لأ ةي دد س ة ددرس قتاددف .  دده ةدد  ن ة تهدد لة ، لأا دد  أل اددرلأذ ة  وددح ة  ر  ددح 
بهددد  خ ددد نو لا تيدددوة ر قلا   هددد ،  هدددن تةيددد ف ق دددف تدددهل ب  كندددف لأة ددديرةت       ياو.دددح ايدددف 

 جت   ة لة  للأس ةة.  ح ة     ح ة ت  لح   قيتك     ت  ته 
لألأجه ة ت ان ل أل ة ديخهةع  دول تةتدل ة ةدرذ ةيلأ   اهد  لأت دهتته   د  خدة  ة ة  دب ةلآ دن  

 ن تهل ب ةيطف   للأس ةة.  ح ة     دح ة ت د لح  ده ت د .ه . دف تات دح لأتة د   دهلةتهم  دن ت  دم 
 ة  ؤة  ة رن  ن   تة   و: لأترلار ة ةرلأذ ةية هتح، لأ. ف ل ة  هل 

مدى فعالية برنامج تدريبي في تنمية مهارات قراءة الحروف الأبجدية وتذذرهر ا للابذذ    
   ذوي الإعاقة العقلاية البسيبة
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 الــدراســةأهــداف 

تدهل تن  د نم . دف ة ديخهةع ة  دول  برند  د ق ف ة ية    د    .  دح تههذ ة هلة ح ة ة   ح
  ر دددح أثدددر  دددرة ة ترنددد  د لأ دددهس ة ة  دددب ةلآ دددن  دددي  م ة ةدددرلأذ ةية هتدددح لأ لأت دددهتته   ددد  خدددة  
 هددددد لة   ددددرة   ة ةدددددرلأذ ةية هتددددح لأتدددددرلار   ة لددددة  للأس ةة.  دددددح ة     دددددح   .  يدددده  دددددن تات ددددح 

ة ت ددد لح، لأة دددرس  ددده ت ددد .ه  دددن ة يخف دددف  ددد  ة دددا ة تشدددكة  ةيك دتت دددح  دددهق ة لدددة  للأس 
لأ لر  ددح  دده ح  دد  خددة  توي ددف ة تن ددرة  ة ت ددر ح  ددن ةة.  ددح ة     ددح ة ت دد لح ةشددكل ة دد ه 

 تة    ة ته لة  ةيك دتت ح   ية  ر للأس ةة.  ح ة     ح ة ت  لح  

 الـدراســةة ـــأهمي

 في:  أن أ مية الدراسة تكمن  انيري الباحث
تة  ددد  أكتدددر  دددهل  ددد  ة ية ددد ل  للأس ةة.  دددح ة     دددح ة ت ددد لح . دددف  ددد .ه  ة لدددة   -1

لأتدددددر  ل لان دددددر  ددددد  ة  ددددد و    ةيك دتت دددددح ة يدددددن قوةجهونهددددد ، ا ددددد  أل  دددددرة    ة هلة دددددن
ة ةددددرلأذ ةية هتددددح  ددددن ة رلا ددددز  لأن لددددح ةلانلددددةت نةددددو ت  ددددم ة ددددا ة   تدددد   لأة  تددددل 

      ة ي ة  يهمة لارلأل ح  ية  
ح ةي   د ح  دن لادل  دن ة يدهل ف  دن  دفوذ ة ترا د  ة  دولة ديخهةع ة يأك ه . دف أ ت دح  -2

 ة توةد ة هلة  ح نظرةا   هو ح تلت  ه  لأني ن ه  ة   ه   
.ددددهع ةت دددد ل ةيطفدددد   للأس ةة.  ددددح ة     ددددح ة ت دددد لح  تهدددد ل  ة  ددددرة   قددددؤدس ق ددددف ة يددددأخر  -3

ة هلة دددددن لأ دددددرة قدددددؤثر  دددددن تلدددددول ة تهددددد لة  ةيك دتت دددددح ةشدددددكل أ   دددددن لاددددد  فهم ة  رةندددددن 
ن لان دددر  ددد  ة تهددد لة  ة ة  ت دددح ة لادددرلأل ح لأةلا دددي     لأة يدددرلار، لأأل ا دددر ةي ددد س  ددد 

  ية    ةلا ي ة  ح ةشكل . ع  
ت هتم تلت       ي    م ة فردتح لاي د   م ةةن دح   ت  دم لأة ت اد  لا ديخهة ه   دن  ي ة دح  -4

 تأث ر أ    ب ة يهخل    ة لة  للأس ةلا.  ح . ف ة تيو رة  ة ي ة ح   
     ددح ة ت دد لح ق ددف هددرلأل  ة يرلا ددز . ددف  فددت ةنيتدد ا ة  دد نت   . ددف ل. تددح للأس ةة.  ددح ة -5

 ة تن رة  ة ت ر ح لأة  ت  ح  ن ت   م للأس ةة.  ح ة     ح ة ت  لح   
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 مصطلحــات الــدراســة
 Program ج ــامــــرنــب

 دو   تو.ددح  د  ة خلددوة  لأةلاجدرة ة  ة ت ددتتح ةلر  دح    ددود   يرةةلدح لأ  يلاددتاح 
ح لأ ة و ددد نل لأ طدددرت ة يدددهل ف لأ ة ي دددو م، بهدددهذ   تو.دددح  ددد  ة ختدددرة  لأ ة تهددد لة  لأ ةينشدددل

تة     هل  ة لة  للأس ةة.  ح ة     دح ة ت د لح . دف ة  درة   لأة ي درذ . دف ة ةدرلأذ ةية هتدح 
 ة  ر  ح  

 Reading   راءةــــــــالق

 ددن .ت  ددح .   ددح، ةنف    ددح، دة   ددح، تشددتل تف دد ر ة ر ددوز لأة ر ددوع ة يددن قي    دد  ة  دد ل  
. ا ددده لأ هدددم ة ت ددد نن لأة دددر ه بددد   ة ختدددرة  ة  ددد ة ح لأ دددرا ة ت ددد نن لأةلا دددياي ف لأة ا ددده .ددد  طر ددد  

   (  2000لأة ةكم لأة يرلأت لأال ة تشكة  )ة ت ح، 

 Intellectual Disabilities  ةــة العقليــاقــالإع

ت دددرذ ة  ت  ددددح ةي ر ك ددددح   يخ دددف ة    ددددنا ةة.  ددددح ة     ددددحا ة دددرس  ددددهل  ددددن ة لت ددددح 
دل  .دد  ة  ت  ددح لأة ددرس قدداو . ددف أل ا ةة.  ددح ة     ددحا  ددف . ددز قو ددف ةأندده ة    ددر  ة  دد 

  دول جدو رس لأةهددح  دن لادل  دد  ةيدة  ة دوي فن ة    دن لأة  دد و  ة ي  فدن ا د  قتددهلأ ج  دا   ددن 
ة تهدد لة  ة ي  ف ددح ة تف   ت ددح، لأةلاجيت . ددح، لأة  ت  ددح، لألاددر ة قتددهأ  ددرة ة   ددز  ددن ة ظهددول  تددل 

)Duffy, S., Buntinx, W. H., -n, R., BorthwickLuckasso دداح  18 دد  
,2002)Coulter  لاتدد  ت ددرذ ة  ت  ددح ةي ر ك ددح ة يخ ددف ة    ددن اةة.  ددح ة     ددحا  ددن ن ددخح  

( . دددف أل اةة.  دددح ة     دددحا  دددن ق.  دددح تي دددف ة  دددول جدددو رس لألأةهدددح  دددن لادددل 2010.ددد ع ) 
 ددد  ة تهدددد لة  ة ة  ت ددددح ة  و  ددددح  ةيدة  ة دددوي فن ة    ددددن لأة  دددد و  ة ي  فدددن لأة ددددرس تولددددن ة  هقدددده

  اح   18ةلاجيت . ح لأة  ت  ح، لأتظهر  را ةة.  ح  تل    

 ري ــــار النظـــــالاط

قيفددددد  ت ر دددددا ة  ت  دددددح ةي ر ك دددددح  م.  دددددح ة     دددددح . دددددف   تو.دددددح  ددددد  ة خ ددددد نو 
ة  درة   ، لأتظهدر ةيك دتت ح لأة  وو ح  لأطف   للأس ةة.  دح ة     دح تيتندل  دن ة يدأخر لأ ة دته   دن 

 ددددوت    لأ ف( ة ( ة ددددو.ن ة  ددددوتن ، ) )أ( ة  وددددح ة شددددفو ح لأ ة تفددددردة ، )  :  ددددرا ة تشددددك ح  ددددن
، لار ة ترتته ة  هل  . دف ة  درة   ةت ده  ة درلا   ( ة فهمد( ة لة ح ، لأ ) ة ي رذ . ف ة   ت  ، )د
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لأا د  أل ةيطفد   للأس ةة.  دح لأة  تر ة    ن، لأة  ة ح طردتدح بد   ة درلا   لأة  دهل  . دف ة  درة  ، 
ة     ددح ة ت دد لح ت دد نول  دد  ةنخفدد د لأةهددح  ددن ن ددتح ة ددرلا   ةي ددر ة ددرس قددؤثر ة   دد ب . ددف 
 دددهلةتهم ة  رةن دددح لأت رهدددهم ق دددف  شدددكة  أك دتت دددح أخدددرق  رتتلدددح ةددد   رة    ندددل ة  ي ةدددح، لأ تددد  

م لةكدر  هد  فح  دوة  تلا .ف  د  ا دم ة تشدك ح أل ةيطفد   للأس ةة.  دح ة     دح ة ت د لح  دهقه
أك ل  رة ة لا ف  دن ة درةكر  طو  دح ألأ   د ر  ة تدهس لأ ل لا ندت  شدكة  ة درةكر    د ر  ة تدهق 
أكتدر لأألأهددح .دد   ن  يهدد   دن ة ددرةكر  طو  ددح ة تددهق، ا دد  أل ة درةكر    دد ر  ة تددهق   دد و ح .ددم 

ه  لأ ا دول ة در.ح ة يرج ع ةي     لأة تن رة  لأة  ول لأةي ك   ة تخي فح،  ر ة  هم قي  تدول بدت
 كت ر    

كر ة  هل ة يخهةع    تدن ةيطفد   للأس ةة.  دح ة     دح ة ت د لح  لدرت ت   هتدح  دن  دن 
ةي  س   تتح  يا  ب ةيطف   ة   دق   أ ر قز ه    ا م  شدك ح ة  درة    دهقهم، ا د   دم قديم 

   ددهلة  ةيطفدد   تزلأ دده  ددؤلا  ة ت  تدد   ة  يددهل ب ة  دد  ن . ددف  ا دد   تددهل ف ة  ددرة   تيا  ددب  دد 
للأس ةة.  ح ة     ح ة ت  لح      هم أل ت ديخه وة ة ديرةت      ت  دم تا  دب ة يدرلار  ندل ة ياظد م 

 لأة ي ت   لأ  ا    خ  نو ة تيش بهح  
 لأتيل ددددددددددددددب ة  ددددددددددددددرة   .دددددددددددددده   هدددددددددددددد لة  لادددددددددددددد ةدلة  ة ت ددددددددددددددرس لأة  ددددددددددددددت ن لأة ددددددددددددددرةكر 

(Gale Research,1998)    دددح ة ت ددد لح ق دددف طدددرت تةيددد ف ةيطفددد   للأس ةة.  دددح ة    ة دددر  
لأة دديرةت      تيا  ددب  دد   ددهلةتهم ة     ددح ة تيت  ددح لألأ دد نل ت   ت ددح تن ددر لأتشددةر  تددم لأط  دد تهم 
لأتة      أدةنهم لأ اه  ة يخهةع ة  دول لأةلاتتد  ة  لأ جدهةلأ  ة اشد ح ة ت دول  لأةي دوةل، ا د  

ة يدن تداظم ة  تدل لأ  ( أل جهةلأ  ة اش ح ة ت ول  تيت  أاه  ة يوجه  2002قرق . د  .تهالله) 
تيتندددل  دددن ة تن دددرة  ة ت دددر ح ا ددد  أنهددد  ت تدددل . دددف ة ددديخهةع ة  دددول ة ن بيدددح، لأ ددد  ل دددة تتكددد  
تلو  ه  لأة يخهة ه  لا ول  يةرلاح لأل ة    خة  برن  د ا  و ن  لات  تلا ف لادة  د   دؤةد 

او د   ( أنه لابه  د  تدو  ر  ن درة   و دح لأا د ح   در  ةنيتد  هم ،يل ة ت 56، 2010لأ  يةن ) 
لا  ةددل  هددد   دددن تف  دددر م، لأ ددد ف  دددهقهم  دددهل  . ددف ة ي تددد م، لاتددد  أل ة  دددةع ت يتدددر .ت  دددح    ددده  

ةلا.يتد ل  دن دلة ديه ة ة   دح   ده ة ديخهع ة ة  دب ةلآ دن  ة  ا تح  هم، لأ رة    لأه ه ة ت ا   ن
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  ي ددهتم  دددول   ةدددرلأذ ةية هتدددح  رتتلدددح ة دددول    ناددد   تتدددهأ ةددد  ةرذ ةيلأ   اهددد  لأتأخدددر نفدددف
 لأغ ر      ة  ول   لأ نل ارذ )أ( . ف  كل ألنب . ف  كل  رع  كل ة   تح  نل ) دد( 

أل ة  ددهل  . ددف ة  ددرة   ت دده لأةادده   دد  أ ددم ة تيل تدد     ا دد ح  Thomas(1996)لأ ددرق 
، لأأل  ديوق ةكي د بهم ة ت ر دح لأة تهد لة ةيك دتتن، لأأل  هل  ة ية  ر . ف ة  رة   أا  نا  ت كف  

 ه لة  ة  رة   ة لا  فح قوةجهول   و     ن ة هلة ح، لأةيكنر أ ت ح  د  ل دة أل ة ية  ر للأس 
 ةهلأدتدددح ة  دددهل  ة  رةن دددح ت  ددد  ة ي ت دددر .ددد  تة  ددد    ددديوق ا ددد   طت   دددح، لأ ددده ت دددول .ددد ن   هدددم 

 ةت  د  رص لأي ف ح  
 Bransford, Brown, Cocking, Donovan & Pellegrino (2001) لأ لاد ف

أل ة  رة   ة فح .  ح لأة فهم ة  رةنن ة فح خ  ح ترتته ة دو  ةت ديوق ة درلا    لأأل   ديوق للاد   
للأس ةة.  ح ة     ح  داخفا ةشدكل لأةهدح    لندح ةدأ رةنهم ة  د دق   ة  ت  دح ةي ر ك دح   ت د     

 (   2010.   ا  ) 
ثددح أنددوةع .  ددح تددهل ف ة  ددرة     ية  در ة ت دد     .   ددا  ق دف ثة Thomas(1996)لأ   دم 

 لأ ن: 
 ة  رة   ة ات ن ح: لأ شيتل  رة ة اوع    ة  رة   . ف آ  ح ة  رة   لأة فهم ة  رةنن   ▪

ة  رة   ة وي ف ح:  ن  رة ة اوع    ت   م ة  رة   تكول ة يرلا ز ة رن  ن  دو لا دف ت ديل    ▪
  دددن ة ية  دددر ة ت ددد     .   دددا  أل ت ددديخه وة  دددهلةتهم ة  رةن دددح، ايدددف لأ دددو لا ندددت  ةدددهلأد  

 تة  وة . ف ة ت  و    ة لارلأل ح   ة وة ة تشكة  لأ كت وة أنشيلهم ة  و  ح   

ة  رة   ة  ةج ح: لأ ا  ب  رة ة ادوع  د  ت  د م ة  درة   ة ية  در ة درق  قدؤدلأل ةت ديوق أ دل  ▪
      يوة م ة  فن ةأكنر     اي    

 ف ثةثددح ةت   دد    يددهل  Polloway, Patton and Serna (2001)ب اتد  ت ددرد 
 ة  رة     ية  ر للأس ةة.  ح ة     ح لأ ن: 

: لأ ددو بدهقل     د ح أ   دد ح  شد  ح   ية  در أل ت تددرلأة  فظ دا  .دد  اتجذذاا الربذذرة اللا  يذذة ▪
 خترةتهم لأأ   ل م  

: لأن  دده ةدده طر  ددح تدهل ف ة  ددرة    دد  خددة  تو دد ح ةت دد ا ة ختددر  اتجذذاا اللا ذذة اللكذذاملاي  ▪
 ة  وو ح  
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و  اهد ت يخهع  ن غ  ت ح ة تدهةلس ةلابيهةن دح، لأة يدن تشدتل : لأ اتجاا القراءة الأساسية ▪
 .هد    ة  يب لأة   و ة ين لايتت ةت يو     خي فح    ة   و ح  

أل ةت دددد ا ة ت  ل ددددح ت دددده  دددد  ألأ  ة لددددرت  ي  دددد م ة  ددددرة    ددددن  Thomas(1996)لأ ؤلادددده  
ة ولات   ة تيةه  ايف بهةت   ة ي   ا   ، لأة رس تشدتل ة ي درذ . دف ة ةدرلأذ ةية هتدح لأ   نهد  

 Gordon’sبدهأ ة ديخهةع نظد ع جدولدلأل  1910   خة  لا تد    د ن ح ةلا ديخهةع  لأ دن .د ع 

system  كاح لأاددرلأذ  يةرلاددح  ددن ة و دده  نددل بي ت دد  ة   تدد   ة يددن تتددهأ ةةددرلأذ  ددbag, 

bad and batنشدر  1940ة  اظ ع ة  دوتن ألأ ة  دوت     لأ دن .د ع    لأ  رذ  رة ة اظ ع ةلآل
نيدد ند  شددرلأ.ح ة تةنددن .دد  تددهل ف ة  ددرة  ، ا دد  ت يددرح أندده ت ددب . ددف ة لفددل أل  Kirkك ددر  

لا تدددح  ددد  ة   تددد   ة ت دددر ح لاخلدددو   ي  ددد م ة  دددرة  ، خ و دددا   ددد  ةلدددن   150تكي دددب لأ دددي   
أل ةلات د ا ة  دوتن  Grossen and Carnine(1993)ة دي  م  د  للأس ةة.  دح ة     دح  لأ ؤلاده 

   (Thomas.1996).  ح ة     ح لة  تأث ر . ف ة لة  للأس ةة
لأ دد  ة لددرت ة يددن ة دديخه ه  ة ت اندد ل  ددن ة هلة ددح ة ة   ددح ة لر  ددح ة  زن ددح ألأ ة يرلا ت ددح  

لأ ن طر  ح تتهأ بي   م ة  زن    ألأالا،  هدن تتدهأ بي  د م ة ةدرلأذ ةية هتدح ةأ دت نه ، ألأ أ دوةته ، 
م ق دف ة ت د ط  ة  دو ر  ة  ده ح، ثدم  هلة    افظ ة لفل ت ة ة ةرلأذ لأافدظ ارلا تهد ، ةني دل ة ت  د 

 (   1998ة   ت  ، ثم ة  تل ة ين تي ول    لا تي   ألأ أكنر، ثم ة  ت لة ، ثم ة ف رة  )لأة ن، 
 لألادر ة لا تتكد  ةن د ل أ ت ددح ة ديخهةع ة فا د   ة تياو.دح  نددل ة اترجدح لأة ي درةل لأة تة كدد   

طرة  لأة تددددهح لأةةتتدددد  ة  لأة يوة ددددل ة ي ز ددددز: ةدددد ةة  ددددهلأس، لأأتلاددددا  ة دددديخهةع لأ  ة  فظددددنة يوج دددده لأ 
  لأ درة  د  د د  . دف ة  يدف لأة ت د  ةح تة ت رس    ة لة  لأة  ت    ة هة ح . ف ة ره  لا  ر د 

ة ت اند ل لا ديخهةع برند  د ت   تدن  د نم . ددف ة تن درة  ة ت در ح ة تياو.دح لأة تدؤثر   ي  د م ةيطفدد   
ة   ة ةدرلأذ ةية هتدح ة  ر  دح لأتدرلار  ، لأل ده  در  للأس ةة.  ح ة     دح ة ت د لح ة  ترا دح ةلابيهةن دح

ة ةدرذ ة   ددول  ثددم ل دده ة   تددح ة   ددول  لأ ددن لا تد   لأ ددول  دد ن ح لأ  رلأ ددح ة  ا ددتح  هددم  هددن 
ة  و ن، ا   للاز ة ت ا  . دف ت دهتم  درا ة ةدرلأذ   رلأندح ة دول   تدر  لأ  مت   هت     و ه

ةشدكل تدهل  ن لا تد  ةت د  ةيطفد    دة ح .اه )ب وح  د  يه  فهو ده(، ثدم  دةب ة تن درة  ة ت در ح
 ددرا ة ةددرلأذ لأ  دده ة يأكدده  دد  أل  ددؤلا  ةيطفدد   تتكاددوة  دد   ددرة   لأنلدد  جت دد  ة ةددرلأذ ةشددكل 

 :   ة ح قيم ة  ةب ة   ف   تن رة  ة ت ر ح  لأة شكل ة ي  ن قوهح أ ن ح  هرا ة  ول
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 لأ ه ة ي ر  . اح ة هلة ح . ف ة لة  للأس ةة.  ح ة     ح ة ت  لح  لأ ت   ة ي   ح:  
ة لددة  للأس ةة.  ددح ة     دددح ة ت دد لح قيت دددزلأل ةخ دد نو ةجيت . دددح  شدد بهح   ية  دددر  ▪

 ة   دق    ن نفف .تر م ة ز ان  
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. ددف ت  ددم ة خ دد نو ة ت ر  ددح لأة     ددح   ية  ددر للأس ةة.  ددح ة     ددح ة ت دد لح تتكدداهم  ▪
ة تهدد لة  ةيك دتت ددح ة ت دد لح لاددد   رة   لأة  ي ةددح لأة ة دد    ددن   ددديوق ت دد لأس  ددن أ. دددف 

 (  1999ت هقر   يوق طة  ة  ف ة رةة  ةلابيهةنن )ة رلأ  ل، 

كر ة تتك  أل تكتل ة لة  للأس ةة.  دح ة     دح ة ت د لح ة تيل تد   ة هلة د ح   ترا دح 
ف ة  دد دس(، لأ ت ددد ل ة تهددد  ة ت دد لح لأة ة دددو  . دددف ةلابيهةن ددح ) ددد  ة  ددف ةيلأ  لأايدددف ة  ددد 
   (Gale Research,1998).تل ت ه ةاي  ج تهم ة ت  ش ح لاو ر م 

 الـــدراســـات الســـابقـــة

 Browder, Wakeman, Spooner, Ahlgrim- Delzell andتهدهذ دلة دح 

Algozzine(2006)  ةد للأس ق.  دد   دلة ددح ترلاددز . ددف ت  دد م ة  ددرة    لأ ددر  128 ا  شددح نيدد ند
 دلة ح لأجهلأة ة ي  ن:   128قدلةك ح لأةهةح، لأ  ه تة  ل 

   ظم ة هلة    للاز  . ف ة تفردة  خ  ح ةكي    ة   ت   ة ت ر ح   ▪

    ة هلة    . ف ة لة ح   %28للاز   ▪

 اوة ن ث    را ة هلة    للاز  . ف ة ي رذ . ف ة  ول   ▪

   رةنن  أ ل    ث    را ة هلة    ة يتل . ف    س ة فهم ة ▪

  م تر ه أس دلة    طو  ح تيا لأ   رة ة توهوع ةة ب    لأ ل ة  ه ة ت انول   ▪

ق ددف ة ي ددرذ . ددف    Allor, Mathes, and Cheatham (2009)ب اتدد   دده ت دلة ددح   
     ددح خت ددح أنددوةع  دد   ا دد   ة يددهخل  ي  دد م ة  ددرة     ية  ددر للأس ةة.  ددح ة     ددح  لأ دده أجر ددت  ددرا  

( . ددددف  63،  55،  44(  دددداوة ، لأ  دددديوق للادددد   ) 9،  8،  6ة هلة ددددح . ددددف ثةثددددح تة  ددددر، أ.تدددد ل م ) 
 لأ را ة فا     ن:    ته  ثةثح  اوة    -ة خت ح  ا     –ة يوة ن، لأ ه ة يخه وة  رة ة يهخل 

  ا     ي   م ة  وح ة شفو ح لأة تفردة    ▪

  ا     ي   م ة و.ن ة  وتن   ▪

  ا     ي   م   وت    لأة ي رذ . ف ة   تح   ▪

  ا     ي   م ة لة ح   ▪
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  ا     ي   م ة فهم ة  رةنن   ▪

ةة.  ددح لأ دده لأجددهلأة أل جت دد  ة فا دد   ة خت ددح لة       ددح  ةدده  دد   ي  دد م ة لددة  للأس 
ة     دددح ة  دددرة    لأة ددديا هلأة أل  دددرا ة فا ددد   لة       دددح  ددد  ة لدددة  ة دددرق    ددده  للاددد نهم أكندددر 

 ةلتف .ا ، لأأنه  أكنر      ح    ة لة  للأس ةة.  ح ة     ح ة ت  لح لأة تيو لح  
بهلة دح  Ruwe,McLaughlin, Derby, and Johnson(2011)كتد   د ع لادل  د  
 دددددددد م ة تت  ددددددددر ة  دددددددديخهةع ة  ددددددددرلأ  ة تلادددددددد  ح ) ة تل  دددددددد   ة ي   ت ددددددددح(      دددددددح ة دددددددديرةت   ح ة ي 

Flashcards  ية ددد     ر ددددح ة   تدددد   ة ت ددددر ح   ية  دددر للأس ةة.  ددددح ة     ددددح، لأأجر ددددت  ددددرا 
ة هلة دددح . دددف ثةثدددح تة  دددر للأس ةة.  دددح ة     دددح ة  ترا دددح ة تيو دددلح، لأ ددده تدددم ت ت ددد  ة ت  نددد   

ت دددر ح  دددن ة ترا دددح ةي   ددد ح لأجت ددد  ة ترةادددل  دددن ة خلدددوح ة  ددديخهةع ت دددهقر   ر دددح ة   تددد   ة 
ةي   دد ح ة تي ددهد   لأ دده لاشددفت ة ايدد ند أل ةلا دديرةت   ح ة ت دديخه ح  ددن  ددرا ة هلة ددح ) ة يددهل ف 
ة تت  ددر(   دد    ددن تة دد    ددرة   لأ  ر ددح ة   تدد   ة ت ددر ح   ية  ددر للأس ةة.  ددح ة     ددح  لاتدد  

ت  دددر ة  ددديخهةع ة تل  ددد   ة ي   ت دددح ينهددد  ت ددديل   أل أكدددهلأة . دددف هدددرلأل  توي دددف ة يدددهل ف ة ت
 تة    ه لة  أك دتت ح لأ لأي ف ح    ح   ية  ر ة ت       

ق ف ة ي درذ . دف      دح  ا دح ة يدهل ف  Flores and Ganz (2009)لأ ه  ه ت دلة ح 
 ددد  ة تت  دددر  دددن تة ددد   ة فهدددم ة  رةندددن   ية  دددر للأس ةة.  دددح ة     دددح لأللأس ةهدددلرة  ة يواددده، 

خدة  ة ديخهع ة ت اندد ل طدر  ي     ي  دد م لأة تتا دح . دف ة تدداهد: لأ كدول ألألا بوهدد  ةخيتد ل  يةهقدده 
ة ت دديوق   ددةو  بترندد  د ة يددهل ف ة تت  ددر، لأ تشددو ل ة ت دد ل ة ددرس تشدديتل . ددف أ دد  ح  هددم 
  يتو.ح ة ل ح ن د ح ت رأ د  لادل ت ت در  دفه ا   لأ ده تدم  ي ة دح ةيدة  لأة ية د   د  خدة  ة ي دت م
ة فددردس يل  دددح طددة    لأ ددده لاشدددفت نيدد ند ة هلة دددح . ددف ادددهلأ  تة ددد   ددن ةيدة   دددن   ددديوق 

ف ة تت  دددر لأ هددد لة  ة فهدددم ة خددده ة   .دددهس، لألادددر ة تو ددد ت ة هلة دددح  وجدددود .ة دددح بددد   ة يدددهل 
، لأة درس قؤلاده      دح ة ديخهةع  ا د   ة يدهل ف ة تت  در  ي  د م ة  درة     لدة  للأس ةة.  دح ة  رةنن
   ة     ح

 ددر ح  يدهل ف ة   تد   ة ت BijL, Alant, and Lioyd (2006)لأ ده  ده ت دلة دح 
   ة لةةد  لة  للأس ةة.  دح ة     دح،  33، لأأجر ت ة هلة ح . ف   لة  للأس ةة.  ح ة     ح

لأتتددت ة ت  ن ددح بدد   ة تشدد للا    ددن  يو ددرة   هدد ل  ة  وددح ة ت ددي ت ح، لأة  دداف، لأ  ر ددح ة ةددرلأذ 
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ي ر ت دح لأة لاد ةلح  لأأيهدر  ة ايد ند  دهل  ة لدة  للأس ةة.  دح ة     دح . دف ت  دم ة ه  ن ح ب   ة 
   ة   ت   ة ت ر ح  

ق دددف ة ي دددرذ . دددف ة فدددرلأت  دددن ةكي ددد    ( بهلة دددح  ددده ت2004ة  ةلددد نن )  لأ ددده    دددت
ة ل  تددد    ددد  للأس ةة.  دددح ة     دددح ة ت ددد لح    لندددح ةتنددد ةته   ددد  ة  ددد دق    دددن  هددد ل  ة  دددرة   

ت ت ددر   دد  للأس ةة.  ددح ة     ددح ة ت دد لح،  60ة  دديخهةع ة ة  ددب ةلآ ددن، لأا دد  ةخيدد ل  ة ت انددح 
لأتددم ت  دد تهم ق ددف   تددو.ي   ت ر ت ددح ت  تددت ة  ددرة   ة  دديخهةع ة ة  ددب ةلآ ددن لأةيخددرق هدد ةلح 

 دن ت  تت ة  رة   ة  لر  ح ة   دتح ة  دف ح  لأ ده أيهدر  نيد ند ة هلة دح ة ف    دح ة هة دح   ة  دب ةلآ
ةك دددد   ة ي ت ددددرة  للأس ةة.  ددددح ة     ددددح ة ت دددد لح  تهدددد ل  ة  ددددرة   أ.لادددد   ة ت تو.ددددح ة ي ر ت ددددح 

   ة ت تو.ح ة لا ةلح      لنح ةل  ت  

 ـــــةدراســـراءات الــــاج

 وإجراءاتهامنهج الدراسة 

 دن ة هلة دح  (Single Subject Design ABAB) ل ة ي دت م ة فدردس ة ت ان ة يخهع
تات دح  هدد لة    دن ة هلة دح ة ة   ددح . دف      ددح ة ترند  د ة يدهل تن ة ت دديخهع . دفي درذ   ة ة   دح 

  رة   ة ةرلأذ ةية هتح لأترلار     لة  للأس ةة.  ح ة     ح ة ت  لح  

 ــــةدراســــال ةــــعين

 ثت  دح بد  أثد  للأس ةة.  دح ة     دح ة ت د لح ةتهل دح  ة لة قي ول   يت  ة هلة ح    
ت وندت . ادح ة هلة دح ، ة ف ل ة هلة ن ةيلأ ، لأ  د1435-1434ة خرف،     ع ة هلة ن  ةتة  ظح

لأ دده تددم  رة.دد   أل تكددول ة يفدد لأ   دد  للأس ةة.  ددح ة     ددح ة ت دد لح  دد  ة ددرلاول  طددة   ( 5)  دد  
تددرةلأح ة  تددر  –بدد   أ ددرةد ة   اددح  ددن  يو ددرس ة  تددر ة ز اددن لأدلجددح ة ددرلا       ددح، لأ دده تتن ددت  ددن 

دلجدح   68 – 65 اوة ، لأدلجح ة رلا   ترةلأادت بد    9-7  ة لة  ة خت ح    ب   ة ز ان ب 
ق دف أل  د   د ع بياف در ة ترندد  د ة يدهل تن ة ت ديخهع  دن ة هلة دح ة ة   دح أل  دح  دد    لأت دهل ةة د ل 

لأل ددة ة دده أل ألأهددح  هددم ة ت اندد ل -  ددم ة ير  ددح ة خ  ددح-طددة  ة يددهل ب ة ت ددهةنن ةك  ددح ة ير  ددح
 لأخلوة  تاف ر ج     ة ترن  د  آ  ح 
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 ـــــــجامـــــــبرنـــــــدق الـــــــص

 دد ع ة ت اندد ل ة دده ق.ددهةد ة ترندد  د ة يددهل تن ة ت دديخهع  ددن ة هلة ددح ة ة   ددح ة رهدده . ددف 
  تو.دح  دد  ة تيخ دو  ددن . ددم ة دافف لأة ير  ددح ة خ  دح ة    ددح ةي  ددر  دل ع بدد  .تددهة  ز ز 

لأ ددهس  ا  ددتح  ( أ.لادد     يأكدده  دد   ددهت ة ترندد  د7 دد ود لأ.ددهد م ) لأج   ددح ةة دد ع  ةتدده بدد  
  %93، لأ دده لأ دد ت ن ددتح ةلاتفدد ت ق ددف ة تةيددوس لأة و ددت لأةيدلأة  لأة فا دد   لأ ددةا يه   يلت دد 

  ت      ة ت ان ل . ف تلت  ه . ف . اح ة هلة ح  

 ( *)(ان)إعداد الباحث البرنامج التدريبي المستخدم 

 ــبرنـــــامـــجن الــــــدف مـــــاله

للأس  لأ ك د   ة لدة قل ة ههذ  د  ة ترند  د ة ت ديخهع  دن ة هلة دح ة ة   دح  دو تدهل ب  
ةت دد .ه  ة ة  ددب ةلآ ددن لأة  ددول   ددرة   لأتددرلار ة ةددرلأذ ةية هتددح ة  ر  ددح هدد لة   ةة.  ددح ة    ددح

 &,Biji,Alant)ة ت رلأنددح ةدد  ةرلأذ  لأ زةلأجددح ة ةددرلأذ ة ددول ت ددهل .ت  ددح تددرلار   لأ  ي دده 

LIoyd,2006) أل قهددد  ح ة  ددددول      تددد   )لأة ةددددرلأذ  دددن  ددددرا ة ة  دددح( ت دددد  م  دددن ت ز ددددز  
ة  ول ة ر ا ح   ي ت ر، لأ ن لأ   ح     ح  ي ده ل ة دي  م ة يرةةلدن )ادرذ ة دول ة لا تدح ة دول (، 

  لألاددد ل  دددرة  BijI,Alant,et.al (2006)لأ تكددد  أل ت دددزز تدددرلار ة   تدددح لأة ةدددرلأذ ة تكيو دددح
 ال دد  ة هلة ددح ة ة   ددح لأة يددن ت ددوع . ددف ل دده ة  ددول ةدد  ةرذ ةيلأ  لأة ددرس بددهلألا ت يتددر  ددهخل 

     يهل ب . ف ة   ت    

 جــامــبرنــال ىوـــمحت

ة  يدددهل ب . دددف  هددد ل   دددرة   ة ةدددرلأذ تشدددتل ة ترنددد  د   تو.دددح  ددد  ةينشدددلح ة خ  دددح    
 ة  لأة فا    ة تياو.ح  ةية هتح  نل ة  ول، لأة ة  ب ةلآ ن، لأة ت زز 

 

 التوزيع العام لأنشطة البرنامج

  ل  را ح  هذ قيم تة   ه .اه ةلانيهد    د    ت ي  تهل   را ي   ق فة ترن  د  تم ت   م -1
 ة يهل ب  

 
 ( جلسات البرنامج التدريبي  2انظر ملحق ) (*)
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ة ترا ح ةيلأ ف   ترن  د ق ف ت دو   .ة د   ج ده  تي دم ةد  تود  لأة ي د لأل لأةي فدح  ه ت  -2
  ت  لح لأة ت ان ل  ب   ة لة  للأس ةة.  ح ة     ح ة

ة دددديخهع ة ت ادددد  ة ي دددددو م ة ترا ددددن   يأكددددده  دددد  قت دددد ل ة لدددددة  للأس ةة.  ددددح ة     دددددح   -3
  تهددد ل  ة تل و ددح، لألادددر ة  ي  دد م أدة  ة لدددة ، ثددم  دددةب ة يددهخل ثدددم   ددد لأد   ة ت دد لح

   ة يهخل لأة ي ت   ة يهل ب، ثم .ت  ح ة ي   م ة اه نن  

بوة ددد  ج  دددي   أ دددتو.  ا  ددده    دددرا ي   ق دددفج  دددح    دددتح  34 . دددفتشددديتل ة ترنددد  د  -4
 د   ح   45 ق فد   ح  35ة    ح تيرةلأح ب   

 

 الحاليةالأساليب الاحصائية في الدراسة 

 ABAB   رديـــــم الفـــــالتصمي

 طريقة حساب نسبة التحسن 

قيم طرح .هد ة ترة   ن  را ين ة يدهخل ة يدن لاد ل   هد  ةيدة  أ دل  د  أ. دف دلجدح  دن 
(، لأ ددديم ة ددده ل دددة   دددتح 16ة خلدددوح ة   .هتدددح  ددد  ة ت تدددوع ة    دددل     ددد    را يدددن ة يدددهخل ) 

لأ و .هد ة ت توع ة    ل          ن  را يدن ة يدهخل     دف  16ة ا تد    .ت  ح ة لرح . ف 
، لأ ت  لندح 13 ت ل ة تن    دن ا  دح طدرح ة ي ت در ةيلأ   دأ. ف دلجدح  دن ة خلدوح ة   .هتدح  دن 

   هادد  13ج  دد   لادد ل ةيدة    هدد  أ ددل  دد   4ةدد يدة   ددن  را يددن ة يددهخل ن دده  ادد    درة ة ددر م 
  لأأخ ددراة 12)ة  ددهد ة    ددل      دد    ددن  را يددن ة يددهخل(  اة ددل . ددف  16 دد   4ن ددوع ةلددرح 
لاا دددتح ة ية ددد   لأ تكددد  أل ت تدددر .اهددد  با دددتح  %75 اة دددل . دددف  16. دددف  12ن دددوع ة  دددتح 

 دد    ددن  را يددن ة يددهخل ة يددن لادد ل ةيدة    هدد  أ لاددل ألأ   دد لأ ة    دد   ق ددف ة  ددهد ة   ددن     
 ي. ف دلجح  ن ة خلوح ة   .هتح  

 ـــةدراســج الــــائــــنت

  ي رذ . ف   .  ح ة ترن  د ة يهل تن ة ت يخهع  ن تات ح  ه ل   درة   ة ةدرلأذ ةية هتدح 

ح، ة دددديخهع ة ت ادددد  ت ددددت م لأتددددرلار     لددددة  للأس ةة.  ددددح ة     ددددح ة ت دددد لح ة  ترا ددددح ةلابيهةن دددد 

، ا دد  تددم تيتدد  لأا دد   ة تيو ددل    تهدد ل   ددرة   ة ةددرلأذ ةية هتددح، (ABAB) ة تةدد  ة فددردس
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لأتددم قتلادد ح ل ددة  دد  خددة  لاددل ج  ددح . ددف  ددكل ل ددوع ب  ن ددح، لأل ددة  دد  خددة  أل  ددح  رةاددل: 

.ددهس  را ددح ة خدده ة   .ددهس ةيلأ  ثددم  را ددح ة يددهخل ةيلأ  ثددم  را ددح  ددةب ة يددهخل )ة خدده ة   

 ة ن نن( ثم  را ح ة يهخل ة ن نن   

لأتشدد ر نيدد ند ة هلة ددح ة رة اددح ة توهددةح  دد  خددة  ا دد   ة تيو دده   ددل  ددرد  دد  أ ددرةد 

. اح ة هلة ح ق ف ز د د  لأتة د   دهل  ة لدة  . دف  درة   ة ةدرلأذ ة ه  ن دح لأتدرلار  ، لأيهدر  درة 

ف ة تيو دل     دل ط  دب  د  ة ية    ن  رال ة يهخل ةيلأ  لأة يهخل ة ن نن، لأل ة لأ د   ود  ق د 

 طة  أ رةد ة   اح  
ة خددده  –لأ. دددف ة دددرغم  ددد  .دددهع تشددد ةه ة لدددة   دددن ة ترا دددح ةيلأ دددف ) ددد   تدددل ة يدددهخل 

ة  ة   .ددهس ةيلأ (  تدداهم  دد  لادد ل   دديوة م  دداخفا   و تددح لأ دداهم  دد  لادد ل   دديوةا  دداخفا جددها

ةددد  اظر ق دددف لأ ددداهم  ددد  لاددد ل   ددديوةا  ددداخفا لأ ددداهم  ددد  لاددد ل   ددديوةا هددد  ف، لأ ظهدددر ل دددة 

( لأة ل  دب ة ند نن 6 4 يو ل   ة لدة  ة خت دح  دن ة خده ة   .دهس،    ل  دب ةيلأ   يو دله ) 

( لأة ل  دب ة خدد  ف 4 8( لأة ل  ددب ة رةةد   يو ددله ) 8 3( لأة ل  دب ة ن  دد   يو دله) 4 يو دله ) 

أل جت  هم أيهرلأة تة   بدهلج    خي فدح لأ ا دب  ياو.دح  دن  را دح ة يدهخل  (، قلا7 يو له ) 

لأ  لأ را دددح ة يدددهخل ة نددد نن  لاتددد  قةادددظ أل ن دددتح ة ية ددد  لا ندددت ألأهدددح  دددن  را دددح ة يدددهخل ةي

ة ن نن .  ة  ن ة ترةادل، ايدف .اده    لندح  يو دل   ة يدهخل ةيلأ  ةتيو دل   ة يدهخل ة ند نن، 
 لأل ة .اه جت   طة  ة هلة ح ة ختف  
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 ( 1جدول )
 متوسطات ونسبة التحسن في مهارة قراءة الحروف الأبجدية وتذكرها 

 ف( للطالب الأول في جميع المراحل)السلوك المستهد

نسبة التحسن  التدخل الثاني سحب التدخل التدخل الأول الخط القاعدي
 الكلية

  ة تيو ه ة تيو ه ة تيو ه ة تيو ه
75 % 5 6 13 4 11 8 20 2 

 

 تم ا    ن تح ة ية      خة     لنح أ. ف دلجح  ن ة خلوح ة   .هتح ةأ ل دلجح  ن  رةال ة يهخل  * 
 

 

 ( 1شكل )

للطالب الأول متوسطات تكرارات السلوك المستهدف )قراءة الحروف الأبجدية وتذكرها( 

 خلال جميع المراحل

* A     تش ر ق ف  را ح ة خه ة   .هس   
 *B      را ح ة يهخل تش ر ق ف   

( أل  يو دددده ت ددددرةلة   ددددرة   ة ةددددرلأذ ةية هتددددح لأتددددرلار   1قيلاددددح  دددد  ة  ددددهلأ  ل ددددم ) 
)ة  دد و  ة ت ددديههذ(  دده تزةقددده  خددة   رةادددل ة يددهخل )ةيلأ دددف لأة ن ن ددح    لندددح ةدد  خه ة   .دددهس 

  ددددده زةد   6 5ةيلأ  لأة نددددد نن(،  فدددددن اددددد   لاددددد ل ة تيو ددددده  دددددن  را دددددح ة خددددده ة   .دددددهس ةيلأ  
 ددن  را ددح ة يددهخل ةيلأ ، لأ ددن ة خدده ة   .ددهس ة ندد نن ) ددةب ة يددهخل( أ ددتح  3 13لأأ ددتةت 

 اخفلاددا  .دد   را ددح ة يددهخل ةيلأ  لأ ددرة أ ددر طت  ددن ،قلا أنهدد   دددم  ، 8 11  تددوع ة تيو ددل   
تاخفا    لنح ةتيو ل   ة خه ة   .هس ةيلأ ، لأ ن  را ح ة يدهخل ة ند نن ةلتف دت ة تيو دل   
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 ية دد  .ادده    لنددح أ. ددف ة ددهلج   بددهلج   ة خلددوح ة   .هتددح (، لأ  وددت ن ددتح ة2 20)   ي ددتح
( قتدد   ة ية دد  لأة ز دد د   ددن  يو ددل   لأت ددرةلة  ة  دد و  1  لأة ر ددم ة ت دد نن ة  شددكل ل ددم ) 75%

 ة ت يههذ لأن تح ة ية     ه .اه ة ل  ب  ن جت   ة ترةال .تر جت   ة        
 ( 2جدول )

 متوسطات ونسبة التحسن في مهارة قراءة الحروف الأبجدية وتذكرها 

 ( للطالب الثاني في جميع المراحل)السلوك المستهدف

نسبة التحسن  التدخل الثاني سحب التدخل التدخل الأول الخط القاعدي

 الكلية

  ة تيو ه  ة تيو ه  ة تيو ه  ة تيو ه 

69% 4 12 12 2 20 75 

 تم ا    ن تح ة ية      خة     لنح أ. ف دلجح  ن ة خلوح ة   .هتح ةأ ل دلجح  ن  رةال ة يهخل  * 

 
 ( 2شكل رقم )

للطالب الثاني متوسطات تكرارات السلوك المستهدف )قراءة الحروف الأبجدية وتذكرها( 

 خلال جميع المراحل

 *A   تش ر ق ف  را ح ة خه ة   .هس 
* B   را ح ة يهخل تش ر ق ف   

( أل  يو ده ت درةلة   هد ل   ددرة   ة ةدرلأذ ةية هتدح لأتددرلار   2قيلادح  د  ة  دهلأ  ل ددم ) 
)ة  دد و  ة ت دديههذ(  دده ةلتف ددت خددة   رةاددل ة يددهخل )ةيلأ ددف لأة ن ن ددح    لنددح ةدد  خه ة   .ددهس 

(   ددددده زةد  4ةيلأ  لأة نددددد نن(،  فدددددن اددددد   لاددددد ل ة تيو ددددده  دددددن  را دددددح ة خددددده ة   .دددددهس ةيلأ  ) 
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(  دددن  را دددح ة يدددهخل ةيلأ ، لأ دددن ة خددده ة   .دددهس ة نددد نن ) دددةب ة يدددهخل( أ دددتح 12ةت) لأأ دددت
، بز ددد د  طف فدددح .ددد   را دددح ة يدددهخل ةيلأ ، لأ دددن  را دددح ة يدددهخل ة نددد نن 12  تدددوع ة تيو دددل   

( لأ  وددت ن دتح ة ية د  .اده    لنددح أ. دف ة دهلج   بددهلج   75 20ةلتف دت ة تيو دل    ي دتح) 
( قتدد   ة ية دد  لأة ز دد د   ددن  يو ددل   2 ددم ة ت دد نن ة  شددكل ل ددم )   لأة ر %69ة خلددوح ة   .هتددح 

 ة ل  ب  ن جت   ة ترةال لأ ن جت   ة        
 ( 3جدول)

 متوسطات ونسبة التحسن في مهارة قراءة الحروف الأبجدية وتذكرها 
 ( للطالب الثالث في جميع المراحل)السلوك المستهدف

نسبة التحسن  التدخل الثاني التدخلسحب  التدخل الأول الخط القاعدي
 الكلية

 ة تيو ه ة تيو ه ة تيو ه ة تيو ه
63 % 

3 8 12 75 12 4 19 25 
 تم ا    ن تح ة ية      خة     لنح أ. ف دلجح  ن ة خلوح ة   .هتح ةأ ل دلجح  ن  رةال ة يهخل  * 

 
 ( 3شكل رقم )

للطالب الثالث متوسطات تكرارات السلوك المستهدف )قراءة الحروف الأبجدية وتذكرها( 
 خلال جميع المراحل

 *A   تش ر ق ف  را ح ة خه ة   .هس 
* B   را ح ة يهخل تش ر ق ف   

( أل  يو ده ت درةلة   هد ل   ددرة   ة ةدرلأذ ةية هتدح لأتددرلار   3قيلادح  د  ة  دهلأ  ل ددم )  
)ة  دد و  ة ت دديههذ(  دده ةلتف ددت خددة   رةاددل ة يددهخل )ةيلأ ددف لأة ن ن ددح    لنددح ةدد  خه ة   .ددهس 
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(   دددده زةد  8 3ةيلأ  لأة ندددد نن(،  فددددن ادددد   لادددد ل ة تيو دددده  ددددن  را ددددح ة خدددده ة   .ددددهس ةيلأ  ) 
(  ن  را ح ة يهخل ةيلأ ، لأ ن ة خه ة   .دهس ة ند نن ) دةب ة يدهخل( أ دتح 75 12أ تةت) لأ 

(، ة نخفدد د طف ددف .دد   را ددح ة يددهخل ةيلأ ، لأ ددن  را ددح ة يددهخل 4 12  تددوع ة تيو ددل   ) 
(، لأ  وددت ن ددتح ة ية دد  .ادده    لنددح أ. ددف ة ددهلج   25 19ة ندد نن ةلتف ددت ة تيو ددل    ي ددتح) 

( قتددد   ة ية ددد  لأة ز ددد د   دددن 3  لأة ر دددم ة ت ددد نن ة  شدددكل ل دددم ) %63ح بدددهلج   ة خلدددوح ة   .هتددد 
  يو ل   ة ل  ب  ن جت   ة ترةال  

 ( 4جدول )
 متوسطات ونسب التحسن في مهارة قراءة الحروف الأبجدية وتذكرها 

 ( للطالب الرابع في جميع المراحل)السلوك المستهدف

نسبة التحسن  لثانيالتدخل ا سحب التدخل التدخل الأول الخط القاعدي

 الكلية

 ة تيو ه ة تيو ه ة تيو ه ة تيو ه
75 % 

8 4 17 5 15 23 25 
 تم ا    ن تح ة ية      خة     لنح أ. ف دلجح  ن ة خلوح ة   .هتح ةأ ل دلجح  ن  رةال ة يهخل  * 

 
 ( 4شكل )

للطالب الرابع متوسطات تكرارات السلوك المستهدف )قراءة الحروف الأبجدية وتذكرها( 
 خلال جميع المراحل

 *A  تش ر ق ف  را ح ة خه ة   .هس 
* B  تش ر ق ف  را ح ة يهخل  

( أل  يو ده ت درةلة   هد ل   درة   ة ةدرلأذ ةية هتدح لأتدرلار   4قيلاح    ة  هلأ  ل م )  
)ة  دد و  ة ت دديههذ(  دده ةلتف ددت خددة   رةاددل ة يددهخل )ةيلأ ددف لأة ن ن ددح    لنددح ةدد  خه ة   .ددهس 
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  دددده زةد  ( 4 8ةيلأ  لأة ندددد نن(،  فددددن ادددد   لادددد ل ة تيو دددده  ددددن  را ددددح ة خدددده ة   .ددددهس ةيلأ  ) 
(  ددن  را ددح ة يددهخل ةيلأ ، لأ ددن ة خدده ة   .ددهس ة ندد نن ) ددةب ة يددهخل( أ ددتح 5 17لأأ دتةت) 

(، ة نخفددد د .ددد   را دددح ة يدددهخل ةيلأ ، لأ دددن  را دددح ة يدددهخل ة ندددد نن 15  تدددوع ة تيو دددل   ) 
( ، لأ  ودددددت ن ددددتح ة ية ددددد  .ادددده    لندددددح أ. ددددف ة دددددهلج   25 23ةلتف ددددت ة تيو دددددل    ي ددددتح) 

( قتددد   ة ية ددد  لأة ز ددد د   دددن 4  لأة ر دددم ة ت ددد نن ة  شدددكل ل دددم ) %75.هتدددح بدددهلج   ة خلدددوح ة   
  يو ل   ة ل  ب  ن جت   ة ترةال  

 ( 5جدول )
 متوسطات ونسبة التحسن في مهارة قراءة الحروف الأبجدية وتذكرها 

 ( للطالب الخامس في جميع المراحل)السلوك المستهدف

نسبة التحسن  التدخل الثاني التدخلسحب  التدخل الأول الخط القاعدي
 الكلية

 ة تيو ه ة تيو ه ة تيو ه ة تيو ه
69 % 

7 14 5 12 8 18 4 
 أ. ف دلجح  ن ة خلوح ة   .هتح ةأ ل دلجح  ن  رةال ة يهخل   تم ا    ن تح ة ية      خة     لنح* 

 
 ( 5شكل رقم )

للطالب الخامس متوسطات تكرارات السلوك المستهدف )قراءة الحروف الأبجدية وتذكرها( 
 خلال جميع المراحل

 *A  تش ر ق ف  را ح ة خه ة   .هس 
* B  تش ر ق ف  را ح ة يهخل  

( أل  يو ده ت درةلة   هد ل   ددرة   ة ةدرلأذ ةية هتدح لأتددرلار   5قيلادح  د  ة  دهلأ  ل ددم )  
لتف ددت خددة   رةاددل ة يددهخل )ةيلأ ددف لأة ن ن ددح    لنددح ةدد  خه ة   .ددهس )ة  دد و  ة ت دديههذ(  دده ة
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(   ددددده زةد  7ةيلأ  لأة نددددد نن(،  فدددددن اددددد   لاددددد ل ة تيو ددددده  دددددن  را دددددح ة خددددده ة   .دددددهس ةيلأ  ) 
(  ددن  را ددح ة يددهخل ةيلأ ، لأ ددن ة خدده ة   .ددهس ة ندد نن ) ددةب ة يددهخل( أ ددتح 5 14لأأ دتةت) 

ح ة يددهخل ةيلأ ، لأ ددن  را ددح ة يددهخل ة ندد نن (، ة نخفدد د .دد   را دد 8 12  تددوع ة تيو ددل   ) 
( ، لألأ دددد ت ن دددددتح ة ية دددد  .ادددده    لندددددح أ. ددددف ة دددددهلج   4 18ةلتف ددددت ة تيو ددددل    ي دددددتح) 
( قتددد   ة ية ددد  لأة ز ددد د   دددن 5  لأة ر دددم ة ت ددد نن ة  شدددكل ل دددم ) %69بدددهلج   ة خلدددوح ة   .هتدددح 

  يو ل   ة ل  ب  ن جت   ة ترةال  
لأ رجدد  ة ت ادد  ة ية دد  ة ددرس طددرأ . ددف ة لددة  للأس ةة.  ددح ة     ددح ة ت دد لح أ.لادد    

ق ددددف خلاددددو.هم   ترندددد  د ة يددددهل تن ة ت دددديخهع  ددددن ة هلة ددددح ة رة اددددح، لأة ددددرس ت ددددوع . ددددف ة دددديخهةع 
ة تن ددددرة  ة ت ددددر ح لأت ددددهتته   دددد  خددددة  ة ي ا دددد   ة ةهقنددددح )ة ة  ددددب ةلآ ددددن ( ة ددددرس قيددددوة ر   دددده 

شدددو   لأجدددر  ةلانيتددد ا، لادددر ة ة يدددهلف ة دددرس  ددد ل .  ددده ة ترنددد  د  دددن  رةا ددده .ا  دددر ةةثددد ل  لأة ي
  ة ت  ه ةيل      ة  هل ق ف ة   ب لأ   ة ت  ه ق ف 

لأ  ددل تددهل ب ة لدددة  للأس ةة.  ددح ة     دددح ة ت دد لح ة  ددديخهةع ة ةددرلأذ ة يدددن ت ددهع  ددد   
 دددول)ةيلنب  هدددم لام لأ رتتلدددح ة  ة ددد   ة  و  دددح خددة  ة ة  دددب ةلآ دددن   رلأندددح ة دددول  أ و دددح  هددد 

لادر ة ةةجدرة ة  ة يدن ة ديخه ه  ة ت اد  ا د  لاد ل تل دب ة ت اد   د   لأة هرع لأة تلح لأ غ ر  (  
ة لددة  أل قاظدددرلأة ق ددف ة  دددول  لأ وهددح  هدددم أل ة ةددرذ ة تل دددو   وجددود  دددن ألأ  اددرذ  ددد  
ة  ددول  ة ت رلأهددح، أس ت ددوع ة لددة  ةدد  ر ه بدد    ددول  لأة ةددرذ لأ ددرددلأل ة ةددرذ .دده   ددرة ، 

ة خلدددو  ة ي   دددح ت دددوع ة لدددة  بي دددو   ة ةدددرذ ةددد ي وةل ة تفلاددد ح  ددده هم، ثدددم ة ددده ل دددة ت دددوع  لأ دددن
ة لة  ةكي ةح ة ةرذ تةت ة  دول  لأ  و دول بيردقده ة ةدرذ أثاد   ة ي دو  ، لادر ة تل دب ة ت اد  
 ددن لاددل  ددر   دد  ة لددة  أل قددرلارلأة ة  ة ددح بدد   ة ةددرذ لأة  ددول ، لأأخ ددراة ت ددوع ة ت ادد  ة ددةب 

كل تدهل  ن لأ دم ت درألأل لأ كيتدول ة ةدرذ )ة يدهلف(  لاتد  لاد ل ة دو   ة ت اد    لدة  ة  دول  ةشد 
أثا   تردقه ة لة    ةرذ لأت و ب ة ال   ن ا  ح ة خلأ أثر لات ر  ن ة دي  م ة  دة ح لأت دهتم 
تورتدح لةج ددح  ول ددح  لأخلدد  ، لاتدد  لادد ل ة ت اد  اددر و . ددف أل لا قاي ددل ة لددة  للأس ةة.  ددح 

ق ددف ة يددهل ب . ددف ة ةددرذ ة يدد  ن قلا ة دده ة يأكدده  دد  ةت دد نهم   ةددرذ ة ةدد  ن ة دده ة     ددح ة ت دد لح 
 ارذ ة  ول  لأدلأل أس    .ه     ة ت ا   
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لأ  ددل ة دديخهةع ة ت ادد     هقدده  دد  ة فا دد   لأة ت ددززة  ة تياو.ددح لادد ل  هدد  أثددر لأةهددح  ددن  
ه ه  لأ لادددد ل  دددد  ة فا دددد   ة يددددن ة دددديخ ةلا دددديه.   لأة يأك دددده . ددددف ةلا ددددي  ة   ة  ددددة ةح، 

 ،لأ و    خ دو ة  ده  ة ت ا  ة يوج ه ة  فظن لأة  هلأس لأة ي رةل لأتش    ة  تل ة  ت .ن
لأ دددد  ة ت ددددززة  ة يددددن ة دددديخه ه  ة ت ادددد  ة تددددهح لأةةتتدددد  ة  لأة يوة ددددل ة ت ددددرس  دددد  ة لددددة  
لأة  ت ددد   ة هة دددح . ددددف ة رهددد  لأ دددن أ ددددول  ددد   دددأنه  أل تشدددد   ة لدددة  للأس ةة.  دددح ة     ددددح 

 توة ة لا ي  ة   ة  ة ةح لأ ي اتوة ة و وع  ن ة خلأ  ة ت  لح . ف أل تأ

 لأت هل ةة  ل  أل  ا   .ه  أ ول لأةجهت ة ت ان ل أثا   ة يهل ب لأ اه :  
 دد و ح  ددن تت  ددز ة لددة  للأس ةة.  ددح ة     ددح ة ت دد لح بدد   ة ةددرلأذ ة تيشدد بهح  نددل  -1

 د( لأل ة  ن لأه  ة ا  ح  -ظ-ف( لأ )ح-خ-ت( لأ)ح-غ( لأ)ذ-ش(لأ )ع-)س

ح  دددن ة يت  دددز بددد    دددكل ة ةدددرذ  دددن ة   تدددح لأةلاخددديةذ ب اهددد   دددن ألأ  ة   تدددح لأ  ددد و  -2
  ( لأغ ر      ة ةرلأذ  - ( لأ )بددد - دد( لأ)كددد-لأ له   نل )ع

ةاي ف ة لدة  للأس ةة.  دح ة     دح ة ت د لح ق دف ة ي درةل لأة يوج ده ة  فظدن لأة  دهلأس لان درةا  -3
   . ف ة خلوة  لأة تل و   اهم  خ  ح  ن ة ترا ح ةيلأ ف   يهل ب ايف تأ  م ة لة

 دددرا ة  ددد و    ج  دددت ة و دددت ة ت ددديورت لأز ددد  ة    دددح غ دددر ث بدددت  دددت ا ة ةدددرلأذ  -4
 ة يور ت لأ ت أطو     ارلأذ أخرق  

كنر  ة يهل ب لأة ي رةل لأة يأك ده . دف  د  ت  تده  دؤلا  ة لدة  لاد ل  ده ةد    ةيثدر  دن ة د    -5
ثتد   ة تيو دل   لأ.دهع ةنخف هده   أثر ة دي  م ايدف ة ده ةنيهد   ة يدهل ب لأ ظهدر ل دة  دن

 خة   را ح  ةب ة يهخل  

 ة تن درة  ة ت در ح لأ ل( دن أ388، 2010تيف  ني ند  را ة هلة دح  د   د  للادرا ة  د  ن) لأ  
ة ة  ب ةلآ ن تتك  أل ت تل . ن ت هتم ة  م ة ه نل    ة يهل ت   ة ةز دح  يات دح  هد لة     ادح 
لأ .لدد   ةلا يتدد ع ة فددردس   تددي  م لأت ددهتم ة يورتددح ة رةج ددح ةتخي ددف ة  ددول لأةي ددك   لأة ت دديو    
لأتو  ددددر طر  ددددح .ددددرد ة يتر ادددد    دددد   وهددددوع لآخددددر لأ ي ة ددددح ت ددددهع ة ل  ددددب لأتشددددخ و ن دددد ح 

لأ   ثم ةلاايف ظ بر ة لا  ل ت يف ه  اه ة ت  م  دن .دةف ة لاد ف  دهق ة ل  دب)   هتهة لا ف 
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-Kauffman, & Liكتدد  تيفدد   دد   دد  تو ددل ة  دده ) (  388، 2010 دد  ه ة  تدد  ن لأآخددرلأل 

Yu,2009لأ)  (Alnahdi ,2015 دددد  أ ت دددح أل تدددديم .ت  ددددح تدددهل ب ة لددددة  للأس ةة.  ددددح  )
هأ ني ند ة يهخل  ن ة ظهدول لأ ديم  د  خة هد  ة يأكده  د  ة     ح ة ت  لح ةشكل  كنف لأ  يتر  يت

    .  ح برن  د تهل تن    .ه ه  

 اجـــة والاستنتـــلاصـــالخ

لا دديخهةع ة ي ا ددد   ة ةهقنددح  يتن دددح  ددن ة ة  دددب ةلآ ددن  دددن  ددرا ة هلة دددح دلأل   دد    دددن 
 ددددده ة  دددددول جدددددر  ةنيتددددد ا ةيطفددددد   للأس ةة.  دددددح ة     دددددح ة ت ددددد لح لأت ددددده ل .ت  دددددح تدددددهل تهم لأل 

ةدد  ةرلأذ ةية هتددح ةشددكل  ي   ددل لأ  دد ه لأ ددأ وةل جرةةددح  دد .هتهم . ددف ةت دد ل ة ةددرلأذ، لاددر ة 
ة ديخهةع ة  دول   رلأنددح ةد  ةرذ ةيلأ  لأ ت د د .ة ددح بد   ة ةدرذ ةيلأ  لأة  ددول  دلأل ةد لز  ددن 
ة ددديه.   لأة ددديرج ع ة ةدددرذ .اددده  دددةب ة  دددول  ة ددده ل دددة، لأ دددرة قتددد   دلأل ة تن دددرة  ة ت دددر ح 

( خ  ددح قلة  دد  تددم ت ددهتته  ةت دد .ه  ت ا دد   اهقنددح) ة ة  ددب ةلآ ددن(  ددن ت  ددم ة لددة  )ة  ددول
 للأس ةة.  ح ة     ح ة ت  لح   ةرلأذ ةية هتح لأترلار    

 لأ ددد  ةي دددول ة يدددن ت دددب  رة. تهددد  .اددده تدددهل ف ةيطفددد   للأس ةة.  دددح ة     دددح ة ت ددد لح 
    ق ن: 

 كددد   خ  دددح ة يرلا دددز . دددف ة ةدددرلأذ تت  دددز ة ةدددرلأذ ةية هتدددح  ددد  خدددة  ة ي دددرةل لأة تة
ة تيشددد بهح  ددددن ة شددددكل لأة ر ددددم لأة  ددددو   تدددد  ا دددد  ة ر ددددم لأة شددددكل تا  ددددم ة ةددددرلأذ ق ددددف أل دددد  

 غ( -ع-خ-ف-س( ، لأ )ح- -  -ت -ذ -ل -  -  -  تو.ددددددددددددددددددددددددددددددددددد    دددددددددددددددددددددددددددددددددددن ) 
ش(  أ ددددد   ددددد  ا ددددد  ة  دددددو   هاددددد   تشددددد ةه بددددد   -س-د-ص-ظ-لأ(، لأ )ح-ل-ز-د-لأ)ل

 دول (  لأة يدهل ب . دف  دكل ة ةدرلأذ  – دول   د( لات   ن لا تدح ) -د-لأ-ز - -ارلأذ )س
د( لأ د    -ة و ده–ةية هتدح ا دب  و  هد   دن ة   تدح )ة تهةتدح  د ،ع( لأ د   ) ، لاد ة اه تدح(  ندل ).د

ددد( لأغ ر ددد   ددد  ة ةدددرلأذ  لألادددر ة  ي ة دددح  دددكل ة ةدددرلأذ  ددد  ة  تددد       ددد ل أثاددد   ة  ي ةدددح  )ف، جد
لا دددز . دددف ة الددد  ة  ددد  م   ةدددرلأذ لأة ي دددو   ةشدددكل  دددة ح .كدددف ةددد  ن ة  وددد   ةيجات دددح  لأة ير 

لأ  ر ح  خ لف ة ةرلأذ  وة  أك نت ا   ح  ندل )ح ، خ( ألأ أنف دح  ندل ادرذ) ع(  لأأخ دراة لأهد  



 2016ينـايـر   ( 10 )العدد (  3 )المجلد  يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل

 

 

25 

هدتح،  دكول( لأغ ر د   لا در  ،  لاته  دو  ة ةدرذ  دوة  أك ندت ) يةدحة ةرلا   . ف ة ةرلأذ 
    ة ةرلا   ة ين تو ر ة  و  لأأا  نا  تو ر ة ت اف   

 ـــاتوصيـــالت

تو دددن ة هلة دددح ة ة   دددح ة  ددديخهةع ة تن دددرة  ة ت دددر ح لأة  دددت  ح ةشدددكل  كندددف  دددن ت  دددم 
لأتددهل ب ةيطفدد   للأس ةة.  ددح ة     ددح ة ت دد لح . ددف ة تهدد لة   ددوة  ة ة  ت ددح ألأ ة ي   ت ددح، نظددراة 
 ت  قيوة ر   ه     .ا  ر ة يشو   لأة تي ح لأجر  ةلانيتد ا لأخ و د   د  تدو ر ةيجهدز  ة  وا دح 

و ددح  ددن ة تادد ز  لأ هةتددح تو ر دد  ةشددكل ج دده  ددن ة ددا ة تؤ  دد   ة ي   ت ددح  لاددر ة أ ت ددح لأة تةت
ق.ل   ة ي   ت     ية  ر للأس ةة.  دح ة     دح ة ت د لح ةشدكل لأةهدح لأ كندف لأة تي ة دح ة ت ديتر  
 هددم أثادد   تأدتددح ة تهدد ع ةيك دتت ددح  لألاددر ة هددرلأل  ة دديف د  ة تدد ان   ةلأ ة ت  تدد   . ددف ادده  ددوة  

خهةع ة ي ددد   م ة فردتدددح  ر ددده تدددأث ر بدددرة د ة يدددهخل   تددد  خدددة  ت دددت م ة هلة دددح ة ة   دددح، ة  دددي
قيلاددح  ا  ددتح ة ي دد   م ة فردتددح لأ ددهو ح ل دده     يو ددرة  ة ا ت ددح  دد  تددهخل   دد  ، لأخ و دد  
 ددن ة   ادد   ة تةددهلأد ، لأة تيف لأتددح ة  ددهلة ، لاتدد   ددو ة ةدد   ة  ا ددتح   لددة  للأس ةة.  ددح ة     ددح 

   ة ت  لح  

 ــةترحــوث مقـــبح

(  دددن تة ددد   Tablets     دددح جدددهةلأ  ة اشددد ح ة ت دددول  ة ته  دددح  دددن ةيجهدددز  ة  وا دددح)  -1
  ه لة  ة ة      لة  للأس ةة.  ح ة     ح ة ت  لح  

(  دن تات دح  هد لة  ةلانيتد ا Tablets  .  ح ة  ول ة تيةرلاح ة  يخهةع ةيجهز  ة  وا دح)  -2
   لح   لأطف   للأس ةة.  ح ة     ح ة ت

 ددن تات دح ة ددا  ( Tablets     دح ة ديخهةع برندد  د تفد . ن ة  ديخهةع ةيجهددز  ة  وا دح )  -3
  ه لة  ة   و  ة ي  فن  لأطف   للأس ةة.  ح ة     ح ة ت  لح  
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 المـــــراجـــــع

 المــراجــع العــربيــة

لأة تت ل ددح ة  ترا ددح ةي   دد ح (  أ ددو  تددهل ف ة  ر  ددح بدد   ة اظر ددح 2000ة ت ددح، .تددهة في ح ) 

   ة هن    .ت ل، دةل ة ف ر  

ة خل طتددح،  .ت دده .تدده ة  ددر م ، لأ ة  ددت ق ح،    ددة ، لأ  ، أاتدده ة ر ددهةل، لأ  ، أ دد  ح  ةتددهة تل ن ددح

 صع بات الذذلعلا: : النيريذذة والممارسذذة  (  2005.ته ة ت  ه  ةته  د ت ل ) 

 .ت ل: دةل ة ت  ر    اشر لأة يوز     

   .ت ل، دةل ة ف ر   مقدمة في الإعاقة العقلاية(  1999ة رلأ  ل،   للأت) 

تعلاذذي: القذذراءة للامعذذ قين ععاقذذة عقلايذذة بسذذيبة باسذذلردا  (  2004ة  ةلدد نن،  ادد دس ا دد   ) 

  ل ددد  ح   ج دددي ر غ دددر  اشدددول ، ةيلدل، لا  دددح ة هلة ددد   ة    دددد ، الحاسذذذذ  

 ة     ح ةيلدن ح  

فعاليذذة برنذذامج تعلايمذذي بمسذذذاعدة (  2010ل ددم ) ، لأة ر دد و،  ةتدده و ددهس،   دد  ه لأ ة  دد  ن، 

الحاسذذذلآ ا لذذذي فذذذي تعلاذذذي: مهذذذارة الجمذذذ  للابذذذ   ذوي الإعاقذذذة ال كريذذذة 

   2، ف 66ع  ،    ح لا  ح ة ير  ح، البسيبة  الزقازيق

جداول النشاط المص رة للأط ال الل حذذديين وكمنانيذذة اسذذلردامها (  2002.د د )  .تهالله  ةته، 

 ، ة    ر ، دةل ة ر  د  لمعاقين عقلايًام  الأط ال ا

   (    و    ة  رة  ، ة ر  د، دةل ة ز رة   2010. ن، ة   ه ) 

سذذذين ل جية ذوي ايحلياجذذذات الراصذذذة: الجذذذزء الأول (  2010 دددؤةد،   و  دددت لأ يةدددن، ااددد ل ) 

 ، ة ر  د،  كيتح ة ر ه  الم ه   وال ئات

 لادد ت ا،  -أ دد   ته –ا ددح ةلابيهةن ددح طر دده (  تددهل ف ة  وددح ة  ر  ددح  ددن ة تر 1998لأة ددن،   هددل ) 

 ، دةل ةينه ف   1ح
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