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 صــملخ

إلددا اسصاءدداض ال ددمهن اللهعيد  للترلدد  الصصةيدد  ال ا دد   دد   دد    الحاليدد  الفراسدد هدف  ت
مدددل الةياددد  ال اا يددد  اللدددته،   عاللءدددصو   عمتص ددد  الادددصع   ددد  نه يددد  ترددد  ال دددمهن  ددد   ددداتيل 

سدددلتي (   بءددصو    الإ اقددد  الصدد   تلددد  متهددا اللتردددد ) اريدد  عته دددف  الةياصدديل تةتددات للصميدددصا   ادد  
سددددعها   دددد   ص(   5سددددعها    5أن ددددا(  عسددددعها  عةددددصل اللترددددد )أقدددد  مددددل  عجددددعم اللترددددد )  ددددص  

بجلههرود   الصصةيد  ال ا د ( مترلدات عمترلد ت مدل مترلد  224 ردا  يعد  قهامهدا )  الفراسد  تعأجصو
مايدداا ال ددمهن اللهعيدد  للترلدد   الفراسدد  ت    عاسددص فمالللركدد  التصةيدد  اللددته،ع مءددص التصةيدد  
اللصتدف، علصحري  الةيانا  تد تطةيق اعصةدار ت ت  عتحريد  الصةدا ل  )إ فا، الةا ث(   الصصةي  ال ا  
MANOVA أن أ دددددد ال دددددمهن  ددددد  الةياصددددديل اللدددددته،    عصدددددا  الايه  عأظهدددددص  ي  عاعصةدددددار  ددددد

اجدا  ال ا د   عالتةقد  ب عليداض أمدهر د   دد عاللءصو  تل رت  د  عءدا ا افااداو  علا اي صي
 عجده،  دصع   بيا  التل    طةيت  التل   عأعيصات التةق  اللهعي  بالزمةض عاللدفراض  عأظهدص  ا  دات 

 ادد  ع  لا الةيادد  ال اا يدد تتددزل للصميددص  ،الدد  إ ءددا يات  دد  ال ددمهن اللهعيدد  للترلدد  الصصةيدد  ال ا دد 
  الإ اقدد  اللددلتي  ادد   الةيادد  اللءددصو   علءددالم مترلدد  دد   الإ اقدد  لءددالم اللترلدديل التددامريل

 الةيادد  لا ععجدده،  ددصع  ،الدد  إ ءددا يات تتددزل للصميددص ع ددفو عجدده،  ددصع  ،الدد   دد  الصاا دد  بيعهلددا  
ال اا يدد  عالجددعم لءددالم التددامريل  دد  الةيادد  اللءددصو   علءددالم اللترلددا   دد  بتددف تبيادد  التلدد ت  

يددصول  ععجده،  دصع  ،الد  إ ءدا يات تتدزل للصميدصلا الةيادد  ع دفو عجده،  دصع   د  الصاا د  بديل اللصم
 تعت دددلع ال اا يددد  عال ةدددصل لءدددالم التدددامريل  ددد  الةياددد  اللءدددصو  علءدددالم  علا ال ةدددصل الاءددديصل  

 معاقش ت عتاليصات لصر  العصا    ععصج بةتض الصه يا  عالةحهث اللاصص     الفراس 

التلددد   مترددد الصصةيددد  ال ا دد    عع اي صياجدددا  ال ددمهن اللهعيددد    ددمهن  : الكلمــاا اتاحاة ــ 
 ال ا     ةص  اا ي   

 
 .مدرس الصحة النفسية، كلية التربية، جامعة السويس  )*(
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Special Education Teachers' Professional Stress in the  

Light of Some Variables ( A Cross-Cultural Study )  

Abstract 

This study aimed at studying professional stress facing special 

education teachers in the Egyptian and Saudi cultural environments and 

its relation to some variables including category of children's disability, 

teacher's gender and experience. The study was applied to 224 special 

education teachers in Egypt and Saudi Arabia. It used the Special 

Education Teachers' Professional Stress Scale which was prepared by the 

researcher. T-test, MANOVA, Scheffe tests were used in statistical 

analysis of data. Results show that the most important stress in both 

Egyptian and Saudi environments are characteristics of children with 

special needs, teachers' relations with children's parents, work 

environment, work nature and finally the teachers' relations with their 

managers and colleagues.  Results also show that there were statistically 

significant differences in professional stress attributed to the cultural 

environment and the category of children's disability in favour of the  

Egyptian environment and teachers working with children with hearing 

disability, but there were no statistically significant differences that can 

be attributed to the interaction between the two variables. There were 

also statistically significant differences attributed to the cultural 

environment and the teacher's gender in favour of teachers working in 

the Egyptian environment and in favour of females on the "work 

environment" dimension, but there no statistically significant differences 

that can be attributed to the interaction between the two variables. There 

were statistically significant differences attributed to the cultural 

environment and the teacher's experience in favour of the Egyptian 

environment and teachers with shorter experience. Results were 

discussed and explained. Recommendations are included. 

Key words: professional/ job stress, special education teachers/ special 

educators, children with special needs, cross-cultural. 



 2016الجـزء الثاني  ينـايـر   ( 10 )العدد (  3 )المجلد  يلــأهــوالت ةــاصــة الخــتربيــة الـمجل

 

 

43 

 ة  ــــدمــــمق

 جدد   يدال الإنلددان بالكةددف عالتعدداض ددز ع  ددر رةعدا قددف ع الحيدال مريادد  بال ددمهن عالهلدهو  ع 
د  ﴿ عالعكدف نْسَانَ فِي كَبَََ عي  كدا،  عجده مدل جحديد ترد  ال دمهن عالهلدهو (  4)الةردف   ﴾لَقَدْ خَلَقْنَا الِْْ

عمددل  عمددل بياد   اا يدد  فعدصل     ألا أنلدان  عنن تااعتدت ملددصهوا  الصتدص  لهددا مدل إنلددان  عدص
هو عمهعدد  الصدددفروم مددل اللهددل الشدداق  الل دددعي  اللريادد  بال ددمهن  اللاتلدد  بدددالهل مهعدد  فعددصل  

مددددعهد  ولك يص الرةلددددا تعددددهض بدددد ع عتصتددددد أبددددفانهد  الصدددد  ت ادددد   ا دددد  اللترلدددديل  عتص ددددق أ ءددددابهد  
  ي صجددهن مددل اللددةا ر ممددا،رول الليددفان بددا  يل  ددل  لدد  معددص  عن ا  ددان افمددص  دد ل  بالعلددة 

أ دق عأ دتد  عأن  اي صياجدا  ال ا د  لد علا    دة رودد أن الصدفروم لرطةب التا، يل لرصفروم
 أعطص عأ ةص عأ  ص    ا يه أعسع عأر د  عأن م ار  اللهعي  مجاو ت  يص ال مهن

افاادددداو   مترلدددد  هاجددددهتتادددده  الصدددد   مهعيدددد ت  الصصةيدددد  ال ا دددد   ددددمهاات  همترلدددد عوهاجدددده 
ر م صراددد مدددع اددةب تاص ددد  إ اقدداتهد اسدددص فاو أسدداليد عادددص  تددفروم  هن ر  يدددث  تلردد التددا، يل

ادددهود أ،اض تبإ دددفا، عطدددو الدددفرعا  عالصدددفروم  ع هن  اهمددد  ااددداو التدددا، يلافعمددد رهد م ددد  مترلددد  
الللددا فل  دد  تشدد يا افاادداو  علا اي صياجددا   م دد الطددةب  إي أن لددف هد الصزامددا  إ ددا ي  

ال ا دد   عالتلددد  مدددع اللص ءءددديل  ددد  ال دددفما   ا  الءدددر   عن دددفا،  عةعددداض الةدددصام  الصصةهوددد  
بالإ دا    اللعهاد  بهددب ءهص  الد  أبعدا هد  عمدع تزا دف اف،عار الاص،    عتهجيه عنر ا، ا باض 

إلا مطالد الرها م عالاهانيل عالإ،ارا  الصتريلي    رديم مدل  جدد  د  أن تلد  ال دمهن اللهعيد  
 .(Green, 1994; Kodavatiganti, & Bulusu, 2011)    تزا ف عارتااع لف هد

 ددددمهن اللهعيدددد  بدددديل مترلدددد  الصصةيدددد  الفراسددددا  إلددددا توددددا،ل انصشددددار ال مددددل عتشدددديص   يددددص
(  ع ددددا لان 2009(  عأبددده مءدددطاا  عالدددزول ) 2011،راسددد  الة يدددت  ع لدددص ) هدددا ال ا ددد  عمع

(2009) Shyman  عيتعراا  Lazuras (2006)   ددمهن العمددل  ددد  ددإن  ددةو عتاردديا 
عرةلدددا ت صرددددر بتدددض ال ددددمهن  مددددل أ دددتد الصحددددف ا    الصصةيددد  ال ا دددد   تدددف للترلدددد  اللهعيددد 

اسصاءددداض ال دددمهن اللهعيددد  للترلددد    الحاليددد  الفراسددد حددداعو تع  اللهعيددد  مدددل بياددد   اا يددد  فعدددصلر 
الصصةي  ال ا      بياصيل  اا يصيل  صةيصيل  لا الةيا  اللته،   عاللءدصو   عالكشدر  دل الادصع  

   ل ةطها عالحف معها   للتعا عمل  د  هلها ر بتض اللصميصا      ه ال مهن  يهلا     هض 



  في ضوء بعض المتغيرات التربية الخاصةالضغوط المهنية لمعلمي  رــافــى مســد/ عل

 

 

44 

 ةـــدراســـالة ـــمشكل

أ عداض  لد  الةا ددث بلهعد  الصدفروم عاجدده الك يدص مدل اللشددكة  عال دمهن اللصتراد  بصردد  
اللهعد   ع عدفما عدا  الةا ددث ملدار ميدفان الصصةيدد  ال ا د   ع،را عءدا ا عا صياجددا   علا 

ن الصددفروم لصرددد  الااددا  أ دددق اي صياجددا  ال ا دد   عال دددمهن اللصصتةدد   رددا الإ اقدددا ر أ اددل أ
 ها رهد ب  ةاض ع دمهن إ دا ي  تاده  اف ةداض  م ار    الصصةي  ال ا  عأ تد  عأ،رك أن مترل  

عمددل عددةو ا صكدداك  عال ددمهن الصدد   صتددص  لهددا متردده افاادداو التددا، يل ع عع اللهددل افعددصل  
التصةيدد  اللددته،   الةا ددث بددةتض مترلدد  الصصةيدد  ال ا دد   دد  جلههرودد  مءددص التصةيدد  عالللركدد  

اسصشص  أنه رةلا تهجف  صع     ال مهن اللهعيد  الصد   صتدص  لهدا مترلده الصصةيد  ال ا د   د  
الصصةيددد  ع عدددف ااة ددده  ردددا بتدددض الفراسدددا  الصددد  تعاعلدددت ال دددمهن اللهعيددد  للترلددد   الةياصددديل  
  الحاليددد  الفراسددد ي دددب تةا عدددا عتعاق دددات  ددد  نصدددا   بتدددض الفراسدددا ر ملدددا  دددفاه لإجدددصاض ال ا ددد  

  ةتددض اللصميددصا ع  الصصةيدد  ال ا دد ال ددمهن الصدد   صتددص  لهددا مترلدده التةقدد  بدديل يسصكشددا  
    الصلاؤي  الصالي :  الفراس  الحالي عولكل  يام  مشكر  

مدا ال ددمهن اللهعيدد  العه يدد  للترلد  الصصةيدد  ال ا دد   دد   د  مددل الةيادد  ال اا يدد  اللددته،    – 1
 عاللءصو ؟ 

 دمهن اللهعيدد  للترلدد  الصصةيد  ال ا دد  بدداعصة  الةياد  ال اا يدد  )اللددته،     د  ت صرددر ال – 2
 سلتي (؟   بءصو    اللءصو (  ع ا  الإ اق  الص   تل  متها اللترد ) اري  عته ف  

  د  ت صرددر ال دمهن اللهعيدد  للترلدد  الصصةيد  ال ا دد  بدداعصة  الةياد  ال اا يدد  )اللددته،     – 3
 إناث(؟ اللترد )  هر  اللءصو (  عجعم 

 د  ت صرددر ال دمهن اللهعيدد  للترلدد  الصصةيد  ال ا دد  بدداعصة  الةياد  ال اا يدد  )اللددته،     – 4
 سعها      ص(؟ 5 سعها    5اللءصو (  ععةصل اللترد )أق  مل 

 ةــدراســالداف ـــأه

إلددا اسصاءدداض ال ددمهن اللهعيد  للترلدد  الصصةيدد  ال ا دد   دد   دد    الحاليدد  الفراسدد هدف  ت
مدددل الةياددد  ال اا يددد  اللدددته،   عاللءدددصو   عمتص ددد  الادددصع   ددد  نه يددد  ترددد  ال دددمهن  ددد   ددداتيل 

 الةياصيل تةتات للصميصا   ا  الإ اق  الص   تل  متها اللترد  عجعله  عسعها  عةصته   
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 ةـــدراســالة ـــأهمي

 د   الصصةيد  ال ا د ال دمهن اللهعيد  للترلد   تصعداعوالصد   ةدص ال اا يد    نفرل الفراسدا – 1
بياددد   اا يددد ر  صةلدددا تكدددهن الفراسددد  الحاليددد  أعو ،راسددد   ةدددص  اا يددد  لر دددمهن أ  دددص مدددل 

     اللهعي  للترل  الصصةي  ال ا      التالد التصة       فع،  رد الةا ث
 ع د  ال ا د    عالصصةيد  الدعام    ردد انميدف  د   امد  ق دي   الحاليد  الفراسد صعداعو ت – 2

    ال ا   الصصةي  مترله اللهعي  الص   صتص  لها ال مهن
 تتار  نصا   الفراسا  اللابا  مع بت ها الةتض   - 3
ال دمهن اللهعيد  الصد   صتدص  لده مترلده  ةقد  محاعلد  لفراسد   الفراس  الحاليد  تتصةص – 4

اللصميدصا   عمدل  دد تلهيدف الطصودق يقصدصاي أسداليد لرصتامد  مدع بدةتض الصصةي  ال ا   
تردد  ال ددمهن  ع دده أمددص بددالو اف ليدد   عوتصةددص مددل أ ددد ال ددفما  العالددي   دد  مجدداو 

  للدا لصرد  ال دمهن مددل تد  يصا  سدرةي   ردا  لدد  اللتردد  ع ردا  دحصه التامدد  الصترديد
   ع حصه العالي 

 ةـــدراســالد ودـــح

 ري ــــشد البــــالبع -1

  الدد  ل لصصةيدد  ال ا دد مددل مترلدد  اعمترلدد ت مترلددات  ( 224)  رددا   الحاليدد  الفراسدد  تأجصودد 
تددد اسدصةتا، التدامريل مدع  اددا  ع  ر عاللدلتي  عالةءدصو     تلردهن مدع  ادا  الإ اقد  التاريدد  عالصه دف  

ايدداا الإ اقد  الةفنيد   عا ددطصابا  الرمد  عالصها دد   ع دتهةا  الددصترد فن  دف، مددل اسدصجابها لرل
   رصحري  الإ ءا    ل ات كل  ا ي مل مترل    ه الااا  لد 

 ي ــرافــد الجغــالبع -2

 دد  اللف عدد   الصصةيدد  ال ا دد  عمتا ددفاللددته،    دد  مددفارا  دد  الةيادد   تلدد  أ ددصا، التيعدد  
الصصةيدددد   متا ددددف دددد  مددددفارا ع  ع دددد  الةيادددد  اللءددددصو  عوعةددددع  عاليصلدددد      ةددددفرع اللعددددهرل  عالطددددا ر  

    الزقاتوق  عمعيا الالم  عةرةيم  ع ية    ال ا  

 ي ــزمنــد الــــالبع -3

ع ددد   ددد ه الاصددصل تدددد بعددداض  2015  12  19 – 2014  8  20مددل   الحاليددد  الفراسددد   امصددف
   اللاياا عتحكيله عتاعيعه عتطةياه عتحري  العصا   إ ءا يات   
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 ةـــدراســالات ــمصطلح

 تعلم الترب   الخاص  الضغوط اتهن   -1

عاللصتراد  ب ءدا ا     لرده أ عداض متردد الصصةيد  ال ا د  لهدا  صتدص  الصد  ال ةدصا   د 
افاااو  علا اي صياجا  ال ا    عاةيت  التلد  متهدد  عالتةقد  ب عليداض أمدهر د  عةياد  التلد   

  عالصد   ايلدها مايداا عالص  تؤ ص سرةات  را تها اه  ع را أ،ا ده لتلردهعالتةق  بالزمةض عاللفراض  
 ال مهن اللهعي  للترل  الصصةي  ال ا    

 الخاص  ذوو الاةح اجاا – 2

 دد اف ددصا، الد  ل   صراددهن  لدل  طرددق  رديهد لاددب  دا،لا أع سددهلا  د  العددها   الجلددلي  
أع التاريدد  أع ايجصلا يدد  أع العالددي  أع اللزاجيدد  إلددا ،رجدد  تلددصهجد  لريددا  الص  يدد  ال ا دد  

  2012 صا تء  إلا اسص فاو أقءا ما تللم به قفراتهد عمدها ةهد  ) ةدفاللتط   عأبده قرد   
عواءددددف بهددددد  دددد  الفراسدددد  الحاليدددد   عع الإ اقدددد  التاريدددد  عالصه ددددف  ع عع الإ اقدددد  اللددددلتي  (  18

 عالةءصو  اللرصحاهن بلفارا الصصةي  ال ا    

 معلم الترب   الخاص  – 3

ألا  ا  مل  ادا   علا اي صياجدا  ال ا د   عتاصءدص الفراسد    ه اللترد ال لا  تل  مع
 ري   عالةءصو   عالللتي   عالصه ف   الحالي   را مترل   اا  الإ اق  التا

 دراس  عبر ثقاف   – 4

 ددد  الفراسددد  الصددد  تصعددداعو ظدددا صل متيعددد   ددد  أ  دددص مدددل  اا ددد ر عالفراسددد  الحاليددد  تصعددداعو 
 ال مهن اللهعي  للترل  الصصةي  ال ا      الةيا  ال اا ي  اللته،   عاللءصو      

 ت السابقةالإطار النظري والدراسا

يدددال مدددل  لدددهو  عي ت رددده ألا مهعددد  مددل  دددمهن  عمهعددد  الصدددفروم مدددل أ  دددص ي ت ردده الح 
اللهددددل  ددددمهاات  عالصددددفروم لدددد علا اي صياجددددا  ال ا دددد   رادددد   رددددا  ا دددد  اللترلدددديل ب ددددمهن 
إ ا ي    لترله الصصةي  ال ا    را عطص  ليد مل اسدصحها  ال دمهن  رديهد  عتلكعهدا مدعهدر 

 & ,Brunsting, Sreckovic) اتات إليهددافن ظددصع   لرهددد أقددصب لر ددمهن  عأ  ددص انحيدد 

Lane, 2014)  فن مددددفارا الصصةيدددد  ال ا دددد  ت ددددفو اةبددددات  علا ا صياجددددا  أساسددددي  نلددددصات ع
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الصاريف دد    إنهددا تل دد  مجله دد   صوددفل  التددا، يلعجه صود   علددف ها بياددا   لدد  ت صرددر  ددل مدفارا 
ردد الصصةيد  ال ا د   د    عوهاجده مت(Lawson,  2011)مل مءا،ر ال مهن بالعلدة  لرلترلديل 

ع ردا    ( 2011 لره التف ف مل اللهاقر ال امط  ي سيلا    الدفعو العاميد  )الة يدت  ع لدص  
ال مهن الص   صتص  لهدا مترلده الصصةيد  ال ا د  لدد تحدب إي بادفر قريد  مدل   إنالصمد مل  ل  

الد لا  ص دز  ردا  ةيعلدا  عداك  دصاض  د  الصدصاثع   (Lazuras, 2006)ا صلداو الفراسدا  عافبحداث 
 للترلد تدصاث ال دمهن اللهعيد   د  جااض  م ع    عاك افاااو التا، يلال مهن اللهعي  للترل  

ع عدداك ميدداب لصددصاث ال ددمهن اللهعيدد  للترلدد  الصصةيدد    .(Lawson,  2011)الصصةيدد  ال ا دد   
 ال ا    ةص الةياا  ال اا ي  الل صرا   

عتتص  ال مهن ب نها ألا م يصا  أع تميدصا   د  الةياد  الفاعريد  أع ال ارجيد   بفرجد  مدل 
الشدفل عايسدصلصار بحيددث ت اد  الادفرل الصكيايدد  لرادص، إلدا الحددف افقءدا  ع د  ظددصع  متيعد   لكددل 

ؤ،لا إلددا اعددصةو اللددرهك  أع  ددفو الصها ددق  أع ايعددصةو الددهظيا  الدد لا  ددؤ،لا إلددا اللددص  أن تدد 
عتتددص  ال ددمهن أ  ددات  رددا أنهددا  الدد  نالددي   (  1992ر  ةددفاللتط   67  2013)الشددصةيع   

تعتكم  را ر،ع، الات  الجللي  عاللره ي   عتعش   ل الصهف ف ال لا  فر ده الادص،  عدفما  صتدص  
 ( 45   1993ط     الةيا  اللحيط  )الللا،عن   لرلهاقر ال ام

عتحفث ال مهن اللهعي  نصيج ت لرصاا   بيل اف فاث الصد  تلدةد الاردق عالإت داج ع دفو  
ع لد   دفل نلصودا  عنلددا ج (  1991الص دا  أع نصيجد ت لرءداا  الصد  تلده، بياد  التلد  )جةصود   
 رددا الل يددصا  ال ددامط   عنلدده ج  تعاعلددت ال ددمهن بالصالدديصر معهددا نلدده ج الل يددص الدد لا  ص ددز

ايسدددصجاب  الددد لا  علدددص إلدددا ال دددمهن  ددد   دددهرل اسدددصجاب  ف دددفاث م يدددصل مدددل الةياددد   عالعلددده ج 
الصكدامر  أع الصاددا ر  الد لا  ص ددز  رددا أ ليد  إ،راك الاددص، عتادف صه لت ددفاث الصدد   صتدص  لهددا  دد  

 ددفاث )الةددةةعلا  عأ لددف  الشددتهر بال ددمو  عوص ددز  دد ل   رددا مليددا  الصها ددق مددع تردد  اف نصدداجإ
جهانددد  يددال الاددص،  دد  افسددصل أع اللهعدد  أع   رددا (  عوص ددز نلدده ج  ددمهن أ ددفاث الحيددال2008

اف فاث الص  تصعهع    قفرتها  را إنصاج ال مهن  عوشيص العله ج إلا أن الحجدد الكرد  لرصد  يص 
 ر 72  2013الشدصةيع    حف، مافار التلد  الد لا  جدد  ردا الادص، الايداو بده مدل أجد  اللهاجهد  ) 

(  أمدا نلده ج ال دمهن  صاا د  بدديل الادص، عالةياد   يشديص إلدا أن الةيادد  29  2006 ةدفاللتط   
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تددؤ ص  دد  الاددص،  ع دده بددفعره  ددؤ ص  يهددا بطصوادد  تةا،ليدد   عأن أسدداليد مهاجهدد  ال ددمهن تصحددف،  دد  
الدددديص الحددددفث  ددددهض تاددددف ص الاددددص، لرلهقددددر  عوص ددددز العلدددده ج  رددددا ،عر التهامدددد  اللتص يدددد   دددد  ت

ال ددامو الدد لا  هاجدده الاددص،   عوعشدد  ال ددمو  عددفما  هاجدده الاددص، مهقاددات  اددفره  رددا أندده  ددار أع 
مهددف، لصها اددده  عتحدددفث ال دددمهن  عدددفما تزودددف اللطالددد الةيايددد   دددل قدددفرا  الادددص،  ردددا اللهاجهددد  

 (  130 - 129  2008ر  ةيف  92  2013)الشصةيع   
 عدددةو مجله ددد  مدددل افنشدددط  عافسددداليد اللدددره ي عولكدددل مهاجهددد  ترددد  ال دددمهن مدددل  

عاللتص يدددد  الصدددد   لددددتا الاددددص، مددددل عةلهددددا إلددددا تطهوددددع اللهاقددددر ال ددددامط   ع دددد  اللشددددكة   
عت ايدددددر الصدددددهتص ايناتدددددال   عتشدددددل  ترددددد  افسددددداليد: اللةدددددا،أل عالصصودددددث  عالصعاددددديم ايناتدددددال   

  عالةحث  ل الدف د ايجصلدا    عولكدل عايسصصعاض  عن ا،ل الصاليص الإ جاب   عالصاكيص الإ جاب 
مهاجهصهددا أ  ددات مددل عددةو الللارسددا  اللتص يدد  مددل عددةو الاددصاضل  عمصابتدد  الةددصام  الإ ةميدد   
عالصتص   را أ د مءا،ر الف د    اللجصلع  أع مل عةو ملارسا  متص يد  مص ءءد  تشدل  

صفروةيدد  اللصترادد  بهددا  الةددصام  الع متص دد  اللزوددف  ددل اللشددكر   ع يايدد  مهاجهصهددا  ع  ددهر العددفعا  
لهاجهد  ال دمهن ،عن الصص يدز لأع مل عدةو ملارسدا  م صرطد  تشدل  اسدص فاو أسداليد مصعه د  

 (   96  2013ر الشصةيع   9 - 6  1994 را أسرهب محف، )إبصا يد  
علتدد  مدددل افسددداليد العاجحددد  العاجتددد   دد  مهاجهددد  ال دددمهن متص ددد  أسدددةابها عاسصاءددداض 

صجعددد تردد  افسددةاب عالا دداض  ريهددا أع ت اياهددا  عتجايددر معددابع تردد  اللءددا،ر أع عمءددا،ر ا  ل
ت ددييق رعا ددف ا  عتشدديص أ،بيددا  الصصةيدد  ال ا دد  إلددا أن ال ددمهن اللهعيدد  لددفل مترلدد  الصصةيدد  
ال ا د  تصجددع لتددفل مءدا،ر أ لهددا: ان اددا  الصعاتدد  عقردد  اللكا ددء   عتودا،ل التدددض الددهظيا   

نحدددده   علا اي صياجددددا  ال ا دددد الددددفعر  عان اددددا  ،ا تيدددد  الصةميدددد  عملدددده  الددددفعر  ع ددددصاع 
الفراسدددد   ع ددددتهة   ددددةو الءددددر  عقردددد   ددددصص الصصقدددد  الددددهظيا  عان اددددا  الددددف د  عتتددددار  
التةقا  مع الزمةض عاللفراض عاللدهجهيل  ع دفو اللشدار    د  الادصارا  اللفرسدي   عتدفن  اللكاند  

 (  2011لفلا )الة يت  ع لص  ايجصلا ي   عايسصعزا  ايناتال  عالج
عقددف  اعلددت التف ددف مددل الفراسددا  اللددابا  اسصاءدداض مءددا،ر ال ددمهن اللهعيدد  ع ةقصهددا  

فراسددد  ببدددةتض اللصميدددصا   ع يلدددا  رددد   دددص  لصرددد  الفراسدددا  مدددل الحدددف ث إلدددا الادددف د ملدددصهةت 
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 دف ت الصد    Al-Zboon, Al_Dababneh, & Ahmad (2015)الزةدهن  عالفبابعد   عأ لدف 
مددل  صهدداإلددا بحددث ملددصهل جدده،ل  يددال التلدد  لددفل مترلدد  الصصةيدد  ال ا دد  بددافر،ن  عتكهنددت  يع

مترلدددات مدددل مترلددد  الصصةيددد  ال ا ددد   عأ دددار  العصدددا   إلدددا أن مترلددد  الصصةيددد  ال ا دددد   ( 133) 
 عاها ا صصاو اللفراض عالزمةض  را أنه أ را ماص،ا  ماياا جده،ل  يدال التلد    د   ديل  دعاها 

   ات ا  الاصارا     اللفرس   را أنها أق  ماص،ا  ماياا جه،ل  يدال التلد   ع د ل   اللشار  
أ ددار  العصددا   إلددا  ددفو عجدده،  ددصع  ،الدد  إ ءددا يات بدديل مصهسددطا  ،رجددا  جدده،ل  يددال التلدد  

مدددفارا الصصةيددد     تتدددزل للصميدددصا  الجدددعم  عالللدددصهل الصتريلددد   عندددهع اللفرسددد  )مدددفارا الدددفم 
 ال ا  (   

أ دددص الصاا ددد  بددديل  اعصةدددارإلدددا    Khusainova (2015)راسددد  عهسدددا عه ا عسددتت ،
 أ ددار ال ددمهن اللهعيدد  ععءددا ا الصها دد   دد    ءددي  اللترددد  رددا توددا،ل عةددصل الصددفروم  ع 

أن  عأ ددار  أ  ددات إلدداالعصددا   إلددا الصدد  يص الةددارت لر ددمهن اللهعيدد   رددا  ادداضل   ءددي  اللترددد  
اجصلا يددات   ه  ع هندد صه  ع ددجا لرلترددد ال ددمهن اللهعيدد  تددؤ ص  رددا مؤ ددصا  ايسددصاصار ايناتددال 

صاصار الإبفا يدد   عاسددصاةله  دد   ةقاتدده  ع دد ل  تشدديص العصددا   إلددا أن ايسدد  تدده لريددات  عقفر  هع هندد 
 ايناتال   ل   أ ف أ د التهام     الصتام  مع ال مهن   

 Cancio, Albrecht, & Johns (2013)عاسصهف ت ،راس   انليه  عألةص ت  عجهنز

تحف ددف إ،راك مترلددد  افااددداو  علا اي دددطصابا  ايناتاليدد  عاللدددره ي  لصتصوددد   عمدددفل  عأ ليددد   
اسدددصلصارو  اللتردددد  ددد   لرددده  ددد  ميدددفان الصصةيددد   الدددف د الإ،ارلا  ددد  تحف دددف التهامددد  اللدددؤ صل  ردددا

ال ا ددد   عقدددف تدددد إجدددصاض ملدددم للترلددد  افااددداو  علا اي دددطصابا  ايناتاليددد  عاللدددره ي  لفراسددد  
التةقدد  بدديل إ،راك اللترددد لرددف د الإ،ارلا عال ددمهن اللهعيدد  الصدد   صتددص  لهددا  عالص ددا الددهظيا   

عصددا   إلددا عجدده، ارتةددان ،او الا دد   عأ ددار  عالتددزو  رددا مها ددر  التلدد   دد  مجدداو الصصةيدد  ال 
إ ءا يات بيل عءا ا الف د الإ،ارلا ع زو اللترد  را ايسصلصار    التلد   عالص دا الدهظيا   
عالعلصل الإ جابي  لرلفرس   عالصاف ص عال اد     لدا أ دار  إلدا أن سدره يا  إ،ارود  متيعد  قدف أ دص  

 فاااو  علا اي طصابا  ايناتالي  عاللره ي     را قصار اللترد بايسصلصار    التل  مع ا
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 ,Hamama, Ronenلامدد   رعندديل  ع اتشددار  عرعتوعةددهو   دد   دديل  ددف ت ،راسدد  

Shachar, & Rosenbaum (2013)   التةقد  بدديل ال ددمهن  عاللشددا ص  الكشددر  ددلإلدا
سدددتت إلدددا   لددداالعالدددي  الإ جابيددد  عاللدددرةي   عالص دددا  دددل الحيدددال لدددفل مترلددد  الصصةيددد  ال ا ددد   

اسصكشدددا  اللءدددا،ر الصددد  رةلدددا تلدددص يص اللشدددا ص الإ جابيددد  عالص دددا  دددل الحيدددال  بلدددا  ددد   لددد  
ال ددةو الدد ات   لهدددارل   ءددي  عالدددف د اللددفرك الددد لا  افمدده الدددزمةض  عافعءددا يهن العالددديهن  

الصصةيددد   مترلددد مترلدددات مدددل  ( 125) عاللدددف ص  لءدددفر بياددد   عأجصودددت الفراسددد   ردددا  يعددد  قهامهدددا 
عصددا   إلددا عجدده، ارتةددان مهجدد ،او إ ءددا يات بدديل ملددصهوا  ال ددمهن اللهعيدد  ال د   عتشدديص ال ا

اللصتاتدد  عاللشددا ص اللددرةي   عنلددا أن الددف د اللددفرك قددف أسددهد  دد  ت ايددر ايرتةددان اللهجددد بدديل 
ال ددمهن اللهعيددد  عاللشددا ص اللدددرةي ر ع دد ل  أسدددهد  ددد  ت ايددر ايرتةدددان اللددالد بددديل ال دددمهن 

 ا ص الإ جابي  عالص ا  ل الحيال بيل اللترليل   اللهعي  اللش
(  هددف ت إلددا الصتددص   رددا مءددا،ر ال ددمهن اللهعيدد  2011أمددا ،راسدد  الة يددت  ع لددص ) 

لددددددفل مترلدددددد  الصصةيدددددد  ال ا دددددد   دددددد  عي دددددد  ال صاددددددهو  ع ةقصهددددددا بددددددةتض اللصميددددددصا  اللهعيدددددد  
ار  العصدا   إلدا عجده،  دصع    عأ د مترلات عمترل ت  ( 62) مصا ي   عأجصوت  را  يعي  قهامها ه عالف ل

عجده، ع ،ال  إ ءا يات بيل اللترليل عاللترلا   د  الصتدص  للءدا،ر ال دمهن لءدالم اللترلديل  
 د  الصتدص    علا الإ اقد  التاريد عمترلد   علا الإ اق  الللتي   صع  ،ال  إ ءا يات بيل مترل  

تددفو عجدده،  ددصع  ،الدد  ل  عأ ددار  أ  ددات  علا الإ اقدد  اللددلتي للءددا،ر ال ددمهن لءددالم مترلدد  
 إ ءا يات    مءا،ر ال مهن تتزل لر ةصل أع اعصة  اللؤ   الفراس    

 Kodavatiganti, & Bulusuع ددان الهددف  مددل ،راسدد    ه،ا اتيجددانص   عةهلهسدده 

 هددد ظددا صل ال ددمهن اللهعيدد  بدديل اللترلدديل  دد  اللؤسلددا  الصتريليدد  التامدد  عال ا دد    (2011)
عمددل  ددد  هددد التهامدد  افساسددي  الصدد  تددؤ،لا إلددا ال ددمهن  عأظهددص    دد   يددفر أبددا،  دد  الهعددف  

عصددا   أن أ ددد التهامدد  تل رددت  دد  ات، دداو الاءددهو بددالطةب  عسددا ا  التلدد  الطهوردد   عارتادداع ال
 سار الصهقتا  مل قة  مباض الطةب  عناا اللهار،  عا صاار الطةب لت فا  الها ح   

 د  اسصكشدا  عةدصا  مترلد  الصصةيد    Bush (2010)بيعلدا تل د  الهدف  مدل ،راسد  بده 
ال ا ددد  ب ءدددهص تحدددف ا  التلدددد   عن،را هدددد لر دددمهن اللهعيددد   ع،راسدددد   ا دددفل نلددده ج ميددددهو 
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مترلدد  الصصةيددد  ال ا ددد  الصدد  تصلدددد باللعا لددد  لصالدديص إ،را هدددد لر دددمهن اللهعيدد   عأجصودددت  ردددا 
وايد  ع  دصو   د   دص  عي د  مترلات مل مترلد  الصصةيد  ال ا د  مدل معدااق ر  ( 19)  يع  قهامها 

عصدددا   أن عةددصا  مترلددد  الصصةيددد  العا ددعطل  عاسدددص فو أسددرهب اللاابرددد  لجلددع الةياندددا   عأظهددص  
      ف هدتتف   نله ج الليهو الص  تصلد باللعا ل  ل    ال ا   قف أسهلت

مجداي    د  الادصع    ردا الصتدص  ( إلدا2009)  أبده مءدطاا  عالدزول ،راسد  ع دف ت
  يعد  عتكهندت. بتدض اللصميدصا ال ا د   د   دهض  الصصةيد  مترلد  لدفل التلد   دمهن مءدا،ر

مترلدد  الصصةيدد  ال ا دد   دد  محا لدد  مددزل  عاسددص فمت  مترلددات عمترلدد ت مددل ( 183) مددل  الفراسدد 
  دمهن مءا،ر أ  ص أن عصا  ال عأظهص ال ا     الصصةي  لترل ل التل   مهن مءا،ر ماياا

،الد    دصع   عجده، أظهدص   دفو  لدامدع افااداو   التةقد  مجداو  ده اللترلديل لدفل  ديه ات  التلد 
 اللؤ د أع  ايجصلا يد  الحالد  ا  الجدعم  أعللصميدص  التلد  تةتدات   دمهن مءدا،ر إ ءدا يات  د 

 مدع عالتةق  التل    مجال  ظصع  ،ال  إ ءا يات     صع   ععجه،   اللترد عظيا  نهعأع    الترل 

     الصترد  تهةا  أاااو لءالم إ اق  الطا    نهع للصميص تةتات  افاااور 
 هدف ت إلدا اسصكشدا  مءدا،ر ال دمهن اللهعيد   Shyman (2009)أمدا ،راسد   دا لان 

لفل ملا فلا اللترليل  د  الصصةيد  ال ا د  ع ةقصهدا بلشدكة  الءدح  العالدي  لدف هد  عأجصودت 
هدص  العصدا   أن  دصاع مدل ملدا فلا اللترلديل  د  الصصةيد  ال ا د   عأظ ( 87)  را  يعد  قهامهدا 

ةصدص،لا ملددصهل الءددح  ع الدفعر  عاللطالددد التااايد    انددت أ  دد  اللصعةادا  بالإنهدداك ايناتددال   
 ملصهل الحيهو   عتفن  العالي   

 مترلد  تهاجده الصد  اللشدكة   ردا الصتدص  ( ملدصهف  ت 2008عجداض  ،راسد  اللص دفلا ) 

الصتريليد    اللكانيد   عالهسدا   اللفرسدي   عالصجهيدزا بدالإ،ارل   صتردق  يلدا الدصترد  دتهةا   علا 
عأجصودت  ردا . الصتريليد  الإ،ارل  لدد  ردا اعدصة  ترد  اللشدكة  عالصتدص . الصصةدهلا  عالإ دصا 

 هدعصددا   إلددا أن مشددكةتالمترلددات مددل مترلدد   علا  ددتهةا  الددصترد  عتشدديص  ( 341)  يعدد  قهامهددا 
 قر  سعها  ال ةصل  عةتف مكان التل   تصترق بصتاعن مترد الاء  التا،لا متهد  ع 
 د  تحف دف مدا إ ا  اندت  عداك   Dickerson (2008) عتةرهر الهف  مل ،راسد  ، كصسدهن 

الص دددصج  ددد   قةددد عمترلددد  الصصةيددد  ال ا ددد   افااددداو التدددا، يل دددصع  ،الددد  إ ءدددا يات بددديل مترلددد  
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اةب أرةع جامتا  مل  مل  يع   عأجصوت  راال مهن ع تالي  ال ا  أ عاض عةتف  ء  ،راس    
مدعهد  ( 23)   عقف أ لد  Texasتكلاا  عي   بيل التشص جامتا  افعلا    إ فا، اللترليل   

مدعهد الايداا الاةرد   ( 22)   عأ لد  اللهعي  لرلترلديل الاياا الاةر  عالةتفلا  را ماياا ال مهن
عصا   إلدا عجده،  دصع  ،الد  إ ءدا يات العالةتفلا  را ماياا  تالي  ال ا   عف اللترليل  عأ ار  

   الاياسيل الاةر   مل مترل  افاااو التا، يل   ال مهن اللهعي  ع تالي  ال ا  لفل الطةب 
لفل الطةب اللترليل    هلا ع فو عجه،  صع  ،ال  إ ءا يات  ي  عالةتفلا لءالم الاياا الةتفلا

ن ادا  ،ا تيدد  يأ دار  إلددا أن ال دمهن تتددزل ع    الصصةيد  ال ا دد   د  الاياسدديل الاةرد  عالةتددفلا
 اسص لار أقءا قفراتهد   صهدالطةب  ع فو محاعل

التةقدد  بدديل ال ددمهن  اعصةددار(  دد  2006،راسدد  الإمدداو ع ا ددهر )  مددل ا الهددف تر دد ع 
عاسدددص ارل ،ا تيددد  الصةميددد   علا اي صياجددا  ال ا ددد  لردددصترد  ددد   اللهعيدد  للترلددد  الصصةيددد  ال ا دد 

 دددهض مصميدددصا  ال ةدددصل  عاللؤ ددد  الترلددد   ع اددد  الإ اقددد   عاسدددص فمت الفراسددد  مايددداا ال دددمهن 
 علا الإ اقددد  مترلدددات عمترلددد ت مدددل مترلددد  افااددداو  ( 123) اللهعيددد   عأجصودددت  ردددا  يعددد  قهامهدددا 

فر،ن   عأظهددص  العصدا   عجده،  ددصع  ،الد  إ ءدا يات  دد  ابد  دد   لدان اللدلتي  عالةءدصو  عالتاريد  
ال دددمهن اللهعيددد  بددديل اللترلددديل  علا ال ةدددصل الطهورددد  ع علا ال ةدددصل الاءددديصل لءدددالم  علا ال ةدددصل 

تتدددزل الاءددديصل  ع دددفو عجددده،  دددصع  ،الددد  إ ءدددا يات بددديل اللترلددديل  ددد  ملدددصهل ال دددمهن اللهعيددد  
 متها اللترد   رلؤ   الترل   أع  ا  الإ اق  الص   صتام  ل

  ,Antoniouةددددهليكصعن   ع ةتشددددا يم عع  دددد   دددديل اسددددصهف ت ،راسدددد  أنطهنيدددده  

Polychroni, &  Vlachakis (2006)   اللدفارا   لترلد لتحف دف مءدا،ر ال دمهن اللهعيد
ل ددددمهن االيهندددان  دددد   دددهض مصميدددصلا الجدددعم عال ةددددصل  عاسدددص فمت مايددداا بايبصفا يددد  عال انهوددد  
  إلدا أن أ دد مءدا،ر ال ددمهن اللهعيد  تل ردت  د  مشدكة  الصاا د  مددع عصدا الاللهعيد   عأ دار  

الطددةب  عناددا اي صلدداو  عالصتامدد  مددع الطددةب  علا اي ددطصابا  اللددره ي    لددا أ ددار  إلددا 
عجدده،  ددصع  ع    لءددالم اللترلددا  تتددزل لرجددعمعجدده،  ددصع  ،الدد  إ ءددا يات  دد  ال ددمهن اللهعيدد  

صلر  د   ديل  اندت الادصع  لءدالم  علا ال ةدصل الطهورد   د  ر ةصل لءالم  علا ال ةصل الاءيتتزل ل
      الحكهم الف د  بتف

 ادف اسدصهف ت اسصكشدا  الادصع   د  ملدصهوا   Lazuras (2006) يتعراا أمدا ،راسد 
عمترلدد   افاادداو التدا، يلالةفنيد  لددفل مترلد   الءدح   ردا اللدرةي  ال دمهن اللهعيد  عم ار ددا
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  يعدد  عتكهنددت  عمحاعلدد   هددد  لريدد  ال ددمهن لددفل مترلدد  الصصةيدد  ال ا دد الصصةيدد  ال ا دد   

 د  إ دفل اللدفن  عمترلد  افااداو التدا، يلمترلات مل مترلد  الصصةيد  ال ا د   ( 70 (مل الفراس 
عجدده،  ددصع  ،الدد   عصددا  ال أظهددص  اليهنددان  عاسددص فمت مايدداا ال ددمهن اللهعيدد   عقددفبالكةددصل 

 د  ال دمهن اللهعيد  لءدالم مترلد   ال ا د  عاللترلديل التدا، يل الصصةيد  مترلد  إ ءدا يات بديل
 اللترليل    ح   را سرةات  تؤ ص ال مهن تر  الصصةي  ال ا    عأ ار  إلا أن

 متص ددد إلددا  Plash & Piotrowski (2006) ع ددف ت ،راسدد  بددة   عةا هتصعسددك 
  Alabamaالتهامدد  الصدد  تددؤ ص  رددا إنهدداك  عتلددصب مترلدد  الصصةيدد  ال ا دد   دد  عي دد  أيبامددا 

مترلدات مدل  علا الكادداضا  التاليد   عاسدص فمت مايداا الص دا الددهظيا    ( 70) تيعد  مدل العتكهندت 
  اندددت أ دددد صدددا   إلدددا أن ظدددصع  التلددد   عال دددمهن اللهعيدد   ع جدددد الاءددد  الفراسددد الععأ ددار  
 هاك أع الصلصب مل مهع  الصفروم    لإناأسةاب 

( إلا الكشر  ل مءا،ر ال دمهن العالدي  للترلد  الصصةيد  2004ستت ،راس  أ لف ) ع 
 ال ا ددد   ددد  أسدددهان   ددد   دددهض مصميدددصا  اللدددل  عال ةدددصلة عالجدددعم  عأجصودددت  ردددا  يعددد  قهامهدددا

ل ددددمهن عصددددا   إلدددا أن أ دددد اال  عأ دددار  مدددل مترلددد   علا اي صياجددددا  ال ا ددد  مترلدددات ( 108) 
اللهعيدد  الصدد   صتددص  لهددا اللترلددهن تصترددق بلددصع  بيادد  التلدد   ععءددا ا الصةميدد   عاللددعه   

الجدددعم   لا لصميدددص ل تتدددزل عأ دددار  إلدددا عجددده،  دددصع  ،الددد  إ ءدددا يات بددديل اللترلددديل  ددد  ال دددمهن 
 ر ةصل   ل تتزل عالتلص  ع فو عجه،  صع  ،ال  إ ءا يات بيعهد 

 & ,Gersten, Keating, Yovanoffع دارنيم  أمدا ،راسد  جصسدصل   يصدع    ه دانه   

Harniss (2001)  ادددف سدددتت إلدددا اسصاءددداض أسدددةاب عمءدددا،ر ال دددمهن اللهعيددد  الصددد  تدددف ع 
مترل  الصصةيد  ال ا د  إلدا تدصك مهعدصهد  عالتهامد  الصد  مدل  د نها تتزودز الص دا الدهظيا  لدف هد 

رلدات مدل مترلد  الصصةيد  ال ا د  مت ( 886)  د قصار د بايسصلصار  يها  عأجصودت الفراسد   ردايعتف 
بالهي دددا  اللصحدددفل افمصوكيددد   عأ دددار  العصدددا   إلدددا أن اةيتددد  مهعددد  الصدددفروم لددد علا اي صياجدددا  

أن ، دد الللدؤعليل عالدزمةض  عالصدفرود أ عداض التلد  ع    أ د مءا،ر ال مهن اللهعي    ال ا   
 مل أ د التهام  الص  تلا ف  را الص ا الهظيا    

اعصةددار  Sutton, & Hubrrty (2001)  مددل ،راسدد  سدداتهن  ع ددابصت  ع ددان الهددف
ع علا التةقدد  بدديل ال ددمهن اللهعيدد  عالص ددا الددهظيا  لددفل  يعدد  مددل مترلدد  افاادداو التددا، يل 
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 10 تلردهن مدع ادةب  دا، يل  ع 10مترلات )  ( 20)    عأجصوت الفراس   رااي صياجا  ال ا  
 اللجله صيلالعصا   إلا  فو عجه،  صع  ،ال  إ ءا يات بيل  أ ار  تلرهن مع اةب متاقيل(  ع 

عجدددده،  ددددصع  ،الدددد  إ ءددددا يات بدددديل   ع  دددد  اصوادددد  مهاجهدددد  ال ددددمهن أع دددد  ال ددددمهن اللهعيدددد   
     علا اي صياجا  ال ا     الص ا الهظيا  لءالم مترل  افاااو  اللجله صيل

 ,Hatton يصندددان عروادددصت  عماسدددهن  ع  عن لصسدددهن    دد   ددديل  دددف ت ،راسددد   ددداتهن  

Emrson, Rivers, Mason and Kiernan (1999)  ال دمهن  ردا مءدا،ر إلدا الصتدص 

 بديل عجده، ارتةدان إلدا نصدا   الفراسد  بدةتض اللصميدصا   عأ دار  ع ةقصده اللترلديل لدفل العالدي 

ات دا    د  عالحءدهو  ردا الدف د  عاللشدار   عالجدعم   العالدي  ع د  مدل التلدص   ال دمهن ملدصهل 
 الصفروم   مهع  نحه ايجصلا ي  عالعلصل اللفرس    ،اع  را الاصا

 ال ا د  الصصةيد  لترلد ل اللهعي  ال مهن الصتص   را إلا ( 1997( الك ل عستت ،راس 

ا ( 181)  قهامهددا  يعد  الف لهمصا يدد   عأجصودت  رددا بددةتض اللصميدصا  ع ةقصهدا عمترلدد ت   مترلدت
 عال ةدصل الصتريلد    الللدصهل  عمصميدصلا  ال دمهن ملدصهل  بديل اص، د  عصدا   عجده،  ةقد ال أظهدص ع 

 ادهو  الصد  العالدي  تتدزل لااد  الإ اقد  ال دمهن ملدصهل   د   دصع  بديل اللترلديل ععجده،   الصتريليد 
 .الللتي  الإ اق  مترل  لءالم بالصفروم لها اللترد

لترلد  الاادا  ال ا د  لال دمهن العالدي   اعصةدار(  هف ت الدا 1993عأما ،راس  إبصا يد ) 
    دهض جدعم اللتردد  ععةصتده  ع ةقصده بصةميد ه عةزمة ده  ع اجاتده  افاااو التا، يلعمترل  

مل مترلد   علا اي صياجدا  ال ا د    80مترلات )  ( 180)  الإر ا،    عأجصوت  را  يع  قهامها
عصدا   إلدا عجده،  دصع  ،الد  إ ءددا يات لاعأ ددار    مدل مترلد  افااداو التدا، يل( باللعءدهرل 100

عجدده، ارتةدان سددالد ،او إ ءددا يات بدديل   ع  د  ال ددمهن لءددالم مترلد   علا اي صياجددا  ال ا دد 
عجددده، ارتةدددان سدددالد ،او إ ءدددا يات بددديل   ع مدددفل عةدددصل اللتردددد عال دددمهن العالدددي  للهعددد  الصدددفروم

عأ ددار  إلددا أن أ ددد مءددا،ر ال ددمهن ع ةقددا  اللترلدديل بصةميدد  د عتمة هددد عن،ارل اللفرسدد   
 مهن مهع  الصفروم   :  ةق  اللتردد بطةبده عتمة ده عن،ارل مفرسدصه  ع دصاع ع ددض الدفعر  

 عاتجا ا  اللجصلع نحه   ه اللهع   
 الكشددر  ددلإلددا   Minner, & Lepich (1993)عسددتت ،راسدد  ميعددص  عليةددص 

 لجدددعم عمكدددان التلددد  )اللف عددد   ال دددمهن اللهعيددد  للترلددد  الصصةيددد  ال ا ددد  ع ةقصهدددا بلصميدددصلا ا
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الهي دا  اللصحدفل بمترلدات مدل مترلد  الصصةيد  ال ا د   ( 165) الصو (  عأجصوت  ردا  يعد  قهامهدا 
عصددا   عجدده،  ددصع  ،الدد  إ ءددا يات  دد  ال ددمهن اللهعيدد  بدديل مترلدد  اللددفن الافمصوكيدد   عأظهددص  

 لترلا  لءالم اللترلا   عجه،  صع  بيل اللترليل عال  ع عمترل  الصو  لءالم مترل  اللفن
إلدا الصتدص   ردا    Russell, & Wiley (1993)ع د ل   دف ت ،راسد  راسد   ععورد 

ال دددمهن اللهعيددد  للترلددد  الصصةيددد  ال ا ددد   ددد  اللعدددااق الصوايددد   ع ةقصهدددا بااددد  إ اقددد  افااددداو 
ا دد   مترلددات مددل مترلدد  الصصةيدد  ال ( 154) الدد  ل  ددصد الصددفروم لهددد  عأجصوددت  رددا  يعدد  قهامهددا 

تتددزل عصددا   إلددا  ددفو عجدده،  ددصع  ،الدد  إ ءددا يات بدديل اللترلدديل  دد  ال ددمهن اللهعيدد  الععرءددت 
 د  الص ددا الددهظيا   عاللعدال الصتريلدد   عالحءددهو  بيددعهدااد  إ اقدد  افااداو  ع ددفو عجدده،  دصع  ل

  را ، د اللشص يل  
 دمهن التلد  لدفل اللترلدا      الكشر  دل ( 1990هف     ،راس  اليهسا  ) العتل   

مترلددد ت  عأظهدددص   ( 82)  مدددل صهدددا دد   دددهض مصميدددصلا الللدددصهل ايجصلدددا    عال ةدددصل  عتكهندددت  يع
 د   دمهن  ععجده،  دصع     الصها دقع صا   عجه، ارتةدان سدالد ،او إ ءدا يات بديل  دمهن التلد  الع

 لءالم  عا  ال ةصل الطهور     تتزل للصميص ال ةصلالتل  

 ا السابق تعق ب على الدراسا

 ع ردا سدةي  الل داواعصرات نصا   الفراسا  اللابا   يلدا  صتردق بداللصميصا  الصد  تعاعلصهدا  
 ان للصميص  ا  الإ اق  الص   تل  متها اللترد نءيةه ع له مل اعصة  نصا   الفراسا  اللابا  

ع ا دهر  الإمداوع    Russell, & Wiley (1993)راسد   ععورد  ،راسد  بش نهر  ادف أ دار  نصدا  
تتدزل للصميدص  ادد   الصصةيد  ال ا د ( إلدا  دفو عجده،  دصع   د  ال دمهن اللهعيدد  للترلد  2006) 

 دصع  لءدالم  اد  الإ اقد  عجده، ( إلدا 1997  (أ ار  نصا   ،راسد  الك دل بيعلاإ اق  افاااو  
أبده ظهص  الصةا عا  عايعصة ا  عا ح ت جري ت  د  مصميدص الجدعمر  ادف أ دار  ،راسد    ع الللتي 

( إلددا  ددفو عجدده،  ددصع  ،الدد  إ ءددا يات بدديل اللترلدديل عاللترلددا   دد  2009مءددطاا  عالددزول ) 
ع ددا،    ال دمهن اللهعيد    د   ديل أ دار  ،راسدا  أعددصل إلدا عجده،  دصع  تتدزل للصميدص الجدعم

ايعدصة  ليلده، تردد  الفراسدا  أ  داتر إ  اعصراددت نصا جهدا  دد  تهجيده الادصع    اددف أ دار  ،راسدد  
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بيعلدددددا أ ددددار  ،راسدددد  أنطهنيددددده   لءددددالم اللترلدددديل   أن الادددددصع  إلددددا  ( 2011)  ع لددددصالة يددددت  
  ع،راس  ميعص  Antoniou,  Polychroni, &  Vlachakis (2006)بهليكصعن   ع ةتشا يم

 لدا  دان   لءدالم اللترلدا أن الادصع   اندت إلدا  Minner, & Lepich, (1993)عليةدص   
( إلا  فو عجه، 2004 صترق بلصميص ال ةصل   اف أ ار  ،راس  أ لف ) ايعصة  سيف العصا    يلا  

 أعدصل  بيعلدا أ دار  نصدا   ،راسدا     صع  بيل اللترليل    ال مهن اللهعي  تتزل للصميص ال ةدصل
أ ار  ،راسد   إ إلا عجه،  صع  تتزل للصميص ال ةصلر عاعصرات   ه الفراسا     تهجيه الاصع ر 

  Antoniou,  Polychroni, &  Vlachakis (2006)ع ةتشدا يم ةدهليكصعن   ع أنطهنيده  
 ( إلدددددا أن الادددددصع  لءدددددالم  علا ال ةدددددصل الاءددددديصل  1993)  نبدددددصا يدع (  2006الإمددددداو ع ا دددددهر ) ع 

لءدالم  علا ال ةدصل  ( إلدا أن الادصع  1990اليهسدا  ) ع (  1997( الك دل     يل أ ار  ،راس 
  الطهور   

 ةـــدراســالروض ــــف

    نه ي  ال مهن اللهعي  للترلد  الصصةيد  ال ا د   د   د  مدل  صع  جه صو تهجف  – 1
   و لءص الاللته،   ع  الةيا  ال اا ي 

 دددد  ال ددددمهن اللهعيدددد  للترلدددد  الصصةيدددد  ال ا دددد  تتددددزل  ،الدددد  إ ءددددا يات  تهجددددف  ددددصع   – 2
 ع اددد  الإ اقددد  الصددد   تلددد  متهدددا   يعدددصة  الةياددد  ال اا يددد  الصددد   تلددد   يهدددا اللتردددد

 الةيا  ال اا ي  اللءصو  علءالم  ا  الإ اق  الللتي ت  لءالم 
 دددد  ال ددددمهن اللهعيدددد  للترلدددد  الصصةيدددد  ال ا دددد  تتددددزل  ،الدددد  إ ءددددا يات  تهجددددف  ددددصع   – 3

لءدالم الةياد  ال اا يد   عجدعم اللتردد  يعدصة  الةياد  ال اا يد  الصد   تلد   يهدا اللتردد
 اللءصو  علءالم ال  هر  

تهجدددف  دددصع   ددد  ال دددمهن اللهعيددد  للترلددد  الصصةيددد  ال ا ددد  تتدددزل يعدددصة  الةياددد   – 4
لءدالم الةياد  ال اا يد  اللءدصو   عسدعها  عةدصل اللتردد  ال اا ي  الص   تلد   يهدا اللتردد
 علءالم  علا ال ةصل الاءيصل  
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  ةــدراســالراءات ــإجة وــريقــط

  ــــــدراســــــالج ــــــمنه

الصصةيد  اسص فو الةا ث اللدعه  اله دا   عتدد اسدص فاو مايداا ال دمهن اللهعيد  للترلد  
 دددد  الةياصدددديل اللددددته،    الصصةيدددد  ال ا دددد د تطةيادددده  رددددا  يعدددد  مددددل مترلدددد  الدددد لا تدددد   ع ال ا دددد 

   تتحريد  الصةددا لت واختبــ  T" test" ت ت  عاللءدصو   علصحريد  الةياندا  اسددص فو الةا دث اعصةدار
     "Scheffe"ايه لرلاارنا  الةتف  ت يعاعصةار ت 

  ـــــدراســـــال  ـــــــــع ن

 الصصةيد  ال ا د ( مترلات عمترل ت مدل مترلد  224 را  يع  قهامها )  الفراس  ه   تأجصو
  بتف اسصةتا، ايسصلارا  الص  لدد تدر بشدصعن بالللرك  التصةي  اللته،   عجلههرو  مءص التصةي 

اسددصةتا، التددامريل مددع  اددا  الإ اقدد  الةفنيدد   عا ددطصابا  الرمدد  عالصها دد   الصحريدد  الإ ءددا    ع 
 لرلايددددداا لرصحريددددد  هااسدددددصجابمترلددددد   ددددد ه الاادددددا  الددددد  ل  اا ددددد  أ دددددفا،  ع دددددتهةا  الدددددصترد لتدددددفو

 (  ر ا تهتوع أ صا، التيع   لد مصميصا  الفراس   1عجفعو )  الإ ءا    
 ( 1جدول )

 فراد العينة على متغيرات الدراسةتوزيع أ

 العدد  البعد العدد  البعد

 149   هر الجعم

  ا  الإ اق 

 147 عالصه ف التاري 
 37 الةءصو  75 إناث

 40 الللتي  61 سعها  5أق  مل  ال ةصل
   163 سعها      ص 5

 
  ــــــدراســــــالأدواا 

)إ دددددفا،  الصصةيدددد  ال ا ددددد مايددددداا ال دددددمهن اللهعيدددد  للترلددددد    الحاليدددد  الفراسددددد اسددددص فو 
 الةا ث( 

  ددفأ بال ددمهن اللهعيدد   ع اارددع الةا ددث  رددا اللصاجددع عالفراسددا  اللصءددر  : الصــورا الوليــة
اسددصلارل يسصاءدداض ال ددمهن الصدد   صتددص  لهددا مترلدده الصصةيدد  ال ا دد   عقدداو بصهتوتهددا  رددا 
اللترلددديل بدددةتض مدددفارا الصصةيددد  ال ا ددد  باللدددته،   عمءدددص   دددد اسدددص را معهدددا بتدددض 
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التةددارا   ع دد ل  اسددصاا، مددل بتددض اللاددا يم الصدد  عقددر  ريهددا  دد  الفراسددا  اللددابا   دد  
ماددص،ل  مهت د   ردا عللد  محدداعر ( 53)  مدل تتكهند الصد  ع  لايدداا  لرءدهرل افعليد  الإ دفا، 

  عال ددمهن اللصترادد   علا اي صياجددا  ال ا دد  دد : ال ددمهن اللصترادد  ب ءددا ا افاادداو 
ال ددمهن اللصترادد  بةيادد  التلدد   ع   هددد  عال ددمهن اللصترادد  بطةيتدد  التلدد  مت دب عليدداض أمددهر 

 ص دددها   دددد   )التةقدد  بدددالزمةض عاللدددفراض(  اللؤسلددد بلهعيددد  عال ددمهن اللصتراددد  بالتةقدددا  ال
تدددد   ع  ردددا مجله ددد  مدددل أسدددات ل  ردددد الدددعام  عالءدددح  العالدددي   عالصصةيددد  ال ا ددد الةا دددث 

 بها    هاإجصاض الصتف ة  الص  نءح
  ردا  يعدد  اسددصطة ي  قهامهددا تددد تطةياهدداماددص،ل  ع  ( 46)  مدل تتكهندد ع : الصــورا لبــل النها يــة

  ف  ع ةا  اللاياا   الصصةي  ال ا   لرص  ف ملمترلات مل مترل   ( 64) 

 دقـــــــــــــالص

قاو الةا ث بتص  اللاياا     هرته العها ي   را مجله   مدل افسدات ل  صدق المحكمين:  ( أ
 هاددديم مدددا ع دددع لاياسددده ع دددد  اللص ءءددديل  ددد  الصصةيددد  ال ا ددد   عأ دددا،عا بددد ن اللايددداا 

  عع ددرت نلددة  اتاددا  اللحكلدديل  ددهو  ةددارا  الصصةيدد  ال ا دد ال ددمهن اللهعيدد  للترلدد  
 بافر  ةيص مل الءف    عمل  د  إنه  صلصع ( % 91)  ايسصلارل إلا  هال 

يددزلا  رددا قددفرل اللايدداا  رددا الصلييددز بدديل  اصدديل يتتصلددف  كددصل الءددف  الصل: يدد   يالصدددق ال م ( ب
لايداا  ردا  يعد  مدل مترلد  الم صرايل مل اف دصا، إ ا تدد تطةياده  ريهلدا  عقدف تدد تطةيدق 

 ( 47)    ع رددا  يعدد  أعددصل مددل مترلدد  افاادداو التددا، يل  قددهاو  دد  معهلدداالصصةيدد  ال ا دد 
عمترلددد   الصصةيددد  ال ا ددد قدددفرل جيدددفل  ردددا الصلييدددز بددديل مترلددد   ا اللايددداا  ع دددانمترلدددات  

 افاااو التا، يلة ملا  فو  را  فقه   
  (2جدول )

 ومعلمي الطفال العاديين التربية الخاصةالفروق بين متوسطات درجات معلمي 

 مستوى الدلالة ت ع م ن المجموعة

 01 0 366 5- 099  8 426  79 47 الصصةي  ال ا   مترله 
 586  11 362  68 47 مترله افاااو التا، يل 
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 يـــــداخلـــــاق الـــــالاتس

 (3جدول )

التربية الخاصة بالدرجة مقياس الضغوط المهنية لمعلمي معاملات ارتباط درجات مفردات 

 الكلية 

المفرد

 ا

معامل 

 الارتباط

المفرد

 ا

معامل 

 الارتباط

المفرد

 ا

معامل 

 الارتباط

المفرد

 ا

معامل 

 الارتباط

المفرد

 ا

معامل 

 الارتباط

المفرد

 ا

معامل 

 الارتباط

1 
0 25* 

9 0 47*
* 

17 0 55*
* 

25 0 48*
* 

33 0 36*
* 

41 0 40*
* 

2 
-0 17 

10 0 50*

* 

18 0 67*

* 

26 
0 25 

34 0 40*

* 

42 
0 31* 

3 0 33*

* 

11 
0 25* 

19 0 48*

* 

27 
-0 24 

35 0 36*

* 

43 0 43*

* 

4 
0 29* 

12 0 60*
* 

20 
0 28* 

28 0 47*
* 

36 0 48*
* 

44 -
0 036 

5 0 33*
* 

13 
0 35 

21 
-0 27 

29 0 38*
* 

37 
-0 09 

45 
0 25* 

6 0 39*

* 

14 0 42*

* 

22 
0 27* 

30 
0 25* 

38 
-0 23 

46 
-0 14 

7 0 46*

* 

15 0 33*

* 

23 
0 25* 

31 0 35*

* 

39 0 45*

* 

 
 

8 0 36*
* 

16 
-0 07 

24 0 54*
* 

32 
0 25* 

40 0 44*
* 

 
 

 (05 0(   * ،ال   عف ملصهل )01 0** ،ال   عف ملصهل )

 ( 46  44  38  37  27  21  16  2) ( أن التةدددددارا  رقدددددد: 3 ص دددددم مدددددل جدددددفعو ) 

 ليم لها قفرل تلييزو   عمتامة  ارتةااها ميص ،ال  إ ءا يات  عل ا تد اسصةتا، ا مل اللاياا   
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 اتــــــــــالثب

بدصاعن  عمتامد  جصلدان   الصجز   العءداي   ع دان متامد  سدةيصمان   اصوا اسص فو الةا ث 

ألاددا  صعنةددال مددع اسددصةتا، اللاددص،ا  اللددالة  لرص  ددف مددل  ةددا     ع دد ل  اسددص فو اصوادد ( 799 0) 

    ( 799 0)  اللالة  اللاياا  ع ان متام  ألاا قة  اسصةتا، اللاص،ا 
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  (4جدول )
 باستخدام ألفا كرونباخ مع حذف المفردات السالبةمقياس المعامل ثبات 

المفرد
 ا

معامل 
ألفا 

 كرونباخ

المفرد
 ا

معامل 
ألفا 

 كرونباخ

المفرد
 ا

معامل 
ألفا 

 كرونباخ

المفرد
 ا

معامل 
ألفا 

 كرونباخ

المفرد
 ا

معامل 
ألفا 

 كرونباخ

المفرد
 ا

معامل 
ألفا 

 كرونباخ

1 0 80 9 0 79 17 0 79 25 0 79 33 0 79 41 0 79 
2 - 0 81 10 0 79 18 0 78 26 0 80 34 0 79 42 0 79 

3 0 79 11 0 79 19 0 79 27 -0 82 35 0 79 43 0 79 

4 0 80 12 0 78 20 0 80 28 0 79 36 0 79 44 -0 81 

5 0 79 13 0 79 21 -0 81 29 0 79 37 -0 80 45 0 80 
6 0 79 14 0 79 22 0 80 30 0 80 38 -0 81 46 -0 81 
7 0 79 15 0 79 23 0 80 31 0 79 39 0 79   

8 0 79 16 -0 81 24 0 79 32 0 79 40 0 79   

  27   21  16  2) ( أن التةدددارا  اللدددالة   ددد  التةدددارا  رقددددد: 4 ص دددم مدددل جدددفعو ) 
عقف تد اسصةتا، ا مل اللاياا  عةتدف اسدصةتا، ا أ دةحت قيلد  متامد  ألادا    ( 46  44  38  37

ع دد  قيلدد  مصتاتدد  ع ا يدد  لر ادد   دد   ةددا  اللايدداا  عجلردد  الاددهو أن متامدد   ( 867 0)  صعنةددال 
 ع ه متام   ةا   اٍ  لر ا     اللاياا   ( 867 0)    ( 797 0)  اياا  صصاعي بيلةا  الل 

 ةـــا يـــورا النهــــالص
 لددصجيد لهددا اللترددد به ددع    ( 1)مرحددق     ماددص،ل   ( 38)   ا ددصلرت الءددهرل العها يدد  لرلايدداا  رددا         

    ةم  تشيص إلا مفل انطةا  اللاص،ل  ريه  عتصصاعي ايسصجابا  بيل مالةات  عأ يانات  عنا،رات 
 اســح المقيــــتصحي

ددد تمالةدداتت    ( 3 – 1) تصددصاعي ،رجدددا   دد  مادددص،ل بددديل  ددد ( 3)    ايسددصجاب  بد   عايسدددصجاب  بد
 د   الد  اللادص،ا  اللهجةد   أمدا  د   الد  اللادص،ا  ( 1)   عايسصجاب  بد تندا،راتت   ( 2)  تأ ياناتت  

دد تمالةدداتت   الةاللدد  دد تأ ياندداتت   ( 1)    ددإن ايسددصجاب  بد دد نددا،راتت   ( 2)   عايسددصجاب  بد   عايسددصجاب  بد
 (3 )    
 ةــــدراســـالج ـــا ــــنت

 اخحبار صح  الارض الأول 

 دد  نه يدد  ال ددمهن اللهعيدد  للترلدد  جه صودد   تهجددف  ددصع   ددعا الاددص  افعو  رددا أندده ت
تعيعصةدار  دح  الادص  اسدص فو  الصصةي  ال ا         مدل الةياد  ال اا يد  اللدته،   عاللءدصو   

 اعصةار ت ت  الةا ث 
 (5جدول )

 الفروق النوعية في الضغوط المهنية لمعلمي التربية الخاصة بين البي ة السعودية والمصرية 
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 رداـــــــــالمف البعد

 البي ة السعودية
 (139)ن= 

 البي ة المصرية
 (85)ن=

 ع م الترتيب ع م
الترتي
 ب

عءا ا 
افاااو 
 علا 

اي صياجا  
 ال ا  

 الصةمي  أ تص بالص ا  ل ان ةان  - 1
1.45 

0.6
6 9 1.71 0.63 9 

  ز جع  تشصت انصةاه الصةمي   - 4
1.96 

0.7
0 6 2.16 0.61 2 

  ؤساع  إ لاو بتض الصةمي  لللهص د  -9
2.30 

0.7
6 1 2.15 0.55 4 

أ ددددددان  بلددددددةد  ددددددتهة  ته ددددددي  اللترهمددددددا   -13
 1.80 لرصةمي  

0.7
0 8 1.86 0.60 8 

 نليان الصةمي  للا تترلهه ت ا اع  سص    -17
2.24 

0.8
1 2 2.21 0.67 1 

أ ددددددتص بالإ ةددددددان بلددددددةد ان اددددددا  ،ا تيددددددد    - 20
 2.13 الصةمي  لرصترد 

0.6
9 4 2.16 0.16 3 

  ز جع  نشان الصةمي  الزا ف  -24
1.91 

0.7
6 7 2.07 0.75 6 

أ ددددددتص بددددددالصهتص بلددددددةد الرزمددددددا  اللءددددددا ة   - 29
 2.00 للإ اق 

0.7
2 5 2.00 0.61 7 

تز جع  اللشكة  اللره ي  اللءددا ة  لإ اقدد   -35
 2.21 الصةمي  

0.7
1 3 2.11 0.58 5 

77.7 الفرج  الكري  لرةتف
9 

2.9
7  

78.1
5 1.93  

التةق  
ب علياض 
أمهر 

افاااو 
 علا 

اي صياجا  
 ال ا  

 ددددؤللع  أن أعليدددداض افمددددهر  حلرددددهنع  ملددددؤعلي   - 5
 1.88  ش  أبعا هد 

0.7
4 7 1.98 0.83 8 

  ددددددا اع  تدددددد عص أعليدددددداض افمددددددهر  دددددد  اسددددددصةو  -10
 2.21 أبعا هد    نها   التل  

0.7
8 3 2.07 0.74 6 

 تحزنع   كاعل أعلياض افمهر  ف اللترليل  -14
1.82 

0.7
3 8 2.06 0.75 7 

أ دددددددتص بالص دددددددا  دددددددل تادددددددف ص أعليددددددداض افمدددددددهر  -18
 1.38 للجهه،لا 

0.5
4 9 1.60 0.71 9 

  ز جع   فو  هد أعلياض افمهر لفعر اللترد  - 21
2.17 

0.7
2 4 2.16 0.69 4 

 ؤسددددداع   دددددفو الصدددددزاو أعليددددداض افمدددددهر بح دددددهر  -25
 1.99 الةصام  الصفروةي  

0.7
0 6 2.26 0.62 3 

أ دددان  بلدددةد  دددفو مشدددار   أعليددداض افمدددهر  ددد   -30
 2.04 تعاي  الةصام  الصصةهو  

0.7
5 5 2.14 0.73 5 

أ ددتص بافسددا لتجددز أعليدداض افمددهر  ددل ترةيدد   - 33
 2.29 مصطرةا  ت  ي  أبعا هد 

0.7
2 1 2.27 0.61 2 

 ز جعددد   دددفو مصابتددد  أعليددداض ايمدددهر لصحءدددي   -36
 2.28 أبعا هد 

0.7
0 2 2.28 0.70 1 

18.0 الفرج  الكري  لرةتف
6 

3.4
9  

18.8
2 3.13  
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 رداـــــــــالمف البعد

 البي ة السعودية
 (139)ن= 

 البي ة المصرية
 (85)ن=

 ع م الترتيب ع م
الترتي
 ب

اةيت  
التل  مع 
افاااو 
 علا 

اي صياجا  
 ال ا  

أ ددان  فن الهقددت ميددص  دداٍ  لرتلدد  مددع الصةميدد   -2
 1.78 بشك   ص،لا 

0.6
9 5 2.05 0.60 4 

تص اعدد    ددصل ال طددو الصصةهودد  الاص، دد  الصدد  أ ددف ا  -6
 2.11 لك  ترلي  

0.7
7 3 1.96 0.68 6 

 أ ان  بلةد   صل اف لاو الإ،ارو   -22
1.60 

0.7
1 6 1.94 0.71 7 

 أ ان  بلةد ايلصزاو الصعتيع  باللاصر  -26
2.14 

0.7
5 2 2.26 0.73 1 

  ليطص  ر َّ اللر  بلةد قر  افنشط  الحصل  -31
2.16 

0.7
7 1 1.99 0.72 5 

أتحلدددددص فن راتةددددد  ي  صعاسدددددد مدددددع اللجهددددده،  - 34
 1.58 ال  د ال لا أب له 

0.7
6 7 2.09 0.73 3 

 الصفرود الكا    ؤرقع   فو  ءهل   را  - 37
2.07 

0.7
7 4 2.22 0.71 2 

13.4 الفرج  الكري  لرةتف
3 

2.7
1  

14.5
2 2.48  

بيا  التل  
مع افاااو 

 علا 
اي صياجا  

 ال ا  

أ ددتص بالص دددا لهجددده، مكددان معاسدددد لةسدددصصعاض  - 3
 1.96    عقت الصا   

0.8
4 6 2.20 0.80 4 

 لتنشط   ز جع   فو عجه، ملا ا   ا ي   - 7
2.24 

0.7
8 3 2.33 0.68 1 

  ا اع  ارتااع ،رج  الحددصارل  مددع  ددفو عجدده،  - 11
 2.06 مكياا  أع مصاعي بالاء  

0.8
7 5 2.20 0.73 5 

 أتحلص  را  فو تها ص اللتزتا  باللفرس   - 15
2.30 

0.7
4 2 2.24 0.63 3 

أ تص بالص ددا لهجدده، مها ددة  تعادد  افاادداو  - 19
 1.42 ب مان

0.6
5 8 2.26 0.86 2 

أ ددددتص بافسددددا لتددددفو عجدددده، تجهيددددزا  تعاسددددد  -23
 2.33 افاااو 

0.7
6 1 2.20 0.74 6 

 اراعدددددددد   ددددددددتر إجددددددددصاضا  اللددددددددةم  ،اعدددددددد   - 27
 2.09 اللفرس  

0.7
8 4 2.05 0.71 7 

   ا اع  سهض الصههو     الاء   - 32
1.71 

0.7
5 7 1.94 0.79 8 

16.1 لرةتفالفرج  الكري  
0 

3.2
9  

17.4
1 2.92  

التةق  
اللهعي  
بالزمةض 
 عاللفراض

  تمة  سص   اناتاو تحزنع   - 8
1.65 

0.7
6 4 2.06 0.73 2 

الجددددددددفاو مددددددددع الددددددددزمةض ب ءددددددددهص   ز جعدددددددد  -12
 1.70  افسرهب اللعاسد لرصةمي 

0.6
9 2 1.76 0.70 4 

   صةكع  تتار  الصهجيها  - 16
1.90 

0.7
3 1 2.09 0.74 1 

أ دددددددددتص بالص دددددددددا فن الللدددددددددؤعليل  حصصمدددددددددهن  - 28
 1.70 اقصصا ات  اللهعي  

0.6
6 3 1.88 0.71 3 

صعي الاصوددددق  دددد  بدددد تلدددد  بالص ددددا  ددددل الأ ددددتص  - 38
 1.53 اللفرس 

0.7
2 5 1.59 0.66 5 

  1.88 9.39 1.9 8.45 الفرج  الكري  لرةتف
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 رداـــــــــالمف البعد

 البي ة السعودية
 (139)ن= 

 البي ة المصرية
 (85)ن=

 ع م الترتيب ع م
الترتي
 ب

8 

74.0 الدرجة الكلية للمقياس 
5 

11.
68  

78.4
0 8.75  

 تفسير نتا ج الفرض الول

( أن مترلدد  الصصةيدد  ال ا دد  التددامريل  دد  الةيادد  ال اا يدد  اللددته،   5 ص ددم مددل جددفعو ) 
عالتدامريل  د  الةياد  ال اا يد  اللءدصو   صشدابههن  د  إ،را هدد عتادف ص د فسدةاب ال دمهن اللهعيدد ر 

ال اددا يصيل:  اددف  ددان تعءددا ا افاادداو  إ   دان تطددابق تددصتيةهد فبتددا، اللايدداا  دد   رصددا الةياصدديل
 علا اي صياجددا  ال ا دد ت  دد  اللصتةدد  افعلددا  ددد  اسددص ارل  ددتهر اللترلدديل بال ددمهن اللهعيددد   
عوريدده بتدددف تالتةقددد  ب عليددداض أمدددهر افااددداو  علا اي صياجددا  ال ا ددد ت   دددد بتدددف تبياددد  التلددد  مدددع 

ع افااداو  علا اي صياجدا  ال ا د ت افاااو  علا اي صياجا  ال ا د ت   ةتدف تاةيتد  التلد  مد 
ع دد  العها دد  بتددف تالتةقدد  اللهعيدد  بددالزمةض عاللددفراضت  عالدد لا  ددان أقدد  افبتددا،  لددةد لر ددمهن 
اللهعيدد  للترلدد  الصصةيدد  ال ا دد   عوددصل الةا ددث أن  لدد  رةلددا  صجددع إلددا الصاددارب عالصشددابه الكةيددص 

الددعلد الصتريلدد   يهلددا  ععءه ددات نلددد إ ددفا،  د  الةيادد  ال اا يدد  اللددته،   عاللءددصو   يسدديلا  دد  
 اللترليل بشك   او عمترل  الصصةي  ال ا   بشك  عاص   

عقدف  صجدع  لد  أ  دات إلدا أن عءدا ا افااداو  علا اي صياجدا  ال ا د  عا صياجدداتهد 
الاصودفل تراد  ب  ةداض إ دا ي   ردا  ا د  مترلدديهدر  مالةدات مدا تءدا د الإ اقد  سدلا  ععءددا ا 

تهة  الصتامدد  مددع أ ددحابها    دد عع الإ اقدد  التاريدد   تددانهن مددل  ددتر الاددفرل  رددا تزوددف مددل  دد 
اينصةدداه  عالصدد  ص  عالددصترد  عالصتلدديد عنادد  أ ددص الددصترد   لددا  تددانهن مددل قءددهر  دد  العلدده الرمددهلا 
عايجصلا    عمل  تر الافرل  ردا  دةو الد ا   ع دتر ال اد   د  أنالدهد  عوع دصن بت دهد 

 - 382   2008ر الشددددددصةيع   64 - 63  2009اناتاليدددددد  ) ةيددددددف   دددددد  مشددددددكة  سددددددره ي  ع 
(  ع ددد   رهدددا عءدددا ا عسدددلا  تدددؤ ص سدددرةات  ردددا التلريددد  الصتريليددد  عتراددد  بلةلهدددا  ردددا 393

اللترددد عت ددير  ددمهاات  رددا ال ددمهن الصدد   صتددص  لهددا  علدديم الصه ددف هن ب  لددل  ددايت  بدد  
   اشددرهن  دد  الصها دد  الرالدد  عميددص رةلددا ت ددا  لر ءددا ا اللددابا   ددتهة  الصها دد  متهددد إ

الرالدد   عواصاددصعن لرصها دد  ايجصلددا    عوع صاددهن  دد  اللددره يا  العلطيدد   عوصلددلهن ب نلددان 
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جامفل عمحف،ل مل الصص يز تعحءص    مه ه ا  أع أ ياض محف،ل  عواداعمهن أ،ندا تمييدص  ردا 
عتكدهول  عاينصةداه   قءدهر  د  الإ،راك   تدانهن مدل  لدا   نلو  ياتهد أع  را الةيا  اللحيطد  بهدد

 دددطصابا  نالدددي  تشدددل  اي صاددداب  عالهسددداعا ع ددد ل   تدددانهن مدددل ا ع ددد  اللشدددكة    اللادددا يد  
  بطدددصا)   ملدددا  جتددد  الصتامددد  متهدددد عتترددديلهد أمدددصات بدددالو الءدددتهة  الاهصوددد   عالل ددداع   عالاردددق

(  ع دد ل  الحدداو 99 - 73  2011الشددصةيع   ع    ر مءددطاا31  2005ر  لددارل  22    2007
بالعلدددة  لددد علا الإ اقددد  الةءدددصو  إ   تدددانهن مدددل ماهدددهو  ا  سدددرة   عمدددل قءدددهر  ددد  تادددا ةتهد 
ايجصلا يد  افمدص الد لا  دؤ ص  ردا جليدع جهاندد نلده د يسديلا الجاندد اللتص د   بالإ دا   إلددا 

 يدد  الصدد  تطمددا  رددا اللشددكة  اللددره ي  عايناتاليدد  الصدد  رةلددا  ع صاددهن  يهددا  عالرزمددا  الحص 
  2013متللهد ملا  زوف مل رعا ف ال مهن اللهعيد  للترلديهد ) ةدفاللتط   عر،ا،لا  ع دا   

(  ع ددد ل   تدددان   عع الإ اقددد  اللدددلتي  مدددل قءدددهر  ددد  العلددده الحص ددد   عالرمدددهلا  255 – 244
صوددد عايجصلدا    عمدل مشدكة  سدره ي  عاناتاليد   ملدا  زودف مدل مشدا  الصتامد  متهدد   رديم بم

أن تكدددهن عءدددا ا افااددداو  علا اي صياجدددا  ال ا ددد  اللءدددفر افعو مدددل مءدددا،ر ال دددمهن 
 اللهعي  للترل  الصصةي  ال ا      الةيا  اللته،   عاللءصو   را  فٍ سهاض    

عي  دددد  أن الإ اقدددد  ترادددد  بلددددةو مددددل الحددددزن عايسددددا عاليدددد ا عالإ ةددددان  رددددا أسدددددص 
افااداو  ع ردا أعليدداض أمدهر د  ع دد  بتدض الحدداي  تدؤ ص تردد  اللشدا ص اللددرةي   ردا تاددا ةتهد 
مددع  دد  مددل  صتامدد  متهددد  عأعلهددد مترلدد  أااددالهد  بدد  إن بت ددهد قددف  رجدد  إلددا بتددض الحيدد  

ف ا ي   الإنكدار عالصةصودص   يعكدصعن إ اقد  أبعدا هد  عورادهن بالة لد   ردا الهصعةي  عالليكانيزما  ال
أناا معصول  اللترليل عافاةاض  ع ل   ره مل   نه أن  ل د  مءدفرات لر دمهن اللهعيد  للترلد  
الصصةيدددد  ال ا دددد   عرةلددددا  الددددص  لدددد  مجدددد ض التةقدددد  ب عليدددداض أمددددهر افاادددداو  علا اي صياجددددا  

نيددد  مدددل مءدددا،ر ال دددمهن اللهعيددد  لدددف هد  ددد   رصدددا الةياصددديل اللدددته،   ال ا ددد   ددد  اللصتةددد  ال ا
 عاللءصو     

علكددل اعصرددر تصتيددد ماددص،ا  اللايدداا  لددد ،رجدد  ال ددمهن مددل الةيادد  اللددته،   إلددا 
ماددص،ا   ددد  الةياددد  اللدددته،    ددفو تدددها ص تجهيدددزا  تعاسدددد  ( 10) الةيادد  اللءدددصو    كاندددت أ ردددا 

 ريهددا  ددفو تددها ص اللتددزتا    إ لدداو الصةميدد  لللهددص د    ددد افاادداو  علا اي صياجددا  ال ا دد   
 جددز أعليدداض افمددهر  ددل ترةيدد  مصطرةددا  ت  يدد  أبعددا هد   ددد  ددفو مصابتدد  أعليدداض افمددهر لصحءددي  
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أبعا هد   لص   نليان الصةمي  للا تترلهه   د  فو عجه، ملا ا   ا يد  لتنشدط    دد اللشدكة  
صدد عص أعليدداض افمددهر  دد  اسددصةو أبعددا هد  دد  نها دد  التلدد   عأعيددصات اللددره ي  اللءددا ة  للإ اقدد    

ماددص،ا   دد  الةيادد  اللءددصو   ددفو  ( 10)  ددفو  هددد أعليدداض افمددهر لددفعر اللترددد  بيعلددا  انددت أ رددا 
عجددده، ملدددا ا   ا يددد  لتنشدددط   ع دددفو مصابتددد  أعليددداض افمدددهر لصحءدددي  أبعدددا هد  ع جدددز أعليددداض 

أبعا هد   د  دفو الصدزاو أعليداض افمدهر بح دهر الةدصام  الصفروةيد    افمهر  ل ترةي  مصطرةا  ت  ي 
 ايلصزاو الصعتيع  باللاصر   تفو عجه، مها دة  تعاد  افااداو ب مدان   دد  دفو تدها ص اللتدزتا   
عوريده  ددفو  ءدهو اللترددد  ردا الصددفرود الكددا     لدص   نلدديان الصةميد  للددا تترلدهه  عأعيددصات  ددفو 

 د افاااو  علا اي صياجا  ال ا     عجه، تجهيزا  تعاس
عاعصرددر تصتيددد اللاددص،ا  ،اعدد   دد  بتددف  دد  الةيادد  اللددته،    عدده  دد  الةيادد  اللءددصو   

 اددد  الةتدددف افعو اللصتردددق ب ءدددا ا افااددداو  علا اي صياجدددا  ال ا ددد   دددان إ لددداو الصةميددد  
ميدد  للددا تترلددهه   ددد لللهددص د أعو مءددا،ر ال ددمهن  دد  الةيادد  اللددته،     ريدده سددص   نلدديان الصة

مشكة  افاااو اللره ي    د ان اا  ،ا تي  الصةمي    د الرزما  اللءدا ة  للإ اقد    صشدصت 
انصةاه الصةمي   عنشااهد الزا ف  عا صردت  دتهة  ته دي  اللترهمدا  لرصةميد  اللصتةد  قةد  افعيدصل 

مهن اللهعيد    د   ديل  دان     يل جاض  فو ان ةان الصةمي     اللصتة  افعيصل  لءفر لر 
نليان الصةمي  للا تترلدهه  د  اللصتةد  افعلدا  لءدفر لر دمهن اللهعيد  للترلد  الصصةيد  ال ا د  
 ددد  الةياددد  اللءدددصو   عوريددده تشدددصت انصةددداه الصةميددد   عان ادددا  ،ا تيدددصهد   دددد إ لدددالهد لللهدددص د  

ته ددي  اللترهمددد   عأعيدددصات   لشددكةتهد اللدددره ي   عنشددااهد الزا دددف  علزمدددا  إ دداقصهد   دددد  دددتهة 
  فو ان ةااهد عال لا  م  اللصتة  افعيصل     ة الةياصيل اللته،   عاللءصو      

ع  ل  اعصرر مترله الصصةي  ال ا      الةيا  ال اا ي  اللته،    عهد    الةياد  ال اا يد  
افاادددداو  علا اللءددددصو   دددد  تصتيددددد ماددددص،ا  الةتددددف ال ددددان  اللصل دددد   دددد  التةقدددد  ب عليدددداض أمددددهر 

اي صياجددا  ال ا دد    سددةاب لر ددمهن اللهعيدد    كددان  جددز أعليدداض افمددهر  ددل ترةيدد  مصطرةددا  
ت  يدد  افاادداو  دد  اللصتةدد  افعلددا  دد   لءددفر لر ددمهن  دد  الةيادد  اللددته،     ريدده  ددفو مصابتدد  

ردد   دد تحءي  افاااو   ص عص د    اسصةو افاااو  د  نها د  التلد    دد  دفو  هلهدد لدفعر اللت
 فو مشار صهد    تعاي  الةصام  الصصةهو    دد  دفو   دهر د الةدصام  الصفروةد   عورد   لد  تحلديرهد 
اللترد ملؤعلي   ش  أبعا هد  عجاض   كاعا د  ف اللترليل    اللصتةد  قةد  افعيدصل  عجداض  دفو 
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 ددفو مصابتدد  تاددف ص د للجهدده، اللترددد  دد  اللصتةدد  افعيددصل  لءددفر لر ددمهن اللهعيدد   بيعلددا  ددان 
أعليدداض افمددهر لصحءددي  افاادداو  دد  اللصتةدد  افعلددا  لءددفر لر ددمهن اللهعيدد  للترلدد  الصصةيدد  
ال ا      الةيا  اللءصو    ريده  جدز د  دل ترةيد  مصطرةدا  ت  يد  افااداو   دد  دفو   دهر د 

صةهودد    ردد  الةددصام  الصفروةيدد    تددفو  هلهددد لددفعر اللترددد   ددد  ددفو مشددار صهد  دد  تعايدد  الةددصام  الص
 ل  ت عص د    اسصةو افاااو    نها   التل    شكاعا د  ف اللترد   د تحليره ملدؤعلي   شد  
افاادداو  عأعيددصات  ددفو تادددف ص د للجهدده، اللترددد عالددد لا اتاددق مترلدده الصصةيدد  ال ا ددد   دد   دد  مدددل 

 الةيا  اللته،   عاللءصو   را تصتيةه  ءعص مءفر لر مهن اللهعي  لف هد   
تدددف تاةيتددد  التلددد  مدددع  علا اي صياجدددا  ال ا ددد   اندددت قرددد  افنشدددط  الحدددصل أعو ع ددد  ب

مءددفر مدددل مءدددا،ر ال ددمهن اللهعيددد  لدددفل مترلدد  الصصةيددد  ال ا ددد   دد  الةياددد  اللدددته،     ريددده 
ايلصددزاو الصعتيعددد  بددداللاصر  ع  دددصل ال طدددو الاص، ددد   ع ددفو  ءدددهو اللتردددد  ردددا الصدددفرود الكدددا    

شدددك   ددص،لا مددع الصةميدد    ددد   دددصل اف لدداو الإ،ارودد   عأعيددصات  دددتر  تددفو  اا دد  الهقددت لرتلدد  ب
الصاتدد ع دفو اتلداقه مدع مجهده، اللتردد   د   دديل رتدد مترلده الصصةيد  ال ا د   د  الةياد  ال اا يدد  
اللءددصو  ايلصدددزاو الصعتيعدد  بددداللاصر  دد عو مءدددفر لر ددمهن اللهعيددد  لددف هد   ريددده  ددفو الحءدددهو 

صاتددد   ددعاا الهقددت   ددد ميدداب افنشددط  الحددصل   ك ددصل ال طددو  رددا الصددفرود الكددا      ددتر ال
الاص، دد   عجدداض    ددصل اف لدداو الإ،ارودد   دد  اللصتةدد  افعيددصل  لءددفر لر ددمهن اللهعيدد  للترلدد  

 الصصةي  ال ا      الةيا  اللءصو    
ع دد  بتدددف تبيادد  التلددد ت  دددان  ددفو تدددها ص الصجهيدددزا  اللعاسددة  لتااددداو  علا اي صياجدددا  

بل ابددددد  أعو مءدددددفر لر دددددمهن اللهعيددددد  للترلددددد  الصصةيددددد  ال ا ددددد   ددددد  الةياددددد  ال اا يددددد  ال ا ددددد  
اللدددته،     ريددده  دددفو تدددها ص اللتدددزتا    دددد  دددفو تدددها ص الللدددا ا  الكا يددد  لتنشدددط    دددد  دددتر 
إجدددصاضا  اللدددةم    تدددفو عجددده، تجهيدددزا  م ددد  اللكيادددا  عاللدددصاعي   رددد   لددد   دددفو عجددده، مكدددان 

   دد سدهض تههود  الاءد   عأعيدصات  دفو عجده، مها دة  تعاد  افااداو  لةسصصعاض    عقدت الصا د 
 دد   دديل  ددعر مترلدده الصصةيدد  ال ا دد   دد  الةيادد  ال اا يدد  اللءددصو   ددفو عجدده، ملددا ا   ا يدد  
لتنشط    عو مءفر ل مهاهد اللهعي    ريه  دفو عجده، مها دة  لعاد  افااداو   تدفو تدها ص 

اض   د  دفو عجده، مكيادا  أع مدصاعي   تدفو تدها ص الصجهيدزا  اللتزتا    تفو عجه، مكان لةسصصع
اللعاسددة  لتااددداو  علا اي صياجدددا  ال ا ددد    دددد  دددتر إجدددصاضا  اللدددةم   ع دددان سدددهض تههوددد  

 الاء  معص مءفر مل مءا،ر ال مهن اللهعي  للترل  الصصةي  ال ا      الةيا  اللءصو   
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اتادددق مترلددده الصصةيددد  ال ا ددد   ددد  الةياددد   ع ددد  بتدددف تالتةقددد  اللهعيددد  بدددالزمةض عاللدددفراضت
ال اا يدد  اللددته،   عاللءددصو   رددا تصتيددد تتددار  الصهجيهددا   دد عو مءددفر ل ددمهاهد اللهعيدد   
عتصتيددد ميدداب التلدد  بددصعي الاصوددق  ددءعص مءددفر ل ددمهاهد اللهعيدد   ع دد ل  اتااددها  رددا ع ددع 

هد اعصراددها  دد  تصتيددد الجددفاو مددع ا صددصاو الللددؤعليل يقصصا دداتهد اللهعيدد   دد  اللصتةدد  ال ال دد   علكددع
تمة هددد ب ءددهص افسددرهب اللعاسددد لتاادداور إ  جدداض  دد  اللصتةدد  ال انيدد   لءددفر لر ددمهن 
اللهعي     الةياد  اللدته،   بيعلدا  د   د  اللصتةد  قةد  افعيدصل  د  الةياد  اللءدصو    د ل  اعصرادها 

 دد  الةيادد  اللددته،   بيعلددا  ب ءددهص سددص   اناتدداو الددزمةض الصدد   رددت  دد  اللصتةدد  قةدد  افعيددصل
  رت    اللصتة  ال اني     الةيا  اللءصو    

  ,Antoniou،راسد  أنطهنيده  ععةدهليكصعن   ع ةتشدا يم اتاات  د ه  العصيجد  مدع نصدا   

Polychroni, &  Vlachakis (2006)   أ دار  إلدا أن أ دد مءدا،ر ال دمهن اللهعيد  الصد
 علا اي صياجددا  ال ا دد   عاعصراددت  دد ه العصيجدد  مددع  تل رددت  دد  مشددكة  الصاا دد  مددع الطددةب

 دان مدل أ دد مءدا،ر   صاع الفعرالص  أ ار  إلا أن  Shyman (2009)،راس   ا لان نصا   
 هداأ دار  نصا جالصد   Plash & Piotrowski (2006)،راسد  بدة   عةا هتصعسدك   ع ال دمهن

 يصدع    ه دانه   ع دارنيم  جصسدصل   انت أ د مءدا،ر ال دمهن  ع،راسد   إلا أن ظصع  التل 
Gersten, Keating, Yovanoff, & Harniss (2001)   أ دار  إلدا أن اةيتد  مهعد  الصد

  عرةلددددا  صجددددع  لدددد  الصددددفروم لدددد علا اي صياجددددا  ال ا دددد   دددد  أ ددددد مءددددا،ر ال ددددمهن اللهعيدددد 
الةياد  التصةيد  ايعصة  إلا الصةا ل بيل ظص  الةيادا  الصد  أجصودت  يهدا ترد  الفراسدا  عظدصع  

 الص  أجصوت  يها الفراس  الحالي   

 اخحبار صح  الارض الثاني 

تهجف  صع     ال دمهن اللهعيد  للترلد  الصصةيد  ال ا د   عا الاص  ال ان   را أنه ت
 تتدددزل يعدددصة  الةياددد  ال اا يددد  الصددد   تلددد   يهدددا اللتردددد  ع اددد  الإ اقددد  الصددد   تلددد  متهدددا اللتردددد

 ت  اللءصو  علءالم  ا  الإ اق  الللتي  لءالم الةيا  ال اا ي 
  ( 3 ×2اللصتددددددددددف، )  عيعصةدددددددددار  دددددددددح  الاددددددددددص  اسدددددددددص فو الةا دددددددددث تحريدددددددددد  الصةدددددددددا ل 

MANOVA  عاعصةددار  دديايهScheffe    عقددف أظهددص اعصةددار بدديةلا  لرلاارنددا  الةتف ددPillai  



 2016الجـزء الثاني  ينـايـر   ( 10 )العدد (  3 )المجلد  يلــأهــوالت ةــاصــة الخــتربيــة الـمجل

 

 

69 

ل   عجدده،  ددصع  ،الدد  إ ءددا يات  عددف ملددصه Roy  عرعلا Hotelling  ع ددهتيريع  Wilksعوركددم 
  عجدده،  ددصع  ،الدد  Wilks  عوركددم Pillai( تةتددات لرةيادد  ال اا يدد   عأظهددص اعصةددار بدديةلا 01 0) 

( تةتددات لاادد  الإ اقدد   دد   دديل  انددت تردد  الاددصع  ،الدد   عددف ملددصهل 05 0إ ءددا يات  عددف ملددصهل ) 
بيعلددددا لددددد تلهددددص تردددد  ايعصةددددارا  ألا  ددددصع  ،الدددد   Hotelling(  رددددا اعصةددددار  ددددهتيريع  01 0) 

  تةتات لرصاا   بيل الةيا  ال اا ي  ع ا  الإ اق   إ ءا يات 
 (6جدول )

ف ة للبي ة الثقافية وتبعاً  الضغوط المهنية لمعلمي التربية الخاصة لدرجات 3 ×2 تحليل التباين
 الإعالة 

 مصدر التباين البعد
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 ف
مربع 

 إيتا

 الفرج  الكري 
 04 0 **03 9 44 959 1 44 959 الةيا  ال اا ي 
 07 0 **23 8 73 873 2 45 1747  ا  الإ اق 

  59 2 64 274 2 29 549 الصاا    

عءا ا 
 افاااو

  13 3 96 19 1 96 19 الةيا  ال اا ي 
 07 0 **51 8 26 54 2 52 108  ا  الإ اق 

  45 82 2 97 17 2 44 35 الصاا    

التةق  ب علياض 
 أمهر افاااو

  18 0 89 1 1 89 1 الةيا  ال اا ي 
 03 0 *09 3 39 33 2 79 66  ا  الإ اق 

  91 2 98 31 2 93 62 الصاا    

اةيت  التل  مع 
 افاااو

 04 0 **02 9 75 57 1 75 57 الةيا  ال اا ي 
 08 0 **14 9 53 58 2 07 117  ا  الإ اق 

  85 1 87 11 2 74 23 الصاا    

 بيا  التل 

*07 11 19 108 1 19 108 الةيا  ال اا ي 
* 0 05 

 03 0 *42 3 3346 2 91 66  ا  الإ اق 
  95 0 31 9 2 63 18 الصاا    

التةق  بالزمةض 
 عاللفراض

*35 15 37 57 1 37 57 الةيا  ال اا ي 
* 0 06 

  02 2 57 7 2 13 15  ا  الإ اق 
  99 0 71 3 2 42 7 الصاا    
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 (05 0(  * ،ال   عف ملصهل )01 0** ،ال   عف ملصهل )
 (5 0(  * ،ال   عف ملصهل )01 0** ،ال   عف ملصهل )

  



 2016الجـزء الثاني  ينـايـر   ( 10 )العدد (  3 )المجلد  يلــأهــوالت ةــاصــة الخــتربيــة الـمجل

 

 

71 

 (7جدول )
 فيه للمقارنات البعدية بين متوسطات يشنتا ج اختبار 

 الإعالة ف ة تبعاً لمتغير الضغوط المهنية لمعلمي التربة الخاصة درجات

 البعد الف ة خصا ص الطفال البعد الف ة العلالة بأولياء المور
عقلية  بصرية سمعية

 وتوحد
عقلية  بصرية سمعية

 وتوحد

-1.52* 0.16 - 
العلالة  عقلية وتوحد

بأولياء 
 المور

-5.25 1.45** - 
عقلية 
 وتوحد

خصا ص 
 الطفال

-1.68 -  
- بصرية

1.98** 
-  

 بصرية

 سمعية    - سمعية    -

 البعد الف ة طبيعة العمل البعد الف ة الدرجة الكلية
 عقلية وتوحد بصرية سمعية  عقلية وتوحد بصرية سمعية 

-4.20 4.21 - 
الدرجة  عقلية وتوحد

 الكلية
-0.91 1.24* - 

عقلية 
 وتوحد

طبيعة 
 العمل

-
8.41*

* 
-  

 بصرية
-

2.15** 
-  

 بصرية

 سمعية    - سمعية    -

 (05 0(  * ،ال   عف ملصهل )01 0** ،ال   عف ملصهل )

الفرجدد  الكريدد   رددا مايددداا عجدده،  ددصع  ،الددد  إ ءددا يات  دد   ( 7  ) ( 6 ص ددم مددل جددفعو ) 
 ا  لا الةيا  ال اا ي  الص   تل   يها اللترد ع تتزل للصميص  الصصةي  ال ا  ال مهن اللهعي  للترل  
إ  عجدف   دصع  ،الد        يل لد تهجف  صع  ،ال     الصاا   بيعهلدا   الإ اق  الص   تل  متها

 ت   علا اي صياجددا  ال ا دد تعءددا ا افاادداو  أبتددا، دد  ع إ ءددا يات  دد  الفرجدد  الكريدد  لرلايدداا 
 علا عتاةيتدد  التلدد  مددع افااددداو  عتالتةقدد  ب عليدداض أمددهر افاادداو  علا اي صياجدددا  ال ا دد ت  

  ع د ه العصيجد   د  مجلرهدا تحادق الإ اقد  اللدلتي ت لءالم التامريل مع  اد   صياجا  ال ا  اي
 Russell, & Wileyمع نصا   ،راس  راسد   ععورد    ه العصيج   صررعت  ال ان  ح  الاص  

( الصدد  أ ددار  إلددا  ددفو عجدده،  ددصع   دد  ال ددمهن اللهعيدد  2006  عالإمدداو ع ا ددهر ) (1993)
الصدد   تلدد  متهدددا اللتردددر عرةلددا  الددص  لددد   اقدد  الإتتددزل للصميدددص  ادد   ال ا دد الصصةيدد  للترلدد  

ايعصة  باعصة  الةيا  الص  أجصوت  يها الفراس  الحالي   ل بيا   اتيل الفراسصيل إ  اقصءص  
،راسد   ردا مف عد  عا دفل   د  مف عد   لدان بدافر،ن  عاقصءدص  ( 2006الإمداو ع ا دهر ) ،راس  

 ردا بتدض اللعدااق الصوايد ر  د   ديل أجصودت  Russell, & Wiley (1993) راسد   ععورد 
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الفراس  الحالي     أ  ص مل مف ع     اللته،   عمءص  عرةلا  صجع أ  ات إلا الاار  الكةيص    
مترلات ( 224) أ فا،  يع  الفراس  الحالي  ع يعص   اتيل الفراسصيل إ  أجصوت الفراس  الحالي   را 

مترلدات عمترلد ت  عأجصودت ( 123)  ردا  ( 2006)الإمداو ع ا دهر  صودت ،راسد  عمترل ت     يل أج
مترلدات عمترلد ت مدل مترلد  ( 154)  ردا  Russell, & Wiley ( 1993)راسد   ععورد  ،راسد 

   الصصةي  ال ا  
الإ دددا ي  العاتجددد   دددل التلددد  مدددع  اددد   عاللشدددا  بالءدددتهةا  ترددد  العصدددا  عولكدددل تالددديص 

إلددا  ددةص جليدد     الاادد  أ ددصا،  دد هالإ اقدد  اللددلتي   رددا عجدده ال ءددهص  إ   حصدداج التلدد  مددع 
فنهددددد  عجهدددف ،ؤعب  ع هددددد  ليدددق ل ءا ءددددهد  عاسددددص فاو ادددص  عا دددد   دددد  الصها ددد  متهددددد  

 تانهن مل قءهر    العله الرمدهلا  صجردا  د  تد عص العلده الرمدهلا  عا دطصابا  العطدق ع دتر 
الحءددير  الرمهودد   عوتددانهن مددل قءددهر  دد  العلدده الجلددل  عالحص دد   ع ددتر الصددءتر الحص دد   

ن مل الص عص الاصا    عالصد عص الصحءدير  التداو   لدا  تدانهن مدل سدهض الصها دق  عمدل ع  ل   تانه 
اي دددطصابا  العالدددي   اي صاددداب  عالإ ةدددان  عالاردددق عالتءددداب  عالل ددداع   عمدددل تدددفن  ماهدددهو 
الددد ا   عمدددل نهةدددا  الم دددد عالتدددفعان  ع ددد ل   تدددانهن مدددل قءدددهر العلددده ايجصلدددا    عنادددا 

لشتهر باله فل عاينتزالي   عالصلص دز  دهو الد ا  ) ةدفاللتط   عر،ا،لا  اللهارا  ايجصلا ي   عا
(  ع رها مشدكة  ععءدا ا تجتد  الصتامد  متهدد  دتةات لرما د   175 – 166  2012 ا   

علددد ا  دددإن ال دددمهن اللهعيددد  اللرادددال  ردددا  ا ددد  مترلددديهد رةلدددا تص دددا ر عتدددز،ا، م ار دددا اللدددرةي  
  ريهد   

 الثالثاخحبار صح  الارض 

تتهجف  صع     ال مهن اللهعيد  للترلد  الصصةيد  ال ا د    عا الاص  ال الث  را أنه
لءدددالم الةياددد  ال اا يدددد   تتدددزل يعدددصة  الةياددد  ال اا يددد  الصددد   تلددد   يهددددا اللتردددد  عجدددعم اللتردددد

 2×2تحريد  الصةددا ل اللصتددف، ت عيعصةددار  دح  الاددص  اسدص فو الةا ددث اللءدصو  علءددالم الد  هر
MANOVA عأظهددددص   بددديل مصهسددددطا  الدددفرجا   دددد  الفرجددد  الكريددد   عأبتددددا، اللايددداا  رادددصع ل
  عجده،  دصع  ،الد  Roy  عرعلا Hotelling  ع دهتيريع  Wilks  عوركدم Pillaiاعصةار بديةلا 
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( تةتات لك  مل مصميصلا الةيا  ال اا يد  عجدعم اللتردد  بيعلدا لدد تلهدص 05 0إ ءا يات  عف ملصهل ) 
   إ ءا يات تةتات لرصاا   بيعهلا   تر  ايعصةارا   صعقات ،ال

 (8جدول )
للبي ة الثقافية تبعاً  الضغوط المهنية لمعلمي التربية الخاصة لدرجات 2 ×2 تحليل التباين

 وجنس المعلم

مجموع  مصدر التباين البعد
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

مربع  ف
 إيتا

 الفرج  الكري 
 03 0 **13 6 88 697 1 88 697 الةيا  ال اا ي 
  12 0 56 13 1 56 13 جعم اللترد

  01 2 12 228 1 12 228 الصاا    

عءددددددددددددددددددددددددا ا 
 افاااو

  94 1 26 13 1 26 13 الةيا  ال اا ي 
  89 2 83 19 1 83 19 جعم اللترد

  004 0 69 2 1 69 2 الصاا    

التةقددد  ب عليددداض 
 أمهر افاااو

  12 3 36 35 1 36 35 ال اا ي الةيا  
  17 1 26 13 1 26 13 جعم اللترد

  04 0 49 0 1 49 0 الصاا    

اةيتدددددد  التلدددددد  
 مع افاااو

 03 0 **10 6 16 42 1 16 42 الةيا  ال اا ي 
  02 0 10 0 1 10 0 جعم اللترد

  13 1 79 7 1 79 7 الصاا    

 بيا  التل 
  80 2 69 26 1 69 26 الةيا  ال اا ي 
 02 0 *99 4 58 47 1 58 47 جعم اللترد

 02 0 *60 5 46 53 1 46 53 الصاا    
التةقددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  
بددددددددددددددددددددددددددددددددالزمةض 

 عاللفراض

 04 0 **03 9 89 33 1 89 33 الةيا  ال اا ي 
  48 0 78 1 1 78 1 جعم اللترد

  79 2 47 10 1 47 10 الصاا    
 (05 0 عف ملصهل )(  * ،ال  01 0** ،ال   عف ملصهل )
 (5 0(  * ،ال   عف ملصهل )01 0** ،ال   عف ملصهل )
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الصصةيدد   ددصع  ،الدد  إ ءددا يات  دد  ال ددمهن اللهعيدد  للترلدد   عجدده،( 8 ص ددم مددل جددفعو ) 
الةيادد  ال اا يدد   دد  الفرجدد  الكريدد  ع دد  بتددفلا تاةيتدد  التلدد  مددع افاادداو تتددزل للصميددص  ال ا دد 

  اللهعيدددد  بددددالزمةض عاللددددفراضت لءددددالم التددددامريل  دددد  الةيادددد   علا اي صياجددددا  ال ا دددد ت عتالتةقدددد 
ع فو عجه،  دصع  ،الد  إ ءدا يات تتدزل للصميدص جدعم اللتردد    الفرج  الكري  لرلاياا   اللءصو 

   الفرج  الكري  أع أبتا، اللاياا باسص عاض بتف تبيا  التل ت إ  عجف  دصع  ،الد  إ ءدا يات لءدالم 
 دصع  ،الد  إ ءدا يات  د  الصاا د  بديل مصميدصلا الةياد  ال اا يد  عجدعم  اللترلا   ع  ل   فو عجه،

 اللترد    الفرج  الكري  أع أبتا، اللاياا باسص عاض بتف تبيا  التل ت
عتتار دددت مدددع   ( 2009صادددق  ددد ه العصيجددد  مدددع نصدددا   ،راسددد  أبددده مءدددطاا  عالدددزول ) عت

ع   ددد  ال دددمهن اللهعيددد  (  الصددد  أ دددار  إلدددا عجددده،  دددص 2011نصدددا   ،راسددد  الة يدددت  ع لدددص  ) 
  عرةلا  صجع  ل  الصتار  إلدا ايعدصة   د  التيعد ر إ  بردو  دف، ا  د  ،راسد  لءالم اللترليل
مترلدات ( 224) مترلات عمترل ت بيعلدا أجصودت الفراسد  الحاليد   ردا  ( 62)   ( 2011الة يت  ع لص ) 
ن   ةددددددددددهليكصع ع  تتار ددددددددددت  دددددددددد ه العصيجدددددددددد  مددددددددددع نصددددددددددا   ،راسدددددددددد  أنطهنيدددددددددده  عمترلدددددددددد ت   لددددددددددا 

  ع،راسد  ميعدص  عليةدص   Antoniou,  Polychroni, &  Vlachakis ( 2006)ع ةتشدا يم
Minner & Lepich, (1993)  الص  أ ار  إلا عجه،  دصع  ،الد  إ ءدا يات لءدالم اللترلدا  
ايعددصة   دد  التيعدد  الصدد  تل رددت  دد  اللترلدديل الدد  ل  صتددامرهن  عرةلددا  صجددع  دد ا  الصتددار  إلددا

 ,Antoniouةدهليكصعن   ع ةتشدا يمع أنطهنيده  ا طصابا  سدره ي   د  ،راسد  مع اةب  علا 

 Polychroni, &  Vlachakis (2006)    أع إلدا ايعدصة   د   دف، أ دصا، التيعد  الد لا بردو
 Minner, & Lepich (1993)ميعص  عليةص   ( مترلات عمترل ت    ،راس  165) 

 الرابعاخحبار صح  الارض 

 را أنه ت تهجف  صع     ال مهن اللهعي  للترلد  الصصةيد  ال ا د   الصابع عا الاص  
لءدالم الةياد  ال اا يد   تتزل يعصة  الةيا  ال اا ي  الص   تلد   يهدا اللتردد  عسدعها  عةدصل اللتردد

تحريدد  الصةددا ل عيعصةددار  ددح  الاددص  اسددص فو الةا ددث   تاللءددصو  علءددالم  علا ال ةددصل الاءدديصل
رادددددصع  بددددديل مصهسدددددطا  الدددددفرجا   ددددد  الفرجددددد  الكريددددد   عأبتدددددا، ل MANOVA 2×2اللصتدددددف، 
  Roy  عرعلا Hotelling  ع دهتيريع  Wilks  عوركدم Pillaiعأظهدص اعصةدار بديةلا اللايداا  
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اد  ال اا يد   بيعلدا لدد تلهدص تردد  ( تةتددات للصميدص الةي01 0عجده،  دصع  ،الد  إ ءدا يات  عدف ملدصهل ) 
 ايعصةارا   صعقات ،ال  إ ءا يات تةتات ل ةصل اللترد   
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 (9جدول )
للبي ة الثقافية تبعاً  الضغوط المهنية لمعلمي التربية الخاصة لدرجات 2 ×2 تحليل التباين

 وخبرا المعلم

مجموع  مصدر التباين البعد

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات

مربع  ف

 إيتا

 الفرج  الكري 
 04 0 *83 9 74 1116 1 74 1116 الةيا  ال اا ي 
  02 2 96 229 1 96 229 عةصل اللترد

  97 0 96 109 1 96 109 الصاا    

عءدددددددددددددددا ا 
 افاااو

  41 2 61 16 1 61 16 الةيا  ال اا ي 
  36 0 50 2 1 50 2 عةصل اللترد

  84 1 64 12 1 64 12 الصاا    
التةقدددددددددددددددددددددددددددد  
ب عليددداض أمدددهر 

 افاااو

 02 0 *54 4 26 51 1 26 51 الةيا  ال اا ي 
  49 0 57 5 1 57 5 عةصل اللترد

  86 1 03 21 1 03 21 الصاا    

اةيت  التلدد  
 مع افاااو

 06 0 **93 14 99 99 1 99 99 الةيا  ال اا ي 
 03 0 *64 5 80 37 1 80 37 عةصل اللترد

 02 0 *05 5 79 33 1 79 33 الصاا    

 بيا  التل 
 03 0 *56 5 65 55 1 65 55 الةيا  ال اا ي 
  10 0 96 0 1 96 0 عةصل اللترد

  31 0 07 3 1 07 3 الصاا    
التةقدددددددددددددددددددددددددددد  
بدددددددددددددددددددددددالزمةض 

 عاللفراض

 04 0 **10 9 14 34 1 14 34 الةيا  ال اا ي 
  24 2 41 8 1 41 8 عةصل اللترد

  07 0 26 0 1 26 0 الصاا    

 (05 0(  * ،ال   عف ملصهل )01 0** ،ال   عف ملصهل )
 (5 0(  * ،ال   عف ملصهل )01 0** ،ال   عف ملصهل )
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الصصةيد  ( عجه،  صع  ،الد  إ ءدا يات  د  ال دمهن عاللهعيد  للترلد  9 ص م مل جفعو )  
 دد  الفرجدد  الكريدد   عجليددع أبتددا،  لءددالم الةيادد  اللءددصو    الةيادد  ال اا يدد تتددزل للصميددص  ال ا دد 
ععجددده،  دددصع  ،الددد  إ ءدددا يات تةتدددات للصميدددص ال ةدددصل   باسدددص عاض بتدددف تعءدددا ا افااددداوت اللايددداا

لءددالم  علا ال ةددصل افقدد   دد  بتددف تاةيتدد  التلدد  مددع  علا اي صياجددا  ال ا دد ت  عتةتددات الصاا دد  
ع دد ه بتدفت اةيتد  التلد  مدع  علا اي صياجدا  ال ا د ت  بديل اللصميدصول لءدالم ال ةدصل افقد   د  

 Bushصاق   ه العصيجد  مدع نصدا   ،راسد  بده عت  الصابعتحاق  ف  الاص     مجلرها  العصيج 

 & ,Antoniou,  Polychroniةددهليكصعن   ع ةتشددا يم ع أنطهنيدده    ع،راسدد   (2010)

Vlachakis (2006) (  1993(  عنبدددصا يد ) 2006  عالإمددداو ع ا دددهر )    مدددع نصدددا   عت صردددر
 لددد  عولكددل تالدديص   ر ةددصل تتدددزل لعجدده،  ددصع   ددفو (  الصدد  أ ددار  إلدددا 2004،راسدد  أ لددف ) 

مترلدات عمترلد ت   ( 108)    ردا ( 2004)  أ لدفبالاصع   د   دف، أ دصا، التيعصديلر إ  أجصودت ،راسد  
أ  دات إلدا اقصءدار مترلات عمترل   قدف  صجدع ايعدصة   ( 224) بيعلا أجصوت الفراس  الحالي   را 

 رددا مف عدد  أسددهان بلءددص  دد   دديل تددد تطةيددق الفراسدد  الحاليدد   رددا  ددفل  ( 2004)  أ لددف،راسدد  
(  عاليهسددا  1997 (اعصراددت مددع نصددا   ،راسدد  الك ددل مددفن  دد   دد  مددل اللددته،   عمءددص   لددا

  عرةلدا  صجدع  لد  ايعدصة  الص  أ ار  إلا عجده،  دصع  لءدالم  علا ال ةدصل الطهورد  ( 1990) 
مترلددددات   ( 181)  رددددا  ( 1997 ( الك ددددلإلددددا الصادددداع   دددد   ددددف، أ ددددصا، التيعدددد  إ  أجصوددددت ،راسدددد  

مترلددد ت  عرةلدددا اعدددصة   ددد ه العصيجددد  مدددع نصدددا   ( 82)  ردددا  ( 1990اليهسدددا  ) عأجصودددت ،راسددد  
ليدد   رددا إلددا اقصءددار ا  رددا اللترلددا   دد   دديل أجصوددت الفراسدد  الحا ( 1990اليهسددا  ) ،راسدد  

 مترليل عمترلا    

 ةـدراسـالات ــوصيـت

   : بلا  ر   الحالي الفراس ه       هض ما ته   إليه مل نصا   ت
إجدددصاض اللزودددف مدددل الفراسدددا   ةدددص ال اا يددد  ل دددمهن مترلددد  الصصةيددد  ال ا ددد   ددد  بيادددا   -1

  صةي  جف فل   

فراسدددا  اللدددابا  إجدددصاض مزودددف مدددل الةحدددهث الصددد  تصعددداعو اللصميدددصا  الصددد  اعصرادددت نصدددا   ال -2
 بش نها  
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إجدددصاض مزودددف مدددل الةحدددهث الصددد  تصعددداعو ال دددمهن اللهعيددد  للترلددد  الصصةيددد  ال ا ددد   ةدددص  -3
 الةياا  التصةي    

إجددصاض مزوددف مددل الةحددهث الصدد  تص ددز  رددا الةددصام  الإر ددا،   لص ايددر ال ددمهن اللهعيدد   -4
 للترل  الصصةي  ال ا    

لترلد  لراسدا  اللصتراد  بال دمهن اللهعيد   صعرل تزعوف أقلاو الصصةي  ال ا   بعصدا   الف -5
ر بحيدث الصصةي  ال ا   فعد  ا بتديل اي صةدار  د  معدا   إ دفا، مترلد  الصصةيد  ال ا د 

 را اص  عأساليد مهاجه  ال مهن اللهعيد   د  بدفا صها  ععأ، دا  د  مهدف ا  صد تفروةهد 
 أع ت اياها  را افق    

 ث الإ،ارا  الصتريلي   را تشجيع اللترليل  را الصتاعن مدع الةدا  يل  عتطةيدق أ،عا   -6
تهد  را  ل  بلا   لل تيلديص إجدصاض يصشجلافبحاث بجف    عالصاكيص     ها ز عاص  

 افبحاث  ع،ق  العصا    عمل  د تيليص اله هو فسةاب اللشكة  عاص   ةجها   
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 عــــــراجــــــالم

 ددصودصمن الكدالا
  الصترديد التداو ال دمهن العالدي  لدفل مترلد  الصصةيد  ال ا د  عمترلد (  1993إبدصا يد   دهقي   ) 

 اللعءهرل  اللعءهرل   رسال  ، صهراه  جامت 

   الاا صل: مكصة  افنجره اللءصو    ماياا  لريا  تحل  ال مهن(  1994إبصا يد  لطا   ) 
 مترلد  لدفل التلد   دمهن (  مءدا،ر2009مهسا  )  ، ةه ه،ل  عالزول   مءطاا  نلل  أبه

 مؤسلدا  اللتدهقيل  د  افااداو مترلد  مدل  يعد   ردا ميفانيد  ال ا د : ،راسد  الصصةيد 

  الإنلداني (  الفراسدا  الإسدةمي  )سرلدر  الجامتد  مجرد مدزل   بلحا لا  ال ا     الصصةي 
17  (2  )303 – 347   

(  مءددددا،ر ال ددددمهن لددددفل مترلدددد  الصصةيدددد  ال ا دددد  ع ةقصهددددا بددددةتض 2004أ لددددف  محلددددف  ) 
   223 – 171  42  اللجر  اللءصو  لرفراسا  العالي اللصميصا   

(  ال مهن اللهعي  ع ةقصها بفا تي  الصترد لدفل مترلد  2006الإماو  محلف  ع ا هر  محلف  ) 
 19(  2)  26  اللجرد  التصةيد  لرصصةيد   افر،ن  الطرة  اللتاقيل سلتيات عةءصوات ع اريات  

– 65   
الصوددا : ،ار  ق ددا ا متا ددصل  دد  الصصةيدد  ال ا دد   (  2008الةددةةعلا  إ هدداب  عأ لددف  اللدديف  ) 

 الز صاض   
(  مءدددددا،ر 2011الة يددددت   دددددةي الددددف ل  دددددصي  طدددددا إ  ع لددددص  محلدددددف الصيجددددان  إبدددددصا يد  ) 

صةيددد  ال ا ددد  ع ةقصهدددا بدددةتض اللصميدددصا  ال دددمهن اللهعيددد  لدددفل مترلددد  عمترلدددا  الص
 (  1)  8  مجر  الجزوصل لرترهو الصصةهو  عالإنلاني اللهعي  عالف لمصا ي     عي   ال صاهو  

    لان : ،ار اللليصل  إر ا،  علا الحاجا  ال ا   عأسص د(  2007 ا ب  )    بطصابطصا
ر ا  ع ةقصهدددددا بدددددةتض (  ال دددددمهن اللهعيددددد  لدددددفل اللفرسددددديل عمءدددددا،1991جةصوددددد    دددددارع   ) 

   311 – 269(  1)  15 مجر   ري  الصصةي  باللعءهرل  اللصميصا  الف لهمصا ي   
ال مهن العالي  لدفل مترلد  عمترلدا  الصصةيد  ال ا د  ع ةقصهدا (  1993الللا،عن    هقي   ) 
   رسال  ماجلصيص  جامت  الزقاتوق  الزقاتوق  بصاف ص ال ا 
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 جفل: عهارتو الترلي   ال ءا ا  

جامتدد  الطددا ر:  التلدد  مددع أسددص  علا اي صياجددا  ال ا دد   (  2013الشددصةيع   اللدديف  امدد   ) 
 إ،ارل العشص الترل   

الللدددانفل ايجصلا يددد  ع دددمو التلددد  ع ةقددد   ددد  معهلدددا بص دددا (  1996 ةدددف الحليدددف   دددز   ) 
 رسال  ، صهراه  جامت  الزقاتوق  الزقاتوق   اللترد  ل  لره  

(   مهن أ فاث الحيال ع ةقصها بالءح  العالي  عةتض 1992 ةفاللتط    لل مءطاا  ) 
   168 – 117  19 مجر   ري  الصصةي   جامت  الزقاتوق  مصميصا  الش ءي   

الاددددا صل: ت ددددصاض  صهددددا   ددددمهن الحيددددال عأسدددداليد مهاجه(  2006 ةددددفاللتط    لددددل مءددددطاا  ) 
 الشص   

مدددددفع  إلدددددا الصصةيددددد  (  2012 ةدددددفاللتط    لدددددل مءدددددطاا  عأبددددده قرددددد   اللددددديف  ةفالحليدددددف  ) 
 الاا صل: مكصة  ت صاض الشص     ال ا    

سديكهلهجي  (  2012 ةفاللتط    لل مءطاا  عر،ا،لا  تول  لل  ع ا   سدهيص محلدف  ) 
 الشص     الاا صل: مكصة  ت صاض  علا اي صياجا  ال ا  

  ال مو العال  عمشكةته عأ صه  ردا الءدح  العالدي (  2008ماجفل بهاض الف ل الليف  )     ةيف
  لان: ،ار  ااض لرعشص عالصهتوع  

 لددان: ،ار  ددااض  تتردديد افاادداو اللص رادديل  اريددات   (  2009ماجددفل بهدداض الددف ل اللدديف  )     ةيددف
 لرعشص عالصهتوع  

  الادا صل: مكصةد  قد  الصه دف بديل الصشد يا عالصشد يا الادار  إ ا(  2005)     لارل   ماجف الليف
 ت صاض الشص    

 .المصةيد   د  ال دا  ال ا د  الصصةي  مترل  تهاجه الص  اللهعي  ال مهن (  1997عالف  )  الك ل  

   .منابر الهاعي    العجاي جامت  ماجلصيص   رسال 
اللشدكة  الصد  تهاجده مترلد   علا  دتهةا  الدصترد  د  (  2008اللص فلا  اار  معيدص سدتف  ) 

 رسال  ماجلصيص  جامت  أو الاصل  مك  اللكصم    مفارا الةعيل ايبصفا ي   
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