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 الفروق في القلق العام لدى الطلاب الصم وضعاف السمع في برامج الدمج والمعاهد الخاصة

 "دراسة ميدانية بمنطقة مكة المكرمة "

 داد ـإع        
 (*)  عبده سليمان يحيى الجابري 

 صــــــملخ

الفدد ل لدد ط الاددم  الادد  ق ددف ى  إلددا الرفددلى الددا اليددلقل  دد  ال لدد  راسدد  الت هدد   
   بلامج الد مج قالمف هد  الص  د  طمةا د  ملد  المللمد    قىلدي الدا اةةد  مل  د  مد     السمع
(  30ق دددف ى السدددمع  ددد  المف هددد  الص  ددد  ق   ( ط لبددد   مددد  الاددد  30ط لبددد     مدددة     (  60

  تد  اترةد ره  ق  د  لةد ت الرفلدة   ق دف ى السدمع المد م ة   د  المد ارا الف   د  ط لب   مد  الاد 
  قطبد  الدة     راسد ال  مج قادل((   قدد  اسدرص ل الب ادم المدة ج ال  دي  لمة سدبرر لمر ةدلا  

(  قدددد  تدددد  الرصدددد  مددد   دددد ل  1995الفددد ل إادددد ا  ج مرمددد  لفيدددل لمدددد  اللةددد     م ةددد ا ال لددد 
 الم ة ا قثب تر . 

إلدا ادد ل قلدد    ددلقل ىا    لد  بددة  الادد  ق ددف ى السددمع   راسدد القدد  سسدديل   ردد  ج  
ط سددراة ا البفدد  ا  يفدد ل  اةددم س  ددل    دد  ال لدد  الفدد ل قىلددي ادد  طلخدد  تابةدد  اتربدد ر      

 ىا    ل  اةم ك  ت لا لح الا  .  الةر  ج قل    لقل 
دم  س  ل  الةر  ج قلد    دلقل ىا    لد  بدة  الاد  ق دف ى السدمع المد م ة  ق ةدل  

المدد م ة   دد  ال لدد  الفدد ل قىلددي ط سددرص ال اتربدد ر ترلةدد  الربدد    الاةدد    قاتربدد ر  ددةيةر لرر  دد  
مددد  الرممةدددل  ةدددل   ل ل طددد  الرممةدددل المددد م ة  هددد  سدددد   دددف را   ات  هددد   اليدددلقل  ممددد    كددد  س 

 الم م ة . 
قد  سدرلح الب ام طفد  الر  دة   مد  سهم د   دلقرع السدف  قالر سدع  د  بدلامج الد مج  

 مع الرممةل الف   ة     الم ارا الف    .  للا  ق ف ى السمع

 
التربوي , ادارة التربية والتعليم بمنطقة مكة  دمعلم لغة انجليزية للطلاب العاديين والطلاب الصم , ماجستير التوجيه و الإرشا( *) 

 asj1977@hotmail.comالالكتروني :  البريد المكرمة .
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 ةـــــدمــــمق

الم رمفدد   ل ددل  تلا دد  ا هرمدد ل طيودد  ىقق ااا ددد  السددمفة  قىلددي طسددبل الددري   مدد  دبدد   
قالر  ل الر ة  الكبةل الر       الف ل    قس دبح مد  المملد  الةد ل الرف مد  مدع الكاةدل مد   اليو 

المشلم  طشل  س ض  قسدادل سد  ل  قرادلل اد ع .قهدلا مد  لفد  الد ق( ت در  برفد    السة سد   
للر د ل الر  د   الرفلةمة  الص    طيو  ىقق ا ارة ل   الص    كلمد  سملد  قرشدل  سدلخع  رة د 

    الف ل  ق   م  ( الرلرة  قالرفلة  طشل  ت ص. 
قمددد   وددد   ىقق ا ارة لددد   الص  ددد   وددد  ىقق ااا دددد  السدددمفة    قالرددد  تشدددم  الاددد   

  قت  دد    دد  المملكدد  الفلرةدد  ةدد ق ددف ى السددمع . قددد  اسددري    هددل  اليودد  مدد  السة سدد   الرفلةم
 ود  ىقق ااا دد  السدمفة   د   اد ( ملر د  طمد ارا اةم ت   مدج ال دلا ابدبدل مد   السف     

الرفلددة  الفدد ل مدد  سلدد  إ ددلاد    دد  الم رمددع الم رسدد  لةسددةل لةبدد  إلددا لةددل مددع المشدد رك   دد  
الرد  ت ةدا اليدل   الصا ا     البةو  الرفلةمة  الف     سه  الم رمع طشل  ا ل . قخف   مج الرلمةل

  قلكدد  الدد مج  امددح لل  دد ( إلة دد  ىاتددر لددةي    دد  الم رمفدد  الك مدد  . قالدد مج طردد  لم دد م  
ىلددي الددلق  ر دد  ا سددرةف   البدد    للرلمةددل  اتدد  اليادد  ال راسدد  الفدد  ق  اليفدد ( هدد  الاددرةح

لمددد ع  ةدددل مرددد    تدددم( الةددد ل ال راسددد  قخر ددد  س ضددد  ا سدددرةف   الددد  ةي  مددد  تدددم( الرك مددد  
 (. 2007الرفلةم  قا لرم ا  مع الرممةل الف   ة   الم سا 

الف  دد  مدد   ت الددر تةيةددل الدد مج ق دد  هددلا السددة ل  ددلط كدد  مدد  هةددت قم ر دد ( إ  املةدد  
قالر  تةفلي الا ه  ا الالب  إىا ل   ر  تةيةدل الد مج ط لالخ د  الادرةر  قتلاادا  ةدر  الرر    

قالم رمدددع قالةظددد ل الرلرددد ق كلددد   ال  ا دددل المرفل ددد  طشصادددة  الا لدددل  يسدددر ق قسسدددلتر قالم رسددد 
 (. 2008اللق   ل الرف م  مفر ال ط بة  

طفدد ل   فربدل ال   دل الل ةسدد  قا هد   د   صاددة  اب د  ق ددفةم السدمع هد  مدد   رفلد  
ال  رع الا ا ارم   الا ا س  السمع        الكمل قاب  ا  س اا طشدل  كلد  سق لل د  مةدل 

ال ددد  للمشدددلم    دددفةم السدددمعالاي لددد  المبلدددلع قهدددلا  ددد  ق بددد قرع إلدددا س   لددد   اب ددد  سق 
 .  Peter:2005)الارة  الف لة  سدال م  سدلا    الف   ة    
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للدد قر الم دد  لر سدد  السددمع  دد  اةدد ع اا سدد   قردد ق     اددبح اا سدد    دد  ادد ل   ق ظددلا   
الادددمت قالسدددل   قتسدددةال الةدددر اللهبددد  قالصددد ى مددد  ابتاددد ر الرددد  تردددة  طدددر  ددد  المةدددل( سق 

مظدد هل الةمدد  لدد ط الادد  ق ددف ى السددمع تصرلددم اة دد  اةدد  اا سددد    الم رسدد    قر لردد ل   دد  
الفدد  ق قرشددل  كبةددل لدد ا قت  دد   دد  مدد   رفلدد  طمسددر ط الةمدد  الةيسدد  قا لرمدد ا  قالددلق   دد ل 

الشصادة   (. كم  س  د  سدد  دد رع الدا ال ةد ل طمرالبد ت  1998الا الر ا   مع الآتلخ     م  
   كم  س    سدال اارم  ا الا الآتلخ     ا   ز قالب ت  . قتة ا   ال  رع الا الر لةر اللات 

 راسد   ق دفةم السدمع كد    بد  مد ر ة  الةمد  الةيسد  قا لرمد ا  للرلمةدل اب د  قلر 
اد ل الري اد  طشدل   درةح قك مد  الةمد  قالةيسد  قا لرمد ا  ق  سه  المشلم  قالرد  تد ثل الدا

  مع الم رمع . 
م  الةيسدددة  ط ل ددد  الصاددد رع الرددد  ت الدددر الرممةدددل طادددير قخفربدددل ال لددد  الفددد ل مددد  المشدددل 

ا م  قت الر الرممةل الا  ق ف ى السمع طاي  ت  د  قىلدي  ظدلا لكد        سدراةف     د  
م    قر ا ل   طالخ   ك مل  ق   سراةف   الرفبةدل اد  مشد اله  ق ر بد ت   قاارة لد ت   طشدل  

 ى السددمع الددا الددرصلم مدد  لمةددع المف ددد   قا ددح. قمدد  سلدد  مسدد ا ع الرممةددل الادد  ق ددف
للردددد از  الةيسدددد  قا لرمدددد ا    كدددد   للامدددد  الددددا  الردددد  ت ددددم ا ددددل ااددددلع  دددد  طلخدددد  تر ددددة   

 المصرادددة   راسددد  ال لددد  الفددد ل اةددد  الاددد  ق دددف ى السدددمع قالف امددد  المددد ثلع الدددا ال لددد  الفددد ل
   قمسر خ تر قات  ه تر . 

ا ا  ابطيدد ( المةدد م ة  سداددل ت ا  دد   ( الدد 2000تشددةل  راسدد  كدد  مدد  ر فددت قتدد  لةي   
 الرم اة   قا يف لة   م  سدلا    المةفللة  . 

قلددد   امدددد  إرتب طةددد  بدددة  مسدددر ط ال لددد  ق إلدددا ( 2002دمددد  س ددد ر   راسددد  مرمددد    
 ا فةد  اا  د ز قردة  ال لد  ق قل د  الضدب  لد ط ابطيد ( الاد  قابطيد (  الف قا  قردة  ال لد  ق
 د  ات د    ت ل   لقل بة  ابطي ( الا  قابطي (  دف ى السدمع  د  ال لد  ف ى السمع  كم  

قلدددد    دددلقل  دددد  ال لددد  بدددة  الادددد  ق دددف ى السددددمع   دددف ى السدددمع دم  س دددد ر  ال راسددد  إلدددا
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الم م ة  قالا  ق ف ى السمع  ةل الم م ة   د  ات د   ابطيد ( الاد  ق دف ى السدمع  ةدل 
 الم م ة . 
س د ر   رد  ج ال راسد  إلدا الر لد   Kvam, el at.(2007)ق د   راسد  لكيد ل قوتدلق    

الادد . كمدد    ددل س   إلددا ملخدد  مدد  ا هرمدد ل قالرلكةددل الددا الاددر  الةيسددة  ل طيدد ( قالمددلاه ة 
ابطيدد ( الادد  قالمددلاه ة  قالردد    لدد   الم رمددع الددا بةةدد  ط لمصدد طل الص  دد  الردد   رفددل  ل دد 

 ددد    ال دد   مشدد د  املةدد  قالرم اةدد  تيدد ل ترفلدد  ط لاددر  الف لةدد  اةددم س  اب ددلا  ىقق ااا
 تلي الر   ف    مة   اب لا   ةل المف دة . 

( إلددا ادد ل   الةدد  بددلامج الدد مج 2007ق دد  رسق مصدد لم لمدد  سددب    دد  س دد ر   راسدد  الددد     
الماب دد   دد  المملكددد  الفلرةدد  السددف     . ممددد   رالددل ا هرمدد ل ببدددلامج الردد رخل قترسددة   ف لةددد  

قاددددلس    الفددد   ة   اتددد  الادددم ال راسددد   الاددد  بدددة  ابطيددد (   الري اددد  ا   ددد ب الددد مج قتةمةددد 
 ال اا . 

  مدد م     لدد  تددصثةل لةدد ت الفةةدد     (  دد   راسددر   إلددا ا ددر 2008قتشددةل تلكسددر      
 . الا طف  ال ل  (  م م    ةل 

المر سد  لد ط الالبد  الاد   د ل  إلا إ  الر ا   الف ل ( 2010قس  ر   راس  السة       
  قكدللي لدد ا تلتةدل م دد    الر ا دد  مد  ابالددا إلدا اب  ددا ك لردد ل  فا لرمد ا  ثدد  ا  يفدد ل  

قمسدر ط الر ا د  ا  يفد ل  ق د رع  كم  ا ر ت ل   لقل    مسدر ط الر ا د  الفد ل ث    رع اللا  
 اللا  ق   مر ةل   ت ال راس    مج سق ال(( لا لح ال مج . 

 ةــــدراســمشكلة ال

المرماد   د  مفل د  سثدل الد مج قالفدل( الدا ال لد    ه  م  د ا   راس الم   ر   مشلل   
لدد ط كددد  مددد  الادددم  الاددد   الفدد ل لددد ط الرممةدددل الاددد  ق ددف ى السدددمع  ق رلددد   ال لددد  الفددد ل

ق دددف ى السدددمع المددد م ة   ددد  الياددد ( الص  ددد  الملر ددد  ط لمددد ارا الرل مةددد  الف   ددد  قالدددا 
  ق دددف ى السدددمع  ةدددل المددد م ة  قالدددل     رسددد    ددد  المف هددد  ال   دددل الآتدددل الادددم  الاددد 

بة د ح الا لدل قتر ةد   مسدر ط ال لد  الص   . قات    هلا ابثل قم   فبل اةر . ق رة    رتبد  

http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Kvam+Marit+H.%22
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قااربدد ر  ااددد  سهدد  الف امدد  الرددد  تر دد  الي دد  الادددرةح  قا لرمدد ا ا سددر لار الةيسدد  قالرفلةمددد  
 للرة ع طشل  ا ل قلللا  طشل  ت ص. 

ال لددد  الفددد ل لددد ط كلرددد  الفةةردددة  مددد   ب راسددد  سثدددل الددد مج الدددا  راسددد القدددد  تمالدددت مشدددلل  
رةددد ق( تالرممةدددل الاددد  ق دددف ى السدددمع مددد م ة  ق ةدددل مددد م ة  طمةا ددد  ملددد  المللمددد    اةدددم 

 دد  الم رمددع الفلردد   -اةدد  ادد ق  الدد  الب اددم –م  دد ت ادد  م لدد   سددب  س  تدد  طراددر   راسدد ال
 . قالسف  ق طشل  ت ص 

 الية: ، تحاول هذه الدراسة الإجابة عن الأسئلة الت لذا 
 دددف ى السددددمع(  –هددد  ت لددد   دددلقل  ددد  ال لددد  الفددد ل لدددلقق ااا دددد  السدددمفة     ددد   -1

 الم م ة  ق ةل الم م ة  ؟
 ق  ف ى السمع ؟ ه  ت ل   لقل    ال ل  الف ل بة  الرممةل الا  -2

 ةـــدراســداف الـــأه

 ال  ى الل ةس  لل راس  ه  مر قل  الرفلى الاف    
 دددف ى السدددمع( المددد م ة   –لدددلقق ااا دددد  السدددمفة     ددد  اليدددلقل  ددد  ال لددد  الفددد ل  -1

 ق ةل الم م ة . 
 ق  ف ى السمع.  ل ط الرممةل الا  اليلقل    ال ل  الف ل -2

 ةـــــدراســية الـأهم

 م  تم( الآت ف   راس القخمل  ت  ةح سهمة   
 ة ــــريــــة النظــــالأهمي أولا:

 الة    الر لة ف إ  ابهمة  الةظلخ  للبرم ترمر ر     
اةددم إ  هددل     قهدد  ملالدد  الملاه دد      راسدد الرفددل  ل دد  ت الملالدد  الفملخدد  الردد  ▪

سدادل الملااد  الةم  ةد  الرد  ترمةدل بر ةدلا   سدة ل لة   -تما     ا  ىات د   -الملال  
 دص    س  ت لدد  لدد ط اليدل  الف  دد  مدد  الضد    قالاددلاا   قا  ددالاط    ق يسدة  مدد 

 ال ل  الف ل. الةيسة  قمة   
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ا  الاط   الةيسدة  قمة د  ال لد   رة د  مد   شد    الفد ل  الةد ل مد  ترد     ا عاز      ▪

 الرم اة  قادرا     مرما   . 

قررلد  مد   رضدمةر  سب دف عب   م   ت ال مج الدا ك  د   ابهمة  الب ل   الر   رظا ▪

 ق ةة  مصرلي .  قالرم اةر ق يسةر تلر خرم  مي هة  

 تلقخ  المفةةة     قزارع الرلرة  قالرفلة  بةر  ج م  المة ا  ا ( م   ت ال مج .     ▪

ةرم  إلدا م د ( الد  الدةيي ا   د ب  ىلدي الر لدر الرد  م  د  م د ( الادر  ت  راس ال ▪

 الةيسة .  

قمدد   رفلدد   مفل رددر طصهمةدد  الم  دد ت م  دد ار مدد  تددم( قمدد  هةدد  رسط الب اددم سهمةدد   

ةددد  الددد مج لددد ط الرممةدددل الاددد  ق دددف ى السدددمع قتدددصثةل  المرددد رق الدددا المر ةدددلا  المصرليددد  طفمل

قرشل  ت ص الا مر ةل ال راس  . قه  مر ةل ال ل  الفد ل لد ط الادم  الاد  ق دف ى السدمع 

 دد  بددلامج الددد مج قالمف هدد  الص  دد  لمفل ددد  اليددلقل ق رل ت ددد  قات  ه ت دد  لدد ط تممةدددل كدد   مددد  

  راس .  تفلةم  سق  ظ ل 

 ة:ـــة التطبيقيـــالأهمي ثانيا:

 للبرم م  تم( ف  تصت  ابهمة  الرابة ة    

قتصثلهدد  بددةم  الرفلة  الدد مج قالفددل((   راسدد المفل دد  الفمددد   المصرليدد  بددة  المر ةددلا   دد   ▪

 الماب  الا الام  الا  ق ف ى السمع. 

الةظدد ل الرفلةمدد   ت لةددر س ظدد ر الم رمددة  طيودد  ااا ددد  السددمفة  قتفلددةم   إلددا تددصثةل   اةدد  ▪

   ل ط الام  .  الا ال ل  الف ل قا ل الر ا  

تيةد   د    راسد الالدا  رد  ج ت     ت  ة   لل د  مة  الدا تفلدة  ىقق ااا دد  السدمفة  بةد ا   ▪

 الم  ( الرلر ق قالرفلةم . 
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 ات  ــــــمصطلحال

  : Anxiety امـــــق العـــــالقل -1

  قالف لةد   ف الر ةدلا  ال سدمة   فلى ال ل  الف ل اللق ه  م   ت ال راس  الر لةد  طص در  
  سدد اا سددد     اتلةدد  سق ت رلةدد     السددل كة  الردد  تةشددص ادد  تفددل  اليددل  لصاددل   دد     ا  يف لةدد 

  مدع مادد اب  ىلددي ط لرشدد سل مدع اسددرملار ىلددي مد ع   ت دد  ادد   دد ل  الصادل مفل مدد   سق م  دد    
 (. 8ف 1995قاا   لم  اللة   

م دد ار ال رلدد  الردد   رادد  ف  قخفددلى مسددر ط ال لدد  الفدد ل إللا ةدد    دد  هددل  ال راسدد  طص ددر
    ال راس  الر لة  .   ة ا ال ل  الف لالة   الا لل م  تم( الم ة ا المسرص ل ل

 Hearing Impairment:   ةــــة السمعيــــاقــــالإع -2

لمةدع اليود   الرد  تررد   إلدا بدلامج  –الة اةد  االلا ةد  -تررر مد   ه  ماالح تة ر  
 قت م   الرلرة  الص    طسبل قل     م    ال  را  السمفة . 

 ه  ف ل ل  اليو  قالراةةي   الل ةسة  

 ــالأصأ(   : Deaf مـــــ

  سدب   ددصدال (  رد (  ق  اارمدد     70الددلق  فد    مدد  ا دل سدمف      لبدد   هد  اليدل  
الا ا س  السمع        الكمل س اا ط سدرص ال المفةةد   السدمفة  سق بد ق   .دم   فدلى امد ق 

 سددرص ال اضدد  اب دد  طص ددر   الرلمةددل الددلق    سددراةع الرادد ( الددا المفل دد  ط  دد دل الرلمةددل
قلكةددر  سددراةع الرادد ( الة دد  ط سددرص ال  - ك لسددم ا  – ط سددرص ال ال سدد    المفةةدد  السددمع ق 

 (. 131ف  2005  مرم    مس ا ع سق ب  ل  ما  دلااع الشي   قل   اا  رع قس   

  Hard of Hearing : ضعيف السمعب( 

   سددةب    فلددر 69-35هدد  الشددصم الددلق  فدد    مدد    دد ا  سددمف   رددلاقح مدد  بددة    
لد     الدر  دف ر   د    د  الكدمل ط ارمد    الدا ا سد  السدمع   د  سد اا ط سدرص ال السدم ا  سق

 )1998 ال لخ ت    . سرص م  
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 : Mainstreaming جــــدمــــــال -3

 الد مج طص در  مدج ابطيد (  ةددل Kauffman, et al.(1975:4)قوتدلق  ك  مد     دلط  
الفددد   ة  المددد هلة  مدددع سددددلا     م ددد  زمةةددد   تفلةمةددد    الرم اةددد   اسدددل تاددد  قرل ددد مج قطلخ ددد  
تفلةمةددد  مسدددرملع تب دددل اسدددل ا لددد  كددد  طيددد  الدددا اددد    قخشدددرل   ة ددد  ق ددد ح المسدددو لة  لددد ط 

 الص   .  ال   ز اا ارق قالرفلةم  قالية     الرفلة  الف ل قالرلرة 
المفد دة   د    فةد  تفلدة   راسد اسدل ال Mainstreaming الرفلخد  االلا د  للد مج  

 .الف   ة  الم ارا الف     مع سدلا    الف   ة  قإا ا ه  للفم     الم رمع مع

 : مــــــط التعليـــــنم -4

دد   مددج سق اددل((. قددد    راسدد القالددلق  فبددل اةددر  دد   قخ ادد  طددر  ظدد ل الرفلددة  المابدد   بد
 طب ت ال راس  الر لة  م  تم(  ما  ت مر قهم ف 

ف هدد   مدد  تفلةمدد  مسددر   ادد  الرفلددة  الفدد ل  رل ددا مدد  تملددر  معهددد الأمدددم لل ددد  (س
الرممةدددل الاددد  ق دددف ى السدددمع بددددلام    الرلر خددد  مفظددد  سق ك مددد  الةددد ل ال راسدددد  

 لخ  ة  قاليةة  قا لرم اة . طمفل( ا  الام  الف   ة  ق   ش رك     اب شا  ال
ف قخ ادد  ب دد   مدد  ت دد    الص مدد  المرمادد   دد   بددماما الدددما لددا الادددارة العا  ددة ( 

بدلامج اليادد ( الص  دد  الملر دد  ط لمدد ارا الف   دد  قالردد   رل ددا مدد  تمل دد  الرممةددل 
قخشد رك   الادم   الا  ق ف ى بلام    الرلر خد  مفظد  سق ك مد  الةد ل ال راسد . 

    م     اب شا  اللخ  ة  قاليةة  قا لرم اة . الف   ة  

 إطار نظري ودراسات سابقة

اسددل ابهمةد  اةددم بدد س طمي د ل ال لدد  لدد ط الادد    راسدد الدد ل الب اددم طفددل  مر ةدلا   
ب لددر ادد ل   ثدد  لدد ط اةةدد  مدد  الادد  ق ددف ى  ق ددف ى السددمع طشددل  تدد ص ثدد  مي دد ل ال لدد 

  راسدد السهدد  المردد قر  دد  مشددلل   سددرفلا طلخدد  ا قىلددي ادد  السددمع المدد م ة  ق ةددل المدد م ة 
 د لر ل ف  
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 القلق عند الصم وضعاف السمع : : ولالمحور الأ

 مفهوم القلــق

     مل   مر  .  اسر لار إ  المفةا الل  ق لكلم  ال ل  تفة  دل  الش ا سق ا ل  
لل ل فطص در ا لد  مد  الصد ى سة م     لقخ   م  سهم   تفلخ لخي   قلل ل  ا   م  الرف 

ال  م  ق الش    اللق  رملي اا س   مسبب  الك ر قالضة  قابلد  .   لشدصم ال لد   ر ددع بدة  
طد لةيي   ددد     دلةد  الا دد  مضددال  لرظد  قستدلط ادد قش الشدل   دد  مرشد    مردد تل ابااد   ق

   (  4 - 3ف  1962ال  رع الا الرلكةل .   لقخ  
   س   لقخ  ال ل  إلاف 

   ال ل  الصل   -2     ال ل  الم   ا  -1 
   قد  مةل  لقخ  ثمث  س  ات م  ال ل  الفا ب  ه ف  ال ل  الفا ب  -3 

 قهلا الة ت م  ال ل   رفل  طيكلع سق طش ا ت رل  ال ل  ال     الالة  (س
  إى  ه  اب رع ا  مص قى  ةل مةا ةد     ملد  تيسدةل مفة هد  دل  المص قى المل ة  ( 

 ال ل ( طش ا ت رل  قخفربل ت      ةل مف د ( قهدلا الةد ت  ةدل  د  ع بدة  الةد ا  رفل  
 .   
 ستلط  ةل قا ح.      هلا الة ت م  ال ل   ب ق قا ر      ساة   قساة   دل  ال سرلخ  (  

 أسباب القلق:

   ف هة ك سسب   كاةلع لل ل  قلك  م  سهم   
 . ا سرف ا ا  ال راثة  -1
 . ا سرف ا ا  الةيسة  -2
 . الض    الرة تة  -3
 . مشلم  الاي ل  قالملاه   قالشةص ت  -4
 . الرفل  للر ا ش طمصرلم س  اا   تم(  رلع اة ع اليل  -5
 ا ل الرا ب  بة  اللا  ال ادفة  قاللا  الما لة  قا ل تر ة  اللا    -6
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 ــأع  ــراض القلـــ  :قـــ

   ه  ف  تاةم سالا  ال ل  إلا ثمث  س ة ى   
   ابالا  المفل ة  .  (    ابالا  الةيسة .   (   ابالا  اليسة ل لة    ال سمة (  س( 

 بعض الأفكار المرافقة لمرضى القلق  

   . ا ل الكي اع    ا    ز -1
 .   م    الضب  قا ل السةالع الا اللا  -2
   . الل   ا لرم ا  للشصم -3

   ا ام  مرفل   ط لشصم   قترما  طص ك ر الشصم قمفر  اتر (    (س
ا امدددد  مرفل ددددد  طددددد لم دم   قترماددددد  بةددددد ت الرددددد ش   طبةفردددددر    ددددد ت الر   ددددد  المر ددددددع    ( 

 اارم لة  ا قثر( . 

 : مفهوم الدمج: نيالمحور الثا

 دد  ال ردر ابسدلع ال طةةد  للرلرةد  الص  د  الدا ا در تلرةد  قتفلدة  ابطيد (  ةدل الفد   ة   
المدددد ارا الف   دددد  مددددع سدددددلا    الفدددد   ة  مددددع تلقخدددد ه  طصدددد م   الرلرةدددد  الص  دددد   قزارع الرلرةدددد  

 (. 2000قالرفلة  
سدددرص ل للرفبةدددل اددد  املةددد  تفلدددة  المفددد دة  س Integration مادددالح الرك مددد  دمددد  س  

 قت رخب   قرا  ر   مع سدلا    الف   ة  قخة س  إلا سررف  س  ات ف 
الملدددد    الددددلق  شددددةل إلدددد  ق ددددع المرصليددددة  ا لةدددد   دددد   ادددد ( ت  دددد  ملر دددد  الرك مدددد   -1

 ط لم ارا الف    . 
الرك م  ال  ةي  ق  فة  ا رلاك المرصلية  ا لة  مع الرممةدل الفد   ة   د  اسدرص ال المد ا   -2

 المر ا . 
الرك م  ا لرم ا  قخشةل إلا ا رلاك المرصلية  ا لةد  مدع الرممةدل الفد   ة   د  اب شدا   -3

  ةل ابد   مة  ما  اللفل قاللام  قالرلرة  اليةة . 



 2015  ابريل  (7)العدد ( 2المجلد   يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل
 

 

163 

الرك م  الم رمف  قخفة  إت ا  اليل   للمرصلية  ا لة  للرة ع    الم رمدع طفد  تصدلل     -4
م  الم ارا سق ملادل الرصهةد  طرةدم  ضدم  ل د  اد  الفمد  قا ارمد   الدا س يسد   دد ر 

 اامل   . 

  : أسلوب تنفيذ الدمج

-130ف  1999لسدف     الدا طلخ رة  الم سدا  ق  د  المملكد  الفلرةد  ا ر  ال مج الرلرد  
 (ف 139

 أولاً: طريقة الدمج الجزئي:

قخ ا  ب لا الةد ت مد  الد مج تل د  الادم  ىقق ا ارة لد   الص  د  بدلام    الرلر خد    
الص  دد  مدد  تددم( بددلامج  ادد ( ت  دد  ملر دد  ط لمدد ارا الف   دد  مددع مر قلدد   م  دد  طددصدلا    

 ددد  اب شدددا  الم رسدددة  ابتدددلط المملةددد   اتددد  الم رسددد  . قخالددد  الة ددد  سسددد  الددد مج   ة الفددد  
الرممةددل الفدد   ة   دد   يددي البةدد ا الم رسدد     الملدد    اةددم  لرردد  الرممةددل  ةددل الفدد   ة  مددع

ب د   دد   يددي الم دددع الم رسدد  قخرل ددا  قلكد   دد   ددي ى ت  دد  ب دد  سق قاد ا   ددية  ت  دد 
ال ددت بدلامج تفلةمةد  مد  دبد  مد را الرلرةد     الاي ى الص    قلبف الالب   ةل الف   ة   

تفلةمة  مشرلك  مع الالب  الف   ة   د  الادي ى  الص        ل   الما  ر  كم   رل    بلامج
الرفلةمةد  ق د  لدد ق( زمةد  مفدد  ل دل  ال   د    طرةددم  در  ا  ر دد (  الف   د    قخدر  تلتةددل البدلامج

الفد  ق إلدا الادم الصد ص   قرد لفلي   قخ د ى هدلا الةد ت مد  الد مج إلدا  طس  ل  مد  الادم
 ا لرم ا  قالرلر ق بة  ابطي (  ةل الف   ة  قابطي ( الف   ة      يي   زخ  ع  لص الري ا 

 ثانياً: الدمج الكلي:

 الرردد ل الالبدد   ةددل الفدد   ة  مددع الالبدد  قخفددلى س ضدد   ط لدد مج ابددد   م  قخ ادد  طددر 
مشدرلك  مدع     الاي ى الف     ط ا( ال دت   اةم  رل ا ه  ا الالب  بلامج تفلةمةد  الف   ة 

 سدلا    الف   ة . 
 

 إلى :  وت  تقسي  الدما الكلا  
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ف اةددم    دع الايد   دد  الياد  ال راسد  الفدد  ق مدع تل ةددر بمندداما فملددة الا ددا ر (س
ث بدت    رخ   د  ا دلع ت  د  ملر د  ط لم رسد  اسدل لد ق( مس ا ع ت    طا رع

سق سداددل مدد  مفلمدد  الرلرةدد  الص  دد  الددل    قادد  ع مدد   فمدد   دد  هددل  الر ددلع مفلدد 
 قترردد     اةدد  الصدد م    الص  دد  سادد قا تاةادد   للفمدد  مددع ىقق ا ارة لدد  

قا لدد  ااا دد   ادم ال راسدد  ق د عالم  مد   د  هددل  ال ل د  الدا ادد ع مر ةدلا  ك ل
 اة  الاي  . ااا د   قطبةف إلا ت م   الرلرة  الص    الاي  

ق ةدر   د ل مفلد  مرصاددم طد لر  ا(  د  المد ارا الف   دد   ف بمندداما الاعلدد  الات دد ل ( 
 الر    ل  ب   تممةل  ةل ا   ة  ط ل  ت     ت م   الرلرة  الص    ل  . 

ف قت  ل  كلتر الا ا سري  ع م  ت م   مفلد  مرصادم  بمناما الاعل  الاستشار (  
     ل بلخ رع مة ا ةد  للمد ارا الف   د  المرد  ل ب د  بدلامج  اد (     الرلرة  الص   

الد مج ق قرع  ةراددل  د  ت دد    الةاددح قالمةشد رع للمفلمددة  الددل    رفد مل   مددع هددل  
 اليو   

فهدد  ابدد رع ادد  بددلامج م لدد  ع لدد ط اا ارع  بمندداما الاتابعددة لددا التمخيددة ال ا ددة (  
مسددرية ع مدد  ال ةددل فلددة  قتصددرم ط ليودد   الرلرةدد  قالرالف مدد  للرلرةدد  الص  دد  بدد زارع 

 البلامج ابتلط. 

 : السمع وضعاف الصم : الثالث المحور

س  مادددالح ااا دددد  السدددمفة   سدددرص ل لرمةةدددل سق  دددل   فددد    مددد    ددد ا  السدددمع  قدددد   
 ااا د  السمفة  ق    لامث  مف  ةل ه  ف  ت ةي

  :وينقسم الى  العمر عند الإصابة -1

السددمفة  دبدد  الل دد     ددم  مدد  دبدد  الل دد ( ف قهدد  ااا ددد  الردد  تردد ش دبدد  تادد ر ااا ددد   ▪
الل   قالكمل اة  الاي  سق دب  س  الا لا    قهلا  رلك وثد ر سدلبة  الدا  مد  الايد  لل د ق 

 ؛ ب ر  بي د   كاةلا م  الماةلا  السمفة    مم     ق إلا مر ق    تبلاتر قدل  تة ا   . 
طف  الل      م  م  طف  الل   (ف قه  ااا د  الر  تر ش اة  الايد  طفد   ااا د  السمفة  ▪

تا ر الل   قالكمل سق طف  بل غ الاي  س  الص مس    اةم  لد   دد  تد  ل  ل  در م م اد  
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م  الميل ا  الل  خ    قخسراةع تةمة  هل  الميل ا  إى ت ا ل  ل  در البةود  الرلر خد  المة سدب  
    مف ه  ق بلامج ااا د  السمفة .   قالرصهة  السمف  

 ة :  ــاب ــع الإص ــوق ــم -2

 تاةم ااا د  السمفة  تبف  لم دع اا  ط   الضفم    ابى  (  
  دددد  سددددمف  ت  ددددةل      دددد  سددددمف  اسدددد  ااددددب    الي دددد  السددددمف  المصددددرل    الي دددد   

 السمف  الملكلق. 

 شدة الفقدان السمعي: -3

إا د  سمفة  طسةا    إا د  سمفة  مر سا    إا د  سدمفة  إا د  سمفة  طسةا  ل ا    
 (. 119-113ف  2003    ع   إا د  سمفة      ع ل ا  اةي  

 تأثيرات الإعاقة السمعية:

 تصثل ث     الا  الا اة ع اب لا  الا .  ▪
 تصثل ااا د  السمفة  الا الرراة  ابد   م .  ▪
 الكممة . تصثل ااا د  السمفة  الا ال  را   ▪
 صثل ااا د  السمفة  الا الركةم ا لرم ا . ت ▪
 تصثل ااا د  السمفة  الا تا ر الل  .  ▪

 :ة ـــابقـــات الســــدراســـال

ددد ل الب ادددم طددد للاا مسدددح لل راسددد   السدد ط   الملتباددد  طم  ددد ت ال راسددد  قتادددةةي   إلدددا  
 مر رخ  اسل مر ةلا  ال راس  ك لر ل ف  

 :دراسات تناولت القلق لدى الصم وضعاف السمع : المحور الأول 

ه  ت ال راسد  إلدا  راسد   Kathryn & Meadow(1990)لك ثلخ  قمة ق      راس   
تلمةددلا قتلمةددلع مدد   52ف لةدد  لدد ط ابطيدد (  ددف ى السددمع قرل ددت اةةدد  ال راسدد  المشددلم  ا  ي
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( سة .قت  دددلت الةرددد  ج إلدددا س   دددف ى السدددمع 12-5 دددف ى السدددمع قتردددلاقح سامددد ره  بدددة    
  ظ لق  مشلم  ا يف لة  ترما     ال ل  قالر تل قمش ال الة م قا ل ا تلا  ا  يف ل  . 

هد  ت إلدا  راسد  الركةدم  Arnold & Atkins (1991)ق د   راسد  بر  لد  قستكدةي   
 ا لرمدد ا  قا  يفددد ل  لددد ط ابطيددد ( الاددد  ق دددف ى السدددمع  ددد  المددد ارا ا بر ا ةددد    قتك  دددت

. قتلاقادت إلا ل  ل الم م اد  الضد طا  طيم  م  الا  ق ف ى السمع 46اةة  ال راس  م  
.قاسددرص مت ال راسدد  ادد ع س قا  مة دد   لةدد  الر ا دد  ( سددة ا  10-6بددة     سامدد ر س ددلا  الفةةدد  مدد 

ا لرم ا  لبلسر ( قاسربة   سل ك ابطي ( . قك  ت سه  الةر  ج قل   تصثةل كبةدل لعا دد  الدا 
الركةدم ا  يفدد ل  لدد ط ابطيد ( ىقق ااا ددد  السددمفة  ممد   ددةفلي بدد قر  الدا ات دد   الايدد   ردد  

 الآتلخ . 

هددد  ت إلدددا تر  ددد  الف امددد  الرددد  تسددد    ددد   Conyer (1993)ق ددد   راسددد  لكددد  ةل   
الركةم قمي  ل اللا  ل ط الام  الف   ة  ق ف ى السمع قالا    قتك  دت اةةد  ال راسد  مد  

طدددم  مددد   دددف ى السدددمع   ممددد  تلاقادددت  5طدددم  مددد  الاددد    5ط لبددد   مددد  الفددد   ة    25
قا  مة ددد  م ةددد ا    ةم ددد  (ا مددد  . قاسدددرص مت ال راسددد  الف  ددد  مددد  اب 17-13سامددد ره  مددد بة    
هددد رخي لمي ددد ل الدددلا   م ةددد ا ت ددد  ل ابددددلا  قرا دددد  مماظددد  –م ةددد ا طددد  ل للسدددل ك الركةيددد  

مة د  قلد   امدد  السدة  بدة  تاد را  الادم  الاد   المفل . قت  لت ال راس  إلا ا ع  رد  ج
كمد  ت  دلت الاد  ق دف ى السدمع    ق ف ى السمع ا  ىقات   قرة  ت بل   مد  تدم( اددلس   

 ال راسد  إلدا قلد   امدد  م لبد  بدة  الادم  الفد   ة  قالاد  ق دف ى السدمع  د  ت د  ل الددلا 
   الا م ة ا مي  ل اللا  . 

( هدد  ت الددا الرفددلى الددا الةدد اا  السددةل ل لة  لي دد  السدددمع 1996ق دد   راسدد  للسددة    
فد     مد    د  السدمع ( طيد   60الملرسل    الاي ل  المردصتلع  قدد  تك  دت اةةد  ال راسد  مد    

( طيدد  مدد  الفدد   ة  كفةةدد   دد طا  . قددد  اسددرص مت الب اادد  م م ادد  مدد  30بةسددل مري قتدد  ق  
ا  قا  ك  تربدد را  الةيسددة  الماب دد   دد  ملكددل الاددل الةيسدد  طاددل اددة   ددمي قهدد ف اتربدد ر 

  الب اادد  ال لدد  ل طيدد ( قاتربدد ر المصدد قى ل طيدد ( قاتربدد ر ا درودد   ل طيدد (  ط ا دد    إلددا س
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سلددل  مسددر   قت ةةمدد   ددد مم  لدد ى  قد مددت طيرددم السدددمع ل طيدد ( .قت  ددلت ال راسدد  إلدددا س  
المفدد دة  سدددمفة   سداددل دل ددد   مددد  الف   ة  دددللي س  دددل  الةردد  ج س  ابطيددد ( الاددد  سددد  دل ددد   مددد  

   ابطي (  ف ى السمع. 
اد  سادلا  ال لد  قا درود   بدة    Kvam, el at.(2007) ق    راس  لكي ل قوتدلق    

اب دلا  الادد  قالسدد مفة  ه  ت ال راسدد  إلدا الكشددم ادد  ا لدد  الادر  الف لةدد  بددة  اب ددلا  الادد  
مسدددرة  مةيادددلة  مددد  تدددم( م  ر ددد  طددد ا لا  السددد مفة   قدددد  اارمددد   ال راسددد  الدددا الررلدددةم  

ل م لددر لع دددلا  الاددد   ددد   قلددد  الةدددلقخج   قدددد  سادد اه  م لدددر لع دددلا  السددد مفة  الفددد   ة  قابتددد 
اسرص ل  سدص  مصرادلع مد  د  مد  تد دة  سادلا  هد رلةل للكشدم اد   رلد  ا  دالا  الف لد  
بدددددة  المشددددد ركة . قدددددد  تددددد  ترلةددددد  ثمثددددد  سسدددددول  مشدددددرلك  بدددددة  ال راسددددد   لرر  ددددد  اليدددددلقل بدددددة  

  مشدلم   درة  ا لةد  س  المشد ركة  الاد  س  دلقا سادلا الم م ارة .قت  لت ال راسد  إلدا
 الف   ة  .   سدال طلاةل م  ادلس    الس مفة 

 المحور الثاني: دراسات تناولت تأثير الدمج على القلق:

(هد  ت إلدا الرر د  مد    الةد  املةد  الد مج 2000   تد  لةيق ر فدت  راس  ك  مد      
قتك  ددت الاددر  الةيسددة  لدد ق اةةدد  مدد  ابطيدد (  ددف ى السددمع     دد  ترسددة  طفدد  مظدد هل

( طيم  قطيل  مد   دف ى السدمع 20قطيل  م   ف ى السمع      ( طيم  40اةة  ال راس  م    
( طيددم  قطيلدد  مدد  20سددة (   ق    6   4طمر سدد  امددلق ددد ر     الددل    رفدد مل   بةظدد ل الدد مج
سددة (   قتدد  ت سدة  الفةةدد  إلددا م مدد ارة   6   3طمر سد  امددلق    الدل    رفدد مل   بةظدد ل الفدل(

 م     ات  م رس  ا   د  طفد  المدلقر طيردلع إاد ا   د  ساد  ال مفةد      ف ابقلا الر  ت  لاةرة
ابمد  للاد  ق دف ى السدمع  . قاسدرص ل الب ااد   اسدرم رع البة  د   ابقلةد  مد   ابهلةد    مف هد 

قم ة ا الر ا   ا لرم ا  ا  يف ل  لمة ق ك  د ا( قالدلق تضدم  ثمثد  مرد قر ر ةسد   إا ا هم   
 ف الر ا د  ا لرمد ا    ق د رع الدلا    قالر ا د  ا  يفد ل  . قت  دلت ال راسد  إلدا قلد    هد 

قاا د ش   لقل  الد  إااد  ة   بدة  مر سدا    رلد   سطيد ( الفةةد  المةد م ة  قالمةفدللة  الدلك ر

http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Kvam+Marit+H.%22
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الا طف  الر ا   ا لرمد ا  لاد لح ابطيد ( المةد م ة  اد  المةفدللة  .ددللي قلد    دلقل  الد  
 اللا  قرف  الر ا   ا  يف ل  ل ق المة م ة  ا  المةفللة .    ة      طف    رعإاا

مسدددر ط ال لددد  قامدردددر بدددبف  المر ةدددلا  الةيسدددة   ( 2002  مرمددد كمددد  تة قلدددت  راسددد    
بدبف  المر ةدلا  الةيسدة  مد   للرفدلى الدا امدد  ال لد  لد ط ابطيد ( الاد  ق دف ى السدمع 

 اةدم ا درملت اةةد  ال راسد  الدا م مد ارة  الرممةل الا  ق ف ى السدمعبة   تم( الم  ر  
( تلمةدددلا قتلمةدددلع مددد  مددد ارا ابمددد  للاددد  ق دددف ى 120مر   سدددرة  تركددد   كددد  مة مددد  مددد    

قدد  دد ل الب ادم ط سدرص ال م ةد ا ال لد  ل طيد ( الاد  ق دف ى السدمع مد  إاد ا  . قدد    السمع
  بدددة  الاددد  ق دددف ى السدددمع المددد م ة  قالاددد  قلددد    دددلقل  ددد  ال لددد  ت  دددلت ال راسددد  إلدددا

 . ق ف ى السمع  ةل الم م ة     ات    ابطي ( الا  ق ف ى السمع  ةل الم م ة 
 (هدد  ت إلددا الرفددلى الددا   الةدد  بددلامج  مددج ابطيدد ( الادد 2007فلددد    لق دد   راسدد  ستددلط  

قتضددمةت  ق ةددل المفل ةدد . ا لرم اةدد  قامدر دد  بددبف  المر ةددلا  المفل ةدد     دد   دد ا المل  دد 
ىقق ااا دد  مدة   مد  بدلامج  مدج  43مة   م  ابطي ( الا   66( طيم   109   ال راس  اةة 

م  ابطي ( الف   ة   د  بدلامج  43ابم  للا (   ق طيم  م  بلامج الفل(  مف   23 السمفة  
  قاسدددرص ل الب اددددم 0.63  قرددد  رلاى مفةددد رق دددد ر   7.9سامددد ر الفةةددد  هددد   الددد مج ( قمر سددد 

الادي  للاد  مد  إاد ا  الب ادم س ضد    قم ة ا للر ا   م ة ا س سة مرلق م  إا ا  الب ام 
ط ا     إلا س قا   ب  الفةة  .قت  لت ال راس  إلدا إ  هةد ك  لقدد  بدة  مر سدا    رلد   

ةدد ا ددد  مدد  ابطيدد ( الادد  قالفدد   ة   دد  بددلامج الدد مج الددا الم ةدد ا الس سددة مرلق  قالددا م 
ت لددد   دددلقل ىا    لدددر إااددد  ة  بدددة  مر سدددا    الرددد اص لاددد لح ابطيددد ( الفددد   ة    قا دددر  

 د  بدلامج الفدل(    رل   ابطي ( الا     بلامج ال مج قرة  مر سا    رل   ابطيد ( الاد 
 مم   شةل إلا ا ل   الة  بلامج ال مج الماب      المملك  الفلرة  السف     .  

إلدددا مفل ددد  تدددصثةل الددد مج ابدددد   م  الدددا  ( 2008ت ب ددد  تلكسدددر      هددد  ت  راسددد  د مددد  
طفدد  المر ةددلا  الشصاددة  قالمفل ةدد  قا لرم اةدد  لضددفةي   السددمع  دد  م  ةدد  اللخدد     اةددم 

   مدة   ى الفلةد   د  الم رسد  ا بر ا ةد ( ط لب   فةي  سمع    الادي98 ملت اةة  ال راس    
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قك  دت  ( ط لبد  تد را  د  المف هد  الص  د  54ف   د    ق  ( ت را    الم رس  ا بر ا ةد  ال44  
مد م ل     ةدل مد م ل  ( صثةل  ا( إاا  ة   لة ت الفةةد      ل  ت   ر  ج ال راس  تشةل إلا ا ر 

 الا طف  ال ل  . 
ا  يفد ل  لد ط  ( للرفدلى الدا مسدر ط الر ا د  ا لرمد ا 2010ق    راس  للسة        

المدد م ة   دد  مر  ظدد  تفددل ق دد  ادد   مدد  المر ةددلا    ادراددل   المدد م ة  ق ةددل الالبدد  الادد 
ط لمدددد ارا  الددددا كدددد  الرممةددددل الادددد  الملرر ددددة  طملادددددل الادددد   قكددددلا الملرر ددددة   راسدددد الاةةدددد  

( تلمةدددل قتلمةدددلع. قدددد  تددد  اسدددرص ال م ةددد ا الر ا ددد  357الرل مةددد  طمر  ظددد  تفدددل قرلدددع اددد  ه    
قتفلخدل قت ةدة  امدلق ر فدت   إا ا  مة ق كة ا( ا  يف ل  للا  ق ف ى السمع م  ا لرم ا 

قمسر ط الر ا   ا  يفد ل  ق د رع  قت  لت ال راس  إلا ا ر ت ل   لقل    مسر ط الر ا   الف ل
 اللا  ق   مر ةل   ت ال راس    مج سق ال(( لا لح ال مج . 

 راءاتــــوالإجة ــــريقــــالط

 ةـــــدراســــج الـــــــ: منه أولاً 

المة ج ال  ي    قالدلق   د ل الدا  راسد  اةةردة  الرابةد  المةد ا   للر لرد  ت  اسرص ال  
 قخدر  للم  ر د  بدة  طددلخ رة  سق سسدل رة   ترةد ر ااد هم  للرابةدد  مب  دلع سق الرابةد  طفد  الرفدد   

 ( 206ف 2004 سب  امل   ق    ل      ال راس  سق الر ل  البراة . 
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 : على ال ط ات التالية دراسةاله الباحث لا هذ وقد اعتاد
 . ال راس   تر    م رمع ال راس  قاترة ر اةة  ▪
قمدد  ثدد  الر  دد  إلددا الةردد  ج قاليددلقل  إلددلاا ال ةدد ا ط سددرص ال م ةدد ا ال لدد  الفدد ل  ▪

 . بة  مر ةلا  ال راس 

 ً  ةــــــــــــ: العين ثانيا

  بةدة  مد  تممةدل الملالد  المر سدا   تلمةدلا  (  60  مد    راسد الد ل الب ام ط  ر  ل اةةد  
 *. طمف   ابم  للا  قالم ارا الماب   لبلامج ال مج    مةا   مل  المللم 

 ً  ةــــدراســـــ: أدوات ال ثالثا

 اسرص ل الب ام اب قا  الر لة ف  
 استمارة البيانات الأولية -1

الا ج دددددف ى السدددددمع ىا  الفمدددددد   للادددددم  تركددددد   ا سدددددرم رع مددددد  البة  ددددد   ابس سدددددة  
  ق ةدل ىلدي مد  مر ةدلا   م  الرفلة  ق و  الف ل السمف  ف    قالر  ترما     طمر ةلا  ال راس 

 اسري   مة   الب ام    تك خ  رسخ   م لة  لل راس .  

 قياس القلق العام م -2

 اســــــف المقيــــــوص

ال لددد  الفددد ل مددد  إاددد ا  مرمددد  لفيدددل لمددد  اسدددرص ل الب ادددم  ددد  هدددل  ال راسددد  م ةددد ا 
 دمددد   ددد  ال دددد ق( .ابددد رع تشددددرم  الدددا سررفددد  سطفددد   ( 45 الدددلق  ركددد   مددد   (1995 اللةددد 
 (1  رد 

  

 
يتوجه الباحث بالشكر إلى إدارة التربية والتعليم بمنطقة مكة المكرمة وإدارة التربية والتعلــيم بمحافظــة جــده لتســهيل مأموريــة  (*)

جامعــة الملــد عبــد العزيــز لإدارة  –الباحث في تطبيق الدراسة في ضوء الخطاب المرسل من كلية الدراسات العليــا التربويــة 

 لمكرمة و إدراة التربية والتعليم بمحافظة جده . التربية والتعليم بمنطقة مكة ا



 2015  ابريل  (7)العدد ( 2المجلد   يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل
 

 

171 

 أبعاد مقياس القلق العام( 1) جدول

 أرقام العبارات أبعاد المقياس م
قخ ددددددددةي اباددددددددلا  ف  البفدددددددد  ا  يفدددددددد ل  1

 لل ل الةيسة  ىا  الا طع ا  يف ل  
3-7-11-17-26-32 

قخ ددددددةي اباددددددلا  ىا   ف البفدددددد  الف لدددددد  2
 ( الا طع الف ل  اليكلق لل ل 

4-6-8-12-14-18-21-24 

قخ دددددةي (ف اليسدددددة ل ل   البفددددد  ال سدددددم   3
ال سدددددددددددددددم   الاددددددددددددددد طع ىا  ابادددددددددددددددلا 

 اليسة ل ل  لل ل 

1-5-9-15-19-22-27-29-34-36-
37-38-39-40-41-42-43-44-45 

قخ دددددةي ابادددددلا  ىا  ف البفددددد  السدددددل ك  4
 الا طع السل ك  لل ل 

2-16-10-13-20-23-25-28-30-
31-33-35 

  لمقياس القلق العامالخصائص السيكومترية 

 صدق الاتساق الداخلي للمقياس:أ( 

ابد رع اةد  مسدر ط 45اب رع قالم مد ت الكلد  للم ةد ا ت  إ     مف م  ا رتب   بة  ك    
(.دمددد  تددد  اسدددد   0.789-0.222اةدددم ك  دددت مفدددد مم  ا رتبددد   تردددلاقح بددددة     0.01  لددد  

اةدددم ك  دددت  0.01مف مددد  ا رتبددد   بدددة  كددد  ابددد رع قالم مددد ت  اتددد  البفددد  اةددد  مسدددر ط   لددد  
قالبفدددددد  الف لدددددد  ترددددددلاقح  ( 0.705 -0.424مفدددددد مم  ا رتبدددددد   للبفدددددد  ا  يفدددددد ل  ترددددددلاقح بددددددة   

( قالبفدددد  0.724 -0.322( قالبفدددد  ال سددددم  اليسددددة ل ل  ترددددلاقح بددددة    0.695-0.417بددددة   
 ( . 0.799-0.240السل ك  ترلاقح بة    

قخرضدددح ممددد  سدددب  س  لمةدددع مفددد مم  ا رتبددد   م لبددد   ممددد   فةددد   رلددد  ا لةددد  مددد   
   ا لة  م  الا ل لفب را  الم ة ا.  ط لفب را  طم   فلي  رل ا تس ل ال اتل  قارتب   ابطف  

 ب( الصدق البنائي:

 ت  اس   ا رتب ط   بة  م م ت ك  طف  قالم م ت الكل  للم ة ا كم   د  ال د ق( ردد  
  2 ) . 
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 (معامل الارتباط بين الأبعاد الأربعة والمجموع الكلي2)جدول 

 معامل الارتباط أبعــــــــاد المقيـــاس م

 0.861 البف  ا  يف ل    - 1
 0.912 البف  الف ل  - 2
 0.961 البف  ال سم  اليسة ل ل (  - 3
 0.964 البف  السل ك  - 4

 0.01لمةع ا رتب ط   ىا    ل  إاا  ة  اة  مسر ط 

( قهدددلا  0.01 ربددة  مدد  ال ددد اق( السدد ط   س  لمةددع الفبددد را   الدد  اةدد  مسدددر ط   لدد     
مفدد مم  ا تسدد ل الدد اتل  كمدد   دد ( الددا قلدد   م  ددلا   دد ل ملتيفدد  قإمل  ةدد   فةدد  ارتيدد ت 

 ا ارم   الا الم ة ا    تابة  ال راس  . 

 ــثبج( ال  :اتـــــ

تدد  اسدد   مف مدد  ا تسدد ل الدد اتل    قالددلق  سددرص ل كم  ددل لابدد   الم ةدد ا   اةددم تدد   
ىلددي ط  سددري  ع مدد  مف  لدد  كلق بدد ل  مف مدد  سليدد ( لكدد  طفدد  مدد  سطفدد   الم ةدد ا قلل رلدد  الكلةدد  

( لكد   0.875 -0.683دةم  مف م  سلي  كلق بد ل ملتيفد  لكد  م د ( قتردلاقح بدة    اةم ك  ت 
( 0.948  م ةدددد ا . كددددللي ك  ددددت دةمدددد  مف مدددد  سليدددد  ل مةددددع ابدددد را  الم ةدددد ا طفدددد  مدددد  سطفدددد   ال
قخفربل مف م  الاب   اللق ت  الراد ( الةدر ا لةد   لد ا    ابمدل الدلق  د (  0.05طمسر ط   ل  

 الا ثب   الم ة ا.  

 مقياسطريقة تصحيح ال

طالخ د  –ا لعل ط  ا  ك  ابد رع مد  ابد را  الم ةد ( ب ا     ت  ق ع تمس  اترة را   
 قخددر  تاددرةح البةدد   الصمسدد  ل دد  هدد   ا مدد    ( سبدد ا     دد  را     ساة  دد      لبدد    ا مدد     :هدد  –لةلددل  
سبددد ا     رلردددة 2 ددد  را  قتصتدددل    رلددد   3ساة  ددد   قتصتدددل   رلددد   4  لبددد   قتصتدددل   رلددد   5قتصتدددل 
قرفددد  إل طددد  الميرددد ص اددد  الم ةددد ا  دددر  لمدددع الددد رل   الرددد  ااددد  .  رلددد  قااددد ع  ( 1  قتصتدددل
 . الة   
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 الأساليب الإحصائية

تدددد  إلددددلاا الررلةدددد  اااادددد    للبة  دددد   ط سددددرص ال الرلمدددد  اااادددد  ة  للفلدددد ل ا لرم اةدددد  

Statistical Package for social science (SPSS)  قالرد   دملت الفملةد   ااااد  ة  
 الر لة  ف  

 . ا      الاة    ل  ل  اليلقل بة  المر سا   اترب ر  -1

 . مف م  ارتب   بةلس   للرفلى الا   ل الم ة ا  -2

 . مف م  سلي  كلق ب ل  للرر   م  ثب   الم ة ا -3

 ( م م ا  الا  قم م ا   ف ى السمع  اترب ر   ل  ل  اليلقل بة  المر سا    -4

 نتائج الدراسة ومناقشتها

 ال راس  قمة دشر    ةم   ل ف  مل  تلصةم  ر  ج 

 نتائج السؤال الأول

 دف ى  – د  ال لد  الفد ل لدلقق ااا دد  السدمفة     د   ت ل   لقل  الد  إااد  ة   ه    

تدددد  اسددددرصلا  المر سددددا     (  لعل طدددد  الددددا هددددلا السدددد ا ؟ السددددمع( المدددد م ة  ق ةددددل المدددد م ة 
 ةددل مدد مج( ق دد ت ااا ددد   –الةظدد ل الرفلةمدد   مدد مج لةدد ت  الرسدد بة  قا  رلا دد   المفة رخدد  ق  دد   

 (. 3  كم     ال  ق( رد   فةم سمع(  –السمفة    س   
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لنوع النظام التعليمي ونوع الإعاقة  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وفقاً  (3)جدول
 السمعية

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد  النوع

 0.41872 1.6711 15 س   م مج
 0.38633 2.5259 15 س    ةل م مج

 0.36942 1.2874 15  فةم سمع م مج
 0.54099 2.2963 15  فةم سمع  ةل م مج

 0.65195 1.9452 60 الم م ت

للكشدم اد    Two-Way ANOVA)  الاةد     الربد    اتربد ر ترلةد  اسرص الدم  ت   
 رلدد   الرممةددل الادد  ق ددف ى السددمع المدد م ة  قىلددي للكشددم ادد  مر سددا    المر سددا  

   . ( 4      مر ةلا  ال راس   كم  ط ل  ق( رد  ق ةل الم م ة 
للكشف عن الفروق بين  Two-Way ANOVA) تحليل التباين الثنائي ) (4) جدول

 المتوسطات 

 مصدر التباين المتغير
مجموع 
 المربعات

درجا
ت 

 الحرية

متوسطات 
 المربعات

 قيمة ف
الدلالة 
الإحصائي

 ة

 
 

ال لدددددددددددددددد  
 الف ل

 0.08 7.486 1.411 1 1.411 ااا د  السمفة    ت

 0.00 69.125 13.025 1 13.025   ت الةظ ل الرفلةم 
 0.495 0.472 0.089 1 0.089 الري ا  بةة م 

    56 10.552 الصاص

 الم م ت
252.10

2 
59    

   ح  ر  ج ترلةد  الربد    الاةد    للكشدم اد  اليدلقل  د  ال لد  الفد ل  ( 4   ال  ق( رد  
 السمفة   د   ادل( ( ق د ت ااا دد  -ل ط الرممةل الا  ق ف ى السمع ق    لة ت الرفلة    مدج

 قال  ل  اااا  ة  قمةر  رضح م   ل  ف   ف ى سمع(  دةم    ى( 
قهد   0.08 دف ى سدمع ( هد   - إ  دةم  ال  ل  لمر ةل  د ت ااا دد  السدمفة     د   -1

قخددد ( ىلدددي الدددا اددد ل قلددد   تدددصثةل  ا( إااددد  ة  لمر ةدددل  ددد ت ااا دددد   0.05سدبدددل مددد  
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 دف ى سددمع ( الدا ال لدد  الفد ل   قرةد ا الةدد     در   ت لدد   دلقل بددة   –السمفة   د  
 الرممةل الا  ق ف ى السمع    ال ل  الف ل . 

قخد ( ىلدي  . 0.05قهد  ادد  مد   0.00هد  مد س  دةم  ال  ل  لمر ةل  د ت الةظد ل الرفلة -2
ادل(( ط لةسدب  لل لد   -الا قل   تدصثةل  ا( إااد  ة  لمر ةدل  د ت الةظد ل الرفلةمد    مدج

قرة ا الةد     در ت لد   دلقل بدة  الرممةدل المد م ة  قالرممةدل  ةدل المد م ة   د   الف ل. 
لةددددد ت الةظددددد ل قتددددد  تر  ددددد  ات ددددد   اليدددددلقل مددددد  تدددددم( المر سددددد  الرسددددد ب   ال لددددد  الفددددد ل 
س  مر سدد  الرسدد ب  لدد رل   ( 5   اددل(( اةددم  ماددل  دد  ال دد ق( رددد  -الرفلةمدد   مج

ال لدد  لدد ط الرممةددل  ةددل المدد م ة  هدد  سالددا مدد  المر سدد  الرسدد ب  لدد رل   الرممةددل 
 . ( 5   الم م ة  كم     ال  ق( رد 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات التلاميذ وفق نوع النظام  (5)جدول 
 التعليمي المتبع.

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد  نوع النظام التعليمي

 0.43428 1.4793 30 م مج

 0.47643 2.4111 30  ةل م مج

للم  ر دد   إلددلاا اتربدد ر  ددةيةردمدد  تدد  تر  دد  ات دد   اليددلقل طشددل  سداددل تياددةم  اةددم تدد   
 . ( 6  لرر    ات    اليلقل اةم ك  ت الةر  ج كم     ال  ق( رد  

نتائج اختبار شيفيه لتحديد اتجاه الفروق بين التلاميذ الصم وضعاف السمع المدمجين  (6)جدول
 وغير المدمجين في القلق

 النوع المتوسطات
أصم 
 مدمج 

أصم غير 
 مدمج 

ضعيف سمع 
 مدمج 

 - - - س   م مج 1.6711

 - - * 0.85 س    ةل م مج 2.5259

-  فةم سمع م مج 1.2874
0.38 * -1.24 * - 

 * 1.01 * 0.23- * 0.63  فةم سمع  ةل م مج 2.2963
 0.05إحصائياً عند مستوى  *دالة
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 –الرممةددل المدد م ة    دد   قلدد    ددلقل بددة   رضددح لةدد  ( 6( ق   5   قمدد  ال دد قلة  رددد  
 دددف ى سدددمع (  ددد  مر ةدددل ال لددد  الفددد ل اةددد   –قالرممةدددل  ةدددل المددد م ة    ددد   ددف ى سدددمع( 

الادد   ةدل المدد م ة  ثدد   ك لرد ل  ف  قكدد   ا ت د   مدد  ابالدا دل دد   إلددا ابدد  دل دد    0.05مسدر ط 
    ف ى السمع  ةل الم م ة  ث  الا  الم م ة  ث   ف ى السمع الم م ة  . 

 حسب متوسط القلقجدول شيفيه لترتيب المجموعات  (7) جدول

 النوع
الترتيب من الأقل إلى الأكثر  المتوسط

 قلقاً 

 1 1.2874  فةم سمع م مج

 2 1.6711 س   م مج
 3 2.2963  فةم سمع  ةل م مج

 4 2.5259 س    ةل م مج

 رضددح لةدد  قلدد    ددلقل ىا    لدد  إاادد  ة  بددة  الرممةددل الادد   ( 7   مدد  ال دد ق( رددد   
   .  0.05سر ط ال ل  الف ل اة  مسر ط ق ف ى السمع الم م ة  ق ةل الم م ة     م

 نتائج السؤال الثاني 

 ؟ ق  دف ى السدمع ت ل   لقل  الد  إااد  ة    د  ال لد  الفد ل بدة  الرممةدل الاد ه      
لمر سددا   اليددلقل بددة  الادد  ق ددف ى السددع  T testتدد  اسدد    (  السدد ا  لعل طد  الددا هددلا 

 . ( 8      مر ةلا  ال راس   كم  ط ل  ق( رد 
 قيم ت لدلالة الفروق بين المتوسطات بين التلاميذ  (8) جدول

 الصم والتلاميذ ضعاف السمع في متغيرات الدراسة

 العدد  النوع المتغير
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة 
 "ت"

درجات 
 الحرية

مستوى 
الدلالة 
الإحصائي

 ة
 الاتجاه

 البف 

 ا  يف ل 

1.32 0.61300 2.1167 30 الا 
9 

 

53.42
7 

 

0.026 
 

 
 0.82861 1.8667 30  ف ى السمع  ا(

 البف 

 الف ل 

2.07 0.64834 2.2292 30 الا 
8 

 

58 
0.084 

 

 ةل 
 0.77521 1.8458 30  ف ى السمع  ا(

 البف 

 ال سم 

1.98 0.61277 1.9807 30 الا 
2 

58 
0.735 

 

  ةل
 0.56574 1.6789 30  ف ى السمع  ا(
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 البف 

 السل ك 

1.43 0.71450 2.1889 30 الا 
8 

58 0.074 
  ةل
 0.85031 1.8972 30  ف ى السمع  ا(

ال ل  
 طشل  ا ل

1.85 0.58794 2.0985 30 الا 
9 

58 0.068 
  ةل
 0.68587 1.7919 30  ف ى السمع  ا(

 ماددددل قلدددد    ددددلقل بددددة  الرممةددددل الادددد  ق ددددف ى السددددمع  دددد   ( 8   مدددد  ال دددد ق( رددددد  
ممدد   0.05( قك  دت   لر دد  اااادد  ة  سددد  مدد  1.32مر ةدلا  ال راسدد  اةددم بل ددت دةمدد        

  ( الا قل    لقل  ال  إاا  ة   بة  الا  ق ف ى السمع  د  مسدر ط البفد  ا  يفد ل  لل لد  
بدة  الاد  ق دف ى السدمع  د  كد  مد  البفد   لد    ات    الا  . بةةم  ل  ترضح  دلقل ىا    

ى بددة  الادد  ق ددف  الف لدد  قالبفدد  ال سددم  قالبفدد  السددل ك  . كمدد  لدد  ترضددح  ددلقل ىا    لدد 
 . السمع    مسر ط ال ل  طشل  ا ل

 مناقشة نتائج الدراسة 

 ولازيدددد مدددن الت فددديم سددد ث  قددد ة الباحدددث با اقشدددة ذلددد  بالت  ددديم ، وخيدددا  ذلددد   
 لياا يلا: 
س  الرممةددل  ةددل المدد م ة   شددفلق  طدد ل ل  سداددل مدد   ح مدد   ردد  ج السدد ا( ابق(   رضدد  

الرممةل المد م ة   قخللدع ىلدي إلدا اد ل الد ا  مد  دبد  الم رمدع قاااسد ا طفد ل ابمد   قس  د  
مل   ة  ق ةل مر بلة  م  دب  الم رمع قلللي تد  إلرد د   ط لمف هد  الص  د  ممد   لخد   دف ره  

 . الآتلخ  الملرر ة  طم ارا ال مج  ت مسر ط ال ل  ل     ا  سدلا   ط ا در   قارتي
( اةدم ت  دلت ال راسد  2000ر فت ق تد  لةي   تري  الةرة   الس ط   مع  راس  ك  م  
  لقل  ال  إاا  ة   بة  مر سا    رل   سطي ( الفةة  الم م ة  قالمةفللة  الدلك ر إلا قل  

ا لرمدددد ا  لادددد لح ابطيدددد ( المدددد م ة . كددددللي قلدددد    ددددلقل  الدددد  قاا دددد ش الددددا طفدددد  الر ا دددد  
الددلا  قرفدد  الر ا دد  ا  يفدد ل  لدد ق المدد م ة  . كمدد  تريدد  مددع  راسدد   إاادد  ة    دد  طفدد   دد رع

( اةم ت  لت إلا قل    لقل بة  ابطي ( الا  قابطي (  ف ى السدمع  د  2002   مرم 
قلدددد    ددددلقل  ددد  ال لدددد  بددددة  الادددد     إلدددا دددد  ات دددد    دددف ى السددددمع دم  س دددد ر  ال راسدددد  ال لددد 
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ق دددف ى السدددمع المددد م ة  قالاددد  ق دددف ى السدددمع  ةدددل المددد م ة   ددد  ات ددد   ابطيددد ( الاددد  
اةددم س دد ر  إلددا  ( 2010ق ددف ى السددمع  ةددل المدد م ة . كددللي اتي ددت مددع  راسدد  السددة      

مر ةددل  دد ت  قمسددر ط الر ا دد  ا  يفد ل  ق دد رع الددلا  ق د  قلد    ددلقل  د  مسددر ط الر ا دد  الفد ل
 ال راس    مج سق ال(( لا لح ال مج . 

( اةددم ت  دلت ال راسدد  إلددا ا در   ت لدد   ددلقل 2007اترليددت مددع  راسد  الددد     ةمد   
ىا    لددر إاادد  ة  بددة  مر سددا    رلدد   ابطيدد ( الادد   دد  بددلامج الدد مج قرددة  مر سددا   

اةدددم  ( 2008 اترليدددت مدددع  راسددد  تلكسدددر      كدددللي  ددد  بدددلامج الفدددل(.   رلددد   ابطيددد ( الاددد 
( الدا طفد   مد م      ةدل  مد م   س  ر  إلا ا در     لد  تدصثةل  ا( إااد  ة   لةد ت الفةةد    

   ال ل . 
  تددصثل البفدد  ا  يفدد ل  لل لدد  ب رلدد  ااا ددد  السددمفة   قخرضددح مدد   ردد  ج السدد ا( الادد      

الة اةدد  ا  يف لةدد  قخفدد     مدد  ادد ل الردد از  اةددم  ماددل ا  الرممةددل الادد  هدد  سددد  تكةيدد   مدد  
قىلدي  لادفد رد  الد د رع الدا الرفدلد  قرةد ا الفمدد   ا لرم اةد  مدع الآتدلخ  ا  يف ل  قخللع ىلي

طسدبل   د ا  السدمع طشدل  كلد  الدا الدي  دفةم السدمع الدلق ل  در ط   د  سدمفة   سدراةع مدد  
 .  الآتلخ  قالبةو  م  ا لر الرا ( الا م  ار ادبل م  الري ا  مع تمل  

ق مال س  هة لدي الف  د  مد  ال راسد   الرد  س د ر  الدا قلد   تاد  م ا يف لةد  تمةدل  
 & Kathrynالاددددم  الادددد  اددددد  الاددددم   دددددف ى السددددمع  د راسدددد  كددددد ثلخ  قمةدددد ق 

Meadow(1990)  ق راسدد  سر  لدد  قستكددةيArnold & Atkins (1991)   اةددم س ددد ر
كةددم ا  يفدد ل  قادد ل ا تددلا  ا  يفدد ل  لمةف دد  إلددا قلدد   تددصثةل كبةددل لعا ددد  السددمفة  الددا الر

لد ط ابطيدد ( ىقق ااا دد  السددمفة  ممدد   دةفلي بدد قر  الدا ات دد   الايدد   رد  الآتددلخ . كمدد  س  
اةددم س دد ر  إلددا س  المشدد ركة  الادد  س  ددلقا  Kvam, el at.(2007) راسدد  كيدد ل قوتددلق  

  ة   دمدد  س  اب ددلا  ىقق الفدد  سادلا  مشددلم   ددرة  ا لةدد  سدادل طلاةددل مدد  ادددلس    السد مفة 
 ااا د    ال    مشلم  املة  قالرم اة  تي ل تلي الر   ف    مة   اب لا   ةل المف دة .  

http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Kvam+Marit+H.%22
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س  ابطيدد ( الادد  سددد  دل دد    ( اةددم س  ددل 1996 راسدد   شدد ع السددة   بةةمدد  اترليددت مددع  
 م  ابطي (  ف ى السمع. 

 اتــــوصيــــــالت

س دلا   ةدل سسد خ ا   الم رمع إلا اب   ق فةم السدمع الدا ا  د  ةظل الكاةل م  س لا   
دمددد    الر ا ددد  مدددع س يسددد   سق الم رمددع الدددلق  فةشددد    ةدددر إىا مدد  تددد   م  ددد   ةدددر  ق   سددراةف   

 ةظدددل إلدددة   الدددا إ  ددد   ةدددل دددد  رق  الدددا ا  ددد م   مدددع الم رمدددع الم رسددد  طادددير ت  ددد  قس  
قالةدر  د   الب ادم  دلط مد   لد  . م  الة اةد  الةيسدة  ط         الملادل الص    ه  اب ض  ل   

 ف 

 ددلقرع  مددج  ودد  ىقق لرصيددة  مسددر ط ال لدد  لدد ط الادد  ق ددف ى السددمع  ددلط الب اددم  -1
ااا د  السمفة  مع  ظلا    الف   ة     الم ارا الرل مة  قالص       بدلامج ت  د  

 . ب      تلي الم ارا 
 ددلقرع الرلكةددل الددا  ددلط الب اددم  علرصيددة  مسددر ط ال لدد  لدد ط الادد  ق ددف ى السددم -2

بةدد ا الفمددد   بددة   ودد  ىقق ااا ددد  السددمفة   ةمدد  بةددة   قرددة  الرممةددل الفدد   ة   اتدد  
 . قت ر  الم رس  

إد م   قرا     ل   اا  رع لفةة   مصر رع مد  الرممةدل الفد   ة  لكد   ل  د ا الر سع     -3
ممد   سد    د   س لا  الم رمع الم رسد ال   ق   بة  الا  ق ف ى السمع قرة  ط د  

 .  الر  م  ا فلالة  الام  الا  ق ف ى السمع قتر ة  الر ا   الةيس  الم رمف  ل  
 قرمد  الص رلةد  قاللخد را  قالمة سدب   اليف لةد    د  السمع ق ف ى الا  الرممةل إ لاك -4

 . قخس      تةمة  ث ر   طص يس    إمل  ة ت   مع لا رم
 اتدد  قتد ر  الم رمددع الص  دد  ط لاد  ق ددف ى السدمع  اب شددا  الامبةد الرلكةدل الدا  -5

 . قتر   ل   الر ا   الةيس   قالر  تلخ  م  ا  م ل    ات  الم رمع الم رس 
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 عـــــراجــــــالم

 ال لا  الكلخ . 
( ال د هلع   ار 4     م اها البحث لا العل ة ال  سية والتمخ يددة(ف 2004سب  امل  رل ا مرم    

 الةشل. 
ت لخدددل ابسدددلع ال طةةددد  للرلرةددد   (ف 2000ابسدددلع ال طةةددد  للرلرةددد  الص  ددد  بددد زارع الرلرةددد  قالرفلدددة   

  ال  ااددددد  الرةظةمةددددد  لمف هددددد  ق بدددددلامج الرلرةددددد  الص  ددددد   قزارع 2001-2000الص  ددددد  
 . 8اللخ  . ص الرلرة  قالرفلة . 

ر دددددد  لددددددبف  المر ةددددددلا  الشصاددددددة  قالمفل ةدددددد  ( ف  راسدددددد  م  2008تلكسددددددر     مددددددلخ  ادددددد  ل   
دددة  اللخددد     قا لرم اةدد  لددد ط  دددفةي   السدددمع المددد م ل   ق ةدددل المددد م ل    ددد  م  د

ص    ل مفد  اامد ل مرمد  بد  سدف   ااسدممة   اللخد    رسالة  كت راه فيددم م شدد ر 
 . 278-11ص

ملكدددل    ماهقين: ب ددداق مقيددداة القلدددلأ العددداة ل   دددال والاددد ( 1995لمدد  اللةددد   مرمددد  لفيدددل   
 البر ش الةيسة  قالرلر خ   ل مف  سل ال لط . 

سد   مةدد  الرلرةدد   اللخدد     مددددإم إلدددى الإعاقدددة السددداعية(ف 2003اةيدد   الدد  ابدد  ر  الةبدد   
 الص   . 

(فسثددددل الدددد مج الددددا تدددد  ةل بةودددد  مريددددلع لدددد  اا ابددددد   م  قاب اا 2008ال ط بةدددد   تلدددد   س  ددددل   
  ل مفدد   م لددة كليددة التمخيددةالالبد  ىقق الر لدد   الص  د   ا لرمد ا  ا  يفد ل  لدد ط 

 . 125-107اام را   ص ص 
 ددد  م  مددد   ددد  تفلدددة  الالبددد  ىقق   ال ددد  وفدددعاث السدددا (ف 2011إبدددلاهة  ابددد      اللرخ ددد   

 (ام     ار اليكل للةشل قالر زخع. 4الر ل   الص     
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ا  يفدددد ل  لدددد ط الالبدددد  الادددد   (ف مسددددر ط الر ا دددد  ا لرمدددد ا 2010ت   دددد  سامدددد    السددددة    
  الا لددة العلايددة مد  المر ةدلا   الم م ة  ق ةل المد م ة   د  مر  ظد  تفدل ق د  اد  

 . 72-55( ص ص 1( ال لا  1( الف    26ل مف  تفل  الم ل    دلة  الرلرة  
   ددد  الاي لددد  المرددددصتلع (فالةددد اا  السددددةل ل لة  لي ددد  السدددمع الملرسددددل1996 ادددل   السة   شددد ع

 .   7ص مف   ال راس   الفلة  للاي ل   ل مف  اة   مي   رسالة ماجستيم
(ف  الةدد  بددلامج  مددج ابطيدد ( الادد   دد   دد ا المل  دد  2007الددد     امدد ق مرمدد   ددر تر   

  م لة التمخية الاعا م ق ةل المفل ةد    ا لرم اة  قامدر   ببف  المر ةلا  المفل ة 
 .  141-140( ص ص 24   ( السة 77الف     ال  هلع 

(ف  الةددد  املةددد  الددد مج  ددد  ترسدددة  الر ا ددد  2000امدددل  امدددلق ر فدددت  ت  لةي هددد     دددمح  
الاددمتام الدددولا السدداب   ا لرمد ا  ا  يفد ل  لد ط اةةد  مد  ابطيد (  ددف ى السدمع  

  ل مفدد  ادددة   دددمي  ملكدددل  ددداق الإنسدددا  لا تاددد   ل دددملامكدددز الإر دددا  ال  سدددا لب
 . 550-521ص ص    مبل  7-5 اار    الةيس . 

  تللمددد  اامددد     ددد ت    ال ددد هلع   ملربددد   ار الة ضددد   القلددددلأ( ف  1962سدددة م        لقخددد  
 الفلرة . 

   راسدددة لددددا ال دمدددة ا جتااعيددددة (فالسدددل ك ا لرمددد ا  للمفددد دة  1998  مددد   مرمددد  سدددة   
 . 60الملرل ال  مف  الر  م  ااسلة رخ   ص

(ف امددد  ت دد  ل الددلا  طدد ل ل  ا لرمدد ا  لدد ط ابطيدد (  ددف ى 2004د مدد   قاةدد  ماددايا   
ل مفد  اللد زخ  ماددل ص ص  - دلةد  الرلرةد  الة اةد  ببة د , راسددات ن سددية , السدمع
31- 68. 

سدر ط ال لد  قامدردر بدبف  المر ةدلا  الةيسدة  (فم2002بد    مرم    رر  سام  الاد هل  درح ال
مف د  ال راسدد    رسد ل  م لسدرةل  ةدل مةشدد رع   , السدمع لد ط ابطيد ( الاد  ق ددف ى
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-51الفلة  للاي لد   دسد  ال راسد   الةيسدة  قا لرم اةد   ل مفد  ادة   مي مادل ص
90  . 

( ا  دددد     ار 1     تالتمخيددددة ال ا ددددة للاعلاددددين والاعلاددددا(. 2005امدددد ق  دددد دل   مرمدددد   
 اب  لي للةشل قالر زخع. 

مسددديم  التمخيدددة ال ا دددة بددد  ار  الاعدددارث لدددا  ددد ل الدددذكم  (ف 1999الم سددا     ددل الدد    
 اللخ   المملكدد  الفلرةدد  السددف     فقزارع الائ يددة لتيسددديم الاالكددة العمخيدددة السدددع   ة

 الف م  للرلرة  الص    .  المف رى ابم   
ىقق  (ف ت لرددد  المملكددد  الفلرةددد  السدددف      ددد  م ددد (  مدددج ابطيددد (2007الم سا    دددل الددد   

ورقدددة عادددم مقدمدددة إلدددى مدددمتام ا ارة لددد   الرلر خددد  الص  ددد   ددد  المددد ارا الف   ددد   
مد    13-12 الر ت  المبلدل  الررد     قالام ا   ال قاد  دال التمخية ال ا ة الثالث
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Abstract 

 The research aimed to identify the differences in anxiety between 

mainstreaming and special centers deaf and hard of hearing students in 

Makkah city .The sample of the study consisted of (60 ) students : (30) 

mainstreaming students and (30)special centers students .The samples 

were selected from Alamal institute for deaf and some intermediate 

mainstream schools in Makkah . 

 The researcher used the descriptive approach which is suitable for 

the research's variables. The researcher depended in his measuring on 

anxiety scale , which was prepared by/Muhammad Ja'afar Jamal Alail 

(1995).The researcher counted the reliability by using Cronbach's Alpha 

coefficient (the result:0.948) . 

 The research results indicated to absence of significant statistical 

anxiety variations between deaf and hard of hearing students . The 

results also indicated to presence of significant statistical anxiety 

variations between mainstreaming and special centers deaf and hard of 

hearing students in side of mainstreamed deaf and hard of hearing 

students by using Two -Way ANOVA Test , confirmed that the 

mainstreaming students felt with anxiety less than special centers 

students . 

http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/recordDetails.jsp?searchtype=advanced&pageSize=10&ERICExtSearch_SearchCount=1&ERICExtSearch_SearchValue_0=anxiety&eric_displayStartCount=1&ERICExtSearch_Operator_1=and&ERICExtSearch_SearchType_1=kw&ERICExtSearch_SearchType_0=kw&ERICExtSearch_SearchValue_1=deaf&_pageLabel=RecordDetails&objectId=0900019b8015e4f9&accno=EJ747670&_nfls=false%20%20%20%20
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 The researcher advised some recommendations which are drawn 

from the results, the most important recommendation was the 

importance of keeping on opening mainstreaming schools .  
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