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تنمية المهارات الاجتماعية لدى الاطفال ذوي الاعاقة  فعالية برنامج تدريبي في 
 سمع بضعف  صحوبة العقلية البسيطة الم

 دادـإع                   
 ــد مصطـــــمحمد/        ( *) فىـــ

 الملخـــــــص

اليىة رراىا ت رىدر في فىي ر ايىة الا ىارام ايةتااعيىة لىد  عي ىة  ع التعرف علىى ف إلى هدفت الدراسة 
 راكىىىأ رلهيىىى   بضىىىعم سىىىاد الاىىى  عيلأ فىىىي    الفسىىىياة الابىىى   ة    ىىىلأ اال ىىىاا عاق ااعاقىىىة الع ليىىىة 

اعلىىىىع باعاااىىىىة ال ىىىىايايلأ علىىىىى رعاوىىىىة هىىىىوي  اال ىىىىاا سىىىى ا  اا  ىىىىام  ا    ايل ىىىىاا  تعىىىىد ق ااعاقىىىىة 
 ل ىىىاا  ىىى لعيلأ علىىىى  ر ىىىأ لأ  ىىىلأ    7ال  اييىىىة  ىىىلأ    فىىىي تىىى رر ا   ، ارك اىىىت عي ىىىة الدراسىىىة الاعلاىىىام  

، الفى   ( ل ى  ال لىة  79رى  اتتيىاره   ىلأ عي ىة  اليىة رل ىت      راكأ رلهي  ايل ىاا  تعىد ق ااعاقىة 
ارام ايةتااعيىىة ببىى رريم لت  ىىام االاعلاىىام ب يىىم رتضىىالأ  ىى  تىى ر   الفاحىىم   يىىام الا ىى علىىي    

ب ضىى ر    ىىىار      لت ايىىة رلىىىع ا لا ىىارام    رراىىىا ت رىىدر في (   قىىم اةتاىىاعي  ا ىىىتلع رىى  رافيىى   30  
العديىىىد  ىىىلأ  ر تىىىلت الدراسىىة إلىىىى  ااعتاىىا اع علىىىى الاىىى  ت التدر فىىي ف ىىىد  االاعلاىىام ال اياىىىام بالرعاوىىىة،  

 ا ر سلأ الا ارام ايةتااعية لد  اال اا عي ة الف م ال تايت التي  لأ  ها  

  اشاة اللعب  –ضعاف الساد  –ااعاقة الع لية الفسياة  –:  تعد ق ااعاقة الكلمات المفتاحية 
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 ةـــدمــــمق

رعتفر  رحلة الا  لة  لأ الاراح  الا اة فىي حيىا  اااسىا  ، اركاىلأ  هايىة هىتح الارحلىة  
فىىي   ا ىىا حدىىر الأاا ىىة الىىتق ي ضىىد علىىى  ساسىىم الر ىىايأ التىىي ر ىى   علي ىىا   بىىية ال ىىر  فىىي 

 . ة ااف ا الاتعد   
 ال د اهت  الديلأ ااسلا ي باااسا  في     دايم حيارم ا ي ية التعا    عم في   
 راح  حيارم افى س ايم ا رضم، ا وضا  هت  الديلأ ااسلا ي بالاعاقيلأ ا تضح علع في ق لم 

 س ر  ال  ر:  [لَيْسَ عَلىَ الأعَْمَى حَرَجٌ وَلََ عَلىَ الأعَْرَجِ حَرَجٌ وَلََ عَلىَ المَرِيضِ حَرَجٌ ]رعالى: 
ضح ص عاق ااعاقة ا ت(. ا وضا و م الديلأ ااسلا ي على الاعا لة الكر اة لت  ا61آوة 

كَّى أنَْ جَاءَهُ الأعَْمَى  ]عَبَسَ وَتوََلَّىى: علع في س ر  عفس في ق لم رعال  وَمَا يُدْرِيكَ لَعَلَّهُ يزََّ

 ]كْرَى علأ  ( اعلع ع د ا عفس الرس ا 4:  1 س ر  عفس: آوة  أوَْ يَذَّكَّرُ فَتنَْفَعهَُ الذ ِ
رفعض  فار قفيلة قر ش   لفبر اعلع ياش الم ع م الب اري ارلأ     كت   ا ا    يم ا

 لدع ر   للإسلا . 
اي وكىىىا  و لىىى   ق  دتاىىىد إاسىىىااي   اىىىا رلىىىا ر د ىىىم اراىىى رح  ىىىلأ ا ىىى اص وعىىىاا    ىىىلأ 
ااعاقىىة علىىى اتىىتلاف  ا اع ىىا ا  اىىا ار ىىتم الادتاعىىام  ىىلأ إةىىرا ام ال قاوىىة اال ااوىىة ف ا ىىا ي 
رسىىىتايد ال ضىىىا  علىىىى ااعاقىىىة بىىىلق حىىىاا  ىىىلأ ايحىىى اا ا ىىىلأ رىىىيلأ ف ىىىام ااعاقىىىة التىىىي لىىى  ر ىىى  

ت   العر ىىي رىىلري ف ىىة ااعاقىىام الاتعىىد   اعلىىع لعىىد  اةىى   إحبىىا ام باهتاىىا   فيىىر علىىى الاسىى 
 قي ة ر ضح  عدا ه  ، ا ىتلع تىع  ة رشى يذ هىتح ال  ىة  ىد عىد  اةى   رىرا ت تاتىة رتلهيى  

 هتح ال  ة  لأ عاق ايحتياةام ال اتة.  
إلىى    عىد   2014افي هتا البد  ف د   ارم ر ديرام   ظاىة اا ى  الات ىد  فىي عىا  

فىىي الفلىىدا  ال ا يىىة ،   ىىا علىىى  سىىت    %90 ليىى    عىىام ،  ىى     650عىىاقيلأ فىىي العىىال  رلىىا الا
إلىى     2008 بر ف د   ارم إحبىا ام الد ىال الار ىأق للتعف ىة العا ىة اااحبىا  فىي عىا  

  لأ ااااث.  170360 لأ الت  ر ا 305216      475576اةاالي عد  الاعاقيلأ رلا 
ا ااةىىب ر ىىرص عليىىم الىىداا ارضىىعم رىىيلأ  ال  ار ىىا سىىعياع ارا  اايهتاىىا  ر ىىوي  اال ىىا

ر ر ىىر هىىوي  اال ىىاا  ىىلأ قيىى   العألىىة التىىي ر رضىى ا لفيعىىة ااعاقىىة ااواااىىاع بافىىد  ركىىافو ال ىىرص 
 االاسااا  حيم    لك  فر  ال   في    و    ردار فعاا في  دتاعم اف اع ا كااارم. 
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 مشكلــة الـــدراســة

ا  تعىىد ق ااعاقىىىة علىىى قاىىة ال  ىىىام ال اتىىة التىىىي رعرضىىت للتداهىىى  رىىلري ف ىىة اال ىىىا
رلري اظراع لاا رعاايم هتح  ال  ة  لأ  شكلام  تعد   اتيدة لافيعىة ااعاقىام التىي يتعرضى   ل ىا 
االتي رتايىأ  للف ىا بلا ىا إعاقىام  أ  ىة ، ا ىلأ الاشىكلام التىي يتعىرء ل ىا هىوي  اال ىاا رىلري 

اتاثلة في اضاراب علاقىة الا ى  بىالا يايلأ بىم ،  ىد عىد  ال ىدر  علىى الاشكلام ايةتااعية ال
   ا   ارح الات قد   م . 

    Johnson; Handen; Lubetsky & Sacco (1995)   ا ىىىت ر  ىىى   ىىىلأ 
اال ىىىاا  تعىىىد ق ااعاقىىىة وعيشىىى   فىىىي  عىىىأا عىىىلأ الادتاىىىد اايتىىىر لأ ا  ياىىى   فىىىي  ار رعاوىىىة 

      اىا يىو ر اةى  ه  فىي تاتة ر ى    ا عىاا    ىلأ عىد  ال ىدر  علىى ركى  لأ تىداقام  ىد  قىراا
 هتح الدار بشك  سلفي على اا ه  ال  سي اايةتااعي.  

ايةتااعيىىة  ىىىد ايتىىىر لأ  الا ىىى  لىىى   ىىىارامو ر بشىىىك   فيىىىر عيىى     رعىىىد  ااعاقىىىةكاىىا 
 اهىىى   ىىىا  كدرىىىم الدراسىىىام الا تل ىىىة التىىىي ر االىىىت هىىىتح ال  ىىىة  ىىىلأ عاق ايعاقىىىام  اىىىا فىىىي  راسىىىة 

Padmavathi ( 2004)    االتىىي ر تىىلت الىىى 2012( ،  ىىرلا االسىىلا  اي   2005، العايىىد )
اعلىىع ا       الا ىىارام ايةتااعيىىة رعىىد  ىىلأ  كثىىر الا ىىارام احتياةىىا لىىد  ف ىىة  تعىىد ق ايعاقىىة

هىىتح الا ىىارام رىىو ر فىىي حيىىا  الا ىى  افىىي ر اف ىىم   اسىىعا رم فىىي  راحىى  حيارىىم اللاح ىىة   اقدررىىم 
فىىىي  راسىىىت ا حىىى ا  Padmavathi (2004)علىىىى ركىىى  لأ علاقىىىام اةتااعيىىىة. اهىىىتا  ىىىا  كدرىىىم 

الا ىىىىارام ايةتااعيىىىىة لتل ىىىىاا  تعىىىىد ق ااعاقىىىىة  ىىىىلأ تىىىىلاا اة ىىىىة اظىىىىر  بىىىىا  هىىىىوي  اال ىىىىاا 
  . ا علاي 

ا عىىد اللعىىب  حىىد  هىى  ايحتياةىىام ال ي  ىىة للا ىى  الدىىدير  بايهتاىىا  االرعاوىىة  علىىع ا  
اللعىىب هىى  ال اتىىية االسىىاة ااساسىىية للا  لىىة  اهىى  الا ىىرد االىىدافد الاسىىاعد فىىي  ىى  عاليىىام 
 ال ضت االتك  لأ   يدرد فيم الا   العال  بلسرح ااسيلتم فىي اكتشىاف عارىم اقدررىم الات ا يىة  ا  ا  

   ااهايىىة  West (1992  اىىا رىىت ر    فعالىة لل اىى   ااسىىيلة للت ىرر  ىىلأ التار ىىأ حىى ا الىتام 
العظاى لعال  اللعب لد  اال اا رعا ا  هاية الل ة لد  الرا ىديلأ  رى  إ  اللعىب هى  الل ىة التىي 
رشىىك  عىىال  الا ىى  االىىتق يتىىيح لتل ىىاا حر ىىة  كثىىر فىىي التعفيىىر عىىلأ  ا سىى   بالاقىىة  كثىىر  ىىلأ 

   الكلا .  در 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Johnson%20CR%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=7652203
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Handen%20BL%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=7652203
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Lubetsky%20MJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=7652203
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Sacco%20KA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=7652203
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ا عتفر العلاج باللعب لر  ة  ايعة ايسىت دا  فىي  دىاا الا  لىة   اعلىع يسىت ا ح علىى 
 سىىس ا سىىية الىىم  سىىاليب رت ىى   ىىد  رحلىىة ال اىى  التىىي واىىر ر ىىا الا ىى    اىىا  اىىم   يىىد فىىي رعلىىي  

   اللعىب  Kohlberg (1987)الا ى  افىي رشى يذ  شىكلارم افىي عىلاج اضىارابم   اىا يىر  
 افعىة لعاليىام ال اى  االىتعل   عىاع. حيىم    اال ىاا  أ اةىي ااعاقىام  إعاقىة ع ليىة   فض    ا  

ضىىىعاف السىىىاد( لىىىدي   قبىىى ر فىىىي الا ىىىارام ايةتااعيىىىة فىىى    اشىىىاة اللعىىىب رعىىىد  ىىىلأ  اسىىىب  –
الاىىىرم للت  يىىىم  ىىىىلأ هىىىتح ال بىىى ر اال ىىىىد    ىىىا.  اىىىا    ف ىىىىدا  الا ىىى  عا ااعاقىىىام الاتعىىىىد   

لأ الا ضىى عام التىىي ر تىىاج إلىىى  راسىىة، االتىىي راكىىلأ الات ببىىيلأ فىىي للا ىىارام ايةتااعيىىة  ىى 
رعاوىىة ارلهيىى  هىىتح ال  ىىة  ىىلأ  سىىاعدر   علىىى ر  يىى   علىىى  رةىىة، ا كفىىر قىىدر  اكىىلأ  ىىلأ الت افىى  

 ال  سي، االت اف   د  فرا  الادتاد التق وعيش   فيم. 
عىب  ىا  لىم   ىر   فتت اتىايت الف ى ث االدراسىام السىاب ة إلىى    اسىت دا   اشىاة اللوقد 

فىىىىي ر ايىىىىة الا ىىىىارام الا تل ىىىىة  لىىىىد  اال ىىىىاا  تعىىىىد ق ااعاقىىىىة  ا ىىىىلأ هىىىىتح الدراسىىىىام  ىىىىعفا  
  2009   ،)2011 )van der;  Vlaskamp & Schuivens   التىي  كىدم علىى  هايىة التكا ى

ال سىي فىىي ر ايىة   ىىارام ايل ىاا  تعىىد ق ااعاقىة الابىى   ة اعاقىام  تىىر  ا عىد اللعىىب  ىىلأ 
  اسب الارم الاست د ة لت اية التكا   ال سي  

 ومما سبق يمكن بلورة مشكلة الدراسة الحالية في السؤال التالي :  
ايةتااعيىىىة لىىىد  اال ىىىاا عاق ااعاقىىىة  ليىىىة رراىىىا ت رىىىدر في فىىىي ر ايىىىة الا ىىىارامعا ىىىا ف

 الع لية الاب   ة بضعم ساد؟
 وينبثق عن هذا السؤال الأسئلة الفرعية التالية

هىىىى  ر تلىىىىم الا ىىىىارام ايةتااعيىىىىة بىىىىاتتلاف التافي ىىىىيلأ ال فلىىىىي االفعىىىىدق لتل ىىىىاا عاق  -1
 ايعاقة الع لية الاب   ة بضعم ساد  لأ اة ة اظر اا  ام ؟

الا ىىىىارام ايةتااعيىىىىة بىىىىاتتلاف التافي ىىىىيلأ ال فلىىىىي االفعىىىىدق لتل ىىىىاا عاق هىىىى  ر تلىىىىم  -2
 ايعاقة الع لية الاب   ة بضعم ساد  لأ اة ة اظر الاعلاام ؟

هىىى  ر تلىىىم الا ىىىارام ايةتااعيىىىة بىىىاتتلاف التافي ىىىيلأ الفعىىىدق االتتفعىىىي لتل ىىىاا عاق  -3
 ايعاقة الع لية الاب   ة بضعم ساد  لأ اة ة اظر اا  ام ؟

ر تلىىىم الا ىىىارام ايةتااعيىىىة بىىىاتتلاف التافي ىىىيلأ الفعىىىدق االتتفعىىىي لتل ىىىاا عاق هىىى   -4
 ايعاقة الع لية الاب   ة بضعم ساد  لأ اة ة اظر الاعلاام ؟
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 هــــدف الـــدراســـة

لىىد   رراىىا ت رىىدر فيرسىىعى الدراسىىة ال اليىىة إلىىى ر ايىىة الا ىىارام ايةتااعيىىة  ىىلأ تىىلاا 
 الفسياة الاب   ة بضعم سادالع لية عي ة  لأ اال اا عاق ااعاقة 

 أهمية الدراسة

 تنبثق أهمية الدراسة من عدة مقومات يمكن تناولها على النحو التالي: 
 الأهمية النظرية

رتاثى  فىي اىدر  الدراسىىام التىي  ةر ىت فىىي الفي ىة العر يىة التىىي ر االىت ااعاقىام الاتعىىد   
ر ةىىم تىىاص حيىىم ر ىىأم  عظىى  الدراسىىام علىىى ر ةىىم عىىا  اف ىىة الاعىىاقيلأ ع ليىىاع ضىىعاف السىىاد 

ف ىة البىى  الاك ىى فيلأ، ا ىىتلع إ ىىرا    ريىىام التر يىىة ال اتىىة بالاأ ىىد  ىىلأ الاعل  ىىام حىى ا   ىىارام 
 ايستعدا  لل را   لتل اا عاق ايعاقة الع لية الفسياة. 

 الأهمية التطبيقية

لا  يىة للات ببىيلأ فىي رتفل ر ااهاية التافي يىة ل ىتح الدراسىة فىي ال فىا  بايحتياةىام ا
 يدا  التر ية ال اتة عا ة، اااعاقة الع لية ر ةم تاص، ا ىتلع  سىاعد  الاعلاىيلأ فىي اتتيىار 
 فضىىى  الاىىىرم التىىىي رسىىىاعده  فىىىي ر ايىىىة   ىىىارام ايسىىىتعدا  لل ىىىرا   لىىىد  اال ىىىاا عاق ااعاقىىىة 

 الع لية ردرةة بسياة. 
ايةتااعيىىة لىىد  اال ىىاا عاق ااعاقىىة رُعىىأق  هايىىة هىىتح الدراسىىة   ا ىىا رت ىىااا الا ىىارام  

الع ليىىىة الفسىىىياة الابىىى   ة لضىىىعم السىىىاد، ا ىىىا يتررىىىب علىىىى علىىىع  ىىىلأ رشىىى يذ  قيىىى  ل ىىىا، 
ار سيلأ هتح الا ىارام  اىا وُسى   فىي  سىاعد  هىوي  الاىلاب علىى اياىد اج فىي ري ىار  ، ا ىتلع 

 ايست ا        في  دتاعار   الا لية. 
فىىىي ربىىىاي  ااعىىدا   اتتفىىىار الا ىىارام ايةتااعيىىىة لتل ىىىاا  رتاثىى  ااهايىىىة السىىيك  تر ة 

عاق ااعاقىىة الع ليىىة الفسىىياة الابىى   ة بضىىعم سىىاعي (، ا يىىا  ال بىىايذ السىىيك  تر ة لىىم، 
 اهتا واكلأ    يثرق الاكتفتيلأ الابر ة االعر ية

ر ىىىىدو  رراىىىىا ت لت ايىىىىة بعىىىىض الا ىىىىارام ايةتااعيىىىىة لىىىىد  اال ىىىىاا عاق ااعاقىىىىة الع ليىىىىة 
 فسياة الاب   ة لضعم الساد اعلع  لأ تلاا ااة أ  الل حية االكافي رر. ال
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 لدراسةمصطلحات ا

 السمعية )المزدوجة( –الأطفال ذوو الإعاقة العقلية 

هىى  اال ىىاا الىىتيلأ لىىدي   إعاقىىة ع ليىىة بسىىياة  بىى   ة ب عاقىىة سىىاعية بسىىياة ارتىىراا   
(  وسىىيف   ق  55: 25سىىاد لىىدي    ( اضىىعم فىىي السىىاد رتىىراا   رةىىة ال70-50اسىىفة ع ىىاي     

 ا   هوي  اال ىاا الىتيلأ ي ةىد لىدي   ب اوىا سىاد راكى     ىلأ السىاد ا سىت د     عي ىام سىاعية 
 (. 2009راك     لأ علع اه   عاق   ع لياع في ا س ال قت   عفا ، 

 البرنامج التدريبي

اتارة ىا اهىي ال ر وة االدااعية التي راىارم  اتى  قاعىة ال شىا    دا عة  لأ اااشاة 
اااشىىاة ال ر يىىىة ا ال  يىىىة االتشىىىكيلية ا الا سىىىي ية اال  اييىىىة االدراسىىىية اال ىىىر  االتىىىي ر ىىىدف إلىىىى 
ر  ي  حالة  لأ اا فاع االاتعة ا ك   للدااب ال ةدااي الىدار ااكفىر فىي رشىكي    قىم اللعىب 

 (. 2006  الأ ام، 

  Social Skillsالمهارات الاجتماعية

عىىا ام اسىىل  يام   ف لىىة اةتااعيىىاع وعىىرف الفاحىىم الا ىىارام ايةتااعيىىة إةراييىىا بلا ىىا:  
يتىىدرب علي ىىا الا ىى  إلىىى  رةىىة اار ىىا  االىىتاكلأ  ىىلأ تىىلاا الت اعىى  ايةتاىىاعي الىىتق وعىىد عاليىىة 
 شىىىار ة رىىىيلأ اال ىىىاا  ىىىلأ تىىىلاا   اقىىىم ال يىىىا  الي  يىىىة االتىىىي  ىىىلأ  ىىىلا ا    ر يىىىد  فىىىي إقا ىىىة 

  د ايتر ي  ي   يط  دالم ال  سي.  علاقام ااة ة

 ريــــــار النظـــــــالاط

 الأطفال ذوي الإعاقة العقلية المصحوبة بضعف سمع

ضىعاف السىاد فىي ا ىس ال قىت ف ىة فر ىد  رىيلأ ف ىام  –وعد اال اا عاق ااعاقة الع لية   
رتضىىا  ا ف ىىة اال ىىاا ااعاقىىة ااتىىر ،  اىىا  ا ىى  وعتفىىرا   ىىتلع رىىيلأ رلىىع ال  ىىام ال رعيىىة التىىي 

عاق ااعاقة الساعية التق وعاا    لأ إعاقام إضافية رعد ااعاقىة الع ليىة إحىداها، الالفىعا  ىا يىت  
إل ىىام  ثىى  هىىوي  اال ىىاا علىىى الىىرل   ىىلأ علىىع بال بىى ا ال اتىىة بال  ىىة اا  التىىي ي تاىى   إلي ىىا 

ا  ىىلأ عىىد  ردىىااس ااضىىح، اهىىي ف ىىة ااعاقىىة السىىاعية عاق ااعاقىىام ااتىىر  رلىى   ىىا ي ةىىد ر ىى 
ا كا  ي تشر هتا ال ضىد رىيلأ  اا العىال   ل ىا حتىى الات ىد     ىا باسىتث ا  السى  د حيىم ر ةىد ر ىا 

 (. 2009 درسة تاتة بلال ع اال اا عاق ااعاقة الساعية الاعاقيلأ ع ليعا  عفا ، 

ا  ىىلأ ف ىىة ااعاقىىة الع ل يىىة اف ىىة إ   ثىى  هىىوي  اال ىىاا ي واثلىى   سىى   اسىىفة ضىى يلة ةىىدع
ااعاقىىة السىىاعية  ىىتلع فىى ا   واثلىى   ف ىىة ليىىر  تدااسىىة، ا اىىا وسىى   فىىي ر  يىى  عىىد  التدىىااس 
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ري       ة    ااعاقة الاب   ة للإعاقة الساعية االتي رتاث  ه ىا فىي ااعاقىة الع ليىة قىد رتىراا  
ا. ارشىير ااحبىىا  ام إلىىى    فىي  ىىدر ا بال سىفة ل ىى  رىيلأ الاسىىت   الفسىيط االاسىىت   الشىديد ةىىدع

ا  ىىلأ إةاىالي عىىد  اال ىاا البىى  اضىىعاف السىاد وعىىاا    ىىلأ  %40-20اسىفة رتىىراا  رىيلأ  ر ر فىىع
اة   إعاقة  باحفة لدي   ي رتاثى  فىي ااعاقىة الع ليىة علىى اةىم الت ديىد الك  ىا رتاثى  فىي  ق 

اا    ىلأ  ى  إعاقة  لأ رلع ااعاقام الاب   ة.   ا علأ ااعدا  الدقي ة اال ع اافرا  الىتيلأ وعى 
إعاقىىة  بىىاحفة علىىى حىىد  ا ىىلأ ري  ىىا ااعاقىىة الع ليىىة بافيعىىة ال ىىاا ف ىىي ي رىىأاا ليىىر  عرافىىة 

ا ىىد علىىع فىى   الىىفعض يىىر     اسىىفة ااتشىىار ااعاقىىة الع ليىىة  علىىى اةىىم الدقىىة حتىىى اقت ىىا الىىراهلأ. 
 (. 2009ر ر فعا  ا يأ د  عفا ،  %30ريلأ الب  اضعاف الساد ركا  رب  إلى 

ا عاق ااعاقىىة السىىاعية  ىىلأ ال شىى  العىى  هىىتا   ا عىىااي العديىىد  ىىلأ اال ىىاا الاعىىاقيلأ ع ليىىع
ا، العىى   يرةىىد إلىىى    البىىع  ام االىىى    اسىىفة الاعلاىىيلأ التىىي رسىىتايد التعا ىى   ع ىى  قليلىىة ةىىدع

هىىتا اا ىىر يفىىرر ا  سىىر  راهيىىة عهىىاب هىىتح ال  ىىة  ىىلأ اال ىىاا إلىىى الادرسىىة، اهىىتا وسىى   إلىىى حىىد 
ا عاق ااعاقىىة السىىاعية،  كفيىىر فىىي   ىى ر عىىد   ىىلأ الاشىىكلام السىىل  ية ااال ىىاا الاعىىاق   ع ليىىع

ر ، ا شىىىىكلام  تىىىىر  رىىىىررفط وعىىىىاا    ىىىىلأ السىىىىرحا  ارشىىىىتت اياتفىىىىاح، الىىىىدي   فتىىىىرام ااتفىىىىاح قبىىىىي
ا لىتا ف ى  و تىاة   إلىى عىلاج لفيعىي،  ثى  التر يىة  ا التىدر ب  بالتاكر ،  اا    لدي   اشالعا لايدع
ا  ىىىلأ رىىىرا ت التىىىدر ب ليىىىر قىىىا ر  علىىىى   اة ىىىة  ااظىىىرعا ل يىىىاب ع بىىىر الاعلىىى  الاىىىدرب فىىى   عديىىىدع

 حاةام هوي  اال اا.  
ا عق ااعاقىىىة السىىىاعية هىىىتا التىىىار ل  ىىىلأ ال شىىى  ودعىىى  ال اةىىىة إلىىىى ر أا ىىىد الاعىىىام ع ليىىىع

بىىىالفرا ت، التىىىي رر ىىىأ علىىىى حاةتىىىم ال ر وىىىة، ار ليىىى  الا ىىىار  إلىىىى عىىىد  تاىىى ام بسىىىياة، ار ىىىدو  
 (. 2004 ر دام،  ال فرام لل دا    ر في لاوة ااهاية

 تشخيص وتقييم الأطفال ذوي الإعاقة العقلية الإعاقة السمعية

عىىىىايير التىىىىي رسىىىىت د  ا فىىىىي ر ديىىىىد اال ىىىىاا عاق ي ةىىىىد لىىىىد  الاوسسىىىىام عىىىىد   ىىىىلأ الا 
ااعاقىىام الاتعىىد  ، اعىىد   فيىىر  ىىلأ هىىتح الاعىىايير ي و تلىىم عىىلأ رلىىع الاعىىايير الاسىىت د ة فىىي 
ر ديىىد الاعىىاقيلأ سىىاعياع عاق ااعاقىىة الع ليىىة، ال ىىد    ىىرم بااقىىام الاراةعىىة الت ا  ىىة عديىىداع  ىىلأ 

يىىىم الىىتاري، االا ىىىارام ايةتااعيىىة، بااضىىىافة الاشىىكلام فىىىي  دىىايم الا ىىىارام ال ر يىىة، االت ة
إلىىى الاشىىكلام السىىل  ية اااكا وايىىة التىىي ر اةىىم هىىتح ال  ىىة  ىىلأ اال ىىاا، ا اكىىلأ ال ىى ا: إ   حىىد 
الاعىىىىايير الا اىىىىة فىىىىي ر ديىىىىد الاعىىىىاقيلأ ع ليىىىىاع عاق ااعاقىىىىة السىىىىاعية هىىىى  الىىىى  ذ ال اضىىىىح فىىىىي 
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الا ىارام ايةتااعيىة(. االاعيىار  –م ال ر يىة الا ىارا –   ارام ر ةيم الىتام  الا ارام الساب ة، 
الثىىااي هىىى  الاشىىىكلام ااكا وايىىىة اايةتااعيىىة التىىىي وعىىىااي    ىىىا  ل ىىاا هىىىتح ال  ىىىة.   ىىىا الاعيىىىار 
الثالم ف   اا ا  في   ارام ال يا ، ار  يت التعلياام اايتتفارام التىي رسىت د  الا كىام ليسىت 

 (. 2012 عاق البع  ام الاتعد     حاد،  عد  في ر ديد اال اا الاعاقيلأ ساعياع 
إلىى الا كىىام التش يبىية لتل ىىاا عاق  Heward &Orlansky (1992) ا شىير  

 ساعية(:   –ااعاقة الاأ اةة  ع لية 
سىىاعية( ر ةىى   اضىىارابام  الىىة فىىي  ثيىىر    –يتسىى  اال ىىاا  أ اةىىي ااعاقىىة  إعاقىىة ع ليىىة   -1

 ال درام االا ارام االتي رو ر على العاليام ال ي  ة في إقا ة علاقة بايتر لأ.  
يتسىى  هىىوي  اال ىىاا  أ اةىىي ااعاقىىة  ىىتلع ر ةىى   اضىىارابام فىىي بعىىض  دىىايم ال اىى    -2

 ام التآلر اا راد الاع ى االت ات  ايةتااعي  د ايتر لأ.  ال اتة ال ر ية اال سية اعالي 

يتلتر هوي  اال اا  أ اةىي ااعاقىة عىلأ اال ىاا العىا ييلأ ب ىارم  فيىر فىي  افىة  دىايم   -3
 ال ا .  

حر ية ركرار ة    يتايأ هوي  اال اا  أ اةي ااعاقة باياس اب االعألة اايا را  في  ااا   -4
 ة الأايد .  كاا يتايأا  بالع م اال ر  

 أ اةي ااعاقة بعد  قدرر   على رعاوة  ا س   على ا     ف ا اعد     اال اا   يتايأ هوي   -5
 ال در  على الت ك   ا ضفط ايا عايم االتي وعفر ع  ا بب ر  ل لية حا  .  

  –لتل ىىاا عاق ااعاقىىة الاأ اةىىة  ع ليىىة    اام التشىى يذ  ( 2005كاىىا ربىى م  ىى ير   
  لا ة  ا اع: ساعية(: إلى  

  ايع:   اام رش يذ ااعاقة الع لية االتي ر يس الت ا  اال درام ال اتة التي رايأ الات لم ع ليعا.  
 اايعا:   اام قيام ااعاقة الساعية لت ديد  د  ا رةة الضعم الساعي لد  ال الة علاعا بلام قد رت  ع  

ديد   ىد ر ى ع  ىلأ حىايم الضىعم  ال ايم  ىا رىيلأ عاق إعاقىة ع ليىة بسىياة  ا  ت سىاة  ا  ى 
 الساعي الفسيط  ا الات سط  ا الشديد. 

ا:   اام قيىىىام الا ىىىارام الا تل ىىىة: ايةتااعيىىىة   السىىىل د    –الىىىتعل  االتىىىدر ب    –الت اتىىى  االل ىىىة    – الثىىىع
 ايا عايم.    –ال ر ي الشاع  
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ذ ذوي  الإعاقــة أساليب التعليم والمواد والاستراتيجيات المستخدمة مع المعاقين عقليــا
 السمعية

ع ليىىاع عاق ي ي ةىىد  سىىل ب رعلىى   عىىيلأ واكىىلأ    ا ىى ا ع ىىم إاىىم   اسىىب لتل ىىاا الاعىىاقيلأ   
ااعاقة الساعية، الكلأ ودب    رشا  تبايذ الفرا ت ال اة ىة  ىرا  الفراىا ت الار ىب الىتق 

لىتعل  يتضالأ  هدافاع ااض ة   د  ، االتق ير ىأ علىى ال اةىام ال ر وىة لكى  ل ى ، الر  ىة فىي ا
 رتفد اظا  ال ا   تا  . 

كاا       ل    ىلأ هىتح ال  ىة و تىاج إلىى  هىداف  تعىد   ا  تل ىة، ااةىرا ام اتاى ام 
رعلي    اسفة ل  ،  اا    ال فرام العالية في الفي ام الافيعيىة رلعىب  اراع   اىاع فىي رعلىي   ل ىاا 

ار   ىى  فىىي رعلياىىم، افىىي إ ىىار  هىىتح ال  ىىة.  اىىا      اام التعلىىي  ااساسىىية لعاىىر الا ىى  ر ىى   رىىد
 افعيتىم، ا دىب    وكى   التر يىأ   بىفاع علىى  ىا وسىتايد الاعىام ع ليىاع عا ااعاقىة السىىاعية    
و علىم فىي   اقىم  تعىد  ، ا دىب  ي ار ىأ علىى ال يى    ا ا ىا  الضىعم الا ةى    لدوىم، االتعلىىي  

 ب   اسىىب ةىىداع ل ىىتح ال  ىىة  ىىلأ  ىىلأ  ةىى  اار ىىا   الىىتق ير ىىأ علىىى  ىىا بعىىد إر ىىا  الا ارام( سىىل
اال اا،  اا    التر يأ على  سل ب اات اا   ر التعلُ  إلى   اقم ال يىا  الي  يىة و ى   رىدار   ى  
فىىىي رعلىىىي  هىىىتح ال  ىىىة،  ق    الفراىىىا ت الاثىىىالي فىىىي رعلىىىي  اال ىىىاا الاعىىىاقيلأ ع ليىىىاع عاق ااعاقىىىة 

فىي الاسىت ف ، اايرداهىام التر   ىة ال ديثىة الساعية ه  التق يدر    على ايسىت لالية فىي العاى  
ر ىىا ق رتىىدر ب ارعلىىي  اال ىىاا الاعىىاقيلأ ع ليىىاع عاق ااعاقىىة السىىاعية  كثىىر  ىىلأ رىىدر ب الاعىىاقيلأ 

 (. 2012ساعياع ف ط، ا لأ العا  ا سم، االتيلأ ي ر ةد لدي   تع  ام  تر   تعد     حاد، 
ا  ىىىىلأ الاشىىىكلام التر   ىىىىة  ا عاق ااعاقىىىىة السىىىاعية  أ دىىىع ا اثىىى  اال ىىىاا الاعىىىىاقيلأ ع ليىىىع
االافيىة ف ىى   ايع  ل ىاا، ا ىىتلع ف ى   ر ىىا  ا  ىىام ي تاى   ببىى ت    ىثل   فىىي علىع  ثىى  اال ىىاا 
ا إلىىى  ايتىىر لأ، ليىىر    هىىتح ال  ىىة  ىىلأ اال ىىاا ر تىىاج إلىىى الرعاوىىة اال  ىىا  اهىى  و تىىاة    وضىىع

ت اع   د اال اا ايتر لأ ارا  ر تداقام  ع  ، ا عظ  هوي  اال ىاا وك اى   ليىر فرصٍ لل
قا ر لأ على الت ات  الكلا ي لير     عظا ى  وسىتايع   التعفيىر عىلأ الرلفىام  ا ايحتياةىام 
ااساسىىىية فياىىىا لىىى  رل ىىى ا التىىىدر ب الا اسىىىب اال ىىىرص الالاياىىىة، الىىىتلع فىىى   ه ىىىاد ضىىىرار  لتىىىُ فر 

لتىىر يت   إضىىافة إلىىى ال اةىىة لا ىىارام فىىي  دىىايم  ت  عىىة  ثىى  التر يىىة ال اتىىة، تفىرام  ت  عىىة 
التار ض، العا  ايةتااعي، ةلسام الت الب، إعا   التلهي ، ا اىا ودىدر ع ىرح    اتتباتىيعا 
ا  ا ا  يلأ ي واكلأ فعليعا    يلفى ا احتياةىام اال ىاا  تعىد ق ااعاقىة  ل ىا لىتلع فىلا رىد  ىلأ  ااحدع

  اد  عضا  فر   في الاوسسة لرعاوة هوي  اال اا اهتا ال ر   يتك    لأ:     وك   ه
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وعتفىىر حل ىىة ال تىى  رىىيلأ ال الىىديلأ االادرسىىة  :  Special Educatorالمربييي الصييا   ▪
 اه  عض  ا  س  ل ر   ايتتباتييلأ اللتيلأ سيعال    د الالفة . 

ا ىىو ق الاسىىىاعد اهىىى   سىىاعد الاعلىىى   ا  ىىفم ايتتباتىىىي،  : Associaterالمسييياعد  ▪
  ارعا ة هر عا في اا ا  ال  ي ي الي  ي.  

ا  ىتذ رت ايىة ا سىااد  ال  ىايم :  Occupational therapistالمعييالا الييو يفي  ▪
 االا ارام الضرار ة لل يا  الي  ية.  

ا ىىىلأ  سىىواليارم ر يىىي  اال ىىىاا : Communication therapistمعيييالا التوا ييي   ▪
 تل ىىة االتىىي رت اسىىب الفيعىىة حىىاير  ، هىىتا بااضىىافة ارىىدر ف   علىىى لىىرم الت اتىى  الا

 إلى ردر ب  عضا  ال ر   ايتر لأ على هتح الارم.  

وعتفىىىر الاىىىدير  سىىىواا عىىىلأ عاليىىىة رسىىى  السياسىىىة اار ىىىاع  : Administratorالمييييد ر  ▪
ا عىلأ رى تي ايلتىأا  بىال  اايلأ  ال رارام االت  يت في  دايم   تل ة،  اىا  اىم  سىواا  وضىع

 الا لية اال ل ية.  
ا تاث   ارح فىي ر يىي  ال ىدرام الع ليىة االت اف يىة : Psychologistالاختصا ي النفسي  ▪

عد   يفرل  شكلام  ساسية حسب لىرم ال يىام ااسىايلم لير    الا   عق ااعاقة الات
ا فىىىي  ال  سىىىية الت ليدوىىىة ا ىىىلأ ه ىىىا فىىى ا   يىىىو ا  فىىىي بعىىىض ال ىىىايم   اارعا  كثىىىر اضىىى حع

 رباي  ايستراريديام لت لي  السل  يام لير الا ف لة.  
 رىىرل   اارح  سىىىااد  الا ىى  ا سىىىررم  ا ىىىلأ : Social Workالاختصا يييي الاجتمييياعي  ▪

 ا     در    على الت ات  اال ت ا إلى  با ر الادتاد.  حيم   ا سيعا

اهىىى   ىىى ذ  ىىىدرب للكشىىىم عىىىلأ  اىىى اع ا رةىىىام : Audiologistاختصا يييي السيييم   ▪
  تل ىىىة  ىىىلأ قبىىى ر السىىىىاد، هىىىتا بااضىىىافة إلىىىى ر ىىىىدو  إر ىىىا ام فياىىىا يتعلىىى  بىىىىااة أ  
االاىىىىرم الضىىىىرار ة لاسىىىىاعد  اال ىىىىاا علىىىىى التعىىىى  ض عىىىىلأ  دىىىىاا إعىىىىاقت     ىىىىعفا ، 

2009 ) . 

 ةــــابقـــات ســــدراس

ركلأ  ل  إ - العلاي الف م  راح   ه   لأ الساب ة الدراسام على ايللاع  رحلة رُعد
   اارم رساؤيرم ااات ا  اتيالة  هدافم ر ديد على الفاحم رُعيلأ اا ا علع ؛ -االلام على  ها ا

 ا التالي  حياااع  رك    تعارضة قد اتايت  لأ الساب     إليم ر ت   ا على اعتاا اع  فراضم ار ديد
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  أ د  إلى ب اةة  رك    ف ا ا  تر  ا تلع ياااع  ح رت   اقد  ببد ها،  ال  ا فب  إلى ر تاج ف ا ا

 .  الدراسة هتح با ض ع الاع ية للدراسام ف ا ا س عرء سف   ا ض   افي ااا فام،  التلكيد  لأ
 ,.Alexander ىلا  ىلأ ا ىلأ الدراسىام التىي ر االىت اال ىاا  تعىد ق ااعاقىة ف ىد قىا   

Jan; Johan &Waltera   ردراسىة هىدفت ر ايىة بعىض الا ىارام ال ر يىة لىد   2000فىي عىا
اال ىىىاا  تعىىىد ق ااعاقىىىة فىىىي البىىى  ف العلاةيىىىة  ىىىلأ تىىىلاا رىىىدر ب اا  ىىىام ل ىىى  علىىىى هىىىتح 

 ىىلأ اا  ىىام   ا  ىىارم اتىىايت الدراسىىة إلىىى ر سىىيلأ   ىىارار    84الا ىىارام. ارك اىىت العي ىىة  ىىلأ 
 تعىىىد ق ااعاقىىىة ال اتىىىة رت ايىىىة ال ر يىىىة بسىىىفب الفراىىىا ت اار ىىىا ق الا ةىىىة ا  ىىىام اال ىىىاا 

 بعض   ارار   ال ر ية. 
ردراسىة هىدفت التعىرف علىى  .Tadema  & Vlaskampقا   لا  ىلأ  2010في عا           

، اعلىىع ة الع ليىىة الابىى   ة ب عاقىىام  تىىر  ال قىىت االد ىىد اللال ىىيلأ لرعاوىىة ايل ىىاا عاق ايعاقىى 
ىىل  ام لدعىى  حيىىار    سىى    اىىا  ىىلأ   133هىىي عليىىم ، ا ت ليىى  اسىىتدابام  لاسىىاعد  ايبىىا  االى

ايبىىىا  ااي  ىىىام رىىى  الت تىىى  الىىىى ضىىىعم السىىىل د ايسىىىت لالي لىىىد  ايل ىىىاا  تعىىىد ق ايعاقىىىة 
ا تلع عد  اةى   ر اتى   ىد ااسىر   ىلأ قفى  الا ى   اىا وبىعب علىي ايبىا  ااا  ىام التعىرف 

 اةارم. على احتياةام الا   ال علية حيم وعتاد على البراخ في ر ديد احتي
اح ا الارحلة العار ة الالاياة لت دو  تىد ام الرعاوىة لتل ىاا  تعىد ق ااعاقىة ف ىد قىا   

  2010 )Forster  ردراسىىىة هىىىدفت التعىىىرف علىىىى السىىىلأ الالايىىى  لت ىىىدو  تىىىد ام الرعاوىىىة لتل ىىىاا
اللىىىتيلأ وعىىىاا    ىىىلأ إعاقىىىام  بىىىاحفة للإعاقىىىة الع ليىىىة  ىىىد ار تىىى  الىىىى     رحلىىىة الا  لىىىة  ىىىلأ 

 تح الاراح  التي و د  في ا تد ام  د  راعاح    رك   في  ك  العاب  رحة.  اسب ه
ردراسىىة  .Hostyn; Daelmn; Janssen, &Maesقىىا   ىىلا  ىىلأ  2010افىىي عىىا   

هىىىدفت التعىىىرف علىىىى  سىىىاليب الت اتىىى  الل ظىىىي رىىىيلأ العىىىا ييلأ اعاق ايعاقىىىة الع ليىىىة الابىىى   ة 
رىىدر ب العىا ليلأ  ىد هىتح ال  ىىة ب ىتح ق ى ام ح ار ىىة ب عاقىام  تىر  ار تىلت اتايد ىىا إلىى ضىرار  

 لت سيلأ الت ات  الل ظي  ع   اعلع حتى واكلأ   د   في الادتاد بس  لة . 
 Hostyn; Petry; Lambrechts, &Maesقىىا   ىىلا  ىىلأ  2011ا ىىتلع فىىي عىىا   

ردراسىىىىة هىىىىدفت ر يىىىىي  ةىىىى    الت اعىىىى  لىىىىد  اا ىىىى اص  تعىىىىد ق ااعاقىىىىة  ىىىىد  سىىىىره  اتب تىىىىاع 
 ام ار تلت الى ضرار  ر دو  الدع  الى اي  ام لت سيلأ عالية الت اع   د اال اااي  
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 Ten;van der; Penne; Maes, &  Vlaskampقىا   ىلا  ىلأ  2012افىي عىا   

ردراسىىىة هىىىىدفت التعىىىىرف علىىىىى   ىىىىر ال بىىىىذ  تعىىىد   ال ىىىى ام فىىىىي ر ايىىىىة   ىىىىارام ايل ىىىىاا عاق 
ل ىىىىى  ال لىىىىىة  49ك اىىىىىت عي ىىىىىة الدراسىىىىىة  ىىىىىلأ ايعاقىىىىىة الع ليىىىىىة الابىىىىى   ة ب عاقىىىىىام  تىىىىىر  ، ار

 ىىىلأ اال ىىىاا قىىىد ح  ىىى ا اتىىىايت إوداريىىىة ار ىىىاعل ا  ىىىد هىىىتح  %84ار تىىىلت اتىىىايت الدراسىىىة إلىىىى    
 ال بذ بشك   فض   لأ ال بذ التي رعتاد على الدااب الل ظي  ا  ليرح  

 إر ىا ق رراىا ت قا  حاا  ردراسىة هىدفت إلىى التعىرف علىى فاعليىة 2012كتلع في عا   
ا  ىام اال ىاا عاق ايعاقىة الع ليىة الفسىياة ضىعي ي السىاد، ارك اىت  ال الدوىة الا ارام ت ايةل

ا ىلأ  سى ة. 12-9رىيلأ   اىا  عاىارح ارتىراا  الاتعىد   ااعاقىة عا    ىلأ  ل ىاا 6عي ة الدراسىة  ىلأ 
 س ة، ار تلت  ه  اتايت الدراسة الى فاعليىة الفراىا ت 40-30ل   رترااحلعاارهاااريلأ    ام 6

اير ا ق في   اة ة ض    اي  ام ا تلع ر سيلأ الت ات  ايةتاىاعي ،  اىا ر تىلت اتىايت 
 الدراسة الى ر سيلأ سل د اال اا . 

ردراسىىىىة هىىىىىدفت   ىىىىىت اال ىىىىاا عاق ايعاقىىىىىة الع ليىىىىىة  Lakhanقىىىىىا   2013افىىىىي عىىىىىا   
ار تىىلت الابىى   ة ب عاقىىام  تعىىد   فىىي الادرسىىة العا وىىة اعلىىع  ىىلأ تىىلاا التلهيىى  الادتاعىىي 

الدراسىىة الىىى     كثىىر ال  ىىام ال ارلىىة للىىد ت فىىي الادرسىىة هىىي ايعاقىىة الع ليىىة الفسىىياة ار تىىلت 
 . الدراسة الى     كثر ال  ام ال ارلة للد ت في الادرسة هي ايعاقة الع لية الفسياة

هىىدفت إلىىى التعىىرف  االتىىي( 2009 ىىعفا    ا ىىلأ الدراسىىام التىىي ر ىىأم علىىى اللعىىب رىىلري  راسىىة 
علىىى فعاليىىة رراىىا ت لت ايىىة بعىىض   ىىارام ال ياريىىة لىىد  اال ىىاا  تعىىد ق ااعاقىىة. ااسىىت د ت 

الاعىىاقيلأ  - ل ىىاا  ىىلأ عاق ااعاقىىام الاتعىىد    8الاىى  ت التدر فىىي ا رك اىىت عي ىىة الدراسىىة  ىىلأ 
 70-50  سى  ام ااسىفة الىت ا  لىدي  8إلىى  5يتراا  عاره  الأ  ي  ىلأ  -ع ليا ضعاف الساد 

(  وسىىىف ، ااسىىىت د ت الفاحثىىىة ل حىىىة ةىىى  ار  الاعدلىىىة  ىىىلأ ل حىىىة 98-35الىىىدي   ضىىىعم سىىىاد   
( سىىى ة لتعىىىدي   عا ىىى  الىىىت ا ، ااتتفىىىار الا ىىىارام ايةتااعيىىىة ال ىىىاا الراضىىىة   15-3سىىىيدا   

، اقىىد  اضىى ت ال تىىىايت    اسىىت دا  رراىىا ت اااشىىىاة 2007إعىىدا  سىى ير  ا ىى ، باىىىرم حىىاف  
 بعض الا ارام ال يارية لد  اال اا  تعد ق ااعاقة. ة  ر إوداري في ر ايالا تر   ا  لم 

في ردر ب اال اا  تعد ق ااعاقىة  باست دا   اشاة اللعب اعلأ فاعلية التكا   ال سي
ردراسة ح ا فاعلية التكا    .van der;  Vlaskamp &Schuivens( 2011ف د قا   لا  لأ   

قة الع لية الاب   ة ب عاقام  تىر  ، الت  يى  هىدف الدراسىة ال سي لتدر ب اال اا عاق ااعا
( ل ىى  ا لا ىىة  درسىىيلأ 23رىى    ىىت اااشىىاة ال سىىية  اتىى  الا ىىاهت ال اتىىة اعلىىع علىىى عىىد    
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ا  ىىىارم اتىىىايت الدراسىىىة إلىىىى ا  اسىىىت دا   ىىى  ت التكا ىىى  ال سىىىي سىىىاعد الاعلاىىىيلأ علىىىى ر سىىىيلأ 
ل ىىاا علىىى ر  يىى   هىىداف الىىدرام الا د ىىة ر تىىي  الاىىا   العلايىىة  اتىى  ال بىى ا  اىىا سىىاعد اي

 ل   . 
 Penne; ten; Munde; van( 2012 ىلا  ىلأ    اار  ىت  ىد الدراسىة السىاب ة  راسىة

der,  Vlaskamp &Maes ردراسىىة هىىىدفت ر سىىىيلأ الت اعىى  ايةتاىىىاعي رىىىيلأ اال ىىىاا عاق
د   ااعاقىىىة الع ليىىىىة الابىىىى   ة ب عاقىىىىام  تىىىىر   ىىىىد الاعلاىىىىيلأ اعلىىىىع  ىىىىلأ تىىىىلاا ال بىىىىذ  تعىىىى 
 10ال  ام الت  ي  هدف الدراسة ر  ردر ب اال اا على ال بذ  تعد   ال ى ام اعلىع لاىد  

 ساريد باعدا قبة ااحىد   سىف عياع ، ارى  رسىدي  الدلسىة ااالىى اال ا سىة اااتيىر  علىى  ىرايط 
ال يىىدي  للتعىىرف علىىى الت ييىىرام ال ا  ىىة فىىي الت اعىى  ايةتاىىاعي ، ار تىىلت اتىىايت الدراسىىة إلىىى 
 ر سلأ الت اع  ايةتااعي ريلأ اال اا االاعلايلأ  لأ تلاا است دا  ال بذ  تعد   ال  ام 

 ,van der &Vlaskamp قىا   ىلا  ىلأ ا ىا بال سىفة لتلعىاب االكتراايىة ا هايت ىا ف ىد 

ردراسىىىىىىة هىىىىىىدفت التعىىىىىىرف علىىىىىىى ال ىىىىىىد ام الا د ىىىىىىة لتل ىىىىىىاا عاق ااعاقىىىىىىة الع ليىىىىىىة   ( 2011  
لت  ي  هدف الدراسة قا  الفاحثا  رتافي  استفااة   ت حة علىى عىد  الاب   ة اعاقام  تر  ا 

ةلسىة ردر فيىة  20(  لأ ال ايايلأ على رعاوة هوي  اال ىاا ارى  ردايىد ايسىتفااة بعىد  ىرار 23  
  ىىىىىىىىىد اال ىىىىىىىىىاا ، ار تىىىىىىىىىلت  هىىىىىىىىى  اتايد ىىىىىىىىىا إلىىىىىىىىىى ضىىىىىىىىىرار  اسىىىىىىىىىت دا  االعىىىىىىىىىاب االكتراايىىىىىىىىىة 

 السىىىىىل  يام التىىىىىي يىىىىىت     ايل ىىىىىاا اعلىىىىىع لتعأ ىىىىىأ ىىىىىد  شىىىىىاهد  التل أ ىىىىى   االكافيىىىىى رر  ىىىىىد هىىىىىوي
 . إكسار ا ل  

ا ىىىلأ الدراسىىىام التىىىي ر االىىىت الا ىىىارام ايةتااعيىىىة لىىىد  اال ىىىاا  تعىىىد ق ااعاقىىىة ف ىىىد 
إلىىىىىى التعىىىىرف علىىىىىى  اةىىىىم ال بىىىىى ر فىىىىي الا ىىىىىارام ردراسىىىىىة هىىىىدفت  (  Padmavati   2003قىىىىا 

 –ر سىىىيا   إلىىىى  ىىىلاث ف ىىىام،  الاعىىىاقيلأ ع ليىىىاع ايةتااعيىىىة لىىىد  اال ىىىاا  تعىىىد ق ااعاقىىىة ارىىى  
عاق إعاقىىىة حر يىىىة(  -ضىىىعاف الفبىىىر(،  الاعىىىاقيلأ ع ليىىىاع  –ضىىىعاف السىىىاد(،  الاعىىىاقيلأ ع ليىىىاع 

ا  ارات ا ريلأ الثلاث ف ام،  س رم ال تايت علأ: ال  ام الثلاث السىاب ة رشىترد فىي قبى ر بعىض 
علاقىام  ىىد ايتىر لأ   عىد  ال ىدر  علىىى  الا ىارام ايةتااعيىة رتاثى  فىي عىىد  ال ىدر  علىى ركى  لأ

 شار ة ايتر لأ في ااعااا ا اااشىاة الدااعيىة   لىيس لىدي   علاقىة بااقىارب تىارج ااسىر    
 اعد  الت اع  ااوداري  د اا  ا   ات  ااسر . 
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هىىىىىدفت إلىىىىىى التعىىىىىرف علىىىىىى احتياةىىىىىام عاق  ةىىىىىر  العايىىىىىد  راسىىىىىة  2005افىىىىىي عىىىىىا            
د   الدسىىىاية االتر   ىىىة اايةتااعيىىىة اايا عاليىىىة فىىىي  ر ىىىأ التر يىىىة ال اتىىىة فىىىي ااعاقىىىام الاتعىىى 

الاالكىىة العر يىىة السىىع  وة اعلاقت ىىا بات يىىرق العاىىر االدىى س  ارك اىىت عي ىىة الدراسىىة  ىىلأ ةايىىد 
(لالفىاع الالفىىة؛ اقىىد ر تىىلت الدراسىىة إلىىى    120اافىرا  عاق ااعاقىىام الاتعىىد   إع رلىىا عىىد ه   

ق ااعاقىىة ب اةىىة إلىىى اسىىتراريديام رىىوهل   للىىد ت الشىىا   فىىي الادتاىىد لت سىىيلأ اال ىىاا  تعىىد 
ال فىى ا ايةتاىىاعي لىىدي    اىىا  كىىدم الدراسىىة علىىى  هايىىة رىى فير رىىرا ت اتىىد ام تىى ية لتل ىىاا 

  تعد ق ااعاقة. 
 ( 2012  ا ىا  ىىلأ ااحيىىة ايحتياةىىام ايةتااعيىىة ف ىد قا ىىت  ىىلا  ىىلأ  ىىرلا ، االسىىلا  اي 

اسىت را  اة ىة اظىر اا  ىام السىع  وام ل بىر احتياةىار لأ التدر فيىة للتعا ى   ىد ردراسة هدفت 
 ر ىىاي لأ عاق ايعاقىىة الشىىىديد  االاتعىىد   االتعىىرف علىىىى لفيعىىة هىىتح ايحتياةىىىام، ا ىىتالت عي ىىىة 

اال  ار ىة علىىى  سىىت    (  ىلأ اا  ىىام الالت ى   ر ىىاي لأ بالاوسسىام ااي اييىىة109الدراسىة علىىى   
فىىي  دي ىىة الر ىىاء ، حيىىم رىى  رافيىى    ا  الدراسىىة لداىىد الفيااىىام الدوا لرافيىىة عىىد   ىىلأ الاراكىىأ 

عىىلأ اا  ىىام ا ر ىىاي لأ ااحتياةىىار لأ التدر فيىىة ار تىىلت  هىى  ال تىىايت إلىىى  هايىىة العلاقىىام ااسىىر ة 
( ، ا ىتلع رل ىت اسىفة  هايىة الت اتى  %37 د الا ى  عاق ايحتياةىام ال اتىة ا ل ىت اسىفتم   

 (  %50ايةتااعي   
ر ديىىىىد الىىىىى دفت التىىىىى هىىىى ا  ( 2012  اار  ىىىىت  ىىىىد اتىىىىايت الدراسىىىىة السىىىىاب ة  راسىىىىة   اىىىىد 

احتياةام  تعد ق ااعاقىة فىي رىرا ت الرعاوىة ايةتااعيىة  ىلأ اة ىة اظىر  ى   ىلأ ال ىايايلأ علىى 
ر ىىىدو  ال د ىىىة ، اال فىىىرا  ا سىىىر  تعىىىد ق ااعاقىىىة ، ارك اىىىت   اام الدراسىىىة  ىىىلأ اسىىىتفااة   ة ىىىة 

رعاوىىة  تعىىىد ق ااعاقىىة ، اسىىىتفااة   ة ىىة لل فىىىرا  ااكىىا واييلأ فىىىي  يىىىدا   للاسىى  ليلأ باوسسىىىام
 7ااعاقىىىىة ، اسىىىىتفااة   ة ىىىىة اسىىىىر اال ىىىىاا  تعىىىىد ق ااعاقىىىىة ، ارك اىىىىت عي ىىىىة الدراسىىىىة  ىىىىلأ 

(  سىر  اعلىع 79(  سىواا ،   88 وسسام ر ت  ررعاوة اال اا  تعد ق ااعاقة ، ر ت ق علىى   
ديأ  بدا  ر ىة  بىر العر يىة ، ار تىلت اهى  ال تىايت إلىى ارر ىاع على ااام   افظتي ال اهر  اال

 عدا ةايد ال سب الت دير ة للاو رام ال رعية الاررفاىة بال اةىام ايةتااعيىة لاتعىد ق ااعاقىة 
  لأ اة ة اظر     لأ الاس  ليلأ اال فرا  ا سر  تعد ق ااعاقة . 
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 تعقيب على الدراسات 

ب ة اةىىد ا  ه ىىاد اىىدر  فىىي الدراسىىام التىىي ر االىىت بىىاللاع الفاحىىم علىىى الدراسىىام السىىا
اال ىاا  تعىد ق ايعاقىة اقىىد ر ىأم هىتح الدراسىام علىىى ال ى احي التش يبىية يحتياةىام هىىوي  

التىي ر تىلت إلىى احتيىاج اال ىاا Tadema &Vlaskamp ( (2010اال ىاا  اىا فىي  راسىة 
بىى ر الا ىىارام ايةتااعيىىة  اىىا فىىي  تعىىد ق ااعاقىىة إلىىى ر ايىىة الا ىىارام ايسىىت لالية ا ىىتلع ق

Padmavati (2004)    ار ىأم 2012( ، ا راسىة   اىد   2012، ا راسة  رلا االسلا  اي  )
احتياةىىىىام عاق ااعاقىىىىىام الاتعىىىىىد   الدسىىىىىاية االتر   ىىىىىة بعىىىىض الدراسىىىىىام علىىىىىى التعىىىىىرف علىىىىىى 

( .كىىىىتلع اةىىىىد    2005 اىىىىا فىىىىي العايىىىىد    اايةتااعيىىىة اايا عاليىىىىة فىىىىي  ر ىىىىأ التر يىىىىة ال اتىىىىة
ال  يىىىام التىىىي رىىى  اسىىىت دا  ا لت ايىىىة   ىىىارام اال ىىىاا  تعىىىد ق ااعاقىىىة اقتبىىىرم علىىىى الت اتىىى  

 Ten et al (2012)  ، van der et al، التكا ى  ال سىي  ,et al (2010)  Hostynالل ظىي

تراايىىىىىىىة  اىىىىىىىا (،  اسىىىىىىىت دا  ايلعىىىىىىىاب ايك2009، ااشىىىىىىاة اللعىىىىىىىب  اىىىىىىىا فىىىىىىىي  ىىىىىىىعفا    (2011)
 .  van der&  Vlaskamp  (2011)في

ارضىىيم الدراسىىة ال اليىىة إلىىى التىىراث ال ظىىرق ال ىىالي اسىىت دا  رراىىا ت رىىدر في قىىاي  علىىى 
 اشىىاة اللعىىب  ىىد اسىىت دا  ف يىىام رعىىدي  السىىل د ال اياىىة علىىى ال ظر ىىة ايةتااعيىىة لفااىىدارا فىىي 

لع ليىة الفسىياة الابى   ة بضىعم سىاد ر اية الا ارام ايةتااعيىة لىد  ايل ىاا عاق ايعاقىة ا
ا لاحظىىىة اتىىىايت الفراىىىا ت  ىىىلأ تىىىلاا ا  ىىىام ا علاىىىام هىىىوي  اال ىىىاا  ىىىد ايسىىىتعااة ر ىىى  فىىىي 

 العالية التدر فية التي  ةر ت على ايل اا  

 ةــدراســــروض الـــف

رىيلأ  ت سىاام ررىب  رةىام  0.05ر ةد فىرام عام  يلىة إحبىايية ع ىد  سىت    يلىة  -1
اال ىىىاا عاق ايعاقىىىة الع ليىىىة الفسىىىياة الابىىى   ة بضىىىعم سىىىاد فىىىي ال ياسىىىيلأ ال فلىىىي 
االفعىىىىدق علىىىىى   يىىىىام الا ىىىىارام ايةتااعيىىىىة    تىىىى ر  اا  ىىىىام ( فىىىىي اردىىىىاح ال يىىىىام 

 . الفعدق
رىىىىيلأ  ت سىىىىاام ررىىىىب  0.05ي ر ةىىىىد فىىىىرام عام  يلىىىىة إحبىىىىايية ع ىىىىد  سىىىىت    يلىىىىة  -2

لفسىىىياة الابىىى   ة بضىىىعم سىىىاد فىىىي ال ياسىىىيلأ  رةىىىام اال ىىىاا عاق ايعاقىىىة الع ليىىىة ا
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الفعىىىىىدق االتتفعىىىىىي  بعىىىىىد  ىىىىىرار  ىىىىى ر( علىىىىىى   يىىىىىام الا ىىىىىارام ايةتااعيىىىىىة    تىىىىى ر  
 اا  ام( 

رىيلأ  ت سىاام ررىب  رةىام  0.05ر ةد فىرام عام  يلىة إحبىايية ع ىد  سىت    يلىة  -3
لىىىي اال ىىىاا عاق ايعاقىىىة الع ليىىىة الفسىىىياة الابىىى   ة بضىىىعم سىىىاد فىىىي ال ياسىىىيلأ ال ف

االفعىىىىدق علىىىىى   يىىىىام الا ىىىىارام ايةتااعيىىىىة    تىىىى ر  الاعلاىىىىام ( فىىىىي اردىىىىاح ال يىىىىام 
 الفعدق

رىىىىيلأ  ت سىىىىاام ررىىىىب  0.05ي ر ةىىىىد فىىىىرام عام  يلىىىىة إحبىىىىايية ع ىىىىد  سىىىىت    يلىىىىة  -4
 رةىىىام اال ىىىاا عاق ايعاقىىىة الع ليىىىة الفسىىىياة الابىىى   ة بضىىىعم سىىىاد فىىىي ال ياسىىىيلأ 

ى   يىىىىىام الا ىىىىىارام ايةتااعيىىىىىة    تىىىىى ر  الفعىىىىىدق االتتفعىىىىىي  بعىىىىىد  ىىىىىرار  ىىىىى ر( علىىىىى 
 الاعلاام(  

 الطـــريقــة والإجـــراءات

 ةــــدراســـــج الــــــأولاذ: منه

رعتاىىىىد هىىىىتح الدراسىىىىة علىىىىى الاىىىى  ت التدر فىىىىي، حيىىىىم واثىىىى  الفراىىىىا ت التىىىىدر في الات يىىىىر  
الاست  ، ارعد ر اية الا ارام ايةتااعية  باثابىة الات يىر التىابد، ا ال سىفة للتبىاياام التدر فيىة 
التىىىي اسىىىت د ت فىىىي الدراسىىىة، اسىىىت د  الفاحىىىم ربىىىاي  الادا عىىىة ال احىىىد  عام ايتتفىىىار ال فلىىىي 

لل رضيلأ اااا االثالىم، االفعىدق االتتفعىي فىي ال رضىيلأ الثىااي االرابىد،  اىا ااىم اسىت د   االفعدق
  اام قيىىام     ىىة فىىي رشىى يذ العي ىىة اقيىىام  ت يىىرام الف ىىم، ايحتاىىاا    وكىى   ه ىىاد رىىل ير 

باىا  لل يام ال فلىي علىى ال يىام الفعىدق االت اعى  الا تاى  رىيلأ ال يىام ال فلىي االاعالدىة التدر فيىة
يىىو ر سىىلفاع علىىى البىىدم ال ىىارةي، اقىىد رىى  الت لىىب علىىى   ىىد ام البىىدم ال ىىارةي  ىىلأ تىىىلاا 

 ا ت ام عي ة الف م ااساسية  لأ عي ة  الية ر د م  لأ  دتاد الف م. 

 ةــــدراســـع الــــمجتم

حااا الفاحم ال ت ا إلى إحبا ام ر ضح عد  اافرا   تعىد ق ااعاقىة فىي الادتاىد  
، إااىا هىي إحبىا ام  عتاىد   ىلأ  ق ة ىة رسىايم يىتاكلأ  ىلأ علىع لعىد  اةى  الابرق الك م ل  

ل ى  ال لىة  ى  عيلأ  79اةت ا ام   بية  لأ قف  الفاحثيلأ ، اقد ر ت  الى عد  ر ر في رلا 
فىىي عىىد   ىىلأ الاوسسىىام علىىى ااىىام   ىىافظتي ال ىىاهر  االديىىأ  ، ا  ضىىح الدىىداا التىىالي  دتاىىد 

 الدراسة  
 اسة( يوضح مجتمع الدر1جدول)
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 المحافظة  عدد الاطفال اسم المؤسسة م

 ال اهر  11 ةاعية  عاع لترد 1
 ال اهر  13 ةاعية آبا  ا ر ا  2
 ال اهر  10 ةاعية الت اية الب ية االفي ية لتلهي  الاعاقيلأ عه ياع اةسدواع  3
 الديأ  12 ةاعية الترابط ايةتااعي لرعاوة الاع قيلأ 4
 الديأ  11 للت   ةاعية الساعيلأ  5
 الديأ  12 ةاعية  ا ع لرعاوة ال   م اياسااية لتفرا  الاعاقيلأ 6
 الديأ  10 الاوسسة ايةتااعية لرعاوة  تعد ق ايعاقة 7
  79 ايةاالي 

( يتضىىىىح    الاوسسىىىىام التىىىىي رتك ىىىى  ررعاوىىىىة ايل ىىىىاا  تعىىىىد ق 1بىىىىال ظر الىىىىى ةىىىىداا    
 سىىت   ال ىىاهر  االديىىأ  حيىىم رلىىا عىىد  الاوسسىىام فىىي   افظىىة (  وسسىىام علىىى 7ااعاقىىة رلىىا   

( 4( حالىىىة ، ري اىىىا رلىىىا عىىىد  الاوسسىىىام فىىىي   افظىىىة الديىىىأ    34(  وسسىىىام ررعىىىي   3ال ىىىاهر    
 ( ل   ال لة45 وسسام ررعى   

 ةــــــدراســـــالة ـــــــعين

الفسىىىىياة الابىىىى   ة (  ل ىىىىاا  ىىىىلأ عاق ااعاقىىىىة الع ليىىىىة 7رك اىىىىت عي ىىىىة الدراسىىىىة  ىىىىلأ    
سى ة، ر ىد 11 – 9بضعم ساعي الا  عيلأ فىي  وسسىام الرعاوىة ، رتىراا   عاىاره  الأ  يىة رىيلأ 

با افظة ال اهر  بدا  ر ىة  بىر العر يىة، اقىد رى  ا ىت ام هىتح العي ىة  ىلأ عي ىة  ةاعيتيلأ ضالأ 
 ( ل   ال لة. 20 الية رلا عد ها   

 خطوات اختيار عينة البحث

 ىم اهىى  التلا يىت عاق ااعاقىىة الع ليىة الفسىىياة الابى   ة بضىىعم رى  ر ديىد  دتاىىد الف
( ل ى  ال لىة 20ساعي الاى  عيلأ فىي  وسسىام الرعاوىة با افظىة ال ىاهر   ، عىد ه  ااةاىالي   

( ل ىىىلاع 9( ل ىىىلاع ال لىىىة فىىىي ةاعيىىىة  عىىىاع لترىىىد،   5ف ىىىط،  ىىى لعيلأ علىىىى  لا ىىىة ةاعيىىىام ر اقىىىد   
 ل ىىىىىىاا فىىىىىي ةاعيىىىىىىة آبىىىىىىا  ا ر ىىىىىىا ، اعلىىىىىىع تىىىىىىلاا  ( 6ال لىىىىىة فىىىىىىي ةاعيىىىىىىة الت ايىىىىىىة البىىىىىى ية ،   

 2012  2011العا 

هىار س ل يىام الىت ا  علىى الادتاىد  كى ،     لف  الفاحم اتتفار رس  الرة  لد  ااىم 
اعلع للتلكد  لأ اسب ع اي   ار  حبر اال اا اللىتيلأ حبىل ا علىى  عىا لام ع ىا  رتىراا  رىيلأ 
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 رةة، ااستفعا  اال اا اللتيلأ حبل ا على  عا لام  ق   ا  على  ىلأ علىع،  70 رةة إلى  50
لع ليىة الفسىياة، ا سى ر هىتا ااةىرا  عىلأ راشياع  د  عىايير الىت ا  بال سىفة لتل ىاا عاق ااعاقىة ا

 ( ل لاع ال لة.  18ال ب ا على   
 –لاأ ىىد  ىىلأ ر ىىرق الدقىىة قىىا  الفاحىىم رتافيىى  اتتفىىار سىىتاا  ر  ري يىىة  البىى ر  الرابعىىىة(  

 ( ل   ال لة13( ا س ر هتا ااةرا  علأ ال ب ا على   1998ر  يلأ ل  س  ا    ليكة  

(، الىىتق يتضىىالأ   ىىارام 1998عىىدا  الشىى ذ   لفىى  الفاحىىم   يىىام السىىل د التكي ىىي إ  
ال اىى  الل ىى ق، اا ا  الىى  ي ي الاسىىت  ،   ا  اا اار ااسىىر ة اااعاىىاا الا أليىىة، ال شىىا  الا  ىىي 

( ل ىىىلاع ال لىىىة، 13ايقتبىىىا ق، اا ا  ايةتاىىىاعي اعلىىىع علىىىى هىىىوي  اال ىىىاا الفىىىالا عىىىد ه    
 لىة، ارى  اسىتفعا  بىاقي اال ىاا ل بى ل   ( ل ىلاع ال10ا س ر هتا ااةرا  علأ ال ب ا علىى   

 على  رةام  رر عة في   ارام السل د التكي ي. 
الشى ذ   إعىدا  ، قا  الفاحم بعد علع رتافيى    يىام الاسىت   ايةتاىاعي ايقتبىا ق  

( اعلىىىىع يسىىىىتفعا  ال ىىىىايم عام الاسىىىىت   ايقتبىىىىا ق ايةتاىىىىاعي الاىىىى   ض االارر ىىىىد 2006، 
 (  ل اا. 8استفعا  ل ليلأ، ليب  عد  اال اا إلى   ا س ر هتا ايةرا  علأ 

قا  الفاحم باراةعة السد  الافي لتل ىاا الثااايىة للتلكىد  ىلأ  رةىة ف ىداا   للسىاد ارى   
( 7اسىىىتفعا  ل ىىى  ااحىىىد اعلىىىع اتىىىارتم بالبىىىا  الكلىىىي ا ىىىتلع وبىىىفح عىىىد   فىىىرا  عي ىىىة الف ىىىم   

  ل اا
( 8  الفاحىىىىم علىىىىى هىىىىوي  اال ىىىىاا   لفىىىى  الفاحىىىىم   يىىىىام الا ىىىىارام ايةتااعيىىىىة إعىىىىدا 

 ل ىىاا، للت  ىى   ىىلأ عىىد  رىى فر الا ىىارام ايةتااعيىىة لىىدي   الىى  يىىت  اسىىتفعا   ق حالىىة  ىىلأ السىىفد  
حايم ،حيم ر  حبر ار  حبر اال اا اللىتيلأ حبىل ا علىى  رةىام     ضىة فىي ايتتفىار، 

  ق التيلأ ر    رةار   علأ اا راف  عيارق ااحد علأ الات سط ال ساري. 

 ةــــــــدراســـــــأدوات ال 
 أدوات تشخيص عينة البحثأ( 
 :Draw a Person Test اختبار رسم الرجل للذكاء  -1

 قا  الفاحم باتتيار هتا ايتتفار لعد   سفاب هي:  
تضىىر، درارىىم علىىى التشىى يذ ا   ىىا  راسىىة   ال يىىا  بعىىد   ىىلأ الدراسىىام حىى ا الا يىىام اق -1

 (. 2011؛ فر  م،  1999
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واكىىلأ رافي ىىم بسىىرعة اسىى  لة، ا سىىت رم  ىىلأ تاىىس إلىىى تاىىس عشىىر   قي ىىة ر ر فىىاع،  اىىا  -2
  ام يتالب   اام قليلة.  

وعىىىد ايتتفىىىار بسىىىيااع، اعا   اىىىة سىىى لة لاعظىىى  الا   تىىىيلأ اتاتىىىة اال ىىىاا البىىى ار  -3
اللىىىىتيلأ و ف اىىىىم اعىىىىا    ىىىىا يتعىىىىااا   بسىىىىرعة را ىىىىة فىىىىي   ايىىىىم، ف ىىىى  لالفىىىىاع لىىىىدي   للاقىىىىة 

 (. 93: 1999   لأ للاقت   الل ظية   تضر، التب  ر  فض

 ( 1998 -مقياس ستانفورد بينيه الصورة الرابعة )تقنين : لويس كام  مليكه  -2

 اا اتتفىار ح ي ىي وعىد ل ىتا ال ىرء  ااىموعتفر اتتفار ري ية  لأ   ى ر اتتفىارام الىت ا   
فىىي الا ىى   لاىىا رىىدرج  اهىى     يىىام علاىىي  تىىدرج ليت اسىىب  ىىد السىىلأ اال ىىدرام الع ليىىة التىىي ر اىى 

( سىى ة اهىى  يتكىى    ىىلأ ح يفىىة ر تىى   علىىى  دا عىىة  18 – 2فىىي عاىىر  اهىى  وافىى   ىىلأ عاىىر   
 ىىلأ اا اام رسىىت د   ىىىد ااعاىىار البىى ير  ا تيفىىىيلأ   ىىلأ الفااقىىام الااف عىىىة ا راسىىة لتسىىىدي  

هىىتا  ااةابىىام ا راسىىة للتعلياىىام ا راسىىة  عىىايير التبىى يح ، اقىىد قىىا  لىى  س  ا ىى   ليكىىم رت  ىىيلأ
يى    15ايتتفار على الفي ة الابر ة على عي ة  ك اة  لأ  دا عتيلأ ااالى  لأ سلأ سى تيلأ ا 

 ىى ر ،  11يى   ،  15الد سىىيلأ . االثاايىة  ىىلأ  فىىر اع  ىلأ 2408سىى ة عىد ها  29 ى ر ى  11إلىى 
  افظىىة  18فىىر اع  ىىلأ الد سىىيلأ ا تىىتم العي ىىة  ىىلأ 644سىى ة إلىىى  ىىا فىى م السىىفعيلأ اعىىد ها  29

التعليايىىىة االا  يىىىة الا تل ىىىة ا  ىىىارم ال تىىىايت إلىىىى     م  بىىىر ، ا ىىىلأ الاسىىىت  ام ىىىلأ   افظىىىا
رثفىىام  رر ىىد اسىىفياع ع ىىد اسىىت دا   عا لىىة  يىى  ر ى ر تشىىار  سىى   ، حيىىم ررااحىىت  الا يىىام يتسىى 

  0.97للعلاقىىام الل ظيىىة ( ، إلىىى    0.85  التىىت ر اارقىىا  ( ،  0.82الثفىىام  ىىلأ   عىىا لام

ااعىا   ف ىد    لك   لأ ر لي  ال اط اال    ( ،   ا الثفىام بار  ىة 0.95الا ض عام ( ، التت ر 
،  0.64لتىىىت ر الداىىى  ،  0.86يتتفىىىار ال سىىىل 0.53كااىىىت بال سىىىفة ال ىىىاا  ىىىا قفىىى  الادرسىىىة 

للىىىتاكر   0.88، للاسىىىتديا ،  0.87،للاسىىىتديا الكاىىىي  0.66للاسىىىتديا الادىىىر    الفبىىىرق ، 
بعىد  لىرم    ىا الت ليى     ا بال سفة للبدم ف د ر  حسىابم . الدرةة الار فة 0.87قبير  الاد  

عاليىىىم بعا ىىى  عىىىا  فىىىي  ىىى   العىىىا لي لاك اارىىىم فكشىىى ت اتىىىايت الت لىىىيلام العا ليىىىة عىىىلأ رشىىىفعام
اررفىىا  الا يىام باتتفىىارام  ايتتفىارام  اىا يىىدع  اسىت دا   رةىىة  ر فىة  ليىىة ،  اىا حسىىب تىدم

 اىىا رىى  رافي ىم علىىى ف ىىام   تل ىىة  ، رل يىى  للىت ا  ى   ا  يىىام ا سىىلر   اع ىا   تىىر     ىىا البى ر 
االات ى قيلأ ع ليىاع ، ا ااىت اتايد ىا  دعاىة    لأ الات ل ىيلأ ع ليىاع اعاق تىع  ام الىتعل  االعىا ييلأ

 الا تل ة .  ل در  الا يام على التاييأ ريلأ الدااعام
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 (1998مقياس السلوك التكيفي )الشخص،  -3

ي ىىدف الا يىىام إلىىى قيىىام ااىى  الا ىىارام ايةتااعيىىة لىىد  اال ىىاا فىىي الارحلىىة العار ىىة  
سىى ة(، ا تكىى    ىىلأ تاسىىة  دىىايم    بىىلة  ىىلأ الف ىى   ي ىىدرج ر ىىت  دىىاا  عىىيلأ  12: 5 ىىلأ   

و ىىيس الك ىىا   فىىي اا ا  الىى  ي ي فىىي علىىع الادىىاا اهىىتح الادىىايم هىىي    سىىت   ال اىى  الل ىى ق، 
ايقتبىا ق،  –  ،   ا  اا اار ااسر ة اااعاىاا الا أليىة، ال شىا  الا  ىي اا ا  ال  ي ي الاست

اا ا  ايةتاىىاعي (، اقىىىد قىىى لأ الا يىىىام علىىىى عي ىىىة  ىىلأ اال ىىىاا الابىىىر يلأ، ارىىى  حسىىىاب  فىىىام 
لادىىىاا اا ا   0.65الا يىىام باسىىىت دا  لر  ىىىة إعىىا   التافيىىى  اررااحىىىت  عىىا لام الثفىىىام رىىىيلأ   

 سىىىت   ال اىىى  الل ىىى ق، فىىىي حىىىيلأ  ىىىا   عا ىىى  الثفىىىام للا يىىىام  كىىى  لادىىىاا  0.79ايةتاىىىاعي، 
( اهىىي  عىىا لام  فىىام  رر عىىة،   ىىا البىىدم ف ىىد رىى  حسىىابم باسىىت دا  تىىدم الف ىىا  عىىلأ  0.847

لر ىى  حسىىاب  عىىا لام ايررفىىا  رىىىيلأ  ىى    ىىر   االفعىىد ا ىى  بعىىىد االا يىىام  كىى ، ا تايىىأ هىىىتا 
اسىىىت دا م فىىىي عىىىد   فيىىىر ةىىىداع  ىىىلأ الدراسىىىام  الا يىىىام بلاىىىم رىىى  ر  ي ىىىم علىىىى عي ىىىم  بىىىر ة ارىىى 

التش يبىىىىية لتل ىىىىاا عاق ايعاقىىىىىة الع ليىىىىة، ا ىىىىتلع قىىىىىا  الفاحىىىىم بالتلكىىىىد  ىىىىىلأ  فىىىىام ايتتفىىىىىار 
( رلايىىت  ىىلأ اال ىىاا عاق ااعاقىىة الع ليىىة 40باسىىت دا  لر  ىىة إعىىا   التافيىى ، اعلىىع علىىى عىىد    

ايررفىا  رىيلأ  رةىام التافيى  اااا  ي   ( اقد ررااحت قي   عا لام15الفسياة، ب ات  ل  ى   
 (. 0.77 - 0.66االتافي  الثااي   

 الدراسة أدوات قياس متغيرات ب(

 ة )إعداد الباحث(مقياس المهارات الاجتماعي -1

رىى  إعىىدا  هىىتا الا يىىام ر ىىدف التعىىىرف علىىى  سىىت  ام العلاقىىام االا ىىارام ايةتااعيىىىة  
 االاعلاىىام الفسىىياة الابىى   ة بضىىعم سىىاد  ىىلأ تىىلاا اا  ىىاملتل ىىاا عاق ايعاقىىة الع ليىىة 

اعلىىع  اىىا رعكسىىم  رةىىار   علىىى الا يىىام، اقىىد لىى ح      اىىة   ىىاييس عىىدح رىى  ر اؤهىىا لتشىى يذ 
الا ارام ايةتااعية  لدق ف ام ايعاقة الع لية الا تل ة اف ام ضىعاف السىاد ،  ىد عىد  اةى   

 ىىىت  ب يىىىام الا ىىىارام ايةتااعيىىىة  لىىىدق اال ىىىاا عاق   يىىىام فىىىي الاكتفىىىة السىىىيك  تر ة العر يىىىة ر
ااعاقىىىة الع ليىىىة ردرةىىىىة بسىىىياة الابىىى   ة بضىىىىعم سىىىاد،  اىىىىا  فىىىد الفاحىىىم لل يىىىىا  رف ىىىا  هىىىىتا 

 الا يام. 
 مراح  بناء المقياس

 ل د  ر ر ا  الا يام بعد   راح  ال ب ا فياا يلي:  
 دراسة وتحلي  النظريات والبحوث السابقة
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ت را  اا ريىىىام السىىىيك ل ةية التىىىي ر االىىىت الا ىىىارام ايةتااعيىىىة ببىىى ر  قىىىا  الفاحىىىم باسىىى  
عا ىىة االا ىىارام ايةتااعيىىة لىىد  اال ىىاا عاق ااعاقىىة الع ليىىة ااال ىىاا ضىىعاف السىىاد ببىى ر  
تاتىىىىة  ،  ىىىىد ر ليىىىى  ال ظر ىىىىام االف ىىىى ث الاررفاىىىىة بىىىىم، اعلىىىىع ر ىىىىدف  عرفىىىىة اة ىىىىام ال ظىىىىر 

اىا سىاعد علىى اسىت لاص  دىايم ا ك اىام الظىاهر  ار ديىد الا تل ة في ر سير هىتا الا  ى  ،  
 . التعر ف ايةرايي 

ايللاع علىىىى الا ىىىاييس اايتتفىىىارام السىىىاب ة التىىىي ر االىىىت الا ىىىىارام  ىىى  قىىىا  الفاحىىىم بىىى  
ايةتااعيىىىة  ببىىى ر  عا ىىىة االا ىىىارام ايةتااعيىىىة لىىىد  اال ىىىاا عاق ااعاقىىىة الع ليىىىة ااال ىىىاا 
ضىىىىعاف السىىىىاد  ببىىىى ر  تاتىىىىة اعلىىىىع ر ىىىىدف ايسىىىىت ا      ىىىىا فىىىىي ر ديىىىىد   ىىىىر ام ا ك اىىىىام 

(،  2008(، عفىىىىىىد الىىىىىىىرحي   2007إلي ىىىىىىا فاضىىىىىى   الا يىىىىىىام، ا ىىىىىىلأ الا ىىىىىىاييس التىىىىىىي رىىىىىى  الرةىىىىىى ع 
 (. van der   2011  2012(، 2010سلي   
 

 و ف المقياس
للا ىىىىىارام  (   ق ىىىىىاع 30   تىىىىى رريلأ إحىىىىىداهاا لت  ىىىىىام ارتضىىىىىالأ وشىىىىىتا  الا يىىىىىام علىىىىىى 

ا ى    قىم    ىا ي ىدرج  (   قىم آتىر30، اااتر  للاعلاام رتضالأ    ايةتااعية   ة ة لت 
اتتيىىىار ااحىىىدٍ    ىىىا راثىىى  الا ىىىارام ايةتااعيىىىة  االاعلاىىىة ب علىىىى اا ر تىىىم  لا ىىىة اتتيىىىارام ودىىى 

 اللال ة للا  

 ثبات المقياس
، رىىى  حسىىىاب  فىىىام الا يىىىام بعىىىد  لىىىرم هىىىي ،  عا ىىى   ل ىىىا  ىىىرا افىىىاخ، التدأيىىىة ال بىىى ية 

، حيىىم  اىىم  ىىلأ اافضىى  اسىىت دا  عىىد  لىىرم ع ىىد حسىىاب الثفىىام ا  لر  ىىىة  ايرسىىام الىىداتلي
 .  ر  ة ر دف لت  ي   الب سيك  ترق ااحد  ي رك ي إع إ     ل

ال سىىىاب  فىىىام الا يىىىىام رىىى  رافي ىىىىم علىىىى عي ىىىىة    ىىىام اال ىىىىاا عاق ااعاقىىىة الع ليىىىىة 
 رر عىة حيىم رل ىت (   ىاع، ا ااىت  عىا لام الثفىام 50الفسياة الاب   ة بضعم سىاد رل ىت   

 . ( بال سفة للتدأية ال ب ية 0.75( بال سفة لاعا    ل ا ،   0.84  
اال ىاا عاق   علاىامرى  رافي ىم علىى عي ىة   تى ر  الاعلاىام(  ال ساب  فام الا يىام

(  علاىىة، ا ااىىت  عىىا لام الثفىىام 40ااعاقىىة الع ليىىة الفسىىياة الابىىاحفة بضىىعم سىىاد رل ىىت   
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( بال سىىفة للتدأيىىة ال بىى ية  اىىا يىىدا 0.87بال سىىفة لاعا ىى   ل ىىا ،   ( 0.89 رر عىىة حيىىم رل ىىت   
 على    الا يام يتاتد رثفام ااست رار عالي. 

 الاتساق الداخلي ثبات 
رىى  حسىىاب  عىىا لام ايررفىىا  رىىيلأ  ىى    ىىر   االدرةىىة الكليىىة للا يىىام اعلىىع بعىىد رافي ىىم 

ركىىىى   في ىىىىا ااعاقىىىىة الع ليىىىىة  حىىىىد ( ا   ىىىىلأ ا  ىىىىام اال ىىىىاا  تعىىىىد ق ااعاقىىىىة االتىىىىي 50علىىىىى   
 . (  اا يدا على تدم الا يام0.63،  0.47ااعاقتيلأ اررااحت  عا لام ايررفا  ريلأ   

رىىى  حسىىىاب  عىىىا لام ايررفىىىا  رىىىيلأ  ىىى    ىىىر   االدرةىىىة الكليىىىة للا يىىىام اعلىىىع بعىىىد كاىىىا 
عاقىة الع ليىة  علاة(  لأ  علاام اال اا  تعد ق ااعاقة االتىي ركى   في ىا اا 40على    رافي م

 الا يام  فام(  اا يدا على 0.77،  0.65 حد ااعاقتيلأ اررااحت  عا لام ايررفا  ريلأ   

 اسي دق المقييي  
 ر  حساب تدم الا يام بالارم التالية:  
: ا ت ت ر    الا يام ا تلع التعر  ىام ايةراييىة للا يىام فىي ضى   ر ليى   دق البناء ▪

ال ظر ىىام االدراسىىام االا ىىاييس، االدراسىىة ايسىىتالاعية، ا اىىا و يىىد  ع ىىي تىىدم الف ىىىا  
 االتك  لأ.  

(  ىىىلأ ال فىىىرا  5رىىى  عىىىرء الا يىىىام فىىىي تىىى ررم اااليىىىة علىىىى     يييدق المحكميييين:  ▪
ة االعىىا ليلأ  ىىد عاق ااعاقىىة الع ليىىة، ا ىىد عاق الات ببىىيلأ فىىي  يىىدا  التر يىىة ال اتىى 

ايعاقىىة السىىاعية لل كىى  علىىى   ىىر ام الا يىىام  ىىلأ حيىىم   اسىىفت ا لاىىا اضىىعت ل ياسىىم 
االبىىيالة اااسىىل ب، اقىىد  سىى رم هىىتح ال اىى   عىىلأ عىىد   لاحظىىام رىى   ر عيل ىىا اااتىىت 

ة اظىىىر بىىىآرا  السىىىا   الا كاىىىيلأ، افىىىي ضىىى    ىىىا ر ىىىد  وبىىىفح الا يىىىام تىىىا قاع  ىىىلأ اة ىىى 
 الا كايلأ. 

 ــأدوات الت (ج   ــدخـــ  لــــ
 . إعداد الباحثالبرنامج التدريبي

 الهدف الرئيسي للبرناما

است دا   اشاة اللعب في ر اية الا ارام ايةتااعية لد  عي ة  لأ اال ىاا عاق ااعاقىة 
الع ليىىة السىىاعية  الاأ اةىىة( إعاقىىة ع ليىىة بسىىياة  بىى   ة ب عاقىىة سىىاعية بسىىياة يتىىراا   عا ىى  

 55-40(  اىىىا رتىىىراا   ىىىلأ ااحيىىىة  تىىىر  اسىىىفة ضىىىعم السىىىاد لىىىدي    70-50ع ىىىاي    ىىىا رىىىيلأ   



 2014يــوليــــو    (  4 )العدد (  1 )المجلد   يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل

 

 

59 

( سىى ة، واثلىى   اال ىىاا الاشىىار    11-9رتىىراا   عاىىاره  الأ  يىىة  ىا رىىيلأ     وسىف ( ع ىى ر اااىىاث
فىىي إةىىرا ام الدراسىىة ، ارضىىالأ الفراىىا ت عىىد   ىىلأ ايهىىداف رتاثىى  فىىي  هىىداف  عرفيىىة رضىىالأ 
الاعىىىىارف الاالىىىى ب إكسىىىىار ا للا ىىىى  تىىىىلاا الفراىىىىا ت ، ا ىىىىتلع  هىىىىداف   ار ىىىىم رضىىىىالأ الدااىىىىب 

ا للا ىى   ىىلأ تىىلاا الفراىىا ت، ا تيىىراع   هىىداف اةداايىىة رتاثىى  التىىدر في االا ىىارام الاالىى ب إكسىىار 
 في ال  احي ايةتااعية التي ستظ ر    ا  لعب اال اا  د بعض   الفعض

اقد ارركأ الفراا ت على العديد  لأ ااسس االافا ئ التي رعتفر ايهتاا  رتعلي  اردر ب 
اال اا  تعد ق ايعاقة ح  رك لم الدالة، اليس  لأ قفي  الش  ة، ا تساا  في هتا ال    د 
ااس  ا  اف اع ل درام الا   عق ااعاقة الع لية الاب   ة بضعم ساد،  د ر عي   ار    

 ا لية ال فرام الا د ة  ل اا هتح ال  ة في اااشاة الا د ة لم،  د التلكيد علىل    لأ  
للا  ، ب يم رت ااا  افة ة ااب اا ح الدساية اال  سية اال ر ية اايا عالية اال ةدااية، اعلع 

 ليبفح قا راع على التكيم  د عارم االتكيم  د ايتر لأ.
ايست ا   إلى  قبى حد  لأ ال ساي  الفراا ت التي ر  ارفاع ا في ا لأ الافا ئ الا اة 

التعلياية االا ا  التعلياية ارك  ل ةيا التعلي  الاتا ر  ب يم ر     فض  استثاار ل درام الا   
اا كااارم،  د  راعا  ال رام ال ر وة ريلأ  ل اا العي ة حتى وب     ل    لأ  ل ال ا إلى 

ااف اع ل درارم اا كااارم، اضرار  الارااة في   قبى  ست    اكلأ في الا ارام ايةتااعية، 
 ايات اا  لأ  ست   إلى آتر في التدرٌب على الا ارام ايةتااعية  ا  الت يد باا د الأ  ي.

 اافد اال اا الاست دفيلأ، اعلع بل  وعرء  ثيرام   اقد حرص الفاحم على استثار 
  في اااشاة الا د ة إليم،  د الت  ع ق  ة رعا  على إ ار   اافد الا   ا   الاشار ة االعا

في است دا  ال  يام  د اال اا عاق ااعاقة الع لية الفسياة ضعاف الساد،  الت توة الراةعة، 
 ت رح ا  كالم، اللعب الدااعي، ال اةب الا ألي. مالتكرار، ال اتةة، التعأ أ بكاف

االىىىر ال ظر ىىىة التىىىي راثىىى  ايلىىىار الارةعىىىي للفراىىىا ت  ىىىلأ تىىىلاا الىىىلاع الفاحىىىم علىىىى 
رضىا ت  ت يىىرام الدراسىة ا ىىتلع ايلىلاع علىىى الدراسىىام االف ى ث السىىاب ة التىي ر االىىت  اشىىاة 

 تلع ايللاع علىى الدراسىام  االلعب لد  اال اا عاق ااعاقة الع لية اعلع ب عدا  ررا ت ل   
سىىىىاعية ا عىىىد في ىىىىا االف ىىى ث السىىىىاب ة التىىىي ر االىىىىت  اشىىىاة اللعىىىىب لىىىد  اال ىىىىاا عاق ااعاقىىىة ال

ا ىىىتلع ايلىىىلاع علىىىى الدراسىىىام التىىىي ر االىىىت رىىىرا ت   تل ىىىة لىىىد  ، الفىىىاحث   رىىىرا ت إعىىىدا  ل ىىى  
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ل ىى  اعلىىع علىىى  سىىت   اال ىىاا عاق ااعاقىىة الع ليىىة السىىاعية  الاأ اةىىة(. اعلىىع ب عىىدا  رىىرا ت 
 الترا يلأ العر ي اااة في. 

اراثلىىىىىت فىىىىي  اشىىىىىاة اللعىىىىىب  رعىىىىد م ار  عىىىىىت اااشىىىىاة التىىىىىي احتىىىى   علي ىىىىىا الفراىىىىا ت
الر اضية ا لأ ا ثلت ا اشىا   لعفىة  ىد ال فى ، لعفىة ر ىي الكىر  االت ال ىا، لعفىة الكىر  عفىر ال  ى ، 
لعفة ردايد الكرام، لعفة الدرق ا لعفىة الدىرق رىيلأ الاكعفىام ال شىفية، لعفىة سىفام التتىابد، لعفىة 

الفال اىام ،اهىتح اااشىاة ع ىد  اارسىت ا الكر  االأةاةام، لعفة  ر  ال د ، لعفة اا  اا لىة، لعفىة 
يىىىتعل  الا ىىى   ىىىلأ تلال ىىىا اياسىىىدا  االاشىىىار ة  ىىىد ايتىىىر لأ،  اىىىا و يىىىدح فىىىي إقا ىىىة علاقىىىام  ىىىد 
ايتر لأ، ا تلع  اشاة اللعب ال  ية التي راثلت في لعفة ت اعة الع ىد، لعفىة التلى  لأ بااتىابد، 

اى   أهر ىة  دسىاة  ىلأ الى رم، الرسىى  لعفىة رلى  لأ بعىض البى ر، لعفىة رسى  حىر ارلىى  لأ، لعفىة ع
بلا اعىىىىم، ااا ىىىى اا اليدا ىىىىة اهىىىىي اسىىىىيلة لل اىىىى  ايةتاىىىىاعي، اال اىىىى  ال ر ىىىىي، الت ايىىىىة ال ىىىىدرام 
ايرتكار ىىىىة، ا ىىىىلأ تلال ىىىىا واكىىىىلأ إكسىىىىاب اال ىىىىاا الكثيىىىىر  ىىىىلأ الا ىىىىارام ا ىىىىلأ ري  ىىىىا الا ىىىىارام 

فيىىة  الىدرا ا،  سىىر  العىىرايس( ايةتااعيىة، ا ىىلأ اياشىىاة التىي رىى  اسىىت دا  ا   اشىاة اللعىىب الث ا
التىىىي راثلىىىت فىىىي لعفىىىة ال ىىىر  اال ىىىأ ، لعفىىىة  تشىىىار    الكىىىلأ   تل     اةىىىم التشىىىابم اايتىىىتلاف 
الل   االشىعر االالابىس(، لعفىة ال ىط تىيا  ال  ىرا ، لعفىة ررريىب ال رفىة،  راى  ي االى ر   ال اىرا ، 

د ااىىىب الع ليىىىة، االل   ىىىة، لعفىىىة سىىى م ال ضىىىار، ال بىىىذ االتاثيىىى  اهىىىي رسىىىاعد علىىىى ر ايىىىة ال
اايةتااعية لتل اا ا تيراع العاب الكافي رر التي راثلت في لعفىة ررريىب ااحىداث العفىة التعىرف 
علىىى البىى ر  ىىلأ  اتىىاف ا، فىىالكافي رر وعتفىىر  ىىلأ ال سىىاي  الت  يىىة التىىي ر الىىب حىى ام الا ىىى  

 كيىىىىر اليرهىىىىا، اهىىىىتح الاتعىىىد   سىىىى ا   ااىىىىت ال ىىىى ام سىىىىاعية  ا ببىىىر ة  ا حر يىىىىة  ا عاليىىىىام ر
 االعاب  لأ  لا ا    رأ د الدافعية االداعرية االتش    ريلأ اال اا.  

رىىىى  اسىىىىت دا   دا عىىىىة  ىىىىلأ  سىىىىاليب اف يىىىىام رعىىىىدي  السىىىىل د التىىىىي رعتاىىىىد علىىىىى ال ظر ىىىىة 
ايةتااعية لفاادارا ضالأ الفراا ت ال اي  علىى  اشىاة اللعىب فىي الدراسىة ال اليىة، اهىي ال اتةىة، 

الت توىة الراةعىة، اال اةىب -االتعأ أ بكافة ت ر  ا  كالم، الت ليىد االا اكىا ، التكىرار العب الدار، 
 الا ألي. 

الت ديد عد  ةلسام الفراا ت قا  الفاحم بالرة ع الى الدراسام الساب ة رفيلأ    ر  يت 
( ةلسة، ر اقد  لاث 33الفراا ت وست رم  حد عشر  سف عاع ر ر فاع، حيم رل ت عد  ةلسارم   

 قي ة، قد يت لل ا فترام راحة، حسفاا  35-30لسام  سف عياع، ا تراا  ل لأ    ةلسة  ا ريلأ ة
 ر تضي لفيعة إةرا ام    ةلسة  لأ ةلسام الفراا ت.
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ر     قفلي علأ لر   عرء رتاث  في ت     الفراا ت  لأ تلاا عد   راح  قا  الفاحم ر
ل تف ااضافة     ا يراام   اسفاع ا  يداع للف م ا   علع قف  الفد     كايلأالفراا ت على 

 ت ات  لتعااا اااحداث    ا      بشك  ر      ستار، في رافي  الفراا ت على ف ة الف م
ر تاج إلى رعدي   ةلسة، اعلع لل ق ف على  د  ايست ا    لأ    ةلسة، ار ديد ال  ا  التي

 ا لأ    ا إضافة حتى رت اسب  د التافي  العالي لدلسام ا اشاة افعاليام الفراا ت، 
ي تل ا الت     الاستار إلى الت     ال  ايي للفراا ت اعلع وك   ب عا   رافي    يام الا ارام 

يام الاست دفة ايةتااعية، على عي ة الف م للكشم علأ  د  فاعلية الفراا ت في ر اية السل  
بعد  رار الاب   ة بضعم ساد، ا تيراع الت     التتفعي  لد  اال اا عاق ااعاقة الع لية

  ر  لأ اات ا  رافي  الفراا ت، ا ك   ب عا   رافي    يام الا ارام ايةتااعية، على عي ة 
ردر  ا عليم  لأ الف م للت     لأ استارار ة فاعلية الفراا ت ا  ا   ا رعلا ح  لأ   اهي  ا ا ا 

 .سل  يام    ا  ةلسام الفراا ت

 ق ــراءات التطبي ـإج

قىىا  الفاحىىم فىىي الفداوىىة بىى ةرا  ل ىىارام  يداايىىة للاوسسىىام العا لىىة فىىي  يىىدا  ااعاقىىام  
الاتعىىد   ،  ىىى  قىىىا  الفاحىىىم بىىى ةرا  التشىىى يذ لت ديىىد عي ىىىة الدراسىىىة التىىىي سىىىيت  رافيىىى  الفراىىىا ت 

 اف ىىة  اليىىا    ىى ر الاىىلاب ،  ىى  قىىا  الفاحىىم رتافيىى  ايتتفىىار علي ىىا اعلىىع بعىىد ال بىى ا علىىى  
 ال فلي اعلع  لأ تلاا الاعلاام ا اليا  اي  ر ،  

ا عىدها قىا  الفاحىم رتافيى  الفراىا ت ال ىاص باسىت دا   اشىاة اللعىب اعلىع فىي حضى ر 
 ىىا  فىىي الاعلاىىام ا ىىتلع    ىىام ايل ىىاا ، اقىىد  ىىا  التىىدر ب علىىى  ىىدار  ر ىىد  وىىا   سىىف عياع  ي  

كىى   وسسىىة ( حيىىم  ىىا  التافيىى  يىىت  فىىي  وسسىىتيلأ ، ا عىىد ا اوىىة التافيىى  قىىا  الفاحىىم رتافيىى  
 ايتتفىىىىار الفعىىىىدق عىىىىلأ لر ىىىى  اا  ىىىىام االاعلاىىىىام ، ا عىىىىدها قىىىىا  الفاحىىىىم بعاىىىى  عىىىىد  ل ىىىىارام
للاوسسىىىة  بعىىىىد اات ىىىىا  التافيىىى  باعىىىىدا ل ىىىىارريلأ  سىىىف عياع،  ىىىى   ةىىىىر  اتتفىىىار رتفعىىىىي للتلكىىىىد  ىىىىلأ 

  ة فاعلية الفرا ت التدر فية.  استارار 
 ىى  قىىا  الفاحىىم رت ر ىىا اتىىايت ايتتفىىار ااةىىرا  الت لىىيلام ااحبىىايية الا اسىىفة، فىىي ضىى   

للعي ىىىىام  Willcoxonاتتفىىىىار ال ىىىراء اعىىىىد   فىىىىرا  العي ىىىىة اراثلىىىىت العاليىىىىام ااحبىىىىايية فىىىىي 
، للادا عىىىة التدر فىىىة االتتفعىىىيالاررفاىىىة اعلىىىع للا اراىىىة رىىىيلأ التافيىىى  ال فلىىىي االفعىىىدق، االفعىىىدق 

 كتلع ر  حساب حد  التل ير باست دا   عا يم ل د  التل ير.  
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 الدراسةج ـــائــــنت

بيييين 0.05الفيييرلأ الأول و توجيييد فيييروق إات دلالييية محصيييائية عنيييد مسيييتو  دلالييية  
متوسييتات رتييج درجييات الأوفييال إو  الاعاييية العقلييية البسيييتة المصيياحبة ب يي ف سييم  فييي 
القياسييين القبلييي والبعييد  علييى مقييياس المهييارات الاجتماعييية  )  ييورة الأمهييات ( فييي ات ييا  

 القياس البعد و
اال ىىاا عاق ايعاقىىة اللت  ى   ىىلأ تىى ة هىىتا ال ىرء رىى  حسىىاب  يلىىة ال ىرام رىىيلأ  رةىىام 

، اعلىىىع علىىىى   يىىىام الا ىىىارام ايةتااعيىىىة   تىىى ر  الع ليىىىة الفسىىىياة الابىىىاحفة بضىىىعم سىىىاد 
للعي ىىىىام الاررفاىىىىة  Willcoxonقفىىىى  ا عىىىىد الفراىىىىا ت التىىىىدر في ، باسىىىىت دا  اتتفىىىىار  م( اا  ىىىىا

 ا اكلأ    ا ضح اتيدة هتا ايتتفار على ال    التالي: 
( لدلالة الفروق بين القياسين القبلي والبعدي لمقياس المهارات  z( قيمة ) 2جدول ) 

 صورة الامهات-الاجتماعية

مقياس 

المهارات 

 الاجتماعية

 ن نوعية الرتب
متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب
 الدلالة Z  قيمة

حجم 

 التأثير

المهييييييييييييارات 
 الاجتماعية

) يييييييييييييييييورة 
 الأمهات(

 2.17 دالة  2.366- 0.00 0.00 0 الرتج السالبة
مرتف  
 جدا

 28.00 4.00 7 الرتج الموجبة

   0 الرتج المتعادلة

   7 الم موع

اعلىىىع  0.05( يتضىىىح  ا ىىىا  الىىىة ع ىىىد  سىىىت   2، الىىى ار   فىىىي ةىىىداا   Zا ت ليىىى  قياىىىة ،
(  اىىا يىىدا علىىى اةىى   فىىرام رىىيلأ 2.366-ببىىد    يىىام الا ىىارام ايةتااعيىىة، حيىىم رل ىىت   

التافيىىى  ال فلىىىي االتافيىىى  الفعىىىدق علىىىى الا ىىىارام ايةتااعيىىىة بعىىىد التعىىىرء للفراىىىا ت التىىىدر في، 
 Correctedسىىىاب اسىىىفة الكسىىىب الابىىى  ة لعىىىأم الأ ىىىا   التلكىىىد  ىىىلأ فاعليىىىة الفراىىىا ت رىىى  ح

Ezzat Gain Ratio    التي ر ذ على     عدا الكسىب يىت  حسىابم بالاعا لىة 2013حسلأ ،)
( الىىىىىى ( M1حيىىىىىم رشىىىىىير  (M2-M1/P-M1)+(M2-M1/M2)+(M2-M1/P)التاليىىىىىة 

اسىىفة ( إلىىى ال  اوىىة العظاىىي،  اىىا واتىىد  ىىد  P( الىىى الات سىىط الفعىىدق،   M2الات سىىط ال فلىىي،   
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( 3( الى عد  اة   ر سىلأ علىى ايلىلام، ارشىير   0( حيم رشير   0:3الكسب الاب  ة  لأ   
 إلى حداث ر سلأ را  ب يم: 

 وعتفر الفراا ت لير فعاا.  1.5إعا  اات قياة اسفة الكسب الاب  ة اق   لأ  -1
 ف   الفراا ت  ت سط ال عالية.  1.8، 1.5إعا ررااحت اسفة الكسب الاب  ة ريلأ  -2

 ف   لفراا ت وعتفر فعايع ا  ف يع.  1.8اسفة الكسب الاب  ة اكفر  لأ إعا  اات  -3

 . (  اا يدا على فاعلية الفراا ت . 2.17اقد رل ت قياة اسفة الكسب الاب ة   

بييين 0.05الفييرلأ الثيياني و لا توجييد فييروق إات دلاليية محصييائية عنييد مسييتو  دلاليية  
متوسييتات رتييج درجييات الأوفييال إو  الاعاييية العقلييية البسيييتة المصيياحبة ب يي ف سييم  فييي 
القياسييين البعييد  والتتبعييي )بعييد مييرور قييهر( علييى مقييياس المهييارات الاجتماعييية  )  ييورة 

 الأمهات(  
ء رىى  حسىىاب  يلىىة ال ىرام رىىيلأ  رةىىام اال ىىاا عاق ايعاقىىة اللت  ى   ىىلأ تىى ة هىىتا ال ىر 

الع ليىىىة الفسىىىياة الابىىىاحفة بضىىىعم سىىىاد ، اعلىىىع علىىىى   يىىىام الا ىىىارام ايةتااعيىىىة   تىىى ر  
للعي ىىىىام  Willcoxonاا  ىىىىام(  بعىىىىد  ىىىىرار  ىىىى ر  ىىىىلأ التافيىىىى  الفعىىىىدق ، باسىىىىت دا  اتتفىىىىار 

     التالي: الاررفاة ا اكلأ    ا ضح اتيدة هتا ايتتفار على ال
المهارات ( لدلالة الفروق بين القياسين البعدي والتتبعي لمقياس  z( قيمة ) 3جدول)

 صورة الامهات-الاجتماعية

مقياس المهارات 

 الاجتماعية
 ن  نوعية الرتب

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب
 الدلالة Zقيمة 

حجم 

 التأثير

المهيييييييييييييييييييييييييارات  
 الاجتماعية

 ) ورة الأمهات( 

 0.73 دالة 2.371- 0.00 0.00 0 السالبةالرتج 
مييييينصف  

 جدا

 28.00 4.00 7 الرتج الموجبة

   0 الرتج المتعادلة

   7 الم موع

( يتضىىىىىح  ا ىىىىا  الىىىىة إحبىىىىىايياع بال سىىىىفة لا يىىىىىام 3، الىىىىى ار   فىىىىي ةىىىىداا    Zا ت ليىىىى  قياىىىىة ،
 اىىا يىىدا علىىى اةىى   فىىرام ( 2.371-تىى ر  اي  ىىام ، حيىىم رل ىىت    –الا ىىارام ايةتااعيىىة 

رىىيلأ التافي ىىيلأ الفعىىدق االتتفعىىي علىىى   يىىام الا ىىارام ايةتااعيىىة ررةىىد لعا ىى  الىىأ لأ، الأ ىىا   
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 Corrected Ezzat Gainلعأم اب اسفة الكسب الاب  ة التلكد  لأ فاعلية الفراا ت ر  حس

Ratio    اهىي قياىة تى ير  ةىداع ،  ق    ال ىرام رىيلأ التافي ىيلأ 0.73ا ل ت    ( 2013حسلأ )
 الفعدق االتتفعي إااا هي فرام لير ح ي ية . 

بييين متوسييتات 0.05الفرلأ الثالث و توجد فروق إات دلالة محصائية عند مستو  دلالة 
رتييج درجييات الأوفييال إو  الاعاييية العقلييية البسيييتة المصيياحبة ب يي ف سييم  فييي القياسييين 
القبلييي والبعييد  علييى مقييياس المهييارات الاجتماعييية  )  ييورة المعلمييات ( فييي ات ييا  القييياس 

 البعد و
اال ىىاا عاق ايعاقىىة ا ال ىرء رىى  حسىىاب  يلىىة ال ىرام رىىيلأ  رةىىام اللت  ى   ىىلأ تىى ة هىىت

، اعلىىىع علىىىى   يىىىام الا ىىىارام ايةتااعيىىىة   تىىى ر   الع ليىىىة الفسىىىياة الابىىىاحفة بضىىىعم سىىىاد
للعي ىىىىام الاررفاىىىىة  Willcoxonقفىىىى  ا عىىىىد الفراىىىىا ت التىىىدر في ، باسىىىىت دا  اتتفىىىىار  الاعلاىىىام( 

 ال    التالي:  ا اكلأ    ا ضح اتيدة هتا ايتتفار على
-( لدلالة الفروق بين القياسين القبلي والبعدي لمقياس المهارات الاجتماعية z(قيمة ) 4جدول )

 صورة المعلمات

مقياس المهارات 

 الاجتماعية
 ن نوعية الرتب

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب
 الدلالة Zقيمة 

حجم 

 التأثير

 المهارات الاجتماعية
 ) ورة المعلمات(

 2.24 دالة 2.371- 0.00 0.00 0 السالبةالرتج 
كبييييييييييييير 

 جدا

 

 28.00 4.00 7 الرتج الموجبة

   0 الرتج المتعادلة

   7 الم موع

اعلىىىع  0.05( يتضىىىح  ا ىىىا  الىىىة ع ىىىد  سىىىت   4، الىىى ار   فىىىي ةىىىداا   Zا ت ليىىى  قياىىىة ،
(  اىىىا يىىىدا علىىىى اةىىى   فىىىرام رىىىيلأ 2.371-ببىىىد    يىىىام الا ىىىارام ايةتااعيىىىة، حيىىىم رل ىىىت  

التافيىىى  ال فلىىىي االتافيىىى  الفعىىىدق علىىىى الا ىىىارام ايةتااعيىىىة بعىىىد التعىىىرء للفراىىىا ت التىىىدر في، 
 Correctedاب اسىىىفة الكسىىىب الابىىى  ة لعىىىأم الأ ىىىا   التلكىىىد  ىىىلأ فاعليىىىة الفراىىىا ت رىىى  حسىىى 

Ezzat Gain Ratio    اهىىي اسىفة  فيىىر  ةىىداع  اىىا يىىدا 2.24(، االتىىي رل ىىت   2013حسىىلأ )
 على فاعلية الفراا ت
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بييين 0.05الفييرلأ الرابيي  و لا توجييد فييروق إات دلاليية محصييائية عنييد مسييتو  دلاليية  
ة المصيياحبة ب يي ف سييم  فييي متوسييتات رتييج درجييات الأوفييال إو  الاعاييية العقلييية البسيييت

 يييورة الاجتماعيييية  )  القياسييين البعيييد  والتتبعيييي )بعيييد ميييرور قييهر( عليييى مقيييياس المهيييارات
 المعلمات( 

اال ىىاا عاق ايعاقىىة اللت  ى   ىىلأ تىى ة هىىتا ال ىرء رىى  حسىىاب  يلىىة ال ىرام رىىيلأ  رةىىام 
، اعلىىىع علىىىى   يىىىام الا ىىىارام ايةتااعيىىىة   تىىى ر   الع ليىىىة الفسىىىياة الابىىىاحفة بضىىىعم سىىىاد

للعي ىىىىام  Willcoxonبعىىىد  ىىىرار  ىىى ر  ىىىىلأ التافيىىى  الفعىىىدق ، باسىىىت دا  اتتفىىىار  الاعلاىىىام( 
 الاررفاة ا اكلأ    ا ضح اتيدة هتا ايتتفار على ال    التالي: 

-( لدلالة الفروق بين القياسين البعدي والتتبعي لمقياس المهارات الاجتماعية  z(قيمة )  5جدول ) 

 صورة االمعلمات

مقياس المهارات 

 الاجتماعية
 ن نوعية الرتب

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب
 الدلالة Zقيمة 

حجم 

 التأثير

 المهارات الاجتماعية
 ) ورة المعلمات(

 0.77 دالة 2.207- 0.00 0.00 0 الرتج السالبة
ضييعيف 

 جدا

 21.00 3.50 6 الرتج الموجبة

   1 الرتج المتعادلة

   7 الم موع

( يتضىىىح  ا ىىىا  الىىىة إحبىىىايياع بال سىىىفة لا يىىىام 5، الىىى ار   فىىىي ةىىىداا    Zا ت ليىىى  قياىىىة ، 
 اىا يىدا علىى اةى   فىرام ( 2.207-ت ر  الاعلاام ، حيم رل ىت      –الا ارام ايةتااعية 

رىىيلأ التافي ىىيلأ الفعىىدق االتتفعىىي علىىى   يىىام الا ىىارام ايةتااعيىىة ررةىىد لعا ىى  الىىأ لأ، الأ ىىا   
 Corrected Ezzat Gainحساب اسفة الكسب الاب  ة لعأم  التلكد  لأ فاعلية الفراا ت ر 

Ratio    اهىي قياىة تى ير  ةىداع ،  ق    ال ىرام رىيلأ التافي ىيلأ 0.77ا ل ت    ( 2013حسلأ )
 الفعدق االتتفعي إااا هي فرام لير ح ي ية . 

 مناقشة وتفسير النتائج

لىىد  اال ىىاا عاق ااعاقىىة هىىدفت الدراسىىة ال اليىىة إلىىى ر ايىىة الا ىىارام ايةتااعيىىة لىىد  
 ىىلأ تىلاا رراىىا ت رىدر فى قىىاي  علىى  اشىىاة اللعىب، اراثلىىت فىىراء  الع ليىة السىىاعية  الاأ اةىة( 
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الدراسة في  ر عة فراء  اا  ار ها الفاحم في تتا  عرضىم للف ى ث االدراسىام السىاب ة، افياىا 
   اقشة رلع ال تايت في ض   فراء الدراسة: يلي سيت  

ا شير علع إلىى اسىت ا    ل ىاا الادا عىة  اااا االثالمأ هرت نتائا الدراسة تحقق الفرلأ 
التدر فيىىىىىىة  ىىىىىىلأ  اشىىىىىىاة افعاليىىىىىىام الفراىىىىىىا ت التىىىىىىدر في  ا عىىىىىىأ  علىىىىىىع إلىىىىىىى اااشىىىىىىاة اال  يىىىىىىام 
اايسىىىىتراريديام الا د ىىىىة فىىىىي الفراىىىىا ت فىىىىي ر ايىىىىة الا ىىىىارام ايةتااعيىىىىة  ا  ىىىىا  لتافيىىىى  بعىىىىض 

ر ىىىد      ارت ىىى  اتىىىايت هىىىتا ال  يىىىام اايسىىىتراريديام الالاياىىىة ل بىىىايذ اال ىىىاا  ار  فيىىىر فىىىي 
، التىىي ر ىىأم علىىى Alexander (2002)ال ىىرء  ىىد اتىىايت العديىىد  ىىلأ الدراسىىام  ثىى   راسىىة 

 Hostyn, etalفىىىي رىىدر ب ايل ىىىاا  تعىىىد ق ااعاقىىة ، ا ىىىتلع  راسىىىة  باا  ىىىامايسىىتعااة 

الت اعى   ىد اال ىاا التي ر تلت الى ضرار  ر دو  الدع  الى اي  ىام لت سىيلأ عاليىة  (2011)
 . 

 Ten, et؛   van der, et al (2011)كاىا ار  ىت اتىايت الدراسىة  ىد  ىلا  ىلأ  راسىام 

al (2012)  االتىي ر ىأم علىى التكا ى  ال سىي ا ارح فىي ر ايىة الا ىارام الا تل ىة لىد  ايل ىاا
علىىى  تعىىد ق ااعاقىىة اقىىد اسىىت ا  الفاحىىم  ىىلأ علىىع فىىي  عظىى  ةلسىىام الفراىىا ت التىىدر في ار ىىأ 

 الع لية الاباحفة بضعم ساد .  ااعاقةاست دا  اكفر عد   لأ ح ام ايل اا عاق 
( التىىي ر تىىلت إلىىى  ار اا  ىىام فىىي ر سىىيلأ 2012كاىىا ار  ىىت الدراسىىة ااتىىايت حاىىا    

 التكيم االت ات  لد  ايل اا  تعد ق ااعاقة . 
حيىىم رىى  إةىىرا  ال يىىام التتفعىىي  كاىىا    ىىرم اتىىايت الدراسىىة ر  ىى  ال ىىرء الثىىااي االرابىىد 

بعد  رار   ر  لأ اات ا  رافيى  الفراىا ت   اقىد  ىا  ال ىدف هى  الت  ى   ىلأ  ىد  اسىتارار   ىر 
الفراىىا ت الىىتق رل ىىاح  ل ىىاا الادا عىىة التدر فيىىة  اقىىد   ىىارم ال تىىايت ال اتىىة ر ىىتا ال ىىرء إلىىى 

   باىىىا رعلاىىى ح    ىىىا  ةلسىىىام اسىىىتارار   ىىىر الفراىىىا ت لىىىد   ل ىىىاا الادا عىىىة التدر فيىىىة   ااحت ىىىا 
 الفراا ت   ااستارارح إلى  ا بعد اات ا  الفراا ت. 

اقىىىىد ا  ىىىىرم ال تىىىىايت ااحبىىىىايية تىىىىلاف علىىىىع حيىىىىم    ىىىىرم اةىىىى   فىىىىرام  الىىىىة رىىىىيلأ 
التافي ىىيلأ الفعىىدق االتتفعىىي ،  اىىا   ىىار الفاحىىم ا عىىد قيىىام حدىى  التىىل ير  رضىىح    هىىتح ال ىىرام 

 ضعي اع ةداع  اا يدا على    الأ لأ ل  يو ر في الفراا ت  لير ح ي ة حيم حد  التا ير  ا  
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  ( 2011ارت ى  اتىايت هىتا ال ىرء  ىد اتىايت العديىد  ىلأ الدراسىام  ثى   راسىة ال  اىااي   
التىىي ر تىىلت ال تىىايت إلىىى ادىىا  الفراىىا ت الاسىىت د  فىىي ر ايىىة الا ىىارام ايةتااعيىىة الا ىىد  ، ا ىىتلع  

 يام التتفعي. استارار فاعلية الفراا ت في  راح  ال  
ا لأ ااحية اتر  واكلأ ر سير ال تايت في ض   االر ال ظر ة التىي ر االىت  ىلا  ىلأ ااعاقىة  

ةىأ ا ضىرار ا  ىلأ حيىا  الع لية اضعاف السىاد االداىد ري  اىا ا اكىلأ ر سىير علىع بىا  اللعىب وشىك   
ا ى  ق رىم اال اا اام وساعده  على التكيم  د العال  الا يط ر   فالأ تلاا اللعب وكتشىم ال

اضع م اقدرارم ااهتاا ارم، ا اكلأ اللعب الا ى   ىلأ التاى ر اةتااعيىا، اعال يىا، اةسىدوا افكر ىا 
 . ( 2010)محمود،   ا عه يا

ا ببىىى ة كمييييا أ     للعىىىب  هايىىىة  فيىىىر  فىىىي حيىىىا  اال ىىىاا عا ىىىة التل ىىىاا الاعىىىاقيلأ ع ليىىىع
تاتىىة، حيىىم    اللعىىب اسىىيلة ر  يسىىية لرلفىىام اال ىىاا الاكف رىىة ار ر ىىا الااقىىة الاشىىرفة علىىى 

 (. 2011ايا يار الديب، 
ارعتفر  اشاة اللعب باثابىة حدىر الأاا ىة بال سىفة لل اى  ايةتاىاعي فاال ىاا  ىلأ تلالىم 

لا    يم و د ا  ح  ق   ا   ا   اة ام اظىر ايتىر لأ،  اىا وسىاعد اللعىب اال ىاا ليىر يتع
اقىد رى  ( 2007ايةتااعية علأ لر   الاشار ة في اللعب حتىى ي ىد د ا  اتى  الدااعىة فىراج   

علىىع فىىي الدلسىىة الثالثىىة للفراىىا ت عىىلأ لر ىى  ارىىدر ف   علىىى اللعىىب الداىىاعي  ىىلأ تىىلاا اسىىت دا  
 .  اللعبالكر  في 

ا عد اللعب  لأ  ه  اااشاة التي رعا  على رعدي  ار ةيىم الا ى  الاعى م ع ليىعا، اعلىع 
للثرا  التق يتايأ بىم اللعىب بال سىفة لل ىي  االعاليىام ال  سىية اايةتااعيىة  ثى  الىت ك  فىي الى  س، 

ال ايىىىد، ار فىى  الىىتام االث ىىىة بىىال  س اتفىىر  ال دىىىا  ب بعا هىىا ايا عاليىىة االت فىىى  ايةتاىىاعي  عفىىد 
1996 .) 

ا لت ايىىىىة بعىىىىض  كاىىىا     اشىىىىاة اللعىىىب الداىىىىاعي رتىىىيح لتل ىىىىاا الاعىىىاقيلأ سىىىىاعيعا فرتىىىع
الا ارام الاعرفية اايةتااعيىة،  ىلأ تىلاا قيىا  اال ىاا ااكفىر سى عا رىتعل  اال ىاا ااتى ر سى عا 

 (. 2006كي ية  اارسة اللعب  عيسى، 
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ر ايىة قىىدرام اال ىىاا ضىىعاف السىىاد عىىلأ اُ لاحى     االعىىاب رسىى   بشىىك   ل ىى   فىىي 
ا فىي ر ايىة ال ىدر   التعفير علأ ال  س،  اا واكلأ ايتىر لأ  ىلأ ف ا ى  االتعا ى   ع ى ، ارسى    وضىع
على رك  لأ الكلاام االدا  التي رس   في ل ا   رعا ل    د ايتر لأ، بااضافة إلى ااس ا  في 

 (. 2005ايتر لأ  تاارية،  الت لذ  لأ عي ب ال ا  التي رع م عالية الت ات   د
ارعاىى  االعىىاب الت افسىىية علىىى ل ىىا    شىىار ة احاىىام اال ىىاا ضىىعاف السىىاد،  اىىا    
رلع الا افسة رتيح ايتتيار اافضى  االسىاا  بال ر وىة ارعتفىر فرتىة للتىدر ب االتر يىأ اايةت ىا  

 ة  د ال ف . ( اقد   ر علع في الدلسة الثااية للفراا ت  لأ تلاا لعف2011عفدالد ا    
وعتفر العلاج باللعب  لأ  ه  ااساليب ال اة ة في ر سلأ حايم ااعاقة السىاعية،  اىا 
ا، حيىىىىىم إاىىىىىم يىىىىىتعل   ىىىىىلأ تلالىىىىىم اا اار   اىىىىىم وبىىىىىلح   سىىىىىيلة لتافيىىىىىد الاعىىىىى م سىىىىىاعيعا اةتااعيىىىىىع

 (. 2005   ير، ايةتااعية، العلاقام، ا  ارام رك  لأ ااتدقا ، ا  كاا السل د الا ف لة 
االلعب وعتفر لر  ة   ام ا  يد  اق ل    عام ساعياع حيىم    الا ى  الاعىام سىاعياع 
يتعا ىىى   ىىىد اا ىىىيا  الارييىىىة ف ىىىط ااافعىىىاا الا ة ىىىة ااا ىىىكاا التىىىي   ا ىىىم ا ىىىلأ تىىىلاا اللعىىىب 

فح وسىىتايد الا ىى  الاعىىام سىىاعياع التعفيىىر عىىلأ  فكىىارح ا شىىاعرح ا ىىتعل  اا اار ايةتااعيىىة، ا بىى 
قا راع على ر  يم   ارارم في   اقىم ال يىا  الي  يىة،  اىا وسى   اللعىب فىي ةعى  الت اتى   سى   
ا اتد ارك  لأ علاقام ريلأ ال ام ا ساعد على اا  ل ة الا ى  الاعىام سىاعياع  ىلأ تىلاا اتتيىار 

 (. 2011اسيلة ر ات    اسفة    ا  اللعب  ت في، 

 ةـــدراســات الــــوصيـــت

تىى  إليىىم الفاحىىم  ىىلأ اتىىايت  كىىدم فاعليىىة الفراىىا ت التىىدر في باسىىت دا  فىىي ضىى    ىىا ر   
 :  اشاة اللعب واك م ر دو  بعض الت تيام في هتا البد 

ع د  ارام ردر فية لل ايايلأ على رعاوة ايل اا عاق ايعاقة الع لية الفسىياة الابىاحفة  -1
 بضعم ساعي . 

الا تل ىىىىة لتل ىىىىىاا عاق ااعاقىىىىىة الع ليىىىىىة ر  يىىىىم  اشىىىىىاة اللعىىىىىب فىىىىي ر ايىىىىىة الا ىىىىىارام  -2
 الفسياة. 

 ر  يم  اشاة اللعب في ر اية الا ارام الا تل ة لتل اا ضعاف الساد.  -3

ايست ا    لأ ااشاة اللعب في ر اية الا ارام ايةتااعيىة لتل ىاا عاق ااعاقىة الع ليىة  -4
 الاباحفة اعاقام  تر  بسياة  ضعم ببر ، ساام ر حد ، ترع( 
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 عـــراجــة المـمائــــق

 اتتفار الا ارام ايةتااعية ال اا  (. 2007 حاد، س ير  ا  ؛ بارم، حاف  بارم    ▪

 . ال اهر :  كتفة ااادل  الابر ة. الراضة ▪

. الر ىىىىاء: تفىىىىرا  التىىىىدت  الافكىىىىر ال ىىىى   ىىىىا قفىىىى  الادرسىىىىة(. 2012    حاىىىىد، سىىىى ير  ا ىىىى  ▪
 التر ية. 

.  سىىىىىاليب الىىىىىتعل  لتل ىىىىىاا عا  ايحتياةىىىىىام ال اتىىىىىة(. 2004، رفعىىىىىت   اىىىىى     ر دىىىىىام ▪
 ال اهر :  ار قفا  لل شر االت ل د. 

فاعليىىة رراىىا ت باسىىت دا   اشىىاة اللعىىب فىىي ر سىىيلأ الت اعىى  (. 2005الت ىىا ي، السىىيد وىىس    ▪
. رسىىىالة  اةسىىىتير ليىىىر   شىىى ر ، ايةتاىىىاعي لتل ىىىاا ضىىىعاف السىىىاد  ىىىد  قىىىراا   العىىىا ييلأ

  عة عيلأ  اس، ال اهر ، ةا  ر ة  بر العر ية. ةا

 ا  ىام ال الدوىة الا ىارام لت ايىة إر ىا ق رراىا ت فاعليىة(. 2012  اى     الىلاح عفىد حاا  ،  ▪
. رسىىىالة  اةسىىىتير ليىىىر   شىىى ر ، لدوىىىم بالت اتىىى  ايةتاىىىاعي اعلاقتىىىم ااعاقىىىة  تعىىىد  الا ىىى 

 ةا عة ال اهر ، الديأ ، ةا  ر ة  بر العر ية. 
 . عاا :  ار الاسير . رعل  العل   للدايد(. 2005عفد الله   اد    تاارية،  ▪

ر ايىة الا ىارام ايةتااعيىة باسىت دا  ال سىايط الاتعىد   لىد  ( . 2011الديب، هالة فىارام    ▪
  وسسة ح رم الدالية لل شر االت ل د.  . ال اهر  : اال اا الاعاقيلأ ع لياع 

 ىىد  فاعليىىة رراىىا ت لىىد ت اال ىىاا الاعىى قيلأ ع ليىىاع ال ىىارليلأ (. 2004سىىلي ، ادىىلا    اىى      ▪
رسىىالة  اةسىىىتير ليىىر   شىىى ر ، ةا عىىة ال ىىىاهر ،  للتعلىىي  لت ايىىة بعىىىض الا ىىارام ايةتااعيىىىة. 

 الديأ ، ةا  ر ة  بر العر ية. 
اريىة لىد  اال ىاا فعالية رراا ت لت اية بعض الا ارام ال ي(. 2009 عفا  ،  عا  حس ي    ▪

. رسىىىالة  اةسىىىتير ليىىىر   شىىى ر ، ةا عىىىة ال ىىىاهر ، الديىىىأ ، ةا  ر ىىىة  بىىىر  تعىىىد ق ااعاقىىىة
 العر ية. 

. ال ىىاهر : التعلىىي  العلاةىىي االرعاوىىة الاتكا لىىة ل يىىر العىىا ييلأ(. 2005 ىى ير، ل  ىىب   اىى      ▪
  كتفة ال  ضة الابر ة. 

. االتشىىىى يذ التكىىىىا لي ل يىىىىر العىىىىا ييلأايكتشىىىىاف الافكىىىىر (. 2005 ىىىى ير، ل  ىىىىب   اىىىى      ▪
 ال اهر :  كتفة ال  ضة الابر ة. 
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فاعلية رراا ت إر ا  باللعب لت سيلأ السىل د التى اف ي (. 2011ت في، ادلا    اد را ي    ▪
( سىىىى  ام قىىىىاي  علىىىىي الىىىىد ت  ىىىىد اال ىىىىاا 8-5لىىىىدق عي ىىىىة  ىىىىلأ اال ىىىىاا ضىىىىعاف السىىىىاد   

 ل ا  ، حل ا ، ةا  ر ة  بر العر ية. . رسالة   ت راح لير   ش ر ، ةا عة حالعا ييلأ
احتياةىىىىام عاق ااعاقىىىىام الاتعىىىىد   الدسىىىىاية االتر   ىىىىة (. 2005العايىىىىد،  سىىىىاعد عثاىىىىا     ▪

اايةتااعيىىة اايا عاليىىة فىىي  راكىىأ التر يىىة ال اتىىة فىىي الاالكىىة العر يىىة السىىع  وة اعلاقت ىىا 
ر ايىىة، الاالكىىة اير ايىىة . رسىىالة  اةسىىتير ليىىر   شىى ر ، الدا عىىة ايبات يىىرق العاىىر االدىى س

 ال ا اية.  

العلاقىىة رىىيلأ  اارسىىة بعىىض اااشىىاة ار ايىىة الت افىى  (. 1996عفىىد ال ايىىد ،   اىىد إرىىراهي     ▪
. رسىالة   تى راح ليىر   شى ر ، ةا عىة عىيلأ ال  سي اايةتااعي لدق اال اا الات ل ىيلأ ع ليىاع 

  اس، ال اهر ، ةا  ر ة  بر العر ية. 
فاعليىة رراىا ت رىدر في فىي ر ايىة الا ىارام الل   ىىة (. 2008ال تىا    عفىد الىرحي ، سىا ية عفىد  ▪

. رسىىىىالة  اةسىىىىتير ليىىىىر اايةتااعيىىىىة لتل ىىىىاا الاعىىىى قيلأ ع ليىىىىاع ال ىىىىارليلأ للتعلىىىىي  فىىىىي سىىىى ر ا
   ش ر ، ةا عة ال اهر ، الديأ ، ةا  ر ة  بر العر ية

ر ايىىة   ىىىارام فاعليىىىة رراىىا ت قىىاي  علىىىى اللعىىب فىىىي (. 2011علىىى،   اىى   سىىىعيد   اىى      ▪
. رسىىالة  اةسىىتير ليىىر   شىى ر ، التعفيىىر الل ىى ق لىىد  التلا يىىت الاعىىاقيلأ ع ليىىا ال ىىارليلأ للىىتعل 

 ةا عة ال اهر ، الديأ ، ةا  ر ة  بر العر ية . 
كتسىىىاب بعىىىض الا ىىىاهي  افاعليىىىة االعىىىاب التعليايىىىة فىىىي ( 2006عيسىىىى،  حاىىىد افىىى ق عفىىىدح    ▪

. رسىىىالة   تىىى راح ليىىىر  بالاالكىىىة العر يىىىة السىىىع  وةالعلايىىىة ال ىىىاا الر ىىىاء الاعىىىاقيلأ سىىىاعياع 
   ش ر ، ةا عة ال اهر ، الديأ ، ةا  ر ة  بر العر ية .  

(.  راسىىة   اراىىة لىىفعض الا ىىارام ايةتااعيىىة لىىد  2010ال  ىىدارق، ع ىىرا    اىىد إرىىراهي     ▪
ارام. رسىالة اال اا الاعاقيلأ ع ليا ال ارليلأ للتعلي  بادارم الد ت ا ىدارم العىأا ردالىة اا ى 

  اةستير لير   ش ر ، ةا عة ال اهر ، الديأ ، ةا  ر ة  بر العر ية. 
 راسىة لاىدق فاعليىىة بعىض اااشىاة علىي ر ايىىة (. 2007فاضى ، لايىا  عفىد ال ايىىد   اىد    ▪

. رسىىالة  اةسىىتير ليىىر   شىى ر ، ةا عىىة الا ىىارام ايةتااعيىىة للالفىىة بسىىياي ااعاقىىة الع ليىىة
  ة  بر العر ية. ال اهر ، الديأ ، ةا  ر 
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فعاليىىىىىة رراىىىىىا ت باسىىىىىت دا   اشىىىىىاة اللعىىىىىب لت ايىىىىىة الت اعىىىىى  (. 2007فىىىىىراج،  ىىىىىير لأ حلاىىىىىي    ▪
. رسىىىىالة ايةتاىىىىاعي رىىىىيلأ اال ىىىىاا الاعىىىى قيلأ ع ليىىىىاع ا قىىىىراا   العىىىىا ييلأ فىىىىي الاىىىىدارم العا وىىىىة

  اةستير لير   ش ر  ، ةا عة ق ا  الس  س، الس  س، ةا  ر ة  بر العر ية. 
رراىىا ت إر ىىا ق باسىىت دا  اللعىىب لت ايىىة بعىىض الا ىىارام ( 2011 فىىارد    ال  اىىااي، ح ىىا  ▪

. رسىالة   تى راح ليىر   شى ر ، ةا عىة ال ىاهر ، ايةتااعية اايا عاليىة لتل ىاا ضىعاف السىاد
 الديأ ، ةا  ر ة  بر العر ية. 

رراىىىىا ت إر ىىىىا ق لت ايىىىىة الا ىىىىارام ايةتااعيىىىىة اعلاقتىىىىم (. 2003  اىىىىد،   سىىىىا ة تضىىىىر    ▪
. رسىىالة  اةسىىتير ليىىر   شىى ر ، ةا عىىة عىىيلأ ال اىى  الل ىى ق لتل ىىاا ضىىعاف السىىاد باسىىت ق 

  اس، ال اهر ، ةا  ر ة  بر العر ية. 
فعاليىىىة رراىىا ت قىىىاي  علىىى ر ايىىىة الا ىىارام ايةتااعيىىىة  ( 2011  اىىد، رحىىاب حاىىىدق علىىى    ▪

ة ل  ىىض الشىىع ر بال حىىد  ال  سىىية لىىد  عي ىىة  ىىلأ اال ىىاا ضىىعاف السىىاد  ىىلأ رلا يىىت الارحلىى 
. رسىىىىالة  اةسىىىىتير ليىىىىر   شىىىى ر ، ةا عىىىىة الا بىىىى ر ، الدق ليىىىىة، ةا  ر ىىىىة  بىىىىر ايرتداييىىىىة
 العر ية. 

(.ر ىىدير حاةىىام  تعىىد ق ااعاقىىة فىىي رىىرا ت الرعاوىىة 2010  اىىد، سىىاير  إرىىراهي  الدسىى قي    ▪
( 4   29 راسام في ال د ىة ايةتااعيىة االعلى   اياسىااية، ايةتااعية بالداعيام ااهلية ، 

 ،2045-2112 . 
 . ال اهر :  ار الر ا . ااعاقام الع لية(. 2004  اد، عا ا عفد الله    ▪

(. فاعليىىىىة االعىىىىاب التعليايىىىىة فىىىىي ر ايىىىىة بعىىىىض 2010  اىىىى  ، سىىىىا ي سىىىىعد عفىىىىد ال ىىىىا ر    ▪
الا ارام ال يارية لد  التلا يت الاعاقيلأ ع لياع ال ارليلأ للتعلىي . رسىالة  اةسىتير ليىر   شى ر ، 

 0ال اهر ، الديأ ، ةا  ر ة  بر العر يةةا عة 
فاعليىىىة رراىىىا ت باسىىىت دا   اشىىىاة اللعىىىب فىىىي ر سىىىيلأ (. 2012الا ياىىىب ، ي سىىىم   اىىىد    ▪

، رسىىالة  اةسىىتير الت اعىى  ايةتاىىاعي لتل ىىاا عاق ااعاقىىة الع ليىىة الفسىىياة باىىدارم الىىد ت
 لير   ش ر ، ةا عة عيلأ  اس، ال اهر ، ةا  ر ة  بر العر ية. 

(. ايحتياةىىام التدر فيىىة  اىىا رىىدر  ا 2012سىى ا   حاىىد     يىىة   اىى   ؛ السىىلا  اي،  ىىرلا، ه ▪
-581،  (  32 دلىىىة اار ىىىا  ال  سىىىي ،     ىىىام اار ىىىا  عاق ااعاقىىىة الشىىىديد  االاتعىىىد   ، 

620 . 
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The effectiveness of the training program in the development of social skills 

in children with mental retardation coupled with the weakness of hearing 
 

 The study aimed to identify the effectiveness of the training 

program in the development of social skills in a sample of children with 

mental retardation  coupled with the weakness heard depositors in 

rehabilitation centers for children, multi- disability and so with the help 

of the caretakers of these children are either mothers or teachers , the 

study sample consisted in its final form 7 Children distributors on two of 

rehabilitation centers for children, multi- disability were selected from 

initial sample of (79) boy and girl , and dish them Researcher scale 

social skills Besortah for mothers and parameters to include every image 

(30) social position , as well as the application of a training program for 

the development of those of skill in the presence of lists the parameters 

and their mothers care , depending on the experimental method was the 

study found many of the most important results that improve social skills 

in children research sample 


