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أوجه القصور السموكية والاجتماعية بين الأطفال ذوي اضطرابات الموازم وفقًا لمدليل 
 التشخيصي والإحصائي الخامس

 إعداد
 */شريف عادل جابرد

 

 
 :  المستخمص

 اضطراب ذوي الأطفاؿ بيف والاجتماعية السموکية القصور أوجه عمى التعرؼ إلى الحالية الدراسة هدفت
 طفػػػلًا ( 51) طفػػلًا ( 03) مػػف الدراسػػة عينػػة وتکونػػػت المػػزمف  اللازمػػة اضػػطراب ذوی والأطفػػاؿ توريػػت
 المػنج  اسػتخداـ تـ وقد المزمف  اللازمة اضطراب مف يعانوف طفلًا ( 51) توريت  اضطراب مف يعانوف

 ومقياس المزمف  اللازمة اضطراب ومقياس للأطفاؿ  توريت اضطراب مقياس استخداـ تـ کما الوصفی 
 نتػػػػائ  أظجػػػػرت وقػػػد  (الباحػػػػث/ إعػػػػداد) الاجتمػػػاعی والتفاعػػػػؿ التواصػػػػؿ ومقيػػػاس السػػػػموکية  المشػػػکلات

 ذوی الأطفػاؿ درجػات رتػب متوسػطی بػيف( 3035) دلالػة مسػتوى عنػد إحصائيًا دالة فروؽ وجود الدراسة
 ذوی الأطفػاؿ لصػال  السػموکية المشػکلات مقيػاس عمػى المػزمف اللازمػة ذوی والأطفػاؿ توريػت اضػطراب
 دلالػػة مسػػتوى عنػػد إحصػػائية دلالػػة ذات فػػروؽ وجػػود عػػف الدراسػػة نتػػائ  کشػػفت کمػػا توريػػت  اضػػطراب

 اللازمػػة اضػػطراب ذوی والأطفػػاؿ توريػػت اضػػطراب ذوی الأطفػػاؿ درجػػات رتػػب متوسػػطی بػػيف( 3035)
 0المزمف اللازمة اضطراب ذوی الأطفاؿ لصال  الاجتماعی والتفاعؿ التواصؿ مقياس عمى المزمف

 
 اللازمػػػة اضػػػطراب توريػػػت  اضػػػطراب الخػػػامس  والإحصػػػائی التشخيصػػػی الػػػدليؿ: الكمماااات المفتاحياااة

 0المزمف
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Behavioral and social deficiencies among children with tic disorders according 

to diagnostic and statistical manual of mental disorders (5th edition) 

 

          The current study aimed to diagnose the difference between children 

with tourette`s disorder and children with persistent chronic tic disorder, the 

study sample consisted of (30) children (15 children with tourette`s disorder, 

15 children persistent chronic tic disorder), and the children's tourette disorder 

scale was used, and the persistent chronic tic disorder scale, behavioral 

problems scale, communication and social interaction scale (Preparation / 

Researcher). It has the results of the study to the presence of statistically 

significant differences at the level of significance (0.01) between the average 

levels of children with tourette`s disorder and children with persistent chronic 

tic disorder needs on the scale of behavioral problems in favor of children with 

tourette`s disorder. The results of the study also revealed the presence of 

statistically significant differences at the level of significance (0.01) between 

the average levels of children with tourette`s disorder and children with 

persistent chronic tic disorder on the scale of communication and social 

interaction in favor of children with persistent chronic tic disorder. 

Keywords: Diagnostic and Statistical Manual – Tourette`s Disorder – 

Persistent Chronic Tic Disorder. 
 :مقدمة

أخػػػذ موضػػػوع تقيػػػيـ وتشػػػخيص الكثيػػػر مػػػف الاضػػػطرابات النمائيػػػة العصػػػبية مثػػػؿ اضػػػطراب طيػػػؼ       
التوحد واضطراب نقػص الانتبػاو وفػرط الحركػة والإعاقػة العقميػة وميرهػا مػف الاضػطرابات الأخػرى الكثيػر 

سػببة مف اهتماـ الباحثيف والاختصاصييف الذيف يعممػوف فػي هػذو الاضػطرابات لموقػوؼ عمػى العوامػؿ الم
لجا  كطريؽ لمبدء في تحديد الأساليب التدخمية لمحد مف الأعراض الناجمة عف هذو الاضػطرابات0 ورمػـ 
أف تقيػيـ وتشػػخيص اضػػطرابات المػػوازـ مػف أكثػػر العمميػػات صػػعوبة وتعقيػدًا  نظػػرًا لتقػػارب الأعػػراض  إلا 

 جا0  أنه لـ تناؿ هذو الفئة مف الاضطرابات حظجا في التشخيص الفارؽ فيما بين
إلى أف الموازـ الحركية هي الحركات المتكررة  والمتأرجحػة  Miltenberger (2012, p.419)ويشير        

لحزمػػة خاصػػة مػػف العضػػلات فػػي الجسػػد  وعػػادة مػػا تشػػتمؿ عمػػى عضػػلات الرقبػػة  وتتضػػمف: حركػػات 
لػػػى الػػػوراء أو الجانػػػب  وحركػػػات التػػػواء الرقبػػػة  وعضػػػلات الوجػػػه   وتشػػػتمؿ عمػػػى: الػػػرأس إلػػػى الأمػػػاـ واء

التحديؽ  والومض بقوة ورفع الحاجػب والػتججـ مػف زاويػة الفػـ إلػى الػوراء  وعضػلات الكتفػيف  مثػؿ: رفػع 
الكتػػؼ  وعضػػلات الػػذراعيف  مثػػؿ: أرجحػػه الػػذراعيف  مثػػؿ: التػػواء ولػػؼ الجػػذع  أو ميرهػػا مػػف حركػػات 

 الجسـ التكرارية  مثؿ عضلات اليديف والساقيف والجذع0 
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تشػػخيص بصػػفة عامػػة هػػو تحديػػد نمػػػط الاضػػطراب الػػذي يعػػاني منػػه الطفػػؿ كػػػالأعراض ويعتبػػر ال     
والعلامػػػات أو الاختبػػػارات والفحػػػوص  وكػػػذلؾ تصػػػنيؼ الأطفػػػاؿ عمػػػى أسػػػاس الاضػػػطراب أو الشػػػذوذ أو 

(0 ولػػئف التصػػنيؼ يعتبػػر تمػػؾ العمميػػة 42  ص4352الخصػائص )أبػػو النػػور  عبػػد الفتػػاح  عبػػد الفتػاح  
الفػػرد فػػي فئػػة مػػا وفػػؽ خصػػائص ومميػػزات مشػػتركة  بجػػدؼ تحديػػد نػػوع الخػػدمات  التػػي يمكػػف بجػػا وضػػع

عػػػداد البػػػرام  التػػػي تناسػػػب كػػػؿ فئػػػة عمػػػى حػػػدة بمػػػا  التربويػػػة والاجتماعيػػػة والطبيػػػة والمجنيػػػة لكػػػؿ فئػػػة  واء
(0 لػػػذا 05  ص4351يتناسػػػب مػػػع خصائصػػػجـ العقميػػػة والجسػػػمية والانفعاليػػػة والاجتماعيػػػة )الجلامػػػدو  

ات المػػوازـ إلػػى أربػػع فئػػات  وفقػًػا لمػػدليؿ التشخيصػػي والاحصػػائي الخػػامس للاضػػطرابات صُػػنفت اضػػطراب
 وهي: Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (5th edition)العقمية 

 Tourette`s Disorderاضطراب توريت-5
 Persistent Chronic Tic Disorderاضطراب اللازمة المزمف -4
 Provisional Tic Disorderاللازمة العابر اضطراب -0
 Unspecified Other Tic Disorderاضطراب اللازمة مير المصنؼ في مكاف آخر -2

(Darlene, 2014, p. 209) 

ويعد اضطراب توريت أحد أهـ اضطرابات الموازـ والأكثر بحثاً ويعتبػر اضػطراب بيولػوجي عصػبي      
ي تحدث لمحظات أو في أوقات قميمة خلاؿ اليوـ وأحيانًا تختفي تمامًػا يسبب حركات وألفاظ لا إرادية والت

Hansen, 2007, p. 2) .)( اضػػطراب اللازمػػة 451-452  ص ص 4354فػػي حػػيف يصػػؼ حمػػودو )
المػػػزمف بوجػػػود لازمػػػة حركيػػػة أو صػػػوتية ولػػػيس كلاهمػػػا )كمػػػا هػػػو فػػػي اضػػػطراب توريػػػت(  وهػػػو يشػػػبه 

عاقػة0 ويعتمػد أسػموب التػدخؿ لخفػض أعػراض اضطراب توريت في صورته الاكمينيكية ول كنه أقػؿ شػدة واء
هػػذا الاضػػطراب عمػػى شػػدة المػػوازـ وتردادهػػا والانضػػأاط بسػػببجا  لتأثيرهػػا عمػػى عمػػؿ الشػػخص وعلاقاتػػه 
الاجتماعية  أو وجود اضطرابات نفسية مصاحبة  كما أف التدخؿ النفسي لجذا الاضطراب قد يتوجه إلى 

0الصراع النفسي الأساسي أو ا  لمشكلات الانفعالية المترتبة عمى حدوث الموازـ
ومما تَقػدـ يتضػ  أف هنػاؾ العديػد مػف أوجػه القصػور المشػتركة بػيف اضػطراب توريػت واضػطراب        

اللازمػػػػة المػػػػزمف لكنجػػػػا تظجػػػػر لػػػػدى اضػػػػطراب اللازمػػػػة المػػػػزمف بدرجػػػػة أقػػػػؿ شػػػػدة  وهػػػػو مػػػػا أشػػػػار إليػػػػه 
  American Psychiatric Association( 2013)نفسػػػي(  والجمعيػػػة الأمريكيػػػة لمطػػػب ال4354حمػػػودو)

وأبػػػػو الفتػػػػوح  American Psychological Association( 2015والجمعيػػػػة الأمريكيػػػػة لعمػػػػـ الػػػػنفس )
 (0 مف شأنجا أف تنشأ تضاربًا بيف الاختصاصييف في التقويـ والتشخيص43540)
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ص الفػػارؽ بػػيف الأطفػػاؿ ذوي اضػػطراب ومػػف هنػػا تػػأتي أهميػػة الدراسػػة الحاليػػة فػػي سػػعيجا لمتشػػخي       
توريت والأطفاؿ ذوي اضطراب اللازمػة المػزمف مػف الناحيػة السػموكية والتواصػمية والاجتماعيػة فػي ضػوء 

 المحكات التشخيصية الواردة في الدليؿ التشخيصي والإحصائي الخامس للاضطرابات العقمية0   
 مشكمة الدراسة:

انحػػػػراؼ عػػػػف السػػػػموؾ العػػػػادي وهػػػػي تػػػػزداد إذا تُركػػػػت دوف بحػػػػث تعػػػػد المشػػػػكمة السػػػػموكية هػػػػي          
لأسػػبابجا وتحديػػد طػػرؽ الوقايػػة والتػػدخؿ  كمػػا أف المشػػكلات السػػموكية لػػدى الأطفػػاؿ تتعػػدد وتتنػػوع حسػػب 
مسػبباتجا وأحيانًػػا تعكػس خمػػلًا مػػا فػي أسػػموب التربيػة فػػي المدرسػػة أو البيػت أو المجتمػػع  كمػا أنجػػا تػػؤدي 

(0 فػي 45-44  ص ص4352كيؼ الشخصي والاجتماعي والتواصمي )أبو السعد  بالطفؿ إلى سوء الت
أف التواصػؿ والتفاعػؿ الاجتمػاعي مجػارات يمارسػجا الطفػؿ فػي التعبيػر  Gillson (2003, p.71)حػيف يػرى 

عػػػػف ذاتػػػػه لمأيػػػػر والاقبػػػػاؿ عمػػػػيجـ والتواصػػػػؿ معجػػػػـ ومشػػػػاركتجـ فػػػػي النشػػػػاطات الاجتماعيػػػػة المختمفػػػػة  
قامػػة صػػداقات معجػػـ  واسػػتخداـ الإشػػارات الاجتماعيػػة للاتصػػاؿ بجػػـ والتواصػػؿ معجػػـ  والانشػػأاؿ بجػػـ و  اء

 ومراعاة قواعد الذوؽ العاـ في التعامؿ معجـ0
ومػػػػف خػػػػلاؿ خبػػػػرة الباحػػػػث الميدانيػػػػة وَجَػػػػد أف هنػػػػاؾ العديػػػػد مػػػػف الأنمػػػػاط السػػػػموكية والتواصػػػػمية         

ي المدرسة أو الاختصاصي فػي المركػز داخػؿ مرفػة والاجتماعية مير مرموب فيجا والتي تواجه المعمـ ف
الصؼ مف أطفاؿ قػد يشخصػوف عمػى أنجػـ مػف ذوي الإعاقػة العقميػة أو اضػطراب طيػؼ التوحػد  إلا أنػه 
عند تطبيؽ المحكات التشخيصػية الػواردة فػي الػدليؿ التشخيصػي والإحصػائي الخػامس فػأنجـ يعػانوف مػف 

يمارسػػػوف العديػػػد مػػػف المشػػػكلات السػػػموكية داخػػػؿ الفصػػػؿ  إحػػػدى اضػػػطرابات المػػػوازـ الحركيػػػة  كمػػػا أنجػػػـ
الدراسػػي  مثػػؿ: التخريػػب المتعمػػد للأثػػاث المدرسػػي وممتمكػػات الأيػػر  والتحػػدث بمأػػة نابيػػة  ممػػا يعرقػػؿ 

 Flancbaum & Lichtmanعمميػػة التعمػػيـ والػػتعمـ0 وهػػو مػػا تشػػير لػػه عػػدد مػػف الدراسػػات منجػػا: دراسػػة 

ولوجود أعراض متشابجة ومختمفػة بػيف اضػطرابات المػوازـ  لػذا  (4353شريت والجراف )ودراسة  ،(2014)
سعت الدراسة الحالية إلى التشػخيص الفػارؽ بػيف اضػطرب توريػت واضػطراب اللازمػة المػزمف مػف خػلاؿ 

 :الإجابة عمى التساؤليف التالييف
ب ما مدى الفروؽ بػيف متوسػطي رتػب درجػات الأطفػاؿ ذوي اضػطراب توريػت والأطفػاؿ ذوي اضػطرا (5

 اللازمة المزمف عمى مقياس المشكلات السموكية وفقًا لمدليؿ التشخيص والإحصائي الخامس؟
مػا مػػدى الفػروؽ بػػيف متوسػػطي بػيف متوسػػطي رتػب درجػػات الأطفػػاؿ ذوي اضػطراب توريػػت والأطفػػاؿ  (4

ذوي اضػػػطراب اللازمػػػة المػػػزمف عمػػػى مقيػػػاس التواصػػػؿ والتفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي وفقػًػػا لمػػػدليؿ التشػػػخيص 
 ي الخامس؟والإحصائ



  2102 –العدد السابع  –المجمد الخامس  –جامعة المنيا  –النفسي بكمية التربية  الإرشاد مجمة
 

- 1 - 

 :أهداف الدراسة
تجدؼ الدراسة الحالية إلػى التشػخيص الفػارؽ بػيف الأطفػاؿ ذوي اضػطراب توريػت والأطفػاؿ ذوي 

 اضطراب اللازمة المزمف مف الناحية السموكية والتواصمية والاجتماعية0
 :أهمية الدراسة

ؿ ذوي اضػػػطراب توريػػػت ترجػػػع أهميػػػة الدراسػػػة الحاليػػػة إلػػػى أهميػػػة التشػػػخيص الفػػػارؽ بػػػيف الأطفػػػا      
والأطفاؿ ذوي اضطراب اللازمة المزمف في ضوء الدليؿ التشخيصي والإحصػائي الخػامس للاضػطرابات 

 العقمية  وهو ما يعطي لمدراسة الحالية أهمية عمى النحو التالي:
 الأهمية النظرية: - أ

 0اضطراب توريتإثراء للأطر النظرية التي تناولت  -5
 0اضطراب اللازمة المزمفاولت إثراء للأطر النظرية التي تن -4
تناولت التشخيص الفارؽ -الباحث إطلاعفي حدود  –عدـ وجود دراسات عربية تشخيصية مقارنة  -0

فػي ضػػوء المحكػػات التشخيصػية الحديثػػة الػػواردة اضػطراب اللازمػػة المػػزمف و  اضػػطراب توريػػتبػيف 
 في الدليؿ التشخيصي والإحصائي الخامس للاضطرابات العقمية0

 لتطبيقية: الأهمية ا - ب
يمكػػػف الاسػػػتفادة مػػػف نتػػػائ  هػػػذو الدراسػػػة سػػػموكيًا وتواصػػػميًا واجتماعيًػػػا  مػػػف خػػػلاؿ التعػػػرؼ عمػػػى  -5

المجارات السػموكية والتواصػمية والاجتماعيػة التػي يفتقػدها الأطفػاؿ ذوي اضػطراب توريػت والأطفػاؿ 
 0 ذوي اضطراب اللازمة المزمف  مما يسجـ في وضع البرام  التدخمية المناسبة لجـ

الأطفػػػػاؿ ذوي اضػػػػطراب و  اضػػػػطراب توريػػػػتتقػػػػدـ مقياسًػػػػا  لتقػػػػدير الأداء السػػػػموكي للأطفػػػػاؿ ذوي  -4
   والذي يمكف استخدامه في التشخيص المبكر لجؤلاء الأطفاؿ0اللازمة المزمف

تقػػدـ مقياسًػػا  لتحديػػد مسػػتوى مجػػارات التواصػػؿ والتفاعػػؿ الاجتمػػاعي لػػدى الأطفػػاؿ ذوي اضػػطراب  -0
اضطراب اللازمة المزمف  وهو ما يمكف استخدامه في تحديد أوجػه القصػور  توريت والأطفاؿ ذوي

 التي يعاني منجا هؤلاء الأطفاؿ في التواصؿ والتفاعؿ الاجتماعي0
 محددات الدراسة:
( مف الأطفػاؿ ذوي اضػطراب توريػت  03طبؽ البحث الحالي عمى عينة مكونة مف ) الحدود البشرية:

 ( سنة530-3حت أعمارهـ الزمنية بيف )واضطراب اللازمة المزمف  تراو 
 طبؽ البحث الحالي في عدد مف المراكز والمدارس الابتدائية بمحافظة الأحساء0 الحدود المكانية:
 هػ(52230-5205طبؽ البحث الحالي في الفصؿ الدراسي الأوؿ مف العاـ الدراسي ) الحدود الزمنية:
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 مصطمحات الدراسة:
 Tourette`s Disorderاضطراب توريت 

( بأنػه اضػطراب مصػحوب بحركػات لا إراديػة عمػى شػكؿ لزمػات 051  ص 4354يعرفه سػميماف )     
حركيػػة مثػػؿ ثنػػي الرقبػػة  ولزمػػات صػػوتية  وقصػػور فػػي الانتبػػاو والتركيػػز  وهػػذا الاضػػطراب يعػػاني منػػه 

 الأطفاؿ الذكور أكثر مف الإناث   
ؿ عميجػا الطفػؿ عمػى مقيػاس اضػطراب توريػت الػذي ويعرفه الباحػث إجرائيًػا بأنػه الدرجػة التػي يحصػ     

 أعدو الباحث0
 Persistent Chronic Tic Disorder اضطراب اللازمة المزمن

يُعػػرؼ بأنػػه وجػػود لازمػػة واحػػدة أو متعػػددة حركيػػة أو صػػوتية  ولػػيس كلاهمػػا معًػػا فػػي وقػػت واحػػد        
لكنجا ظمت ثابتػة لمػدة أكثػر مػف عػاـ خلاؿ مسار الاضطراب  وتحدث فيه الموازـ عمى فترات متقطعة  و 

منػػذ بػػدء الاضػػطراب  ممػػا يسػػبب كربًػػا ممحوظًػػا أو خمػػلًا اجتماعيًػػا أو وظيفيًػػا  وتظجػػر بدايتػػه قبػػؿ سػػف 
 . (American Psychological Association, 2015, p.185)الثمانية عشر عامًا

فػػػؿ عمػػػى مقيػػػاس اضػػػطراب اللازمػػػة ويُعرفػػػه الباحػػػث إجرائيًػػػا بأنػػػه الدرجػػػة التػػػي يحصػػػؿ عميجػػػا الط      
 المزمف الذي أعدو الباحث0

 الإطار النظري:
يتصؼ اضطراب توريت بوجػود خمػؿ عصػبي وراثػي يظجػر منػذ الطفولػة المبكػرة  وتظجػر أعراضػه       

عمػػى شػػكؿ حركػػات عصػػبية لا إراديػػة يصػػاحبجا متلازمػػات صػػوتية متكػػررة  هػػذو الأعػػراض تشػػتمؿ عمػػى 
ممػاض أو  سعمة في منتصؼ الكلاـ  وتقطع في استرسػاؿ الحػديث  مثػؿ حركػة لا إراديػة لمعػيف  ممػز واء

تكػرار حركػة لميػديف أو حركػات لموجػه بشػكؿ عػاـ مػع أصػوات متكػررة وتػزداد حػدة الأعػراض أثنػاء مػرور 
الأطفػػػاؿ بمرحمػػػة المراهقػػػة  وتمعػػػب العوامػػػؿ الجينيػػػة والبيئيػػػة دورًا فػػػي هػػػذا الاضػػػطراب إلا أف الأسػػػباب 

 (0 544  ص4354مير معروفة )أبو الفتوح  المباشرة 
( أف التشنجات اللاإرادية شائعة في الطفولة 4350وتشير الجمعية الأمريكية لمطب النفسي )      

 0ولكنجا عابرة في معظـ الحالات وأف معدؿ الانتشار التقديري بالنسبة لاضطراب توريت يتراوح مف 
ه شائع لدى الذكور أكثر مف الإناث  وتتراوح النسبة طفؿ في سف المدرسة كما أن 5333لكؿ  4إلى 
حالة محددة  5333لكؿ  00 وتقدر مؤشرات المس  في الولايات المتحدة بػ 5:2إلى 5:4مف 

 0(American Psychiatric Association, 2013, p. 83)إكمينيكيًا
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ت فػػػي ضػػػوء ( المحكػػػات التشخيصػػػية لاضػػػطراب توريػػػ555  ص4352ويػػػذكر عػػػودو وفقيػػػري )        
 الدليؿ التشخيصي والإحصائي الخامس للاضطرابات العقمية:

 وجود كؿ مف لوازـ الحركة والصوت في وقت ما مف الاضطراب ولا يمزـ أف يتزامنا0 -5
 قد تزداد حدة الموازـ أو تقؿ بعض الوقت ولكف تظؿ ثابتة لمدة أكثر مف عاـ منذ بداية اللازمة0 -4
 عشر عامًا0بداية الاضطراب قبؿ سف الثمانية  -0
لا يرجع الاضطراب لتأثيرات فسيولوجية لمادة  مثؿ: )الكوكاييف( أو لحالة طبية مرضية أخػرى   -2

 مثؿ: )مرض كوريا هنتنجتف أو التجاب فيروسي لممخ(0
( المحكػػات التشخيصػػية لاضػػطراب اللازمػػة المػػزمف فػػي 04  ص4352كمػػا يتنػػاوؿ الحمػػادي )

 للاضطرابات العقمية: ضوء الدليؿ التشخيصي والإحصائي الخامس
وجود لازمة واحدة أو متعددة حركية أو صوتية  وليس كلاهمػا معًػا فػي وقػت واحػد خػلاؿ مسػار  -5

 الاضطراب0
 تحدث الموازـ عمى فترات متقطعة ولكنجا ظمت ثابتة لمدة أكثر مف عاـ منذ بدء الاضطراب0 -4
 الاضطراب يسبب كربًا ممحوظًا أو خملًا اجتماعيًا أو وظيفيًا0 -0
 اية الاضطراب قبؿ سف الثمانية عشر عامًا0بد -2
لا يرجػػع الاضػػطراب لتػػأثيرات فسػػيولوجية لمػػادة ذات مفعػػوؿ نفسػػي  مثػػؿ )الكوكػػاييف( أو لحالػػة  -1

 طبية مرضية أخرى  مثؿ: )اضطراب كوريا هنتنجتف أو التجاب فيروسي لممخ(0
 لا تتفؽ مواصفاته مع اضطراب توريت0 -2

 ويحدد ما إذا كاف:
 مة حركية فقط0متصفًا بلاز  -
 متصفًا بلازمة صوتية فقط0 -

 الدراسات السابقة:
 Eapen, Crncec, McPherson & Snedden (2013)تناولػػت الدراسػػػة التػػػي أجراهػػػا كػػػؿ مػػف       

اضػػطرابات المػػوازـ وعلاقتجػػا بصػػعوبات الػػتعمـ مػػف حيػػث الخصػػائص الإكمينيكيػػة والأداء المعرفػػي وأوجػػه 
ضػػ  الدراسػػة أنػػه رمػػـ انتشػػار نسػػبة الأطفػػاؿ الػػذيف يعػػانوف مػػف اضػػطرابات القصػػور المشػػتركة بينجػػا  وتو 

6  إلا أف هػػػػػػذو 21-43المػػػػػػوازـ داخػػػػػػؿ فصػػػػػػوؿ الإعاقػػػػػػات الانفعاليػػػػػػة السػػػػػػموكية بنسػػػػػػبة تقػػػػػػدر حػػػػػػوالي 
الاضطرابات لا تزاؿ مير مشخصة عمى أنجػا اضػطرابات لػوازـ وتتواجػد داخػؿ فصػوؿ صػعوبات الػتعمـ  
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ؿ في بيئة تعميمية مع شخص يعاني مف إحدى اضطرابات الموازـ  الأمر الػذي وهو ما يشكؿ تحديًا لمعم
 يستوجب عمى المجنييف العامميف مع هذو الاضطرابات أف يكونوا عمى دراية تامة بجا0

أف اضػطرابات المػوازـ بمػا فػػي  Flancbaum & Lichtman (2014)وفػي سػياؽ آخػر تشػير دراسػػة       
كبيػػر عمػػى عمػػؿ الطالػػب فػػي محػػيط المدرسػػة  ومػػف ثػػـ يجػػب إرشػػاد  ذلػػؾ اضػػطراب توريػػت تػػؤثر بشػػكؿ

هؤلاء الطلاب مف خلاؿ التعميـ المناسب والنج  التعاوني  بعد تحديد وسائؿ التعمـ المناسػبة لتنفيػذ ذلػؾ  
ومساعدة هؤلاء الطلاب في تنفيػذ اسػتراتيجيات إدارة المػوازـ مػف خػلاؿ تعػديؿ سػموكجـ  ومسػاعدتجـ عمػى 

الانفعاليػػػة المرتبطػػػة بػػػالموازـ اللاإراديػػػة مػػػف خػػػلاؿ التػػػدخؿ مػػػف قبػػػؿ -الصػػػعوبات الاجتماعيػػػة التػػأقمـ مػػػع 
 اختصاصي الصحة النفسية0

( إلػػى بنػػاء مقيػػاس لتشػػخيص اضػػطراب توريػػت 4351كمػػا هػػدفت الدراسػػة التػػي أجرتجػػا عطيػػات )      
ف وذوي اضػػطراب نقػػص ( مػػف الطمبػػة العػػاديي420والتحقػػؽ مػػف فعاليتػػه لػػدى عينػػة أردنيػػة مكونػػة مػػف )

الانتباو وفرط الحركة وذوي اضطراب طيؼ التوحد وذوي اضطراب توريػت  تراوحػت أعمػارهـ الزمنيػة مػا 
سنة  وذلؾ مف خػلاؿ التوصػؿ إلػى مسػتويات أداء لممقيػاس  ولتحقيػؽ ذلػؾ تػـ بنػاء المقيػاس  55-2بيف 

د فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية فػػي فػػي صػػورة منزليػػة كػػأداة لمدراسػػة0 وقػػد أظجػػرت نتػػائ  هػػذو الدراسػػة وجػػو 
متأير الفئة العمرية ومتأير نوع الفئة  مف خلاؿ وجود فروؽ دالػة بػيف العػادييف مػف ججػة وكػؿ مػف ذوي 

 نقص الانتباو وفرط الحركة  واضطراب طيؼ التوحد  واضطراب توريت مف ناحية أخرى0
سػػموكية المميػػزة للأطفػػاؿ ذوي ( دراسػػة لمتعػػرؼ عمػػى المظػػاهر ال4353كمػػا أجػػرت شػػريت والجػػراف )     

( طفػلًا وطفمػة مػف تلاميػذ 13اضطراب توريت المصاحب لصعوبات التعمـ  وتكونت عينػة الدراسػة مػف )
( سػػػنوات  وقػػػد تػػػـ اسػػػتخداـ المػػػنج  الوصػػػفي  وقػػػد 53-3المرحمػػػة الابتدائيػػػة فػػػي المرحمػػػة العمريػػػة مػػػف )

ية بػيف متوسػػط درجػػات حػػالات صػػعوبات أشػارت نتػػائ  هػػذو الدراسػػة إلػى وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائ
-الاسػػػتدلاؿ البصػػػري-الػػػتعمـ وحػػػالات اضػػػطراب توريػػػت بالنسػػػبة لمجوانػػػب المعرفيػػػة )الاسػػػتلاؿ المفظػػػي

الػػػذاكرة( عمػػػى مقيػػػاس سػػػتانفورد بينيػػػه لصػػػال  الأطفػػػاؿ ذوي صػػػعوبات الػػػتعمـ0 كمػػػا -الاسػػػتدلاؿ الكمػػػي
لدى الأطفاؿ ذوي صػعوبات الػتعمـ ومتوسػط  أظجرت نتائ  هذو الدراسة وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية

درجات المظاهر السموكية لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب توريت  وذلؾ بالنسبة لمبنود الفرعية لقائمػة تقػدير 
مظػػاهر الاضػػطرابات -مظػػاهر الاضػػطرابات المأويػػة-المظػػاهر السػػموكية )مظػػاهر الاضػػطرابات الحركيػػة

 لصال  الأطفاؿ ذوي اضطراب توريت0 مظاهر الاضطرابات الانفعالية(-الاجتماعية
بػراهيـ وعيسػى )كما هدفت دراسة كؿ مػف       ( إلػى التحقػؽ مػف فعاليػة برنػام  تعػديؿ 4354صػبحي واء

( 54سموؾ لخفػض معػدؿ اللازمػات الحركيػة لػدى عينػة مػف الأطفػاؿ ذوي اضػطراب توريػت مكونػة مػف )
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( سػنة  وقػد تػـ اسػتخداـ المػنج  54-5يف )إناث(  تراوحت أعمارهـ الزمنية ما بػ0ذكور  5طفؿ وطفمة )
0 وقػػد كشػػفت التجريبػػي  كمػػا تػػـ اسػػتخداـ الأسػػاليب الإحصػػائية اختبػػار مػػاف ويتنػػي واختبػػار ويمكوكسػػوف

نتػػػػائ  هػػػػذو الدراسػػػػة إلػػػػى وجػػػػود فػػػػروؽ ذات دلالػػػػة إحصػػػػائية بػػػػيف متوسػػػػطات رتػػػػب درجػػػػات أفػػػػراد عينػػػػة 
دي فػي اتجػاو القيػاس البعػدي0 كػذلؾ أوضػحت النتػائ  المجموعة شبه التجريبية فػي القياسػيف القبمػي والبعػ

عػػدـ وجػػود فػػروؽ ذات إحصػػائية بػػيف متوسػػطات رتػػب درجػػات أفػػراد المجموعػػة التجريبيػػة فػػي القياسػػيف 
 .Yale Global Tic Severity Scale البعدي والتتبعي لمقياس "ياؿ" العالمي لشدة اللازمة

 تعقيب عمى الدراسات السابقة:
سػػػػػات السػػػػػابقة اضػػػػػطراب توريػػػػػت وفقػًػػػػا لممحكػػػػػات الػػػػػواردة فػػػػػي الػػػػػدليؿ التشخيصػػػػػي لػػػػػـ تتنػػػػػاوؿ الدرا -5

 والإحصائي الخامس للاضطرابات العقمية0
 تناولت اضطراب اللازمة المزمف0-في حدود عمـ الباحث –لا توجد دراسات أجنبية أو عربية  -4
ارؽ بػػػػيف تناولػػػػت التشػػػػخيص الفػػػػ-فػػػػي حػػػػدود عمػػػػـ الباحػػػػث  –لا توجػػػػد دراسػػػػات أجنبيػػػػة أو عربيػػػػة  -0

اضػطرابات المػوازـ مػف حيػث المشػكلات السػموكية والتواصػؿ والتفاعػؿ الاجتمػاعي  ممػا يعطػي لجػذو 
 الدراسة أهمية كبيرة0

 
 فروض الدراسة:

( بػػيف متوسػػطي رتػػب درجػػات الأطفػػاؿ ذوي 3035توجػػد فػػروؽ دالػػة إحصػػائيًا عنػػد مسػػتوى دلالػػة ) -5
عمػػى مقيػػاس المشػػكلات السػػموكية وفقػًػا  اضػػطراب توريػػت والأطفػػاؿ ذوي اضػػطراب اللازمػػة المػػزمف

 لمدليؿ التشخيص والإحصائي الخامس لصال  اضطراب توريت0
( بػػيف متوسػػطي رتػػب درجػػات الأطفػػاؿ ذوي 3035توجػػد فػػروؽ دالػػة إحصػػائيًا عنػػد مسػػتوى دلالػػة ) -4

اضػػػػػطراب توريػػػػػت والأطفػػػػػاؿ ذوي اضػػػػػطراب اللازمػػػػػة المػػػػػزمف عمػػػػػى مقيػػػػػاس التواصػػػػػؿ والتفاعػػػػػؿ 
 ا لمدليؿ التشخيص والإحصائي الخامس لصال  اضطراب اللازمة المزمف0الاجتماعي وفقً 

 إجراءات الدراسة:
 استخدـ الباحث المنج  الوصفي لملائمته لطبيعة الدراسة0منهج الدراسة: 

تكػػوف مجتمػػع الدارسػػة مػػف جميػػع الطػػلاب ذوي اضػػطراب توريػػت واضػػطراب اللازمػػة مجتمااع الدراسااة: 
 حافظة الإحساء0المزمف بالمراكز والمدارس بم
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( طفلًا مف المسجميف بعدد مف المراكز والمػدارس بمحافظػة 03تكونت عينة الدراسة مف ) عينة الدراسة:
( سنوات0 وقد تـ تقسيمجـ إلى مجموعتيف متسػاويتيف فػي 53-3الأحساء  تراوحت أعمارهـ الزمنية مف )

 جـ اضطراب اللازمة المزمف0( طفلًا لدي51( طفلًا لديجـ اضطراب توريت  )51العدد إحداهما )
 ( توزيع أفراد العينة حسب متأيرات الدراسة5جدوؿ)

 النسبة المئوية العدد اضطراب اللازمة المزمن اضطراب توريت مستوى المتغير المتغير

 الجنس
 100 30 15 15 ذكور 
 0 0 0 0 إناث

 العمر
( سنوات7-0)   8 6 15 50 
( سنوات2-01)   7 9 15 50 

 المدرسة
 36.67 11 7 4 حطين

 46.67 14 5 9 النجاشي
 16.67 5 3 2 الأندلس 

 100 30 15 15 المجموع الكلي للعينة
 
 

 أدوات الدراسة:
 مقياس المشكلات السموكية )إعداد الباحث(:-0

يجدؼ هذا المقيػاس إلػى التعػرؼ عمػى الأداء السػموكي لػدى كػؿ مػف الأطفػاؿ ذوي اضػطراب توريػت 
المزمف  وقد تـ إعداد هذا المقياس في ضوء المحكات التشخيصػية الػواردة فػي الػدليؿ  واضطراب اللازمة

( عبػػارة  تتػػوزع 54التشخيصػػي والإحصػػائي الخػػامس للاضػػطرابات العقميػػة0 ويتكػػوف هػػذا المقيػػاس مػػف )
 ( أبعاد  وهي:0عمى )

 ( عبارات20البعد الأوؿ: السموؾ العدواني  ويتكوف هذا البعد مف )
 ( عبارات20ي: الصياح والشأب  ويتكوف هذا البعد مف )البعد الثان

 ( عبارات20البعد الثالث: عدـ الاستجابة للأوامر  يتكوف هذا البعد مف )
 خطوات بناء المقياس:

 ضػػطراب توريػػت واضػػطراب اللازمػػة المػػزمفقػػاـ الباحػػث بػػالاطلاع عمػػى المحكػػات التشخيصػػية الا -5
 لخامس للاضطرابات العقمية0الواردة في الدليؿ التشخيصي والإحصائي ا
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قػػاـ الباحػػث بػػالاطلاع عمػػى بعػػض الأطػػر النظريػػة والدراسػػات السػػابقة والمقػػاييس الأجنبيػػة والعربيػػة  -4
اضػػػػطراب توريػػػػت والأطفػػػػاؿ ذوي الحديثػػػػة التػػػػي تناولػػػػت المشػػػػكلات السػػػػموكية لػػػػدى الأطفػػػػاؿ ذوي 

 0اضطراب اللازمة المزمف
المحكميف مف أعضاء هيئة التدريس والخبػراء فػي  عرض الباحث المقياس عمى مجموعة مف السادة -0

مجػػاؿ الصػػػحة النفسػػػية والتربيػػػة الخاصػػػة  وقػػػد أبػػػدوا أراءهػػػـ حػػػوؿ بنػػػود المقيػػػاس  وقػػػد كانػػػت نسػػػبة 
 %(0  43الاتفاؽ بيف المحكميف عمى جميع عبارات المقياس تتعدي )

 صاغ الباحث عبارات المقياس في ضوء الخطوات السابقة0  -2
عمػػػى أفػػػراد العينػػػة مػػػف الأطفػػػاؿ الػػػذيف تػػػـ تشخيصػػػجـ عمػػػى أنجػػػـ يعػػػانوف مػػػف  تػػػـ تطبيػػػؽ المقيػػػاس -1

مػػػػف الممتحقػػػػيف بمػػػػدارس ومراكػػػػز التربيػػػػة الخاصػػػػة  اضػػػػطراب توريػػػػت واضػػػػطراب اللازمػػػػة المػػػػزمف
 بمحافظة الأحساء0

 تقنين المقياس عمى الأطفال ذوي اضطراب توريت:
 صدق المقياس: -أولا

 الاتساق الداخمي:
 ( عبارة  وذلؾ كما يمي:54تـ حساب التجانس الداخمي لمفردات المقياس البالغ عددها )        

 
 ( قيـ معاملات الارتباط بيف العبارة والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليه 4جدوؿ )

 عدم الاستجابة للأوامر الصياح والشغب السلوك العدواني
قيمة معامل  رقم العبارة

قيمة معامل  رقم العبارة قيمة معامل الارتباط العبارة رقم الارتباط
 الارتباط

14 .752** 13 .859** 9 .719** 
7 .819** 5 .566** 17 .590** 
16 .410* 2 .601** 12 .678** 
3 .582** 6 .578** 15 .651** 
1 .451* 11 .402* 8 .790** 
10 .660** 18 .526** 4 .560** 

 3031  داؿ عند 3035)**( داؿ عند        
( أف حساب التجانس الداخمي قد أسفر عمى ارتباط مفردات المقياس بأبعادو 4ويتض  مف جدوؿ )                 

 ( في بقية العبارات30310( في أممب العبارات  وعند مستوى )3035ككؿ عند مستوى )
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رجػة الكميػة لكػؿ بعػد مػف أبعػاد المقيػاس والدرجػة ثـ قػاـ الباحػث بحسػاب معامػؿ الارتبػاط بػيف الد                   
 الكمية0

 (0جدوؿ )
 معاملات الاتساؽ الداخمي لأبعاد مقياس المشكلات السموكية والدرجة الكمية 

 معامل الارتباط الأبعاد
 **720. السلوك العدواني
 **761. الصياح والشغب

 **842. عدم الاستجابة للأوامر    
 3035*( داؿ عند )*                  

(  ممػػا يػػدؿ عمػػى 3035( أف جميػػع معػػاملات الارتبػػاط دالػػة عنػػد مسػػتوى )0ويتضػػ  مػػف جػػدوؿ )                
 صدؽ الاتساؽ الداخمي لممقياس وصلاحية المقياس لمتطبيؽ0

 ثبات المقياس:-ثانيًا
طريقػة التجزئػة النصػفية ، وقاـ الباحث بحساب ثبات المقياس باستخداـ معامػؿ ثبػات كرونبػاخ ألفػا       

 ويوض  الجدوؿ التالي هذو المعاملات0  .برواف –باستخداـ معامؿ تصحي  سبيرماف 
        

 (2جدوؿ )
 معاملات الثبات لأبعاد مقياس المشكلات السموكية والدرجة الكمية لممقياس

 معامل ثبات التجزئة النصفية معامل ثبات كرونباخ ألفا الأبعاد
 808. 731. يالسلوك العدوان

 710. 819. الصياح والشغب

 767. 631. عدم الاستجابة للأوامر   

 855. 718. الدرجة الكلية

( أف جميػػع معػػاملات الثبػػات مرتفعػػة  حيػػث تراوحػػت معػػاملات الثبػػات بػػيف 2يتضػػ  مػػف جػػدوؿ )     
 ( والذي يشير إلى ثبات المقياس30205-304110)

 ضطراب اللازمة المزمن:تقنين المقياس عمى الأطفال ذوي ا
 صدق المقياس: -أولا
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 الاتساق الداخمي:
 ( عبارة540تـ حساب التجانس الداخمي لمفردات المقياس البالغ عددها )        

 ( قيـ معاملات الارتباط بيف العبارة والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليه1جدوؿ )
 وامرعدم الاستجابة للأ الصياح والشغب السلوك العدواني

رقم 
 العبارة

قيمة معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

قيمة معامل 
قيمة معامل  رقم العبارة الارتباط

 الارتباط
14 .819** 13 .740** 9 .867** 
7 .727** 5 .582** 17 .453* 
16 .568** 2 .713** 12 .828** 
3 .590** 6 .578** 15 .786** 
1 .543** 11 .436* 8 .624** 
10 .752** 18 .484* 4 .657** 

 3031  داؿ عند 3035)**( داؿ عند        
( أف حسػػاب التجػػانس الػػداخمي قػػد أسػػفر عمػػى ارتبػػاط مفػػردات المقيػػػاس 1ويتضػػ  مػػف جػػدوؿ )                   

 ( في بقية العبارات30310( في أممب العبارات  وعند مستوى )3035بأبعادو ككؿ عند مستوى )
ثػػـ قػػاـ الباحػػث بحسػػاب معامػػؿ الارتبػػاط بػػيف الدرجػػة الكميػػة لكػػؿ بعػػد مػػف أبعػػاد المقيػػاس والدرجػػة                   
 الكمية0

 ( 2جدوؿ )
 معاملات الاتساؽ الداخمي لأبعاد مقياس المشكلات السموكية والدرجة الكمية

 معامل الارتباط الأبعاد
 **657. السلوك العدواني
 **716. الصياح والشغب

 **822. بة للأوامر    عدم الاستجا
 3035)**( داؿ عند                    

(  ممػػا يػػدؿ عمػػى 3035( أف جميػػع معػػاملات الارتبػػاط دالػػة عنػػد مسػػتوى )2ويتضػػ  مػػف جػػدوؿ )                 
 صدؽ الاتساؽ الداخمي لممقياس وصلاحية المقياس لمتطبيؽ0

  ثبات المقياس:-ثانيًا
طريقة التجزئة النصفية ، وت المقياس باستخداـ معامؿ ثبات كرونباخ ألفاقاـ الباحث بحساب ثبا      

 والجدوؿ التالي يوض  هذو المعاملات0  .برواف –باستخداـ معامؿ تصحي  سبيرماف 



 السموكية والاجتماعية بين الأطفال ذوي اضطرابات الموازم أوجه القصور                          د/شريف عادل جابر

- 04 - 

 (3جدوؿ )
 معاملات الثبات لأبعاد مقياس المشكلات السموكية والدرجة الكمية لممقياس

 ثبات التجزئة النصفية معامل معامل ثبات كرونباخ ألفا الأبعاد
 735. 811. السلوك العدواني

 710. 790. الصياح والشغب

 767. 679. عدم الاستجابة للأوامر   

 778. 828. الدرجة الكلية

( أف جميػػع معػػاملات الثبػػات مرتفعػػة  حيػػث تراوحػػت معػػاملات الثبػػات بػػيف 3يتضػػ  مػػف جػػدوؿ )       
 لمقياس0( والذي يشير إلى ثبات ا30235-30444)

 تقدير الدرجة:
( 5(  )لا 4(  )أحيانًػػػا 0يوجػػػد أمػػػاـ كػػػؿ عبػػػارة مػػػف عبػػػارات المقيػػػاس ثلاثػػػة اختيػػػارات هػػػي)نعـ   

ويحصػػؿ الطفػػؿ عمػػى درجػػة مسػػتقمة فػػي كػػؿ بعػػد مػػف هػػذو الأبعػػاد الػػذي يتضػػمنجا المقيػػاس  كمػػا يحصػػؿ 
ى مسػػػتوى مرتفػػػع مػػػف ( درجػػػة  تػػػدؿ الدرجػػػة المرتفعػػػة عمػػػ12-54عمػػػى درجػػػة كميػػػة لممقيػػػاس مػػػا بػػػيف )

 المشكلات السموكية مير المقبولة لدى الطفؿ والعكس صحي 0
 مقياس التواصل والتفاعل الاجتماعي )إعداد الباحث(:-2

يجدؼ هذا المقياس إلى التعرؼ عمى مستوى مجارات التواصؿ والتفاعػؿ الاجتمػاعي لػدى كػؿ مػف   
قػػػػد تػػػػـ إعػػػػداد هػػػػذا المقيػػػػاس فػػػػي ضػػػػوء الأطفػػػػاؿ ذوي اضػػػػطراب توريػػػػت واضػػػػطراب اللازمػػػػة المػػػػزمف  و 

 المحكات التشخيصية الواردة في الدليؿ التشخيصي والإحصائي الخامس للاضطرابات العقمية0        
 ( عبارة تـ توزيعجا عمى ثلاثة أبعاد  وهي:44ويتألؼ هذا المقياس مف )   

 ( عبارات30البعد الأوؿ: الانشأاؿ الاجتماعي  ويتكوف هذا البعد مف )
 ( عبارات40لبعد الثاني: التواصؿ الاجتماعي  ويتكوف هذا البعد مف )ا

 ( عبارات30البعد الثالث: الإقباؿ الاجتماعي  ويتكوف هذا البعد مف )
 خطوات بناء المقياس:

قػػاـ الباحػػث بػػالاطلاع عمػػى المحكػػات التشخيصػػية الاضػػطراب توريػػت واضػػطراب اللازمػػة المػػزمف  -5
 والإحصائي الخامس للاضطرابات العقمية0الواردة في الدليؿ التشخيصي 
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قػاـ الباحػث بػػالاطلاع عمػى بعػض الأطػػر النظريػة والدراسػات السػػابقة والمقػاييس الأجنبيػة والعربيػػة  -4
الحديثة التي تناولت التواصػؿ والتفاعػؿ الاجتمػاعي لػدى الأطفػاؿ ذوي اضػطراب توريػت والأطفػاؿ 

 ذوي اضطراب اللازمة المزمف0
عمػى مجموعػة مػف السػادة المحكمػيف مػف أعضػاء هيئػة التػدريس والخبػراء عرض الباحػث المقيػاس  -0

في مجاؿ الصحة النفسية والتربية الخاصة  وقد أبدوا أراءهـ حوؿ بنػود المقيػاس  وقػد كانػت نسػبة 
 %(0  43الاتفاؽ بيف المحكميف عمى جميع عبارات المقياس تتعدي )

 ة0صاغ الباحث عبارات المقياس في ضوء الخطوات السابق -2
تػػػـ تطبيػػػؽ المقيػػػاس عمػػػى أفػػػراد العينػػػة مػػػف الأطفػػػاؿ الػػػذيف تػػػـ تشخيصػػػجـ عمػػػى أنجػػػـ يعػػػانوف مػػػف  -1

اضػػػطراب توريػػػت واضػػػػطراب اللازمػػػة المػػػزمف مػػػػف الممتحقػػػيف بمػػػدارس ومراكػػػػز التربيػػػة الخاصػػػػة 
 بمحافظة الأحساء0

 تقنين المقياس عمى الأطفال اضطراب توريت:
 صدق المقياس:-أولًا 
 

 الاتساق الداخمي:
 ( عبارة440تـ حساب التجانس الداخمي لمفردات المقياس البالغ عددها )       
وقد تـ حساب الاتساؽ الداخمي عف طريؽ حساب معامؿ الارتباط لبيرسػوف بػيف درجػة كػؿ مفػردة        

 مي:والبعد الذي تنتمي إليه هذو المفردة  وكذلؾ معاملات الارتباط لأبعاد المقياس والدرجة الكمية  كما ي
 ( قيـ معاملات الارتباط بيف العبارة والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليه مف الأبعاد الثلاثة 4جدوؿ )

 الاقبال الاجتماعي التواصل الاجتماعي الانشغال الاجتماعي
رقم 
 العبارة

قيمة معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

قيمة معامل 
قيمة معامل  رقم العبارة الارتباط

 الارتباط
15 .866** 18 .584** 1 .719** 
23 .690** 3 .618** 17 .660** 
10 .565** 12 .683** 9 .718** 
13 .760** 24 .762** 14 .676** 
2 .577** 8 .408* 19 .878** 
20 .421* 16 .853** 21 .648** 
4 .579** 11 .876** 5 .549** 
  22 .552**   
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 3031  داؿ عند 3035)**( داؿ عند       
( أف حساب التجانس الداخمي قد أسفر عمى ارتبػاط مفػردات المقيػاس بأبعػادو 4ويتض  مف جدوؿ )                

 ( في بقية العبارات30310( في أممب العبارات  وعند مستوى )3035ككؿ عند مستوى )
مػػف أبعػػاد المقيػػاس والدرجػػة  ثػػـ قػػاـ الباحػػث بحسػػاب معامػػؿ الارتبػػاط بػػيف الدرجػػة الكميػػة لكػػؿ بعػػد                
 الكمية0

 ( معاملات الاتساؽ الداخمي لأبعاد مقياس التواصؿ والتفاعؿ الاجتماعي والدرجة الكمية5جدوؿ )
 معامل الارتباط الأبعاد

 **769. السلوك العدواني
 **680. الصياح والشغب

 **785. عدم الاستجابة للأوامر    
 3035 )**( داؿ عند                  

(  ممػػا يػػدؿ عمػػى 3035( أف جميػػع معػػاملات الارتبػػاط دالػػة عنػػد مسػػتوى )5ويتضػػ  مػػف جػػدوؿ )                 
 صدؽ الاتساؽ الداخمي لممقياس وصلاحية المقياس لمتطبيؽ0

  ثبات المقياس:-ثانيًا
جزئة النصفية طريقة الت، وقاـ الباحث بحساب ثبات المقياس باستخداـ معامؿ ثبات كرونباخ ألفا      

 والجدوؿ التالي يوض  هذو المعاملات0 .برواف –باستخداـ معامؿ تصحي  سبيرماف 
 ( معاملات الثبات لأبعاد مقياس التواصؿ والتفاعؿ الاجتماعي والدرجة الكمية 53جدوؿ )

 معامل ثبات التجزئة النصفية معامل ثبات كرونباخ ألفا الأبعاد
 845. 867. الانشغال الاجتماعي
 654. 659. التواصل الاجتماعي
 759. 785. الإقبال الاجتماعي
 886. 793. الدرجة الكلية

( أف جميػػع معػػاملات الثبػػات مرتفعػػة  حيػػث تراوحػػت معػػاملات الثبػػات بػػيف 53يتضػػ  مػػف جػػدوؿ )     
 ( والذي يشير إلى ثبات المقياس30212-304420)

 المزمن:تقنين المقياس عمى الأطفال ذوي اضطراب اللازمة 
 صدق المقياس: -أولا

 الاتساق الداخمي:
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 ( عبارة  وذلؾ كما يمي:44تـ حساب التجانس الداخمي لمفردات المقياس البالغ عددها )        
 ( قيـ معاملات الارتباط بيف العبارة والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليه مف الأبعاد الثلاثة 55جدوؿ )

 الاقبال الاجتماعي ل الاجتماعيالتواص الانشغال الاجتماعي
رقم 
 العبارة

قيمة معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

قيمة معامل 
قيمة معامل  رقم العبارة الارتباط

 الارتباط
15 .758** 18 .661** 1 .657** 
23 .582** 3 .689** 17 .785** 
10 .410* 12 .711** 9 .655** 
13 .638** 24 .680** 14 .718** 
2 .585** 8 .578** 19 .763** 
20 .424* 16 .743** 21 .754** 
4 .612** 11 .815** 5 .680** 
  22 .677**   

 3031  داؿ عند 3035)**( داؿ عند        
( أف حساب التجانس الداخمي قد أسفر عمى ارتباط مفردات المقياس بأبعػادو 55ويتض  مف جدوؿ )               

 ( في بقية العبارات30310ي أممب العبارات  وعند مستوى )( ف3035ككؿ عند مستوى )
ثػػـ قػػاـ الباحػػث بحسػػاب معامػػؿ الارتبػػاط بػػيف الدرجػػة الكميػػة لكػػؿ بعػػد مػػف أبعػػاد المقيػػاس والدرجػػة                 
 الكمية0

 ( معاملات الاتساؽ الداخمي لأبعاد مقياس التواصؿ والتفاعؿ الاجتماعي والدرجة الكمية55جدوؿ )
 معامل الارتباط عادالأب

 **658. السلوك العدواني
 **716. الصياح والشغب

 **789. عدم الاستجابة للأوامر    
 3035)**( داؿ عند                   

(  ممػا يػدؿ عمػى 3035( أف جميػع معػاملات الارتبػاط دالػة عنػد مسػتوى )54ويتض  مف جػدوؿ )                 
 ياس وصلاحية المقياس لمتطبيؽ0صدؽ الاتساؽ الداخمي لممق

 ثبات المقياس:-ثانيا
طريقػة التجزئػة النصػفية ، وقاـ الباحث بحساب ثبػات المقيػاس باسػتخداـ معامػؿ ثبػات كرونبػاخ ألفػا                 

 والجدوؿ التالي يوض  هذو المعاملات0  .برواف –باستخداـ معامؿ تصحي  سبيرماف 
 لأبعاد مقياس التواصؿ والتفاعؿ الاجتماعي والدرجة الكمية ( معاملات الثبات50جدوؿ )     
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 معامل ثبات التجزئة النصفية معامل ثبات كرونباخ ألفا الأبعاد
 722. 754. الانشغال الاجتماعي
 844. 741. التواصل الاجتماعي

 738. 791. الإقبال الاجتماعي

 876. 771. الدرجة الكلية

ميػػع معػػاملات الثبػػات مرتفعػػة  حيػػث تراوحػػت معػػاملات الثبػػات بػػيف ( أف ج50يتضػػ  مػػف جػػدوؿ )     
        ( والذي يدؿ عمى ثبات المقياس30344-304320)

 تقدير الدرجة: 
(0 5(  )لا 4(  )أحيانًػػا 0يوجػػد أمػػاـ كػػؿ عبػػارة مػػف عبػػارات المقيػػاس ثلاثػػة اختيػػارات هػػي)نعـ       

لأبعػػاد التػػي يتضػػمنجا المقيػػاس  كمػػا يحصػػؿ يحصػػؿ الطفػػؿ عمػػى درجػػة مسػػتقمة فػػي كػػؿ بعػػد مػػف هػػذو ا
( درجػػػة  تػػػدؿ الدرجػػػة المرتفعػػػة عمػػػى مسػػػتوى مرتفػػػع مػػػف 22-44عمػػػى درجػػػة كميػػػة لممقيػػػاس مػػػا بػػػيف )

 مجارات التواصؿ والتفاعؿ الاجتماعي لدى الطفؿ والعكس صحي 0 
 :الإحصائية الأساليب

 يتني0 بيرسوف  اختبار ماف و  ارتباط كرونباخ ألفا  معامؿ معامؿ     
 مناقشة النتائج وتفسيرها:

 الفرض الأول:
( بػيف متوسػطي رتػػب 3035" توجػد فػروؽ دالػػة إحصػائيًا عنػد مسػتوى دلالػػة ) الاذي يانص عمااى:       

درجات الأطفاؿ ذوي اضطراب توريت والأطفاؿ ذوي اضطراب اللازمة المزمف عمػى مقيػاس المشػكلات 
 لخامس لصال  اضطراب تويت"0السموكية وفقًا لمدليؿ التشخيص والإحصائي ا

  Test U -Whitney-Mannولمتحقػػؽ مػػف صػػحة هػػذا الفػػرض تػػـ اسػػتخداـ اختبػػار مػػاف ويتنػػي 
لممجمػػػوعتيف المسػػػتقمتيف لحسػػػاب دلالػػػة الفػػػرؽ بػػػيف متوسػػػطي رتػػػب درجػػػات المجمػػػوعتيف عمػػػى مقيػػػاس 

إحصػائيًا عنػد  ( حيػث يتضػ  وجػود فػروؽ دالػة50  وكانت النتائ  كمػا فػي جػدوؿ )المشكلات السموكية
( بػػػػيف متوسػػػػطي رتػػػػب درجػػػػات الأطفػػػػاؿ ذوي اضػػػػطراب توريػػػػت والأطفػػػػاؿ ذوي 3035مسػػػػتوى دلالػػػػة )

اضطراب اللازمة المزمف عمى مقياس المشكلات السموكية وفقًا لمدليؿ التشخيصي والإحصائي الخػامس 
 لصال  اضطراب توريت0

تيف لحساب دلالة الفرؽ بيف متوسطي لممجموعتيف المستقم (U)( نتائ  اختبار ماف ويتني 52جدوؿ )
 رتب درجات المجموعتيف عمى مقياس المشكلات السموكية
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أبعاد 
 المقياس

 اضطراب توريت
(51)ف   

 اضطراب اللازمة المزمف
(51)ف   

U W Z الدلالة 
متوسط  ـ

 الرتب
مجموع 
متوسط  ـ الرتب

 الرتب
مجموع 
 الرتب

السموؾ 
00524- 5040133 540133 504013 5040 53050 042013 45033 52023  العدواني    3035 

الصياح 
00043- 5140133 040133 514013 53053 54043 054013 43040 51033 والشأب  3035 

عدـ 
الاستجابة 
 للأوامر

52032 45043 055033 55033 5030 522033 420333 5220333 -00221  3035 

20544- 5000133 500133 500013 4053 02043 005013 44053 20010 الدرجة الكمية  3035 

( إلػػى أف الأطفػػاؿ ذوي اضػػطراب توريػػت أظجػػروا مشػػكلات سػػموكية 52حيػػث تشػػير نتػػائ  الجػػدوؿ )    
أكثر عػف الأطفػاؿ ذوي اضػطراب اللازمػة المػزمف  عمػى الترتيػب: الصػياح والشػأب  والسػموؾ العػدواني  

الأطفاؿ ذوي اضطراب تويت يتصفوف بحركػات لا  وعدـ الاستجابة للأوامر0 ويرجع الباحث ذلؾ إلى أف
إرادية اندفاعية مفاجئة  وكذلؾ خروج ألفاظ نابية منجـ بصورة اندفاعية  وعػدـ قػدرة الطفػؿ عمػى السػيطرة 
عمى ما يخرج منػه مػف كممػات نابيػة مسػتأربة  وكػذلؾ بعػض أعػراض الوسػواس القجػري  وأحيانًػا إصػدار 

وهػذا يتفػػؽ مػع مػػا أشػػار  نفسػه دوف أي مبػػرر أو سػبب معػػروؼ سػموؾ عػػدواني ضػد الأيػػر وضػد الطفػػؿ 
 (43540إليه أبو الفتوح )

( في أف الأطفاؿ ذوي اضطراب توريت يتصفوف 4335كما تتفؽ هذو النتائ  مع ما ذكرته السعيد )     
ب بالحركػػة الػػلا إراديػػة فػػي رمػػش العػػيف وتممػػظ الشػػفاو وهػػز الكتفػػيف بطريقػػة شػػاذة  وأنجػػـ يعػػانوف فػػي مالػػ

( بأف هؤلاء 4354الأمر مف القمؽ وعدـ القدرة عمى التركيز0 كذلؾ تتفؽ هذو النتائ  مع وصفه حمودو )
الأطفاؿ لديجـ لوازـ صوتية تشتمؿ عمػى أصػوات مختمفػة مثػؿ الطقطقػة بالمسػاف أو الاستنشػاؽ أو العػواء 

مارسػػػػجا الأطفػػػػاؿ ذوي أو النبػػػػاح أو الكػػػػ  أو كممػػػػات أو بػػػػذاءة لفظيػػػػة لكنجػػػػا أقػػػػؿ حػػػػدة عػػػػف تمػػػػؾ التػػػػي ي
( فػي أف المظػاهر السػموكية 4353اضطراب اللازمة المزمف  وهو ما أشارت إليه دراسة شريت والجراف )
بػػراهيـ وعيسػػى )التػػي يتصػػؼ بجػػا الأطفػػاؿ ذوي اضػػطراب توريػػت أكثػػر شػػدة  ودراسػػة  ( 4354صػػبحي واء

 ريت0 التي استجدفت خفض معدؿ اللازمات الحركية لدى الأطفاؿ ذوي اضطراب تو 
 الفرض الثاني:

( بػػيف متوسػػطي رتػػب 3035: "توجػػد فػػروؽ دالػػة إحصػػائيًا عنػػد مسػػتوى دلالػػة )والااذي ياانص عمااى      
درجػػات الأطفػػاؿ ذوي اضػػطراب توريػػت والأطفػػاؿ ذوي اضػػطراب اللازمػػة المػػزمف عمػػى مقيػػاس التواصػػؿ 

 ب اللازمة المزمف0والتفاعؿ الاجتماعي وفقًا لمدليؿ التشخيص والإحصائي الخامس لصال  اضطرا
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 Test U-Whitney-Mannولمتحقػػػػػؽ مػػػػػف صػػػػػحة هػػػػػذا الفػػػػػرض تػػػػػـ اسػػػػػتخداـ اختبػػػػػار مػػػػػاف ويتنػػػػػي      
لممجمػػػوعتيف المسػػػتقمتيف لحسػػػاب دلالػػػة الفػػػرؽ بػػػيف متوسػػػطي رتػػػب درجػػػات المجمػػػوعتيف عمػػػى مقيػػػاس 

دالػػػة ( حيػػػث يتضػػػ  وجػػػود فػػػروؽ 52التواصػػػؿ والتفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي  وكانػػػت النتػػػائ  كمػػػا فػػػي جػػػدوؿ )
( بيف متوسطي رتب درجات الأطفاؿ ذوي اضطراب توريت والأطفاؿ 3035إحصائيًا عند مستوى دلالة )

ذوي اضػػػػطراب اللازمػػػػة المػػػػزمف عمػػػػى مقيػػػػاس التواصػػػػؿ والتفاعػػػػؿ الاجتمػػػػاعي وفقػًػػػا لمػػػػدليؿ التشخيصػػػػي 
 والإحصائي الخامس لصال  اضطراب اللازمة المزمف0

لممجموعتيف المستقمتيف لحساب دلالة الفرؽ بيف  (U)( نتائ  اختبار ماف ويتني 51جدوؿ )
 متوسطي رتب درجات المجموعتيف عمى مقياس التواصؿ والتفاعؿ الاجتماعي

أبعاد 
 المقياس

 اضطراب توريت
(51)ف   

 اضطراب اللازمة المزمف
(51)ف   

U W Z الدلالة 
متوسط  ـ

 الرتب
مجموع 
متوسط  ـ الرتب

 الرتب
مجموع 
 الرتب

ؿ الانشأا
- 5050333 550333 505033 5043 51033 042033 45030 54033 الاجتماعي

00545 3035 

التواصؿ 
- 5050333 550333 505033 4030 53 002033 44043 52 الاجتماعي

20424 3035 

الاقباؿ 
- 5210333 410333 521033 5023 52023 043033 45000 55050 الاجتماعي

00344 3035 

الدرجة 
- 5440133 40133 544013 4013 22023 002013 44020 04033 الكمية

20045 3035 

( أف الأطفاؿ ذوي اضطراب توريػت أظجػروا قصػورًا واضػحًا فػي 51حيث يتض  مف نتائ  جدوؿ )      
الجانػػػب التواصػػػؿ والتفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي عػػػف الأطفػػػاؿ ذوي اضػػػطراب اللازمػػػة المػػػزمف  عمػػػى الترتيػػػب: 

ؿ الاجتمػػاعي  الاقبػػاؿ الاجتمػػاعي  حيػػث يعػػاني هػػؤلاء الأطفػػاؿ مػػف عػػدـ التواصػػؿ الاجتمػػاعي  الانشػػأا
الاستقرار الانفعػالي مػف تقمػب مػزاج وسػرعة الأصػب والشػعور بػالتوتر والقمػؽ والاحبػاط المسػتمر  وكػذلؾ 
انخفػػاض الثقػػة بػػالنفس  والشػػعور بالدونيػػة  بالإضػػافة إلػػى التجػػور والسػػموؾ الانػػدفاعي ميػػر المتوقػػع دوف 

( فػي أف 4353نتػائ  التػي سػوؼ تترتػب عمػى ذلػؾ  وهػو مػا ذهػب إليػه كػؿ مػف شػريت والجػراف )تقدير لم
ذلؾ قد يرجع إلى ما تفرضه هذو الموازـ إلى جانب التدني في المستوى الدراسػي مػف ضػأوط وقيػود عمػى 
هػػؤلاء الأطفػػاؿ فػػي محػػيط أقػػرانجـ وأسػػرهـ  فجػػـ يتعرضػػوف لمضػػايقات مػػف قبػػؿ ا خػػريف  كمػػا يشػػعروف 

لخجؿ والارتباؾ  حيث ينظر إليجـ عمى أنجـ مزعجيف ومخػربيف  كمػا أنجػـ يعػانوف مػف فقػر فػي تكػويف با
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علاقات اجتماعية  وأنجـ مرفوضوف مف قبؿ أقرانجـ  لذا فأنجـ يشعروف بالوحدة  ولا يرمبوف فػي الػذهاب 
 .Eapen, et alة إلى المدرسة  لما يتصفوف مف سموكيات داخؿ الفصؿ وخارجه وهو ما ذهبت إليػه دراسػ

ممػػا يترتػػب عميػػه انخفػػاض فػػي تقػػديرهـ لػػذواتجـ  حيػػث يواجػػه هػػؤلاء الأطفػػاؿ نتيجػػة ذلػػؾ الفشػػؿ  (2013)
المتكػػرر والافتقػػار إلػػى النجػػاح  وسػػوء معاممػػة ا بػػاء  ونقصػػاف التعزيػػز  وهػػو مػػا يتفػػؽ أيضًػػا مػػع ذكػػرو 

كػػرار كممػػات أو جمػػؿ خاليػػة مػػف ( أف هػػؤلاء الأطفػػاؿ لػػديجـ لػػوازـ صػػوتية مركبػػة مثػػؿ ت4354حمػػودو )
المعنى أو اسػتخداـ كممػات ميػر مقبولػة اجتماعيًػا  أو تكػرار صػوته أو كمماتػه  أو تكػرار أخػر صػوت أو 
كممػػة أو جممػػة لشػػخص آخػػر بالػػذات والاكتئػػاب  وقػػد ينشػػأ عنجػػا إعاقػػة وظيفيػػة أو اجتماعيػػة0 وهػػو مػػػا 

أف هػػػؤلاء الأطفػػػاؿ لا سػػػيما ذوي  Flancbaum & Lichtman (2014)دراسػػػة -أيضًػػػا –أشػػػارت إليػػػه 
اضطراب توريت يعانوف مف صعوبات اجتماعية انفعالية وأكثر شدة مما يواججه الأطفػاؿ ذوي اضػطراب 

 اللازمة المزمف0
 توصيات:

 صاغ الباحث التوصيات التالية في ضوء ما أسفرت عنه هذو الدراسة حتى يتسنى الاستفادة منجا:
والاختصاصػييف العػامميف فػػي مػدارس ومراكػز التربيػػة الخاصػػة لتعػػريفجـ عقػد دورات تدريبيػة لممعممػػيف  -5

 بمتلازمة توريت واضطراب اللازمة المزمف وآلية تطبيؽ مقاييس الدراسة عميجـ0
إجراء دراسات لمتأكػد مػف قػدرة مقػاييس المسػتخدمة فػي الدراسػة عمػى تشػخيص الاضػطراب فػي بيئػػات  -4

 ومجتمعات محمية وعربية أخري0
راء التشػخيص والتشػخيص الفػارقي لجػاتيف الفئتػيف فػي سػف مبكػرة  حتػى يمكػف التػدخؿ مػف ضػرورة إجػ -0

 خلاؿ وضع البرام  التدخمية المناسبة لجما0
ضػػػرورة إعػػػداد اختصاصػػػييف ومعممػػػيف يُمكػػػنجـ التعامػػػؿ الصػػػحي  مػػػع اضػػػطراب توريػػػت واضػػػطراب  -2

 اللازمة المزمف0
 المراجع: 

تشػػخيص فػػػي اضػػطراب التوحػػد: دليػػػؿ الممارسػػة العمميػػة الجػػػادة التقيػػيـ وال(0 4354أبػػو الفتػػوح  محمػػػد )
 0 الرياض: دار النشر الدوليتدريبية مقترحة-لمعممي التربية الخاصة برام  تأهيمية

التقػػػويـ (0 4352أبػػو النػػور  محمػػد عبػػد التػػواب  وعبػػد الفتػػاح  آمػػاؿ جمعػػة  وعبػػد الفتػػاح  أحمػػد سػػيد )
 الرياض: مكتبة الرشد0 .عايير الجودة الشاممةوالتشخيص في التربية الخاصة: في ضوء م

قيػػاس وتشػػخيص اضػػطرابات طيػػؼ التوحػػد فػػي ضػػوء المعػػايير التشخيصػػية (0 4351الجلامػػدو  فوزيػػة )
 0 عماف: دار المسيرةDSM-5/DSM-40 الواردة في
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0 خلاصػػػػة الػػػػدليؿ لمتشخيصػػػػي والاحصػػػػائي الخػػػػامس للاضػػػػطرابات العقميػػػػة(0 4352الحمػػػػادي  أنػػػػور )
0بيروت:   الدار العربية لمعموـ

 0 المؤلؼ0(1المشكلات النفسية للأطفاؿ والمراهقيف وعلاججا)ط(0 4354حمودو  محمود )
0 القػاهرة: مكتبػة الطفؿ الذاتوي بيف المعموـ والمججوؿ دليؿ ا بػاء والمتخصصػيف(0 4354السعيد  هلا )

 الأنجمو المصرية0
0 عربػي-إنجميػزي  إنجميػزي-ب التوحد: عربػيمعجـ مصطمحات اضطرا(0 4354سميماف  عبد الرحمف )

 القاهر: مكتبة الأنجمو المصرية0
(0 المظػػػػاهر السػػػػموكية المميػػػػزة لمتلاميػػػػذ ذوي متلازمػػػػة توريػػػػت 4353شػػػػريت  أشػػػػرؼ  والجػػػػراف  أحمػػػػد)

 0220 – 451(  04)5  مجمة الطفولة والتربيةالمصاحب بصعوبات التعمـ0 
براهيـ  إيماف  وعيسى  عم (0 برنػام  تعػديؿ سػموؾ لخفػض معػدؿ اللازمػات 4354رو )صبحي  سيد  واء

 1350-232  12  مجمة الإرشاد النفسيالحركية لدى الأطفاؿ ذوي متلازمة توريت0 
(0 بناء مقياس لتشخيص حالات متلازمة توريت والتحقػؽ مػف فاعميتػه لػدى الطمبػة 4351عطيات  عمر)

المجمػػة العربيػػة التوحػػد لػػدى عينػػات أردنيػػة0 العػػادييف وذوي نقػػص الانتبػػاو والنشػػاط الزائػػد وحػػالات 
 5030-535  4  لدراسات وبحوث العموـ التربوية والإنسانية

0 القػاهرة: مكتبػة الدليؿ التشخيصي للاضطرابات النمائيػة العصػبية(0 4352عودو  محمد وفقيري  ناهد )
 الأنجمو المصرية0
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