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 المستخمص:
كمنخفضي القابمية للبستيكاء  طبيعة الفركؽ بيف مرتفعي ىدفت الدراسة الحالية التعرؼ عمي 

القابمية للبستيكاء كالتطرؼ طبيعة العلبقة بيف ، كمف ثـ  الاتجاه نحك التطرؼ الفكرمفي 
طرؼ الفكرم لدل عينو مدل إسياـ القابمية للبستيكاء في التنبؤ بالاتجاه نحك الت ، كالفكرم 

كمدم اختلبؼ البناء النفسي كديناميات الشخصية لمحالتيف الطرفيتيف في القابمية الدراسة ، 
للبستيكاء كالاتجاه نحك التطرؼ الفكرم مف خلبؿ منظكر المنيج الكمينيكي ، كتككنت عينة 

دراسة الكمينيكية ( طالبان مف طلبب الجامعة ، بينما تككنت عينة ال226الدراسة الأصمية مف )
مف الحالات الطرفية في كؿ مف : القابمية للبستيكاء كالتطرؼ الفكرم ، كاشتممت أدكات الدراسة 
عمي : مقياس القابمية للبستيكاء ، كالاتجاه نحك التطرؼ الفكرم مف إعداد الباحثة ،بالإضافة 

صية ، كاختبار ساكس الكمينيكية ، المتمثمة في استمارة المقابمة الشخ إلى أدكات الدراسة
SSGT  .  إلى : ككجكد فركؽ دالو إحصائيا بيف مرتفعي ك منخفضي  كتكصمت نتائج الدراسة

لصالح درجات الطلبب مرتفعي القابمية القابمية للبستيكاء في الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم 
ه نحك التطرؼ كجكد علبقو ارتباطيو دالة مكجبة بيف القابمية للبستيكاء كالاتجاللبستيكاء ، ك 

الفكرم ، كما أمكف التنبؤ بالاتجاه نحك التطرؼ الفكرم مف القابمية للبستيكاء ، كتـ صياغة 
+  للاستيواء القابمية (68286)  التطرؼ الفكرم = المعادلة الانحدارية الدالة عمى التنبؤ كالآتي: 

 ميترية لمدراسة .اتفقت نتائج  الدراسة الكمينيكية مع النتائج السيكك كما ،   032,623
 

 الكممات المفتاحية : 
 القابمية للبستيكاء ، الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم، طلبب الجامعة ، دراسة سيككميتريو كمينيكيو 

 

                                                           
 المنٌا جامعة - التربٌة كلٌه - النفسً  والإرشاد النفسٌة الصحة مدرس  0
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Suggestibility as a Predictor of the Attitude Towards 
Intellectual Extremism among a Sample of  

University Students 
 A Psychometric- Clinical Study 

By 
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Abstract: 
The current study aimed to identify the nature of the differences 
between the individuals of high level of suggestibility and those of low 
level of suggestibility in the attitude towards intellectual extremism, the 
nature of the relationship between suggestibility and intellectual 
extremism, the extent to which suggestibility contributes to predicting 
the attitude towards intellectual extremism, and the extent of the 
difference in the psychological structure and personal dynamics 
between the two terminal cases in the suggestibility and attitude 
towards intellectual extremism from the perspective of the clinical 
methodology. The sample of the main study consisted of (226) 
university students; while, the clinical study sample consisted of the 
terminal cases in both suggestibility and intellectual extremism. The 
study instruments included a researcher-made scale for suggestibility, a 
researcher-made scale for the attitude towards intellectual extremism, 
in addition to the clinical instruments represented in the interview form 
as well as SSGT test. The study findings showed the existence of 
statistically significant differences between the individuals of high level 
of suggestibility and those of low level of suggestibility in the attitude 
towards intellectual extremism in favor of the individuals of high level of 
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suggestibility, the existence of a statistically significant positive 
correlation between suggestibility and intellectual extremism, and the 
possibility of predicting the attitude towards intellectual extremism 
through suggestibility. The regression equation indicating prediction was 
formulated as follows: (1,286) suggestibility + 31,6230. The findings of 
the clinical study are in agreement with those of the psychometric 
study. 
Keywords: Suggestibility, Attitude Towards Intellectual Extremism, 
University Students, Psychometric Clinical Study. 

 
 
 
 

 مقدمة الدراسة : -أولً 
كالاجتماعيػػػػػة التػػػػػي تعػػػػػكؽ تحقيػػػػػؽ كػػػػػؿ مػػػػػف الأفػػػػػراد تحتػػػػػؿ دراسػػػػػة الظػػػػػكاىر النفسػػػػػية  

كالمجتمعػػػات لأىػػػدافيـ  ، أكلكيػػػو فػػػي مجػػػػاؿ الدراسػػػات كالأبحػػػاث النفسػػػية كالاجتماعيػػػة   ب يػػػػة 
تمػػؾ الظػػكاىر ، كهثارىػػا السػػمبية عمػػى الفػػرد التعػػرؼ عمػػى الأسػػباب كالعكامػػؿ المرتبطػػة كالكامنػػة ب

يجاد حمكؿ مناسبو لتجنب هثارىا ، كمما لا شؾ فيو أف ما شيده المجتمع المصرم  كالمجتمع ، كا 
في السنكات الأخيرة مف أحداث متلبحقة ،كغياب القػدكة القكميػة ، كانفتػاح ثقػافي عمػى ثقافػات لا 

بظػػكاىر نفسػػية كتيػػارات فكريػػة متباينػػة ف رضػػت تتػػكائـ كمجتمعنػػا المصػػرم ، جعػػؿ المجتمػػع يمػػكج 
عميو في ظؿ التحديات التي تلبحؽ المجتمع ، مما أدل لكجكد فجكه في التفكير كالسمككيات بيف 
أفػػػػػراد المجتمػػػػػع كخاصػػػػػة الشػػػػػباب مػػػػػف طػػػػػلبب الجامعػػػػػات  ، كانسػػػػػياقيـ كراء مظػػػػػاىر فكريػػػػػة ك 

لمجتمػػع ، كلعػػؿ مػػف أىػػـ تمػػؾ الظػػكاىر اجتماعيػػو دكف استبصػػار لملبئمتيػػا  لقػػيـ كتقاليػػد كثقافػػو ا
ظاىرة القابمية للبسػتيكاء ، كالاتجػاه نحػك التطػرؼ الفكػرم ، لمػا ليػا مػف نتػائج كهثػار سػمبية عمػى 

 جميع النكاحي لدل الفرد كالمجتمع بأسره.
 

كتعتبػػػػر ظػػػػاىرة القابميػػػػة للبسػػػػتيكاء مػػػػف الظػػػػكاىر النفسػػػػية التػػػػي حظيػػػػت حػػػػديثان باىتمػػػػاـ 
عمػػـ الػػنفس الاجتمػػاعي ، لمػػا ليػػا مػػف تػػأثير متعػػاظـ فػػي تكػػكيف اتجاىػػات  البػػاحثيف فػػي ميػػاديف

الأفػػراد كعػػكاطفيـ ، نحػػك الآراء كالمعتقػػدات كالػػنظـ الفكريػػة كالاجتماعيػػة المختمفػػة فػػي المجتمػػع . 
كت عرؼ ظاىره القابمية للبسػتيكاء بأنيػا تبنػي الفػرد لأفكػار كمعتقػدات كسػمككيات الآخػريف بسػيكلة 

الاسػػتعداد لتقبػػؿ فكػػره أك معتقػػد أك خبػػرة أك ( .Van-den,2015 , 1048)كدكف تمحػػيص  
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 2022إحساس معيف دكف تمحيص ك دكف إجبار أك قير أك أكامر.) أحمد محمد عبد الخالؽ ، 
( ،كمػػا ع رفػػت بأنيػػا رغبػػة الفػػرد الشػػعكرية فػػي أف تتكافػػؽ أفكػػاره كهراؤه كمعتقداتػػو مػػع أفكػػار  25،

كع رفػػت بأنيػػا عمميػػة الاقتنػػاع كالقبػػكؿ غيػػر ، (Kotov,2004,66) ت الآخػػريف. كهراء كمعتقػػدا
، كيمكف القكؿ أنيا تعػد ظػاىره فطريػو نفسػية ( Basavanna, 2000 , 418النقدم للؤفكار.) 

صحيو يخضع ليا الإنساف فػي بدايػة حياتػو ، كتختمػؼ درجػو خضػكعو لتمػؾ الظػاىرة تبعػان لنكعػو 
كخبراتػػو فػػي الحيػػاة ، فػػنحف خػػلبؿ سػػنكات التنشػػئة الاجتماعيػػة نتشػػرب كذكائػػو كدرجػػو اسػػتقلبليتو 

المعتقدات كالأفكار في جماعتنا دكف نقد أك تحميؿ كخاصة الأفكار كالاتجاىات المرتبطػة بالػديف 
 كالنظاـ الاجتماعي .

 

كقػػد أثبتػػت الدراسػػات المختمفػػة أف ظػػاىرة القابميػػة للبسػػتيكاء ظػػاىرة نفسػػية صػػحية لػػدل 
التػي تكصػمت Lynn , et al.,( 2003) كأف تأثيرىا الإيجابي متفاكت عمػييـ ، كدراسػة الأفراد، 

إلػى فاعميػػة البػػرامج العلبجيػػة القائمػة عمػػي الإيحػػاء التنػػكيمي كالاسػتيكاء فػػي عػػلبج حػػالات القمػػؽ 
( التػػػي أكضػػػحت نتائجيػػػا إيجابيػػػة 2999ككػػػؼ التػػػدخيف . كدراسػػػة صػػػفاء عبػػػد العظػػػيـ محمػػػد)

  اب مظاىر سمككية إيجابية كالجراءة  كالتعامؿ مػع الآخػر ، كأثبتػت دراسػة الاستيكاء في اكتس
(1992)GloriaJohn &   أف تأثير الجماعة غالبيتيا يزداد عف طريؽ الاستيكاء كالمحاكاة بيف
 الأفراد .

 

كبػػالرغـ مػػف التػػأثير الإيجػػابي لظػػاىرة القابميػػة للبسػػتيكاء إلا أنػػو لا  تتكقػػؼ قابميػػة الفػػرد 
اء عمى نقؿ ما ىك جديد مف الأفكار فقط ، بػؿ قػد تتعػدل ذلػؾ بنقػؿ الأفكػار اللبعقلبنيػة للبستيك 

( أنهةا 7103حٌث أوضحت دراسةة نٌةره إبةراهٌم شوشةه )كالسمبية كالمعتقدات الأكثر خطكرة . 

( 2007، ك أكدت دراسة ناجح المعمكرم  كعمػى المعمػكرل )تسهم فً تبنى المعتسدات الخرافٌة 
ؾ الظاىرة عمى المجتمعات إذا لـ نحسػف تنظيميػا. ك أشػارت دراسػة محمػد مسػعد عمى خطكرة تم
وأظهةرت دراسةة السلةق هبةه إبةراهٌم ( علبقو الاستيكاء بالسمكؾ العػدكاني ، 2006عبد الكاحد )

كبينػػت دراسػػة محمػػد سػػعد كسػػميماف عبػػد (  علاقةةة السابلٌةةة للاسةةتهواء بةةالسلق  0114مصةةطفى )
سػػػػتيكاء عمػػػػي دافعيػػػػة الإنجػػػػاز. ك انطمقػػػػت العديػػػػد مػػػػف الدراسػػػػات ( خطػػػػكرة الا2994الػػػػرحمف )

كتنكعػػت فػػي عػػػرض مت يراتيػػا لتكضػػػح حجػػـ ظػػاىره القابميػػػة للبسػػتيكاء كخطكرتيػػػا عمػػى الأفػػػراد 
 & Mckelvey  كأكدت دراسة  0كالمجتمع كخاصو بعد ال زك الثقافي اليائؿ الذل شيده العالـ 

kerr (1988) سػػػتيكاء يمكػػػف أف تصػػػبح اكثػػػر خطػػػكرة إف لػػػـ يػػػتـ عمػػػي أف ظػػػاىره القابميػػػة للب
تنظيميػػػا كالػػػتحكـ فييػػػا بصػػػكرة جيػػػدة . كتأسيسػػػان عمػػػى مػػػا سػػػبؽ يمكػػػف القػػػكؿ أف لظػػػاىرة القابميػػػة 



 7102 – الثالثالعدد  – الثالثالمجلد  –جامعة المنيا  –مجلة الإرشاد النفسي بكلية التربية 

- 071 - 

للبسػػتيكاء جػػانبيف ، جانػػب إيجػػابي يتمثػػؿ فػػي نقػػؿ المكركثػػات كالتقاليػػد ، كجانػػب سػػمبى فػػي نقػػؿ 
مػػى الػػرغـ مػػف أف ظػػاىرة القابميػػة للبسػػتيكاء قػػد لا الآراء كالتيػػارات المعاديػػة لتقاليػػد المجتمػػع  ، كع

تعتبػػر خطيػػره فػػي حػػد ذاتيػػا ، إلا أف مػػا قػػد تتركػػو مػػف هثػػار نفسػػية كاجتماعيػػو كتكجيػػات فكريػػة 
 .سمبية عمى الفرد كالمجتمع قد يجعميا أخطر مف الحركب عمي المجتمعات 

 

كالاجتماعيػػة خطػػكرة كيشػػيد العػػالـ المعاصػػر اجتياحػػان لكاحػػدة مػػف أشػػد الظػػكاىر النفسػػية 
ككنيا تيدد أمػف المجتمعػات كاسػتقرارىا ، ألا كىػي ظػاىرة التطػرؼ الفكػرم ، كممػا لاشػؾ فيػو أف 
ظاىرة التطرؼ الفكرم تماثؿ ظػاىرة القابميػة الاسػتيكاء فػي هثارىػا المػدمرة عمػى المجتمػع العػالمي 

جتمعػػػات، ك ككنيػػػا عامػػػة كالمصػػػرم خاصػػػة  ، نظػػػران لارتباطيػػػا بالأزمػػػات التػػػي يتعػػػرض ليػػػا الم
 Jeffreysالمنبػػع الرئيسػػي لمفػػاىيـ الإرىػػاب كالعنػػؼ الػػدمكم .حيػػث أكػػدت دراسػػة كػػؿ مػػف: )

( عمى قدرة التطرؼ الفكرم في تدمير الثكابت الفكرية 2005، كدراسة حسف الجكجك )  2007)
ركع لػػدل الأفػػراد كتيديػػد أمػػف كاسػػتقرار المجتمػػع ، نظػػرا لمػػا يفػػرزه مػػف حػػالات إرىػػاب كتػػدمير تػػ

الأمنػػيف كتسػػتنزؼ ثػػركات المجتمػػع كطاقتػػو  ، كمػػا تعػػد تمػػؾ الظػػاىرة مؤشػػر لخمػػؿ النسػػؽ القيمػػي 
لممجتمػػػع كخمػػػؿ فػػػي دكر المؤسسػػػات التربكيػػػة. لػػػذا يحتػػػؿ أكلكيػػػة فػػػي مجػػػاؿ الدراسػػػات كالأبحػػػاث 

 النفسية كالاجتماعية كالجنائية كالسياسية .
ضػػان كلػػـ يػػأتي جزافػػان ، بػػؿ لػػو مػػف كتجػػدر الإشػػارة إلػػي أف التطػػرؼ الفكػػرم لػػـ ينشػػأ عار 

الأسػػػباب كالػػػدكاعي التػػػي يصػػػعب اختزاليػػػا إلػػػى أسػػػباب محػػػددة ،  فمػػػيس الفقػػػر كحػػػده أك غيػػػاب 
الديمكقراطيػػة كحػػدىا ي كلػػد التطػػػرؼ الفكػػرم ، فالماركسػػية نشػػأت فػػػي اغنػػي بمػػداف العػػالـ كأكثرىػػػا 

تطػرؼ الفكػرم.  كي عػد التطػرؼ ديمكقراطية ، كلـ تسمـ الكلايػات المتحػدة الأمريكيػة مػف حركػات ال
عامػػة كالتطػػرؼ الفكػػرم خاصػػة مػػف المفػػاىيـ التػػي يصػػعب تحديػػد مفيػػكـ محػػدد ليػػا ، حيػػث نجػػد 

. كلكػكف حػد الاعتػداؿ نسػبى يختمػؼ مػف مجتمػع المعنى الم كم لمتطرؼ ىك تجاكز حد الاعتداؿ
طبيعيػان فػي  مف ما ىك تطرؼ في مجتمع قد يككف أمران  لآخر كفؽ نسؽ المجتمع القيمي  ، جعؿ

 مجتمع هخر ، الأمر الذم يصعب معو تحديد مفيكـ دقيؽ لمتطرؼ الفكرم .
 

"اضػطراب معرفػي إلا أنو قد جاءت بعض المفاىيـ لتكضح ماىيػة التطػرؼ الفكػرم أنػو  
يتمثػػؿ فػػي مجػػاكزة حػػد الاعتػػداؿ الطبيعػػي كالبعػػد عػػف التكسػػط باتجػػاه التشػػدد كال مػػك فػػي الأفكػػار 

كػػػػار السياسػػػػية بمػػػػا يخػػػػالؼ القػػػػيـ السػػػػائدة فػػػػي المجتمػػػػع.) نبيمػػػػة عبػػػػد الكػػػػريـ الاجتماعيػػػػة أك الأف
، كي عػػرؼ بانػػو "رفػػض اتجػػاه مػػا ىػػك قػػائـ فػػي المجتمػػع مػػف أفكػػار أك ( 239، 2026الشػػرجبي، 

عػػػادات أك سػػػمككيات ، ينػػػتيج فيػػػو الفػػػرد أسػػػاليب متطرفػػػة لمتعبيػػػر عػػػف ىػػػذا الػػػرفض كالتعصػػػب 
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، كمػا ي عػرؼ بأنػو "اتخػاذ الفػرد مكقفػان متشػددان يتسػـ ( ( Larsson , 2005 , 9كالتصػمب". 
بالقطيعة في استجابتو لممكاقؼ الاجتماعيػة فػي بيئتػو التػي يعػيش فييػا ، كقػد يكػكف ىػذا التطػرؼ 

، فػػػي حػػػيف يقػػػع حػػػد الاعتػػػداؿ فػػػي إيجابيػػػا اتجػػػاه القبػػػكؿ التػػػاـ أك سػػػمبيان فػػػي اتجػػػاه الػػػرفض التػػػاـ
.كأظيػرت نتػائج دراسػة بػدر محمػد ( Bolder , 2006 , 65) .منتصػؼ المسػافة التػي بينيمػا

( سػمات المتطػرؼ فكريػا كمػدخؿ لتكضػيح ماىيػة ظػاىرة التطػرؼ الفكػرم،  2009كلطيفو حسف )
بػػػأف لديػػػو  فقػػػداف فػػػي التػػػكازف الفكػػػرم عنػػػد معالجػػػة مشػػػكلبتو ، كلديػػػو غيػػػاب فػػػي الفيػػػـ العميػػػؽ 

فػػي اتخػػاذ القػػرارات ، كالتشػػدد عمػػي  للؤفكػػار كالأمػػكر ، كسػػطحية فػػي التفكيػػر ، كالحماقػػة كالعجمػػة
الػػنفس ، كالنػػزؽ كاتبػػاع اليػػكل ، كضػػعؼ الشخصػػية ، كغيػػاب القػػدكة الصػػالحة ، كعػػدـ الثقػػة فػػي 

 . النفس
 

كمػػف الملبحػػظ أف طػػلبب الجامعػػات العربػػي عامػػة كالمجتمػػع المصػػرم خاصػػة ىػػـ الفئػػة 
ؿ عالـ أصبح قريػو صػ يره بفعػؿ الأكثر استيدافان ليجمات التيارات الم عادية لمجتمعاتنا ، كفي ظ

كسائؿ التكنكلكجيا المتطكرة ، كما يحيط بيـ مف ت يرات معاصره بصكرة متلبحقة ، كنظران غياب 
الثػػكرات المتتاليػػة التػػي قػػاـ بيػػا وفةةً ظةةل القػػدكة القكميػػة كظيػػكر تيػػارات ثقافيػػة كفكريػػة مختمفػػة ، 

لمككنػػات الأخلبقيػػة كالاجتماعيػػة المجتمػػع المصػػرم ، كالتػػي أدت لظيػػكر تيػػارات فكريػػة  تمػػس ا
كالسياسػػػية ، أصػػػبح مػػػف السػػػيؿ ت ييػػػر اتجاىػػػات كتفكيػػػر بعػػػض طػػػلبب الجامعػػػات مػػػف خػػػلبؿ 

 .استيكائيـ لأفكار متطرفة قد تضر بالمجتمع كسلبمتو كأمنو 

كاسػػتنادان إلػػي أف طػػلبب الجامعػػات ىػػـ مسػػتقبؿ الأمػػة كحاضػػرىا كخػػط الػػدفاع الأكؿ فػػي 
رياف المجتمػػػع كعمػػػكده الفقػػػرم ، كالفئػػػة التػػػي ينتشػػػر فييػػػا التطػػػرؼ أم مجتمػػػع ، ككػػػكنيـ ىػػػـ شػػػ

الفكػػرم ،  حيػػث  أكػػدت الدراسػػات كالبحػػكث أف الاتجاىػػات الفكريػػة المتطرفػػة تنتشػػر فػػي أكسػػاط 
الطلبب الجامعييف أكثػر مػف الفئػات الأصػ ر سػنان أك الأكبػر سػنان . كىػذا مػا أكػدت عميػو  دراسػة 

نتائجيػػػا أف الطمبػػػة أعمػػػى مػػػف المػػػكظفيف فػػػي التعصػػػب  ( التػػػي أظيػػػرت2002يكسػػػؼ الرجيػػػب )
( الذل جاء مف ضػمف نتائجيػا أف الاتجػاه 2998كاستبعاد الآخر ،ك دراسة محمد رفقي عيسى )

نحػػك التطػػرؼ كػػػاف اكثػػر عنػػد طػػػلبب الجامعػػة عػػف الطػػػاب فػػي المرحمػػة الثانكيػػػة . الأمػػر الػػػذم 
م  لػػػدم تمػػػؾ الفئػػػة ، لمكقػػػكؼ عمػػػي أكجػػػب دراسػػػة ظػػػاىرتي القابميػػػة للبسػػػتيكاء كالتطػػػرؼ الفكػػػر 

المػػػؤثرات المختمفػػػة  التػػػي تػػػؤثر عمػػػييـ  ، ك لتكػػػكيف مكجيػػػات مجتمعيػػػة تسػػػاعدىـ عمػػػي مكاكبػػػة 
 الت يرات كالتطكرات كالأفكار المتطرفة عف المجتمع . 

 

 مشكمة الدراسة : -ثانياً 
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بػػػالطلبب  بػػػدأ اىتمػػػاـ الباحثػػػة بظػػػاىرة  القابميػػػة للبسػػػتيكاء مػػػف خػػػلبؿ التكاصػػػؿ المباشػػػر
حيث لاحظت أثناء المناقشات التي  -نظرا لطبيعة عمؿ الباحثة بالتدريس الجامعي -الجامعييف 

تتـ مع الطلبب ، حكؿ القضايا المعاصرة في المجتمع ، كحكؿ اتجاىاتيـ كالأسباب التي دعتيـ 
،  إلػػػػى الثقػػػػة  بػػػػ،راء الأخػػػػريف ، كتبنػػػػى هراء كأفكػػػػار بعػػػػض الرمػػػػكز فػػػػي المجتمػػػػع دكف الأخػػػػرل

كانقيادىـ كراء أفكار بعينيا حتي كأف تعارضت مع النسؽ النفسي كالاجتماعي لممجتمع ،  حيػث 
كجدت عمي سبيؿ المثاؿ تذبذب أفكار بعض الطلبب حكؿ أىميو الأحزاب السياسية ، كفي ذات 
الكقت رفضيـ الانخراط في الأحزاب أك المشػاركة فػي العمميػة الانتخابيػة ، كمػا أف بعضػيـ يقػكـ 

تبني أفكار زملبئو مف المتميزيف كالمتفكقيف بالرغـ مف اختلبؼ سماتو كظركفو عف الذم يتبنػي ب
أفكػػارىـ  ، كمػػا يتبنػػي الػػبعض مػػنيـ  أفكػػار البػػرامج التمفزيكنيػػة المختمفػػة كيناقشػػيا كيتعصػػب ليػػا 
دكف تحميميػػا أك التأكػػد مػػف صػػحتيا ، كدكف أف يسػػتقي المعمكمػػة مػػف اكثػػر مػػف مصػػدر مختمػػؼ 

ميػػػا كيػػػكازف بينيػػػا  ، ك ينسػػػاؽ الػػػبعض كراء أفكػػػار الأخػػػريف فػػػي المناقشػػػات الجماعيػػػة دكف كيحم
 تمحيص أك عف قراءه  أك دراسة كاعية.

كقد انحصرت الإجابات عند سؤاليـ لما تبنيت كجيػة النظػر تمػؾ دكف غيرىػا ، حػكؿ أف 
عػـ أك أحػد رمػكز مجتمػع أصدقائو  قامكا بتبني ذات الفكػرة فتبعػكىـ ، أك أف تمػؾ فكػرة الأب أك ال

الطالب الػذم يتخػذ منػو القػدكة ، الأمػر الػذم لفػت نظػر الباحثػة إلػى كجػكد مشػكمو مػا عنػد اغمػب 
الطلبب في كيفية تككينيـ لآرائيـ كأفكارىـ المختمفة ، كالتي تتـ في الأغمب نتيجػة إلػي انسػياقيـ 

ككجيػات نظػر دكف التأكػد  للآراء الأخريف دكف محاكلة التحقؽ مف صحتيا ، ككػذلؾ تبنػي أفكػار
 مف مناسبتيا لحالو أك لممجتمع مف حكلو .

كمػػػػا لاحظػػػػت الباحثػػػػة أثنػػػػاء المناقشػػػػات مػػػػع بعػػػػض الطػػػػلبب أف أراءىػػػػـ فػػػػي القضػػػػايا 
المعاصػػػرة  لا تتفػػػؽ مػػػع النسػػػؽ الفكػػػرم ال الػػػب لممجتمػػػع المصػػػرم ، فػػػبعض الأفكػػػار فيػػػو تشػػػدد 

 كغمك،  كبعضيا فيو تحرر زائد .
 

كميػػػة  ظػػػاىرتي القابميػػػة للبسػػػتيكاء كالاتجػػػاه نحػػػك التطػػػرؼ الفكػػػرم ، كلمكقػػػكؼ عمػػػي عم
براز أىميػة تناكليػا بالبحػث كالدراسػة ، تمػت تطبيػؽ اسػتبيانو مفتكحػة عمػي ) ( طالبػان جامعيػان 40كا 

الطالب  لمعمكماتػو  كأفكػاره  كأراءه ، مػا الأسػباب التػي تػدعكؾ لتصػديؽ  استقاء،تتضمف: كيفية 
مػػا الػػذم يعتقػػده عػػف ماىيػػة كػػؿ مػػف القابميػػة للبسػػتيكاء كالتطػػرؼ الفكػػرم ، رأم دكف الآخػػر ، ، ك 

تحميػػػػؿ مضػػػمكف اسػػػتجابات الطػػػلبب كحسػػػاب النسػػػػب  ( نتػػػائج2كضػػػح ممحػػػؽ )كمسػػػبباتيما، كي
ػػد أف اسػػتجابات الطػػلبب ارتكػػزت فػػي اسػػتقاءىـ لممعمكمػػات كالأفكػػار عمػػي  المئكيػػة ليػػا ، كقػػد ك جا



 نحو التطرف الفكريالقابمية للاستيواء كمنبئ للاتجاه                             وجدي توفيق أنورد/فدوي 

- 632 - 

ب فػػي سػػؤاليـ عػػف الأسػػباب التػػي تػػدعكىـ للبنحيػػاز لػػرأم المقػػربيف ،كانحصػػرت اسػػتجابات الطػػلب
دكنػػان عػػف الآخػػر بػػيف الثقػػة العميػػاء ك الخػػكؼ عمػػي غضػػب كحػػزف صػػاحب الػػرأم كتسػػمط الأكبػػر 
سػػػػنان  ، كعنػػػػد سػػػػؤاليـ مػػػػا الػػػػذم يقكمػػػػكف بػػػػو عنػػػػد معرفػػػػة معمكمػػػػة جديػػػػدة ، كانػػػػت الاسػػػػتجابات 

الانسػػياؽ لآراء الأخػػريف سػػتجابات إنيػػا كعػػف مفيػػكـ القابميػػة للبسػػتيكاء تمحػػكرت الا يصػػدقكنيا ،
شخصػػية  دكف فيػـ ككعػػي،  بينمػػا جػاءت المسػػببات متعػػددة منيػا الثقػػة فػػي الأخػر كالخػػكؼ كجػػكد

تصدؽ الأخريف بسيكلة ، كتمحكرت استجاباتيـ حكؿ مفيػكـ التطػرؼ الفكػرم انػو أفكػار لا تتفػؽ 
نسػػػياؽ كراء أراء الأخػػػريف مػػػع المجتمػػػع ، أمػػػا عػػػف مسػػػبباتو فجػػػاءت الإجابػػػات متنكعػػػة منيػػػا الا

 المتطرفة كتصديقيا دكف التأكد منيا ،كالإعلبـ ، الأمر الذم أكجد ضركرة لمدراسة الحالية .
 

أف نتػػػػائج الدراسػػػػػات كالبحػػػػكث أكػػػػػدت عمػػػػي انتشػػػػػار ظػػػػاىره  القابميػػػػػة  كتجػػػػدر الإشػػػػػارة 
كضػػمياء لطيفػػة ماجػػد للبسػػتيكاء لػػدم طػػلبب الجامعػػات ، كهثػػار سػػمبيو ، حيػػث أظيػػرت دراسػػة 

كالسيادة الدماغيػة ، ككشػفت دراسػة  ( علبقة القابمية للبستيكاء بالميارات الحياتية2026إبراىيـ )
( عف علبقو القابمية للبستيكاء بالذكاء الشخصي الذاتي كالاجتماعي 2025جكاىر إبراىيـ عبده)

لجػػػامعي ( عمػػى انتشػػار الظػػاىرة فػػػي أكسػػاط الشػػباب ا2025محمػػد عبػػدام المطػػػكع ) ، كأكػػدت 
كأكضػػػػحت دراسػػػػة مصػػػػطفي إبػػػػراىيـ احمػػػػد كاثرىػػػػا فػػػػي تصػػػػديؽ الأفػػػػراد للئشػػػػاعات المختمفػػػػة ، 

، كأكػػدت دراسػػة هيػػات عػػزت رفػػاعي ( العلبقػػة بػػيف إدمػػاف الأنترنػػت كالقابميػػة للبسػػتيكاء 2025)
( عمػػػى شػػػيكع القابميػػػة للبسػػػتيكاء لػػػدل طػػػلبب الجامعػػػة ، كأكضػػػحت دراسػػػة نيػػػره إبػػػراىيـ 2024)

سػػػػياميا فػػػػي تبنػػػػى 2023شكشػػػػو ) ( ارتفػػػػاع نسػػػػبو القابميػػػػة للبسػػػػتيكاء لػػػػدل طػػػػلبب الجامعػػػػة كا 
 المعتقدات الخرافية .

كما نجد ارتباط القابمية للبستيكاء  بالتدخيف كالعدكانيػة لػدل طػلبب الجامعػة فػي دراسػة  
( عػػف  2999صػػفاء عبػػدالعظيـ محمػػد ) ( ، ككشػػفت دراسػػة 2006محمػػد مسػػعد عبػػد الكاحػػد )

 Wendy&Steven(1998)، كأكػػدت دراسػػة اء الجمػػاعي لػػدم طػػلبب الجامعػػة  شػػيكع الاسػػتيك 
عمػػػي ارتبػػػاط القابميػػػة للبسػػػتيكاء  بتشػػػكه الػػػذات لػػػدل طػػػلبب الجامعػػػة ، كأكضػػػحت دراسػػػة عبػػػد 

( ارتباط القابمية للبستيكاء بالقمؽ 2994( ، ىبو إبراىيـ مصطفي )2997المطيؼ محمد خميفو )
 رافية .كالتسمطية  كتبني المعتقدات الخ

 

كما بػرز انتشػار ظػاىره الاتجػاه نحػك التطػرؼ الفكػرم لػدل طػلبب الجامعػة ، مػف خػلبؿ  
ك  ،(2026رفعػػت صػػالح أحمػػد )، ك دراسػػة  ( 2026محمػػد مرضػػي الشػػمرم) دراسػػة كػػؿ مػػف: 
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دراسػػة  ، ك(2022عمػػي سػػميـ منصػػكر )، ك دراسػػة  (2022حػػازـ عمػػي أحمػػد كهخػػركف )دراسػػة  
( 2003محمد عبدام السيد )، كدراسة  Parter(2008، كدراسة ) (2009منيرة محمد صالح )

، كدراسػػػػة (2002دراسػػػػة  كفػػػػاء محمػػػػد البرعػػػػي )ك ( 2002أسػػػػماء فػػػػاركؽ عطيفػػػػي ) ، كدراسػػػػة 
( ، دراسػػػة محمػػػد رفقػػػي 2002( ، كدراسػػػة سػػػعيد طػػػو كسػػػعيد محمػػػكد )2002يكسػػػؼ الرجيػػػب) 

 (.2998عيسى) 
 

التػي حاكلػت إيجػاد  -فػي حػدكد اطػلبع الباحثػة–كتأسيسان عمى ما سبؽ كلنػدرة الدراسػات 
العلبقػػة بػػيف الظػػاىرتيف، كجػػدت الباحثػػة أف خطػػكرة ظػػاىرة القابميػػة للبسػػتيكاء تتػػكازل مػػع خطػػكرة  
ظػػػػاىره الاتجػػػػاه نحػػػػك التطػػػػرؼ الفكػػػػرم ، فكلبىمػػػػا اضػػػػطراب يحػػػػدث فػػػػي الأفكػػػػار كالمعتقػػػػدات 

ميا المجتمع ، كمػا أف الاثنػاف يعػتملبف كالاتجاىات ، يؤدل إلى سمككيات ينتيجيا الفرد قد لا يقب
في التفكير كالأفكار المدركة ، فالأكلي تظير لػدل شخصػية منسػاقو لا تميػز بػيف صػحة الأفكػار 
كخطأىا، كتنساؽ كراء أفكار كسمككيات الأخريف، أمػا لضػحالة مسػتكل التفكيػر لػدل صػاحبيا أك 

كػػػكنيـ عمػػػى صػػػكاب دائػػػـ ، أمػػػا  انخفػػػاض ثقتػػػو بالػػػذات ، ممػػػا يجعميػػػا تسػػػاير الأخػػػريف مفترضػػػو
الثانية لا تتأتى إلا مػف خػلبؿ شخصػية سػطحيو فكريػان لا تميػز بػيف الأفكػار الصػحيحة كالخاطئػة 
فتتمسؾ إلى حد التطرؼ بأفكار لا تدرؾ ماىيو صحتيا ، الأمر الذم قد  يشػير إلػي ارتباطيمػا، 

د ذلػػؾ ضػػركرة  لدراسػػة كلأىميػػة الظػػاىرتيف عمػػى المجتمػػع كافػػو كطػػلبب الجامعػػة خاصػػو ، أكجػػ
القابميػػػة للبسػػػتيكاء كارتباطيػػػا بالاتجػػػاه نحػػػك التطػػػرؼ الفكػػػرم ، فضػػػلب عػػػف الكشػػػؼ عػػػف القػػػدرة 
التنبؤية لمقابميػة للبسػتيكاء للبتجػاه نحػك التطػرؼ الفكػرم لػدل طػلبب الجامعػة ، ك البنػاء النفسػي 

جػػػاه نحػػػك التطػػػرؼ كديناميػػػات الشخصػػػية لمحػػػالات مرتفعػػػي كمنخفضػػػي القابميػػػة للبسػػػتيكاء كالات
 الفكرم مف طلبب الجامعة .

 كمف ثـ تتحدد مشكمو الدراسة في الأسئمة التالية:
الاتجاه نحك التطرؼ كمنخفضي القابمية للبستيكاء  في ما طبيعة الفركؽ بيف مرتفعي  -2

 لدم عينة الدراسة السيككميترية،  الفكرم
التطرؼ الفكرم لدم عينة القابمية للبستيكاء كالاتجاه نحك طبيعة العلبقة بيف ما  -2

 الدراسة السيككميترية ،
ما مدل إسياـ القابمية للبستيكاء في التنبؤ بالاتجاه نحك التطرؼ الفكرم لدل عينو  -3

 لدم عينة الدراسة السيككميترية ،
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ما مدم اختلبؼ البناء النفسي ك الديناميات الشخصية لطلبب الجامعة مرتفعي  -4
لاتجاه نحك التطرؼ الفكرم مف منظكر المنيج /منخفضي القابمية للبستيكاء ك ا

 الكمينيكي،
 

 أىداف الدراسة:-ثالثا 
 ىدفت الدراسة إلي تعرؼ:        
لدم  الاتجاه نحك التطرؼ الفكرمالفركؽ بيف مرتفعي كمنخفضي القابمية للبستيكاء في  -2

 عينة الدراسة.
 لدم عينة الدراسة. الفكرم طبيعة العلبقة بيف القابمية للبستيكاء ، كالاتجاه نحك التطرؼ -2
 مدل إسياـ القابمية للبستيكاء في التنبؤ بالاتجاه نحك التطرؼ الفكرم لدل عينة الدراسة -3
الاختلبؼ في البناء النفسي ك الديناميات الشخصية لطلبب الجامعة مرتفعي /  -4

منخفضي القابمية للبستيكاء ك الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم مف منظكر المنيج 
 كي.الكميني

 

  أىمية الدراسة : -رابعا
 لمدراسة الحالية مف حيث: الأىمية النظريةتكتسب 

طبيعة المكضكع الذم تتناكلو كىك القابمية للبستيكاء كالاتجاه نحك التطرؼ الفكرم ،  .2
لقاء الضكء عمى إحدل الجكانب الإشكالية في شخصية الطالب الجامعي المتمثمة في ك  ا 

كالاتجاه نحك التطرؼ الفكرم ، كما قد يترتب عمييما مف هثار ظاىرتي القابمية للبستيكاء 
 سمبية لدم طلبب الجامعة.

انتشار الأعماؿ الإرىابية عمى مستكل العالـ نتيجة لانتشار الأفكار المتطرفة ، الأمر  .2
الذم ي جب دراسة  مسببات تمؾ الأفكار، فقد تككف القابمية للبستيكاء أحد العكامؿ المؤدية 

 ؼ الفكرم كمف ثـ الإرىاب.إلي التطر 
حداثة مت ير القابمية للبستيكاء كالقمة النسبية لمدراسات التي تناكلت المت ير بالبحث  .3

 كالدراسة.
في –مة الدراسات العربية كالأجنبية التي تناكلت القابمية للبستيكاء كمنبئ لمتطرؼ الفكرمق .4

ة عمى الجانبيف النظرم مما قد يعطي نتائج ىذه الدراسة أىمي -حدكد اطلبع الباحثة
 الأمر الذم قد يككف بداية لبحكث مرتبطة بالظاىرتيف عمي عينات مختمفة .كالتطبيقي ، 
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الفئة المستيدفة ىي فئة طلبب الجامعة كىـ شرياف المجتمع كالعمكد الفقرم كمستقبؿ  .5
 الأمة كالفئة الأكثر استيدافا مف التيارات المعادية لمعتقدات المجتمع كأفكاره .

 

  الأىمية التطبيقية -ب
 تتحدد الأىمية التطبيقية لمدراسة الحالية في  :             

مقياس الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم  لدم طلبب بناء بناء مقياس القابمية للبستيكاء ، ك  -6
الجامعة ، كمعرفة البناء العاممي لممقياسييف ، الأمر الذم ي مكف مف الاستفادة منيما في 

 اسات كالبحكث النفسية المستقبمية لتمؾ الفئة . مجاؿ الدر 
نشر الكعي بخطكرة القابمية للبستيكاء مف المتكقع أف ت سيـ نتائج الدراسة الحالية في  -2

 كتأثيرىا عمي الاتجاه نحك  التطرؼ الفكرم .
قد يتـ الاستفادة مف نتائج الدراسة الحالية في مجاؿ الإرشاد التربكم كالنفسي مف خلبؿ  -3

برامج إرشادية كعلبجية لتحسيف الميارات المختمفة لدم طلبب الجامعة كميارات  تقديـ
اكتساب المعمكمات كالتأكد مف صحة المعمكمة كالاعتماد عمي الذات ، الأمر الذم قد 

 يسيـ في معالجة ظاىرتي القابمية للبستيكاء كالاتجاه نحك التطرؼ الفكرم لدييـ .
مؿ الكامنة التي قد تككف مسئكلة عف القابمية لمساعدة في الكشؼ عف بعض العكاا -4

للبستيكاء كالاتجاه نحك التطرؼ الفكرم ، كذلؾ مف خلبؿ الدراسة الكمينيكية كنتائج 
 الدراسة السيككميترية بيدؼ بناء دراسات مستقبميو لممساعدة مف الحد مف تمؾ الظاىرتيف

لتربكية ، حيث تعمؿ ىذه المساىمة في الجيكد العممية في مجاؿ الدراسات النفسية كا -5
الدراسة كما تسفر عنو مف نتائج عمى زيادة كعي المسؤكليف تجاه خطر ظاىرة القابمية 
للبستيكاء كالتطرؼ الفكرم ، مما يساعد عمى حماية المجتمع مف ظاىرتي القابمية 

 للبستيكاء كالتطرؼ الفكرم.
 مصطمحات الدراسة : -خامساً 

 

 القابمية للاستيواء : -6 
:بأنيا "استعداد لدل الفرد لتقبؿ فكرة بالرغـ مف عدـ كجكد  عرف القابمية للاستيواءتً 

وتُعرف (.  275،  2993الأسباب الكافية لتقبؿ تمؾ الفكرة".) عبدالعزيز القكصي ، 
بأنيا عممية نفسية يقكـ مف خلبليا الفرد بتقبؿ مدركات الأخريف  الباحثة القابمية الستيواء

جاىاتيـ أك هراءىـ أك معتقدات ، دكف تكافر الأدلة المنطقية الكافية لصحة مف أفكار أك ات
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تمؾ الآراء أك الأفكار ،ك دكف بياف صحتيا أك حقيقتيا أك مناسبتيا لو ، كيككف ذلؾ 
طكاعية كدكف قير أك نقد لتمؾ المدركات ،كيتضح ذلؾ التقبؿ لتمؾ المدركات في أفكاره 

في ىذه الدراسة بمجمكع الدرجات التي   للاستيواء إجرائياً  وتقاس القابمية كهراءه كسمككو.
يحصؿ عمييا الطالب عمى مقياس القابمية للبستيكاء المستخدـ في الدراسة الحالية ،كالم عد 

  مف قابؿ الباحثة.
بانو كجكد ميؿ أك شعكر أك تفكير بطريقة الإتجاه نحو التطرف الفكري: يُعرف التجاه: -2 

،  2987د أك مكضكعات أك منظمات أك رمكز. ) عبدالستار إبراىيـ ، معينة إزاء أفرا
ي عرؼ بأنو "الخركج عف القكاعد كالأطر الفكرية التي يرتضييا التطرف الفكري :(. 204

( ، كما أنو "حالة مف التشدد لمرأم لدل الفرد لا  25،  2983المجتمع.) سعد إبراىيـ ، 
(  222،  2990خطئيا". ) عمي عمي ليمة ،  يسمح لو برؤية كاضحة لصحة الأفكار مف

، كما ي عرؼ بانو "التمسؾ بتشدد يؤدل بالفرد إلى العزلة عف المجتمع". 
(Bolder,2006,65) .بأنو : المبال ة في  وتُعرف الباحثة التجاه نحو التطرف الفكري

ؿ إلي أم يؤمف بيا دكف أف تنتق-اعتناؽ مجمكعة مف الأفكار في الحيز المعرفي لمفرد 
كسكاء كانت تمؾ أفكار اقتصادية أك اجتماعية أك سياسية  -الحيز الانفعالي أك السمككي 

أك دينية ، كأيان كانت نكعية تمؾ الأفكار إلا أنيا تعبر عف الرفض أك الاستياء اتجاه ما ىك 
قائـ في المجتمع ، كما يؤمف معتنؽ تمؾ الأفكار في صحتيا المطمقة كيرفض مناقشتيا 

في ىذه الدراسة  ويقاس التجاه نحو التطرف الفكري إجرائياً قا مف فكرة التشدد .انطلب
بمجمكع الدرجات التي يحصؿ عمييا الطالب عمى مقياس الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم 

 . ،كالم عد مف قابؿ الباحثةالمستخدـ في الدراسة الحالية 
 
 

 الإطــار النظري  للدراسة : -سادسا

 لقابمية للاستيواء :ا –المحور الأول 
،  " استيكاء مفرد كمصدرىا  استيكل: المفيوم المغوي: القابمية للاستيواء مفيوم - أ

أما (. 2008بمعني استماؿ، ك تأثر ب،راء ال ير دكف تفكير.) أحمد مختار عمر، 
استعداد الفرد لتقبؿ فكرة أك معتقد معيف دكف : فقد عرفت بأنيا " المفيوم الإصلاحي

(.كما تعد  624،  2022افية كدكف إجبار".) أحمد محمد عبدالخالؽ، كركد أدلة ك
حالة يككف فييا الفرد مستعدان للبستجابة لإيحاءات الآخريف ، كتتضمف إقناعان أك إغراء 
بفرد ما كي يستجيب بطريقة معينة أك يقبؿ بفكرة محددة ، كيتـ ذلؾ بطريقة غير مباشرة 
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المطمكب في السمكؾ ، كيستخدـ في ىذه العممية كدكف إجبار أك قير حتي يحدث الأثر 
 (. Reber & Reber , 2001 , 724تكاصؿ فعمي أك لفظي أك فعمى مصكر ) 

لقػػد حظيػت ظػػاىرة القابميػػة للبسػػتيكاء باىتمػػاـ وجيااات النظاار المفساارة لمقابميااة للاسااتيواء : -ب
 : الباحثيف ، ك تبنى المنظركف في مياديف عمـ النفس تفسير تمؾ الظاىرة

  الإيحائيػة كالاسػػتيكاء عنػػد " فركيػػد " تعػػد نزعػػة فطريػػة عامػػة تعبػػر فػػي مجمميػػا عػػف دافػػع
الفرد لمخضكع ، كلإشباع ىذا الدافع تأتي أفكار كمشاعر الفرد كفقان لأفكار كمشػاعر فػرد 

( . حيػػث  742،  2000هخػػر أك أفػػراد هخػػريف . ) فػػؤاد أبػػك حطػػب ، كهمػػاؿ صػػادؽ ، 
 ع ىذا الدافع مف خلبؿ الانصياع التاـ لما يقاؿ لو . يعمؿ الفرد جاىدان لإشبا

  صػػػػاحب نظريػػػػة التحميػػػػؿ النفسػػػػي الاجتمػػػػاعي بنػػػػاءان عمػػػػى الارتقػػػػاء  –فسػػػػر أريكسػػػػكف
الاجتمػػػػاعي الػػػػذم يحػػػػدث فػػػػي مختمػػػػؼ المراحػػػػؿ، كأكػػػػد عمػػػػى أف الشػػػػخص الإسػػػػتيكائي 

الآخػريف المنساؽ في تيار الجمكع يسعى إلى الاستحساف كالعطؼ كتجنب النقد مف قبؿ 
 ( . 265،  2008فيمتثؿ دائمان لآراء الأخريف كلا يخالفيا .) سعاد جبر ، 

  يؤمف " كاتؿ " إلى أف ىناؾ مكجيات جماعية مؤثرة في الأفراد داخؿ الجماعات كأطمػؽ
عمػػػػى دكر العلبقػػػػات  Levin –عمييػػػػا شخصػػػػية الجماعػػػػة ،  فػػػػي حػػػػيف أكػػػػد " ليفػػػػيف " 

(،  309 -290،  2986ابر عبدالحميد جابر ، الاجتماعية في ظيكر الاستيكاء. ) ج
كأكد العمماء عمى أف الاستيكاء ىػك نزعػة فطريػة لػدل النػاس كافػة ، يظيػر عنػدما تسػكد 
حالػػػة مػػػف المشػػػاركة الكجدانيػػػة بػػػيف الأفػػػراد ممػػػا ييسػػػر اكتسػػػابيـ العديػػػد مػػػف المعتقػػػدات 

 ( . 262،  2999كالأفكار . ) فؤاد البيي السيد كسعد عبدالرحمف ، 
  كقد تػـ تفسػير الاسػتيكاء فػي ضػكء نمػكذج المناعػة النفسػية ، حػيف لا يقػكـ جيػاز المناعػة

بكظائفو تظير لػدل الأفػراد العديػد مػف أعػراض فقػداف المناعػة النفسػية ، التػي تعبػر عػف 
فقداف السيطرة الذاتية كالتحكـ الػذاتي كارتفػاع درجػة عػدـ النضػج الانفعػالي ، ممػا يسػمح 

 65- 63، 2002بالسيطرة عمى تفكيػر الفػرد .)ميرفػت محمػد أنػكر ، للؤفكار الاستكائية
) 
 1957 -كمػف الجػدير بالػذكر أف أبػرز مػف أشػار إلػى ظػاىرة القابميػة للبسػتيكاء فسػتنجر 

festinger   كذلؾ ضمنيا في نظرية التنافر المعرفي، حيث جاءت كممػة معرفػي بمعنػى
كالآراء كالمدركات ، أما التنافر فيػك  العلبقات بيف عناصر المعمكمات المعرفية كالأفكار

عػػدـ الانسػػجاـ بػػيف تمػػؾ العناصػػر ، كقػػد أشػػار أف عػػدـ اتسػػاؽ أك التنػػافر بػػيف اثنػػيف أك 
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اكثػػػر مػػػف الآراء أك الأفكػػػار يجعػػػؿ الفػػػرد يشػػػعر بػػػالتكتر كيصػػػبح ىػػػذا التػػػكتر قػػػكة دافعػػػة 
ؿ عػػدة تسػػتثير السػػمكؾ كتكجيػػو لخفضػػو، فيسػػعي الفػػرد لمػػتخمص مػػف تمػػؾ حالػػة مػػف خػػلب

طرؽ منيا ت يير السمكؾ لينسجـ مع الاتجاىات كالمعتقدات المعرفية لمجماعة. )ضػمياء 
،( . كمػػػػػػا ف سػػػػػػرت ىػػػػػػذه الظػػػػػػاىرة كفقػػػػػػا لػػػػػػدافع الصػػػػػػداقة 325،  2024إبػػػػػػراىيـ محمػػػػػػد،

كالمقارنػػات بػػيف الأصػػدقاء ، فالصػػديؽ لا يمكػػف أف يكػػكف مختمفػػا عػػف صػػديقو فػػي الآراء 
 ( . Kassin ,et al., 2011,204د الصداقة بينيما.)أك الاتجاىات أك أيا مف أبعا

كمما سبؽ يمكف القكؿ أف غالبية الاتجاىات النظرية فػي تفسػير الاسػتيكاء أكضػحت أف 
الفرد عندما لا تتفؽ معتقدات كأفكار الفرد مع معتقدات الجماعة التي ينتمى إلييا ، يكلد 

 الاستيكاء ( لآراء الجماعة . ذلؾ ض طا عميو يجبره عمى ت ير سمككو ، كالانقياد  )
 

 : ك تشمؿمكونات القابمية للاستيواء -ج
  الخضكع :كيعد سمة شخصية تتسـ فييا الشخصية بالحاجػة إلػى الخضػكع التػاـ الأعمػى

 لقائد أك سمطة مسيطرة  .
  المسايرة المفرطة : كىي تعد نمط مف السمكؾ يتبع الفرد فيو الجماعة ، كيخضع لكؿ ما

 جماعة التي تحدد النمط الثقافي في بيئتو .تمميو عميو ال
  التقميػػد الأعمػػى : كفيػػو يقػػػكـ الفػػرد بطريقػػة لاشػػعكرية بنقػػػؿ سػػمكؾ فػػردان هخػػر أك جماعػػػة

 أخرل.
  الاعتمادية : كىي اعتماد الفرد عمى غيره في إشباع كتحيؽ حاجاتو كرغباتػو ، كعػدـ قػد

 30،  2025اىيـ أحمد ، تو عمى مكاجية الحياة كالاستقلبؿ بشخصيتو . )مصطفى إبر 
 .( 324،  2988( ، )جابر عبدالحميد كعلبء الديف كفافي ، 

 

قػد يكػكف فػردان  –تتضح أركػاف عمميػة الاسػتيكاء فػي شػخص مػؤثرأركان  عممية الستيواء : -د
كيتسػػـ بقػػػكة الشخصػػية كارتفػػػاع نسػػبة الػػػذكاء كالعمػػـ بػػػأدؽ  –أك مجمكعػػة مػػػف الأفػػراد أك جماعػػػة 

قػد يكػكف فػردان أك جماعػة أك مجمكعػة مػف  –، كالشػخص الإسػتيكائي المتػأثر تفاصػيؿ المكضػكع 
يتسـ بالافتقار لمحتكل عقمي مناسػب يسػاعده عمػى تقيػيـ الأفكػار ، كلديػو إحسػاس  –الأشخاص 

بأزمػػة اليكيػػة ، كلػػك كػػاف المتػػأثر مجتمػػع مػػا ف نػػو يتسػػـ بكجػػكد ثقافػػات ىشػػة بػػيف أفػػراده . ) فػػؤاد 
 .( 75-74،  2999لرحمف ، البيي السيد كسعد عبدا
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: أشارت بعض الدراسات في نتائجيا إلى العديد مػف العوامل المؤدية إلي القابمية للاستيواء-ه
العكامؿ التي تؤدم إلى القابمية للبستيكاء لػدل الأفػراد . حيػث أكضػحت دراسػة مصػطفى إبػراىيـ 

يا المعمكمات كما تحممػو مػف ( مف أسباب القابمية للبستيكاء انتشار كسائؿ تكنكلكج2025أحمد )
رسػػائؿ مكجيػػة إلػػى الأفػػراد تسػػتميمو ناحيػػة إلػػى محتكاىػػا أيػػان كػػاف ىػػذا المحتػػكل نافعػػان أـ ضػػػاران. 

( أف قػػكة الشخصػػػية لمفػػػرد المػػػؤثر كحالتػػػو الجسػػػمية 2022كأكػػدت دراسػػػة عفػػػراء إبػػػراىيـ  خميػػػؿ )
حساسػػػو بػػالنقص كالدكنيػػة  يخمػػػؽ حالػػة تػػػؤدم لا كالصػػحية ، مقابػػؿ ضػػػعؼ الشخصػػية لممتػػأثر كا 

( أف 2020شعكريا لانتشار ظاىرة القابمية للبستيكاء . كأظيرت دراسة أحمد محمد عبدالخالؽ ) 
انتشػػار الأمػػراض العصػػابية فػػي ظػػؿ عصػػر القمػػؽ الػػذم نعيشػػو يػػؤدم إلػػى تفشػػي ظػػاىرة القابميػػة 

 للبستيكاء بيف المرضى العصابييف .
( أف أزمة اليكيػة التػي يعانيػو الأفػراد فػي 2006كبينت دراسة محمد مسعد عبدالكاحد )  

المجتمػػع كالثقافػػات اليشػػة تػػػؤدم إلػػى انتشػػار ظػػاىرة القابميػػػة للبسػػتيكاء. كحػػددت دراسػػة ميرفػػػت 
( أف انخفاض الكعي كالحاسة النقدية ، كغياب القيـ السميـ كالفيػـ الإيجػابي  2002محمد أنكر )

 ر القابمية للبستيكاء بيف الأفراد . ، كالتحميؿ المنطقي للؤفكار يعد أحد مؤشرات ظيك 
 

كتأسيسان عمي ما سبؽ فأف ظػاىرة  القابميػة للبسػتيكاء تعػد ظػاىرة نفسػية ، ليػا دكران كبيػران 
فػػي تكجيػػو سػػمكؾ الأفػػراد فػػي المكاقػػؼ الاجتماعيػػة المختمفػػة نحػػك اتجػػاه معػػيف ، كيتفػػاكت الأفػػراد 

قػػد يختمػػؼ الفػػرد نفسػػو فػػي درجػػة اسػػتيكائو فيمػػا بيػػنيـ فػػي درجػػة اسػػتيكائيـ بػػاختلبؼ المكاقػػؼ ، ك 
 مف مكقؼ لآخر، ليا مككنات رئيسة كتتعدد أسبابيا كنتائجيا .

 

 التجاه نحو التطرف الفكري : -المحور الثاني
لمتطػرؼ عامػةن فػي القػكاميس الم كيػة قػد أجمػع  يشير المفيوم المغاوي مفيوم التطرف الفكري:-أ

المفيااوم .أمػػا (2004إبػػراىيـ أنػػيس كأخػػركف،  التكسػػط".)عمػػى ككنػػو " تجػػاكز حػػد الاعتػػداؿ كعػػدـ 
فقػػد ع ػػرؼ بأنػػو "الاقتنػػاع بالأفكػػار الضػػالة كالباغيػػة فػػي إطػػار مػػف  الصااطلاحي لمتطاارف الفكااري

(. كمػا ي عػرؼ بأنػو "  9،  2992عبادة النفس ،كعدـ قبكؿ الحكار كالرأم الآخر. )ىاشـ عمر ، 
تختمؼ عف معتقػدات الشػخص أك  ى تقبؿ أية معتقداتأسمكب م مؽ لمتفكير يتسـ بعدـ القدرة عم

(، فػػالتطرؼ ىػػك نػػكع الجمػػكد  222،  2979الجماعػػة أك التسػػامح معيػػا.) سػػمير نعػػيـ أحمػػد ، 
كالان لبؽ الفكرم لدل فرد أك جماعة مف جماعػات المجتمػع خرجػت بفكرىػا عػف حػد الاعتػداؿ ، 

كالشعكر كىػذه الجماعػات تػؤمف إيمانػان كعمى ما تكاضع أفراد المجتمع عميو مف طرؽ في التفكير 



 نحو التطرف الفكريالقابمية للاستيواء كمنبئ للاتجاه                             وجدي توفيق أنورد/فدوي 

- 641 - 

 22-25،  2983أعمى بصحة معتقداتيـ كصلبحيا كمستعدة لمتضحية.) سعد الديف إبراىيـ ، 
.) 
 

تتسػـ الشخصػية المتطرفػة بككنيػا شخصػية ذات بنيػو  خصائص الشخصاية المتطرفاة فكريااً:-ب
تصػمب ، كضػعؼ الأنػا نفسية خاصة تميزىػا عػف غيرىػا لاتسػاميا بدرجػة عاليػة مػف التعصػب كال

كالم ايرة ، كلسيطرة ، كالجمكد الفكػرم ، كالنفػكر مػف ال مػكض ، فيػي جميعػان مجتمعػة تسػيـ فػي 
تحديػػد خصػػائص تمػػؾ الشخصػػية المتطرفػػة كىػػذه الخصػػائص تعػػد خركجػػان عمػػا أقرتػػو أيدكلكجيػػة 

 (  75 – 74،  2993كثقافة المجتمع . ) جلبؿ محمد سميماف ، 
 

كمػف مظػاىر التطػرؼ الفكػرم التػي يتصػؼ بيػا الأفػراد المتطرفػكف كاري :مظاىر التطرف  الف-ج
فكريػػا: التعصػػب لمػػرأم كعػػدـ الاعتػػراؼ بػػالرأم الآخػػر ، عػػدـ الرغبػػة فػػي الحػػكار لمكصػػكؿ لنقطػػة 
التقاء فكرم بػيف المتطػرفيف فكريػان كالآخػريف ،  التشػدد كال مػك فػي الػرأم ، الخشػكنة فػي الأسػمكب 

الظػػػف بػػػالآخريف ،العجمػػػة فػػػي إصػػػدار الأحكػػػاـ القيميػػػة عمػػػى النػػػاس  كال مظػػػة فػػػي التعامػػػؿ ،سػػػكء
،الالتػػزاـ كالتشػػديد فػػي الأفكػػار كالكاجبػػات ، بػػالرغـ مػػف م جبػػات التيسػػير .) نػػادم محمػػكد حسػػف ، 

2027  ،23-26 ). 
 

تنكعػػػػت أسػػػػباب التطػػػػرؼ الفكػػػػرم كتعػػػػددت كأجمعػػػػت الدراسػػػػات  أسااااباب التطاااارف الفكااااري :-د
عكامػػػؿ الأسػػػرية كالأسػػػباب الاقتصػػػادية كالاجتماعيػػػة كالسياسػػػية كالنفسػػػية كالبحػػػكث النفسػػػية أف ال

 (Ronald,2005,14)كتربكيػػػة المرتبطػػػة بػػػالفرد تػػػؤثر فػػػي الاتجػػػاه نحػػػك التطػػػرؼ الفكػػػرم. 
(Quinnk, et al ,. ,1995,166)  ، ( 226 – 225،  2006، ) حناف عبدالحميـ رزؽ. 

 

بتعدد الأسباب تنكعت كجيات النظر ف الفكري :وجيات النظر المفسرة للاتجاه نحو التطر  -ه
المفسرة لمتطرؼ الفكرم  ، فنجد عمماء التحميؿ النفسي يفسركف  تمؾ الظاىرة إلى ثلبثية الجػنس 

( ،كأكػدت نظريػة عمػـ 54، 2992،العدكاف ،العلبقة بالسػمطة الكالديػة .)محمػد إبػراىيـ الدسػكقي ،
جة لشعكر الفرد المتزايد بػالنقص يػنجـ عنػو أنمػاط غيػر النفس الفردم لادلر أف انعداـ التكافؽ نتي

( ،كيػػرل أصػػحاب نظريػػة  423-422، 2994مناسػػبة مػػف السػػمكؾ .)محمػػد محػػركس الشػػناكم ،
العلبقات الشخصية المتبادلة لكاريف ىكرني أف عدـ إشباع الحاجػة للؤمػف ىػك الأسػاس فػي كافػة 

ات الػػػتعمـ كأصػػػحاب المنحػػػى ( . كجػػػاءت نظريػػػ 227، 2996الاضػػػطرابات. ) فيصػػػؿ عبػػػاس ،
السمككي لتكضح أف ما يتبناه لأفػراد مػف اتجاىػات أك فكػر متطػرؼ مػا ىػك إلا اسػتجابة كرد فعػؿ 
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. ) لأحػػكاليـ كأكضػػاعيـ ، كالفكػػر المتطػػرؼ مػػا ىػػك إلا نتػػاج لمػػا ىػػك قػػائـ بالفعػػؿ فػػي المجتمػػع 
ي عمػػى التفاعػػؿ بينمػػا ركػػزت نظريػػة الػػتعمـ الاجتمػػاع (. 224 -222،  2988فيمػػي ىكيػػدم ، 

الاجتماعي للئنساف ، كأكدت عمى أىمية العمميات المعرفية . كأفتػرض أصػحاب ىػذا الاتجػاه أف 
الاسػػتجابات المتطرفػػة للؤفػػراد ليػػا أسسػػيا فػػي سػػنكات التنشػػئة الاجتماعيػػة ، مػػف خػػلبؿ مػػا تمعبػػو 

ماعي لمفرد ، السمطة الكالدية كسمطة كؿ مف المدرس ككسائؿ الإعلبـ مف دكر في التطبيع الاجت
كسابو اتجاىاتو عامةن ، كاتجاىاتو المتطرفة خاصةن ) محمد إبراىيـ الدسكقي ،  (  48،  2992كا 

كمػػػػػػا أف الػػػػػػتعمـ بالملبحظػػػػػػة لػػػػػػو دكر بػػػػػػارز فػػػػػػي النمػػػػػػك السػػػػػػكل كالمتطػػػػػػرؼ عمػػػػػػي حػػػػػػد السػػػػػػكاء  
David,1994,86) . ) 

إلا معتقػػدات كأشػػار عممػػاء الاتجػػاه المعرفػػي إلػػى كػػكف أسػػباب التطػػرؼ الفكػػرم مػػا ىػػي 
( ، كمػػا أف معكقػػات التفكيػػػر Lawrence, 1993 , 455لاعقلبنيػػة نصػػنعيا بأنفسػػنا. ) 

الإيجابي التي تؤدل لمتطرؼ في الأفكار تتمثؿ في قمة الذكاء كقمة المعرفة. ) نادر فيمي الزيكد 
 كقػػد تػػـ الاسػػتفادة بالجكانػػب السػػيككلكجية فػػي الاطػػار النظػػرم فػػي.  ( 272 – 256،  2998، 

 بناء أدكات الدراسة كتفسير النتائج .
 

 دراسات سابقة:  -سابعاً 
نظرا لعدـ كجكد دراسات الأجنبية كدراسات عربية تناكلت القابمية للبستيكاء لدم طلبب        

الجامعة فستعرض الباحثة الدراسات التي أىتمت بالقابمية للبستيكاء لدم طلبب الجامعة كالتي 
لؾ الدراسات التي اىتمت بظاىره التطرؼ الفكرم خاصة لدل طلبب أمكف الحصكؿ عمييا ككذ

 الجامعة.
 القابمية للاستيواء لدى طلاب الجامعة: -المحور الأول   

 ( عػػػف الميػػػارات الحياتيػػػػة2026كشػػػفت دراسػػػة لطيفػػػة ماجػػػد كضػػػػمياء إبػػػراىيـ محمػػػد )        
طالبػا كطالبػو  748ينػو الدراسػة مػف كالسيادة الدماغيػة كعلبقتيمػا بالقابميػة للبسػتيكاء ،كتككنػت ع

مػػف جامعػػو ديػػالي ، كأظيػػرت النتػػائج انخفػػاض القابميػػة للبسػػتيكاء لػػدل طػػلبب الجامعػػة ، ككجػػكد 
علبقو ارتباطيو غير دالو بيف السيادة الدماغية كالقابمية للبستيكاء، ككجكد علبقو ارتباطيو سػالبو 

 بيف الميارات الحياتية كالقابمية للبستيكاء.
( ببنػػاء برنػػامج  قػػائـ عمػػي أسػػمكب العػػلبج بػػالكاقع 2025قامػػت دراسػػة أميػػره مزىػػر حميػػد )ك     

طالبػو  20لبياف أثػره عمػي تعػديؿ القابميػة للبسػتيكاء لػدم طػلبب الجامعػة  ، كتككنػت العينػة مػف 



 نحو التطرف الفكريالقابمية للاستيواء كمنبئ للاتجاه                             وجدي توفيق أنورد/فدوي 

- 642 - 

جامعيػػو ، كأسػػفرت النتػػائج عػػف انتشػػار القابميػػة للبسػػتيكاء لػػدل طػػلبب الجامعػػة ، كمػػا أكضػػحت 
 عمية برنامج العلبج بالكاقع في تعديؿ القابمية للبستيكاء لدل عينو الدراسة.النتائج فا

( العلبقػػة بػػيف القابميػػة للبسػػتيكاء ككػػؿ مػػف الػػذكاء 2025أظيػػرت جػػكاىر إبػػراىيـ عبػػده)
( طالػب مػف طػلبب 800الشخصي الذاتي كالذكاء الشخصي الاجتمػاعي ، كتككنػت العينػة مػف )

ئج التػي أكضػحتيا الدراسػة كجػكد فػركؽ ذات دلالػو بػيف القابميػة جامعو أـ القرم ، ككػاف مػف النتػا
للبسػػػتيكاء بأبعادىػػػا ) الكجػػػداني كالسػػػمككي( كالػػػذكاء الشخصػػػي الػػػذاتي كالاجتمػػػاعي تعػػػزل إلػػػى 

 مت ير الجنس لصالح الإناث . 
( التعػرؼ عػف العلبقػة بػيف إدمػاف الأنترنػت 2025ىدفت دراسة مصطفي إبراىيـ احمد )

( ،كأسػػػفرت النتػػػائج عػػػف 208يكاء لػػػدل طػػػلبب الجامعػػػة ككانػػػت العينػػػة قكاميػػػا ) كالقابميػػػة للبسػػػت
 كجكد علبقو ارتباطيو بيف بيف إدماف الأنترنت كالقابمية للبستيكاء .

( عػػف العلبقػػة بػػيف القابميػػة للبسػػتيكاء كرتػػب 2024كشػػفت دراسػػة هيػػات عػػزت رفػػاعي )
( طالػػب ، 275يػػة ، ككانػػت العينػػة )اليكيػػة لػػدل طػػلبب الجامعػػة ، كبعػػض المت يػػرات الديمكجراف

كأسػػفرت النتػػائج عػػف كجػػكد ارتبػػاط سػػالب بػػيف القابميػػة للبسػػتيكاء كرتبػػة تعميػػؽ اليكيػػة ، ككجػػدت 
فػػػركؽ ذات دلالػػػة بػػػيف الػػػذككر كالإنػػػاث فػػػي القابميػػػة للبسػػػتيكاء لصػػػالح الػػػذككر ، ككػػػذلؾ كجػػػدت 

 فركؽ بيف القابمية للبستيكاء تعزل إلى التخصص .
( عمػػى كجػػكد ارتبػػاط مكجػػب بػػيف المعتقػػدات الخرافيػػة 2023بػػراىيـ شكشػػة )كأكػػدت نيػػرة إ

كالقابمية للبستيكاء ) الإيحاء ( مف خلبؿ دراسة ىدفت إلى بحث العلبقة بيف المعتقدات الخرافيػة 
ككػػػؿ مػػػػف القابميػػػػة للبسػػػػتيكاء ) الإيحػػػػاء ( ككجيػػػة الضػػػػبط ، كبعػػػػض المت يػػػػرات الديمكجرافيػػػػة ، 

( طالػػػب جػػػامعي، كمػػػا أكػػػدت الدراسػػػة عمػػػى انتشػػػار ظػػػاىرة القابميػػػة 820كتككنػػػت العينػػػة مػػػف )
 للبستيكاء بيف طلبب الجامعة .

لتكضػػح العلبقػػة بػػيف درجػػة القابميػػة للبسػػتيكاء   Godinio ( 2009كجػػاءت دراسػػة ) 
( ، 70كبعػػػض المت يػػػرات النفسػػػية لػػػدل طػػػلبب الجامعػػػة ، كطبقػػػت الدراسػػػة عمػػػى عينػػػة قكاميػػػا )

عػػػدـ كجػػػكد فػػػركؽ دالػػػة فػػػي القابميػػػة للئيحػػػاء ككػػػؿ مػػػف ) مراقبػػػة الػػػذات ، كأشػػػارت النتػػػائج إلػػػى 
 كالمرغكبية الاجتماعية ( كعدـ كجكد ارتباط بيف القابمية للئيحاء كتقدير الذات .

(أثػر الاسػتيكاء الجمػاعي عمػى  2999كأظيرت دراسة صػفاء  عبػدالعظيـ محمػد )              
يمكػػف أف يمعبػػو الأخصػػائي مػػع ىػػذه الظػػاىرة مػػف ناحيػػة  سػػمكؾ الأقػػراف مػػف ناحيػػة ، كالػػدكر الػػذم

( طالبة مف طالبات الجامعة مػف تخصصػات مختمفػة ، 300أخرل ، كطبقت عمى عينة قكاميا )
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كتكصمت إلى أف المظاىر السمككية للبستيكاء الجماعي أكثر ظيكران كانتشارا بيف طالبػات الفرقػة 
 الأكلى عنيا بيف طالبات الفرؽ الأعمى .

 

 التجاه نحو التطرف الفكري لدى طلاب الجامعة : -حور الثانيالم
( اسػػػػتراتيجية لتكعيػػػػة الشػػػػباب طػػػػلبب 2026اقترحػػػػت دراسػػػػة محمػػػػد مرضػػػػي الشػػػػمرم) 

الجامعة مف مخاطر لتطرؼ الفكرم ، كتعرضت الدراسة لمسياسات كالآليػات المختمفػة فػي مجػاؿ 
الفكػػػػرم ، بالإضػػػػافة إلػػػػى أسػػػػبابو  مكافحػػػػة الإرىػػػػاب ، كالمػػػػدخؿ المفػػػػاىيمي للئرىػػػػاب كالتطػػػػرؼ

كالمفػػػػاىيـ الدينيػػػػة الم مكطػػػػة التػػػػي تػػػػرتبط بػػػػالتطرؼ ، كمػػػػا تطرقػػػػت الدراسػػػػة إلػػػػى هليػػػػات تطبيػػػػؽ 
 الاستراتيجية المقترحة .

( التعػػرؼ عمػػى أفكػػار المتطػػرفيف مػػف شػػباب 2026دراسػػة رفعػػت صػػالح أحمػػد )ىػػدفت 
خطػة اسػتراتيجية لمعالجػة الظػاىرة  الجامعات ، كبياف أسباب كمظاىر ال مك كالتطرؼ ، مع رسػـ

مػػػف أسػػػباب  ، كخمصػػػت الدراسػػػة إلػػػى مجمكعػػػة مػػػف النتػػػائج كػػػاف مػػػف أبرزىػػػا :أف ال مػػػك كالجيػػػؿ
التطػػػرؼ ،تػػػدني المسػػػتكل الاقتصػػػادم يػػػؤدم إلػػػى التطػػػرؼ الفكػػػرم ،التطػػػرؼ يػػػؤدم إلػػػى زعزعػػػة 

 .الأمف القكمي
 

فكػػرم لطمبػػة الجامعػػػة ( عمػػى مسػػتكل التطػػرؼ ال2026تعرفػػت دراسػػة نبيمػػة عبػػدالكريـ )
كقامت بتطبيؽ برنامج علبجي معرفي سمككي لخفػض مسػتكل التطػرؼ الفكػرم لػدييـ ، كتككنػت 

 20طالب مف الذككر ،ك تـ اختيار العينة التجريبية لمبرنامج مككنػة مػف  200عينة الدراسة مف 
 %فمػػا فػػكؽ كمحػػؾ عمػػى مقيػػاس التطػػرؼ74طالػػب كالػػذيف حصػػمكا عمػػى درجػػات مرتفعػػة بنسػػبة 

الفكرم ، كأشارت أىـ النتػائج إلػى تبنػي أفػراد عينػة الدراسػة لأفكػار خاطئػة كمتطرفػة ، كمػا ت يػر 
 إتاه العينة نحك التطرؼ الفكرم بعد تطبيؽ البرنامج العلبجي المقترح

 

بدراسػػة ىػػدفت لمتعػػرؼ عمػػى أسػػباب التطػػرؼ  Davydov  (2015كقامػػت دراسػػة )
ايػػػة منػػو بالاعتمػػػاد عمػػػى المؤسسػػات التربكيػػػة ، كتػػػـ الفكػػرم لػػػدل الشػػػباب الجػػامعييف كطػػػرؽ الكق

اسػتخداـ المػػنيج المسػحي ، كالاسػػتبانة كػػأداة لمدراسػة ، كتػػـ اختيػار عينػػة مػػف الخبػراء فػػي التربيػػة 
خبيػػران ، كأظيػػرت نتػػائج الدراسػػة أف الجانػػب الاقتصػػادم أىػػـ أسػػباب 70كمكافحػػة التطػػرؼ بم ػػت 

ة الأسػػػرية ، ككسػػػائؿ الإعػػػلبـ ، كالتػػػأثر بالثقافػػػات التطػػػرؼ الفكػػػرم كالػػػنمط المتسػػػاىؿ فػػػي التنشػػػئ
 الأخرل ، كالقصكر في أدكار المؤسسات التربكية ، كانخفاض ثقافة التسامح في المجتمع .
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( عػػػف مظػػػاىر التطػػػرؼ الفكػػػرم لػػػدل 2022كشػػػفت دراسػػػة حػػػازـ عمػػػي أحمػػػد كهخػػػركف )
ة كالأكاديميػػة مػػف كجيػػة نظػػر طمبػػة الجامعػػة الأردنيػػة كعلبقتيػػا بالعكامػػؿ الاقتصػػادية كالاجتماعيػػ

( مػػػف طمبػػػة الجامعػػػة الأردنيػػػة ، كأشػػػارت 2069طمبػػػة الجامعػػػة الأردنيػػػة، كتككنػػػت العينػػػة مػػػف )
النتائج إلى :كجكد مظاىر التطرؼ الفكرم لدل طمبة الجامعة الأردنية ،ك عدـ كجكد فركؽ ذات 

الفكػػرم لػدييـ حسػػب دلالػة إحصػائية فػػي اسػتجابة طمبػػة الجامعػة الأردنيػػة حػكؿ مظػػاىر التطػرؼ 
مت يػػرات الجػػنس ، كالكميػػة ، ككجػػكد فػػركؽ ذات دلالػػة فػػي اسػػتجابات أفػػراد الدراسػػة حسػػب مت يػػر 
السنة الدراسية لصالح الفرقة الرابعة . ، كأكدت الدراسة عمى دكر العكامػؿ الأكاديميػة ثػـ العكامػؿ 

 الاقتصادية كأخيران العكامؿ الاجتماعية في ظاىرة التطرؼ الفكرم .
 

( معرفػػة اتجاىػػات الشػػباب الجػػامعي نحػػك 2022كاسػػتيدفت دراسػػة عمػػي سػػميـ منصػػكر )
التطػػرؼ الفكػػرم ، كبيػػاف أسػػبابو ، كعلبقػػة ذلػػؾ بػػبعض المت يػػرات الاجتماعيػػة ، ككػػاف مػػف أىػػـ 
النتػػائج سػػمبية اتجػػاه الشػػباب نحػػك التطػػرؼ الفكػػرم ، كفيمػػا يخػػص بأسػػباب الظػػاىرة فقػػد تمحػػكرت 

 ثـ الاجتماعية ، ثـ السياسية ، كأخيران الأسباب الأكاديمية كالاقتصادية . حكؿ الأسباب الدينية ،
 

( إلى تقصي ظاىرة التطرؼ الفكرم لػدل طمبػة 2009ىدفت دراسة منيرة محمد صالح )
كميػػة التربيػػة كعلبقػػة ذلػػؾ بػػبعض المت يػػرات : كالمسػػتكل الدراسػػي ، كالمعػػدؿ  السػػنكم ، كالراتػػب 

ىػػـ نتػػائج الدراسػػة أف أعمػػى درجػػات أشػػكاؿ التطػػرؼ الفكػػرم كانػػت الشػيرم لمطالػػب ، ككػػاف مػػف أ
في المجاؿ السياسي ثـ المجاؿ الديني ثـ المجاؿ الاقتصػادم ، كمػا تكصػمت الدراسػة إلػى أنػو لا 
تكجد فركؽ ذات دلالة في درجات التطرؼ تعزل لممستكل الدراسي أك لمعدؿ الطالػب السػنكم أك 

 لمراتب الشيرم لمطالب .
( الضػػػػكء عمػػػػى الجػػػػذكر لتاريخيػػػػة لمشػػػػكمة 2003اسػػػػة محمػػػػد عبػػػػدام السػػػػيد )كألقػػػػت در 

التطػػػرؼ كالعنػػػؼ ، كالكقػػػكؼ عمػػػى أىػػػـ شػػػكاىد مشػػػكمة التطػػػرؼ كالعنػػػؼ بػػػيف الشػػػباب كعكامػػػؿ 
تصػػػاعد حػػػدتيا ، كتقػػػديـ تصػػػكر تربػػػكم مقتػػػرح لمكاجيػػػة تمػػػؾ المشػػػكمة ، كاتبػػػع الباحػػػث المػػػنيج 

لدراسػػة بػػأىـ التكصػػيات كالمقترحػػات بضػػركرة تطػػكير التػػاريخي التحميمػػي فػػي الدراسػػة ،كخرجػػت ا
جميػػع عناصػػر العمميػػة التربكيػػة لمكاجيػػة التطػػرؼ كالعنػػؼ كحػػؿ المشػػكلبت التػػي تكاجػػو الشػػباب 

 الجامعي .
 

( التعػػرؼ عمػػى مصػػادر التطػػرؼ كمػػا  2998كمػػا ىػػدفت دراسػػة محمػػد رفقػػي عيسػػى ) 
( طالبان كطالبة مف طمبة جامعة 2962يدركيا الشباب في مصر كالككيت ، كتككنت العينة مف )
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المنيا كالككيت ، كأشارت النتائج إلى أف ىناؾ أبعػادان متداخمػة يمكػف أف تعػزل إلييػا ىػذه الظػاىرة 
تتمثؿ في ) الخمؿ التربكم ، التفكؾ الأسػرم ، المشػاكؿ  السياسػية كالاقتصػادية ( ، كمػا أظيػرت 

لخارجية ، كالحاجة إلى برامج إرشادية تسػيـ النتائج ميؿ الشباب إلى عزك التطرؼ إلى العكامؿ ا
 في تعديؿ التطرؼ.

 

( العلبقػػة التػػػي تػػػربط بػػيف البنيػػػة النفسػػػية 2993كأظيػػرت دراسػػػة جػػلبؿ محمػػػد سػػػميماف )
( طالبػان كطالبػة بالجامعػة ، كأظيػرت 800لمشخصية المتطرفػة فكريػان كنكعيػا ، كشػممت الدراسػة )

التطػرؼ كمسػػتكل النضػج النفسػي الاجتمػاعي ، ككجػػكد النتػائج كجػكد علبقػة ارتباطيػػة سػالبة بػيف 
فػػركؽ دالػػة فػػي الاتجػػاه إلػػى التطػػرؼ لصػػالح الإنػػاث ، كتميػػز الشخصػػية المتطرفػػة ببنيػػة نفسػػية 

 خاصة عف غيرىا مثؿ التعصب كالتصمب كالسيطرة كضعؼ الأنا كالجمكد الفكرم .
 

 تعقيب عمى الدراسات السابقة : 
ات السػػابقة الاىتمػػاـ بمت يػػرم القابميػػة للبسػػتيكاء كالاتجػػاه نحػػك يتضػػح مػػف اسػػتقراء الدراسػػ      

فػػي حػػدكد إطػػلبع  -التطػػرؼ الفكػػرم كػػؿ عمػػى حػػدل ، إلا انيمػػا إنيػػا لػػـ تحظيػػا بدراسػػتيما معػػا 
مكانيػػػػة القابميػػػػة  -الباحثػػػػة ، كمػػػػف ثػػػػـ تػػػػنيض الدراسػػػػة الحاليػػػػة إلػػػػى فحػػػػص العلبقػػػػة بينيمػػػػا ، كا 

التطرؼ الفكرم لدل طلبب الجامعة ، بالإضافة إلي الدراسة  للبستيكاء عمى التنبؤ بالاتجاه نحك
 الكمينيكية
 فروض الدراسة: -ثامناً 
كمنخفضي القابمية لا تكجد فركؽ ذات دلالو إحصائية بيف متكسطي درجات مرتفعي  -2

 . الاتجاه نحك التطرؼ الفكرمللبستيكاء  في 
لطلبب عمى مقياس القابمية بيف درجات ا علبقة الارتباطية ذات دلالو إحصائيةلا تكجد  -2

 .للبستيكاء، كدرجاتيـ عمى مقياس التطرؼ الفكرم 
القابمية للبستيكاء في التنبؤ بالاتجاه نحك التطرؼ الفكرم لدل عينو مف طلبب  لا تسيـ -3

 .الجامعة
يختمؼ البناء النفسي ك الديناميات الشخصية لمحالتيف مرتفعي/ منخفضي القابمية  -4

 .حك التطرؼ الفكرم مف منظكر المنيج الكمينيكيللبستيكاء ك الاتجاه ن
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 إجراءات الدراسة : -تاسعاً 
عينػة الدراسػة الاسػتطلبعية كالأساسػية -المػنيج ، ب-كتشتمؿ إجراءات الدراسة عمػى : أ

جػراءات  -أدكات الدراسة السيككميترية  كتقنينيا ، د -كالكمينكية ، ج كأدكات الدراسة الكمينيكيػة كا 
 ساليب كالمعالجات الإحصائية.الأ-تطبيقيا ، ق

 

ك المػػػنيج  الارتبػػػاطياعتمػػػدت الدراسػػػة الحاليػػػة عمػػػى المػػػنيج الكصػػػفي مااانيل الدراساااة : -2
 .الكمينيكي

 عينة الدراسة :  -2
: تػػػـ اشػػػتقاؽ عينػػػة الدراسػػػة عػػػف طريػػػؽ العينػػػة الطبقيػػػة  محاااددات اختياااار عيناااة الدراساااة-6

لمنيػا ، كمنتسػبيف لمفػرؽ مػف الأكلػى العشكائية بناءن عمى أنيـ طلبب منتظمكف  فػي جامعػو ا
إلى الرابعة ، كأف يككنكا مف أبكيف مصريف ، كألا تضـ العينة  طلببان يعانكف مػف مشػكلبت 
صػػػحية كاضػػػحة، أك مشػػػكلبت حسػػػية أك حركيػػػة أك اضػػػطرابات فػػػي الكػػػلبـ أك عيػػػكب فػػػي 

ؼ أفراد عينة النطؽ ، كأف تشمؿ العينة عدد متماثؿ مف الذككر كالإناث ، كتـ مراعاة اختلب
الألفػة بالمقيػاس ك الدراسة الاستطلبعية عف أفراد عينة الدراسة الأساسية لتجنب اثػر عامػؿ 

 قطاع كبير مف مجتمع الدراسة . لت طية
اختيارىػػػا ممثمػػػو مػػػف كميػػػات جامعػػػو المنيػػػا ،بنػػػاء عمػػػى  : تػػػـعيناااة الدراساااة الساااتطلاعية -2

السػػيككمترية  لمقػػاييس الدراسػػة تتػػراكح الشػػركط السػػابقة ، كذلػػؾ بيػػدؼ التحقػػؽ مػػف الشػػركط 
 (232عينػو قكاميػا)( سنو كتالؼ عينة الدراسة الاسػتطلبعية مػف 23-28أعمارىـ ما بيف )

 نحك التطرؼ الفكرم. ( لمقياس الاتجاه265كعدد)عمى مقياس القابمية للبستيكاء ، 
لبػػان مػػف طػػلبب ( طا226تككنػػت العينػػة الأساسػػية لمدراسػػة مػػف )عينااة الدراسااة الأساسااية : -3

( سػػػػنو بمتكسػػػػط عمػػػػرل مقػػػػداره  23 – 28جامعػػػػو المنيػػػػا ، كتراكحػػػػت أعمػػػػارىـ مػػػػا بػػػػيف ) 
 (  .2.38( عامان ، كانحراؼ معيارم قدره )22.69)
: تػػػػـ تحديػػػػد الحػػػػالتيف الطػػػػرفيتيف مرتفعػػػػي/ منخفضػػػػي القابميػػػػة  عينااااة الدراسااااة الكمينيكيااااة-4

بيؽ مقياسي الدراسة فػي صػكرتيما النيائيػة للبستيكاء كالاتجاه نحك التطرؼ الفكرم، بعد تط
( 5ممحػػؽ ) لاسػػتجابات عينػػة الدراسػػة، ثػػـ تػػـ حسػػاب التكزيعػػات التكراريػػة كالنسػػب المئكيػػة 

بيػػدؼ تحديػػد الحالػػة الأعمػػى درجػػة كالأقػػؿ درجػػة عمػػى مقياسػػي القابميػػة للبسػػتيكاء كمقيػػاس 
 الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم. 

 :أدوات الدراسة السيكوميترية -جا



 7102 – الثالثالعدد  – الثالثالمجلد  –جامعة المنيا  –مجلة الإرشاد النفسي بكلية التربية 

- 042 - 

  ) إعداد الباحثة (مقياس القابمية للاستيواء لدى طلاب الجامعة   -6 
 كقد تـ تصميـ المقياس مف خلبؿ الخطكات التالية : 

 : قياس القابمية للبستيكاء  لدل طلبب جامعو المنيا  اليدف من المقياس)أ(
نػاء مقيػاس    تػـ اتبػاع الخطػكات التاليػة فػي ب )ب(مصادر تصاميم مقيااس القابمياة للاساتيواء:

 القابمية للبستيكاء لدل طلبب الجامعة:
(اسػػػػتقراء الأدبيػػػػات السػػػػيككلكجية ، كالدراسػػػػات كالبحػػػػكث التػػػػي بحػػػػث القابميػػػػة للبسػػػػتيكاء 2)

جػػػكاىر ( ، دراسػػػة 2026لطيفػػػة ماجػػػد كضػػػمياء إبػػػراىيـ محمػػػد ) مػػػفكدراسػػػة كػػػؿ الجامعػػػة 
هيات عزت رفػاعي ، دراسة ( 2025( ، دراسة مصطفي إبراىيـ احمد )2025إبراىيـ عبده)

 .( 2023(، دراسة نيرة إبراىيـ شكشة )2024)
  Kotovo(مف خلبؿ المقاييس التي تـ استخداميا لقياس الظػاىرة كمقيػاس "ايػكا"  إعػداد/2)

( 2024( كمقياس  ضمياء إبراىيـ محمد ) 2025تقنيف : أبك المجد إبراىيـ كنايؼ محمد )
(. كقد ارتأت الباحثة أف 2986المصرم حنكره )  ( كمقياس 2024،  هيات عزت رفاعي )

افضػػؿ طريقػػو لقيػػاس القابميػػة للبسػػتيكاء أف تػػتـ بصػػكرة غيػػر مباشػػره مػػف خػػلبؿ طػػرح عػػدة 
الاعتداؿ  –مكاقؼ عمى الطلبب كلكؿ مكقؼ مجمكعو مف البدائؿ ، تشير إلي ) الاستيكاء 

مكاقػػػؼ المقيػػػاس فػػػي تػػػـ صػػػياغو الاسػػػتيكاء المضػػػاد ( كيختػػػار الطالػػػب مػػػف بينيػػػا ، ك  –
 . ( مكقؼ33صكرتو الأكلية مف )

: لمتأكد مف الكفاءة السيككمترية  لمقياس القابمية للاستيواء)جا(الشروط السيكومترية 
 لممقياس تـ القياـ بالخطكات التالية : 

كقد اتبعت الباحثة الطرؽ التالية لمتحقؽ مف   (حساب صدق مقياس القابمية للاستيواء :6)
 اس :صدؽ المقي

: تػػـ عػػرض المقيػػاس فػػي صػػكرتو الأكليػػة عمػػى سػػبع محكمػػيف  مػػف  صاادق المحكمااين -
أعضػػاء ىيئػػو التػػدريس الجػػػامعي اثنػػاف تخصػػص منػػاىج كطػػػرؽ تػػدريس الم ػػة العربيػػػة 
لمتأكػػد مػػف الصػػياغة الم كيػػة عبػػارات المقيػػاس ، كخمسػػة مػػف تخصػػص الصػػحة النفسػػية 

كقد تػـ  -رات لقياس القابمية للبستيكاء كعمـ النفس لإبداء هرائيـ حكؿ ملبئمو ىذه العبا
%( ، مػػع تعػػديؿ صػػػياغو 85الإبقػػاء عمػػى العبػػارات التػػي حصػػمت عمػػى نسػػبو اتفػػاؽ )

 .( مكقؼ 28)بعض المكاقؼ ، كأصبح المقياس 
 Factorial Analysisالتحميل العاممي الستكشافي:  -
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( طالػػػب 232القابميػػػة للبسػػػتيكاء عمػػػى عينػػػة اسػػػتطلبعية قكاميػػػا ) تػػػـ تطبيػػػؽ مقيػػػاس
كطالبػػػة مػػػف طػػػلبب جامعػػػة المنيػػػا كتصػػػحيحو، تػػػـ حسػػػاب التحميػػػؿ العػػػاممي لمصػػػفكفة 
ارتبػػػػػػػاط درجػػػػػػػات الطػػػػػػػلبب عمػػػػػػػى المقيػػػػػػػاس باسػػػػػػػتخداـ طريقػػػػػػػة المككنػػػػػػػات الأساسػػػػػػػية 

Component  Principal ( بكاسػطة برنػامج الػػػػػػػػSPSS V25( لػػػ )28  ،)مفػرده
لممككنات المستخرجة ، كبعد تدكيرىا تدكير  معنى نفسي، كتفسيران عمميان مقبكلان  لإعطاء

تتسػـ بالاسػتقرار كالدقػة  اسػتخراج عكامػؿمائؿ باستخداـ أسمكب البركماكس، كمف اجػؿ 
: الإبقػػاء عمػػى العكامػػؿ المحكػػات التاليػػة لتحديػػد ىػػذه العكامػػؿ، اعتمػػدت الباحثػػة عمػػى 

كاعتمػػادا عمػػى  ، .3>، الإبقػػاء عمػػى العبػػارات ذات التشػػبع  2.5>التػي جػػذرىا الكػػامف 
تمػػؾ المحكػػات السػػابقة تػػـ اسػػتخلبص عامػػؿ كاحػػد عػػاـ تشػػبعت عميػػة غالبيػػة المفػػردات 

( عبارة غير متشبعة عمى ىذا العامؿ، كالعبارات المحذكفة  23مفرده(، تـ حذؼ ) 25)
( لعػػػػػػػدـ تشػػػػػػػبعيا  27، 23، 22، 28، 27، 22، 22، 20، 8، 5، 4، 3، 2رقػػػػػػػـ )

( مكقػػؼ. 25مكاقػػؼ مقيػػاس القابميػػة للبسػػتيكاء )عمػػى أم عامػػؿ ،كبػػذلؾ أصػػبح عػػدد 
 ( : 2كفيما يمي التشبعات العاممية مكضحة بالجدكؿ )

 ( 6جدول )
 كالجذر الكامف كنسبة التبايف تشعبات العبارات عمى عامؿ القابمية للبستيكاء 

رقم 
 العبارة

التشبع  العبارة
 بالترتيب

 6.636 عندما يدعكنؾ أصدقائؾ إلي التنزه معيـ فانؾ: 63

26 
اذا قمت بحضكر حفمو مع أصدقائؾ كتصرفكا بسمككيات غير مناسب مف كجية نظرؾ) 

 6.594 كالضحؾ بصكت عاؿ أك التحدث بصكت عاؿ ( فانؾ

 6.576 اذا تأخر أستاذ المادة عف الحضكر كقرر الأصدقاء الخركج مف قاعو التدريس ف نؾ: 6
 6.565 اذا حدثؾ زملبئؾ عف كجكد شيء خارؽ ، فانؾ 66
 6.496 عند مشاىدتؾ لعمؿ ما ناؿ استحساف الأخركف فانؾ 64
 6.463 لك قرر زملبئؾ تأجيؿ مكعد محاضره ما كأنت لا ترغب فانؾ 69
 6.435 عندما تتناقش مع أستاذؾ الذم تثؽ فيو في مكضكع ما فانؾ 24

عمى التذكر كينجح معو عندما يأخذ احد زملبئؾ دكاء لمتخسيس أك لنضاره البشرة أك لممساعدة  26
 كينصحؾ بو فانؾ تقكـ

6.426 

 6.396 اذا قاـ كالديؾ باختيار مصيرم لحياتؾ فانؾ 28
 6.372 عندما يقكـ زملبئؾ باستخداـ ألفاظ غريبو عمي مسامعؾ كلا تعترض مع قيمؾ فانؾ 25
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 ( 2جدكؿ ) تابع
رقااااااااااام 
 العبارة

التشااااااااااابع  العبارة
 بالترتيب

 6.357 لك سمعت أصدقائؾ يمدحكف شخصا ما فانؾ : 6
 6.347 عمي نشاط لا ترغب فيو فانؾعند قياـ أصدقائؾ بدعكتؾ  65
 6.326 لك طمب منؾ أف تبدل رايؾ في شخص رايتو لأكؿ مره فانؾ 9

 6.369 اذا  كانت أراء مف حكلؾ مخالفو لما تعتقد بو  لكنيا ذات مكسب لؾ فانؾ 26

ابؽ المكضػػػػػػػػػػة ) مثػػػػػػػػػاؿ البنطػػػػػػػػػػاؿ ذا ارتػػػػػػػػػدل احػػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػزملبء ملببػػػػػػػػػػس تطػػػػػػػػػإ 7
 المقطع(كامتدحو الأخركف

6.363 

 38664 الجذر الكامف

 268627 نسبة التبايف
  تـ إعادة ترتيب أرقاـ المقياس 

 

 

 (  يكضح تشبع العبارات عمى عامؿ كاحد "القابمية للبستيكاء2شكؿ) 
 ( : 2( كالشكؿ )  2كيتضح مف جدكؿ ) 

(، 38664( مػػف التبػػايف الكمػػي، بجػػذر كػػامف مقػػداره )20,027أف ىػػذا العامػػؿ اسػػتكعب )-
(. 0.636(إلػػػػي ) 0.303( عبػػػػارة كتراكحػػػػت قػػػػيـ التشػػػػبعات مػػػػف  )25كتشػػػػبعت عميػػػػو )

 كامكف تسميو ىذا العامؿ القابمية للبستيكاء.
 

 Scale Reliability ( ثبات المقياس:2) 
ة الفػا كركنبػاخ عمػى عينػة تـ التحقؽ مف ثبات مقياس القابمية للبستيكاء عف طريؽ معادل    

( ، حيث تـ حساب معامؿ الفاكركنبػاخ لػدرجات طػلبب العينػة الاسػتطلبعية 232قكاميا )
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( ، كىي تعػد قيمػو عاليػة ممػا يشػير 0.705جاءت القيمة لمعامؿ الفا )  كلممقياس ككؿ، 
 .إلى تمتع المقياس بدرجة ثبات عالية 

 

-:أصػػبحت الصػػكرة النيائيػػة لممقيػػاس درجات)د(وصااف مقياااس القابميااة للاسااتيواء وتقاادير الاا
( مكقفػػػان  ، يحتػػػكم كػػػؿ مكقػػػؼ عمػػػى ثػػػلبث بػػػدائؿ تشػػػير إلػػػي ) 25كتتكػػػكف مػػػف )   -(3ممحػػػؽ)

، كقػػدرت أعمػػي  2،  2،  3الاسػػتيكاء المضػػاد ( ، كجػػاءت الػػدرجات  –الاعتػػداؿ  –الاسػػتيكاء 
( 25يكاء ،كاقػػؿ درجػػة ) (درجػػة ،  كالتػػي تمثػػؿ ارتفػػاع القابميػػة للبسػػت45درجػػة عمػػي المقيػػاس ) 
 .كتمثؿ انخفاض الظاىرة 

 

 ) إعداد الباحثة ( مقياس التجاه نحو التطرف الفكري   - 2
 تـ تصميـ المقياس مف خلبؿ الخطكات التالية :        

مـ المقياس لقياس الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم لدل طلبب الجامعة )أ(اليدف من المقياس  : ص 
استقراء الأدبيات السيككلكجية  س التجاه نحو التطرف الفكري:)ب(مصادر تصميم مقيا

كالكمينكية ، كالدراسات كالبحكث التي بحث الاتجاه نحك التطرؼ لدل طلبب الجامعة عامو 
( ، 2026كدراسة كؿ مف محمد مرضي الشمرم )كالاتجاه نحك التطرؼ الفكرم خاصة، 

أماني السيد عبد  ( ،2022كف) (، حازـ عمى احمد كأخر 2025علبء زىير الركاشدة )
(  45( .كمف ثـ تـ التكصؿ إلى الصكرة الأكلي مف المقياس مككنو مف ) 2009)الحميد
 عباره. 

 )ج( الشروط السيكومترية لمقياس التجاه نحو التطرف الفكري : 
كقد اتبعت حساب صدق مقياس التجاه نحو التطرف الفكري لدى طلاب الجامعة :  ( 6)

 طرؽ التالية لمتحقؽ مف صدؽ المقياس :الباحثة ال
تـ عرض المقياس في صكرتو الأكلية عمى عدد سبع محكميف اثنيف  صدق المحكمين: -6

منيـ تخصص مناىج كطرؽ تدريس الم ة العربية لمتأكد مف الصياغة الم كية لمبنكد ، 
كخمسو تخصص الصحة النفسية كعمـ النفس لأبداء هرائيـ نحك مدل ملبئمو كانتماء 

كقد تـ الإبقاء عمى العبارات التي حصمت عمى نسبة اتفاؽ  ،العبارات ليدؼ المقياس 
( عبارات كأصبح بذلؾ المقياس 2%( ، كتعديؿ صياغو بعض العبارات ، كتـ حذؼ )85)

  0( عبارة 40مككف مف )
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 Factorial Analysisالتحميل العاممي الستكشافي :  -6
( طالب 265التطرؼ الفكرم عمى عينة استطلبعية قكاميا )تـ تطبيؽ مقياس الاتجاه نحك         

كطالبة مف طلبب جامعة المنيا كتصحيحو، تـ حساب صدؽ التحميؿ العاممي لمصفكفة 
 Componentارتباط درجات الطلبب عمى المقياس باستخداـ طريقة المككنات الأساسية 

 Principal ( بكاسطة برنامج الػػػػػػػSPSS V25( لػػ )لإعطاء معنى نفسي، مفر  40 ،)ده
كتفسيران عمميان مقبكلان لممككنات المستخرجة فقد تـ تدكيرىا تدكير مائؿ باستخداـ أسمكب 

كالدقة اعتمدت الباحثة عمى  عكامؿ تتسـ بالاستقرارالبركماكس،  كمف اجؿ استخراج 
، الإبقاء  2> : الإبقاء عمى العكامؿ التي جذرىا الكامفالمحكات التالية لتحديد ىذه العكامؿ

.  كاعتمادا عمى تمؾ المحكات تـ استخلبص عامؿ كاحد 3>عمى العبارات ذات التشبع 
( عبارة غير متشبعة عمى 27مفرده(، تـ حذؼ ) 23عاـ تشبعت عمية غالبية المفردات )

، 22، 20، 29، 28، 27، 24، 22، 20، 9، 3ىذا العامؿ، كالعبارات المحذكفة  رقـ )
( لعدـ تشبعيا عمى أم عامؿ كبذلؾ أصبح عدد 40، 39، 38، 37، 36، 33، 24

( عبارة كفيما يمي التشبعات العاممية  23العبارات لمقياس الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم )
 (:2ليذا العامؿ كما ىي مكضحة بالجدكؿ )

 يفتشعبات العبارات عمى عامؿ الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم كالجذر الكامف كنسبة التبا (2جدول )
 التشبع بالترتيب العبارة رقـ العبارة
 0.727 اعتسد أن التمسك بالجذور الاجتماعٌة ماهً إلا عادات بالٌه 26
 0.694 أري أن عاداتنا الصعٌدٌة تسبب التخلل الحضاري 23
 0.652 أمٌل إلً الابتعاد عن الموروثات الصعٌدٌة 30
 0.646 أؤٌد فكره التخلص من عادات وتسالٌد  26
 0.643 اعتسد أن الابتعاد عن العادات الاجتماعٌة دافع للتطور 32
 0.627 اعتسد أن  الأجٌال السدٌمة ذات تفكٌر محدود 25
 0.584 أدعو  إلً كسر روتٌن العادات والموروثات الثسافٌة فً المجتمع 35
 0.547 أري أن المرأة  فً الصعٌد لا تصلح للمناصب السٌادٌة 2
 0,542 ستسلال عن أسرتً كما فً أوروباأمٌل إلى الا  32
 0,533 اعتسد أن السواعد وجدت لتكسر 6
 0,528 ارغب فً التخلص من السٌود التً ٌفرضها على والدى 7
 0,500 اعتسد أن الطرق السلمٌة لا جدوي منها  فً حل الصراعات السٌاسٌة 28
 0,480 لود تسالٌد بالٌهاعتسد أن المناسبات الاجتماعٌة كالأفراح أ و سبوع المو 8
 0,478 قديمة  وبالية  أعتسد  أن  أراء من اكبر منً سنا 22
 0,468 أمٌل إلى الابتعاد عن كل من ٌخالل أرائً 29
 0,463 ارفض الجلوس مع من ٌختلل معً سٌاسٌا 5
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 (2جدول )تابع 
 
 
 

 
 
 

 تـ إعادة ترتيب أرقاـ المقياس 

 

 (  2شكؿ )
 يكضح تشبع العبارات عمى عامؿ كاحد "الاتجاه نحك التطرؼ"

 (: 2دكؿ )كيتضح مف ج
(، 6,382( مػػػػف التبػػػػايف الكمػػػػي، بجػػػػذر كػػػػامف مقػػػػداره )27,748أف ىػػػػذا العامػػػػؿ اسػػػػتكعب )-

( ، كيكضػح 0,727( إلػى) 0,353( عبػارة كتراكحػت قػيـ التشػبعات مػف)23كتشبعت عميػو )
( تشبع العبارات عمي العامؿ الكاحد، كقد أمكػف تسػميو ىػذا العامػؿ بػػ الاتجػاه نحػك 2الشكؿ )

 .التطرؼ الفكرم
 Scale Reliability ( ثبات المقياس:2) 

(عػف طريػؽ 265تـ التحقؽ مف ثبات مقياس الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم لعينة قكاميا )
حيػث تػـ حسػاب معامػؿ  Alphaمعادلة الفا كركنباخ كالتي يطمؽ عمييا اسـ معامؿ ألفػا 

ت القيمػػػػة جػػػػاء ، كقػػػػدالفاكركنبػػػػاخ لػػػػدرجات طػػػػلبب العينػػػػة الاسػػػػتطلبعية لممقيػػػػاس ككػػػػؿ

 التشبع بالترتيب العبارة رقـ العبارة
 0,462 جال الدٌن أقوال فسط دون أفعالاعتسد أن ر 23
 0,432 اعتسد أن الإنسان قوى بذاته ولا ٌحتاج إلى الأخرٌن 25
 0,402 لا اهتم لآراء من حولً 2
 0,390 اعتسد أن الفتاوى الدٌنٌة تخدم مصالح السٌاسة 22
 0,384 اعتسد أن العمل السٌاسً ٌتطلب التخلً عن المبادي 4
 0,372 سدم الوطن ٌجب تهمٌش الآراء السٌاسٌة المعارضة لنظام الحكم الحالًأرى أنه من اجل ت 27
 0,353 لا أتسبل  النسد ممن الأخرٌن  34

 6,382 الجذر الكامف
 27,748 نسبة التبايف
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( كىي تعد قيمػو عاليػة لمعامػؿ الفػا ممػا يشػير إلػى تمتػع المقيػاس  68876لمعامؿ الفا )
 بدرجة ثبات عالية 

أصػػبحت الصػػكرة النيائيػػة  : )د(وصااف مقياااس التجاااه نحااو التطاارف الفكااري وتقاادير الاادرجات
بشػػده لخمػػس بػػدائؿ متمثمػػة فػػي : غيػػر مكافػػؽ  ( عبػػارة،23تتكػػكف مػػف )  -(4ممحػػؽ)-لممقيػػاس 

،   2، 2، 3، 4، ،5،غير مكافؽ، مكافؽ إلى حدىا ،مكافؽ ، مكافؽ بشده . كقدرت الػدرجات بػػ 
( كتمثػػؿ اعمػػي درجػػة فػػي الاتجػػاه نحػػك التطػػرؼ الفكػػرم 225كتراكحػػت درجػػو المقيػػاس مػػا بػػيف )

 الأقؿ اتجاىا نحك التطرؼ الفكرم.( كتمثؿ 23بينما اقؿ درجة )
 

 أدوات الدراسة الكمينيكية:  -د
 استمارة المقابمة الشخصية              إعداد / الباحثة -6

اسػػػتخدمت اسػػػتمارة المقابمػػػة الشخصػػػية بيػػػدؼ جمػػػع المعمكمػػػات كالبيانػػػات اللبزمػػػة عػػػف 
تػػاريا الحالػػػة ، كذلػػػؾ مػػػف خػػلبؿ أسػػػمكب المقابمػػػة الشخصػػػية المقننػػة مػػػع كػػػؿ مػػػف حالػػػو 

 (5.ممحؽ) الدراسة الكمينيكية 
 (2009)إيماف فكزل ،شاىيف ، 6ممة الجمل لتك  SSGTاختبار ساكس -2

كقػػػد تػػػـ الاعتمػػػاد عمػػػى ىػػػذا الاختبػػػار بيػػػدؼ التعمػػػؽ فػػػي الجكانػػػب الشػػػعكرية كمشػػػاعر 
كاىتمامػػات حػػالتي الدراسػػة الكمينيكيػػة كميػػكليـ الشخصػػية الدفينػػة كاتجاىػػاتيـ كمسػػتكيات 

لتكممػػػة حيػػػث يعػػػد اختيػػػار سػػػاكس  0طمكحػػػاتيـ كتقػػػديرىـ لػػػذكاتيـ كعلبقػػػاتيـ بػػػالآخريف 
الجمؿ الناقصة مف الاختبارات التي تستخدـ اسػتخداما كاسػعا فػي المجػالات الكمينيكيػة ، 
فعبارات الاختبار تتيح لمفرد فرصا كافية لمتعبير عف اتجاىاتو كبشكؿ يسػمح بالاسػتقلبؿ 
عمػػى الاتجاىػػات الشخصػػية السػػائدة ، كتفيػػد فػػي الكشػػؼ عػػف الحػػلبت المرضػػية كتعطػػى 

 ل اتجاىات العميؿ كمشاعره . أدلة ىامة عف محتك 
( 60مػػف )SSGT:كيتكػػكف الاختبػػار الخػػاص بتكممػػة الجمػػؿ الناقصػػة  وصااف الختبااار

( اتجاىا ، كتندرج تحت أربعة مف مجالات التكافؽ ، كىى عمى 25بندا ناقصا ت طى ) 
النحك التالي : مجاؿ الأسرة : كيتضمف ىذا المجػاؿ الاتجاىػات نحػك الأـ ، كالاتجاىػات 

( بنػػدا ، مجػػاؿ الجػػنس ، كييػػدؼ ىػػذا 22الأب ، كالاتجاىػػات  نحػػك كحػػده الأسػػرة )نحػػك 
المجػػػاؿ إلػػػى الكشػػػؼ عػػػف علبقػػػة ىػػػذا المفحػػػكص بػػػالجنس الآخػػػر ، كالعلبقػػػة الجنسػػػية 

مجػػػػالات العلبقػػػػات الإنسػػػػانية المتبادلػػػػة ، كيتضػػػػمف ىػػػػذا المجػػػػاؿ  0( بنػػػػكد 8ال يريػػػػة )
ء العمػػػػؿ  أك المدرسػػػة ، كالمرؤكسػػػػيف الاتجاىػػػات نحػػػػك الأصػػػدقاء ، كالمعػػػػارؼ ، كزمػػػلب
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مجػػاؿ فكػػرة الفػػرد عػػف نفسػػو ، كيتضػػمف ىػػذا المجػػاؿ المخػػاكؼ ، كالشػػعكر 0( بنػػدا 26)
بالذنب ، كفكرة الفرد عما لديو مف قدرات ، كفكرتو عف الماضي ، كفكرتو عف المستقبؿ 
يػو ، كتعطى ىذه الاتجاىات صكره كاممو عف فكرة المرء عف نفسو عمى نحك ما ىػي عم

 ( بندا 24ككف عميو في المستقبؿ )الأف ، كما كانت عميو في الماضي كما ينب ي أف ت
كتتـ الاستجابة عمى كؿ بند مف خلبؿ ميزاف تقدير   تقدير وتفسير وتصحيح الستجابة :   

ثلبثػي عمػػى النحػػك التػػالي )درجتػػيف( لحالػػة الاضػطراب الشػػديد الػػذم يحتػػاج إلػػى مسػػاعده 
اعات الانفعاليػػػة المتصػػػمة بيػػػذا المجػػػاؿ ، )كدرجػػػة كاحػػػدة ( لحالػػػو علبجيػػػة لعػػػلبج الصػػػر 

الاضطراب المعتدؿ أم لمػف لديػو صػراعا انفعاليػان متصػلب بمجػاؿ ، كلكػف يبػدك أف الفػرد 
قػػػادران عمػػػى مكجيتػػػو بنفسػػػو دكف حاجػػػو إلػػػى مسػػػاعدة المعػػػالج )كصػػػفران( حيػػػث لا يكجػػػد 

كتمتػد الػدرجات عمػى بنػكد اختبػار  اضطراب انفعالي لو دلالة ممحكظو في ىذا المجػاؿ ،
( درجػة ، كتػدؿ الدرجػة الأعمػى عمػى كجػكد 220ساكس لتكممة الجمؿ مف )صفران( إلػى )
 الاضطراب الشديد كالعكس بالعكس .

 إجراءات تطبيق الدراسة الكمينيكية : -3
حػالات  اسػتندت الباحثػة فػي المقػابلبت المقننػة التػي تمػت مػعالمقابلات الكمينيكياة المقنناة :  -

الدراسة الكمينيكية إلى المحاكر التي تضمنتيا استمارة الحالة ، كتطبيؽ اختبار سػاكس ، 
كذلؾ بيدؼ التعمؽ في الجكانب المختمفة لحػالتي الدراسػة لرسػـ صػكره كمينيكيػو كاضػحة 

 ليما .
ة عمػػى حػػالتي الدراسػػة الطػػرفيتيف مرتفعػػي كمنخفضػػي القابميػػ طُبقاات أدوات الدراسااة الكمينيكيااة -

 للبستيكاء كالاتجاه نحك التطرؼ حيث: 
  أجريت مقابمػة كمينيكيػو مقننػو مػع كػؿ حالػو عمػى حػده بيػدؼ تطبيػؽ اسػتمارة المقابمػة

 الشخصية ، كالتحقؽ مف بعض المعمكمات الكاردة في استمارة المقابمة الشخصية.
  )تػػػـ تطبيػػػؽ اختبػػػار )سػػػاكسSSGT  كذلػػػؾ فػػػي جمسػػػات ،  لتكممػػػة الجمػػػؿ الناقصػػػة

بكاقػػػع ثػػػلبث جمسػػػات لكػػػؿ حالػػػة ب جمػػػالي سػػػت جمسػػػات لمحػػػالتيف ، حيػػػث تػػػـ  فرديػػػة
 إعطاء الاختبار لمحالة لتسجيؿ بياناتو كقراءة التعميمات المدكنة .

  تػػـ مناقشػػة كػػؿ حالػػو فػػي الاسػػتجابات التػػي أكردتيػػا فػػي اختبػػار سػػاكسSSGT    ،
 .لرسـ الصكرة الكمينيكية الشخصية كما تعكسيا استجابات المفحكصيف 
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  تػػـ حسػػاب بدايػػة اسػػتجابة الحالػػة للبختبػػار كزمػػف الانتيػػاء منػػو   بيػػدؼ كضػػع زمػػف
 الاستجابة في الاعتبار عند التفسير . 

أثنػػػاء اسػػػتجابة حػػػالتي الدراسػػػة الكمينيكيػػػة  تااام اساااتخدام الملاحظاااة الكمينيكياااة  يااار المباشااارة  -
ت كتعبيػرات الكجػو ، لاستمارة المقابمة الشخصية كلاختبار ساكس ، كتـ تسجيؿ الانفعالا

كنبره الصكت ككؿ ما طرأ عمػى سػمكؾ الحالػة ، كثػـ أضػاؼ تمػؾ الملبحظػات للبسػتعانة 
 بيا في تفسير النتائج .

 الإحصاءات الوصفية لمعينة الدراسة عمي متغيرات الدراسة:-ىاا
لمتحقؽ مف اعتدالية تكزيع درجات عينة الدراسة عمى مت يرم الدراسة ، تـ حساب      
تكسطات الحسابية الحقيقية كالانحرافات المعيارية كالكسيط كالمنكاؿ كمعاملبت الالتكاء الم

كالتفرطح لدرجات العينة الأساسية عمى مت يرم الدراسة ) القابمية للبستيكاء، كالاتجاه نحك 
 (. 3التطرؼ الفكرم( كجاءت النتائج كما ىك مكضح بالجدكؿ )

 ( 3جدول )  
 نة الدراسة السيكوميترية عمى متغيرات الدراسة .الإحصاءات الوصفية لعي

 الإحصاءات الكصفية القابمية للبستيكاء الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم
 عدد أفراد العينة  226 226

 المتكسط 25,2257 64,0629
 الكسيط 24,0000 64,0000
 المنكاؿ  24,00 73,00

 الانحراؼ المعيارم 5,26806 22,07553
 الالتكاء 0,787 0,504
 التفرطح 2,640 2,663

 

 

 

  

( 4شكل )  

تىضيح الالتىاء والتفرطح لمتغير الاتجاه نحى التطرف    

(  3شكل )  

 تىضيح الالتىاء والتفرطح لمتغير القابلية للاستهىاء
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 :(3كيتضح مف الجدكؿ ) 
الاتجاه مقياسي القابمية للبستيكاء ك تراكحت معاملبت الالتكاء لمعينة قيد الدراسة في  -

،  3-( أم أنيا انحصرت ما بيف )0,787 -0,504ما بيف) نحك التطرؼ الفكرم  
( ، مما يشير إلى أنيا تقع داخؿ المنحنى الاعتدالي، كبذلؾ تككف العينة مكزعة 3+

كما  تكزيعان شبو اعتداليان . مما يمكف مف استخداـ الأساليب الإحصائية البارامترية .
(أف جميع قيـ المتكسطات أكبر مف قيـ الانحرافات 4)( كالشكؿ 3يتضح الشكؿ )

كالتفرطح، قريبة مف الصفر، بالإضافة إلى تقارب قيـ ,المعيارية، كقيـ الالتكاء
الطلبب المتكسطات كالكسيط كالمنكاؿ، مما يدؿ عمي ص ر حجـ التبايف بيف درجات 

 لي لعينة الدراسة.في مت يرات الدراسة كاقتراب درجات المت يرات مف التكزيع الاعتدا

 
 الأساليب والمعالجات الإحصائية : -و  

( تػػـ التحقػػؽ مػػف فرضػػيات الدراسػػة  V25 SPSSعبػػر اسػػتخداـ البرنػػامج الإحصػػائي ) 
 كالإجابة عمى تساؤلاتيا ، كذلؾ عمى النحك التالي : 

  الأسػػاليب الإحصػػائية الكصػػػفية ) المتكسػػطات كالانحرافػػات المعياريػػػة كالكسػػيط كالمنػػػكاؿ
 الالتكاء كالتفرطح(  ك 
 الدراسة : معامؿ ألفا كركنباخ   احساب ثبات أدات 
 لدراسة : التحميؿ العاممي ا احساب صدؽ أدات 
  ت( لاختبػػار الفػػرض الأكؿ: ثػػـ اسػػتخداـ اختبػػار(t-test    لدلالػػة الفػػركؽ بػػيف متكسػػط

 عينتيف مستقمتيف متجانستيف غير متساكيتيف في العدد.
 ثاني: تـ استخداـ معامؿ ارتباط الدرجات الخاـ لػ "بيرسكف"لاختبار صحة الفرض ال  
 .لاختبار صحة الفرض الثالث: تـ استخداـ تحميؿ الانحدار البسيط 

 

 : ومناقشتيا نتائل الدراسة -عاشراً 
ل توجد فروق ذات دللة إحصائية بين " الذم ينص عمى: ومناقشتيا  نتائل الفرض الأول 

فضي القابمية للاستيواء في التجاه نحو التطرف الفكري لدى متوسطي درجات مرتفعي ومنخ
كلمتحقؽ مف دلالة الفركؽ بيف متكسطي درجات مرتفعي كمنخفضي  عينة من طلاب الجامعة " 

القابمية للبستيكاء في الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم لدل عينة مف طلبب الجامعة ، قامت 
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دلالة الفركؽ بيف متكسطي مجمكعتيف مستقمتيف ل  "T-test "الباحثة باستخداـ اختبار "ت" 
 ".  Independent Samples Testمتجانستيف غير متساكيتيف في العدد"

الأرباع الأعمى كالأرباع الأدنى مف عينة الدراسة الكمية ، كتمثؿ  كذلؾ مف خلبؿ تحديد
رجاتيـ ما بيف ( طالب كطالبة مف عينة البحث الكمية كالتي انحصرت د52الأرباع الأدنى في ) 

مقياس القابمية للبستيكاء، ككما تمثؿ الأرباع الأعمى مف عينة  ( عمى22إلى  25الدرجة ) 
( طالب كطالبة مف طلبب الجامعة ، كالتي انحصرت درجاتيـ ما بيف 48الدراسة الكمية في )

 ( .4( عمى نفس المقياس. كجاءت النتائج كما ىي مكضحة بالجدكؿ ) 45إلى  29الدرجة ) 
 بيف متكسط درجات مرتفعي  "T-test "اختبار ت(نتائج 4)جدول

 كمتكسط درجات منخفضي القابمية للبستيكاء في الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم 

 المجمكعة
المت ير 
 التابع

 المتكسط
الانحراؼ 
 المعيارم

 قيمة
T 

درجات 
 dfالحرية 

مستكل 
 الدلالة

الاتجاه نحك  منخفضي القابمية للبستيكاء
ؼ التطر 

 الفكرم

58,039 22,226 
5,272 97 0,000 

 25,355 72,22 مرتفعي القابمية للبستيكاء

 (0.02*قيمة اختبار ت دالة عند مستكل )
بيف  0,02(:تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل 4كيتضح مف الجدكؿ ) 

الفكرم لصالح  متكسطي درجات مرتفعي كمنخفضي القابمية للبستيكاء في الاتجاه نحك التطرؼ
درجات الطلبب مرتفعي القابمية للبستيكاء ) المجمكعة ذات المتكسط الأعمى(. كىذا يعنى أف 
الطلبب مرتفعي القابمية للبستيكاء تككف لدييـ الميكؿ للبتجاه نحك التطرؼ الفكرم بدرجة اكبر 

اكثر اتجاىا نحك  مف الطلبب منخفضي القابمية للبستيكاء. فالطلبب مرتفعي القابمية للبستيكاء
التطرؼ الفكرم مف الطلبب الذيف لدييـ انخفاض في القابمية ، ك كمما زادت القابمية للبستيكاء 

 يكؿ الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم .يزداد معيا م
كتبدك تمؾ النتيجة منطقية ، حيث يمكف إسناد ككف الطلبب مرتفعي القابمية للبستيكاء 

تطرؼ الفكرم بدرجة اكبر مف الطلبب منخفضي القابمية للبستيكاء لدييـ الميكؿ للبتجاه نحك ال
بانخفاض الكعى كالحاسة النقدية كغياب التقييـ مرتفعي القابمة للبستيكاء يتسمكف ، إلى أف 

رتفعي الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم السميـ كالفيـ الإيجابي كالتحميؿ المنطقي للؤفكار، كما أف م
ة كالجمكد الفكرم كالتصمب بالرام دكف أساس سميـ كدكف تفكير، يتسمكف بالتعصب كالم اير 

 .كالتمسؾ بالأفكار دكف استبصار بمدل ملبئمتيا  
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كما أف الأفكار ال ريبة عف المجتمع كالفراغ كالصراع الفكرم كالسياسي كالخبرات 
بالمكضكعية أك المحدكدة كضحالة التفكير كانخفاض الثقة بالذات كعدـ كجكد تفكيران حياديان يتسـ 

قدكة تقكد خطاه  ، فد يؤدل بالطالب أف يككف ميالا للبنسياؽ كراء الأفكار المختمفة كال ريبة 
الشخصية التي تتسـ في حيف أف  التي ت زك ثقافتو كيتمسؾ بيا  لعدـ كجكد بدائؿ لديو. 

ائمة بانخفاض الاستيكاء تعد شخصيو مستقمو ذات أىداؼ كاضحة كخطط مستقبميو كنظره متف
تميؿ إلى الاعتداؿ في الرام كالتفكير كالتكازف بيف الأفكار كعدـ الانسياؽ كراء المظاىر 

أف الأفراد  المختمفة ، كذلؾ لقدرتيا عمى تفنيد تمؾ الأفكار كاختيار ما يناسبيا منيا ، كما
 منخفضي الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم يستقكف أفكارىـ مف خلبؿ الفكر كالتجريب كالمناقشة
كبالتالي لدييـ كعي فكرل كتفكير ناقد كاستبصارم للؤمكر ،كأكجو تفكير كمعتقدات الأخريف لا 

 .تؤثر في أفكارىـ كهراءىـ أفكار 
مما قد يجعؿ ىنػاؾ اتسػاؽ ك تػكازف بػيف مرتفعػي القابميػة للبسػتيكاء كمرتفعػي الاتجػاه نحػك       

ء كبيف منخفضػي الاتجػاه نحػك التطػرؼ التطرؼ الفكرم ، ككذلؾ بيف منخفضي القابمية للبستيكا
كػػػكف مرتفعػػػي القابميػػػة للبسػػػتيكاء لػػػدييـ ميػػػكؿ اكبػػػر إلػػػى الاتجػػػاه نحػػػك التطػػػرؼ الفكػػػرم ،كيفسػػػر 

 الفكرم 
 

ل توجاد علاقاة ارتباطياة دالاة  "كيػنص ىػذا الفػرض عمػى انػو نتائل الفارض الثااني ومناقشاتيا:
تيواء ودرجااتيم عماى مقيااس التجااه درجات الطلاب عمى مقيااس القابمياة للاساإحصائيًا بين 

كلمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ استخداـ معامؿ  .ة"نحو التطرف لدى عينة من طلاب الجامع
 كالتالي:( كجاءت النتائج (Spss V25ارتباط الدرجات الخاـ "بيرسكف" مف خلبؿ برنامج 

 

  معاملبت الارتباط بيف درجات عينة الدراسة( 5جدكؿ )

 (226)ف=  ابمية للبستيكاء كدرجاتيـ عمى مقياس الاتجاه نحك التطرؼعمى مقياس الق
 الاتجاه نحك التطرؼ المت يرات

 **٫550 القابمية للبستيكاء
 ( 0‚02**داؿ عند مستكل)

 

 ( ما يمي : 5يتضح مف جدكؿ )
بيف درجات الطلبب عمى عدـ تحقؽ الفرض حيث تكجد علبقة ارتباطية مكجبة دالة إحصائيان -

س القابمية للبستيكاء كدرجاتيـ عمى مقياس الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم لدل عينة مقيا
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( بيف القابمية  ,55كيمكف تفسير كجكد علبقة ارتباطية طردية مكجبو بنسبة  ) ،الدراسة
للبستيكاء كالاتجاه نحك التطرؼ الفكرم ، مما ي عني انو كمما ارتفعت القابمية للبستيكاء ارتفع 

 التطرؼ الفكرم. الاتجاه نحك
 

كتأسيسان عمي نتيجة الفرض الثاني يمكف أف يعتمػد تفسػير كجػكد علبقػة ارتباطيػة مكجبػة 
الفكػػرم ، أف كلبىمػػا اضػػطراب يحػػدث فػػي الأفكػػار أف القابميػػة للبسػػتيكاء كالاتجػػاه نحػػك التطػػرؼ 

 كالمعتقدات كالاتجاىات ، كالاثناف يعتملبف في التفكير كالأفكار المدركة .
 

أتى القابمية للبستيكاء مف انفتاح الفرد عمى ثقافات مختمفة تستيكيو ليتصرؼ عمى ت كما
أساسيا دكف تمحيص كدكف أف يستبصر مػدل صػحتيا ، كفػى ذات الكقػت فػ ف التطػرؼ الفكػرم 
يأتي بتمسؾ الفرد بأفكار م ايرة لأفكار المجتمػع الػذل يعػيش بػو  دكف تفكيػر فػي صػحو اعتقػاده 

يعتنقػػاف مبػػادئ كأفكػػار دكف التأكػػد مػف صػػحتيا أك ملبئمتيػػا ممػػا قػػد يجعػػؿ  أك خطػاءه ، فالاثنػػاف
 . لفرض الدراسة الثاني بينيما ارتباطا ، كأكدت ىذا الارتباط النتائج الإحصائية 

 

كمف خلبؿ اسػتقراء شخصػيو القابػؿ للبسػتيكاء كالمتطػرؼ فكريػان، نجػد أف شخصػية الفػرد 
ز بػػػيف صػػػحة الأفكػػػار كخطأىػػػا، كتنسػػػاؽ كراء أفكػػػار شخصػػػية منسػػػاقو لا تميػػػالقابػػػؿ للبسػػػتيكاء 

تتصؼ بالخضكع التاـ الأعمى لقائد أك سػمطة مسػيطرة كالمسػايرة المفرطػة كسمككيات الأخريف ك 
في اتباع تعميمات الجماعة ك التقميد الأعمػى للؤخػريف كعػدـ القػدرة عمػى الاسػتقلبؿ بػالرام كعػدـ 

ل التفكير لدل صػاحبيا أك انخفػاض ثقتػو بالػذات ، أما لضحالة مستك القدرة عمى حؿ المشكلبت 
كمػا يتصػؼ بككنػو متقمػب بػيف  ، مما يجعميا تساير الأخريف مفترضو ككنيـ عمى صكاب دائػـ ،

الآراء كالمعتقػػػدات التػػػي تسػػػتيكيو نظػػػرا لعػػػدـ قدرتػػػو عمػػػى اتخػػػاذ القرار.)جػػػابر عبدالحميػػػد كعػػػلبء 
 ( . 324،  2988الديف كفافي ، 

 

التطرؼ يظير مػف خػلبؿ شخصػية سػطحية فكريػان لا تميػز بػيف الأفكػار أما الاتجاه نحك 
الصػػػحيحة كالخاطئػػػة فتتمسػػػؾ إلػػػى حػػػد التطػػػرؼ بأفكػػػار لا تػػػدرؾ ماىيػػػو صػػػحتيا حيػػػث أظيػػػرت 
الدراسات أف شخصػية  المتطػرؼ فكريػا تتسػـ بالتقمػب كجمػكد التفكيػر كفقػداف التػكازف الفكػرم فػي 

الحماقػػة كالعجمػػة فػػي اتخػػاذ القػػرارات ، كنقػػص الثقػػة معالجػػة المشػػكلبت كغيػػاب الفيػػـ العميػػؽ ،ك 
بالػػذات ، كعػػدـ الاسػػتقلبلية فػػي اتخػػاذ القػػرار ، كعػػدـ القػػدرة عمػػى ضػػبط الػػذات كالنظػػرة التشػػاؤمية 
للؤشػػػػياء كالتشػػػػدد عمػػػػى الػػػػنفس ، كالنػػػػزؽ كاتبػػػػاع اليػػػػكل ، كضػػػػعؼ الشخصػػػػية ، كغيػػػػاب القػػػػدكة 
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. ممػػا قػػد يشػػكؿ تماسػػان فػػي شخصػػية كػػؿ ( 2009الصػػالحة ،كدراسػػة بػػدر محمػػد كلطيفػػة حسػػف )
 منيما يفسر لنا العلبقة الارتباطية بينيما. 

 

كمع ما يعانيو  الطالب الجامعي مف ت يرات نفسية نتيجة التذبذب بػيف مػا غ ػرس فيػو مػف        
قيـ كتقاليد في بيئة المنزلية كبيف الممارسات الكاقعيػة التػي يجػدىا فػي المجتمػع الجػامعي ، جعػؿ 

فػػي صػػراع دائػػـ بػػيف معػػرفتيـ كبػػيف مػػا يطػػرح عميػػو مػػف أفكػػار ، ممػػا قػػد يػػؤدل بػػو إلػػى   طالػػب
الاتجاه نحك الأفكار اللبعقلبنية التي تؤدل بدكرىا إلى التطرؼ الفكرم بيدؼ إثبات ذاتو ، كىذا 

 (. 2992ما أكدت عميو نتائج دراسة  إبراىيـ مجدل الدسكقي)
 

ف خػلبؿ تكجيػات نظريػة التنػافر المعرفػي  أف كما يمكػف تفسػير نتيجػة الفػرض الحػالي مػ
الإنساف عند تعرضو لاثنيف أك أكثر مف الآراء ك الأفكار كالمعايير المختمفة بينػو كبػيف الجماعػة 
التػي يعػػيش فييػا فانػػو يشػعر بػػالتكتر فيحػاكؿ خفػػض التػكتر بالانقيػػاد نحػك أراء الأخػػريف المػػؤثريف 

، كمػػف ثػػـ فػػ ف انسػػياؽ الطػػلبب  تنػػافر معرفػػيفػػي جماعتػػو كمحاكلػػو تخفػػيض حػػده مػػا لديػػو مػػف 
الجامعييف كراء ما يجدكنو محؿ ثقو لدييـ يككف لتخفيض حدة التكتر الناتجة مف صراع الأفكػار 

كنظرا لطبيعة العصر الحالي الذم يشيد تطكران في الكسائؿ التكنكلكجية ، جعؿ مف العالـ . لدييـ
الثقافات ، حيث أظيرت دراسة مصطفى إبراىيـ قرية ككنية ص يره كسيؿ عممية تكاصؿ كانفتاح 

( أف انتشار كسائؿ تكنكلكجيا المعمكمات كما تحممو مف رسائؿ مكجية إلػى الأفػراد 2025أحمد )
تستميمو إلى محتكاىا ، أيان كاف ىذا المحتكل نافعان أـ ضاران.  كنظران لما شػيده المجتمػع المصػرم 

عمى ثقافات مختمفة كاندسػاس لأفكػار  تلبحقة كانفتاحفي السنكات الأخيرة مف ت يرات كتطكرات م
ىدامو كسط المجتمع ، ككجكد فجكه في التفكيػر كالسػمككيات بػيف أفػراد المجتمػع كخاصػة الشػباب 
  قػػد ادر إلػػى انسػػياؽ تفكيػػر طػػلبب الجامعػػة كراء مظػػاىر فكريػػة أك اجتماعيػػة  دكف استبصػػار 

 . طار المجتمعيككعي مما قد يجعؿ مف سمككياتيـ غير مناسبو للب
 

ك يمكف استناد تفسير العلبقة بيف القابمية للبستيكاء كالاتجػاه نحػك التطػرؼ الفكػرم لػدل 
طػلبب الجامعػػة إلػػى أزمػة اليكيػػة التػػي يعانيػو منيػػا الطػػلبب ، كالثقافػات اليشػػة التػػي أدت بػػدكرىا 

( 2006عبدالكاحػد)إلى  انتشار ظاىرة القابمية للبستيكاء كما جاء في نتػائج دراسػة محمػد مسػعد 
(أف انتشار الأمػراض العصػابية فػي 2020. كما أظيرت نتائج  دراسة  أحمد محمد عبدالخالؽ )

 ظؿ عصر القمؽ الذم نعيشو يؤدم إلى تفشي ظاىرة القابمية للبستيكاء. 
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كقد يعزك الارتباط بيف القابمية للبستيكاء كالاتجاه نحػك التطػرؼ الفكػرم لحداثػو السػف            
قمو الخبرات الحياتية ، كالانفتاح عمى مجتمع الجديد قد تجعؿ الطالب يميؿ إلي تصديؽ كؿ ما ك 

يقػػاؿ لػػو دكف سػػند عقمػػي منطقػػي لمسػػايره زمػػلبءه ، كقػػد يتػػأثر بأفكػػارىـ أك تقميػػدىـ فػػي مظيػػر ، 
كخاصػػو إف كػػاف نشػػأ فػػي بيئػػة أسػػرية لا تشػػجع الػػرام كالػػرام المقابػػؿ ، كلا تنمػػي الثقافػػة بالػػذات 
فيجعمػػػو ذلػػػؾ للبنسػػػياؽ دكف تفكيػػػر فػػػي مػػػدل ملبئمػػػو الأفكػػػار كالسػػػمككيات كراء أفكػػػار الآخػػػريف 

ف كانت متطرفة  كما أف مػف خصػائص تمػؾ المرحمػة رغبػة الطػلبب فػي التمػرد عمػى  0كلاسيما كا 
ثبػػػات ذاتيػػػـ بعيػػػدان عػػػف كالػػػدييـ ،ككػػػذلؾ مػػػا يمػػػركف بػػػو مػػػف مت يػػػرات كجدانيػػػة  سػػػمطة الكبػػػار كا 

حساسيـ بالع جز كقمو الحيمة في ت يير الظركؼ مف حكليـ كمجابيتيـ لمت يرات المتلبحقة التي كا 
شيدىا المجتمع كؿ ىذا قد تؤدل بيـ إلى انسياؽ كراء الأفكار ال ريبة كالمتطرفة كغيػر الملبئمػة 
لممجتمػػع دكف تفكيػػر أك تمحػػيص مػػع التمسػػؾ الشػػديد بتمػػؾ الأفكػػار ككأنيػػا طػػكؽ النجػػاة ليػػـ فػػي 

التي تشيدىا شخصياتيـ بيدؼ تحقيؽ الاتزاف الداخمي كالخارجي حتى كاف كػاف  ظؿ الصراعات
 تزاف زائفان لمكائمة الآخريف . ىذا الا

ل تسيم القابمية للاستيواء في " كينص الفرض عمى انو :نتائل الفرض الثالث ومناقشتيا
مف صحة ىذا  كلمتحقؽ" التنبؤ بالتجاه نحو التطرف الفكري لدى عينة من طلاب الجامعة

في نمكذج يتضمف  Entered Regressionالفرض، تـ استخداـ تحميؿ الانحدار البسيط 
كتككنت الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم كمت ير تابع، كمت ير القابمية للبستيكاء كمت ير مستقمة 

( طالبا كطالبة مف طلبب جامعة المنيا. كجاءت نتائج تحميؿ الانحدار 226) عينة الدراسة مف
 (6البسيط لمتنبؤ بالتطرؼ الفكرم مف خلبؿ القابمية للبستيكاء. كما ىي مكضحة بالجداكؿ )

  ( نتائج تحميؿ الانحدار6) جدول   
 (226للبستيكاء ف= ) لمتنبؤ بالاتجاه نحك التطرؼ الفكرم مف خلبؿ القابمية 

 قيمة

 الثابت
 مستوى

 الدللة

 قيمة
 )ت(
T 

 القيمة

 )ف(
F 

 معامل

 النحدار

 عياريالم

BETA 

 الوزن

 النحدار

 العادي

B 

 نسبة

  الإسيام

 التباين

 المشترك
R2 

 معامل

 الرتباط

 Rالمتعدد

 المتغير

 التابع
 المتغير

 المستقل

368623 68666 98865 97832 68556 68286 3683% 68363 68556 

 التجاه

 نحو

 التطرف

 الفكري

 القابمية

 للاستيواء
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( 5شكل )  

بسيط للقابلية للاستهىاء والاتجاه نحى التطرفلانحدار الخطي الا  

 

 

 (: 5( كالشكؿ )6كيتضح مف جدكؿ )
أف المت ير المستقؿ ) القابمية للبستيكاء( أسيـ في تبايف المت ير التابع ) التطرؼ الفكرم(، -

(، 0,303(، كأحدث تبايننا مقداره )0,550فقد بمغ قيمة الارتباط المتعدد بيف المت يريف )
%( تقريبنا مف تبايف المت ير التابع )الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم(. كبيذا 30,3سبة )كذلؾ بن

فيمكف القكؿ أف القابمية للبستيكاء أسيمت في التنبؤ بالاتجاه نحك التطرؼ الفكرم لدل عينة 
 الدراسة ، كبناءنا عمى ما سبؽ يمكف أف تككف المعادلة الانحدارية الدالة عمى التنبؤ كالآتي:

 
 
 

%( لإسياـ القابمية للبستيكاء في الاتجاه نحك التطػرؼ الفكػرم  منطقيػة 30كتعد نسبو )
، فمػػف خػػلبؿ اسػػتقراء الأدبيػػات النفسػػية كالدراسػػات السػػابقة يمكػػف القػػكؿ أف ىنػػاؾ عكامػػؿ مختمفػػة 
منبئة بالاتجاه نحك التطرؼ الفكرم ، بالرغـ مف أف القابمية للبستيكاء تأخػذ النصػيب الأكبػر فػي 

% ، إلا أنو يصعب كضع تفسػيرات جػاىزة أك 30التنبؤ بالاتجاه نحك التطرؼ لككنيا تنبأ بنسبو 
اختزاؿ جميع الأسباب في سبب كاحد،  فالفقر كحده أك غياب الديمقراطيػة كحػدىا لا يؤديػاف إلػى 
 التطرؼ ، كالدليؿ عمى ذلؾ أف الماركسية نشأت فػي كاحػده مػف أغنػى البمػداف كأكثرىػا ديمقراطيػة
، ك الكلايات المتحدة الأمريكيػة لػـ تسػمـ مػف تيػارات العنػؼ السياسػي أك العرقػي أك الػديني ، كمػا 
تتماشي النتيجة الحالية مع نتائج الدراسات المختمفة التي أظيرت نسب مختمفة لمت يػرات متعػددة 
يمكنيػػػا التنبػػػؤ بالاتجػػػاه نحػػػك التطػػػرؼ الفكػػػرم حيػػػث أكضػػػحت دراسػػػة محمػػػد محمػػػكد أبػػػك دكابػػػو 

 32,623+  للاستيواء القابمية (68286الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم =) 
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( إف البطالػػة كالفػػكارؽ الاجتماعيػػة كالمسػػتكل الاقتصػػادم يمكػػف أف يتنبػػأ باتجػػاه  الأفػػراد  2022)
( عمى إسياـ العنؼ الأسرل فػي  2009نحك التطرؼ ، كأكدت ػدراسة أماني السيد عبد الحميد )

( الاتجػػاه نحػػك التطػػرؼ  2993الاتجػػاه نحػػك التطػػرؼ ، كأرجعػػت دراسػػة خالػػد إبػػراىيـ الفخرانػػي)
 كرم إلى أسباب تربكية أسرية. الف
    

" يختمااف البناااء  يػػنص الفػػرض الرابػػع عمػػى أنػػو :نتااائل الفاارض الرابااع الإكمينيكااي ومناقشااتيا
النفسي و الديناميات الشخصية لمحالتين الطرفيتين مرتفعاي ومنخفضاي القابمياة للاساتيواء و 

ة الفػرض قامػت الباحثػة . كلمتحقػؽ مػف صػح" التجاه نحو التطرف الفكري مان طالاب الجامعاة 
م ، كذلػػؾ باختيػػار حػػالتيف طػػرفيتيف فػػي كػػؿ مػػف القابميػػة للبسػػتيكاء كالاتجػػاه نحػػك التطػػرؼ الفكػػر 

 الية:كفقان لمخطكات الت
تحديد الحالات الطرفيػة التػي سػيجرم عمييػا المقابمػة الكمينيكيػة ، كذلػؾ بعػد تطبيػؽ مقياسػي  -

تػػـ طػػرؼ الفكػػرم فػػي صػػكرتيما النيائيػػة ، ثػػـ القابميػػة للبسػػتيكاء ، كمقيػػاس الاتجػػاه نحػػك الت
( ، 5الدراسػػة )ممحػػؽ حسػػاب التكزيعػػات التكراريػػة  لاسػػتجابات عينػػة الدراسػػة عمػػى مقياسػػي 

كمف ثـ تـ تحديد الحالػة الأكثػر قابميػة للبسػتيكاء كالأكثػر اتجاىػا نحػك التطػرؼ الفكػرم ،أم 
الأقػػؿ قابميػػة للبسػػػتيكاء التػػي حصػػمت عمػػػي أعمػػي درجػػة عمػػػي المقياسػػييف ، ككػػذلؾ الحالػػػة 

 كاتجاه نحك التطرؼ الفكرم ، أم التي حصمت عمي أقؿ درجة عمي المقياسييف
ػػػدل أف الحالػػػة الأعمػػػى درجػػػة عمػػػي مقيػػػاس القابميػػػة للبسػػػتيكاء ىػػػي ذات الحالػػػة التػػػي  - كقػػػد ك جا

حصمت عمي أعمي درجة عمػي مقيػاس الاتجػاه نحػك التطػرؼ الفكػرم ، ككػذلؾ الحالػة الأقػؿ 
مقيػػاس القابميػػة للبسػػتيكاء ىػػي ذات الحالػػة التػػي حصػػمت عمػػي أقػػؿ درجػػة عمػػي  درجػػة عمػػي

مقيػػاس الاتجػػاه نحػػك التطػػرؼ الفكػػرم، الأمػػر الػػذم قػػد يشػػير إلػػي كجػػكد ارتبػػاط بػػيف القابميػػة 
للبسػتيكاء كالاتجػػاه نحػػك التطػػرؼ الفكػرم ، كمػػف ثػػـ يؤكػػد عمػي صػػحة نتػػائج الفػػرض الثػػاني 

 ة ارتباطيو مكجبو كدالة إحصائيان. ككف العلبقة بيف الظاىرتيف علبق
 SSGT كط بقػت عمػي الحػالتيف الطػرفيتيف اسػتمارة المقابمػة الشخصػية ، كاختبػار سػاكس  -

 لتكممة الجمؿ الناقصة في جمسات فردية )ست جمسات بكاقع ثلبث جمسات لكؿ حالة(.
شخصػػية ، تػػـ تحميػػؿ مضػػمكف اسػػتجابات حػػالتي الدراسػػة الكمينيكيػػة عمػػي اسػػتمارة المقابمػػة ال -

لتكممة الجمؿ الناقصة ، كذلؾ بيدؼ الكقكؼ عمػي البنػاء النفسػي  SSGT كاختبار ساكس 
 ك الديناميات الشخصية لمحالتيف الطرفيتيف.
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تمػػت الإفػػادة مػػػف المقػػابلبت الكمينيكيػػػة المقننػػة ،كالملبحظػػػة الكمينيكيػػة غيػػػر المباشػػرة ، فػػػي  -
 تي الدراسة الكمينيكيةالكشؼ عف البناء النفسي ك ديناميات الشخصية لحال

لكػػؿ حالػػة عمػػي المضاامون الساايكولوجي لمبناااء النفسااي وديناميااات الشخصااية كفيمػػا يمػػي  -
 حدل :

 الحالة الأولى : مرتفعة القابمية للاستيواء والتجاه نحو التطرف الفكري:
 ممخص نتائل الحالة عمي أداتا الدراسة السيكوميترية : - أ

 ياس السيككميترم ( ممخص نتائج الق7) جدول
 لمحالة الطرفية المرتفعة عمي مقياس القابمية للبستيكاء كالاتجاه نحك التطرؼ الفكرم 

مقياس الاتجاه نحك التطرؼ  مقياس القابمية للبستيكاء الحالة
 الفكرم

 التكصيؼ

النسبة  الدرجة الأكلى
 المئكية

الأكثر قابمية للبستيكاء ك الأكثر  النسبة المئكية الدرجة
 تجاىان نحك التطرؼ الفكرم ا

45/45 200 % 225  /225 200 % 
( عمػػى مقيػػاس القابميػػة  45/  45( حصػػمت الحالػػة عمػػى أعمػػى درجػػة ) 7يتضػػح مػػف الجػػدكؿ )

( عمى مقياس الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم،  225/  225للبستيكاء ، كأعمي درجة ) 
 مقارنة بباقي أفراد عينة الدراسة.

 
 

مرتفعة القابمية للبستيكاء كالاتجاه نحك ات الشخصية لمحالة الطرفية الأولي  ممخص البيان -ب
 التطرؼ الفكرم:

 ( ممخص البيانات الشخصية لمحالة الطرفية المرتفعة8) جدول
 العمر النكع الحالة

 
 الكمية /
 الفرقة

 كظيفة ك
مؤىؿ 
 الأب

كظيفو 
كمؤىؿ 
 الأـ

عدد الإخكة 
كتكصيؼ 
 الإخكة

الترتيب 
 الميلبدم

دخؿ 
 الأسرة

 السكف

الأكثر قابمية 
للبستيكاء ك 
اتجاىا نحك 
التطرؼ 
 الفكرم

 
 ذكر

 
29 

 التربية
/ 

 الثانية

 دكتكراه
مدير 
مدرسة 
 ثانكية

بكالكريكس 
مدرسة 
 رياضيات

 أخكة 5
يسبقو أخ ، 
كيميو أخ ، 
كتمييـ أخت 
 ، ثـ أخ

الؼ  22 الثاني
جنييان 
 شيريان 

شقة سكنية 
في حي 

راقي مككنو 
 مف اربع
 غرؼ
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القابميػة للبسػتيكاء كالاتجػاه نحػك تحميل اساتمارة المقابماة الشخصاية المقنناة لمحالاة مرتفعاة -ج
 التطرؼ الفكرم  :

 كصؼ الحالة للؤسرة : -
كصػػفو لػػلؤب : " بيزعػػؽ طػػكؿ الكقػػت كمػػا بيتفػػاىمش  غيػػر بأيػػده ، مػػش عػػارؼ أعمػػؿ 

 أيو عشاف أرضيو كيحس أنى كبرت " .
ليػاش دعػكه بحاجػو كفػي حاليػا بػس مػش عػارؼ بتحبنػي كالا كصفو للؤـ : " طيبػو كما

 لا 
كصفة لعلبقتو بالأخكة: بالنسبة لعلبقتو بالذككر: " أخكيا الكبير أستاذم عشاف عممنػي 
كتير كاخكيا المي بعده سندل عشاف قريب منى في كػؿ حاجػة لعػب كػكره كخػركج ككػدا 

 ، أخكيا الص ير جاب لي السكر" .
متػػكترة نكعػػا مػػا لكصػػفو ليػػا " أختػػي دم البنػػت الكحيػػدم فيػػي كصػػفة لعلبقتػػو بالأخػػت 

 حاجة مقدسو كده يعنى بس لازـ احترميا كىيو تيزقني عادل برضك " 
مف العادات السمككية التي يكد التخمص منيا سرعو ال ضب كالسمبية كيتمني أنو يستطيع -   

نرفزش عمى أم الالتزاـ اجتماعيا ، كذلؾ مف خلبؿ كصفو " نفسى أككف ىادل كمات
حاجو بسرعو لأف بخسر كثيران  ، عايز أخذ مكاقؼ كثير في حياتي بس خائؼ ، ىي 
مش عادة سمككية كحشة بس أنا بتعامؿ مع الناس كميا زم طبيعتي كده غمط يعني 

بتعامؿ مع صاحبي زم المدرس ، زم دكتكر الجامعة اضحؾ كاىزر مف غير ما أفرؽ 
 اكؿ ".كدا بيجنف أبكيا كيكقعني في مش

مف جكانب المعاناة النفسية لديػو الشػعكر بعػدـ جػدكم فعميػة كػؿ شػيء مػف حكلػو ، كالشػعكر -   
بعدـ الثقة في مف حكلو كعدـ ثقة مف حكلو فيو ، كالشعكر بالذنب اتجػاه تطػكر علبقاتػو 
مع إحدل الفتيات مف الجيراف ، كالخكؼ مف أف تحدث لأختو مسػتقبلبن كذلػؾ مػف خػلبؿ 

حػػد يضػػحؾ عمييػػا زم مػػا أنػػا ضػػحكت عمػػى جارتنػػا ، كمػػا انػػو كصػػؼ كصػػفو  "خػػائؼ 
نفسو " أنا غشيـ في علبقاتي بالبنات " ، كما يعانى مف الككابيس المفزعة التي تتضمف 
أشخاصان يحيطكف بو يقكمكف بضربو كخنقو كىك لا يستطيع التصػرؼ ، كػابكس بيتكػرر 

كيضػربكني  ، كأحيانػان عػايزيف   بس بأشػكاؿ مختفػة يعنػى أحيانػان نػاس عاممػة عميػو دايػره
يخنقكني ، يشعر بالذنب لأنو لـ يسػتطع إرضػاء أىمػو " كنػت بطمػع مػف الأكائػؿ كىجيػب 
لػػػؾ شػػػيادات التكػػػريـ بتػػػاعتي كأبكيػػػا كػػػاف بيقػػػكؿ لػػػي يػػػا دكتػػػكر بػػػس خذلتػػػو كمػػػاجيبتش  
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مجمكع " يشعر بالػذنب الػديف " مقصػر فػي الصػلبة بشػكؿ كبيػر ، بصػمي كأكقػؼ كارجػع 
 كؿ ما شكؼ جنازه أك أسمع هية عف العذاب " .لربنا 

طمكحػػػو لا يػػػرل مسػػػتقبؿ كيشػػػعر باليػػػأس مػػػف المسػػػتقبؿ كذلػػػؾ مػػػف خػػػلبؿ كصػػػفو  "أنػػػا ربنػػػا -   
مديني إمكانيات كتير الحمػد م كىػك مػش كىبيػا لػي ىبػاء ، كنفسػي أعمػؿ حاجػة تسػيب 

عػػػارؼ  أثػػػر زم كػػػؿ إلػػػى مػػػات،  كالمػػػي لسػػػو عايشػػػيف سػػػكاء عمػػػـ أك إنجػػػاز ، بػػػس مػػػش
كحاسس إف الدنيا كميا كاقفو " أنا قػدمت عمػى شػرطو كبعػد مػا بم ػكني أنػى قبمػت كرحػت 

 أدفع المصاريؼ كجدت أسمى مش مكجكد فأم حاجو بعد كدا تستكل". 
 

لاحظت الباحثة مػف خػلبؿ الملبحظػة الإكمينيكيػة أثنػاء الملاحظة الكمينيكية  ير المباشرة :  -د
التفاتو براسو في جميع   SSGTالمقابمة كعمى اختبار ساكس  استجابات الحالة عمى استمارة

الاتجاىػات قبػؿ الإجابػة ، تحريكػػو لرجميػو بحركػة تبادليػة سػػريعة طػكاؿ الكقػت ، تشػبيكو ليديػػو 
اتجػػاه مشػػاعر  –اتجػػاه الخػػكؼ  –بقػػكة عنػػد مناقشػػتو فػػي بعػػض المجػػالات ) علبقتػػو بػػالأب 

 .الاتجاىات الجنسية ( –الديف 
قامػػػت الباحثػػػة بتفسػػػير لتكمماااة الجمااال :  SSGTلاااة عماااى اختباااار سااااكس ممخاااص الحا -ه

استجابات كؿ اتجاه ك مجاؿ عمى حدل ، بالاستعانة بالبيانات التي تجمعيا عف الحالة أثناء 
 المقابمة كالملبحظة الكمينيكية ، كيمكف بمكرة مخمص لاستجابات الحالة للبختيار كما يمى : 

السػػػؤاؿ عػػػف  ص اتجاىػػػان سػػػمبيان نحػػػك الأب كالأـ فقػػػط ،كفػػػىيظيػػػر المفحػػػك مجػػػاؿ الأسػػػرة :  -
مػش أىػـ حاجػة مكضػكع  –مػش عػارؼ  –الاتجاه نحػك كحػده الأسػرة الإجابػات)لـ يجيػب

 الترابط  دا(.
مجػػاؿ الجػػػنس : الاتجػػػاه نحػػك الجػػػنس الأخػػػر المػػرأة :)لا خمقػػػت عشػػػاف تقعػػد فػػػي البيػػػت ،   -

ات الزكجيػػة )أكيػػد كػػانكا يعرفػػكا بعػػض كسػػخييف ،  مػػافيش  رد  ( ، الاتجػػاه نحػػك العلبقػػ
قبؿ الجكاز، مافيش رد ، مالياش لزمو ( ، الاتجاه نحك العلبقػات الجنسػية ) بفكػر دايمػان 

 امتي ىتجكز ، عايز أككف براحتي ، اجمؿ حاجة ممكف تحصؿ( . 
مجػػػػاؿ العلبقػػػػات الإنسػػػػانية المتبادلػػػػة : علبقاتػػػػو نحػػػػك الأصػػػػدقاء كالمعػػػػارؼ  : تشػػػػعر أف  -

ؽ الحؽ ىك ) أحمى حاجو في الدنيا  ، كلا أحب النػاس الػذيف ،فػييـ خبػث كأنانيػة الصدي
(، بػػيف أصػػدقائي )أشػػعر بالكحػػدة ، لا رد (، أمػػا فػػي علبقاتػػو مػػع الأسػػاتذة اتضػػح مػػف 
جميع إجاباتو خكفو الشديد منيـ ، كاتجاه نحك مرؤكسيف لديػو جػاءت إجاباتػو أنػو صػارـ 

 كلا يحب عدـ الالتزاـ. 



 7102 – الثالثالعدد  – الثالثالمجلد  –جامعة المنيا  –مجلة الإرشاد النفسي بكلية التربية 

- 062 - 

 مفيكـ الذات كفكرتو عف نفسو :مجاؿ  -
  الاتجاه نحك الخكؼ : أخاؼ مف ) المستقبؿ ،كمف فقداف الماؿ ، مف فقداف الماؿ(، يكد

كتضػطرني مخػاكفي  التخمص مف ) أبيو ( كجاءت تمؾ الاسػتجابة ثػلبث مػرات متتاليػة ،
 )أضرب أم حد عشاف ماحدش يعرؼ أنى خائؼ كتـ تكرارىا ثلبث مرات(. 

  مشػػاعر الػػذنب : تتمنػػى أف تنسػػى ذلػػؾ الكقػػت الذم)اضػػربني أبػػى فيػػو أمػػاـ الاتجػػاه نحػػك
أخػػكاتي ، شػػتمني أبػػي فيػػو أمػػاـ أصػػدقائي ، غمطػػو  ) علبقتػػي ببنػػت الجيػػراف (  ، كمػػف 

 ص رل أشعر بالذنب  )ناحية ربى( ،  أسكاء ما فعمتو في حياتي  )حبي لأبى (.
 ركؼ بجػػػانبي ) اكسػػػر أم حاجػػػو(، الاتجػػػاه نحػػػك القػػػدرات الذاتيػػػة : عنػػػدما لا تكػػػكف الظػػػ

لػديؾ القػدرة عمػػى ) أخػدع أم حػد ( ، أكبػػر نقطػو ضػعؼ عنػػدم ) أشػكؼ حػد ببيكػػي (،  
 كعندما يككف الحظ ضدم  ) بشكط أم حاجو في كشى(.

  الاتجػػػاه نحػػػك الماضػػػي عنػػػدما كنػػػت طفػػػلبن  )لا رد( ، ككنػػػت فيمػػػا قبػػػؿ  )لا رد( ، كلػػػك
، ذكريػػػاتي عػػػف الطفكلػػػة  )لعػػػب الكػػػكرة فػػػي رجعػػػت صػػػ يران  ) كنػػػت تمنيػػػت أف أكبػػػر ( 

 الشارع مع أخكيا الكبير ، السير مع أخكيا بعد ما أبكيا يناـ(.
   ،) الاتجػػاه نحػػك المسػػتقبؿ يبػػدك لػػي المسػػتقبؿ  )اسػػكد( ، أتطمػػع إلػػى ) اليػػركب بػػره البمػػد

 )أتمنى أىاجر( ، عندما يتقدـ بي العمر )أكيد ىمكت ( .
  غػب فػي أف أكػكف ) مبسػكط (،  كسػأككف فػي سػعادة تامػو الاتجاه نحك اليػدؼ : كنػت أر

إذا ) عشت أنا كأخكيا الكبير لكحػدينا ( ، كالشػيء الػذل أطمػح لػو سػران  ) أقتػؿ كػؿ المػي 
 مضايقني(،كأكثر ما أبت يو مف الحياه ) أمكت( .

والتجاااه نحااو التطاارف الفكااري عمااى  مرتفعااة القابميااة للاسااتيواءتفسااير اسااتجابات الحالااة  -و
قامت الباحثة بتفسير استجابات كؿ اتجاه عمى حدل فػي ختبار ساكس لتكممة الجمل: ا

الخمسػػػة عشػػػر مجػػػالان كتقػػػدير الػػػدرجات الخاصػػػة بكػػػؿ اسػػػتجابات الحالػػػة ، كبالاسػػػتعانة 
بالبيانػػػػات التػػػػي تػػػػـ جمعيػػػػا عػػػػف الحالػػػػة أثنػػػػاء المقابمػػػػة الكمينيكيػػػػة المقننػػػػة كمػػػػف خػػػػلبؿ 

بمااورة تفسااير ممخااص لسااتجابات الحالااة الطرفيااة  أمكاانالملبحظػػة الكمينيكيػػة الحػػرة، 
 كما يمى: لتكممة الجمل  SSGTالأولي المرتفعة عمي اختبار ساكس 

:تشػػير اسػػتجابات الحالػػة إلػػي أف مجػػاؿ الأسػػرة أكثػػر اضػػطرابا ،   المجااالت الأكثاار اضااطراباً 
قػػاط حيػػث تنكعػػت إجابػػات الحالػػة مػػا بػػيف عػػدـ الػػرد كالسػػمبية فػػي الػػرد ، كجػػاءت أبػػرز ن

الاضطراب في العلبقة ما بيف تسمط الأب كلامبػالاة الأـ ، يمييػا مجػاؿ الجػنس حيػث أف 
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حادثػػػػػة علبقاتػػػػػو مػػػػػع إحػػػػػدل جاراتػػػػػو أدت إلػػػػػى احتقػػػػػاره لجػػػػػنس المػػػػػرأة ، ك يتضػػػػػح مػػػػػف 
اسػػػػتجابات الحالػػػػة تطابقيػػػػا مػػػػع ملبحظػػػػات المقابمػػػػة الكمينيكيػػػػة المقننػػػػة ،فػػػػي اضػػػػطراب 

علبقػػػات متميػػػزة بالفتيػػػات ، فػػػي حػػػيف أشػػػار فػػػي  مفيكمػػػو الجنسػػػي فيػػػك يعتقػػػد أنػػػو عمػػػى
المقابمة أنو لا يعرؼ كيفية الحديث كمػف خػلبؿ اسػتجاباتو عمػى أبعػاد مجػاؿ الجػنس فػي 
اختبػػار سػػاكس يتضػػح أيضػػا عػػدـ الاتسػػاؽ كالاتػػزاف فػػي الاسػػتجابات ،  يمييػػا اسػػتجابات 

كؼ كاعتقػاده الحالة عمى مجاؿ مفيكـ الذات حيث اتضح فيو اضطرابات في تنكع المخا
أنو أفضؿ مف الجميع كيستطيع العمؿ بمفرده كفي نفس الكقت لا يثؽ فػي قدراتػو كدائمػان 
يمجػػأ إلػػػى مػػف أىػػػـ أكبػػر منػػػو . كيمػػى ذلػػػؾ مجػػاؿ العلبقػػػات الإنسػػانية الاجتماعيػػػة التػػػي 

عمػى الػرغـ مػف  0شيدت اضطرابان بسيطان مقارنة بالأسػرة كمجػاؿ الجػنس كمفيػكـ الػذات 
الإسػػقاط لمتعبيػػر عػػف شػػعكره بالكحػػدة فػػي "أنػػا عػػارؼ أف أخػػكاتي دايمػػا  ظيػػكر ميكػػانيزـ

 .بيحسكا بالكحدة "كشعكره بالنقص 
أخػػذ المفحػػكص سػػاعو كنصػػؼ فػػي الإجابػػة فػػي المػػرة الأكلػػى كسػػاعو  كربػػع فػػي  زماان الختبااار 

الباحثػػػػة أف كجػػػػكد تػػػػداعيات فػػػػي  كتعتقػػػػدالمػػػػرة الثانيػػػػة بينمػػػػا سػػػػاعو فػػػػي المػػػػرة الأخيػػػػرة 
بة عمػػػى مجػػػالات الاختبػػػار لػػػدل الحالػػػة فػػػي المػػػرة الأكلػػػي أدت إلػػػى طػػػكؿ زمػػػف الاسػػػتجا

، الاختبار ، بالإضافة إلى استفسػاره عنػد كػؿ سػؤاؿ " يعنػى أيػو " ، " طيػب أكتػب أيػو " 
كتتفؽ تمؾ السمككيات كارتفاع درجة الحالة عمػى مقيػاس القابميػة للبسػتيكاء حيػث جػاءت 

 درجتو الأعمى عف باقي الطلبب. 
عمػػي اسػتجابات الحالػػة : أظيػرت الحالػػة اتجاىػان سػػمبيان نحػك الأب كالأـ فقػػط ،   وتعقياابصاة خلا

فالأسمكب المنتيج في التربية مف قبػؿ الأب الضػرب ، بينمػا يعػانى مػف سػمبية الأـ ، كلا 
يكجد تفاىـ أك حكار بيف الكالديف ، مما قد يدلؿ عمي عدـ كجكد قدكة يثؽ بيا ، كانقيػاده 

كمػػػا جػػػاءت إجاباتػػػو  فػػػي اتجاىػػػو نحػػػك زمػػػلبء العمػػػؿ ،  لحبػػػو الشػػػديد لػػػو  لػػػلؤخ الأكبػػػر
ف دلػؿ ذلػؾ فيػك يػدلؿ  بصرامو الشديدة كحب العمؿ منفردا أك العمؿ مع الأكبػر عمػرا  كا 
عمػػي عػػدـ ثقتػػو فػػي الأخػػريف كفػػي ذاتػػو كانسػػياقو لآراء الأكبػػر منػػو لمجػػرد انيػػـ اكبػػر فػػي 

، ممػا يػدلؿ عمػي اخػتلبؼ أفكػاره عػف الأخػريف العمر كلديو رغبة في العزلة عػف الآخػريف
. ك يػػدلؿ  كتشػػددىا. كأظيػػرت الحالػػة مخاكفػػو يصػػاحبيا عػػدكاف كلا معقكليػػو فػػي التفكيػػر

ذلػؾ عمػي حالػة مػف ال مػػك فػي اظيػر المخػاكؼ يصػػاحبو عػدكاف ، كينطبػؽ عمػي تعريػػؼ 
 التطرؼ الفكرم.
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الطرفيااة المرتفعااة فااي كاال ماان  ماادى التفاااق بااين النتااائل الساايكومترية والكمينكيااة لمحالااة-ز
مػػف خػػلبؿ مقارنػػة نتػػائج الدراسػػػة القابميااة للاسااتيواء والتجاااه نحااو التطااارف الفكااري: 

السيككمترية  كالدراسة الكمينيكية يمكف استنتاج مدل الاتفاؽ بينيما في أىـ الجكانب كما 
لقابميػػػة يمػػػي : الحالػػػة الطرفيػػػة العميػػػا فػػػي الاتجػػػاه نحػػػك التطػػػرؼ الفكػػػرم جػػػاءت لػػػدييا ا

كأكدتػػو الدراسػػة نتػػائج الحالػػة عمػػي مقياسػػي الدراسػػة، للبسػػتيكاء مرتفعػػة كاتضػػح ذلػػؾ مػػف 
الكمينيكية مف حيث انقيػاد الحالػة لػلؤب نظػران لقسػكتو ،كانقيادىػا لػلؤخ نظػران لمحػب الشػديد 
الػػذم يكنػػو لػػو ، ممػػا قػػد ي مكػػف مػػف تفسػػير حالػػو الاضػػطراب فػػي أفكػػاره كتطرفيػػا ، كفػػي 

لانسػياؽ كراء الأخػريف ، كىػك مػا يتكافػؽ مػع مفيػكـ القابميػة للبسػتيكاء .كمػا ذات الكقت ا
جاءت بعض الإجابات دالو عمى العنؼ الأسرل الكاقع عميػو مػف جيػة الأب كالػذل أدل 

كىػػذا يتفػػؽ كنتيجػػة .بالحالػػة إلػػي التفكيػػر بتطػػرؼ لمكاجيػػة مػػا يتعػػرض لػػو مػػف مشػػكلبت 
العنػػػؼ الأسػػػرل يػػػؤدل إلػػػى الاتجػػػاه نحػػػك  ( أف2009دراسػػػة أمػػػاني السػػػيد عبػػػد الحميػػػد) 

التطرؼ بصفو عامو .كما أف سكء تقديره لقدراتو كلذاتو أدل إلى تطرؼ أفكػاره عػف ذاتػو 
كعػػف الآخػػريف ، كمػػا أف ارتفػػاع القابميػػة للبسػػتيكاء لديػػو جػػاءت نتيجػػة لمسػػمكؾ التسػػمطي 

لسػػمكؾ ( أف ا2023للآبػػاء كيتفػػؽ ذلػػؾ مػػع مػػا أكػػدت عميػػو دراسػػة  عمػػى ىاشػػـ جػػاكش)
 التسمطي للآباء يساعد عمي ظيكر القابمية للبستيكاء لدم الأبناء. 

 

 الحالة الثانية : منخفضة القابمية للاستيواء والتجاه نحو التطرف الفكري : -2
 ممخص نتائل الحالة الثانية عمي أداتا الدراسة السيكوميترية : - أ

 

 ( ممخص نتائج القياس السيككميترم9) جدول
 فية المنخفضة عمي مقياس القابمية للبستيكاء كالاتجاه نحك التطرؼ الفكرم لمحالة الطر  

 (:9يتضح مف الجدكؿ )
(  عمػػػى مقيػػػاس القابميػػػة للبسػػػتيكاء ، ك أقػػػؿ درجػػػة 20/45حصػػػمت الحالػػػة عمػػػى أقػػػؿ درجػػػة ) -

 (عمى مقياس الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم، مقارنة بباقي أفراد عينة الدراسة.32/225)

 التكصيؼ مقياس الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم مقياس القابمية للبستيكاء الحالة

الأقؿ قابمية للبستيكاء ك  لنسبة المئكية الدرجة لنسبة المئكية الدرجة
الأقؿ اتجاىان نحك التطرؼ 

 الفكرم
 % 44.4 32/225 % 26.9 20/45 الثانية 
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واء والتجاه فضة القابمية للاستيممخص البيانات الشخصية لمحالة الطرفية الثانية  منخ -ب
 نحو التطرف الفكري:

 ( ممخص البيانات الشخصية لمحالة الطرفية المنخفضة20) جدول
 
 الحالة

 
 النكع

 
 العمر
 

 الكمية
/ 

 الفرقة

كظيفة 
 كمؤىؿ الأب

كظيفو 
كمؤىؿ 
 الأـ

 
عدد الأخكة/ 
 كتكصيفيـ

 
الترتيب 
 الميلبدم

 
دخؿ 
 الأسرة

 
 السكف

الأقؿ قابمية 
ستيكاء للب

كاتجاىان نحك 
التطرؼ 
 الفكرم

 
 أنثي

 
28 

طب 
 الأسناف
 / الفرقة
 الأكلى

 -بكالكريكس
جية رقابية 

 عميا

 -دكتكراه
أستاذه 
 جامعيو

مف  5
الأخكات، 

تسبقيا أخت ، 
كيمييا أخ، 
كتمييـ أخت، 

 ثـ أخ 

 
 الثاني

الؼ  24
جنييان 
 شيريان 

فيلب سكنية 
في حي 

راقي مككنو 
مف اربع 
 غرؼ

 

يل المقابمة الكمينيكية المقننة لمحالة منخفضة القابمية للاستيواء والتجاه نحو تحم -ج
  التطرف الفكري :

 كصؼ الحالة للؤسرة : -
o . " كصفيا للؤب : "شخصيو لطيفو كمافيش زيو 
o . " كصفيا للؤـ : " حبيبتي 
o "كصفيا لمعلبقة بالأخكة " ماليش غيرىـ 

ص منيػا "مػػافيش حاجػػة محػددة  يعنػػي ماعنػػديش حاجػػة مػف العػػادات السػػمككية التػي تػػكد الػػتخم -
 حياتي بكؿ عيكبي ".عجباني عايزة أتخمص منيا أنا 

كخمقنػا الإنسػاف فػي {مف جكانب المعاناة النفسية لدييا لا تكجد حيث كانت إجابتيػا " ربنػا قػاؿ  -
فو يعني لازـ نعاني دا شيء أساسي في الحياه بػس التػأثر بيػو شػيء نسػبي فانػا شػاي }كبد 

 أف ماعنديش معاناة في حياتي اقدر أفيدؾ بييا ".

 طمكحيا "اخذ جايز نكبؿ". -
علبقتيػا بالػديف " حافظػة خمػس أجػزاء فقػط مػف القػراف كممتزمػة بالصػلبة كبحػاكؿ اجتيػد كاكمػػؿ -

 ادعي لي" .
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لاحظػت الباحثػة مػف خػلبؿ الملبحظػة الإكمينيكيػة أثنػاء الملاحظة الكمينيكية  يار المباشارة : -د
قراءتيػػػػػا للبسػػػػػتمارة  SSGTاسػػػػػتجابات الحالػػػػػة عمػػػػػى الاسػػػػػتمارة المقابمػػػػػة اختبػػػػػار سػػػػػاكس 

كللبختبار في ىدكء شديد، كدكف تمممؿ أك أية حركات جسدية ،  كلـ تقكـ بطرح أيػة اسػتمو 
، سػػػكل أكؿ جمسػػػو حيػػػث سػػػالت عػػػف جػػػدكل الاختبػػػارات كسػػػبب الجمسػػػة ، كعنػػػكاف الدراسػػػة 

 اؾ كقت للبختبار، كىؿ يمكنيا معرفو درجاتيا فيما بعد.الحالية ، كاليدؼ منيا ،كىؿ ىن
 

قامػػػت الباحثػػػة بتفسػػػير لتكمماااة الجمااال :  SSGTممخاااص الحالاااة عماااى اختباااار سااااكس -ه
استجابات كؿ اتجاه كمجاؿ عمى حدل ، بالاستعانة بالبيانات التي تجمعيا عف الحالة أثناء 

لحػػرة ، كيمكػػف بمػػكره مخمػػص لاسػػتجابات المقابمػػة الكمينيكيػػة المقننػػة كالملبحظػػة الكمينيكيػػة ا
 الحالة للبختيار كما يمى : 

مجػػاؿ الأسػػرة : أظيػػر الحالػػة  اتجاىػػان إيجابيػػا نحػػك الأب كالأـ كالأخػػكة حيػػث جػػاءت كػػؿ -
 ردكدىا عف حبيا للبب كالأـ كتفاىميا مع الأخكة 

بػػابي  مجػػاؿ الجػػنس : الاتجػػاه نحػػك الرجػػؿ "صػػاحب مسػػؤكليو "، " محتػػرميف " ، " لػػك زم-
يبقي مافيش زيو "  ، أما في الاتجاه نحك العلبقات الجنسية " حسف الظػف بػالأخريف " ، 
الحيػػػػاة الزكجيػػػػة " اعتقػػػػد مسػػػػؤكليو " ، العلبقػػػػات الجنسػػػػية " اعتقػػػػد انػػػػي سػػػػني لا يسػػػػمح 

 بالتفكير في الحاجات دم " .
ؼ ، : تشػػػعر أف مجػػػاؿ العلبقػػػات الإنسػػػانية المتبادلػػػة : علبقاتيػػػا نحػػػك الأصػػػدقاء كالمعػػػار  -

الصػػديؽ الحػػؽ ىػػك " أخػػكاتي " ، كلا أحػػب النػػاس الػػذيف " أنػػا بحػػب كػػؿ النػػاس " ، بػػيف 
أصدقائي أشعر " بالمرح "  ، أما في علبقاتيا مع الأسػاتذة جػاءت جميػع الإجابػات إنيػا 
لػػـ تحػػاكؿ التعامػػؿ معيػػـ إلا فػػي حػػدكد  ، كاتجػػاه نحػػك مرؤكسػػيف لديػػو جػػاءت إجاباتيػػا 

 و قكاعد كعمؿ تعاكني بينا كت،لؼ ". "لازـ يككف في
 مجاؿ مفيكـ الذات كفكرتيا عف نفسيا : -

  الاتجاه نحك الخكؼ : أخاؼ مف" اني افشػؿ " ، تػكد الػتخمص مػف " مػافيش " ، كجػاءت
 تمؾ الاستجابة ثلبث مرات متتالية ، كتضطرني مخاكفي " أت مب عمييا " .

  امتحػػاف لأنػػي مػػاركزتش ، غمطػػو"  درجػػات فػػي 3الاتجػػاه نحػػك مشػػاعر الػػذنب :  نقصػػت
أحيانػػا بشػػت ؿ فػػكؽ طػػاقتي كدا بيرىػػؽ جسػػمي كعقمػػي ، مػػا اتعممػػتش شػػ ؿ المطػػبا ، مػػا 

 درجات 3نمتش ككيس كقت امتحاف الفيزياء كدا قمؿ تركيزم في الامتحاف كنقصني 
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  الاتجػػػاه نحػػػك القػػػدرات الذاتيػػػة : عنػػػدما لا تكػػػكف الظػػػركؼ بجػػػانبي " بسػػػت فر" ، كلػػػديكي
ة عمػػػى " التخيػػػؿ" ،اكبػػػر نقطػػػة ضػػػعؼ " بخػػػاؼ عمػػػى أسػػػرتي" عنػػػدما يكػػػكف الحػػػظ القػػػدر 

 ضدم " بدعي لربنا".
  الاتجاه نحك الماضي عندما كنت طفمو " مدلمػو "،لك رجعػت صػ ير " ىعػيش حيػاتي زم

ما ىيو " ،ذكرياتي عف أياـ الطفكلػة " لمػة العيمػة يػكـ الجمعػة فػي بيػت جػدل ، مدرسػتي 
 كالحفلبت فييا".

 جػاه نحػػك المسػتقبؿ :يبػػدك لػي المسػػتقبؿ " مشػػرؽ " ، أتطمػع إلػػى " جػائزة نكبػػؿ" أتمنػػى الات
 أف أككف "شخصيو مؤثره في المجتمع" عندما يتقدـ بي العمر " ىشكر ربي "

  الاتجاه نحك اليدؼ : كنت ارغب أف أككف " دكتكره كبقيت دكتػكره" ، سػأككف فػي سػعادة
مت ليػػػدفي" ، الأمػػػر الػػػذم اطمػػػح لػػػو سػػػرا " تامػػػة اذا " نجحػػػت فػػػي حيػػػاتي العمميػػػة ككصػػػ

 أىاجر المانيا مع أسرتي " ، اكثر ما ابت يو في الحياه " إسعاد أسرتي  " .
 

والتجااه نحاو التطارف الفكاري عماى  منخفضاة القابمياة للاساتيواءتفسير استجابات الحالاة -و
ى حدل فػي قامت الباحثة بتفسير استجابات كؿ اتجاه عماختبار ساكس لتكممة الجمل: 

الخمسػػػة عشػػػر مجػػػالان كتقػػػدير الػػػدرجات الخاصػػػة بكػػػؿ اسػػػتجابات الحالػػػة ، كبالاسػػػتعانة 
بالبيانػػػػات التػػػػي تػػػػـ جمعيػػػػا عػػػػف الحالػػػػة أثنػػػػاء المقابمػػػػة الكمينيكيػػػػة المقننػػػػة كمػػػػف خػػػػلبؿ 

امكاان بمااورة تفسااير ممخااص لسااتجابات الحالااة الطرفيااة الملبحظػػة الكمينيكيػػة الحػػرة ، 
 كما يمى:  لتكممة الجمل  SSGTاختبار ساكس الثانية المنخفضة عمي 

: تشير استجابات الحالة بعدـ كجكد مجالات اضطراب ظاىرة ، بػؿ تتمتػع  مجالت الضطراب  
بثقػػػو شػػػديدة بػػػالنفس ، لػػػدييا أىػػػداؼ كاضػػػحو تسػػػعي لتحقيقيػػػا ، علبقتيػػػا الأسػػػرية جيػػػدة 

يجابي .  كأسرتيا تدعميا ، مفيكـ الذات قكل كا 
( دقيقػػة فػػي 35( دقيقػػو فػػي الإجابػػة فػي المػػرة الأكلػػى ك)45ذت الحالػػة حػكالى )أخػػ زماان الختبااار

 ( دقيقو في المرة الأخيرة .25المرة الثانية ك )
 

عمػي اسػتجابات الحالػة : أظيػرت الحالػة اتجاىػان إيجابيػان نحػك الأسػرة ، ممػا قػد   وتعقيابخلاصة 
لػدييا طمػػكح مرتفػػع ، ،   يػدلؿ عمػػي كجػكد أسػػمكب تربػكم جيػػد كتفاعػؿ بػػيف أفػراد الأسػػرة،

كثقػػػة بػػػالنفس ، تحػػػب العمػػػؿ الجػػػامعي كتسػػػتطيع الت مػػػب عمػػػي الصػػػعكبات ،كقػػػدرة عمػػػي 
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كضع الأىداؼ ،  تتعمـ مف الماضي كتنظـ لممستقبؿ ، مما قد يدلؿ عمي عدـ انسػياقيا 
 لآراء الأخريف.

 

خفضاة فاي كال مان مدى التفاق بين النتاائل السايكومترية والكمينكياة لمحالاة الطرفياة المن -ز
مػػف خػػلبؿ مقارنػػة نتػػائج الدراسػػػة القابميااة للاسااتيواء والتجاااه نحااو التطااارف الفكااري: 

السيككمترية  كالدراسة الكمينيكيػة ، يمكػف اسػتنتاج مػدل الاتفػاؽ بينيمػا فػي أىػـ الجكانػب 
كمػػػا يمػػػي : الحالػػػة الطرفيػػػة المنخفضػػػة فػػػي الاتجػػػاه نحػػػك التطػػػرؼ الفكػػػرم جػػػاءت لػػػدييا 

 نتػائج الحالػة عمػي مقياسػي الدراسػة ،كأكدتػولبستيكاء منخفضة كاتضح ذلؾ مف القابمية ل
الدراسة الكمينيكية مف حيػث ثقتيػا بػذاتيا ،كقػدرتيا عمػى تحميػؿ الأمػكر كتفكيرىػا المسػتقؿ 

،كىك ما لا يتكافؽ مع مفيكمي القابمية  ،كقدرتيا عمى كضع أىداؼ كالمركنة في التعامؿ
 تطرؼ الفكرم.للبستيكاء كالاتجاه نحك ال

 

 :تعقيب عام حالتي الدراسة الكمينيكية  
 

إف المسػػػتقرئ لاسػػػتجابات الحالػػػة الأكثػػػر ارتفاعػػػان فػػػي القابميػػػة للبسػػػتيكاء كالاتجػػػاه نحػػػك 
التطػػػرؼ الفكػػػرم يتضػػػح لػػػو مجػػػالات الاتفػػػاؽ بػػػيف نتػػػائج الدراسػػػة السػػػيككميترية  كنتػػػائج الدراسػػػة 

ة عػػف اسػػتكماؿ رسػػـ صػػكرة حالػػة الدراسػػة كتكضػػيح الكمينيكيػػة ، حيػػث أسػػيمت الدراسػػة الكمينيكيػػ
مػػػدل الاضػػػطراب لػػػدييا نتيجػػػة لاضػػػطراب العلبقػػػة مػػػع الأب كانعػػػداـ العلبقػػػة مػػػع الأـ كنتيجػػػة 
الشعكر بالذنب كالتقصػير فػي المجػاؿ الػديف كانعػداـ الثقػة بػالنفس نتيجػة لمصػراعات كالإحباطػات 

لطرفيػػة  المنخفضػػة فػػي الاتجػػاه نحػػك التطػػرؼ المتتاليػة التػػي تعرضػػت ليػػا الحالػػة، بينمػػا الحالػػة  ا
الفكرم جاءت لدييا القابمية للبستيكاء منخفضػة كالمسػتقرئ للبسػتجابات الكمينيكيػة لمحالػة يجػدىا 
تتميػػز بالثقػػة الشػػديدة بػػالنفس ،كالعلبقػػات الأسػػرية متميػػزة ، حيػػث تعطػػى الأسػػرة الفرصػػة لمحالػػة 

قاء نتائج الدراسة الكمينيكية بنتائج  الدراسة السيكك لمتعبير عف رأييا ، كمف ثـ يتضح لنا مدل الت
 .ميتريو في الحالتيف الطرفيتيف 

 

 ملاحظات عمى ىامش  النتائل كما يمي :  -
المسػػػتكل الاقتصػػػادم كالاجتمػػػاعي مػػػف حيػػػث تعمػػػيـ الأب كتعمػػػيـ الأـ  كالػػػدخؿ ، قػػػد لا 

مػػػػا أف العلبقػػػػات الأسػػػػرية يػػػػؤثر فػػػػي كالقابميػػػػة للبسػػػػتيكاء أك الاتجػػػػاه نحػػػػك التطػػػػرؼ الفكػػػػرم . ك
 كالاجتماعية كالجنسية  قد تككف مؤثرة في القابمية للبستيكاء كالاتجاه نحك التطرؼ الفكرم. 
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 التوصيات والبحوث المقترحة : -إحدى عشر

 التوصيات :  - أ
  في ضكء ما أسفرت عنو نتائج الدراسة الحالية ، أمكف صياغة بعض التكصيات كما يمى: 

التكجيو كالإرشاد النفسي بالجامعات لتقديـ الدعـ النفسي كالاجتماعي تفعيؿ دكر مراكز  -
لمطلبب ، كالاىتماـ بتقديـ خدمات الإرشاد الكقائي لمطلبب في الجامعات ، كتعزيز 
مفيكـ التفكير الإيجابي كالتفكير الناقد لدييـ مف خلبؿ برامج تدريبيو كتثقيفيو لتجنبيـ 

ير عكاطفيـ أك تجعميـ مسمميف بالأفكار كالآراء دكف الانسياؽ كراء الإيحاءات التي تث
قامة علبقات إيجابيو مع الأخريف ،  كعي ، ككذلؾ فيما يتعمؽ بالتسامح كتقبؿ الأخر كا 

 العمؿ عمى تشجيع الطلبب عمي تأكيد الذات كالاستقلبلية في الرأم.
، لتقديـ التكسع في تفعيؿ دكر الجامعة الريادم باستمرار ككفؽ منيجيو مخطط ليا  -

لقاءات كندكات ثقافيو مع المثقفيف كصانعي القرار في المجتمع بيدؼ تكصيؿ كجيات 
نظر طلبب الجامعة لممسؤكليف كتقريب كجيات النظر بينيـ كبيف صانعي القرارات 
،كالعمؿ عمى احتكاء أفكاره طلبب الجامعة  كهراءىـ كتأصيؿ ركح الانتماء كالمشاركة 

 ء المجتمع   الكطنية الفعالة في بنا
شراؾ جميع فئاتيـ في  - العمؿ عمى إعطاء مقترحات لش ؿ أكقات الفراغ بالطلبب كا 

 الأنشطة الدكرية بالجامعة .
 

 البحوث المقترحة: - ب
 بناءان عمى ما تقدـ يمكف اقتراح البحكث التالية: 

 سمات الشخصية كمنبئ بالقابمية للبستيكاء لدم طلبب الجامعة . -
 الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم لدم طلبب الجامعة .سمات الشخصية كمنبئ ب -
 فاعمية برنامج إرشادم لخفض ظاىره الاستيكاء لدل طلبب الجامعة. -
 فاعمية برنامج إرشادم لمحد مف الاتجاه نحك التطرؼ الفكرم لدل طلبب الجامعة. -

 
 المراجع العربية:
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المعجـ ( . 2004 أحمد)إبراىيـ أنيس كعبد الحميـ منتصر كعطية الصكالحي ك محمد خمؼ ام
 ، مجمع الم ة العربية ،مكتبة الشركؽ الدكلية، متاح عمي :4،ط الكسيط

https://www.almougem.com/search.php?query=%D8%AA%D8%B7%D8%B1%D9%8
1 

( : تقنػػػيف مقيػػػاس " ايػػػكا " لمقابمػػػة 2026لشػػػكربجي كنػػػايؼ محمػػػد الحربػػػى )أبػػػك المجػػػد إبػػػراىيـ ا
،  مجمػػو العمػػكـ التربكيػػة كالنفسػػيةللئيحػػاء متعػػدد الأبعػػاد عمػػى طػػلبب جامعػػو طيبػػو ، 

 0 299 – 283،  3، ع 27البحريف ، مج  
عػة ( . التطرؼ كعلبقتو بالحاجة إلى تحقيؽ الذات لدل طمبة الجام2002أسماء فاركؽ عفيفي )

 ، كمية التربية، جامعو عيف شمس .  رسالة ماجستير، 
( . الإيحاء بتمايؿ الجسـ لدل الفصامييف كالعصابييف 2022أحمد محمد عبد الخالؽ )

 4، ع  22، رابطو الإخصائييف النفسييف المصرية ، مج  مجمة دراسات نفسيةكالأسكياء. 
،623-646 

 متاح علً: . القاىرة، عالـ الكتب.ة المعاصرةمعجـ الم ة العربي(. 2008أحمد مختار عمر )

https://www.almougem.com/search.php?query=%D9%88%D8%A7%D8%B3%D8%AA%
D9%87%D9%88%D9%89 

أسمكب العلبج بالكاقع في تعديؿ القابمية للبستيكاء لدل طالبات  ( .أثر2025أميره مزىر حميد )
 452 – 427،  24، ع  2، العراؽ، مج   مجمو الأستاذمعيد الفنكف الجميمة . 

( .العنػػؼ الأسػػرل كعلبقتػػو بالاتجػػاه نحػػك التطػػرؼ لعينػػة مػػف 2009أمػػاني السػػيد عبػػد الحميػػد ) 
 0ة ، جامعو الزقازيؽ ، كميو التربيرسالة ماجستيرالشباب الجامعي . 

( . القابميػػة للبسػػتيكاء كعلبقتيػػا برتبػػة اليكيػػة لػػدل عينػػة مػػف طػػلبب 2024هيػػات عػػزت رفػػاعي )
 الجامعة . رسالة ماجستير ، كمية التربية ، جامعو أسكاف .

 تبة الأنجمك المصرية ، القاىرة . مك اختبار ساكس لتكممة الجمؿ( . 2009إيماف فكزل شاىيف )
( . دكر العمػػـ فػػي كقايػػة الناشػػئة مػػف التطػػرؼ 2009مػػؾ ك لطيفػػة حسػػيف الكنػػدرم )بػػدر محمػػد م

  56 - 52،  2، ج  242، جامعو الأزىر، القاىرة ، ع  مجمة كمية  التربيةالفكرم . 
نظريات الشخصية ، البناء ، الػديناميات ، النمػك ، طػرؽ البحػث ، ( . 2986جابر عبد الحميد )
 لمصرية ، القاىرة.مكتبة الأنجمك ا التقكيـ .

 معجـ عمـ النفس كالطب النفسي  الجػزء الأكؿ( . 2988جابر عبد الحميد كعلبء الديف كفافي )
 ،  دار النيضة العربية، القاىرة

https://www.almougem.com/search.php?query=%D8%AA%D8%B7%D8%B1%D9%81
https://www.almougem.com/search.php?query=%D8%AA%D8%B7%D8%B1%D9%81
https://www.almougem.com/search.php?query=%D9%88%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%87%D9%88%D9%89
https://www.almougem.com/search.php?query=%D9%88%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%87%D9%88%D9%89
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( . التطػػػرؼ كعلبقتػػػو بمسػػػتكل النضػػػج النفسػػػي الاجتمػػػاعي لػػػدل 2993جػػػلبؿ محمػػػد سػػػميماف )
 زىر ، القاىرة، كمية التربية ، جامعو الأ رسالو دكتكراهالشباب . 

 –( . القابميػػػة للبسػػػتيكاء كعلبقتيمػػػا بالػػػذكاء الشخصػػػي ) الػػػذاتي 2025جػػػكاىر إبػػػراىيـ عبػػػده )
 رسالو ماجستيرالاجتماعي ( لدل طمبة جامعو أـ القرم في ضكء بعض المت يرات . 

 ،  جامعو أـ القرم ، المممكة العربية السعكدية .
( . مػدل شػيكع مظػاىر 2022ى أحمد محمد )حازـ عمى أحمد ، مصطفى فياض عيركط ، يحي

التطػػػػػػرؼ الفكػػػػػػرم لػػػػػػدل طمبػػػػػػو الجامعػػػػػػة الأردنيػػػػػػة كعلبقتيػػػػػػا بالعكامػػػػػػؿ الاقتصػػػػػػادية 
 305 – 340،   57، ع  مجمػػو اتحػػاد الجامعػػات العربيػػةكالاجتماعيػػة كالأكاديميػػة ، 

0  
مجمػة ية ، ( . التعقيب المذىب كالتطرؼ الديني كأثره عمى الدعكة الإسلبم2005حسف الجكجك )

كميػة أصػكؿ الػديف ، الجامعػة الإسػلبمية  ، مؤتمر الدعكة الإسلبمية كمت يرات العصػر
 .  2062-2043، غزه ،

( فاعميػػػػػػة العػػػػػػلبج العقلبنػػػػػػي الانفعػػػػػػالي فػػػػػػي مكاجيػػػػػػو بعػػػػػػض 2993خالػػػػػػد إبػػػػػػراىيـ الفخرانػػػػػػي )
يف ، جامعػو عػ مجمو الإرشاد النفسػيالاضطرابات النفسية كتعديؿ الأفكار المتطرفة . 

 . 282 – 257،  2شمس ، القاىرة ، ع
( . الرؤيػػػة الاسػػػتراتيجية لمكاجيػػػو العمػػػكـ كالتطػػػرؼ فػػػي السػػػكداف . 2026رفعػػػت صػػػالح أحمػػػد )

، معيد البحكث كالدراسات الاستراتيجية ، جامعو أـ درماف الإسلبمية  رسالو ماجستير
 ، السكداف .

 . مكتبة المجتمع العربي ،عماف.  تسيككلكجية التنشئة الأسرية لمفتيا( . 2008سعاد جبر )
( . الأبعػػاد الاجتماعيػػة  كالتربيػػة لظػػاىره التطػػرؼ كالعنػػؼ فػػي 2002سػػعيد طػػو كسػػعيد محمػػكد )

 . 38، جامعو الزقازيؽ ، ع مجمو كمية التربيةالمجتمع المصرم . 
 .  دار المستقبؿ العربي، القاىرة. مصر تراجع نفسيا( . 2983سعد إبراىيـ )
 . دار المعارؼ ،  القاىرة. النظرية في عمـ الاجتماع( . 2979حمد )سمير نعيـ أ

(. الػػػدكر المقتػػػرح لأخصػػػائي العمػػػؿ فػػػي جماعػػػو الأصػػػدقاء 2999صػػػفاء عبػػػد العظػػػيـ محمػػػد )
،  3، جامعػة المنكفيػة ، ع  مجمػة كميػة التربيػةلمكاجيو ظاىره الاستيكاء الجمػاعي  . 

427 – 432 0 
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ع  ، العػراؽ، مجمو الفتحقابمية الاستيكاء لدل طمبة الجامعة . ( . 2024ضمياء إبراىيـ محمد )
58   ،323 – 338 0  

 . دار المريا ، الرياض أسس عمـ النفس(. 2987عبد الستار إبراىيـ )
(.المعتقدات الخرافيػة الشػائعة كعلبقتيػا بػبعض المت يػرات لػدل 2997عبد المطيؼ محمد خميفة )

 كلي الرابػػػع ) الإرشػػػاد النفسػػػي كالمجػػػاؿ التربػػػكم (المػػػؤتمر الػػػدعينػػػو مػػػف الكػػػكيتييف . 
 588-553،جامعة عيف شمس ، القاىرة ،

(. التطػػرؼ الأيػػديكلكجي مػػف كجيػػو نظػػر الشػػباب الأردنػػي دراسػػة 2025عػػلبء زىيػػر الركاشػػدة )
،  المجمػػػػػة العربيػػػػػة لمدراسػػػػػات الأمنيػػػػػة كالتػػػػػدريبسكسػػػػػيكلكجية لممظػػػػػاىر كالعكامػػػػػؿ  . 

 .222 – 82 ، 63، ع  23الرياض ، مج 
. مكتبػػػة  الشػػػباب فػػػي مجتمػػػع مت يػػػرات تػػػأملبت فػػػي ظػػػاىره العنػػػؼ( . 2990عمػػػى عمػػػى ليمػػػة )

 الحرية الحديثة لمنشر،  القاىرة .
( . اتجاىات الشػباب السػعكدم نحػك ظػاىره التطػرؼ الفكػرم " دراسػة 2022عمى سميـ منصكر )

كميػػة الدراسػػػات ،  رسػػالو ماجسػػتيراجتماعيػػة عمػػى عينػػة مػػف طمبػػو جامعػػػو القصػػيـ . 
 العميا ، الجامعة الأردنية ، الأردف 

( . السػػػمكؾ التسػػػمطي للآبػػػاء كعلبقتػػػو بقابميػػػو الإيحػػػاء لػػػدل أبنػػػائيـ 2023عمػػػى ىاشػػػـ جػػػاكش )
( ، جامعػػػػو كاسػػػػط  لمعمػػػػكـ 22، العػػػػدد ) مجمػػػػو كاسػػػػط  لمعمػػػػكـ الإنسػػػػانيةالمػػػػراىقيف . 

 0 282 – 260الإنسانية، العراؽ ، 
عمػػـ الػػنفس أسسػػو كتطبيقاتػػو التربكيػػة ، الأسػػس العامػػة كالػػدكافع ( .2993عبػػد العزيػػز القكصػػي )

  0. مكتبة النيضة العربية، القاىرة  كسيككلكجية الجماعات
 ،الأنجمك المصرية ، القاىرة. 6. ط  عمـ النفس التربكم(. 2000فؤاد أبك حطب كأماؿ صادؽ)

، دار  جتمػػاعي  رؤيػػة معاصػػرةعمػػـ الػػنفس الا(. 2999فػػؤاد البيػػي السػػيد كسػػعد عبػػد الػػرحمف )
 الفكر العربية، القاىرة 

 . دار الحكمة اليمانية  أزمو الكعى الديني( . 2988فيمى ىكيدم )
 ، دار الفكر لمنشر، بيركت.  التحميؿ النفسي كالاتجاىات الفركيدية(. 2996فيصؿ عباس )

يػػة كالسػػيادة الدماغيػػة ( . الميػػارات الحيات2026لطيفػػو ماجػػد محمػػكد ك ضػػمياء إبػػراىيـ محمػػكد )
،   26، ع  22، مجمد  مجمو الفتحكعلبقتيما بقابمية الاستيكاء لدل طلبب جامعو . 

234 – 270   
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. غريػب لمطباعػة كالنشػر  نظريات الإرشاد كالعػلبج النفسػي( . 2994محمد محركس الشناكم ) 
 ، القاىرة 

نفسية مقارنة بيف المتطرفيف فػي ( . سيككلكجية التطرؼ ، دراسة 2992محمد إبراىيـ الدسكقي )
، كميػة الآداب ،  رسالو دكتكراهاتجاىاتيـ الدينية كبعض الفئات الإكمينيكية المختمفة . 

 جامعو عيف شمس 
( : الاتجاه نحػك التطػرؼ كعلبقتػو بالحاجػات النفسػية لػدل طمبػو 2022محمد محمكد أبك داكيو )

  0زىر ، غزة ، جامعو الأ رسالو ماجستيرجامعو الأزىر ب زة . 
( . مصػػػادر التطػػػرؼ كمػػػا يػػػدركيا الشػػػباب  فػػػي مصػػػر كالككيػػػت " 2998محمػػػد رفقػػػي عيسػػػى )
 77،  23، ع7، جامعػػو قطػػر ، مػػج  مجمػػة مركػػز البحػػكث التربكيػػة" .  دراسػة مقارنػػة

– 202 0  
(.التطػرؼ كالعنػؼ بػيف شػباب الجامعػات فػي مصػر دراسػو تاريخيػو 2003محمد عبد ام السػيد )
 ،كميو التربية، جامعو المنصكرة، فرع دمياط رسالو ماجستير تحميميو .

( .المشكلبت السمككية لدل التلبميذ مرتفعي كمنخفضػي القابميػة 2006محمد مسعد عبد الكاحد )
 ، كمية التربية ، جامعو الفيكـ رسالة ماجستيرللبستيكاء . 

نحك كالػدييـ أك أقػرانيـ  ( . تكجو المراىقيف2994محمد سعد ظريؼ كعبد الرحمف سيد سميماف )
، المركػػػػز القػػػػكمي لمبحػػػػكث  مجمػػػػة الخدمػػػػة الاجتماعيػػػػةكعلبقتػػػػو بدافعيػػػػة الإنجػػػػاز ، 

 . 38الاجتماعية كالجنائية، القاىرة ، ع 
( .القابميػػػة للئيحػػػاء كعلبقتيػػػا بتصػػػديؽ الإشػػػاعة كترديػػػدىا لػػػدل 2025محمػػػد عبػػػدام المطػػػكع )

،  24، مػج  مجمػة البحػكث الأمنيػةة ، طلبب جامعو الإماـ محمد بف سعكد الإسػلبمي
 . 294 – 243،  62ع 

( : اسػػػتراتيجية مقترحػػػػو لتكعيػػػو الشػػػباب الكػػػػكيتي مػػػف مخػػػػاطر 2026محمػػػد مرضػػػى الشػػػػمرم )
،  3، عػػدد  29، مػػج المجمػػة العربيػػة لمعمػػكـ الاجتماعيػػة 0الإرىػػاب كالتطػػرؼ الفكػػرم 

27 – 45  
كعلبقتػػػو بالقابميػػػة للبسػػػتيكاء لػػػدل طػػػلبب ( . إدمػػػاف الإنترانػػػت 2025مصػػػطفى إبػػػراىيـ أحمػػػد )
، كمية التربيػة ، جامعػو المنيػا ،  مجمو البحكث في التربية كعمـ النفس 0جامعو المنيا 

28 (2 ، )264 – 222   
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ـ( . بعػػػػض أبعػػػػاد مشػػػػكمة تعػػػػاطى المخػػػػدرات كالكحكليػػػػات بػػػػيف طػػػػلبب 2986مصػػػػرم حنػػػػكره )
  76 – 44، 20، ع  لتربكيةالمجمة االجامعة بمصر  دراسة نفسية اجتماعية ، 

( .أثػػر برنػػامج مقتػػرح لتعػػديؿ بعػػض الخصػػائص السػػمككية المرتبطػػة 2002ميرفػػت محمػػد أنػػكر )
بالقابميػػة للئيحػػاء كالأفكػػار غيػػر المنطقيػػة فػػي ضػػكء النمػػكذج الكمػػى لكظػػائؼ المػػا ، 

 ، كمية التربية، جامعو طنطا  رسالو ماجستير
لتطػػرؼ الفكػرم كالتربػػكم عنػد طػػلبب كميػات التربيػػة ( . ظػاىره ا2009منيػرة بنػػت محمػد صػػالح )

،  مجمو القراءة كالمعرفةلمبنيف في مدينة حائؿ المظاىر كالأسباب كالحمكؿ المقترحة . 
  84 – 24،  89الجمعية المصرية لمقراءة كالمعرفة ، جامعو عيف شمس ،  ع 

ا بالاسػػػػتيكاء لػػػػدل العزلػػػػة الاجتماعيػػػػة كعلبقتيػػػػ( . 2022نػػػػاجح المعمػػػػكرم ،عمػػػػى المعمػػػػكرم )
ض ،جامعػػػػػػػػػػػػػػة بابػػػػػػػػػػػػػػؿ ، العػػػػػػػػػػػػػػراؽ. متػػػػػػػػػػػػػػاح عمػػػػػػػػػػػػػػي : الأطفػػػػػػػػػػػػػػاؿ ، كميػػػػػػػػػػػػػػة التمػػػػػػػػػػػػػػري

http://repository.uobabylon.edu.iq/papers/publication.aspx?pubid=2875 
 . دار الفكر لمنشر ، عماف  ظرية الإرشاد كالعلبج النفسين( . 2998نادر فيمى الريكد )

( . التطػػػرؼ الفكػػػرم أسػػػبابو كمظػػػاىره كسػػػبؿ مكاجيتػػػو دراسػػػة مػػػف 2027نػػػادل محمػػػكد حسػػػف )
منظػػكر الكتػػاب كالسػػنو ، المػػؤتمر الػػدكلي السػػابع كالعشػػركف لممجمػػس الأعمػػى لمشػػئكف 

لبـ كمكاجيػػػػو الإرىػػػػاب الإسػػػلبمية " دكر القػػػػادة كصػػػػانعي القػػػػرار فػػػػي نشػػػر ثقافػػػػو السػػػػ
/  3/  4، نشػػػػػر بالصػػػػػحافة الإلكتركنيػػػػػة  صػػػػػحيفة المػػػػػكاء الإسػػػػػلبميكالتحػػػػػديات " . 

 https://www.spa.gov.sa/1600799ـ ، متاح عمي مكقع  2027
فػي خفػض التطػرؼ (.فاعميػة برنػامج سػمككي معرفػي علبجػي 2026نبيمة عبػد الكػريـ الشػرجبي )

، الجامعػػػػة المستنصػػػػرية ، العػػػػراؽ  مجمػػػػة كميػػػػة التربيػػػػةالفكػػػػرم لػػػػدم طمبػػػػة الجامعػػػػة. 
 270-6،233،ع

( .المعتقػدات الخرافيػة فػي علبقتيػا بكػؿ مػف القابميػة للئيحػاء ككجيػو 2023نيره إبراىيـ شكشػو ) 
كمية ،  رسالو ماجستيرالضبط كبعض المت يرات الديمكجرافية  لدل طلبب الجامعة . 

 الآداب ، جامعو القاىرة 
. مكتبػػػة مػػػدبكلي ،  التطػػػرؼ كالإرىػػػاب دراسػػػة اجتماعيػػػة نفسػػػية سياسػػػية( .2992ىاشػػػـ عمػػػر )

 القاىرة.

http://repository.uobabylon.edu.iq/papers/publication.aspx?pubid=2875
http://repository.uobabylon.edu.iq/papers/publication.aspx?pubid=2875
https://www.spa.gov.sa/1600799
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( .فعاليػػة العػػلبج المعرفػػي فػػي تعػػديؿ الأفكػػار العصػػابية كالذىانيػػة  2994ىبػػة إبػػراىيـ مصػػطفى )
، كميػػػة الآداب ،  تػػػكراهرسػػػالو دكمػػػع الإشػػػارة إلػػػى دكر البيئػػػة فػػػي مت يػػػرات الدراسػػػة . 

  0جامعو المنيا 
دكر الجامعة في مكاجيو التطرؼ الفكرم كالعنؼ لدل الشباب في  .(2002كفاء محمد البرعي )

 ، كمية التربية ، جامعو الإسكندرية .سالة دكتكراه المجتمع المصرم ، ر
رافيػػة  لػػدل ( .الاتجاىػػات التعصػػبية كعلبقتيػػا بػػبعض المت يػػرات الديمج2002يكسػػؼ الرجيػػب )

 ، القاىرة. مجمة عمـ النفس المعاصر كالعمكـ الإنسانيةعينة  مف المجتمع المصرم . 
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