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. ا�-�ب ا��%+* ��ى )'&%ت  -ا"دراك ا�/�� �0�+�آ� و'1203 
 ا��8ة ا�;%:�ة �و�� ا�5678


� <%�=د/' =?%@ %
  ه

Bا����  
�<�C2ا�(ا��8%?�) و'1203 ��0  +�آ� –ف ا�&�F ا�2��ف '�D ا"دراك ا�


. ا�-�ب ا��%+*/�� 5J��2>و�� ا�5678، وإ� ��ى )'&%ت ا��8ة ا�;%:�ة 
 5��2Lوإ ،F�
�� ا�&&M 12&>%��� Nو ذ� ��
��ا�&%+�R ا���QC ا�D/P7 ا�2
 S�
�� ا�&�D�' F )'&%ت ا��8ة ا�;%:�ة &�U أ?��6 دو�� ا�5678 و '

� 50'�ده	(�+�آ� ���%�Y ا�V �&'( (–  W/X-�7ا "2V&%رات ا"دراك ا�
�
�<7ن وا�Z>7 ا�� ـــــــ�ا���7دي، وإ<5J��2 ا�&%+J �R�J%[ ا"ر�&%ط %  


	 إ2V&%رات ا"دراك �F، و�5�P7 ا�D: أ?1 76`� إر�&%ط &�� �
:%b+رى آ7<%:[ إ%
وا"?��اف ا���
 ��  +�آ� ود�0 ��/
. ا�-�ب ا��%+* ��ي )'&%ت ا��8ة ا�;%:�ة �و�� ا�5678. –ا�

 :F� ا��J�Xـ� و��8dJ ا�&

���	 ا����ات ا����ة ��ا
	 ا�ه���م  
� ���� ا����، "���!�ل ا���$�
��&% ا��

 �وه.ا "�-,�+ "�ا*( ا��	ر
' ا��&�

!' أن ���� "����ازي *0 "�ا*(  �ا��
�	ر
' ا��	رات ا��	5�8 وا����رات ا��7آ�5 

��= >; *-��:  وا���ا9� ا�-���5>?�
  ا��8�5 ا����>��5.

*=   ا����Bةو��	 ر
�$5 ا��Aة 
 CA�" �ً�"�!
ا��
�$�ت ا�!��<�5 ا��� ��FGت إ

���" H$5 وا��ر ا����م ا��-��&5 ا����
 '
� و���ر أ���I' �	ر$�
"���!�ل ا��
� ر>0 < ��Iا�*� ا�.ي أ =��وإ<	اد ا�?<
*���ي ا�?<��= "	�8ً� و*��ر
ً� و����ً� ، 
و�I<	ه� >� ا���Kل إ�� أ<�� *���ي 
� ه.ا ا8L!�ز "����ي�!� 	M5، و�<����� 

�N ا�?<��ن *= �?ل �ا�داء ا�.ي 9
  )2: 9. (�و����5ا ا�	ورات

 '&�eeee ا����eeee	 eeee�`%ل ا�6�eeee	 و
UUUU.آ� 
���eeeeeeee67` �eeeeeeee  وJ)2007 م) و �J%eeeeeeee>أ

م) أن ���5UUUU ا��UUUUAة ا���B�UUUUة 2009(�eeeeوي
����UUU� UUU��"	د ا����UUUرات و��ا"���UUU وUUUM	رة  
ا�?<' >; ا��A7�U ا�!�U	 0U��!" ا����Uرات     
 =UUU* NUUUX��7
 �UUU�> ?ًUUUY< 5UUU�����" 5UUUK�-ا�
UUM	رة <�UU; ا��,�UUف ا�����UU وا�UU	Z�M أ�UU�Fء   

' ،و إ[��اك ا������ت ا�����5 وا��&�5�U  ا���
وا��UUU7اس وا�5UUU��7 ا5UUU����&8L أ�UUU�Fء ا^داء   
   =UU* ل�UU� 	UU�X داء` 'UUآ� �UUدي إ�aUU
وهUU.ا 
 ا����UUUUUء وا���UUUUUKل �����UUUUUي *��UUUUU	م.   

)13:29 ) (4: 48(  

� أ�UUUIس  UUU�> س�UUU�9L5 اUUU���> م�UUU�و�
   5��UU,> رات�UU��Iإ �UU�8إ fUU�9 �X����UU�<

    �UU�7ت ا�?���UUل ا�������UUI5 إ�UUIا�" ��UU� 5
��Uم "��C�UK هg.U ا���FaUات     � �ا���Faة ا��
���UUUUU�� 5UUUUUK�� 5ف    UUUUU,> ة�UUUUU�Xأ �UUUUUإ�
    CUUUU��7�" م�UUUU�� �UUUU5 ا���UUUU�7�7?ت ا����UUUU"
  ��UUUKا�� �UUU���ُو �UUUK��> �UUUات إ��FaUUUا��
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	 ا�����، 

      �Uا���اآ �Uإ� ����UK��" م�U�� �UF ���ا�و*��

ZUU ا�!��UUز     �i =UU> jUUء ا���UU7�" 5��UU,ا��

� ا���آ�ي . (�  ) 12:  11ا��,

  %UU7دراك ا�Lا 	UU�
� ذو أه��5UU  �9 –وUUآ
� *!��UUUت ا��UUU�7ة ا��-��&fUUU�9 5UUU إن  UUU< 5UUm��"
ا��?5M "�= ا�U�9Lس واLدراك <?5UM وU�i	ة    

�A= إه����� �ن إ�8	ام U* 5UI�9= ا��U7اس     �
� إUUUU�8	ام ا���$�UUUU<�ت      UUUUإ� 	UUUUآ�G���" ديaUUUU

   NU��*��ا������L�< ��" 5دراك 
���	 >�����NU و*
����UU ا�<,�UUب      �� �UUت ا���UUI��9Lا oUU�� =UU*

�5U      ا���ر
�i =U�< دراكL5 اU���> ��U� fU�9 دة
5UUI�9 ا��,UU� �UU	رك آ�UU�pاً *UU= ا���$�UU<�ت  
   ZUU
�i =UU> دراكL5 اUU���> ��UU� fUU�9 اردة�UUا�

�UUUUUUUU,�و���UUUUUUUUف *���ه�UUUUUUUU وو�UUUUUUUU�&B�q    ا�
��,B�,14:25(  )8:21. (و�(.  

  %UU7دراك ا�Lا :UUM��
�   –وUU�> �UU�9آ
     ��UUUU�
آUUU* �UUU�p= ا������UUUت ا�&�5�X����UUU إذ 

�?ت   )م 1984('3وي وأ7 ا��3 ��Uأن ا���
� ا��UUUY?ت وا�و��UUUر  UUU< دة�UUUX5 ا����UUU�7ا�
  5��UUU,> رات�UUU]ل إ�UUUIرs" م�UUU�� CUUUK�&وا��
  ��UUU,��UUU*���* CUUU�7� 5�UUU�9ت <UUU* =UUU	ي �
   �UUUUي ����ه	UUUU* =UUUU>و �UUUU��
ا��5�UUUUY أو ���
   	>�U�� o�.U"و<= أو$�ع ا�!�� و ��B�-�وإر

� ا�?<uUU� 'UUداء     	UU�� �UU�> ت�UU*ا����� g.UUه

�   ا��7آ� *= �?ل ��A7 ا�!��ز ا��U< ��U,
  5UU���> ء�UU�Fأ �UU�8���5 وإ�UU��Aت ا���UUأداء ا��7آ

 .�UUU$�
� وا��UUU	ر
' ا��UUUا��7آ ����UUU18( ا� :
183( 

  %UUU7دراك ا�Lت ا?���UUU�* ���UUU��و– 
   �UU�!0 ا�UU$و C�AUU��و �UU��m� �UU�> �UU�9آ
� ا�&�UUUUاغ  UUUU< NUUUUBا�XG" NUUUU�M?>و NUUUUوإ�!�ه

 5�UUUU�8 دة�UUUU
�UUUUI<5 ا��7آ5UUUU  و
UUUU7	ث وز
%UUUU7دراك ا�Lا–    CUUUU,�
 �*	UUUU�> �UUUU�9آ

 =B�UUUUAا�   ���UUUUت ا���>�UUUU$�* 	UUUU9G" �UUUU7ا�

     �U���> 0U�
 �U�" �FGU�� ن ا��7اسs< �Xا�-�ر
  =UUUU> س�UUUU�9Lث ا	UUUU7
*�FaUUUU* =UUUات ، و

Z إK�	ام ����Xت ��5K �,	ر *= �i

�UUiاف ا�Xxs" 5  �UUF 0"�UUKر���ا��UU�Xم ا

ZUUUU ا�<,�UUUUب    �i =UUUU> رة�UUUU]Lا CUUUU����
  g.Uه �X���< jا�� �ا���ردة إ�� ان �,C إ�

� و   UU��* �UU5 إ���UU,رات ا���UU]Lا  �UUا ه.UUه
 %UUUUUUU7دراك ا�Lا– ) �UUUUUUU128:  �93آ ،(
  %UU7دراك ا�L�UU<–    س�UU�9Lا �UUه �UU�9آ

     0UUU$إدراك و �UUU�> رة	UUU�ا�UUU.ي 
�����UUU ا�
  NUUU85 أUUUXر	اغ ��UUU&ا� �UUU< NB�UUUY>وأ �UUU�!ا�
��ت ا��7آUU" 5UU	ون    �UU�* 5UU<��* =UU* �UU��A�

     0UUUX�
 �UUU�< ، %UUU�-ا� ��UUUIل �9ا����UUUIإ
     ��U�
 �U* أو ��UYس ا���U�9Lا �أ8��9ً� إ�

�7��"I5 ا���دI5) .17  :14(  

 CB�UUUUUIو =UUUUU* %UUUUU7ء ا��UUUUUY>أ 	UUUUU��ُو
   �UU��A< ، NUU�y�"و �UU7ا� =B�UUAا� =�UU" ل�UU,�Lا
   =U* د�U&ا� =A�� ة	�X CB�Iا�� g.آ�ن أداء ه

 CUU>�&�
*UU�X ?ً>�UU&� NUU�y�" 0UU	اً    أن 
�UU�A: و
�ً���UUUIت    و�UUUا����� =UUU* 5UUU���> �UUU�-
، و� 

ا�����5UUUUUU آ��A&���UUUUUUU واLدراك وا��,�UUUUUUUر  
  5�UU�7ات ا��UU��8�UU* g�UU= ا�-Lاوا CUU,� �UU��


Z ا��7اس ا��-��&5�i =>. )2  :178(  

� *UUUU=  –اك ا�UUUU7% و
�UUUU	 اLدرUUUU�9آ
��Uرة     �9آ�5U  –ا��B�q: ا��&%> NU8أ �U�>"

  �UUUUU< 5�UUUUU�7ء ا��UUUUUY>رة ا��UUUUUFرد إ =UUUUU>
    �UUU�> CUUUK�&ب وا���UUU,>ت وا�?UUUYا��
  CUUUUU�� وآUUUUU� o�.UUUUU�ود ا��UUUUUدراك ا��7آLا

!UU' أن �&,N�UU أUUX�اء      �UUت ا���UU*������"

: UU� )24. أي *��UUرة" ا�!�UU�> �UU	 ا����UUم "��& 
872) (6  :199) (15  :88(  

%UU7دراك ا�L�UU<–   �ًUU��* �ًUU8�A* �UU�9آ
� ����5 و���ر ا�!�� >��	*� 
���o ا�&�Uد  <
  o�.U< 	�X رات إدراآ�5 �9آ�5 "����ي��*
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     %A��UU
� ا�UU.ي �UU,ز ا���UU�!ا� �UU�8 �UU��

� ا�!�UUUU�> 5UUUU"�p�" ن�UUUUA
اUUUU8' ا���UUUUي و

N� �]a* ) .6 :21(  

5UU���> |UU�"س أ�UU�9L�<  ��FGUUا�� %UUA��
� ا��UU7اس ،    UU< 5UU
ا����[�FaUU��� �UUات ا���د
  �UUUات ا��.UUUد ا��UUUXو 'UUU����< دراكLا  �UUU*أ
 ، �Xر�UUU-ا� ���UUUد ا���UUUXو 'UUU���
�UUU	رك و
     CUUUUUUU
>L�UUUUUUUدراك 
�5UUUUUUU���> =�UUUUUUUY ا��Gو
   �Xر�UU-ا� ���UUا�� =UU* اردة�UUت ا��UUI��9L�"

        jUوا�� �U�7م ا��U}ا�� =U* CUآ �U�> 	���
و
�C ا������ت ا��Uارد ��
ة إ����8L�< ،   =U* NUن 

� أي 
��FGUU� %UU7 ا������UUت   Xر�UU-ا� ���UUا��
8� أو   �UUU�* �UUUس إ��UUU�9Lا ا.UUUه �X�UUU�
 �UUUF
   �UU* CUUآ �UU���> |�UU�
د��ت *���UU�" 5UU	 أن 

��UUUUUUات (  � =UUUUU* g	UUUUU�>20  :196 وإذا ، (
� ا�[��Uء ا���7��UU�< �U�" 5U!	 أن      Uإ� �U8�}8
      ، �U�^ا �U!9 =U> :U��-
 �ًU�!9 ���* CA�
   =UUU> :UUU��-
 �UUU��* ~UUU] CUUUA� رك أن	UUU8و

^�UUU>?��< ، �UUU' ا�UUU.ي 
��UUUه	 ا��UUU	رب    ا
   �UUU*رس ا����UUU9و �UUU��� ة�UUUAك وا��UUU7�

واUU&7�* �ًUU&M�اً >��UU	رك أن ا��UU	رب 
aUUدي     
     �UU��* ، �UU*ا��� �UU�> '
�UU,��� �ًUUX��8ذ
    5UUUU�ذ�oUUUU أن اLدراك �UUUUqه�ة 5�UUUU�&8 *�آ
�UU	اً ، أ*�UU ا�UU�9Lس   �* �ًUU���> ?ًUU�> 'UU����
  5�B�U$ 5X�* ��Mو f�9 |��" ث	9 ��<

��UUUU* 5UUUUp= ا��UUUU	ر �* �UUUU*ة وا����UUUUAب وا�
� UUUU9	ي ( UUUU�> ?ًUUUUآ NUUUUI120: 23و�9ر ،(

) ��UU�

&%و�eeP  دراكLا =�UU" 5UUM?ا�� �UUإ� (

�UUA= أن 
�UUAن ه��UUك    �" NUU8G" س�UU�9Lوا

�UUA= أن   � NUU8أ �Uس ، آ��UU�9ون إ	U" إدراك

�UUUUAن ه��UUUUك إ�UUUU�9س "UUUU	ون إدراك �ن    
اLدراك ه�UUUU ا��UUUUF ا�UUUU.ي 
&��UUUU و�UUUUXد     

  )21:  8) (168: 21ا��9Lس"(

  ت ا����&;� %��d%ط ا���j%6 :ا"+�%<%

 : ا"+�%س ا���آ� -1
� *UU= أه�UU أ�UU8اع �UUYس ا���UU�9Lا 	UU�


. �$�
  ا�I��9Lت >� ا����ط ا��

 : ا"+�%س %�72ازن -2
� �UU�Xز �UU&9 ا���UUازن ا����UUXد    �>	UU���

"��ذن ا�	ا���5 وا�.ي 
��U* 5U<��* =U* �U��A إذا     
  CUUp��� o�.UUوآ =�"�UU��آ��UU وا�UU&M= آ������UUد أو *

� ا�!���ز. "���ا58�>?� 5�B�7ت ا���اXرLوا 
 :ا"+�%س ا����� -3

���5UUU ا�[��UUUء    i 5UUU<��* �UUU�> 	>�UUU�

    5"?UUU,5 وا�UUU8ا���و fUUU�9 =UUU* �UUUوإدراآ�

 وذ�o "�?*�5 ه.g ا�[��ء ���H ا�!�	 .
 :ا"+�%س ا�&�bي -4

��UUم "UU	ور *��UU إذ 
aUUدي ا���UU= دور      

��U�9�� Cس ا��,�Uي ا�U.ي �NU دور     �ا����

� ا����Uط ا   U< �U��B0    رU* رك�U�
� إذ U�7آ�
  �UUUU< ي�UUUUت ا���UUUUI��9Lاع ا�UUUU80 أUUUU��X
  NUUUUUU��� و*��"UUUUUUا�داء ا��7آ �UUUUU�<إدراك و
 ��< ��> 	>��
�{�وف وأو$�ع ا����ط و

��م "N *= *��رات . 
 ا�?<' ��� 
 :ا"+�%س ا����� -5

��UU�9�� Cس    ���UUدي ا�ذن دور ا��aUU�
� ا����Uط      U< �U��Bدور ر NU� ي.Uوا� �ا����

  0�Uون ا��	U" f�9 �
�UA= إدراك   ا��7آ �
� أو �,H�7UU ا����UUء   UUا�داء ا��7آ �UU�<و

  i =UU> 0 أو�UUا�� ZUU
�i =UU>  ي.UUmا�� ZUU
�
�Mا�� oذ� �< 5�X22: 14(. ا��ا( 

 :F�  ��8dJ ا�&

��UU ا��
Lـ%�9دراك اUUـآر9 -ـــUUـــ �ذو 
م xـــUUUUUUـ� ���ـــUUUUUUـ5 >ـــUUUUUUـm��" 5ـــUUUUUUـxه*أ
� I�I�x 5ب ا����UUUUUرات اxـــUUUUUـ	ر�وUUUUU<

�UUUUUUUUUAةا��B�UUUUUUUUU�ة ا� ،���<UUUUUUUUUرات ب ا����
ا����UU��UU��* 5 وا���آ�UU���� 5UU	    I�I�x 5ا

      'U>?رة ا�	UM �U�> 5�U��Bرة ر�U," أداءه�
       5<�U�*ة و�UM =U* NU����� �U* 5Uآ�� �
	�� �<
��UU��A< ، 5 آ�UUن اLدراك 7�7UUKً� آ�UUن UUI��*
   �UUدي إ�aUU
 �UU�* �ً7�7UUK �UUك ا��7آ��UUا�� 
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5�I�Iأداء ا����رات ا� �، >���Uرة  ��7= >
 �����U'  ا��Yب ا���Z9 *= ا����رات ا��

� ـآر9 -ـ%�9اLدراك ا  5U�8�*�ت ا��M?���
5UUUUU�8�A5 وا��UUUUUp9��. و*UUUUU� =UUUUU?ل <�CUUUUU ا�

و������UUUU و*��UUUUه	��� ����ر
�UUUUت ا�&�UUUUق    
��U}9 أن ا�U* �UU�pA= ا�?<��UUت � 
!�UU	ن   
أداء ا��UYب ا��CAU�" Z9�U دZU�M وUU�X	 و     

UU��< '�UUن ا���UUA
 	UUM رات	UU�� ه�UU$ �UU: ا�

�=  –اLدراآ�5 ا�%7	U� 5�9آ�   �Uه� =U*و ،

� درا5UUI ا��?�UU"   5UUMزUU< fUU7� ت *�5�AUU ا�
    %UUU75 ا�UUUدراآ�Lرات ا	UUU� –"�UUU�" =�UUU ا�

      �UU< Z9�UUب ا���UUYا� .UU�&�� 5UUM5 ودUU�9آ�
  ا��Aة ا����Bة.

 :F�  ه�ف ا�&

 ;UUUUU�> ف�UUUUUا��� ;UUUUUإ� fUUUUU7�
�UUUUU	ف ا�
�9آ� و<?" NU�M	U�&�� 5UM.     -اLدراك ا�%7

ا��UUUUYب ا��UUUU� Z9�UUUU	ى �<��UUUUت ا��UUUUAة    
.�
�Aو�5 ا�	ة "�B��ا�  

j�Y�
  :F�  ا�&

UUUUX��   دراكLا =�UUUU" 5UUUU
	 <?�i  5UUUUMد
�9آ� �U	ى �<��Uت ا��UAة ا���B�Uة      -ا�%7

.Z9ب ا����Y5 ��&�. ا�Mود �
�Aو�5 ا�	"  

 :F��%ت ا�&�;bJ 

��  +�آ�: -ا"دراك ا�

��ا��x 5*�"ه�UUUUUUUUUU ا��x 5ط �8[�ك ا�أو ذ
� ا��أن x 0ط�x�I8 Nن �UUUUUUUUUUUUUUUUUi<ذي �ا��

�  ���م ا����ت ا<�و$و<�; *رف 8��UUUUUUUUUUXر
�Z ا����UUUك"����5UUU ا�����5UUU اوه�UUU ا�UUU�� �UUU��. 

)21  :186(  

 & N< )1980Joseoh ر<و
Oxendine(  N8G"5 "اI�9آ�88 *ا�*� �ن ��

ه� ــUUUUUUUUUUUUـ	اد*�وا��9��� م و�IXا$0 و 
UUUUUUUUUUUU	د�9
0 ــUUـ$و�ك ا�ــUUـ.آو5 ــUUـآر�9ا� ــUUـ� >ــUUـ��Xه�وا
X�  "�UIا5 ــU ـآر9ت &�ــU ـKوا*ــUـ� و � ��IXـــ�آ�ا
)25  :82(  

:F�   إ`�اءات ا�&

:F�   QC�J ا�&

 ا��QC�eee ا�eeeP7/�  ا�&%+�UUUI�eeeR-	*� ا
    5U��B?�� ًا�U}8 �7Uب ا�����Iام ا�	-�I�"

  .f7����5 ا���  

:F�   �2yJ� و'
�� ا�&

��Uت ا��UAة     >� =U* fU7�
�Cp *!��0 ا�
     �UI���� �U
�A5 ا�U5 دو�U
ا����Bة "��� أ8	

)�UU$�
���UU 2019 – 2018ا���  �UU�?وا� (
  ) 5�I. 16-15أ<��ره= *= (

:F�
�� ا�&'   

�5 ا���	
5U   �� ا����ر
����" f7�<��5 ا�
 =UU*     5UU
��� أ8	UU" ة�B�UU�ة ا��UUAت ا��UU�>�

 �U
�A5 (   دو�5 ا�Uا���� ����U]5  50وإU�>� (
) =��UUU*20   5 وUUU��
�!� 5UUU>��!* 5UUU�>� (

��UUUU$ 5UUUU>��!* 5UUUU"�5 و (  20(>� (10 (
     5�>?��UUUI5 ا�UUUIرا	اء ا��UUUXإ �UUU� 5UUU�>�
<���UU= وه0UU��!* =UU* =UU ا��fUU7 و��UUرج      

  UUUU��"5 و�UUUUI�Iا� fUUUU7�
5UUUU��> 5UUUU ا��y* 5�
�UUUUU	اره� (*25 =�UUUUU��%)، وه5UUUUU��> ;UUUUU ا��

  5UUUUUت ا�����?*�UUUUUد ا����UUUUU!
L 5*	-�UUUUا���
��UUUUUUUرات اLد –(ا�,UUUUUUU	ق ��L(ت��pراك ا�

��ر ا����Uري ��Lوا �، و
�HUY  ا�7% �9آ
  ).2ذ�o آ�� >; X	ول (

 :F�
�� ا�&' �?%y�  

     ;U< fU7��� إ
!�د ا��!�5U��> =�U" %8 ا�
    ،(=UUزن، ا���UUل، ا��UU�ا�) �UUات ا����UU�m�*

  %UUUUUU7دراك ا�Lرات ا�UUUUUU��  –وإ��UUUUUU�9آ
   ،Z9�UUUUب ا���UUUUY�� ري�UUUUر ا����UUUU���Lوا

 oذ� HY�
  ).X2	ول ( آ�� >;و
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} ا���2y� ا���8 ��
�� ا�&�F   ن = : )2`�ول (P7�50  

 ا���&� ا��|�67 ا��ـــــــــ�د ا�&
ـــــــــ%ن م

1 
�
  ا��
�� ا)<3;2'

 10ن = 
  ) )'&%ت20'�د (


!�د ا�L =�����ت) –���*?ت ا�����5 (ا�,	ق <��5 ا��p20 ا�% 

 
�
  ا��
�� ا~<%<

 40ن = 

  ) )'&�20'�د (
�	اره� (* 5
�y* 5���" 5��
%) *= 50ا��!��<5 ا��!�

5�I�Iا����5 ا� 
80% 

  ) )'&�20'�د (
�	اره� (* 5
�y* 5���" 5�"�Y50ا��!��<5 ا� =* (%

5�I�Iا����5 ا� 

 
 ��
�� D�8�2� ا�yا��

F� ا�&
80 100% 

 
  


�    : )2`�ول (e>%>~ا) �e

��e ا��را<�e ا��8' �?%y�-      7eات ا����e
�2J DeY (�
'3;2e>(ا
	eee7ل –(ا��eee;7زن -ا�eeeا�( ،�eee�+�آ�eee وا"eee&2V%ر  –وإeee&2V%رات ا"دراك ا�

50��j%6 آ�ة ا�;%:�ة   ن= ا��C%ري ��-�ب ا��%+*،  


%س ا���2
ـــ�اتXو+�ة ا� 
 Z>72ا��
D%�� ا�

ا~?��اف 
 ا���
%رى


Zا>7� 
 ]J%�J
 ا~�72اء

ت 
�ا


�
2J

7�
ا��

 

 0.843 20 1.78 15.5 <�� ا��	

 0.259 163 5.77 155.5 <= ا�;7ل

 0.346 64 4.34 58.52 آy= ا�7زن
ك 

را
"د

ت ا
را

%&2
Vا

�
��

ا
-

�
�آ

+
 

إ2V&%رات ا"+�%س %��Xم 
 ا���
;�ة

 0.601 6.75 1.23 5.35 در`�

 0.588 6.5 1.83 5.90 در`� إ2V&%ر ا"+�%س %���7 ا���7دي

إ2V&%ر ا"+�%س %�/�اغ ا��;� 
 ا��أ<�

 0.914 6.25 1.54 5.75 در`�

إ2V&%ر ا"+�%س %�/�اغ ا��;� 
�XY~ا 

 0.914 6.25 1.54 5.13 در`�

 0.301 4.13 0.80 3.19 در`� ا"2V&%ر ا��C%ري ��-�ب ا��%+*
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3
�X =* HY	ول ( C*��* ��M أن (
) 0.914، 0.301(ا����اء ���اوح *� "�= 

 =�" �* 0�
	ل <�; 3+وه; � ��* ،
 �7� 0�إ<�	ا��5 و�!�8% <��5 ا�	را5I، و�

 .����  ا����7� ا��

  ا�&
%?%ت:أدوات وو<%:[ `�� 

  و<%:[ `�
� ا�&
%?%ت : 

��رات: و[��� :��Lا  

  إ����ر ا��9Lس "���>5 ا��F' ا����ي   •

• . �� إ����ر ا��9Lس ���	م "��&�اغ ا�>
• Lر ا��� إ��Iم "��&�اغ ا��أ	� ��9س ��
 إ����ر ا��9Lس "���	م ا������ة . •
• .Z9ب ا����Y5 ��&�. ا�Mر د�� إ��

: �
   ا��را<� ا)<3;2'

 ;�> 5�>?��I5 ا�Iرا	اء ا��Xإ ��
 5�>?��Iا� f7�) ��10	د (<��5 ا�

��ت *= *!��0 ا��f7 و��رج <��5 >�
�	اره� * 5
�y* 5�ا��f7 ا�5�I�I و"��

)25(%، =���ا����-	*5 *=  وه= <��5 ا��
 –أCX إ
!�د ا����*?ت ا�����5 (ا�,	ق 

�����ت)، �����س ا��,�ر ا��pا�.  

    �&%ت ا"2V&%رات:

 5UUU�
��UUUرات "����Lت ا�UUU�F ب�UUU�9 �UUU�
��ZUU وإ<�UUدة ����ZUU ا�����UUر  ��(Test -

Retest)) �
!�Uد  CK�&" ،15 ز*�L م�
 (
ل CUU*��* 5UU��M اLر���UUط "�UU= ا�����ZUU ا�و   

8�، و
�HY ذ�o آ�� >� X	ول (�p4وا�.(  

) و�UUXد ار���UUط ذو 4
�UUX =UU* HUUY	ول (
  %UUU7دراك ا�Lرات ا�UUU���L 5�B�UUU,95 إUUUد��
     Z9�Uب ا���UY�� ري�Uر ا����U���Lوا ��9آ
   fUUU�9 ;8�UUUpا� ZUUU��"�UUU= ا�����ZUUU ا�ول وا���

  5"�U�75 "ر" ا����M ءت�X    =�U" �U* �U9او��
وه; أآ�5U��M =U* �U "ر"    ) 0.815، 0.771(
!	و��5UUUU وUUUU�> �UUUU����M	 ��UUUU�*ى *���
5UUUU     ا�
)0.05) 5UUUUU
، 0.613) = 8)، ودر�UUUUUXت �9

 �UUUU�8رات، وأ�UUUU���Lت ا�UUUU�F ;UUUU�> ل	UUUU
 �UUUU�*
.f7�  �Iu� 57��K-	ام "��ة �	ى <��5 ا�

:�
   ا��را<� ا~<%<


%<%ت: Xا�  

     fU7���Z ا�����UIت ��!��U<�; ا��� ��
��UUUU> ;UUUU�> 5UUUU	د (   
) 40ا��UUUUY"�5 وا��!�

 �UU" ة�B�UU�ة ا��UUAت ا��UU�>� 5UU5 دو�UU
�� أ8	
  ) 5UU>��!* CUUد آ	UU> ، �UU
�A5 20ا�UU�>� (
%UUUUUUUU7دراك ا�Lرات ا�UUUUUUUU���L– �UUUUUUUU�9آ

 Z9�UUUUUب ا���UUUUUY�� ري�UUUUUر ا����UUUUU���Lوا

�$5 آ�ة ا����Bة.�"                                 

  :DY ]R�2وا�� F�  '�ض و�Y Q:%2? �d0%�Jض ا�&

��UUUUX	 �i  5UUUUM?>د
�UUUU" 5UUUU= اLدراك    
�ة ا���B�Uة  �9آ� �U	ى �<��Uت ا�UA    -ا�%7

.Z9ب ا����Y5 ��&�. ا�Mود �
�Aو�5 ا�	"  

5
�X =* HY	ول ( Nد >�وق دا��Xو (
 5UU>��!��� =�
	UU��إ�UU" �ً�B�UU,9= ا�����UUI= ا�

  5�"�UUY5  وا�UU��
��UUرات اLدراك ا��!���L
��ر ا����ري ���UYب  –ا�%7��Lوا ��9آ

 Z9�UUUUا�� H��UUUU,� ة�B�UUUU�ة ا��UUUU5 آUUUU$�
�"
    �M ءت�UUX fUU�9 ،NUU��
�5UUU ا��!��<5UU ا��!�

) =�UUU" �UUU*  اوح�UUU�� 5"�UUU�76.19(ت) ا�� ،
*)، وهUUUUU; أآ�5UUUUU��M =UUUUU* �UUUUU (ت)    9.53

 ) 5UUUU
) 0.05ا�!	و��UUUU�> 5UUUU	 ��UUUU�*ى *���
 5
  ).0.018= ( 14ودر�Xت �9
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� : )4`�ول (�
	 ا�2;&
* ا~ول وا�2V" �?%R&%رات ا"دراك ا�+�آ� –J�J%[ ا"ر�&%ط 

  10ن =  وا"2V&%ر ا��C%ري ��-�ب ا��%+*

 ]J%�J
 &%طا)ر�

D?%Rا� *
و+�ة  ا�2;&
* ا~ول ا�2;&

%سXا� 


%س ا���2ــ
�اتXا�� 
 1م 1ع 2م 2ع

 إ2V&%رات ا"+�%س %��Xم ا���
;�ة در`� 5.4 1.23 5.3 1.22 *0.813

ت 
را

%&2
Vا

ك 
را

"د
ا

�
��

ا
 - 

 إ2V&%ر ا"+�%س %���7 ا���7دي در`� 5.22 1.17 5.20 1.16 *0.811
 إ2V&%ر ا"+�%س %�/�اغ ا��;� ا��أ<� در`� 5.15 1.07 5.13 1.07 *0.771
 إ2V&%ر ا"+�%س %�/�اغ ا��;� ا~�XY در`� 5.95 1.87 5.94 1.88 *0.816
 ا"2V&%ر ا��C%ري ��-�ب ا��%+* در`� 5.46 8.35 5.32 8.25 *0.815

) �67��J 72ى�J ��' �
0.331) = 0.05* 0
�� (ر) ا��yو�.  

 


ـ� و ا��2ـ7<ـ;%ت: )5`�ول (
�e  ا���ـ%&6�y27'� ا��y��� 	
>%
Xا� 	
د)�ــ� ا�/ـ�وق 
�;�  DY وا�-%�+�آ�e وا"e&2V%ر ا��eC%ري ��-�eب     –إ2V&%رات ا"دراك ا�

  20=  2= ن1ن ا��%+*

 ا���2
�ات
و+�ة 

%سXا� 

 �'7�yا��
1
&6�y2ا� 

1; ا��7�y'� ا�-%
 ��
0
"ت" 
%C2�(2ع 2م 1ع 1م ود 

ك 
را

"د
ت ا

را
%&2

Vا
ا�

�
�

 

إ2V&%رات ا"+�%س %��Xم 
 ا���
;�ة

 *9.53 1.67 7.52 2.53 12.05 در`�

 ��7�%إ2V&%ر ا"+�%س 
 ا���7دي

 *9.13 1.55 7.59 2.62 12.15 در`�

إ2V&%ر ا"+�%س %�/�اغ ا��;� 
 ا��أ<�

 *8.19 1.58 7.62 2.88 12.11 در`�

�XY~اغ ا��;� ا�/�% *6.19 1.96 8.75 2.74 12.80 در`� إ2V&%ر ا"+�%س 
 *8.63 0.67 7.13 0.91 8.11 در`� ا"2V&%ر ا��C%ري ��-�ب ا��%+*

) �67��J 72ى�J ��' �
  ).0.018= ( 14) ودر`%ت +��6 00.05
�� (ت) ا��yو�

 

�: )6`�ول(�
	 إ2V&%رات ا"دراك ا� �
  +�آ� وإ2V&%ر د�0 ��/
. ا�-�ب ا��%+* - ا��03

 ا"2V&%رات
إ2V&%ر ا"+�%س 

 %��Xم ا���
;�ة
 �Y%��إ2V&%ر ا"+�%س 

 ا���7 ا���7دي
إ2V&%ر ا"+�%س %�/�اغ 

 ا��;�  ا��أ<�

إ2V&%ر ا"+�%س 
  D;اغ ا���/�%

�XY~ا 
 -*0.658 *0.785- *0.615- *0.715- إ2V&%ر د�0 ��/
. ا�-�ب ا��%+*

) �;V �&�? ��' 7ي��J *0.05) �6�+ �`و�14) ودر�y(ر) ا� ��
0 5��0.311
� = ) إذ   
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��= *= ا�!	ول (�
) و�Xد <?5M إر���ط 6
  %UUUU75 ا�UUUUدراآ�Lرات ا�UUUU���Lا =�UUUU" 5UUUU
���*
�9آ�5 وإ����ر د5M ��&�. ا��Yب ا���Z9 ، إذ 

� ا� UUUUU�> 5�UUUUU��75 (ر) ا��UUUUU��M �UUUUUm�" ���UUUUUا�
*)0.715 ،-0.615،-0.785 ،-0.658 (

      5UUm����5 وا�UU��75 (ر) ا��UU��M =UU* �UU�� أآUUوه
)0.311  GUUUU�� 5�UUUU�8 	UUU�> ()0.05 5UUUUXودر (

) 5
5  ���ن أن *�� ) ، �914U
ه��ك <?�i 5Mد
"�UUU= اLدراآ�UUUت ا�UUU7% �9آ�5UUU و`داء *��UUUرة   

 Z9ب ا����Yدى أ>راد ا����5ا��.  

ذ�oUUU إ�UUU; إن `داء *��UUUرة  ا�&%+�eeeRو��UUU�و 
   =U*وز 'UI���� 5>��"5 وM	" Z9ب ا����Yا�
       'UU��* ;UU< ��"�UUY� ك�UU7ا�� �UUF ة�UUA5 ا�UU
رؤ

ا��7آ�5UUUUU  ا����UUUUUA� %<�UUUUUن �UUUUU,�� 5UUUUU!��8رة
      �U�8��� إ���U���"رة و�U���� غ�*	Uا� �U< 5*�Iا���
   5UUU&��-ت ا���UUUI��9L�" ر�UUU,ا�� ZUUU
�i =UUU>
      5UUI�9 5UUKن و���UU�8Lا �UU�X �UU< دة�UUXا���
8�CU ا���U�pات       ;U�> 5UI�7ا� g.Uرة ه	Mو �,�ا�
 ��pا�� 	

5 ا�; ا�	*�غ وا��	رة <�; �7	�,�ا�
��5 ��� و"������ `داؤه� ��� وا�����!5 ا�7��Bا��

  �رة �X	ة.",

*��Uرة ا��UYب ا��Z9�U    و��ى ا���5Up9 إن  
 =UU*  �UU]��ا����UUرات ا�	>�<�5UU ذات ا����FGUU ا��

L     %<�Uا��� ZU
، �U.ا  �9از هU	ف >U��* ;U' ا�&�
�5UU ا��UUAة     �� ;UU< 5�UUI�Iرات ا��UUا��� =UU* �UUه

�  ا���B�Uة  Uج  ا���U�7�  ;U5  إ�UM5  دUه����*  �U< 

'ا��U	ر  ?UY< ،  =U> أداء أن  g.Uرة  ه�Uا��� 


��5UU�9 ا�����5UU ا� *�UU> =UUل ���Z�UU إ��UU�7 ;UUج
  5U�8	��  ��ا>ZU وإ�U;  وا��UY>   g.U�< ،��U,> 

8�  �U	ر�'  إ�U;  ا����رة ���7ج	U"  ��UY7�و 
 �Uل  ذه��U>  5UM5، إذ  ودUدراك إن *���ه�Lا 
 %U7ا�  �U5   �9آU�
�>�U	 �U!8 ;U<ح    �U	ى ا�?< 

    CU�&5 رد ا�>�UI5 وUM	' ا���ا����رات ا��; ��
وا�UUU�9Lس "�A��UUUة وأ
�UUUY ا�UUU�9Lس "��UUUAن  

��ط ا��UU	مUUI ،دي�UUا��� 'UUFا�� =UU* 5UU��"�Mو 
 ZU<ا     ا���ا.Uرة، وه�Uداء ا���` ;U< �Uا��7آ  �U* 

Z&��  0U*  �U*    5UIدرا NUرت إ���U]أ    =��eJ ��e>
��7eee? �eeeري ، '&�eeeا�C%دي   J ازاد ، ���
eeedا�

  �eeeeee>7J �eeeeee��J)2018)(ان " ) 10م�UUUUUU��"
%UUUU9 ا�دراك- (�8�UUUUAوا�� �8�UUUU*�ا�) �UUUU�9آ

و<?��UUUUU��" �UUUUU��Mى اداء "��UUUUU ا����UUUUUرات  
" �5 ��7اس ا���*; "�Aة ا��U	م ا�5�I�I ا�	>�<

� *���UUي     UU�> ف�UUا��� �UU5 إ�UUIرا	ا� �<	UUه ،
8� �M	  –اLدارك ا�%7 �Aوا�� ��9آ� ا��*�8

 �ا�	را5I �	ي أ>�اد <��5 ا��f7 ، ا����ف <�
  	U�M 5�>�<	5 ا��I�Iي ا�داء �����رات ا����*
ا�	راUU� 5UUI	ي أ>�UUاد <��5UU ا��fUU7  ، ا����UUف     

� ا��?��UUU�* =�UUU" 5UUUMي اLدUUU�> %UUU7راك ا�– 
8� و*���UUUUي ا�داء  �UUUUAوا�� �8�UUUU*�ا� �UUUU�9آ
�����رات ا�5�UI�I ا�	>��
U�M 5U	 ا�	راU� 5UI	ي      
أ>�اد ا����5 ، وآ��8 اه� ا�X����UILت ، ه��Uك   
��UUرات    ��Lا )B�UU�8 =�UU" 5UU
<?5UUM إر���UUط *���

 %UUUU7دارك ا�Lي ا��UUUU�*–  �8�UUUU*�ا� �UUUU�9آ
 5�UUI�Iرات ا��UU���� ي ا�داء��UU�*و �8�UUAوا��

  .  ��M 5	 ا�	را5I �	ي أ>�اد <��5 ا��f7ا�	>�<

5Iدرا    �e&' �eه%?     ]
Ce> اس�eY ،��
��eا� �e6ز
=

��     إ�اه��eا� �e6ز �e&' ة�e�%V ،)201519( م) (

� "��UUU��"    �UUUان "UUU< 5UUU�8	����UUU* ��FGUUU( ا����5UUUM ا�
 %UUUUUUU7دراك ا�Lات ا�UUUUUUU�m�*–  وا�داء �UUUUUUU�9آ

��ل اLر�UUUIل ��?<��UUUت   ��UUUIاد وإ	UUU>�� ري�UUUا���
ل "�I��*�ون �"�F9ل اKو�، وUUUM	 �A��UUU""ة ا���B�UUUة

ر �; ���"�إ*5 ز�?ا �K9L5UUUUUUUUUUUUUUUUUUU�Bا ت�*����Xا
 ا����5UUUM ا��	5UUU�8 *�8( ر Fا أه*�ن أآ�دة <ت �X��8�Iا

� �<�UUUUUUi

m�*UUUUUUض "�� %UUUUUU7دراك ا�Lات ا� - 
رأس �وق ا>ن *داد ��<داء ا����UUUUUUري �واآ� ر9
�"�وا�Iل اLر�I ل>�I��"دUUUUUUU
رة "��آوف Mو�ن ا*= 
<5 و�*X*ت ا"���وق ط�&ن >$? <رة �Bط�ا
��5ر��Xا
  �
U د���ء ا�ط�ض أ�8&�ا> ��ن *ز�وة وا��

 ا��Y"�5 .  <5 و�*X*ت ا�"��I*��i>5 <�; وا

5UUUUUIس  درا%eeeee&' 	6�eeeeeا� =eeeeey? ن%eeeee�6إ
 -اLدراك ا��UUUUUU��" %7ان ")  7م)(2008(

 N�M?>و ���� �9آUUUUUUUUUUUUU" 5Mا���� �K��>
 5UUUUUUUUUUUUUU�8	�� ا��وا�,&�ت ا����ر
5 �	ى �<

��UUUUف ، هUUUU	ف ا��fUUUU7 ا��"ا��
�5 ا����Bة
     5Uدراآ�Lرات ا	U�� ا��?�U�" =�U" 5M ا��>
  5UUUUMا���� �UUUUK��> �UUUU�"5 وUUUU�9آ� %UUUU7ا�
    �UUU�ا��	5UUU�8 وا�,UUU&�ت ا����ر
UUU� 5UUU	ي �<

  �UUUUUأه �UUUUU8ة ، وآ��B�UUUUU�5 ا�UUUUU�
B�UUUUU�8( ا��
    5UUUUU5 ذات د��UUUUUM?> ك�UUUUU5، أن ه�UUUUUIرا	ا�
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  5UUUدارآ�Lرات ا	UUU�إ�UUU�" =�UUU" 5�B�UUU,9 ا�
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ـUـ'  � *8��ـU ـ�<"ـUـ=  *ـUـf  �"9و��8�A <��5 ا
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 �UUIرا	5 ا  2006/2007ا�UU�*�X �UU< CUUK���
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 .، ا���ه�ة، دار ا����رف 2ا��&% ، ط

���M%eeeeeeV �eeeeee و��eeeeeeVون   -3J �eeeeee�+أ
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