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الفروق في مستىي التفكير فىق المعرفي المرتبطة بالأسلىب 
التعقيذ( لذي تلاميذ المرحلة الثانىية  –المعرفي )التبسيط 

 في ضىء متغيري الجنس والتخصص
 

 يد.أحمذ فكري بهنساو                                        
 عة بني سىيفجام –كلية التربية                                        

 ث:ــــــص البحـــــمستخم
هػػ ؼ بحث ػػت بح عػػ ؼ فرػػ  بحمػػ ىؽ هػػا  اػػ ىي  فػػ  بم بح م  ػػ  هػػىؽ بح ع هػػا 

بح عق ػػػ  د حػػػ ي  ل  ػػػ  بح   رػػػا بح   ى ػػػا هػػػا  –بح   ثطػػػا ث واػػػرىر بح ع هػػػا   بح ثاػػػ ط 
د ط حػر ىط حثػات  ػـ  033ضىء   غ ً  بحج س ىبح خصص، ى  ى م ف  ا بحث ت  ف  

د ط حثا، ى  ى م أ ىبم 327د ط حث  ى 370هـ ث حط  قا بحطثق ا بحعشىبئ ا   فـ  بخ     
 بحث ػػػت  ػػػف  ق ػػػ س بح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا إفػػػ ب  بحث  ػػػت ى ق ػػػ س بواػػػرىر بح ع هػػػا 

د، ى ىصرم    ئج بحث ت 3191بح عق   د  ع  ر ى ق  ف فث  بحع ؿ فجىة   –  بح ثا ط 
ا  ا ىي  ف  بم بح م    هىؽ بح ع ها بح   ثطا ه إ ص ئ اإح  ىجى  ه ىؽ  بم  لاحا 

بح عق   د ح ي  ل    بح   را بح   ى ا ها ضىء   غ ػً   –ث وارىر بح ع ها   بح ثا ط 
 بحج س ىبح خصص.

 ة:ــــــــــــــــــــمقدم
حقػػػػ  أ م بح ػػػػى ة بحعر  ػػػػا ىبح   ىحىج ػػػػا بح ػػػػا  ع شػػػػف  بحعػػػػ حـ بح ػػػػىـ إحػػػػ  إ ػػػػ بت 

 ح ػػػا هػػػا   هػػػا  جػػػػػ لام بح  ػػػ ة، هشػػػف م بحثشػػػ  ا ب مجػػػ  بٌ  ع ه ػػػػٌ   غ  ػػػ بم اػػػ  عا ى   
ى عرى    ػػػػػٌ  ىأصػػػػػث م بح غ ػػػػػ بم بح ػػػػػا   ػػػػػ  ثفػػػػػ  بحعػػػػػ حـ    ثطػػػػػا ث ح ػػػػػ هؽ بحاػػػػػ    هػػػػػا 
بح عرى ػػ م ىبك     ػػ م بحف ئرػػا ح خو  فػػ  ى ع حج فػػ ، ى ػػف  ػػـ  اػػ ثقم بحػػ ىؿ ه  ػػ  ث  فػػ  

 ة، ىاػػػعم إحػػػ    ق ػػػؽ بح ىب ػػػ  جىب ػػػر بح  ػػػ فرػػػ   هػػػ   اػػػ ى  م شػػػعىثف  هػػػا  خ رػػػؼ
بح ع صػػ ة، ىبحاػػعا إحػػ   طى  هػػ ،  بح     ػػا بح ػػا  اػػ ف ه  هػػ    ػػر بح ضػػ  ة بك اػػ   ا

 ػػف بجػػؿ بح مػػىؽ بحعر ػػا ىبح   ىحػػىجا، ىفػػػ م بح قػػ ـ هػػا  ضػػ    بحعرػػـ  م   ػػٌ  حر قػػػ ـ 
 ىبح طى  ها   ها بح     ف.
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بحثشػػً  بح م ػػ  بحػػ ً هػػل شػػؾ أف   ػػى  بح قػػ ـ هػػا بحػػ ىؿ بح  ق  ػػا هػػى بحعقػػؿ 
ىبح ظ  ػػ م بح ػػا  ػػف شػػي ف   طػػى   بح  ػػ ة بحثشػػ  ا، ه ػػ   بوه ػػ   إ  ػػ   اػػع   بئ ػػٌ  إحػػ  

 ق ـ ىا ئؿ بلا ص لام ى ى ة بح عرى  م ى  ػىؿ بحعػ حـ إحػ     ػا صػغ  ة ثػ م بح ضػ  ة 
 بك ا   ا    ج  ح م    بك ا ف، بح ً  ا ع  حخىض  ى ة ها بكث بع بح ه ا،   ػ    ػ ـ

فر    إف ب  أطم ح   ح ىبجفا  رؾ بح  بف  م ى ىب ثا ه ه بح غ  بم بح  اػ  فا ى حعػؿ  ػف 
أثػػ و بح ىبضػػ   بح ط ى ػػا  ػػ     ىبح ػػا  ظ ػػم ث لاه  ػػ ـ بح ث ػػ   ػػف  ثػػؿ بحثػػ    ف هػػى 

  ىضىع بح م   .

ه ح   ة ها بحق ف بح   ً ىبحعشػ  ف أصػث م أ  ػ   عق ػ بٌ   ػ  هػا فر ػً اػ ثقٌ ، 
ح ىه ػػؽ هػػا هػػ ب بحقػػ ف إلا ح ػػف  اػػ ط   أف  اػػ ىفر بح غ ػػ بم بح   ىحىج ػػا ىحػػف    ػػر ب

ىبح عرى  م بح  هرا، ى    ف  ف     ا أخ ي  ف   ق ؽ  ىع  ف بح ىبوف ث ف بح ع ص ة 
ىبحعىح ػػا ىبح مػػ ظ فرػػ  أصػػ حا بحفى ػػا بحىط  ػػا ىبح ػػا  ع ػػؿ فرػػ   مج ػػ  ط  ػػ م بحثشػػ  

 د.3: 2333 ه ة.      شف ر،ىبكث بع ىبا خ بـ بحق  بم بحعقر ا بح 

د فرػػػ  أف  عرػػػـ بح م  ػػػ  ى عر  ػػػً أصػػػث  Zollar,1991,598ى ػػػ  أ ػػػ  وىلا   
 طرث  ض ى    حج    بحطلر، ث  ت لا  ق ص  فر  أ  ػ هـ   ػ ء ى   ػوبٌ، ىبا  ػ   شػ ؿ 
 ف هـ  ىف  حؾ ها بح   ء ىبح   و، و فـ     ىف فرػ   عرػـ  فػ  بم بح م  ػ  بوا اػ ا 

 ر   ف       ىبه  حفـ ظ ىؼ  عر ـ هع حا.ى    بحع

ى ع ث  بح عرـ ف ر ا حرث ػت فػف بح ع هػا ىثػ ؿ أ صػ  بحجفػ  لا  اػ ثف ، ه عرػ ـ 
بح  عرـ   م ا بح م    أهػـ  ػف ب  اػ ر بح ع هػا، ى ػف  ػـ  جػر بلاه  ػ ـ ث ػ   ر بح ػ عرـ 

ـ ثػػػ حع   فرػػػ   فػػػ  بم بح م  ػػػ  بح ػػػ   اػػػ ف ه فرػػػ  بح  ى ػػػا ىبح   ػػػؼ ى ػػػ   قػػػ ـ بح ػػػ عر
ىب  اػػػ ثً بحخثػػػ ة  طػػػى  باػػػ  ب  ج  م ه فرػػػا حر ع  ػػػؿ  ػػػ  بح عرى ػػػا  ػػػف   ػػػت  ع حج فػػػ  
ى  م ا     ه  ىىض     ثا فرػ   م  ػ ه   ػ   ػؤ ً إحػ  ضػثطً، ىهػ ب  ػ  بصػطر  فر ػً 
فر ػػػ ء بح  ث ػػػا ثػػػ ح م    هػػػىؽ بح ع هػػػا بحػػػ ً  ع ػػػا بح م  ػػػ  هػػػا بح م  ػػػ  أى إ  بؾ بحمػػػ   

ا   ػػػ ت أ  ػػػ ء بح م  ػػػ ، ى عػػػ  هػػػ ب بح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا أفرػػػ  حع ر ػػػ م بح م  ػػػ  بح ػػػ
  ا ى  م بح م   .
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ث    ػػا ىفػػا بح ػػ عرـ ث ػػ   قػػىـ ثػػً أ  ػػ ء ف ر ػػا بحػػ عرـ  ػػي ا   مقػػٌ   ػػ   ه لاه  ػػ ـ
بح    ػػا بح ػػا  ؤ ػػ  فرػػ  أف ثرػػىغ بح ر  ػػ   ػػ  إ  بؾ  ػػ    عر ػػً  ػػف  عػػ  ؼ  بلا ج هػػ م

 اػ ىي بحػ عرـ بحج ػ  ىأف بحط  ػؽ إحػ   حػؾ   طرػر أف فر  ا حف   ىف   ه ػٌ  ى ػ ه حثرػىغ 
  ىف ح  ً      ف بحىفا ث وا ح ر ىبكا  ب  ج  م بح ا باػ خ  م ح  ق ػؽ  حػؾ بحقػ   
 ػػف بك  بؾ ح ػػ   عر ػػً ىب  اػػثً  ػػف بح عػػ  ؼ بحعر  ػػا، ىبحػػىفا أ ضػػٌ  ثياػػ ح ر بح ع حجػػا 

ر ىبكا  ب  ج  م ث       ً  ف بح   غ ا حف ه بح عرى  م ى  م ا بح   ـ ها ه ه بوا ح 
بحخثػػػ بم بحج  ػػػ ة بح   اػػػثا ث ػػػ  هػػػى   ػػػىبه  ح  ػػػً  ػػػف  ىبا  ػػػ   ىح ػػػ  بوه ػػػ   بكث بف ػػػا 

 د. 332: 2332خث بم ا ثقا  بم فل ا   ه  ـ بحش ث  ا، بحم    ا بحا  ، 

ى عرـ  ف  بم بح م    هىؽ بح ع ها  بم أه  ا  صىي ها  ج ؿ بح عرـ ىبح عر ـ 
حػػ ي بحمػػ   بحقػػ  ة فرػػ  فػػوى  جػػ ذ  عر ػػً إحػػ   ب ػػً،   ػػ  أ فػػ   و ػػ   ػػف  ق ػػً  هفػػا  جعػػؿ

ًُ بحم صا حلا خ بـ بح ػ  ىس حر فػ  بم ح  اػ ف أ بئػً ى اػ ف  ً فرػ   ثق  ب ً ى      ح
 قؿ بح ف  م إح  خث بم أخ ي إض ها إح   غ    ى عً أ  ػ ء بحع ػؿ،   ػ   ػوى ه ث م ػ ذ 

 ػػف خػػلؿ   ر ػػؿ  بكاػػ  ب  ج اء ىفػػا   عرػػؽ ث  ػػى ح  اػػ ف    مػػً ى  ظػػ ـ اػػرى ً ىث ػػ 
ص ب  بو   ـ.  بح ف ا ىبا

  ػػػ  أصػػػث   عرػػػ ـ  فػػػ  بم بح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا أ ػػػ بٌ  ف ػػػٌ  ى طرثػػػٌ  ُ ر ػػػٌ   ػػػف 
بح ط حػػر بح ػػا  م ضػػف  بوحم ػػا بح  ح ػػا فرػػ  بحػػُ ظـ بح عر   ػػا، ى حػػؾ و ػػً  اػػ ف  بح ػػ عرـ 

ى ف  ـ      ف  ىبا     ه  ثش ؿ أهضؿ       هعً  بح ع ؼ فر  إ      ً بحعقر ا ى   ب ً
إح  بح م فؿ ثصى ة أ    ب ج ث ا         ف بح   ة بح خ رما ى  ق ؽ بح ج ذ بح ً  صثى 

 د 251: 2331إح ً.   أ ؿ     ، 

هيصػػث  بح عرػػ ـ  ػػف أجػػؿ     ػػا  فػػ  بم بح م  ػػ  هػػىؽ بح ع هػػا ى فػػ  بم بح م  ػػ  
عرػػ ـ هػػا بحػػ ىؿ بح  ق  ػػا ه عرػػ ـ  رػػؾ بح فػػ  بم  ع ػػا  اػػ ف ة بحعر ػػ  هػػ هٌ  إاػػ  ب  ج ٌ  حر 

بح ػ  بحػ ً  اػ ط    إحػ ثو ػ ـ  م  ػ ه ، ى هػ   اػ ىي بحػىفا ح  ػً  بك اػ ؾبح  عرـ فر  
ثرػػىغ  إحػػ ى عػػ  ؿ  اػػ  ه هػػا بلا جػػ ه بحػػ ً  ػػؤ ً  بح ب  ػػابحػػ   ـ ه ػػً ى ىج فػػً ث ث    ػػً 

 فر ػػا  ػػ  بلا مجػػ   بح ع هػػا بحف ئػػؿ بحفػػ ؼ ى   ػػف  حػػؾ بح ػػ عرـ  ػػف بح ع  ػػؿ ث مػػ ءة ىه



 أحمد فكري بهنساوي/ د                          الفروق في مستوى التفكير فوق المعرفي 
 

 

 05 

بح ً  ع    فر  بح م    بح     ىبح م    بكث بفا ى ؿ بح ش لم  يا س حر ق ـ بحعر ػا 
.  ىبح طى  بح ض ً 

ى ؤ ػػ  بحع  ػػ   ػػف بحثػػ    ف ضػػ ى ة بح ػػ   ر فرػػ  باػػ  ب  ج  م أى  فػػ  بم  ػػ  
    اػػا بح م  ػػػ  هػػػىؽ ى بء بح ع هػػا ضػػػ ف ث ئػػا  عر   ػػػا   ظ ػػػا  اػػ   حرطرثػػػا ثػػػ ح عرـ ى 

بح ع هػػا، ه حطرثػػا ث  جػػا إحػػ  بح شػػج   ىبح عو ػػو  ػػف بحخػػ    ح    اػػا هػػ ب بح م  ػػ   ػػف 
 Lin, 2001 ;Scardamalia,1991 andخػلؿ  شػ ط م  عر   ػا  صػ  ا ثع   ػا  

Bereiter د 

ىحقػػػػ  ظفػػػػ   مفػػػػىـ بح م  ػػػػ  هػػػػىؽ بح ع هػػػػا هػػػػا ث ب ػػػػا بحاػػػػثع    م  ػػػػف بحقػػػػ ف 
  ػػػػػ ـ ثػػػػػً هػػػػػا بح       ػػػػػ م لا  ث طػػػػػً ث ظ  ػػػػػ م بحػػػػػ   ء ىبحػػػػػ عرـ بحعشػػػػػ  ف، ى طػػػػػى  بلاه

ىباػػ  ب  ج  م  ػػؿ بح شػػ را ىب خػػ   بحقػػ ب ، ى حػػؾ  ػػف خػػلؿ بحع  ػػ   ػػف بح  باػػ م بح ػػا 
 د. 55: 2330أج  م فر   خ رؼ بوه ب         بحط طا، 

ى طػػػى  بلاه  ػػػ ـ ثفػػػ ب بح مفػػػىـ هػػػا فقػػػ  بح      ػػػ م، ىلا  ػػػوبؿ  رقػػػ  بح   ػػػ   ػػػف  
ه   ـ ث ف ث  ه ط  قا ج   ة ها     س بح م   ، ه  ف  م   ها  م     ،  صػث  فرػ  بلا

د  حػؾ Harrisىفا ث  م ا     ع ؿ ى ا ط   أف  ع حً  ع  لٌ  ص  ٌ ، ى   أ ػ  هػ  س  
 ػػف خػػلؿ   باػػا  ػػ ـ ثفػػ  ثػػيف ه ػػ ؾ ب  ث طػػٌ   ىجثػػٌ   بلٌا ثػػ ف   جػػا ىفػػا بح ل  ػػ  ث ػػ  

ف باػػ  ب  ج  م  ػػ  ى بء بح ع هػػا، ى ػػ ي إ  ب فػػـ ىباػػ  ع ثفـ  قى ػػىف ثػػً ى اػػ خ  ى ً  ػػ
حر عرى  م ىبحث    م بح ا  صرا، ى    فـ فرػ  باػ خ ب ف  ى ىظ مفػ  هػا  ىب ػؼ بحػ عرـ 

 د.Harris: 1998, 188بح خ رما،  
إف  ػػػ   اػػػ ف  فرػػػ      ػػػا بحقػػػ  بم بحعقر ػػػا حػػػ ي بح ػػػ عرـ هػػػى إ  ب ػػػً بحع ر ػػػ م 

 قىـ ثف  أ   ء ف ر ا بح عرـ، ىح س  حؾ هقط ثؿ بحػ   ـ ه فػ ،   ػ  بحعقر ا ىبح ع ه ا بح ا 
أف ىفا بح  عرـ ث م   ه حً أه  ا ث حغا ها هفػـ بح ػ عرـ ح ماػً، ىحقػ  ىُجػ  أف بوشػخ ص 
 ىً بحق  ة بحعقر ا بحع ح ا أ    فر   ا    أ ى      فـ ى    ػ  بخ  ػ  ب فـ  فثػ  بحػ   ـ 

 د. 0، 3110اع  بح  ف، 
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ف بحىفا ث ح م     ع ا بحق  ة فر  أف  عػ ؼ ى ػ ظـ أه ػ  ؾ ىهػ ه بحع ر ػا     أ  
 Cerebralد ى  ػػػ ت هػػػا   طقػػػا  Meta-cognitionُ عػػػ ؼ ث ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا  

Cortex ،ً  د، ىأ ػ م فرػ   حػؾ 075، 2335د  ف بحقشػ ة بح   غ ػا     ػ  فثػ  بحفػ
 ػ  ىحػ حؾ هػا خ صػا صم ء بوفاػ  ثىصػمف  يهػا ف ر ػا فقر ػا   ػىف    وهػ   شػ ة بح

ث ك اػػػػ ف هقػػػػط، ىهػػػػا بحقػػػػ  ة فرػػػػ  بح خطػػػػ ط ىبحػػػػىفا ثػػػػ حخطىبم ىبلااػػػػ  ب  ج  م بح ػػػػا 
  خػػ ه  بحمػػ   ح ػػؿ بح شػػ لم ىبحقػػ  ة فرػػ   ق ػػ ـ  مػػ ءة  م  ػػ ه.ي  صػػم ء بوفاػػ ، فػػلء 

 د.335، 2333 م ها، 

أف  فػػػ  بم بح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا   شػػػؼ فػػػف به  ػػػ ـ بح ػػػ عرـ ث ع ه ػػػً ،     ػػػ
حؾ  ف خلؿ هف ً حع ر  م بح م    ح  ً،   ت إف  ػف أهػـ خصػ ئص  رػؾ بح فػ  بم ى 

ج بءب فػ  ىأ  ػ   ػف  حػؾ ىفػا بح ػ عرـ ث ماػً  أ ف    ض ف ىف   ثع ر  م بح م     ب فػ  ىبا
  م ػػ  ى  ػػ  س حرع ر ػػ م بح ع ه ػػا ىهػػػ هـ ح ػػػ ه ا  رػػؾ بحع ر ػػ م  ػػػ    ػػػؤ ً إحػػا  وب ػػ  

 ػ . ػ   ً فرا هف فػ  ى طث قف

 إصػ ب بح م  ػ  هػىؽ بح ع هػا هػا ب ػً    ػف بحمػ    ػف  أه  ػاى    اثؽ   ضػ  
،   ػػ   اػػ ف  بحمػػ    ػػف  ل ظػػا أخػػ ي ثي شػػطا ؤ  ػػا هضػػل فػػف باػػ ع به حرق ػػ ـ  أ  ػػ ـ

ثفػ ، ىف ػ   بؾ حر ف  م بح ا  قػىـ  إ  ب   أ   بحق ب بم بح ا   خ ه ، ىث حؾ  جعؿ بحم   
بح ػػا  ػػ ى  هػػا  خ ر ػػً ف ػػ  ث  ػػً حر عرى ػػ م، ىبح ػػا  اػػئرابوح ىح ػػ      قػػؽ حرمػػ   ب جػػ ه

 ا ف ه ها   ى ف خ بئط  ع ه ا  ثؿ بحق  ـ ث ح ف ا بح طرىثا   ً.ىثعػ   حػؾ    قػؿ بحمػ   
بحعقر ا بح ف ا بح ا   ه   بحع ر  مىها بح ق ـ بح ب ا ىبح ا  ع   ف  ألاي أخ     را  إح 

 .ًأ بئها بح ف  ا  ف ب ج و بحم   ى  اف  ف 

بح ع هػا  بواػرىربحػ عرـ ىبح م  ػ   ػ   ػؤ   هػا   ثر ػا  أ   طىه  ؾ به  بض ثيف 
بح ً    ر ً بحمػ  ، هفػى  صػؼ اػرىؾ بحمػ   أ  ػ ء    ىحػً بحع ر ػ م بحعقر ػا ىثعثػ  ة أخػ ي 

ىبح ػػػ    ى ػػػؿ   ػػػ ك  بؾه لااػػػرىر بح ع هػػػا    ػػػو فرػػػ  بحمػػػ ىؽ هػػػا بحع ر ػػػ م بحعقر ػػػا 
 فػػ   ف  بوهػػ ب ث ػػ ف بحخصػػ ئص ىبحاػػ  م بحشخصػػ ا ثػػ ف بح شػػ لم   ػػ   عػػ   ؤشػػ بٌ ح

 د 210: 2332بحع ىـ، 
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ه وا ح ر بح ع ه ا ها أثع    ا ع ضا حىصؼ بحشخصػ ا ،ى   خطػ  بح ػ ى  
بح قر   ػػػا بح ػػػا اػػػ  م هػػػا بح صػػػى بم بح ظ  ػػػا حرشخصػػػ ا،   ػػػ  أ فػػػ       ػػػ   ػػػف بح ظػػػ  

بح ع ه ػا حرشخصػ ا فرػ   حرشخص ا  ظ ة  ر ا ش  را. هفا لا  خ ص ثىصػؼ بحجىب ػر
 ػػ ة،ىبحجىب ر بلا مع ح ػػا فرػػ   ػػ ة ، ىأاػػ ح ر بح   ػػؼ ىهفػػـ بحػػ بم ثط  قػػا   مصػػرا أى 
  عوحا فف ثػ  ا بحصػم م بوخػ ي،   ػ  أ فػ  لا   ػ ىؿ أف  عطػا صػى ة فػف  قػ ب   ػ  
  ر ً بحم    ف ا ا  ف بحا  م أى    ة  ف بحقػ  بم، ىبا  ػ  هػا  قػ ـ ىصػمٌ  حرشخصػ ا 

جىب ثفػػ  ث  ػػت  عطػػا صػػى ة      رػػا فػػف  ػػ ي  ثػػ م  حػػؾ بح  ػػ  و بح ماػػا ح ػػؿ ث  ػػ  و 
 د.337، 3115شخص ا.   ج ء أثى فلـ،     ا ش  ؼ ، 

د إحػ  أف بواػ ح ر بح ع ه ػا  (Emilywahlen,1997ى   أش   إ  رػا ىبهرػ ف 
 اػػػػ ف    فرػػػػ  هفػػػػـ ى  ىضػػػػ   أ ػػػػ  بح ع هػػػػا هػػػػا   غ ػػػػ بم بحشخصػػػػ ا، ى ىجػػػػ  ثعػػػػض 

بحع  ػػػػا حياػػػػػ ح ر بح ع ه ػػػػا أج ػػػػػ  فرػػػػ  أ فػػػػ      فػػػػػ      ػػػػو بحشخصػػػػػ ا ،  بح    ػػػػ بم
ث كض ها إح  أ ف     وة ها هصؿ بح ف  بم بح ع ه ا فف ثعضف  ،ى   ىف هػ ب ىبضػ ٌ  

 د 0،  2333 ف خلؿ بح   ىي بح ع ها.  ش  ؼ فث  بلله، خر ؿ شعث ف ،

بح م  ػ  ىط  قػا  ع  رػً ىبا ب    م بوا ح ر بح ع ه ا     ث م أارىر بحم   هػا  
 ػ  بح عرى ػػ م ىبح قػػ ئؽ هػا  ىب ػػؼ بح  ػػ ة بح خ رمػا  ػػف   ػػت هف فػ  ى ماػػ  ه  حجىب ػػر 
بحشػػثً ىبلاخػػ لؼ حع  صػػ  بح ىب ػػؼ ى ػػؿ بح شػػ لم بح     ػػا بح خ رمػػا بح ػػا  ع  ضػػف ، 
ه ف ه ب بح ع  ؿ  ع    ها أا اً فر  ص غ ف   ة   ف  بح ص  ؼ حر عرى  م ى    ثفػ  

 فػػ  ىباػػ  ف ئف  ف ػػ  بحضػػ ى ة ىفرػػ  هػػ ب بواػػ س اػػ ع ؼ أاػػرىر بح م  ػػ  بحػػ ً ى خو 
 د.  355: 3192 ع   ه بحم   ها  ع  رً    بح ىب ؼ بح خ رما.      ا ش  ؼ، 

ى ػػف خػػلؿ  ع هػػا بح عرػػـ ثخصػػ ئص بواػػرىر بح ع هػػا ىباػػ  ب  ج  م بح م  ػػ  
بحعل ػػ م ثػػ ف بح عرى ػػ م  هػػىؽ بح ع ه ػػا    ػػف بحطرثػػا فرػػ    م ػػا بح عػػ ؼ فرػػ  طث عػػا

ىباػػ خلص بح رػػىؿ بح   ػػا حر شػػ لم، هػػ ح ظـ بح عر   ػػا  ط حثػػا بح ػػىـ ث اػػ      بح ػػ ىة 
بح ع ه ػػػا ى    فػػػ  ى  فػػػ  بلااػػػ  ب  ج  م هػػػىؽ بح ع ه ػػػا ىبواػػػ ح ر بح ع ه ػػػا  ػػػف خػػػلؿ 
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 ع ها أً بوا ح ر    أً  ف بلاا  ب  ج  م   اجـ ىبح ا  ؤ ً إح  أهضؿ ط  قا ها 
  ؿ بح ش لم.

 ث:ــــكمة البحـــــــــــــــــــــمش
 ع  بح م    هىؽ بح ع ها ىب ػ ب  ػف بح  غ ػ بم بح ػا    ػف أف  رعػر  ى ب هػ فلٌ 

 د،Schraw,1998 ػػػػػػػػػػػػػف     اػػػػػػػػػػػػػ ف ف ر ػػػػػػػػػػػػػا بحػػػػػػػػػػػػػ عرـ، هقػػػػػػػػػػػػػ  أشػػػػػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػػػػػؿهػػػػػػػػػػػػػا 
  Schoenfeld,1992  د إحػػ  أف بح  عر ػػ ف بحػػ  ف حػػ  فـ  م  ػػ  هػػىؽ  ع هػػا هػػـ أ  ػػ

ى ػػؤ ىف  فػػ  فـ بح  باػػ ا ثشػػ ؿ أهضػػؿ  ػػف بح  عر ػػ ف بحػػ  ف  م قػػ ىف حػػً، و ػػً    ظ  ػػ ٌ 
  ا   حر  عرـ ث ح خط ط ىبح  ب ثا ىبح قى ـ.

إلا أف ه  حػػؾ بح   ػػ   ػػف بحطرثػػا بح ػػىـ غ ػػ   ػػ    ف فرػػ  باػػ ع  ؿ باػػ  ب  ج  م 
 هـ فرػ   عرـ  ػ ى بء بح ع هػا   ػ  أ فػـ  ػ  لا  ع هػىف أ ػٌ   ػف بلااػ  ب  ج  م بح ػا  اػ ف

بحػػػ عرـ ىبلااػػػ  ج ع  ػػػف بحػػػ ب  ة بحطى رػػػا بح ػػػ ي ى ث ػػػ  لا عػػػىب باػػػ خ ب ف ، إ  إف هػػػؤلاء 
بحطرثا لا ص هىف ى  ٌ    ه ٌ  حر  باا ها خ    بحصؼ ىف       ػ ىحىف أف    اػىب هػم فـ 
   اػػىف ثصػػى ة غ ػػ  ج ػػ ة ىغ ػػ  هع حػػا ىهػػ ب  ع ػػا أ فػػـ   قصػػفـ ثىضػػىذ باػػ  ب  ج  م 

   ى بء بح ع ها.

ى ش    عظـ بحث ػىت إحػ  أف    ػ  ى بء بح ع هػا د   ضػ ف ج  ثٌػ    ظ  ٌ ػ   ب ٌ ػ  
حر  عرـ، ه ح ل    بح  ف    ر ىف  ف  بم    معػا ح ػ  ى بء بح ع هػا هػـ بو  ػ  هع ح ػا هػا 
  ظػػ ـ  عر فػػـ، ىحػػ  فـ  قػػ  ة فرػػ  ضػػثط ف ر ػػ م بحػػ عرـ ى    ػػ   ػػ      جػػً  شػػ لم 

ة فرػ  بح ىبهػػؽ ىبلا اػػج ـ هػػا  ىب ػؼ بح  ػػ ة بح خ رمػػا.   ػػ  أف بحػ عرـ  ػػ فـ، ى ػػ حؾ بحقػػ   
باػ خ بـ باػ  ب  ج  م  ػ  ى بء بح ع هػا حػً أه   ػً بح ث ػ ة هػا بلا  قػ ؿ  ػف  اػ ىي بحػػ عرـ 
بح  ػػا إحػػ   اػػ ىي بحػػ عرـ بح ػػىفا بحػػ ً  اػػ ف ؼ إفػػ ب  ى يه ػػؿ بح ػػ عرـ ث ف ثػػ  ه   ػػى  

 د. 15 :2332بحع ر ا بح عر   ا   ىبئؿ فث  بلله، 

د فرػ  أف بح م  ػ  هػىؽ بح ع هػا  اػ ف  Brokowski,1992هق  أ  م   باا  
فر  ث  ء ى  ظ ـ ىضثط بح عرى  م ى جعؿ بحطػلر  ػ    ف ح م  ػ هـ ى اػ ط عىف  ػؿ 
بح شػػػػ لم بح  باػػػػ ا ىبح     ػػػػا، ىهػػػػا  مػػػػس بحاػػػػ  ؽ أشػػػػ  م   باػػػػ م أخػػػػ ي أف  ػػػػ   ر 
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بح  ب ثا د   ا  –بح  ظ ـ  – ا   بح خط ط بحطلر فر   ف  بم بحىفا ث حع ر  م بح ع ه
ح  فـ با خ بـ ه ه بلاا  ب  ج ا ى ا ف هـ فر  أف  صث ىب   عر ػ ف ىبفػ ف   ػ   ػؤ ً 

 د. 31: 2332بح    ا ف   ص رفـ،   أ    ج ث ، 

ىحعػػػؿ بلاه  ػػػ ـ ث    ػػػػا  ػػػ  ة بحطػػػلر فرػػػػ  بحػػػ   ـ ثػػػىفا هػػػػا ف ر ػػػا بح م  ػػػػ  
طػلؽ ط  ػػ م بكثػػ بع  طرػػر بحخػػ  ى   ػػف  ق هػػا بح عرى ػػ م إحػػ   ق هػػا ث ػػ ء بح عرى ػػ م ىبا

ى ع حج ف  ى  ى رف  إح   ع ها، ى ف  ـ بلا  ق ؿ  ف    را بح ع هػا إحػ     رػا  ػ  ى بء 
بح ع ها، ى حؾ فف ط  ؽ     ا  ف  بم    ى بء بح ع ها ح ي بحطلر،        ى حػ  فـ 

عرـ بحػػػ ب ا، ى  م ػػػا بحث ػػػت فػػػف بحقػػػ  ة فرػػػ  بح ج  ػػػ  ىبلاث  ػػػ   ى   ػػػى  ػػػ   فـ فرػػػ  بحػػػ 
 بح ع هػػػػػػػا  ػػػػػػػف  صػػػػػػػ   ه  بح خ رمػػػػػػػا   ػػػػػػػ     ػػػػػػػ فـ  ىبجفػػػػػػػا هػػػػػػػ ب بح اػػػػػػػ  ع بح ع هػػػػػػػا 

 د. 2: 2333      شف ر، 

ىوه  ػػػػا  فػػػػ  بم  ػػػػ  ى بء بح ع هػػػػا هػػػػا   اػػػػ ف ف ر ػػػػ م بحػػػػ عرـ ىبح عرػػػػ ـ حػػػػ ي 
بح شػ لم بح ل    ى ػيه رفـ ح  ى ػىب   عر ػ ف  ػ ج  ف  ىً  مػ ءة  ب  ػا هػا بحػ عرـ ى ػؿ 

 أج  م بحع     ف بح  با م بح ا    ىحم    ى بء بح ع ها ى ف  بم    ى بء بح ع ه ا.
د إحػ  با قصػ ء أ ػ  باػ خ بـ بح م  ػ  هػىؽ بح ع هػا هػا Zan,2000هقػ  هػ هم   باػا  

   اػػػػػ ف أ بء بحطػػػػػلر هػػػػػا  ػػػػػ  ة بح   ضػػػػػ  م، ى   ىحػػػػػم   باػػػػػا شػػػػػ  ف خ حػػػػػ  بحع اػػػػػىً 
 ج  ػػػػ   ثا  ق ػػػ ذ هػػػػا باػػػ خ بـ  فػػػػ  بم بح م  ػػػ  هػػػػىؽ د با قصػػػ ء أ ػػػػ  ث  ػػػ  2333  

بح ع ه ػػا فرػػ  بح  صػػ ؿ هػػا بح   ضػػ  م حػػ ي طرثػػا بحصػػؼ بح  اػػ  بوا اػػا، ىهػػ هم 
 قػػىـ فرػػ   إاػػ  ب  ج اد بح عػػ ؼ فرػػ  أ ػػ  باػػ خ بـ 2332  باػػا و ػػف بحع ثػػ  ف شػػ   ا  
 هػػػا رفـ ىفرػػ    ػػػ ث فـ حر شػػػ لم بحرمظ ػػػا ى  صػػػ بح ع هػػػا    ػػا  م  ػػػ  بحطػػػلر هػػػىؽ 

 .بح   ض  م  ق  بم
 

د إحػػػ    باػػػا ه فر ػػػا بح ػػػ خؿ  2335ىهػػػ هم   باػػػا   ػػػ  اػػػعى ً ىأخػػػ ىف   
حػػػ ي  ل  ػػػ  بح   رػػػا بكف ب  ػػػا،  بح ع هػػػا    ػػػا  فػػػ  بم بح م  ػػػ  هػػػىؽ  هػػػابح  ظػػػى   

د إحػػ  بح عػػ ؼ فرػػ  أ ػػ  باػػ  ب  ج  م بح م  ػػ   2335ىهػػ هم   باػػا بو  ػػ  ى بحشػػثؿ   
ؿ بحشػػػث ا بحع ح  ػػػا حر عرى ػػػ م فرػػػ  بح  صػػػ ؿ بح  باػػػا ى    ػػػا هػػػىؽ بح ع هػػػا  ػػػف خػػػل
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 فػػػ  بم بح م  ػػػ  بحعر ػػػ  حػػػ ي ط حثػػػ م  قػػػ   بحث  جػػػا بح   ضػػػ ا ثج  عػػػا بح رػػػؾ اػػػعى ، 
د إحػػػ  با قصػػػ ء أ ػػػ  ث  ػػػ  ج  ػػػ   ثا  ػػػ ئـ فرػػػ   2337ىهػػػ هم   باػػػا  ػػػا بحث ػػػً    

م   ح ؿ بح ايحا بح   ضػ ا  ف  بم بح م    هىؽ بح ع ها ها     ا  ف   ا بح خط ط ىبح  
د إحػػ   2337حػػ ي  عر ػػا بح   ضػػ  م هػػا اػػرط ا ف ػػ ف، هػػ هم   باػػا ه ػػم بحاػػ     

 ع هػػا ه فر ػػا بحىاػػ ئؿ بحم ئقػػا فرػػ  بح  صػػ ؿ ىبا اػػ ر طػػلر    ىحىج ػػ  بح عرػػ ـ ثعػػض 
د إح  بح شػؼ فػف  2339 ف  بم بح م    هىؽ بح ع ها، ه هم   باا ش   ف ف    ا   

 حػػر  ثا  اػػ    إحػػ   فػػ  بم بح م  ػػ  هػػىؽ بح ع هػػا هػػا بح ػػ    حػػ ي ط أ ػػ  ث  ػػ  ج  ػػ 
د إحػػ  بح عػػ ؼ فرػػ   2339بحصػػؼ بحاػػ  س بوا اػػا، هػػ هم   باػػا  جػػ ذ بحاػػع ً   

ه فر ا بح    س بح ث  حا ها     ا بح  ص ؿ ىبح م    هىؽ بح ع ها ىبح به  حلإ جػ و حػ ي 
د إح   ع ها أ   ث    ج  2331س   ، ه هم   باا ج ف ف  ى بكف ب  ا ل    بح   را 

  ىار ها ضىء  ظ  ا ج  ثا بحػ   غ فرػ      ػا  فػ  بم بح م  ػ  هػىؽ بح ع هػا حػ ي 
ط حثػػػػ م بحصػػػػؼ بح ػػػػ  ً فشػػػػ  ث ػػػػ  ة    ىحىج ػػػػ  بح عرى ػػػػ م، هػػػػ هم   باػػػػا   ػػػػ  ر 

د إح  با قص ء أ   ث    ج     ثا   ئـ فر    ػى   2331بحص   ً،   ا بحص   ً  
   س هػػا     ػػا  فػػ  بم بح م  ػػ  هػػىؽ بح ع هػػا هػػا بح   ضػػ  م حػػ ي ط حثػػا ثػػ –أىوثػػى ف 

د إحػػ  بح عػػ ؼ فرػػ  أ ػػ   2333بح   رػػا بوا اػػ ا بحعر ػػ ، هػػ هم   باػػا فػػىض فػػىب    
بح اػػػ ؤؿ بحػػػ ب ا هػػػا     ػػػا  فػػػ  بم بلااػػػ  ع ر بحق بئػػػا هػػػا بحرغػػػا  إاػػػ  ب  ج اباػػػ خ بـ 

ح   رػػػا بح   ى ػػػا، هػػػ هم   باػػػا هػػػػ ىي بلا جر و ػػػا ىبح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا حػػػ ي طرثػػػػا ب
 بكث بف ػػػػاد إحػػػػ  با قصػػػػ ء أ ػػػػ  ث  ػػػػ  ج  ػػػػى م هػػػػا     ػػػػا بحقػػػػ  بم  2333بحشػػػػ بً    

ىبح م  ػػػػ   ػػػػ  ى بء بح ع هػػػػا حػػػػ ي ط حثػػػػ م بحصػػػػؼ بوىؿ بح ػػػػ  ىً هػػػػا    هظػػػػا بحق  ػػػػ م 
د إحػ  بح شػؼ فػف  2332ث ح  ر ا بحع ث ا بحاعى  ا، هػ هم   باػا خ حػ  فثػ  بحقػ      

  ط  قػػا بلا  شػػ ؼ بح ىجػػً هػػا  ػػ   س بح   ضػػ  م فرػػ  بح م  ػػ  هػػىؽ بح ع هػػا حػػ ي أ ػػ
د إحػ   2332طرثا بحصؼ بح  ا  بوا اا ث   هظ م غوة، ه هم   باا      ث ى   

د هػػا باػػ  ع ر طرثػػا بحصػػؼ K.W.L.Hبح عػػ ؼ فرػػ  أ ػػ  إاػػ  ب  ج ا بحجػػ ىؿ بحػػ ب ا  
 فػ  بم بح م  ػػ  هػػىؽ بح ع هػا، هػػ هم   باػػا  بح بثػ  بحعر ػػا حر مػ ه ـ بحم و  ئ ػػا ىبا اػػ ثفـ

د إح   ع ها ه فر ا با خ بـ ثعض با  ب  ج  م    ى بء بح ع هػا 2332   ـ بو   ً  
ها     ا  ف  بم بحقػ بءة بكث بف ػا ىأ ػ   حػؾ فرػ  بح م  ػ  هػىؽ بح ع هػا، هػ هم   باػا 
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  ػػا    ػػو هػػا د إحػػ   قصػػا أ ػػ  ث  ػػ  ج  ػػ   ثا  اػػ    إحػػ   ظ 2332  جػػ  بحخ ػػ ط   
 .    ا  ف  بم بح م       ى بء بح ع ها ح ي طرثا ج  عا بحثرق ء بح طث ق ا

ىث اػػ ع بض بح  باػػ م ىبحث ػػىت بح ػػا    ىحػػم بح م  ػػ  هػػىؽ بح ع هػػا حػػى ظ أف 
 عظـ ه ه بحث ىت      ػوم فرػ  باػ خ بـ بح م  ػ  هػىؽ بح ع هػا  ماػ  ب  ج ا حر ػ   س 

ح ع هػػا  ػػف   ػػت  ػػي   ه فرػػ  بح  صػػ ؿ هػػا ثعػػض ىبه  ػػم ث حث ػػت هػػا بح م  ػػ  هػػىؽ ب
بح قػػػ  بم بح  باػػػػ ا، هػػػا  ػػػػ ف أف ثعػػػض بح  باػػػػ م به  ػػػم ث حث ػػػػت هػػػا بح م  ػػػػ  هػػػػىؽ 

 بح ع ها  ف   ت      ً. 
ىب طلٌ    ف بح ؤ ا بحث  ئ ا حر عرـ ىبح ا  ع ث   ف بحع  صػ  بح ظ  ػا بحف  ػا هػا 

أهفػػ  فـ بحخ صػػا ث شػػ ط،   ػػت  ػػ ـ  بح عرػػ ـ، ىجػػىه  بحث  ئ ػػا هػػا أف   شػػ ء بح  عر ػػىف
  ض   إ ش ء أه ػ   ج  ػ ة  ػف خػلؿ بح ى ػؼ بحػ ً    ػؿ  شػ را، ىوه  ػا  فػ  بم  ػ  
ى بء بح ع هػػػا هػػػا إ جػػػ     عر ػػػ ف  ىً  مػػػ ءة هػػػا بح ع  ػػػؿ  ػػػ  بح ىب ػػػؼ بح عر   ػػػا ىأ بء 

 بح ف ـ بح عر   ا.
 :مما سبق يمكن صياغة مشكمة البحث في التساؤل الرئيس التالي

هػػػؿ  ىجػػػ  هػػػ ىؽ  بم  لاحػػػا إ صػػػ ئ ا ثػػػ ف  اػػػ ىي بح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا ىبواػػػرىر 
بح ثاػػ ط د حػػ ي  ل  ػػ  بح   رػػا بح   ى ػػا حرع  ػػا هػػا ضػػىء   غ ػػً   –بح ع هػػا   بح عق ػػ  

 ؟أ ثا د –إ  ت د ىبح خصص   فر ا  –بحج س     ى  

 وتتفرع منو التساؤلات الفرعية التالية:

حػا إ صػ ئ ا هػا  اػ ىي بح م  ػ  هػىؽ بح ع هػا حػ ي  ل  ػ  هؿ  ىج  ه ىؽ  بم  لا .3
 ؟إ  ت د –بح   را بح   ى ا ث خ لؼ   غ   بحج س     ى  

هؿ  ىج  ه ىؽ  بم  لاحػا إ صػ ئ ا هػا  اػ ىي بح م  ػ  هػىؽ بح ع هػا حػ ي  ل  ػ   .2
 ؟أ ثاد –بح   را بح   ى ا ث خ لؼ   غ   بح خصص  فر ا 

بح عق ػػ  د  –ئ ا هػػا بواػػرىر بح ع هػػا   بح ثاػػ ط هػػؿ  ىجػػ  هػػ ىؽ  بم  لاحػػا إ صػػ  .0
 ؟إ  ت د –ح ي  ل    بح   را بح   ى ا ث خ لؼ   غ   بحج س     ى  
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بح عق ػػ  د  –هػػؿ  ىجػػ  هػػ ىؽ  بم  لاحػػا إ صػػ ئ ا هػػا بواػػرىر بح ع هػػا   بح ثاػػ ط  .2
 ؟أ ثاد –ح ي  ل    بح   را بح   ى ا ث خ لؼ   غ   بح خصص  فر ا 

بح عق ػ  د  –ىؽ  بم  لاحػا إ صػ ئ ا ثػ ف بواػرىر بح ع هػا   بح ثاػ ط هؿ  ىج  هػ   .5
 –ى اػ ىي بح خطػػ ط حػ ي  ل  ػػ  بح   رػا بح   ى ػػا ثػ خ لؼ   غ ػػ  بحجػ س     ػػى  

 ؟إ  ت د

بح عق ػ  د  –هؿ  ىج  هػ ىؽ  بم  لاحػا إ صػ ئ ا ثػ ف بواػرىر بح ع هػا   بح ثاػ ط  .5
 – ا ث خ لؼ   غ   بح خصص  فر ػا ى ى ا ىي بح خط ط ح ي  ل    بح   را بح  

 ؟أ ثاد

 –رىر بح ع هػػػػػػا   بح ثاػػػػػػ ط هػػػػػػؿ  ىجػػػػػػ  هػػػػػػ ىؽ  بم  لاحػػػػػػا إ صػػػػػػ ئ ا ثػػػػػػ ف بواػػػػػػ .7
 دى اػػػػ ىي بح  ب ثػػػػا حػػػػ ي  ل  ػػػػ  بح   رػػػػا بح   ى ػػػػا ثػػػػ خ لؼ   غ ػػػػ  بحجػػػػ س بح عق  

 ؟إ  ت د –    ى  

 –رىر بح ع هػػػػػػا   بح ثاػػػػػػ ط هػػػػػػؿ  ىجػػػػػػ  هػػػػػػ ىؽ  بم  لاحػػػػػػا إ صػػػػػػ ئ ا ثػػػػػػ ف بواػػػػػػ .9
 دى اػػ ىي بح  ب ثػػا حػػ ي  ل  ػػ  بح   رػػا بح   ى ػػا ثػػ خ لؼ   غ ػػ  بح خصػػص عق  بح

 ؟أ ثاد – فر ا 

 –رىر بح ع هػػػػػػا   بح ثاػػػػػػ ط هػػػػػػؿ  ىجػػػػػػ  هػػػػػػ ىؽ  بم  لاحػػػػػػا إ صػػػػػػ ئ ا ثػػػػػػ ف بواػػػػػػ .1
 دى اػػػػػ ىي بح قػػػػػى ـ حػػػػػ ي  ل  ػػػػػ  بح   رػػػػػا بح   ى ػػػػػا ثػػػػػ خ لؼ   غ ػػػػػ  بحجػػػػػ س بح عق  

 ؟إ  ت د –    ى  

د  بح عق ػ –لاحػا إ صػ ئ ا ثػ ف بواػرىر بح ع هػا   بح ثاػ ط هؿ  ىج  هػ ىؽ  بم   .33
 ى اػػػػػػ ىي بح قػػػػػػى ـ حػػػػػػ ي  ل  ػػػػػػ  بح   رػػػػػػا بح   ى ػػػػػػا ثػػػػػػ خ لؼ   غ ػػػػػػ  بح خصػػػػػػص

 ؟أ ثاد –  فر ا 

  ف ؼ بحث ت بح  حا إح :ث: ـــــــــدف البحـــــــــــى

 بح ع ؼ فر   ف  بم بح م    هىؽ بح ع ها ح ي  ل    بح   را بح   ى ا. .3
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بح عق ػػػػػ  د حػػػػػ ي  ل  ػػػػػ  بح   رػػػػػا  –بح عػػػػػ ؼ فرػػػػػ  بواػػػػػرىر بح ع هػػػػػا   بح ثاػػػػػ ط   .2
 بح   ى ا.

بح عػػػ ؼ فرػػػ  بحمػػػ ىؽ  بم بح لاحػػػا بك صػػػ ئ ا هػػػا  اػػػ ىي  فػػػ  بم بح م  ػػػ  هػػػىؽ   .0
 بح ع ها ح ي  ل    بح   را بح   ى ا ها ضىء   غ ً  بحج س ىبح خصص.

 –بواػػرىر بح ع هػػا   بح ثاػػ ط بح عػػ ؼ فرػػ  بحمػػ ىؽ  بم بح لاحػػا بك صػػ ئ ا هػػا   .2
 بح عق   د ح ي  ل    بح   را بح   ى ا ها ضىء   غ ً  بحج س ىبح خصص.

بحم ىؽ  بم بح لاحا بك ص ئ ا هػا  اػ ىي  فػ  بم بح م  ػ  هػىؽ بح ع هػا بح   ثطػا  .5
بح عق ػػ  د حػػ ي  ل  ػػ  بح   رػػا بح   ى ػػا هػػا ضػػىء  –ث واػػرىر بح ع هػػا   بح ثاػػ ط 

 ىبح خصص.  غ ً  بحج س 

    ف أه  ا بحث ت بح  حا ه     را:ث: ـــــــــــــة البحـــيـمــــــــــــــــــــــــــأى
 
 ػػي ا هػػ ه بحث ػػت  اػػ   بٌ حل ج هػػ م بحع ح  ػػا بح ع صػػ ة بح ػػا   ػػ  ً ثيه  ػػا بح م  ػػ   .3

هىؽ بح ع ها ى ف  ب ً ىبا خ بـ ه ه بح ف  بم ها     ا  ف  بم  ؿ بح ش لم  ف 
      فر   ؿ  ش ل ً ى ىبجفا   طرث م بحعص  بح  حا. إ ا فف ب  أجؿ إ

 ع ثػػػػ  بحث ػػػػت باػػػػ ج ثا حل ج هػػػػ م بح    ػػػػا بح ػػػػا  فػػػػم ث لاه  ػػػػ ـ ثػػػػ ح م    هػػػػىؽ  .2
بح ع هػػا  ي ػػ  بح خ جػػ م بح ف ػػا ىبحضػػ ى  ا بح ػػا  جػػر بلاه  ػػ ـ ثفػػ  أ  ػػ ء ف ر ػػا 

 بح عر ـ، ى ىب ر طث عا بحعص .
بح ػػا     ىحفػ  ىهػا بح م  ػ  هػػىؽ  مبح  غ ػ بلؿ أه  ػا    اػر بحث ػت أه   ػً  ػػف خػ .0

بح عق ػػػػ  د ى ثخ صػػػػا أ فػػػػ    اػػػػجـ  ػػػػ   –بح ع هػػػػا ىبلااػػػػرىر بح ع هػػػػا   بح ثاػػػػ ط 
 بح ىجف م بحج   ة حر   هج بح  ثى ا حل  ق ؿ  ف  عر ـ بح ع ها إح   عر ـ بح م   .

ا هػػا فرػػـ بحػػ مس هػػىؽ بح ع هػػا أ ػػ    ى ػػ م بح ظ  ػػا بح ع ه ػػ  ع ثػػ   مفػػىـ بح م  ػػ  .2
بح ع ص ،   ت ىج  ه ب بح مفىـ به       ر ىا  فر  بح ا ى  ف بح ظً  ىبحع را، 
ى ح  ب ػػػا هػػػ ب بح مفػػػىـ هفػػػى   ػػػؿ به  ػػػ ـ بحث  ػػػت هػػػا هػػػ ب بحث ػػػت ىثخ صػػػا هػػػا 

 بح   را بح   ى ا ح   ة بحث ىت ىبح  با م ها ه ب بح ج ؿ.
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ؿ بح عرػ ـ ىبحع ػؿ، هفػى  جعػؿ إف   باا بح م    هىؽ بح ع ها أه  ا  صىي ها  جػ  .5
حػػ ي بحمػػ   بحقػػ  ة فرػػ  إ جػػ ع  جػػ ذ  عر  ػػً إحػػ   ب ػػً،   ػػ   و ػػ   ػػف  ق ػػً ثق  ب ػػً، 
ى     حً بحم صا حلا خ بـ بح   ىس حر فػ  بم ح  اػ ف أ بئػً ى اػ ف  ً فرػ   قػؿ 
بح ف  م إح  خث بم أخ ي، إض ها إحػ    اػ ف    مػً ى  ظػ ـ اػرى ً أ  ػ ء بح ع  ػؿ 

  ؼ ىبح  غ  بم بح خ رما.   بح ىب
 ػػػػػىه  بحث ػػػػػت بخ ثػػػػػ  بٌ حق ػػػػػ س  فػػػػػ  بم بح م  ػػػػػ  هػػػػػىؽ بح ع هػػػػػا  ػػػػػ   م ػػػػػ  بحثػػػػػ    ف  .5

 ىبح خ ص ف.
 

 ث:ــــــــيم البحـــــــــظري لمفاىـــــالن ارـــــــــــــــــــــــالإط
 

 التفكير فوق المعرفي:

ح ضػ ؼ ثعػ ب ج  ػ ب  حق  ظف   مفىـ بح م    هىؽ بح ع هػا هػا ث ب ػا بحاػثع   م  
د ثيف بحىفا 075، 2335ها  ج ؿ فرـ بح ػمس بح ع ها، ى   أى        فث  بحف  ً  

. هػا  ػ ف ىضػ ف  ه  ػا ةفشػ   اث ح م      بح م    هػىؽ بح ع هػاد  ثػ أ هػا اػف بح    ػ
د ثػػيف  فػػ  بم بح م  ػػ  هػػىؽ بح ع هػػا ي   ػػى ثػػثطء ثػػ ءب  ػػف اػػف 29، 2335جػػ ىبف   

.ي ،   ػ  ثػ ف ةإح  بح  ح ا فشػ   ةفش   اثش ؿ  ر ىس ها اف بح     بحخ  اا،  ـ   طى 
ج ىبف أف ه ه بح ف  بم  قىـ ثػم ب ة  شػ ط م بح م  ػ  ى ىج ففػ  ف ػ      شػغؿ بحمػ   هػا 

  ى ؼ  ؿ بح ش را أى ب خ   بحق ب .

د ثي ػػػً ىفػػػا بحمػػػ    Swanson, L. 1990ى ع هػػػً اىب اػػػىف ى ى هػػػ ف  
 ,Zachary ا بحخ صػا ثع ر ػ م بحػ عرـ، ى ع هػً وب ػ ً   ىا ط  ً فر  ف ر   ً بح ع ه

د ثي ػػػً بح ع هػػػا فػػػف بح ع هػػػا هػػػم ب    ػػػم بح ع هػػػا بك اػػػ   ا  شػػػ   إحػػػ  بحث   ػػػ م 2000
ىبح عرى ػ م بح  ػىه ة، هػػمف  ػ  ى بء بح ع هػػا  شػ   إحػػ  بح ع هػا بح بخر ػػا، ىف ر ػا  ع حجػػا 

ا  م  ػػ ه، ى ع هػػً  ح رػػ   اػػ ـ بح عرى ػػ م  بخر ػػٌ ، ى  ػػؼ  م ػػ  بحمػػ  ، ى  ػػؼ  ػػ   ـ هػػ
د ه ع ؼ  مفىـ بح م    هىؽ بح ع ها ثي ً   ػى    ع هػا حر ػ   س  353:2332بح  ف، 

ى  ظػػ ـ بح   ػػػىي بح  باػػػا،  ؤ ػػ  فرػػػ  بح م فػػػؿ ثػػ ف بح عرػػػـ ىبح ػػػ عرـ هػػا أ  ػػػ ء بح ى ػػػؼ 
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بح عر  ػػػػػػا، ى ع  ػػػػػػ  فرػػػػػػ  بو شػػػػػػطا بحعر  ػػػػػػا ىبحع ر ػػػػػػ م بح ه  ػػػػػػا، ىفّ هػػػػػػً اػػػػػػ    ث    
 Sternberg،د بح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا ثي ػػػػً 2335025د   ػػػ  ى   هػػػا  ه  ػػػا جػػػ ىبف

ف ر  م    ـ فُر ػ  ىظ م فػ  بح خطػ ط ىبح  ب ثػا ىبح ق ػ ـ و بء بحمػ   أ  ػ ء  ػؿ بح شػ راي، 
ى شػػػ     ب  إحػػػ  أف ىبح م  ػػػ  هػػػػىؽ بح ع هػػػا هػػػى  فػػػ  بم فقر ػػػػا  عقػػػ ة  عػػػ   ػػػف أهػػػػـ 

رى  م ى   ى    بح ق ـ هػا بحع ػ  ىبحخثػ ة ى قػىـ   ى  م بحارىؾ بح  ا ها  ع حجا بح ع
ث ف ػػا بحاػػ ط ة فرػػ  ج  ػػ   شػػ ط م بح م  ػػ  بحع  رػػا بح ىجفػػا ح ػػؿ بح شػػ را ث اػػ خ بـ 

د،  233: 2335بحقػ  بم بح ع ه ػػا حرمػػ   ثم فر ػػا هػا  ىبجفػػا   طرثػػ م بح م  ػػ      ب ، 
ا  ػػف  ج ىفػػا  ػػف د ثي ػػً ف ر ػػا  ه  ػػا   ى ػػ 2332ىف هػػً   خ حػػ  بحخىبحػػ ة ىأخػػ ىف، 

بح    اػػ م  ػػ ح خط ط ىبح  ب ثػػػا ىبحػػ   ـ ىبح قػػػى ـ،  شػػ   إحػػ  بح    اػػػ م بح ه  ػػا بح ػػػا 
 ا خ  ف  بحمػ   ثفػ ؼ   ظػ ـ أه ػ  ه ى  م ػا     ثفػ  ثط  قػا   فج ػا ىبحع ػؿ فرػ    ب ثػا 
ص ب  أ   ـ  ػىؿ  ػ   ػـ ب خػ  ه  ػف  ػ ب بم، ى ع هػً  ه ه بوه     ف أجؿ بح   ـ ثف  ىبا

د ثي ػػً ىفػػا بح ػػ عرـ بح    ػػؿ هػػا اػػرىؾ   ػػا ف ػػ   ع حجػػا  2332حػػ  فثػػ  بحقػػ   ،   خ 
 ػ  ـ بح ىجفا ح ؿ  ش را   ، ى ع هػً   بح عرى  م ىبحا ط ة فؿ ج     ش ط م بح م   

د ثي ً  ف  بم بح م    بحعر   بح ا  ا خ  ف  بحم   أ  ػ ء ف ر ػا بح عرػ ـ  2332بلا   ً، 
ب ثػػا ىبح قػى ـ حفػػ ب بح شػ ط ثفػػ ؼ  ىج ػً  عر ػػً ح صػؿ ثػػً ى حػؾ  ػف خػػلؿ بح خطػ ط ىبح   

 إح  أفر   ا ىي.

 ف خلؿ ف ض بح ع  م م بحا ثقا ح خ رؼ بحث    ف   ض  أ فػ  أج عػم فرػ  
  ى  ف أا ا  ف ح  ى  م بح م  ػ  هػىؽ بح ع هػا ىه ػ  بح ع هػا فػف بح ع هػا ىه ػً  جػر 

بح  ه ػػػا فػػػف باػػػ  ب  ج  م بحػػػ عرـ  أف  مفػػػـ بح ػػػ عرـ ف ر ػػػ م بح م  ػػػ  ى   رػػػؾ بح عرى ػػػ م
بح خ رما     أهضرف  ح ا  ا خ  ف  ها  ىب ػؼ بحػ عرـ، ى  ظػ ـ بح ع هػا ىه ػً  جػر أف 

   ظـ بح  عرـ ط  ق ً ها بح م   .

ىها ضىء  حؾ    ف  ع  ؼ بح م    هىؽ بح ع ها ثي ً  ف  ة فقر ا    ف بحم   
 ػا  خط طفػ  ى  ب ث فػ  ى قى  فػ  ثفػػ ؼ  ػف إ  بؾ ف ر   ػً بح ع ه ػا ىث  ئػً بح ع هػا ى  م

  ىج ً  عر ً ح صؿ ثً إح  أفر   ا ىي  ف بو بء ىبلا ج و.
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 ميارات التفكير فوق المعرفي:

د إح  أف ه  ؾ   جا حر م  ؽ ث ف  مفى ا  05: 2335 ش     ه  ا ج ىبف، 
قفػ  ث ع حجػا يبح م   ي ى ي  ف  بم بح م    ي  حػؾ أف يبح م  ػ ي ف ر ػا ّ ر ػا  قػىـ فػف ط  

بح  ػػـ  فقر ػػا حر ػػ خلم بح اػػ ا ىبح عرى ػػ م بح اػػ  جعا ح  ػػى ف بوه ػػ   أىباػػ  لاحف  أى
فر فػػػ ، ىهػػػا ف ر ػػػا غ ػػػ   مفى ػػػا     ػػػٌ  ى  ضػػػ ف بك  بؾ ىبحخثػػػ ة بحاػػػ ثقا ىبح ع حجػػػا 
بحىبف ا ىبلا  ض ف ىبح ػ س، ىفػف ط  قفػ     اػر بحخثػ ة  ع ػ . أ ػ  ي فػ  بم بح م  ػ ي 

   ة     اف  ى ا خ  ف  فف  ص  ها  ع حجا بح عرى ػ م   ػؿ  فػ  بم هفا ف ر  م  
     ػػػ  بح شػػػ را، إ جػػػ   بلاه  بضػػػ م غ ػػػ  بح ػػػ  ى ة هػػػا بحػػػ ص، أى  ق ػػػ ـ  ػػػىة بحػػػ ح ؿ أى

 بك ف ء.

ىبح رمػػػػم حر ظػػػػ  ف ػػػػ  بحثػػػػ    ف هػػػػا  جػػػػ ؿ  ػػػػ  ى بء بح ع هػػػػا; ىجػػػػى  خرػػػػط ثػػػػ ف 
  ػػ  هػػىؽ بح ع هػػا،   ػػت  اػػ خ ـ  ػػؿ باػػ  ب  ج  م  ػػ  ى بء بح ع هػػا ىثػػ ف  فػػ  بم بح م

 ، ف  د أف بح خ صػ 3115 صطر  حر لاحا فر  بلآخ  ىبحع س ى  ي   ا  ا بحمط  ً 
ها  بكا  ب  ج اها بح ج ؿ بح  ثىً    وىف ث ف بح ف  بم ىبلاا  ب  ج  م  ت   ىف أف 

   قػػا  ع  ػػً  ػػف أجػػؿ   ق ػػؽ هػػ ؼ  عػػ ف، أ ػػ  بح فػػ  ة هفػػا بحقػػ  ة بح ػػا ىظ ػػؼ ىبع حط
 ا خ ـ فر    ى  رقػ ئا ىب  قػ ئا ىىبع ث اػر بح  جػا ه فػ  بم  ػ  ى بء بح ع هػا  شػ   
إح  ىفا بحم   ث   ح  ػً  ػف  ػ  بم ىىاػ ئؿ ى صػ       ػ   إح فػ  و بء بح فػ ـ بح  رػؼ 
ثف  ثم فر ً أ    ى  قؽ    ئج أ     ج    ى ا خ ـ باػ  ب  ج  م  ػ  ى بء بح ع هػا غ حثػ  

  ػ  ة   ػىف أ  ػ  ب   ػ لا وف  ػؤ ً إحػ   إا  ب  ج احلف ق   ث ف  وف بحم   ح  ا اثر
 بح ج ذ ف   اىبه   ف بلاا  ب  ج  م بوخ ي.

ى عػ   فػػ  بم  ػػ  ى بء بح ع هػػا  ػػف أ ػػىبع  فػػ  بم بح م  ػػ  بحعر ػػ  بح ػػا  شػػ   إحػػ  
بحػػىفا ىبحػػ   ـ ث ػػ     ر ػػً  ػػف  ػػ  بم ىباػػ  ب  ج  م ى صػػ    ىىاػػ ئؿ     جفػػ  و بء 

 ـ ثم فر ػػا أ  ػػ ، ىبح م  ػػػ  هػػىؽ بح ع هػػا  ع  ػػ  فرػػػ   ج ىفػػا  ػػف بح فػػ  بم بح ػػػا بحف ػػ
 ىج   ص  م م  خ رما ح ف  بم    ى بء  ً صؼ بح م    هىؽ بح ع ها. ى ف بح ل ظ أ 
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بح ع ها، هثعض بحث    ف  ص مف  ها خ اا    ى   ئ ا ا ىثعضفـ  ىوفف  فر   ل ا 
   ىً  ؿ   ى    ف   ف  بم ه ف ا.    ى  ى  فـ  ف  ص مف  فر    ى  ف

 مجالات رئيسية كما يمي: ةفقد صنفيا مارزانوا وأخرون لثلاث

  ف  ة بح  ظ ـ بح ب ا: ى  ض ف بحىفا ثق ب  بك ج و حر ف ا بو      ا ىبلا جػ ه 
 بلا ج ثا   ى بح ف ـ بو      ا، ىضثط بلا  ث ه ثم ج و بح ف ـ.

  بو      ػػػا ى شػػػ ؿ: بح ع هػػػا بح ق    ػػػا ىبح ع هػػػا بح فػػػ  بم بحلو ػػػا و بء بح فػػػ ـ
 بكج بئ ا، ىبح ع ها بحش ط ا. 

   ف  بم بح   ـ بكج بئا: ى ش ؿ  ف  ة  قى ـ بحطلر ح ع  هفـ  ثؿ ىأ   ء ىثع 
إ جػػػ و بح فػػػػ ـ، ى فػػػ  بم بح خطػػػػ ط بحػػػىبفا حرخطػػػػىبم ىبلااػػػ  ب  ج  م ك جػػػػ و 

ف ػػا ىضػػثط ى  ب ثػػا بحػػ عرـ.       ػػا بح ف ػػا ى فػػ  بم بح  ظػػ ـ بحػػلوـ ك  ػػ ؿ بح 
 د 555: 2332ا ع ف، 

ـــ  74: 5550ويصـــنف ت فتحـــي جـــروان   ـــة إل : ( ميـــارات مـــا ورار المعرف
  ف  ة بح ق  ـ. - ف  بم بح خط ط،  ف  ة بح  ب ثا ىبح   ـ 

 أنواع من السموك العقمي ىي: ةوصنف وليم عبيد ما ورار المعرفة إل  ثلاث

 ه  ه بحشخصا ى  ي    ً ها ىصؼ  م   ه.  ع ها بحم   فف ف ر  م 

  بح   ـ ىبحضثط بح ب ا ى  ي    ثعا بحم   ح    قىـ ثً ف   ب شغ حً ثع ػؿ فقرػا
  ػػؿ  ػػؿ  شػػ را  ع  ػػا، ى  ب ثػػا جػػى ة باػػ خ بـ بحمػػ   حفػػ ه بح   ثعػػا هػػا  ى ػػا، 

 ىبا ش    ش طً بح ه ا ها  ؿ ه ه بح ش را.

  ث ػ    عرػؽ ثم ػ ه فػف بح جػ ؿ بحػ ً  م ػ   ع ق بم بحمػ   ى  اػ    ػً بحىج ب  ػا ه
 د 7-5: 2333ه ً، ى  ي  ي    ه ه بح ع ق بم ها  م   ه   ىح ـ فث  ، 
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( ميـارات التفكيـر العميـا فـي ثـلاث فئـات Sternberg,1998وقد صنف ستيرنبرج ت 
: بح خطػػػ ط ىبح  ب ثػػػا ىبح ق ػػػ ـ.. ى ضػػػـ  ػػػؿ هئػػػا  ػػػف هػػػ ه بحمئػػػ م فػػػ  ب  ػػػف رئيســـة ىـــي
( وصفا لتـك O’Nile,1996  &Abeadiكما أورد أونيل و أبيديت  ف ا بح ف  بم بحم

 الميارات فوق المعرفية:
د: ى    ػػؿ  ػػف خػػلؿ ىضػػ  بحمػػ   حخطػػا ف ػػؿ  ثػػؿ بحاػػرىؾ Planning  التخطــيط -3

بحمعرا ث  ت    ىً فر  أه بؼ  ىجفا  ب    أى   ـ      ه  حً. ى ا   ؿ ف ر ا 
ع  ػػ   ػػف بح اػػ ؤلام فرػػ   ماػػً ى  ػػ ىؿ بح   ثعػػا حرخطػػا  ػػف خػػلؿ طػػ ذ بحمػػ   بح

 د.077، 2335بكج ثا فر ف        فث  بحف  ً، 
 ى ظف  ه ه بح ف  ة ها    را     ثؿ بحش ىع ث  م   بح ف ا.

( عــددا مــن العبــارات الدالــة عمــ  ميــارة 05  5550و قــد أورد فتحــي جــروان ت
 التخطيط وىي:

       طث ع ف .      بحف ؼ أى بك ا س ثىجى   ش را، ى 
      بح  م   ى ف  ب ً. إا  ب  ج ابخ 
 .بحعقث م ىبوخط ء بح    را       
 .ر  اراؿ بحع ر  م أى بحخطىبم     
 .بح  ثؤ ث ح   ئج بح  غىثا أى بح  ى عا 
ــة و التنظــيم -2 د بح  ب ثػػا Kluwe,1982د: فػػ ؼ  رػػىى   Monitoring   المراقب

بحمعػػؿ فرػػ  ف ر ػػا بح ػػؿ ى  ظػػ ـ  ػػ هؽ  فرػػ  أ فػػ  ي بلاخ  ػػ   ىبح طث ػػؽ ىهقػػ  و ػػ 
     بم بح ؿ ي 

د فرػػ  أ ػػً ي بح ىج ػػً بح ػػ ظـ بحػػ ً     اػػً Kluweأ ػػ  بح  ظػػ ـ هقػػ  ف هػػً  رػػىى  
بحشػخص فرػ   م  ػػ ه   ػ   اػػ ف ه أ  ػ ء ف ر ػػا ب خػ   بحقػػ ب . ى ػ  أ ػػ   رػىى فرػػ  

 أف بحط حر     ً   ب ثا ى  ظ ـ  م   ه   ؼ ؟... ى   ؟... 

بح ج ذ بح ث   ها ف ر ا بح  ب ثا ىبح  ظ ـ  ع    فر  طث عا بح ف ا،  ح ف ه صا 
 ى ظف  ه ه بح ف  ة خلؿ    را   م   بح ف ا. 
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( عــددا مــن العبــارات الدالــة عمــ  ميــارة 05  5550وقــد أورد تفتحــي جــروان  
 المراقبة وىي:

 .بكثق ء فر  بحف ؼ ها ثؤ ة بلاه   ـ 
 حخطىبم.بح م ظ فر   اراؿ بحع ر  م أى ب 
 .ع ها        قؽ بحف ؼ بحم فا  
 .ع ها      جر بلا  ق ؿ إح  بحع ر ا بح  ح ا  
 .بخ     بحع ر ا بح لئ ا بح ا   ث  ها بحا  ؽ 
 .ب  ش ؼ بحعقث م ىبوخط ء 
  .ع ها   م ا بح غرر فر  بحعقث م ىبح خرص  ف بوخط ء  
ه ػا ىبح  ػـ فرػ  بوه ػ   أى د:     ؿ ها  ق ػ ـ بح ع هػا بح بEvaluation  التقويم -5

بو شطا ى     ف   ف جفا بحق   ىبحق  ا أى بح ىف ا، ى ف خلؿ ه ه بح فػ  ة  ػ عرـ 
بحم     ؼ  طرؽ بو   ـ فر   ىف ا بحم  ة بف    ب فر   ع         ة      ؤ ً 
إحػػ   فػػـ بحم ػػ ة أى  هضػػف .   ػػ    ضػػ ف بحع ر ػػا  ػػ  ة بحمػػ   فرػػ   ق ػػ ـ    ب ػػً هػػا 

 د. 29: 2330   ىصؿ إح ً  ف    ئج ثع  أ بء بح ف ا.       بحش   ة، ضىء  

( عــددا مــن العبــارات الدالــة عمــ  ميــارة 05  5550و قــد أورد تفتحــي جــروان 
 المراقبة وىي:

 .ق  ـ   ي   ق ؽ بحف ؼ  
 . بح  ـ فر    ا بح   ئج ى م   ف 
 .ق  ـ   ي  لء ا بوا ح ر بح ا با خ  م  
  ؿ بحعقث م ىبوخط ء. ق  ـ   م ا    ى 
 . ق  ـ هع ح ا بحخطا ىط  قا   م  ه  

 ػػف خػػلؿ  ػػ  اػػثؽ ف ضػػً ح صػػ  م م  ػػ  ى بء بح ع هػػا  ل ػػظ أف ه ػػ ؾ إج ػػ ع 
بح ق ػػػػ ـ د ىهػػػػ ه  –بح  ب ثػػػػا ىبحػػػػ   ـ  –فرػػػػ   ػػػػلت  فػػػػ  بم أا اػػػػ ا ىهػػػػا   بح خطػػػػ ط 

 م فػػم فػػف  ػػؿ بح فػػ  بم بحػػ لت بح ئ اػػا بح ػػا بف  ػػ ه  بحث  ػػت هػػا هػػ ه بحث ػػت،، ى ػػ  
  ف  ة  ئ ا ا  ج ىفا  ف بح ف  بم بحم ف ا .
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ى   ػػف بحقػػىؿ أف باػػ خ بـ  ػػ  ى بء بح ع هػػا هػػا بح عرػػ ـ  جعػػؿ بحع ر ػػا بح عر   ػػػا 
   ػػىؿ  ػػف   صػػ ؿ  ػػـ  ع هػػا إحػػ  بحقػػ  ة فرػػ    صػػ ؿ بح ع هػػا ث حث ػػت بحػػ ب ا، ى ػػف 

ب  ع ػػػؿ فرػػػ   هػػػ  خلحفػػػ     ػػػف خرػػػؽ ىفػػػا حػػػ ي بح ػػػ عرـ ثع ر ػػػ م بح م  ػػػ  ح  ػػػً، ىهػػػ 
بحط حر إحػ    ق ػؽ بحفػ ؼ بح عر  ػا بحػ ً خطػط حػً ى قػى ـ بحط  قػا بح ػا  قػؽ ثفػ  هػ ب 

أف بح م  ػػ  هػػىؽ بح ع هػػا هػػى ف ر ػػا أى إجػػ بء  بخرػػا  بلاف ثػػ  بحفػػ ؼ  ػػ  بوخػػ  ثعػػ ف 
ط     اؤبلٌا    فرػ  بح ػ عرـ   قىـ بح  عرـ ثً، ى   لا  عا بح  عرـ أ ً  قىـ ثً، ه  لٌ حى

ا غ ؽ ى م  ثؿ بكج ثا هاىؼ   ىف  ما     حرى م بح اػ غ ؽ هػا بكج ثػا هػى ىب ػ  ىب
 ػف ب  ػػ ف إ ػ  أف بح ػػ عرـ لا  عػ ؼ إج ثػػا بحاػػؤبؿ أىبف بح ػ عرـ  ػػ   قػىـ ث  بجعػػا بكج ثػػا 

 ى  ظ ـ خطىبم  م   ه .

 التعقيد (: –الأسموب المعرفي ت التبسيط 

اػػ م بح ػػا أُج  ػػم هػػا  جػػ لام فرػػـ حقػػ  أ ي بح  ػػى بح  وب ػػ  هػػا بحث ػػىت ىبح  ب
بحػػ مس بح خ رمػػا ىخ صػػا هػػا  جػػ ؿ بح  ػػ  و بح ماػػا خػػلؿ بحعقػػ  ف بلآخػػ  ف إحػػ  ظفػػى  

 :  د. 37ػ5، 3191ف ة  م ه ـ  ع ه ا   ف  بوا ح ر بح ع ه ا  أ ى  بحش   ىً

ى ػػػػ   ثػػػػ ف أف بواػػػػ ح ر بح ع ه ػػػػا  عثػػػػ  هػػػػا أثع  هػػػػ  فػػػػف أ  ػػػػ ط  ػػػػف بح  ػػػػ  و 
 differentiaition د ث ع ػػ  بح عق ػػ  ىبح خصػػص ىبح    ػػؿ ح عطػػا هػػا بح ف  ػػا بواػػرىر

 :  د.331، 3112بح ع ها بح ً    و ه ٌ ب فف آخ      ً بحم   ىً

ىحقػ  ب  ػػثط  مفػىـ بح  ػػ  و بح ماػػا ثيث ػ ت  ػػؿ  ػػف ح مػ ف ى ى   ػػ  ى م ػػ ض أف 
ب ىىضػى   بح ظ ـ بح ماا حرم     ى ؼ فر   ا ىي بح  ى ح  ً، ث  ت  صث  أ  ػ    ػ  و 

ثو   ة     ً فر  إ  بؾ بح م ص ؿ،   ت  ش   بح    و ه   إح  بح ا ىي أى بح  جا بح ػا 
  ػػىف ه فػػ  ثعػػض بو ظ ػػا أى بوثعػػ   بح ماػػ ا   حشػػعى  ىبك  بؾ ىبح م  ػػ   اػػ قرا فػػف 
ثعضػػف  بحػػثعض ىهػػا  مػػس بحى ػػم   ػػىف  ػػ   ة فرػػ  أ بء ىظ ئمفػػ  ضػػ ف أً  جػػ ؿ  ػػف 

بلاج   ف ا أى بحث ىحىج ا، ى  ػىف أ بء بحمػ   أ  ػ    ػ  وب  ر ػ   ػ ف بح ج لام بح ما ا أى 
هػػػػمف   ػػػػ   ب فرػػػػ  بلااػػػػ ج ثا ثط  قػػػػا خ صػػػػا هػػػػا بح ى ػػػػؼ، أ ػػػػ  بوهػػػػ ب  بو ػػػػؿ   ػػػػ  وب،

باػػػ ج ث فـ   ػػػىف أ ػػػؿ ىضػػػى  ، ىأ  ػػػ   ػػػ بخل  ػػػ     ػػػ بم    ػػػ ة ث  ػػػت لا  اػػػ ط عىف 
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 ب  ا     أ فـ   ى ىف أ ؿ إ     ػا بلاا ج ثا ثا فا  ر ىظا ها بخ ث  بم بح ىب ؼ بلا 
هػػا فػػوؿ بو ظ ػػا أى بوثعػػ   بح ماػػ ا فػػف ثعضػػف   عػػ ـ هصػػؿ بح م  ػػ  فػػف بحمعػػؿ. هػػ ب 
ث كض ها إح   ي   هؤلاء بوه ب  ث لآخ  ف ثاػفىحا أى ثاػ فا و فػـ أ  ػ  بف  ػ  ب فرػ فـ 

  ىف ثػ لآخ  ف ها إص ب  بو   ـ، ى حؾ فر  ف س بوه ب  بو      ػ  وب، هػم فـ لا   ػي
 ،  د390، 3191ثافىحا أى ثا فا، و فـ ف  ة  ع   ىف فر  أ مافـ.  أ ى  بحش   ىً

ى   أج   بحث   ىف ها بحم ىؽ بحم   ػا فرػ  أف بواػرىر بح ع هػا بح   ػو حرمػ   
 رعر  ىٌ ب ه  ًّ  ها بحع ر ا بح عر   ا، هقػ  باػُ خ ـ    ػؾ ح ماػ   بحمػ ىؽ هػا بح  صػ ؿ 

: بو ػػػ    ا ى ع ر رفػػػ  حػػػ ي بحطػػػلر فرػػػ  بخػػػ لؼ  ػػػ ب رفـ بح عر   ػػػا    ػػػ ً بحم  ػػػ ىً
د. ىه ب بح  ؾ    ف أف  عط  ػ  صػى ة فػف بحمػ ىؽ بحم   ػا   ػت   مػا أف 33، 3112

  ػػػػػ   بواػػػػػرىر بح ع هػػػػػا حرمػػػػػ   ح ػػػػػ   ف  ػػػػػف بح عػػػػػ ؼ فرػػػػػ  ثػػػػػ  ا بحاػػػػػ  م ىبح قػػػػػ ئؽ 
ىبء بح ىب ػػؼ بح     ػػا أى بحشخصػػ ا بح ػػا  ظفػػ  آ   هػػ  فرػػ   ع  رػػً هػػا  ىب ػػؼ بح  ػػ ة اػػ

 د.251، 3193بح  با ا      ً ش  ؼ، 

ى  ي ثعض بحعر  ء أف  مفىـ بوارىر بح ع ها ظف  إح   ػ   ث ػ   ػف خػلؿ 
فرػػـ  مػػس بو ػػ ،   ػػ     ػػم  ظ  ػػا بحجشػػطرم  بم  ػػي    هػػ ـ فرػػ  هػػ ب بح مفػػىـ خ صػػا 

، ى    خٌ ػػ  هػػمف هػػا بح  باػػ م بح ػػا   ػػم فرػػ  ف ر ػػ م بك  بؾ هػػا اػػ  ؽ هػػ ه بح ظ  ػػا
بوا ح ر بح ع ه ا ىبحضىبثط حف   مس بح ى ػ  بح ظػً  هػا فرػـ  مػس بو ػ       ػً شػ  ؼ 

 د.3115ى ج ء أثى فلـ: 

ى وب ػػ  بلاه  ػػ ـ هػػا بلآى ػػا بوخ ػػ ة ث  باػػا بواػػ ح ر بح ع ه ػػا ; ث ف ث  هػػ  ثعػػ بٌ 
ت  ػػؤ ي بواػػرىر  ف ػػٌ   ػػف أثعػػ   بح جػػ ؿ بح ع هػػا، ى  ػػوة  ف ػػا حر جػػ ؿ بلا معػػ حا،   ػػ

بح ع هػػا حرمػػ    ى بٌ  ث ػػ بٌ هػػا بحع ر ػػا بح عر   ػػا لا    ػػف  ج هرػػً،   ػػ   عثػػ  فػػف بحط  قػػا 
 بحشخص ا بح ا  ا خ  ف  بوه ب  ها بح ع  ؿ    بلآخ  ف أ   ء ف ر ا بح عرـ.

ى ػػي   أه  ػػا   باػػا بواػػ ح ر بح ع ه ػػا هػػا فرػػـ بحػػ مس  ػػف  ى فػػ    شػػؼ فػػف 
هقػػط هػػا بو بء بحعقرػػا ىبحم ػػً  ىح ػػف أ ضػػ  هػػا بح  ػػى ف بحىجػػ ب ا بحمػػ ىؽ بحم   ػػا حػػ س 

ىبلا معػػ حا، ى ػػػف   ظػػى     ػػػ   ع حجػػػا بح عرى ػػ م بحػػػ ً  م ػػ ض ثىجػػػى        و ػػػ م 
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 بخؿ بح  ئف بح ػا  جفػو ثفػ  ى   ػ ىؿ بح عرى ػ م ىاػع ً إحػ  بح عػ ؼ فرػ  طث عػا هػ ه 
 د.13: 2335بح   ف ف س، بحع ر  م أى بح      و  م ى  ب رف  ى  ى   ف .  فث  

ه وا ح ر بح ع ه ا ها أثع    ا ع ضا حىصؼ بحشخصػ ا ،ى   خطػ  بح ػ ى  
بح قر   ػػػا بح ػػػا اػػػ  م هػػػا بح صػػػى بم بح ظ  ػػػا حرشخصػػػ ا،   ػػػ  أ فػػػ       ػػػ   ػػػف بح ظػػػ  
حرشخص ا  ظ ة  ر ا ش  را. هفا لا  خ ص ثىصػؼ بحجىب ػر بح ع ه ػا حرشخصػ ا فرػ  

فرػػ   ػػ ة ، ىأاػػ ح ر بح   ػػؼ ىهفػػـ بحػػ بم ثط  قػػا   مصػػرا أى   ػػ ة،ىبحجىب ر بلا مع ح ػػا
  عوحا فف ثػ  ا بحصػم م بوخػ ي،   ػ  أ فػ  لا   ػ ىؿ أف  عطػا صػى ة فػف  قػ ب   ػ  
  ر ً بحم    ف ا ا  ف بحا  م أى    ة  ف بحقػ  بم، ىبا  ػ  هػا  قػ ـ ىصػمٌ  حرشخصػ ا 

ؾ بح  ػػ  و بح ماػػا ح ػػؿ ث  ػػ  و جىب ثفػػ  ث  ػػت  عطػػا صػػى ة      رػػا فػػف  ػػ ي  ثػػ م  حػػ
 د.337، 3115شخص ا.   ج ء أثى فلـ،     ا ش  ؼ ، 

د إح  أف بوا ح ر بح ع ه ا  Emilywahlen,1997ى   أش   إ  را ىبهر ف   
 اػػػػ ف    فرػػػػ  هفػػػػـ ى  ىضػػػػ   أ ػػػػ  بح ع هػػػػا هػػػػا   غ ػػػػ بم بحشخصػػػػ ا، ى ىجػػػػ  ثعػػػػض 

فػػػػػ      ػػػػو بحشخصػػػػػ ا ، بح    ػػػػ بم بحع  ػػػػا حياػػػػػ ح ر بح ع ه ػػػػا أج ػػػػػ  فرػػػػ  أ فػػػػ      
ث كض ها إح  أ ف     وة ها هصؿ بح ف  بم بح ع ه ا فف ثعضف  ،ى   ىف هػ ب ىبضػ ٌ  

 د 0،  2333 ف خلؿ بح   ىي بح ع ها.  ش  ؼ فث  بلله خر ؿ شعث ف ،

ىثشػػػ ؿ فػػػ ـ هػػػ ف بواػػػ ح ر بح ع ه ػػػا  شػػػ   إحػػػ  بحمػػػ ىؽ بحم   ػػػا هػػػا أاػػػ ح ر 
    ىبح  بحم ىؽ بحم   ا بح ىجى ة ث ف بحطرثا ها  ع حجا بك  بؾ، ىبح    ، ىبح خ ؿ ىبح م

بح عرى ػ م  ػػا  ػػ ـ ف ر ػ م بحمفػػـ ىبح مػػظ ىبلا  مػ ظ ىبح خػػو ف، ى ػػ حؾ إحػ  بحمػػ ىؽ هػػا 
 د. 5: 2333  م ا با خ بـ بح عرى  م ىهفـ بح بم   أ ؿ بو   ، 

ى  ضػػػػػ  بوه  ػػػػػا فرػػػػػ  ىجػػػػػً بحع ػػػػػىـ أ ضػػػػػٌ  هػػػػػا أف بحخصػػػػػ ئص بحشخصػػػػػ ا 
ر بح ع ه ػػا ىبحقػػ  بم بحعقر ػػا حػػ ي بحطرثػػا ثشػػ ؿ فػػ ـ، ىطرثػػا بح   رػػا بكف ب  ػػا ىبواػػ ح 

ثشػػ ؿ خػػ ص  اػػ  فا  ػػىه     طرثػػ م خ صػػا، اػػىبء أ   ػػم هػػا  ىب ػػؼ بح عرػػ ـ أـ هػػا 
بحخثػػػ بم بح ػػػا  قػػػ ـ حفػػػـ أـ هػػػا إفػػػ ب   ػػػىب    باػػػ ا  لئػػػـ  اػػػ ىي  م  ػػػ هـ، ى جػػػر أف 
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  جفػػػػى   ػػػػف بجػػػػؿ بح عػػػػ ؼ فرػػػػ  أاػػػػ ح ثفـ  شػػػػ  ؿ هػػػػ ه بح ف  ػػػػا بح  ثى ػػػػا ىبح ماػػػػ ا فرػػػػ
 د. 05: 3191بح ع ه ا ح ه   ا ىي بح ىهثا ىبكث بع حفـ   فث  بح طرر بحق  طا، 

ىحقػػ  بهػػ ـ بحعر ػػ ء    ػػ بٌ ث واػػ ح ر بح ع ه ػػا،  ػػؿ  اػػر ب ج هػػً ى   ػػوه، ى   ىحىهػػ  هػػا 
مػ   ث أ ػً،   با فـ    ىح ف  شؼ  ق ق ف ، هف  ؾ  ف ب مؽ   فـ    غ  ه، ىه  ؾ  ف  

ىبح  صرا بح ف ئ ا    ػم ظفػى  اػ ا  صػى بم  ظ  ػا حياػ ح ر بح ع ه ػا    ػ  ـ اػر ـ، 
 د. 325: 2331

ىثاػػػػثر بخػػػػ لؼ بواػػػػس بح ػػػػا   طرػػػػؽ   فػػػػ  بحثػػػػ   ىف هػػػػا   باػػػػا بواػػػػ ح ر 
بح ع ه ػػػا. حػػػ ب أطرقػػػىب فر فػػػ   اػػػ   م  خ رمػػػا، أه فػػػ  بو  ػػػ ط بح ع ه ػػػا، بلااػػػ  ب  ج  م 

اػػ ؽ بح ع هػػا، بحضػػىبثط بح ع ه ػػا، بح مضػػ لم بح ع ه ػػا، أاػػ ح ر  ع حجػػا بح ع ه ػػا، بلا 
بح عرى ػػػػ م، أاػػػػ ح ر بحػػػػ عرـ، بحقػػػػ  بم بحعقر ػػػػا، ىبحاػػػػ  م بحشخصػػػػ ا، ىأف حػػػػثعض هػػػػ ه 
بح اػػ   م  صػػى بم  ظ  ػػا  اػػ ف  فرػػ   ىضػػ    ع   فػػ  ىبحػػ ىبثط بح ىجػػى ة ث  فػػ  ىثػػ ف 

 ؿ ب ث .بوا ح ر بح ع ه ا ى ي   ب ف  ها بوه ب  ثش 

د بح ػ س  Kretchmer & Sheldon,1952هقػ  صػ ؼ    شػ   ى شػر ىف   
، ى ػػػ ـ ب و  ػػػؾ   إحػػػ  أ ثعػػػا أ  ػػػ ط جاػػػ  ا هػػػا بحثرغ ػػػا ىبحصػػػم بىً ىبحػػػ  ىً ىبحاػػػى بىً

  Eystenk,1974 بح ؼ د هضلٌ  –د ث طى    ظ  ا بو   ط ه   ىؿ  مفىـ   بلاا    ة
 –ا بح عرـ هظفػ  إ ػ   حػؾ   ػط   بلا ثاػ ط فف ثعض بح م ه ـ بحعصث ا بح   ثطا ثع ر 

بلا طػػىبء د ى صػػ  ثػػً بحطرثػػا بحػػ  ف  م ػػ ىف ثصػػى ة ىباػػعا  ق ثػػؿ بحػػ  ف  م ػػ ىف ثصػػى ة 
 مضػرىف بحع ػػؿ ىاػط بحج  فػػ م   أثػى  ػػ ىبف أثػى  ػػى ج ى اػ    بثػػى  ضػ قا   ػػ ث ة ىلا

  ه ا. ع أ   ط إ ف بح ع ه ا فر   بوا ح رد. ىهى ث حؾ  ص ؼ  15: 2335 غرا، 

 اػػػػػ    د، أى  ػػػػػ Gardener et.al,1953ى صػػػػػى  جػػػػػ      ىو لئػػػػػً   
ث ج ىفػػا   اػػ ج  د بحػػ  ف باػػ خ  ىب  صػػطر  بحضػػىبثط بح ع ه ػػا ثػػ لٌا  ػػف  صػػطر   

 د. 25: 2333بوا ح ر بح ع ه ا   هش ـ بحخىبحا، 

 إفد  Felsد بحػػ  ف ف رػػىب هػػا  عفػػ     Kagan etalى ػػ ي   جػػ ف ىو ػػلؤه   
 ب  ج  م بح ع ه ػػا  ػػف بح صػػطر  م بحى  قػػا بحصػػرا ث واػػ ح ر بح ع ه ػػا،  صػػطر  بلااػػ 
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إ    ي ه ه بح ج ىفا  ف بحعر  ء ب ً    بح  ى بحع ـ حق  بم بح م    ح ي بوه ب ،  ظف  
 ، : 3113ح  فـ ه ىؽ   م ا ها أارىر   ى بح م ه ـ بح صى  ا ىط  ق ً  أ ى  بحش   ىً

 د. 93

د إحػػػػػ  أف بواػػػػػرىر بح ع هػػػػػا هػػػػػى Klausmir,1985ى ػػػػػ  أشػػػػػ    لىاػػػػػ     
بحط  قػػا بح مضػػػرا حػػػ   بحمعػػػؿ حر   ػػػ بم بحث ئ ػػػا، ى   ػػػف  صػػػى ه فرػػػ  ب ػػػً هئػػػا  ػػػف هئػػػ م 

 د. 95: 2332أا ح ر بح عرـ  ف   ف بحع ىـ، 

د حيا ح ر بح ع ه ا  ػف خػلؿ   ى جػً ث  ػا Gulford,1980ى  ظ  جرمى     
ى مضػػػػؿ  اػػػػ   ف  ث واػػػػ ح ر بحعقر ػػػػا ثػػػػ لٌا  ػػػػف بحعقػػػػؿ أ فػػػػ    عرقػػػػا ث حقػػػػ  بم بح ع ه ػػػػا 

بواػػ ح ر بح ع ه ػػا، ى ػػ ي أف بواػػ ح ر بح ع ه ػػا هػػا  ػػ  بم فقر ػػا  ع ه ػػا أى ضػػىبثط 
فقر ا  ع ه ا أى بلا   ف  عٌ ، ىبف حف  ىظ ئؼ  ىجفا حرارىؾ، هضلٌ فػف فػ ه  اػ  م 

 ،  د.5: 3112 عث  فف بحجىب ر بح وبج ا ها بحشخص ا     ً بحم   ىً

د بواػػػ ح ر بح ع ه ػػػا ثي فػػػ   مضػػػ لم أى ط بئػػػؽ Messick,1984ىىصػػػؼ   
   ػػػوة  مضػػػرف  بحمػػػ   هػػػا  صػػػى  بح   ػػػ بم ى  ظ  فػػػ  بح ػػػا   عػػػ ض حفػػػ ، هفػػػا إ ف   ػػػ  

 أشػػػ  ؿ بو بء بح مضػػػرا حػػػ ي بحمػػػ   ىبح ػػػا  اػػػ خ  ف  هػػػا   ظػػػ ـ  ػػػ  Messick صػػػمف  
ة ىأاػػرىر باػػ  ف ء بح عرى ػػ م ب       ػػً  ػػف  ىحػػً ىأاػػرىثً هػػا   ظػػ ـ خث ب ػػً  بخػػؿ بحػػ 

 د. 333: 3115    ا ش  ؼ،  ج ء أثى فلـ،  

ولقد تعددت التصـورات التـي تناولـت تصـنيف الأسـاليب المعرفيـة  وفـي  ـور 
 التصورات المختمفة يحدد أنور الشرقاوي أكثر ىذه الأساليب استخداماً وىي:

 بلاف     ها  ق ثؿ بلاا قلؿ فف بح ج ؿ بك  ب ا د3
  ط بح ع ها ها  ق ثؿ بح عق   بح ع ها:بح ثاد2
 بح خ ط ة ها  ق ثؿ بح     د0
 بلا  ه ع ها  ق ثؿ بح ي ؿ د2
 بح اى ا ها  ق ثؿ بكث بو د5
    ؿ بحغ ىض أى بحخث بم غ   بحىب ع ا د5
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 بح    و بح صىً  د7
 بحثيى ة ها  ق ثؿ بحم ص د9
 ها  ق ثؿ بح ق     بلا طلؽد1
 د.232 – 315، 2330 ى  بحش   ىً ، بحضثط بح  ف ها  ق ثؿ بحضثط بح ق    أد33

ى ظ بٌ حر  بخؿ ث ف بح ص  م م بح   ىفا حيا ح ر بح ع ه ا ،ى بخ لؼ بحث    ف 
 ػػػىؿ  اػػػ    ف ، ىغ ػػػىض ثعػػػض  م ه  فػػػ ،  عػػػ ض بحث  ػػػت ب ػػػ  هػػػ ه بواػػػ ح ر ىهػػػى 

 بح ثا ط بح ع ها ها  ق ثؿ بح عق   بح ع ها.

بح ثاػػ ط / بح عق ػػ  بح ع هػػا د أف أاػػرىر  22:  3115ه ىضػػ       ػػ   وؽ، 
  ضػػػ   ػػػف خػػػلؿ بح  ػػػ  وبم بح ػػػا  ػػػ   ف  بحمػػػ   ثػػػ ف أهػػػ ب  ف ح ػػػً بلاج  ػػػ فا أى ثػػػ ف 

ى  ى    ػػً بح ع ه ػػا، أً أف  أثعػػ  ه ػػ    م ف ح ػػً بحم و قػػا،   ػػ   ػػ ؿ فرػػ   ػػ ي   ػػ  و 
فػػػػ   بح  ػػػػ  وبم بح ػػػػا  شػػػػ قف  بحمػػػػ    بحػػػػا ح  ػػػػ  و أثعػػػػ  ه بح ع ه ػػػػا ى ىبفػػػػ  بح  ػػػػـ بح ػػػػا 

ف ىجػػى  بح  ػػ  وبم  ح ػػؿ فرػػ  ىجػػى  بوثعػػ   بح   ػػ  وة، إ اػػ خ  ف  ح ق ػػ ـ ف ح ػػً،   ػػت 
 ىىجى  بوثع   بح     وة   ىف    ج ف  بح  طق ا إظف   بح    وبم ث ف بح     م.

ى عػػ ؼ ثي ػػً   ػػؿ بوهػػ ب  ح ماػػ    ػػ    ػػ طفـ  ػػف  ػػ    م، هػػ حم   بحػػ ً     ػػو 
ا م ث  جا أهضؿ  ف بح جػ  بم ى  ػىف ب ػؿ  ػ  ة ث ح ثا ط بح ع ها   ع  ؿ    بح  اى 

فرػػػ  إ  بؾ  ػػػ   ىحػػػً ثصػػػى ة   ر ر ػػػا، هػػػا  ػػػ ف     ػػػو بحمػػػ   بحػػػ ً    ػػػؿ إحػػػ  بح عق ػػػ  
بح ع ها ث ف   ىف أ       ة فر  بح ع  ؿ  ػ  بوثعػ   بح  عػ  ة حر ىب ػؼ ثصػى ة   ر ر ػا 

 د 222: 2330،   ع  ؿ           ً ها ش ؿ     را   أ ى  بحش   ىً أفى ا ط   

ى ػػػ  ثط هػػػ ب بواػػػرىر ث  جػػػا  عق ػػػ    ػػػط بح م  ػػػ  بح اػػػ خ ـ ف ػػػ  بح ع  ػػػؿ  ػػػ  
بح   ػػػػ بم ىبح ىب ػػػػؼ بح     ػػػػا بح خ رمػػػػا، ى   ػػػػؿ أصػػػػ  ر بحػػػػ  ط بحػػػػ ً     ػػػػو ث ح ثاػػػػ ط 
ث لاف  ػػػػ   فرػػػػ  بح ع حجػػػػ م بح اػػػػ ا أ  ػػػػ   ػػػػف بح جػػػػ  ة، ىبك  بؾ بحشػػػػ ىحا ثػػػػ لا  ػػػػف 

  ػػو أصػػ  ر بحػػ  ط بحػػ ً  ع  ػػ  بح عق ػػ  ث لاف  ػػ   فرػػ  بك  بؾ بح  ر رػػا. هػػا  ػػ ف   
 ، : 2330أ  ػػػ ط بح م  ػػػػ  بحعر ػػػ   ػػػػ ح م    بح جػػػ   ىبح  ر رػػػػا حر ى ػػػؼ   أ ػػػػى  بحشػػػػ   ىً

 د275
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ى ع ػس هػػ ب بلااػػرىر بحمػػ ىؽ ثػػ ف بوهػػ ب   ػػف   ػػت  ع حجػػا بح ىب ػػؼ ى ماػػ  ه  
ـ أ  ػػ   ػ  ة فرػ  بح ع  ػػؿ ىلا اػ    بلاج   ف ػا   فػ ، هػػ وه ب   ىى بواػرىر بح عق ػ ً هػ

 ػػ  أثعػػ   بح ىب ػػؼ بلاج   ف ػػا، ىهػػـ أ  ػػ   ػػ  ة فرػػ    ر ػػؿ ف  صػػ ه  ىبا  بؾ بحعل ػػ م 
بحق ئ ػػا ث  فػػ . هػػا  ػػ ف  جػػ  بف بوهػػ ب   ىً بواػػرىر بح ثاػػ طا هػػـ أ  ػػ  اػػط  ا هػػا 

 ػػػؿ  ػػػ  ة فرػػػ  بح ع  ػػػؿ  ػػػ  بح ىب ػػػؼ أ عػػػ  رفـ  ػػػ  بح ىب ػػػؼ بلاج   ف ػػػا، ىث ح ػػػ حا هػػػـ 
 ة  ق   ا ثي  ب فـ  ىً بوارىر بح عق  ً بح  ف هـ ب ؿ بف    بٌ فر  بح  اىاػ م بح ج  

 د  72: 2332ها إ  ب فـ      ـ ار ـ، 

 ، د إحػػ  أف بوهػػ ب   خ رمػػىف هػػا باػػ ع ب ب فـ هػػا 52، 3113ى شػػ    بحف ػػ بىً
بح عقػػػ  بح ع  ػػؿ  ػػ  بوثعػػ   بح  عػػػ  ة حر ىب ػػؼ بلاج   ف ػػا. هػػػ وه ب   ىى بحثعػػ  بح ع هػػاّ 

    ػػوىف ثػػي فـ أ  ػػ   ػػ  ة فرػػ  بح ع  ػػؿ  ػػ  أثعػػ     عػػ  ة حر ىب ػػؼ بلاج   ف ػػا، ىبا فػػـ 
    وىف ثق   فـ فرػ  بح ع  ػؿ  ػ  بوشػ  ء بح جػ  ة ثع ػس  ىً بواػرىر بحثاػ ط بحػ  ف 

  مشرىف ها بح ع  ؿ       هى  ج  . 

 ىؽ ثػػ ف  ػػف  حػػؾ  خرػػص إحػػ  أف أاػػرىر بح ثاػػ ط /بح عق ػػ  بح ع هػػا  ػػ  ثط ثػػ حم
بوهػػػ ب  هػػػا  ػػػ رفـ ح ماػػػ   بحعػػػ حـ ى  ج  ػػػً ثط  قػػػا  عقػػػ ة ى   ػػػ ة بوثعػػػ  .، هػػػ حم   بحػػػ ً 
    ػػو ث واػػرىر بح ع هػػا بح عقػػ  أ ػػ   فرػػ  بح ع  ػػؿ  ػػ    غ ػػ بم بح ىب ػػؼ بلاج   ف ػػا 
بح  عػػ  ة، ىفرػػ  إ  بؾ  ػػ   ىحػػً ثصػػى ة   ر ر ػػا، ىثم جػػ   بح    ػػؿ ثػػ ف هػػ ه بح  غ ػػ بم، 

 ة فر  بح ع  ؿ    بح جػ  ، أ ػ   ػف    ػ و ث واػرىر بح ع هػا بحثاػ ط هفػى ىهى أ      
 أ ؿ    ة ها ه ب بح ج ؿ، ى      إح  بح ع  ؿ    بح  اىس ىبحع   ا.

 خصائص الأفراد ذوي أسموب التبسيط / التعقيد المعرفي.

 ػػػػ  ث ب ػػػػا بحاػػػػثع   م  ػػػػف بحقػػػػ ف بح  ضػػػػا ب اػػػػ  بلاه  ػػػػ ـ ث  باػػػػا بواػػػػ ح ر 
بح عق ػػػػػ  /بح ثاػػػػػ ط بح ع هػػػػػا، ىحقػػػػػ  ىجػػػػػ  أف ه ػػػػػ ؾ فػػػػػ    ػػػػػف  ى  فػػػػػ  أاػػػػػرىربح ع ه ػػػػػا 

وىي بحخص ئص بح ا   ض  ىجى ه  ف   بوه ب   ىً أارىر بح عق   /بح ثا ط بح ع هػا 
 عم  النحو التالي:
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بوهػ ب  بح عقػػ ىف  ع ه ػػ  أ  ػػ    ػا هػػا بح  ػػـ، ى ق ػػ ـ بحمػ ىؽ ثػػ ف أ ماػػفـ ىبلآخػػ  ف  -3
 ثاط ف  ع ه  . ق   ا ث وه ب  بح  

    و بوه ب  بح عق ىف  ع ه   ث حث ت بح شط فف بح عرى  م، ىبحقػ  ة فرػ  بح ع ػ ـ،  -2
ىبح ج  ػػػػ ، ى  ػػػػج بوجػػػػوبء بح  مصػػػػرا هػػػػا  ػػػػؿ      ػػػػؿ   بحقػػػػ  ة فرػػػػ  بح    ػػػػر د 

 ىبا خ بـ بح عرى  م ها  ص  م م ىباعا ىج   ة.

بحاػ  فا فػف  ظػ ئ هـ بح  ثاػط ف  بوه ب   ى بح عق   بح ع ها أ     ػ  ة فرػ  بحمفػـ -0
  ع ه  .

بوه ب   ى بح عق   بح ع هػا حػ  فـ بحقػ  ة بح   معػا فرػ  بح  ثػؤ ثاػرىؾ بلآخػ  ف،  ظػ ب  -2
 ح   ح  فـ  ف     و ث ف بح  ى   م.

    ػػػػػو بوهػػػػػ ب  بح عقػػػػػ ىف  ع ه ػػػػػ  ث ح شػػػػػ   ا بلاج   ف ػػػػػا بح شػػػػػطا  ػػػػػ  بلآخػػػػػ  ف،  -5
 ى ش    فـ ىج ب   .

. ىج  ف -5  ل ا  ىجثا ث ف بح عق   بح ع ها ى   بم بح م    بلاث   ً 

 . ىج  فل ا  بحا  ىجثا ث ف بح عق   بح ع ها ىبحق  ة بحرمظ ا  -7

ى      بوا ح ر بح ع ه ا ثيا س ج   حػ ثط أاػرىر فػ ض بحػ  س ث حخصػ ئص 
 بح ع ه ػػػا حر  عر ػػػ ف  ػػػف بجػػػؿ   اػػػ ف  اػػػ ىي  عر فػػػـ، هع ػػػ   ػػػ ىت فػػػ ـ بح ىبهػػػؽ ثػػػ ف

أارىر فػ ض بحػ  س ىبحخصػ ئص بحىظ م ػا واػرىر بح ػ عرـ بح ع هػا، هػ ف  حػؾ  ػؤ ً 
إحػػ  بحخرػػؿ هػػا ب  اػػ ر  فػػ  بم بح م  ػػ  حػػ ي بح  عر ػػ ف ىبحىصػػىؿ إحػػ  ب ثػػ    جػػا  ػػف 
بح عرـ ىبح   ج ذ بحع ر ا بح عر   ػا    جػا حعػ ـ بح ىبهػؽ ثػ ف أاػرىر فػ ض بحػ  س ىثػ ف 

 د57: 3111    ف ب س، حر  عر  ف.     ابوا ح ر بح ع ه
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 قة:ــــــــــوث سابــــــــــــات وبحـــــــــــــدراس

 ػػػـ  صػػػ  ؼ ثعػػػض بح  باػػػ م ىبحث ػػػىت بحاػػػ ثقا هػػػا   ػػػى  ف أىحف ػػػ    باػػػ م 
ىث ػػػػىت    ىحػػػػم بح م  ػػػػ  هػػػػىؽ بح ع هػػػػا، ى    ف ػػػػ    باػػػػ م ىث ػػػػىت    ىحػػػػم بواػػػػرىر 

 ح ؿ   ى : بح عق   د، ىه     را  ىض   –بح ع ها   بح ثا ط 

 المحور الأول: دراسات وبحوث تناولت التفكير فوق المعرفي.

   دراسة دوفر وبروسDover, A.S. & Bruce, M. 1991)) 

هػػػ هم بح  باػػػا إحػػػ  بح ق   ػػػا ثػػػ ف  ج ىفػػػا  ػػػف بحطرثػػػا بح ىهػػػىث ف ىأخػػػ ي  ػػػف 
بحطرثػػا  ىي بح اػػػ ىي بو ػػػ    ا بح  ىاػػػط هػػػا  ػػػ ي باػػػ خ ب فـ ح فػػػ  بم بح م  ػػػ  هػػػىؽ 

د ط حثػػ   ىهىثػػ   ػػف طرثػػا 31ح ع هػػا ف ػػ  أ بئفػػـ حر ف ػػا، ى  ى ػػم ف  ػػا بح  باػػا  ػػف  ب
أ ىبم  ىبشػػ  رمد ط حثػػ   ػػف  ىً بح اػػ ىي بو ػػ    ا بح  ىاػػط، 20بحصػػؼ بح ػػ  ف ى  

بح  باػػا فرػػ  بخ ثػػ     صػػ را هػػا بح   ضػػ  م حم ػػص أ بء بحطرثػػا حر ف ػػ م ى اػػج ؿ 
  ػػ  هػػىؽ بح ع هػػا، ى ىصػػرم   ػػ ئج بح  باػػا  صػػى ب فـ ى  ػػ ي باػػ خ ب فـ ح فػػ  بم بح م

إح  أف بوطم ؿ بح  ف  م ق ىف حر  ى ا ها بح خط ط ىبح  ب ثا ح  فـ   جا أ ؿ ها بو بء 
 ح رؾ بح ف  بم ى حؾ  ق   ا ث حطلر بو      ى ا.

 دراسة تSchiering,1999:) 

بح م  ػ  ه هم بح  باا إح   قصػا أ ػ  بح صػ    بح عر   ػا  ػ  أ  ػ ط بحػ عرـ هػا 
هىؽ بح ع ها، ىبح  ص ؿ، ىبلا ج ه م، ىبحق  ة فر  بح عرـ بح ب ا،   ى م ف  ا بح  باػا 

د ط حثػػػ   ػػػف بحصػػػؼ بحخػػػ  س، ىبشػػػ  رم أ ىبم بح  باػػػا فرػػػ  بخ ثػػػ   حق ػػػ س 53 ػػػف  
بح  ص ؿ ىأ   ط بحعرـ، ػـ   اػم ى ػ ة  ػف  ػ  ة بحعرػىـ  ػف خػلؿ  ق ثػا  عر   ػا   ئ ػا 

عرـ بح خ رمػػا، أشػػ  م بح  ػ ئج إحػػ  ىجػػى  ب  ثػػ ط ثػػ ف  عرػػـ أ  ػػ ط فرػ  باػػ خ بـ أ  ػػ ط بحػػ 
بح عرـ ىبحق  ة هىؽ بح ع ه ا،     أش  م إح  ب  ث ط  ً  لاحا إ ص ئ ا ث ف أ   ط بح عرـ 

 ىبح م    هىؽ بح ع ها، ىبح  ص ؿ ها بحعرىـ. 
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 دراسة تThomas,2000  &Mcroobbie:) 

 خ بـ بح شػػػث ف م هػػػا بحػػػ عرـ فرػػػ  هػػػ هم بح  باػػػا إحػػػ   قصػػػا أ ػػػ  بح ػػػ خؿ ث اػػػ
  ا ف  ف  بم بح م    هىؽ بح ع ها ىف ر  م بحعرـ ها   ىس بح     ء، ى  ى ػم ف  ػا 

د ط حث   ف بحصؼ بح   ً فش  ها    اا   ى  ا أا  بح ا، ىج عم 22بح  باا  ف  
را أى بحث    م بح   ا ىبح ىف ا  ىؿ بلا ج ه م، ىبح ما  بم، ىبح  خلم بح ث  ة ثش ؿ  

جوئا  ف خلؿ  ق ثلم بحطرثا، ىبح    بم بح ػا    ثى فػ ، ىأشػ طا ه ػ  ى بح ػا  صػى  
غ ها بحصؼ، ىبح ق     بح ب  ا. ى ىصرم    ئج بح  باا إح  أف بلاا خ بـ بحصػ    حرغػا 

بح ع هػػا  ػػف  ثػػؿ بحطرثػػا  ػػىؿ بحػػ عرـ بح  ضػػ  ا  شػػث ف م حر ىبصػػؿ  اػػفؿ بح ي ػػؿ هػػىؽ 
 ح عرـ ىف ر   ً. ىثعض بحطرثا بح  ف بو ب م  ف  ب فـ هػىؽ بح ع ه ػا  فـ بح  عرقا ث م ه 

أفطىب  ق       ؿ فر  أ فـ أف  ىب بح ظ  هػا ف ر ػ م  عر فػـ،   ػ  أظفػ م بح  ػ ئج أف 
 ح ي بحطرثا   ؿ ح  ا ف  ف  ب فـ هىؽ بح ع ه ا ىف ر  م  عر فـ. 

  دراسة سيتنـكايا و أيركتن تCetinkaya,2000 &Erktin:) 

 هم بح  باػػػا إحػػػ   ق   ػػػا بحعل ػػػا ثػػػ ف بح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا ىبحمفػػػـ بحق بئػػػا هػػػ
ىبح  ص ؿ ح ي ف    ف  ف طلر بح ا ىي بحا  س  ف بحطلر بح ىهػىث ف ىأخػ ي  ػف 

د ط حث   ف    اا بح ىهػىث ف هػا باػط ثىؿ هػا 21بحع    ف ى  ى م ف  ا بح  باا  ف  
د إ ػػ ت ث   ػػ   ج ىفػػا بحطػػلر بحعػػ    ف 1د ط حثػػ    ػػ ب ى 23بح اػػ ىي بحاػػ  س  ػػ فـ  

د أ  ػػ  13د ط حثػػ   ػػف بح   اػػا بحعاػػ   ا هػػا باػػط ثىؿ  ػػ فـ  235هقػػ   شػػ رم  ػػف  
د   ػػػػ ب، ىبشػػػػ  رم أ ىبم بح  باػػػػا فػػػػؿ   ئ ػػػػا  فػػػػ  بم بح م  ػػػػ  هػػػػىؽ بح ع هػػػػا، 335ى 

ها    ى ىصرم    ئج بح  باا إح  أف ه  ؾ ب  ث طٌ  ث ف إ  بؾ بح بم ىبا  ب  ج  م بح ع  
بحمفـ بحق بئا ،   حؾ  ىج  فل ا ث ف بح لالام حر م  ػ  هػىؽ بح ع هػا  ػ  بح  صػ ؿ هػا 

  ق  بم بحعرىـ ىبح   ض  م ىبحرغا بح    ا.

 دراسة بيفرلي تPeverly,2002:) 

ه هم بح  باا إحػ    ػ س أ ػ  بحقػ  بم ىبحاػ ط ة فرػ  بح م  ػ  هػىؽ بح ع هػا هػا 
د ط حثػ   ػف بح ػ ب س 05ى  ى ػم ف  ػا بح  باػا  ػف   بح طى  هػا بح  باػا ف ػ  بحثػ حغ ف،
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بح  ىاػػطا ىبح   ى ػػا، ى ػػـ ه صػػفـ  ػػف خػػلؿ  ل ػػا  صػػىص هػػا بحقػػ بءة، ىأخثػػ  بحطرثػػا 
ثيف فر فـ   بءة بحمق ة ى ف  ـ  ـ بخ ث  هـ فر ف  ثشػ ؿ هػ  ً،   ػت طرػر بحث  ػت  ػف 

ف أجػوبء بحػ ص بحػ ً  ؿ ط حر أف  ع       ا ط    ف بحمق ة بح ػا   أهػ ، ى ػـ   ػ     ػ
  أه. ى ىصرم    ئج بح  باػا إحػ  أف بحطرثػا بحػ  ف   ج ػىف هػا  طػى    فػ  بم بح م  ػ  

 هىؽ بح ع ها أ       ة فر    ب ثا با  ع ثفـ  ف بحطرثا بلآخ  ف. 

  5554دراسة عمي الزغبي ت :) 

 ه هم بح  باا إح      ػ   فػ  بم بح م  ػ  هػىؽ بح ع هػا بح ػا  اػ خ  ف   عر ػى
د  عر ػ ف حر   ضػ  م  5بح   را بوا ا ا بحعر   ىطلثف ، ى  ى ػم ف  ػا بح  باػا  ػف   

أ ىبم بح  باػػا فرػػ  أ بة  ل ظػػا حر ى ػػؼ بحصػػما،  ىبشػػ  رمد  ػػف بح ل  ػػ ،  332ى  
ى ىصرم    ئج بح  باا إح  أف  ف  بم بح م  ػ  هػىؽ بح ع هػا بح ػا  اػ خ  ف  بح عر ػىف 

    ػػػ   – اػػػـ شػػػ ؿ  –خطػػػ ط    خطػػ ط هػػػ ؼ بحػػػ  س ىبحطػػلر    ػػػوم هػػػا  جػػػ ؿ بح 
    ػػػػػػ   -فثػػػػػػ  بم     هئػػػػػػا حر عط ػػػػػػ م ىبح طرػػػػػػىر  إفطػػػػػػ ء -بح عط ػػػػػػ م ىبح طرػػػػػػىر 

صػ ا بحخطػىبم  إ ثػ مبح ظ   م ىبح ع ها بحا ثقاد، ىأف  ف  بم بح  ب ثػا ب  صػ م هػا 
صػى ثً ىبح م ظ فر   ارارف ، أ    ج ؿ بح قى ـ هقػ  باػ خ  م  فػ  ة بح  بجعػا حر ػؿ ى 

 ىبح  ـ فر    ي   قؽ بحف ؼ.

  5554دراسة عبد النور اليزايمة ت :) 

هػػػػ هم بح  باػػػػا إحػػػػ   طػػػػى    ػػػػ فج بح  ث ػػػػا بحىط  ػػػػا ىبح    ػػػػا حرصػػػػؼ بح  اػػػػ  
بوا اا ها ضىء  ف  بم بح م    هىؽ بح ع ها ىه ص أ  ه ها بح  ص ؿ ىبحق  ة فر  

 ػػػف طػػػلر بحصػػػؼ بح  اػػػ   د ط حثػػػ ٌ  91 ػػػؿ بح شػػػ را، ى  ى ػػػم ف  ػػػا بح  باػػػا  ػػػف   
أ ىبم بح  باػا فرػ    ئ ػا  فػ  بم  ىبشػ  رمبوا اا ها      ا   ث ا إ ث  ها بو  ف، 

بح م    هػىؽ بح ع هػا ىبخ ثػ     صػ را ىبخ ثػ   بحقػ  ة فرػ   ػؿ بح شػ لم، ى ىصػرم 
   ئج بح  باا إح   ػ  ا  اػ ىي  ػىبه   فػ  بم بح م  ػ  هػىؽ بح ع هػا هػا بح ػ فج ىىجػى  

فرػػ  بخ ثػػ   بح  صػػ ؿ ىبحقػػ  ة فرػػ   ػػؿ بح شػػ لم حصػػ ح   إ صػػ ئ ا بم  لاحػػا  هػػ ىؽ
 بح ج ىفا بح ج  ث ا بح ا   ام بحى  بم بح طى ة.
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  دراسة أوزيOzsey,2010) :) 

ه هم بح  باا إح        طث عا بحعل ا ث ف بح م  ػ  هػىؽ بح ع هػا ى بح  صػ ؿ 
 5 ر  ػػػ ب  ػػػف  222ا بح  باػػػا  ػػػف بح  باػػػا حػػػ ي  ل  ػػػ  بحخ  اػػػا بث ػػػ بئا،   ى ػػػم ف  ػػػ

بح م  ػ  هػىؽ  ح ق  س  ب س بث  بئ ا     ا،ىبش  رم أ ىبم بح  باا فر  بح اخا بح    ا 
بح ع ها إف ب    اىم ى آخػ  ف ى بخ ثػ     صػ را هػا بح   ضػ  م  ػف إفػ ب  بحث  ػت 

  د ثػ ف بح م  ػ3.33ى أام م بح  باا ى جػى  فل ػا  ىجثػا  بم  لاحػا إ صػ ئ ا ف ػ   
    هىؽ ى بح  ص ؿ بح  باا ها بح   ض  م ح ي  ل    بحخ  اا بث  بئا.

 5555دراسة عبد الناصر الجراح  علار الدين عبيدات ت  :) 

ه هم بح  باا إح  بح ع ؼ فر   ا ىي بح م    هىؽ بح ع ها ح ي طرثا ج  عا 
ؿ بح   ػػىؾ، هػػػا ضػػىء   غ ػػػ بم بحجػػػ س، ىاػػ ا بح  باػػػا، ىبح خصػػص ى اػػػ ىي بح  صػػػ 

د ط حثػٌ  ىط حثػا  ػف طػلر ج  عػا بح   ػىؾ، 3332بح  باا، ى  ى م ف  ا بح  باا  ف 
أ ىبم بح  باا فر  بحصى ة بح ع ثا  ف  ق  س بح م       ى بء بح ع ها حشػ بى  ىبش  رم

ى   اف ى ىصرم    ئج بح  باا إح   صىؿ أه ب  بحع  ا فر   ا ىي    م   ف بح م    
س   ؿ، ىفر  ج    أثع  ه ىىجى  أ    ً  لاحا إ ص ئ ا ها هىؽ بح ع ها فر  بح ق  

 اػػ ىي بح م  ػػ   ػػ  هػػىؽ بح ع هػػا، ىثعػػ ً  ع حجػػا بح عرى ػػ م ى   ظػػ ـ بح ع هػػا  عػػػوي 
حرجػػػ س ىحصػػػ ح  بك ػػػ ت.   ػػػ   شػػػمم ىجػػػى  هػػػ ىؽ  بم  لاحػػػا إ صػػػ ئ ا هػػػا  اػػػ ىي 

  باػا ىحصػ ح   ىً بح م    هىؽ بح ع ها ها بوثع   بح ل ا  عوي ح اػ ىي بح  صػ ؿ بح
بح  ص ؿ بح   م ، ىأظف م بح   ئج أ ضٌ  ف ـ ىجى  أ    ً  لاحا إ ص ئ ا ها  ا ىي 
بح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا  عػػػوي حاػػػ ا بح  باػػػا ىحر خصػػػص، ى ػػػ حؾ ىجػػػى  أ ػػػ   ً  لاحػػػا 

 إ ص ئ ا ها ثع    ظ ـ بح ع ها  عوي

 5555دراسة فراس الحموري وأحمد أبو مخ ت:) 

بح شػػػؼ فػػػف  اػػػ ىي بح  جػػػا إحػػػ  بح ع هػػػا ىبح م  ػػػ  هػػػىؽ هػػػ هم بح  باػػػا إحػػػ  
 ؾ، ى  ى ػػػػم ف  ػػػػا بح  باػػػػا  ػػػػفبح ع هػػػػا حػػػػ ي طرثػػػػا بحث ػػػػ حى  ىس هػػػػا ج  عػػػػا بح   ػػػػى 

أ ىبم بح  باػػػا فرػػػ   ق ػػػ س  ىبشػػػ  رمد ط حثػػػٌ  ىط حثػػػا  ػػػف طرثػػػا بحث ػػػ حى  ىس، 733 
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 باػػا إحػػ  أف بح  جػػا إحػػ  بح ع هػػا ى ق ػػ س بح م  ػػ   ػػ  ى بء بح ع هػػا ى ىصػػرم   ػػ ئج بح 
 اػػ ىي بح  جػػا إحػػ  بح ع هػػا حػػ ي طرثػػا بحث ػػ حى  ىس هػػا ج  عػػا بح   ػػىؾ جػػ ء ث  جػػا 
  ىاطا، ىأف  ا ىي بح م    هىؽ بح ع ها   ف    معػٌ . آ ػ  ث  ػم بح  ػ ئج ىجػى  فل ػا 
ط   ػا ى بحػػا إ صػػ ئ ٌ  ثػػ ف  اػ ىي بح  جػػا إحػػ  بح ع هػػا ى اػ ىي بح م  ػػ  هػػىؽ بح ع هػػا 

 ى  ىس ها ج  عا بح   ىؾ.ح ي طرثا بحث  ح
 

 5555دراسة خالد الخوالدة وأخرون ت:) 
 

هػػػػ هم بح  باػػػػا إحػػػػ  بح عػػػػ ؼ إحػػػػ    جػػػػا ب  اػػػػ ر طرثػػػػا بح   رػػػػا بح   ى ػػػػا هػػػػا 
   هظػػػا جػػػ ر ح فػػػ  بم بح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا ىفل  فػػػ  ث  غ ػػػ  بحجػػػ س ىبح خصػػػص 

 ػػػػف طرثػػػػا د ط حػػػر ىط حثػػػػا 093بو ػػػ    ا ىبح  صػػػػ ؿ، ى  ى ػػػػم ف  ػػػا بح  باػػػػا  ػػػػف  
أ ىبم بح  باػا فرػ  بخ ثػ    فػ  بم  ىبش  رمبحصؼ بح   ا بح   ىً ها    هظا ج ر، 

بح م  ػػػػ  هػػػػىؽ بح ع هػػػػا، ى ىصػػػػرم   ػػػػ ئج بح  باػػػػا إحػػػػ  أف طرثػػػػا بح   رػػػػا بح   ى ػػػػا هػػػػا 
   هظػػا جػػ ر    اػػثىف  فػػ  بم بح م  ػػ  هػػىؽ بح ع هػػا ث  جػػا   ىاػػطا، ىأف ب  اػػ ثفـ 

   ػػ ف ب  اػػ ثفـ ح فػػ  ة بح خطػػ ط ث  جػػا  ث ػػ ة، ه  ػػ   ػػ ف حفػػ   ػػ ف ثػػ  ج م   م ى ػػا، هقػػ
ب  ا ثفـ ح ف   ا بح  ب ثا، ىبح قى ـ ث  جػا   ىاػطا، ىأظفػ م بح  ػ ئج فػ ـ ىجػى  هػ ىؽ 
 بم  لاحػا إ صػػ ئ ا هػػا ب  اػػ ر بحطرثػػا ح فػػ  بم بح م  ػػ  هػػىؽ بح ع هػػا  عػػوي ح  غ ػػً  

ىجػى  هػ ىؽ  بحػا إ صػ ئ ٌ  هػا بحج س ىبح خصص بو     ا، ث     أش  م بح  ػ ئج إحػ  
 ب  ا ر بحطرثا ح ف  بم بح م    هىؽ بح ع ها  عوي ح  غ   بح  ص ؿ.

 
  5555دراسة عقيل ساسي ت :) 

هػػ هم بح  باػػا إحػػ      ػػ   اػػ ىي بح م  ػػ  هػػىؽ بح ع هػػا هػػا بح   ضػػ  م حػػ ي 
  ػػى  ل  ػػ  بح  ح ػػا   ىاػػط ىهقػػ  ح  غ ػػ بم بح  صػػ ؿ بح  باػػا هػػا بح   ضػػ  م، بلا جػػ ه 

د  ر  ػػػ ب  ػػػف  ل  ػػػ  بح  ح ػػػا  303بح   ضػػػ  م، بحجػػػ س، ى  ى ػػػم ف  ػػػا بح  باػػػا  ػػػف   
أ ىبم  ىبشػػػ  رم  ىاػػػط  ػػػف   ىاػػػطا فثػػػ  بحقػػػ       شػػػا، ث   هظػػػا ى  رػػػا بحجوبئػػػ ، 



 أحمد فكري بهنساوي/ د                          الفروق في مستوى التفكير فوق المعرفي 
 

 

 44 

بح  باا فر   ق  س حر م    هػىؽ بح ع هػا ىباػ ث  ا بلا جػ ه   ػى بح   ضػ  م، ى ىصػرم 
 ػػػػ خمض حػػػػ ي أهػػػػ ب  بحع  ػػػػا هػػػػا بح م  ػػػػ   ػػػػ ى بء    ػػػػ ئج بح  باػػػػا إحػػػػ  ب خمػػػػ ض  اػػػػ ىي

بح ع ها، ىىجى  ه ىؽ  بم إ ص ئ ا ث ف  ا ى  م بح  ص ؿ بح  باا ها بح م    هػىؽ 
بح ع هػػػػػا، بخػػػػػ لؼ  اػػػػػ ىي بح م  ػػػػػ  هػػػػػىؽ بح ع هػػػػػا ثػػػػػ خ لؼ طث عػػػػػا بلا جػػػػػ ه   ػػػػػى 

عػوي بح   ض  م، ىف ـ ىجى  ه ىؽ  بم  لاحػا إ صػ ئ ا هػا بح م  ػ   ػ  هػىؽ بح ع هػا  
 ح  غ   بحج س.

 
  5555دراسة فوزية الغامدي ت :) 

هػػ هم بح  باػػا إحػػ  با قصػػ ء هع ح ػػا بح ػػ   س ىهقػػ  حر ظ  ػػا بحث  ئ ػػا بلاج   ف ػػا 
هػػػا     ػػػا ثعػػػض ف ر ػػػ م بحعرػػػـ ى فػػػ  بم بح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا ىبح  صػػػ ؿ هػػػا  ػػػ  ة 

د 333بح  باػا  ػف بو   ء ح ي ط حث م بح   را بح   ى ا ث  طقا بحث  ػا، ى  ى ػم ف  ػا 
ط حثػػا  ػػف ط حثػػ م بحصػػؼ بح ػػ  ا  ػػ  ىً بحعر ػػا هػػا    ى ػػا ه ط ػػا ث ػػم بح  ػػ ف ث  طقػػا 
بحث  ػػا، ىبشػػ  رم أ ىبم بح  باػػػا فرػػ  بخ ثػػػ    فػػ  بم ف ر ػػ م بحعرػػػـ،  ق ػػ س  فػػػ  بم 
بح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا، بخ ثػػػ     صػػػ را حق ػػػ س بح  صػػػ ؿ بح ع هػػػا، ى ىصػػػرم   ػػػ ئج 

ىؽ  بحػػػا إ صػػػ ئ   ثػػػ ف   ىاػػػط م   جػػػ م بح ج ىفػػػا بحضػػػ ثطا بح  باػػػا إحػػػ  ىجػػػى  هػػػ  
ىبح ج ىفػػػػا بح ج  ث ػػػػا هػػػػا بح طث ػػػػؽ بحثعػػػػ ً ح ق ػػػػ س  فػػػػ  بم بح م  ػػػػ  هػػػػىؽ بح ع ه ػػػػا   
بح خط ط، بح  ب ثا، بح قى ـ د ىبح  جا بح ر ا ح ق  س  ف  بم بح م    هػىؽ بح ع هػا ى حػؾ 

باػػ خ بـ بح  ػػى   بح ىح ػػ ً حػػً  حصػػ ح  بح ج ىفػػا بح ج  ث ػػا،   ػػ  ب ضػػ  أف  جػػـ  ػػي   
 هع ح ا  ث  ه ها بح خط ط ىبح  ب ثا ىبح قى ـ ىبح  جا بح ر ا .

  5555دراسة محمد شتيات ت :) 

هػػ هم بح  باػػا بح عػػ ؼ فرػػ  أ ػػ  بح ىبصػػؿ بلاح   ى ػػا هػػا بح  جػػا إحػػ  بح ع هػػا 
 ػم ف  ػا حػ ي طرثػا ج  عػا بح   ػىؾ، ى  ى  بو     اىبح م       ى بء بح ع ها ىبح   ؼ 

 ىبشػ  رمد ط حثٌ  ىط حثػا  ػف طرثػا بحاػ ا بوىحػ  ثج  عػا بح   ػىؾ،  223بح  باا  ف   
أ ىبم بح  باا فر     س بح  جا إح  بح ع ها ى ق  س بح م       ى بء بح ع ها ى ق  س 

هػػا  إ صػػ ئ ابح   ػػؼ بو ػػ    ا، ى ىصػػرم   ػػ ئج بح  باػػا إحػػ  ىجػػى  هػػ ىؽ  بم  لاحػػا 
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بو ػ    ا  عػوً  ىبح   ػؼجا إح  بح ع ها ىبح م       ى بء بح ع هػا  ا ىي  ؿ  ف بح  
حػػػ  جػػػ س بحط حػػػر  إحػػػ   اػػػ ىي بح ىبصػػػؿ بلاح   ى ػػػا حصػػػ ح   ىً بح ىبصػػػؿ بح   مػػػ  ىبا

 ى خصصً بو     ا حص ح  بح  ى  ىبح خصص م بحعر  ا.

 تعقيب عم  دراسات وبحوث المحور الأول: 

اػ ثقا ىبح ػا    ىحػم بح م  ػ  هػىؽ  ف خلؿ ف ض ثعػض بح  باػ م ىبحث ػىت بح
بح ع هػػػا   ضػػػ   ػػػ  ة بح  باػػػ م ىبحث ػػػىت بح ػػػػا    ىحػػػم فل ػػػا بح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػػا 

بح عق   د، ىفر  بح غـ  ف  حؾ  ل ػظ أف ه ػ ؾ  ىجفػ   –ث لاارىر بح ع ها   بح ثا ط 
   ػػػى   باػػػا بح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا هػػػا ث ئػػػا بح عرػػػ ـ ىهػػػا ج  ػػػ    ب رفػػػ ، ى حػػػؾ ثغ  ػػػا

بلااػػػ  لاؿ و ػػػ  هػػػ ب بحػػػ  ط  ػػػف بح م  ػػػ  فرػػػ   اػػػ ىي بح  صػػػ ؿ حػػػ ي بحطرثػػػا، ى    ػػػا 
 ػػ  ب فـ فرػػ   ىبجفػػا   طرثػػ م بح  ػػ ة بح ع صػػ ة، هفػػ هم ثعػػض بح  باػػ م إحػػ   قصػػا 
أ ػػػػػ  ثعػػػػػض بلااػػػػػ  ب  ج  م هػػػػػا     ػػػػػا  فػػػػػ  بم بح م  ػػػػػ  هػػػػػىؽ بح ع هػػػػػا   ػػػػػؿ   باػػػػػا 

 Schiering,1999  د،   باػػػػػاThomas,2000  &Mcroobbie د،   باػػػػػا ث م حػػػػػػا
 Peverly,2002 د،   ػػ  هػػ هم ثعػػض بح  باػػ م إحػػ   ق   ػػا بحعل ػػا ثػػ ف بح م  ػػ  هػػىؽ

، &، Cetinkaya,2000بح ع هػػا ىثعػػض بح  غ ػػ بم   ػػؿ   باػػا ا   ػػػ     ى أ ػػ   ف   
Erktin ًد،   باػػػا أىوOzsey   2333   د،   ػػػ  هػػػ هم ثعػػػض بح  باػػػ م إحػػػ      ػػػ

 2339ح ع ها بح ػا  اػ خ  ف  بلاهػ ب    ػؿ   باػا فرػا بحوغثػا    ف  بم بح م    هىؽ ب
د،   باػػا فق ػػؿ ا اػػا    2333د،   باػػا فثػػ  بح  صػػ  بحجػػ بذ، فػػلء بحػػ  ف فث ػػ بم  

د،   ػػػ  هػػػ هم ثعػػػض بح  باػػػ م إحػػػ  بح عػػػ ؼ فرػػػ   ػػػ ي بح  جػػػا إحػػػ   فػػػ  بم  2332
أ  ػػػػ  أثػػػػى  ػػػػ  بح م  ػػػػ  هػػػػىؽ بح ع هػػػػا ى  جػػػػا ب  اػػػػ ثف    ػػػػؿ   باػػػػا هػػػػ بس بح  ػػػػىً  ى 

 د.2332د،   باا خ ح  بحخىبح ة ىأخ ىف  2333 

 التعقيد ( –المحور الثاني: دراسات وبحوث تناولت الأسموب المعرفي ت التبسيط 

  5447دراسة كمال الامام ت  :) 

باػػػػػػػػػػػ ف هم بح  باػػػػػػػػػػػا بح شػػػػػػػػػػػؼ فػػػػػػػػػػػف  ػػػػػػػػػػػ ً   ػػػػػػػػػػػ  و بواػػػػػػػػػػػ ح ر بح ع ه ػػػػػػػػػػػا 
 -فػػػػػػػػػ ـ    ػػػػػػػػػؿ بحغ ػػػػػػػػػىض    ؿ/ - بلاف    /بلااػػػػػػػػ قلؿ فػػػػػػػػػف بح جػػػػػػػػػ ؿ بك  ب ػػػػػػػػا 
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اػػػ اد  31-33ث ػػػ مد ىبحع ػػػ  بحو  ػػػا  -بح ثاػػػ ط/بح عق   بح ع هػػػاد  ثعػػػٌ  حرجػػػ س  ث ػػػ ف
د، ى  ى ػػػم ف  ػػػا بح  باػػػا  ػػػف   -إفػػػ ب ً -ىبح  ب ػػػؿ بح  باػػػ ا  بث ػػػ بئا د 2233 ػػػ  ىً

ط حػػػر ىط حثػػػا  ػػػف بحصػػػؼ بح  حػػػت بح ػػػ  ىً ثػػػثعض  ػػػ ب س بح عرػػػ ـ بحعػػػ ـ ثػػػثعض  ػػػ ف 
باػ خ ـ بحث  ػت: بخ ثػ   بوشػ  ؿ بح  ضػ  ا  بحصػى ة بحج ع ػاد،     هظا بح  فر ا، ى ػ 

”د ر”حر   رػػػا بلاث  بئ ػػػا ى بحصػػػى ة ”د أ”بخ ثػػػ      ؿ/فػػػ ـ    ػػػؿ بحغ ػػػىض  بحصػػػى ة 
حر   را بكف ب  ا ىبح   ى ا، بخ ث   ث  ً  حر ثا ط/بح عق   بح ع هػا،  ق ػ س بح  جػا إحػا 

. ىأاػػم م بح  باػا فػػف ىجػى  هػػ ىؽ  بحػا ثػػ ف بحج اػ ف حصػػ ح   بك شػ   ىبح ىج ػػً بح  ثػىً
بحػػ  ى  ىثػػ ف بوف ػػ   حصػػ ح  بوف ػػ   بح   معػػا ى ػػي    ح م فػػؿ بحجػػ س ىبحع ػػ  ث ح اػػثا 
حيارىر بح ع ها بلاف    /بلاا قلؿ فف بح ج ؿ بك  ب ا، ف ـ ىجػى  هػ ىؽ  بحػا ثػ ف 

  ىجػ   ػي    اػ ا   ػ 31-33بحج ا ف، ىجى  ه ىؽ ث ف بوف    بحو   ا بح   ىاا  ف 
حر م فؿ ث ف بحج س ىبحع   ث ح اثا حيارىر بح ع ها    ؿ/ف ـ    ؿ بحغ ػىض، فػ ـ 

 31-33ىجى  ه ىؽ ث ف بحج ا ف    ىجى  ه ىؽ ثػ ف بوف ػ   بحو   ػا بح   ىاػا  ػف 
اػػػ ا حصػػػ ح  بوف ػػػ   بحو   ػػػا بح  خمضػػػا هفػػػا أ  ػػػ   عق ػػػ بٌ  ع ه ٌ ،فػػػ ـ ىجػػػى   ػػػي    

 ع   ث ح اثا حر ثا ط/بح عق   بح ع ها.حر م فؿ ث ف بحج س ىبح

  5440دراسة محمد عبد السميع ت :) 

باػػػػ ف هم بح  باػػػػا  ق ػػػػ ـ  ج ىفػػػػا  ػػػػف بح قػػػػ   س بحج  ػػػػ ة ىبح ق  ػػػػا حياػػػػ ح ر 
بح ع ه ا حر   ثا بحع ث ا ىبح  قؽ  ف  ص ب  ا ه ىض  ظ  ا ىب   ؿ ى ى س ه      عرؽ 

بلاث  ػ ً  ىبح شػؼ فػف أ طػ ر  ػؿ أاػػرىر ثعل ػ م بواػ ح ر بح ع ه ػا ثقػ  بم بح م  ػ  
 ع ها أفرا ها   ج م بح م    بلاث   ً  ىبح شؼ فف بحىوف بح اثا ى  ً إاػف ـ  ػؿ 
أارىر  ف بوا ح ر بح ع ه ا ها بح ث  ف بح را حق  بم بح م  ػ  بلاث  ػ ً  ى قػ  ـ   ػى   

،    ـ فل  م بح ي    ىبح ي   بح  ث  ؿ ث ف بوا ح ر بح ع ه ا ى   ب م بح م    بلاث  ػ ً 
ىط حثػػا  ػػف طػػلر بحم  ػػا بح  ح ػػا ىبح بثعػػا   ٌ د ط حثػػ273ى ػػ    ى ػػم ف  ػػا بح  باػػا  ػػف  

ث ر ا بح  ث ا ج  عا بح  صى ة، ىبش  رم أ ىبم بح  باا فر   ق   س بواػ ح ر بح ع ه ػا 
-بح    ػو بح صػىً  -بح ص  ؼ بحعل ا/بح  ر را -ض ؽ/ب ا ع بحمئا - بح ثا ط/بح عق  

، ”ثط   ػػػا ج رمػػػى  ”بح صػػػ  ؼ إحػػػا هئػػػ م  اػػػ قراد،  قػػػ   س  ػػػ  بم بح م  ػػػ  بلاث  ػػػ ً  
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ى ىصػػػرم   ػػػ ئج بح  باػػػا إحػػػ  جػػػى  هػػػ ىؽ  بم  لاحػػػا ثػػػ ف   ىاػػػط م   جػػػ م بحػػػ  ى  
ىبك  ت هػا أاػ ح ر ب اػ ع بحمئػا ىبح    ػو بح صػىً  ىبح صػ  ؼ إحػا هئػ م  اػ قرا ىفػ ـ 

لآخػػً  ىأف  اػػثا بلا  ث طػػ م بح بحػػا ثػػ ف بواػػ ح ر  لاحػػا بحمػػ ىؽ ث  ف ػػ  هػػا بح  غ ػػ بم ب
%  ػػػػػف فػػػػػ   بلا  ث طػػػػػ م بح ر ػػػػػا ىبح ىصػػػػػؿ 57بح ع ه ػػػػػا ى ػػػػػ  بم بح م  ػػػػػ  بلاث  ػػػػػ ً  

ح عػػػػ  لام    ضػػػػ ا    ػػػػف  ػػػػف بح  ثػػػػؤ ثقػػػػ  بم بح م  ػػػػ  بلاث  ػػػػ ً   ػػػػف خػػػػلؿ  قػػػػ   س 
 بوا ح ر بح ع ه ا.

  5444دراسة محمد عرايس ت :) 

 ػ ً  لاحػا بحمػ ىؽ ثػ ف طػلر بحصػؼ بوىؿ بح ػ  ىً  ه هم بح  باا إح      ػ 
 ىً بوا ح ر بح ع ه ا بح خ رما ها  رفـ حر ش لم ها  ػ  ة بح   ضػ  م ى    ػ   ػ ً 
 لاحا بحم ىؽ ث ف طػلر بحصػؼ بوىؿ بح ػ  ىً  ىً بح اػ ى  م بح خ رمػا هػا   ضػ  هـ 

حصػػؼ بوىؿ بح ػػ  ىً  ػػ  بح م فػػؿ ثػػ ف بواػػ ح ر بح ع ه ػػا حطػػلر بأحر عرى ػػ م ى    ػػ  
ى اػػ ى  م   ضػػ  هـ حر عرى ػػ م فرػػا  رفػػـ حر شػػ لم هػػا  ػػ  ة بح   ضػػ  م، ى  ى ػػم 

ث حصػػػػؼ بوىؿ بح ػػػػ  ىً بحعػػػػ ـ    اػػػػا فرػػػػا  ثػػػػ  ؾ   ٌ د ط حثػػػػ217ف  ػػػػا بح  باػػػػا  ػػػػف  
 ،   ػػػ  س، ىبشػػػ  رم أ ىبم بح  باػػػا فرػػػ  بخ ثػػػ   بوشػػػ  ؿ بح  ضػػػ  ا  أ ػػػى  بحشػػػ   ىً

بح عق   بح ع ها       فث  بحاػ   د، بخ ثػ   بح    ػو  -ح ثا طار   ف بحش  د، بخ ث   ب
بحم ػػص  إفػػ ب  بحث  ػػت د، ى ىصػػرم -بح صػػىً      ػػ  فثػػ  بحاػػ   د، بخ ثػػ   بحثػػيى ة

  ػػ ئج بح  باػػا إحػػ ، ىجػػى  هػػ ىؽ  بم  لاحػػا ب صػػ ئ ا ثػػ ف   ىاػػط م   جػػ م بحطػػلر 
ا  ػػ  ة بح   ضػػ  م  ىً  طثػػا بواػػ ح ر بح ع ه ػػا ى حػػؾ  ػػف   ػػت  رفػػـ حر شػػ لم هػػ

حص ح  بح ا قر ف  ج ح ٌ  ىبحثا ط ف  ع ه ٌ  ى   معا بح    و بح صىً   ىً بحثيى ة ى ىً 
بح ػػػ ه، ىجػػػى  هػػػ ىؽ  بحػػػا ب صػػػ ئ ٌ  ثػػػ ف   ىاػػػط م   جػػػ م بحطػػػلر  ىً بح اػػػ ى  م 

ف  ػؽد  ػف   ػت  رفػـ حر شػ لم -  ىاػط-بح  ث   ا ها   ض  هـ حر عرى  م اط ا
حصػػ ح   ىً  اػػ ىً  جف ػػو بح عرى ػػ م، ىجػػى  أ ػػ   بؿ ب صػػ ئ ٌ   هػػا  ػػ  ة بح   ضػػ  م

بح  هد حطلر بحصػؼ بوىؿ بح ػ  ىً ى اػ ى  م  جف ػوهـ -حر م فؿ ث ف أارىر  بح اى ا
 ف  ؽدفرا  ؿ بح ش لم.-  ىاط-حر عرى  م  اط ا
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  5555دراسة فوزية شعيب ت :) 

حرطػػلر هػػ   ر ػػا  هػػ هم بح  باػػا إحػػ  بح عػػ ؼ فرػػ  بواػػ ح ر بح ع ه ػػا بح   ػػوة
بح  ث ػػا ثػػ    ط ىبح شػػؼ فػػف بحمػػ ىؽ ثػػ ف طػػلر بحشػػعر بح خ رمػػا ف ػػ  ث ب ػػا بح  ػػ  فـ 
ث حم  ا بوىح  ى ث ؿ  خ جفـ  ف بحم  ا بح بثعا ى حؾ ه  أا ح ثفـ بح ع ه ا، ى  باػا أ ػ  
بح م فؿ ثػ ف بحجػ س ىبح خصػص بح  باػ  فرػ  بواػ ح ر بح ع ه ػا، ى  باػا بحعل ػا ثػ ف 

ح  ػػ  فـ ىثعػػ  ب ؿ بح  باػػ  حرطػػلر  بحط حثػػ مد هػػ  بحشػػعر بح خ رمػػا ف ػػ  ث ب ػػا بح  صػػ
د ط حثػػ  ث ر ػػا بح  ث ػػا  3593 خػػ جفـ ىأاػػ ح ثفـ بح ع ه ػػا، ى  ى ػػم ف  ػػا بح  باػػا  ػػف   

ج  عػػػا بح  صػػػى ة، ىبشػػػ  رم أ ىبم بح  باػػػا فرػػػ  بخ ثػػػ     ر ػػػؿ بواػػػ ح ر  -ثػػػ    ط 
بح ع ه ، بخ ث      ؿ/ ف ـ    ؿ بحغ ىض، بخ ث    بح ع ه ا، بخ ث   بح ثا ط ىبح عق  

 -بحم ص/ بحثيى ة، ى ىصرم    ئج بح  باا إح  ىجػى  هػ ىؽ  بحػا إ صػ ئ   حػ ي    ػى  
إ  تد بحشعر بح خ رما ث حم  ا بوىح  ىبح بثعا ث ر ا بح  ث ا ه  أا ح ثفـ بح ع ه ػا، ىجػى  

ا ث حم  ا بوىح  ىث حم  ا بح بثعا ه  ه ىؽ  بحا إ ص ئ   ث ف طلر  ط حث مد  ر ا بح  ث 
بوا ح ر بح ع ه ا، ف ـ ىجى  فل ا ث ف بح  ص ؿ بح  با  ىبوا ح ر بح ع ه ػا ث حم  ػا 

 إ  تد ه  بحشعر بح خ رما ث ر ا بح  ث ا. -بوىح     ى  

  5554دراسة سميرة العتيبي ت :) 

ه ا  ىضىع بح  باا ه هم بح  باا بح ع ؼ فر   ىع بحعل ا ث ف بوا ح ر بح ع  
د ط حثػػػا  ػػػف ط حثػػػ م بو اػػػ ـ  275ىبحػػػ   ء بلا معػػػ حا، ى  ى ػػػم ف  ػػػا بح  باػػػا  ػػػف   

بحعر  ػػػػا ىبو ث ػػػػا ثج  عػػػػا أـ بحقػػػػ ي، ىبشػػػػ  رم أ ىبم بح  باػػػػا فرػػػػ   ق ػػػػ س بح ثاػػػػ ط / 
د،  ق ػػ س بحػػ   ء بلا معػػ حا. حعثػػ  بحاػػ     3115بح عق ػػ  بح ع هػػا. حعثػػ  بحاػػ     وؽ   

د، ى ىصػػػػرم   ػػػػػ ئج بح  باػػػػا إحػػػػػ  ب  ثػػػػ ط  ػػػػػؿ  ػػػػف بواػػػػػرىر بح  ر رػػػػػا  2330 وؽ   
ىأاػػرىر بح عق ػػ  بح ع هػػا بح رػػا ثعل ػػا  ىجثػػا  بحػػا ث اػػ خ بـ بلا معػػ لام ،   ػػ  ب  ػػثط 
أاػػػرىر بحثػػػيى ة ثعل ػػػا  ىجثػػػا  بحػػػا ث ح عػػػ طؼ ىبحػػػ   ء بلا معػػػ حا بح رػػػا،  ػػػ حؾ ب  ػػػثط 

و بح صػػػىً  ثعل ػػػا  ىجثػػػا  بحػػػا ث ػػػؿ  ػػػف باػػػ خ بـ بواػػػرىر بحعل ػػػا ىأاػػػرىر بح    ػػػ
بلا مع لام ، بح ع طؼ ، بحىفا بلاج   فا ، بح   ء بلا معػ حا بح رػا. فرػ  بحع ػس  ػف 
 حؾ ، ب  ثط أارىر بح ص  ؼ إح  هئ م  ا قرا ثعل ا ا حثا  بحػا  ػ   ػ  بم  باػ خ بـ 
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  فػػػ ـ   ػػػ  و بواػػػ ح ر بلا معػػػ لام ، ىبحػػػ   ء بلا معػػػ حا بح رػػػاد،   ػػػ   حػػػم بح  ػػػ ئج فرػػػ
 بح ع ه ا  ىضىع بح  باا فف ثعضف  بحثعض    ف ب أارىر بح عق   بح ع ها.

  5554دراسة حسن حممي ت  :) 

 هػػػػ هم بح  باػػػػا إحػػػػ  بح عػػػػ ؼ فرػػػػ   ػػػػ ي إاػػػػف ـ  ػػػػؿ  ػػػػف بواػػػػ ح ر بح ع ه ػػػػا 
بح  ثػػػػؤ ثم فر ػػػػا ب خػػػػ    هػػػػاىجفػػػػا بحضػػػػثط د -بح ثاػػػػ ط / بح عق ػػػػ   -  بح ي ػػػػؿ/ بلا ػػػػ ه ع

د     بٌ ى    ة ث     ا بح  ث ا  352ق ب بم ح ي بح     ف، ى  ى م ف  ا بح  باا  ف   بح
ىبح عرػػػ ـ ثاػػػىه  ، ىبشػػػ  رم أ ىبم بح  باػػػا فرػػػ   ق ػػػ س ب خػػػ   بحقػػػ ب  إفػػػ ب / بحث  ػػػت، 
 ق ػػػ س بح ي ػػػؿ/ بلا ػػػ ه ع إفػػػ ب / هػػػ  ـ فثػػػ  بح قصػػػى .،  ق ػػػ س ىجفػػػا بحضػػػثط إفػػػ ب / 

بح   ف،  ق  س بح ثا ط/ بح عق   بح ع ها بف ب  فث  بحع ؿ  ح  ماىف،  ع  ؼ/ أ    فث 
فجىة، ى ىصرم    ئج بح  باا إح  إاػف ـ بواػ ح ر بح ع ه ػا  ىضػ  بح  باػا هػ  بح  ثػؤ 

 ثم فر ا ب خ   بحق ب بم ح ي     ي   ب س بح عر ـ بكف ب ي ث   هظا اىه  

  5554دراسة ىالة سعيد ت :) 

ه فر ػػػا باػػػ خ بـ خػػػ بئط بحعقػػػؿ هػػػا باػػػ  ع ر هػػػ هم بح  باػػػا إحػػػ  بح شػػػؼ فػػػف 
بح مػػػػ ه ـ ى    ػػػػا بح م  ػػػػ  بح   ػػػػ  حػػػػ ي  ر  ػػػػ بم بح   رػػػػا بح   ى ػػػػا، ىفل  فػػػػ  ث واػػػػ ح ر 
بح ع ه ا بح خ رما   بح ثا ط / بح عق   بح ع ها د حػ ي ط حثػ م بح   رػا بح   ى ػا ث ح  ر ػا 

ة  ػف  ر  ػ بم بحصػؼ بح ػ  ا د  ر  ػ  53بحع ث ا بحاعى  ا، ى  ى م ف  ا بح  باا  ف   
بح   ىً ىبح    را ها بح   اا ي بح    ا ي بح   ى ا ث  ػا بح    ػا، ىبشػ  رم أ ىبم بح  باػا 
 فرػػػ  بخ ثػػػ   بلااػػػ  ع ر بح مػػػ ه  ا  ق ػػػ س بح م  ػػػ  بح   ػػػ   ق ػػػ س بواػػػرىر بح ع هػػػا 

 باػػػا د، ى ىصػػرم   ػػ ئج بح  3115  بح ثاػػ ط / بح عق ػػ  بح ع هػػا د إفػػ ب     ػػ   وؽ، 
إح  ف ـ ىجى  ه ىؽ  بحا ب ص ئ   ث ف   ىاط م   ج م  ؿ  ػف بح ر  ػ بم   خمضػا 
بح ثاػػػ ط بح ع هػػػا ى  جػػػ م بح ر  ػػػ بم    معػػػا بح عق ػػػ  بح ع هػػػا فرػػػ  بخ ثػػػ   باػػػ  ع ر 
بح م ه ـ بحثع ً بح را ى ا ى   ً بح خ رما، ى ػ حؾ فػ ـ ىجػى  هػ ىؽ  بحػا ب صػ ئ   ثػ ف 

ق ػػػػ  بح ع هػػػػا ى  جػػػػ م بح ج ىفػػػػا    معػػػػا بح عق ػػػػ    ىاػػػػط م   جػػػػ م   خمضػػػػا بح ع
 بح ع ها ها  ق  س بح م    بح     بح را،ى ا ى   ً بح خ رما.
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 5555دراسة قابيل محمد ت:) 

 –بح ع ه ا   بح ي ؿ / بلا  ه ع د ه هم بح  باا إح        بحعل ا ث ف بوا ح ر
  ئ ػػا حػػ ً طػػلر بحصػػػؼ د ى فػػ  بم  ػػػؿ بح شػػ لم بحم و بح ع هػػا  بح ثاػػ ط / بح عق ػػ  

، ى  ى ػػم ف  ػػا بح  باػػا  ػػف  ج ىفػػا فشػػىبئ ا  ػػف طػػلر بحصػػؼ بوىؿ بح ػػ  ىً بوىؿ
  ػ س بحع ر ػ م بحعقر ػا   بخ ثػ ث   هظا بح  ىه ا، ىبش  رم أ ىبم بح  باػا فرػ   بح   ىً

  ػػػف إفػػػ ب  بحث  ػػػت د،  بح ػػػ  ىًبح  ضػػ  ا هػػػ   ػػػؿ بح شػػػ لم بحم و  ئ ػػػا حرصػػؼ بوىؿ 
  ػف إفػ ب  بحث  ػت د، باػ    ة  بح ػ  ىً ف  بم  ؿ بح ش لم حرصؼ بوىؿ  بخ ث   ه 

   ػػف إفػػ ب  بحث  ػػت د، بح ػػ  ىًبحم و ػػ ء حرصػػؼ بوىؿ  هػػا ق ػػ ـ  فػػ  بم  ػػؿ بح شػػ لم 
 –د،  ق ػ س بح ثاػ ط  3197بلا ػ ه ع    ػف بفػ ب  هػ  ـ فثػ  بح قصػى  – ق  س بح ي ؿ 

د، ى ىصػرم   ػ ئج بح  باػا  3115     وؽ   ػف بفػ ب     ػ  فثػ  بحاػ بح ع هابح عق   
د فرػ      ػا بح ع هػا بح ثاػ ط/ بح عق ػ   بح ع هاإح   ىج   ي     بؿ إ ص ئ ٌ  حيتارىر 

 بح ي ػؿ/  بح ع هػا ف  بم  ؿ بح ش لم بحم و  ئ ا،  ىجػ   ػي     بؿ إ صػ ئ ٌ  حياػرىر 
   ػػػي     بؿ إ صػػػ ئ ٌ  بلا ػػػ ه عد فرػػػ      ػػػا  فػػػ  بم  ػػػؿ بح شػػػ لم بحم و  ئ ػػػا، لا  ىجػػػ

د ى  بح ي ػؿ / بلا ػ ه عد فرػ  بح عمػ حر م فؿ ث ف بوا ح ر بح ع ه ػا  بح ثاػ ط / بح عق ػ  
     ا  ف  بم  ؿ بح ش لم بحم و  ئ ا ح ي بحطلر.

 تعقيب عم  دراسات وبحوث المحور الثاني:

 –ثاػ ط  ىحم بلاارىر بح ع هػا   بح ثع  بكطلع فر  بح  با م بحا ثقا بح ا  
بح عق   د  ث ف أف ه  ؾ   با م با ف هم بح شؼ فف بحم ىؽ ثػ ف بوهػ ب  هػا بواػ ح ر 

  بك ػػػػ ـبح عق ػػػػ  د   ػػػػؿ   باػػػػا   ػػػػ ؿ  –بح ع ه ػػػػا ى  فػػػػ  بلااػػػػرىر بح ع هػػػػا   بح ثاػػػػ ط 
د،     هػ هم ثعػض بح  باػ م إحػ  بح عػ ؼ  3111د،   باا      ف ب س    3112  

د،   ػػػ   2333 ػػػوة حرطػػػلر   ػػػؿ   باػػػا هىو ػػػا شػػػع ر   فرػػػ  بواػػػ ح ر بح ع ه ػػػا بح  
بح ع ه ػػػػا ىثعػػػػض  بواػػػػ ح رهػػػػ هم ثعػػػػض بح  باػػػػ م إحػػػػ  بح عػػػػ ؼ فرػػػػ  بحعل ػػػػا ثػػػػ ف 

د،  2339د،   باػػػػا  اػػػػف  ر ػػػػا    2337بح  غ ػػػػ بم   ػػػػؿ   باػػػػا اػػػػ   ة بحع  ثػػػػا   
 د.2332د،   باا   ث ؿ        2331  باا ه حا اع     
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 ث:ـــــروض البحــــــــــــــــــــــــف

 ىجػػػ  هػػػ ىؽ  بم  لاحػػػا إ صػػػ ئ ا هػػػا  اػػػ ىي بح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا حػػػ ي  ل  ػػػ   .3
 إ  ت د. –بح   را بح   ى ا  عوً ح  غ   بحج س     ى  

 ىجػػػ  هػػػ ىؽ  بم  لاحػػػا إ صػػػ ئ ا هػػػا  اػػػ ىي بح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا حػػػ ي  ل  ػػػ   .2
 د. أ ثا –بح   را بح   ى ا  عوً ح  غ   بح خصص   فر ا 

بح عق ػ  د حػ ي  – ىج  ه ىؽ  بم  لاحػا إ صػ ئ ا هػا بواػرىر بح ع هػا   بح ثاػ ط  .0
 إ  ت د. – ل    بح   را بح   ى ا  عوً ح  غ   بحج س     ى  

بح عق ػ  د حػ ي  – ىج  ه ىؽ  بم  لاحػا إ صػ ئ ا هػا بواػرىر بح ع هػا   بح ثاػ ط  .2
 أ ثاد. –ر ا  ل    بح   را بح   ى ا ث خ لؼ   غ   بح خصص  ف

بح عق ػػػػ  د  – ىجػػػ  هػػػػ ىؽ  بم  لاحػػػا إ صػػػػ ئ ا ثػػػ ف بواػػػػرىر بح ع هػػػا   بح ثاػػػػ ط  .5
 –ى اػػ ىي بح خطػػ ط حػػ ي  ل  ػػ  بح   رػػا بح   ى ػػا ثػػ خ لؼ   غ ػػ  بحجػػ س     ػػى 

 إ  تد.

بح عق ػػػػ  د  – ىجػػػ  هػػػػ ىؽ  بم  لاحػػػا إ صػػػػ ئ ا ثػػػ ف بواػػػػرىر بح ع هػػػا   بح ثاػػػػ ط  .5
بح   رػا بح   ى ػا ثػ خ لؼ   غ ػ  بح خصػص  فر ػا  ى ا ىي بح خط ط حػ ي  ل  ػ 

 أ ثاد. –

بح عق ػػػػ  د  – ىجػػػ  هػػػػ ىؽ  بم  لاحػػػا إ صػػػػ ئ ا ثػػػ ف بواػػػػرىر بح ع هػػػا   بح ثاػػػػ ط  .7
 –ى اػػ ىي بح  ب ثػػا حػػ ي  ل  ػػ  بح   رػػا بح   ى ػػا ثػػ خ لؼ   غ ػػ  بحجػػ س     ػػى  

 إ  ت د.

بح عق ػػػػ  د  –ح ثاػػػػ ط  ىجػػػ  هػػػػ ىؽ  بم  لاحػػػا إ صػػػػ ئ ا ثػػػ ف بواػػػػرىر بح ع هػػػا   ب .9
 –ى ا ىي بح  ب ثا ح ي  ل  ػ  بح   رػا بح   ى ػا ثػ خ لؼ   غ ػ  بح خصػص  فر ػا

 أ ثاد.
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بح عق ػػػػ  د  – ىجػػػ  هػػػػ ىؽ  بم  لاحػػػا إ صػػػػ ئ ا ثػػػ ف بواػػػػرىر بح ع هػػػا   بح ثاػػػػ ط  .1
 – خ لؼ   غ ػػػ  بحجػػػ س     ػػػى ى اػػػ ىي بح قػػػى ـ حػػػ ي  ل  ػػػ  بح   رػػػا بح   ى ػػػا ثػػػ

 د.إ  ت

بح عق ػ  د  – بم  لاحػا إ صػ ئ ا ثػ ف بواػرىر بح ع هػا   بح ثاػ ط  ىج  هػ ىؽ  .33
 –ى ا ىي بح قى ـ ح ي  ل    بح   را بح   ى ا ث خ لؼ   غ   بح خصػص   فر ػا 

 أ ثا د.

 ث:ـــرارات البحــــــــــــــــــــــإج

  عا ىأه بؼ بحث ت. ـ با خ بـ بح  فج بحىصما ح   اث ً حطثيج البحث: ــــــــــــــــــــــــــمن

ـــعين د ط حػػر ىط حثػػات  ػػـ بخ  ػػ  هـ  033  ى ػػم ف  ػػا بحث ػػت  ػػف  ة البحــث: ــــــــــــــــــــــــ
د ط حثػػا  ػػىوف ف  اػػر بحجػػ س 327د ط حثػػ  ى 370ث حط  قػػا بحطثق ػػا بحعشػػىبئ ا  ػػ فـ  

 د  ىض  ف   أه ب  ف  ا بحث ت. 3ىبح خصص ىبحج ىؿ   

 عينة الطمبة موزعين حسب الجنس والتخصص ( يو ح عدد أفراد  5جدول ت 

 التخصص

 الجنس
النســـــبة  عممي

النســـــبة  أدبي المئوية
النســــبة  المجموع المئوية

 المئوية

 %22 327 %31 55 %22 73 الذكور

 %59 370 %22 327 %35 25 الإناث

 %333 033 %53 390 %01 337 المجموع
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 ث:حــــــــــــــــــــــــــــــــــأدوات الب

 اولًا: مقياس التفكير فوق المعرفي:

 فػػ ؼ  ق ػػ س بح م  ػػ  هػػىؽ بح ع هػػا إحػػ    ػػ س  اػػ ىي ب ػػ لؾ اليــدف مــن المقيــاس: 
 د.، ىبح  ب ثا، ىبح قى ـبحم   ح ف  بم بح م    هىؽ بح ع ها ىبح    را ها   بح خط ط

    ػػ   ػػ ـ بحث  ػػت ثمفػػ ب  هػػ ب بلاخ ثػػ خطــوات إعــداد مقيــاس التفكيــر فــوق المعرفــي: 
  را: 

بكطلع فر  ثعض بوط  بح ظ  ػا بح ػا    ىحػم  فػ  بم  ػ  ى بء بح ع هػا ىبح م  ػ  د3
د،   ه  ػػا  2332د،   فػػ   ف بحع ػػىـ:  2332هػػىؽ بح ع هػػا   ػػؿ:    ػػ  ـ اػػر ـ: 

د، ى ػػػ حؾ بحع  ػػػ   ػػػف بح  باػػػ م بحاػػػ ثقا بح ػػػا    ىحػػػم  فػػػ  بم  ػػػ   2335جػػػ ىبف: 
د،   باػػػا ث م حػػػا Zan,2000هػػػا   ػػػؿ:   باػػػا  ى بء بح ع هػػػا ىبح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع  

 Peverly,2002:د،   باا       اػعى ً 2332د،   باا   و ف بحع ث  ف ش   ا
:  2335د،   باػػػا   بو  ػػػ  ى بحشػػػثؿ:  2335ىأخػػػ ىف:  د،   باػػػا    ػػػا بحث ػػػً 

د،  2339د،   باػػػػػا   فرػػػػػا بحوغثػػػػػا:  2337د،   باػػػػػا   ه ػػػػػم بحاػػػػػ  :  2337
د،   باػػا     ػػ  ر بحصػػ   ً،   ػػا بحصػػ   ً:  2339:   باػػا    جػػ ذ بحاػػع ً

د،   باا هػ بس  2333د،   باا فث  بح  ص  بحج بذ، فلء بح  ف فث  بم  2331
د،   باػا 2332د،   باػا خ حػ  بحخىبحػ ة ىأخػ ىف  2333بح  ىً  ىأ  ػ  أثػى  ػ   

د،   باػػػػػػا  ػػػػػػ  ـ  2332د،   باػػػػػػا فق ػػػػػػؿ ا اػػػػػا    2332خ حػػػػػ  فثػػػػػػ  بحقػػػػػ      
د، إحػ  ج  ػر بكطػلع فرػ   ػ   2332د،   باا   ج  بحخ  ط   2332  بو   ً

هػا  ىب ػ  ف  ػ ة    ىحػم  فػ  بم  ػ   Internet  ـ فر  شث ا بح عرى ػ م بحع ح  ػا 
ى بء بح ع ها ىبح م    هىؽ بح ع ها، ى حؾ ثف ؼ بحى ىؼ فر  أهـ   ى  م بح م    

 هىؽ بح ع ها ى ظ ه ه.
 م  ػ  هػىؽ بح ع هػا فرػ  شػث ا بح عرى ػ م بح ىح ػا بكطلع فر  ثعض  ق   س بح د2

Internet  ػػػػػػػػؿ بحصػػػػػػػػى ة بح ع ثػػػػػػػػا ح ق ػػػػػػػػ س بح م  ػػػػػػػػ   ػػػػػػػػ  ى بء بح ع هػػػػػػػػا حشػػػػػػػػ بى  
د ى ػػ حؾ فرػ   ػ   ػػـ إفػ ب ه فرػػ  Schraw and Dennison, 1994ى   اػف 
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بح ا ىي بح  را   ؿ  ق  س  ف  بم    ى بء بح ع ها   ار   ف فث  بحىب    ىاؼ: 
 د 2335 س بح م    هىؽ بح ع ها   ب    بحثا   ف: د،  ق  2332

هػػػػا ضػػػػىء  ػػػػ  اػػػػثؽ بكطػػػػلع فر ػػػػً  ػػػػف بح  باػػػػ م ىبحث ػػػػىت ىبوطػػػػ  بح ظ  ػػػػا،  د0
ىبلاخ ثػػ  بم بح ػػا    ىحػػم بح م  ػػ  هػػىؽ بح ع هػػا  ػػـ صػػ  غا  مػػ  بم بح ق ػػ س هػػا 

 فػ  ة هػا:    فػ  ة  ةد  م  ة    ؿ خ س فش   03صى  ً بوىح ا، ى     ىف  ف  
 فػػ  ة     ػػ   - فػػ  ة بخ  ػػ   إاػػ  ب  ج ا بح  م ػػ   - فػػ  ة بح    ػػر  - ػػ  بحفػػ ؼ    

 - فػػ  ة بح    ػػو فرػػ  بحفػػ ؼ  - فػػ  ة بح  ثػػؤ  - فػػ  ة إ جػػ   بحثػػ بئؿ  -بح غ حطػػ م 
 فػػ  ة  - فػػ  ة  ق ػػ ـ بوخطػػ ء  - فػػ  ة بح  ػػـ  - فػػ  ة ىضػػ    ػػؾ ح  م ػػ  بحفػػ ؼ 

 فػ  ة إ ب ة  - فػ  ة بح  ب ثػا بح ب  ػا  - ح ر  فػ  ة  ق ػ ـ بواػ - ق  ـ ه فر ا بحخطػا 
  ف  ة با خ بـ  ص    بح عرـ د -بحى م 

 ـ ف ض بلاخ ث   ها صى  ً بوىح ػا فرػ   ج ىفػا  ػف بح    ػ ف بح  خصصػ ف د2
هػػا  جػػ ؿ فرػػـ بحػػ مس بح  ثػػىً ىبحق ػػ س بح ماػػا ىبحصػػ ا بح ماػػ ا ىبح  ػػ هج ىطػػ ؽ 

بلاخ ثػػػ    ػػػ  بح ع  ػػػؼ بكج بئػػػا  بح ػػػ   س ى حػػػؾ حر عػػػ ؼ فرػػػ   ػػػ ي ب مػػػ ؽ أثعػػػ  
حر م    هىؽ بح ع ها، ى  ي ب    ء  ؿ  م  ة حرثع  بح ً ىضعم حق  اػً هػا ضػىء 
 ع  مػػً بكج بئػػا،  ػػـ فػػػ حم بح مػػ  بم بح ػػا أشػػػ   بح    ػػىف ث عػػ  رف ، ىباػػػ ثع م 

د 5%د ىفػػ  ه   93بح مػػ  بم غ ػػ  بح   اػػثا ىبح ػػا  ػػؿ  اػػثا بلا مػػ ؽ فر فػػ  فػػف  
 .بم م  
 ائص السيكومترية لممقياس:الخص

 تأ( صدق المقياس: 

:  ػػـ فػػ ض بلاخ ثػػ   هػػا صػػى  ً بوىح ػػا فرػػ   ج ىفػػا  ػػف ( صــدق المحكمــين5ت
بح    ػػػػ ف بح  خصصػػػػ ف هػػػػا  جػػػػ ؿ فرػػػػػـ بحػػػػ مس بح  ثػػػػىً ىبحق ػػػػ س بح ماػػػػػا 
ىبحصػػ ا بح ماػػ ا ىبح  ػػ هج ىطػػ ؽ بح ػػ   س ى حػػؾ حر عػػ ؼ فرػػ   ػػ ي  لئ ػػا 

  حثع  ى   م  اثا ب م  فـ   ح  حا:بحعث  بم ى  ي ب  ث طف  ث
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 ( يو ح صدق المحكمين عم  مقياس التفكير فوق المعرفي 5جدول ت 

 الاتفاق العبارة الاتفاق العبارة الاتفاق العبارة الاتفاق العبارة

5 13% 7 13% 30 13% 31 13% 

5 333% 9 13% 32 93% 23 13% 

5 93% 1 333% 35 93% 23 93% 

7 93% 33 13% 35 333% 22 333% 

0 13% 33 93% 37 93% 20 93% 

5 93% 32 13% 39 13% 22 93% 

ح ع ها ص ؽ  م  بم بح ق  س  ـ  اػ ر   جػا ب  ثػ ط  ( صدق الاتساق الداخمي: 5ت 
د  0فث  بم  ؿ ثع   ف بوثع   حر ق  س ىبح  جػا بح ر ػا حرثعػ  بح ػا     ػا حػً ىبحجػ ىؿ  

  ىض   حؾ:

 معاملات الارتباط والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمي إليو(يو ح قيم  5جدول ت 

 العبارة
معامـــــــــــل 
 الارتباط

 العبارة
معامـــــــــــل 
 الارتباط

 العبارة
معامـــــــــــل 
 الارتباط

 العبارة
معامـــــــــــل 
 الارتباط

3 

2 

0 

2 

3.222 

3.513 

3.020 

3.253 

3 

2 

0 

2 

3.222 

3.272 

3.523 

3.732 

3 

2 

0 

2 

3.532 

3.550 

3.532 

3.272 

3 

2 

0 

2 

3.252 

3.720 

3.502 

3.272 



 أحمد فكري بهنساوي/ د                          الفروق في مستوى التفكير فوق المعرفي 
 

 

 45 

5 

5 

3.730 

3.523 

5 

5 

3.522 

3.030 

 

5 

5 

3.552 

3.252 

5 

5 

3.032 

3.592 

 ـ  ق    بح ث م ثط  قا أحمػ    ى ثػ  ، ى ىضػ  بحجػ ىؿ بح ػ حا  ػ ـ ثبات المقياس:  رد 
  ع  ؿ بح ث م. 

( يو ح معاملات ثبات مقياس التفكير فوق المعرفي بطريقة ألفا  7جدول ت 
 كرونباخ

 معامل الثبات بطريقة ألفا كرونباخ بعادالأ

 3.91 بح خط ط

 3.13 بح  ب ثا

 3.99 بح قى ـ

 

( قيم معاملات الثبات باستخدام معادلة سبيرمان براون  0كما يو ح الجدول رقم ت 
 وجيتمان.
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 (معاملات ثبات مقياس التفكير فوق المعرفي بطريقة التجزئة النصفية 0جدول ت 

 الأبعاد
 مل الثبات بطريقة التجزئة النصفيةمعا

 جيتمان سبيرمان براون

 3.99 3.97 التخطيط

 3.13 3.12 المراقبة

 3.99 3.91 التقويم

     اثؽ   ض  أف  ق  س بح م    هىؽ بح ع ها   اـ ث ح ث م. 

ــي ت التبســيط  ــاس الأســموب المعرف ــاً: مقي ــال  –ثاني ــد الع ــين عب ــب وتقن ــد ( تعري التعقي
 (.5444عجوة ت

فر ً بخ ث    ق     ض   ف بح ى ،  ىأطرؽد  3155بف  ه ب بلاخ ث     ررا   
ىثعػػ   حػػؾ أضػػ ؼ ثػػ  ً  ىو لئػػً بح  ى  ػػ م، ىهػػا فثػػ  ة فػػف بحصػػم م بح ػػا  ػػ ـ فرػػ  
ص ب  بح ق   بم ها ه ب بلاخ ث   ث  ت   ػىف ىب ػ ة ح ػؿ بح م ىصػ ف،  أا اف  ف ؿ ىبا

 ى   ىف ه ب بلاخ ث    ف جوأ ف ه  :

فثػػػ  ة فػػػف ى  ػػػا أاػػػئرا ى ػػػ ىف ه فػػػ  بح م ػػػىص أاػػػ  ء فشػػػ ة أشػػػخ ص  لجـــزر الأول:ا
ف حر م ػػىص  ع هػػا شخصػػ ا   ػػ    ػػىف  ػػف ث ػػ فـ ى  م ػػ ض أ فػػـ  ع ىهػػ

ف ىأشػخ ص غ ػ   قثػىح ف  ػف بح م ػىص، ىهػؤلاء بحعشػ ة ى أشخ ص  قثىح
أشخ ص    رىف     ع ؼ ح ي ث  ً  ث و ىب  ى   ف حر م ىص أف  يخػ  

ث ىـ، ى حؾ حىض  بو ىب   بكج ثاه ه  ثؿ بو بء فر  ى  ا  رابوائى  ا 
 ها     ف  بحص    ث ح اثا إح ً.

بح ا   ىف ه ف  بح م ىص أا ً ىث     ػً ى   ػىً  بكج ثافث  ة فف ى  ا  الجزر الثاني:
هػػػ ه بحى  ػػػا فرػػػ  شػػػ ؿ جػػػ ىؿ    ػػػىف  ػػػف فشػػػ ة صػػػمىؼ ىفشػػػ  أف ػػػ ة 
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 ؿ صؼ    ىً صما    ئ ا بحقطر  ىج  عف    ىف   ئا خر ا ىها  ق ثؿ
 بو ىب هػػػا بحشػػػث ا ه   ػػػػؿ  بوف ػػػ ةىهػػػ ه بحصػػػم م    ػػػؿ بح  ى  ػػػ م أ ػػػػ  

ج ثػػػا بح م ػػػىص  ػػػ  هػػػا بلا ف ػػػؿ  ق   ػػػ م أى أ  ػػػ ـ     جػػػ م د ح ػػػؿ  ىبا
شػػخص    ى  د فرػػ   ػػؿ صػػما     ػػى ف د  بخػػؿ بحخر ػػا  اػػر بحع ػػػى  

 ف  ى م  ض ثػ  ً  بح   ؿ حف ب بحشخص ىبحصما بح ا   ـ  ق  ـ بحشخص ه
أ ً  ر   بخ رؼ أ   ـ بح م ىص فر  بحشخص   بح ى  د فث  بح  ى   م 

ىث ح ػ حا   ػىف أ  ػ   عق ػ بٌ  ع ه ػ   بوثعػ    ف ح  ً  ظػ ـ أ  ػ    ػ  وبٌ  ػف 
  جػػا هػػا هػػ ب بلاخ ثػػ    ػػف خػػلؿ  ق   ػػا أ  ػػ ـ بحمػػ   فرػػ   إفط ئػػًى ػػ ـ 

 بوشخ ص.

 صدق الاختبار:

  ة ث اػػػ ر صػػػ ؽ بح  ػػػى ف فرػػػ  هػػػ ب بلاخ ثػػػ     ػػػت  ػػػ ـ  ػػػ ـ فثػػػ  بحعػػػ ؿ فجػػػى
ث اػػػ ر  ع  ػػػؿ بلا  ثػػػ ط ثػػػ ف   جػػػ م هػػػ ب بلاخ ثػػػ   ى  جػػػ م بخ ثػػػ   بح  ى ػػػا 
ىبح ا   ، ى حؾ فر  ف  ا  ػف طرثػا بحج  عػا، ى ػ  أىضػ  أف  ع  ػؿ بلا  ثػ ط 

 ث ف  ؿ   ف    ى  لاحا.

 :د  00خػ   اػثا    ـ     ر   ج م بحع  ا    وح   ىأ صدق المقارنة الطرفية %
 ف ط ها بح    ر، ى طث ؽ بخ ث   ي مي حع   ف   ا ى   ف، ى بح   ئج  ىض ا 

 ها بحج ىؿ بح  حا:

(يو ح نتائج اختبار " ت" بين متوسطي المجموعتين الطرفيتين عم   5جدول ت 
 التعقيد ( –الأسموب المعرفي ت التبسيط  مقياس

  ا ىي بح لاحا م ع ـ ف بحق  ا
 32.0 352.30 25 عر  بحمئا بح

32.332 3.33 
 35.09 337.335 25 بحمئا بح    
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 ػػػػف خػػػػلؿ بحجػػػػ ىؿ بحاػػػػ ثؽ   ضػػػػ  أف بح  ىاػػػػط بح اػػػػ ثا حرمئػػػػا بحعر ػػػػ   ثرػػػػغ 
د، ث     ثرغ بح  ىاط بح ا ثا حرمئػا بحػ      32.0د ث    بؼ  ع  ً     ه    352.30 

 ر    ػػا   م د ىبح ػػا ثرغػػم د، ىث اػػ  35.09د ثػػ    بؼ  ع ػػ ً   ػػ  ه    337.33  
د، ىه ب  3.33د   ض  أ ً  ىج  ه ىؽ  بحا إ ص ئ   ف    ا ىي أ ؿ  ف    32.32  

  جعر    ط ئف حص ؽ بح ق  س.

 ثبات المقياس:

 ػػـ  اػػ ر بح ثػػ م ث اػػ خ بـ أحمػػ    ى ثػػ  ، بح جوئػػا بح صػػم ا، ىىاػػث    ف ثػػ بىف 
 ى   م بح   ئج     ها بحج ىؿ بح  حا:

يو ح معاملات الثبات باستخدام ألفا كرونباخ  التجزئة النصفية   ( 4جدول ت 
 التعقيد ( –ووسبيرمان براون لمقياس الاسموب المعرفي ت التبسيط 

 قيمة المعامل الطريقة
 3.957 أحم    ى ث  

 3.925 بح جوئا بح صم ا
 3.955 ىاث    ف ث بىف

 ة ى ع   ؤش بٌ  قثىلٌا حر ث م.  ض   ف بحج ىؿ بحا ثؽ أف   ـ  ع  ؿ بح ث م ج   

 ث:ــج البحـــــــــــــــــــــــــــنتائ

ىبحػػ ً  ػػ ص فرػػ :  ىجػػ  هػػ ىؽ  بم  لاحػػا إ صػػ ئ ا هػػا  اػػ ىي  نتــائج الفــرض الأول
بح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا حػػػ ي  ل  ػػػ  بح   رػػػا بح   ى ػػػا  عػػػوً ح  غ ػػػ  

إ ػػػػ ت د، ىحر  قػػػؽ  ػػػػف صػػػ ا هػػػػ ب بحمػػػ ض  ػػػػـ  –بحجػػػ س     ػػػى  
د ح اػػ ر  لاحػػا بحمػػ ىؽ ىبحجػػ ىؿ  T – Testخ بـ بخ ثػػ     باػػ 

 بح  حا  ىض   حؾ:
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( يو ح دلالة الفروق في مستوى التفكير فوق المعرفي باختلاف  4جدول رقم ت 
 إناث( –متغير الجنس ت ذكور

 العدد الجنس المتغير
الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة ت
الدلالة 
5.50 

 التخطيط
 3.5 5.7 327   ى 

 غ    بحا 3.310
 3.7 5.5 370 إ  ت

 المراقبة
 3.9 5.5 327   ى 

 غ    بحا 3.20-
 3.1 5.9 370 إ  ت

 التقويم
 3.9 5.5 327   ى 

 غ    بحا 3.72
 3.7 5.5 370 إ  ت

التفكيــــــــــــــر 
فـــــــــــــــــــــوق 

 المعرفي

 0.7 35.9 327   ى 
 غ    بحا 3.91

 2.3 37.0 370 إ  ت

ا  اػػ ىي بح م  ػػ  هػػىؽ ؿ بحاػػ ثؽ أف    ػػا م ح لاحػػا بحمػػ ىؽ هػػ  ضػػ   ػػف بحجػػ ى 
 بح  جػػػا بح ر ػػػا د ثػػػ ف بحػػػ  ى  ىبك ػػػ ت هػػػا  –بح قػػػى ـ  –بح  ب ثػػػا  –بح خطػػػ ط بح ع هػػػا  

د فرػػػػػػػػ  بح ػػػػػػػػىبحا ىهػػػػػػػػا غ ػػػػػػػػ   بحػػػػػػػػا  3.91د،    3.72،   د 3.20-د،    3.310  
بحػ  ى  ىبك ػ ت اػىبء إ ص ئ   حر ا ى  م بو ث  ىه ب  ش   إحػ  فػ ـ ىجػى  هػ ىؽ ثػ ف 

ها  ؿ  ا ىي  ف  ا ى  م بح م    هىؽ بح ع ها أى هػا بخ ثػ   بح م  ػ  هػىؽ بح ع هػا 
 ثش ؿ ف ـ.

ى     ج   حؾ إح  بحارث  م ها ف ر ا بح عر ـ ىبح عرـ ىبح    را هػا فػ ـ بلاه  ػ ـ 
بم ث فػ  بم بح م  ػ  هػىؽ بح ع هػا   ػ   ػ ؿ فرػ  فػ ـ  عػ ض بح ل  ػ  ح  ػؿ هػ ه بح فػ   

ىف ـ بح    ر فر فػ  هػا بحع ر ػا بح عر   ػا ىهػا  ػؿ بح شػ لم ىهػ ب  ػ    جػ  إحػ  فػ ـ 
 ع هػػػا بح عرػػػـ ثفػػػ ه بح فػػػ  بم أى أف    ػػػىي بح  ػػػ هج بح   اػػػ ا ى ػػػ    طػػػىً فر ػػػً  ػػػف 
أاػػ ح ر  ػػ   س حػػـ    ػػ ىؿ هػػ ه بح فػػ  بم، ىهػػ ب  شػػ   إحػػ  أف   غ ػػ  بحجػػ س حػػـ  عػػ   ى 
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ىؽ بح ع هػػا ى ف  ب ػػً ه ػػؿ  ػػف بحط حػػر ىبحط حثػػا هػػا   حػػا  لاحػػا فرػػ  ب ػػ لؾ بح م  ػػ  هػػ
  م   هـ . أا ح رث ت فف بح ع ها ى م     بئـ ح ع ها  ىف ا ىأاث ر بح م    ىح طى   

د ىبح ػػا  ىصػػرم إحػػ  إحػػ  Parker,1998ى  مػػؽ هػػ ه بح   جػػا  ػػ    ػػ ئج   باػػا  
لم ى   ى بء بح ع ها ف ـ ىجى  ه ىؽ  بحا ث ف بحج ا ف ها  ؿ  ف بحق ثر ا ح ؿ بح ش 

د بح ا ث  ػم  2333بح ي را،     ى  مؽ ه ه بح   جا       ئج   باا بحىه  ىأثى فر     
أ ػػً لا  ىجػػػ  أ ػػ  حرجػػػ س هػػا  اػػػ ىي ب ػػػ لؾ بحطرثػػا وشػػػ  ؿ  عػػ  ؼ  ػػػ  ى بء بح ع هػػػا 

د  2333بح ل ػػا  ج  عػػا أى   مػػػ  ة، ى  مػػؽ  ػػػ حؾ  ػػ    ػػ ئج   باػػػا شػػ  ف بحع اػػػىً   
هػػػا بح م  ػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا  إ صػػ ئ ا ىصػػػرم إحػػ  فػػػ ـ ىجػػى  هػػػ ىؽ  بم  لاحػػػا ىبح ػػا 

د ىبح ػػا  ىصػػرم zulkiply,2000 عػػوً ح  غ ػػ  بحجػػ س،   ػػ  ى  مػػؽ  ػػ    ػػ ئج   باػػا  
هػػػا  اػػػ ىي بح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا  عػػػوً  إ صػػػ ئ اإحػػػ  فػػػ ـ ىجػػػى  هػػػ ىؽ  بم  لاحػػػا 

د ىبح ػػػػا  2333ىب    ح  غ ػػػ  بحجػػػػ س،   ػػػ  ى  مػػػػؽ  ػػػ حؾ  ػػػػ    ػػػ ئج   باػػػػا فػػػىض فػػػػ
هػػػا بح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا ف ػػػ   إ صػػػ ئ ا ىصػػػرم إحػػػ  فػػػ ـ ىجػػػى  هػػػ ىؽ  بم  لاحػػػا 

د  عوً حج س بحط حر،     ى  مؽ ه ه بح   جا       ئج   باا   أ  ف  3.35 ا ىي   
د ىبح ا ه هم إح  بح ع ؼ فر  بحم ىؽ ها با  ب  ج  م   ى بء بح ع هػا  2332 ث ر، 

 ػػ ت حػػ ي طرثػػا بح   رػػا بح   ى ػػا، ىبح ػػا  ىصػػرم إحػػ  فػػ ـ ىجػػى  هػػ ىؽ ثػػ ف بحػػ  ى  ىبك
ث ف بحث ػ ف ىبحث ػ م هػا  فػ  بم  ػ  ى بء بح ع هػا، ىب مقػم  ػ حؾ  ػ   إ ص ئ ا بم  لاحا 

د ىبح ػا هػ هم إحػ  بح عػ ؼ فرػ  طث عػا بحعل ػا  2332   ئج   باا   ب  ػ س صػمىم: 
 ب ا حرػػػ عرـ حػػػ ي طػػػلر بحج  عػػػا ىبح ػػػا ثػػػ ف  ػػػ  ى بء بح ع هػػػا ىباػػػ  ب  ج  م بح  ظػػػ ـ بحػػػ

 ىصرم إح  ف ـ ىجى  ه ىؽ ث ف بحث  ف ىبحث  م ها  ق  س    ى بء بح ع ها ى  حؾ هػا 
ا، ىب مقػػػم  ػػػ حؾ  ػػػ    ػػػ ئج   باػػػا بحم ف ػػػا ح ق ػػػ س  ػػػ  ى بء بح ع هػػػ بوثعػػػ  أً ثعػػػ   ػػػف 

، أثى   :   ح ع ها د ىبح ا ه هم إح  بح شؼ فف  ا ىي بح  جا إح  ب 2333بح  ىً 
ىبح م       ى بء بح ع ها ح ي طرثا بحث  حى  ىس ها ج  عا بح   ىؾ ى ىصرم إح  فػ ـ 

  ػػػػ ئج   باػػػػا   أوهػػػػ    شػػػػ  :  ىجػػػػى  هػػػػ ىؽ  عػػػػوً ح  غ ػػػػ  بحجػػػػ س، ىب مقػػػػم  ػػػػ حؾ  ػػػػ 
د ىبح ا ه هم إح  بح ع ؼ فر  بحم ىؽ هػا  اػ ىي بح م  ػ  هػىؽ بح ع هػا حطرثػا 2330

 صرم إح  ف ـ ىجى  ه ىؽ  عوً ح  غ   بحج س.بحج  عا ىهؽ   غ   بحج س ى ى 
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د ىبح ػػا  Paik , 1990ى خ رػؼ هػػ ه بح   جػػا  ػ    ػػ ئج   باػػا   باػا ث  ػػؾ    
ه هم إح  بح ع ؼ فر  بحم ىؽ بحم   ا ها  ػ  بم  ػ ى بء بح ع هػا حػ ي طػلر ىط حثػ م 

باػا إحػ  بح ا ىي بحع شػ  هػا بح   اػا بحعر ػ  هػا  ى  ػ  بحج ىث ػا ى ػ   ىصػرم   ػ ئج بح   
: 2332أف أ بء بحطلر   ف أهضؿ  ف بحط حث م ها  ف  بم  ػ ى بء بح ع هػا.  بحث ػ ، 

د ىبح ػػا Yore&Craig,1992د، ىبخ رمػػم أ ضػػٌ  هػػ ه بح   جػػا  ػػ    ػػ ئج   باػػا   352
   ر ف  ف  بم    ى بء  ع ها أ     ف بح  ى    ج ف ف  ىا   بك  ت ىصرم إح  أف 

 Yore and رػػؼ  ػػػ    ػػ ئج   باػػا  ػػػى   ى ػػ  ج  د، ى خ 52: 2331باػػ  ف ؿ، 
Craig, 1992 د بح ػػا أظفػػ م أف بك ػػ ت أ  ػػ  ب  ل ػػٌ  ح عػػ  ؼ  ػػ  ى بء ى بء بح ع هػػا

د بح ػػا أشػػ  م إحػػ  أف Taehee et al., 1998 ػػف بحػػ  ى ، ى خ رػػؼ  ػػ    باػػا  
  ً  ىب ػػؼ بحػػ عرـ بحعػػبحطػػلر بحػػ  ى   اػػ خ  ىف بلااػػ  ب  ج  م  ػػ  ى بء بح ع ه ػػا هػػا 

: أ  ػػ   ػػف بك د 3115 ػػ ت، ىبخ رمػػم أ ضػػٌ    ػػ ئج بح  باػػا  ػػ    باػػا  اػػ  ا بحمطػػ  ً 
 فػ  بم  إا  ب  ج اىبح ا  ىصرم إح  أف بحث  ف أ     م فلٌ  ف بحث  م ها بح ع  ؿ    

د ىبح ػػػا Higgins, 2033 ػػػ  ى بء بح ع هػػػا،   ػػػ  ى خ رػػػؼ  ػػػ حؾ  ػػػ    ػػػ ئج   باػػػا  
ثػػ ف بحجػػ س ى فػػ  بم  ػػ  ى بء بح ع هػػا  إ صػػ ئ الاحػػا  ىصػػرم إحػػ  ىجػػى  فل ػػا  بم  

،   ػػ  ىبخ رمػػم أ ضػػٌ  هػػ ه بح   جػػا  ػػ    ػػ ئج   باػػا  بحجػػ بذ ىفث ػػ بم: بك ػػ تحصػػ ح  
هػػا  اػػ ىي بح م  ػػ   ػػ   إ صػػ ئ اد ىبح ػػا  ىصػػرم إحػػ  ىجػػى  هػػ ىؽ  بم  لاحػػا 2333

   ئج   باا   ،     ى خ رؼ   حؾ    بك  تى بء بح ع ها ىهؽ   غ   بحج س ىحص ح  
ها  ا ىي بح م  ػ   إ ص ئ اد ىبح ا  ىصرم إح  ىجى  ه ىؽ  بم  لاحا 2335شق  ، 

،     ى خ رؼ   حؾ       ئج   باػا بك  تهىؽ بح ع ها  عوً ح  غ   بحج س ىحص ح  
هػا  إ صػ ئ اد ىبح ا  ىصرم إح  ىجى  ه ىؽ  بم  لاحػا  2332     فرا ش   م   

 د  عوً حج س بحط حر ىحص ح  بح  ى . 3.35   ا ىي   بح م    هىؽ بح ع ها ف 

ىبحػػ ً  ػػ ص فرػػ :  ىجػػ  هػػ ىؽ  بم  لاحػػا إ صػػ ئ ا هػػا  اػػ ىي  نتــائج الفــرض الثــاني
بح م  ػػ  هػػىؽ بح ع هػػا حػػ ي  ل  ػػ  بح   رػػا بح   ى ػػا  عػػوً ح  غ ػػ  

أ ثا د، ىحر  قؽ  ف ص ا ه ب بحم ض  ـ  –بح خصص   فر ا 
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د ح اػ ر  لاحػا بحمػ ىؽ ىبحجػ ىؿ  T – Testباػ خ بـ بخ ثػ     
 بح  حا  ىض   حؾ:

( يو ح الفروق في مستوى التفكير فوق المعرفي باختلاف متغير 55جدول رقم ت
 أدبي(–التخصصتعممي

 العدد التخصص المتغير
الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة ت
الدلالة 
5.50 

 التخطيط
 3.73373 5.5359 337 فر ا

 غ    بحا 3.559
 3.70195 5.7202 390 أ ثا

 المراقبة
 3.95757 5.1203 337 فر ا

 غ    بحا 3.03
 3.95733 5.5001 390 أ ثا

 التقويم
 3.71599 5.7312 337 فر ا

 غ    بحا 3.909
 3.93535 5.5033 390 أ ثا

التفكيــــــــــــــر 
ـــــــــــــــــــــوق  ف

 المعرفي

 0.15253 37.2135 337 فر ا
 غ    بحا 3.501

 0.15327 37.3090 390 أ ثا

هػا  اػ ىي بح م  ػ  هػىؽ    ضػ   ػف بحجػ ىؿ بحاػ ثؽ أف    ػا م ح لاحػا بحمػ ىؽ
بح  جػػػػا بح ر ػػػػا د ثػػػػ ف بح خصػػػػص بحعر ػػػػا  –بح قػػػػى ـ  –بح  ب ثػػػػا  –بح خطػػػػ ط بح ع هػػػػا  

د فرػػػ  بح ػػػىبحا ىهػػػا غ ػػػ  3.501د،   3.909د،  3.03د،   3.559ىبو ثػػػا هػػػا   
 ب  ش   إح  ف ـ ىجى  ه ىؽ ث ف بح خصص بحعر ا  بحا إ ص ئ   حر ا ى  م بو ث  ىه

ىبح خصػػص بو ثػػا اػػىبء هػػا  ػػؿ  اػػ ىي أى هػػا بخ ثػػ   بح م  ػػ  هػػىؽ بح ع هػػا ثشػػ ؿ 
 ف ـ.

ى     ج   حػؾ إحػ  أف  عر ػا بح خصصػ ف بحعر ػا ىبو ثػا حػـ    ػ ىحىب  فػ  بم 
بحع ػػػؿ أى بح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا اػػػىبء هػػػا   باػػػ  فـ بحج  ع ػػػا أى هػػػا  ػػػ   ث  فـ أ  ػػػ ء 

 ػػ   ر بح ل  ػػ  فر فػػ ، ى ػػ حؾ فػػ ـ ىجػػى  ثػػ ب ج ىأ شػػطا حر ل  ػػ  هػػا  ػػل بح خصصػػ ف 
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 اػػػػػ ف هـ فرػػػػػ  ب  اػػػػػ ر  فػػػػػ  بم بح م  ػػػػػ  هػػػػػىؽ بح ع هػػػػػا ىبح ػػػػػ   ر فر فػػػػػ  هػػػػػا  ػػػػػؿ 
 بح ش لم.

د بح ػػا هػػ هم Schiering,1985ى  مػػؽ هػػ ه بح   جػػا  ػػ    ػػ ئج   باػػا شػػ   ؾ   
 بم  ػػػ ى بء بح ع هػػػا ثػػػ ف طرثػػػا بح خصػػػص بحعر ػػػا إحػػػ  بح عػػػ ؼ فرػػػ  بحمػػػ ىؽ هػػػا  فػػػ 

ىبح خصػػص بو ثػػا حػػ ي طرثػػا بح   رػػا بح   ى ػػا، ى   ػػم بح   جػػا ب ػػً حػػـ  جػػ  ه ى ػػٌ  ثػػ ف 
&  Duellطرثػػا بح خصػػص بحعر ػػا ىبو ثػػا هػػا بخ ثػػ   باػػ  ب  ج  م  ػػ ى بء بح ع هػػا   

Ander,1986        فرا  صطم : د، ى  مؽ ه ه بح   جا    أ ضٌ        ئج   باا
د ىبح ػػا  ىصػػرم إحػػ  فػػ ـ ىجػػى   م فػػؿ  بؿ ب صػػ ئ ٌ  ثػػ ف بحجػػ س ىبح خصػػص  2332

ى ا ىي بح  ص ؿ ها  ي   هـ بح ش  ؾ فر  بحىفا ث   ى بء بح ع ها، ىب مقم أ ضٌ  ه ه 
د ىبح ػػا  ىصػػرم إحػػ  فػػ ـ ىجػػػى  2333بح   جػػا  ػػ    ػػ ئج   باػػا   بحجػػ بذ ىفث ػػ بم: 

 اػػػػػػ ىي بح م  ػػػػػ   ػػػػػػ  ى بء بح ع هػػػػػػا  عػػػػػػوً ح  غ ػػػػػػ   هػػػػػ ىؽ  بم  لاحػػػػػػا ب صػػػػػػ ئ ا هػػػػػػا
، أثػى  ػ :  د ىبح ػا هػ هم  2333بح خصص، ىب مقم   حؾ       ئج   باػا   بح  ػىً 

إحػػػ  بح شػػػؼ فػػػف  اػػػ ىي بح  جػػػا إحػػػ  بح ع هػػػا ىبح م  ػػػ   ػػػ  ى بء بح ع هػػػا حػػػ ي طرثػػػا 
بحث ػػػػػ حى  ىس هػػػػػا ج  عػػػػػا بح   ػػػػػىؾ ى ىصػػػػػرم إحػػػػػ  فػػػػػ ـ ىجػػػػػى  هػػػػػ ىؽ  عػػػػػوً ح  غ ػػػػػ  

د ىبح ػػا هػػ هم إحػػ   2330خصػػص، ىب مقػػم  ػػ حؾ  ػػ    ػػ ئج   باػػا   أوهػػ    شػػ  : بح 
بح عػػػ ؼ فرػػػ  بحمػػػ ىؽ هػػػا  اػػػ ىي بح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا حطرثػػػا بحج  عػػػا ىهػػػؽ   غ ػػػ  

 بح خصص ى ىصرم إح  ف ـ ىجى  ه ىؽ  عوً ح  غ   بح خصص.
&  Ablardى خ رػػػػػػػؼ هػػػػػػػ ه بح   جػػػػػػػا  ػػػػػػػ    ػػػػػػػ ئج   باػػػػػػػا بثػػػػػػػل   ى ح ثشػػػػػػػ ح و   

Lipschaltz  د بح ػا أج بهػػ  فرػ  طرثػػا بح   رػا بح   ى ػػا ى ػف  ػػل بح خصصػ ف بحعر ػػا
ىبو ثػػػػػػا ىطثػػػػػػؽ فرػػػػػػ فـ بخ ثػػػػػػ     ئ ػػػػػػا باػػػػػػ  ب  ج  م  ػػػػػػ ى بء بح ع هػػػػػػا ىبح ػػػػػػا ضػػػػػػ م 
باػػ  ب  ج  م بح خطػػ ط ىبح  ب ثػػا ىبح قػػى ـ، ى ػػ  ىجػػ ب أف طرثػػا بح خصػػص بحعر ػػا  مى ػػىب 

د، 15: 2333 م   ى بء بح ع ها   اىحاػى،فر  طرثا بح خصص بو ثا ها با  ب  ج  
د ىبح ػا  ىصػرم إحػ   2332    ى خ رؼ   حؾ  ػ    ػ ئج   باػا    ػ  فرػا شػ   م   

د  عوً  3.35ىجى  ه ىؽ  بم  لاحا ب ص ئ ا ها بح م    هىؽ بح ع ها ف    ا ىي   
 ح خصص بحط حر ىحص ح  بح خصص بحعر ا.
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هػ ىؽ  بم  لاحػا إ صػ ئ ا هػا بواػرىر ىبحػ ً  ػ ص فرػ   ىجػ   نتائج الفـرض الثالـث
بح عق   د ح ي  ل    بح   را بح   ى ػا  عػوً  –بح ع ها   بح ثا ط 

إ  ت د، حر  قؽ  ف صػ ا هػ ب بحمػ ض  –ح  غ   بحج س     ى  
د ح اػػ ر  لاحػػا بحمػػ ىؽ ىبحجػػ ىؿ  T–Test ػػـ باػػ خ بـ بخ ثػػ     

 بح  حا  ىض   حؾ:    

 في استخدام الأسموب المعرفي ( يو ح دلالة الفروق 55جدول ت
 إناث ( –التعقيد ( تبعاً لمتغير الجنس ت ذكور  –ت التبسيط 

المتوسط  العدد الجنس المتغير
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الدلالة  قيمة ت
5.50 

 5.59232 31.2235 327   ى  التبسيط
- 2.121 

 بحا 
حص ح  
 بك  ت

 2.12519 23.3155 370 إ  ت

 5.59232 37.7715 327   ى  التعقيد
 +2.121 

 بحا 
 حص ح 
 بح  ى 

 2.12519 35.9305 370 إ  ت

د أ      ا  2.121 -  ض   ف بحج ىؿ بحا ثؽ أف    ا م حيارىر بح ثا ط   
د ىه ػػ   بم  لاحػػا إ صػػ ئ ا ف ػػ   اػػ ىي  2.121م حياػػرىر بح عق ػػ  هقػػ  ثرغػػم   + 

اػػط بح اػػ ثا حع  ػػا بحػػ  ى  ىف  ػػا بك ػػ ت هػػا ثعػػ  ح ػػل بحثعػػ  ف، ىث ق   ػػا بح  ى  3.35
د   جا ىهى ب ؿ  ػف  31.2235بح ثا ط،   ض  أف بح  ىاط بح ا ثا حع  ا بح  ى    

د   جػػا، ىف ػػ  بح ق   ػػا  23.3155بح  ىاػػط بح اػػ ثا بحخػػ ص ثع  ػػا بك ػػ ت بحثػػ حغ   
أف بح  ىاػػط  ثػػ ف بح  ىاػػط بح اػػ ثا حع  ػػا بحػػ  ى  ىف  ػػا بك ػػ ت هػػا ثعػػ  بح عق ػػ   جػػ 

د   جػػا ىهػػى ب ثػػ   ػػف بح  ىاػػط بح اػػ ثا حع  ػػا  37.7715بح اػػ ثا حع  ػػا بحػػ  ى    
د   جا، ه ا   ج  ف  حؾ أف بك  ت  ا خ  ف ثع  بح ثا ط  35.9305بك  ت بحث حغ   

 ثع  بح عق   أهضؿ  ف بك  ت. فها بح م    أهضؿ  ف بح  ى  ث     بح  ى   ا خ  ى 
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ؼ بحػ ى  بلاج  ػػ فا بح  ى ػػ   ػػف  ػؿ  ػػف بحػػ  ى  ىبك ػػ ت ى ػ    جػػ   حػػؾ لاخػػ ل
هػػػا بح ج  عػػػ م بحشػػػ   ا ف  ػػػا ىبح ج  ػػػ  بح صػػػً  خ صػػػا ىبح  ػػػي   ث ح ق هػػػا ىأاػػػ ح ر 
بح  شئا بلاج   ف ا حر ج    بح ً     ىف إح ً ىبح ً     س ه ً بح  ى  أ ىب بٌ     ؿ هػا 

 ػػف ه صػػا بح ػػ أة هػػا بح شػػ   ا  بح اػػؤىح ا ىبحاػػ ط ة،  ػػ حؾ  ػػ    ػػ  بحق ػػى  بكج   ف ػػا
بحع  ا، ى     ف    ب ف ، ه ف بحقض    بحعر  ا بح ارّـ ثف  ح ي فر  ء بحػ مس ىبحطػر أفّ 
، ىبّ ً  ف بحطث عا أف  خ رؼ  ثعػٌ  حػ حؾ بحىظ مػا  ًّ ح ؿ  ف بحّ جؿ ىبح  أة   ى  ً بحعضى

ر فر ػػً بح اػػر ـ بلاج   ف ػػا حر ػػ أة فػػف ىظ مػػا بحّ جػػؿ، ىبفّ  شػػخ ص  رػػؾ بحمػػىب ؽ     ػّػ
بحعر ا ث حم  ؽ بحىظ ما ها ثعض بح جػ لام ىبح  ػ ح ؼ بح  ى ػا بح ػا  رػّؼ ثفػ   ػؿ  ػف 
بحّ جػؿ ىبح ػ أة، ى يا اػٌ  فرػ   حػؾ    ػّ   بحمػىب ؽ ىبح شػ    م هػا بحىظ مػا بلاج   ف ػػا، 

جػا ى  حؾ  ػي    بحمػ ىؽ بحث ىحىجّ ػا بحمط ّ ػا هػا     ػ  أ ىب  بح جػ ؿ ىبح اػ ء، ىب ضػٌ     
ح ف ػػػ ر  ى  بح ػػػ أة هػػػا بح ج  ػػػ ، ىفػػػ ـ بوخػػػ  ثعػػػ ف بلاف ثػػػ    قاػػػ ـ بو ىب  ث اػػػر 
بح  جا ىبح ق  ة ىبحجف  ح ؿ أه ب  بح ج   ، ى  حؾ    ذ حلإ  ت ه ص ب ؿ ى   ا ضئ را 
حر عث ػػ  فػػف آ بئفػػف ىب خػػ   بحقػػ ب  بحخػػ ص ثفػػف ثي ماػػفف، ىأف بك ػػ ت لا  اػػ طعف هػػا 

لا ث حعى ة إح  بو ىي ىه ب بحارىؾ  قرػؿ حػ  فف ه صػا بح م  ػ  بحغ حر أف  ار ف ارى ٌ  إ
ف بلاف  ػػػ   فرػػػ  بح رػػػىؿ بحجػػػ هوة بحقػػػ ئـ فرػػػ    ر ػػػؿ بح ى ػػػؼ  بح عق ػػػ  د ى شػػػج  حػػػ  ف

 بح ثا ط د بح ق  ا  ف  ثؿ بلآخ  ف بح  ف    ر ىف و  ـ بو ى . 

ارىر بح ع ها ىبح ً   ص  ىج  ه ىؽ  بم  لاحا إ ص ئ ا ها بو نتائج الفرض الرابع
بح عق   د ح ي  ل    بح   رػا بح   ى ػا ثػ خ لؼ   غ ػ   -  بح ثا ط 

أ ثػػاد، ىحر  قػػؽ  ػػػف صػػ ا هػػ ب بحمػػ ض  ػػػـ  –بح خصػػص  فر ػػا 
د ح اػػ ر  لاحػػا بحمػػ ىؽ ىبحجػػ ىؿ  T – Testباػػ خ بـ بخ ثػػ     
 بح  حا  ىض   حؾ:
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 في ( يو ح دلالة الفروق في استخدام الأسموب المعر 55الجدول ت
 أدبي ( –التعقيد ( تبعاً لمتغير التخصص ت عممي  –ت التبسيط 

 المتغير
الانحراف  الوسط الحسابي العدد التخصص

 المعياري
 5.50الدلالة  قيمة ت

 التبسيط
 5.22250 39.1559 319 بحعر ا

-0.092 
 بحا حص ح  

 5.39595 23.5322 332 بو ثا بو ثا

 التعقيد
 5.22250 39.3022 319 بحعر ا

0.092 
 بحا حص ح  

 5.39595 35.7295 332 بو ثا بحعر ا

  ضػػػ   ػػػف بحجػػػ ىؿ بحاػػػ ثؽ أف    ػػػا م حر خصػػػص بحعر ػػػا ىبو ثػػػا هػػػا بحثعػػػ  
د   جػػا ىثػػ ح جىع إحػػ  بح  ىاػػط بح اػػ ثا ح ػػل بح خصصػػ ف  جػػ   0.092 -بح ثاػػ ط   

ف بح  ىاػػػػط د   جػػػػا ىهػػػػى ب ػػػػؿ  ػػػػ 39.1559أف بح  ىاػػػػط بح اػػػػ ثا حع  ػػػػا بحعر ػػػػا   
د   جا ىه ب  ش   إح  ىجى  ه ىؽ  بحػا هػا  23.2532بح ا ثا حع  ا بو ثا بحث حغ   

بحثع  بح ثا ط ىحص ح  بح خصص بو ثا، أ ػ     ػا م حرثعػ  بح عق ػ  ىح ػل بح خصصػ ف 
د   جػػػا، ىف ػػػ   ق   ػػػا بح  ىاػػػط بح اػػػ ثا حر خصػػػص بحعر ػػػا  0.092هقػػػ     ػػػم   + 

  ػػػػػػػ  بح  ىاػػػػػػػط بح اػػػػػػػ ثا حر خصػػػػػػػص بو ثػػػػػػػا بحثػػػػػػػ حغ د   جػػػػػػػا  39.3022بحثػػػػػػػ حغ   
د   جػػا  اػػػ   ج أف ه ػػ ؾ ه ى ػػػٌ   بحػػػا هػػا باػػػ خ بـ ثعػػ  بح عق ػػػ  ىحصػػػ ح   35.7295  

 بح خصص بحعر ا.

ى ػػػ    جػػػ   حػػػؾ إحػػػػ  أف ف  ػػػا بح خصػػػص بحعر ػػػا   صػػػػؼ ث حقػػػ  ة فرػػػ    ر ػػػػؿ 
 باػ ا بح ق  ػا بح عرى  م ى ع حج فػ  إحػ  أ صػ   ػ ي، ى عػى  هػ ب إحػ  طث عػا بح ػىب  بح 

حفـ ب  إ ف    طرر   فـ بح م    ثصى ة   ر ر ا ج  ا، ىأ فـ    ر ىف   ى ا ها بلا  ق ؿ 
ثػػ ف بوه ػػ     ػػ   جعرفػػـ    رػػىف إحػػ  بح ج  ػػ  ىب  شػػ ؼ بحعل ػػ م ثػػ ف بحظػػىبه ، ىهػػ ب 
 ػػػ هعفـ إحػػػ  بح ىاػػػ  هػػػا أاػػػ ح ثفـ بحم   ػػػا ح شػػػ ؿ   هػػػا بح صػػػى بم ىبلا ج هػػػ م ح ىح ػػػ  

، ىثع ػػػػػػس  حػػػػػػؾ  جػػػػػػ  أف طرثػػػػػػا بح خصػػػػػػص بو ثػػػػػػا    رػػػػػػىف إحػػػػػػ  بح طرقػػػػػػ م بح رػػػػػػىؿ
ىبح ع   ػػ م، ىلا   ػػ ىحىف إ جػػ   بح رػػىؿ بح  عػػ  ة حر شػػ لم ى حػػؾ و فػػـ   عػػ  رىف  ػػ  
 ىب ػػؼ   ث ػػا  ق  ثػػٌ   ػػ ح ىب ت بح    خ ػػا ىفرػػ  بحػػ غـ  ػػف أف هػػ ه بو ػػ بت    ػػ   إحػػ  
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فـ ىط  قا بح ع  ؿ  عفـ لا ا   حفـ ث حؾ،   ر ؿ ىح ف طث عا بح ىب  بح  با ا بح ق  ا ح
 ىحف ب ه ف بوارىر بح ثا ط ها بح م      غرر ح  فـ فر  بوارىر بح ج   ً

ىبح ً   ص فر   ىج  ه ىؽ  بم  لاحا إ ص ئ ا ث ف بوارىر  نتائج الفرض الخامس
بح ثاػػػ ط د ى اػػػ ىي بح خطػػػ ط حػػػ ي  ل  ػػػ   –بح ع هػػػا   بح عق ػػػ  
إ ػػػػ ت د،  –ثػػػػ خ لؼ   غ ػػػػ  بحجػػػػ س     ػػػػى  بح   رػػػػا بح   ى ػػػػا 

 ىحر  قػػػػؽ  ػػػػف هػػػػ ب بحمػػػػ ض  ػػػػـ باػػػػ خ بـ  ع  ػػػػؿ ب  ثػػػػ ط ث  اػػػػىف 
د ح اػػػ ر  لاحػػػا بحمػػػ ىؽ ىبحجػػػ ىؿ  T–Testباػػػ خ بـ بخ ثػػػ     ى 

 بح  حا  ىض   حؾ:

 ( يو ح الفروق بين مستوي التخطيط والأسموب المعرفي 55جدول ت
 إناث ( –جنس ت ذكور التعقيد ( في  ور متغير ال –ت التبسيط 

قيم معامل الارتباط بين الأسموب  العدد العينة
الدلالة  قيمة ت المعرفي و إستراتيجية التخطيط

5.50 

 327 الذكور
  بحا  ىجثا 2.799 3.222 بح ثا ط
  بحا ا حثا 2.799 3.222 - بح عق  

 370 الإناث
 غ    بحا 3.205 3.339 بح ثا ط
 غ    بحا 3.205 3.339 - بح عق  

لمعينة 
 033 ككل

  بحا  ىجثا 2.359 3.331 بح ثا ط
  بحا ا حثا 2.359 3.331 - بح عق  

د ىأف 3.97  ضػػ   ػػف بحجػػ ىؿ بحاػػ ثؽ أف    ػػا  ع  ػػؿ ب  ثػػ ط ث  اػػىف ثرغػػم  
د   جا  2.799بح عق  د ها    –   ا م حع  ا بح  ى  ها بوارىر بح ع ها  بح ثا ط 

د، أ ػػ  ث ح اػػثا حع  ػػا بك ػػ ت هقػػ  ثرغػػم  3.35ف ػػ   اػػ ىي  لاحػػا   ىهػػا  بحػػا إ صػػ ئ ٌ  
 د. 3.35د   جا ىها غ    بحا إ ص ئ ٌ  ف    ا ىي  لاحا    3.205   ا م   

ى   ػػف  ماػػ    حػػؾ هػػا ضػػىء بح ظػػ ة بلاج   ف ػػا ىبح شػػية بلاج   ف ػػا بح ػػا  جعػػؿ 
  م بح رقػػ ة فرػػ  فػػ  ؽ بح اػػؤىح  م بح رقػػ ة فرػػ  فػػ  ؽ بحػػ  ى  ب ثػػ    فػػ  فرػػ  بح اػػؤىح
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فف  ص ه  فـ أ     ف بك  ت ىبف لا   ائىح فبك  ت، إ   طرر  ف بح  ى  أف   ى ىب 
  خ ىب   ب ب فـ ثصى ة فشىبئ ا غ    خطػط حفػ  و فػـ  جػ ؿ بح اػ قثؿ ىأصػ  ر بحقػ ب  
ى قػػ  فرػػ فـ  اػػؤىح  م أ ماػػفـ ىفػػىبئرفـ حػػ حؾ   ػػىف إاػػ  ب  ج ا بح خطػػ ط أ  ػػ  بف  ػػ  بٌ 

 با ع  لٌا ح  فـ  ف بك  ت.ى 

ى   ب مقم ه ه بح  باا      باا جىوىهؾ بح ا ه هم إحػ  بح شػؼ فػف باػ ع  ؿ 
ثعض إا  ب  ج  م   ى بء بح ع هػا حػ ي طرثػا بحج  عػا هػا أ  ػ ء  ػؿ بح شػ را ى ػف ثػ ف 
هػػػ ه بكاػػػ  ب  ج  م إاػػػ  ب  ج ا بح خطػػػ ط ى ىصػػػرم بح  باػػػا إحػػػ  ب ػػػً  ىجػػػ  هػػػ ىؽ  بحػػػا 

 د.09: 3119حص ح  بح  ى  ها با ع  ؿ إا  ب  ج ا بح خط ط  جىوهؾ، إ ص ئ َ  

د بح ػا أج بهػ   Garner  &Alexander , 1989أ     باا جػ     ىبح اػ      
فر  طرثا بح   را بح   ى ا ح ع ها ب    ف  بم   ى بء بح ع ها ىفل  فػ  ث ح مػ ءة بحرغى ػا 

 بم بح خطػ ط، ى ىصػرم بح  باػا إحػ  ى  ف  ف ث ف ه ه بح ف  بم بحخ ضعا حرث ػت  فػ 
ب ً  ىج  ه ىؽ  بحػا إ صػ ئ ٌ  هػا باػ خ بـ  فػ  بم بح خطػ ط حصػ ح  بحػ  ى  ىهػ ب   مػؽ 
      جا بحث ت بح  حا بح ا ىج م ه ى ٌ   بحا إ ص ئ ٌ  حصػ ح  ف  ػا بحػ  ى   ػف  ىف 

 ف  ا بك  ت .

ص ئ ا ث ف بوارىر ىبح ً   ص فر   ىج  ه ىؽ  بم  لاحا إ  نتائج الفرض السادس
بح عق ػػ  د ى اػػ ىي بح خطػػ ط حػػ ي  ل  ػػ   –بح ع هػػا   بح ثاػػ ط 

أ ثػػاد،  –بح   رػػا بح   ى ػػا ثػػ خ لؼ   غ ػػ  بح خصػػص  فر ػػا 
ىحر  قؽ  ػف هػ ب بحمػ ض  ػـ باػ خ بـ  ع  ػؿ ب  ثػ ط ث  اػىف ى 

د ح ا ر  لاحا بحمػ ىؽ ىبحجػ ىؿ  T – Testبا خ بـ بخ ث     
 .بح  حا  ىض   حؾ
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 ( يو ح الفروق بين مستوي التخطيط والأسموب المعرفي 57دول تج
 أدبي ( –التعقيد ( في  ور متغير التخصص ت عممي  –ت التبسيط 

قيم معامل الارتباط بين الأسموب  العدد العينة
 المعرفي و إستراتيجية التخطيط

الدلالة  قيمة ت
5.50 

 337 عممي
  بحا  ىجثا 2.320 3.315 بح ثا ط

  بحا ا حثا 2.320 3.315 - ق  بح ع

 390 أدبي
 غ    بحا 3.733 3.352 بح ثا ط
 غ    بحا 3.733 3.352 - بح عق  

لمعينة 
 033 ككل

  بحا  ىجثا 2.359 3.331 بح ثا ط
  بحا ا حثا 2.359 3.331 - بح عق  

   ضػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػف بحجػػػػػػػػػ ىؿ بحاػػػػػػػػػ ثؽ أف    ػػػػػػػػػا م ثرغػػػػػػػػػم حر خصػػػػػػػػػص بحعر ػػػػػػػػػا 
، ى ػ  ثرغػم    ػا م 3.35ا  بحا إ ص ئ ٌ  ف    ا ىي  لاحػا   د   جا، ىه 2.320  

د   جػػػا ىهػػػا غ ػػػ   بحػػػا إ صػػػ ئ ٌ  ف ػػػ   اػػػ ىي  لاحػػػا    3.733حر خصػػػص بو ثػػػا   
اػػ  ب  ج ا بح خطػػ ط ث ح اػػثا  3.35 د،أ ػػ  ه  ػػ   خػػص بحمػػ ىؽ ثػػ ف بواػػرىر بح ع هػػا ىبا

 ٌ  ف ػ   اػ ىي  لاحػا د   جا ىها  بحا إ ص ئ 2.359حرع  ا   ؿ هق     م    ا م   
 د  3.35  

ى   ف  ما    حؾ  ف أف طرثا بح خصص بحعر ا  ا خ  ىف بح خط ط أ     ػف 
طرثا بح خصص بو ثا و فـ   ع  رىف      ىس   طرر بحق  ة فرػ  بلااػ  لاؿ ىبحق ػ ـ 
ث حع ر ػػ م بحم   ػػػا بح ػػػا   طرػػػر     ػػػوبٌ ى  ػػ ث ة ىهػػػا  ػػػف خصػػػ ئص بواػػػرىر بح ع هػػػا 

 بح عق  د. – بح ثا ط 

د د ىبح ػػا  ػػ ف  Schiering،3111ى  مػؽ هػػ ه بح   جػػا  ػػ     جػا   باػػا شػػ   ؾ 
أه بهف   ع هػا بحمػ ىؽ هػا باػ خ بـ إاػ  ب  ج ا بح خطػ ط ه  ػ    عرػؽ ث خصػص   ف ث ف

بحطرثػػا  فر ػػا، أ ثػػاد ىظفػػ  أف طرثػػا بح خصػػص بحعر ػػا أ  ػػ  باػػ خ ب   كاػػ  ب  ج ا 
   ا  ف بحطرثا  ىً بح خصص بو ثا.بح خط ط ف       فـ ث ف  م  ع
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بح عق ػػػ  د  ػػػ   -ىبحخلصػػػا ث ح اػػػثا حرعل ػػػا ثػػػ ف بواػػػرىر بح ع هػػػا   بح ثاػػػ ط 
إا  ب  ج ا بح خط ط هفا فل ا  بحا إ ص ئ ٌ  ث ح اػثا حرع  ػا   ػؿ ىف  ػا بحػ  ى  ىف  ػا 

 ف بحعل ا غ    بحا ث ح اثا حع  ا بك  ت ىف  ا بو ثا. با بحعر ا، ى 

ىبح ً   ص فرػ   ىجػ  هػ ىؽ  بم  لاحػا إ صػ ئ ا ثػ ف بواػرىر  لفرض السابعنتائج ا
بح عق ػػػػ  د ى اػػػػ ىي بح  ب ثػػػػا حػػػػ ي  ل  ػػػػ   –بح ع هػػػػا   بح ثاػػػػ ط 

إ ػػػػ ت د،  –بح   رػػػػا بح   ى ػػػػا ثػػػػ خ لؼ   غ ػػػػ  بحجػػػػ س     ػػػػى  
ىحر  قػػؽ  ػػف هػػ ب بحمػػ ض  ػػـ باػػ خ بـ  ع  ػػؿ ب  ثػػ ط ث  اػػىف ى 

د ح اػ ر  لاحػا بحمػ ىؽ ىبحجػ ىؿ  T – Testباػ خ بـ بخ ثػ     
 بح  حا  ىض   حؾ

 ( يو ح الفروق بين مستوي المراقبة والأسموب المعرفي 50جدول ت
 إناث ( –التعقيد ( في  ور متغير الجنس ت ذكور  -ت التبسيط 

قيم معامل الارتباط بين الأسموب  العدد العينة
الدلالة  قيمة ت المعرفي و إستراتيجية المراقبة

5.50 

 327 بح  ى 
 غ    بحا 3.525 3.227 - بح ثا ط
 غ    بحا 3.525 3.227 بح عق  

 370 بك  ت
 غ    بحا 3.157 3.370 - بح ثا ط
 غ    بحا 3.157 3.370 بح عق  

حرع  ا 
 033   ؿ

 غ    بحا 3.777 3.325 - بح ثا ط
 غ    بحا 3.777 3.325 بح عق  

   ػػػا م ح لاحػػػا بحمػػػ ىؽ ثػػػ ف بواػػػرىر بح ع هػػػا   ضػػػ   ػػػف بحجػػػ ىؿ بحاػػػ ثؽ أف  
اػػ  ب  ج ا بح  ب ثػػا ث ح اػثا حع  ػػا بحػػ  ى   ػػ  ثرغػػم    –  بح ثاػ ط  د  3.525بح عق ػػ  د ىبا

د، أ ػ  ث ح اػثا حع  ػا بك ػ ت  3.35  جا ىها غ    بحا إ صػ ئ   ف ػ   اػ ىي  لاحػا   
 د.3.35حا  د   جا ىها غ    بحا ف    ا ىي  لا 3.157هق  ثرغ    ا م   
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د أف  Gregory, 1994ى   ف  ما    حؾ هػا ضػىء بكطػ   بح ظػً  إ   ػ ي   
بحم ىؽ ث ف بح  ى  ىبك  ت ها بحق  ة فر  بح  ظ ـ ىبح  ب ثػا بح ب  ػا  قػؿ  ػ  بحع ػ ، ىأف 
بحطرثػػػا هػػػػا هػػػػ ه بح   رػػػا     ػػػػى  ىبا ػػػػ ت د   ع ضػػػىف إحػػػػ   مػػػػس بح ىب ػػػؼ هػػػػا بح  ػػػػ ة 

حخطط بح عر   ا بح ا  ا ف  فر    م ػا باػ خ بـ هػ ب بح اػ ىي بح   ا ا  ق  ثٌ ، ىح مس ب
أى  عر ػػػً، ى ػػػ حؾ هػػػ ف بحطرثػػػا أ ماػػػفـ حػػػـ   ػػػ ىحىب  ػػػ   ر أ ماػػػفـ فرػػػ  باػػػ خ بـ هػػػ ه 

 ىجػػ   ػػف  ىجػػً ب  ثػػ هفـ لااػػ خ بـ   ػػؿ هػػ ه بح فػػ  بم ىأه   فػػ  هػػا  بح اػػ ىي و ػػً لا
ح  ه ؼ ىب   ها بح   ة ها هػ ه ب ج و بح ف ـ بح   طا ثفـ، إض ها إح  أ فـ   طرعىف إ

بح   را ىهى بح ج ذ ىبج   و ه ه بح   را إحػ  بح   رػا بوخػ ي بح ػا   ػ    صػ  هـ هػا 
 بح   ة.

 ى ػػػػػػ  ب مقػػػػػػم    جػػػػػػػا بحث ػػػػػػت بح ػػػػػػ حا  ػػػػػػػ  بح  باػػػػػػا بح ػػػػػػا  ػػػػػػػ ـ ثفػػػػػػ  ثػػػػػػػى ى   ف 
 Borodkin د بح ػا هػػ هم إحػػ  بح عػػ ؼ فرػػ  بحمػػ ىؽ هػػا باػػ خ بـ إاػػ  ب  ج  م  ػػ  ى بء

 ها ح ي طرثا بح   را بح   ى ا ى  ف  ف ث ف ه ه بكا  ب  ج  م إاػ  ب  ج ا بح  ب ثػا بح ع
ى   م ف  ا بحث ت     را ثطلر بحصؼ بح بثػ  بح ػ  ىً ى ػف  ػل بحج اػ ف ىظفػ  ب ػً 

  ىج  هػ ىؽ  بم  لاحػا إ صػ ئ ا ثػ ف بحػ  ى  ىبك ػ ت هػا باػ خ بـ هػ ه بكاػ  ب  ج ا  لا
 .د 35: 3197  ثى ى   ف، 

د بح ػػا هػػ هم إحػػ  2330ىب مقػػم    جػػا بحث ػػت بح ػػ حا  ػػ    ػػ ئج   باػػا شػػىث ف  
بح شػؼ فػػف إاػػ  ب  ج ا بح  ب ثػػا بح ب  ػػا حػػ ي بحطرثػا، ى   ػػم بح   جػػا ب ػػً لا  ىجػػ  هػػ ىؽ 
 بم  لاحػػػػػػػا إ صػػػػػػػ ئ ا ث ح اػػػػػػػثا ح  غ ػػػػػػػ  بحجػػػػػػػ س هػػػػػػػا باػػػػػػػ خ بـ إاػػػػػػػ  ب  ج ا بح  ب ثػػػػػػػا 

 د.02: 2330بح ب  ا شىث ف، 

د بح ػا  ػ ف  Carrell   جا بحث ت بح  حا  ػ    ػ ئج   باػا     ػؿ    ى   بخ رمم
 ف ث ف أه بهف  بح شػؼ فػف إاػ  ب  ج ا بح  ب ثػا حػ ي طرثػا بح   رػا بح   ى ػا ىهػؿ ه ػ ؾ 
ه ىؽ ث ف بح  ى  ىبك  ت ها با ع  ؿ ه ه بكا  ب  ج ا ى   م بح   جا أف ه ػ ؾ ه ى ػٌ  

 د. 29: 2330   ؿ،  بحا إ ص ئ ٌ  حص ح  ف  ا بح  ى    
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 ػً لا ىجػ  فل ػا  بحػا إ صػ ئ ٌ  ثػ ف  اػ ىي بح  ب ثػا ىبواػرىر أ ا   ج  ف  حػؾ 
 بح عق  د  عوً ح  غ   بحج س  –بح ع ها  بح ثا ط 

ىبح ً  ػ ص فرػ   ىجػ  هػ ىؽ  بم  لاحػا إ صػ ئ ا ثػ ف بواػرىر  نتائج الفرض الثامن
حػػػػ ي  ل  ػػػػ   بح ثاػػػػ ط د ى اػػػػ ىي بح  ب ثػػػػا –بح ع هػػػػا   بح عق ػػػػ  

أ ثػػا د،  –بح   رػػا بح   ى ػػا ثػػ خ لؼ   غ ػػ  بح خصػػص   فر ػػا 
حر  قػػػؽ  ػػػف هػػػ ب بحمػػػ ض  ػػػـ باػػػ خ بـ  ع  ػػػؿ ب  ثػػػ ط ث  اػػػىف ى 

د ح اػ ر  لاحػا بحمػ ىؽ ىبحجػ ىؿ  T – Testباػ خ بـ بخ ثػ     
 بح  حا  ىض   حؾ

 ( يو ح الفروق بين مستوي المراقبة والأسموب المعرفي 55جدول ت
 أدبي ( –التعقيد ( في  ور متغير التخصص ت عممي  –سيط ت التب

قيم معامل الارتباط بين الأسموب  العدد العينة
 المعرفي و إستراتيجية المراقبة

الدلالة  قيمة ت
5.50 

 337 عممي
 غ    بحا 3.392 3.337 - بح ثا ط
 غ    بحا 3.392 3.337 بح عق  

 390 أدبي
 بحاغ     3.555 3.322 - بح ثا ط
 غ    بحا 3.555 3.322 بح عق  

لمعينة 
 033 ككل

 غ    بحا 3.777 3.325 - بح ثا ط
 غ    بحا 3.777 3.325 بح عق  

بحمػػػ ىؽ ثػػػ ف بواػػػرىر بح ع هػػػا  اح لاحػػػ  ضػػػ   ػػػف بحجػػػ ىؿ بحاػػػ ثؽ أف    ػػػا م 
ا  ب  ج ا بح  ب ثا ث ح اثا حر خصص بحعر ػا  ػ  ثرغػم    -بح ثا ط  د  3.392بح عق   ىبا

د، أ ػ  ف  ػا بح خصػص بو ثػا ه   ػم  3.35  جا ىها غ    بحا ف    ا ىي  لاحا   
د ىهػ ب  3.35د   جا ىها غ    بحا إ ص ئ ٌ  ف ػ   اػ ىي  لاحػا    3.555   ا م   

 ً لا  ىج  هػ ىؽ ثػ ف بحعر ػا أد بح ا  ش   إح   3199  مؽ       ئج   باا       ؿ، 
 ج ا بح  ب ثا.ىبو ثا ها با خ بـ إا  ب  



 أحمد فكري بهنساوي/ د                          الفروق في مستوى التفكير فوق المعرفي 
 

 

 554 

د أف  Gregory, 1994ى   ف  ما    حؾ هػا ضػىء بكطػ   بح ظػً  إ   ػ ي   
بحم ىؽ ث ف بح  ى  ىبك  ت ها بحق  ة فر  بح  ظ ـ ىبح  ب ثػا بح ب  ػا  قػؿ  ػ  بحع ػ ، ىأف 

أ ثػػػا د   ع ضػػػىف إحػػػ   مػػػس بح ىب ػػػؼ هػػػا بح  ػػػ ة  –بحطرثػػػا هػػػا هػػػ ه بح   رػػػا   فر ػػػا 
مس بحخطط بح عر   ا بح ا  ا ف  فر    م ػا باػ خ بـ هػ ب بح اػ ىي بح   ا ا  ق  ثٌ ، ىح 

أى  عر ػػػً، ى ػػػ حؾ هػػػ ف بحطرثػػػا أ ماػػػفـ حػػػـ   ػػػ ىحىب  ػػػ   ر أ ماػػػفـ فرػػػ  باػػػ خ بـ هػػػ ه 
 ىجػػ   ػػف  ىجػػً ب  ثػػ هفـ لااػػ خ بـ   ػػؿ هػػ ه بح فػػ  بم ىأه   فػػ  هػػا  بح اػػ ىي و ػػً لا

ىف إح  ه ؼ ىب   ها بح   ة ها هػ ه ب ج و بح ف ـ بح   طا ثفـ، إض ها إح  أ فـ   طرع
بح   را ىهى بح ج ذ ىبج   و ه ه بح   را إحػ  بح   رػا بوخػ ي بح ػا   ػ    صػ  هـ هػا 

د   جا ىها غ    بحا  3.777بح   ة، أ   ه     خص بحع  ا   ؿ هق  ثرغم    ا م   
 د  3.35ف    ا ىي  لاحا   

ٌ  ثػ ف  اػ ىي بح  ب ثػا ىبواػرىر  ىج  فل ا  بحا إ صػ ئ   ا   ج  ف  حؾ ب ً لا
بح عق  د  عوً ح  غ   بح خصص اىبء حرع  ا   ؿ أى ح ػؿ هئػا  ػف  –بح ع ها  بح ثا ط 
 هئ م ف  ا بحث ت.

ىبح ً   ص فرػ   ىجػ  هػ ىؽ  بم  لاحػا إ صػ ئ ا ثػ ف بواػرىر  نتائج الفرض التاسع
بح عق ػػػػػ  د ى اػػػػػ ىي بح قػػػػػى ـ حػػػػػ ي  ل  ػػػػػ   -بح ع هػػػػػا   بح ثاػػػػػ ط 

إ ػػػػ ت د،  –   رػػػػا بح   ى ػػػػا ثػػػػ خ لؼ   غ ػػػػ  بحجػػػػ س     ػػػػى  بح
ىحر  قػػؽ  ػػف هػػ ب بحمػػ ض  ػػـ باػػ خ بـ  ع  ػػؿ ب  ثػػ ط ث  اػػىف ى 

د ح اػ ر  لاحػا بحمػ ىؽ ىبحجػ ىؿ  T – Testباػ خ بـ بخ ثػ     
 .بح  حا  ىض   حؾ
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 ( يو ح الفروق بين مستوي التقويم والأسموب المعرفي 54جدول ت
 إناث ( –يد ( في  ور متغير الجنس ت ذكور التعق –ت التبسيط 

قيم معامل الارتباط بين الأسموب  العدد العينة
 المعرفي و إستراتيجية التقويم

الدلالة  قيمة ت
5.50 

 303 الذكور
 غ    بحا 3.525 3.227 - بح ثا ط
 غ    بحا 3.525 3.227 بح عق  

 373 الإناث
 غ    بحا 3.157 3.370 - بح ثا ط

 غ    بحا 3.157 3.370  عق  بح
لمعينة 
 033 ككل

 غ    بحا 3.307 3.353 بح ثا ط
 غ    بحا 3.307 3.353 - بح عق  

بحمػػػ ىؽ ثػػػ ف بواػػػرىر بح ع هػػػا  اح لاحػػػ  ضػػػ   ػػػف بحجػػػ ىؿ بحاػػػ ثؽ أف    ػػػا م 
د   جػػا ىهػػا غ ػػ   3.770بح ثاػػ ط ى اػػ ىي بح قػػى ـ ث ح اػػثا حع  ػػا بحػػ  ى     –بح عق ػػ  
د أ ػػػ  ف  ػػػا بك ػػػ ت هقػػػ  ثرغػػػم    ػػػا م    3.35 صػػػ ئ ٌ  ف ػػػ   اػػػ ىي  لاحػػػا    بحػػػا إ

 د. 3.35د   جا ىها غ    بحا إ ص ئ ٌ  ف    ا ىي  لاحا    3.520

&  Blakeyى ػػ  ب مقػػم    جػػا بحث ػػت بح ػػ حا  ػػ     جػػا   باػػا ثل ػػا ىاػػث س   
Spence  م  ػػ  ى بء د بح ػػا هػػ هم إحػػ  بح عػػ ؼ فرػػ  بحمػػ ىؽ هػػا باػػ خ بـ باػػ  ب  ج 

 ىجػػػ  هػػػ ىؽ  بحػػػا  بح ع هػػػا حػػػ ي ف  ػػػا  ػػػف طرثػػػا بح   ى ػػػا ى   ػػػم    جػػػا بح  باػػػا ب ػػػً لا
إ ص ئ ٌ  ث ف ف   م بحث ت هػا باػ خ بـ إاػ  ب  ج  م بح قػى ـ اػىبء    ػم ف  ػا بحػ  ى  

 د. 79: 3112أى بك  ت أى بحعر ا أى بو ثا أى بحع  ا   ؿ   ثل ا ى اث س، 

حػػؾ إحػػ     و ػػا بح  ػػ هج بح  ثى ػػا بحاػػ ئ ة بح ػػا لا  شػػج  ى ػػ    جػػ  بحاػػثر هػػا  
فرػػػػ  إظفػػػػػ   إاػػػػػ  ب  ج ا بح قػػػػػى ـ حػػػػػ ي بحطػػػػػلر هػػػػػا بحع ر ػػػػػا بح عر   ػػػػػا ىبف هػػػػػ ه  ػػػػػف 
بكاػػػ  ب  ج  م بح ػػػا    ػػػ   إحػػػ   ػػػ   ر ح ػػػا  اػػػ ط   بحطرثػػػا أف ُ  اػػػ ىب باػػػ خ ب ف ، 

  ػػىه  ه فػػ    فػػ  بحطرثػػا لاى ػػ حؾ هػػ ف بحث ئػػا بلاج   ف ػػا ىبح ق هػػا بح شػػ   ا بح ػػا  عػػ ر ه
بح ق هػػا بح ػػا  شػػج  أى  ػػ  ر بحط حػػر فرػػ  بحق ػػ ـ ثع ر ػػا بح قػػى ـ ح ػػا   جػػ  إح فػػ  ف ػػ  
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بلا  فػػػػ ء  ػػػػف بح فػػػػ ـ بح  رػػػػػؼ ثفػػػػ  ح ع هػػػػا جىب ػػػػر بحقػػػػػىة ى ي  ػػػػ ه  ىجىب ػػػػر بحضػػػػػعؼ 
 ى ع حج ف  ىبف بحطرثا    بف   ىب فر  أف بح قى ـ حع رفـ   ػىف خ  ج ػٌ ، هػم ب  ػ ف بحع ػؿ

  عرػػػؽ ث فػػػ ـ أاػػػ  ا أى      ػػػا هػػػ ف بح قػػػىـ حفػػػ ب بحع ػػػؿ ه ػػػ  بحىبحػػػ بف، ىبا ب  ػػػ ف   عرػػػؽ 
 ظفػػػ   ث ح فػػػ ـ ىبحىبجثػػػ م بح   اػػػ ا هػػػ ف بح قػػػىـ هػػػى بح ػػػ  س أى إ ب ة بح   اػػػا حفػػػ ب لا

بحمػػػ ىؽ ثػػػ ف بحطرثػػػا هػػػا باػػػ خ بـ هػػػ ه بكاػػػ  ب  ج ا هػػػا فػػػ ـ ىجػػػى  هػػػ ىؽ  بم  لاحػػػا 
 إ ص ئ ا.

ىبح ً   ص فر   ىجػ  هػ ىؽ  بم  لاحػا إ صػ ئ ا ثػ ف بواػرىر  شرنتائج الفرض العا
بح عق ػػػػػ  د ى اػػػػػ ىي بح قػػػػػى ـ حػػػػػ ي  ل  ػػػػػ   -بح ع هػػػػػا   بح ثاػػػػػ ط 

أ ثػػا د،  –بح   رػػا بح   ى ػػا ثػػ خ لؼ   غ ػػ  بح خصػػص   فر ػػا 
حر  قػػػؽ  ػػػف هػػػ ب بحمػػػ ض  ػػػـ باػػػ خ بـ  ع  ػػػؿ ب  ثػػػ ط ث  اػػػىف ى 

لاحػا بحمػ ىؽ ىبحجػ ىؿ د ح اػ ر   T – Testباػ خ بـ بخ ثػ     
 بح  حا  ىض   حؾ:

 ( يو ح الفروق بين مستوي التقويم والأسموب المعرفي 54جدول ت
 أدبي ( –التعقيد ( في  ور متغير التخصص ت عممي  -ت التبسيط 

قيم معامل الارتباط بين الأسموب  العدد العينة
الدلالة  قيمة ت المعرفي و إستراتيجية المراقبة

5.50 

 319 عممي
 غ    بحا 3.325 3.317 بح ثا ط
 غ    بحا 3.325 3.317 - بح عق  

 332 أدبي
 غ    بحا 3.733 3.352 بح ثا ط
 غ    بحا 3.733 3.352 - بح عق  

لمعينة 
 033 ككل

 غ    بحا 3.307 3.353 بح ثا ط
 غ    بحا 3.307 3.353 - بح عق  

بحمػػػ ىؽ ثػػػ ف بواػػػرىر بح ع هػػػا   ضػػػ   ػػػف بحجػػػ ىؿ بحاػػػ ثؽ أف    ػػػا م ح لاحػػػا 
د   جػا  3.325بح ثا ط ى اػ ىي بح قػى ـ ث ح اػثا حر خصػص بحعر ػا ثرغػم    –بح عق   
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د، أ   ه     خص ف  ا بح خصػص  3.35ىها غ    بحا إ ص ئ ٌ  ف    ا ىي  لاحا   
د   جا ىها غ    بحا إ ص ئ ٌ  ف    ا ىي  لاحا  3.733بو ثا هق     م    ا م   

د   جػا ىهػا غ ػ   بحػا  3.307د، ىث ح اثا حرع  ا   ػؿ هقػ  ثرغػم    ػا م    3.35  
 د  3.35إ ص ئ ٌ  ف    ا ىي  لاحا  

 ىجػ  فل ػا  بحػا إ صػ ئ ٌ  ثػ ف  اػ ىي بح قػى ـ ىبواػرىر   ا   ج  ف  حؾ ب ػً لا
 بح عق   د حرع  ػا   ػؿ أى ح ػؿ هئػا  ػف هئػ م ف  ػا بحث ػت بح    رػا  -بح ع ها   بح ثا ط 

 أ ثاد. –  فر ا

ى     ج  بحاثر ها  حؾ إح     و ا بح   هج بحا ئ ة بح ا لا  شج  فر  إظف   
إا  ب  ج ا بح قى ـ ح ي بح ل    ىبف ه ه  ف بكا  ب  ج  م بح ا       إح   ػ   ر ح ػا 
 ا ط   بح ل    أف ُ  ا ىب با خ ب ف ، ى  حؾ ه ف بحث ئا بلاج   ف ػا ىبح ق هػا بح شػ   ا 

  ػىه  ه فػ  بح ق هػا بح ػا  شػج  أى  ػ  ر بح ر  ػ  فرػ  بحق ػ ـ   ػا  عػ ر ه فػ  بح ل  ػ  لابح
ثع ر ا بح قى ـ ح ا   ج  إح ف  ف   بلا  ف ء  ف بح فػ ـ بح  رػؼ ثفػ  ح ع هػا جىب ػر بحقػىة 
ى ي  ػػ ه  ىجىب ػػر بحضػػعؼ ى ع حج فػػ  ىبف بح ل  ػػ   ػػ  بف ػػ  ىب فرػػ  أف بح قػػى ـ حع رفػػـ 

هم ب   ف بحع ؿ   عرؽ ث ف ـ أا  ا أى      ا ه ف بح قىـ حفػ ب بحع ػؿ ه ػ    ىف خ  ج ٌ ، 
بحىبحػػ بف، ىبا ب  ػػ ف   عرػػؽ ث ح فػػ ـ ىبحىبجثػػ م بح   اػػ ا هػػ ف بح قػػىـ هػػى بح ػػ  س أى إ ب ة 

 ظف  بحم ىؽ ث ف بح ل    ها با خ بـ ه ه بكا  ب  ج ا ها ف ـ ىجى   بح   اا حف ب لا
 ه ىؽ  بم  لاحا إ ص ئ ا.

&  Blakeyى ػػ  ب مقػػم    جػػا بحث ػػت بح ػػ حا  ػػ     جػػا   باػػا ثل ػػا ىاػػث س   
Spence  د بح ػػا هػػ هم إحػػ  بح عػػ ؼ فرػػ  بحمػػ ىؽ هػػا باػػ خ بـ باػػ  ب  ج  م  ػػ  ى بء

 ىجػػػ  هػػػ ىؽ  بحػػػا  بح ع هػػػا حػػػ ي ف  ػػػا  ػػػف طرثػػػا بح   ى ػػػا ى   ػػػم    جػػػا بح  باػػػا ب ػػػً لا
  ج  م بح قػى ـ اػىبء    ػم ف  ػا بحػ  ى  إ ص ئ ٌ  ث ف ف   م بحث ت هػا باػ خ بـ إاػ  ب

 د. 79: 3112أى بك  ت أى بحعر ا أى بو ثا أى بحع  ا   ؿ   ثل ا ى اث س، 

د بح ػا هػ هم 2333ى    ع  ضم    جػا بحث ػت بح ػ حا  ػ    باػا فثػ  بحاػلـ  
جا إح   ع ها بحم ىؽ ها بح ع ها   ى بء بح ع ه ا ح ي طرثا بح   را بح   ى ا، ى   م    



 أحمد فكري بهنساوي/ د                          الفروق في مستوى التفكير فوق المعرفي 
 

 

 555 

بح  باػػػػػا ب ػػػػػً  ىجػػػػػ  هػػػػػ ىؽ  بم  لاحػػػػػا إ صػػػػػ ئ ا حصػػػػػ ح  ف  ػػػػػا بحعر ػػػػػا هػػػػػا باػػػػػ خ بـ 
 إا  ب  ج ا بح قى ـ.

 ث: ـــــــــات البحــــــــــــــــــــيــتوص

فرػػا  ػػ  أاػػم  ف ػػً بحث ػػت   ػػف بكطػػ   بح ظػػً  ىبح  باػػ م بحاػػ ثقا ىث ػ ءٌ  ب طل ػ 
 م بح  ثى ػػػا بح ػػا    ػػػف أف بح ػػ حا  ػػف   ػػػ ئج  اػػ خرص بحث  ػػت  ج ىفػػػا  ػػف بح ىصػػ 

  ً  بحع ر ا بح عر   ا ى م   بحق ئ  ف فرا بح  ث ا  ػف  عر ػ ف ىىبضػعا بح  ػ هج ىطػ ؽ 
 بح    س .

 وتتمثل ىذه التوصيات في النقاط التالية: 

 .ض  ف بح   هج ىبح ق  بم بح  با ا ح ف  بم بح م    هىؽ بح ع ها  

 ا ج    بح ق  بم بح  با ا. مع ؿ  ى   ف  بم بح م    هىؽ بح ع ه ا ه 

  بلاه   ـ ث    ا  ف  بم بح م    ثىجً ف ـ ى ف  بم بح م    هىؽ بح ع هػا
 ثىجً خ ص حض  ف  م ءة بحع ر ا بح عر   ا ىف ر ا بح عرـ بح ا   .

 ب  اػػػػ ر هػػػػ ه بح فػػػػ  بم هػػػػا  خ رػػػػؼ بح اػػػػ ى  م رػػػػثػػػػا فر اػػػػ ف ة بحط  
 ىبحع ؿ فر  با خ ب ف  أ   ء ف ر ا بح عر ـ.

 ى ة  ىف ا بح عر ػ ف ثيه  ػا باػ  ب  ج  م بح م  ػ  هػىؽ بح ع هػا ىفقػ  ض 
  ى بم     ث ا ح ع  مفـ ثف .

  فرػػػػ  بحقػػػػػ ئ  ف هػػػػا ىوب ة بح عرػػػػػ ـ بحعػػػػ حا ىىوب ة بح  ث ػػػػػا ىبح عرػػػػ ـ   بفػػػػػ ة
 خص ئص بوا ح ر بح ع ه ا ف   إف ب  بح   هج بح  ثى ا ىبح خصص ا.

  ِجػػػ بءس بح ػػػىب  بح خ رمػػػا ف ػػػ   ػػػ    بواػػػ ح ربح ي  ػػػ  فرػػػ  هػػػ ه  ى بم  ىبا
ًُ أ   فر  بح عرـ .  حرع  ر ف ها  ج ؿ بح عر ـ ح   ح
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  جر فر  بح عرـ   بف ة أف طلثً  ف  ىي أا ح ر  ع ه ػا  خ رمػا، حػ ب 
هعر ػػػً أف   ػػػىع  ػػػف طػػػ ؽ     اػػػً ث ػػػ    ػػػىبءـ  ػػػ  أ ثػػػ  فػػػ    ػػػف هػػػ ه 

 بوا ح ر ى ا هـ ه   حؾ إ خ ؿ ث ب ج  ا    ا حر    س.

 ة:ـــوث مقترحــــــــــــــــــــــــــــــــحب

  باػػا بحمػػ ىؽ هػػا  اػػ ىي بح م  ػػ  هػػىؽ بح ع هػػا بح   ثطػػا ثػػثعض بواػػ ح ر  
 بح ع ه ا بوخ ي.

  باػػػػػا بحعل ػػػػػا ثػػػػػ ف بح م  ػػػػػ  هػػػػػىؽ بح ع هػػػػػا ىثعػػػػػض بح  غ ػػػػػ بم بح ع ه ػػػػػػا  
 ىبحىج ب  ا.

  د ىبح اػػػئىح ا  بح عق ػػػ  –  باػػا فل ػػػا  ػػػؿ  ػػػف بواػػػرىر بح ع هػػػا   بح ثاػػػ ط
بلاج   ف ػػػػػػػػا ثػػػػػػػػ ح  غ  بم بح   ىج به ػػػػػػػػا  ػػػػػػػػ حج س، بح اػػػػػػػػ ىي بلا  صػػػػػػػػ  ً 

 ىبلاج   فا، بح ا ىي بح عر  ا ىبح ق ها.
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 ث:ـــــــع البحـــــــــــــــــــــــــــــــــــمراج

د:    ػػا  فػػ  بم  ػػ  ى بء بح ع هػػا حػػ ي بحطػػلر بح عر ػػ ف 2332ب  ػػ  جػػ ث  بحاػػ     .3
د، 77، بحعػ    مجمـة دراسـات فـي المنـاىج وطـرق التـدريسثاىه  ، ث ر ا بح  ث ا 

 .57-30ص ص 
د: بواػػ ح ر بح ع ه ػػا ىفل  فػػ  ثػػثعض بح  غ ػػ بم بحشخصػػ ا.  2333أ ػػؿ بو  ػػ    .2

 . بحع   بح بث . ف  ف، بو  ف.الطالب –مجمة المعمم 

مـؤتمر الد: بح عر ـ ى    ا بح م   ، ى  ػا ف ػؿ،  2335ب ص ؼ      ب      ب     .0
الإقميمي لمموىبـة  مؤسسـة عبـد الممـك بـن عبـد العزيـز لرعايـة الموىبـة  المممكـة 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة  050 – 025، ص ص الســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعودية العربي
ttp://www.gifted.org.sa\4gifted، 

د ي بلااػػ قلؿ فػػف بح جػػ ؿ بك  ب ػػا ىبلا  ػػ ؿ  3113أ عػػ ـ حم ػػً  ىاػػ  بحف ػػ بىً    .2
 رسالة ماجستير تغير منشورة (  ا ي، فر ً ىفل  ف   ث ح ع  ؿ    بحضغىط بح ما

  ر ا بلآ بر، ج  عا ثغ ب .
مجمـــة عمـــم د: بواػػػ ح ر بح ع ه ػػػا هػػػا فرػػػـ بحػػػ مس، 3191أ ػػػى     ػػػ  بحشػػػ   ىً   .5

 .37ػ5د، بحا ا بح  ح ا، ص ص 33،، بحف ئا بحع  ا حر   ر، بحع    النفس

ــات وتطبيقاتــود.  3113أ ػػى     ػػ  بحشػػ   ىً    .5 ــتعمم  نظري حقػػ ه ة:  ب  . ب2. طال
 بلا جرى بح ص  ا.

،    ثػا بلا جرػى بح صػ  ا، عمـم الـنفس المعرفـيد:  2330أ ى     ػ  بحشػ   ىً    .7
 بحق ه ة.

ب ث  خػ   بحقػ ب  ھد: بواػ ح ر بح ع ه ػا ىفل ػم 2339 اف  ر ا    ى  بحاػ      .9
رســـالة ماجســـتير غيـــر ب ، ھحػػػ ي  ػػػ   ي  ػػػ ب س بح عرػػػ ـ بكفػػػ ب ي ث   هظػػػا اػػػى

 ر ا بح  ث ا، ج  عا اىه  .،  منشورة
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،    ثػا الأساليب المعرفية بـين النظريـة والتطبيـقد: 3112   ً فرا بحم   ىً   .1
 بو جرى بح ص  ا، بحق ه ة.

د:  2332خ حػػ  فثػػ  بلله بحخىبحػػ ة، جعمػػ     ػػؿ بح ث ثعػػا، ثشػػ   فثػػ  بلله بحاػػر ـ    .33
ح م  ػػ   ػػ  ى بء   جػػا ب  اػػ ر طرثػػا بح   رػػا بح   ى ػػا هػػا    هظػػا جػػ ر ح فػػ  بم ب
المجمة الدولية بح ع ها ىفل  ف  ث  غ   بحج س ىبح خصص بو     ا ىبح  ص ؿ، 

 .97- 70د، ص ص 0د، ف    3،  جر   التربوية المتخصصة

د: أ   ط  قا بلا  ش ؼ بح ىجػً هػا     ػا بح م  ػ  هػىؽ  2332خ ح  فث  بحق       .33
بحصػػػػؼ بح  اػػػػ  بوا اػػػػا  بح ع هػػػػا ىبح  صػػػػ ؿ بح  باػػػػا هػػػػا بح   ضػػػػ  م حػػػػ  طرثػػػػا

ج  عػػػا  مجمـــة جامعـــة النجـــاح للبحـــاث ت العمـــوم الانســـانية ( ث   هظػػػ م غػػػوة، 
 د. 1د، ف      25بح ج ذ بحىط  ا،  جر    

د: بح م  ػػ  هػػىؽ بح ع هػػ  ىأ ػػ ه هػػ     ثػػا  2332و ػػف بحع ثػػ  ف شػػ   ً خضػػ بىي    .32
 م حر شػػػػ لم طػػػػلر بحم  ػػػػا بح بثعػػػػا ثشػػػػعثا بح عرػػػػ ـ بلاث ػػػػ بئا  خصػػػػص بح   ضػػػػ 

، ج ع ػا بح ق هػا  ػف مجمـة الثقافـة والتنميـةبحرمظ ا ىها   ص رفـ هػا بح   ضػ  م، 
 .239-373د، ص ص 2أجؿ بح    ا، بحع    

د: ه فر ػػا باػػ  ب  ج ا  ػػ  ى بء بلا  بؾ هػػا  3115اػػ  ا    ػػ  فرػػا بحمطػػ  ً     .30
ة كميــة التربيــة مجمــ    ػػا  فػػ  بم  ػػ بءة بحػػ ص ىبح  ػػىؿ بحمراػػم ا ث ح   رػػا بح   ى ػػا، 

 .259 – 225د بحجوء بلاىؿ، ص ص  27، ف     جامعة الزقازيق

د:    جػػػػا بحعل ػػػػ م ثػػػػ ف بواػػػػ ح ر بح ع ه ػػػػا  2337اػػػػ   ة   ػػػػ  ر بحع  ثػػػػا    .32
،  ر ػػا بح  ث ػػا، ج  عػػا أـ رســالة دكتــوراه غيــر منشــورةى ػػ  بم بحػػ   ء بلا معػػ حا، 

 بحق ي.

 ػ   ثا  اػ    إحػ   فػ  بم بح م  ػ  د: أ   ث    ج  2339ش   ف فىض ف    ا    .35
   ى بء بح ع ها ها بح     ح ي ط حث م بحصؼ بحا  س بوا اا ث    ا   ث ا ب ث  

 ،  ر ا بح  ث ا، ج  عا بح   ىؾ، بو  ف.رسالة دكتوراه غير منشورةبح    ا، 
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د: أ ػػ  ث  ػ  ج  ػػ   ثا  ق ػ ذ هػػا باػ خ بـ  فػػ  بم  2333شػ  ف خ حػػ  بحع اػىً    .35
هػػػىؽ بح ع ه ػػػا فرػػػ  بح  صػػػ ؿ هػػػا بح   ضػػػ  م حػػػ ي طرثػػػا بحصػػػؼ بح  اػػػ   بح م  ػػػ 

 ،  ر ا بح  با م بحعر  ، بحج  عا بو    ا.رسالة ماجستير غير منشورةبوا اا، 

اػ  ب  ج ا  ع حجػا 2333ش  ؼ فث  بلله خر ؿ شعث ف   .37 د: أ   بوارىر بح ع ها ىبا
رســالة  ػػ  ىً بحصػػ  فا ، بح عرى ػ م فرػػ  بح  صػ ؿ بح  باػػا حػ ي طػػلر بح عرػ ـ بح

 ، ج  عا بحق ه ة. معيد الدراسات والبحوث التربوية،  ماجستير غير منشورة

،  ب   ثػ ء حرطث فػا الذكار الوجدانيد. 2333صم ء بوفا ، فلء بح  ف  م ها   .39
 ىبح ش  ىبح ىو  ، بحق ه ة.

 ع صػػ ة،  ب  بحم ػػ ،  عمــم الــنفس التربــوي نظــرة د: 2335فثػػ  بحػػ   ف فػػ س    .31
 ف  ف، بو  ف.

د: أ ػػػ  باػػػ  ب  ج  م  ػػػ  ى بء بح ع هػػػا هػػػا     ػػػا  3110فثػػػ  بحػػػ   ـ اػػػع  بحػػػ  ف   .23
رسالة دكتوراه غيـر بحمفـ بحق بئا ح ي طلر شعثا بحرغا بك جر و ا ث ر  م بح  ث ػا، 

  ر ا بح  ث ا، ج  عا بووه . منشورة 
فـ هػػػػا بحث ئػػػػا د. بح  مى ػػػػىف فقر ػػػػٌ   شػػػػ ل  3191فثػػػػ  بح طرػػػػر أ ػػػػ ف بحق  طػػػػا   .23

مجمــــة رســــالة الخمــــيج بواػػػػ  ا ىبح   اػػػػ ا ى ى  بحخػػػػ   م بح ماػػػػ ا هػػػػا  فػػػػ   فـ. 
 .بحا ا بح  اعا.29. بحع   العربي

د:  اػػػ ىي بح م  ػػػ   ػػػ  ى بء  2333فثػػػ  بح  صػػػ  بحجػػػ بذ، فػػػلء بحػػػ  ف فث ػػػ بم   .22
المجمــة بح ع هػػا حػػ ي ف  ػػا  ػػف طرثػػا ج  عػػا بح   ػػىؾ هػػا ضػػىء ثعػػض بح  غ ػػ بم، 

 .352-325د، ص ص 2د، ف    7،  جر   ية في العموم التربويةالأردن

د:  طى     ف   بح  ث ا بحىط  ا ىبح    ا  2331فث  بح ى  ه  و فىض بحفوب  ا    .20
حرصػػؼ بح  اػػ  بوا اػػا هػػا ضػػىء  فػػ  بم بح م  ػػ  هػػىؽ بح ع هػػا ىه ػػص أ ػػ ه هػػا 

ر ػػا بح  ث ػػا، ،  رســالة دكتــوراه غيــر منشــورةبح  صػػ ؿ ىبحقػػ  ة فرػػ   ػػؿ بح شػػ را، 
 ج  عا بح   ىؾ، بو  ف.
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،  ب  عمــم الــنفس المعرفــي  النظريــة والتطبيــقد:  2332فػػ   ف  ىاػػؼ بحع ػػىـ   .22
 بح  ا ة حر ش  ىبح ىو  ، ف  ف، بو  ف.

د:  اػػػ ىي بح م  ػػػ   ػػػ  ى بء بح ع هػػػا حػػػ ي  ل  ػػػ  بح  ح ػػػا  2332فق ػػػؿ ا اػػػا    .25
  باا    ب  ا ث    ا ى  را،   ىاط ها    ة بح   ض  م ها ضىء ثعض بح  غ  بم 

، ج  عػػػا غ  ب ػػػا، بحجوبئػػػ ، بحعػػػ   بح  اػػػ / مجمـــة العمـــوم الإنســـانية و الإجتماعيـــة
   ا ث .

د:  صػػػػػ  ثعػػػػػض  فػػػػػ  بم بح م  ػػػػػ   ػػػػػ  ى بء  2339فرػػػػػا    ػػػػػ  فرػػػػػا بحوغثػػػػػا    .25
بح ع ه ا بح ا خ  ا  ف  ثػؿ  عر ػا بح   ضػ  م ىطرثػ فـ هػا بح   رػا بواػ ا بحعر ػ  

ــة جامعــة دمشــقا أ  ػػ ء  ػػؿ بح اػػ ئؿ بحف  اػػ ا، هػػا بلا  ف هػػ د، 22،  جرػػ   مجم
 .057 – 000د، ص ص 2ف    

د: أ ػػ  باػػ خ بـ باػػ  ب  ج ا بح اػػ ؤؿ بحػػ ب ا  2333فػػىض فػػىب    ى ػػر بحشػػ     .27
ها     ا  ف  بم بلاا  ع ر بحق بئا ها بحرغا بلا جر و ا ىبح م    هىؽ بح ع ها ح ي 

،  ر ػػا رســالة دكتــوراه غيــر منشــورةهظػػا بحو  ػػ ء، طرثػػا بح   رػػا بح   ى ػػا هػػا    
 بح  با م بحعر  ، بحج  عا بو    ا. 

 بحطثعػػا بح    ػػاد،  ب   تعمــيم التفكيــر: مفــاىيم وتطبيقــاتد: 2335ه  ػػا جػػ ىبف   .29
 بحم  ، ف  ف، بو  ف.

د:  اػ ىي بح  جػا إحػ  بح ع هػا ىبح م  ػ   2333ه بس بح  ىً  ، ب    بثى  ػ     .21
مجمـة جامعـة النجـاح  ها ح ي طرثا بحث  حى  ىس ها ج  عػا بح   ػىؾ،    ى بء بح ع
 – 3250د، ص ص  5د، فػػػػػػ      25د بحعرػػػػػػىـ بك اػػػػػػ   ا   جرػػػػػػ     للبحــــــاث

3299. 
د: هع ح ػػػا بح ػػػ   س ىهقػػػ  حر ظ  ػػػا بحث  ئ ػػػا  2332هىو ػػػا اػػػع   خ ػػػ س بحغ  ػػػ ً    .03

ؽ بح ع هػػػػػا بلاج   ف ػػػػػا هػػػػػا     ػػػػػا ثعػػػػػض ف ر ػػػػػ م بحعرػػػػػـ ى فػػػػػ  بم بح م  ػػػػػ  هػػػػػى 
رســالة ىبح  صػػ ؿ هػػا  ػػ  ة بو  ػػ ء حػػ ي ط حثػػ م بح   رػػا بح   ى ػػا ث  طقػػا بحث  ػػا، 

 ،  ر ا بح  ث ا ج  عا أـ بحق ي.دكتوراه غير منشورة
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د: ثعػض بواػ ح ر بح ع ه ػا بح   ػوة حطػلر  2333هىو ا    ى     ػ  شػع ر    .03
،  ر ػا بح  ث ػا ثشػث ف رسالة ماجستير غير منشورةبحشعر بح خ رما ث ر  م بح  ث ا، 

 بح ىـ، ج  عا بح  ىه ا.

د: أ ػػػػػ  بح م فػػػػػؿ ثػػػػػ ف ثعػػػػػض باػػػػػ  ب  ج  م بح ػػػػػ   س 2332  ث ػػػػػؿ    ػػػػػ    ث ػػػػػؿ   .02
ىبواػػػػػػ ح ر بح ع ه ػػػػا فرػػػػ      ػػػػا  فػػػػ  بم  ػػػػؿ بح شػػػػ لم بحم و  ئ ػػػػا حػػػػ ي طػػػػلر 

 ،  ر ا بح  ث ا، ج  عا ث ف .رسالة دكتوراه غير منشورةبحصؼ بوىؿ بح   ىي، 

د:   ػػػػػ  و بواػػػػػ ح ر بح ع ه ػػػػػا ىفل  فػػػػػ  ث ح ىج ػػػػػً  3112أ  ػػػػػ  بلا ػػػػػ ـ     ػػػػػ ؿ  .00
 ،  ر ا بح  ث ا، ج  عا بح  صى ة.منشورة غير دكتوراه رسالةبح  ثىي، 

د: أ ػػ  ث  ػػ  ج  ػػ   ثا  اػػ    بحػػ   ظ  ػػا    ػػو هػػا     ػػا  2332  جػػ  بحخ ػػ ط    .02
جمــة جامعــة النجــاح م م  ػػ   ػػ  ى بء بح ع هػػا حػػ ي طرثػػا ج  عػػا بحثرقػػ ء بح طث ق ػػا، 

 د. 0د، ف      25  بحعرىـ بلا ا   اد،  جر     للبحاث

د: ه فر ػػػػا باػػػػ خ بـ إاػػػػ  ب  ج  م  ػػػػ  ى بء  2332ح رػػػػ  فثػػػػ  بلله  اػػػػ ـ بحػػػػ  ف    .05
بح ع ها ح    ا بحمفـ، بحق بئػا هػا  ػ  ة بحعرػىـ حػ ي  ل  ػ  بحصػؼ بح ػ  ا بكفػ ب ً، 

 .325-3د، ص ص  2  د، ف    5 جر     مجمة التربية العممية 

د: أ ػػ  ث  ػػ  ج  ػػ   ثا  2331  ػػ  ر فرػػا بحصػػ   ً،   ػػا    ػػى  بحصػػ   ً   .05
ثػػ   س حر ػػؿ بكثػػ بفا حر شػ لم هػػا     ػػا بح فػػ  بم  – ػ ئـ فرػػ    ػػى   أىوثػى ف 

هػػػىؽ بح ع ه ػػػا هػػػا بح   ضػػػ  م حػػػ ي ط حثػػػ م بح   رػػػا بوا اػػػ ا بحعر ػػػ  هػػػا بو  ف، 
 د  ىح ى.22عا، بحع    ، بحا ا بحا ثمجمة عموم إنسانية

د: بح م فػػػػؿ ثػػػػ ف ثعػػػػض بواػػػػ ح ر بح ع ه ػػػػا  3111   ػػػػ  أ  ػػػػ  فرػػػػا فػػػػ ب س    .07
ى اػػ ىً  جف ػػو بح عرى ػػ م ىفل  فػػ  ث ػػؿ بح شػػ لم هػػ  بح   ضػػ  م حػػ ي طػػلر 

 ،  ،  ر ا بح  ث ا، ج  عا بح  صى ة.رسالة دكتوراه غير منشورةبحصؼ بوىؿ بح   ىً

د: أ ػػػػػػ  إاػػػػػػػ  ب  ج ا بحجػػػػػػ ىؿ بحػػػػػػػ ب ا  2332   ػػػػػػ  إاػػػػػػػ  ف ؿ اػػػػػػر   ف ثػػػػػػػ ى    .09
 K.W.L.H د ها با  ع ر طرثا بحصؼ بح بثػ  بحعر ػا حر مػ ه ـ بحم و  ئ ػا ىبا اػ ثفـ
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،  ر ػا بح  ث ػا، ج  عػا رسالة ماجستير غير منشـورة ف  بم بح م    هىؽ بح ع ها، 
 بح ىصؿ بحع بؽ.

 م  ػ  بح   ػ  حػ ي د: يأ   ث    ج     ثا ى بء  ع هػا فرػ  بح2330     بحش   ة   .01
، ج  عػػػا ف ػػػ ف بحع ث ػػػا حر  باػػػ م رســـالة دكتـــوراه غيـــر منشـــورةطرثػػػا بحج  عػػػاي. 

 بحعر  ،بو  ف.
، العمميات العقمية لمتفكير الإيجابي: ميـارات وتطبيقـاتد: 2330     بحط طا   .23

  ب  بح ظـ بح  ثى ا بح    ا، إ ث ، بو  ف.
 ػػػػ م ثػػػػ ف بواػػػػ ح ر بح ع ه ػػػػا د:    جػػػػا بحعل 3115   ػػػػ  فثػػػػ  بحاػػػػ     وؽ    .23

 ، ،  ر ػػا بح  ث ػػا، ج  عػػا رســالة ماجســتير غيــر منشــورةى ػػ  بم بح م  ػػ  بلاث  ػػ ً 
 بح  صى ة.

لاكتشاف المبكر لقـدرات الـذكارات المتعـددة د. ب2335     فث  بحف  ً  ا ف   .22
 ،  ب  بحم  ، ف  ف، بو  ف.بمرحمة الطفولة المبكرة

بصؿ بلاح   ى ا ىأ  ه ها بح  جا إحػ  بح ع هػا د: بح ى  2332     فرا ش   م    .20
رســالة ىبح م  ػػ   ػػ  ى بء بح ع هػػا ىبح   ػػؼ بلا ػػ    ا حػػ ي طرثػػا ج  عػػا بح   ػػىؾ، 

 ،  ر ا بح  ث ا، ج  عا بح   ىؾ، بو  ف.دكتوراه غير منشورة

 . ث  ىم:  ب  بح فضا بحع ث ا.2. ط عمم تكوين المعرفةد.  2332   ـ ار ـ    .22

ـــــنفس التربـــــويد.  2335 ج، ىاػػػػػ    أثػػػػػى  غرػػػػػا    ػػػػػ ىبف أثػػػػػى  ػػػػػى  .25 . عمـــــم ال
 .ف  ف:  ب  بحث وىً  بحعر  ا.3ط

د: ه فر ػػػػا باػػػػ خ بـ باػػػػ  ب  ج  م  ػػػػ  ى بء  2332 ػػػػ  ـ    ػػػػ  ف  ػػػػ  بلا  ػػػػ ً    .25
بح ع ها ها     ػا ثعػض  فػ  بم بحقػ بءة بكث بف ػا ىأ ػ ه فرػ  بح م  ػ  هػىؽ بح ع هػا 

، ج  عا بلا   بم مة الدولية للبحاث التربويةالمجح ي ط حث م بح   را بح  ىاطا، 
 د.02بحع ث ا بح    ة، بحع    
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د:أ ػػ  باػػ  ب  ج  م بح م  ػػ   2335  ػػ ؿ  ىاػػؼ بحشػػثؿ،  ضػػ ؿ شػػعث ف بو  ػػ     .27
هىؽ بح ع ها  ف خلؿ بحشث ا بحع ح  ػا حر عرى ػ م فرػ  بح  صػ ؿ بح  باػا ى    ػا 

 جػػا بح   ضػػ ا ثج  عػػا بح رػػؾ اػػعى ،  فػػ  بم بح م  ػػ  بحعر ػػ  حػػ ي ط حثػػ م  قػػ   بحث  
، بحج ع ػػا بح صػػ  ا حر  ػػ هج ىطػػ ؽ مجمــة دراســات فــي المنــاىج وطــرق التــدريس

 233 – 355د، ص ص 335بح    س، ف    

د: أ   با خ بـ با  ب  ج  م    ى بء بح ع ها هػا 2333    فث  بحصثى  شف ر   .29
بح م  ػػػ  بلاث  ػػػ   حػػػ ي   صػػػ ؿ بحعرػػػىـ ىبح    ػػػا  فػػػ  بم ف ر ػػػ م بحعرػػػـ بح    ر ػػػا ى 

، بح جر  بح  حت، بحع   بح بثػ ، مجمة التربية العممية ل   بحصؼ بح  حت بكف ب ً ي 
   ا ث .

 2335    فث  بحف  ي اعى ي، فث  بحصثى  شف ر، بحاػع ي بحغػىؿ بحاػع ي    .21
د: هع ح ػػػػا  ػػػػ   س بحعرػػػػىـ ث اػػػػ خ بـ بح ػػػػ خؿ بح  ظػػػػى   هػػػػ      ػػػػا  فػػػػ  بم  ىح ػػػػ  

 ق   ف  ىبح م    هىؽ بح ع ه  ح ي  ل    بح   رػا بكف ب  ػا ثج فى  ػا بح عرى  م ى 
المــؤتمر العربــ  الخــامس حــول المــدخل المنظــوم  فــ  التــدريس  صػػ  بحع ث ػػا، 

 ج  عا ف ف ش س. -،    و  طى       س بحعرىـ والتعمم

د: أ ػػ  ث  ػػ  ج  ػػ   ثا  ػػ ئـ فرػػ  بح م  ػػ  هػػىؽ  2337 ػػا فثػػ بلله اػػ حـ بحث ػػً     .53
ح ع هػػا هػػا     ػػا  فػػ   ا بح خطػػ ط ىبح  م ػػ  ح ػػؿ بح اػػيحا بح   ضػػ ا حػػ ي  عر ػػا ب

،  ر ػا بح  ث ػا، ج  عػا رسالة ماجستير غيـر منشـورةبح   ض  م ها ارط ا ف  ف، 
 بح   ىؾ، بلا  ف.

د:     ػػػػا  فػػػػ  بم  ػػػػ  ى بء بح ع هػػػػا ىأ  هػػػػ  هػػػػا 2332    ػػػػا اػػػػ ع ف حطػػػػؼ بلله   .53
ي بحط حػر بح عرػـ خػلؿ  ػ  ة طػ ؽ  ػ   س بحعرػىـ ي، بح  ص ؿ ىب  ق ؿ أ   بحػ عرـ حػ 

 ر ػا بح  ث ػا، ج  عػا فػػ ف شػ س، بحقػ ه ة،  ػػف  –بحج ع ػا بح صػ  ا حر  ث ػا بحعر  ػػا 
  ىح ى. 03إح   29

د: بو  ػ ط بك  ب  ػا بح ع ه ػا ىفل  فػ  ث ىب ػؼ بحػ عرـ بحػ ب ا 3192    ا ش  ؼ   .52
د، 0د، بحعػ    1ج  عا بح ى ػم، بحاػ ا  ، مجمة العموم الاجتماعيةىبح عرـ بح قر  ً، 

 .309، 323ص ص 
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ــةد: 3115    ػػً شػػ  ؼ ى جػػ ء أثػػى فػػلـ   .50 ــة وتطبيقاتيــا التربوي ، الفــروق الفردي
 د،  ب  بحقرـ، بح ى م. 0بحطثعا   

د: ه فر ػػػا بح ػػػ   س بح ثػػػ  حا هػػػا   صػػػ ؿ  ػػػ  ة  2339 جػػػ ذ بحاػػػع ً بح  اػػػا    .52
حػ به  حلإ جػ و حػ ي  ل  ػ  بح   رػا بلاف ب  ػا، بحعرىـ ى    ا بح م    هىؽ بح ع ها ىب

المؤتمر السنوي الثالث  تطوير التعميم النوعي في مصر والوطن العربي لمواجيـة 
 ر ػا بح  ث ػا بح ىف ػا  متطمبات سوق العمل في عصـر العولمـة ترؤي اسـتراتيجية( 

 .3335 – 3390أث  ؿ، ص ص  33-1ج  عا بح  صى ة، 

د: بحخػػ بئط بحعقر ػػا: ه فر  فػػ  هػػا     ػػا بح م  ػػ   2331 ه حػػا اػػع   أ  ػػ  ث  ػػ     .55
بح   ػػػ  ىباػػػ  ع ر بح مػػػ ه ـ حػػػ ي ط حثػػػ م بح   رػػػا بح   ى ػػػا  ىبم بواػػػ ح ر بح ع ه ػػػا 

مجمــة دراســات بح خ رمػا   بح عق ػ  / بح ثاػػ ط بح ع هػا د ث ح  ر ػا بحع ث ػػا بحاػعى  ا، 
 .د 0د، ف      0،  جر    عربية في التربية وعمم النفس

د: فل ا  ف  بم    ى بء بح ع ها ثيه بؼ 2332ه  ـ بحش ث  ا، ىبحم    ا بحا     .55
ــــيم بك جػػػػ و ىباػػػػرىر فوىبحمشػػػػؿ حػػػػ ي طػػػػلر بحج  عػػػػا، مجمــــة دراســــات فــــي التعم

 .329-11، بحع   بحا ث ، ص ص الجامعي

د: أ ػػػ  ث  ػػػ  ج  ػػػى م هػػػا     ػػػا بحقػػػ  بم  2333هػػػ ىي    ػػػ  اػػػلـ بحشػػػ بً     .57
م       ى بء بح ع ها ح ي ط حثػ م بحصػؼ بوىؿ بح ػ  ىً هػا    هظػا بلاث بف ا ىبح 

،  ر ػػا بح  ث ػػا، رســالة ماجســتير غيــر منشــورةبحق  ػػ م ث ح  ر ػػا بحع ث ػػا بحاػػعى  ا، 
 ج  عا بح   ىؾ، بو  ف.

د. فل ػػػا ثعػػػض بواػػػ ح ر بح ع ه ػػػا ثػػػثعض بح  غ ػػػ بم.  2333هشػػػ ـ بحخػػػىبحا    .59
 .32ا . بحا 50. بحع   مجمة عمم النفس

د: ه فر ػػػػا بحىاػػػػ ئؿ بحم ئقػػػػا فرػػػػ  بح  صػػػػ ؿ  2337ه ػػػػم فط ػػػػا   اػػػػـ بحاػػػػ      .51
  رســـالة ىبا اػػػ ر طػػػلر    ىحىج ػػػ  بح عرػػػ ـ ثعػػػض  فػػػ  بم بح م  ػػػ  هػػػىؽ بح ع هػػػا

 ،  ر ا بح  ث ا بح ىف ا، ج  عا ف ف ش س.ماجستير غير منشورة
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ح ع هػػػا هػػػا د: أ ػػػ  باػػػ خ بـ باػػػ  ب  ج  م  ػػػ  ى بء ب2332ىبئػػػؿ فثػػػ  بلله فرػػػا    .53
    صػػػػ ؿ بح   ضػػػػ  م ى ػػػػؿ بح شػػػػ لم حػػػػ ي  ل  ػػػػ  بحصػػػػؼ بحخػػػػ  س بلاث ػػػػػ بئا

 د.15، بحع    دراسات في المناىج وطرق التدريس
  مجمـة القــرارة د:  ػ  ى بء بح ع هػا، بح مفػىـ ىبح لاحػا 233ىحػ ـ   ضػ ىس فث ػ     .53

 ، بحج ع ا بح ص  ا حرق بءة ىبح ع ها،،بحع   بوىؿ.والمعرفة

62. Brokowski ،J.G (1992) Metacognitive theory: A framwork for 
teaching literacy, Writing, and Math Skills Journal of learning 
disabilities , 25 (4), P 253  – 257  

63. Cetinkaya, P., & Erktin, E. (2000). Assessment of 
metacognition and it’s relationship with reading 
comprehension, achievement, and aptitude. Journal of 
Education, 19(1) 2002. 

64. Dover, A.S. & Bruce, M. (1991). Giftedness and flexibility 
on metharmatical set breaking task. Gifted Child Quarterly, 
35(2), 99-105.  

65. Harris, D.M (1998) Effects of Metacognitive Skill training / 
Upon Academic performance in Accounting D.A.I vol 59 • 6 
Dec 1998, P 1888. 

66. Kluwe, R. H. (1982). Cognitive knowledge and executive 
control: Metacognition. In D. R. Griffin (Ed.), Animal mind- 
human mind (pp. 201-224). New York: Springer-Velag. 



 جامعة الفيوم للدراسات التربوية والنفسية          العدد الأول  مجلة كلية رياض الأطفال
 

 

 

 
555 

67. Lin, X. (2001). Designing metacognitive activities. 
Educational Technology Research and Ddevelopment , 49(2) 
23-40. 

68. Peverly ,M. (2002). Review of Literature. Retrevied on 04 
Apr. 2003 on: www. Education. mwsu. edu/ bob. redmon/ 
Review of LiteratureMabry.com 

69. Ozsey, Gokhan (2010) An investigation of the relationship 
between metacognition and mathematics achievement. Asia 
Pacific Educ. Rev.  

70. Scardamalia , m. and bereiter , c. (1991) higher level 
agency for children in knowledge building: challenge for the 
design of new knowledge media. Journal of the learning 
science, 1,37-68. 

71. Schraw, G (1998) Promoting General Metacognitive 
Awareness instructional science, 26 (1 – 2), P 113 – 125. 

72. Schoenfeld, A.H (1992) Learning to think Mathematically: 
problem solving, Metacognition, and Sense – Meking in 
Mathematics In Grows, D (Eds) Hand book for Research on 
Mathematics teaching and learning, New York, Mac Millan / P 
334 – 370. 

73. Schearing, M. (1999). The Effects of Learning Style in 
Structional Resource on the Fifth Grade suburban – students 
Metacognition, Achievement, Attitude and Ability to Teach 



 أحمد فكري بهنساوي/ د                          الفروق في مستوى التفكير فوق المعرفي 
 

 

 557 

themselves. Unpublished Dissertation. ST. John`s University, 
New York, U. S. A. 

74. Sternberg, R. J. (1988). The Triarchic Mind: A New Theory 
of Human Intelligence. New York, NY: Viking. 

75. Swanson, L. (1990). Influence of metacognitive knowledge 
and ptitude on problem solving. Journal of Educational 
Psychology, 82 (2), 306-314. 

76. Thomss, G. & McRobbie, C. (2000). Using a Metaphor for 
Learning to Improve Student’s Metacognition in the Chemistry 
Classroom. Journal of Research in Science Teaching. 38: 
222- 259. 

77. Zachary، W. ( 2000). Incorporating Metacognitive 
Capabilities in Synthetic Cognition، Presented in the 
Proceedings of the Ninth Conference on Computer Generated 
Forces and Behavioral Representation. 

78. Zan, R. (2000). A metacognitive intervention in mathematics 
at university. International Journal of Mathematical Education 
in Science and Technology, 31 (1), 143-150. 

79. Zollar, U.(1991). Teaching, Learning Education Style, 
Performances and Students Teaching Education in S/T/E/S 
Focused Science Teacher Education: A Quasiquantitive Probs 
of Case Study. Journal of Research in Science Teaching , 28, 
(7), 593-608. 



 جامعة الفيوم للدراسات التربوية والنفسية          العدد الأول  مجلة كلية رياض الأطفال
 

 

 

 
550 

Differences in the meta-cognitive thinking level connected 
with the cognitive style (simplification – complication) in the 
secondary stage students in the light of sex and major 
variables 

Dr. Ahmed Fikry Bahnasway         
Faculty of Education – Beni Suef University 

Abstract 

This research sough to identify Differences in the meta-
cognitive thinking level connected with the cognitive style 
(simplification – complication) in the secondary stage students in 
the light of sex and major variables.  

The research community was comprised of 300 male and 
female who were selected randomly (173 male students – 173 
female students).  

The research instrument were meta –cognitive thinking 
measurement which was prepared by the researcher and the 
cognitive style measurement (simplification – complication) which 
was translated and standardized by Abdel –Aal Ajwa (1989). 

The research findings concluded that there were 
statistically significant differences in the meta-cognitive thinking 
level connected with the cognitive style (simplification – 
complication) in the secondary stage students in the light of sex 
and major variables. 


