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 الجامعيمجلة تطوير الأداء 

طالبات  على تحصيلفي تدريس العلوم  يةالتعليم الحقائب استخدام  فاعلية
 المتوسطة بمدينة مكة المكرمة المرحلة

 

 سراج سعداوي بن هنية عبدالله بنت عبداللهد. 

 كلية التربية للبنات بمكة المكرمة- جامعة أم القرى 
 

 الملخــــــص: 

لدى طالبات المرحلة المتوسطة بمكة المكرمةة في تدريس العلوم  حقائب التعليمية الحالي إلى معرفة أثر استخدام ال البحث يهدف 

، ولحل مشكلة الدراسة وتحقيقا لهدفها استخدمت الباحثة المنهج شبه التجريبي والنظرية الكمية والكيفية على نطاق واسع ، حيث طبق 

متوسةط فةي ثةمث مةدارس فةي منةاطق مختلفةة بمدينةة مكةة ( طالبةة مةط طالبةات الصةف الثةاني  341البحث على عينة بلغ حجمهةا   

المكرمة ، اختير مط كل مدرسة  مابيط فصليط  إلى ثمثة فصول اختيارا عشوائيا، مثلت المجموعة التجريبيةة المتةي درسةنا بالحقيبةة 

د قامةت الباحثةة بتصةميم البرنةامج وقة.. التعليمية وفصل آخر مط كل مدرسة يمثل المجموعة الضابطة المتي درسنا بالطريقة التقليدية

وا نشةةطة ومصةةادر الةةتعلم  التعليمةةي فةةي صةةورة حقيبةةة والتةةي تشةةمل البرنةةامج التعليمةةي عةةط وحةةدتيط متتةةاليتيط عةةط سةةط  ا ر 

معهةا والمراجع المطلوبة والدليل الذي تعود إليه الطالبة وأخر للمعلمة وا نشطة البديلة، ثم شرعت في تةدريب المعلمةات المتعاونةات 

  في تطبيق الدراسة على كيفية استخدام البرنامج  وكيفية التعامل مع الطالبات إثناء تعلمهم بالحقيبة، ثم تم الاجتماع بالطالبات لتوضةي

الهدف مط الدراسة وكيفية تطبيق البرنامج وكنا متشوقات للبةدء ثةم أعطيةت كةل طالبةة حقيبةة بالمكونةات لبةدء الةتعلم ، كمةا طلةب مةط 

أط تعطي حصصها لنفس المواضيع في كتاب الطالبة بطريقتها التقليدية للفصل الضابط والتي تم تحويلهةا فةي صةورة برنةامج  المعلمة

في الحقيبة ، وقد أخضعت عينة البحث لاختبار عط سط  ا ر  والموجود في كتاب الطالبة والذي أعد مط قبل الباحثة لتطبيقه على 

  αقيمةة معامةل  سؤلا بعد التأكد مط صةدقه وثباتةه وكانةت  36ختبارا قبليا وبعدي والذي يتكوط مط المجموعة التجريبية. وقد طبقا ا

. وللإجابةة علةى أسةئلت الدراسةة عولجةت بياناتهةا إحصةائيا باسةتخدام برنةامج الحةةم اعحصةائية للعلةوم (0.001  وصدقه( ، 0.78 

  α<  0،001عنةد    866،14= بةايط المصةاحب فوجةدت قيمةة ف وتحليةل الت النسب المئويةة تمداستخ( حيث SPSSالاجتماعية  

 بيط المجموعتيط التجريبية والضابطة في اختبارات التحصيل.  ةق كبيرووهناك فر

 هم.تحصيل مط حسطيسوف تشير إلى أط الطالبات  التي وتحليل النتائج  بعدوتخلص الدراسة 

م التخصصةات وتةدريب المعلمةات علةى كيفيةة وضةع بةرامج تعليميةة حسةب مةا تفريد التعليم  فةي معظة نظاموقد أوصت الباحثة بتنفيذ 

 ة معدة لذلك. باستخدام برامج تعليمي م وللفروق الفردية بينهم وذلكلخصائصه تعليم  الطالبات  وفقا مط أجل تدرسه في تخصصها،

  ٍ Abstract: 
 
     The purpose of This study was to investigate the effect of using Instructional Package in 
teaching science for the second grade in female intermediate schools in Makkah City. To 
fulfill this purpose, the researcher undertook a quasi-experimental design and used 
theoretical quantitative and qualitative methods. The total sample size was 341 pupils 
chosen from three schools in Makkah, 250 pupils represented the experimental group who 
studied by using the learning package and one classes from each school represents a 
control group who studied the traditional way with a total of 91 pupils. The science 
achievement test consists of 36 questions. The data was analyzed by (SPSS). The 
significance level at ( α ≤ 0.005). The researcher recommended teachers to use instructional 
packages for teaching students according to their characteristics and individual differences 

 :ة ـــــمقدم 
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 بن سراج سعداوي د. هنية عبدالله بنت عبدالله

 
 منةاهجيأتي اهتمام المملكة العربية السعودية بتطوير 

ملكةةة مالخطةةة العامةةة لل إطةةارالتعلةةيم وتحةةديثها فةةي 

وسعيها في مواكبة التطورات العالميةة علةى مختلةف 

عةةةدم تعةيةةةة تفكيةةةر ب الموجةةةه لهةةةانقةةةد لوا ،ا صةةةعدة

 كفاية التدريب في الرياضيات والعلةوم التمميذ وعدم

  Bosbait  ، ويةةةةةأتي كتةةةةةاب (.2005 ويلسةةةةةوط 

مشروع تطةوير منةاهج الرياضةيات  إطارفي  العلوم 

والعلةةوم الطبيعيةةة، الةةذي يهةةدف إلةةى إحةةداث تطةةور 

ور ط للتلميذ فيه الةدفي تعليم وتعلم العلوم، يكونوعي 

 وىمحتةيشةمل  وفي عملية التعلةيم والةتعلم .  الرئيس

أنشةطة متنوعةة المسةتوى مراعيةة مبةدأ  كتاب العلةوم

 .  الفروق الفردية بيط الطمب

 اكتسةةةةاب الطالةةةةب أهميةةةةةوأكةةةةدت فلسةةةةفة الكتةةةةاب 

المنهجيةةةةة العلميةةةةة فةةةةي التفكيةةةةر والعمةةةةل ، وتنميةةةةة 

ى تأكيدها علة إلى باعضافةمهاراته العقلية والعملية، 

 ، ومةةط ذلةك ربطهةةاربةط المعرفةة بواقةةع حيةاة التلميةذ

بجميةةةع التخصصةةةات بقةةةدر اعمكةةةاط، منسةةةجمة مةةةع 

حاجات مجتمعاتها وتطلعات أفرادها فةي السةير قةدما 

نحةةو الرقةةي والتقةةدم للوفةةاء بمتطلبةةات القةةرط الحةةادي 

 والعشريط.

كما يرافق الكتاب كراس للأنشطة ليساهم في تعميةق 

 المعرفة العلمية لدى التلميذ وإكسابه مهةارات البحةث

العلةةةةوم، وتنميةةةةة ميولةةةةه  والاستقصةةةةاء فةةةةي مجةةةةال

وةارة التربيةةةةة    واتجاهاتةةةةه نحةةةةو العلةةةةم والعلمةةةةاء

 م(.2009هـ/1430والتعليم، 

 و همية العلوم  وتدخلها في كافة ا نشةطة الحياتيةة،

التربويةة وتوصةيات المةؤتمرات  لذلك تشير ا دبيةات

 تطةةةةوير منةةةةاهج العلةةةةوم والرياضةةةةياتبالمرتبطةةةةة 

قةدرات التفكيةر  ةيةادةل ودمجها مع الخبرات المختلفة

للبحةةث فيكةةوط ذلةةك دافعةةا لهةةم فةةي صةةفوف التمميةةذ 

ارد والتفكيةةةر ، وتشةةةجيع فضةةةولهم للةةةتعلم مةةةط المةةةو

هميةة و ،  ةيةدالفر مالمختلفة اعتمادا على خصائصه

علةةى ضةةرورة (  3، ص 2002ذلةةك، يؤكةةد عبيةةد   

أط يبني المتعلم معرفته مط خمل تفاعله المباشر مةع 

تحقيق ذلةك لسعت المملكة ف م .يئة التعلمادة التعلم وبي

على نشةاط  ةوالمعتمد الدراسية المطورة هجهاافي من

مشةةةةةاركتهم وفةةةةةاعليتهم فةةةةةي الاكتشةةةةةاف التمميةةةةةذ و

 العربيةةة ، كمةةا أشةةار التربةةوييط بأنفسةةهم والتجريةةب 

( لتحقيةةق الانتقةةةال 2000للتربيةةة مركةةة البحةةةوث ، 

ق نحةةةو الابتكةةةار والتجديةةةد فةةةي التعلةةةيم مةةةط الطةةةر

ينبغةةةي للمةةةدارس إعةةةداد ا فةةةراد لمتابعةةةة ، التقليديةةةة

ليميةة مطالب عةالم متغيةر ، مةط خةمل إعةداد بيئةة تع

اكتسةةةةاب وتطةةةةوير تجعةةةةل مةةةةط الممكةةةةط للمتعلمةةةةيط 

 التعليميةة وذلةةك بالاعتمةاد علةةى المهةارات والمواقةةف

وأسةةةاليب جديةةةدة فريةةةدة مةةةط نوعهةةةا إسةةةتراتيجيات 

 (  ILكبةةةةةةرامج  تفريةةةةةةد التعلةةةةةةيم والةةةةةةتعلم    

Individualized Learning ) عليهةةا  لامثةةوك؛

 Instructional  تعليميةةةال   الحقائةةب (  حةةةمال

Package )،  حيث يعتمد المتعلميط على سةرعتهم

مةع مراعةاة الفةةروق بأنفسةهم، علةى الةتعلم ووقةدرتهم 

مما يحفةهم على القيةام بةأنواع متجةددة الفردية بينهم 

يط كةةل إمكانيةةاتهم بتكاريةةة  مسةةتثمرعمةةط ا نشةةطة ا

المعرفية، المهارية واعبداعية، مما يكسبهم الثقةة فةي 

قدرتهم العقلية والتفكير المبدع، ويمكةنهم مةط إطةمق 

قةةدراتهم الكامنةةة ، وتوظيةةف المعلومةةات والاسةةتفادة 

 منهةا بشةةكل تطبيقةةي فةةي كافةة الخبةةرات العمليةةة التةةي 

 

قةةي ، بةةدلا مةةط السةةلبية لةدى التمميةةذ مةةط تليواجهونهةا

المعلومات وتخةينها في ذاكةرتهم لوقةت اسةترجاعها 

هةةةذي هةةةي خصةةةائص التعلةةةيم  لمختبةةةار ثةةةم نسةةةيانها.
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 على تحصيل طالبات المرحلة المتوسطة بمدينة مكة المكرمةفي تدريس العلوم  الحقائب التعليمية استخدام  فاعلية

المةربيط  إلةى  وهذا ما يؤكديالناج  والفعال للمعلم ، 

 الطةةرقمةةط  باعتبةةاري واحةةد (IL  اسةةتخدام ضةةرورة

ولةةةيس علةةةى ،  التةةةي يعتمةةةد عليهةةةا التعلةةةيم ا ساسةةةية

ة نسةخكمةة أو ييرهةا النحو المستمد مط الطةرق القدي

، 1975اندرسوط ،  مط المدرسيط الآخريط   أصلية

p.10 .) 

وفةةي ضةةوء ذلةةك أصةةبحت وظيفةةة المعلةةم هةةي خلةةق 

 إلةىوالمبدعة التي تةؤدي  المبتكرةالمواقف التعليمية 

 توجيه التمميذ نحةو الةتعلم الفعةال النشةط، ممةا يةؤدي

اكتسةةةةاب المعةةةةارف العلميةةةةة بطريقةةةةة عمليةةةةة،  إلةةةةى

مةةةةط خةةةةمل الاسةةةةتخدام الةةةةواعي  إلاهةةةةذا  ولايةةةةاتي

للأنشةةطة التعليميةةة مةةع مراعةةاة الفةةروق الفرديةةة بةةيط 

المتعلمةةيط والمعتمةةدة علةةى سةةرعتهم وقةةدرتهم والتةةي 

تقةةةةوم علةةةةى أسةةةةاس بةةةةرامج تفريةةةةد التعلةةةةيم والةةةةتعلم  

 Individualized Learning.) 

عمليةةة يتميةةة بأنةةه  وتةةرى الباحثةةة  أط تعلةةم العلةةوم 

مةط فهمهةم لهةا  ليطةورواها التمميذ نشطة يتفاعل مع

 نةةةه يعتمةةةد علةةةى   وتجعةةةل تعلمهةةةم تعلمةةةا ذا معنةةةى

مةط خةمل مواقةف التحةدي  ملةي والحركةيالنشاط الع

، فةةم يتةةرك التلميةةذ النشةةاط المعلةةم التةةي يوفرهةةا لهةةم

. فيعتبةر الةتعلم بنفسه حتى يصل إلى النتائج المطلوبة

 ،( IL  مصدر متعة علمية للتمميةذ باسةتخدام بةرامج

وتشةةةير نتةةةائج بعةةة  الدراسةةةات وا بحةةةاث إلةةةى أط 

بةةةةرامج تفريةةةةد التعلةةةةيم والةةةةتعلم تنمةةةةي الاتجاهةةةةات 

الايجابيةةةة نحةةةو العلةةةوم كمةةةا تسةةةتثير اهتمةةةامهم نحةةةو 

  (  ILويستخدم المعلموط أسةاليب وطةرق     تعلمها.

تقةةديم أحةةدث تهيئةةة بيئةةة مشةةجعة علةةى الاكتشةةاف ول

ا إلةةةى جنةةةب مةةةع ا فكةةةار والنظريةةةات العلميةةةة جنبةةة

 ا ساسةةةةةةية  معرفةةةةةةةالالمعةةةةةةارف التقليديةةةةةةة وسةةةةةةبل 

 Eilam  ،2002 ) أشار بع  التربويوط علةى ، و

جديدة تنسجم مةع القةيم المعرفة ال أط تكوط  ينبغيانه 

وهةةةةذا مةةةةا اعتمدتةةةةه  الاجتماعيةةةةة والهويةةةةة الدينيةةةةة

،  الميسةوي  في تطوير مناهجها المدرسةية السعودية

 (.2003، وكرم ،  الهاشمي

أدوار بةأط في العةالم المتقةدم ، وقد أوضحت التقارير 

استشةةاري  فأصةةب  دوري ،فائدةأكثةةر أصةةبحت المعلةم 

ختلةةف عةةط هةةذا يو. تعلمهةةم ثنةةاءأ لتمميةةذ المحتةةاجيطل

 والةذي يعتمةدالطرق القديمة  باستخدامالدور التقليدي 

 المعلومات وتوصيل مناقشةوالالتكرار التلقيط و على

 الةدور يقدم هذاوا سئلة وا جوبة.  تعتمد علىوالتي 

 . الةةتعلم فةةي (IL بةةرامج  فةةيالةةنهج الفةةردي  الجديةةد 

بةةةرامج تةةةدريب وتنظةةةيم وتخطةةةيط ينبغةةةي تصةةةميم ف

مواجهة بع  الممارسةات  تهم علىالمعلميط لمساعد

 الفعةةةةال السةةةةلبية التةةةةي قةةةةد تعةةةةوق أدائهةةةةم التقليديةةةةة

 Walklin ،2002 .)عةةةرف كولةةةب وجةةةابر  وقةةةد

ة  تعليميةة جرامبةة"  د التعلةةيم والةةتعلم بأنهةةا:بةةرامج تفريةة

عديةد مةط المسةائل واعجةراءات ، منظمة ومخططةة ل

 وتعرفةه بمةدى تقدمةه بذاتةه أثنةاء تعلمةه توجه التلميةذ

 2، ص  1983 جةابر ، مةرط  " تعليمةي نظةام وفق

 (.67-61، ص  1984و كولب ، 

 بشكل كبير على المعلمةيط  وطعتمديالتمميذ وماةال  

المنةةاهج لهةةذي التجربةةة مةةع  ةحريةةة قليلةةيتلقةةوط الةةذيط 

ويجبةةروط علةةى اسةةتخدام الكتةةب المدرسةةية  المطةةورة

 طةرق ، ولكطجذابة للطمببريم أنها و   ،الرسمية 

التةةةدريس المسةةةتخدمة مةةةط قبةةةل المعلمةةةيط  وأسةةةاليب

 الطةرقالحفظ عط ظهةر قلةب ، بةدلا مةط  تعتمد على

تفةةوق ويالبةةا مةةا تجةةد هةةذي المهمةةة  ،كثةةر تفةةاعما 

المقدمةةة و الكتةةب المدرسةةية للةةتعلمتسلسةةل وقةةدرتهم. 

لتلميةةذ تقةةدم ثابةةت مةةط تةةراكم للجميةةع السةةنوات تةةوفر 

 البةةدء فةةي الدراسةةة فةةيمكةةط التلميةةذ تالتةةي والمعرفةةة 
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 ويدابن سراج سع د. هنية عبدالله بنت عبدالله

 
وتسةةةتخدم نفةةةس الكتةةةب . مسةةةتويات التعلةةةيم العةةةالي

لتمميةةةذ الةةةذكور واعنةةةاث الةةةذيط يتبعةةةوط لالمدرسةةةية 

الدراسةةةية. ومةةةط وميةةةة ا كاديأيضةةةا نفةةةس المنةةةاهج 

لمرخصةةة فةةي القطةةاع اعلةامةةي أط جميةةع المةةدارس ا

الكتب المدرسةية والمنةاهج  تستخدمالخاص السعودي 

وتقةةةةدم ، امةةةةةنفسةةةةها المسةةةةتخدمة فةةةةي المةةةةدارس الع

الحكومةةةةةة الكتةةةةةب المدرسةةةةةية للمةةةةةدارس الخاصةةةةةة 

،  2003والحكومية مجانا  وةارة التربية والتعليم ، 

P.95 - 96 .)لا يةتم تةدريب إلى ذلةك  وباعضافة ،

، والتعلةةةةةيميةةةةة الترب المعلمةةةةيط فةةةةةي مجةةةةال تقنيةةةةةات

م محةةدودة علةةى تقيةةي والتةةي تعتبةةر أداة ختبةةارات كالا

 تكةوطنطاق المواد المشمولة في الكتب المدرسةية ، و

 مةثم ةقةراءالفوائةد  ة على تعميق تحريرية يير قادر

فقةةط والحفةةظ  تشةةجيع التمميةةذ علةةى الدراسةةة فهةةي ، 

 الكتاب المدرسي. مط 

كمعلمةةة  هةا السةابقةتجربت خةمل  مةطوتةرى الباحثةة  

  القديمةةهج التعليميةة انةمإجراء تغيةرات فةي ال تم فانه

حةدث فةي ييالبةا مةا  لتطةويروا، بإتباع عمليات العلةم

ر الخطةوط العريضةة للمنةاهج تغيةبالمناهج الدراسةية 

 ، أو الاسةةةتبدال باعيفةةةالكتةةةاب المضةةةموط  بعةةة و

 البيئةةة  ولكط لةةم يةةتم تغيةةر فةةي.راحةةل التعلةةيممةةابيط م

 يكونةوا فةالطمب لةذلك، البشةرية ، والمةواردالتعليمية

قةةةادريط علةةةى الةةةتعلم والعمةةةل والتكيةةةف مةةةع  ييةةةر

الظةةةةةروف الجديةةةةةدة والتغيةةةةةرات العالميةةةةةة لخدمةةةةةة 

 مجتمعهم وبلدهم. 

فةةي معظةةم المةةدارس فةةي المملكةةة العربيةةة  ةاليةة لاو 

الطةرق  باسةتخدامالتدريس  في لتةمي المعلمالسعودية 

دوط   إلقةةةةاء المحاضةةةةراتالتلقةةةةيط و مةةةةطالتقليديةةةةة 

مراعةةةةاة الفةةةةروق الفرديةةةةة  بةةةةيط المتعلمةةةةيط وعةةةةدم 

أو الفردية فةي الةتعلم ،  اقدإعطائهم فرصة للتفكير الن

 بةرامج والمعتمةدة علةى الدراسةة  وهذا ما تؤيةدي هةذي 

علم أكثر تفاعم وفرديةة للةتتفريد التعليم والتعلم وهي 

 أط وقةةد أشةةار الةةبع تةةدريس العلةةوم. وخاصةةة فةةي 

الداعيةةةة لاسةةةتخدام هةةةذي الطريقةةةة ا عةةةداد  ا سةةةباب

تكنولوجيةةا  ةوقلةة لتمميةةذ فةةي الصةةفوفالكبيةةرة مةةط ا

بةةةةرامج  تةةةةوفرالمعلومةةةةات فةةةةي المةةةةدارس وعةةةةدم 

، وانخفةةةةا  عةةةةدد  الكمبيةةةةوتر فةةةةي مجةةةةال العلةةةةوم

 (  IL   ولكط باسةةتخدام بةةرامج .لمعرفتهةةا المعلمةةيط

بإتبةةاع نهةةج جديةةد فةةي   يعطةةى المعلةةم والمةةتعلم الثقةةة

لتةةدريس معتمةةديط علةةى أنفسةةهم فيةةه محققةةيط أهةةداف ا

لتربيةةة والتعلةةيم ، لعربةةي المكتةةب ال  التعلةةيم والةةتعلم

1991  ،Hammond  ،1997 هةةةةةةةةةةةذي هةةةةةةةةةةةي .)

لم ، لةذلك يجةب خصائص التعليم الناج  والفعال للمع

 باسةةتخدامدة تعليميةةة ومشةكلة جديةأط يقابةل كةل حالةة 

معينة ، وأساليب جديدة فريدة مةط نوعهةا  إستراتيجية

مط وسائل أخةرى أو قديمةة أو نسةخها  ةمستمد تليس

 أصليةلا تكوط نسخة   نهامط المدرسيط الآخريط ، 

ومع  ،(1972 اندرسوط ،  ا حوالمط  في أي حال

سةةةوى المسةةةتويات الةةةدنيا مةةةط المعلةةةم  يقةةةدم لا ذلةةةك 

الدراسةةةة أو حفةةةظ المعةةةارف لةةةى المعتمةةةد عالتعلةةةيم و

للحصةةول المعلةةم عليةةه   يلقيةةهمةةا  يسةةترجعوالتلميةةذ 

هذي المعرفةة لا  و،  في الاختبارعلى عممات عالية 

العربيةة مركة البحوث  تبقى فترة طويلة في ذاكرته 

التغييةر  إلةى(. لا تقتصةر هةذي الحاجةة 1986للتربية 

، بل  التربوي للمدارس في المملكة العربية السعودية

هةةي علةةى نطةةاق واسةةع فةةي جميةةع أنحةةاء العديةةد مةةط 

 الدول العربية. 

تطةةةور يلةةةذا فةةةإط النظةةةام التعليمةةةي فةةةي السةةةعودية لا 

بمةةةةا يكفةةةي للتكيةةةةف مةةةةع وشةةةاملة  بةةةوتيرة سةةةةريعة 

التغيةةرات السةةريعة كمةةا أط هنةةاك فجةةوة كبيةةرة بةةيط 
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مخرجةةةات نظةةةام التعلةةةيم ومتطلبةةةات سةةةوق العمةةةل 

لةذلك (. 2000لتخطةيط ، المحلية  السعودية وةارة ا

 فةي المملكةة بحاجةة إلةى إدارة السياسةة التعليميةةفإط 

وضع هدف طويل ا جل فةي إعةداد أجيةال المسةتقبل 

فةةةي المجتمةةةع السةةةعودي  يطمنتجةةة أعضةةةاء ليكونةةةوا

أداء  فةيمركةية الوالعالم. ويشمل هذا التحول تغيير 

لا مركةيةة فعالةة و حديثةة النظام التعليمي في وحةدة 

فةةةةي اختيةةةةار المعلمةةةةيط  أيضةةةةا ، ورة الذاتيةةةةة( اعدا

التعامةةل مةةةع احتياجةةةات  وأسةةةاليبطرائةةق التةةةدريس 

العديةد مةط الةنظم  بةه تقةدمتوهذا ما التمميذ الفردية.

 لمهةةارات الفرديةةةل االتعليميةةة لتوسةةيع الةةتعلم تعةيةةة

مةةط خةةمل مختلةةف أشةةكال (  IL  باسةةتخدام بةةرامج 

التةةي تقةةوم فةةي الةةتعلم مةةدى الحيةةاة وتعلةةيم الكبةةار ، و

التعلةةةةيم أو  لمجتمعةةةةات المحليةةةةة ، وأمةةةةاكط العمةةةةلا

 Greene  ،1997،2007 ومط المؤمل أط نتائج .)

هةةةذي الدراسةةةة سةةةوف تسةةةهم فةةةي تحقيةةةق التغييةةةرات 

المطلوبةةة فةةي الةةتعلم والتعلةةيم فةةي مجةةال العلةةوم فةةي 

 (.IL  برامجالمملكة مط خمل تطبيق 

 مباعتبةاره انتقةدواقةد  المعلميط في السةعوديةبع  و

 ييةةر مةةدربيط لتقةةديم الةةدروس بالطريقةةة الصةةحيحة ،

 ولالةيم ، عة في التالمهارات الضروري يفتقروط إلىو

 التلميةذ علةىتحفةة التي مط شأنها أط عثارة المةمة ا

الةةةتعلم. فهةةةي تعتمةةةد بشةةةكل رئيسةةةي علةةةى طريقةةةة 

والتةةي هةةي ييةةر فعالةةة للغايةةة ، التةةدريس التقليديةةة ، 

تطلةب اسةتخدام ي والةذيالعلةوم  سةيما عنةد تةدريسولا

تقنيات التعلةيم الحديثةة علةى أسةاس التجةارب العمليةة 

 واستخدام المختبرات. 

 تراعةةةةي لا  طةةةةرق التةةةةدريس التقليديةةةةة وحيةةةةث أط

 لتلميةةةذلالحريةةةة  فهةةةي لا تتةةةرك خصةةةائص ا فةةةراد 

 يختيةاروعدم ا والتفكير الخمق بشكل فردي ،  لتعلمل

ر طةةةةةويطيع أط يسةةةةةت ولا؛ هاريةةةةةدي التةةةةةيا نشةةةةةطة 

 التواصل الاجتماعي. و التفاعل مهارات

كمشةةرف فةةي ذلةةك مةةط خةةمل وظيفتةةه  الحصةةيطأيةةد و

، وكةةةةاط قريبةةةةا مةةةةط البيئةةةةة  إدارة التربيةةةةة والتعلةةةةيم

المدرسةةية والمعلمةةيط خةةمل ةياراتةةه الميدانيةةة. وقةةال 

إط مقاصةةةد وأهةةةداف التربيةةةة والتعلةةةيم تحتةةةا  إلةةةى 

 (.  2006،  الحصيطتوضي   

لمسةةتوى العربةةي والمحلةةي لةةم تحةةظ  بةةرامج وعلةةى ا

 تفريةةد التعلةةيم والةةتعلم  المتعةةددة بالقةةدر الكةةافي مةةط

الاهتمام وخاصة فةي التعلةيم العةام، وينةدر اسةتخدامه 

مةةةط قبةةةل معلمةةةي العلةةةوم ، ريةةةم منةةةاداة العديةةةد مةةةط 

بضةرورة أط يقةوم  والباحثيطالخبراء والمتخصصيط 

يكةوط هنةاك  النشةاط والفرديةة لكةي تعليم العلوم علةى

عائةةدا أفضةةل  لةةتعلم مةةادة العلةةوم، لةةذلك يجةةب علةةى 

المعلمةةيط أط يحفةةةوا تمميةةذهم علةةى القيةةام بأنشةةطة 

تعليميةةةةة يكتسةةةةبوط مةةةةط خملهةةةةا مهةةةةارات اعبةةةةداع 

 والاكتشةةةةاف وحةةةةل المشةةةةكمت بالتجريةةةةب العملةةةةي

م 2002: الحيلةة،  1996م : حيدر، 2002 حمادة، 

الشةةةايب،  : م2001م :قطةةةامي، 2007: الطنةةةاوي، 

 ( .م 1983

الةتعلم فةي وتعد نةدرة اسةتخدام بةرامج تفريةد التعلةيم و

ا سةببا مةط أسةباب كراهيةة تدريس العلوم في مدارسةن

 الكثيةةةر مةةةط التمميةةةذ للعلةةةوم، حيةةةث تؤكةةةد الباحثةةةة 

( أط بعةةةة   230 ، ص ص م 1996سةةةةعداوي،   

المعلمات يدرسط المادة العملية بطريقة نظريةة جافةة 

جةةةارب ، والةةةبع  ا خةةةر تحضةةةر بةةةدوط إجةةةراء الت

 بع  ا دوات البسيطة معها للفصل عجةراء النشةاط 

م المةةادة العلميةةة بشةةكل تقةةدبنفسةةها، فةةم السةةهل جةةدا 

علةى  اتميةذتشةجع التل ولاومثير  فكارهم ، مناسب 

التفكير لاكتساب المفاهيم والمعلومات العلمية بطةرق 
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ري معتمدة على اعبداع وعناصيير جديدة ومبتكرة و

مةةةط الجةةةدة وا صةةةالة والمرونةةةة فةةةي العطةةةاء ، بةةةل 

معتمدة على المعلم فقط بدوط إبداع ، مما يةؤدي إلةى 

عةةةدم قةةةدرتهم علةةةى تطبيقهةةةا فةةةي مجةةةالات الحيةةةاة 

 المختلفة.

هةةةذا ويواجةةةه تةةةدريس العلةةةوم  فةةةي مراحةةةل التعلةةةيم 

المختلفةةةة بشةةةكل عةةةام والمرحلةةةة المتوسةةةطة بشةةةكل 

ير محتوى خاص بع  المشكمت، خاصة واط تطو

مةةةنهج العلةةةوم قةةةد لا يصةةةاحبه تطةةةوير فةةةي طرائةةةق 

معتمةةدة وأسةةاليب ونمةةاذ  التةةدريس المناسةةبة لةةه وال

لةةةتعلم بةةةذاتهم وعةةةدم علةةةى إعطةةةاء حريةةةة للتمميةةةذ ل

 مراعاة الفروق الفردية بينهم.

وانطمقةةةا مةةةط هةةةذا الواقةةةع  لتةةةدريس العلةةةوم انبثقةةةت 

سةعداوي  شكلة هذا البحث ، وقد أظهرت دراسةات م

م( ، نشةةةةةةةةةةةواط  1990هةةةةةةةةةةةوبرت   ( ،  م1996 

( ،  م 1983يب   الشةةةةةةام( ،  1987والكثيةةةةةةري   

(  التةةي أكةةدت أط التمميةةذ يواجهةةوط 1983هةةارتي  

صةةعوبات فةةي تعلةةم العلةةوم ، واط هنةةاك ضةةعفا بةةيط 

التمميةةةذ فةةةي دراسةةةة مفاهيمةةةه ، وقةةةد أرجعةةةت هةةةذي 

م الدراسات ذلك على الطرق الجافة والتقليدية التي يةت

ملهةةةا تةةةدريس موضةةةوعات العلةةةوم بطريقةةةة مةةةط خ

نظريةةة فقةةط أو بالاعتمةةاد علةةى المعلةةم، وعةةدم إتاحةةة 

ق الفرصة للتمميذ بالتعلم بذاتهم وعدم مراعةاة الفةرو

الفرديةةة بيةةنهم ، لةةذا فةةإط هةةذا يسةةتوجب مبةةادرة جةةادة 

 أسةاليب وطةرقمط قبةل المعلمةيط ععةادة النظةر فةي 

 حققها .، وا هداف التي يسعوط إلى ت تدريسهم

ثة أط الحاجة ماسة عجراء البحث ومط هنا تجد الباح

ذا الواقع بترك الفرصةة الحالي الذي يحاول تطوير ه

لةةتعلم بةةذاتهم والاعتمةةاد علةةى أنفسةةهم مةةط للتمميةةذ ل

خمل استخدام برامج "تفريةد التعلةيم والةتعلم" بتةوفير 

بيئة تعلم مناسةبة مرنةة، ثريةة بأنشةطة الةتعلم العمليةة 

در المتنوعةةة وا دوات والبةةدائل مةةط خةةمل والمصةةا

الحقيبةةة التعليميةةة المعةةدة لةةذلك ،  والتةةي تعمةةل علةةى 

اسةةةتثمار قةةةدرات وطاقةةةات طالبةةةات الصةةةف الثةةةاني 

 متوسةةط ، ممةةا يسةةهل تعلمهةةم وفهمهةةم واسةةتيعابهم،

ويسةةاعدهط علةةى تشةةكيل بنةةى عقليةةة معتمةةديط علةةى 

. وبةةةذلك يقةةةدم هةةةذا البحةةةث نموذجةةةا تعلمهةةةم بةةةذاتهم

يبيةةا للةةتعلم الفةةردي النشةةط علةةى الصةةعيد المحلةةي تجر

والعربةةي علةةى حةةد علةةم الباحثةةة والةةذي ثبتةةت فعاليتةةه 

في تدريس تخصصات مختلفةة وفةي مراحةل مختلفةة  

عالميا في بعة  الةدول المتقدمةة كالولايةات المتحةدة 

 ا مريكية .

 مشكلة البحث:

الحكومةةةةةة أوضةةةةةحت التقةةةةةارير الصةةةةةادرة أط       

ال تعمةةةةل علةةةةى تحسةةةةيط المعةةةةايير السةةةةعودية لا تةةةةة

التعليمية. وقد تحقةق ذلةك مةط خةمل محاولةة تحسةيط 

نوعيةةة بةةرامج تةةدريب المعلمةةيط ، وتحسةةيط معةةايير 

لتقييم الطمب وةيادة استخدام التكنولوجيةا التعليميةة. 

، ولكةةةط ومةةةع ذلةةةك كةةةاط يجةةةري علةةةى نحةةةو متةايةةةد

المخاوف التي أعرب عنها المربيط أط هةذي  ماةالت 

السةةعودي لا تعكةةس الاحتياجةةات فةةي التعلةةيم هج المنةةا

الحالية والمستقبلية الاجتماعية والثقافية والاقتصةادية 

للمجتمع السعودي ، وكانت لا تخدم احتياجات جميةع 

أط هةةةذي المنةةةاهج لا تةةةوفر أساسةةةا كافيةةةا والطةةةمب. 

لتحديةةةد مةةةدى التقةةةدم الفةةةردي واعنجةةةاة ، ولفعاليةةةة 

قةد و (.1993 ديفيةد ، تحسيط نظام التعليم السعودي 

( فةةةةي دراسةةةةته أط ا سةةةةلوب 1987ذكةةةةر ا حمةةةةد  

 شةر  الا كثر شيوعا في مجال التدريس هو أسةلوب 

ومةةةاةال حتةةةى الآط واسةةةتخدام السةةةبورة ، والتلقةةةيط 

نةةادرا مةةا ينطةةوي علةةى الةةتعلم الةةذاتي.  والةةذي



 

 
10 

 ةنة مكة المكرمسطة بمديالمتو على تحصيل طالبات المرحلةفي تدريس العلوم  الحقائب التعليمية استخدام  فاعلية

( أنةةةةه إذا أدخلةةةةت أسةةةةاليب 1987واختةةةةتم ا حمةةةةد  

حي  إمةا  نهةا ليسةت جديدة أنها لط تستغل بشةكل صة

قدرتةه علةى  لعدم  مناسبة لمستوى وقدرة المعلم ، أو

ها، وماةالت هذي المشكلة إلى وقتنا الحاضر استخدام

فةةةةي عةةةةدم تمكةةةةط المعلمةةةةيط مةةةةط اسةةةةتخدام طةةةةرق 

 . واستراتيجيات حديثة في التعليم

وثيقةةةة السياسةةةة التعليميةةةة فةةةي المملكةةةة  ذكةةةر فةةةيو

المسةةةتخدمة فةةةي ا سةةةاليب التعليميةةةة  بةةةأط (1970 

حاجةةةة إلةةةى الاسةةةتفادة مةةةط جميةةةع أنةةةواع بالمملكةةةة 

المعةةةةارف اعنسةةةةةانية التةةةةةي تناسةةةةب قيةةةةةود النظةةةةةام 

اعسةةةةةةممي لرفةةةةةةع ا مةةةةةةة السةةةةةةعودية ومسةةةةةةتواها 

تتفاعل مع التطةور أط الاجتماعي. واستطاعت ا مة 

الةةةوعي الةةةدولي فةةةي مختلةةةف مجةةةالات والحضةةةاري 

مشةةةةاركة ال بإتبةةةةاعالثقافةةةةة والعلةةةةوم والآداب وذلةةةةك 

باسةةةتخدام هةةةذي التكنولوجيةةةا فةةةي المجةةةالات العلميةةةة 

الدراسةةات  معظةةممةةط خةةمل و (.1998،  السةةنبل 

 ا(، وأثرهةةة (  IL    لبةةةرامج  التةةةي تمةةةت تغطيتهةةةا 

للمجموعةةةةة التجريبيةةةةة ،  علةةةةى الجوانةةةةب المختلفةةةةة

 :توصلت الباحثة إلى عدد مط النتائج ، كما ورد في 

؛ ةاهةةةةةر (  1980   ؛ مرعةةةةةي (1976   الناشةةةةةف

الغةةةةةةاوي ؛ (  Eniaiyeju   1981  ؛  ( 1981 

 (1983 الشةةةةةةةايب  ؛  ( 1983  ؛ بةةةةةةةدر (1983 

؛ دورا  (1987  الطةةةةةةةةةوبجي؛  (1983   طةةةةةةةةةوا؛

؛  (1988 كلةةةوب  ؛ (  2002  ومرعةةةي  وبلقةةةيس

وآخةةةةةةةةةةروط   Heinich؛  (1988   الةهرانةةةةةةةةةةي

؛ (1990 ؛ الكاتةب 1989)  BarTal؛  ( 1989 

؛ ( 1998 ( ؛أحمةةةد  1991  الطةةةوبجيو الغةةةةاوي

 Bakek & Pibum ؛ (19997   ةالحيلةةة

ةيتةةةةوط وةيتةةةةوط  ؛  ( 2002عبةةةةادي    ؛ (1997 

(  2005حمةةةةادي   ؛(  2004وإبةةةةراهيم   ( 2003 

 وهي :

تتفةق معظةةم الدراسةةات فةي نتائجهةةا أط هنةةاك فةةروق  

( فةةي مسةةتوى α < 0.05ذات دلالةةة إحصةةائية  

بةةرامج سةةتخدام التحصةةيل بةةيط أولئةةك الةةذيط درسةةوا با

 IL)  .والةةةذيط تعلمةةةوا باسةةةتخدام الطريقةةةة التقليديةةةة

كةاط المجموعةات التجريبيةة و لصةال  وكانت النتائج 

علةى العكةس مةع  ، عةالي همالتمميذ مسةتوى تحصةيل

 . المجموعة الضابطة

التعلم عملية وجدانية حيث يمتة  موقف الةتعلم  -1

بمشةةاعر الاسةةتثارة والتشةةويق مةةط خةةمل تعلةةم 

بنفسةةه ، وهةةذا يجذبةةه نحةةو المةةادة أكثةةر  الطالةةب

 ويتحقق الفهم لديه أفضل فيشعر بثقته بنفسه.

علةةةى المعرفةةةة القبليةةةة   (  IL   تعتمةةةد بةةةرامج  -2

ائيةة لنقطة البداية للمةتعلم ، فتتمثةل المعرفةة التلق

والتةي يكتسةبها المةةتعلم  ذاتيةا مةةط خةمل تفاعلةةه 

 مع البرنامج في الحقيبة.

ت التعلةةةةيم المسةةةةتمر يكتسةةةةب المةةةةتعلم مهةةةةارا -3

لى إ:ويقصد به الانتقال بالتلميذ مط حالة التعليم 

الةةتعلم والعمةةل النشةةط مةةع التأكيةةد علةةى الةةتعلم 

الذاتي ، والتدريب على الاستقصاء ، واسةتخدام 

مصادر التعلم ، ومراكةة المعلومةات ، وقواعةد 

 (.  602-259، ص 2005البيانات  حمادة، 

ليةةةة اسةةةتخدام نتةةةائج هةةةذي الدراسةةةات أكةةةدت فاع -4

فةةةي رفةةةع مسةةةتوى تحصةةةيل  (  IL   بةةةرامج 

 الطالبات .

 مفهوم تفريد التعليم والتعلم :

" هةةةو أسةةةلوب للتعلةةةيم والةةةتعلم تتةةةا  فيةةةه الفرصةةةة  

 للمةةتعلم للمشةةاركة الفعالةةة فةةي جوانةةب عمليةةة التعلةةيم 

الةةةتعلم كلهةةةا أو بعضةةةها  وفقةةةا للإمكانةةةات المتاحةةةة و
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 ويدابن سراج سع د. هنية عبدالله بنت عبدالله

 
يولةةةه ليكتسةةةب معتمةةةدا أساسةةةا علةةةى ذاتةةةه وتبعةةةا لم

المعلومةةةةات والمهةةةةارات  ومسةةةةتفيدا مةةةةط المبةةةةاد  

التربوية وتكنولوجيةا التعلةيم المتاحةة، وفقةا عمكاناتةه 

المتعددة، وبإشراف مةط المعلةم  وتوجيهةه ، علةى أط 

يتحمل المتعلم نتةائج اختياراتةه ، ويقةوم نفسةه بنفسةه، 

 وصولا للأهداف السلوكية المحددة ".

 والتعلم :أساليب تفريد التعليم 

 لحاسب الآليفي اأساليب التعلم المستخدمة  -

 (IPIبرامج التعلم المشخص للفرد: ) -

             Keller Plan) :   لرخطة كي -

:  (IG )   - برامج التعلم طبقا للحاجات . 

 رامج التربية الموجهة للفرد:ب  -               

 لمجمعات التعليمية .ا -1

                             مية .  الحقائب التعلي -2

  م للإتقان.التعل -3

باستخدام  أهداف التعليم الفردي
 :الحقائب التعليمية

 لنظم في تخطيط البرامج التعليمية.ايتبع منحنى  -1

ه نحةةو الطلبةةة حيةةث همةةا محةةور يوجةةه اهتمامةة -2

 العملية التعليمية .

 رتكة التعليم الفردي على التعليم الذاتي.ي -3

 ؤكد التعليم الفردي على إتقاط التعلم.ي -4

مة مرشدة وميسةرة ومنسةقة لمصةادر تعتبر المعل -5

 التعلم وا نشطة.

 ق الفردية بيط الطلبة وبيط أنفسهم.يراعي الفرو -6

لتعةيةةة الفةةوري لمتجةةاي المطلةةوب اتقةةديم نظةةام  -7

 مط المتعلميط.

عمةل نمية الاستقملية في التفكير واعبداع فةي الت -8

 لدى المتعلميط بتوفير مصادر تعلميه متنوعة.

تشةةمل مجموعةةة فهةةي  الحةةةم التعليميةةة فالحقائةةب أو 

مط العناصر المشتركة ، ولكط ترتيةب كةل مجموعةة 

. وفقا للحالة التعليميةة أخرىإلى  حقيبةقد تختلف مط 

سةةلط الضةةوء ت ا نهةة ةضةةروريللحقيبةةة  والتفاصةةيل 

 عنةةد تصةةميم عهةةاإتباعلةةى اعجةةراءات التةةي ينبغةةي 

تضةيف مكةط أط مط المالحةم التعليمية. و الحقائب أو

 بع  القيم ا كاديمية لبرامج تدريب المعلميط.

  الطريقة التقليدية:

هي "طريقةة التعلةيم التةي تقةوم علةى عةر  المعلمةة 

د للمادة العلمية بحيث تعتمد على الشر  والتلقةيط، وقة

ورة وتسةير يتخللها بع  ا سةئلة والكتابةة علةى السةب

 فيها الطالبات بسرعة واحدة في التعلم".

طةةرق  اسةةتخدام  المعاصةةرو يتطلةةب التعلةةيم والةةتعلم 

المعةةارف تكسةةب المةةتعلم   حديثةةةتةةدريس وأسةةاليب 

 . معتمةدا علةى ذاتةه والمهارات والعادات الميكانيكيةة

التحةديث وتحقيةق  مةع تناسةبت لابةد أط تلك ا سةاليب

 المملكةة العربيةةميةة فةي نظام السياسةة التعليو مباد 

أيضةةةةا بحاجةةةةة إلةةةةى تجديةةةةد مناهجهةةةةا ، والسةةةةعودية 

 توجيةه المتعلمةيط كيفيةة و المعلميطععداد وبرامجها 

الةةةتعلم المسةةةتمر والوصةةةول إلةةةى المعرفةةةة بوسةةةائلهم 

الخاصة مط دوط التلقيط ، وخاصة مع حقيقة أط كةل 

 تلميةةذ لديةةه الةةذكاء الفطةةري ، والعواطةةف والمشةةاعر

ي لى التعلم بذاته ، ولذلك فةإط البحةث الحةالوالقدرة ع

 يحاول:

فةةي تةةدريس  الحقائةةب التعليميةةةاسةةتخدام  أثةةرمعرفةةة 

لةدى طالبةات المرحلةة المتوسةطة بمدينةة مكةةة العلةوم 

 المكرمة

 أسئلة الدراسة:

فيييو  يييوة اليييسةة اددراسييية فةيييد  يييي ت  سييي ةة 
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 ةنة مكة المكرمسطة بمديالمتو على تحصيل طالبات المرحلةفي تدريس العلوم  الحقائب التعليمية استخدام  فاعلية

 اددراسة عةى ادنحو الآتو:

يةة فةي تةدريس استخدام الحقائب التعليم فاعليةما  .1

القبلةةي لطالبةةات الصةةف   فةةي التحصةةيل العلةةوم 

الثةةاني متوسةةط بمكةةة المكرمةةة مقارنةةة بالطريقةةة 

 الاعتيادية.

استخدام الحقائب التعليميةة فةي تةدريس  فاعليةما  .2

لطالبةات الصةف  البعةدي العلوم  فةي التحصةيل  

الثةةاني متوسةةط بمكةةة المكرمةةة مقارنةةة بالطريقةةة 

 الاعتيادية.

استخدام الحقائب التعليميةة فةي تةدريس  فاعليةما  .3

العلوم  فةي التحصةيل  البعةدي  لطالبةات الصةف 

الثةةاني متوسةةط بمكةةة المكرمةةة بتحديةةد المسةةتوى 

 عالي  ،متوسط ومنخف  .

مةةةا الةةةةمط الةةةذي اسةةةتغرق  لدراسةةةة المجموعةةةة  .4

 التجريبيةةة  باسةةتخدام الحقيبةةة  التعليميةةة مقارنةةة

يقةةةة بالمجموعةةةة الضةةةابطة التةةةي درسةةةت بالطر

 التقليدية .

 أهداف البحث:

 تحةيق اا يةو:يهدف هذا ادبحث إدى 
 اسةةةتخدام بةةةرامج تفريةةةد الةةةتعلم فاعليةةةةمعرفةةةة  .1

 Individualized Learning.)  فةةةةةةةي

فةي مةادة تلميذات الصف الثاني متوسةط تحصيل 

 العلوم بمدينة مكة المكرمة. 

 :البحث فرضيات 

ت لطالبةةةا الكلةةةييمكةةةط أط يةةةةداد التحصةةةيل  لا – 1

عنةةةد اسةةةتخدام الحقائةةةب التجريبيةةةة  ةالمجموعةةة

 التعليميةةةةة عةةةةط تحصةةةةيل طالبةةةةات المجموعةةةةة

 . باستخدام الطريقة التقليديةالضابطة 

لطالبةةةةات  الكلةةةةييمكةةةةط أط يةةةةةداد التحصةةةةيل لا  -2

عنةةةد اسةةةتخدام الحقائةةةب التجريبيةةةة  ةالمجموعةةة

التعليميةةةةة عةةةةط تحصةةةةيل طالبةةةةات المجموعةةةةة 

وفقةةةةا تقليديةةةةة باسةةةةتخدام الطريقةةةةة الالضةةةةابطة 

، وفقةا  ومنخف  ، عالية ، ومتوسط للمستويات

 2003لرئاسةةة العامةةة لتعلةةيم البنةةات ، المعةةايير 

 . النتائج في مناقشة وف يتم ذكرها التي س

كةةةةل مةةةةط المجمةةةةوعتيط  الوقةةةةت الةةةةذي اتخذتةةةةه  .3

عنةةةد اسةةةتخدام الحقائةةةب  الضةةةابطة والتجريبيةةةة 

نةةةةد يختلةةةةف علا والطريقةةةةة التقليديةةةةة  التعليميةةةةة

  .استخدام الطريقتيط

 أهمية البحث:

ومةط  تنبع أهميةة البحةث الحةالي مةط مشةكلته وأبعةادي

، ( IL أهمية الموضوع الذي تتناوله ألا وهو برامج 

والمرحلةةة التعليميةةة التةةي يطبةةق فيهةةا وهةةي المرحلةةة 

 المتوسطة، ويمكط تلخيصها في الآتي:

يتمشى مةع الاتجاهةات الحديثةة فةي تعلةيم العلةوم  -1

(  IL ي تؤكةةد علةةى الةةتعلم باسةةتخدام بةةرامج التةة

ورفةع  والعمليةة وأهميته  عثراء المعرفة العلمية

 كفاءة العملية التعليمية.

يقةةةةةدم اختبةةةةةارا تحصةةةةةيلي لوحةةةةةدتي "ا ر   -2

 ومكوناتها وموقعها مط الكوط" في مادة العلوم.

يعمةةل علةةى ةيةةادة فعاليةةة مواقةةف التةةدريس فةةي  -3

لدى  معنىحصص العلوم مط خمل جعلها ذات 

وتشةةجيعهم علةةى ودافعيةةة أكثةةر إثةةارة و التمميةةذ

وإثةراء قاعةدتها المعرفيةة ، تعلم مط أجةل الةتعلم 

 الاختبار.بدلا مط تعلم لاجتياة 

يسةةةاعد فةةةي توجيةةةه المعلمةةةيط والقةةةائميط علةةةى  -4

العمليةةة التعليميةةة  هميةةة اسةةتخدام طةةرق حديثةةة 

العلةةوم ، وذلةةك  للةةتعلم ، وذلةةك لتطةةوير تةةدريس

نشةةطة تجعةةل التمميةةذ و جديةةدة بيئةةة تعلةةمبتةةوفير 

تتحةدى و، بتكةيفهم معهةا في حالة دائمةة النشةاط 
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وتفكيةةرهم وتحقةةق مبةةاد   تفريةةد الةةتعلم  ذكةةائهم 

 IL ). والتةةي قةةد تشةةجع صةةانعي القةةرار علةةى 

المتقدمة في العةالم وأخرى تعليمية  طرق اريختا

، لةذا  تركة على الةتعلم الفةردي والتي الصناعي

 ةجديةةد  فةةي السةةعوديةهةةذي الدراسةةة  فكةةرةكانةةت 

هةةي ا ولةةى مةةط و  الباحثةةة علةةى حةةد علةةم نسةةبيا

التعلةةةيم فةةةي خاصةةةة  نوعهةةةا فةةةي العةةةالم العربةةةي

اسةتخدام بةرامج  التعلم عةط طريةقوأيضا . العام

 IL )   الخبةةةرات الجديةةةدة  إثةةةراءتمميةةةذ لليسةةم

بشةكل أفضةل عنةدما  الطلبةة يةتعلم ف؛ لديهم عقليا

عارفهم بدلا مط مجرد إعطةاء مط بناء م يتمكنوا

 واحد وهةو المعلةم، مط قبل فرد موثقةمعلومات 

 ومط المؤمل أط التمميذ : 

لهةةةةم  أكثةةةةر إثةةةةارة ( ILدوط بةةةةرامج  جةةةةيسةةةةوف • 

لةةةم مةةةط أجةةةل الةةةتعلم وإثةةةراء وتشةةةجيعهم علةةةى تع

المعرفيةةةةةة بةةةةةدلا مةةةةةط تعلةةةةةم لاجتيةةةةةاة م قاعةةةةةدته

  .متحاناتلاا

 .لم إيجابي نحو التعهم موقف يكوطسوف • 

التفكيةةر الناقةةد وحةةل سةةوف يكةةوط حةةافةا لتطةةوير • 

  .جهود العلم والعلماء  تقديرو المشكمت

وستكوط نتائج هذا البحةث مفيةدة فةي تقةديم توصةيات 

بدعم مط هةذي ، و أجل تنفيذ إيجابي للتعلم الفرديمط 

التكنولوجيةةا قةةد يكةةوط مةةط الممكةةط تحسةةيط مهةةارات 

. ةالسةعودي فةي كةرةالتعلم الذاتي للمتعلميط في سط مب

كمشةةةروع  بحةةةثال اسةةةتخدم هةةةذيومةةةط المتوقةةةع أط 

والتةي مةط شةأنها تحسةيط وضةع المواضةيع  تجريبي 

التةي تتفةق مةع احتياجةات والتعليمية وطرق التدريس 

 بحةةثال التمميةةذ. ومةةط المتوقةةع أيضةةا أط هةةذاتعلةةم 

 فةةي اسةةتخدام  سةةهم فةةي تحسةةيط مهةةارات المعلمةةيطيس

دريس فةةةي المملكةةةة تةةةالفةةةي  جديةةةدة أسةةةاليب وطةةةرق

لوضةةةع خطةةةط لبةةةرامج تعليميةةةة  العربيةةةة السةةةعودية

ومةةةط . حسةةةب التخصةةةص والمواضةةةيع التةةةي تةةةدرس

لكةل مةط  أهميةة الممكط أط تشكل نتائجها كما يتوقةع 

لةةه عمقةةة بمنةةاهج العلةةوم مةةط مشةةرفيط ومخططةةيط 

هم فةةي موقعةةه وصةةناع القةةرار لهةةا، إذ يمكةةط لكةةل مةةن

إدخةال طةرق ب يقهةاوتطب بحةثال الاستعانة بنتائج هةذا

جديةةدة فةةي مجةةال تخطةةيط البةةرامج التعليميةةة ، مثةةل 

وهةذا مةا  .وباستخدام الحقائةب التعليميةة ( ILبرامج  

سوف يتم تنفيذي في البحث الحالي في تةدريس العلةوم 

  في مدينة مكة المكرمة.

 

 

 حدود البحث: 

(  ILاسيييتمدار بيييراا   ثبيييت يسيييوف  بحيييثاد اهيييذ

 عةى اا يةو : ثر يسون دها قد  وادتو 

،  طالبةات المرحلةة المتوسةطة اختبار مجموعات مةط• 

 مجموعةةالمط حيث ا داء نحةو الةتعلم ، مقارنةة مةع 

 .في المدارس المختارة  الطالباتمط  الضابطة

بةرامج علةى فهةم  ممط حيث قدرته علماتمشاركة الم• 

 IL) لةةي لهةةا ، وفائةةدتها فةةي رصةةد ، والتطبيةةق العم

 .المحرة  التقدم

 طلحات البحث:مص

  :ادتعةياية ادحةا ب

نظةةةام تعليمةةةي متكامةةةل مصةةةمم بطريقةةةة منهجيةةةة " 

منظمة تساعد المتعلميط على التعلم ويشمل مجموعة 

مةةط المةةواد التعليميةةة المترابطةةة ذات أهةةداف متعةةددة 

ومحةةدودة يسةةتطيع المةةتعلم أط يتفاعةةل معهةةا معتمةةدا 

على نفسه وحسةب سةرعته الخاصةة وتمكةيط المةتعلم 

الممارسةة العمليةة للخبةرات والمهةارات النظريةة مط 
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التي يكتسبها وبتوجيه مط المعلم أحيانا أو مةط الةدليل 

الملحق بها ليصل إلى المستوى المطلوب مط اعتقاط  

 وتحقيق ا هداف المحددة".

 :اددراسو  ادتح يل

م( " بأنةةةه مةةةدى 2003عرفةةةه اللقةةةاني والجمةةةل      

خبةةرات معينةةة مةةط اسةةتيعاب الطةةمب لمةةا فعلةةوي مةةط 

دراسةةةية، ويقةةاس بالةةدرجات التةةةي  خةةمل مقةةررات 

يحصةةل عليهةةا الطةةمب فةةي الاختبةةارات التحصةةيلية 

( بأنةه 2000وعرفةه عةمم   58لهذا الغر ". ص 

" درجةةة الاكتسةةاب التةةي يحققهةةا فةةرد مةةا أو مسةةتوى 

النجا  الةذي يحةرةي أو يصةل إليةه فةي مةادة دراسةية 

 305ط". ص أو مجةةةةةال تعليمةةةةةي أو تةةةةةدريبي معةةةةةي

( بأنةةةه مجموعةةةة المفةةةاهيم  2005وعرفةةةه خشةةةاط   

والمهةةارات والمعرفةةة التةةي اكتسةةبها الطالةةب نتيجةةة 

مروري بخبةرات تربويةة محةددة ، ويقةاس بالعممةات 

التةي يحصةةل عليهةةا الطالةةب فةةي الاختبةةار التحصةةيلي 

 الذي أعد  يرا  الدراسة.وللوحدات المدروسة 

 الي بأنةه " حث الحوتعرفه الباحثة إجرائيا في الب

كتسةبها تمجموعة المفاهيم والمهارات والمعرفة التي 

بخبةةةرات تربويةةةة محةةةددة ،  انتيجةةةة مرورهةةة ةالطالبةةة

الةةةدرجات التةةةي تحصةةةل عليهةةةا  بمجمةةةوع  ويقةةةاس

القبلةةي والبعةةةدي فةةي الاختبةةةار التحصةةيلي الطالبةةات 

فةةي الحقيبةةة مةةط منهةةا   ا ر  ومكوناتهةةا يتلوحةةد

متوسةةط الةةذي أعةةد  يةةرا  العلةةوم للصةةف الثةةاني ال

 .البحث

 إجراءات البحث:
 انه  ادبحث:

 وكةةذلك اعتمةدت الباحثةة المةةنهج شةبه التجريبةي       

ا سةةاليب الكميةةة والنوعيةةة لمعالجةةة مشةةكلة اسةةتخدام 

هةةذا البحةةث علةةى نطةةاق واسةةع عنةةد تةةدريس العلةةوم 

لعينةةة مةةط المجموعةةات  باسةةتخدام الحقيبةةة التعليميةةة

والمتي  الضابطة اتمجموعالمع التجريبية ومقارنة 

 الاختبار القبلةي والبعةدي  و تصميم  .اخترط عشوائيا

، وطبقةةةةا علةةةةى المجمةةةةوعتيط التجريبيةةةةة والضةةةةابطة

المتغيةةةرات الخارجيةةةة دوط التةةةأثير علةةةى  توضةةةبط

 الصدق الداخلي والخارجي. 

 بعةة  البةةاحثيط يفضةةلوط اسةةتخدام ا سةةاليب الكميةةة 

 النتةةةائج ملخصةةةات حيةةةث أنهةةةم يةةةةودوطأو النوعيةةةة 

 بحةةثال لكثيةر مةةط الحةةالات التةةي تؤكةةد صةةدق وثبةةات

(. Alexie  ،2002و 2007 الشةةباب ، وآخةةروط ، 

والةةةبع  الآخةةةر يفضةةةل اعتمةةةاد ا سةةةاليب الكميةةةة 

 يةةةةريط  بحةةةةثلل لجمةةةةع البيانةةةةات سةةةةويا والنوعيةةةةة

 Alexieويوضةةةةة  (. p.265،  2007وآخةةةةةروط ، 

ي سةةةبب ذلةةةك التطبيةةةق للمةةةنهج العلمةةةي فةةة 2007) 

فيتي  للباحث يكوط أكثر موضوعية البحث التربوي ل

جمع البيانةات وإجةراء التحليةل اعحصةائي فةي شةكل 

 علةى  رقمي بالاعتماد على الحكم الذي يحقةق الهةدف

قةةةيم ت فالهةةةدفوالدقة.  مسةةةتوى عةةةال مةةةط الموثوقيةةةة

 الباحث نفسه ، والتحية ، وتفضيل ذاتية لا مكةاط لهةا

 (.2007آخروط ، في النهج الكمي  الشباب ، و

الكمةةي   جمةةع بةةيط ا سةةلوبيطي كةةاط  بحةةث الحةةاليوال

  (IL إسةتراتيجية  فعاليةة  معرفةة  يرا والنوعي 

 ، وهةذابتطبيقها على أكبر عدد ممكةط مةط الطالبةات 

 فاعليةةةإلةةى  "قيةاس مةدى  بحةثال إليةةه هةذا هةدفيمةا 

يمثةل ذلةك " ، وتحصيل الطالبةاتعلى ( IL  برنامج 

 يمثةةةلالنةةةوعي  وكةةةاط ا سةةةلوب ، المتغيةةةر الكمةةةي 

والطالبةةات مثةةل لمعلمةةات التصةةورات أثنةةاء التنفيةةذ ل

لمعرفةة مةا إذا  وأيضةا   (IL شعورهم حول برنامج 

الحقيبة بطريقةة صةحيحة كمةا هةو مطلةوب تم تطبيق 

وما هي الفوائد التي يعتقد أنها تقةدم ، أم لا بحثفي ال

 لطالبةاتامج مةط قبةل انالبرفي تقييم ولمستفادة منه ،
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 تطةةةةويرو جديةةةةد أسةةةةلوبك هاسةةةةتخداموالمعلمةةةةات ب

 .خرىا  طريقةال

ثةةةم ق الاختبةةةار القبلةةةي علةةةى المجمةةةوعتيط، يةةةطبتثةةةم 

المجموعة  أعطيت نسخة مط البرنامج لكل طالبة في

 اسةةةتخدام الحقيبةةةةوتةةةم توضةةةي  كيفيةةةة  التجريبيةةةة ،

جموعةةة ودرسةةت الم اعرشةةادات أثنةةاء الةةتعلم وقةةرأت

فتةةرة التطبيةةق  وبإنهةةاء، المعتةةادة الضةةابطة بالطريقةةة

لتةةةةةتم  للمجمةةةةةوعتيط ، البعةةةةةدي الاختبةةةةةار  أعطةةةةةي 

المقارنةةةة بةةةيط نتةةةائج التطبيةةةق البعةةةدي لمجمةةةوعتي 

ج ثةم تقةديم لنتةائا تحليةلو البحث التجريبية والضةابطة

 .والمقترحات التوصيات

 مجتمع وعينة البحث: 

يتكةةةوط المجتمةةةع ا صةةةلي لهةةةذا البحةةةث مةةةط جميةةةع  

ات الصةةف الثةةاني المتوسةةط بالمةةدارس فصةةول طالبةة

الحكوميةةةة بمدينةةةة مكةةةة المكرمةةةة. وقةةةد تةةةم تطبيةةةق 

التةةي اختيةةرت بطريقةةة  بحةةثالتجربةةة علةةى عينةةة ال

 أقسةةةام، مةةةط ثةةةمث مةةةدارس فةةةي  بسةةةيطة عشةةةوائية

 علةةى فيهةةا عتمةةديالتةةي و ، مةةةفةةي مكةةة المكرمختلفةةة 

 و لسط والمنطقة التي يعيشوط فيهاضبط المعايير  كا

تمثيةةةل لكةةةط و الاجتماعيةةةة والاقتصةةةادية ، الناحيةةةة 

حكومةة ال في المةدارس يرجةع إلةى خصائص السكاط

لرعايةةةة كةةةل مةةةا يتعلةةةق مركةيةةةة  فهةةةي فةةةي المملكةةةة

بتوةيةةع المةةدارس والتمميةةذ فةةي المةةدارس والفصةةول 

التي تعتمد على حجم المباني المدرسية ، يةتم تسةجيل 

التمميذ في أقرب مدرسةة مةط المكةاط الةذي يعيشةوط 

 سةةةبعة ، ثمانيةةةة ، بهةةةا فيةةةه. كةةةل مدرسةةةة متوسةةةطة 

بعة  المةدارس لةديها أربعةة  ولكةط(. فصول وتسعة

مسةتوى ال فةي  فصول ، والبع  الآخر ثمثفصول

سةةتطيع تبحيةةث  طالبةةة33-30 بةةه فصةةل. كةةل الثةةامط

فةةي  الحقيبةةة باسةةتخدام وإرشةةادهم ة متةةابعتهمالمعلمةة

 للعلةةوم ةواحةةد ةهنةةاك معلمةة وتكةةوط . البحةةث الحةةالي

عةدد نقسةم ي، واسةع تال للصةف وأخرىالصف الثامط 

 الطريقةة  ي العلةومتةمعلم الفصول للصف السابع بيط

 2-1ت التجريبيةة المجموعةاوقةد اختيةرت النوعيةة(. 

واحةةدة فقةةط  مةةط كةةل مدرسةةة والمجموعةةة الضةةابطة 

المجموعةةة  طالبةةات  بلةةغ مجمةةوعف، فةةي كةةل مدرسةةة

 91ط والمجموعة الضةابطة كةا طالبة250التجريبية 

كمةا أوضةحت  جموعات الفرق في أرقام المو. طالبة

تجربةةةة  لبحةةةثأط الهةةةدف ا ساسةةةي مةةةط اسةةةابقا   بةةة

عةدد كبيةر علةى تعلةم  فاعليتهةاالحقيبة و معرفة مدى 

 Keppelوأضةةاف  طريقةةة الكميةةة( ،ال  الطالبةةاتمةةط 

لمعرفةةة طريقةةة واحةةدة  بأنةةه باسةةتخدام   ،( 1980 

 عينةة البحةث لتقليةلةيةادة عةدد وفي التجربة  فعاليتها

وباعضةةافة إلةةى  (.167،  7 ص الخطةةأ المعيةةاري 

ي يةتم والتةالمجموعة تمثل المجتمع بأسري  فإطذلك ، 

الطريقةةةة التقليديةةةة ، لةةةذلك ، لةةةم أكةةةط فةةةي بتدريسةةةها 

المقارنةةة " . بحثةةيالمجموعةةة فةةي  ضةةبط إلةةىحاجةةة 

مقابةةل   ةالتجريبيةة كبيةةرةالمجموعةةة ال لتحصةةي بةةيط 

كمةةا و.   وهةةي الضةةابطة صةةغيرة المجموعةةة التعلةةيم 

وكةةةةاط (. 15ص،  Gay   1987  ذلةةةك  أوضةةة 

الهدف معرفة فعالية اسةتخدام الحقيبةة التعليميةة علةى 

 Keppel  1980وأكد ،  تحصيل الطالبات وانجاةهم

تكةوط  المختارة عينة بأط ال ( 402 -399ص ص ، 

التوةيةةع الطبيعةةي ، و تمثةةل عينةةة الفئةةة مةةط  ضةةمط 

 السكاط.

 رات البحث:متغي

 في الآتي: بحثتتمثل متغيرات ال

 ادات ير اداست ل   ادتجريبو( ويلال: -

 .الحقيبة التعليمية 
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 .)التعلم التقليدي   المعتاد 

 ادات يرات ادتابعة وتتاثل فو :  -

   تحصةةةةةيل المواضةةةةةيع فةةةةةي وحةةةةةدتي ا ر

 طالبات الصف الثاني المتوسط.لومكوناتها 

 تغيةرات المتغيرات الضةابطة : وتتمثةل فةي الم

حكم فةةةي آثارهةةةا علةةةى نةةةواتج التةةةي يةةةتم الةةةت

، وتشةةمل التحصةةيل الدراسةةي السةةابق التجربةةة

 باسةةةتخدام بحةةةثلفةةةي العلةةةوم ، كنقطةةةة بدايةةةة ل

الحقيبة ، والعمر الةمني ، والمناخ المدرسي، 

والمستوى الاقتصةادي والاجتمةاعي ، وقةد تةم 

 توضي  ذلك سابقا.

 البحث : بناء أدوات

ث ادحييادو فييو  ييوة ادم ييوات تيير بنيياة  دوات ادبحيي

 ادتادية :

تحليةةةةل محتةةةةوى وحةةةةدتي " ا ر  ومكوناتهةةةةا"  .1

،  المتوسةط يلصف الثةانفي ا العلوم العامة بمنهج 

 فةةي المملكةةة  وةارة التربيةةة والتعلةةيم طبعتةةه التةةي

( 18ص . ،1988، وآخةةةةةةةةةةةةروط آلسةةةةةةةةةةةةنبل ، 

 للةهرانةةي والاسةةتفادة مةةط محتةةوى حقيبةةة الةةتعلم 

 ط صةةةدق التحليةةةل وثباتةةةهالتأكةةةد مةةةثةةةم (. 1988 

 : يةميلتعلا حقيبةالوتكويط 

 منهةةا حتةةوي كةةل ي. ووتشةةمل الحقيبةةة سةةت أقسةةام 

 المعلومةةةات ، ورتبةةةة  رئيسةةةي وفرعةةةي جةةةةأيط 

العامةة  ا هداف التعليميةةحسب  بطريقة متسلسلة 

بلةوم تبعا لتصنيف السلوكية  للمواضيع واعجرائية

 1981 )Lista  ،2007) ، ة  كمةةةا بةةةدأت الحقيبةةة

إلةةى لمةةتعلم بإرشةةادات كيفيةةة الةةتعلم بهةةا وانتقةةال ا

 كمةةا . السةةابقةه الخطةةوة إتقانةةالخطةةوة التاليةةة بعةةد 

لتحفيةة المتعلمةيط وتشةجيعهم أنشطة الةتعلم  حددت

 قسةم بنهايةة كةلوعلى التفاعل مع المواد التعليمية 

هدف إلى جعةل يكاط الذي و الاختبار الذاتيوضع 

تمكةط  و. وفاعليةة ةىمغة وذا،  أهميةةأكثةر التعلم 

 المتعلم مةط الخبةرات والمهةارات المكتسةبة نظريةا 

  .وعمليا بالتطبيق

فةي  ا سةاتذةإلةى بعة   الحقيبة  بعد ذلك ، قدمت

فةي  اتطبيقه التحكيم ، ثم جامعة أم القرى مط أجل

وحصةلت علةى إذط مةط إدارة المدارس المختةارة. 

تعلةةةيم  فةةةي رئاسةةةةالتربويةةةة البحةةةوث والدراسةةةات 

 اتوكةةةةاط دور المعلمةةةة مكةةةةة المكرمةةةةة. ب بنةةةةاتال

لتةةدريس المجموعةةة الضةةابطة باسةةتخدام الطريقةةة 

 المجموعةةةةطالبةةةات  التقليديةةةة ومراقبةةةة ومتابعةةةة 

فةي المتةي يدرسةط بالحقيبةة التعليميةة و التجريبية 

الانتقةةةال بةةةيط  إلةةةىنفةةةس الوقةةةت الةةةذي لةةةط يةةةؤدي 

المجمةةةوعتيط خةةةمل أداء وظيفةةةتهم اليوميةةةة مةةةع 

ولابةةةد أط تكةةةوط المعلمةةةة ملتةمةةةة ات . المجموعةةة

بجةةةدولها الخةةةاص بتوةيةةةع الةةةدروس علةةةى أيةةةام 

الفصةةةل الدراسةةةي وهةةةةذا يكةةةوط بمعرفةةةة مةةةةديرة 

المدرسة والمشةرفة التربويةة اللةذاط يقيمانهةا علةى 

، وخاصة إذا تدريسها وانضباطها في خطتها هذي 

وتةم توةيةع ممتةاة.  تقةديرأرادت أط تحصل علةى 

طالبةةةة فةةةي المجموعةةةة  نسةةةل الحقيبةةةة علةةةى كةةةل

بأنفسةةةهم اعتمةةةادا علةةةى التجريبيةةةة وبةةةدئط الةةةتعلم 

بعةد معرفةة اعرشةادات قدراتهم وخبراتهم السةابقة 

، WalklinوReece  ،1999 المةمة للتعلم بهةا

(. وكةةاط الهةةدف هةةو الوصةةول إلةةى تحقيةةق 2002

ا هداف السلوكية للوحدة. وتركت الحريةة للتلميةذ 

 ريبةاتهم والتةي تناسةب في اختيار نشاط بةديل لهةا 

 . بهم الخاصة همقدراتو

 الامتبار ادتح يةو :تةنين  .2
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قامت الباحثة ببناء اختبار تحصيلي يهدف إلةى قيةاس 

محتةوى وحةدتي  الطالبةات  القبلةي والبعةدي لتحصيل 

، وقد حلةل المحتةوى ، وأعةد  "ا ر  ومكوناتها " 

 مجالات  ا هةداف السةلوكية يشملجدول مواصفات 

للمقةةرر  والتةةي تشةةمل المسةةتويات المعرفيةةة  الثمثةةة

 مثةةةل   التةةةذكر ، والتطبيةةةق ، والاسةةةتيعاب( وكةةةذلك

كانت قد وضعت عةدد  المهارية والوجدانية ا هداف 

تمت صياية مفرداته مط نةوع  ، و مط ا سئلة عليها

الاختيةةار مةةط متعةةدد حيةةث أتبعةةت كةةل مفةةردة بأربعةةة 

بةةدائل عنةةد بةةدائل ، بحيةةث تختةةار الطالبةةة أحةةد هةةذي ال

 (.124ص، Gay ،1987 اعجابة على الاختبار

( مفةةردة لقيةةاس  36وقةةد تكةةوط الاختبةةار مةةط   

مةةةةدى اكتسةةةةاب الطالبةةةةات عينةةةةة الدراسةةةةة محتةةةةوى 

عرضةةةه علةةةى مجموعةةةة مةةةط ، وقةةةد تةةةم الوحةةةدتيط

المحكمةةيط المتخصصةةيط فةةي تةةدريس العلةةوم للحكةةم 

على مدى صحة صياية مفرداته ، ثم طبق الاختبةار 

ة اسةةتطمعية مةةط طالبةةات الصةةف الثةةاني علةةى عينةة

 مةط المةدارس المختةارة ( مجموعات3المتوسط في  

لمعرفةةةة مةةةا إذا كانةةةت ا سةةةئلة بالقةةةدر الكةةةافي مةةةط 

وحسةةةاب معامةةةل التمييةةةة والصةةةعوبة الموضةةةوعية 

 للتأكةةةد مةةةط  مناسةةةبة جميةةةع ا سةةةئلة  فةةةي الاختبةةةار

 Mouly  ،1982و-Wiersma  ،1986) 

 Field  ،2003  ،p.227.)  ثةةةةم حسةةةةب معامةةةةل

النصةةفية باسةةتخدام  ثبةةات الاختبةةار بطريقةةة التجةئةةة

 معاملة

وهةةي α =  0،80(  وبلةةغ معامةةل 1977كرونبةةاخ  

 قيمة مقبولة  يرا  الدراسة.

وكةةةاط الاختبةةةار القبلةةةي هةةةو نفسةةةه الاختبةةةار البعةةةدي 

مواصةةفات لتوةيةةع جةةدول الالتةةالي يمثةةل  1 والجةةدول

ا هةةةةةداف  ( علةةةةةى مجةةةةةالات36أسةةةةةئلة الاختبةةةةةار  

  السلوكية الثمثة

 جدول المواصفات لمختبار(  1 جدول :

 ا هداف السلوكية الوحدة
 وعـــــالمجم

 موقع ا ر 
 الوجدانية المهارية التطبيق الفهم التذكر

8 6 2 1 2 19 

 17 1 2 2 5 7 مكونة ا ر 

 36 3 3 4 11 15 المجموع
 

        

  :واداتعةر  دديل اداعةر  -3

ضةةةي  شةةةامل للوحةةةدات المحللةةةة فةةةي تويشةةةمل 

المسةةتخدمة للدراسةةة  كمةةا تةةم توضةةيحها الحقيبةةة 

وجميةةع ا نشةةطة المسةةتخدمة والبديلةةة   ،سةةابقا 

لتسةةةةتفيد منهةةةةا المعلمةةةةة فةةةةي توجيةةةةه وإرشةةةةاد 

 .الطالبات إثناء تعلمهم بالحقيبة

 :بحثتنفيذ تجربة ال
قااييت ادباحثيية بت بيييق تجربيية ادبحييث ادحييادو وذديي  

 لآتو :فو ا
تةةةم تطبيةةةق الاختبةةةار القبلةةةي علةةةى المجمةةةوعتيط  -

التجريبيةةةة والضةةةابطة الخةةةاص بقيةةةاس مسةةةتوى 

 المعرفة للبدء بتطبيق الحقيبة التعليمية.

تم تدريب المجموعة التجريبية على كيفية الةتعلم  -
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بةةةةإطمعهم علةةةةى باسةةةةتخدام الحقيبةةةةة التعليميةةةةة 

 .اعرشادات قبل البدء بالتعلم

التةةةدريس فةةةي إحةةةدى  د أعضةةةاء هيئةةةةكنةةةت أحةةة

. مةةدارس التطبيةةق ممةةا سةةهل الدراسةةة نوعةةا مةةا 

وقمةةت بتةةدريب المعلمةةات المتعاونةةات معةةي فةةي 

تطبيةةةةق البحةةةةث التةةةةالي فةةةةي جميةةةةع المةةةةدارس 

 المختارة.

طالبةةات  بعةةد انتهةةاء  فتةةرة ا سةةابيع السةةتة لةةتعلم -

 مرحلةةة مةةا المجمةةوعتيط التجريبيةةة والضةةابطة 

المجموعةةةة  قةةةد ةادت(. والقبلةةةي بعةةةد الاختبةةةار

بةةةالطرق التقليديةةةة مةةةع  التةةةي تعلمةةةت  الضةةةابطة

ات المجموعةةةةةة بةةةةةالطبيةةةةةوميط عةةةةةط  المعلمةةةةةة

التةةةةةي تعطيهةةةةةا   بسةةةةةبب الةةةةةدروس  التجريبيةةةةةة

ثةةم اجةةري  قةةد يسةةتغرق وقتةةا أطةةول. المعلمةةات

الاختبةةار البعةةدي للمجمةةوعتيط وبعةةدها صةةححت 

 . وعولجت النتائج إحصائيا

 إجةةراء ةختبةةارات علةةى ثمثةةة أنةةواع : مرحلةةلاا  -

مةةط أجةةل معرفةةة  القبلةةي المقةةنط مسةةبقاختبةةار لاا

 ةولتحديةد نقطةة البداية للطالباتالخلفيات السابقة 

، الحيلةةةةة  للمجمةةةةوعتيط التجريبيةةةةة والضةةةةابطة

1999 ،p.286 ، ) بالدراسةة  الطالبةاتبدء  ثم

والمجموعة الضةابطة  باستخدام الحقيبة التعليمية

اني ذاتةي والاختبةار الثة، بطريقةة المعلمةة درسط

ضةةمط محتةةوى برنةةامج الحقيبةةة، وبعةةد دراسةةة 

الطالبات باسةتخدام الحقيبةة يجةرى لهةم الاختبةار 

 البعدي وهو نفسه الاختبار القبلي .

 المعالجة اعحصائية :

لعلةةوم فةةي ا اعحصةةائية  حقيبةةة البةةرامج اسةةتخدام  تةةم

( 15.0لنسةةةةةخة وينةةةةةدوة   SPSSالاجتماعيةةةةةة   

البحةث إحصةائيا، وفقةا  لمعالجة و تحليةل بيانةات هةذا

 Pallant  ،2005.) (Gay, 1987). واعجابةة ،

المتوسةةطات والانحةةراف  تحسةةب بحةةثعةةط أسةةئلة ال

المعيةةاري لعممةةات طالبةةات المجمةةوعتيط التجريبيةةة 

، بعةديوالضابطة على الاختبار التحصيلي القبلةي وال

 فاعليةةةةلدراسةةةة  واسةةةتخدام تحليةةةل التبةةةايط ا حةةةادي

و تحليةل التبةايط حقيبةة التعليميةة( طريقة التةدريس  ال

لمقارنةةة بةةيط الةةدرجات البعديةةة للمجمةةوعتيط الثنةةائي ل

 التجريبية والضابطة.

 : وتحليل البيانات بحثال نتائج

 النتةةةةةةائج المتعلقةةةةةةة بالسةةةةةةؤال ا ولأولاً : 

 : والثاني

 بحثال في هذا والثاني نص السؤال ا ول

 على :

ليميةةة فةةي اسةةتخدام الحقائةب التع فاعليةةةمةا    

تدريس العلوم  في التحصيل  القبلي لطالبةات 

الصف الثاني متوسةط بمكةة المكرمةة مقارنةة 

 بالطريقة الاعتيادية((.

اسةتخدام الحقائةب التعليميةة فةي  فاعلية    ما 

تةةةةدريس العلةةةةوم  فةةةةي التحصةةةةيل  البعةةةةدي  

المكرمة  لطالبات الصف الثاني متوسط بمكة

 مقارنة بالطريقة الاعتيادية ((.

وللإجابةةة عةةط هةةذا السةةؤال حسةةبت المتوسةةطات      

الحسةابية والانحرافةات المعياريةة لعممةات الطالبةةات 

 في

 التجريبية والضابطة .المجموعتيط  

الانحرافةةةةات ( المتوسةةةةطات و2جةةةةدول  ويبةةةةيط     

ة علةةةةةى الاختبةةةةةار المعياريةةةةةة  داء عينةةةةةة الدراسةةةةة

للمجمةةةوعتيط التجريبيةةةة  البعةةةديي القبلةةةي والتحصةةيل

 . والضابطة
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 الجامعيمجلة تطوير الأداء 

 ( 2الجدول  
على الاختبار التحصيلي القبلي  بحثالمتوسطات والانحرافات المعيارية  داء عينة ال

 . للمجموعتيط التجريبية والضابطةوالبعدي 
 

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية 

 250ن =  الاختبار التحصيلي

 سابيالمتوسط الح

 فالانحرا

 المعياري

 91ن =

 المتوسط الحسابي

 فالانحرا

 المعياري

 % 61.06 الاختبار القبلي

21.98/36 

+09.4 55.25% 

19.89/36 

+46.4** 

    84.33    % الاختبار البعدي

36 /   30.36 

+3.01 %   65.66 

36 /  23.46 

**06 . 4  + 

 

المتوسةةةط الحسةةةابي لةةةدرجات أط ( 2الجةةةدول   يبةةةيط

 ( ،21.9   بلةةةةةةغ طالبةةةةةةات المجموعةةةةةةة التجريبيةةةةةةة

والمتوسةةةط الحسةةةابي لةةةدرجات طالبةةةات المجموعةةةة 

، أمةةا فةةي الاختبةةار القبلةةي  ( 19.89بلةةغ  الضةةابطة 

المتوسةةةةط الحسةةةةابي لةةةةدرجات طالبةةةةات المجموعةةةةة 

( ، 30.36التجريبيةةةة  فةةةي الاختبةةةار البعةةةدي بلةةةغ  

وكذلك متوسط درجات طالبات المجموعةة الضةابطة 

( علما بةاط العممةة القصةوى لمختبةار 23.46بلغ   

 المجموعةةة التجريبيةةة  أط ( . وأيضةةا يظهةةر36هةةي  

التحصةةيلي  فةةيوقةةة علةةى المجموعةةة الضةةابطة  متف

القبلي والبعدي ، ويظهر ذلك مط وجود فةرق ظةاهر 

للمجموعتيط في الاختبار  بيط المتوسطيط الحسابييط 

 إفةةةةراد( درجةةةةة لصةةةةال   6.90البعةةةةدي بمقةةةةدار   

المجموعة التجريبية  ولمعرفة ما إذا كاط الفرق بةيط 

ي المتوسةةةةةطيط الحسةةةةةابييط لةةةةةدرجات الطالبةةةةةات فةةةةة

المجمةةةةوعتيط علةةةةى الاختبةةةةار التحصةةةةيلي البعةةةةدي 

لمحتةةوى الوحةةدتيط فةةي حقيبةةة الةةتعلم دالا إحصةةائيا ، 

( بةةيط ANOVAاسةةتخدم تحليةةل التبةةايط ا حةةادي   

 > α)وجد فروق ذات دلالة إحصائية   المجموعات

بةةيط المتوسةةط الحسةةابي لةةدرجات طالبةةات    (0.001

درجات المجموعة التجريبيةة ، والمتوسةط الحسةابي لة

التحصةيلي  الاختبةارطالبات المجموعة الضابطة في 

( 15.303  ف المحسةوبةالبعدي ، حيث كانت قيمة 

 يبةةةةةيط الجةةةةةدول(، كمةةةةةا 3عنةةةةةد درجةةةةةة الحريةةةةةة   

( ANOVA  (اسةةةةتخدام تحليةةةةل التبةةةةايط الثنةةةةائي4 

 البعةةةةديفةةةةي الاختبةةةةار  للمقارنةةةةة بةةةةيط الةةةةدرجات 

 للمجمةةوعتيط التجريبيةةة والضةةابطة وجةةد فةةروق ذات

بةةةيط المتوسةةةط    (α < 0.001)دلالةةةة إحصةةةائية 

الحسةةةابي لةةةدرجات طالبةةةات المجموعةةةة التجريبيةةةة ، 

والمتوسةةةط الحسةةةابي لةةةدرجات طالبةةةات المجموعةةةة 

التحصةةيلي البعةةدي ، حيةةةث  الاختبةةارالضةةابطة فةةي 

( عنةةد درجةةة 528.504كانةةت قيمةةة ف المحسةةوبة  

ل  (، وقةةةةد جةةةةاءت هةةةةذي الفةةةةروق لصةةةةا1الحريةةةةة  

رسةةت باسةةتخدام الحقيبةةة التةةي دجريبيةةة المجموعةةة الت

، وهةةذا يعنةةي رفةة  الفرضةةية ا ولةةى التةةي التعليميةةة

 الكلةةييمكةةط أط يةةةداد التحصةةيل  لاتةةنص علةةى :   

عنةد اسةتخدام الحقائةب التجريبيةة  ةالمجموعلطالبات 

الضةةابطة التعليميةةة عةةط تحصةةيل طالبةةات المجموعةةة 

 =αعنةةةد مسةةةتوى   . باسةةةتخدام الطريقةةةة التقليديةةةة

بةةيط متوسةةطا ت درجةةات الطالبةةات فةةي كةةم   0.05

وذلةك بةالرجوع  المجموعتيط التجريبيةة والضةابطة (

  Karabinus )1983(إلى 

 (:3الجدول  
 (ANOVAنتائج تحليل التبايط ا حادي    
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 الدلالة اعحصائية قيمة ف المحسوبة درجات الحرية مصدر التبايط الاختبار التحصيلي

 **16.52 1 المجموعات بيط الاختبار القبلي
 
 

0.000. 

 339 داخل المجموعات

 340 المجموع

 0.000 **273.54 1 بيط المجموعات الاختبار البعدي

 339 داخل المجموعات

 340 المجموع

 

ويمكةةةط تفسةةةير هةةةذي النتيجةةةة بةةةأط اسةةةتخدام طريقةةةة 

الحقيبةةةة التعليميةةةة لةةةه أثةةةر كبيةةةر فةةةي إشةةةراك جميةةةع 

تحمةل المسةؤولية للةتعلم معتمةديط علةى  الطالبات فةي

ذاتهةةم ، ووضةةعهم فةةي موقةةف تحةةد ، وعلةةيهم إثبةةات 

جمةةيعهم حماسةةة وانةةدفاعا  اقةةدراتهم ، حيةةث أظهةةرو

نحو التعلم بهذي الطريقةة ، فالتفاعةل اعيجةابي والجةو 

النفسةةي الآمةةط والمرونةةة فةةي التعامةةل معهةةم والتةةي 

 لةىإلهةم دور فةي الوصةول  ةسادت المواقف التعليمية

متخذي القرار مةط خةمل  افكانوالهدف مط الدراسة، 

خطةةوات البرنةةامج الةةذي بةةيط يةةديهم ويتعلمةةوط مةةط 

( 1983  الشةةةةةايب خملةةةةةه، وقةةةةةد أورد كةةةةةل مةةةةةط

بأط نمط العمقات داخل الفصةل  )1988الةهراني و

تدفعةةه ، التةةي تخلةةق تهديةةدا مباشةةرا للطالةةب والتةةي 

 ، والخةةوف مةةطيحةةس بعةةدم ا مةةطللمجةةاراة يجعلةةه 

طةةرق وأسةةاليب مختلفةةة للةةتعلم ، المغةةامرة وتجريةةب 

 وهذي جميعا تعار  نمو أي تفكير. 

بالحقيبةةةة  وحيةةةث أط النسةةةبة المثلةةةى لتحقيةةةق الةةةتعلم

لاجتيةةةةاة  ٪( 80 قةةةةل عةةةةط التعليميةةةةة لابةةةةد أط لا ي

فكةةةاط مةةةط الضةةةروري حسةةةاب النسةةةب  البرنةةةامج ،

 المئوية لمستوى تحصيل الطالبات .

 
 
 (  4جدول   

يبية للمقارنة بيط درجات طالبات المجموعتيط التجر (ANCOVAالتبايط الثنائي  تحليل 

 والضابطة على الاختبار التحصيلي البعدي
 

الدلالة 

 الإحصائية

 متوسط المربعات ف
 درجات

 الحرية

مجموع 

 المربعات
 مصدر التباين

000. 528.504 3208.803 1 3208.803 
بين 

 المجموعات

 

 الثالث:

 الثالث في هذه الدراسة على:ص السؤال ن

اسةتخدام الحقائةب التعليميةة فةي تةدريس  اعليةةف   ما 

العلةةةوم  فةةةي التحصةةةيل  البعةةةدي  لطالبةةةات الصةةةف 

الثاني متوسط بمكة المكرمةة بتحديةد المسةتوى عةالي  

 ،متوسط ومنخف (( .

كان منن الضنروري رجنرا  لإجابة عن هذا السؤال لو

 عتبنار الاختففنات أخذ فني الانالنسب المئوية ل حساب
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المتوسننطات الحسننابية كنسننب مئويننة  لمسننتو  بننين 

،  Pallant)(  3تحصننيا العلننوا كمننا فنني الجنندول ) 

2005)، 

عنننالي ،  )نظمنننس مسنننتويات التحصنننيا فننني فئنننات  ف

وزارة التربيننننة لمعننننايير وفقننننا  (متوسننننط ومنننننخف 

 وضنند درجننات السننعودية عننن طرينن   فنني  والتعلننيم

ة العامننة لتعلننيم البنننات ، ختبننار مننن مئننة )الرئاسننلاا

فني ذلن  ، و (1986ووزارة التربية والتعلنيم  2003

وحسابها فني نسنبة مئوينة الدرجات التحصيلية للطلبة 

، لنننذل  تننننفس متوسنننطات الطالبنننات للمجمنننوعتين  

ع ا( . وقند وجند ارتفن3حسب الفئات كمنا فني جندول )

فنننني متوسننننطات المجمننننوعتين ول ننننن كننننان لصننننال  

. وكننننننان ذلنننننن  لمعالجننننننة   ةالمجموعننننننة التجريبينننننن

الاختففننننات بننننين المجمننننوعتين مننننن حينننن  العنننندد 

((Klausmeier , 1969 and Hooper, 1993 

، وجنندت هننناو فننرو   (3)مننن النتننائج فنني الجنندول 

لصننننال   α <0.001 ف انننننسذات دلالننننة رحصننننائية 

باستخداا الحقائنب   درسس يتال تجريبية لمجموعة الا

التنني  ةرضننية النانينن، وهننذا يعننني رفنن  الف التعليميننة

 ال لننيلايم ننن أن ينن داد التحصننيا  تنننص علنن) : ))

عنند اسنتخداا الحقائنب التجريبينة  ةالمجموعنلطالبنات 

الضننابطة التعليميننة عننن تحصننيا طالبننات المجموعننة 

عاليننة ،  للمسننتوياتوفقننا باسننتخداا الطريقننة التقليديننة 

 αعنننننند مسنننننتو  الدلالنننننة )ومتوسنننننط ومننننننخف  

درجنننننات كنننننا منننننن  بنننننين متوسنننننطات ( 0.005>

عنننند اسنننتخداا  المجمنننوعتين الضنننابطة والتجريبينننة 

وفقنا .فني مسنتو  التحصنيا ال لني الحقائب التعليمينة 

عاليننننة ، ومتوسننننط ومنننننخف  ، وفقننننا  للمسننننتويات

 ((. 2003لمعايير للرئاسة العامة لتعليم البنات ، 

 

 
 
 ( :5جدول  

البعدي حسب النسب المئوية لمتوسطات درجات الطالبات  في الاختبار 
 المجموعة

 عدد الطالبات المجموعات مستويات التحصيل
المتوسط الحسابي 

 للاختبار البعدي

الانحرافات 

 المعيارية

 1المستوى 

 % أو أقل ( 25)

1 -- -- -- 

2 -- -- -- 

  2المستوى 

  (26-50 %) 

1 -- -- -- 

2 7 47.62 2.97 

  3المستوى 

  (51-84 %) 

1 137 78.43 5.6 

2 79 65.68 8.73 

  4المستوى 

  (85- 100 )% 

1 113 91.50 4.77 

2 5 90.56 4.21 

    **384.88 1 قيمة ) ف (

2 39.01 **   

 ( يمثل المجموعة الضابطة2)                                               يمثل  المجموعة التجريبية( 1)
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 الجامعيمجلة تطوير الأداء 

يم تفريد التعلة ويمكط تفسير هذي النتيجة ، بأط  برامج

 ،باستخدام الحقيبةة التعليميةة   يحةدث تعلمةا ذا معنةى 

والةةةذي يعتمةةةد علةةةى مراعةةةاة الفةةةروق الفرديةةةة بةةةيط 

الطالبةةةات والاسةةةتمرارية فةةةي الةةةتعلم حسةةةب ريبةةةة 

وقةةةدرة الطالبةةةة بتةةةوفر عامةةةل المرونةةةة أثنةةةاء الةةةتعلم  

واعثةةارة وتةةدريب قةةدراتهم علةةى التفكيةةر والتشةةويق 

سةةل ، والحصةةول علةةى بعةة  بشةةكل منطقةةي ومتسل

 صةةةةلية وقةةةةت الحاجةةةةةالمعرفةةةةة مةةةةط مصةةةةادرها ا 

    Huppert  و؛  1990،، وآخةةةروط Hooper 

بطريقةة  االمجموعة الضةابطة تعلمةو بينما، (1993،

ركةت على استظهار المعلومةات والحقةائق بأسةلوب 

التلقةةيط والشةةر   دوط مراعةةاة الفةةروق الفرديةةة بةةيط 

 .الطالبات

 المتعلقة بالسؤال الرابع:ثالثا: النتائج 

 نص السؤال الرابع في هذه الدراسة على:

لدراسةةةة المجموعةةةة  اسةةةتغرق   مةةةا الةةةةمط الةةةذي 

مقارنةةةةة التجريبيةةةةة  باسةةةةتخدام الحقيبةةةةة  التعليميةةةةة 

التةةةةةي درسةةةةةت بالطريقةةةةةة  بالمجموعةةةةةة الضةةةةةابطة

 (( .التقليدية

للإجابةةةة عةةةط هةةةذا السةةةؤال حسةةةبت  المتوسةةةطات و

ات المعياريةةةة للةةةةمط بالسةةةاعة الحسةةةابية والانحرافةةة

والدقيقةةة تقريبةةا  والةةذي اسةةتغرق للةةتعلم خةةمل فتةةرة 

التجريبيةةة والضةةابطة كمةةا فةةي مجموعةةة للالدراسةةة  

هنةةاك  ( أط 4يظهةةر فةةي الجةةدول   و( . 4جةةدول   

 α >0.001فةةةةةةروق ذات دلالةةةةةةة إحصةةةةةةائية فةةةةةةي 

 قصةةةروقتةةةا أ تي أمضةةةتةةةال تجريبيةةةة لمجموعةةةة الل

برنةةةامج تفريةةةد التعلةةةيم  فةةةي دراسةةةة هةةةذي الوحةةةداتل

باستخدام الحقائب التعليمية ، وقد جاءت هذي الفةروق 

لصةةال  المجموعةةة التجريبيةةة التةةي درسةةت باسةةتخدام 

 ةالحقيبة التعليمية ، وهذا يعني رف  الفرضية الثانية

كةةل مةةط  الوقةةت الةةذي اتخذتةةه التةةي تةةنص علةةى :   

عنةةةد اسةةةتخدام  المجمةةةوعتيط الضةةةابطة والتجريبيةةةة 

ب التعليميةةة والطريقةةة التقليديةةة لا يختلةةف عنةةد الحقائة

 αعنةةةةةد مسةةةةةتوى الدلالةةةةةة   اسةةةةةتخدام الطةةةةةريقتيط.

كةةةل مةةةط  الوقةةةت الةةةذي اتخذتةةةه  بةةةيط  ( 0.005>

عنةةةد اسةةةتخدام  المجمةةةوعتيط الضةةةابطة والتجريبيةةةة 

 ((. في مستوى التحصيل الكليالحقائب التعليمية 

 

 ( : 6جدول  
 والانحراف المعياري وسطي الةمطقيمة " ت " لدلالة الفروق بيط مت

 مجموعةكل  استرقتهالذي  

 اداجاوعات
عدد 

 ادح ص

اتوس  
ادزان 
 بادساعة

اتوس  
ادزان 
 باددقيةة

الانحراف 
 اداعياري

درجة 
 ادحرية

قير  ت( 
 اداحسوبة

استوى 
 اددلادة

 0.001 7.3 48 0.0 21 9.1 26 الضابطة

 2.8 17 6.8 24 التجريبية

 

 ج مناقشة النتائ

تفريةةد التعلةةيم طريقةةة اسةةتخدام ر ثةةأوأظهةةرت النتةةائج 

بريم أط النتةائج لةم تكةط   باستخدام الحقائب التعليمية

وبةةةةةريم ذلةةةةةك كانةةةةةت نتةةةةةائج طالبةةةةةات  ، مسةةةةةتقرة 

، ( 4،  2يبية  أعلى في المستوى   المجموعة التجر

نتيجةةةة لةةةتعلمهم بهةةةذا ا سةةةلوب الجديةةةد كةةةاط لةةةديهم 

فلةةةم يكةةةط هةةةدفهم حمةةةاس وتشةةةويق وإثةةةارة أكثةةةر ، 

الحصول على المعلومات وتخةينها في الةذاكرة فقةط 

تةةدريب قةةدراتهم علةةى التفكيةةر بشةةكل منطقةةي  وإنمةا، 



 

 

 

23 

 ويدابن سراج سع د. هنية عبدالله بنت عبدالله

 
ول علةةى المعرفةةة مةةط مصةةادر ومتسلسةةل ، والحصةة

 ، وييرهةةةا مةةةط المهةةةارات للةةةتعلم . ويؤكةةةد مختلفةةةة 

Hupper   و1990، وآخةةةةةةةروط ) Hooper 

اعليةةة علةةى ذلةةك عنةةدما اشةةارو إلةةى أط  ف  (1993 

بإبداع، وتقبل الطلبةة البرامج التعليمية عند صيايتها 

لتلةةك البةةرامج ، وتفضةةيلهم لهةةا ممةةا يخلةةق جةةو مةةط 

الحمةةةةةاس للدراسةةةةةة ، وارتفاعةةةةةا فةةةةةي المعنويةةةةةات 

لابةةد مةةط تةةدريب  كةةذلكوالاحتفةةاظ بالمةةادة العلميةةة. و

 تةةم  المعلمةةيط علةةى اسةةتخدام تلةةك البةةرامج ، وهةةذا مةةا

  .بحثال بالفعل في هذا

  نتةائجهمالمجموعةة الضةابطة  ما أظهرت النتائج أطك

بةةريم وتحسةةنت بشةةكل ملحةةوظ  البعةةديالاختبةةار فةةي 

 الضةابطةو المجموعة التجريبيةبيط  فرق هناك ذلك 

مةاس الكبيةر حال . وتجةدر اعشةارة إلةى أط في النتائج

لةةةدى طالبةةةات المجموعةةةة التجريبيةةةة عنهةةةاء أنشةةةطة  

 م ر علةةى نتةةائجهثةةأقةةد البرنةةامج فةةي الوقةةت المحةةدد 

 الاختبةةةار النهةةةائي ، فةةةي حةةةيط أط هةةةؤلاءفةةةي قلةةةيم 

 فعةال  تعلمهةم كةاط الضابطةالمجموعة في  الطالبات

لهةةم، فكةةاط  فةةي قةةدرتها علةةى حفةةظ مةةا كةةاط يةةدرس

نتةائج ، كما وجةد فةي أفضل مما كاط متوقعا إنتاجهم 

. ( Eniaiyeju   1983( و1983  الشةايبمماثلة 

وعةةة التجريبيةةة تعتمةةد علةةى أط المجموتظهةةر النتةةائج 

 يساعد علةى ترسةيل هشير إلى أني الذي  التعلم الذاتي

ممةةا والمعرفةةة فةةي الةةذاكرة علةةى المةةدى الطويةةل ، 

 (. 3 الجدول  للتعلمدى إلى فهم أعمق يؤ

ويمكةةط إرجةةاع السةةبب إلةةى أط الطالبةةة التةةي تةةدرس 

باسةةتخدام الحقائةةب التعليميةةة   تسةةعى دائمةةا لترتيةةب 

قة علمية حسب المخطةط فةي الحقيبةة ، أفكارها بطري

مةةط ذاتهةةا  ا مةةر الةةذي يةةؤدي إلةةى أط يكةةوط تعلمهةةا

واسةةتنباطها للأفكةةار الجديةةدة والتنبةةؤ بالعمقةةات بةةيط 

المواضةةيع والتةةي لةةم تكةةط تعرفهةةا مةةط قبةةل  وبالتةةالي 

 رسةةوخها فةةي ذهةةط الطالبةةة لمةةدة ةمنيةةة طويلةةة. كمةةا

( ،  1983( ، قةةةةةدري   1988أشةةةةةار الةهرانةةةةةي   

الجبةةاط ( ،  1983( ، السةةكراط    1983الشةةايب   

 التعلم الفةردي ( بأط BarTal  1989( و   1987 

باستخدام الحقائب التعليمية  يؤثر بشكل إيجابي علةى 

سةةعة الةةذاكرة الرئيسةةية لةةدى المةةتعلم ، وبالتةةالي فهةةي 

بةةةالتعلم المتماسةةةك لفتةةةرة  أداة فاعلةةةة تةةةدعم الاحتفةةةاظ

 ،  1986ليةةة   جةةامع ، طويلةةة، وتكةةوط نتةةائجهم عا

p.193,  2000 ) Entwistle   لاسةتمتاعهم )

 بالتعلم . 

وأظهرت النتائج أيضا أط المجموعة التجريبية أنهت 

البرنةةةامج فةةةي وقةةةت أقصةةةر مةةةط تعلةةةم المجموعةةةة 

   سةاعة ونصةف(الضةابطة بحصةتيط أي مةا يعةادل   

(  1988الةهرانةةةةةي    نتةةةةةائج دراسةةةةةات فةةةةةي كمةةةةةا

نتةةةةةةةةائج مماثلةةةةةةةةة فةةةةةةةةي و. Entwistle  (2000و

Klausmeier   ,1969 أشار بقولةه بةأط  (41ص 

ليةة  االع ية افعدال ذوي و  طالمبدعي"التمميذ الذيط هم 

التحصةيل المعرفةي فيأخةذوط صعوبة فةي  يجدوط لا 

." والتمميةةذ ذوي القةةدرات فةةي تعلمهةةم  قصةةروقةةت أ

إلى ا سلوب المباشةر  يحتاجوط المنخفضة والقلق قد

 ذوي التمميةةذ  أكثةةر مةةط حفيةةة الخةةارجي للتعلةةيم والت

 عالية مط القدرات والقلق على حد سةواء المستويات ال

أنهةم يعملةوط مةط أجةل تحقيةق علةى  تأكيةد اليجب ، ف

المةيد مةط  يحتاجوط إلى بحيث  التعلم بذاتهم ، هدف

كةةانوا سيسةةتفيدوط مةةط نمةةط  التركيةةة والجهةةد. سةةواء

 إلى حد كبير. ةعلى جهود المعلموط لا يعتمدالتعلم و

 الحقائةةب باسةةتخدام التربويةةةد الفوائةة  
 :التعليمية  (الحةم 
قعةةة والمخطةةط لهةةا تحقيةةق بعةة  ا هةةداف المتو - 1
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 ةنة مكة المكرمسطة بمديالمتو على تحصيل طالبات المرحلةفي تدريس العلوم  الحقائب التعليمية استخدام  فاعلية

 بشكل جيد.

 يالطالبةةةةات المتةةةةجميةةةةع ل ات المعلمةةةةمسةةةةاعدة  - 2

 تعلم بوتيرة تتناسب مع قدرةلل استخدمط الحقيبة 

 ئةةة بطيال الطالبةةة ومسةةتوى التحصةةيل ، وإعطةةاء

، يةةد مةةط الوقةةت لتحقيةةق ا هةةداف التعليميةةة مة

ما يكفي مةط الوقةت عنجةاة المهةام دوط  وأخرى

الفةةةروق الفرديةةةة بةةةيط مراعةةةاة  صةةةعوبة ، مةةةع 

وقةد . دوط شةعور بالفشةل المتعلميط في الحسةباط

فةةي  مةةط الةةتعلم بالبرنةةامج  الانتهةةاء مةةط  اتمكنةةو

٪ مةةط الوقةةت  30 إلةةىوقةةت قصةةير مةةا يصةةل 

 عةةةطبرنةةةامج الدراسةةةي ال المخصةةةص لاسةةةتكمال

 الطريقة التقليدية. 

 تشةعر بةةالنقص طلبةةلا تجعةل أضةعف ال قيبةةالح - 3

التةي تجعةةل ومشةاعر خيبةةة ا مةل واعحبةةاط  ولا

منهم يكرهوط التعلم ، وأنهةا تظهةر السةرور فةي 

 (.Chingshe  ،2000 اعقدام على التعلم  

تقةةةةدم العديةةةةد مةةةةط ا نشةةةةطة  التعليميةةةةة قيبةةةةةالح - 4

لةيةةةةادة  والبةةةةدائل بشةةةةكل فةةةةردي  اتالمسةةةةارو

كةةل مةةتعلم يمكةةط تحديةةد مسةةار حيةةث  ،دوافعهةةم 

 . خاص به

ور تولةةد لةةدى الطالبةةات الشةةع التعليميةةة الحقيبةةة   - 5

بالمسؤولية،  ووضعهم في موقف تحد ، وعليهم 

وفةةي نفةةس الوقةةت  إثبةةات قةةدراتهم وجةةدارتهم ،

على سبيل المثةال ، اختبةار  دعم وتوجيه تعلمهم.

تقةدم بشةكل يحدد موقف المتعلم سواء كاط يذاتي 

 جيد أم لا. 

يةق كوط دقيأط ب التعليمية تساعد المعلم  قائبالح - 6

ودعةةم التلميةةذ  ، هاوتعةةديل فةةي خططةةه التعليميةةة 

بةةرامج  تفريةةد   لتحقيةةق أهةةداف الةةتعلم مةةط خةةمل

 في أي وقت مط ا وقات.  التعليم والتعلم

عمةيم أو تمد على التتعليمية لا تعال الحقائب نجا   -7

 فقط ، لكنه يأخذ قدرا كبيرا مط المرونةة هاإعداد

م التنظيمية في العملية التعليمية برمتها بشكل عةا

السةلطة  وتكةوط  والتعليم على وجه الخصةوص.

مةط  المعلةم فةي صةنع القةرار  نةه قريةب في يةد 

ه، تعلمةةةة يريةةةةب فةةةةي  ، ويعةةةةرف مةةةةا الطالةةةةب

الجديةةةد ،  يحتةةةا  إلةةةى معرفةةةة دوري هتنظيمةةةوب

 .  يويحاول تطوير

 : اتهومقترح بحثتوصيات ال

 بحيثواناقليتها في ن اد بحيثبالاعتااد عةى نتيا   اد

 و و باا يأتو:ي

الاهتمةةام مةةط جانةةب القةةائميط علةةى تةةأليف كتةةب  -1

العلوم  محاولة تقديم محتواها مط خمل  بةرامج 

 تفريد التعليم والةتعلم  نهةا تسةتحوذ علةى اهتمةام

 ى قدراتهم . الطالبات وتتحد

تشةةةةجيع المعلمةةةةيط والمعلمةةةةات علةةةةى اسةةةةتخدام  -2

فةع برامج تفريد التعليم والتعلم  لما لها أثر فةي ر

 مستوى التحصيل الدراسي في مادة العلوم .

عمةةل دورات تدريبيةةة تهةةدف لتةةدريب المعلمةةات  -3

والمعلمةةيط علةةى بةةرامج تفريةةد التعلةةيم والةةتعلم ، 

يتوقةف  في التدريس اعستراتيجيةلاط نجا  هذي 

إلةةةى حةةةد كبيةةةر علةةةى نجةةةا  المعلةةةم فةةةي إرشةةةاد 

الطالةب وتوجيهةه وقةةت الاحتيةا  بأسةلوب مةةرط 

وتشةةةويق وإثةةةارة فيتقبةةةل الطالةةةب هةةةذي الطريقةةةة 

 باهتمام .

 : بحثمقترحات ال
أخةةةةرى مماثلةةةةة تتنةةةةاول مواضةةةةيع  أبحةةةةاثإجةةةةراء  -1

ووحدات متنوعة تتبنةى بةرامج تفريةد التعلةيم والةتعلم 

 بأساليبه المختلفة .
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أخةةةرى مماثلةةةة تتنةةةاول تخصصةةةات   أبحةةةاثجةةةراء إ -2

 ومراحل  مختلفةة تتبنةى بةرامج تفريةد التعلةيم والةتعلم

 بأساليبه المختلفة.

 :المراجع 

موسةةةةةةةةةوعة  :( 2004إبيييييييييراهير   اجيييييييييدي   -1

  أ.ت(، عمةةةةةاط : دار المسةةةةةيرة  1التةةةةةدريس. 

 والطباعة. والتوةيع  للنشر

:  رةتفريةد التعلةيم. القةاه :(1998  عيد  حاد سي -2
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