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الذكاءات المتعددة عمى بعض أنشطة تأثير برنامج تعميمي باستخدام 
مستوى أداء بعض المهارات الحركية الاساسية لدي تلاميذ الحمقة 

 الأولى بالتعميم الاساسي
 أحمد بدوي ربد الطال بدويأ.د/ *

 ممخص البحث:
ثعػػ  بحتعػػ ؼ ى ػػ  تػػرني    عػػمي  تع خيػػ  ثم ػػت  بـ يهػػ ؼ بحث ػػى إحػػ  

مءبت بحيتعػ    ى ػ  ي ػتأد أ بء ثعػ  بحيهػم بت بح   خػة ب  م ػخة بحػك أعشطة 
ب ػػت  ـ بحثم ػى بحيػػعه  بحت    ػػ   حػ   تمييػػك بح  اػة ب أحػػ  ثػػمحتع خـ ب  م ػ  

عظ ب حيمءيتة حط خعة بحث ى بح مح  أقػ  ب ػتعمف  د ػ د بحتمػيخيمت بحت    خػة 
بحت    خػػة ب أؿ  بحي يأىػػة-أهػػأ بحتمػػيخـ بحت    ػػ  حنمنػػة ي يأىػػمت ت    خػػة 

تينػػػا ذبحػػػك مء بح  ػػػ   بح   ػػػ ذ  بحي يأىػػػة بحت    خػػػة بحنمعخػػػة تينػػػا ذبحثمػػػ   
 ذ يتثعػػػم  تبحي ػػػمع ذ  بحي يأىػػػة بحت    خػػػة بحنمحنػػػة أتينػػػا ذبحػػػك مء بحش مػػػ  بحػػػكب

تمييػك   ى ػ  بحث ػى ي تيػ  بحاخػم  بحا  ػ  أبحثعػ   حاػم بحي يأىػمت  أشػتيا
بحعممػ  ة  ثي   ػة ب  م ػ  بحتع ػخـ يػف ب أحػ  ةثمحي   ػ بحمػ  بحنمحػى ب  تػ ب  

 – >716 بح  ب   ح عمـ بحنمع  بح  ب    د ب   بحع أز  بحتع خيخة ثمحفما بحت    خة
ب تػػم  بحثم ػػى ىيعػػة بحث ػػى ثمحط  اػػة  ت ييػػكب  (1=) ىػػ  هـ ـ أبحثػػمح =716

/ >716بحعي خػػػة يػػػف تمييػػػك بحمػػػ  بحنمحػػػى ثمحي   ػػػة ب  ت ب خػػػة ح عػػػمـ بح  ب ػػػ  
تأز ػ  أتػـ   يػف بحي تيػ  بحا ػ  (%:7>=(   ع ػثة )1>أبحثمح  قأبيهػم ) =716

إحػػ  نمنػػة ي يأىػػمت  عػػمء ى ػػ  عتػػم   ب ػػت مثمت أفػػ ب  بحعيعػػة   ب   أفػػ ب  بحعيعػػة 
تينػػػػا بحي يأىػػػػة بحت    خػػػػة إ ػػػػ بهيم  Midas)بح  ب ػػػػة أهػػػػ  ياخػػػػم  ييػػػػ ب  )

( ت ييػػػػػك  بحي يأىػػػػػة 71) ب أحػػػػػ  )بحػػػػػك مء بح  ػػػػػي  بح   ػػػػػ (  أبحثػػػػػمح  قأبيهػػػػػم
ت ييػػػػػػك   (77) قأبيهػػػػػػمبحت    خػػػػػة بحنمعخػػػػػػة )بحػػػػػػك مء بحثمػػػػػػ   بحي ػػػػػػمع (  أبحثػػػػػػمح  
 (78)أبحثػػػمح  قأبيهػػػم   بحي يأىػػػة بحت    خػػػة بحنمحنػػػة )بحػػػك مء بحش مػػػ  بحػػػكبت (

                                                           
 -ثا ـ يعمه  أط ؽ ت     بحت بخة بح  مضخة   خة بحت بخة بح  مضخة ح  عيف ثمحه ـ ي    *

  ميعة   أبف7
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 فػػ ح  عػػمي  بحياتػػ س ثم ػػت  بـ عظ  ػػة بحػػك مءبت بحيتعػػ    ب ت ييػػك أقػػ  بتثػػ  يعهػػـ
هـ ب  تعتم مت أ بح   خة ب  م خة ذقي  بحث ىذ  أ معت تعيخة أتطأ   بحيهم بت 

بحاخم ػمت بحثع خػة حي يأىػمت بحث ػى  متفػ أؽ  بحػة إ مػم خم   ػيف يتأ ػط أ أ 
( ى ػػػ  ي ػػػتأد بحت    خػػػة بحنمحنػػػة -بحت    خػػػة بحنمعخػػػة -بحنمنػػػة )بحت    خػػػة ب أحػػػ 

  حمػػػمحا  أحمػػمحا بحاخػػم  بحثعػػ  ب  بء بحيهػػم   ح يهػػم بت بح   خػػة ب  م ػػػخة 
بحي يأىػػة بحت    خػػة ب أحػػ  ذبحػػك مء بح  ػػي  بح   ػػ ذ  أ معػػت بهػػـ بحتأمػػخمت 

 فػػػ  يػػػ  ب ػػػت  بيمت عظ  ػػػة بحػػػك مءبت بحيتعػػػ     ر ػػػ  ب  ػػػت بت خمت بح  ينػػػة 
تامعهػػم  تػػ     بحت بخػػة بح  مضػػخة ح تأمػػا إحػػ   محػػة أفضػػا فػػ  تع ػػـ بحيهػػم بت أب 

 .ح أمأؿ إح  أفضا بحي تأخمت

 المقدمة :
ز بحعمػػ  بح ػػ يى ثمحتاػػ ـ بحع يػػ  فػػ   نيػػ  يػػف بحع ػػأـ أبحتػػ  تشػػيا يتييػػ

 يخ  ي م ت بح خم   أتُعت   أ محيب بحتع ـ أ   هكه بحع أـ بحت  تشه  آنم  هك 
بحتاػػػ ـ بحع يػػػ   أكحػػػؾ يػػػف  ػػػمؿ ب ػػػت  بـ أ ػػػمحيب تع ػػػـ   ينػػػة   هػػػ ؼ إتاػػػمف 

بح  مضػػػخة  بحيهػػػم بت بحيتع يػػػة أتطػػػأ  ه ثػػػـ يػػػعع   ى ػػػ  تطػػػأ   هػػػكه ب عشػػػطة
 بحي ت فة7

أ ػػػػ د بحع يػػػػ  أف بحنػػػػ أ  بحثشػػػػ  ة هػػػػ  بحنػػػػ أ  بح اخاخػػػػة    ي تيػػػػ  يػػػػف 
أب ػػػػت  بـ أ ػػػػ ى ب  ػػػػمحيب بحيتطػػػػأ   ح عػػػػمء بحش مػػػػخة حيتامي ػػػػة بحي تيعػػػػمت  

بحيتزعة   عم هم يف  يخ  بح أبعب  فت ييك بحيأـ هأ  ىمية بحغ  أىيم  بحي تا ا 
 ػػػيف ب يػػػـ هػػػأ ياػػػ ب  بهتيػػػمـ  ػػػا أيػػػة  أنػػػ أ  بحػػػأطف  أأمػػػث  يعخػػػم  بح ضػػػم  

أحػػـ تعػػ  بحػػ أؿ بحتػػ  تضػػ  بحتمييػػك فػػ     ػػة يتػػر    يػػف بهتيميمتهػػم   تمييػػكهم 
ت تطخ  أف تأباب   ب بح ضم   أبحتا ـ  أيف نـ فدف بحتمييك هـ بح  بخػة  يػى 

 .يتييزأب ثام  يتهـ ح تش يا ب  تيمى 
  ى ػ  بحظػ أؼ بحت بأخػة إف تايخـ ي تا ا ي تي  يم يتأق  إح   ػ    يػ

بحت  يتع   حهم أف ب  بح يا بح  ي  يف أ عم ه  أحيم  معت ي ب ػا بؿ هػ  ىيػم  
ف بحععمخة ثمحتمييك ف  بحي   ة بحعي  ة ب أحخة ه  بحامى   بحت  تاأـ  بحي تا ا أب 
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ى يهم عشرتهـ بح  خية ف  ي ب ا عيأهـ بحتمحخة  حػكب ي ػب ب هتيػمـ  هػكه بحي   ػة 
بح معب بح  ع  أبحعيا ى   ب  تفم   يعه يف  مؿ ب تنيم  طمقمت  ممة يف 

بحتمييػػك أتػػأ يههـ بحأ هػػة بحت بأخػػة بح ػػ خية  فمح  مضػػة بحي   ػػخة أ هػػة إي م خػػة 
ت  ػػػ هم بح أحػػػة يػػػف  ػػػمؿ فعمحيتهػػػم بحي ت فػػػة ط ثػػػم أث نػػػم ىػػػف  يػػػأز   مضػػػخة 

 (;: 69خة بحي ت فة7 )ي تا  خة تأح  حهم يهية بحتينيا أبحترحق ف  بحي مفا بح أح
أتع  بحي   ة ب  ت ب خػة يػف أهػـ ي ب ػا عيػأ بحت ييػك أتاأ عػه  عهػم تشػ ا  

 أؼ   ب تيمىخم ذ أ بحك  –عف خم  -ىا خم  –ب  م  ب أؿ ف  تاأ عه ذ   عخم 
خ ػػأف حػػػه تػػرني  إي ػػػم   فػػ   خمتػػػه بحي ػػػتا  خة  حػػكحؾ تينػػػا بح   ػػة   يػػػز  هميػػػة 

نػػـ أ ػػب بحععمخػػة  هػػم أتطأ  هػػم ىػػف ط  ػػق بح عػػػب  أ أه  ػػة حعيػػأ بحت ييػػك أيػػف
  7أييم  ة ب عشطة بح  عخة بحي ت فة  يى خينا     بحت بخة بح  عخة

أيف بحيفػمهخـ بح  ينػة بحتػ   ظيػت  هتيػمـ   يػ  يػف ق ػا ى يػمء بحػعف  
بحت بػػأ  يفهػػأـ بحػػك مءبت بحيتعػػ    بحػػك  خ ػػتع  إحػػ  عظ  ػػة  ػػم  ع   فاػػ     ػػأب 

 ؼ تف ػػػي  بحفػػػػ أؽ ب ع ػػػمعخة يػػػػف  ػػػمؿ ت عػػػػ  أ هػػػة عظػػػػ  هػػػكه بحػػػك مءبت  هػػػػ
يعمم   أيعت حة  تفت   أ ػأ  أعيػمع ىػ   يػف بحاػ  بت بحعا خػة حوع ػمف أحػخ  
عيطم  ىا خػم  أب ػ بُ خ اػق إع ػمزبت فػ   معػب ي مػأ  أي ػ    ف مفػم  حعظ  ػمت 

 عظػمـ بحك مء بحتا ي خة بحت  تعت   أف بحعاا بحثش   خعيػا  أ ػ     خػة أب ػ   أأ 
يػػف  ػػمؿ  Gardner Howardيػػف بحطمقػػمت بحف   ػػة  بقتػػ س هػػأب    ػػم  ع  

ذ أ ػػػأ  أعيػػمع ي ت فػػة يػػف بحػػػك مء Frames Of Mind تمثػػهذ أطػػ  بحعاػػا 
ب ع مع 7 فا  أشم  بحػ  إف بحػك مء قػ  ىػ ؼ تع  فػم  ضػخام   ػ ب   أقػ  تمػأ  فػ  

     ػة بحكبتخػة ح ثشػ   بخة بح ثعيعمت أ أ   حيا ياع  حتأف  ىػ   يػف بحاػ  بت بحف
أمػػػمغ عظ  تػػػه ىػػػف بحػػػك مء ثم ػػػـ عظ  ػػػمت بحػػػك مء بحيتعػػػ    ي تع ضػػػم  ي يػػػأع 
ض ية يف ب  حة أبحيمم   بحيتعأىػة  تين ػت فػ  بح  ب ػمت بحتػ  قػمـ  هػم ى ػ  
ب فػػ ب  بحيأهػػأبيف أبحعثػػمق    أي ضػػ  ت ػػ  بحيػػع أبحيعػػمقيف ىا خػػم  أب  ػػأخمء يػػف 

 (>>: ;7) بحتمييك أبحثمحغيف7
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عظ  ػػة بحػػك مء بحيتعػػ   نيػػ     ب ػػمت ب ػػتي ت  بػػ  قػػ ف  يعػػك ط  ػػت  أتعػػ 
 يػػػف  ميعػػػة ذهم فػػػم   Vansickle- Jennifer (2004a) "يؤ  ػػػة ذفػػػمف حيػػػ 

Harvard   (;;: ;7)7 إع مز ث ى خع   ح ك مء بحثش   ثط  اة   ي 
عظ  ػة بحػك مءبت بحيتعػ    فػ   تمثػة  Gardner (2004) "حػكحؾ أ ػ  ذ ػم  ع 

  بحك  بقت س فخه أ أ  ى   يػف أعػأبع Frames of Mind" ي  ذأط  بحعاابحشه
يت اهػػم  ػػا فػػ    ػػ   مت يتفػػمأت  أهػػ : خ Multiple Intelligences بحػػك مء

بحػػك مء بح غػػأ   بحػػك مء بحيعطاػػ  بح  مضػػ   بحػػك مء بحي ػػمع   بحػػك مء بحيأ ػػخا   
ميػا بحشػ ص بحك مء بح     بح  ي   ك مء تعميا بحش ص ي  عف ػه  ك ػمء تع

 ثعة أعأبع يف بحك مء(  أ    أف بحافمء  بحعا خة ب ع ػمعخة يعثغػ  )ي  بلآ   ف  
أف تتضػػػػيف ي يأىػػػػة يػػػػف يهػػػػم بت  ػػػػا بحيشػػػػ  ة  ييػػػػم خي ػػػػف بحفػػػػ   يػػػػف  ػػػػا 
يشػػػ مت  اخاػػػة  أأ مػػػعأثمت خام  هػػػم  أ ػػػيف خ ػػػأف كحػػػؾ يم يػػػم ي  ػػػق يعت ػػػم 

يشػػ مت ي تاػػ    أ  هػػم  فعػػم   أ عثغػػ  أخضػػم أف يتضػػيف إي معخػػة بحعنػػأ  ى ػػ 
    (=7: 76)7  م ي تا ب  أثمحتمح  أ م  بات مب يع فة   ي  

 (IQ)أت   عظ  ة بحك مء بحيتع   أف بحك مء بحتا ي   يام   ع ثة بحك مء 
( إحػ  أف 7111  خعت   ياخم  خ    بحع مس ف  بح خػم   فخشػي  ىيػ    خفػة ) 

 ي    أحاعهـ خفتا أف إح  بحا    ى   هعمؾ أطفم  يأهأبيف  أى   يا    ىمحخة  
      (87: :6)بحت ميا بحع ي   أأ إظهم  يأبه هـ ف  ب  تثم بت بحتا ي خة7 

بحػك مء فػ   تمثػة أطػ  بحعاػا   Gardner (2004)"أقػ  ىػ ؼ ذ ػم  ع 
بحاػػ    ى ػػ   ػػا بحيشػػ مت  أتشػػ يا بحعػػأبت  كبت بحاخيػػة فػػ  يأبقػػ  "ى ػػ  أعػػه 

 ػػم  ع ذ ي ت ػػ  ىػػف بحيفهػػأـ بحتا يػػ    أخعطػػ  يععػػ  فمحػػك مء ىعػػ  ذ. "بح خػػم 
ح ػػػك مءا فمحػػػك مء ىثػػػم   ىػػػف يهػػػم    ػػػا بحيشػػػ  ة فػػػ   ػػػخمؽ بح خػػػم   أقػػػ  أشػػػم  
ذ ػػم  ع ذ إحػػ  أ ػػأ   ػػث  ك ػػمءبت هػػ : بح غػػأ   بحيعطاػػ  بح  مضػػ   بح  ػػي  

 (1:76;7( بح      بحي    بحي مع   بحيأ خا   ب  تيمى   بحش م ذ
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بح   خة ب  م خة بحت  خاػأـ  هػم بحتمييػك هميػة ح خػمتهـ  يم أف بحيهم بت 
يعػػػك  ػػػعيف ىيػػػ هـ ب أحػػػ   يػػػم تعػػػ  ب  ػػػم  ح انيػػػ  يػػػف ب عشػػػطة  أبحطفػػػا   
 خ تطخ  يهيم   غت    ه عيأه أعض ه أف يتع ـ يهم   يف يهم بت حعثة يعيعػة 

حعػػػأع أ تاعهػػػم ق ػػػا أف يػػػتع ـ أ ػػػتاف أ بء بحيهػػػم بت بح   خػػػة ب  م ػػػخة بحضػػػ أ  ة 
 (=6:7) .بحعشمع بحك   يت مص فخه

أخي ػػػػف ح ت ييػػػػك أف يػػػػتع ـ فػػػػ  بحي   ػػػػة ب أحػػػػ  ح تع ػػػػخـ ثعػػػػ  بحيهػػػػم بت 
ب  م ػػػخة بح ػػػه ة أفػػػ  بحي   ػػػة بح ػػػعخة بحتػػػ  ت يهػػػم يػػػتع ـ يهػػػم بت مػػػعثة أفػػػ  
ي   ة  عخة أا   يتع ـ يهم بت أانػ  مػعأثة  أ تاػ ـ بحتمييػك ثيعػ ؿ نم ػت فػ  

فػػ  بحػػتع ـ  أكحػػؾ يػػف  ػػمؿ بح  ػػ   بحتػػ  خ ت ػػ هم بحت ييػػك بحعيػػأ أبحعضػػ  أ ػػكحؾ 
 .أبحتأ خه بحك  يؤن  ترني ب   ي ب ف    ىة تطأ  ق  بتة أ   متة

 مشكمة البحث :
إف بحتع ػخـ أبحػتع ـ فػ  ي   ػة بحي ب ػػا بحعي  ػة ب أحػ  هػأ بح  يػز  ب أحػػ  

حيع فخػػػة ح ػػػتع ـ يػػػ د بح خػػػم  فػػػ  ىمػػػ  تتػػػ فق فخػػػه بحيع أيػػػمت تتعػػػ   بحأ ػػػم   ب
 أتتغي  ب ت مهمت أبحاخـ أبحيعتا بت  ا أبحي  يمت أخضم 7

أتعػػػػػ  ب عشػػػػػطة بح   خػػػػػة بحتػػػػػ  يهػػػػػتـ  هػػػػػم     بحت بخػػػػػة بح  مضػػػػػخة هػػػػػ  
ب عشطة ب ان  شيأىم  أييم  ة يػف ق ػا بحتمييػك  ب ػا بحػ    أ م  ػه أت ػهـ 

بت  ػػ أ    يػػ  فػػػ  تطػػأ   بحيهػػػم بت بح   خػػة ب  م ػػػخة   يػػى تعػػػ  هػػكه بحيهػػػم  
بحامى   ب  م خة ح ييم  مت بح   خة ح تمييك إك أف ييم  تهم أبحععمخة  تطأ  هػم 

 تع   ىمية أ م خة ح ييم  ة بح   خة ف  بحعشمع بح  مض  بحت مم 7 
 يػػ  ا حت    ػػه  بحتمييػػكيػػف بحضػػ أ   أف خ ػػت  ـ بحيع ػػـ أعيػػمع ك ػػمء ف

يتعػ    بحيتػأف   حػ د أبكحؾ خ ت  ـ ط ؽ بحت     بحت  تتعم ػب يػ  بحػك مءبت بح
  أتتييز عظ  ة بحك مءبت بحيتع    ثرعهم تفتا آفمقم    ي   ف  بحت     غي  ت ييك

 .ب  محيب بحتا ي خة  محي مض   أغي هم
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فعظ  ػػػة بحػػػك مءبت بحيتعػػػ    تاتػػػ س ط قػػػم  يتعأىػػػة حعػػػ   بحيػػػم   بحع يخػػػة 
  ىػػػ      يػػػى خي ػػػف أف خغيػػػ  بحيع ػػػـ ط  اتػػػه فػػػبحتمييػػػكثمػػػأ   تخ ػػػ  تع ػػػـ 

بحيأضػػػػأع بحيػػػػ ب  تع يػػػػه يػػػػف بحعػػػػ   بح غػػػػأ  إحػػػػ  بحعػػػػ   بحعي ػػػػ  ثم ػػػػت  بـ 
  أيػػف بحتمييػػكب شػ مؿ أبحمػػأ  أبح  ػػأـ إحػػ  بحتينيػػا أحعػب ب  أب  يػػف  معػػب 

أخا ػػيهـ إحػػ   تمييػػك بحيفيػػ  قخػػمـ بحيع ػػـ ثػػمحتع ؼ ى ػػ  بحػػك مءبت بحيتػػأف   حػػ د 
تػػػأف  حػػػ يهـ  أكحػػػؾ حي بىػػػم  أفػػػق بحػػػك مء بحي  ػػػ    بحت بخػػػة بح  مضػػػخةي يأىػػػمت 

 .ط ؽ بحت     أب عشطة بحتع خيخة بحيعم ثة حهـ
تاتػ س عظ  ػة بحػك مءبت بحيتعػ    إ ػ بء إىػم   هخ  ػة أ م ػخة ح ط  اػة  يم 

ا حػػكب تاتػػ س عظميػػم  خ ػػأف أقػػا تمييػػكهـ ـبحتػػ  خاػػأـ  هػػم بحيع يػػأف فػػ  يتمثعػػة تاػػ 
  تثم بت بحيعخم  ػة بحي  ػ   أفػ  بىتيم ب  ى   ب  تثم بت بح  يخة بحياععة  أأ ب

بحأقػػت كبتػػه أانػػ  بىتيػػم ب  ى ػػ  ياػػميخ   اخاخػػة أبحيع أفػػة ثم  تثػػم بت بحي  خػػة 
 .بحي     أ  ب  تثم بت بحت  تام ف  يف أ بء بحت ييك بح مح   أأ بءبته بح مثاة

ح يهـ تأحخفمت يتعأىػة يػف بحػك مءبت أبػ   مت يتفمأتػة  ثيععػ   فمحتمييك
ح خه تأحخفة يعف    يف بحك مءبت أت ػ   هػكه بحتأحخفػة يػ د بح ػهأحة  يكت يأف  ا 

عيػػػػ  تع ػػػػـ ىعػػػػ  تع يػػػػه  ت ييػػػػكحاػػػػا  يأ ػػػػ أأ بحمػػػػعأثة بحتػػػػ  يأب ههػػػػم  أبػػػػكحؾ 
حيأضػأع يعػيف  إكب تػـ تا خيػه ثمػأ   ي ػ    أيػف بحمػعب قخػمـ بحيع ػـ ثي بىػػم  

ي ػػف أف يأ ػػه   أيػػ  كحػػؾ خبحتمييػػك  ػػ    بحت بخػػة بح  مضػػخة يخػػ  أعيػػمع تع ػػـ 
 .إح   خفخة ب ت  بـ بحك مءبت بحيتأف   ح يهـ بحتمييكبحيع ـ 

بحيػع أق  أشم ت بح  ب مت بحت  أ   ت ى   بحيع بحثش    ػ ينم إحػ  أف 
ف  ي   ة بحطفأحػة يػزأ   دي معػمت ىمػ خه ت ع ػه يتا ػا  يػم هػم م  يػف  بحثش   

عط هػػػم أأ بعغمقهػػػم بحيع أيػػمت  أأف ىػػػ ـ ب ػػػتغمؿ هػػػكه ب ي معػػػمت يػػػؤ   إحػػػ  ت
 .أب اتفمء ثيم تـ بحتعميا يعه يف هكه ب  هز  بحعم خة

أعتي ة حهكه بح  ب مت  معت بح ىأ  إح  تط يق عظ  ة بحك مءبت بحيتعػ    
أبلآثػػمء فػػ  بحيعػػزؿ إنػػم    حيع ػػـ بحت بخػػة بح  مضػػخةفػػ  بحتع ػػخـ أبحػػتع ـ   تػػ  خي ػػف 

ؿ بح ػػػأب  ب قػػػأد ح خػػػه   حاػػػ  يػػػتع ـ   ػػػب ط  اتػػػه أيػػػف  ػػػمبحتمييػػػك ػػػأب  
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فتتفتا أيميه آفمقم هم  ة يف بح  ػ بت أبحيعػم ؼ بح ممػة ثػه  أبحتػ  ىػف ط  اهػم 
 .خ تطخ  أف يتع ـ بح   بت ب   د بحيط أب تع يهم

أف عظ  ػة  بحي تثطػة أ ػ بحعظ  ػة   مؿ يم ظػة بحثم ػى ح   ب ػمتأيف 
ت ػػػتغا فػػػ  بحػػػك مءبت بحيتعػػػ    تػػػ    أتمػػػ  أتف ػػػ  ك ػػػمءبت ب ع ػػػمف   ػػػ  

تع خيػػػه أتع يػػػه  أحػػػخ  يػػػف شػػػرعهم أف ت  ػػػع بحأضػػػ  بحاػػػم ـ  يػػػم هػػػأ ا  ػػػا هػػػ  
ت ػػػع  إحػػػ  ب ػػػتغمؿ بحػػػك مءبت بحتػػػ  يتفػػػأؽ فيهػػػم ب ع ػػػمف فػػػ  تع خيػػػه أتع يػػػه  

 .أ كحؾ ف  تعيخة بحك مءبت ب   د ب قا ب ت  بيم   
خيمعػػم يػػف بحثم ػػى ثرهيخػػة بحتػػ     ثم ػػت  بـ ب  ػػت بتي خمت بحت    ػػخة  أب 

فاػػػػ   ػػػػمء هػػػػكب بحث ػػػػى  ي مأحػػػػة ى يخػػػػة ياععػػػػة ح تعػػػػ ؼ ى ػػػػ  تػػػػرني  بحيعممػػػػ   
ب ت  بـ ثع  أعشطة بحك مءبت بحيتع    ى ػ  تطػأ   ثعػ  بحيهػم بت بح   خػة 

 ب  م خة ح   تمييك بح  اة ب أح  يف بحتع خـ ب  م  7
 هدف البحث  :

  ثعػػبحتعػػ ؼ ى ػػ  تػػرني    عػػمي  تع خيػػ  ثم ػػت  بـ يهػػ ؼ بحث ػػى إحػػ  
بحػك مءبت بحيتعػ    ى ػ  ي ػتأد أ بء ثعػ  بحيهػم بت بح   خػة ب  م ػخة أعشطة 

 ح   تمييك بح  اة ب أح  ثمحتع خـ ب  م  7
   فروض الدراسة:

 البحث، حاول البحث إختبار الفروض الأتية: أهداففي ضوء 
أبحثعػػػػػ    بحاخم ػػػػػمت بحا  خػػػػػة متتأ ػػػػػ  فػػػػػ أؽ  بحػػػػػة إ مػػػػػم خم   ػػػػػيف يتأ ػػػػػط -6

 الذذذكاء الدسذذدي الحركذذي" "بحت    خػػة ب أحػػ  أبحتػػ  ب ػػت  يت ح ي يأىػػة 
حتمييػػػػك بحمػػػػ   ى ػػػػ  ي ػػػػتأد ب بء ثعػػػػ  بحيهػػػػم بت بح   خػػػػة ب  م ػػػػخة 

 .أحممحا بحاخم  بحثع    بحنمحى ثمح  اة ب أح  يف بحتع خـ ب  م  
أبحثعػػػػػ    بحاخم ػػػػػمت بحا  خػػػػػة متتأ ػػػػػ  فػػػػػ أؽ  بحػػػػػة إ مػػػػػم خم   ػػػػػيف يتأ ػػػػػط -7

 " الذذذكاء البيذذري المكذذاني"  خػػة بحنمعخػػة أبحتػػ  ب ػػت  يت ح ي يأىػػة بحت   
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حتمييػػػػك بحمػػػػ    ى ػػػػ  ي ػػػػتأد ب بء ثعػػػػ  بحيهػػػػم بت بح   خػػػػة ب  م ػػػػخة
 .أحممحا بحاخم  بحثع   بحنمحى ثمح  اة ب أح  يف بحتع خـ ب  م   

بحاخم ػػػػػيف بحا  ػػػػػ  أبحثعػػػػػ    متتأ ػػػػػ  فػػػػػ أؽ  بحػػػػػة إ مػػػػػم خم   ػػػػػيف يتأ ػػػػػط -8
 "الذذذذكاء الشخيذذذي الذذذذاتي"بحنمحنػػػة أبحتػػػ  ب ػػػت  يت  ح ي يأىػػػة بحت    خػػػة

حتمييػػػػك بحمػػػػ    ى ػػػػ  ي ػػػػتأد ب بء ثعػػػػ  بحيهػػػػم بت بح   خػػػػة ب  م ػػػػخة
 .أحممحا بحاخم  بحثع   بحنمحى ثمح  اة ب أح  يف بحتع خـ ب  م   

بحاخم ػػػمت بحثع خػػػة حي يأىػػػمت  متتأ ػػػ  فػػػ أؽ  بحػػػة إ مػػػم خم   ػػػيف يتأ ػػػط -9
 (التدريبيذة الثالثذة -التدريبيذة الثانيذة -يذة الأولذى)التدريببحث ى بحنمنػة 
حتمييػػػػػك    بء ثعػػػػ  ثعػػػػػ  بحيهػػػػم بت بح   خػػػػة ب  م ػػػػخةأى ػػػػ  ي ػػػػتأد 

بحمػػػ  بحنمحػػػى ثمح  اػػػة ب أحػػػ  يػػػف بحتع ػػػخـ ب  م ػػػ   حمػػػمحا بحي يأىػػػة 
 بحت    خة ب أح  ذبحك مء بح     بح  ي ذ7

 بعض الميطمحات الواردة بالبحث:
 Multiple intelligences : ددةالذكاءات المتع -

)ه  بحيهم بت بحعا خة بحام  ة ح تعيخة أبحت  تأما إحيهم  ػم  ع  أبحيتين ػة 
ف  بحك مء بحيعطا   بحك مء بح غأ   بحك مء بحيأ ػخا   بحػك مء بحثمػ   بحي ػمع   

 (<: 767 )بحك مء بح     بح      بحك مء ب  تيمى   بحك مء بحش م (
  Bodyily Kinesthetic Intelligence :حركي الدسمي الالذكاء  -

بح  ػػػ   أبحافػػػمء  فػػػ  ب ػػػت  بـ بحفػػػ   ح  ػػػيه   ػػػا ح تع يػػػ  ىػػػف ب ف ػػػم   
  (;: :7)أبحيشمى 7 

  Visual Spatial Intelligance : البيري المكانيالذكاء  -
 (61: 77بحا    ى   إ  بؾ بحعمحـ بحثم   بحي مع    قة7 )

   Personal Intelligance :الشخيي الذاتي الذكاء  -
قػػ    بحفػػ   ى ػػ  ب   بؾ بحمػػ خا حكبتػػه أبحػػأى  ثيشػػمى ه بح ب  خػػة أقخيػػة 
أيعتا بتػػػػه أ أبفعػػػػه  أت  يػػػػ  عاػػػػمع بحاػػػػأ  أبحضػػػػع  ح خػػػػه أب ػػػػت  بيهم فػػػػ  إ ب   
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ش أعه  أبح  ـ ى   م ة تف ي ه ف  بت مك ق ب بته أب تخػم  بح ػ ب ا بحيعم ػثة فػ  
   (;7: 71)ضأء أأحأخمته7 

 دراءات البحث:إ
 منهج البحث :

ب ػػت  ـ بحثم ػػى بحيػػعه  بحت    ػػ  عظػػ ب حيمءيتػػة حط خعػػة بحث ػػى بح ػػمح  
أقػػػػػ  ب ػػػػػتعمف  د ػػػػػ د بحتمػػػػػيخيمت بحت    خػػػػػة أهػػػػػأ بحتمػػػػػيخـ بحت    ػػػػػ  حنمنػػػػػة 

  بحي يأىة بحت    خة ب أؿ تينا ذبحك مء بح     بح   ػ ذ -ي يأىمت ت    خة
ة تينا ذبحثم   بحي ػمع ذ  بحي يأىػة بحت    خػة بحنمحنػة بحي يأىة بحت    خة بحنمعخ

  ذ يتثعم  بحاخم  بحا    أبحثع   حام بحي يأىمت7 تأتينا ذبحك مء بحش م  بحكب
 مدتمع البحث :
 ثمحي   ػة تمييػك بحمػ  بحنمحػى ب  تػ ب    ى ػ  بحث ػى ي تيػ  أشػتيا

 ب   بحع ػأز  بحتع خيخػة  ػد بحعممػ  ة بحت    خػة ثي   ػة ب  م ػ  بحتع ػخـ يػف ب أحػ 
 (1=) ىػ  هـ أبحثػمح  ـ=716 – >716 بح  ب ػ  ح عػمـ بحنػمع  بح  ب ػ  ثمحفمػا
 ت ييكب7

 شروط اختيار عينة البحث :
 ( ت ييكب 27) أبحثمح  ى  هـ  ب تثعم  بحتمييك بحثمقأف حوىم   -6
 ت ييكب 7 (2)أبحثمح  ى  هـ   ب تثعم  بحتمييك بحيمم أف  -7
 7(5) بحتمييك غي  بحيعتظييف ثمح  عمي  بحتع خي   أبحثمح  ى  ب تثعم   -8

ت ييػػكب   حخاػػأـ بحثم ػػى  دتيػػمـ  (77)أثمحتػػمح    ػػ  بحي تيػػ  بحا ػػ  ح ث ػػى 
 إ  بءبت بحث ى ى   ىيعة يف هكب بحي تي 7

 (7) ددول
 الكمية البحث وعينة مدتمع توييف

طلاب  م
 مدتجدون

طلاب باقون 
الندبظ  الإجمالي للإرادة

 المئويظ
 % 611 80 : 80 ي تي  بح  ب ة

 % 18.75 15 - 15 بحي يأىة ب  تطمىخة
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 %:7 71 - 71 ب أح   بحي يأىة بحت    خة
 %:7677 >6 - >6 بحنمعخة  بحي يأىة بحت    خة
 %:777 =6 - =6 بحنمحنة  بحي يأىة بحت    خة

 %12.5 61 : : طمب حـ ي ضعأب ح ت   ب

  :عينة البحث
م  بحثم ػػى ىيعػػة بحث ػػى ثمحط  اػػة بحعي خػػة يػػف تمييػػك بحمػػ  بحنمحػػى ب تػػ
(   ع ػػػثة 1>أبحثػػػمح  قأبيهػػػم ) =716/>716ب  ت ب خػػػة ح عػػػمـ بح  ب ػػػ  ثمحي   ػػػة 

إح  نمنة ي يأىمت  عمء تأز   أف ب  بحعيعة أتـ   يف بحي تي  بحا   (%:7>=)
 Midas)م  ييػ ب  )ى   عتم   ب ػت مثمت أفػ ب  بحعيعػة   ب  بح  ب ػة أهػ  ياخػ

بح   ػػػ (  أبحثػػػمح  تينػػػا بحي يأىػػػة بحت    خػػػة ب أحػػػ  )بحػػػك مء بح  ػػػي  إ ػػػ بهيم 
  بحثمػػػػ   بحي ػػػػمع (( ت ييػػػػك  بحي يأىػػػػة بحت    خػػػػة بحنمعخػػػػة )بحػػػػك مء 71) قأبيهػػػػم

( ت ييػػػػػك  بحي يأىػػػػػة بحت    خػػػػػة بحنمحنػػػػػة )بحػػػػػك مء بحش مػػػػػ  >6) أبحثػػػػػمح  قأبيهػػػػػم
ح  عػػمي  بحياتػػ س ثم ػػت  بـ ب ت ييػػك أقػػ  بتثػػ  يعهػػـ (=6بحػػكبت (  أبحثػػمح  قأبيهػػم )

تعيخػػة أتطػػأ   بحيهػػم بت بح   خػػة ب  م ػػخة ذقيػػ   فػػ عظ  ػػة بحػػك مءبت بحيتعػػ    
 بحث ىذ7

( ت ييػك أكحػؾ  شػت باهـ فػ  بحت  بػة :6أق  ب تم  بحثم ى ىيعة قأبيهم )
 7مت بحع يخة حم تثم بت بحي ت  يةب  تطمىخة أ كحؾ إ  بء بحيعمي

 : عينة البحث في المتغيرات "قيد البحث"تدانس  -أ

ىيعػػة بحث ػػى يػػف  يػػى يعػػ  ت  أفػػ ب تأز ػػ   ةبحثم ػػى يػػف بىت بحخػػ ت اػػق
 هيخػػة  عظػػ ب    بحث ػػى قيػػ  (بحيتغيػػ بت بحيهم  ػػة)  بحػػأزف( بحطػػأؿ  بح ػػف )بحعيػػأ 

 7(8) (7يف   أؿ ) يتضا  يم  هكه بحيتغي بت أترني هم ى   بحتع ـ
 (2)ددول 

فى القياسات القبميه  الثلاثةالتباين بين نتائج مدموعات البحث  تحميل
 (55ن= ) "قيد البحث" لممتغيرات الانثروبومتريه

Sig  قيمظ 
 " ف "

متودط مجموع 
 المربطات

درجظ 
 الحريظ

مجموع 
 المتعيرات مصدر التباين المربطات

 بحعي   يف بحي يأىمت
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 مجلظ أديوط لطلوم وفنون التربيظ الرياضيظ

 

   ب ا بحي يأىمت
 بحي يأع

  يف بحي يأىمت

  ب ا بحي يأىمت بحطأؿ

 بحي يأع
  يف بحي يأىمت

 بحي يأىمت  ب ا بحأزف 

 بحي يأع
 ي يأىػػمت( ىػػ ـ أ ػػأ  فػػ أؽ  بحػػه إ مػػم خم  ػػيف 7يتضػػا يػػف  ػػ أؿ )

شػػي  إحػػ  خ ( أبحػػك بح ػػف أبحطػػأؿ أبحػػأزف )فػػ  بحاخم ػػمت بحا  خػػه حيتغيػػ بت  بحث ػػى
 7ف  بحيتغي بت ذقي  بحث ىذ تامفؤ ي يأىمت بحث ى

 (3ددول )
فى القياسات القبميه  الثلاثةبحث تحميل التباين بين نتائج مدموعات ال

 (55ن= ) "قيد البحث"لممتغيرات المهاريه 
Sig قيمظ           

 " ف "

متودط 
مجموع 

 المربطات

درجظ 
 الحريظ

مجموع 
 المربطات

مصدر 
 التباين

وحدة 
 المتعيرات مصدر التباين الػياس

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيف  
 بحي يأىمت

ح ػػػػػػػػػػػػػػػ   ب تثػػػػػػػػػػػػػػػم  ب نمعيػةبح
 ب ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا  بح  ىة ـ817حي مفة 

 بحي يأىمت

 أعػبحي ي
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيف 

 بحي يأىمت

ب تثم  بح  ا ثمحاػ ـ  نمعيػةبح
 بح  ا بحخيع 

 ب ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا 
 بحي يأىمت

 بحي يأع
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيف 

 بحي يأىمت
ا ثمحاػ ـ ح  ب تثم  ب نمعيػةبح

 بحخ   7

 (3ددول )تابع 
فى القياسات القبميه  الثلاثةتحميل التباين بين نتائج مدموعات البحث 

 (55ن= ) "قيد البحث"لممتغيرات المهاريه 
Sig قيمظ           

 " ف "

متودط 
مجموع 

 المربطات

درجظ 
 ريظالح

مجموع 
 المربطات

مصدر 
 التباين

وحدة 
 المتعيرات مصدر التباين الػياس
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 ب ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا 
    بحي يأىمت

 بحي يأع
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيف 

 بحي يأىمت

ب تثػػػػػػػػػػػػػػػػم  بحأنػػػػػػػػػػػػػػػػب  بحيت 
ب ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا   بحأنب بحع    يف بحنثمت7

 بحي يأىمت

 بحي يأع
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيف 
 بحي يأىمت

 ػػػػػػػ    يػػػػػػػا ب تثػػػػػػػم   بحيت 
 ب ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا  بح ي  عمىية  ثع  ي مفة7

 بحي يأىمت

 بحي يأع

ي يأىػػمت  ػػيف ( ىػػ ـ أ ػػأ  فػػ أؽ  بحػػة إ مػػم خم 9يتضػػا يػػف  ػػ أؿ )
خشػي  بحػ   ذ قيػ  بحث ػىذ  أبحػك  ف   بحاخم مت بحا  خه ح يتغي بت بحيهم  ة بحث ى

 7تامفؤ ي يأىمت بحث ى
 وسائل وأدوات دمع البيانات :

قمـ بحثم ػى ثػم طمع ى ػ  بحي ب ػ  أبح  ب ػمت بح ػمثاة بحيشػم هة ثغػ   
  بح  ػػ بء  أ ػػكحؾ ب  ػتفم   يعهػػم فػػ   خفخػػة تمػػيخـ ب ػػتيم   ب ػػتطمع أ بء بح ػػم 

 ت  ي  أب   بء ب  تثم بت بح  عخة أبحيهم  ة7 
 شروط اختيار الخبير :أ/ 

أفاػػم  (7مرفذذ) )(    ػػ بء :قػػمـ بحثم ػػى ثم تخػػم  بح  ػػ بء  بحثػػمح  ىػػ  هـ )
 ح ش أع بلآتخة :

 أف خ أف ىضأ هي ة ت     ث  خة بحت بخة بح  مضخة ثر   ب ق مـ بلآتخة: -6
 7    بحت بخة بح  مضخةق ـ يعمه  أط ؽ ت  -
 7ق ـ ى ـ بحعف  بح  مض  -
 7(  عأبت61  تاا ى    عأبت بح     ىف )أ -

 ستمارة استطلاع آراء الخبراء  : ب/ ا
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ذإىػ ب  بحثم ػىذ  ب تيم   ت  يا بح خمعمت بح ممة ثم  تثم بتذ قي  بحث ػىذ7 -6
 7(8-7ي فق )

تثػػػم بت بحيهم  ػػػة ح يهػػػم بت  ػػػأؿ ب   بح  ػػػ بء بح ػػػم  أ بءب ػػػتطمع  ب ػػػتيم   -7
 (:ي فق ) بح   خة ب  م خة ذ قي  بحث ىذ7

 ػػػػػأؿ ياخػػػػم  بحػػػػػك مءبت بحيتعػػػػػ     بح  ػػػػػ بء بح ػػػػم  أ بءب ػػػػػتطمع  ب ػػػػتيم   -8
 (9ي فق ) حلأطفمؿ ثمح  اة ب أح  يف بحتع خـ ب  م   ذ قي  بحث ىذ7

 س  ػػمؿ فتػػ  ب ػػتيم   ب ػػتطمع ب بء بح  ػػ بء  ػػأؿ بح  عػػمي  بحتع خيػػ  بحياتػػ   -9
 (>ي فق ) ب ى ب 7

 الأدوات والأدهزة المستخدمة في البحث :
 الأدهزة المستخدمة في البحث :

  همز بح  تمييت  حاخم  بحطأؿ يا  ب ثمح عتخيت  -
 7)ثمح عتخيت قخم  ي ف ) ش    -
 7)ط   حاخم  بحأزف )ثمحاي أ   بـ ييزبف -
  .إخامؼ ح  مب بحزيف  مىة -
 7ط خة   بت -
 . همز بح يعميأييت  -

أق  تـ بحترا  يف مم خة هكه ب  هػز  يػف  ػمؿ بح  ب ػة ب  ػتطمىخة 
 يػػم تػػـ يعػػمي   ثعضػػهم ثر ػػك قخم ػػمت ى ػػ  أ هػػز  ى يخػػة ييمن ػػة أيام عػػة بحعتػػم   

  7بحي م ة يعهم   تثعم  أ   همز خعط  ق بءبت غي  يطمثاة ح يعمي  
 

 الدراسات الاستطلاعية :
ـ إحػػ  يػػأـ >716/</79 ػػ  بحيأبفػػق ب بحفتػػ   يػػف يػػأـ قػػمـ بحثم ػػى فػػ  

 ـ  د  بء   ب مت ب تطمىخة  ه ؼ بلآت  :>6/61/716ب    بحيأبفق 
 7بحنثمت( حم تثم بت ذقي  بحث ىذ -  مب بحيعميمت بحع يخة )بحم ؽ -
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 ت هيػػز ب  أبت أب  هػػز  بحي ػػت  ية فػػ  ب  تثػػم بت أبحتراػػ  يػػف مػػم يتهم  -
 7 تثم بت   بء ب    
 تػػ   ب بحي ػػمى يف ى ػػػ  ط  اػػة تعفيػػػك ب  تثػػم بت حضػػػيمف )يأضػػأىخة أ قػػػة  -
 بحاخم ( أم ة بح خمعمت7   
 تأز ػػ  بحعيػػا أت تيثػػه أتعظخيػػه أتع ػػخاه يػػ  بحي ػػمى يف حضػػيمف   ػػف  ػػي   -

 7بحعيا أنعمء ب  تثم بت   
 بحػػزيف  يع فػػة بحػػزيف بحػػك  خ ػػتغ قه  ػػا ت ييػػك حاػػا ب تثػػم  ى ػػ   ػػ   حت  يػػ  -

 7بحك  خ تغ قه ف   يخ  ب  تثم بت   
 7بحترا  يف يم ية بح  عمي  بحتع خي  ح ي   ة بح عخة -
 بحتعػػ ؼ ى ػػ  بحمػػعأثمت بحتػػ  يػػف بحيي ػػف أف تأب ػػه بحثم ػػى ىعػػ  بحتط يػػق  -

 7ى   بحعيعة ب  م خة أي د إي معخة بحتغ ب ى   ت ؾ بحمعأثمت   
( ت ييػػػك تػػػـ :6ى ػػػ  ىيعػػػة قأبيهػػػم ) ب  ػػػتطمىخةأقػػػ  تػػػـ إ ػػػ بء بح  ب ػػػة 

ب تخم هـ يف يف ي تي  بحث ى  م ج ىيعة بحث ى ب  م ػخة   ػ بء بحيعػميمت 
 بحع يخة حو تثم بتذ قي  بحث ىذ

 وقد أسفرت نتائدها عمى ما يمي :
مػػػػػم خة ب  هػػػػػز  أب  أبت بحي ػػػػػت  ية أ ػػػػػكب أيػػػػػماف تعفيػػػػػك ب  تثػػػػػم بت  -

 7أبحاخم مت
 7  اة أ بء ب  تثم بت أ خفخة  تمثة بح خمعمتتفهـ بحي مى يف حط -
يػػف ى ػػ  ىيعػػة بحث ػػى مػػم خة ب  تثػػم بت أبحاخم ػػمت بحي تػػم   ح تط يػػق  -

  7حهكه ب  تثم بت مؿ   مب بحيعميمت بحع يخة 
 7يعم ثة بح  عمي  بحتع خي  بحيات س ح ي   ة بح عخة -
 بحي ت  ية7ت  ي  بحت تيب بحزيع    بء ب  تثم بت أبحاخم مت  -

 الاختبارات والمقاييس المستخدمة:
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قػػػػمـ بحثم ػػػػى    ب ػػػػة ي ػػػػ خة ح ع يػػػػ  يػػػػف بحي ب ػػػػ  أبح  ب ػػػػمت أبحث ػػػػأى  
بحع يخة بح مثاة أبحت  حهم ىمقة ثيأضأع بحث ى ح تع ؼ ى   بحيتغيػ بت بح  عخػة 
أبحيهم  ة ثم ضمفة إح  بحتع ؼ ى   بحاخم مت أب  تثم بت بحيعم ثة حاخػم  ت ػؾ 

غيػػ بت أكحػػؾ تيهيػػ ب حتمػػيخـ ب ػػتيم   ب ػػت خمف حع ضػػهم ى ػػ  بح  ػػ بء حت  يػػ  بحيت
أهػػػـ بحيتغيػػػػ بت بحي تثطػػػػة ثيأضػػػػأع بحث ػػػػى   يػػػى تػػػػـ بحتأمػػػػا إحػػػػ  ىػػػػ   يػػػػف 
بحيتغيػػػ بت بحيهم  ػػػة بحي تثطػػػة ثمحيهػػػم بت بح   خػػػة ب  م ػػػخة حػػػ د تمييػػػك بح  اػػػة 

 ب أح  يف بحتع خـ ب  م  7
تغيػ بت يػف  ػمؿ ب ػتيم   ب ػتطمع  أ   يم قمـ بحثم ى ثع   هػكه بحي

بح ػػػم   بح  ػػػ بء أكحػػػؾ حت  يػػػ  بهػػػـ بحيهػػػم بت بح   خػػػة ب  م ػػػخة حتمييػػػك بحمػػػ  
أب  تثم بت بحيهم  ة بحتػ    بحنمحى ب  ت ب   ثمحي   ة ب أح  يف بحتع خـ بأ م  

 (6مرف) ) تاخ  ت ؾ بحيهم بت ذقي  بحث ىذ7
 (4) مرف) مقياس الذكاءات المتعددة :أ/ 

sherer  (6>>; )ب ػػت  ـ بحثم ػػى ياخػػم  ييػػ ب  بحػػك  أزىػػة شػػي   
ى ػػ  شػػ ا ب ػػتثمعة حاخػػم  بحػػك مءبت بحيتعػػ    ثم ػػت  بـ ب ػػ أب بحتا  ػػ  بحػػكبت  
ح فػػػ    أب ػػػتع  شػػػي   فػػػ   عم هػػػم ى ػػػ  عظ  ػػػة بحػػػك مءبت بحيتعػػػ    بحتػػػ  أضػػػعهم 

  ياخػم  ( أ تمحframes of Mines  (( ف   تمثة أط  بحعاا8=<6 م  عز )
يي ب  يف نمنة ي م ت ف ىخة )بحك مء بح  ي  بح     بحػك مء بح غػأ   بحػك مء 
بحيأ ػػخا   بحػػك مء بحش مػػ  بحػػكبت   بحػػك مء بحي ػػمع  بحثمػػ    بحػػك مء بحيعطاػػ  

 بح  مض   بحك مء بحط خع (7
(   ت  يػػػة 67ـ( )7118أقػػػ  قميػػػت بحثم نػػػة  عػػػم ى ػػػ  بح ييػػػ  قأشػػػ ة )

هأ  ػػػة يمػػػ  بحع بخػػػة  أبأ ػػػ ت حػػػه يعػػػميمت مػػػ ؽ بحياخػػػم  أتط خاػػػة فػػػ   ي
أنثمت  أق  تـ ب تخم  نمنة ك مءبت عظ ب    تثمطهم ف  ي ػمؿ بحت بخػة بح  مضػخة 

 بحي مع  بحثم    بحش م  بحكبت (7  أهك  بحك مءبت ه : )بح  ي  بح    
 ويف أداة البحث:
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 أبحم 7 -بحعي  -يع أيمت ىف بحف   تتضيف ب  ـ -
( فا   يأزىػة ى ػ  نمنػة ي ػم ت ى ػ  بحع ػأ 91أى  هم )فا بت بحياخم   -

 بحتمح :
 ياخم  بحك مء بح  ي  بح    7 -6
 ياخم  بحك مء بحي مع  بحثم  7 -7
 ياخم  بحك مء بحش م 7 -8

(  قخاػػػػة أيػػػػم  ػػػػ ـ ب  مثػػػػة ىػػػػف فاػػػػ بت :7أخ ػػػػتغ ؽ تط يػػػػق بحياخػػػػم  ) 
 ػيمس ثيػ   أب ػ  بحياخم  فهأ يف عأع حخ  ت بحك  يتاػأف يػف  ي ػة  ػ ب ا ح 

 يف ب  مثمت   يم هأ يأضا ف  بحي  ق7
 ولًا: اليدق: أ

  ػػػمب بحمػػػ ؽ بحظػػػمه   ح ياخػػػم   ىػػػف ط  ػػػق بحت  يػػػا ث قػػػمـ بحثم ػػػى 
  (7مرفذذذ) )ىػػػ   بحياخػػػم  ى ػػػ  بح ػػػم   بحي  يػػػيف بحي ػػػ    حفا بتػػػه  أب ػػػطة 

 ػػى بحثم قػػمـحت  يػػ  يػػم إكب  معػػت هػػكه بحفاػػ بت تتع ػػق ثمح معػػب بحػػك  تاخ ػػه  نػػـ 
بحفا بت بحت  بتفق ى يهػم  أب تخم ثعيا تا ب بت بأب ت مثمت حي يأىة بحي  ييف 

 .أا   ى   يعهـ
يػف كأ  ب  تمػمص فػ  ي ػمؿ    ػ بء (5)أق  تـ تأز   بحياخم  ى    

أى ػػـ بحػػعف  ثمػػفة ىميػػة  أط ػػب يػػعهـ  يعػػمه  أطػػ ؽ تػػ     بحت بخػػة بح  مضػػخة
 خمتهم حاخم  يم أض     ه  أق  إ  بء آ بءهـ  أؿ فا بت بحياخم  أي د مم

أعتي ة حيم ظمت بحي  ييف  ب  د هؤ ء يم ظمتهـ أآ ب هـ بحي ت فة أبحيتعأىة
? ى ػ  ب قػا أتػـ تعػ يا 1=أبقت ب متهـ فاػ  تػـ ق ػأؿ بح عػأ  بحيتفػق ى خػه  ع ػثة 

 .ثع   عأ  بحياخم  حتاأف ف  مأ تهم بحعهم خة بحام  ة ح تط يق
 :ثانياً: ثبات المقياس

 تط خاػػػػػه أب ىػػػػػم   ثػػػػػم   ػػػػػمب يعميػػػػػا بحنثػػػػػمت ثط  اػػػػػة تط يػػػػػق ب  ت تػػػػػـ
Test،Retest  ي ػ أثة يػف  ب ػا ي تيػ  بح  ى   ىيعة بحث ى ب  ػتطمىخة
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 ػػمؿ بحفتػػ   أكحػػؾ  ت ييػػك  (:6)  أبحثػػمح  ىػػ  هم ب  م ػػخةبحث ػػى أ ػػم ج بحعيعػػة 
( >يعػ  )ز  ثفػم ؽ تط يق ب  تثم   أبىي   ـ>716/</79بحيأبفق  ب    يف يأـ

أتػػـ   ػػمب يعميػػا   ـ>6/61/716 بحيأبفػػق ب  ػػ  يػػأـأى ػػ  عفػػ  بحعيعػػة  أخػػمـ
قػػػػمعأف  ثم ػػػػت  بـب  تثػػػػمع  ػػػػيف بحتط خاػػػػيف    حػػػػة حيعميػػػػا بحنثػػػػمت أب  ػػػػتا ب  

 7(9يف   أؿ ) يتضا  يم  ب  تثمع بحث خ  ) ي  أف(
  (4) ددول

ى  مقياس أنماط عم( الثاني -الأولمعاملات الارتباط بين التطبيقيين )قيم 
 (:6= )ف قيد البحثالتعمم 

 وحدة المتعيرات
 الػياس

 قيمظ التطبيق الثاني التطبيق الأول
 ع ـ ع ـ "ر"

بحياخػػػػػػػػم  بحتش خمػػػػػػػػ  
 88>17 >;>67 7:88>7 =8=67 7888>7    ة ح ك مءبت بحيتع   

 98;17( =:171قخية   بح  أحخة ىع  ي تأ    حة )
 ذ ذ بحي  ػػػػػأثة أا ػػػػػ  يػػػػػف قخيػػػػػة ذ ذ ة( أف قخيػػػػػ9) يػػػػػف  ػػػػػ أؿ يتضػػػػػا

يػػػ ؿ ى ػػػ   ييػػػمأبحنػػػمع    ب أؿبحتط خايػػػيف   ػػػيف( :171)ي ػػػتأ   ىعػػػ بح  أحخػػػة 
بحياخػػم   فػػ بحنػػمع (  -ب أؿ ػػيف بحتط يػػق ) إ مػػم خمأ ػػأ  ىمقػػة ب تثػػمع  بحػػة 

 إىػػػم  ىعػػػ   بحياخػػػم نثػػػمت  إحػػػ خشػػػي   أبحػػػك  بحتش خمػػػ  ح ػػػك مءبت بحيتعػػػ    
 7تط خاه ى   ىيعة بحث ى

 (6الاختبارات المهارية: مرف) )أ/ 
ثعػػػ  أف  ػػػ   بحثم ػػػى أهػػػـ بحيهػػػم بت بح   خػػػة ب  م ػػػخة حتمييػػػك بحمػػػ  

ذ بح يػػ ( ذقيػػ  بحث ػػى -بحأنػػب -بح  ػػا -ب  ت ب خػػة )بح ػػ   بحنمحػػى يػػف بحي   ػػة 
  أعتم   ثع  بح  ب مت بح مثاة أبحي تثطة ثيأضأع يف  مؿ بحت  يا بحي  ع 

بح  ا  أبحأنػب   أشم ت بح  بي معخة يزبأحة بح    حي مفة  بح  ب ة بح محخة أبحت
(  ػػعأبت  67-: ثعػػ  ي ػػمفة ب تػػ بء يػػف ىيػػ  يػػف ) بحطأ ػػا   يػػ   ػػ   ط خػػة

 (  ث طأخ ػػػ  ب يػػػ  ث طأخ ػػػ  7) ـ(;711  ب ت ػػػم  بحػػػ أح   حعػػػمب بحاػػػأد )
بحعمب  ثع  بح  ب مت بح مثاة ف  ي مؿ  تعمعةأ كحؾ تـ ب   ( <:>6) ;<<6
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آيػػػػمؿ  ػػػػي  ي  ػػػػ    (>) ((ـ7116 إيػػػػمـ يمػػػػطف   ػػػػي )ينػػػػا   ب ػػػػمت  بحاػػػػأ  
 يم قمـ بحثم ى ثع   ت ؾ ب  تثم بت ى   بح م   بح  ػ بء يػف   (;) ـ(9<<6

 ػػمؿ إ ػػتيم   إ ػػتطمع بحػػ أ  حت  يػػ  أع ػػ هم أأهيهػػم ح   ب ػػة بح محخػػة  أقػػ  تػػـ 
 يم يتضػا   إ تخم  ب  تثم بت بحت   م ت ى   أى   ع ثة ي أخة يف بح   بء

 7(:يف   أؿ )
 (5) ددول

 الحركية المهارات تقيس التي الاختبارات أنسب تحديد حول الخبراء آراء
 (5الأساسية ن=)

المتعيرات  م
وحدة  الاختبارات المرذحظ المؼاريظ

 الػياس
تكرار اتغاق 

 الخبراء
الندبظ 

 المئويظ %
 %611 : نمعيػةبح ـ81ب تثم  بح    حي مفة  بح      -6

 %80 4 نمعيػةبح ب تثم  بح  ا ثمحا ـ بحخيع  بح  ا  -7
 %1= 9 نمعيػةبح ب تثم  بح  ا ثمحا ـ بحخ    

 %611 : بحيت  ب تثم  بحأنب بحع    يف بحنثمت بحأنب  -8
 %611 : بحيت  ب تثم   ي      عمىية  ثع  ي مفة بح ي 

 بت( أف بحع ثة بحي أخة حم تثم بت بحت  تاخ  بحيهم  :يتضا يف   أؿ )
%(  أبعػػمء 611: 1=بحه أيخػػة أبح فمىخػػة طثاػػم حػػ أ  بح  ػػ بء قػػ  ت بأ ػػت  ػػيف )

ى ػػ  كحػػؾ فػػدف ب  تثػػم بت بحتػػ  تػػـ ت  يػػ هم حاخػػم  بحيهػػم بت بح   خػػة ب  م ػػخة 
      بحت بخة بح  مضخة ح د بحتمييك ذ ىيعة بحث ىذ7
 المعاملات العممية للاختبارات المهارية "قيد البحث":

 لاختبارات : ولًا: يدق اأ
 : محتمح ح  مب بحم ؽ  عأىمف ب ت  ـ بحثم ى

 :)المحتوى( يدق المحكمين أ/ 
 تحق) الباحث من يدق الاختبارات المستخدمة عن طري) : 

ى   ب تيم   ب تطمع  أ  ت تأ  ى    يخ  ب  تثم بت بح ػمثاة ق ػا 
 أضػعتب ت  بيهم  هكب بحث ى ى   بح   بء حت  يػ  يػ د مػ قهم فػ  قخػم  يػم 
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%( حاخػػػم  يػػػم 1<أعهػػػم يعم ػػػثة  ع ػػػثة ) بتفاػػػأب ى ػػػ  أقػػػ   (6يػػػف أ  ػػػه ي فػػػق )
 أضعت حاخم ة يف يهم بت    خة أ م خة ح تمييك ذ ىيعة بحث ىذ 

 :يدق التمايزب/ 
بحمػ ؽ  ذ ثم ػت  بـقي  بحث ػىب تثم بت بح  عخة ذم ؽ  ت اق بحثم ى يف

ى ػػػ    بت ذقيػػػ  بحث ػػػىذ  أكبحػػػؾ ىػػػف ط  ػػػق تط يػػػق ب  تثػػػم)بحتيػػػميز( بحت    ػػػ 
أ ػ بهيم تينػا ىيعػة  ت ييػك  (:6ي يأىتيف يت مأ تيف ف  بحع   قأبـ  ا يعهـ )

كبت ي ػػتأد  ب  ػػ د أبحي يأىػػة   بحث ػػى ب  ػػتطمىخة )ي يأىػػة غيػػ  يييػػز (
  ػػمب   حػػة بحفػػ أؽ  ػػيف  أتػػـ  ي تفػػ  فػػ  ت ػػؾ بحيتغيػػ بت )بحي يأىػػة بحيييػػز (

 يتضػػا يػػف  ػػ أؿ  يػػم ذ أتعػػ  -يػػمفذ أكحػػؾ ىػػف ط  ػػق ب تثػػم   بحي يػػأىتيف
(;7) 

 (6) ددول
المتغيرات  في( المميزة غير -المميزة) المدموعتين بين الفروق  دلالة

 (:6)=7ف=ف "وتني -مان"  بطريقة "البحث قيد" المهارية

 وحدة المتعيرات
متودط  المجمورات الػياس

 الرتب
مجموع 
 U Z الرتب

احتماليظ 
 P)الخطاء )

حيه
ت ب

ثم ب
  ت

ب
  ة 

م
ىذ

حث 
  ب

ذقي
 

 نمعيػةبح ـ81ب تثم  بح    حي مفة  بح    
 بحيييز 

 غي  بحيييز 

 بح  ا
 بحييز  نمعيػةبح ب تثم  بح  ا ثمحا ـ بحخيع 

  غي  بحيييز 

 بحيييز  نمعيػةبح  ا ثمحا ـ بحخ    ب تثم  بح 
 غي  بحيييز  

ب تثم  بحأنب بحع    يف  بحأنب
 بحنثمت

 بحيييز  بح ـ
 غي  بحيييز 

    عمىية  ثع   ي  ب تثم   بح ي 
 بحيييز  يت بح ي مفة7

 غي  بحيييز 

 أبحػك ( :171ىع  ي تأد يععأخة )  بحة ب مم خم  ( ;يف   أؿ ) يتضا
 ػػيف بحي يأىػػة بحيييػػز  أبحي يأىػػة  إ مػػم خةيػػ ؿ ى ػػ  أ ػػأ  فػػ أؽ كبت   حػػة 

 بف إح خشي   ييم/  ث ىذى   ب تثم بت ب  تثم بت بحيهم  ة ذقي  بحغي  بحيييز  
 7ى      ة يا أحة يف بحم ؽب  تثم بت ى   
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   :الثبات معامل: ثانياً 
تط خاػػػػه  أب ىػػػػم  ب  تثػػػػم بت   ػػػػمب يعميػػػػا بحنثػػػػمت ثط  اػػػػة تط يػػػػق  تػػػػـ

Test،Retest    ى ػ  ىيعػػة بحث ػػى ب  ػػتطمىخة بحي ػ أثة يػػف  ب ػػا ي تيػػ
تط يػػػػق  أبىيػػػػ   ت ييػػػػك (:6)   أبحثػػػػمح  ىػػػػ  همب  م ػػػػخةبحث ػػػػى أ ػػػػم ج بحعيعػػػػة 

أتػػػػـ   ػػػػمب يعميػػػػا   أى ػػػػ  عفػػػػ  بحعيعػػػػة أخػػػػمـ (7)زيعػػػػ   فممػػػػاث ب  تثػػػػم بت
قػػػػمعأف  ثم ػػػػت  بـب  تثػػػػمع  ػػػػيف بحتط خاػػػػيف    حػػػػة حيعميػػػػا بحنثػػػػمت أب  ػػػػتا ب  

   (7>يف   أؿ ) يتضا  يم  ع بحث خ  ) ي  أف(ب  تثم
 (7) ددول

عادة التطبي) بين الارتباط معاملات قيم  المتغيرات المهارية في طبي)الت وا 
 (:6= )ف "البحث قيد"

 راتـالمتعي
 وحدة

 الػياس

 قيمظ الثاني التطبيق الاول التطبيق
 ع ـ ع ـ "ر"

  ة 
يهم

ت بح
ثم ب

  ت
ب

ىذ
حث 

  ب
ذقي

 

 <6<17<8;17;;79;<8;7:8817; نمعخةبح ـ81ب تثم  بح    حي مفة  بح    

 بح  ا
 =9>7688178:617;771117969; نمعخةبح ب تثم  بح  ا ثمحا ـ بحخيع 

 <6<17 9:;8:711117<:17;;71: نمعخةبح ب تثم  بح  ا ثمحا ـ بحخ    

7<<717=:8711197<>;;97 ;;871< بح ـ ب تثم  بحأنب بحع    يف بحنثمت بحأنب

 >;=1817>8817>687<8;17;;=687 بحيت      عمىية  ثع  ي مفة7 ي  ب تثم   بح ي 

 7=179( = :171)   حة) ( بح  أحخة ىع  ي تأد  قخية
( أف قخيػػػػػة ذ ذ بحي  ػػػػػأثة أا ػػػػػ  يػػػػػف قخيػػػػػة ذ ذ >) يػػػػػف  ػػػػػ أؿ يتضػػػػػا

أبحنػمع  ى ػ   يخػ   ب أؿبحتط خاييف   يف( :171بح  أحخة ىع  ي تأد يععأخة )
تط خاهػػػم  إىػػم  نثػػػمت ت ػػؾ ب  تثػػم بت ىعػػػ   إحػػ   ييػػػم خشػػي  بحيهم  ػػة بحيتغيػػ بت

 ى   ىيعة بحث ى7
 

 (7مرف) ) :البرنامج التعميمي المقترح
 : اولًا: الهدف العام لمبرنامج
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ثعػ  يه ؼ بح  عػمي  إحػ  بحتعػ ؼ ى ػ  تػرني    عػمي  تع خيػ  ثم ػت  بـ 
بحػك مءبت بحيتعػ    ى ػ  ي ػتأد أ بء ثعػ  بحيهػم بت بح   خػة ب  م ػخة أعشطة 

 ب  م  7 ح   تمييك بح  اة ب أح  ثمحتع خـ
 يػػػػم قػػػػمـ بحثم ػػػػى ثػػػػم طمع ى ػػػػ  ثعػػػػ  بحي ب ػػػػ  أبح  ب ػػػػمت أبحث ػػػػأى 
بح ػػػم ق ك  هػػػم  هػػػ ؼ بحتعػػػ ؼ ب هػػػ بؼ ح  ػػػ بي  فػػػ  نػػػمى أهػػػ بؼ ىميػػػة طثاػػػم 

 ح أبعب بحتع ـ يتين ة ف  : 
 هدف عام معرفي: -أ

أ تينػػا فػػ  إا ػػمب تمييػػك بحمػػ  بحنمحػػى ب  تػػ ب   ثمح  اػػة ب أحػػ  يػػف 
ثعػػػػػ  بحيع أيػػػػػمت أبحيفػػػػػمهخـ بحيتع اػػػػػة ثمحيهػػػػػم بت بح   خػػػػػة  بحتع ػػػػػخـ ب  م ػػػػػ 

ب  م ػػػػػخة  أبف خ  ػػػػػا ت ػػػػػؾ بحيهػػػػػم بت يػػػػػف  ػػػػػمؿ بح  عػػػػػمي  بحتع خيػػػػػ  بحياتػػػػػ س 
 ثم ت  بـ بحك مءبت بحيتع   7

 هدف عام مهاري: -ب
أ تينػػا فػػ  إا ػػمب تمييػػك بحمػػ  بحنمحػػى ب  تػػ ب   ثمح  اػػة ب أحػػ  يػػف 

بحيهػػم بت بح   خػػة ب  م ػػخة أبحاػػ    ى ػػ   بػػ  بحتع ػػخـ ب  م ػػ  ثعػػ  بحاػػ  بت أ 
 ت ؾ بحيهم بت بح   خة ثم عشطة بح  مضخة بحي ت فة7

 هدف عام ودداني: -ج
أ تينػػا فػػ  إا ػػمب تمييػػك بحمػػ  بحنمحػػى ب  تػػ ب   ثمح  اػػة ب أحػػ  يػػف 
بحتع ػػػخـ ب  م ػػػ  ب ي م خػػػة أبحتفمىػػػا ع ػػػأ ب ػػػت  بـ بح  عػػػمي  بحتع خيػػػ  بحياتػػػ س 

 حك مءبت بحيتع   7ثم ت  بـ ب
 محتوي البرنامج: -ثانياً 

قػػػػمـ بحثم ػػػػى  أضػػػػ  بح  عػػػػمي  بحتع خيػػػػ  بحياتػػػػ س أفػػػػق عظ  ػػػػة بحػػػػك مءبت 
 بحيتع    أفق بح طأبت بحتمحخة:

 القراءة والإطلاع: -أ
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قػػػػمـ بحثم ػػػػى ثػػػػم طمع ى ػػػػ  بحي ب ػػػػ  بحع يخػػػػة بحيت ممػػػػة فػػػػ  ي ػػػػمؿ 
( 7111)عثمان فريد (  ;8( )<<<6) عفاف عبد الكريمبحت بخة بح   خة ينا ذ

( أ ػػكحؾ بح  ب ػػمت بحي تثطػػػة ينػػا   ب ػػػة 78();711) ذخيذذري السذذذكري   (88)
 ـ(>711) ياسر عابدين، محسن حسيب السيد ( =8( )<<<6) فاطمة فميفلذ
ـ( 9=<6) "بذراهيم نيذرإسامذذي  ( 86ـ( );711)عبد الوهاب الندار  ( :9)
 (6ميف7 ي فق )أب تطمع  أ  بح م   بح   بء أبحيت م (>7)

 حتى يمكن أن يكون المحتوي:
 ي تثطم ثم ه بؼ بحت  خ ع  بح  عمي  إح  ت اخاهم7 -
 مم قم أحه   حته7 -
 ثه تأبزف  يف شيأحه أىياه7 -
 يم يم ح   بت بحتمييك أ م متهـ أق  بتهـ7 -
 ثه مفة بحتتمث  أب  تي ب  ة أبحتاميا7 -
 ي بىخم ح  قة بحع يخة7 -
   بنة ف  ي مؿ تميخـ   ي خمت بحاي يأت  بحتع خيخة7يت ـ ثمح -
 أيف نـ أي ف ب تخم  بحي تأ  ي أعم يف بحيأضأىمت بلآتخة: -
 يهم   بح   7 *
 يهم   بحأنب7 *
 يهم   بح  ا7 *
 7بح ي يهم    *

أقػػ  تػػـ ب تخػػم  هػػػكه بحيهػػم بت  عػػمء ى ػػ  بقت ب ػػػمت بح ػػم   بح  ػػ بء أثيػػػم 
مص ثعيعة بحث ى ثم ضمفة إحػ  ت  يػ  ياػمط  يػف يتفق ي  بحيعه  بح  ب   بح 

شػ ب   بحفيػػ يأ  بح  ػأـ بحا تأعخػػة  بحمػأ  بحنم تػػة  بحمػأ  بحفأتأغ بفخػػة  بحمػػأ  
بحتأضػػػػخ خة  أبحياػػػػمط  بحيأ ػػػػخاخة أبحمػػػػأتخمت أبحعمػػػػأص بحتع خيخػػػػة  أبحيػػػػأب  

 بحتع خيخة ب   د7
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  تنظيم محتوي البرنامج -ب
  بحياتػػػػ س قػػػػمـ بحثم ػػػػى  ت  يػػػػ  فػػػػ  ضػػػػأء  مػػػػم ص بح  عػػػػمي  بحتع خيػػػػ

 ي تأ  بح  عمي  ف   ز ييف   خ يف:
 الدزء الأول: المقدمة

أه  بحمف مت بحت  يتـ ى ضهم ى   شمشه بح م ب بلآح  يتتمحخة أ بء 
ثعضػػػػػهم أتتضػػػػػيف بحتاػػػػػ خـ  ب ىػػػػػ ب   ب شػػػػػ بؼ  ب هػػػػػ بؼ بحعميػػػػػة  تع خيػػػػػمت 

 خ ػػػخة أتعت ػػػ  بحعاطػػػة ب  ػػػت  بـ ى ػػػ  أف تعتهػػػ  ثعػػػ   قم يػػػة ب  تخػػػم بت بح  
 بحفمم ة  يف بح زء ب أؿ أبح زء بحنمع 7

 الدزء الثاني: المحتوي التعميمي:
 أ تضيف بحي تأ  بحتع خي  بحيهم بت بح   خة ب  م خة قي  بحث ى أه :

أ تاػػأف بحي تػػأ  بحتع خيػػ  حاػػا يهػػم   يػػف  بح يػػ ( -بحأنػػب -بح  ػػا -)بح ػػ   
 بلآت :

 تع    أيا يه ىف بحيهم  7 -
 ط  اة أ بء بحيهم  7 -
 ثع  بحعامع بحت  ي ب بحت  يز ى يهم7 -
 ت   ثمت يت   ة ى   بحيهم  7 -
 أ   ة تاأخيخه7 -

ى   أف خاأـ بحثم ى  ت  ي  بح زء بحتع خيػ  بحيػ ب  تع يػه   ػب ت   ػ ه 
 ثمح  عمي 7

 تحديد الأنشطة التعميمية: -ج
أفام  ح   عمي  بحتع خي   تضيف بح  عمي  نمنة أعأبع يف ب عشطة بحتع خيخة

 بحيات س ثغخه ت ايق أه بفه  محتمح :
 ()البدني أنشطة الذكاء الدسمي
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بح   ػ  حػ د ب طفػمؿ يػف  –ته ؼ إح  ت  ي   أباتشمؼ بحك مء بح  ي 
 مؿ بحيهم بت بح   خة ينا بح    أبحافز أبحت  ق أبح ي  أبح اػ  أب تػزبف  يػ  

ا بح ػػػػ  بحأب ػػػػ  إحػػػػ  بحشػػػػ ا بحضػػػػيق كأ ي بىػػػػم  بحتػػػػ  ج فػػػػ  بحيهػػػػم   يػػػػف بحشػػػػ 
  محتمح :  أعشطة ف ىخةى   بحي م ة بحي  أ    أ تـ تايخـ هكب بحك مء يف  مؿ 

 .ب ت  ـ بحطفا   يه أ  خه ح تع ي  ىف يأق  يم أبحتأبما ي  بلآ   ف -
 .بحتع ـ ثم حعمب بحتعمأعخة بحتعمف خة -
 .ي مثامت بح    حي مفمت ي ت فة -
 .مـ أبحافز يف إ تفمىمت ي ت فةبحأنب حلأي -

 :)أنشطة الذكاء البيري) المكاني
أتت ػ   يهػمـ أأعشػػطة هػكب بحػػك مء يػف  ػمؿ بح  ػػـ  أبحت ػأ ف  أبحتشػػ يا  

 كحؾ يف  مؿ ب عشطة بحف ىخة بحتمحخة:أبحطثمىة  أ تـ 
  ػػـ بحطفػػػا  شػػ مؿ ي ت فػػػة أ ػػكحؾ إحتاػػػمع مػػأ   )بح عثػػػة( يػػف بحعػػػ أ   -

 .   ب عشطة بح   خة ف  بح  عمي بحثم  ة أنعمء ى
 (7بحت يا أبح ؤخة أبح  ـ )تمأ  بح   ة -
 .C.d ب ت  بـ بحع أ  بحثم  ة يف  مؿ بحعيأكج أبحػ -
 .ب ت  بـ ب حأبف أب ش مؿ بحي ت فة أبح طأع أب ت مهمت -

 :الشخيي الذاتيأنشطة الذكاء 
 ه أبعفعم تػػه  أتت ػػ   يهػػمـ أأعشػػطة هػػكب بحػػك مء يػػف  ػػمؿ ب تشػػعم  أف ػػم

أق  تػػػػه ى ػػػػ  إ  بؾ كبتػػػػه يػػػػف  يػػػػى عػػػػأب   بحاػػػػأ   أعػػػػأب   بحضػػػػع   أبحػػػػأى  
ثيزب ه  أياممػ ه  أ أبفعػه  أفهيػه  أتاػ ي ه حكبتػه  أيػف نػـ تأظيػ  هػكه بحاػ    

يػػف  ػػمؿ فػػ  تأ خػػه عيػػ   خمتػػه يػػف  ػػمؿ بحت طػػخ  حهػػم  أ تضػػا هػػكب بحػػك مء 
 :ب عشطة بحف ىخة بحتمحخة

فػػ  ي يأىػػمت مػػغي   ىػػف يفهػػأـ أ مػػم ص بحيهػػم بت  يعمقشػػة ب طفػػمؿ -
 بح   خة ب  م خة ف  بحعمب بحاأد حلأطفمؿ7
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 7خي ف حاا طفا بف يأ   بحيهم بت بح   خة ذقي  بحث ىذ -
 .بحت   ب ى   بحاخم   حلأطفمؿ زيم ه أت يا بحي  أحخة ب  تيمىخة -
 .بحيشم  ة بح يمىخة أبت مك بحا ب  -
 .تع خـ بحتعمأع ب ت  بـ أ محيب بح -

 وقد راع الباحث في تيميم البرنامج الاسس الاتية:
 .تأبف  ىأبيا ب يف أبح مية حلأطفمؿ -
 .أف تاأف ي تأخمت بح  عمي  ي ااة ح ه ؼ يف بح  عمي  -
 .أف تاأف ي تأخمت بح  عمي  يعم ثة حعض  ب طفمؿ أ   ة فهيهـ -
يتتػػمث  أي   ػػا أبت تيػػب أف خ ػأف ي تػػأد بح  عػػمي  يتػػ  ج فػػ  بحمػػعأثة أ  -

 .ي     عشطة بح  عمي 
 بحتعأع أب ت  بـ أ أبت ي ت فة ب حأبف أب ش مؿ    بى بحتشأ ق أبحيتعة -

 : الإطار العام لتنفيذ البرنامج
قػػػػػمـ بحثم ػػػػػػى  أضػػػػػػ  بحأ ػػػػػػ بت بحتع خيخػػػػػة حػػػػػػثع  بحيهػػػػػػم بت بح   خػػػػػػة         

ؾ ثػػػمح  أع إحػػػ  بحي ب ػػػػ  ب  م ػػػخة فػػػ  بحعػػػمب بحاػػػأد ح تمييػػػك قيػػػ  بحث ػػػى أكحػػػ
( ىشػػػ     أ  61بحعظ  ػػػة أبح  ػػػ بء يمػػػ أثة ثرهػػػ بؼ  ػػػ أ خة أق ػػػيت إحػػػ  )

 أبقػػػ      أب ػػػ  أ ػػػ أىخم  أفاػػػم  ح  ػػػ ؿ بح  ب ػػػ  أبحػػػزيف بحي مػػػص حاػػػا أ ػػػ   
أبعمء ى   كحؾ فا  ب تغ ؽ تعفيػك بحأ ػ بت بحتع خيخػة   (  قخاة:9تع خيخة  أبق  )

 حعهم   ح أ    بحتع خيخة ى   بحع أ بحتمح  : ( ىش   أ م خ  أ مف بحش ا ب61)
  قخاة( 7)        7ب ىيمؿ ب  ب  ة -
  قم ق( :)      7إ يمء ىمـ -
  قم ق( :)    7إ يمء  مص -
  قخاة( 81)   7بح  عمي  بحتع خي  )بحأ    بحتع خيخة( -
  قم ق( 8)       7بح تمـ -

 : تقويم محتوى البرنامج
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ـ فمى خػة ي تػأد بح  عػمي  قػمـ بحثم ػى ثم تخػم  ب  تثػم بت يف أ ا تاػأخ        
بحيهم  ة بحتػ  تاػخ  ي ػتأد أ بء بحتمييػك فػ  بحيهػم بت بح   خػة ب  م ػخة  ذقيػ  

 7بحث ىذ
 : تدريب البرنامج التعميمي

ثعػػػ  ب عتهػػػمء يػػػف ي   ػػػة بحتمػػػيخـ أت  يػػػ  ي أعػػػمت بح  عػػػمي  بحتع خيػػػ          
ب بح  عػػمي  ى ػػ  ىيعػػة ييمن ػػة حي تيػػ  بحث ػػػى أيػػف بحياتػػ س قػػمـ بحثم ػػى  ت   ػػ

( ت ييك  أكحؾ ف  بحفت   يف يأـ ب    بحيأبفػق :6 م ج بحعيعة ب م خة قأبيهم )
يف يعميي  بحيػم   ـ ح ترا  >6/61/716ـ إح  يأـ ب    بحيأبفق >716/</79

ـ بحتع خيخػػة )بحيهػػم بت( بحتػػ   ػػأؼ تاػػ ـ ح تمييػػك ىيعػػة بحث ػػى حيع فػػة يػػ د فهػػ
أبعػػمء ى ػػ  عتػػم   ي   ػػة بحت   ػػب تػػـ إ ػػ بء بحتعػػ خمت أكحػػؾ   بح  عػػمي  بحياتػػ س

ث ػػكؼ بحتي  عػػمت بحمػػعثة ح يهػػم بت أأمػػثا بح  عػػمي  ي هػػزب  أي ػػتيم  ح تط يػػق 
 7ى   بحعيعة ب م خة قي  بحث ى

 7أى   هكب قمـ بحثم ى ثمحتعفيك بحفع   ح   عمي  بحتع خي  بحيات س        
 البحث: تنفيذ تدربة

 تطبي) تدربة البحث :
 :تط يق ت  بة بحث ى  ف بح طأبت بحتمحخة  بحثم ىبتث  

 تنفيذ البحث :خطوات 
 بحثم ػػػػػىثعػػػػػ  إ ػػػػػ بء بح  ب ػػػػػمت ب  ػػػػػتطمىخة أ يػػػػػم أ ػػػػػف ت ىعػػػػػه قػػػػػمـ 

ثم ػػتايمؿ أأ ػػه بحامػػأ  بحتػػ    ظهػػم أبحتراػػ  يػػف مػػم خة ب  هػػز  أب  أبت 
 ػػػىذ ح تمييػػػك ىيعػػػة بحث ػػػى ق ػػػا  ػػػ ء تعفيػػػك بحي ػػػت  ية فػػػ  ب  تثػػػم بت ذقيػػػ  بحث

 قخم مت بحث ى ى   ى   ي يأىمت بحث ى  يى تيت ب   بءبت  يم ي   :

 :القياس القبمي
قػػمـ بحثم ػػى  ػػد  بء بحاخػػم  بحا  ػػ  حي يأىػػمت بحث ػػى بحنمنػػة )بحت    خػػة 

 بت بحت    خػػة بحنمحنػػة( فػػ  ب  تثػػم بت بح  عخػػة أب تثػػم -بحت    خػػة بحنمعخػػة -ب أحػػ 
بحعػمب بحاػأد حلأطفػمؿ ذقيػ  بحث ػىذ أكحػؾ  ػمؿ  فػ بحيهم بت بح   خة ب  م ػخة 
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ـ بحػػػػػػ  يػػػػػػأـ ب  ػػػػػػ  بحيأبفػػػػػػق >61/716/:6بحفتػػػػػػ   يػػػػػػف يػػػػػػأـ ب  ػػػػػػ  بحيأبفػػػػػػق 
 ـ ى   بحتمييك ىيعة بحث ى7>77/61/716

 : تنفيذ البرنامج التعميمي المقترح
تػػػػ س ثم ػػػػت  بـ )بحػػػػك مءبت قػػػػمـ بحثم ػػػػى  تط يػػػػق بح  عػػػػمي  بحتع خيػػػػ  بحيا        

بحعػػمب بحاػأد حلأطفػػمؿ  فػ بحيتعػ   ( حتطػػأ   ثعػ  بحيهػػم بت بح   خػة ب  م ػػخة 
ذقيػػػػ  بحث ػػػػىذ حي يأىػػػػمت بحث ػػػػى بحنمنػػػػة )بحت    خػػػػة ب أحػػػػ ذ بحػػػػك مء بح  ػػػػي  

بحي يأىػػػػة  -بحي يأىػػػػة بحت    خػػػة بحنمعخػػػػةذ بحػػػك مء بحي ػػػػمف بحثمػػػ  ذ -بح   ػػػ ذ
أكحػػػؾ ىاػػػب بحاخػػػم  بحا  ػػػ  أفػػػ   ،بحش مػػػ  بحػػػكبت (بحت    خػػػة بحنمحنػػػةذ بحػػػك مء 

ـ بحػػػػ  يػػػأـ ب نعػػػيف بحيأبفػػػػق >78/61/716ب نعػػػيف بحيأبفػػػق   ػػػمؿ بحفتػػػ   يػػػػف
أ ػػػ   (  قخاػػػة حاػػػا :9ـ   أبقػػ  أ ػػػ   تع خيخػػػة أ ػػػ أىخم   أبػػػزيف )>9/67/716

 ( أ م خ 617   عمء ى   كحؾ ب تغ ؽ تعفيك بحت  بة )تع خيخة
 : القياس البعدي
هػػمء بحفتػػ   بحي ػػ    حتعفيػػك بح  عػػمي  تػػـ إ ػػ بء بحاخػػم  بحثعػػ   ى ػػ  ثعػػ  بعت

 بحنمحنة(بحت    خة  -بحت    خة بحنمعخة -)بحت    خة ب أح  بحنمنةي يأىمت بحث ى 
فػػػػػػ  بحيتغيػػػػػػ بت بحيهم  ػػػػػػة ذقيػػػػػػ  بحث ػػػػػػىذ  ػػػػػػمؿ بحفتػػػػػػ   يػػػػػػف بحنمنػػػػػػمء بحيأبفػػػػػػق 

أق  تـ بحاخم  ى   ـ  >67/67/716ـ بح  يأـ بحنمنمء بحيأبفق >67/716/:
 ع أ يم تـ إ  بؤه ف  بحاخم  بحا   7

 دمع البيانات وددولتها ومعالدتها إحيائياً :
قػػمـ بحثم ػػى   يػػ  بح خمعػػمت ثعػػ  ب عتهػػمء يػػف تط يػػق بح  عػػمي  أتعظخيهػػم 

 أ  أحتهم أيعمح تهم إ مم خم 7
 المعالدات الإحيائية:

 م ػػػخة  ب ػػػا هػػػكب ب ػػػت  ـ بحثم ػػػى بحيعمح ػػػمت ب  مػػػم خة ح  خمعػػػمت ب 
 بحث ى ثم ت  بـ   عمي  بح زية ب  مم خة ح ع أـ ب  تيمىخة :

Statistical Package for Social Science (SPSS).) 
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 7بحأ خ  -     7بحيتأ   بح  م   -
 يعميا ب حتأبء7 -    ب ع  بؼ بحيعخم  7 -
 7إ تثم  ذتذ -     7ت  يا بحتثميف -
 ذ7يعميا ب تثمع ذ  ي يمف -

 ى   أيعمقشة أتف ي  بحعتم  :
 أولا: عرض النتائج:

فػػ  ضػػأء أهػػ بؼ أ أفػػ أ  بحث ػػى  أفػػ  بطػػم  بحيعمح ػػة ب  مػػم خة 
  يتـ ى   عتم   بحث ى ثمحت تيب بحتمح :

أبحك  يعص ى ػ  تأ ػ  عرض نتائج الفرضية  الاولى من فروض البحث  -7
حثعػػ   ح ي يأىػػة فػػ أؽ  بحػػة إ مػػم خم   ػػيف يتأ ػػطمت بحاخم ػػمت بحا  خػػة أب

ى ػ  ي ػتأد  "الذذكاء الدسذمي الحركذي"بحت    خة ب أح  أبحت  ب ػت  يت 
تمييػػػػػك بحمػػػػػ  بحنمحػػػػػى  د ب بء ثعػػػػػ  بحيهػػػػػم بت بح   خػػػػػة ب  م ػػػػػخة  حػػػػػ
 .  أحممحا بحاخم  بحثع  ب  ت ب   ثمح  اة ب أح  يف بحتع خـ ب  م  

 ( 8ددول )
بمية والبعدية فى المتغيرات دلالة الفروق ونسب التغير بين القياسات الق

 (27ن=) التدريبية الاولي لممدموعة المهارية
 وحدة المتعيرات م

 الػياس
 ع ـ ع ـ قيمظ ت ع. ف م. ف الػياس البطدي الػياس الػبلي

ب تثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػم    67
بح ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ   
حي ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمفة 

 ـ81
  نمعيػةبح

 ( 8ددول )تابع 
وق ونسب التغير بين القياسات القبمية والبعدية فى المتغيرات دلالة الفر 

 (27ن=) التدريبية الاولي لممدموعة المهارية
 وحدة المتعيرات م

 الػياس
 ع ـ ع ـ قيمظ ت ع. ف م. ف الػياس البطدي الػياس الػبلي

ب تثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػم    77
    نمعيػةبحبح  ػػا ثمحاػػ ـ 
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 بحخيع 
ب تثػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػم    87

بح  ػػا ثمحاػػ ـ 
 بحخ    

 نمعيػةبح

ب تثػم  بحأنػب   97
بحعػػػ    يػػػف 

 بحنثمت
 بحيت 

 يػػػػ  ب تثػػػػم    7:
 ػػػػػػػػ   عمىيػػػػػػػػة 
  ثع  ي مفة7

 بحيت 

 8<771(= :171قخية ت ىع  ي تأ    حة )
 ( بف قخيػػة ت بحي  ػػأثة  ػػمءت  بحػػة ب مػػم خم  ػػيف=يتضػػا يػػف  ػػ أؿ )

بحاخم مت بحا  خة أبحثع خة ح ي يأىة بحت    خة ب أحػ ذ بحػك مء بح  ػي / بح   ػ ذ 
 ذقي  بحث ىذ  أحممحا بحاخم  بحثع  7ى    يخ  ب  تثم بت بحيهم  ة 

كحؾ إحػ  ت  يػز تػ   ثمت أعشػمطمت بح  عػمي  بحتػ      فػ   ى أخعزأ بحثم
بح   خػػػػة ثيػػػػم يػػػػتمءـ يػػػػ   بحتمييػػػػكي ػػػػمؿ بحػػػػك مء بح   ػػػػ  ى ػػػػ  تعيخػػػػة قػػػػ  بت 

 مم مػػػهـ بحعيم خػػػة بح  ػػػيخة   أف أف خ ػػػ ب حهػػػـ كحػػػؾ ب  هػػػمؽ أأ بحتعػػػب أأ 
بحي ػػا   يػػى  معػػت بحتػػ   ثمت تتػػ  ج يػػف بح ػػها إحػػ  بحمػػعب  أيػػف بحيهػػم بت 

خػة بحعميػػة إحػ  بحيهػػم بت بح   خػة بح ممػػة  أيػف تأظيػػ  ىضػمت بح  ػػـ بح   
 .بحا ي   إح  بحعضمت بح قخاة

ف  تعفيك عشػمطمت أتػ   ثمت هػكب بحي ػمؿ ث ػا  يػم   بحتمييكفا  شم ؾ 
أبعػػ فمع  أ أف   ػػا أأ ي ػػا  ثيػػم بعع ػػ  ثمػػأ   إي م خػػة ى ػػ  قػػ  بتهـ بحك م خػػة 

 .بح   خة

بحػػػػك   ضػػػػ  حػػػػه  بحتع خيػػػػ ى خػػػػة بح  عػػػػمي  كحػػػػؾ إحػػػػ  فم أخعػػػػزأ بحثم ػػػػى
   يػػى بشػػتيا بح  عػػمي  بحتػػ      ى ػػ  بحانيػػ  يػػف ب عشػػطة أبحتػػ   ثمت بحتمييػػك

حتعيخػة  بحتمييك ذ ىيعة بحث ػىذبحت  ىمح ت تعيخة أتطأ   بحا  بت بح   خة ح د 
بحػػػك مء بح   ػػػ  حػػػ يهـ7 فاػػػ  ىي ػػػت ت ػػػؾ ب عشػػػطة أبحتػػػ   ثمت بحتػػػ  شػػػم ؾ فيهػػػم 

ن بء ق  بتهـ بحك م خة ثشػ ا   يػ    يػى تػـ  بحتمييك ثفمى خة إح  تطأ   أتعيخة أب 
ف  يأبق   يأخة يأيخة يشم هة  بحتمييكتعفيك ت ؾ بحت   ثمت أب عشطة ثيشم  ة 
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ح يأبقػػػ  بحتػػػ  يتع ضػػػأف حهػػػم يأيخػػػم7 ب يػػػ  بحػػػك  أ د إحػػػ  بعػػػ فمىهـ حتأظخفهػػػم 
 .بحيثمش  ف   ا يش متهـ بحت  تعت ضهـ

فمى خػة  ب ػ بز تم   بحث ى بح مح  ي  عتم   بح  ب مت بح ػمثاة فػ أبتفات ع
ف  إي معخة بحاش  ىػف بحػك مءبت بحيتعػ    فػ  ي ب ػا بحتع ػخـ  بحتع خي بح  عمي  

بحي ت فة يف  مؿ بح يمت بح   خػة فػ   ػا ي   ػة ىي  ػة يػ  ي بىػم  أف هعػمؾ 
تع خيخػػة أمػػفأفه يػػف ت ػػؾ بح ػػيمت ى ػػ  ي ب  ػػه بح ت ييػػكتفمأتػػم فخيػػم خيت اػػه  ػػا 

 .بح  ب خة7 أحـ تعن  بحثم نة ى   أخة   ب ة ب ت فت ي  هكه بحعتي ة

بحػػػػك مء بح   ػػػػ   أ ب   يػػػػ ب فػػػػ  ب عشػػػػطة بح  مضػػػػخة أخعػػػػ  بحانيػػػػ  يػػػػف  أ  عػػػػب
بحثػػم نيف أعػػه ب  ػػم  ح فػػ أؽ بحف  خػػة  ػػيف بح  مضػػييف  أهػػأ شػػ طم هميػػم ح ع ػػمس 

شػطة بحتػ  تتط ػب  ػػ ىة إ  بؾ فػ  يعظػـ ب عشػطة بح  مضػخة  أ ممػة ت ػؾ ب ع
بحيعأقمت ف  يأبق  بح عب بحي ت فة7 فمحفعمحخمت بح  مضخة ت ت   فخيم  يعهم حيم 
تتط ثه يف    ػة ك ػمء بح عػب أبحتػ  يتييػز  هػم بحفػ   بح  مضػ 7 فػثع  ب حعػمب 

 .ت تمج إح  ك مء ىمح  ح أمأؿ إح  بحي تثمت بحع خم فيهم
ى ػػػ  ي معػػػة بحػػػك مء  (7) (ـ7118) ذأبذذذو زيذذذد سذذذعيد الشذذذويقيذؤ ػػػ   أ 

بح   ػػػ  فػػػ  ب عشػػػطة بح  مضػػػخة  يػػػى تتط ػػػب قػػػ    بحفػػػ   ى ػػػ  ب  بء بح   ػػػ  
بحػػػػك  يتييػػػػز ثػػػػمحتأبفق أبحاػػػػ    ى ػػػػ   ػػػػ ىة تعػػػػ يا ب  بء ثمػػػػأ   تتعم ػػػػب يػػػػ  

أ ػػ ىة تغييػػ  بت ػػمه بح   ػػة أبت ػػمه بح  ػػـ أبحتغييػػ    يتط ثػػمت بحيأبقػػ  بحيتغيػػ  
 (7=6: <ب  بء أهأ يم خ ااه بحك مء بح    7 )بحيفم ئ ف  بح   مت أنعمء 

  Korkut) أقػػ  بتفاػػت هػػكه بحعتي ػػة يػػ  يػػم تأمػػ ت إحخػػه عتػػم     ب ػػة

بحتػػ  تأمػػ ت إحػػ  أف بحط ثػػة بحيتفػػأقيف خيت اػػأف قػػ  بت ك م خػػة   (;>) (2008
بحتػ  (  :>)( Tarim  Isik 2009)أفضا يف بحط ثة بحعم ييف  أعتم     ب ػة 

ؾ فمى خػة حم تثػم بت بحتػ  أ   ػت فػ  ت  ػيف أ بء بحط ثػة  تأم ت إح  أف هعػم
أ أ ز    عي    ب ة   (87)( 7119ىفمعة أبح زع ب  ) ىزأ أعتم     ب ة   ب ة

 يػػػػػى تأمػػػػػ ت ت ػػػػػؾ بح  ب ػػػػػمت إحػػػػػ  فمى خػػػػػة بح ػػػػػ بي  (  7) (7118بحشػػػػػأخا  )
بحيطثاة فيهم  أكحؾ يف  مؿ ظهػأ  تثػميف أبضػا فػ  بحػك مء بح   ػ   بحتع خي 
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حتػ   مػػا ى يهػم بحط ثػػة  يام عػة يػػ  ب  تثػم بت بحتا ي خػػة  أخعػأ  كحػػؾ حفمى خػػة ب
 .بحث ىب  تثم بت بحت  أ   ت ف  

أبحػػك  يػػعص ى ػػ  مذذن فذذروض البحذذث  الثانيذذةعذذرض نتذذائج الفرضذذية 
تأ ػػ  فػػ أؽ  بحػػة إ مػػم خم   ػػيف يتأ ػػطمت بحاخم ػػمت بحا  خػػة أبحثعػػ   ح ي يأىػػة 

ى ػ  ي ػتأد ب بء  " الذكاء البيذري المكذاني " يت بحت    خة بحنمعخة أبحت  ب ت 
ب  تػ ب   ثمح  اػة بحمػ  بحنمحػى ب  م ػخة حػ د تمييػك ثع  بحيهم بت بح   خػة 

 .  أحممحا بحاخم  بحثع  ب أح  يف بحتع خـ ب  م  
 (9ددول )

دلالة الفروق ونسب التغير بين القياسات القبمية والبعدية فى المتغيرات 
 (77) ن= الثانيةالتدريبية  وعةلممدم المهارية

 م
 المتعيرات

 وحدة
 الػياس

 الػياس البطدي الػياس الػبلي
 قيمظ ت ع. ف م. ف

 ع م ع م

  نمعيػةبح ـ81ب تثم  بح    حي مفة   67
 نمعيػةبح ب تثم  بح  ا ثمحا ـ بحخيع   77
 نمعيػةبح ب تثم  بح  ا ثمحا ـ بحخ      87
  بحيت  ب تثم  بحأنب بحع    يف بحنثمت  97
 بحيت      عمىية  ثع  ي مفة7 ي  ب تثم    7:

 77671(= :171قخية ت ىع  ي تأ    حة )
ف قخيػػة ت بحي  ػػأثة  ػػمءت  بحػػة ب مػػم خم  ػػيف أ( <يتضػػا يػػف  ػػ أؿ )

بحاخم ػػمت بحا  خػػة أبحثع خػػة ح ي يأىػػة بحت    خػػة بحنمعخػػة ذبحػػك مء بحثمػػ   بحي ػػمع  
 ذى   ثع  ب  تثم بت ذقي  بحث ىذ  أحممحا بحاخم  بحثع  7

حفػػ أؽ بحػػ  بح  عػمي  بحتع خيػػ  بحاػم ـ ى ػػ  بحػػك مءبت ب هػكهأخعػزأ بحثم ػػى 
ي  ػ  إحػ  ط خعػة ب  بء  يػى يتط ػب ب  بء بحفعػمؿ بحاػ    ى ػ   يػى   بحيتع   

ب  مطة بحثم  ة أتاأ ف بحمأ  بحكهعخة أبحتعميا يعهم ثغ    ػا بحيشػ مت 
 أأ إ ػػ بء بحتعػػ خمت أب ىػػم   إعشػػمء بحتمػػأ بت ب أحخػػة نػػـ ط  هػػم فػػ  شػػ ا   يػػ 

فػػػػ  بحيأبقػػػػ   يأب هػػػػم بحتمييػػػػكأأ يعػػػػ ؿ يتعم ػػػػب يػػػػ  بحيأبقػػػػ  بحيتغيػػػػ   بحتػػػػ  
بحتعمف ػػخة  أهػػكب بحػػك مء يتط ػػب بح  م ػػخة حلأشػػ مؿ أبحي ػػم مت أبحعمقػػمت بحتػػ  

 ػػكحؾ بحاػػ    ى ػػ  بحتمػػأ  بحثمػػ     يػػم أف بحػػك مء   تأ ػػ   ػػيف ىعممػػ  بح عثػػة
فػػ  بحت ػػ ؾ فػػ  بحفػػ بغ  يػػكبحتميعتيػػ  ى يهػػم خبح   ػػ  أ ػػ  أعػػأبع بحػػك مءبت بحتػػ  

ب  بء بح   ػػػػ  ث مفػػػػة أ ػػػػزبء  بحتمييػػػػك يػػػػم يتط ػػػػب يػػػػف   أبحت ػػػػ ؾ يػػػػ  بحزييػػػػا
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أخضـ هكب بحعأع يف بحك مءبت يهػم بت    أبء  معت ب ي   أأ ب   ا ـأ  ميه
عأىخػػة ينػػا بحتػػلز  أبحتػػأبزف أبحيهػػم   أبحاػػأ  أبحي أعػػة أبح ػػ ىة أب   ػػم  ث   ػػة 

 بت تعت ػػ  يػػف بحيهػػم بت بحتػػ  ي ػػب أف تتػػأبف  فػػ  بح  ػػـ أأضػػعه أهػػكه بحيهػػم
 .بحتمييك أنعمء ييم  ة بح   

أبحك  يػعص ى ػ  تأ ػ  من فروض البحث  الثالثةعرض نتائج الفرضية   -2
فػػػ أؽ  بحػػػة إ مػػػم خم   ػػػيف يتأ ػػػطمت بحاخم ػػػيف بحا  ػػػ  أبحثعػػػ   ح ي يأىػػػة 

 ػػ  ي ػػتأد ى "الذذذكاء الشخيذذي الذذاتي"بحت    خػة بحنمحنػػة أبحتػ  ب ػػت  يت 
مييػػػػػك بحمػػػػػ  بحنمحػػػػػى    تحػػػػػ  ب بء ثعػػػػػ  بحيهػػػػػم بت بح   خػػػػػة ب  م ػػػػػخة
 أحممحا بحاخم  بحثع    ب  ت ب   ثمح  اة ب أح  ثمحتع خـ ب  م  

 (77ددول )
دلالة الفروق ونسب التغير بين القياسات القبمية والبعدية فى المتغيرات 

 (78) ن= لدي المدموعة التدريبية الثالثة المهارية
 وحدة المتعيرات م

 الػياس
قيمظ  ع. ف م. ف الػياس البطدي الػياس الػبلي

 ع ـ ع ـ ت
ب تثػػػم  بح ػػػ     67

 نمعيػةبح ـ81حي مفة 
ب تثػػم  بح  ػػا   77

 نمعيػةبح ثمحا ـ بحخيع 
 ػػا ب تثػػم  بح   87

 نمعيػةبح ثمحا ـ بحخ    
ب تثػػػػػػػػػػػػػػػػػػم  بحأنػػػػػػػػػػػػػػػػػػب   97

 بحع    يف بحنثمت
 بحيت 

 ػػػػػػػػػ    يػػػػػػػػػ  ب تثػػػػػػػػػم    7:
 عمىية  ثع  ي مفة7

 بحيت 

 77661(= :171    حة )قخية ت ىع  ي تأ 
 ( بف قخية ت بحي  أثة  مءت  بحة ب مػم خم  ػيف61يتضا يف   أؿ )

ب تثػػم  ى ػػ   يخػػ  بحاخم ػػمت بحا  خػػة أبحثع خػػة ح ي يأىػػة بحت    خػػة بحنمحنػػة ى ػػ  
 ب  تثم بت ذ قي  بحث ىذ7

بحع يػػ  يػػف بحيأبقػػ   بحتع خيػػ كحػػؾ إحػػ  تضػػييف بح  عػػمي   أخعػػزأ بحثم ػػى
تط ػػب بحتمػػ ؼ ب عفعػػمح  بح ػػ خـ يػػف  يػػى بحاػػ    ى ػػ  إ ب   بحش مػػخة بحتػػ  ت

بحيشػػػػمى  أبحعأبطػػػػ  فػػػػ  تمػػػػ فمتهـ أ ػػػػ أ خمتهـ أأ ضػػػػثطهم أبح ػػػػخط   ى يهػػػػم 



 
 

 

                                                                                                                      9=           

      

 مجلظ أديوط لطلوم وفنون التربيظ الرياضيظ

 

أبحتع يػػػ  ىعهػػػم ثمحشػػػ ا بحيعم ػػػب  أبح  ػػػـ بحيعم ػػػب  أبحاخفخػػػة بحيعم ػػػثة7 ب يػػػ  
 ػب بحك  ىزز ناتهـ ثرعف هـ  أبمث ت ح يهـ بحا    ى ػ  يع فػة ب عفعػمؿ بحيعم

 .ح ظ ؼ بحيعم ب أش   ب عفعمؿ بحيعم ب حاا يأق  أأ ظ ؼ
عذذزو عفانذذة ذأقػػ  بتفاػػت هػػكه بحعتي ػػة يػػ  يػػم تأمػػ ت إحخػػه عتػػم     ب ػػة 

Loori  (711:( )<> ))(  أعتػػػػػػػم     ب ػػػػػػػة حػػػػػػػأ   87( )7119) والخزنذذذذذذذدار
أعتػػم     ب ػػة   ب ػػة أ ػػأ   (:>( )Tarim  Isik 2009أعتػػم     ب ػػة   ب ػػة )

(  أعتػػػػػم     ب ػػػػػة  عػػػػػم ى ػػػػػ  بح ييػػػػػ  قأشػػػػػ ة 7( )7118حشػػػػػأخا  )ز ػػػػػ   ػػػػػعي  ب
 يػػى تأمػػ ت ت ػػؾ بح  ب ػػمت إحػػ  فمى خػػة بح ػػ بي  بحت    خػػة أأ   (78) (7118)

ى ػػػ  أخػػػة   ب ػػػة ب ت فػػػت يػػػ  هػػػكه  خعنػػػ  بحثم ػػػىبحتع خيخػػػة بحيطثاػػػة فيهػػػم7 أحػػػـ 
 .بحعتي ة

يخػػػة يػػػ  بح  ب ػػػمت بح ػػػمثاة بحيػػػك أ    ه هػػػكب بحث ػػػىأخعػػػأ   ػػػ ب بتفػػػمؽ 
فػػػ   فػػػ   فػػػمء  بحتمييػػػك فػػػ  بحتأبمػػػا أبحتعميػػػا يػػػ   بحتع خيػػػ أفمى خػػػة بح  عػػػمي  

يشػػمى هـ أقػػ  تهـ ى ػػ  بحتيييػػز  يعهػػم  أت ػػييتهم  أت أ  هػػم إحػػ  مػػخ   يز ػػة  
 .أب ىتيم  ى يهم ف  فهـ بحطفا ح  أ ه أبحعيا ى   تأ يهه

 بحتمييػك  إحػ  قػ    بحتع خيػ  يم خعأ    ب ب تفمؽ ى ػ  فمى خػة بح  عػمي  
ى ػػػ  بحتيييػػػز  ػػػيف يشػػػمى هـ  أ أبفعهػػػـ  أأهػػػ بفهـ  أتمػػػ فهـ ى ػػػ  أ ػػػم  هػػػكب 
بحتيييز  أهكب يتضيف أف خ أف حػ د بحفػ   مػأ    قخاػة ىػف عف ػه ثيػم يتضػيعهم 

 .يف  أبعب بحاأ  أبحضع 
أبحػك  يػعص ى ػ  تأ ػ  من فروض البحذث  الرابعةعرض نتائج الفرضية  -3

بحث ػػى أ ػػطمت بحاخم ػػمت بحثع خػػة حي يأىػػمت فػػ أؽ  بحػػة إ مػػم خم   ػػيف يت
ى ػػػػػ  بحت    خػػػػػة بحنمحنػػػػػة(  -بحت    خػػػػػة بحنمعخػػػػة -بحنمنػػػػة )بحت    خػػػػػة ب أحػػػػػ 

حتمييػػػك بحمػػػ    ي ػػػتأد ب بء ثعػػػ  ثعػػػ  بحيهػػػم بت بح   خػػػة ب  م ػػػخة
 بحنمحى يف بحي   ة ب  ت ب خة7

 (77) ددول
 الثلاثة في المتغيراتتحميل التباين بين القياسات البعدية لمدموعات البحث 

 (55) ن= "قيد البحث"المهارية 
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مجموع  مصدر التباين الاختبارات م
 المربطات

درجظ 
 الحريظ

متودط مجموع 
الدلال قيمظ ف المربطات

 ة
67  

ب تثػػم  بح ػػ   حي ػػمفة 
 ـ81

  يف بحي يأىمت
 ب ا  

 بحي يأىمت
 بحي يأع

77  
ب تثػػػػم  بح  ػػػػا ثمحاػػػػ ـ 

 بحخيع 

  يف بحي يأىمت
 ب ا 

 بحي يأىمت
 بحي يأع

 

ب تثػػػػم  بح  ػػػػا ثمحاػػػػ ـ 
 بحخ    

  يف بحي يأىمت
 ب ا 

 بحي يأىمت
 بحي يأع

87  
ب تثم  بحأنب بحع    

 يف بحنثمت

  يف بحي يأىمت
 ب ا 

 بحي يأىمت
 بحي يأع

97  
 ػػػػػػػػػػػ    يػػػػػػػػػػ  ب تثػػػػػػػػػػم  

 عمىية  ثع  ي مفة7

  يف بحي يأىمت
 ب ا 

 بحي يأىمت
 

 بحي يأع

ف قخيػػة ؼ  ػػمءت  بحػػة ب مػػم خم ى ػػ   يخػػ  أ( 66) يتضػػا يػػف  ػػ أؿ
ب  تثم بت بحيهم  ة  يف بحي يأىمت بحنمنة ف  بحاخم مت بحثع خة فخيم حكب  ػأؼ 

 7خ ت  ـ بحثم ى ب تثم  بقا ف ؽ يععأ   ي م  بحف أؽ 
 
 (72)ددول 

 لممتغيراتالقياسات البعدية  في  ةدلالة الفروق بين مدموعات البحث الثلاث
 (55ن=) قيد البحث باستخدام اختبار اقل فرق معنوي  المهارية

المتودطات  الاختبارات م
 الحدابيظ

 الثالثظ الثانيظ الاولي المجمورات

ب تثػػػػػم  بح ػػػػػ   حي ػػػػػمفة   67
 ـ81

439.- 0.285-  ب أح  
* 

 0.154-   بحنمعخة 
    بحنمحنة 

ب تثػػػػػػم  بح  ػػػػػػا ثمحاػػػػػػ ـ   77
 بحخيع 

732.  ب أح  
* .961

* 
 0.229   بحنمعخة 
    بحنمحنة 
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ب تثػػػػػػم  بح  ػػػػػػا ثمحاػػػػػػ ـ   87
 بحخ    

 0.322 0.135-  ب أح  
 0.458   بحنمعخة 
    بحنمحنة 

ب تثػػػم  بحأنػػػب بحعػػػ      97
 يف بحنثمت

2.403  ب أح  
* 2.772

* 
 0.369   بحنمعخة 
    بحنمحنة 

 ػػ   عمىيػػة  يػػ  ب تثػػم    7:
  ثع  ي مفة7

385.  ب أح  
* .539

* 
 0.154   بحنمعخة 
    بحنمحنة 

 ( أ ػأ  فػ أؽ فػ   يخػ  ب  تثػم بت بحيهم  ػة قيػ 67يتضا يف  ػ أؿ )
 7ت مه بحي يأىة بحت    خة ب أح بحث ى  يف بحي يأىمت بحنمنة أف  ب

 بحفػػػ أؽ بحػػػ  بح  عػػػمي  بحتع خيػػػ  بحياتػػػ س ثم ػػػت  بـ هػػػكهأخعػػػزأ بحثم ػػػى 
فػػ  ب عشػػطة بح  مضػػخة أخعػػ  بحانيػػ  يػػف حيػػم حػػة يػػف  أ ب فمىػػا بحػػك مء بح   ػػ  

بحثػػم نيف أعػػه ب  ػػم  ح فػػ أؽ بحف  خػػة  ػػيف بح  مضػػييف  أهػػأ شػػ طم هميػػم ح ع ػػمس 
ضػخة  أ ممػة ت ػؾ ب عشػطة بحتػ  تتط ػب  ػػ ىة إ  بؾ فػ  يعظػـ ب عشػطة بح  م

بح  مضػػخة ت ت ػػ  فخيػػم  يعهػػم  فمحي ػػمثامتبحيعأقػػمت فػػ  يأبقػػ  بح عػػب بحي ت فػػة7 
حيػػػم تتط ثػػػه يػػػف    ػػػة ك ػػػمء بح عػػػب أبحتػػػ  يتييػػػز  هػػػم بحفػػػ   بح  مضػػػ 7 فػػػثع  

 .ب حعمب ت تمج إح  ك مء ىمح  ح أمأؿ إح  بحي تثمت بحع خم فيهم
ى ػػػ  ي معػػػة بحػػػك مء  (7) (ـ7118) ذد سذذذعيد الشذذذويقيأبذذذو زيذذذذؤ ػػػ   أ 
ى ػ  ب  بء  بحتمييػكبح     ف  ب عشػطة بح  مضػخة  يػى تتط ػب قػ    بح  ي  

بح     بحك  يتييز ثمحتأبفق أبحا    ى     ىة تع يا ب  بء ثمأ   تتعم ب ي  
ييػػ  أ ػػ ىة تغييػػ  بت ػػمه بح   ػػة أبت ػػمه بح  ػػـ أبحتغ  يتط ثػػمت بحيأبقػػ  بحيتغيػػ  

: <بح   ػ 7 )بح  ػي  بحيفم ئ ف  بح   مت أنعمء ب  بء أهأ يػم خ ااػه بحػك مء 
6=7) 

أقػػ  بتفاػػت هػػكه بحعتي ػػة يػػ  يػػم تأمػػ ت إحخػػه عتػػم     ب ػػة   ب ػػة حػػأ   
Loori ,2005)  )(<>)  (Tarim  Isik 2009( )<:  بحتػ  تأمػ ت إحػ )

 ثػة  أعتػم     ب ػة أف هعمؾ فمى خة حم تثم بت بحت  أ   ت فػ  ت  ػيف أ بء بحط
أعتػػػم     ب ػػة  أحػػب   ب ػػػة أ ػػأ ز ػػػ    (78) (7118 عػػم ى ػػ  بح ييػػػ  قأشػػ ة )
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(   يى تأمػ ت ت ػؾ بح  ب ػمت إحػ  فمى خػة بح ػ بي  7( )7118 عي  بحشأخا  )
بحت    خة بحيطثاة فيهم  أكحؾ يف  ػمؿ ظهػأ  تثػميف أبضػا فػ  بحػك مء بح   ػ  

 تثػم بت بحتا ي خػػة  أخعػأ  كحػػؾ حفمى خػػة بحتػ   مػػا ى يهػم بحط ثػػة  يام عػة يػػ  ب 
 .ب  تثم بت بحت  أ   ت ف  بح  ب ة

 : الاستنتادات
وتحقيقا لهدف البحث تويل  هذا البحثفي إطار ما أسفرت إليه نتائج 

 :هالتالي الاستنتاداتإلى  الباحث
أبحثعػػػػػ    بحاخم ػػػػػمت بحا  خػػػػة متفػػػػ أؽ  بحػػػػػة إ مػػػػم خم   ػػػػػيف يتأ ػػػػط أ ػػػػأ  -6

 بحػػك مء بح  ػػي  بح   ػػ  ذ ذ    خػػة ب أحػػ  أبحتػػ  ب ػػت  يت ح ي يأىػػة بحت
ى ػػػػ  ي ػػػػتأد ب  بء بحيهػػػػم   ح يهػػػػم بت بح   خػػػػة ب  م ػػػػخة حػػػػ د تمييػػػػك 

أحمػػػمحا  بحمػػػ  بحنمحػػػى ب  تػػػ ب   ثمح  اػػػة ب أحػػػ  يػػػف بحتع ػػػخـ ب  م ػػػ  
 .بحاخم  بحثع  

  أبحثعػػػػػ  بحاخم ػػػػػمت بحا  خػػػػة متفػػػػ أؽ  بحػػػػػة إ مػػػػم خم   ػػػػػيف يتأ ػػػػط أ ػػػػأ  -7
 ذ بحػػػك مء بحي ػػػمع  بحثمػػػ  ذح ي يأىػػػة بحت    خػػػة بحنمعخػػػة أبحتػػػ  ب ػػػت  يت 

ى ػػػػ  ي ػػػػتأد ب  بء بحيهػػػػم   ح يهػػػػم بت بح   خػػػػة ب  م ػػػػخة حػػػػ د تمييػػػػك 
أحمػػػمحا   بحمػػػ  بحنمحػػػى ب  تػػػ ب   ثمح  اػػػة ب أحػػػ  يػػػف بحتع ػػػخـ ب  م ػػػ 

 .بحاخم  بحثع  
بحا  ػػػػػ  أبحثعػػػػػ    بحاخم ػػػػػيف متفػػػػػ أؽ  بحػػػػػة إ مػػػػػم خم   ػػػػػيف يتأ ػػػػػط أ ػػػػػأ  -8

 ذ بحػػػك مء بحش مػػػ  بحػػػكبت ذح ي يأىػػػة بحت    خػػػة بحنمحنػػػة أبحتػػػ  ب ػػػت  يت 
ى ػػػػ  ي ػػػػتأد ب  بء بحيهػػػػم   ح يهػػػػم بت بح   خػػػػة ب  م ػػػػخة حػػػػ د تمييػػػػك 

أحمػػػمحا   بحمػػػ  بحنمحػػػى ب  تػػػ ب   ثمح  اػػػة ب أحػػػ  يػػػف بحتع ػػػخـ ب  م ػػػ 
 .بحاخم  بحثع  

بحاخم ػػػمت بحثع خػػػة حي يأىػػػمت  متفػػػ أؽ  بحػػػة إ مػػػم خم   ػػيف يتأ ػػػط أ ػػأ   -9
( ى ػ  بحت    خػة بحنمحنػة -بحت    خػة بحنمعخػة -بحث ى بحنمنة )بحت    خة ب أح 
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أحمػػػػػػمحا بحاخػػػػػػم   ي ػػػػػتأد ب  بء بحيهػػػػػػم   ح يهػػػػػػم بت بح   خػػػػػة ب  م ػػػػػػخة 
   حممحا بحي يأىة بحت    خة ب أح  ذبحك مء بح  ي  بح    ذ7بحثع  

 ثانيا: التوييات 
 :يأتي بماائج الدراسة ومناقشتها يويي الباحث في ضوء نت

ب هتيػػمـ  تط يػػق بحػػك مءبت بحيتعػػ    فػػ  تع ػػـ بحيهػػم بت بح   خػػة ب  م ػػخة  -6
 ػػػ    بحت بخػػػة بح  مضػػػخة حيام  ػػػة بحفػػػ أؽ بحف  خػػػة  ػػػيف بحيتع يػػػيف أبحتغ ػػػػب 

 7ى يهم
إ ػػػػػ بء بحيز ػػػػػ  يػػػػػف بح  ب ػػػػػمت أبحث ػػػػػأى ح تعػػػػػ ؼ ى ػػػػػ  أع ػػػػػمؽ بحػػػػػك مءبت  -7

 .أب عشطة بح  مضخة ب   د  بحي ب ا بحتع خيخة ف     بحيتع
 فػ  ي  ب ت  بيمت عظ  ة بحك مءبت بحيتع     ر   ب  ت بت خمت بح  ينػة  -8

تػػػ     بحت بخػػػػة بح  مضػػػػخة ح تأمػػػػا إحػػػػ   محػػػة أفضػػػػا فػػػػ  تع ػػػػـ بحيهػػػػم بت 
تامعهم ح أمأؿ إح  أفضا بحي تأخمت  .أب 

  بحت بخػػة بح  مضػػخة ح تعػػ ؼ ى ػػ  ىيػػا  أ بت ت    خػػة ح اػػم ييف ى ػػ  تػػ    -9
 7ب ت  بـ بحك مءبت بحيتع    ف  ىي يت  بحتع خـ أبحتع ـ
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 ــــــع ((ــــــــ)) المراج
 أولًا: المراجع الطربيظ

بح عخػػة بحعمي خػػة ح ػػك مءبت بحيتعػػ   : : (م2773أبذذو زيذذد سذذعيد الشذذويقي ) -7
  ب ػػة حمػػ ؽ عظ  ػػة ذ ػػػم  ع ذ ثم ػػت  بـ أ حػػة يػػف أ ػػػمحيب 

 ع ـ أبحت مػػػػص أبحت مػػػػيا بح  ب ػػػػ  حعيعػػػػة يػػػػف طػػػػمببحػػػػت
 7 ميعة طعطم  66ع  ي  ة ىمحـ بحت بخة  بح ميعة

أحعػمب بحاػأد حلأطفػمؿ  ي ػمثامت  :م(2776الاتحاد الدولي لألعاب القوى ) -7
بحفػػػػػ ؽ  ي شػػػػػ  تط خاػػػػػ   عشػػػػػطة أحعػػػػػمب بحاػػػػػأد حلأطفػػػػػمؿ  
ب ت ػػػػػػم  بحػػػػػػ أح   حعػػػػػػمب بحاػػػػػػأد  ت  يػػػػػػة  ي  ػػػػػػز بحتعيخػػػػػػة 

 .ق خي   بحامه  ب 
بحػك مءبت بحيتعػ    حػ د طػمب  ميعػة  ػمزبف : (م2773النذور ) محمد أحمد -8

أىمقتهػػم ثمح ػػيمت بح يػػ  بحا ػػ د أت ممػػمتهـ بح  ب ػػخة7 
(  7) 69ي  ػػة بحع ػػأـ بحت بأخػػة أبحعف ػػخة   ميعػػة بحث ػػ  ف  

6;:- 6>;7 
تػػػرني    عػػػمي  : (م2778أحمذذذد فذذذاروق خمذذذف، محمذذذود حسذذذين محمذذذود ) -9

لأ م ػػػػػػػخمت بح ططخػػػػػػػة بحه أيخػػػػػػػة ى ػػػػػػػ  تطػػػػػػػأ   بحػػػػػػػك مء ح
بح ططػػػ  ح عمشػػػ يف فػػػ   ػػػ   بح ػػػ ة  بحي  ػػػة بحع يخػػػة ح ت بخػػػة 

    خػػػػػػػة =711(  خ ػػػػػػي   ;:بح  عخػػػػػػة أبح  مضػػػػػػخة  بحعػػػػػػػ   )
 .بحت بخة بح  مضخة ح  عيف ثمحه ـ   ميعة   أبف

 عػػػػػمء ياخػػػػػم  ح ػػػػػك مء ب عفعػػػػػمح   :(م2777أحمذذذذذد نبيذذذذذه إبذذذذذراهيم محمد ) -:
يف بحي  ػػػة بحع يخػػػة بحت بخػػػة بح  عخػػػة أبح  مضػػػة  بحعػػػ   ح   مضػػػي

    خػػػة بحت بخػػػة بح  مضػػػخة ح  عػػػيف ثػػػمحه ـ  >711( يعػػػمي  <9)
 . ميعة   أبف

تػػرني  ب ػػت  بـ ثعػػ  بحأ ػػم ا بحتع خيخػػة : م(7994) آمذذال سذذيد مرسذذي -;
ي  ػة   بحيأ هة ى    ف  ي تأد أ بء ثع  يهم بت بحثمحخػة
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بحعػػ     بحي  ػػ  ب أؿ   ث ػػى يعشػػأ   ى ػػأـ أفعػػأف بح  مضػػة
   ميعة   أف     خة بحت بخة بح  مضخة ح  عمت ثمحامه    بحنمع 
 ـ97<<6

يػػػػ د فمى خػػػػة تايػػػػخـ ب  بء ثم ػػػػت  بـ  :(م2777إمذذذذام ميذذذذطفى سذذذذيد ) ->
أعشػػطة بحػػك مءبت بحيتعػػ    ح ػػم  ع  فػػ  باتشػػمؼ بحيأهػػأبيف 
يػػف تمييػػك بحي   ػػة ب  ت ب خػػة  ي  ػػة   خػػة بحت بخػػة ثر ػػيأع  

  (7:1 – <<6ي    بح مث  ىش   بحع   ب أؿ  )بح
أنػ    عػمي  ت    ػ  قػم ـ ى ػ   يػ  : (م2777) إيمان عمى محمد زيتذون  -=

أأعيمع بحتع ـ ف  ق    بحطمحثمت ى    ا  بحك مءبت بحيتع   
  ػػػػمحة   بحيشػػػػ مت بح  مضػػػػخة أ بفعيػػػػتهف حػػػػتع ـ بح  مضػػػػخمت

 7ب   ف  ىيمف  بح ميعة ب   عخة    تأ به
أي ػػمثامت   ػػثمقمت بحيضيم : م(7996يسذذى احمذذد بسطويسذذى )بسطو -<

 7 ب  بحف   بحع ب   ت   ب( -تاعخؾ -)تع خـ بحيي بف

بحػػك مءبت بحيتعػػ    فػػ  غ فػػة بحمػػ 7 : (م2777تومذذاس ارمسذذترونج ) -61
 .7  ب  بحاتمب بحت بأ  ح عش  أبحتأز    بح يمـ7ع

   ب  >6  بحطثعػة بحػك مء أياميخ ػه :(م7997دابر عبذد الحميذد دذابر ) -77
 .بحعهضة بحع بخة  بحامه  

  ب ػػة بحفػػ أؽ فػػ  بحػػك مء بحيتعػػ    :(م2773رنذذا عبذذد الحميذذد قوشذذحة ) -72
 ػػيف طػػػمب بحا خػػػمت بحعظ  ػػػة أبحعي خػػة    ػػػمحة   تػػػأ به غيػػػ  

 .يعشأ     ميعة بحامه    يم 
عظ  ػػة بحػػك مءبت بحيتعػػ    يػػف بحتر ػػخ   :(2773عبذذد الواحذذد الفقيهذذي ) -73

ع يػػػػ  إحػػػػ  بحتأظيػػػػ  بح يػػػػ بغأ  7 ي  ػػػػة ى ػػػػأـ بحت بخػػػػة  بح
 97= -8>(  79) 8بحيغ ب  
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إ ػت بتي خمت بحتع ػخـ ح ػك مأبت  :(م2773نائمذة الخزنذدار )و عزو عفانذة،  -74
 ػػثع  بحيتغيػػ بت حػػ د بحط ثػػة بحيع يػػيف  بحيتعػػ    أىمقتهػػم

أطػ ؽ  بح يعخة بحيم  ة ح يعػمه  ت مص   مضخمت ثغز  
 7ىيف شي  7ي      :6ي  بحع ي  بحيؤت بحت     

أـ يأهػأب،   –ىػم    -هػا بحطفػا أخػة يت  ػ  :(م2777عمر خميفة ) -75
 =7 –>ص   ف  بي  7ي  ة بحطفأحة بحع بخة  بحاأ ت  ع

عظ  ػػػة بحػػػك مءبت بحيتعػػػ     يػػػ  ا : (م2774مادذذذدة محمذذذود يذذذال  ) -;6
بح  مض  أبحػك مء بحي ػمع / بحثمػ    حتعيخة بحك مء بحيعطا /

 بحي  ػػػز  7 د أطفػػػمؿ بح أضػػػة  ي  ػػػة بحث ػػػى بحت بػػػأ  ع حػػػ
 فعمحخة بحاأي  ح ث أى بحت بأخة أبحتعيخة ثمحامه    يم 

بحاػػػ     :(م2773بشذذذارة، موفذذذ) )، محمد الشذذذريدة، عبذذذد النايذذذر الدذذذراح ->6
بحتع ؤخػػػػة ح ػػػػك مءبت بحيتعػػػػ    ثي ػػػػتأد بح  يػػػػة حػػػػ د بحط ثػػػػة 

مت بحع بخة ح ت بخػة بح ميعييف ف  ب   ف7 ي  ة بت م  بح ميع
  7;68 -661(  6)66أى ـ بحعف   

بحػػػػك مء ب عفعػػػػمح  أىمقتػػػػه ثا ػػػػق  :(2777نشذذذذأت محمد أحمذذذذد منيذذذذور ) -=6
بحيعمف ػة بح  مضػػخة أعتػم   بحثطػػأ ت حعمشػئ بح يثػػمز7   ػػمحة 

 مضػخة ح  عػمت   ميعػة   تػأ به غيػ  يعشػأ      خػة بحت بخػة بح  
 7ب   ع   ة

 عػػمء ياخػػم  بحػػك مء ب عفعػػمح   :(م2778م رضذذوان )وائذذل رفذذاعي إبذذراهي -<6
ح ي  ب بح  مض   بحي  ة بحع يخة ح ت بخػة بح  عخػة أبح  مضػخة  

    خػػة بحت بخػػة بح  مضػػخة ح  عػػيف ;711(  ػػ تي   =9بحعػػ   )
 .ثمحه ـ   ميعة   أبف

 ثانياً: المراجع الأجنبيظ



 
 

 

                                                                                                                      :;           

      

 مجلظ أديوط لطلوم وفنون التربيظ الرياضيظ

 

20- Anderson. V retention (1998): Using multiple 

intelligences to improve foreign language 

vocabulary study.     

21- Gardner، H. (2004): Audiences for the Theory of 

Multiple Intelligences، Teacher College 

Record، 106(1): 212-220. 

22- Gardner. H. (1983): Intelligence Reramed، Multiple 

Intelligences For The 21st Century. Basic 

books. New York. 

23- Glenn، Kirchner (1995a): Physical  Education  for  

Elementary  School  Children، (6th ed.). 

Iowa : Brown. 

24- Hirschhorn، Douglas. Kamin (2000): The relationship 

between emotionalintelligence and 

performance statistics of NCAA division 1 

caliber baseballplayer “south - Connecticut- 

stat. University- Dissertation abstractsinte-

rnational page 1691 (38)  

25- Isisag، Korkutu، U. (2008): Implementing multiple 

intelligences theory in foreign language 

teaching. Ekcv Academic Review، 12(35)، 

351-362. 



 
 

 

                                                                                                                      :<           

      

 مجلظ أديوط لطلوم وفنون التربيظ الرياضيظ

 

26- Vansickle- Jennifer- Louise (2004): the Relationship 

between Emotional Intelligence and 

coaching effectiveness in Division head 

softball coaches. University of Kentucky. No 100 

27- WhitakerD. (2002): Multiple intelligences and after-

school environments: Keeping all children in 

mind. Nashville، TN: school-age NOTES. 


