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 الملخص 

اعلية بعض المتغيرات الهجومية في بطولةةة سةةلأم اامةةو ااوروبيةةة لمةةر  ال ةةد  يهدف هذا البحث إلي التعرف علي ف 

  ، للوقوف على أهو العوامل الفنية والخططية المؤثر  على فاعلية التهديف وذلك مةةخ لةة ل 2012ببولندا وأوسرانيا عا  

ط ااسةةباني ، وقةةد اسةةتخد  التعرف على زمخ الإمت ك وزمةةخ الف ةةد والتمريةةر والتلاةةويط لةة ل رةةولي المبةةارا  للمنتخةة 

الباحث المنهج الوصةةفي ومنةةمنن عينةةة البحةةث مبارمةةاا للمنتخةةط ااسةةباني فةةي بطولةةة سةةلأم اامةةو ااوروبيةةة ببولنةةدا 

، ومبةةارا  أسةةبانيا مةةع إيطاليةةا فةةي المبةةارا   8  ، حيث منمنن مبارا  أسبانيا مع فرنسا في دور الة 2012وأوسرانيا عا  

النتائج أا هناك فروق غير دالة إحلاائياً لزمخ الف د ولزمخ الإمةةت ك لمةةل ثلةةث مةةخ الملعةةط   ال لةةث النهائية ، وسانن أهو 

الدفاعي ، ال لث ااوسط ، ال لث الهجومي( ، سما موجد فروق دالة إحلاائياً للتمرير الطويل وال لاير لمل ثلث مخ الملعط، 

 ة الجزاء .وسذلك موجد فروق دالة إحلاائياً للتلاويط دالل ولارج منط 
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دراسة تحليلية لفاعلية بعض المتغيرات 

 ............ الهجومية

  Introduction and Research Problemمقدمة ومشكلة البحث :

تهدف عملية التـدريب الرياضـى أساسـال  لـى 

تحقيق أفضل المسـتويات الرياضـية بحيـث تعمـل 

على الإرتقاء بمستوى مجموعة من اللاعبين  لـى 

أقصى ما يمكـن   وذلـب بتسـتخدام كافـة  مكانـات 

تلب الإمكانـات بدنيـة هؤلاء اللاعبين سواء كانت 

أو مهارية أو خططية أو  رادية ونفسـية وتطبيقهـا 

   (   173: 6من خلال المنافسة .)

ــررة  ــارة عــن تحــولات متك ــدم عب وكــرة الق

ومتعددة بـين الهجـوم والـدفاا والعكـس   ويحقـق 

الفوز فى المباراة الفريق الذى ينجح فـى اسـتخدام 

ذى يوفق الخطط المناسبة ) دفاعية وهجومية ( وال

 (199: 12فى تنفيذها بدقة و حكام .)

ــد ) ــراهيم محمـ ــى  بـ ــير مفتـ  م(: 1990ويشـ

 أنــم مــن خــلال الهجــوم يمكــن للفريــق أ  يــتحكم 

ــ   ــتطي  أ  يضـ ــاراة   ويسـ ــات المبـ ــى مجريـ  فـ

المنافس فى مواقف محرجة مثـل تهديـدا المتتـالى 

لمرمى الفريق المنـافس أمـلال فـى الفـوز بالمبـاراة 

(.14 :19  ) 

م(: أ  1997يــرى حنفــى محمــود مختــار )و

خطط الهجوم تهدف أساسال  لى تمكين الفريق مـن 

ــأكبر عــدد مــن   صــابة مرمــى الفريــق المضــاد ب

ــط  ــتدعى الخطـ ــة تسـ ــدة عامـ ــداف   وكقاعـ الأهـ

الهجومية أ  يكـو  لاعبـو الهجـوم علـى مسـتوى 

عال من المهـارات الأساسـية والقـدرات الحركيـة 

 ( 167: 7أكثر من لاعبى الدفاا .)

م(: أنم 1993ويذكر طم  سماعيل وآخرو  )

لنجاح طرق اللعب لابد من الإستفادة مـن الملعـب 

وتقسيماتم خططيال وذلب فى تنظيم متدرج لمراحل 

 (   21: 11التطبيق على الملعب .)

 Marnynويــذكر مــارنين بيــب وآخــرو  

Bek and Other (1990  لكـى نسـتطي  أ :)م

نصـفم بالفاعليـة أو نحكم على هجـوم أى فريـق و

عــدمها خــلال المبــاراة   يجــب أ  نحــدد محصــلة 

الهجوم على مرمى الخصم   حيث قد نجـد بعـض 

الفرق تستحوذ على الكـرة أننـاء المبـاراة لفتـرات 

طويلــة دو  وجــود أى فاعليــة لأدائهــا الهجــومى 

على مرمى الخصم   وكـرة القـدم كلعبـة جماعيـة 

ء اللاعبــين ذات مواقــف متغيــرة تتميــة طبيعــة أدا

 (     8: 19خلالها بكثرة وتنوا الأداء المهارى .)

فالهجوم في كرة القدم هو أحد جـانبي العمـل 

الخططي الذي يشمل الهجوم والدفاا معال والهجوم 

يبدأ بخطة  ستحواذ لاعبي الفريق علي الكرة أنناء 

 (1: 22المباراة و جراء المناورات .)

أ  (: م1993ويشير طم  سماعيل وآخرو  )

الهجوم يتمية بالفعالية عندما تـةداد سـرعة الأداء 

المهاري الخططي  لي أقصي درجة لها   ويعتمـد 

تطوير الهجوم علـي وسـائل تنفيـذ خطـط الهجـوم 

ــر  ــالكرة والتمري ــالجري ب ــة ك ــة والجماعي الفردي

 (50: 11والتصويب .)
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وفى الآونة الأخيرة أصـبح  حـراز الأهـداف 

ين فى مجال تدريب كرة يمثل مشكلة تواجم العامل

القــدم ســواء علــى المســتوى المحلــى أو المســتوى 

الـــدولى   حيـــث  نخفـــض عـــدد الأهـــداف التـــى 

ــب  ــة تطــور طــرق اللع ــو  نتيج ــا اللاعب يحرزه

 (    346: 4وتنوا خطط اللعب الدفاعية .)

ومن خلال متابعة الباحث لبطولة كأس الأمم 

د م   فقـ ـ2012الأوروبيــة ببولنــدا وأوكرانيــا عــام 

لاحـــل الباحـــث  رتفـــاا مســـتوي أداء المنتخـــب 

الأسباني في هذا البطولـة بالإضـافة  لـي  متلاكـم 

لاعبين مميةين ظهروا بسمتوي عـال خـلال هـذا 

البطولة   مما دعـا الباحـث  لـي محاولـة التعـرف 

علي فاعلية بعض المتغيرات الهجوميـة للمنتخـب 

الأسباني والتي يمكـن الإسـتفادة منهـا فـي تر ـيد 

وجيم عملية التدريب الرياضي و تاحة الفرصـة وت

للإعداد لبرامج تدريبية متطورة لمدربين النا ئين 

ومدربين المنتخبات القومية للنا ئين   بما يتناسب 

م  خصائص المراحل السنية المختلفة للنا ـئين   

ــين  ــدرات اللاعب ــين وق ــي تحس ــاعد عل ــا يس ومم

ة لهـم وزيادة فاعليتهم في  ستغلال الفرص المتاح ـ

بتعتبار أ  بطولة كأس الأمم الأوروبية لكرة القدم 

تحتوي في طياتهـا علـي خطـط وطـرق وأسـاليب 

متقدمة   وذلب للإستفادة من هـذا الحـدا الـذي لا 

 يتكرر  لا كل أرب  سنوات . 

 The Research Aims أهداف البحث : 

يهدف البحث  لى التعرف على فاعلية بعـض 

طولــة كــأس الأمــم المتغيــرات الهجوميــة فــى ب

ــا عــام  ــدم ببولنــدا وأوكراني ــة لكــرة الق الأوروبي

ــة 2012 ــل الفنيـ ــم العوامـ ــى أهـ م   للوقـــوف علـ

والخططية المؤنرة على فاعلية التهديف وذلب من 

 -خلال التعرف على :

زمــن الإمــتلام وزمــن الفقــد خــلال  ــوطي  -1

 المباراة للمنتخب الأسباني .

ــب  -2 ــاراة للمنتخ ــوطي المب ــلال   ــر خ التمري

 الأسباني .

التصــويب خــلال  ــوطي المبــاراة للمنتخــب  -3

 الأسباني . 

 The Researchتســـــاللات البحـــــث : 

Questions 

هل هنام فروق دالة بين زمن الإمتلام وزمن  -

 ؟ وطي المباراة للمنتخب الأسباني الفقد خلال

هل هنام فـروق دالـة للتمريـر خـلال  ـوطي  -

 المباراة للمنتخب الأسباني ؟

دالة للتصويب خـلال  ـوطي  هل هنام فروق -

 المباراة للمنتخب الأسباني ؟ 

 The Research Idiomsمصطلحات البحث : 

 Effectiveness ofالفاعليــة فــى كــرة القــدم :

Soccer   

هى القدرة على أداء المهـام الحركيـة والفنيـة 

والوظيفية للتحركـات الخططيـة بنجـاح مـن أجـل 

 .  ( 7:  5 حراز الأهداف وتحقيق الفوز .)
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دراسة تحليلية لفاعلية بعض المتغيرات 

 ............ الهجومية

 An Analysis ofالتحليــل فــى كــرة القــدم : 

Soccer 

هو عبارة عن محاولة الوصـول  لـى حقـائق 

يراد معرفتها عن طريق الفريـق نفسـم أو الفريـق 

المنافس للاستفادة بها عند وضـ  خطـط التـدريب 

والإعـداد وأيضـال نظـم اللعــب مـ  محاولـة تجنــب 

 نــواحى الضــعف فــى الفريــق أو الأفــراد كلمــا 

 (9:  10)أمكن .

 : زمن  متلام الكرة *

هـو زمـن  سـتحواذ لاعبـي الفريـق المهـاجم 

 علي الكرة في  نهاء الهجوم أو فقد الكرة .

 زمن فقد الكرة * :

ــق  ــم الفري ــتحوذ خلال ــذي يس ــةمن ال ــو ال ه

المنــافس علــي الكــرة حتــي  عــادة  متلاكهــا مــرة 

 أخري .

 التمرير :

ــادل وتناقــــل والإســــتحواذ علــــي   هــــو تبــ

بين لاعبا  أو أكثر من لاعبي الفريق وهـو الكرة 

ــو   ــالا وتطــويرا   ويك ــدء الهجــوم وبن أســاس ب

التمرير بتسـتخدام القـدمين أو الـرأس وفـي جميـ  

ــر  ــة وســرعة التمري  الحــالات يجــب الإهتمــام بدق

حتي لايفقد الفريـق الكـرة وايضـال مفاجـأة الفريـق 

 (184: 9المنافس .)

 
 معريف إجرائي 

 التصويب :

تـي يسـتخدمها اللاعـب هو الوسيلة الفعالـة ال

المهــاجم للتغلــب علــي التكــتلات والكثــرة العدديــة 

ــة  ــل منطق ــدفاا داخ ــافس لل ــق المن ــي الفري للاعب

الجةاء وهو السلاح القوي الذي يسـتخدم لإحـراز 

 (182: 6الأهداف في مرمي الفريق المنافس .)

 The Theoreticalالإطــــار النظــــري : 

Framework  

  Analysis in Soccerالتحليل فى كرة القدم :

ــى  ــد علـ ــدى   ومحمـ ــدوح محمـ ــير ممـ يشـ

م(: أ  كرة القدم تعتبـر منظومـة متكاملـة 1998)

ــى  ــا ف ــل منه ــؤنر ك ــدة عناصــر ت ــن ع ــو  م  تتك

الآخر والتى تؤدى بـدورها  لـى نجـاح الفريـق أو 

فشلم ومن هذا العناصـر   الجانـب الفنـى   وهـو 

مـــن أهـــم الجوانـــب علـــى الإطـــلاق لـــذا يقـــوم 

تحليـــل المباريـــات والبطـــولات المتخصصـــو  ب

الكبرى للوقوف على أهم النقاط الفنية التـى يمكـن 

من خلالها زيادة نسبة الأهداف وهو الجانب الهام 

والممت  للمشاهدين وهو الهـدف الأول والأساسـى 

 (259:  15للمدربين .)

وكرة القدم تعد مـن أكثـر الألعـاب الجماعيـة 

يـــل م مـــا يعـــرف بأســـلوب تحلمناســبة لإســـتخدا

ــاراة ــلوب المب ــة وأس ــروف اللعب ــيح ظ ــث تت   حي

 ممارســـتها الفرصـــة المناســـبة لتتبـــ  أحـــداا 

المباراة   وعن طريقها تحليل المباراة يمكن تقويم 
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كل لاعب على حدة أو الفريق ككـل   سـواء كـا  

ذلب فى المنافسـات أو أننـاء التـدريب وذلـب حتـى 

يتسنى معرفة نقاط القوة والضعف عند اللاعب أو 

لفريق وبالتالى بناء الخطط الدفاعية أو الهجومية ا

المناسبة والتى تعتمد على استغلال نغرات الفـرق 

ــق أننـــاء  ــف  مكانيـــات الفريـ ــة وتوظيـ  المنافسـ

 (1:  3التدريب .)

  Soccer Offense فاعلية الهجوم فى كرة القدم : 

 لكـــــى نحكـــــم علـــــى هجـــــوم أى فريـــــق 

راة يجب أ  ونصفم بالفاعلية أو عدمها خلال المبا

نحدد محصلة أدائم الهجومى على مرمى المنافس 

(.1  :6) 

م(:  لى  1993ويذكر طم  سماعيل وآخرو  )

أنم حينما يستحوذ الفريق على الكرة يصبح جميـ  

اللاعبين مهاجمين مـن يمتلـب الكـرة ومـن يسـتعد 

ــدو  كــرة لمكــا   لأخــذ مكــا  خــال أو يتحــرم ب

ب مساحة خالية يستدعى  نتباا المنافسين ويتيح بذل

ــى  ــا والوصــول  ل ــتفادة منه ــم الاس ــن لةملائ يمك

 (17: 11مرمى المنافس .  )

والهجوم غالبال ما يبدأ من الثلث الـدفاعي مـن 

الملعــب بــالقرب مــن مرمــي الفريــق حينمــا ينقــذ 

حارس المرمي هجمة للفريـق المنـافس نـم يـوزا 

الكرة  لي أحد لاعبي الفريق والذي يسـتقبل الكـرة 

لتمرير لعمـل هجمـة مضـادة   وأيـال كـا  ويقوم با

ســيناريو المبــاراة فــت  قــدرة الفريــق علــي التقــدم 

بــالكرة لامــام وبفاعليــم مــن الثلــث الــدفاعي  لــي 

الأوسط  لي الهجومي توفر هجوم كروي نـاجح . 

 (18 :142) 

 Comment  -التعليق علي الدراسـات السـابقة :

on previous studies  

ق للدراسات السـابقة يتضح من العرض الساب

 -ما يلي :

أنحصرت الدراسات السـابقة فـي الفتـرة مـن  −

 م .2007م وحتي عام 2005عام 

ــي  − ــةت عل ــات رك ــم الدراس يتضــح أ  معظ

 الشق الهجومي .

أ  الدراســات والبحــوا الســابقة أســتخدمت  −

 المنهج الوصفي بالأسلوب المسحي. 

ــتمارات  − ــتخدمت اس ــات أس ــم الدراس أ  معظ

ظة لجم  البيانات بعد  جراء التحليل والملاح

ــن صــدق  ــتمارة م ــة للاس ــاملات العلمي المع

 ونبات وموضوعية .

 The  -الإستفادة من عرض الدراسات السـابقة :

benefits of previous studies preview  

قام الباحث بسرد البحوا والدراسات السابقة 

في مجـال الدراسـة بصـفة خاصـة فـى كـرة القـدم 

نتـائج التـي يمكـن أ  تلقـي للوصول  لـي بعـض ال

مةيــدال مــن الضــوء علــي مشــكلة البحــث   بحيــث 

ــي تصــميم  ــا ف ــن الإســتفادة منه ــن الباحــث م تمك

و خــراج بحثــم و ختيــار أدوات القيــاس   وكــذلب 

يمكن من تفسير النتائج التي توصل  ليها في بحثم 
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وعلي هذا فت  أهـم النتـائج المستخلصـة مـن هـذا 

  -الدراسات والبحوا ما يلي :

مكنت الباحث من فهم بحثم في حدود مشـكلة  −

 البحث وتحديد متغيرات البحث.

ــداف  − ــياغة الأهـ ــي صـ ــث فـ ــاعدة الباحـ مسـ

وتســاللات البحــث و ختيــار المــنهج الملائــم 

 لطبيعة البحث .

 ختيــار الوســائل المناســبة لجمــ  البيانــات  −

 الحاصة بالبحث . 

ــوم  − ــة الهجـ ــام الباحـــث لأهميـ وجهـــت اهتمـ

وبالتــالي  لــي تقســيماتها  والخطــط الهجوميــة

المختلفة مما جعلهـا ركيـةة أساسـية للباحـث 

 في دراستم الحالية . 

 The research جـــــراءات البحـــــث :  

procedures 

  The research method منهج البحث :  

أســتخدم الباحــث المــنهج الوصــفي لملائمتــم 

الدراسات المسحية لطبيعم الدراسة متبعال أسلوب )

حيث أ  المنهج الوصفي يقوم بوصف   (التحليلية

ما هو كائن بالفعل وتفسـيرا مـ  الاهتمـام بتحديـد 

ــد بــين الوقــائ   ــات والظــروف التــى توج العلاق

 والأحداا . 

  The research sampleعينة البحث : 

قـام الباحـث بتختيـار عينـة البحـث بالطريقــة 

العمدية لمباريـات المنتخـب الأسـباني فـى بطولـة 

ــم الأ ــأس الأم ــام ك ــا ع ــدا وأوكراني ــة ببولن وروبي

م   وتم متابعة مباريات المنتخب الأسـباني 2012

والمبــاراة النهائيــة   وبــذلب يبلــ  عــدد  8دور الـــ 

المباريات التي تـم تحليلهـا ومثلـت عينـة الدراسـة 

 مبارتا  .

 ( 3جدول )

 نتائج مباريات المنتخب الأسباني في بطولة كأس الأمم الأوروبية  

 م 2012كرانيا عام ببولندا وأو

 الدور  النتيجة المباراة م

 8دور الة  0 – 2 أسبانيا × فرنسا 1

 المبارا  النهائية 0 - 4 أسبانيا × إيطاليا 2
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 Pilot Studiesالدراسة الإستطلاعية: 

قـــام الباحـــث بـــتجراء دراســـة  ســـتطلاعية 

أجريت هـذا الدراسـة علـى مبـاراة واحـدة والتـى 

ــى ) مصــر ــين فريق ــت ب ــى  أقيم ــل ( ف × البرازي

م 2010بطولة كأس العالم للقارات بجنوب أفريقيا 

. 

بغــرض التعــرف علــى الصــعوبات التــى قــد 

تواجم الباحث أننـاء الدراسـة الأساسـية ومحاولـة 

ــى  ــذلب الحصــول عل ــا وك ــب عليه ــا والتغل تلافيه

بيانات دقيقة واضحة تسـاعد الباحـث فـى تصـميم 

ــات وأيضــال أفضــل  طــرق  ســتمارة تســجيل البيان

 التسجيل للبيانات .

وقد تم تحديد عـدد المتغيـرات الهجوميـة فـي 

 –مناطق الملعب الثلانة ) نلث الملعـب الهجـومي 

نلـث الملعـب الـدفاعي (    –نلث الملعب الأوسط 

وقــــد توصــــل الباحــــث مــــن خــــلال الدراســــة 

الإستطلاعية  لي أرب  متغيـرات رئيسـية وكانـت 

 كالتالي :

 زمن الإمتلام . -

 د .زمن الفق -

 التمرير . -

 التصويب . -

 

 نتائج الدراسة الإستطلاعية :

يتضح أ  هنام فـروق دالـة  حصـائيا لـةمن 

الفقد ولةمن الإمتلام فـي الثلـث الـدفاعي لصـالح 

الةمن الأكبر لةمن الإمـتلام خـلال مجمـل زمـن 

المباراة   وكذلب للثلـث الهجـومي لصـالح الـةمن 

ة   الأكبر لةمن الفقـد خـلال مجمـل زمـن المبـارا

كما توجد فروق غيـر دالـة  حصـائيال فـي ) الثلـث 

 الأوسط ( .

كما توجد فروق دالـة  حصـائيال فـي التمريـر 

الطويل بين الشوط الأول والثاني في كل نلث مـن 

أتـــلات الملعـــب لصـــالح الشـــوط الأول ) الثلـــث 

الدفاعي والثلث الهجـومي ( بينمـا لصـالح الشـوط 

 الثاني في ) الثلث الأوسط ( .

توجــد أيضــال فــروق دالــة  حصــائيال فــي كمــا 

التمرير القصير بين الشوط الأول والثاني في كـل 

ــوط الأول  ــب لصــالح الش ــلات الملع ــن أت ــث م  نل

( بينمـا لصـالح ) الثلث الـدفاعي والثلـث الأوسـط 

 الثلث الأوسط ( .الشوط الثاني في )

 كمــا يتضــح أ  هنــام فــروق دالــم  حصــائيال 

جةاء لصـالح الشـوط في التصويب داخل منطقة ال

تصـويبات  4الثاني حيث بلغـت عـدد التصـويبات 

علي المرمـي  بينمـا كانـت دالـة  حصـائيال خـارج 

ــث  ــوط الأول حيـ ــالح الشـ ــةاء لصـ ــة الجـ  منطقـ

ــويبات  ــت عـــدد التصـ  تصـــويبات علـــي  3بلغـ

 المرمي.
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 Methods andوسائل وأدوات جمـ  البيانـات: 

Tools used in data collection  

 Subjectiveالموضـــــوعية: الملاحظـــــة 

Observance 

قام الباحث بملاحظة المباريات عينـة البحـث 

التى تم تحميلها من على  بكة الأنترنت من موق  

(Arab Seed  . ) 

ــائي:   ــلوب الإحصـ  The Statisticalالأسـ

Method 

ــائية  ــة الإحصــ ــتخدم الباحــــث المعالجــ  اســ

المناسبة لهذا الدراسة وذلـب مـن خـلال البرنـامج 

 ( وهــــو علــــى النحـــــو  SPSS)  حصــــائيالإ

  -التالي:

  Meanالمتوسط الحسابى  -

 Standard Deviationالإنحراف المعيارى  -

 Simpleمعامل الإرتبـاط البسـيط لبيرسـو  ) -

Correlation Coefficient ( Person 

ــبة المئويـــة  -  Improvement Rateالنسـ

Percentage 

 الرسم البياني -

 X2 )Test / )Chi Square( 2اختبار )كا -

 0.05مستوى المعنوية  -

 ( Zاختبار ) -

ــة  ــتوى الدلالـ ــث مسـ ــي الباحـ ــد أرتضـ ولقـ

 ( . 0.05الإحصائية عند مستوى معنوية ) 

 عرض ومناقشة النتائج

 عرض النتائج

 

 م2012بطولة الأمم الأوروربية ببولندا وأوكرانيا عام 

 / صفر  2النتيجة :   المباراة: أسبانيا × فرنسا  8دور الـ 
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 (4ل )جدو

 دلالة الفرو ق بين  وطى المباراة فى )زمن الفقد وزمن الإمتلام( 

 داخل كل نلث من الملعب

 المتغيـــــــــرات 
 الشوط الثاني الشوط الأول

 Z المجموا
 نسبة زمن )ا( نسبة زمن )ا(

 زمخ الف د

 1.33 150.3 %66.69 100.23 %33.31 50.07 ال لث الدفاعي

 3.01 329.09 %12.32 40.54 %87.68 288.55 ال لث ااوسط

 0.29 653.79 %46.26 302.45 %53.74 351.34 ال لث الهجومي

 

 زمخ الإمت ك 

 0.38 798.44 %45.14 360.44 %54.86 438 ال لث الدفاعي

 0.08 1021.3 %48.96 500.03 %51.04 521.27 ال لث ااوسط

 1.09 142.1 %36.31 51.59 %63.69 90.51 ال لث الهجومي

 دال = *                          3.48=  0.05الجدولية عند  Zقيمة   

المحسـوبة  Z( أ  قـيم 4يتضح مـن جـدول )

 0.05أقل من قيمتها الجدولية عند مستوى معنوية 

لةمن الفقد ولـةمن الإمـتلام داخـل كـل نلـث مـن 

الملعــب ممــا يــدل علــى عــدم وجــود فــروق دالــة 

الفقد والإمتلام( خلال كـل معنوية لصالح زمنى )

المحسوبة Z من  وطى المباراة حيث كانت قيمة 

 أقل من قيمتها الجدولية .

 (5جدول )

 دلالة الفروق بين زمن الفقد وزمن الإمتلام 

 )داخل كل نلث من الملعب( فى مجمل المباراة

 المتغيـــــــــرات 
 زمن الإمتلام زمن الفقد

 Z المجموا
 نسبة )ا(زمن  نسبة زمن )ا(

 مجمل المبارا 

 2.73 948.74 %84.16 798.44 %15.84 150.3 ال لث الدفاعي

 2.05 1350.39 %75.63 1021.3 %24.37 329.09 ال لث ااوسط

 2.57 795.89 %17.85 142.1 %82.15 653.79 ال لث الهجومي

 دال =*                            3.48=  0.05الجدولية عند  Zقيمة 

المحسـوبة  Z ( أ  قـيم5يتضح مـن جـدول )

  0.05أقل من قيمتها الجدولية عند مستوى معنوية 

لــةمن الفقــد ولــةمن الإمــتلام فــى جميــ  انــلاا 

الملعــب ممــا يــدل علــى عــدم وجــود فــروق دالــة 

 معنوية خلال مجمل زمن المباراة .
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مجمل المباراه

0.00%

20.00%

40.00%

60.00%

80.00%

100.00%

زمن الفقد

زمن الإمتلاك

زمن الفقد 15.84% 24.37% 82.15%

زمن الإمتلاك 84.16% 75.63% 17.85%

الثلث الدفاعي الثلث الأوسط الثلث الهجومي

 

 ( 1 كل رقم )

 نلث من الملعب( فى مجمل المباراة النسب المئوية لةمن الفقد وزمن الإمتلام )داخل كل 
 

 / صفر 4النتيجة :  المباراة:أسبانيا ×  يطاليا المباراة النهائية

 (6جدول )

 دلالة الفرو ق بين  وطى المباراة فى 

 )زمن الفقد وزمن الإمتلام( داخل كل نلث من الملعب

 المتغيـــــــــرات 
  الشوط الثاني الشوط الأول

 المجموا

 

Z )نسبة زمن )ا( نسبة زمن )ا 

 زمخ الف د

 0.92 104.46 %61.58 64.33 %38.42 40.13 ال لث الدفاعي

 1.06 584.6 %36.72 214.69 %63.28 369.91 ال لث ااوسط

 0.00 821.11 %50.07 411.15 %49.93 409.96 ال لث الهجومي

 زمخ الإمت ك 

 0.95 604.09 %38.07 229.97 %61.93 374.12 ال لث الدفاعي

 0.75 697.39 %59.39 414.16 %40.61 283.23 ال لث ااوسط

 0.91 287.96 %61.41 176.84 %38.59 111.12 ال لث الهجومي

 دال = *                              3.48=  0.05الجدولية عند  Zقيمة 

المحسـوبة  Z( أ  قـيم 6يتضح مـن جـدول )

   0.05وية أقل من قيمتها الجدولية عند مستوى معن

لةمن الفقد ولـةمن الإمـتلام داخـل كـل نلـث مـن 

الملعــب ممــا يــدل علــى عــدم وجــود فــروق دالــة 

معنوية لصالح زمنى )الفقد والإمتلام( خلال كـل 

المحسوبة  Zمن  وطى المباراة حيث كانت قيمة 

 أقل من قيمتها الجدولية .
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 (7جدول )

 دلالة الفروق بين زمن الفقد وزمن الإمتلام 

 اخل كل نلث من الملعب( فى مجمل المباراة)د

 المتغيـــــــــرات
  زمن الإمتلام زمن الفقد

 المجموا 

 

Z  )نسبة زمن )ا(  نسبة زمن )ا 

 مجمل المبارا  

 2.82 708.55 % 85.26 604.09 % 14.74 104.46 ال لث الدفاعي 

 0.35 1281.99 % 54.40 697.39 % 45.60 584.6 ال لث ااوسط 

 1.92 1109.07 % 25.96 287.96 % 74.04 821.11 لهجومي ال لث ا

 دال =*   3.48=  0.05الجدولية عند Z قيمة  

المحسـوبة  Z( أ  قـيم 7يتضح مـن جـدول )

  0.05أقل من قيمتها الجدولية عند مستوى معنوية 

لــةمن الفقــد ولــةمن الإمــتلام فــى جميــ  انــلاا 

الملعــب ممــا يــدل علــى عــدم وجــود فــروق دالــة 

ة لصــالح زمنــى )الفقــد والإمــتلام( خــلال معنويـ ـ

 مجمل زمن المباراة . 

مجمل المباراه

0.00%

20.00%

40.00%

60.00%

80.00%

100.00%

زمن الفقد

زمن الإمتلاك

زمن الفقد 14.74% 45.60% 74.04%

زمن الإمتلاك 85.26% 54.40% 25.96%

الثلث الدفاعي الثلث الأوسط الثلث الهجومي

 

 ( 2 كل رقم )

 النسب المئوية لةمن الفقد وزمن الإمتلام )داخل كل نلث من الملعب( فى مجمل المباراة 
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 (8جدول )

 دلالة الفروق بين مبارتى )أسبانيا × فرنسا( و)أسبانيا ×  يطاليا( 

 لعبفى )زمن الفقد( لكل نلث من الم

 أسبانيا ×  يطاليا أسبانيا × فرنسا المباراة
 

 المجموا

 

 

Z 
 المباراة النهائية 8دور الـ  الدور 

 نسبة زمن )ا( نسبة زمن )ا( زمن الفقد

 0.71 254.76 %41.00 104.46 %59.00 150.3 ال لث الدفاعي

 1.11 913.69 %63.98 584.6 %36.02 329.09 ال لث ااوسط

 0.45 1474.9 %55.67 821.11 %44.33 653.79 يال لث الهجوم

 دال =*                               11.07=  0.05عند الجدولية  Zقيمة 

المحسـوبة  Z( أ  قـيم 8يتضح مـن جـدول )

 0.05أقل من قيمتها الجدولية عند مستوى معنوية 

فى )زمن الفقـد( لكـل نلـث مـن الملعـب ممـا يـدل 

ة معنوية فى كل مبـاراة على عدم وجود فروق دال

 فى جمي  اتلات الملعب . 

( الفــروق بــين 8ويتضــح أيضــال مــن جــدول)

مبارتى )أسـبانيا × فرنسـا( و)أسـبانيا ×  يطاليـا( 

فى )زمن الفقد( لكـل نلـث مـن الملعـب يتضـح أ  

زمن فقد الكرة فى الثلث الـدفاعى فـى فـى مبـاراة 

)أسبانيا × فرنسا( حصل على أعلـى نسـبة مئويـة 

 %( عن مباراة )أسبانيا ×  يطاليا( .59.00)

وكذلب يتضح أ  زمن فقـد الكـرة فـى الثلـث 

الأوسط فى مباراة )أسبانيا ×  يطاليا( حصل على 

%( عن مباراة )أسبانيا 63.98أعلى نسبة مئوية )

 × فرنسا( .

كما يوضح الجـدول أ  زمـن فقـد الكـرة فـى 

الثلــث الهجــومى فــى مبــاراة )أســبانيا ×  يطاليــا( 

( عـن %55.67صل على أعلـى نسـبة مئويـة )ح

 مباراة )أسبانيا × فرنسا( .
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فقد  زمن ال

0.00%

50.00%

100.00%

أسبانيا × فرنسا

أسبانيا × إيطاليا

أسبانيا × فرنسا 59.00% 36.02% 44.33%

أسبانيا × إيطاليا 41.00% 63.98% 55.67%

الثلث الدفاعي الثلث الأوسط الثلث الهجومي

 ( 3 كل رقم ) 

 النسب المئوية بين مبارتى )أسبانيا × فرنسا( و)أسبانيا ×  يطاليا( في )زمن الفقد( لكل نلث من الملعب 

 

 (9جدول )

 دلالة الفروق بين مباراتى )أسبانيا × فرنسا( و)أسبانيا ×  يطاليا( 

 الإمتلام( لكل نلث من الملعب فى )زمن

  أسبانيا ×  يطاليا أسبانيا × فرنسا المباراة

 المجموا

 

Z  المباراة النهائية 8دور الـ  الدور 

 نسبة زمن )ا( نسبة زمن )ا( زمن الإمتلام

 0.55 1402.53 %43.07 604.09 %56.93 798.44 ال لث الدفاعي

 0.75 1718.69 %40.58 697.39 %59.42 1021.3 ال لث ااوسط

 1.35 430.06 %66.96 287.96 %33.04 142.1 ال لث الهجومي

Z  دال =*                                    11.07=  0.05الجدولية عند 

المحسـوبة  Z( أ  قـيم 9يتضح مـن جـدول )

 0.05أقل من قيمتها الجدولية عند مستوى معنوية 

عب مما يـدل فى )زمن الإمتلام( لكل نلث من المل

على عدم وجود فروق دالة معنوية فى كل مبـاراة 

 فى جمي  اتلات الملعب .  

( الفــروق بــين 9ويتضــح أيضــال مــن جــدول)

مبارتى )أسبانيا وفرنسا( و)أسبانيا و يطاليـا( فـى 

)زمن الإمتلام( لكل نلـث مـن الملعـب يتضـح أ  

زمن فقد الكرة فى الثلث الـدفاعى فـى فـى مبـاراة 

فرنسا( حصل على أعلـى نسـبة مئويـة )أسبانيا × 

 عن مباراة )أسبانيا ×  يطاليا( . %(56.93)
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دراسة تحليلية لفاعلية بعض المتغيرات 

 ............ الهجومية

وكــذلب يتضــح أ  زمــن  مــتلام الكــرة فــى 

الثلث الأوسط فى مباراة )أسبانيا × فرنسا( حصل 

%( عـن مبـاراة 59.42على أعلى نسـبة مئويـة )

 )أسبانيا ×  يطاليا( .

كما يوضـح الجـدول أ  زمـن  مـتلام الكـرة 

الهجومى فى مباراة )أسبانيا ×  يطاليـا(  فى الثلث 

( عـن %66.96حصل على أعلـى نسـبة مئويـة )

 مباراة )أسبانيا × فرنسا( . 

زمن الامتلاك

0.00%

20.00%

40.00%

60.00%

80.00%

أسبانيا × فرنسا

أسبانيا × إيطاليا

أسبانيا × فرنسا 56.93% 59.42% 33.04%

أسبانيا × إيطاليا 43.07% 40.58% 66.96%

الثلث الدفاعي الثلث الأوسط الثلث الهجومي

 

 ( 4 كل رقم )

النسب المئوية بين مبارتى )أسبانيا × فرنسا( و)أسبانيا ×  يطاليا( في )زمن الإمتلام( لكل نلث من 

 الملعب

 

 / صفر  2 المباراة: أسبانيا × فرنسا  8دور الـ 

 (10جدول )

 دلالة الفروق بين  وطي المباراة في التمرير الطويل داخل كل نلث من الملعب

 المتغيـــــــــرات 
  الشوط الثاني الشوط الأول

 المجموا

 

 نسبة عدد  نسبة عدد  2كا

 التمرير الطويل

 *47.50 80 %62.50 50 %37.50 30 ال لث الدفاعي

 *53.51 107 %50.47 54 %49.53 53 ال لث ااوسط

 *17.38 16 %18.75 3 %81.25 13 ال لث الهجومي

 دال =*         3.48( = 1ودرجة حرية ) 0.05الجدولية عند  2قيمة كا  
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ــدول ) ــح مــن ج ( أ  الفــروق بــين 10يتض

الشــوطين الأول والثــانى فــي )التمريــر الطويــل( 

كانت دالة  حصائيال فى كل نلث من اتلات الملعب 

ــث أ ــيم كــاحي ــا  2  ق ــى مــن قيمته المحســوبة أعل

 .  0.05الجدولية عند مستوى معنوية 

 (11جدول )

 دلالة الفروق بين  وطى المباراة فى التمرير القصير داخل كل نلث من الملعب

 المتغيـــــــــرات 
  الشوط الثاني الشوط الأول

 المجموا

 

 نسبة عدد  نسبة عدد  2كا

التمرير 

 ال لاير

 *117.57 184 %34.78 64 %65.22 120 اعيال لث الدف 

 *161.00 322 %50.00 161 %50.00 161 ال لث ااوسط

 *23.41 37 %35.14 13 %64.86 24 ال لث الهجومي

 دال =*                     3.48( = 1ودرجة حرية ) 0.05الجدولية عند  2قيمة كا 

ــدول ) ــح مــن ج ( أ  الفــروق بــين 11يتض

والثــانى فــي )التمريــر القصــير(  الشــوطين الأول

كانت دالة  حصائيال في كل نلث من اتلات الملعب 

ــا ــيم ك ــث أ  ق ــا 2حي ــن قيمته ــى م ــوبة أعل المحس

 .  0.05الجدولية عند مستوى معنوية 

 (12جدول )

 ق من الشوط15دلالة الفروق بين  وطي المباراة في التمرير الطويل داخل كل 

 المتغيـــــــــرات 
 الشوط الثاني الشوط الأول

 2كا المجموا
 نسبة عدد  نسبة عدد 

 مجمل المبارا 

15   1 ) 24 33.80% 47 66.20% 71 46.68* 

15   2 ) 20 46.51% 23 53.49% 43 21.81* 

15   3 ) 52 58.43% 37 41.57% 89 48.29* 

 دال =*               3.48( = 1ودرجة حرية ) 0.05الجدولية عند  2قيمة كا 

ــدول ) ــح مــن ج ( أ  الفــروق بــين 12يتض

الشــوطين الأول والثــانى فــى )التمريــر الطويــل( 

ق( مـن )الشـوط( 15كانت دالة  حصائيال فى كل )

ــيم كــا ــث أ  ق ــا  2حي ــى مــن قيمته المحســوبة أعل

   0.05الجدولية عند مستوى معنوية 
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دراسة تحليلية لفاعلية بعض المتغيرات 

 ............ الهجومية

  

 

 (13جدول )

 ق من الشوط15داخل كل  القصيرالتمرير دلالة الفروق بين  وطى المباراة فى 

 المتغيـــــــــرات 
 الشوط الثاني الشوط الأول

 2كا المجموا
 نسبة عدد  نسبة عدد 

 مجمل المبارا 

15   1 ) 125 58.41% 89 41.59% 214 116.08* 

15   2 ) 110 60.77% 71 39.23% 181 103.10* 

15   3 ) 70 47.30% 78 52.70% 148 74.65* 

 دال =*         3.48( = 1ودرجة حرية ) 0.05الجدولية عند  2اقيمة ك

ــدول ) ــح مــن ج ( أ  الفــروق بــين 13يتض

الشــوطين الأول والثــانى فــي )التمريــر القصــير( 

ق( مـن )الشـوط( 15كانت دالة  حصائيال فى كل )

ــا ــيم ك ــث أ  ق ــا  2حي ــن قيمته ــى م ــوبة أعل المحس

    0.05الجدولية عند مستوى معنوية 

 

 / صفر  4النتيجة :   المباراة : أسبانيا *  يطاليا  اة النهائية المبار

 (14جدول )

 دلالة الفروق بين  وطي المباراة في التمرير الطويل داخل كل نلث من الملعب

 المتغيـــــــــرات 
  الشوط الثاني الشوط الأول

 المجموا

 

 نسبة عدد  نسبة عدد  2كا

 التمرير الطويل

 *50.37 97 %44.33 43 %55.67 54 ال لث الدفاعي

 *41.34 61 %32.79 20 %67.21 41 ال لث ااوسط

 *47.13 53 %24.53 13 %75.47 40 ال لث الهجومي

 دال =*      3.48( = 1ودرجة حرية ) 0.05الجدولية عند  2قيمة كا
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ــدول ) ــح مــن ج ( أ  الفــروق بــين 14يتض

الشــوطين الأول والثــانى فــي )التمريــر الطويــل( 

ت دالة  حصائيال في كل نلث من اتلات الملعب كان

ــا ــيم ك ــث أ  ق ــا  2حي ــن قيمته ــى م المحســوبة أعل

   0.05الجدولية عند مستوى معنوية 

 (15جدول )

 دلالة الفروق بين  وطي المباراة في التمرير القصير داخل كل نلث من الملعب

 المتغيـــــــــرات 
  الشوط الثاني الشوط الأول

 المجموا

 

 نسبة عدد  نسبة عدد  2كا

 التمرير ال لاير

 *62.26 114 %41.23 47 %58.77 67 ال لث الدفاعي

 *158.85 230 %67.83 156 %32.17 74 ال لث ااوسط

 *46.93 82 %60.98 50 %39.02 32 ال لث الهجومي

 دال =*             3.48( = 1ودرجة حرية ) 0.05الجدولية عند  2قيمة كا  

 ـ ــح مــن جـ ( أ  الفــروق بــين 15دول )يتض

الشــوطين الأول والثــانى فــي )التمريــر القصــير( 

كانت دالة  حصائيال في كل نلث من اتلات الملعب 

ــا ــيم ك ــث أ  ق ــا  2حي ــن قيمته ــى م المحســوبة أعل

   0.05الجدولية عند مستوى معنوية 

 (16جدول )

 الشوط ق من15دلالة الفروق بين  وطي المباراة في التمرير الطويل داخل كل 

 المتغيـــــــــرات 
 الشوط الثاني الشوط الأول

 2كا المجموا
 نسبة عدد  نسبة عدد 

 مجمل المبارا 

15   1 ) 55 59.78% 37 40.22% 92 51.28* 

15   2 ) 40 61.54% 25 38.46% 65 37.69* 

15   3 ) 40 74.07% 14 25.93% 54 45.78* 

 دال =*          3.48( = 1رية )ودرجة ح 050.الجدولية عند  2قيمة كا

ــدول ) ــح مــن ج ( أ  الفــروق بــين 16يتض

الشــوطين الأول والثــانى فــي )التمريــر الطويــل( 

ق( مـن )الشـوط( 15كانت دالة  حصائيال في كل )

ــا ــيم ك ــث أ  ق ــا 2حي ــن قيمته ــى م ــوبة أعل المحس

    0.05الجدولية عند مستوى معنوية 



 

 

 

 

  

 

 

278 

دراسة تحليلية لفاعلية بعض المتغيرات 

 ............ الهجومية

 (17جدول )

 ق من الشوط15باراة فى التمرير القصير داخل كل دلالة الفروق بين  وطى الم

 المتغيـــــــــرات 
 الشوط الثاني الشوط الأول

 2كا المجموا
 نسبة عدد  نسبة عدد 

 مجمل المبارا 

15   1 ) 69 68.32% 32 31.68% 101 70.83* 

15   2 ) 32 21.92% 114 78.08% 146 142.08* 

15   3 ) 72 40.22% 107 59.78% 179 99.77* 

 دال =*             3.48( = 1ودرجة حرية ) 0.05الجدولية عند  2قيمة كا

ــدول ) ــح مــن ج ( أ  الفــروق بــين 17يتض

الشــوطين الأول والثــانى فــى )التمريــر القصــير( 

ق( مـن )الشـوط( 15كانت دالة  حصائيال فى كل )

ــا ــيم ك ــث أ  ق ــا 2حي ــن قيمته ــى م ــوبة أعل المحس

    0.05ية الجدولية عند مستوى معنو

 / صفر 2 المبارا  : أسبانيا * فرنسا 8دور الة 

 (18جدول )

 ق من الشوط15دلالة الفروق بين  وطى المباراة فى التصويب داخل كل 

 المتغيـــــــــرات 
 الشوط الثاني الشوط الأول

 2كا المجموا
 نسبة عدد  نسبة عدد 

 مجمل المبارا 

15   1 ) 4 57.14% 3 42.86% 7 3.71* 

15   2 ) 6 75.00% 2 25.00% 8 7.00* 

15   3 ) 4 40.00% 6 60.00% 10 5.60* 

 دال =*                 3.48( = 1ودرجة حرية ) 0.05الجدولية عند  2قيمة كا    

ــدول ) ــح مــن ج ( أ  الفــروق بــين 18يتض

الشــوطين الأول والثــانى فــى )التصــويب( كانــت 

 –الثانيــة  - ق( )الأولــى15دالــة  حصــائيال فــى)

المحسـوبة 2والثالثة( من)الشوط( حيث أ  قـيم كـا

أعلى مـن قيمتهـا الجدوليـة عنـد مسـتوى معنويـة 

0.05 
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 (19جدول )

 دلالة الفروق بين  وطى المباراة فى التصويب داخل وخارج منطقة الجةاء

 المتغيرات
 الشوط الثاني الشوط الأول

 2كا المجموا
 نسبة عدد  نسبة عدد 

 *9.00 18 %50.00 9 %50.00 9 ط ة الجزاءدالل من

 *5.43 7 %28.57 2 %71.43 5 لارج منط ة الجزاء

 دال =*  3.48( = 1ودرجة حرية ) 0.05الجدولية عند  2قيمة كا    

ــدول ) ــح مــن ج ( أ  الفــروق بــين 19يتض

الشــوطين الأول والثــاني فــي )التصــويب( داخــل 

يـث وخارج منطقة الجةاء كانت دالـة  حصـائيال ح

الجدولية عند  المحسوبة أعلي من قيمتها  2أ  قيم كا

   0.05مستوي معنوية 

 / صفر 4النتيجة :  المباراة : أسبانيا *  يطاليا المباراة النهائية

 (20جدول )

 ق من الشوط15دلالة الفروق بين  وطى المباراة فى التصويب داخل كل 

 المتغيـــــــــرات 
 الشوط الثاني الشوط الأول

 2كا لمجمواا
 نسبة عدد  نسبة عدد 

 مجمل المبارا 

15   1 ) 4 57.00% 3 42.86% 7 3.71* 

15   2 ) 0 0.00% 1 100.00% 1 2.00 

15   3 ) 2 28.57% 5 71.43% 7 5.43* 

 دال =*                 3.48( = 1ودرجة حرية ) 0.05الجدولية عند  2قيمة كا  

ــدول ) ــن ج ــر20يتضــح م ــين ( أ  الف وق ب

الشـوطين الأول والثــانى فــى )التصــويب( كانــت 

والثالثة( مـن  -ق( )الأولى 15دالة  حصائيال فى )

المحســوبة أعلــى مــن 2الشــوط حيــث أ  قــيم كــا

بينمـا  0.05قيمتها الجدولية عنـد مسـتوى معنويـة 

ــى ) ــة  حصــائيال ف ــر دال ــروق غي ــت الف ق( 15كان

تهـا المحسوبة أقل مـن قيم2)الثانية( حيث أ  قيم كا

   0.05الجدولية عند مستوى معنوية 
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دراسة تحليلية لفاعلية بعض المتغيرات 

 ............ الهجومية

 (21جدول )

 دلالة الفروق بين  وطى المباراة فى التصويب داخل وخارج منطقة الجةاء

 المتغيرات
 الشوط الثاني الشوط الأول

 2كا المجموا
 نسبة عدد  نسبة عدد 

 2.80 5 %40.00 2 %60.00 3 دالل منط ة الجزاء

 *7.40 10 %70.00 7 %30.00 3 لارج منط ة الجزاء

 دال =*  3.48( = 1ودرجة حرية ) 0.05الجدولية عند  2قيمة كا    

ــدول ) ــح مــن ج ( أ  الفــروق بــين 21يتض

الشــوطين الأول والثــاني فــي )التصــويب( داخــل 

وخارج منطقة الجةاء كانت دالة  حصـائيال خـارج 

المحسـوبة أعلـي  2منطقة الجةاء حيث أ  قيمة كـا

   0.05عنـد مسـتوي معنويـة الجدولية  من قيمتها

بينما كانت غير دالة  حصائيال داخل منطقة الجةاء 

ــا ــة ك ــث أ  قيم ــا  2حي ــن قيمته ــل م ــوبة أق المحس

 0.05الجدولية عند مستوي معنوية 

 (22جدول )

 دلالة الفروق بين مباراتى )أسبانيا وفرنسا( و)أسبانيا و يطاليا( فى التصويب

 نيا × فرنساأسبا أسبانيا ×  يطاليا المباراة

 8دور الـ  المباراة النهائية الدور  2كا المجموا

 نسبة عدد  نسبة عدد  التصويب

 *14.80 20 %70.00 14 %30.00 6 الشول ااول

 *10.30 20 %55.00 11 %45.00 9 الشول ال اني

 *23.75 40 %62.50 25 %37.50 15 المجموع الملى

 دال =*                 11.07( = 5ية )ودرجة حر 0.05الجدولية عند  2قيمة كا

( أ  الفـــرق بـــين 22يتضـــح مـــن جـــدول )

مباراتى )أسبانيا وفرنسا( و)أسبانيا و يطاليا( فـى 

 2التصويب كانت دالـة  حصـائيال حيـث أ  قـيم كـا

المحسوبة أعلى من قيمتها الجدولية عنـد مسـتوى 

ولصــالح المبــاراة ذات التكــرار   0.05معنويــة 

 الأعلى .

( أ  التصـويب 22ضح أيضال من جدول )ويت

فى مباراة ) أسبانيا × فرنسا( حصـل علـى أعلـى 
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( عن مباراة) أسـبانيا ×  يطاليـا( %62.50نسبة )

حيث كانت عـدد التصـويبات خـلال تلـب المبـاراة 

( تصــويبة فــى مبــاراة 15( تصــويبة مقابــل )25)

 )أسبانيا و يطاليا(.

 مناقشة النتائج:

( عــدم وجــود 5يتضــح مــن خــلال جــدول )

ــن الفقــد وزمــن  ــائيال بــين زم ــروق دالــة  حص ف

ــي  ــب فـ ــن الملعـ ــث مـ ــل نلـ ــل كـ ــتلام داخـ  الامـ

ــبة  ــت نسـ ــث كانـ ــاراة   حيـ ــن المبـ ــل زمـ  مجمـ

ــد  ــي مــن نســبة زمــن فق  زمــن  مــتلام الكــرة أعل

الكرة لصالح الثلث الدفاعي والثلث الأوسط  حيث 

كانت نسبة زمن  متلام الكرة في الثلـث الـدفاعي 

ــدار  ــدار 84.16بمق ــط بمق ــث الأوس ــي الثل % وف

75.63. % 

ويفسر الباحث ذلـب بتتقـا  لاعبـي المنتخـب 

الأسباني علي تطـوير الهجـوم بمجـرد الاسـتحواذ 

علي الكـرة خاصـة مـن الثلـث الـدفاعي حتـى فـي 

منطقة نلـث الملعـب الأوسـط واسـتخدام الأداءات 

 الخططية الهجومية الفردية .

ق ( عـدم وجـود فـرو7ويتضح مـن جـدول )

دالة  حصائيال بين زمن الفقد وزمن الامتلام داخل 

كل نلث مـن الملعـب فـي مجمـل زمـن المبـاراة   

حيث كانـت نسـبة زمـن  مـتلام الكـرة أعلـي مـن 

نسبة زمن فقد الكرة لصالح الثلث الدفاعي والثلث 

الأوسط  حيث كانت نسبة زمن  متلام الكـرة فـي 

% وفـــي الثلـــث 85.26الثلــث الـــدفاعي بمقــدار 

 % .54.40وسط بمقدار الأ

ويفسر الباحث ذلـب بتتقـا  لاعبـي المنتخـب 

الأسباني علي نقل الكرة وبناء الهجمـة مـن الثلـث 

الــدفاعي للثلــث الأوســط بشــكل مقصــود وهــادف 

ــق  ــة للفري ــة الجماعي وفــي  طــار الخطــة الهجومي

 بحيث يصل  لي الثلث الهجومي .

ويري الباحث بأ  لاعبي المنتخب الأسـباني 

تنظيمال هادفال لـاداءات الخططيـة الهجوميـة لديهم 

في نلث الملعـب بحيـث يحقـق كـل أداء المسـتوي 

ــذا  ــة المحــددة وه ــي المســاحة المكاني ــوب ف المطل

يعتبر من المميـةات الواضـحة للاعبـي المنتخـب 

الأسباني ويتحقق ذلب بتسـتغلال لاعبـي المنتخـب 

الأســباني لمميــةاتهم البدنيــة والمهاريــة وقــدراتهم 

 نية و ستعداداتهم النفسية .   الذه

ويؤكــد ذلــب مــ  مــا ذكــرا  بــراهيم  ــعلا  

ــو المجــد ) ــدم 1997وعمــرو أب ( مــن أ  كــرة الق

ــة  ــارات الهجومي ــا  المه ــي  تق ــدف  ل ــة ته الحديث

والدفاعية التي تسـتخدم كوسـائل لحـل المشـكلات 

ــال مــن أ  كــل  ــة فــي نفــس الوقــت انطلاق الخططي

م مــداف  لاعــب مــداف  مهــاجم وكــل لاعــب مهــاج

 حسب الظروف وحيازة الكرة .

( أ  المنتخــــب  10ويوضــــح الجــــدول ) 

ــي  ــة ف ــبة مئوي ــي نس ــي أعل ــباني حصــل عل الأس

التمرير الطويل داخل كل نلث من أنـلاا الملعـب 
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دراسة تحليلية لفاعلية بعض المتغيرات 

 ............ الهجومية

لصالح الثلث الهجـومي فـي الشـوط الأول بمقـدار 

%   ولصـالح الثلـث الــدفاعي فـي الشــوط 81.25

الثلث الأوسط %   ولصالح 62.50الثاني  بمقدار 

 % .  50.47في الشوط الثاني بمقدار 

ــب  ــي المنتخـ ــوق لاعبـ ــث تفـ ــري الباحـ ويـ

الأســباني فــي تلــب المبــاراة نتيجــة قــوة الاحتكــام 

وخبرة لاعبي المنتخب الأسباني بالإضافة لبرامج 

التدريب الحديثـة المتطـورة لإعـداد اللاعبـين فـي 

 النواحي المهارية والخططية . 

( 2001ذكرا أيمن عبيـد ) ذلب م  ما ويؤكد 

ــر  ــو التمريـ ــة هـ ــم الأداءات الهجوميـ  مـــن أ  أهـ

ــا  ــام بهـ ــي قـ ــة التـ ــي الدراسـ ــب فـ ــل وذلـ  الطويـ

لتحليل أداء المنتخـب السـعودي فـي بطولـة كـأس 

 .1994العالم 

( أ  المنتخــــب  11ويوضــــح الجــــدول ) 

ــة  ــبة مئويـ ــي نسـ ــي أعلـ ــل علـ ــباني حصـ  الأسـ

ا فـي التمريــر القصــير داخــل كــل نلــث مــن أنــلا

الملعـــب لصـــالح الشـــوط الأول ولصـــالح الثلـــث 

ــة  ــي نســبة مئوي ــي أعل ــذي حصــل عل ــدفاعي ال ال

% نم يليم الثلـث الهجـومي بمقـدار 65.22بمقدار 

64.86. % 

ــب  ــي المنتخـ ــة لاعبـ ــث تميـ ــر الباحـ ويفسـ

الأسباني في اسـتخدام التمريـر القصـير بأنـم يـدل 

علي سير الهجوم بالشكل المنطقي وهـو البنـاء نـم 

 نم الإنهاء في الثلث الهجومي. التطوير

ــادل الفاضــي  ــرا ع ــا ذك ــ  م ــب م ــد ذل ويؤك

ــة 1996) ــن الحرك ــر القصــير م ــن أ  التمري ( م

ــي  ــل الخطط ــذ العم ــائل تنفي ــم وس ــن أه ــر م يعتب

الهجومي الجماعي وكذلب التمرير الطويل العـالي 

 من الثبات والحركة في أجةاء الملعب .

( أ  المنتخــــب  14ويوضــــح الجــــدول ) 

ــبا ــي الأس ــة ف ــبة مئوي ــي نس ــي أعل ني حصــل عل

التمرير الطويل داخل كل نلث من أنـلاا الملعـب 

ــث الهجــومي  لصــالح الشــوط الأول ولصــالح الثل

ــدار  ــة بمق ــبة مئوي ــي نس ــي أعل ــذي حصــل عل ال

% 67.21% نم يليم الثلث الأوسط بمقدار 75.47

. 

ــب  ــي المنتخـ ــوق لاعبـ ــث تفـ ــري الباحـ ويـ

خاصــة فــي الأســباني فــي أداء التمريــر الطويــل و

الثلث الأوسط والثلـث الهجـومي  لـي سـرعة نقـل 

ــب  ــث الملع ــة نل ــن منطق ــوم م ــاء الهج ــرة وبن الك

 الأوسط للثلث الهجومي .

( أ  المنتخــــب  15ويوضــــح الجــــدول ) 

ــي  ــة ف ــبة مئوي ــي نس ــي أعل ــباني حصــل عل الأس

التمرير القصير داخل كل نلث من أنـلاا الملعـب 

وسط الـذي لصالح الشوط الثاني ولصالح الثلث الأ

% نم 67.83حصل علي أعلي نسبة مئوية بمقدار  

 % .60.98يليم الثلث الهجومي بمقدار 

ــب  ــي المنتخـ ــوق لاعبـ ــث تفـ ــر الباحـ ويفسـ

الأســـباني فـــي اســـتخدام التمريـــر القصـــير فـــي 
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السيطرة علـي مجريـات اللعـب فـي نلـث الملعـب 

الأوسط وتطوير الهجوم بشـكل متـدرج ومتناسـق 

ــذا الأداءات  ــتخدام هـ ــة واسـ ــة الهجوميـ الخططيـ

الفردية لتوظيفها داخل الخطة الهجومية الجماعية 

للفريق بفتح نغرات فـي دفاعـات المنافسـين بمثـل 

 الأداءات وزيادة الضغط الهجومي .

ويتفق ذلب م  ما يشير  ليم عمرو أبو المجـد 

( من أ  المسـتوي الفنـي 1997و براهيم  علا  )

يـادة العالي لـبعض الفـرق يـنعكس بـدورا علـي ز

 الضغط الهجومي لهذا الفرق .

( وجــود فــروق دالــة 18ويوضــح الجــدول ) 

 حصائيال بين  وطي المباراة في التصويب داخـل 

ق من الشوط لصـالح الشـوط الأول حيـث  15كل 

ـ  ق الثانيــة مـن الشـوط الأول علــي 15حصـلت الـ

 % . 57.00أعلي نسبة مئوية بمقدار 

ويرجـــ  الباحـــث ذلـــب  لـــي تحقيـــق الأداء 

لخططي الهجومي الفـردي للتصـويب  لـي الأداء ا

الجيد للاعبي المنتخب الأسباني وذلب لاستخدامهم 

للفــرص التــي لاحــت لهــم فــي منطقــة التصــويب 

المؤنرة بشكل جيد وكذلب للإعداد الجيد والتدريب 

ــدات  ــي الوح ــارة التصــويب ف ــي مه ــف عل المكث

 التدريبية اليومية للاعبي المنتخب الأسباني .

( 2005ذا ما ذكرا رفـاعي حسـين )د هويؤك

من أ  التصـويب علـي المرمـي مـن أهـم وسـائل 

تنفيذ خطط اللعـب الهجوميـة الفرديـة والـذي يعـد 

 عملال خططيال حاسمال لنتيجة المباراة .

( وجـود فـروق دالـة  19ويوضح الجـدول ) 

 حصائيال بين  وطي المباراة في التصويب داخـل 

الأول حيـث  وخارج منطقة الجةاء لصالح الشوط

حصل التصويب من خـارج منطقـة الجـةاء علـي 

% يليم التصويب 71.43أعلي نسبة مئوية بمقدار 

 % .50.00من داخل منطقة الجةاء بمقدار 

ــي  ــاز لاعب ــي انته ــب  ل ــث ذل ــ  الباح ويرج

المنتخـــب الأســـباني للفـــرص التـــي تســـنح لهـــم 

ــة الخطــر   ــي المرمــي فــي المنطق بالتصــويب عل

عبـين علـي التصـويب علـي وتشجي  المدربين للا

 المرمي خارج منطقة الجةاء.

ويتفق ذلـب مـ  مـا ذكـرا عمـرو أبـو المجـد 

(  لي أ  المسئولية تق  علـي مـدربي كـرة 1996)

القدم في تنميـة اللعـب الهجـومي بمـا يحتويـم مـن 

خلق فرص كثيرة مناسبة للتصـويب ورفـ  كفـاءة 

المهــاجمين الفرديــة فــي  نهــاء الهجمــات ونتيجــة 

صـبح الهـدف مـن  تقـا  مهـارة التصـويب لذلب ي

 واضح ومحدد .

( وجـود فـروق دالـة  20ويوضح الجـدول ) 

 حصائيال بين  وطي المباراة في التصويب داخـل 

ـ  15كل   15ق من الشوط لصالح الشوط الثـاني لـ

ق الثالثة حيـث حصـلت علـي أعلـي نسـبة مئويـة 
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دراسة تحليلية لفاعلية بعض المتغيرات 

 ............ الهجومية

ـ 71.43بمقدار  % يليهـا الشـوط الأول لصـالح الـ

 % .57.00لي بمقدار ق الأو 15

ويرجـــ  الباحـــث ذلـــب  لـــي كثـــرة فـــرص 

ــب  ــي المنتخـ ــتخدمها لاعبـ ــي يسـ ــويب التـ التصـ

الأســباني فــي نلــث الملعــب الهجــومي وكــذلب 

ــي  ــم للتصــويب عل ــرص المتاحــة له  ســتغلال الف

 المرمي .

ويتفق ذلب م  مـا ذكـرا طـارق عبـد المـنعم 

( من أ  لاعبي خط الهجوم والوسط لديهم 1998)

لي سرعة رد الفعل وكذلب سرعة أدائهـم القدرة ع

 لمهارة التصويب علي المرمي.

( وجـود فـروق دالـة  21ويوضح الجـدول ) 

 حصائيال بين  وطي المباراة في التصويب داخـل 

وخارج منطقة الجةاء لصالح الشوط الثاني حيـث 

حصل التصويب خارج منطقة الجةاء علي أعلـي 

الأول  % يليـم الشـوط70.00نسبة مئوية بمقـدار 

حيث حصل التصويب داخل منطقة الجـةاء علـي 

60.00. % 

ــادة  ــي  جـــ ــب  لـــ ــث ذلـــ ــ  الباحـــ  ويرجـــ

 لاعبـــي المنتخـــب الأســـباني لمهـــارة التصـــويب 

ــة  ــدة أو قريبـ ــافات بعيـ ــن مسـ ــي مـ ــي المرمـ  علـ

وكذلب التـدريب  وكذلب  ستغلال أخطاء المدافعين

ــارة التصــويب داخــل وخــارج  ــي مه ــف عل المكث

أ  التصـويب بالقـدم يعتبـر  منطقة الجةاء   حيث 

ــن  ــداف ويمكـ ــراز الأهـ ــية لإحـ ــيلة الأساسـ الوسـ

بواسطتم  نهـاء الجهـد المبـذول فـي نلـث الملعـب 

 الهجومي .

(  1986ويؤكد هذا ما ذكـرا محمـد كشـب ) 

 مــن أ  التصــويب مــن أهــم المهــارات الأساســية 

في كـرة القـدم والتـي يجـب أ  يجيـدها اللاعبـو  

 ـ ويب يمثــل الحــد خاصــة المهــاجمو  لأ  التصـ

الفاصــل والعامــل الأساســي فــي تحديــد نتيجــة 

 المباراة . 

 الاستنتاجات 

فــي ضــوء أهــداف البحــث وتســاللاتم وفــى 

حــدود عينــة البحــث واســتنادال  لــى المعالجــات 

الإحصـــائية ومـــا أ ـــارت  ليـــم مـــن نتـــائج تـــم 

  -استخلاص الآتى :

وجود فـروق غيردالـة  حصـائيال لـةمن الفقـد  -1

لعب ) الثلث الدفاعى   الثلث لكل نلث من الم

الأوسـط   الثلــث الهجـومى( لصــاالح الــةمن 

 الأكبر فى كل مباراة .

وجــود فــروق غيــر دالــة  حصــائيال لــةمن  -2

الإمــتلام لكــل نلــث مــن الملعــب ) الثلــث 

الدفاعى   الثلث الأوسط   الثلـث الهجـومى( 

 لصاالح الةمن الأكبر فى كل مباراة .

تمريـر الطويـل وجود فروق دالة  حصـائيال لل -3

ــث  ــب ) الثل ــن الملع ــث م ــل نل ــير لك والقص
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الدفاعى   الثلث الأوسط   الثلـث الهجـومى( 

 ولصالح المباراة ذات التكرار الاعلى .

وجود فروق دالة  حصـائيال للتصـويب داخـل  -4

 15وخارج منطقة الجةاء وكذلب داخـل كـل 

 ق من الشوط.

 التوصيات 

  لباحث النتائج التى توصل  ليها ا استنادال  لى

يوصى الباحث بالقائمين على رياضـة كـرة القـدم 

والباحثين في مجال كرة القدم ومدربى كـرة القـدم 

  -والعاملين بها بما يلى :

توجيـــم التـــدريب علـــي الهجـــوم باســـتخدام  -1

ــة فــي  ــة الفردي ــة الهجومي الأداءات الخططي

 –الأوسط  –أجةاء الملعب الثلانة ) الدفاعي 

الهجوميـــة  الهجـــومي ( فـــي  طـــار الخطـــة

 الجماعية للفريق .

ــي  -2 ــةين ف ــين الممي ــدريب اللاعب ــام بت الاهتم

التصويب من )خارج / داخل منطقة الجةاء( 

 وذلب لةيادة نسبة التهديف .

ــر القصــير  -3 ــي التمري ــدريب عل ــام بالت الاهتم

 والطويل داخل أجةاء الملعب المختلفة .

الاهتمــــام بتحليــــل البطــــولات الأوروبيــــة  -4

ــرف ع ــتمرار للتعـ ــب بتسـ ــط اللعـ ــى خطـ لـ

 الهجومية الجديدة . 
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Abstract 

 

This research aims to identify the effectiveness of some of the variables offensive 

in the European Nations Cup soccer in Poland and Ukraine in 2012, to determine the 

most important factors technical and tactical affecting the effectiveness of the scoring 

through the recognition time of possession and time of loss and scrolling shooting 

during halftime of the team Spanish, has the researcher used the descriptive approach 

and included a sample doubleheader for the team Spain in the UEFA European 

Championship in Poland and Ukraine in 2012, which included match Spain with 

France in the Round of 8, and the match Spain with Italy in the final, and was the most 

important results show that there are differences not statistically significant for the 

time of loss The time of ownership for each third of the field (the defensive third, the 

middle third, a third offense), and there are statistically significant differences for the 

long and short pass each third of the pitch, as well as no statistically significant 

differences to correction inside and outside the penalty area. 

 


