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 مستخلص الدراسة
يعتبــر اتهتمــال والموهبــة مــن أساســيات الية ــة اليوعيــة لأي مجتمــ  مــن المجتمعــات  
وتعتبر عملية الكشف عن الأطفال الموهـوبين عمليـة ميةمـة ولكيةـا فـي اايـة ال ـعوبة 
خاصة وإن كانت في المراحل الأولى من التعليم الأساسـي  و المشـكلات السـلوكية لـدى 

وت ـــعن مـــن عمليـــة  المرحلـــة تـــؤلر وشـــكل أو وـــىخر علـــى مســـتوى الموهبـــةأطفـــال هـــ   
لديةم. وتةدف الدراسة الحاليـة للـى تحسـين مسـتوى المؤشـرات  اكتشاف مؤشرات الموهبة

الدالـة علــى الموهبــة لـدى عييــة مــن الأطفـال ذوي المشــكلات الســلوكية عـن طريــ  لعــداد 
رنامج  ومدى استمرار ألر  وعد انتةائه وتطبي  برنامج تدريبي والتحق  من فعالية ه ا الب
مــــن ال ــــف التــــاني اتبتــــدائي  تلاميــــ  8وخــــلال فتــــرع المتاوعــــة. وبلاــــت عييــــة الدراســــة 

حـداهما تجريبيـة والأخـرى للـى مجمـوعتين متكـافنتين لومحافةة أسوان مقسمين والتسـاوي 
المؤشـرات  ضاوطة. وتم استخدال الميةج التجريبي في الدراسة  واستعان الباحث ومقياس
 8 -6مــن  الدالــة علــى الموهبــة لــدى الأطفــال العــداد الباحــثر  اختبــار القــدرات العقليــة

. العـــداد الباحـــثر   ومقيـــاس المشـــكلات الســـلوكية للطفـــال  والبرنـــامج التـــدريبيســـيوات
وأسفرت نتائج الدراسة عن فعالية البرنامج التدريبي في تحسـين مسـتوى المؤشـرات الدالـة 

لـــى للـــدى عييــة مــن اتطفـــال ذوي المشــكلات الســلوكية. وانتةـــت الدراســة علــى الموهبــة 
 البــرامجعــن طريــ   وشــكل عــال طفــال ذوي المشــكلات الســلوكيةالأ تعــديل ســلو مكانيــة ل

 .ةالتدريبي
الأطفـال ذوي المشـكلات السـلوكية  المؤشـرات الدالـة علـى الموهبـة  الكلمات المفتاحيةة  
 البرنامج التدريبي
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Abstract 
Paying attention to talent is one of the fundamentals of the 

qualitative renaissance of any society. The process of identifying 

talented children is an organized process, but it is very difficult, 

especially in the early stages of basic education. Behavioral 

problems among children of this stage affect, in one way or 

another, the level of talent and the process of discovering their 

talent indicators. The present study aims at improving the level of 

indicators of talent among children with behavioral problems by 

preparing and implementing a training program and verifying the 

effectiveness of this program, and the extent of its impact after 

completion and during the follow-up period. The sample of the 

study included 8 students at the second year primary stage in 

Aswan Governorate divided into two equal groups, experimental 

and controlling group. The experimental method was used in the 

study, and the researcher used the scale of the Indicators of Talent 

in children (prepared by the researcher), the mental abilities test 

from 6-8 years, the behavioral problems scale for children, and the 

training program. The results of the study confirmed the 

effectiveness of the training program in improving the level of 

indicators of talent among children with behavioral problems. The 

study concluded that the behavior of children with behavioral 

problems can be modified in general through training programs. 

key words: Children with behavioral problems, indicators of 

Talent, Training program. 
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 مقدمة
الموهوبين هم التروع الحقيقية لأي أمة  فيقاس تقدل الأمم وما لديةا مـن موهـوبين  لن

  فةـــم انعكـــاس لكـــل تطـــور ح ـــاري فـــي جميـــ  الجوانـــن ومـــدى اهتمامةـــا ورعايتةـــا لةـــم
ولقــافي فــي كافــة المجــاتت اتجتماعيــة والسياســية واتبت ــادية واتدبيــة والفييــة وايرهــا 

 ر.276  2012المختلفة اماجدع هاشم ونجوان عباس  من جمي  جوانن الحياع 
طفـــال الموهـــوبين مجموعـــة مـــن المشـــكلات والم ـــاعن  ويواجـــه اختيـــار وتحديـــد الأ

حيـــث أن الأطفـــال تـــتداد معـــدتت نمـــوهم وســـرعة فائقـــة فـــي اليـــواحي الجســـدية وال هييـــة 
 & Vickiر 37 -30 ,2006ر  وهـ ا مـا يؤكـد  فيكـي ودونالـد اPeters, 2009ا

Donald الأطفـــال الموهـــوبين تعـــد  وتحديـــد والكشـــف عـــن وبالتـــالي فـــين عمليـــة اختيـــار
يواجةـه أطفـال هـ   المرحلـة مـن مشـكلات متعـددع والضـافة للـى  نةـرا لمـاصعبة للاايـة 

 اليمو السري  في وعض اليواحي الخاصة بةم.
أن البينة وعياصرها لةا  Masseر 2002ر  و ماسي ا2006وترى نورع السليمان ا

ن أدورها الةال والفعال في الكشف عن بدرات وإمكانات ومواهن الأطفال  ومـن الممكـن 
السـلوكية التـي يعـاني ميةـا الطفـل  والتـي  المشـكلاتسـبا  أمن  حيانا سببا  أتكون البينة 
ولــى مــن ن تــؤلر بــدورها علــى الموهبــة ومؤشــرات اةورهــا فــي المراحــل الأأمــن الممكــن و 

ر أن الطفــل و ــفة 2012ا دالمجيــعبــد  وأمــانيويــرى محمــود عكاشــة   الأساســيالتعلــيم 
عامــة يواجــه العديــد مــن المشــكلات التــي تعــو  تقدمــه ونمــو   وبــد ترجــ  هــ   المشــكلات 

و ســلوكية  ولكيةــا فــي اليةايــة يكــون لةــا أو والمدرســة  أ  والأســرعلــى مشــكلات خاصــة ل
 لموهبة عيد الأطفال.تأليرها السلبي ال ي يؤلر بدور  على مؤشرات اةور ا

ذوي المشــكلات الســلوكية يركــتون وييامســون  الأطفــالن أوممــا ســب  يــرى الباحــث 
فــي مشــكلاتةم الســلوكية  وهــ ا مــا يعــو  تقــدل وتطــور واةــور الموهبــة لــديةم  وهــ ا مــا 
جعل الباحث يفكر في ت ميم برنامج تدريبي في تحسين مسـتوى المؤشـرات الدالـة علـى 

مكانيـة تعـديل سـلوكةم ولفـت لل ذوي المشكلات السـلوكية مـن خـلال طفاالموهبة لدى الأ
 نةارهم تجا  الموهبة وشكل عال.أانتباهةم و 
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 مشكلة الدراسة
 تتبلور مشكلة الدراسة الحالية في ضوء المحاور التالية:

 وأن وال ف التاني اتبتـدائي ملاحةة وعض المؤشرات لدى الأطفال المشكلين  
سـلوكية يعـو  تطـوير تلـم المؤشـرات  وأن وع ـةم لديـه ما يبدونه من مشكلات 

مؤشرات دالـة علـى الموهبـة ولكـن اناماسـه فـي السـلو  المشـكل يعـو  تقـدل تلـم 
 وتطويرها بل بد يتيد من سلوكه المشكل. المؤشرات

  بـــين وعـــض المشـــكلات ســـالبة ودالـــة تأكيـــد وعـــض الدراســـات علـــى وجـــود علابـــة
علــى  -ن كانــت ت توجــد دراســاتإورهــا  و الســلوكية وبــين الموهبــة ومؤشــرات اة

بـدمت بـرامج تدريبيـة لتحسـين مسـتوى المؤشـرات الدالـة علـى   -حـد علـم الباحـث
 طفال ذوي المشكلات السلوكية.الموهبة لدى الأ

  ــــت لــــدى الطفــــل المشــــكل مــــن المشــــكلة ــــل م ــــدر التركي لــــى الموهبــــة لأن تحوي
وبالتـالي اتهتمـال وموهبتـه ومؤشراتةا يسةم في الحد من سلوكه المشكل وتعديله 

 وتطويرها.
وفــي ضــوء مــا ألارتــه مشــكلة الدراســة الحاليــة مــن توضــيو للمحــاور  يمكــن بلــورع 

 المشكلة في السؤال الرئيسي التالي:
"مــا فعاليــة البرنــامج التــدريبي فــي تحســين مســتوى المؤشــرات الدالــة علــى الموهبــة 

 ؟". طفال ذوي المشكلات السلوكيةلدى الأ
 لدراسةأهداف ا

تةدف الدراسة الحالية للى تحسين مسـتوى المؤشـرات الدالـة علـى الموهبـة لـدى عييـة 
من اتطفال ذوي المشكلات السلوكية من خلال اعداد وت ميم وتطبي  برنامج لرشـادي 

 تدريبي  ومعرفة مدى استمرار ألر  وعد انتةائه وخلال فترع المتاوعة.
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 أهمية الدراسة
 الدراسة من الياحيتين اليةرية والتطبيقية في اليقاط التالية:تت و أهمية 

أن ه   الدراسة تمس شريحة هامة جـدا  مـن شـرائو المجتمـ  الم ـري وهـي فنـة  -أ 
لما تت ف وه ه   الفنة من  اتبتدائيال ف التاني وخاصة تلامي   -الأطفال 

 متايرات نفسية ونمو مستمر ومتتايد.
 على الموهبة لدى أطفال ه   المرحلة. لتعرف على المؤشرات الدالةا -  
للارع انتبا  القائمين على المراحل الأولى الأساسية لمـا تواجةـه هـ   المرحلـة مـن  -ج 

 مشكلات متعددع.
لعــداد وت ــميم وتطبيــ  برنــامج تــدريبي يةــدف الــى تحســين مســتوى المؤشــرات  -د 

 ي.الدالة على الموهبة وإمكانية اتستفادع ميه في مدارس التعليم اتساس
 التالن على م اعن اكتشاف المؤشرات الدالة على الموهبة. -ه 
 التركيت على تطوير الموهبة يسةم في الحد من السلو  المشكل من جانبةم. -و 
أن الدراســـة الحاليـــة مـــن الممكـــن أن تســـتفيد ميةـــا مراكـــت التوجيـــه والرشـــاد فـــي  -ز 

المشـــكلات تحســـين مســـتوى المؤشـــرات الدالـــة علـــى الموهبـــة  والتقليـــل مـــن ألـــر 
 السلوكية على اتطفال.

 مصطلحات الدراسة
 المشكلات السلوكية: -1

ســلو  مختلــف ومتكــرر وايــر مراــو  عيــد  وأنةــار 2016  10وتعرفةــا مليكــة هويــوع ا
 الطفــل وي ـــعن الـــتحكم فيـــه  ويمتـــل هـــ ا ســلوكا ت توافقيـــا ويســـبن اضـــطراوا عامـــا فـــي

ث اجرائيـــا وانةـــا الدرجـــة التـــي العمـــل المدرســـي والمجتمعـــي وشـــكل عـــال. ويعرفةـــا الباحـــ
يح ل عليةا الطفل على مقياس المشكلات السلوكية والتي يتكون من مشكلات االتمرد 

 والع يان  الك    العدوان والتخرين  السربة ر.
 الموهبة: -2

ر الموهبــة وأنةــا اســتعداد طبيعــي أو بــدرع تســاعد الفــرد 2005ا يعــرف عــادل الأشــول
علــى الوصــول للــى مســتوى أداء مرتفــ  فــي مجــال معــين  راــم عــدل تميــت  ومســتوى ذكــاء 
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مرتفـ  و ــورع ايـر عاديــة  فــي حـين يعــرف الباحـث الموهبــة لجرائيــا  علـى أنةــا اســتعدادا  
جانبا  وراليا  وآخر بينيـا  يتفاعـل كـل  فطريا  ييعم وه الله على فنة من الأطفال  كما أن لةا

ميةمــا مــ  ا خــر  والتــي تةةــر فــي صــورع تفــو  وتميــت هــؤتء الأطفــال عــن ايــرهم مــن 
 العاديين.
  :المؤشرات الدالة على الموهبة -3

-لم ي   العلماء والبـاحتون تعريفـا  محـددا  وواضـحا  للمؤشـرات الدالـة علـى الموهبـه 
باحــث تعريفـا  لجرائيـا  للمؤشـرات الدالـة علـى الموهبــة لـ ا وضـ  ال -علـى حـد علـم الباحـث
العوامــل والخ ـائا والســمات التــي يتميــت بةــا الأطفــال الســلوكيات و وأنةـا مجموعــة مــن 

والتي تدل على تمتعةم والموهبة مستقبلا  فـي جانـن أو أكتـر مـن جوانـن الموهبـة  وهـ   
 -تعليمية -اجتماعية -ليةانفعا -جسمية -المؤشرات يمكن تقسيمةا للى مؤشرات اعقلية

فييــة وموســيقية وحركيــةر  وبالتــالي ي ــ  الباحــث لةــا تعريفــا   -لبداعيــة -بياديــة -خلقيــة
 آخر وأنةا الدرجة التي يح ل عليةا الطفل على مقيـاس المؤشـرات الدالـة علـى الموهبـة

 .كاملا  
 البرنامج التدريبي: -4

  وهــو عبــارع عــن مجموعــة مــن شــكال العــلاجأجرائيــا وأنــه شــكل مــن ليعرفــه الباحــث 
لـــى ل والضـــافةالجلســـات يتخللةـــا فييـــات تلائـــم المحتـــوى المطلـــو  تحقيـــ  الةـــدف ميـــه  

 بتحقي  الةدف الميشود. ي ا  أطفال يسمو لةم وجود ش  تدريبي لةؤتء الأ
 سابقةالدراسات الالإطار النظري و 

ــــة ــــة الطفول ــــر مرحل ــــة تعتب ــــث أن لةــــا مجموعــــ مرحل ة مــــن ذات طبيعــــة خاصــــة  حي
برزها الحاجات اليفسية كيحساس الطفل والحن والأمان والتقبل  والحاجات أاتحتياجات 

ذات الطــاو  اتجتمــاعي كالرابــة فــي اتنتمــاء والتوافــ  اتجتمــاعي مــ  ا خــرين  ولعــل 
أهــم مشــكلات الأطفــال تيح ــر فــي مجــال المشــكلات الشخ ــية والســلوكية والتــي يجــن 

 ر.130  2006اترشاد اليفسي والتربية الياد يحيى  ن تركت عليةا عملية أ
 اجتماعيــــا ن المشــــكلات الســــلوكية واعتبارهــــا ســــلو  ايــــر مراــــو أويــــرى الباحــــث 

ومتكــرر مــن الممكــن ان يــؤلر وشــكل ســلبي علــى مســتوى المؤشــرات الدالــة علــى الموهبــة 
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المتيـد مـن  تطفال ه   المرحلة من التعليم الأساسـي حيـث تعتبـر عائقـا كبيـرا فـي احـراز
التقــدل والتفــو   كمــا يةةــر الطفــل مجموعــة مــن الســلوكيات تتمتــل فــي كونــه ايــر بــادر 
الـــى الـــتعلم  وعـــدل القـــدرع علـــى بيـــاء علابـــات مرضـــية مـــ  ا خـــرين  اضـــافة الـــى عـــدل 
شـــعور الطفـــل والســـعادع واحساســـه دومـــا واتكتنـــا   ولعـــل كـــل ماســـب  مـــن الممكـــن ان 

 لديةم.يلاحةه المعلمون داخل الف ول 
ويواجــــه الطفــــل العديــــد مــــن المشــــكلات التــــي تعــــو  تقدمــــه ونمــــو   وبــــد ترجــــ  هــــ   

و ســلوكية  ولكيةــا فــي اليةايــة أو والمدرســة  أ  والأســرعالمشــكلات الــى مشــكلات خاصــة 
 الأطفـالالسلبي على مستوى المؤشرات الدالة على الموهبـة عيـد هـؤتء  تأليرهايكون لةا 

ية فــــي عــــدل القــــدرع علــــى التكــــافؤ بــــين القــــدرات العقليــــة وتةةــــر هيــــا المشــــكلات الســــلوك
  2012واتجتماعيــة لةــ ا الطفــل  ومــن هيــا يــرى محمــود عكاشــة وأمــاني عبــد المجيــد ا

نــــه مــــن الممكــــن تحســــين مســــتوى الموهبــــة مــــن خــــلال تيميــــة المةــــارات أر 120 -117
فـض الـر اتجتماعية للطفل ذوي المشـكلات السـلوكية المختلفـة حيـث انةـا تعمـل علـى خ

وأن  المشـــكلات الســـلوكية علـــى تعامـــل الطفـــل مـــ  ذويـــه ومجتمعـــه المحـــي  وـــه والكامـــل
  وبالتــالي مـن الممكــن ان يتحسـن مســتوى مؤشـراته للموهبــة يي ـن تركيـت  علــى الموهبـة

مــــن خــــلال تحســــين توافقــــه اتجتمــــاعي وتدريبــــه علــــى كيفيــــة التعامــــل الســــليم مــــ  تلــــم 
 المشكلات.

سـلو  مختلـف  لت أن المشكلات السلوكية ما هير 10  2016ا وترى مليكة هويوع
 ت توافقيـــا   عيـــد الطفـــل وي ـــعن الـــتحكم ويمتـــل ســـلوكا   مقبـــول اجتماعيـــا  ومتكـــرر وايـــر 

فــي العمــل المدرســي والمجتمعــي وشــكل عــال  ويــرى ليــاد  نــوم مــن عــدل التكيــفويســبن 
تيشأ من خلال القيود سبا  المشكلات اليفسية للطفال أهم أ ن أر 130  2006يحيى ا

الحمايـة و اليةـال اليمطـي الجامـد  و التي تفرضةا الأسرع على الطفل متل التقييد ال ـارل  
التائدع  والتدخل في معةم سلوكيات الطفل حتى فـي اختيـار أصـدبائه وألعاوـه وملاوسـه  

ر وأرجعــت أســبا  حــدوك المشــكلات الســلوكية الــى أربعــة 2000وجــاءت خولــة يحيــى ا
مجــاتت وهــم: المجــال الجســمي والبيولــوجي  مجــال اتســرع والمعاملــة  مجــال المدرســة  
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التيشـنة الي  فترج  معةـم المشـكلات السـلوكية الـى اسـالين وأخيرا مجال المجتم   وبالت
 ر.2010الخاطنة وه ا ما أكدته دراسة نبيل عتروس ا اتجتماعية

نجـــد أحـــدا يتفـــ  مـــ  ا خـــر فـــي  وتعـــددت ت ـــييفات المشـــكلات الســـلوكية حيـــث ت
ت ـــييفه  فيرجـــ  ت ـــييف كـــل مـــيةم بيـــاء علـــى وجةـــة نةـــر  الخاصـــة  ويـــرى م ـــطفى 

لـــى البســـيطة   لن المشـــكلات الســـلوكية تـــم ت ـــييفةا أر 2006معايطـــة االقمـــو  وخليـــل 
لى المستوى لخر حسن مستوى المشكلة آوالمتوسطة  والشديدع  بييما تم ت ييفةا وشكل 

ر واعتمــد علــى 2009العــادي  ومســتوى المشــكلة  ومســتوى اتحالــة  وجــاء ســعيد العــتع ا
وجــاء ت ــييفه علــى اليحــو التــالي: ت ــييف المشــكلات الســلوكية مــن الياحيــة التربويــة  

مشــكلات المدرســة   مشــكلات فــي اتنفعــال  ال ــحبة الســينة  الســربة والكــ   والعــدوان 
تــــدني مفةــــول ال اتيــــة  اةــــور مشــــكلات انســــحابية  اةــــور مشــــكلات عدوانيــــة متكــــررع  

 الأنانية  وجود صراعات وبل   وعدل تقبل الاير.
علـــم الـــيفس والطـــن اليفســـي  أخ ـــائيبـــل لت أن الت ـــييف الأكتـــر اســـتخداما  مـــن ب

والتربية الخاصة تضطراوات السلو  هو ال ي اةر في الدليل التشخي ي والح ائي 
الـــــــ ي ت ــــــــدر  الراوطـــــــة الأمريكيــــــــة للطـــــــن اليفســــــــي  (DSM)للاضـــــــطراوات العقليــــــــة 

American psychiatric Association (APA)  ففـي أحـدك مراجعـة لةـ ا الـدليل
السلوكية تحـت عيـوان اتضـطراوات التـي تيشـأ فـي مرحلـة الطفولـة ت يف اتضطراوات 

يدول اضطرا  السلو  طـوال سـتة شـةور علـى أن يبـرز خلالةـا للالـة مـن و المراهقة  فأ
يـــؤذي الحيوانـــات جســـمانيا   يقســـو علـــى ا خـــرين  الأعـــرال التاليـــة فـــي ســـلو  الطفـــل:

أ والمشـــاجرات الجســـمانية  ا  مـــا يبـــداالبـــجســـمانيا   يتـــورط فـــي لشـــعال حريـــ  عـــن عمـــد  
جةـة مـ  ال ـحية فـي أكتـر مـن يسـر  دون مواسـلاحا    يتشاجر أكتر مـن مـرع مسـتخدما  

يكـــر  أو يجبـــر خـــرين عـــن عمـــد اايـــر لشـــعال الحرائـــ ر  يحطـــم ممتلكـــات ا مياســـبة  
رين امتــل ميــتل أو يقــتحم ممتلكــات ا خــخا آخــر علــى متاولــة نشــاط جيســي ميــه  شــ

ر  االبا  ما يكـ   ادون خـوف مـن عقـا  أو تجيـن اليـ اء البـدنيسيارع شخا آخرر  
اأو يةر  من البيت ليلا  مرتين على الأبل  بييما يعيو م  والديـه أو مـن ييـو  عيةمـا 

ر  أو ياـادر المدرســة تاركــا  دروســه ايــتور مــن المدرســةهـر  مــرع واحــدع ولــم يعــد ميةــار  
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مـ  ال ـحية امتـل اليـتو أو السـلن يسـر  فـي مواجةـة ياين عن عمله لذا كان يعمـل  
 أو اتبتتاز أو السربة تحت تةديد السلاحر.

وســوف يعتمــد الباحــث علــى وعــض المشــكلات الســلوكية الميتشــرع والموجــودع والبينــة  
الم رية عامة وهي مشـكلات االتمـرد والع ـيان  الكـ    العـدوان والتخريـن  السـربةر  

بيســبة كبيــرع  لــى انتشــار هــ   المشــكلات ر ع2009أشــرف الجبــالي ا ةت دراســولقــد أكــد
أن اتطفـــــال ذوي المشـــــكلات ر 2000ر  وخولـــــة يحيـــــى ا2016وتـــــرى مليكـــــة هويـــــوع ا

يت فون ومجموعة من الخ ائا والسمات  وتتمتل ه   ال فات في ضـعف  السلوكية
ــ اتةم   مــن ضــعف  والمعانــاعتقليــد أبــرانةم ايــر الم ــطربين ســلوكيا  و مســتوى فةمةــم ل

يرابـــون أي ـــا فـــي التمتـــ  و ومواهـــن وبـــدرات يافـــل عيةـــا المربـــون   تمـــتعةمو التح ـــيل  
لـى التسـر  المدرسـي  ل احيانـا   لضـافة للـى لجنـوهمومتيد من اتهتمال مـن ببـل الوالـدين  

 السلو  الةادف لج   اتنتبا . وأخيراالتمرد المستمر  و 
وممـــا ســـب  يـــرى الباحـــث ان المشـــكلات الســـلوكية تـــؤلر وشـــكل ســـلبي علـــى مســـتوى 
المؤشرات الدالة على الموهبة لدى هؤتء اتطفال ال ين لديةم مشكلات سلوكية مختلفة  

ليـــه الباحـــث فـــي دراســـته الحاليـــة وهـــو وعـــد تركيـــت هـــؤتء الأطفـــال لوكـــان هـــ ا مـــا هـــدف 
 مةم وتركيتهم على الموهبة ومؤشراتةا.المشكلين عن مشكلاتةم السلوكية واهتما

الموهبـــة بـــدرع اســـتتيائية أو اســـتعدادا  فطريـــا  ايـــر مـــألوف يميـــت الفـــرد  ولعـــل وتعتبـــر 
الــبعض يــرادف بــين م ــطلحين وهمــا م ــطلو التفــو  وم ــطلو الموهبــة  ولعــل هــ ا 
التــداخل يرجــ  للــى المعيــى اللاــوي لكــل ميةمــا  فــالموهو  والمتفــو  فــي القــاموس يعيــي 
مــن لديـــه المقـــدرع أو اســـتعداد طبيعـــي  والموهبـــة والتفــو  يشـــيران فـــي اللاـــة العربيـــة للـــى 
معيى العلو واتستعداد للبراعة واتمتياز  والفائ  هو الجيد في كـل شـيء والمتميـت علـى 

 اير  من الياس.
ـــه ت يوجـــد تعريـــا موحـــد ولابـــت للموهبـــة  وهـــ ا وســـبن الت ـــار  واتخـــتلاف  ولعل

علمــاء اذا مــا كــان الــ كاء هــو الأســاس لتعريــا الموهبــة أل هــو ســمة لابتــة الكبيــر بــين ال
أن الموهبـة أو الطفـل  Jamesر 2014ومتايرع عيد الموهـوبين  ولكـن توصـل جـيمس ا

الموهــو  هــو ذلــم الطفــل الــ ي يمتلــم بــدرع عاليــة فــي المجــاتت الأكاديميــة  الرياضــية  
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 ,2011ا وفاركوهارتبداعي. ويرى مارجرين اتجتماعية  القيادية  والقدرع على التفكير ا
أن المعلمــون لةــم الــدور الأبــرز فــي التعــرف  Margarine &Farquharر 62 -40

علـــى الطفـــل الموهـــو  لذا تمكـــن هـــ ا الطفـــل مـــن التعامـــل الســـليم مـــ  الميـــاهج الدراســـية 
وطرائــ  التــدريس المختلفــة حتــى يحقــ  اليجــاح اتكــاديمي الميشــود. وتتفــ  زييــن شــقير 

ر فــي تعريفةمــا للطفــل 426  2002ر مــ  محمــود ميســي  وعــادل البيــا ا183  2002ا
الموهو  وأنه الشخا ال ي يرتفـ  مسـتوى أدائـه عـن مسـتوى أبرانـه العـاديين فـي مجـال 
مــن المجــاتت التــي تقــدرها الجماعــة ســواء كــان هــ ا المجــال أكــاديمي أو ايــر أكــاديمي  

فـــو  ت بـــد وأن يكـــون موهوبـــا  ولـــيس كـــل ر أن المت154  2005ويـــرى عـــادل الأشـــول ا
موهو  متفو   حيث لن الموهبة طابة كامية ونشاط  بييما التفو  نتاج لة ا اليشـاط او 

 تحقي  لتلم الطابة.
ر  وعبــــد المطلـــن القريطــــي 2007ر  و محمــــد وهبـــة ا2007وتشـــير آمــــال أوااـــة ا

ورالـي ت يـرتب  بـ كاء ر   أن الفكرع الشائعة كانـت تعتبـر الموهبـة اسـتعداد 41  2005ا
 الفــرد  لـــم تايـــرت هـــ   اليةريـــة وتبـــدلت نتيجــة لمـــا أســـفرت عيـــه نتـــائج البحـــوك للـــى أن

ــــ كاء عامــــل رئيســــي فــــي تكــــوين المواهــــن ونموهــــا  ويــــ كر فــــارو  الروســــان  أصــــبو ال
ومـــن خـــلال  ر أن الـــ كاء أصـــبو الأســـاس فـــي تحديـــد الطفـــل الموهـــو .119  2006ا

تت تيوعةــا المختلفــة يمكــن ت ــييف الأطفــال الموهــوبين العــرل الســاب  للموهبــة ومجــا
وفقــا  لخ ائ ــةم الســلوكية وســماتةم الشخ ــية للــى ســت ســمات كمــا حــددها كــل مــن 

ر  وهــي 153 -151  2005ر  وعبـد المطلــن القريطـي ا243  2009محمـد ريــال ا
 -قيــادعالموهوبــون فــي ال -المبــدعون  -الموهوبــون أكاديميــا   -كالتــالي: االموهوبــون عقليــا  

الموهوبون ذوي القدرات الخاصة " فيية  أدبية  فيون  -الموهوبون في الأنشطة الرياضية
 .تشكيلية"ر

أمــا عــن الخ ــائا والســمات التــي تميــت الأطفــال الموهــوبين مقارنــة والعــاديين  فقــد 
ر فـــي: الخ ـــائا 2010ر وإســـماعيل بـــدر ا2009لخ ـــةا كـــل مـــن رم ـــان الشـــي  ا

ئا والســــمات العقليــــة  الخ ــــائا والســــمات اتنفعاليــــة  والســــمات الجســــمية  الخ ــــا
الخ ائا والسمات اتجتماعية  ويرى الباحث أن الخ ائا والسـمات السـاوقة تعتبـر 
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نوعـــا  مـــن المؤشـــرات التـــي تعتبـــر حـــدا  فاصـــلا  بـــين الطفـــل الموهـــو  والطفـــل العـــادي  
فرهـا فـي الطفـل ييباـي توا أو والأحرى هي سـلوكيات وبالتالي ما هي لت سمات وصفات

الســمات الســاوقة مــدخلا للتعــرف الســلوكيات و لي ــفه وأنــه موهــو   ويعتبــر الباحــث هــ   
 على ماهية وعياصر المؤشرات الدالة على الموهبة.

ـــــد اSmithر 2005وبـــــد أشـــــار كـــــل مـــــن ســـــميث ا ـــــى  Friendر 2005  و فريي لل
ضـــرورع وأهميــــة الكشـــف المبكــــر عـــن الأطفــــال الموهـــوبين  فةــــو لجـــراء ضــــروري وهــــال 
للتعرف عليةم  وتشمل محاوتت الكشف عن الموهوبين شقين وهما: التيقين أو الترشيو 
و الختبارات  وتشمل عملية الترشيو ترشيحات كل من المعلمين وا واء والأبران وحتـى 

للــى لجــراء المقــاولات مــ  الطفــل ووالدتــه ومعلميــه وأبرانــه   الموهــوبين أنفســةم  والضــافة
عمليــة الترشــيحات وأنةــا اختيــار مجموعــة مــن   Hammamر 2006ويعــرف همــال ا

الأطفــال مــن المجموعــة الكليــة وهــ ا لوجــود دتئــل واضــحة تشــير للموهبــة  ممــا يــؤهلةم 
ــــي الترشــــيو وا ــــاس  كمــــا أن للمعلمــــين دور كبيــــر ف ــــات الكشــــف والقي لكشــــف عــــن لعملي

ر 2007ودراســة  ســبيرز ا Clarkر 2002الموهــوبين  وهــ ا مــا أكدتــه دراســات كــلار  ا
Speirs ر 2011يـرى هيـوارد ا   وHeward   أنـه يمكـن اسـتخدال ملاحةـات الأطفـال

عن وع ةم البعض كم در للمعلومـات الميةمـة التـي تفيـد فـي أاـرال الترشـيو والتـي 
ليةــــا نتيجــــة لتفــــاعلات الأطفــــال مــــ  وع ــــةم ت يســــتطي  المعلمــــون أنفســــةم الوصــــول ل

 البعض.
ـــ لم يؤكـــد كـــل مـــن عبـــد المطلـــن القريطـــي ا ر  و حســـيين الكامـــل 131  2005ول

ـــــة ا10  2006ر  و آمـــــال صـــــاد  ا57  2006ا ر 38 -37  2007ر  ومحمـــــد وهب
علــــى أهميــــة للمــــال المعلمــــين والقــــائمين علــــى تربيــــة الموهــــوبين والخ ــــائا الســــلوكية 

التـــي تفيـــد فـــي التعـــرف والكشـــف  والســـلوكيات الدالـــة علـــى الموهبـــة يةوالســـمات الشخ ـــ
  2009ر  و محمـد ريـال ا2008المبكر عيةم  وه ا ما أكدته دراسات ماجدع هاشـم ا

ر في التعرف على الخ ائا الشخ ية المميتع للطفـل 1997ر  وعادل اتشول ا243
يمكـــن أخـــ ها فـــي  الموهـــو  والتـــي أكـــدت علـــى وجـــود ســـمات تميـــت الطـــلا  الموهـــوبين

 الحسبان للى جانن القدرات العقلية.
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ومن هيا أصبحت مسنولية الكشف عـن الأطفـال الموهـوبين مشـتركة بـين عـدع فنـات 
تتمتــل فــي المدرســة ومــا فيةــا مــن مدرســين وإداريــين  والأســرع لمــا لةــا مــن دور فعــال فــي 

تشـــــجي  الـــــدائم افة للـــــى التـــــوفير نـــــوم مـــــن الةـــــدوء واتســـــتقرار اليفســـــي واتنفعـــــالي لضـــــ
ر والتـي هـدفت للـى 2002وه ا ما يتفـ  ودراسـة محمـود ميسـي وعـادل البيـا اوالمستمر  

لعداد برامج للكشف عن الموهوبين والمبدعين ورعايتةم من مرحلة التعليم الأساسـي للـى 
التعلــيم الجــامعي  وتوصــلت الدراســة ونتائجةــا للــى لمكانيــة الكشــف عــن الموهــوبين فــي 

علـى الموهبـة  المختلفة من خلال السـمات والخ ـائا والسـلوكيات الدالـةمراحل التعليم 
فـــي كـــل مرحلـــة عمريـــة. وتحتـــاج متـــل هـــ   المشـــكلات الســـلوكية الـــى نـــوم مـــن البـــرامج 
التدريبية التي تعمل على الحد من ه   المشكلات وعدل انامـاس التلاميـ  فيةـا  وتحويـل 

كير  في الموهبة ومجاتتةا وما يياسبه من تركيت التلامي  من التفكير في المشكلة الى تف
 خلال توجيه وارشاد وتدرين العيية المستةدفة على ه ا.

يعد الرشاد اليفسي أحد بيوات الخدمة اليفسية والتي تقدل للى الأفراد أو الجماعات و 
الــ ين مــازالوا بــائمين فــي جانــن الســلو  الســوي ولــم ييتقلــوا وعــد للــى جانــن الســلو  ايــر 

بةدف التالن على وعض المشـكلات وال ـعوبات التـي تعتـرل طـريقةم  والتـي السوي  
 تكون بدرجة ي عن عليةم مواجةة تلم المشكلات بدون عون من المتخ  ين.

ويوضــو البرنــامج ســير العمــل الواجــن القيــال وــه لتحقيــ  الأهــداف المق ــودع  كمــا 
واجــن القيــال وــه خــلال اليــوفر الأســس الملموســة لنجــاز الأعمــال ويحــدد نــواحي اليشــاط 

مدع معيية  ويعد البرنامج وأنه مجموعة من اتنشطة والفييـات والممارسـات يقـول المرشـد 
وقاعة أو وحجرع لمدع زميية  اليفسي بتطبيقةا وتيفي ها من خلال عيية الدراسة المستةدفة

  احسـن شـحاتة محدد   وفقا لتخطي  وتيةم هـادف محـدد ويعـود علـى المـتعلم والتحسـن
 ر.2004

وأنـــه  التـــدريبير البرنـــامج 155  2010ويعـــرف وهمـــان فـــراج  وفـــاء عبـــد الموجـــود ا
تقـدل  مجموعة من الأنشطة والمةـارات يت منبرنامج مخط  على أسس وفييات علمية 

ومشكلاتةم  تحسين وعي وإدرا  أفراد العيية المستةدفةوشكل مباشر واير مباشر بةدف 
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ـــدريبةم علـــى اســـتخدال طابـــاتةم فـــ ي حلةـــا  وتيميـــة بـــدراتةم ومةـــاراتةم لكـــي يســـتطي  وت
  التعامل م  الموابف الحياتية المتبايية.

ن البــرامج التدريبيــة تعمــل وشــكل أو وــىخر علــى ألــى لر 2008ا وتشــير لميــاء بيــومي
الــتخلا مــن الســلوكيات ايــر المقبولــة عــن طريــ  تيميــة وعــض المةــارات اتجتماعيــة  

تراتيجيات القائمـــــة علـــــى تيميـــــة وعـــــض المةـــــارات كمــــا تؤكـــــد علـــــى فعاليـــــة وعـــــض اتســــ
ر  كما جاءت دراسة مجـدي اـتال 2013اتجتماعية وه ا ما يتف  ودراسة نفيسة طراد ا

ر والتي تؤكد على فعالية البرامج التدريبية في تيمية وعض المةارات اتجتماعية 2007ا
هيــــا رأى  والتفــــاعلات اتجتماعيــــة ومســــاعدع ذلــــم علــــى خفــــض الســــلو  الســــلبي  ومــــن

مكانية تحسين مستوى المؤشـرات الدالـة علـى الموهبـة مـن خـلال اعـداد وتطبيـ  لالباحث 
برنــــامج تــــدريبي يعمــــل علــــى تحســــين المةــــارات اتجتماعيــــة وجعــــل التلاميــــ  المشــــكلين 

 من اناماسةم في السلو  المشكل. يركتون على الموهبة بدت  
واعتمــــد الباحــــث فــــي بيائــــه للبرنــــامج التــــدريبي علــــى اليةريــــة الســــلوكية حيــــث تبيــــى 
واســــتخدل فييــــات اليم جــــة  والتعتيــــت  ولعــــن الــــدور  والمحاضــــرات والميابشــــات  ورأى 

ن ه   الفييات هي القادرع على تعديل سلو  التلامي  المشـكلين وتـوجيةةم نحـو أالباحث 
في سلوكةم المشكل والـ ي يـؤلر وشـكل سـلبي علـى وتحويل تركيتهم واناماسةم  موهبتةم

 اةور وتطور الموهبة.
وســـوف يت ـــمن البرنـــامج تـــدرين الأطفـــال ذوي المشـــكلات الســـلوكية علـــى وعــــض 
ـــه اتجتمـــاعي المدرســـي  المةـــارات اتجتماعيـــة والتـــي تعمـــل بـــدورها علـــى تحســـين تفاعل

  وســـوف يركـــت يةموميةـــا تحويـــل تركيـــت التلاميـــ  عـــن المشـــكلات الســـلوكية لـــداتســـري 
الباحــث علــى مةــارات المبــادأع والتفاعــل  والتفاعــل اتجتمــاعي  والعيايــة والــ ات  وأخيــرا 

 حل المشكلات. 
ولعل نجاح الطفل في اكتسـا  وتيميـة مةاراتـه اتجتماعيـة تجعـل لـدى الطفـل القـدرع 

كبــار علــى التفاعــل اتجتمــاعي الســليم واتنــدماج مــ  الأبــران واتبتــرا  مــن جماعــات ال
تجيــن ال ــراعات بييــه وبــين المحيطــين وــه   وأي ــاوتحقيــ  اليمــو اتجتمــاعي الســليم  
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وكل ما سـب  مـن الممكـن وان يعمـل علـى تحسـين مسـتوى مؤشـراته الدالـة علـى الموهبـة 
 ر.2003ر  و طريا شوبي ا2007فيما وعد  وه ا ما تؤكد  دراسات زيتت أنور ا

ريبي من الممكن أن يقول بدور  في تحويل تركيت ن البرنامج التدأرأى الباحث  وأخيرا  
لـى اتهتمـال والتركيـت فـي الموهبـة لالتلامي  وانتباهةم من اتناماس في سلوكةم المشكل 

ومؤشــــراتةا لــــديةم وهــــ ا مــــن خــــلال تــــدريبةم علــــى مجموعــــة مــــن المةــــارات اتجتماعيــــة 
العياية وال ات  ومةارع حل والمبادأع والتفاعل  و  اتجتماعيالمختلفة المتمتلة في التفاعل 

ر  ونفيســة طــراد 2013المشــكلات  ولقــد جــاءت دراســات عبــد الله علــي  وســعيد حامــد ا
ر لتؤكـد علـى فعاليـة البـرامج 2007ر  ومجـدي اـتال ا2008ر  ولمياء بيـومي ا2013ا

 تسعى للى تحقيقه. التدريبية في تيمية وتحسين ما
 التعقيب على الاطار النظري والدراسات السابقة 

تيـــاول الباحـــث فـــي لطـــار  اليةـــري المشـــكلات الســـلوكية لـــدى أطفـــال ال ـــف التـــاني 
ر  م طفى القمو  وخليل معايطـة 2009اتبتدائي حيث جاءت دراسات  سعيد العتع ا

مــن  ر لتوضــو تعــدد المشــكلات الســلوكية وانتشــارها هــ   الفتــرع  وأوضــو الباحــث2006ا
خلال وعض الدراسات ت ييف المشكلات السلوكية وأسبابةا  وأكد الباحـث أنـه تبـد مـن 

الـى اتهتمـال ومـواهبةم  تحويل أنةار واهتمال التلامي  من اتناماس في سلوكةم المشكل
ومؤشراتةا والتركيـت عليةـا  لضـافة الـى الطريقـة السـليمة فـي الكشـف عـن الموهـوبين فـي 

 Clarkر 2002  و كــلار  اSpeirsر 2007ســبيرز ادراســات هــ   المرحلــة  فجــاءت 
والتــي تؤكــد علـــى أهميــة ودور المعلمــين فـــي الكشــف والتيقيــن عـــن اتطفــال الموهـــوبين 
وترشيحةم  وانتقل الباحث الى السمات والخ ائا المميتع للطفال الموهـوبين وعـرل 

  وتوصل من ر2009ر  ورم ان الشي  ا2010لةا من خلال دراسات اسماعيل بدر ا
مكانيــة التعــرف علــى ماهيــة المؤشــرات الدالــة علــى لعرضــه لةــ   الســمات والخ ــائا 

جاء دور البرنامج التدريبي لما له من فعاليـة فـي معةـم الدراسـات ليؤكـد  الموهبة  وأخيرا  
على أهميته في تيمية المةارات اتجتماعية والتـي تعمـل علـى الحـد مـن السـلو  المشـكل 

 ستوى المؤشرات الدالة على الموهبة لدى التلامي  المشكلين.ومن لم تحسين م
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 فروض الدراسة
 تتحدد فرول الدراسة في التالي:

توجـد فـرو  ذات دتلــة لح ـائية بــين متوسـطي رتـن درجــات أفـراد المجمــوعتين  .1
مســتوى المؤشــرات الدالــة علــى الموهبــة لال ــاوطة والتجريبيــة فــي القيــاس البعــدي 

 التجريبية.ل الو المجموعة 
توجــد فــرو  ذات دتلــة لح ــائية بــين متوســطي رتــن درجــات أفــراد المجموعــة  .2

مســتوى المؤشــرات الدالــة علــى الموهبــة لالتجريبيــة فــي القياســين القبلــي والبعــدي 
 ل الو القياس البعدي.

ت توجد فرو  ذات دتلة لح ـائية بـين متوسـطي رتـن درجـات أفـراد المجموعـة  .3
 مستوى المؤشرات الدالة على الموهبة .للقبلي والبعدي ال اوطة في القياسين ا

ت توجد فرو  ذات دتلة لح ـائية بـين متوسـطي رتـن درجـات أفـراد المجموعـة  .4
 مستوى المؤشرات الدالة على الموهبة .لالتجريبية في القياسين البعدي والتتبعي 

 منهجية الدراسة
 منهج الدراسة 

التجريبــي واعتبارهــا تجربــة تةــدف للــى التعــرف تعتمــد الدراســة الحاليــة علــى المــيةج 
علـى فعاليــة البرنـامج التــدريبي امتايـر مســتقلر فـي تيميــة مسـتوى المؤشــرات الدالـة علــى 
الموهبة امتايـر تـاو ر لـدى الأطفـال ذوي المشـكلات السـلوكية. كمـا تعتمـد الدراسـة علـى 

 ت ميم تجريبي ذي مجموعتين لحداهما تجريبية والأخرى ضاوطة.
 ة الدراسة عين

بــال الباحــث فــي ســبيل انتقــاء العييــة وعــدع خطــوات  حيــث طلــن مــن المعلمــين بدايــة 
ترشــــيو التلاميــــ  الــــ ين لــــديةم مشــــكلات ســــلوكية  لــــم بــــال بتطبيــــ  مقيــــاس المشــــكلات 

درجـة أبـل  أحرزواو ال ين أالسلوكية عليةم واستبعد من ت يعانون من مشكلات سلوكية 
لــم بــال بتطبيــ  مقيــاس المؤشــرات الدالــة علــى الموهبــة   مــن المتوســ  علــى فــي المقيــاس

ن بلاــت عييــة الدراســة اليةائيــة ألــى لواســتبعد الــ ين احــرزوا درجــة متقدمــة فــي المقيــاس  
لــــى لنــــه بــــال بت ــــييفةم أ لتتلاميــــ   ومــــن لــــم فينةــــا تعتبــــر عييــــة ب ــــدية   8للدراســــة 
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أطفــال والأخـرى ضــاوطة ضــمت  4حــداهما تجريبيــة ضـمت لفكانـت  مجمـوعتين عشــوائيا  
 نفس العدد.

وتـــم لجـــراء التكـــافؤ بـــين المجمـــوعتين فـــي المتايـــرات الوســـيطة ف ـــلا عـــن التطبيـــ  
 للمقياس  وكانت اليتائج كما يوضحةا الجدول التالي: القبلي

 (1جدول )
ودلالتها للفروق بين متوسطي رتب درجات افراد المجموعة الضابطة  u, w, zقيم 

 (4= 2= ن1)ن المتغيرات الخاصة بالتكافؤ والتجريبية في

 المجموعة المتاير
متوس  
 الرتن

مجموم 
 الرتن

U W Z الدتلة 

القدرات 
 العقلية

 17 4.25 ال اوطة
 اير دالة -0.296 17 7

 19 4.75 التجريبية

 الموهبة
 19.5 4.88 ال اوطة

 اير دالة -0.436 16.5 6.5
 16.5 4.12 التجريبية

المشكلات 
 السلوكية

 16 4 ال اوطة
 اير دالة -0.581 16 6

 20 5 التجريبية

أنـــه ت توجـــد فـــرو  ذات دتلـــة اح ـــائية بـــين   الجـــدول الســـاب يت ـــو مـــن نتـــائج 
متوسطي رتن درجات أفراد المجموعتين التجريبية وال اوطة فـي القيـاس القبلـي فـي كـل 

 على الموهبة  والمشـكلات السـلوكية لـدى الأطفـالالمؤشرات الدالة القدرات العقلية  و  من
 .في كل متايرات الدراسة مما يدل على تكافؤ أفراد المجموعتين في القياس القبلي

 أدوات الدراسة 
 اشتملت الدراسة الحالية على الأدوات التالية:

 ر.2003اختبار القدرات العقلية من لعداد فارو  موسى ا .1
 الموهبة من لعداد الباحث.مقياس المؤشرات الدالة على  .2
 ر.2015مقياس المشكلات السلوكية للطفال من لعداد نةاد محمود ا .3
 البرنامج التدريبي من لعداد الباحث .4
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 ر:2003اختبار القدرات العقلية: افارو  موسى   -أ 
وتم استخدال ه ا اتختبار للتعرف على مستويات ال كاء لدى أفراد العيية  وكانت 

ر وطريقة التجتئة الي ـفية  ويةـدف هـ ا اتختبـار 0.94 -0.59بين انسبة لباته تتراوح 
للى بياس القدرع العقلية للطفال من خلال لجاوة الأطفال على ما يحتويه مـن اختبـارات 

 فرعية وعددها ست اختبارات.
 مقياس المؤشرات الدالة على الموهبة: االباحثر: -  

لموهبة لدى أطفال الروضة وعـد بال الباحث ويعداد مقياس المؤشرات الدالة على ا
تعـــدد القـــراءات والتـــراك الســـيكولوجي  واســـتطام الباحـــث تحديـــد مجموعـــة الأوعـــاد التـــي 

 -الجسـمية -سوف يتياولةـا هـ ا المقيـاس وهـم تسـ  أوعـاد تتمتـل فـي المؤشـرات: االعقليـة
وســـيقية الفييـــة والم -البداعيـــة -القياديـــة -الخلقيـــة -التعليميـــة -اتجتماعيـــة -اتنفعاليـــة

ـــارع  12عبـــارع ليجابيـــة و  88عبـــارع  مـــيةم  100والحركيـــةر  ويتكـــون المقيـــاس مـــن  عب
 سلبية.

تحســـن درجـــات اســـتجاوات المقيـــاس علـــى ميـــتان تقـــدير للالـــي لتســـةيل اســـتجاوة 
ر للعبــــــارات اليجابيــــــة 1  2  3المفحــــــو  لةــــــا  وهــــــي انعــــــم  أحيانــــــا  تر بــــــدرجات ا

ة  ويحتــــوى المقيــــاس كمــــا عرضــــيا ســــاوقا علــــى ر للعبــــارات الســــلبي3  2  1وبــــدرجات ا
مجموعة من العبارات اتيجابية والسلبية  وبالتالي فـين درجـة هـ ا المقيـاس تتـراوح مـابين 

 درجة على مقياس المؤشرات الدالة على الموهبة لدى أطفال الروضة. 276 – 124
 الخ ائا السيكومترية للمقياس:

 اتتسا  الداخلي:
معاملات اترتباط بين كـل وعـد مـن أوعـاد المقيـاس والمجمـوم بال الباحث وحسا  

  ويوضــو الجــدول التــالي 0.01الكلــي للوعــاد  وجــاءت نتائجــه دالــة عيــد مســتوى دتلــة 
 اتتسا  الداخلي لأوعاد المقياس:
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 (2جدول )
بين أبعاد مقياس المؤشرات الدالة على الموهبة والمجموع الكلي  يبين معاملات الإرتباط

 للأبعاد
 مستوى الدلالة معاملات الارتباط لأبعاد المقياس

 0.820 البعد الاول

 0.01دال عند مستوى 

 0.881 البعد الثاني
 0.522 البعد الثالث
 0.783 البعد الرابع

 0.810 البعد الخامس
 0.794 البعد السادس
 0.856 البعد السابع
 0.812 البعد الثامن
 0.815 البعد التاسع
 التبات:

تم حسا  لبات المقياس واستخدال معامل ألفا كرونباخ ببرنامج الحتل الح ـائية 
SPSS طفل وطفلـة مـن المرحلـة التانيـة مـن التعلـيم  100  وه ا من خلال عيية بوامةا
  0.778 ايــر أولنــم الـ ين شــملتةم العييــة اليةائيـة للدراســة  ووجــد أنــه يسـاوى  البتـدائي

.  والجداول التالية تبين معاملات التبات لأوعاد وعبارات مقياس 01حيث أنةا دالة عيد 
 المؤشرات الدالة على الموهبة.

 (3جدول )
 يبين معاملات ثبات أبعاد مقياس المؤشرات الدالة على الموهبة

 مستوى الدلالة معامل ثبات ألفا كرونباخ الدالة على الموهبة المؤشرات
 0.762 العقلية

 0.01دالة عند مستوى 
 0.775 الجسمية
 0.776 الانفعالية
 0.795 الاجتماعية
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 0.788 التعليمية
 0.773 الخلقية
 0.777 القيادية
 0.781 الابداعية

 0.767 الفنية والموسيقية والحركية

 ال د : 
تـــــم حســـــا  صـــــد  المقارنـــــة الطرفيـــــة لحســـــا  معامـــــل الرتبـــــاط بـــــين الأطفـــــال 
الحاصــلين علــى درجــات مرتفعــة وبــين الأطفــال الحاصــلين علــى درجــات ميخف ــة علــى 

وهــ ا  0.798مقيــاس المؤشــرات الدالــة علــى الموهبــة  ووجــد أن معامــل اترتبــاط بييةمــا 
 .0.01دال عيد مستوى 

 ر2015السلوكية للطفال: انةاد محمود  مقياس المشكلات  -ج 
ي يجيــن عليةــا الطفــل بيفســهر وتعطــي أداع للتقريــر الــ اتي اأيعتبــر هــ ا المقيــاس 

للمشكلات السلوكية في مرحلة الطفولة المتأخرع  ويحتـوي هـ ا المقيـاس علـى  كميا   تقديرا  
العــدوان  -الكــ   -التمــرد والع ــيان -ســتة مقــاييس فرعيــة وهــي: االم ــايقة والاااــة

الةــــرو  مــــن البيــــت او المدرســــةر  وبلاــــت نســــبة لبــــات المقيــــاس  -الســــربة -والتخريــــن
  بييمـــا بلاـــت بــــيم معـــاملات اترتبـــاط بييــــه وبـــين مقيــــاس 0.87وطريقـــة الفـــا كرونبــــاخ 

وهو معامل دال عيد مسـتوى  0.67السلو  العدواني للطفال لحسا  ال د  التلازمي 
ـــ  فقـــ  مـــيةم وهـــم االتمـــرد والع ـــيان   ولكـــن ســـوف يعتمـــد الباحـــث.0.01 ـــى ارب  -عل
السربةر حيث انةا المشكلات الأكتر شيوعا  وه ا من خلال  -العدوان والتخرين -الك  

 اجراء الباحث لدراسة استطلاعية.
 البرنامج التدريبي: العداد الباحثر -د 

الملائمــة والمياســبة   التدريبيــةفييــات الوهــو مجموعــة مــن الجلســات القائمــة علــى 
طفــــال ذوي المشــــكلات بةــــدف تيميــــة مســــتوى المؤشــــرات الدالــــة علــــى الموهبــــة لــــدى الأ

 السلوكية  وسوف يتم تياول البرنامج كالتالي: 
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ــمم هــ ا البرنــامج ليتطبــ  علــى عييــة مــن   -1 فة مــن البرنــامج:  صت الفنــة المتســتةدم
 لديةم  اتبتدائي لتحسين مستوى المؤشرات الدالة على الموهبة تلامي  ال ف التاني

 -أهداف البرنامج : للبرنامج أهداف عديدع نستعرضةا فيما يلي :  -2
 الأطفـالوهو تحسين مستوى المؤشرات الدالة على الموهبة لدى الةدف العال:  -أ

 ذوي المشكلات السلوكية
 الأهداف الخاصة: وتتشتمل ه   الأهداف على: - 
مستوى المؤشـرات الدالـة  هدف لنمائي : ويتمتل في العمل على تحسين وتيمية -

 على الموهبة.
التــــى الســــلوكية طفــــال وعــــض الفييــــات هــــدف وبــــائي : ويتمتــــل فــــي لكســــا  الأ -

تســاعدهم علــى تحســين مســتوى المؤشــرات الدالــة علــى الموهبــة لــديةم  وذلــم مــن خــلال 
المةارات اتجتماعية المختلفة والتي تسـاعدهم علـى الـتخلا تدريبةم على مجموعة من 

 يت في السلو  المشكل ولفت نةرهم الى الموهبة ومؤشراتةامن الترك
: وبــد تــم تحقيــ  الأهــداف الرئيســة للبرنــامج مــن خــلال الأهــداف هــدف لجرائــي -

 اتجرائية ا تية :
 . المةارات اتجتماعيةأن يعرف أفراد العيية ماهية  -
لى مستواهم أن يتعرف أفراد العيية مفةول المشكلات السلوكية وآلارها السلبية ع -

 وشكل عال .
تعـديل العامة التي تمكيةم من   السلوكيةأن يكتسن أفراد العيية وعض الفييات  -

 .سلوكةم واهتمامةم والموهبة ومؤشراتةا عن اتناماس في سلوكةم المشكل
 أهمية البرنامج : تكمن أهمية ه ا البرنامج فى اليقاط التالية :  -3

أنــه يتيــاول عييــة مــن أطفــال المرحلــة اتبتدائيــة ذوي وعــض المشــكلات الســلوكية لمــا  -أ 
لةـــ   المرحلـــة مـــن أهميـــة والاـــة فـــي تشـــكيل وتكـــوين شخ ـــية الفـــرد وتحديـــد مواهبـــه 
المستقبلية  فةو موجه للى الأفراد ال ين ح لوا على درجات ميخف ة علـى مقيـاس 

عــة علــى مقيــاس المشــكلات الســلوكية المؤشــرات الدالــة علــى الموهبــة  ودرجــات مرتف
 للطفال. 
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أنـــه يســـاعد أفـــراد العييـــة علـــى التـــدرين علـــى وعـــض المةـــارات اتجتماعيـــة المختلفـــة  -  
مســــتوى مواهبــــه  تحســــينوالتــــي تــــؤلر بــــدورها علــــى اجتماعيــــات الطفــــل وميةــــا الــــى 

 وتطويرها.
لدالـة علـى أنه يقدل عددا  من المعارف والخبرات اللازمه لتحسين مستوى المؤشـرات ا -ج 

 الموهبة.
ـــة   -د  ـــة التـــى تةـــتم ومرحل ـــالبرامج التدريبي ـــة الســـيكولوجية و ـــراء المكتب أنـــه يســـاهم فـــى لل

 الطفولة الوسطى والمتأخرع.
 -أسس بياء البرنامج  يعتمد بياء البرنامج على عدع أسس نتجملةا فيما يلي :  -4
بــين المرشــد الحــر  علــى لبامــة علابــة لرشــادية يســودها التقــة والألفــة والتعــاون  -أ 

 والمسترشدين .
العمـــر التميـــى للفـــراد المشـــاركين والخ ـــائا اليمائيـــة للمرحلـــة العمريـــة التـــى  -  

يمــــرون بةــــا ومطالبةــــا اليمائيــــة   حيــــث لن البرنــــامج الــــ ى ي ــــلو للطفــــال ت 
 ي لو م  المراهقين  وذلم تختلاف العمر والخ ائا اليمائية  .

 للمسترشدين مراعاع الخ ائا اليفسية واتنفعالية  -ج 
 مراعاع الفرو  بين الجيسين. -د 
 الأخ  وعين اتعتبار نوم المشكلة وطبيعتةا. -ه 
 وابعية البرنامج وإمكانية تطبيقه وتعميم الفائدع ميهت. -و 
 .مرونة السلو  النسانى وبابليته للتعديل والتايير  -ز 
 أن البرنامج يتم تعديله تبعا  لسرعة تعلم المتدربين واحتياجاتةم.  -ح 

أتشــــت  الطــــار العــــال للبرنــــامج التــــدريبي ومادتــــه  ر بيــــاء البرنــــامج :م ــــاد  -5
 العلمية والفييات المتت مية فيه عبر الم ادر ا تية :

 المادع العلمية حول الموضوم . ر اليةرى ال ى استةل ميه الباحثالطا -أ 
 الدراسات الساوقة ذات ال لة وموضوم الدراسة .  -ب 
 ه   الدراسة. المقاييس والأدوات المستخدمة فى  -ج 
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التـــى تياولـــت التـــدرين علـــى تيميـــة المةـــارات  التدريبيـــةتحليـــل محتـــوى البـــرامج   -د 
اتجتماعيــة لــدى الفنـــات المختلفــة واتســـتفادع ميةــا فــى عمـــل جلســات البرنـــامج 

يختلف واختلاف  ةالتدريبي  م  الأخد وعين اتعتبار أن محتوى البرامج التدريبي
على  -نه ت توجد أى لأفراد العيية  وه ا وسبن المشكلة والأهداف والعمر التمي

بـــرامج تياولـــت تيميـــة المؤشـــرات الدالـــة علـــى الموهبـــة وشـــكل  -حـــد علـــم الباحـــث
 عال.

 :خطوات وإعداد وتيفي  البرنامج  -6
تةدف  التدريبيةمحتوى البرنامج: يحتوي البرنامج على مجموعة من الجلسات  -

للى تحسين مستوى المؤشرات الدالة على الموهبة لدى اتطفال ذوي المشكلات 
على مجموعة من المةارات  الأطفالالسلوكية  وه ا من خلال تدرين 
المبادأع والتفاعل  والتفاعل اتجتماعي  اتجتماعية والرشادات الةامة متل 

 .حل المشكلات والعياية وال ات  وأخيرا  
سالين المستخدمة في البرنامج: يمكييا توضيو الفييات التي اعتمد الفييات والأ -

الواجبات   لعن الدور  المحاضرع الميابشة والحوارا عليةا البرنامج فيما يلي:
 راليم جة  التعتيت اليجابىالميتلية  

الأدوات والوسائل المستخدمة في البرنامج: استعان الباحث وجةاز عرل  -
لكمبيوتر  لضافة للى استخدال الفييات والتقييات الساوقة الشرائو اداتا شور وا

 كأدوات يمكن اتستعانة بةا في البرنامج التدريبي.
جلسة مقسمة على أرب  جلسات  36مدع البرنامج: يحتوي البرنامج على  -

 ر.شةرين تقريباأسابي  تقريبا   أي ا 9أسبوعيا  أي ما يعادل 
مكان تطبي  البرنامج: تم تطبي  البرنامج وقاعة الوسائل التعليمية واحدى  -

 المدارس الخاصة ومحافةة أسوان.
تقويم البرنامج: حر  الباحث في ه ا البرنامج على تقييم كل جلسة فور  -

اتنتةاء ميةا  حتي يمكن اتنتقال وسةولة ويسر للى الجلسة التي تليةا  وفي 
ييمه ككل وه ا من خلال تطبي  مقياس المؤشرات الدالة نةاية البرنامج تم تق
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على الموهبة فور انتةاء تطبي  البرنامج  وللتأكد من استمرار ألر البرنامج وعد 
انتةاء تطبيقه تم لجراء اتختبار التتبعي للمؤشرات الدالة على الموهبة لدى 

 اتطفال ذوي المشكلات السلوكية.
 والأنشطةمج التدريبي الحالي عددا  من المةارات وبائ  البرنامج: يت من البرنا -

التي يجن التدرين عليةا حتى يمكن تحسين مستوى المؤشرات الدالة على 
 جلسة 36طفال ذوي المشكلات السلوكية  وتكون البرنامج من الموهبة لدى الأ

عة مقسمة على للاك مراحل  لكل مرحلة مجمو  دبيقة 45مدع الجلسة الواحدع 
للى تحقيقةا من خلال استخدال مجموعة من  التي يسعى الباحث من الأهداف

 الستالفييات  وجاءت المرحلة الأولى وهي مرحلة التةينة وشملت الجلسات 
الأولى  وكان الةدف ميةا التعارف وإبامة علابة مودع ولقة بين الباحث وأفراد 

بةدف المجموعة التجريبية  وجاءت المرحلة التانية وهي مرحلة التدرين 
 التدرين على مجموعة من المةارات اتجتماعية التي بدورها تعمل على تحسين

مستوى المؤشرات الدالة على الموهبة  وميةا تحسينالمشكل السلو  وتعديل 
جلسة  أما المرحلة الأخيرع وهي  24لدى أفراد العيية التجريبية وكانت حوالي 
كان الةدف ميةا التأكيد جلسات  6مرحلة لعادع التدرين وكانت على مدار 

على استمرار ألر التدرين ونتائجه  وهو ما يفيد الفرل التتبعي وكافة 
 اتشكال.  

 : جلسات البرنامج  -
 (4جدول  )

 يوضح مراحل البرنامج والجلسات التي اشتمل عليها ومحتواها

 الجلسات ومحتواها مراحل البرنامج
رقم 

 الجلسة
 المرحلة الأولي
 االتةينةر

ابامة علابة مودع ولقة متبادلة بين المرشد 
 والأطفال

1- 6 
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 المرحلة التانية
 امرحلة التدرينر

 المبادأع والتفاعل -
 التفاعل اتجتماعي -
 العياية وال ات -
 حل المشكلات -

7- 
30 

 المرحلة التالتة
 36 -31 الساوقة المةارات اتجتماعيةلعادع التدرين على  امرحلة لعادع التدرينر

 الدراسةخطوات 
 مرت الدراسة الراهية ومجموعة من الخطوات كالتالي:

تحديــد الأدوات والمقــاييس المســتخدمة للدراســة  ومــن لــم القيــال ويعــدادها  .1
 وتجةيتها.

تطبيــ  هــ   المقــاييس واختيــار عييــة عشــوائية ميةــا  لضــافة للــى اختيــار   .2
المشـكلات أفراد العييـة مـن بـين أطفـال ال ـف التـاني اتبتـدائي مـن ذوي 

 السلوكية المرتفعة.
تطبي  مقياس المؤشرات الدالـة علـى الموهبـة علـى كـل مـن أطفـال العييـة  .3

 من ذوي المشكلات السلوكية المرتفعة.
لعطـــــاء درجـــــة للاســـــتجاوات الخاصـــــة والمؤشـــــرات الدالـــــة علـــــى الموهبـــــة  .4

 وجدولة الدرجات وإجراء العمليات الح ائية المياسبة.
 وتفسيرها.استخلا  اليتائج  .5
صـــيااة وعـــض التوصـــيات التـــي نبعـــت ممـــا أســـفرت عيـــه نتـــائج الدراســـة  .6

 الراهية.
 وتفسيرها نتائج الدراسة

 :نتائج الفرل الأول وميابشتةا -1
توجــد فــرو  ذات دتلــة لح ــائية بــين متوســطي يــيا الفــرل الأول علــى أنــه " 

مســتوى المؤشــرات الدالــة لدرجــات المجمــوعتين التجريبيــة وال ــاوطة فــي القيــاس البعــدي 



 

 2016يوليو  71جامعة دمياط                             العدد مجلة كلية التربية ـ 

447 

 

وتختبار صحة نتـائج هـ ا الفـرل تـم اتبـام   "على الموهبة ل الو المجموعة التجريبية.
ر  واختبـــــار Uعـــــدد مـــــن اتســـــالين اللاوارامتريـــــة المتمتلـــــة فـــــي اختبـــــار مـــــان ويتيـــــي ا

 نتائج الفرل الأول:والجدول التالي يوضو    Zر  وبيمة Wويلكوكسون ا
 (5جدول )

ودلالتها للفروق بين متوسطي رتب درجات افراد المجموعة الضابطة  u, w, zقيم 
والتجريبية في القياس البعدي في مستوى المؤشرات الدالة على الموهبة لدى الأطفال ذوي 

  المشكلات السلوكية
 (4=2= ن1)ن

متوس   المجموعة
 الرتن

مجموم 
 الرتن

U W Z الدتلة 

 10 2.5 ال اوطة
 0.01 2.309- 10 صفر

 26 6.5 التجريبية
 

ويت و من نتائج الجـدول السـاب  وجـود فـرو  ذات دتلـة اح ـائية عيـد مسـتوى 
ـــاس  0.01 ـــة فـــي القي ـــراد المجموعـــة ال ـــاوطة والتجريبي بـــين متوســـطي رتـــن درجـــات اف

 البعدي ل الو المجموعة التجريبية اي ل الو متوسطات الرتن الأعلى.
 Uواليسبة للبرنامج اسـتخدل البـاح  بيمـة    Effect sizeولحسا  حجم التألير 

الدالــة علــى معامــل اترتبــاط التيــائي للرتــن والــ ي يحســن و ــعف الفــر  بــين متوســطي 
رتن درجات المجموعتين التجريبية وال اوطة مقسوما على عـدد أفرادهمـا  فـيذا تراوحـت 

 -0.40كـــان حجـــم التـــألير ضـــعيفا  وإذا تراوحـــت بـــين  0.39 -0.20بـــين  Uبيمـــة   
كــان حجــم التــألير  0.89 -0.70كــان حجــم التــألير متوســطا  وإذا تراوحــت بــين  0.69

فةيا يكون حجم التألير بـوي جـدا اعبـد المـيعم  0.90عن  Uبويا  أما لذا زادت بيمة   
 ر.191 -150  2006الدردير  
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 (6جدول )
ال ذوي المشكلات الدالة على حجم تأثير البرنامج الارشادي التدريبي على الأطف Uقيم ق 

 السلوكية

 المؤشرات
متوس  رتن 
المجموعة 
 التجريبية

متوس  رتن 
المجموعة 
 ال اوطة

 حجم التألير Uبيمة   

 بوي جدا 1 2.5 6.5 العقلية
 بوي جدا 1 2.5 6.5 الجسمية
 بوي جدا 1 2.5 6.5 اتنفعالية
 بوي جدا 1 2.5 6.5 اتجتماعية
 بوي جدا 1 2.5 6.5 التعليمية
 بوي جدا 1 2.5 6.5 الخلقية
 بوي جدا 1 2.5 6.5 القيادية
 بوي جدا 1 2.5 6.5 اتبداعية

الفيية والموسيقية 
 والحركية

 بوي جدا 1 2.5 6.5

 
ــــائج وبــــراءات جــــدول ا ــــالير ر6ويت ــــو مــــن نت للبرنــــامج اترشــــادي  ان حجــــم الت

التدريبي كان بويا جدا على كل المؤشـرات الدالـة علـى الموهبـة  هـ ا وان دل فيـدل علـى 
 .فعالية البرنامج التدريبي

 :نتائج الفرل التاني وميابشتةا -2
توجــد فــرو  ذات دتلــة لح ــائية بــين متوســطي يــيا الفــرل التــاني علــى أنــه " 
مسـتوى المؤشـرات الدالـة علـى لين القبلـي والبعـدي درجات المجموعة التجريبية في القياسـ
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وللتحق  مـن صـحة هـ ا الفـرل اسـتعان الباحـث وقيمـة  ل الو القياس البعدي".الموهبة 
 ر التالي:7ر  وه ا ما يوضحه جدول اZار  Wا

 (7جدول )
ودلالتها للفروق بين متوسطي رتب درجات افراد المجموعة التجريبية في   Z,Wقيمة 

القبلي والبعدي في مستوى المؤشرات الدالة على الموهبة لدى الأطفال ذوي المشكلات القياسين 
 (4= 2= ن1)ن السلوكية

 القياس
متوس  
 الرتن

مجموم 
 Zبيمة  U W الرتن

مستوى 
 الدتلة

 10 2.5 القبلي
 0.05 2.309- 10 صفر

 26 6.5 البعدي
لح ـائية بـين متوسـطي رتـن يت و من الجـدول السـاب  وجـود فـرو  ذات دتلـة 

درجات افـراد المجموعـة التجريبيـة فـي القياسـين القبلـي والبعـدي وذلـم عيـد مسـتوى دتلـة 
   وه   الفرو  جاءت ل الو القياس البعدي اي لمتوسطات الرتن الأعلى.0.05

 :وميابشتةا التالثنتائج الفرل  -3
ت توجد فرو  ذات دتلة لح ائية بين متوسطي ييا الفرل التالث على أنه " 

مسـتوى المؤشـرات الدالـة لرتن درجات المجموعة ال اوطة فـي القياسـين القبلـي والبعـدي 
ر  وهـ ا Zار  Wاوللتحق  من صحة ه ا الفرل اسـتعان الباحـث وقيمـة  ".على الموهبة

 ر التالي:8ما يوضحه جدول ا
 (8جدول )

ودلالتها للفروق بين متوسطي رتب درجات افراد المجموعة الضابطة في   Z,Wقيمة 
القياسين القبلي والبعدي في مستوى المؤشرات الدالة على الموهبة لدى الأطفال ذوي المشكلات 

 (4= 2= ن1السلوكية )ن
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 القياس
متوس  
 الرتن

مجموم 
 الرتن

U W Z الدتلة 

 18.5 4.26 القبلي
7.5 17.5 -0.145 

 اير
 17.5 4.38 البعدي دالة

يت و مـن الجـدول السـاب  عـدل وجـود فـرو  ذات دتلـة اح ـائية بـين متوسـطي 
مسـتوى المؤشــرات لرتـن درجـات افـراد المجموعــة ال ـاوطة فـي القياسـين القبلــي والبعـدي 

 الدالة على الموهبة.
 :نتائج الفرل الراو  وميابشتةا -4

ت توجد فرو  ذات دتلة لح ائية بـين متوسـطي ييا الفرل الراو  على أنه " 
مسـتوى المؤشـرات لالمجموعة التجريبية فـي القياسـين البعـدي والتتبعـي أفراد رتن درجات 

ر  Zا ر Wا وللتحق  من صحة ه ا الفرل استعان الباحث وقيمة".الدالة على الموهبة 
 ر التالي:9وه ا ما يوضحه جدول ا

 (9جدول )
ودلالتها للفروق بين متوسطي رتب درجات افراد المجموعة التجريبية في   Z,Wقيمة 

القياسين البعدي والتتبعي في مستوى المؤشرات الدالة على الموهبة لدى الأطفال ذوي المشكلات 
 السلوكية 

 (4= 2= ن1)ن

متوس   القياس
 الرتن

مجموم 
 الرتن

U W Z الدتلة 

 16 4 البعدي
 اير دالة 0.584- 16 6

 20 5 التتبعي
يت و مـن الجـدول السـاب  عـدل وجـود فـرو  ذات دتلـة اح ـائية بـين متوسـطي 
رتــــن درجــــات افــــراد المجموعــــة التجريبيــــة فــــي القياســــين البعــــدي والتتبعــــي فــــي مســــتوى 

 المؤشرات الدالة على الموهبة عيد اي مستوى من مستويات الدتلة.
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 ملخا اليتائج: -أ 
هدفت ه   الدراسة الى التعرف على فعالية البرنامج التدريبي فـي تحسـين مسـتوى 
لـــر أالمؤشــرات الدالـــة علـــى الموهبـــة لـــدى الأطفـــال ذوي المشـــكلات الســـلوكية  واســـتمرار 

لــى اليتـــائج لالبرنــامج وعــد اتنتةـــاء مــن تطبيقــه وخـــلال فتــرع المتاوعــة  وتوصـــل الباحــث 
 التالية:
بــين متوســطي رتــن 0.01لح ــائية عيــد مســتوى دتلــة توجــد فــرو  ذات دتلــة  .1

درجــــات أفــــراد المجمــــوعتين ال ــــاوطة والتجريبيــــة فــــي القيــــاس البعــــدي لمســــتوى 
 المؤشرات الدالة على الموهبة ل الو المجموعة التجريبية.

بــين متوســطي رتــن  0.05توجــد فــرو  ذات دتلــة لح ــائية عيــد مســتوى دتلــة  .2
ة في القياسين القبلي والبعدي لمستوى المؤشرات درجات أفراد المجموعة التجريبي

 الدالة على الموهبة ل الو القياس البعدي.
ت توجــد فــرو  ذات دتلــة لح ــائية عيــد أي مســتوى مــن مســتويات الدتلــة بــين  .3

متوســطي رتــن درجــات أفــراد المجموعــة ال ــاوطة فــي القياســين القبلــي والبعــدي 
 لمستوى المؤشرات الدالة على الموهبة .

ت توجــد فــرو  ذات دتلــة لح ــائية عيــد اي مســتوى مــن مســتويات الدتلــة بــين  .4
متوسـطي رتــن درجــات أفـراد المجموعــة التجريبيــة فـي القياســين البعــدي والتتبعــي 

 لمستوى المؤشرات الدالة على الموهبة .
علـــى كـــل المؤشـــرات الدالـــة علـــى  جـــدا   كـــان حجـــم تـــألير البرنـــامج التـــدريبي بويـــا   .5

 طفال ذوي المشكلات السلوكية.الأالموهبة لدى 
 ميابشة تفسير اليتائج: -  

تعتبر الموهبة من أهم العياصر التي يمكيةا أن تيمـي الأمـم والشـعو  خاصـة لذا 
كانــت فــي مرحلــة الطفولــة وإذا مــا تــم الكشــف عيةــا وشــكل علمــي ســليم  وجــاءت نتــائج 

ين متوسـطي رتـن الفرل الأول للدراسة لتؤكـد علـى وجـود فـرو  ذات دتلـة اح ـائية بـ
المجموعتين ال اوطة والتجريبية في القياس البعـدي فـي مسـتوى المؤشـرات  أفراددرجات 

ن دل فيؤكــد علــى فعاليــة البرنــامج  فــاحتواء البرنــامج علــى إالدالــة علــى الموهبــة  هــ ا و 
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طفــال انفســةم لتقبــل التــي ســاعدت الباحــث فــي تةينــة الأ الســلوكية مجموعــة مــن الفييــات
وتــدريبات البرنــامج  وهــ   الفييــات تتمتــل فــي المحاضــرع والميابشــة  شــاداتوإر معلومــات 

كبــر فــي تحقيــ  فعاليــة البرنــامج  ولعــن الــدور واليم جــة  وكــان لةــ   الفييــات الــدور الأ
لــى اعتمــاد الباحــث علــى تيميــة وعــض المةــارات اتجتماعيــة مــن خــلال الجانــن لضــافة ل

التفاعــل  التفاعــل اتجتمــاعي  العيايــة والــ ات  التــدريبي للبرنــامج وهــي مةــارات المبــاذأع و
ر والتـي 2009ومةارع حل المشكلات  وه ا ما يتف  ودراسة أحمد جاد و وياسر حفيـي ا

اكــــدت علــــى دور وعــــض المةــــارات اتجتماعيــــة فــــي خفــــض وعــــض المشــــاكل الســــلوكية 
مــور مــ  وليــاء الأألــى تعــاون لدى أي ــا أولعــل ب ــر مــدع الجلســة ألرهــا  والتقليــل مــن 

الباحث في الواجبات الميتلية وتوضيو الدور الملقى على عاتقةم في ه ا الشأن  وترج  
 كأشـــرطة والأدواتســـالين لـــى التيـــوم فـــي اســـتخدال الأل ي ـــا  أفعاليـــة البرنـــامج التـــدريبي 

طفـال وتلقـي المعلومـات وسـةولة الفيديو والداتا شو فكان لةما عةـيم الألـر فـي نفـوس الأ
ريبةم على المةارات اتجتماعية وعـرل وعـض اليمـاذج الكرتونيـة الجيـدع ويسر  فكان تد

ـــال ومـــن الممكـــن  ن يتعلمـــوا مـــن هـــ   الشخ ـــيات أوالتـــي تمتـــل نموذجـــا محبوبـــا للطف
مجموعــــة مــــن المةــــارات اتجتماعيــــة التــــي تعمــــل علــــى تيميــــة الجوانــــن اتيجابيــــة فــــي 

وميةـــا اتســـتعداد لتلقـــي شخ ـــية اتطفـــال وتعمـــل علـــى الحـــد مـــن المشـــكلات الســـلوكية 
تحسـين مسـتوى هـ   المؤشـرات   وإمكانيـةالمعارف والمعلومات حـول الموهبـة ومؤشـراتةا 

مجموعـة مـن اتلعـا  التعليميـة فكـان لةـا مـردور واضـو  ي ـا  أوتخلل البرنـامج التـدريبي 
وجـاءت  ر.2015في فعالية البرنامج التدريبي وه ا مـا تؤكـد  دراسـة أحمـد عبـد الحميـد ا

طفـال ذوي المشـكلات يجة الفرل اتول متفقة تماما م  حجـم تـالير البرنـامج علـى الأنت
دالـــة  Uالســـلوكية فـــي تحســـين مســـتوى المؤشـــرات الدالـــة علـــى الموهبـــة  فكانـــت بيمـــة   

 جمي  المؤشرات. في جدا   وبالتالي كان حجم التالير بويا  
دريبي فــي التطبيــ   وجــاءت نتيجــة الفــرل التــاني لتؤكــد علــى فعاليــة البرنــامج التــ

فجــاءت ل ــالو المجموعــة التجريبيــة وعــد التطبيــ   هــ ا وان دل فانمــا يــدل علــى فعاليــة 
 البرنامج حيث ان المجموعة ال اوطة لم تتل  اي جلسة من جلسات البرنامج التـدريبي 

ر والتـــي تؤكـــد 2007ر  ومجـــدي اـــتال ا2008وهـــ ا مـــا يتفـــ  ودراســـات لميـــاء بيـــومي ا
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امج التدريبيــة و ــفة عامــة  وفعاليتةــا وشــكل خــا  فــي تيميــة المةــارات علــى فعاليــة البــر 
اتجتماعية واستخدال فييات العلاج السلوكي متل اليم جة ولعن الدور والتعتيت وايرها  
وألر ه   الفييات ومساعدتةا للباحـث فـي تحويـل أنةـار التلاميـ  المشـكلين مـن اتهتمـال 

كمـا هـو الحـال واليسـبة ليتيجـة  بـدراتةم ومـواهبةم. ومشكلاتةم السلوكية الى التركيت علـى
الفــرل التالــث والتــي تؤكــد علــى عــدل وجــود فــرو  ذات دتلــة اح ــائية بــين متوســطي 
رتن درجات افراد المجموعة ال اوطة فـي القياسـين القبلـي والبعـدي حيـث ان المجموعـة 

برنــامج تمامــا  ال ــاوطة فــي القياســين القبلــي والبعــدي لــم تتلــ  اي جلســة مــن جلســات ال
 وبالتالي فلن يحدك فيةم اي تطور او تحسن او تقدل.

ـــة  ـــ  والتـــي اكـــدت علـــى عـــدل وجـــود فـــرو  ذات دتل وجـــاءت نتيجـــة الفـــرل الراو
اح ــائية بـــين متوســطي رتـــن درجـــات افــراد المجموعـــة التجريبيـــة فــي القياســـين البعـــدي 

ذوي المشــــكلات  والتتبعــــي فــــي مســــتوى المؤشــــرات الدالــــة علــــى الموهبــــة لــــدى اتطفــــال
السلوكية  ويرجعه الباحث الى المرحلة اتخيـرع فـي البرنـامج التـدريبي وهـي مرحلـة اعـادع 

ميت اعــادع تــدرين افــراد العييــة التجريبيــة علــى المةــارات اتجتماعيــة  ــالتــدرين والتــي ت
وميةا يمكن للطفال تحويل تركيتهم من مشـكلاتةم اللازمة لتحسين مشكلاتةم السلوكية 

تحسين مستوى المؤشرات الدالة على الموهبة لديةم  وذلم مما وكية الى التفكير في السل
ســاهم وبشــكل كبيــر فــي اســتمرار الــر التــدرين الــى مــا وعــد انتةائــه وخــلال فتــرع المتاوعــة 

ر  135  2000وعــدل حــدوك انتكاســة وعــد انتةائــه  وهــ ا يتفــ  ور يــة عــادل عبــد الله ا
ر الـــى اهميـــة ودور مرحلـــة المتاوعـــة فـــي 2002بــدر اوفــي هـــ ا المجـــال اشـــار اســـماعيل 

البرامج و فة عامة  واهميتةا في تحقي  اتستفادع الق وى للعيية المستةدفة  ويتف  مـا 
 ر.2008ر وريال العاسمي ا2003سب  م  دراسات جمال الخطين ا

موهبــة لجــراء المتيــد مــن البحــوك والدراســات حــول اللــى ضــرورع لوانتةــت الدراســة 
ا في المجتم  الم ري وطريقـة التالـن علـى الم ـاعن التـي تواجـه الكشـف عـن ووابعة

ـــد مـــن معـــايير الموهـــوبين  و  ـــى متي إجـــراء دراســـات تســـتخدل المـــيةج المقـــارن للتوصـــل لل
 نواعةــاأوكافــة عمــل دراســات عــدع تتيــاول البــرامج و تشــخيا الموهبــة فــي الفتــرع الراهيــة  

ـــــة الموهبـــــة وكـــــل مؤشـــــراتةا حتـــــى ن ـــــم اتهتمـــــال  تمرارية الموهبـــــة  وأخيـــــرا  ن اســـــلتيمي
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ويلفــــت الباحــــث لــــى التقليــــل مــــن ألرهــــا لــــدى اتطفــــال  والمشــــكلات الســــلوكية والعمــــل ع
وجه الق ور في ه   الدراسة والتي تتمتل فـي صـار حجـم العييـة ممـا أهم أ لى لنةار الأ

  وعــدل اجرائةــا علــى الأطفــال مــن الجيســين وهــو مــا تمتــل المجتمــ  الأصــل يجعلةــا ت
 .كبر من جانن فري  وحتي يتياول فيةا ه   اليقاطأيتطلن اجرا ها على عيية 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 2016يوليو  71جامعة دمياط                             العدد مجلة كلية التربية ـ 

455 

 

 المراجع
ر. مدى فاعلية التدرين والمةارات 2009أحمد محمد جاد الر   وياسر عبد الله حفييا

اتجتماعية في خفض وعض اتضطراوات السلوكية والوجدانية لدى الطفل الأصم. 
 جامعة حلوان. .141-87ر  15ا 1مجلة دراسات تربوية واجتماعية وكلية التربية  

لعا  التعليمية في تيمية مةارع حل ر. دور ات2015أحمد زكريا عبد الحميد ا
. جامعة 178 -138  30مجلة كلية التربية  المشكلات لدى أطفال الروضة. 

 أسوان.
اتتجاهات المعاصرع في لعداد برامج علاجية لمشكلة ر. 2002لسماعيل لبراهيم بدر ا
 من موب : 19/2/2015. متاح على الشبكة الدولية بتاري  التأخر الدراسي

http://www.gulfkids.com 
. الريال: دار التهراء لليشر الموهبة والتفو  العقلير. 2010ا لبراهيم بدرلسماعيل 
 والتوزي .

ر. المشكلات السلوكية لدى الأطفال وعد حر  2009أشرف ابراهيم محمد الجبالي ا
  كلية التربية رسالة ماجيستير اير ميشورعاتع وعلابتةا ببعض المتايرات. 

 سلامية واتع.والجامعة ات
ر. البينة الأسرية للطفال الموهوبين ودورها في الوصول 2007أمال عبد السمي  اوااة ا

. جامعة 75 -41ر  3ا 1مجلة كلية التربية  للى لنجاز عالي "دراسة اكليييكية". 
 بيةا.

وربة عمل مقدمة ر. اكتشاف ورعاية الموهوبين في مجال الفيون. 2006أمال صاد  ا
. كلية التربية جامعة ر السيوي الراو  عشر وعيوان "رعاية الموهوبين"الى المؤتم
 .4 /11 -10حلوان: 

مجلة اوحاك ر. المشكلات السلوكية للطفال المعابين سمعيا. 2006اياد محمد يحيى ا
 . جامعة الموصل.145 -127ر  4ا 3كلية التربية اتساسية  

 . الكويت: مكتبة الفلاح.النسانيتعديل السلو  ر. 2003جمال محمد سعيد الخطين ا
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. القاهرع: الدار الم رية معجم الم طلحات التربوية واليفسيةر. 2004احسن شحاتة 
 0واللبيانية

وربة عمل مقدمة للى ر. رعاية اتطفال الموهوبين في المدرسة. 2006حسيين الكامل ا
التربية جامعة حلوان: . كلية المؤتمر السيوي الراو  عشر وعيوان "رعاية الموهوبين"

10- 11/ 4. 
. عمان: دار الفكر للطباعة اتضطراوات السلوكية واتنفعاليةر. 2000خولة يحيى ا

 واليشر والتوزي .
اتستراتيجيات العلمية لتعلم البدام واتبتكار: كيف ر. 2009رم ان حسين الشي  ا

 وزي .. القاهرع: بو  سيتي لليشر والتت بو مبدعا ومجددا في حياتم
برامج الرشاد اليفسي في تحقي  تفاعل الأدوار ر. 2008ريال نايل العاسمي ا

. متاح على الشبكة وتكاملةا بين العاملين في معاهد العابة العقلية وذوي المعوبين
 من موب : 41/1/2015الدولية بتاري  
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في تيمية وعض مةارات مساعدع  ر. مدى فاعلية برنامج البورتاج2007زيتت أنور ا

رسالة ماجيستير سيوات.  6 -5ال ات والمةارات اتجتماعية لدى طفل الروضة من 
   معةد الدراسات العليا للطفولة  جامعة عين شمس.ميشورعاير 

ر. رعاية المتفوبين والموهوبين في م ر بين الواب  2002زيين محمود شقير ا
لمؤتمر العلمي الخامس وعيوان "رعاية الموهوبين وربة عمل مقدمة الى اوالمأمول. 
 .9/ 15 -14. كلية التربية جامعة اسيوط: في م ر"

. التربية الخاصة للاطفال ذوي اتضطراوات السلوكيةر. 2009سعيد حسيي العتع ا
 اتردن: دار التقافة لليشر والتوزي .

القاهرع: دار ارين . اتجتماعية واتت الية المةاراتر. 2003طريا شوبي ا
 للطباعة.

. القاهرع: العلاج المعرفي السلوكي: أسس وتطبيقاتر. 2000عادل عبد الله محمد ا
 دار الرشاد.
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ر. التربية الخاصة في الوطن العربي بين الواب  2005عادل عت الدين اتشول ا
وربة عمل مقدمة الى المؤتمر العلمي السيوي التالث عشر وعيوان والمأمول. 

 .4 /5-4. كلية التربية جامعة حلوان: "ب ايا التربية الخاصة"
وربة عمل ر. الخ ائا الشخ ية للطفل الموهو . 1997عادل عت الدين اتشول ا

مقدمة للى المؤتمر العلمي التاني للطفل العربي الموهو  وعيوان "الموهو : 
 .1 /15 -14كلية ريال الأطفال جامعة القاهرع:  اكتشافه  تدريبه  رعايته".

فعالية برنامج تدريبي لتيمية ر. 2013عبد الله علي آل كاسي  سعيد حامد محمد ا
في ت ميم واستخدال  -جامعة الملم خالد -مةارات الطالن المعلم وكلية التربية

. متاح على الشبكة لتقويم نواتج تعلم العلول (Rubrics)مقاييس الأداء المتدرج 
 موب : من 1/1/2013الدولية بتاري  

http://www.ResearchGate.net 
الموهوبون والمتفوبون خ ائ ةم واكتشافةم ر. 2005عبد المطلن أمين القريطي ا

 . القاهرع: دار الفكر العربي.ورعايتةم
اتح اء البارامتري واللاوارامتري في اختبار فرول ر. 2006عبد الميعم الدردير ا

 القاهرع: عالم الكتن.. البحوك اليفسية والتربوية واتجتماعية
أسالين الكشف والتعرف على الموهوبين في مرحلة ما ببل ر. 2006فارو  الروسان ا
 من موب : 12/4/2008متاح على الشبكة الدولية بتاري    المدرسة.

http://www.gulfkids.com 
. القاهرع: مكتبة ر4اختبار القدرات العقلية اطر. 2003فارو  عبد الفتاح موسى ا

 الية ة الم رية.
ر. فاعلية برنامج تدريبي لتيمية وعض مةارات العياية وال ات لدى 2008لمياء بيومي ا

  كلية التربية والعريو جامعة بياع رسالة دكتورا  اير ميشورعاتطفال التوحديي. 
 السويس.
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ر. فاعلية برنامج تدريبي لمعلمة ريال الأطفال في تيمية 2008ماجدع هاشم وخيت ا
ر  60ا18المجلة الم رية للدراسات اليفسية  ع اكتشاف اتطفال الموهوبين. مةار 
287- 345 . 

ر. اتحتياجات الوالدية للطفال 2012ماجدع هاشم وخيت  ونجوان عباس همال ا
 . جامعة اسيوط.326 -275ر  1ا 28مجلة كلية التربية  الموهوبين. 

ت والمعرفة حول الموهبة لدى ر. التدخل لتحسين المعتقدا2009محمد ريال احمد ا
مجلة كلية التربية  معلمي المرحلة اتبتدائية والر  في ترشيحاتةم للتلامي  الموهوبين. 

 . جامعة اسيوط.294 -233ر  1ا25
. الموهوبون والمتفوبون: أسالين اكتشافةم ورعايتةمر. 2007محمد مسلم وهبة ا

 دار الوفاء لدنيا الطباعة واليشر. :السكيدرية
ر. فاعلية برنامج تدريبي في تيمية المةارات اتجتماعية 2007مجدي فتحي اتال ا

  رسالة ماجيستير اير ميشورعلدى عيية من الأطفال التوحديين في مديية عم ان. 
 الجامعة اتردنية وعم ان.

ر. لعداد برامج الكشف عن 2002محمود عبد الحليم ميسي  وعادل السعيد البيا ا
بدعين ورعايتةم من مرحلة التعليم ببل المدرسي الى مرحلة التعليم الموهوبين والم
 .66 -29ر  35ا12المجلة الم رية للدراسات اليفسية  الجامعي. 

ر. تيمية المةارات اتجتماعية 2012ا المجيدمحمود فتحي عكاشة  أماني فرحات عبد 
بية لتطوير المجلة العر للاطفال الموهوبين ذوي المشكلات السلوكية المدرسية. 

 .147 -116ر  4ا 3التفو   
اتضطراوات السلوكية ر. 2006م طفى نورلي القمو  وخليل عبد الرحمن معايطة ا

 عمان: دار المسيرع لليشر والتوزي . واتنفعالية.
ر. المشكلات السلوكية لدى الأطفال المحرومين من بينتةم اتسرية 2016مليكة هويوع ا

  كلية العلول اتنسانية الة ماجيستير اير ميشورعرسمن وجةة نةر المعلمين. 
 جامعة محمد حي ر.
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ر. أسالين المعاملة الوالدية الخاطنة وعلابتةا ببعض المشكلات 2010نبيل عتروس ا
. جامعة 251 -223  26مجلة التواصل السلوكية لدى اطفال ما ببل المدرسة. 

 واجي مختار.
ر. فاعلية برنامج تدريبي في تحسين المةارات اتجتماعية لدى 2013نفيسة طراد ا

جامعة باصدي برباح  ميشورعرسالة ماجيستير اير عيية من الأطفال التوحديين. 
 والجتائر.

. الريال: درا التهراء التفو  العقلي والموهبة واتبتكارر. 2006نور  ابراهيم السليمان ا
 لليشر والتوزي .

. القاهرع: مقياس المشكلات السلوكية للطفالر. 2015اد عبد الوها  محمود انة
 مكتبة الأنجلو الم رية

فاعلية برنامج لرشادي ر. 2010وهمان همال السيد فراج  وفاء محمد عبد الموجود. ا
-84. مجلة علم اليفس  الأعداد افى تيمية التسامو لدى عيية من طلا  الجامعة
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