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 المستخمص :
الحددد لل إلدددف ال مددد  اددد  ردددد  در ليدددئ برلددد ر   ددددريبل  ددد    ا دددف  البحدددث هدددد 

  ولدددت ايلدددئ و  .روددد رات الحدددب لعندددض الرلددد  لدددد   لبريدددذ الررح دددئ الإاداديدددئ 
(   ريذاً ر   لبريذ الص  الث لف الإاداد   د   سيديرو  إلدف 24ر  )  =  البحث

  ريدددددذاً )  سدددددت البرلددددد ر  ال ددددددريبل (  ( 04رجردددددوا ي  رجروادددددئ  جريبيدددددئ )   = 
 راوحددددت (   ريددددذاً )لدددد     سددددف البرلدددد ر  ال دددددريبل ( 04رجرواددددئ ةدددد بطئ )   = 

( ا رددددً   والحدددددرا   31,47  بر ويددددط ارددددر  )( ا ردددد ً 33: 31أاردددد ره   ردددد  )
ورسي س الرل    والبرلد ر   .( ا رً    وب ي عدا : رسي س الحب 4,334رري ر  )

 دددف روددد رات الحدددب لعندددض الرلددد  لدددد   لبريدددذ الصددد  الثددد لف ال ددددريبل السددد    ا
وجددود دددرول دا  الإاددداد    وهدد  ردد  إاددداد الب حثددئ   و ددد أمدد رت الل دد    إلددف : 

( بي  السي س السب ل والسي س البرد  ا ف أبر د 4,43إحص  ي  الد ري و  دلالئ )
ي  درجد ت رسي س الحب لص لح السي س البرد   اد  وجود درول دالدئ إحصد  يً  بد

ال لبريذ  ب لرجروائ ال جريبيئ دل السي يي  البرد  وال  برل لرسي س الحب   وجود 
( بي  السي س السب ل والسي س البردد  4,43درول دا  إحص  ي  الد ري و  دلالئ )

ا ف أبر د رسي س الرل  لص لح السيد س البردد   ادد  وجدود ددرول دالدئ إحصد  يً  
لرسيدد س  اددئ ال جريبيددئ دددل السي يددي  البرددد  وال  برددلبددي  درجدد ت ال لبريددذ ب لرجرو 

 الرل    وهذا يؤ د د ا يئ البرل ر  ال دريبل وار داد الأثر . 
 الكممات المفتاحية : 

 تلاميذ  ـــــ المرحمة الإعدادية  ميارات الحب  ــــ العنف ــــــ  ــــ برنامج تدريبي  
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Abstract 
The current study aimed to reveal the effectiveness of a training 

program based on love skills to reduce violence among middle school 

students. the sample of the study consisted of (N = 40) students of the 

second grade preparatory school who were divided into two groups of 

experimental groups (N = 20) pupils (received the training program). 

Group officer (N = 20) pupils (not receiving the training program) 

ranging in age from (13:15) years. average age (13,69) years. and 

standard deviation (0,55) years Using: The scale of love. the measure of 

violence. and the training program based on love skills to reduce 

violence in the second grade students. they are prepared by the 

researcher. the results indicated: the presence of differences d 

statistically at the level of indication (0,01) between tribal measurement 

and dimension measurement on the dimensions of the scale of love In 

favor of dimensional measurement. there are no statistically significant 

differences between the grades of the students in the experimental group 

in the dimensional and traceal measurement scoring of the love scale. 

the presence of d differences statistically at the level of indication (0,01) 

between tribal measurement and dimension measurement on the 

dimensions of the measure of violence in favor of the dimensional 

measurement. the absence of differences A statistical function between 

the grades of the students in the experimental group in the dimensional 

and traceal records of the scale of violence. and this confirms the 

effectiveness of the training program and the extent of impact. 
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 : مقدمة
ريألئ الحُب  غيره  ر  الريو  الإليد ليئ هدل رد  صدري  النطدرة الإليد ليئ و يدير 

صدويب ريديرة بم   طبيرل   ل يب رع    الريدو  ال دل  ودذبو  ال ربيدئ الرر يدئ ل 
الإليدد   ب  جدد خ العيددر دددل الريدد سب    ولردد    ر ددع بددن ردد  أهريددئ لجددد أ  الإيددلب  
لدد  ش أررهدد  ب ي ن ةددئ ووةددع لودد  ردد  الأيددس والةددوابط ردد  يةددر  يدديره  دددل 

 الا ج خ الصحيح الذ  ي ر مف رع  ر لي  الإيلب  .
 رددددئ و ر بدددر  ةدددديئ الحددددب ردددد  السةدددد ي  الرورددددئ ال ددددف   ر ددددل بدددد لرج رع بصددددنئ ا

والمدب ب بصدنئ ع صدئ  الددذي  هد  ريد سب  رصدر وأردد  الرج ردع الرصدر   دددلح  
جريرً  لود  إلف إ  رئ ب دد  دو  رحصد  بد لسي  والرثد  الر يد   و د  هدذا لا ي حسدل 
بددددو   دددي   ويدددئ  يددد لدخ  بريددددًا اددد  الصدددراا ت اللنيددديئ ح دددف  يددد اد الندددرد ا دددف 

 الاا ر د ا ف لنين و سوي  معصي ن الذا يئ .
   ر بر ظ هرة الحب لد  الأجي   الجديدة ا ف درجئ  بيرة ر  الأهريئ لر  لو   ر

ر  آث ر رب مرة ا ف الوحدة الوطليئ والرلظورئ الاج ر ايئ والأر  السورف  د لنرد 
دف أمد الح جئ إلف غيرخ ر  الل س والمرور بألن يل رف إلدف جر ادئ  وددف ح جدئ 

غيدرخ درد  الح جد ت الو ردئ ألدن يل ردف  إلف أ  يحب غيرخ ويمرر بألن رحبوب ر 
إلددف أيددرة أو جر اددئ ردد  الأصددد    أو جر اددئ روليددئ رريلددئ أو ردريددئ رريلددئ أو 

 وط  رري .
والحددب هددو أعطددر حدددث دددف حيدد ة الإليدد   لألددن يرددس صددري  معصددي ن  وجددوهر  
وجدددودخ البددد طلف. ددددأطور حدددب هدددو   حدددب اح    وأو  حدددب هدددو   حدددب الددددلي     

حددب الوالدددي     وأصدددنف حددب هددو   حدددب الأطندد         وحدددب وأح ددف حددب هدددو  
 الزوجئ   هو الأجر   وأبمع حب هو   حب الذات   أ ثر ر  الررسو  .  

 (04:  0431.)يل   رحرد ي ير          
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وا   ل دد  إليدددددددد   السدددرة ا ددف الحدددددددب  ول دد   حسيددل ذلددن صددرب ل غ يددئ دددلح  لبدددأ 
رددددد  حدددددو  الدددددذات  ولا ليددددد طيع ال رييدددددز بدددددي  ذا لددددد  الحيددددد ة ب رر دددددز الطنولدددددئ ال  

 (   75:0446)يوي  م  ر رجيد                                والآعري .         
( أّ  0442وأظورت ل     برض البحوث والدراي ت  درايدئ أحردد ا دف يد ير   )

لمد ئ  لأي وب ال ربيدئ داعد  الأيدرة أثدرخ ددل حيد ة الطند  وأيةًد  دور الحدب ددف ال 
دددد لأدراد الدددذي  لددد   مدددبع ح جددد  و  ددددل الحدددب لا ي حرجدددو  رددد  إظوددد ر العمدددولئ 
حددددراج الآعددددري  دددددل  ردددد ر و  ررودددد   وأ  أيدددد س ال ثيددددر ردددد   والرلدددد  والسيددددوة وا 
الالحراد ت والمذوذ بر  ديو  الالحراد ت الجليديئ واليدر ئ والرصد ب ت يرجدع يدببو  

 إلف الحرر   ر  الحب.
درايئ ر ر و  و(  0443راي ت  درايئ أحرد رحرد حرزة )وأثب ت ل     برض الد

( ا ف أهريئ البرار  الإرم ديئ 0444  ودرايئ رل    ر   ابد الجواد )( 0440)
وأثره  دف  ردي  الألر ط الي و يئ غير الرسبولئ وعنض الرل  والي ون الردوالل  

ريدذ رد  ورد  ال ر و  وةبط اللنس  وح  الرم لبت  وادلبج الغةدب الدد ال لب
 الررح ئ الإاداديئ . 

لطدلبب الررح دئ الإاداديدئ رد  عدلب  البدرار  ال دريبيدئ  ومن خلال متابعة الباحثـة
ولدوات ال وايئ وورش الرر  ال دف يسدو  بود   طد ع مد و  الرج ردع والبي دئ بج رردئ 
ادددي  مدددرس   وجدددد أ  طدددلبب الصددد  الثددد لف الإادددداد  وع صدددئ الدددذ ور ردددلو   

ار    دريبيدددئ    ردددئ ا دددل روددد رات الحدددب لعندددض اليددد و ي ت بح جدددئ  بيدددرة إلدددل بدددر 
الرليندددئ ال دددل ي رددد ر و  بوددد  ردددع برةدددو  الدددبرض وردددع رمدددردل الأدوار ورر رددديو  

 ب لردريئ .    
أهريئ ر غير الحدب  ر غيدر  ددع ف لعندض الرلد   وبلد    ولذا تري الباحثة..... 

د درايدئ  دددددددد دددف حدددود ددددددد لدد   وجددالحدد لل حيددث ألدن  البحددثا دل ذلددن جدد  ت أهريدئ 
 دددد  ل ولدددت الحدددب  برلدد ر   ددددريبل  ددد    ا دددف رو را دددن لعندددض  إطددلبع الب حثدددئ  دددددد
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الرل  لد   لبريذ الص  الث لف الإاداد    دإ  هدذا رد  حددا ب لب حثدئ إلدف إجدرا  
 الح لل   وال ل   حدد رم   ن دف رح ولئ الإج بئ ا  الأي  ئ ال  ليئ :  البحث
 : وأسئمتو  البحث مشكمة

 ه   وجد الب ئ بي  الحب والرل  لد   لبريذ الص  الث لف الإاداد ؟ .3
ه    حي  رو رات الحب بدي  الرجروادئ ال جريبيدئ والرجروادئ الةد بطئ بردد  .0

  طبيل البرل ر  ال دريبل؟
ه    حيد  رود رات الحدب بدإع لب  السي يدي  ) بد  دددد بردد( لصد لح الرجروادئ  .1

 ال جريبيئ؟
الحدددددب بدددددإع لب  السي يدددددي  البردددددد  وال  بردددددل لصددددد لح  هددددد    حيددددد  روددددد رات .2

 الرجروائ ال جريبيئ؟
ه  يلعنض ري و  الرل  بي  الرجروائ ال جريبيئ والرجروائ الة بطئ برد  .3

  طبيل البرل ر  ال دريبل؟
ه  يلعنض ري و  الرل  بإع لب  السي يي  ) ب  دددد بردد( لصد لح الرجروادئ  .4

 ال جريبيئ؟
إع لب  السي يددددي  البرددددد  وال  برددددل لصدددد لح هدددد  يددددلعنض ريدددد و  الرلدددد  بدددد .5

 الرجروائ ال جريبيئ؟
 : البحث أىداف

 الحالي إلى تحقيق الأىداف الآتية : البحثسعى ي
ي رث  ددف ال مددد  اد  د ا يددددئ برلد ر   دريبددل  د    ا دف رود رات   ىــدف بحثــي:

ير البرلددد ر  الحدددددددب لدددد   لبريددددذ الصددد  الث لدددددددف الإادددداد   وردددد  ايددد ررار  دددأث
ال ددددريبل السددد    ا دددف روددد رات الحدددب  لعندددض يددد ون الرلددد  لدددد   لبريدددذ الصددد  

 الث لف الإاداد   برد ررور موراً  سريبً  ر  ع    البرل ر  ال دريبل .
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  البحدددثي رثددد  ددددل بلددد   أدوات لسيددد س و مدددعيص ر غيدددرات   ىـــدف ســـيكومتري:
    ا دددل روددد رات الحدددب الر رث دددئ ددددل رسي يدددف الحدددب والرلددد   وبرلددد ر   ددددريبل  ددد

 لعنض الرل  لد   لبريذ الص  الث لف الإاداد  .
ي رثدد  دددف ريدد ادة  لبريددذ الررح ددئ الإاداديددئ دددل  لريددئ  ىــدف نفســي اجتمــاعي:

رودد رات الحدددب   ال ددل  يددد اده  ا ددف لردددو الثسددئ بددد للنس  و ع ددل لدددديو  إحيددد س 
رثد برة  والإ سدددد    و مدجيع طيب لحو ألنيدددو   و يددد اده  دل إالب   يدد  الجددددد وال

روح الإبددددداع والاب ددد  ر  و حسيل ذا و  رد  عدلب  رر ريدددد  و  وأدرد لو  وال زارد  و  
 لحو ألنيو  والآعري .

دحدص إر  ليدئ  لريدئ رود رات الحدب ببرلد ر   ددريبل ر لدوع النليدد ت  ىـدف مينـي:
 و ي س أثرخ ا ف الرل  لد   لبريذ الص  الث لف الإاداد .

ال وص  لل     بحثيئ رلطسيئ  عةع ل لسدد الروةدوال   يد اد  ىدف مؤسساتي:
رؤييدددد ت العدرددددئ الإرمدددد ديئ  ورؤييدددد ت الصددددحئ اللنيددددديئ  ورؤيديددددد ت ال لريددددئ 
المدددب بيئ  ورج دددئ ال ربيدددئ وال ر دددي   ددددل  سددددي  عدردددددد ت يددددي ولوجيئ  لرويدددئ  رطدددل 

ل يددب   ددن العدددر ت رددع طبيرددئ ل دد    أ ثددر د ا يددئ ل  لبريددذ والأيددرة والردريددئ   
الددددددذات الإلي ليئ والوا دع الررد ش و رد ل  اليد بي ت ب لحدب  وببصديرة ووادل ردلظ  

 ل  ع ص ر  يددد ون الرل  الرل مر دل الردارس .
 :البحث أىمية

دددل  ولودد  ردد  الرحدد ولات ال ددل   لدد و  ردددع   لريددئ رودد رات  البحددث  ردد  أهريددئ 
 وددددنرد وهدددددددددييئ ل دددددحئ اللنددددودد الصددغير لنيل ه    يالحب   و ي س أثره  ا ف ر 

 الرلدد    حيددث لدد    لدد و  الدرايدد ت اليدد بسئ بحددث هددذي  الر غيددري  رج ررددي  دددل 
درايئ واحدة  وذلن دل حدود اطلبع الب حثئ  ويرد ذلن دجدوة ددل الإطد ر اللظدر  

  ال ددل  الحدد لل البحددثادد  رمدد  ئ الرلدد  ويددب  ح ودد  الددذ  يةددنل أهري ددن ا ددل 
 يدددرف لرددد   هدددذخ النجدددوة ددددل الإطددد ر اللظدددر  اددد  الرلددد   و نددد ح آد  دًدد  جديددددة 
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ل ريدد ادة ا ددف عنددض هددذخ اليددرئ غيددر اليددويئ  ال ددل  ددؤثر ا ددف الصددحئ اللنيدديئ 
 ل  لبريذ .

 في ضوء ما يمي :  الحالي البحثوتتضح أىمية 
ن  ولد  يأعدذ دل أ   ةيئ الحب روةوع ر غير ولن أهري د البحث  ر  أهريئ  .3

ر  لن الرلب   بي  الدوادع الرع  نئ  در  زالت اللظري ت الرنيرة لن غيدر ر  حدئ 
 دل ررظ  ال راث اليي ولوجل دل رصر.

إادداد رسي يدل الحدب والرلدد  لدد   لبريدذ الصدد  الثد لف الإادداد     إةدد دئ  .0
 . ه رئ لر  بئ السي س اللنيل   وير   الاي ن دة رلور  دل الدراي ت اللبحسئ

ددل حد   ثب دت د ا يدئ   البحدث ا وجين الررليي  ب لصحئ اللنييئ إلف ل     هدذ .1
 ل برل ر  ال دريبل   وال ل ي يو  دل عدرئ هذخ الن ئ ر  الرج رع.

  ددددل ردددد  ايددد ن دة البحدددث  رددد  أهريدددئ الج لدددب الرر دددل ال طبيسدددل لروةدددوع  .2
لنيدديئ  وذلددن الردد ر ي  دددل رجدد   ال لريددئ البمددريئ والإرمدد د اللنيددل والصددحئ ال

 دل برارجو  الإرم ديئ وال لرويئ دل  لريئ  طوير الح ج ت اللنييئ.
 ردد    ردد  أهريددئ الج لددب الرر ددل دددل بلدد   بددرار   لريددئ رودد رات الحددب ا ددف  .3

أيددس لنيدديئ  ربويددئ رلظرددئ ب ي يدد  رلطسددل ر ددرابط  بنليدد ت ر لواددئ يدد و يئ 
يً  ددل  لريدئ الرود رات ولنييئ ورررديئ   ر    ن النلي ت رر  يحدث درً   جوهر 

 اليي ولوجيئ بأي وب  لرو       ا ف أدة  لظري ت ال دريب.
  رد  أهريددئ البحددث دددل ألددن  طبيددل لربدد دئ ا دد  الددلنس الإيجدد بل الددذ  ييددرف  .4

للبه رددد   برددد  لدددد  الندددرد رددد  إيج بيددد ت يدددريً  ل حسيدددل الرؤييددد ت الاج ر ايدددئ 
 ئ الص لحئ.الايج بيئ دل  لريئ الأدراد وصولًا إلف الرواطل

رودددد الطريدددل لدرايددد ت ريددد سب يئ ل  ردددر  ا دددف بردددض ي دددد  الحددد لل البحدددثإ   .5
الر غيدرات اللنيدديئ ال ددل  يدد اد ال لبريددذ ا ددف  حسيددل أا ددف درجددئ ردد  الحددب   

 بر  ي ن  عنض الرل  لديو .
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دف اي عدا  البرار  الإرم ديئ ا دف الريد و   البحثير   الاي ن دة ر  ل      .6
جل دسط   دلب لل ظدر حددوث الأزرد ت ح دف لبددأ ددل طدرل الو   ل وليس الرلب
 أبواب الاي من  .

 :  البحثمصطمحات 
   Training Program البرنامج التدريبي أولًا : 

و رردن الب حثئ إجرا يًّ  بألن  ار يئ رلظرئ ورعططئ  يد غرل ادددًا رد  الج يد ت  
رات الحددب   وال ددل وي ةددر  رجرواددئ ردد  الألمددطئ  وال دددريب ت الس  رددئ ا ددل رودد 

ي    سديرو  لرجروائ ر   لبريدذ الصد  الثد لف الإادددداد    بودد  عندض الرلد  
 لديو  .  
 Love الحــــــــب ثانياً : 

( الحدب بألدن   لدوع رد  الألمدطئ الالنر ليدئ Susan)، L.Klin.2008:201ويردر   
وحي  دن الزوجيدئ ال ل   ر  داع  المعص و  و  دادرًد  لايدددد سرار حي  دن الرزاجيدئ 

( بألدددددددن  الإرادة الصدددددددحيحئ ال دددددددل   ريدددددددز ب لرطددددددد   Jeffery.2009:3   ويررددددددددن )
والإيثدددددددد ر  و يدددددددد دة الرمدددددددد ار ل رسدددددددد  بيدددددددد ون يغ ددددددددب ا يددددددددن الأردددددددد    ويرددددددددر  

(Garyunruh. 2009 :12 بألددن  أاظدد  اواردددد  الحيدد ة لردد  لددن ردد   ددوة   ر ددئ دددل )
لًا ودرددلًب  والحددب اددد  وريددد واة بدددي    ددب الإليدد    ددرددن إلددف اليدددددرو والردردددئ  ددو 

 : Caroline Bowen .2010ال بيددر والصددغير وبددي  الذ دددددر والألثدددددف   و رردددن )
( بألددن   أيدد وب  ربددو  يددؤثر دددل الإليدد   الرربددل والر  سددف بحيددث ي ددو  حددب 19

الررددد   حدددب الردريدددددددئ  حدددب الريددد سب    حدددب اللجددد ح   حدددب الدددذات الر نو دددئ   
  وهذا الحب يدددع الإليد   إلدف الررد  والايدددددد رراريئ بدروح ررلويدئ  وحب الآعري 

ر يددد ريئ د جددددخ يرطدددل الطنددد  حسو دددن رددد  الرل يدددئ ددددل جريدددع جوالدددب حي  دددن     
( الحدددب بألدددن   إحيددد س داع دددل جددد هز 21: 2013.سنننهيما   سنننناء م مننندو ردددر  )

 ع    .     دطر  دل داع ل  يلرو إذا وا  ن الظرو  وهو يلرو دا رً  ر  الدا



  2017 نسنت  - انرابع انجسء - انرابع انعدد - انتاسع انمجهد    دمنهىر جامعت ـ انتربيت كهيت مجهت والإنسانيت انتربىيت اندراساث مجهت

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

711 

وردد  عددلب  ردد  يددبل   رددر  الب حثددئ الحددب إجرا يددً    بألددن رجرواددئ ردد  الأيدد ليب 
والألمددطئ ال ربويددئ والسددي  الديليددئ ال ددف  ددؤثر دددف لنددوس ال لبريددذ و  ددو  دادرددن لودد  
للبر يدد ح والطرأليلددئ  جدد خ الددذات والآعددري  وأدددراد الأيددرة ل حسيددل رزيددد ردد  ال سدد رب 

 ب الوط  والرر  ر  أج ن  .وال ج ذب وصولًا إلل ح
 love skills  ميارات الحبثالثاً : 

 وةددحو  الب حثدددددئ ردد  عددلب  رندد هي  البرلدد ر  ال دددريبل   لآ ددددل : رودد رات لنيدددديئ 
ال رددد ط    .الحدددوار الدددذا ف  .الثسدددئ بددد للنس .مددددعصيئ   رثددد  ددددف الواددددددف ب لدددذات

الدددد ح   ددددددف  .الصددددحيح والسدددددرة ا دددددف ا عدددد ذ السددددرار .حدددد  الرمدددد لبت .الوجدددددالف
والروازلددددددئ بددددددي  ايدددددد وبف الثدددددددددواب  .والررولددددددئ .ال يدددددد رح .ال ندددددد ؤ   .الالنردددددد لات 

وال واصدددد  وال ن اد  ردع  .والرسددد ب  رو رات اج ر ايئ و  رث  دف الاه ر   بد لآعر
 .والريددددد وليئ الاج ر ايددددئ .وال رددددددد و  والري اددددددة .والرمددددددد ر ئ الوجداليددددئ .الآعددددددر
د ليب ال لمدد ئ الاج ر ايددئ اليددويئ وغيرهدد  ردد  الرودد رات الاج ر ايددئ  رودد رات وأيددد

 ديليئ و  رث  دف:  ر   السي  الديليئ  ورأ  الدي  دف الحب. 
  violenceالعـنـف :  رابعاً 

( أ  الرل  هو    يد ون يمد ر  ا دف 22:  2001أحمد عبد انكريم حمسة ،  ويؤ د )
   ددن المدددددعصيئ أو ا ددف الآعدددددري  أو رر   دد  و   رددد  الرراهددل ا ددف ذا ددن أو رر  

: 2003الغلددف   صنن ا انننديو عبننىد وسنن رعبدأو  ددددددرير الأمدددددي   الر رددددددئ  ويرردددن )
( ا ل ألن   اي ج بئ دجئ ر  الي ون الردوالل   ي  ب لمدة   وال ص ب  جد خ 347

ذا ايددد ررت معص ر    أو روةوع رري  ولا ير   إعن ؤه    أو ال ح ي  ا ي و  وا 
   عطينن  جميننم انننديو عننسدددف الازديددد د ل يجددئ ل  ددو ر دإلودد    ددو  ردردددددرة     ويددر  )

( ا دددل أ  الرلدددد    هددددو أحدددددد الرعددد رج الوداردددئ ل  ربيدددرا  اللزاددد ت 173: 0441
الردواليددئ أو لو يددئ الرطدد   ليدد ون ادددوالل ريدددد رر ي ةر  ايدد عدا  السددوة بسصددد 

 ال حطي  .   
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 لإلدزا  البدليدددددئ السدددوة الرل   رر ريدددئ بأ ) 123 : 2006 .زكريا ي يـــي لال )وير  
 ةدررًا  حددث ال دل الرر ر دئ أو ألدن النرد   رد  الرر   د ت ب لأمددددع ص أو الأذ 

 ب لرل   بدأ رع  نئ ريددد وي ت والرل  دل الحريئ المعصيئ  ال دع  أو جيدددر ليً 
 الةدرب ددل ي رثد  الدذ  والرلد  البددلل وال دوبي،  اليددب ددل ي رث  الذ  ال نظل

 ددل ال ن يدر وي رثد  ددل ال لنيددذ  الرل  وأعيرًا ا ف الآعري   وال رد  والرم جرة
 ب لسوة . رر     و  ا ف أو الآعري  ا ف وال رد  الس  

 المدعص ديدن ييد عد  أيد وب" الرلد   (105 : 2006 .صن ا ؤنداد مكناو وير بدر)
 أو مددددعص ردع ل رلمدددددتت الرد د  ال ددرير أو  الرد د  ذ  والإ دراخوالأ السيدوة

والإرهدددددد ب  و در    ال طدر  أيددددد ليب رد  وهو وال رويع الإجب ر أج  ر  جر ادددئ 
 اليدددد ون رد  دجدئ ايد ج بئ  الرلد  بدأ  (62 : 2006 .مني حسنو انبربـــــنـاوي )

 أو رلردن ير د  ولا ر   روةدوع أو مدعص  ج خ ب لمددة وال ص ب    ي  الردوالل
 الردواليدئ  دوادردن ب دأثير الإليد   يدد وً   ير ريددددن الرلد  يرثد  ثد  ورد  إعند ؤخ 
 صدنئ ي عدذ ر  و ثيرًا الردوالل ل ي ون الرط   لو يئ ألن ا ف الرل  إلف ويلظر
 ةدد السدوة ايدددد رر    رردد"  بألدن ل رلد  (7: 2007.كهينرؤهيمو لظدر)    ال ددرير

 أو اللنيدديئ أو ئدالبدليد الإصدد بئ إلدف  ددؤد  بحيدث مدعص آعدر ةدد أو لدلنسا
 أو الإا  دددئ أو البدليدئ الإصدد بئ إلدف اللو يدئ ددل يدؤد  الدذ  الأردر   يورد 

 . الرس ل أو اللنيل الاةطراب
ادد  أدددراد أو  ( بألددن   يدددددددددددددددددددد ون يصددددددر06:  2002 .سننناء م منند سننهيما  و رردددن )

 ادد ت لحددو دددرد آعددر أو جر اددئ أو ا جددد خ بذا ددن لنظيًدد   دد   أ  ر ديًدددد   إيج بيًدد  جر
 دد   أ  يدددد بيً    رب مددددرًا  دد   أ  غيددر رب مددر  بيددبب روا دد  الغةددب أو الإحدددددب ط 
أو الدددددد ع ادددد  الددددذات والرر   دددد ت  أو الرغبددددئ دددددل الال سدددد    أو الحصددددو  ا ددددف 

ل أذ  بددددلل أو رددد د  أو لنيددددددل بصدددورة ر  يددددددب رحدددددددودة  وي ر دددب ا يدددن إلحددد 
رد  عدلب  ردد   ر ررددة بد لطر  الآعدددر أو الأطدرا  الأعدر   و يدددد ع ص الب حثدددئ

 المدد   ا دف يمدد ر    بدأ  الرلد ل رلدددد  ال رريدددددددددددددددد  الاجرا ددددفيدبل ارةدن 
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أو  للآعدري   أو وذلدن ب وجيدن الةدرر والإيددددددددددددد  ة ل دذات  ل رددوا   الظد هر 
 ايدددددد عدا  ر ودور و ررزيًد   أو جيددددديً   أو لنظيً   ي وً   ي ةر  وألن ل رر    ت 

وال ود ن  ل حدوار  ورددض الرس يدئ  ل سددرات و رطيد  ال يد    ويد طئ الجيدددددددددد   لسدوة
 أزرد ت و ربيدر اد  والر د س ل رددل  وألدن رلد  ض الآعدري   وحريد ت لحسدول 
 .  جر ائ أو معص ر  يصدر أ  ير  و   ر ايددئ  أو اج لنيددديئ 

 Middle School Studentتمميذ المرحمة الإعدادية  خامساً : 
( ا ردً  وهدذخ الرددة الزرليدئ  يدرف 33:  30هف   ن الررح ئ ال ف  ر د رد  )

ررح ئ الرراهسئ الرب رة ال ف يوجد بو  الرديد ر  الصراا ت الداع يئ ل رراهل 
 يئ والصراع والرل د ال، ...... ر  الرم لبت لودذخ الررح دئ وال حدي ت الي و 

هدو   ريدذ الصد  الثد لف  الحد لل البحدثالو رئ و  ريذ الررح دئ الإاداديدئ ددف 
 ( ا رً .  33:31الإاداد  الذ  ير د اررخ ر  )

 ة : ـات سابقـــدراس
 دراسات سابقة تناولت الحب وعلاقتو ببعض المتغيرات:  -

(: بددد ل رر  ا دددف الرلب دددئ رددد  بدددي  ح جدددئ الحدددب 0442   )يددد ير ددد   أحردددد ا دددف 
والالحرادددد ت اليددد و يئ.   و دددد ايددد عدرت بط  دددئ الرلبحظدددئ والبي لددد ت المعصددديئ 
ا ف أدراد الريليئ.   وع صت إلف أ  اد  إمب ع ح جدئ الحدب والحررد   رلود  أو 
  اد    ن ي و  يؤد  إلف رع طر لنييئ إذ يلمأ لدين اةدطراب لد ج  اد  ذلدن ررد

: الرلب دئ رد  بدي   (Walter (2007ول دريؤد  إلف الحراد ت دل ي و ي  ن  وادرض 
 سدددددير الددددذات   والرغبددددئ الاج ر ايددددئ والحددددب  وايدددد عد  رسيدددد س  سدددددير الددددذات   
ورسي س الرغبئ الاج ر ايئ   ورسي س الحب  و  لدت أهد  الل د   : أ  الأددراد ذو  

  الأدددراد ذو  ال سدددير الرر نددع  سدددير الددذات الرددلعنض بح جددئ إلددف الحددب أ ثددر ردد
دودددد  أ ثددددر  بددددولًا للآعددددري  ولددددذوا و  وأ ثددددر ايدددد سب لًا لنددددرص الرلب دددد ت الحريرددددئ  

للئج بددددئ ا ددددف يددددؤا  رندددد دخ:  هدددد   ((ArthurAronels,2008و وصدددد  آرثددددر أرو  
بدرايددددئ اللمدددد ط الدددددر غل وال غيددددرات  البحددددثي لبمددددف الحددددب رددددع الددددزر ؟  و دددد   
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( ط لبًددد  وط لبدددئ  و رث دددت 73ديدددن ا دددف ايلدددئ ر ولدددئ رددد  )ال يري  يدددئ وال ورب  يدددئ 
ددددددل ايددددد بي    ددددوة الحدددددب  جوددددد ز أمددددرئ ل صدددددوير الرددددد،  وبردددددض  البحددددثأدوات 

السي يدد ت  وأيددنرت الل دد    ادد  أ : الحددب لا ي لبمددف ويدددو  رددد  الحيدد ة  ول دد  
  بددد ي  رظددد هرخ وأمددد    ال ربيدددر الدددن بددد ع لب  الررح دددئ الررريدددئ  حيدددث وجدددد أ  

)الددددذ ور( الددددذي  حصدددد وا ا ددددف درجدددد ت ا ليددددئ دددددل رسيدددد س  ددددوة الحددددب الطددددلبب 
( يدلئ  بيلرد  الطدلبب الدذي  حصد وا 04يي جيبو  بلنس السدر رد  الحرد س بردد )

( 33ا ددف درجدد ت رلعنةددئ دددل رسيدد س  ددوة الحددب ي لبمددف الحددب دددل  غةددو  )
( : 0433مورًا ا ف ا س أ  الإل ث  و د أجر   ار د حيدي  ابيدد الررمدد  )

ئ ل  رددددر  ا ددددف الرلب ددددئ بددددي  الح جددددئ إلددددف الحددددب والددددذ    الوجدددددالل لددددد  درايدددد
الردددراهسي  وررردددددئ إذا  ددد   هلدددد ن دددددرول ذات دلالدددئ إحصدددد  يئ ددددل الح جددددئ إلددددف 
الحددب  و ددذلن الددذ    الوجدددالل لأدددرد ايلددئ البحددث  برًدد  لر غيددر الجددلس )ذ ددور ددددد 

( ط لددددب 344إلدددد ث(. و  ولددددت الريلددددئ    ردددد  رجرواددددئ ردددد  الرددددراهسي  ب غددددت )
( دددددل 0443الأداة ال ددددل أاددددده   دددددور  دددددل درايدددد ن ) البحددددثوايدددد عد  وط لبددددئ  

( دسرة  ربر ا  الح جئ إلف الحب جرردت رد  25ج ررئ بغداد وال ل    و  ر  )
رسددد ييس وأدبيددد ت رع  ندددئ   ولسيددد س الدددذ    الوجددددالل اا ردددد ا دددف رسيددد س الدددذ    

دددل الرر  ددئ الرربيددئ اليددروديئ   ( ال ددل أجريددت0447الوجدددالل دددل درايددئ اللرددر )
أ  هلدددد ن در دًددد  بددددي  الر ويددددط الحيدددد بل والر ويددددط اللظددددر   و ددددد أظوددددرت الل دددد   

لصدد لح الر ويددط الحيدد بل لأدددراد الريلددئ دددل  دد  ردد  الح جددئ إلددف الحددب والددذ    
الوجدالل  ودلدت الل د    اد  وجدود الب دئ روجبدئ بدي  الح جدئ إلدف الحدب والدذ    

الريلدددئ    رددد  أظودددرت الل ددد    اددد  وجدددود ددددرول ذات دلالدددئ  الوجددددالل لدددد  أددددراد
إحص  يئ بي  أدراد الريلئ  برً  لر غيدر الجدلس )ذ دور  إلد ث( ددل  د  رد  الح جدئ 

 إلف الحب والذ    الوجدالل لص لح الإل ث.
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 تعقيب عمى الدراسات التي تناولت الحب :   -
ل  ردددر  ا دددف  ( هدددددت0442يددد ير   ) رسيدددب رددد  حيدددث الودددد  :   لدددت درايدددئ 

ل  رر  (  0445)ول رو درايئ الرلب ئ ر  بي  ح جئ الحب والالحراد ت الي و يئ 
آرثددر و درايددئ ا ددف الرلب ددئ ردد  بددي   سدددير الددذات   والرغبددئ الاج ر ايددئ والحددب  

(   للئج بئ ا ف يؤا  رن دخ: ه  ي لبمف الحب رع الزر ؟  ودرايئ 0446)أرو 
ف الرلب دددئ بدددي  الح جدددئ إلدددف الحدددب والدددذ    ( ل  ردددر  ا ددد0433ارددد د الررمدددد  )

الوجددددالل لدددد  الردددراهسي  ورررددددئ إذا  ددد   هلددد ن ددددرول ذات دلالدددئ إحصددد  يئ ددددل 
الح جئ إلف الحب  و ذلن الذ    الوجدالل لأدرد ايلئ البحث  برً  لر غيدر الجدلس 

الريددددد عدرئ   لدددددت درايدددددئ ارددددد د الررمدددددد   رددددد  حيدددددث الريلدددددئإلددددد ث(   -)ذ دددددور
وبددددذلن ي ةددددح ألددددن  وجددددد لدددددرة دددددف  يدددد وددت د ددددئ الرددددراهسي   ( حيددددث ا0433)

الدرايدد ت ال ددل اه رددت بر غيددر الحددب لددد   لبريددذ الررح ددئ الااداديددئ ولددذا جدد  ت 
    . الح لل البحثأهريئ 

 دراسات تناولت العنف وعلاقتو ببعض المتغيرات: -
 لدددددددددد الوا ( درايئ ل  رر  ا ف الرل 0444) حيددددد   الدي   رحرود ازب أجر 

 رد  أار ره    راوح رراهسً  (33الأبل   و  لت الريلئ ر ولئ ر  ) برل  و الب  ن
 بي  ر  روجبددددئ ار ب طيئ الب ددددددددددئ ( يلئ    حيث ع صت إلف وجود36:33بي  )
درا ود   جد هو   الرليد  وي و دددو  آبد  و  الد  الأبلددد   رد  يدر دن  لرلد  وا 

 يولدد أ :الرلد  الل د    إلدف  ج هو  وأم رت الرلي  ي ونورر ري و  ال الأرو ت
 ا ف الل     و ؤ د الأبل    ال  ي ون زاد الرل  الوالد  رؤمر زاد د  ر  الرل 

 يسد ح  الرلد  ب ا بد ر والأمدس   الوالددي  لأددراد الأيدرة وار ددادخ الرلد  ايد رراريئ
والريد سب يئ   الحد لل الب د ت الرراهدل ددل ليدؤثر وي مدرب وير دد الردراهسي   حيد ة

 إرمد د  برلد ر  د ا يدئ ( بدرايدئ  ل  أ دد رد 0443حردزة ) و د   أحردد رحردد 
 رد  ا ليدئ بدرجدئ ي يدرو  الدذي  الدذ ور لدد  الردراهسي  الرلد  يد ون ل عنيد 

( يدلئ  34:33بدي  ) أارد ره    دراوح ( رراهسً 04) البحثالرل   و و  لت ايلئ 
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 والرل  مدئ أيد وبل الرح ةدرة  ل ب يد عدا اليد و  ال رددي  ور دزت ا دف ايد عد 
 الرجردوا ي  إحصد  يً  بدي  دالدئ ددرول وجدود إلدف الل د    الجر ايدئ  وأمد رت

الأمدي    و جد خ الآعدري  و جد خ الدذات  جد خ الرلد  يد ون ددل وال جريبيدئ الةد بطئ
الردراهسي    لدد  الرلد  يد ون  عنيد  ددل الإرمد د  البرلد ر  د ا يدئ يرلدل ررد 

( الرلب د ت والار ب طد ت بدي  ال ردرض ل رلد  الردريدف   0440 يو )وأوةح رول
والرلددد  الجيرالدددف   الرلددد  الأيدددر    وروددد رات الرلب دددئ بدددي  الآبددد   والردددراهسي    

( يدددلئ  04:  31( رراهدددل ددددل اردددر )344ولدددوا   ذلدددن  و  ولدددت الريلدددئ  رددد  )
طندد   الددذا ف و  لددت الأدوات الريدد عدرئ  ربددر ادد  لظدد    سددوي  اليدد ون ل سريددر الأ

ل معصيئ   وايد بي   حدو  الرلب دئ بدي  الآبد   والردراهسي . و دد أ د  الآبد   وأوليد   
الأرر لظ    سوي  الي ون ل سرير الآب   والأطن     الرلب ئ بي  الرراهل والأب ددل 
ايدددد بي   يدددد  لف  وأوةددددحت الل دددد    أ   الرلدددد  الأيددددر  ي ويددددط الار بدددد ط بددددي  

وب لليبئ ل  ررض ل رلد  رد  الجيدرا    د د    د  هلد ن  الردريئ والرل  والي ون 
الب ددئ بددي  ال رددرض واليدد ون الددد الريدد وي ت الدددلي  ردد  الرلدد  الأيددر   ويوجددد 
ار بدد ط ا يددف/طرد  بددي  الرلدد  ردد  الجيددرا  واليدد ون ر ةددرلً  اليدد ون العطيددر 
الصدددحف والإهرددد   ردددع الار بددد ط ب لأصدددد    الرلحدددردي  الدددد ريددد وي ت ا يددد  رددد  

ردرض ل رلدد  الأيددر   وأمد رت  هددذخ الل دد    إلدف أ  الرلدد  الأيددر  ا ردد  ذو ال 
در ليئ و وة داع  بي  ت الردراهسي  الدذي  ي ررةدو  ل رلد  رد  الجيدرا   وب لليدبئ 
ل رلدددد  الردريددددف   د دددد  ي دددد  هلدددد ن الب ددددئ بددددي  الرلدددد  الردريددددف واليدددد ون الددددد 

  لدد  ي دد  هلدد ن ار بدد ط الريدد وي ت الدددلي  ردد  الجيددرا   وب لليددبئ ل رلدد  الأيددر  
ايجدد بف بدددي  الرلدد  الأيدددر  واليدد ون. رثددد  هددذا الرلددد  الأيددر  الر زايدددد رر بطًددد  
ب لي ون الأ   إهر لًا وال أثيرات الأ   ر  السرلد    وأعيدرًا   رج ررد  ال واصد  بدي  
الرراهسي  ورو رات ح  الرم لبت   ويدط الار بد ط بدي  الرلد  الردريدل وال  يد  

لً  الس ل   الإحب ط   الةغط الاج ر اف. والد ري وي ت ايج بيدئ اللنيف   ر ةر
ر  رو رات الرراهسي      أثدر الرلد  الردريدف رلنيًد . والدد ريد وي ت يد بيئ رد  
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حب طًددددد  بزيددددد دة الرلددددد   روددددد رات الأيدددددرة  ددددد   أثدددددر  سريدددددر الردددددراهسي  أ ثدددددر   سدًدددد  وا 
 وجيددددن ط  ددددئ (  درايددددئ ل و  يددددئ ردددد  الرلدددد  و 0440)وأجددددر  ردددد ر و الردريددددف  

الطلبب إلف الألمطئ الرع  نئ  ا ف  ايلئ اموا يئ ر  ط بئ الردارس الإاداديئ 
حيث     ب صري  البرل ر  ر  أج  الحد ر  الي ون الرددوالف ا دف زيد دة اللمد ط 
الاج رد ال والرمدد ر ئ الجر ايددئ وال ن ادد  المعصدف والرح ربددئ الجر ايددئ ل رلدد   

  يحدث ا دف زيد دة اللمد ط ت لإ يد ب ال لبريدذ و وص  إلف أ  البرلد ر  الريد عد
روح ال ردد و  وةددبط الالنردد   وحدد  الرمدد    ورودد رات ةددبط الغةددب  والبرلدد ر  
 د   أثيرًا إيج بيً  ا ف رد  ال ر و  وةبط اللنس وح  الرم    وادلبج الغةدب 

( ل  ردددر  ا ددف ردددد  الار بددد ط بدددي  0443الددد ال لبريدددذ  و درايدددئ    ددف  دددلجس)
ت ح  الرم لبت الردواليئ واليد ون الرددوالل ل ردراهسي   و  ولدت ايلدئ اي را يجي 
( دددردًا آعددر ادددوالل  رردد    ددراوح 304( دددردًا غيددر ادددوالل  )304ردد  ) البحددث

( يدددلئ  و  لددددت ل   جوددد  اددد   سيدددي  الددد  الطددددلبب 36:  34أارددد ره  رددد  بدددي  )
الرراهسدددئ وددددل واليدد ون الاج رددد اف والسبددو  الاج رددد ال الددذ  لددد  يسدد    س  يًددد  دددل 

ارددددر اللرددددو يزيددددد الردددددوا   ويصددددبح ث ب دًددد   لددددذا د ل دددددع  الرب ددددر هدددد   جدددددًا و ردددد  
أوةدددحت الل ددد    اددد   س يددد  الرددددوا  وذلدددن رددد  عدددلب   رددددي  ايددد را يجي ت الندددرد 

 الو دو  ( لرح ولدئ0443) رجد  رجب إيدر اي  الرررديئ والاج ر ايئ  ودرايئ
 الرلد  ظد هرة رواجودئ ددل لرربدلا ال ر يريدئ بد لوط  الرؤييد ت وا دع ا دف

 الرلد  رنودو  ال ح ي دل  ل حديدد الوصدنل الردلو  الب حدث ايد عد  والإرهد ب  و
 ح يد    ا دف اا رد دًا رواجو دن ددل ال ر يريدئ الرؤييد ت دور و حديدد وأيدب بن
إلدف  البحدث ل     والإره ب  أم رت الرل  ظ هرة  ل ولت ال ل والبحوث الدراي ت
 برغ  وألن ال ر يريئ الرؤيي ت جريع ريت  د الرربل الوط  دلال ر ي    أ  أزرئ
 ال ع ص دل الآر    حسيل ا  الحصي ئ  ر  زالت   صرة دإ  بذلت ال ل الجوود

 لإصلبح مروليً  رلوجً   بلل بأهريئ البحث لأوصو والإره ب   الرل  ظ هرة ر 
اداد الر رل ب لبحث والاه ر   ال ر ي  و طوير  الدذات  سدير لبل   ئبرار    ربوي وا 
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 ثس ددئ ا دف لمدر وال أ يدد ال ر دي  اد  والريد ولي  والردرا  والرر ري  الطلبب الد
(   وال ددف هددددت لحدد  الرمدد لبت 0444و ريدديعو   ودرايددئ لددوش ردد   ) الحددوار

الاج ر ايئ لد  الأطن   الردواليي  وررردئ السصور واد  ال ن يئ دل رو رات ح  
( 44) البحدددث ةدددرلت ايلدددئ و    الأطنددد   الرددددواليي  الرمددد لبت الاج ر ايدددئ لدددد

أ   البحددث( يددلئ  وأوةددحت ل دد    34: 31طنددلًب رردد    ددراوح أاردد ره  ردد  بددي  )
الأطندددد   الردددددواليي  يردددد لو  ردددد   صددددور لظدددد رل دددددل رودددد رات حدددد  الرمدددد لبت 
الاج ر ايئ  وال و ع بأ  الح دو  الرليندئ يدو   دؤد  الغدرض ددل حد  الرمد لبت 

الح و  الرلينئ هف الاي را يجي ت الرسبولئ  وأجرت رلد    رد   ابدد وأ  رر سدات 
( درايددئ برلددوا  رددد  د ا يددئ برلدد ر  يدد و ف لعنددض حدددة الرلدد  0444الجددواد )

لد  ايلئ ر  طلبب الردارس الإاداديئ  ل  حسل ر  رد  د ا يئ برل ر  يد و ف 
 البحثيلئ   ولت او لعنض حدة الرل  لد  ايلئ ر  طلبب الردارس الإاداديئ 

(   ريدددذًا و  ريدددذة رددد  الر صدددني  بيددد ون الرلددد      دددراوح أارددد ره  بدددي  24رددد  )
( 04(   ريددذًا و  ريددذة  جريبيددئ   )04( يددلئ   رسيددري  إلددف رجرددوا ي  )32:30)

الأدوات الآ يددئ: رسيدد س يدد ون الرلدد     البحددث  ريددذًا و  ريددذة ةدد بطئ  وايدد عد  
رجروادئ رد   إلدف البحدثالرل   و وص  اع ب ر الذ    الرصور   برل ر  ي ون 

: وجددددود دددددرول دالددددئ إحصدددد  يً  بددددي  ر ويددددط ت درجدددد ت الرجرواددددئ الل دددد    هددددل 
ال جريبيددئ والةدد بطئ ا ددف رسيدد س الرلدد  برددد  طبيددل البرلدد ر  لصدد لح الرجرواددئ 
ال جريبيدددئ  وادددد  وجدددود ددددرول دالدددئ إحصددد  يً  بدددي  ر ويدددط ت درجددد ت الرجروادددئ 

 لدد  دددف السيدد س البرددد   و دد   رحرددد يددولس المدد رفال جريبيددئ ا ددف رسيدد س الر
( بدرايدددئ  الردددداع  ال ربويدددئ لرواجودددئ الرلددد  الردريدددف   هدددددت ل  ردددر  0444)

ا ددف رنوددو  الرلدد  الردريددف  وطبيرددئ ظدد هرة الرلدد  الردريددف رصددريً  وأمدد  لن  
و ح يددد  أبرددد د هدددذخ الرمددد  ئ ل  ردددر  ا دددف أيدددب بو  واوارددد  العطدددر ال  رلدددئ ديدددن  

رو دد  وزارة ال ربيددئ وال ر ددي  ردد  ظدد هرة الرلدد  الردريددف إيج بًدد  ويدد بً  ردد  ودرايددئ 
عددددلب  السددددرارات الوزاريددددئ والرددددداع  ال ربويددددئ  ب لإةدددد دئ إلددددف ال رددددر  ا ددددف أهدددد  
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أوةحت الل     أ  ظ هرة الرلد  و ال صورات الرس رحئ لرواجوئ الرل  الردريف  
مران أولي   الأرور الردريف يجب ال صد  لو  ر  علب  الرؤيي ت ال ر ي ريئ  وا 

دف ذلن  وأ دت الل     ا ف وجود درول ذات دلالئ إحص  يئ بي  البلي  والبلد ت 
( ردد  ال مد ر ظد هرة الرلد  0430أحرد رحرد ازاز ) دف مدة الرل   وأوةح 

 الر بدد د  بددي  الرر دد  وال  ريددذ والب  ددن ب راجددع السددي  الأعلب يددئ بيددلو   حيددث  مدد 
لب ددئ بددي  الرلدد  الر بدد د  بددي  الرر دد  وال  ريددذ و راجددع السددي  ادد  رددد  الر البحددث

( رر ددد  و  ريدددذ رددد  رر ردددف 644رددد  ) البحدددث  ولدددت ايلدددئ و الأعلب يدددئ لدددديور   
( يددلئ   36: 31و لبريددذ الرددرح  ي  الإاداديددئ والث لويددئ     ددراوح أاردد ره  بددي  )

  وس ال ر يريددئ و د  اع يد ر الريلدئ رد  رددارس   برددئ لإدارات أبدو  بيدر وب بديس ودد
إا ردددددت ا ددددف الرددددلو  الوصددددنف الار بدددد طف   البحددددثبرح دظددددئ المددددر يئ  وأدوات 

واي عدرت اي ب لئ لاي طلبع رأ  الرر ردي  وال لبريدذ حدو  أيدب ب ظد هرة الرلد  
الر بددد د  بدددي  الرر ددد  وال  ريدددذ  رسيددد س الرلددد   صدددورة الرر ددد  و صدددورة ال  ريدددذ   

لل دد     إلددف وجددود دددرول دالددئ إحصدد  يً  بددي  رسيدد س السددي  الأعلب يددئ   و وصدد ت ا
الرر رددي  وال لبريددذ و راجددع السددي  الأعلب يددئ لددديو   وأيةدد  إلددف أ  ال لبريددذ الددذ ور 
أ ثددر الندًد  ردد  الإلدد ث   و الرر رددي  الددذ ور أ ثددر الندًد  ردد  الإلدد ث   و رر رددف 

يدد  أ دد  الررح ددئ الإاداديددئ أ دد  الندًد  ردد  رر رددف الررح ددئ الث لويددئ   ورر رددف الر 
( دور الإادلب  0430ع لدد ابدد البدديع الد  دئ ) النً  ر  رر رف الحةدر  وأوةدح

الري ةف الردريف دف رواجوئ ظد هرة الرلد  داعد  الرددارس ب لررح دئ الإاداديدئ  
ل  رددر  ا ددف دور الإاددلب  الري ةددف الردريددف دددف رواجوددئ ظدد هرة الرلدد  داعدد  

ب لطريسددئ  البحددث   دد  اع يدد ر ايلددئ الردددارس ب لررح ددئ الإاداديددئ برح دظددئ البحيددرة
أجر  و (   602الرموا يئ ر  ال لبريذ والردريي  وردريف الردارس  ب غ ادده  )

إلدف  البحث( رنحوصً   و وص  31)   ولت ر  الاي طلبال ا ف ايلئ  البحث
ةرورة  ريي، ربد دئ و دي  ال لمد ئ البي يدئ والاج ر ايدئ اليد يرئ لدد  ال لبريدذ رد  

دددف رمدد اره  داعدد  الردريددئ  وةددرورة الريدد ادة دددف السةدد   ا ددف أجدد  الدد ح   
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ظ هرة ال رصب الأارف والرر  ا ف حدث ال لبريدذ ا دف الال دزا  ب لةدوابط داعد  
 الردريئ ل ن د  حدوث الرل .

 تعقيب عمى الدراسات التي تناولت العنف :
 ل  رددر  ا ددف الرلدد  (0444) اددزب درايددئ  رسيددب ردد  حيددث الوددد    لددت 

 برلد ر  د ا يدئ ( لرررددئ0443حردزة ) الأبلد    ودرايدئ برلد  والب  دن  الوالدد
 ا ليدئ بدرجدئ ي يدرو  الذي  الذ ور لد  الرراهسي  الرل  ي ون ل عني  إرم د 

ل  مدد  ادد  الرلب دد ت والار ب طدد ت بددي  (  0440)الرلدد    ودرايددئ رول يددو  رد 
  ورود رات الرلب دئ ال ررض ل رل  الردريف   والرل  الجيرالدف   الرلد  الأيدر  

ل و  يدئ رد  الرلد  و وجيدن ط  دئ  ( 0440)بي  الآبد   والردراهسي   ودرايدئ رد ر و 
ل  رددر  ا ددف   ( 0443) درايددئ    ددف  ددلجسالطددلبب إلددف الألمددطئ الرع  نددئ  و 

رددددد  الار بددددد ط بدددددي  ايدددد را يجي ت حددددد  الرمددددد لبت الردواليددددئ واليددددد ون الرددددددوالل 
ال ر يريددددددئ  الرؤييددددد ت وا ع ا ف ل و و  (0443) إير اي  درايئ  و ل رراهسي   

( 0444درايدئ لدوش رد   )  و والإرهد ب الرلد  ظد هرة رواجوئ دل الرربددل ب لوط 
لحددد  الرمددد لبت الاج ر ايدددئ لدددد  الأطنددد   الرددددواليي  ورررددددئ السصدددور وادددد    

 ئال ن يئ ددل رود رات حد  الرمد لبت الاج ر ايدئ لدد  الأطند   الرددواليي   ودرايد
ل  حسل ر  د ا يدئ برلد ر  يد و ف لعندض حددة الرلد   (0444رل   ابد الجواد )

ا دف  ل  ردر  (0444) المد رف لد  ايلئ ر  طلبب الردارس الإاداديئ  ودرايدئ
رنوددددو  الرلدددد  الردريددددف   وطبيرددددئ ظدددد هرة الرلدددد  الردريددددف رصددددريً  وأمدددد  لن   

لعطددر ال  رلددئ ديودد    و ح يدد  أبردد د هددذخ الرمدد  ئ ل  رددر  ا ددف أيددب بو  واواردد  ا
ودرايددئ رو دد  وزارة ال ربيددئ وال ر ددي  ردد  ظدد هرة الرلدد  الردريددف إيج بًدد  ويدد بً  ردد  
عددددلب  السددددرارات الوزاريددددئ والرددددداع  ال ربويددددئ   ب لإةدددد دئ إلددددف ال رددددر  ا ددددف أهدددد  

 ل  رددر  (0430اددزاز ) ال صددورات الرس رحددئ لرواجوددئ الرلدد  الردريددف  ودرايددئ
ف   وطبيردئ ظد هرة الرلد  الردريدف رصدريً  وأمد  لن   ا ف رنوو  الرلد  الردريد

و ح يدد  أبردد د هددذخ الرمدد  ئ ل  رددر  ا ددف أيددب بو  واواردد  العطددر ال  رلددئ ديودد    
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ودرايددئ رو دد  وزارة ال ربيددئ وال ر ددي  ردد  ظدد هرة الرلدد  الردريددف إيج بًدد  ويدد بً  ردد  
ر  ا ددددف أهدددد  عددددلب  السددددرارات الوزاريددددئ والرددددداع  ال ربويددددئ   ب لإةدددد دئ إلددددف ال ردددد

الد  ددددئ  ال صددددورات الرس رحددددئ لرواجوددددئ الرلدددد  الردريددددف  وأعيددددرًا هددددددت درايددددئ
إلددف ال رددر  ا ددف دور الإاددلب  الري ةددف الردريددف دددف رواجوددئ ظدد هرة  (0430)

رددد  حيدددث الريلدددئ: الرلددد  داعددد  الرددددارس ب لررح دددئ الإاداديدددئ برح دظدددئ البحيدددرة  
 اددزب درايددئاهسي  رلودد  أجريددت رجرواددئ ردد  الدرايدد ت ا ددف ايلدد ت ردد  الرددر 

ودرايددئ ردد ر و   (0440)ودرايددئ رول يددو    (0443حرددزة ) ودرايددئ   (0444)
 درايدددددئ    دددددف  دددددلجسا دددددف ايلدددددئ رددددد  ط بدددددئ الرددددددارس الإاداديدددددئ  و   ( 0440)
ا ددددف ايلددددئ ردددد  الرددددراهسي  الردددددواليي  والرددددراهسي  غيددددر الردددددواليي     ( 0443)

المدب ب الرددراهسي  الرر ريددي   ا ددف ايلدئ ردد   ( 0443ودرايدئ ج يددف وآعدري  )
ا دف ايلدئ رد  طدلبب الررح دئ  (0443) إيدر اي  درايدئل رلد  ددف الرج ردع  و 

 درايئ  و الأطن   الردواليي  ا ف ايلئ ر  (0444درايئ لوش ر   )الااداديئ  و 
ر  الر صني  ا ف ايلئ ر  طلبب الررح ئ الااداديئ  (0444رل   ابد الجواد )

ا دف ايلدئ رد  طدلبب الررح دئ  (0444) حردد المد رفر ودرايدئ  بيد ون الرلد 
ا ف ايلئ ر  رر رف وطدلبب الردرح  ي   (0430أحرد ازاز ) ودرايئالااداديئ  

ا ددف ايلددئ ردد   (0430ع لددد الد  ددئ ) درايددئالإاداديددئ والث لويددئ  وأعيددرًا أجريددت 
طددلبب وردريددف الردددارس الااداديددئ   وا يددن دلببددد ردد  الإه ردد   ب لبريددذ الررح ددئ 
الإاداديدئ والسيد   ب لرديدد رد  الدرايد ت والأبحد ث لرد  لودذخ الررح دئ رد  أهريدئ ددل 

 حي ة   ريذ اليو  وري سب  الغد .
أهريئ ر غير الحب  ر غير  دع ف لعندض الرلد   وبلد    ونستخمص مما سبق :
حيددث ألددن  ددددد لدد   وجددد درايددئ  ددددد دددف حدددود  الحدد لل البحددثا ددل ذلددن جدد  ت أهريددئ 

حثدددئ  دددددد  دددد  ل ولدددت الحدددب  برلددد ر   ددددريبل  ددد    ا دددف رو را دددن لعندددض إطددلبع الب 
الرل  لد   لبريذ الص  الث لف الإاداد    دإ  هدذا رد  حددا ب لب حثدئ إلدف إجدرا  

 . الح لل البحث
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  : البحث فروض
وأهدادددن وأهري ددن  وردد  عددلب  الرددرض اليدد بل ل درايدد ت  البحددثدددف ةددو  رمدد  ئ 

 ا ف اللحو ال  لل :  الح لل البحثئ دروض والبحوث الي بسئ ير   صي غ
  . وجد الب ئ ار ب طيئ بي  الحب والرل  لد   لبريذ الص  الث لف الإاداد  .3
 وجددد دددرول دالددئ احصدد  يً  بددي  الرجرددوا ي  ال جريبيددئ والةدد بطئ دددل السيدد س  .0

رسي س الحب   حب الذات   الحدب وال رد ط  ردع الآعدري   البرد  ا ف أبر د
لحدددب الر بددد د  بدددي  أددددراد الأيدددرة   حدددب ال رددد لي  والسدددي  الديليدددئ     الاه رددد   وا

الحدددددب والسدددددي  الاج ر ايدددددئ  جددددد خ الدددددوط    والدرجدددددئ ال  يدددددئ ل رسيددددد س لصددددد لح 
 الرجروائ ال جريبيئ.

 وجدددد ددددرول دالدددئ احصددد  يً  بدددي  السي يدددي  السب دددل والبردددد  ل لبريدددذ الرجروادددئ  .1
  الحددددب وال ردددد ط  رددددع  ال جريبيددددئ ا ددددف أبردددد د رسيدددد س الحددددب   حددددب الددددذات

الآعدددري    الإه رددد   والحدددب الر بددد د  بدددي  أددددراد  الأيدددرة  حدددب ال رددد لي  والسدددي  
الديليددددئ   الحددددب والسددددي  الإج ر ايددددئ  جدددد خ الددددوط    والدرجددددئ ال  يددددئ ل رسيدددد س 

 لص لح السي س البرد  . 
 لا  وجد درول دالئ احص  يً  بدي  السي يدي  البردد  وال  بردل ل لبريدذ الرجروادئ .2

ال جريبيددددئ ا ددددف أبردددد د رسيدددد س الحددددب   حددددب الددددذات  الحددددب وال ردددد ط  رددددع 
الآعددددري   الإه ردددد   والحددددب الر بدددد د  بددددي  أدددددراد الأيددددرة  حددددب ال ردددد لي  والسددددي  

 الديليئ  الحب والسي  الاج ر ايئ  ج خ الوط    والدرجئ ال  يئ ل رسي س .
طئ دددل السيدد س  وجددد دددرول دالددئ احصدد  يً  بددي  الرجرددوا ي  ال جريبيددئ والةدد ب .3

البرد  ا ف أبر د رسيد س الرلد    الرلد   جد خ الدذات  الرلد   جد خ الآعدري   
الرلد   جدد خ الرر   دد ت  الرلد   جدد خ الأيددرة   والدرجدئ ال  يددئ ل رسيدد س لصدد لح 

 الرجروائ ال جريبيئ . 
 وجدددد ددددرول دالدددئ احصددد  يً  بدددي  السي يدددي  السب دددل والبردددد  ل لبريدددذ الرجروادددئ  .4

ف أبر د رسي س الرل    الرل   ج خ الذات  الرلد   جد خ الآعدري  ال جريبيئ ا 
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  الرلدددد   جدددد خ الرر   دددد ت   الرلدددد   جدددد خ الأيددددرة   والدرجددددئ ال  يددددئ ل رسيدددد س 
 لص لح السي س البرد .

لا  وجد درول دالئ احص  يً  بدي  السي يدي  ال  بردل والبردد  ل لبريدذ الرجروادئ  .5
لرلدددد   جدددد خ الددددذات    الرلدددد   جدددد خ ال جريبيددددئ ا ددددف أبردددد د رسيدددد س الرلدددد    ا

الآعدددري    الرلددد   جددد خ الرر   ددد ت   الرلددد   جددد خ الأيدددرة    والدرجدددئ ال  يدددئ 
 ل رسي س . 

  :البحث إجراءات
 :   البحثمنيج  .1
الرلب ددد  ردددلو  الا دددف الردددلو  مدددبن ال جريبدددل  لظدددراً لألدددن  الحددد لل البحدددثاا ردددد  

 .الح لل البحثلروةوع 
 :  البحثعينة  .2

 ستطلاعية:لإا البحثجموعة م  . أ
الصدددد  اً ردددد   لبريددددذ ذ(   ريدددد304يدددد طلبايئ ردددد  )لإا البحددددث  ولددددت رجرواددددئ  

( ا ردً  33: 31  و  لت أار رهدددددد    دراوح  رد  )الث لل الإاداد  برح دظئ الس هرة
الوصددنيئ  البحددثيدد طلبايئ لودد  لنددس رواصددن ت رجرواددئ لإا البحددثورجرواددئ   

 . البحثل   أدوات وال جريبيئ  وذلن بود  ب
 الوصفية: البحثمجموعة  . ب

 الإادددداد  (   ريدددذًاً رددد   لبريدددذ الصددد  الثددد لف044هدددذخ الرجروادددئ رددد  )   ولدددت
بردريددئ اردد ر بدد  ي يددر الإاداديددئ بلددي   ال  برددئ لإدارة اللزهددئ ال ر يريددئ برح دظددئ 

 .البحثوذلن بوددددددد  ال حسل ر  العص  ص اليدددي ور ريئ لأدوات    الس هددددددرة
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 التجريبية: البحثجـ .  مجموعتا 
 سدددد ً ال جريبيددددئ ردددد  أدددددراد الرجرواددددئ الوصددددنيئ  وطب البحددددث دددد  اع يدددد ر رجرددددوا ف 

  ورلوجدن  وطبيرددئ البرلد ر  ومدددروطن حيددث   ولدت ايلددئ الحدد لل البحدثلأهددا  
  ريددذاً( لدد  ييدد  ر وا  03اً ردد  الددذ ور  و ددد  دد  ايدددد بر د )ذ(   ريدد43ردد  ) البحددث

  ريددذاً ( ردد   لبريددذ  24جدد ب و  ا ددف الرس ييددددس  ووصدد  الردددد اللودد  ل ل  لبريددذ )إ
( ا رً   بر ويط  ارر  33: 31الإاداد   راوحت أار ره   ر  ) الص  الث لف

( ا رددددً  بردريدددددددئ اردددد ر بدددد  ي يددددر 4,334( ا رددددً   والحددددرا  رريدددد ر  )31,47)
  و د   سيديرو   ل ر يريدئ  برح دظدئ السد هرةالإاداديدددددئ بلي    ال  برئ لإدارة اللزهدئ ا

  ريدددددذاً(  ررةدددددوا ل برلددددد ر   04إلدددددف رجردددددوا ي  هرددددد  رجروادددددئ  جريبيددددددددئ )  = 
    ريددذاً( لدد    رددرض ل برل رددد  ال دريبدددل  04ال دددريبل   ورجرواددئ ةدد بطئ )  = 

 . (  0435  / 0434و    طبيدددل البرل ر  ال دريبل دل الر   الدرايل )
 : بحثالأدوات  .3

 رسي س الحب لد   لبريذ الص  الث لف الإاداد   )إاداد / الب حثئ( . . أ
 رسي س الرل  لد   لبريذ الص  الث لف الإاداد   )إاداد / الب حثئ( . . ب
 برل ر   دريبل      ا ف رودددد رات الحب لعنض الرل  لد   لبريددذ الص   جــ. 

 )إاداد / الب حثئ(          الث لف الإاداد .                              
                                                           مقياس الحب لدى تلاميذ الصف الثانى الإعدادي )إعداد / الباحثة(.  . أ

  رت الب حثئ ب صري   رسي س الحب برد الإطلبع ا ف الأطر اللظريئ والدرايد ت 
بدد رات والرسدد ييس الرربيددئ والأجلبيددئ ورلودد  والبحددوث ال ددل  ل ولددت الحددب و ددذا الاع 

 ا ل يبي  الرث   لا الحصر :
 Hatfield t.E.and Sprecher.S.  3764) رسيددد س الحددددب لو  ني ددددد ويبريمددددر 

 رجرددئ لصددرة  Sternberg رجرددئ الب حثددئ   رسيدد س رث ددث الحددب: إاددداد يدد يرلبرج 
ليد بسئ ا ةدح (  ور  علب  الإطدلبع ا دل الرسد ييس ا 0430رلصور ابد الرجيد

 الح لل البحثل ب حثئ ألن ر  الأدة  السي   بإاداد رسي س ل حب لي لب   رع ايلئ 
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طبير ددن الع صددئ ال ددف  نرةددو  ا يددن ايلددئ  بحددث  حيددث أ  ل دد   ويحسددل أهدادددن
وعص  صددن وأهدادددن. وبلدد   ا ددل ذلددن    دد  إاددداد ايدد بي   رن ددوح ي ةددر   البحددث

 الإيد طلبايئ البحدثبيسدن ا دف رجروادئ ادد ر  الأيد  ئ الع صدئ ب لحدب و د   ط
(   ريدددذًا رددد   لبريدددذ الصددد  الثددد لف بردريدددئ ارددد ر بددد  ي يدددر 304ب دددغ اددددده  )

الايد بي   الرن دوح    ا دف الإيد طلبايئالإاداديئ و    ح ي  اي ج ب ت الرجروائ 
حددب الددذات      عريددئ أبردد د هددف :  .و ر ددزت  ايدد ج ب ت ال لبريددذ ل حددب ا ددف 

ع الآعددري    الاه ردد   والحددب الر بدد د  بددي  أدددراد الأيددرة  حددب الحددب وال ردد ط  ردد
  و بددي  أيةًدد    ددئ  ال ردد لي  والسددي  الديليددئ   الحددب والسددي  الاج ر ايددئ  جدد خ الددوط 

 ر ددددع برددددض ال لبريددددذ ب لحددددب داعدددد  أيددددره    وبددددي  زرلب ودددد  وذلددددن ردددد  عددددلب  
يبف ل لريدئ الحدب اي ج ب  و  الأرر الدذ  يؤ دد ا دف ةدرورة وأهريدئ البرلد ر  ال ددر 

لد   لبريذ الص  الث لف الإاداد  لي ر روا بلصيب وادر ر  الحب داعد  أيدره  
( رندردة   وي ةدر  34يح دو  هدذا الرسيد س ا دف )  ورج رو    وبدي  زرلب ود   و 

حدب الددذات   الحددب وال رد ط  رددع الآعددري    الرسيد س عريددئ أبرد د درايددئ  هددل: 
د الأيدددرة  حدددب ال رددد لي  والسدددي  الديليدددئ   الحدددب الاه ردد   والحدددب الر بددد د  بدددي  أددددرا

  وييد جيب ال لبريدذ ا دف بلدود الرسيد س رد  عدلب   والسي  الاج ر ايئ  ج خ الوط 
( 3 0  1الاع يددد ر رددد  بدددي  ثدددلبث ايدددد ج ب ت ر درجدددئ وهدددف  صدددحح   ل دددد لل: )

( درجدئ وهدل  رثد  أ د  درجدئ ير د  أ  34  دراوح درجد ت الرسيد س إلدف رد  بدي  )و 
( 334 يو  ال  ريذ   و مير هذخ الدرجئ إلف  در رلعنض رد  الحدب  و)يحص  ا

درجئ وهف أ صف درجئ ير   أ  يحص  ا يو  ال  ريدذ   و مدير هدذخ الدرجدئ إلدف 
  در رر نع ر  الحب.

 :عدادىالتحقق من الكفاءة السيكومترية لمقياس الحب لتلاميذ الصف الثانى الإ
 ل عطوات ال  ليئ :    ال حسل ر  صلبحيئ الرسي س ودسً  
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ل  حسل ر  صحئ الصي غئ لرب رات الرسي س   و ردي  ر  يجب  ردي ن  ودسً   -
لآرا  اليدددد دة الرح ردددددي    وأجريدددددت بردددددض ال ردددددديلبت يدددددوا  ب لحدددددذ  أو 

 ب لاة دئ.
(  304    جريب الرسي س دل صدور ن الأوليدئ ا دف ايلدئ رد  ال لبريدذ )و د  -

يدد طلبايئ ل  حسددل إاددداد      جربددئ   ريددذاً ردد   لبريددذ الصدد  الثدد لف الإ
 ر  وةوع صي غئ الرب رات ودورو  .

(   ريذاً ر   لبريذ 044الوصنيئ و  ولت ر  ) البحثو    حديد رجروائ  -
الصدد  الثدد لف الإاددداد  وطبددل ا دديو  رسيدد س الحددب ل  أ ددد ردد  الصددددل 

 والثب ت لن .
جددئ  دد  ابدد رة   دد  ال أ ددد ردد  صدددل رسيدد س الحددب بحيدد ب رر ردد  الار بدد ط بددي  در 

 والجدو  ال  لل  يوةح ذلن :والدرجئ ال  يئ ل رسي س 
 

 (1جدول رقم )
 (200يوضح معامل الارتباط بين درجة العبارة والدرجة الكمية لمقياس الحب ) ن = 

ردة
لمف

ا
مل  

معا
باط

لارت
ا

ردة 
لمف

ا
مل  

معا
باط

لارت
ا

ردة 
لمف

ا
مل  

معا
باط

لارت
ا

ردة 
لمف

ا
مل  

معا
باط

لارت
ا

ردة 
لمف

ا
 

عام
م

ل  باط
لارت

ا
 

1 0,73** 11 0,64** 21 0,74** 31 0,75** 41 0,73** 
2 0,77** 12 0,66** 22 0,62** 32 0,66** 42 0,68** 
3 0,71** 13 0,58** 23 0,74** 33 0,66** 43 0,74** 
4 0,70** 14 070** 24 0,75** 34 0,77** 44 0,67** 
5 0,78** 15 0,63** 25 0,66** 35 0,56** 45 0,64** 
6 0,64** 16 0,67** 26 0,66** 36 0,69** 46 0,72** 
7 0,77** 17 0,77** 27 0,77** 37 0,63** 47 0,71** 
8 0,58** 18 0,81** 28 0,56** 38 0,72** 48 0,63** 
9 0,70** 19 0,71** 29 0,62** 39 0,72** 49 0,72** 
10 0,68** 20 0,70** 30 0,74** 40 0,71** 50 0,74** 
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( 4,43ور  الجدو  الي بل ي ةح أ   ي  ررد رلبت الار بد ط الدد ريد و  دلالدئ )
 رر  يد  ا ف صدل رسي س الحب.

    ال حسل ر  ثب ت الرسي س ب لطرل ال  ليئ : -
اي عدرت الب حثئ طريسئ ال طبيل   ثد  إاد دة ال طبيدل ردرة أعدر  بند رل زرلدف 

وطريسدئ ال جز دئ اللصدنيئ  أيبواي  وحي ب رر ر  الار ب ط  بي  السي ييي    
بددراو    وطريسددئ رر ردد  ألندد   رولبدد خ والجدددو   –ب يدد عدا  رر دلددئ يددبيرر   

 ال  لل يوةح ذلن :
 ( 2) رقم جدول

 200يوضح قيم معاملات الثبات لمقياس الحب بثلاثة طرق : ن = 
 200جدول قيم معاملات الثبات لمقياس الحب بثلاثة طرق : ن = 

 التجزئة النصفية طبيقإعادة الت الطريقة
 معامل ألفا كرونباخ )سبيرمان براون (

 0,68 0,71 0,83 معامل الثبات
وي ةح ر  الجدو  اليد بل أ  جريدع ررد رلبت الثبد ت لرسيد س الحدب جد  ت 

(   رر  يد  ا ف أ  الرسي س ا ف درجئ رل يبئ رد  4,43دالئ الد ري و  )
 الثب ت . 

 الاتساق الداخمي : -
حي ب رر رلبت الإر بد ط بدي  الاتساق الداخمي من خلال  تم التحقق من -

درجدددئ  ددد  بردددد رددد  أبرددد د الرسيددد س وبدددي  الدرجدددئ ال  يدددئ   و  لدددت الل ددد    
الحدددددب وال رددددد ط  ردددددع    4,51برر رددددد  إر بددددد ط  حدددددب الدددددذات)  ل ددددد لل: 
 الاه ر   والحب الر ب د  بي  أدراد الأيدرة   4,45برر ر  إر ب ط  الآعري 

  4,53برر رد  إر بد ط  حب ال رد لي  والسدي  الديليدئ   4,55برر ر  إر ب ط 
رردد  يددد  (   4,40برر ردد  إر بدد ط  الحددب والسددي  الإج ر ايددئ  جدد خ الددوط 

ا ف أ   ي  رر رلبت الار ب ط بي  درجئ الربد رة ودرجدئ البردد الدذ   ل ردل 
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ة إلين الرب رة دالئ احص  يً  رر  يد  ا ف الا ي ل الداع ل بدي  درجدئ الربد ر 
 ودرجئ البرد الذ   ل رل إلين الرب رة.   

      مقياس العنف لتلاميذ الصف الثانى الإعدادي)إعداد/الباحثة(  . ب
  ردددددت الب حثدددددئ ب صدددددري   رسيددددد س الرلددددد  بردددددد الإطدددددلبع ا دددددف الأطدددددر اللظريدددددئ 
والدرايدددد ت والبحددددوث ال ددددل  ل ولددددت الرلدددد  و ددددذا الاع بدددد رات والرسدددد ييس الرربيددددئ 

 يبي  الرث   لا الحصر : والأجلبيئ ورلو  ا ل
  رسيددد س 0444)رسيددد س الرلددد  الوالدددد   رددد  يدر دددن الأبلددد   حيددد   الددددي  ادددزب 

 Stemberg and مقياس    0433الرل  الأير  لبي  ابد الن د ح حد دظ وآعدرو  

Guterman2006  وردد  عددلب  الاطددلبع ا ددل الرسدد ييس اليدد بسئ ا ةددح ل ب حثددئ  )
 الحددد لل البحدددثس ل رلددد  ليددد لب   ردددع ايلدددئ ألدددن رددد  الأدةددد  السيددد   بإادددداد رسيددد 

ايلدددئ  طبير دددن الع صدددئ ال دددف  نرةدددو  ا يدددن بحدددثويحسدددل أهداددددن  حيدددث أ  ل ددد  
وعص  صن وأهداددن . وبلد   ا دل ذلدن    د  إادداد ايد بي   رن دوح ي ةدر   البحث

(   ريدذًا 304ادد ر  الأي  ئ الع صئ ب لألر ط الي  دة ل رل  و د   طبيسدن ا دف )
لص  الث لف بردريئ ار ر ب  ي يدر الإاداديدئ و د   ح يد  ايد ج ب ت ر   لبريذ ا
ا دددف الايددد بي   الرن دددوح   ورددد  عدددلب   نريدددغ إيددد ج ب ت  الإيددد طلبايئالرجروادددئ 

و ح ي  رةدرو  الايد ج ب ت   ر لدت الب حثدئ رد   الإي طلبايئ لبريذ الرجروائ 
 الألر ط  طلبايئالإيإج ب ت  لبريذ الرجروائ  أظورت اي علبص الل     الآ يئ:

 ب لألند ظ ال ردد  الرليد   الردزاح الصدوت   وردع وهو الصراخ دل الرل  الي  دة
 بدي  مدغب الآعدري    إحدداث لاح سد ر لنظيدئ غيدر بطدرل الغ يظدئ   وال ربيدر
الددروس    إلسد   ر  برئ ا  الردريي  الل بيئ    رطي  ب لألن ظ الحصص  ال رد 

الرةدلبت   وال مد جر  وايد رراض وال حدد  الردريديئ   ل يد طئ العةدوع ورددض
( 24ويح ددو  هددذا الرسيدد س ا ددف )ال لبريددذ دددف النيددحئ الردريدديئ    رددع ب لأيددد 

رندددردة   روزادددئ ب ل يددد و  ا دددف أربردددئ أبرددد د درايدددئ   و ر ردددد الإج بدددئ ا دددف بلدددود 
الرسي س ا ف أي وب ال سدير ولوذا يح  ج  ر  حيث ال طبيل إلف رلبحظي  ا دف 
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ب ل  ريدددذ ددددل روا ددد  ر ردددددة ح دددف لةدددر   سدددديرًا صددد دً  . وي ةدددر   صددد ئ وثيسدددئ
الرلدد   جدد خ الددذات    الرلدد   جدد خ الآعددري     الرسيدد س أربرددئ أبردد د درايددئ  وهددف:

الرلددد   جدددد خ الرر   ددد ت   الرلدددد   جدددد خ الأيدددرة   وييدددد جيب ال لبريدددذ ا ددددف بلددددود 
و  ددددو  الدرجددددئ ال  يددددئ الرسيدددد س ردددد  عددددلب  الاع يدددد ر ردددد  بددددي  ثددددلبث ايدددد ج ب ت 

( 24وبل   ا ف ذلن   راوح درج ت الرسي س ر  بدي  ) ( درجئ 304ل رسي س هل )
درجددئ وهددل  رثدد  أ دد  درجددئ ير دد  أ  يحصدد  ا يودد  ال  ريددذ   و مددير هددذخ الدرجددئ 

( درجدئ وهدف أ صدف درجدئ ير د  أ  يحصد  304إلف  در رلعنض ر  الرل   )
 ف  در ا لف ر  الرل .ا يو  ال  ريذ   و مير هذخ الدرجئ إل

التحقــــق مــــن الكفــــاءة الســــيكومترية لمقيــــاس العنــــف لتلاميــــذ الصــــف الثــــانى 
 :عدادىالإ

    ال حسل ر  صلبحيئ الرسي س ودسً  ل عطوات ال  ليئ : 
ل  حسددل ردد  صددحئ الصددي غئ لربدد رات الرسيدد س   و ردددي  ردد  يجددب  ردي ددن ودسددً   -

 يوا  ب لحذ  أو ب لاة دئ. لآرا  الي دة الرح ري  وأجريت برض ال رديلبت
(   ريددذاً 304 دد   جريددب الرسيدد س دددف صددور ن الأوليددئ ا ددف ايلددئ ردد  ال لبريددذ ) -

ردد   لبريددذ الصدد  الثدد لف الإاددداد     جربددئ ايدد طلبايئ ل  حسددل ردد  وةددوع 
 صي غئ الرب رات ودورو  .

  ريدددذاً رددد   لبريدددذ  (044) الوصدددنيئ و  ولدددت رددد  البحدددثو ددد   حديدددد رجروادددئ  -
 لف الإاداد  وطبل ا يو  رسي س الرل  ل  أ د رد  الصددل والثبد ت الص  الث

 لن. 
   ال أ د ر  صدل رسي س الرل  بحي ب رر ر  الار ب ط بي  درجئ    ابد رة   -

 والدرجئ ال  يئ ل رسي س ويوةحن الجدو  ال  لل :
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 (3)رقم  جدول
 معامل الارتباط بين درجة العبارة والدرجة الكمية لمقياس العنف 

ردة
لمف

ا
 

معامل 
ردة الارتباط

لمف
ا

 

معامل 
ردة الارتباط

لمف
ا

 

معامل 
ردة الارتباط

لمف
ا

 

معامل 
 الارتباط

1 0,79** 11 0,79** 21 0,75** 31 0,80** 
2 0,62** 12 0,62** 22 0,73** 32 0,76** 
3 0,61** 13 0,57** 23 0,77** 33 0,83** 
4 0,69** 14 0,59** 24 0,73** 34 0,76** 
5 0,64** 15 0,67** 25 0,69** 35 0,78** 
6 0,77** 16 0,68** 26 0,76** 36 0,61** 
7 0,69** 17 0,66** 27 0,78** 37 0,62** 
8 0,47** 18 0,64** 28 0,76** 38 0,62** 
9 0,73** 19 0,61** 29 0,74** 39 0,64** 
10 0,72** 20 0,82** 30 0,76** 40 0,67** 

( 4,43الي بل أ   ي  رر رلبت الار ب ط الد ري و  دلالئ )وي ةح ر  الجدو   
 رر  يد  ا ف صدل رسي س الرل .

   ال حسل ر  ثب ت الرسي س ب لطرل ال  ليئ : اي عدرت الب حثئ طريسئ ال طبيدل   
ثدد  إادد دة ال طبيددل رددرة أعددر  بندد رل زرلددف أيددبواي  وحيدد ب رر ردد  الار بدد ط بددي  

براو    وطريسئ  –للصنيئ ب ي عدا  رر دلئ يبيرر   السي ييي    وطريسئ ال جز ئ ا
 رر ر  ألن   رولب خ   والجدو  ال  لل يوةح ذلن :

 (4) رقم  جدول
 200ن = : يوضح قيم معاملات الثبات لمقياس العنف بثلاثة طرق 
 200جدول قيم معاملات الثبات لمقياس العنف بثلاثة طرق : ن = 

إعادة  الطريقة
 التطبيق

النصفية )سبيرمان التجزئة 
 معامل ألفا كرونباخ براون (

 0,73 0,66 0,86 معامل الثبات
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ي ةدح رد  الجددو  اليد بل أ  جريددع ررد رلبت الثبد ت لرسيد س الرلد  جدد  ت 
(  رر  يد  ا ف أ  الرسيد س ا دف درجدئ رل يدبئ رد  4,43دالئ الد ري و  )

 الثب ت . 
 الاتساق الداخمي : -

حيد ب ررد رلبت الإر بد ط بدي  رد  عدلب   خميتم التحقق من الاتساق الـدا  -
درجدددئ  ددد  بردددد رددد  أبرددد د الرسيددد س وبدددي  الدرجدددئ ال  يدددئ   و  لدددت الل ددد    

 الرل   جد خ الأيدرة    4,53برر ر  إر ب ط الرل   ج خ الذات )   ل  لل: 
   4,47برر رددددد  إر بددددد ط  الرلددددد   جدددد خ الآعدددددري   4,50برر ردددد  إر بددددد ط 

ررددد  يدددد  ا دددف أ   دددي  (   4,41  إر بددد ط برر رددد الرلددد   جددد خ الرر   ددد ت
ررد رلبت الار بد ط بدي  درجدئ الربد رة ودرجدئ البردد الدذ   ل ردل إليدن الربد رة 
دالددئ احصدد  يً  رردد  يددد  ا ددف الا يدد ل الددداع ل بددي  درجددئ الربدد رة ودرجددئ 

 البرد الذ   ل رل إلين الرب رة.   
 
 

 ضبط المتغيرات قبل التجريب:
ر   يلبرئ الل د      و جلبًد  للآثد ر ال دف  دد  دلج  اد  حرصً  ر  الب حثئ ا ف ة

)ال جريبيدئ برض الر غيرات الدعي ئ ا ف ال جربئ  بلت الب حثئ طريسئ الرجروا ي  
هدد  ي  الرجرددوا ي   دد  ال حسددل ردد  ةددبط الر غيددرات  ردد     ودددل ةددو والةدد بطئ(

 ي ف:
 ر غير )الررر الزرلف(. دل  البحث   دؤ رجروا ف  .3
 الرجروا ي  ال جريبيئ والة بطئ ا ف رسي س الحب. ال   دؤ بي   .0
 ال   دؤ بي  الرجروا ي  ال جريبيئ والة بطئ ا ف رسي س الرل . .1

دددف الررددر الزرلدف   بدد   طبيددل البرلدد ر   البحدثرجرددوا ف    دد دؤ ردد  ول  حسدل
لدلالدئ الندرول بدي   "Mann-Whitneyو لدل  – رد  " ال ددريبل   د  ايد عدا  اع بد ر
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 درج ت الرجروائ ال جريبيئ والرجروائ الة بطئ دف الررر الزرلفر ويطف ر ب 
   والجدو  ال  لل  يوةح ذلن :

 
  (5)رقم  جدول 

 (20لدلالة الفروق بين متوسطى رتب درجات المجموعة التجريبية )ن =" وتني ـمان ـــــ" اختبارنتائج 
 ( فى العمر الزمنى .20والمجموعة الضابطة )ن =

 العدد ةالمجموع المتغير
 متوسط
 الرتب

معامل 
مان ويتنى 

U 
 Zقيمة 

مستوى 
 الدلالة الدلالة

 العمر الزمنى
 16,33 20 التجريبية

غير  0,34 0,86 106,4
 17,64 20 الضابطة دالة

 
 الرجروادئ بدي  ئ إحصد  يئدلالد ذات ددرول ي ةح ر  الجدو  الي بل اد  وجدود

ل  حسددل ردد    دد دؤ رجرددوا ل الزرلددف  دددف الررددر  ال جريبيددئ والرجرواددئ الةدد بطئ
 دل السي س السب ل ا ف أبر د رسي س الحب والدرجئ ال  يئ ل رسي س: البحث

لدلالدئ الندرول بدي  ر ويدطف   "Mann-Whitneyو لدل – رد  "  د  ايد عدا  اع بد ر
ا ددف أبردد د رسيدد س الحددب ر ددب درجدد ت الرجرواددئ ال جريبيددئ والرجرواددئ الةدد بطئ 

 ي س :والدرجئ ال  يئ ل رس
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 (6)رقم جدول 
( 20لدلالة الفروق بين متوسطى رتب درجات المجموعة التجريبية )ن =   " وتني – مان" نتائج اختبار 

 ( فى القياس القبمى عمى أبعاد مقياس الحب والدرجة الكمية لممقياس .20والمجموعة الضابطة )ن = 

 أبعاد مقياس الحب
 (20)ن = ضابطة  (20)ن =  تجريبية

قيمة مان 
 ويتني

قيمة 
 ولكوكسون

متوسط  الدلالة Zقيمة 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 0,45 0,75 382,50 172,50 382,50 19,13 437,50 21,88 حب الذات
 غير دال

الحب والتعاطف مع 
 0,37 0,88 377,50 167,50 377,50 18,88 442,50 22,13 الآخرين

 غير دال
لاىتمام والحب المتبادل ا

 بين أفراد الأسره
23,45 469,00 17,55 351,00 141,00 351,00 1,60 0,11 

 غير دال

 1,06 371,00 161,00 371,00 18,55 449,00 22,45 حب التعاليم والقيم الدينية
0,28 
 غير دال

الحب والقيم الاجتماعية 
 0,35 0,93 375,50 165,50 444,50 22,23 375,50 18,78 تجاه الوطن

 غير دال

 1,42 357,50 147,50 357,50 17,88 462,50 23,13 الدرجة الكمية لممقياس
0,15 
 غير دال

 الرجروائ بي  ئ إحص  يئدلال ذات درول  بل اد  وجودددددددددددددي ةح ر  الجدو  الي
رجدئ السي س السب ل ا ف أبر د رسي س الحب والددف  والرجروائ الة بطئ ال جريبيئ

 ال  يئ ل رسي س .
ددل السيد س السب دل ا دف أبرد د رسيد س الرلد   البحدثل  حسل ر     دؤ رجروا ل و 

  "Mann-Whitney و لدل – رد  " ع بد رإ عدا  ددددددددددديإوالدرجدئ ال  يدئ ل رسيد س و د  
لدلالدددددئ الندددددرول بدددددي  ر ويدددددطف ر دددددب درجددددد ت الرجروادددددئ ال جريبيدددددئ والرجروادددددئ 

 س الرل  والدرجئ ال  يئ ل رسي س:ا ف أبر د رسي الة بطئ 
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 (7)رقم جدول 
( 20لدلالة الفروق بين متوسطى رتب درجات المجموعة التجريبية )ن =   " وتني – مان" نتائج اختبار 

 ( فى القياس القبمى عمى أبعاد مقياس العنف والدرجة الكمية لممقياس :20والمجموعة الضابطة )ن = 

أبعاد مقياس 
 العنف

 (20)ن = ضابطة  (20)ن = ة تجريبي
قيمة مان 

 ويتني
قيمة 

متوسط  الدلالة Zقيمة  ولكوكسون
 الرتب

مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

العنف تجاه 
 الذات

22,85 457,00 18,15 363,00 153,00 363,00 1,28 0,20 
 غير دال

العنف تجاه 
 الأسرة

20,03 400,50 20,98 419,50 190,50 400,50 0,26 0,79 
 غير دال

العنف تجاه 
 1,84 342,50 132,50 342,50 17,13 477,50 23,88 الآخرين

0,07 
 غير دال

العنف تجاه 
 0,81 0,16 404,00 194,00 404,00 20,20 416,00 20,80 الممتمكات

 غير دال
الدرجة الكمية 

 لممقياس
23,30 466,00 17,70 354,00 144,00 354,00 1,52 0,13 

 غير دال

 الرجروائ بي  ئ إحص  يئدلال ذات درول ي ةح ر  الجدو  الي بل اد  وجود
 د رسي س الرل  ددددددددددددددد س السب ل ا ف أبردددددالسيف د ئ والرجروائ الة بطئددددال جريبي

 والدرجئ ال  يئ ل رسي س.
لصـف برنامج تدريبي قائم عمى ميـارات الحـب لخفـض العنـف لـدى تلاميـذ اجـــ. 

 )إعداد/ الباحثة(                                              الثانى الإعدادي 
 المحددات الإجرائية لمبرنامج التدريبى وتشمل: 

 :لبريدددذ ال جريبيدددئ رجروادددئ رددد   البحدددثرجروا ددد  و ةدددرلت  الحـــدود البشـــرية 
(   ريددددذًا    سددددع أاردددد ره  دددددل 24  وادددددده  )الصدددد  الثدددد لف الإاددددداد  

( ا ردً    31,47( ا رً   بر ويدط اردر  )33: 31ح ئ الررريئ ر  )الرر 
ردد  ردريددئ   البحددث( ا رددً    واع يددرت ايلددئ  4,334والحددرا  رريدد ر  )

ارددد ر بددد  ي يدددر الإاداديدددئ بلدددي  برح دظدددئ السددد هرة   و ددد   سيددديرو  إلدددف 
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)   سدددددت البرلددددد ر    04رجردددددوا ي     ل ددددد لل: رجروادددددئ  جريبيدددددئ     = 
 )ل     سف البرل ر  ال دريبل (.  04وائ ة بطئ     = ال دريبل ( رجر

 و  لت ادد الج ي ت اي غرل  لنيذ البرل ر  ال دريبل موري     الزمنية: الحدود
( ج يددددئ بوا ددددع ثددددلبث ج يدددد ت أيددددبوايً   زردددد  الج يددددئ ي ددددراوح بددددي  02)
د يسئ  حيث    البد  بوذا البرل ر  ال ددريبل  ددل مدور أ  دوبر ( 44:23)
 (  ودددددددل مددددددور دييددددددربر 0434ح ددددددف لو يددددددئ مددددددور لددددددودربر)  (0434)
  (    السي   ب لسي س ال  برل لل     البرل ر  ال دريبف. 0434)

 ردريددئ اردد ر بدد  ي يددر الإاداديددئ بلددي  ال  برددئ لإدارة اللزهددئ  المكانيــة: الحــدود
ال ر يريدددئ برح دظدددئ السددد هرة و ددد   يددد   ال ددددريب بر  بدددئ الردريدددئ  أوحجدددرة 

 لولدوجف  أو حجدرة النصد  الدرايدل بردد ال ود   اليدو  الدرايدف ال طوير ال 
 وذلن حيب جدو  ال لبريذ . 

 وتفسيرىا  :  البحثنتائج 
 الفرض الأول ونتائجو :  .1

يدددلص الندددرض الأو  ا دددف ألدددن    وجدددد الب دددئ ار ب طيدددئ بدددي  الحدددب والرلددد  لدددد  
 حثددددئ ولإع بدددد ر صددددحئ هددددذا النددددرض   رددددت الب لبريددددذ الصدددد  الثدددد لف الإاددددداد   

بحيدد ب رر ردد  الار بدد ط بددي  الحددب والرلدد    و  لددت  يرددئ رر ردد  الار بدد ط الددد 
(. وب ل د لل وجدود الب دئ ار بد ط يد لبئ 4,423(   يد و  ) دددد 4,43ري و  دلالدئ )

وب ل  لل لسب  النرةيئ ال ل  لص ا دف :  وجدد الب دئ ا ييئ بي  الحب والرل   
 نيدر الب حثدئ لصد  الثد لف الإادداد   و ار ب طيئ  بي  الحب والرل  لد   لبريدذ ا

 حسل هذا النرض بأ  الحب ر  أه  الح ج ت اللنييئ ال ل ييرف النرد دا رًد  ددل 
حي  ددن أ  يمدددبرو  ويحسسودد   ورددد  أهددد  اللظريدد ت اللنيددديئ ال ددل اه ردددت ب لح جددد ت 
اللنيددديئ هدددل لظريدددئ )ر يددد و(  وال دددل   ردددت ا دددف درايدددئ الدادريدددئ ددددل المعصددديئ 

حيث اا سد أ  الإلي   ير  ن اددًا ر  الح ج ت النطريئ  واد رض أ  الإلي ليئ  
هدددذخ الح جددد ت ر ر بدددئ  ر يبًددد  هرريًددد  ا دددف أيددد س  و وددد   وأ  الح جدددئ إلدددف الحدددب 
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ةروريئ ل طن  والرراهدل والمد ب والريد  حدي  يمدرر ب ل ر  دن وحبدن إلدف أيدرة أو 
لرراهدل أو المد ب أو جر ائ أو رولئ يرر  ديو   د  ر  العندض رر دز الطند  أو ا

الريدد    ردد   ررددل مددرورخ ب ليددأس وال مدد ؤ  ودسددد الحددب   ردد   ر بددر ظدد هرة الحددب 
لد  الأجي   الجديدة ا ف درجدئ  بيدرة رد  الأهريدئ لرد  لود  رد  آثد ر رب مدرة ا دف 
الوحددددة الوطليدددئ والرلظوردددئ الاج ر ايدددئ والأرددد  السدددورل  وهدددو رددد  أظور دددن ل ددد    

( أّ  لأيدددد وب 0442رايددددئ  أحرددددد ا ددددف يدددد ير   )برددددض البحددددوث والدرايدددد ت  د
ال ربيددئ داعدد  الأيددرة أثددرخ دددل حيدد ة الطندد  وأيةًدد  دور الحددب دددف ال لمدد ئ  ددد لأدراد 
الدددذي  لددد   مدددبع ح جددد  و  ددددل الحدددب لا ي حرجدددو  ددددل إظوددد ر العمدددولئ والرلددد  
حدددراج الآعدددري  ددددل  رددد ر و  رروددد   وأّ  أيددد س ال ثيدددر رددد  الالحرادددد ت  والسيدددوة وا 

ذوذ بردددد  ديودددد  الالحراددددد ت الجليدددديئ واليددددر ئ والرصدددد ب ت يرجددددع يددددببو  إلددددف والمدددد
 الحرر   ر  الحب.

 
 
 ونتائجو:  الفرض الثانى  .2

 وجددددد دددددرول دالددددئ احصدددد  يً  بددددي  الرجرددددوا ي   ألددددن   يدددلص النددددرض الثدددد لف ا ددددف
البرد  ا ف أبر د رسي س الحب لص لح الرجروائ  ال جريبيئ والة بطئ دل السي س

رددد  صدددحئ هدددذا الندددرض ايددددددددددد عدرت الب حثدددئ اع بددد ر رددد      ول  حسدددلال جريبيدددددئ 
الل دد     لددلؤزواج غيددر الر ر ث ددئ  والجدددو  ال دد لل يوةددح Mann-Whitneyوي لددل 

 .الرر بطئ بوذا النرض
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 (8)جدول رقم
والمجموعة الضابطة في  متوسط ومجموع الرتب لتلاميذ المجموعة التجريبية

 مقياس الحب والدرجة الكمية لممقياس القياس البعدي عمى أبعاد

 أبعاد مقياس الحب
قيمة  (20)ن = ضابطة  (20)ن = تجريبية 

مان 
 ويتني

قيمة 
 ولكوكسون

قيمة 
Z متوسط  الدلالة

 الرتب
مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 0,01 4,60 244,00 34,00 244,00 12,20 565,00 27,80 حب الذات

مع  الحب والتعاطف
 الآخرين

27,33 567,50 12,68 253,50 43,50 253,50 4,35 0,01 

الاىتمام والحب 
المتبادل بين أفراد 

 الأسرة
28,72 574,00 12,30 246,00 36,00 246,00 4,44 0,01 

حب التعاليم والقيم 
 الدينية

28,74 574,00 12,30 246,00 36,00 246,00 4,45 0,01 

الحب والقيم 
تجاه الاجتماعية 
 الوطن

28,63 592,50 11,38 227,50 17,50 227,50 4,94 0,01 

الدرجة الكمية 
 0,01 5,41 210,00 0,00 210,00 10,50 610,00 31,50 لممقياس

( لصد لح الرجروادئ 4,43الدد ريد و  دلالدئ ) zي ةح ر  جدو  الي بل أ   دي  
ر ويدددط ر دددب ال جريبيدددئ حيدددث أ  ر ويدددط  ر دددب الرجروادددئ ال جريبيدددئ أ بدددر رددد  

ويد  ذلن ا ف  أثير البرلد ر  ال ددريبل ا دف رسيد س الحدب    الرجروائ الة بطئ
رر  يمير إلف صحئ هذا الندرض  وبدذلن يد    بدو  الندرض الروجدن وددل ةدو  رد  

ردد  ل دد    إيج بيددئ ادد  رددد  د ا يددئ البرلدد ر  ال دددريبل  الحدد لل البحددث وصدد  إليددن 
الث لف  الإاداد    الأرر الذ  أد  إلف الس    ا ف رو رات الحب ل لبريذ الص  

 حي  ر حوظ دل رو رات الحب   نير الب حثئ هذخ الل يجدئ بدأّ  ال لبريدذ  دد أبددوا 
الرغبددئ السويددئ دددل الايدد رداد ل رمدد ر ئ دددل البرلدد ر  ال دددريبل  وذلددن ل لريددئ الحددب 
بيددددلو   رردددد  أ دددد ح ل ب حثددددئ درصددددئ رر ريددددئ الج يدددد ت ال دريبيددددئ بطريسددددئ ا يددددرت 
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 لإيج بيددئ  حيددث لاحظددت الب حثددئ رددد   ندد ا و  والدددر جو  دددل ج يدد ت البرلدد ر  ب
ال دريبل   واد   غيبو  ا  الج ي ت  وح ج و  الر يئ لرزيد رد  الرر ورد ت اد  
الحددددب ورو را ددددن وب لليددددبئ لرس رلددددئ ر ويددددط درجدددد ت  لبريددددذ الرجرواددددئ ال جريبيددددئ 

  وجدود ددرول ذات دلالدئ ب لرجروائ الة بطئ ا دف رسيد س الحدب  أظودرت الل د  
إحص  يئ لص لح الرجروائ ال جريبيئ  وبررلف آعر إ  الل     ال ل  وص ت إليود  
الب حثئ دل دراي و  ديرد  ي ر دل ب لحدب هدل دليد  رسبدو  لن ا يدئ البرلد ر  ال ددريبل 
الس    ا دل الحدب الريد عد  ل لبريدذ الصد  الثد لف الاادداد    وأّ   دأثيرخ لد  ي د  

ددل ررظد  ل   جود  ردع رد   الحد لل البحدثول ب ل و   الج يئ و  نل ل يجدئ و  يً  يل 
أمدد رت إليددن الرديددد ردد  الدرايدد ت اليدد بسئ دددل هددذا الرجدد   ا ددف يددبي  الرثدد   لا 

أظودرت ل   جود  أّ  ادد  إمدب ع ( دسدد 0442الحصر: درايئ أحردد ا دف يد ير   )
 طر لنيدديئ إذ يلمددأ ح جددئ الحددب أوالحرردد   رلودد  أو اددد    ن ي ودد  يددؤد  إلددف رعدد

 لدين اةطراب ل ج  ا  ذلن رر  يؤد  إلف الحراد ت دل ي و ي  ن.
 
 الفرض الثالث ونتائجو:  .3

يددددلص النددددرض الث لددددث ا ددددف    وجددددد دددددرول دالددددئ احصدددد  يً  بددددي  السي يددددي  السب ددددل 
ل جريبيدددئ ا دددف أبرددد د رسيددد س الحدددب لصددد لح السيددد س اوالبردددد  ل لبريدددذ الرجروادددئ 

 Wilcoxonيدد عدرت الب حثددئ اع بدد ر اصددحئ هددذا النددرض  ردد  ول  حسددلالبرددد    
  وذلن لحي ب ددرول ر ويدطل درجد ت الرجروادئ ال جريبيدئ ددل للؤزواج الر ر ث ئ

السي يددي  السب دددل والبردددد  ا دددف رسيددد س الحددب لدددد   لبريدددذ الرجروادددئ ال جريبيدددئ   
  :والجدو  ال  لل  يوةح ذلن
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  (9) رقم جدول
المجموعة التجريبية بين القياس القبمي والقياس متوسط ومجموع الرتب لتلاميذ 

 البعدي عمى أبعاد مقياس الحب والدرجة الكمية لممقياس
أبعاد مقياس 

 العدد الإشارة الحب
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الدلالة Z قيمة الرتب

 حب الذات
 0.00 0.00 0 السالبة

 210,00 10,50 20 الموجبة 0.01 3.93
 0 التساوي

  
والتعاطف الحب 

 مع الآخرين

 0,00 0,00 0 السالبة
 210,00 10,50 20 الموجبة 0,01 3,92

   0 التساوي
الاىتمام والحب 
المتبادل بين 
 أفراد الأسرة

 0,00 0,00 0 السالبة
 210,00 10,50 20 الموجبة 0,01 3,91

   0 التساوي
حب التعاليم 
 والقيم الدينية

 1,00 1,00 1 السالبة
 209,00 11,00 19 الموجبة 0,01 3,88

   0 التساوي
الحب والقيم 
الاجتماعية 
 تجاه الوطن

 0,00 0,00 0 السالبة
 210,00 10,50 20 الموجبة 0,01 3,92

 0 التساوي
  

الدرجة الكمية 
 لممقياس

 0,00 0,00 0 السالبة
 210,00 10,50 20 الموجبة 0,01 3,92

   0 التساوي
( ررددد  يدددد  ا دددف 4,43الدددد ريددد و  دلالددئ ) Zي ةددح رددد  جددددو  اليدد بل أ   دددي  

وجددود دددرل دا  إحصدد  ي  بددي  السيدد س السب ددل والسيدد س البرددد  ا ددف أبردد د رسيدد س 
الحددب لصدد لح السيدد س البرددد  حيددث أ  ر ويددط ر ددب الإمدد رات الروجبددئ أ بددر ردد  

وادئ ال جريبيدئ ددل أدا ود  ر ويط ر ب الإم رات اليد لبئ    حيدث إّ   حيد  الرجر
ا ددل رسيدد س الحددب برددد ال ودد   البرلدد ر  يددد  ا ددل د ا ي ددن ورددد   أثيدددرخ دددل أدددراد 



 إبراىيم العزيز عبد عادل رشـــــــا .د    الإعدادية المرحمة تلاميذ لدى العنف لخفض الحب ميارات عمى قائم  تدريبي برنامج
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

 :                                                                         224DOI 10.12816/0054592

الرجرواددئ ال جريبيددئ ب ر ندد ع دددل ريدد و  الحددددب لددديو   وبددذلن يدد    بددددو  النددرض 
الروجدددن و رجدع الب حثدئ ل يجدئ هدذا الندرض إلدف  ددر و  ا دف  وصدي  رنودو  الحدب 

 دددر  الب حثدددئ أّ  الحدددب هدددو ل  لبريدددذ  وأيةددد  رو را دددن   حيدددث  الصدددحيح وأهري دددن
والحدب ا طندئ اريسدئ  الغدذا  اللنيدل الدذ  يلردو و  ةدح ا يدن معصديئ الإليد   

ولدددذلن ي ر دددب ا دددل حصدددولو  حددددوث  آثددد ر ولدددواز  لودددذا الحدددب   بوا روددد ر صددد ئ 
الداد دئ  والحب  جربئ وجوديئ اريسدئ  ل دزع الندرد رد  الوحددة إلدف الحيد ة الرمد ر ئ 

وأّ  الرحبددئ ال ددل ردرددت  صددورات النلبيددنئ لحدددود البرددد العيدد لل الأدلبطددولل  ردد  
وأّ  الرحبئ هل  زا  ح جئ رج رريئ ر حئ ل حسيل برض الرب دئ والرث  الي ريئ  

أبرز رلبرح رلو  الرلب  ت الإلي ليئ دل الإيلب   ور ف ر  ي د الحب بي  الل س 
رددوا ب لحيدد ة اليددريدة  وصددنت و دد   حددبو  ريدد لدًا إلددف حددب اح  ايدد س   أرددره  ولرا

دددد   ويدددد د اليددددلب  بددددي  البمددددر ا دددددف الأرض   لنويددددو  ردددد  ال راهيددددئ والحسددددد والغا
 والطنأت ليرا  الحروب والرداوات.

 
 

 ر   رجع الب حثئ هذخ الل يجئ إلف ايد عدارو  النليد ت الرل يدبئ ددل الج يد ت رثد  
 ددل الر بد د  والحدوار ال ن اد  ار يدئ  بصد الرح ةرة والرل  مئ ال دل  ر بدردليئ 

 وي عدذو  وي داريدولو  وأد د ره  آرا هد  يردرض الأاةد   طريسود  درد  الجر ادئ
 ي د برو  ثد  الدبرض ا دف برةدو  الريد ولي ت يوزاو  ث  اللبزرئ السرارات بمألو 

 ر ردددة ايج بيدئ وظد    الجر ايدئ الرل  مدئ بأو    رد   دؤد  أولًا  الرر  ويسورو 
 الرمد لبت ددل والرمد ر ئ الر ردئ والع صدئ  الرمد لبت اد  ال ربيدر حريدئ  مدر 

 الآعدري  أ ّ  يمدررو  الددر  ألنيدو  ددل الأددراد ثسئ ردع إلف والرم ار رر  يؤد 
 و ب د  الرم لبت دل الروةوال ال ن ير وال دريب ا ف ورمور و  رأيو  يط بو 

 رجروادئ يمد رن حيدث ر  والمدرور بد لأ الر بد د  وال مدجيع والعبدرات الرر ور ت
 رن وحدئ وصدريحئ رل  مدئ ددل ر مد بوئ رمد لبت رد  ير لو  الذي  الأاة   ر 
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 الإدصد ح ذلدن ديحسدل ورظ هرهد  رمد لب و  لأيدب ب  صدورا و  ديود  يطرحدو 
 أددراد بسيدئ وعبدرات  وجيود ت رد  الإدد دة إر  لد ت إلدف لنيديً   ب لإةد دئ ار ب طًد 

    الرةو حيث إ ّ   وجين لإا دة لآعر و ت ر  الب حثئ   دع  و د الرجروائ 
 والاي ر ع. ال حدث درص حيث ر  الآعري  رع ي ي و  ديو  درد
 
 
 
 
 الفرض الرابع ونتائجو:  .4

لا  وجدد ددرول دالدئ احصد  يً  بدي  السي يدي  البردد   يلص النرض الرابدع ا دف ألدن 
 وال  برل ل لبريذ الرجروائ ال جريبيئ ا ف أبر د رسي س الحب .

لددلؤزواج  Wilcoxonيدد عدرت الب حثددئ اع بدد ر اردد  صددحئ هددذا النددرض  سدلول  ح
  وذلن لحي ب درول ر ويطل درج ت الرجروائ ال جريبيدئ ددل السي يدي  الر ر ث ئ

والجدددو  البرددد  وال  برددل ا ددف رسيدد س الحددب لددد   لبريددذ الرجرواددئ ال جريبيددئ   
 ال  لل يوةح ذلن :
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 ( 10)رقم جدول 
يذ المجموعة التجريبية  بين القياس البعدي متوسط ومجموع الرتب لتلام

 والقياس التتبعي عمى أبعاد مقياس الحب والدرجة الكمية
أبعاد مقياس 

متوسط  العدد الإشارات الحب
 الرتب

مجموع 
مستوى  الدلالة Zقيمة  الرتب

 الدلالة

 حب الذات
 13,34 5,34 3 الي لبئ

 313,34 34,20 31 الروجبئ 4,43 4,41 0,01
   0 ال ي و 

الحب 
وال ر ط  رع 

 الآعري 

 6,44 6,44 3 الي لبئ
غير  4,45 3,56

 15,44 2,41 6 الروجبئ دالئ
   33 ال ي و 

الاه ر   والحب 
الر ب د  بي  
 أدراد الايرة

 03,34 6,34 1 الي لبئ
غير  4,06 3,46

 30,34 3,61 7 الروجبئ دالئ
   6 ال ي و 

ال ر لي   حب
 والسي  الديليئ

 6,44 6,44 3 الي لبئ
 25,44 3,00 7 الروجبئ 4,43 4,43 0,43

   34 ال ي و 
الحب والسي  
الاج ر ايئ 
  ج خ الوط 

 15,44 7,03 2 الي لبئ
غير  4,32 4,43

 32,44 4,44 7 الروجبئ دالئ
   5 ال ي و 

الدرجئ ال  يئ 
 ل رسي س

 33,44 1,53 2 الي لبئ
 316,44 34,40 31 الروجبئ 4,43 4,44 0,70

   1 ال ي و 
( ددددف الدرجدددئ 4,43الدددد ريددد و  دلالدددئ ) Zوي ةدددح رددد  الجددددو  اليددد بل أ   دددي  

( ددددف بردددد  حدددب الدددذات وحدددب 4,43ال  يدددئ لرسيددد س الحدددب والدددد ريددد و  دلالدددئ )
إحصدد  ي  بدي  السيد س البرددد  ال رد لي  والسدي  الديليددئ ررد  يدد  ا ددف وجدود ددرل دا  

والسي س ال  بردل لصد لح السيد س ال  بردل حيدث أ  ر ويدط ر دب الإمد رات الروجبدئ 
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أ بددددر ردددد  ر ويددددط ر ددددب الإمدددد رات اليدددد لبئ    ردددد  ي ةددددح اددددد  وجددددود دددددرل دا  
 –( دف الأبر د )الحدب وال رد ط  ردع الآعدري  4,43إحص  ي  الد ري و  دلالئ )
الحددددب والسددددي  الاج ر ايددددئ  جدددد خ  –  أدددددراد الأيددددرة الاه ردددد   والحددددب الر بدددد د  بددددي

الوط (  رر  يمير إلدف ايد رراريئ د ا يدئ البرلد ر  ال ددريبل وردد   دأثيرخ ددل أددراد 
الرجروائ ال جريبيئ ب ر ن ع ري و  الحب لديو   وا ين دإّ  اد  وجود درول دالئ 

البرددد  وال  برددل إحصدد  يً  بددي  درجدد ت الأدددراد ب لرجرواددئ ال جريبيددئ دددل السي يددي  
 رجدددع الب حثدددئ يمدددير إلدددف صدددحئ هدددذا الندددرض وبدددذلن يددد    بدددو  الندددرض الروجدددن و 

اي ررار  أثير البرل ر  ال دريبل الس    ا ف الحب ل لبريذ الص  الث لف الإادداد  
  و ذلن العص  ص الالنر ليئ لودذخ  الح لل البحثإلف اي عدا  دلي ت  لب   ايلئ 

ذات والثسددئ بدد للنس والرددرح والبوجددئ ردد  عددلب  رر ريددئ الن ددئ  د برددث الإحيدد س ب لدد
الألمدددطئ وال ردددب ددددل ج يددد ت البرلددد ر  ال ددددريبل  وال دددل يح  جوددد   لبريدددذ الصددد  
الث لف الإاداد    ل ي اده  ا ف الال س   ر  ح لئ الرل  والردوا  إلف ح لئ ر  

 بيئ  إلدف الحب واح را  الآعري   وح لئ ر  ادد  الثسدئ ددل الدذات والاليدح ب واليد
ح لدددئ الثسدددئ بددد للنس والإحيددد س ب لدددذات والبوجدددئ وال واددددل الاج رددد ال  د يددد عدا  
الب حثئ دلي ت ر لوادئ واديددة أثلد    لنيدذ البرلد ر  ال ددربيل ل لبريدذ الصد  الثد لف 
الإادددددداد  لدددددن دورخ ددددددل  دددددأثير البرلددددد ر  ا ددددديو   ورددددد  هدددددذخ النليددددد ت الرح ةددددددددرة 

والددددحض والإ لددد ع ولرددددددب الددددور وال غذيدددئ الراجددددرئ  والرل  مدددئ واللرذجدددن وال رزيدددز
وال ددددريب ا دددف حددد  الرمددد لبت وال ددددريب ا دددف الروددد رات الاج ر ايدددئ والواجبددد ت 
الرلزليدددئ وغيرهددد  رددد  الأيددد ليب حيدددث يودددد  ايددد عدارو  إلدددف  ددددريب ال لبريدددذ ددددف 

ر  الرجروادددئ ال جريبيدددئ ا دددف أ  ير ريدددوا رددد   ر ردددوخ أثلددد   البرلددد ر  ال ددددريبل د ددد
يدددد و و  وحيدددد  و  و نددددد الب و  الاج ر ايددددئ وهدددددذا يؤ ددددد د ا يدددددئ ولجدددد ح البرلددددد ر  

  .ال دريبل
ردد  النليدد ت ال ددل  دد  ايدد عدارو  لردد  لودد  ردد  أهريددئ  البحددث اودليددئ ال رزيددز دددل هددذ

 بيدرة  حيدث   رددت الب حثدئ بمدرحو  و طبيسودد  ددل  د  ج يددئ رد  ج يد ت البرلدد ر  
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ل ا ددف أدددراد الرجرواددئ ال جريبيددئ   و ددذلن دليددئ ال دددريبل لردد  لودد  ردد   ددأثير إيجدد ب
الواجب الرلزلل لر  لود  رد  د  ددة ددل البرلد ر  ال ددريبل رد  ر  بردئ وار دداد ل دأثير 
البرلددد ر   حيدددث  راجدددع الب حثدددئ أدا  ال لبريدددذ ل ج يددد ت  بددد  بدايدددئ  ددد  ج يدددئ رددد  

ج ح البرل ر   رزيز الأدا  ل واجب الرلزلل. ويرجع ل رعج ي ت البرل ر  ال دريبل 
ال ددددريبل إلدددف أ  البرلددد ر  يوددد   بجريدددع الجوالدددب اليددد و يئ والرررديدددئ والوجداليدددئ  
وبرر ريددئ ال لبريددذ لج يدد ت البرلدد ر  أثلدد   الج يدد ت وبرددده   واجددب رلزلددل  رردد  
يجرددد  أددددراد الرجروادددئ ال جريبيدددئ  أ ثدددر  واصدددلًب وأ ددد  اليدددح بً  وأ ددد  يددد بيئ ددددل 

ر ئ و ن اددددد  ددددددل الروا ددددد   وب  بددددد ع ال ر يرددددد ت الروا ددددد  وأ ثدددددر مدددددج ائ ورمددددد 
الرصددد حبئ لرر ريدددئ ال لبريدددذ ل ج يدددئ و صدددحيح الرر سددددات والأد ددد ر اللباسلبليدددئ 
وا  ي ب ال لبريذ الرر ورد ت الرر بطدئ بروةدوع الج يدئ وأيدب ب ادلنو  واددوالو   
ررد  يدؤد  ددل اللو يدئ إلدف عندض هدذخ الأيدب ب ال دل  زيدد حددة الرلد  ررد  يحسددل 

يدد سرار اللنيددل وال  يدد  وال وادددل اللنيددل لددد  أدددراد هددذخ الرجرواددئ ردد   لبريددذ الا
 الص  الث لف الإاداد  . 

 
 
 
 الفرض الخامس ونتائجو: 

يلص الندرض العد رس ا دف ألدن   وجدد ددرول دالدئ احصد  يً  بدي  الرجردوا ي  
ال جريبيدددددئ والةددددد بطئ ددددددل السيددددد س البردددددد  ا دددددف أبرددددد د رسيددددد س الرلددددد  لصددددد لح 

 ائ ال جريبيئ .الرجرو 
  صدددددحئ هدددددذا الندددددرض ايددددد عدرت الب حثدددددئ اع بددددد ر رددددد   وي لدددددل رددددد ول  حسددددل

Mann-Whitney  لددلؤزواج غيددر الر ر ث ددئ   وذلددن لحيدد ب دددرول ر ويددطل
دل السي س البرد  ا ف رسيد س الرلد   والة بطئدرج ت الرجروائ ال جريبيئ 

 والجدو  ال  لل يوةح ذلن : وأبر دخ النرايئ 
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 (11)  رقم جدول
متوسط ومجموع الرتب لتلاميذ المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في 

 القياس البعدي عمى أبعاد مقياس العنف والدرجة الكمية

 أبعاد مقياس العنف
قيمة  (20ضابطة )ن =  (20تجريبية )ن = 

مان 
 ويتني

قيمة 
متوسط  الدلالة Zقيمة  ولكوكسون

 الرتب
مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

 مجموع
 الرتب

 4,43 1,01 073,44 63,44 307,44 04,23 073,44 32,33 الرل   ج خ الذات

 4,43 1,24 060,34 50,34 315,34 04,66 060,34 32,31 الرل   ج خ الأيرة

 4,43 1,67 045,34 35,34 330,34 05,41 045,34 31,16 الرل   ج خ الآعري 
الرل   ج خ 
 الرر    ت

33,31 014,34 07,26 367,34 04,34 014,34 2,65 4,43 

الدرجئ ال  يئ 
 ل رسي س

34,73 037,44 14,43 443,44 7,44 037,44 3,35 4,43 

( وهدددل  بدددذلن 4,43الدددد ريددد و  دلالدددئ ) zي ةدددح رددد  الجددددو  اليددد بل أ   دددي  
لصد لح الرجرواددئ ال جريبيددئ حيدث أ  ر ويددط ر ددب الرجروادئ ال جريبيددئ أ بددر ردد  

ةد بطئ    وهددذا يؤ دد ال حيد   بنردد  البرلد ر  ال دددريبل ر ويدط ر دب الرجرواددئ ال
ويدد  ا ددل د ا ي دن ورددد   ددأثيرخ ا دف ال لبريددذ دددف الرجروادئ ال جريبيددئ ب لعندد ض 

  الرل  لديو   رر  يمير إلف صحئ هذا النرض وبذلن ي    بو  النرض الروجن
 ا يدئ رد  ل د    إيج بيدئ اد  ردد  د الحد لل البحدث نير الب حثدئ رد   وصد  إليدن و 

 لبريدذ الصد  الثد لف لالبرل ر  ال دريبل الس    ا دل رود رات الحدب لعندض الرلد  
الإاددداد     نيددر الب حثددئ هددذخ الل يجددئ بددأّ  ال لبريددذ   ددد أبدددوا الرغبددئ السويددئ دددل 
الايدد رداد ل رمدد ر ئ دددل البرلدد ر  ال دددريبل  وذلددن لددرغب و  دددل ررردددئ الرزيددد ادد  

ح ل ب حثئ درصئ رر ريئ الج ي ت ال دريبيئ بطريسدئ رنوو  الحب ورو را ن  رر  أ  
ا يددرت ب لإيج بيددئ  حيددث لاحظددت الب حثددئ رددد   ندد ا و  والدددر جو  دددل ج يدد ت 

 البرل ر   واد   غيبو  ا  الج ي ت  وح ج و  الر يئ لرزيد ر  الرر ور ت . 
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برددددض الدرايدددد ت اليدددد بسئ دددددف  أيةًدددد  رددددع ل دددد     الحدددد لل البحددددثوا نسددددت ل دددد    
( حيدث 0443)الرل ( ورلو  ا ف يبي  الرث  : درايئ أحرد رحرد  حرزة )ر غير

 لدد  الردراهسي  الرلد  يد ون ل عنيد  إرمد د  برلد ر   د ا يدئأظودرت ل   جود  
وأيةً  ا نسدت ل د    البحدث الحد لف الرل    ر  ا ليئ بدرجئ ي يرو  الذي  الذ ور

برلد ر  ل رلدع د ا يدئ (   حيث  منت ل   جو  اد  0440)درايئ ر ر و  رع ل    
الرب ددر ل رلدد  دددف الردددارس الإاداديددئ وأّ  البرلدد ر   ددد   ددأثيرًا إيج بيًدد  ا ددف رددد  

درايدئ    دف و ال ر و  وةبط اللنس وح  الرم    وادلبج الغةدب الدد ال لبريدذ  
 س ي  الردوا  وذلن ر  علب   ردي     حيث  منت ل   جو  ا ( 0443 لجس )

  ودرايدددددئ رلددددد    رددددد   ابدددددد الجدددددواد ديدددددئ والاج ر ايدددددئ  ايددددد را يجي ت الندددددرد الررر 
أظوددرت ل   جودد  د ا يددئ برلدد ر  يدد و ل لعنددض حدددة الرلدد  لددد  حيددث  (0444)

 ايلئ ر  طلبب الردارس الإاداديئ.
 
 
 الفرض السادس ونتائجو :     .5

يلص النرض  الي دس ا ف ألن    وجدد ددرول دالدئ احصد  يً  بدي  السي يدي  السب دل 
ذ الرجرواددئ ال جريبيددئ ا ددف رسيدد س الرلدد  وأبردد دخ النرايددئ لصدد لح والبرددد  ل لبريدد
 السي س البرد  .

 
 

لدددلؤزواج  Wilcoxonيددد عدرت الب حثدددئ اع بددد ر اول  حسدددل رددد  صدددحئ هدددذا الندددرض 
ددل السي يدي   ال جريبيدئ  وذلن لحي ب درول ر ويطل درج ت الرجروائ الر ر ث ئ

والجدددو  رجرواددئ ال جريبيددئ   السب ددل والبرددد  ا ددف رسيدد س الرلدد  لددد   لبريددذ ال
 ال  لل  يوةح ذلن :
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 (12)رقم جدول 
متوسط ومجموع الرتب لتلاميذ المجموعة التجريبية  بين القياس القبمي 
 والقياس البعدي عمى أبعاد مقياس العنف والدرجة الكمية لمقياس العنف

 أبعاد مقياس العنف
الإشارا

 العدد ت
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 Z قيمة الرتب

 مستوى
 الدلالة

 العنف تجاه الذات
 210,00 10,50 20 السالبة

 0,00 0,00 0 الموجبة 0,01 3,93
 0 التساوي

  

 العنف تجاه الأسرة
 209,00 11,00 19 السالبة

 1,00 1,00 1 الموجبة 0,01 3,89
   0 التساوي

 العنف تجاه الآخرين
 210,00 10,50 20 السالبة

 0,00 0,00 0 وجبةالم 0,01 3,94
   0 التساوي

 العنف تجاه الممتمكات
 210,00 10,50 20 السالبة

 0,00 0,00 0 الموجبة 0,01 3,92
   0 التساوي

 الدرجة الكمية لممقياس
 210,00 10,50 20 السالبة

 0,00 0,00 0 الموجبة 0,01 3,92
 0 التساوي

  
( رردد  يددد  ا ددف 4,43الددد ريدد و  دلالددئ ) Z ددي  ي ةددح ردد  الجدددو  اليدد بل أ  

وجددود دددرل دا  إحصدد  ي  بددي  السيدد س السب ددل والسيدد س البرددد  ا ددف أبردد د رسيدد س 
الرلدد  لصدد لح السيدد س البرددد  حيددث أ  ر ويددط ر ددب الإمدد رات اليدد لبئ أ بددر ردد  
ر ويط ر ب الإم رات الروجبدئ   وررد  يدبل  مدير الب حثدئ إلدف أّ  أ   حيد  ددف 

رجروائ ال جريبيئ ا ل رسي س الرل  برد ال و   البرل ر  يد  ا ل د ا ي ن أدا  ال
ورد   أثيرخ ا ف  لبريدذ الرجروادئ ال جريبيدئ  وذلدن ب لعند ض ددل الرلد  لدديو   

 رجدددع الب حثدددئ وهددذخ دلا ددد  واةدددحئ ا دددف صددحئ هدددذا الندددرض  وبدددذلن يدد    بولدددن و 
 عدا  دليددد ت بريلوددد  لج حوددد  ددددل  حسيدددل هدددذا الندددرض إلدددف  ددددر و  ا دددف  بددد د  ايددد
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رل يبئ ل حسيل هذا الغرض  حيدث   ردت ب يد عدا  دلي دل الةدبط الدذا ل وال رزيدز 
 الأيددد ليب رد  الدذات ةدبط أيدددددددددد وب اليد بل ل حسيدل هدذا الندرض  حيدث ير بدر

 اد  الريد و  هدو النرد لنيددددددن لأ ّ  النرد  ا ف والجود الو ت  ودر ال ل الإجرا يئ
 يلةو  لا الإجرا  هذا أ ّ  بو    ر  و  ح   ي و ن  ةبط ال ل اتالإجرا   طبيل
 الندرد رد  رغبدئ ويلبدع الآعدري    بد  رد  جيدد غيدر أو جيدد رث   يرئ أح    ا ف

 الويدواس رثد  الظد هرة غيدر يد و ي  ن ددل والد ح   ذا دن ررا بدئ ددل المعصديئ
  .السور 

 الندرد الود  يرةدف ال دل اليد و ي ت  رزيدز ا دف ير ردد الدذات ةدبط أيد وب إ ّ 
 هدذا وير بدر الررغوبئ  غير اليد و ددددددددديددد ت ورر  بئ ديو  إحداث ال غيير يريد وال ل

 يد و ي ت  رددي  ا دف ير ردد اليد ون لألّدن  رديددد  أيدد ليدددب أمدجع رد  الأيدددد وب
 الر غيدرات الداع يدئ ددل  غيدرات إحدداث طريدل اد  وذلدن بلنيدن  لنيدن الندرد

 حةدور اد  الط لدب ير ذر أ رث :  الرراد  ردي ن  الي ون دل رؤثرةال والع رجيئ
 لا  دل ديدرئ طرد   وجبدئ  لد و  اد  الندرد ير لع أ  أو دروين  ل ل يذا ر حن 
   رحدروس المدل و  ويلظدر )رحردد  (0446وزلن. )إبدراهي  رحردد ايد ش    يزيد

 لبلدنع رد  الندرد رررددل يسدو  أيد وب ألّدن ا دف الدذا ل ( ل ةدبط304: 3774
 الدذا ل وال سيدي  الررا بدئ الذا يدئ طريدل ا  والنر لا ن وأدر لن دل ي و ي  ن ب ل ح  
 وييد عد  الرع  ندئ  الروا د  ددل الأيد وب هدذا  وظيد  ثد  ورد  الدذا ل  وال رزيز
 رث :  لبت ددددددددددالرم ر  الرديد رواجوئ ل دلددددددددالذا  الةبط أي وب

  الأ  ديريدئ أدا  الرورد ت ادد  – العدو  – لددد عالا – الاج ر ايدئ لصراا تا (
– اليدرلئ  الدوز  زيد دة – اللمد ط أو ل رر  الدادريئ ةر  – الحر ل الإدراط  –

 –الأرل – ال ددعي  – الرددوا  – الغةدب – الوالدد  اليد ون رمد لبت – الودز 
 اللنيل(. الةغط
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 علب  ر  ةر دنإ وليس الي ون  سويئ ا ف الرر  : ي ةر بيلر  ال رزيز الي بل
 ر  ابلن يرطل الذ    لأب الي بل أرث ئ ال رزيز ور  رؤل   أو بغيض رثير إزالئ
 رع  ند    ول لورد  ل رسد ب ررادددً  اليد بل ال رزيدز يردد ولا. ب د  خ ي ند د   دل يريد

 يس د  الرسد ب دإلّدن أرّد  الايجد بل  رثد  ال رزيدز رث دن اليد ون يسو  الي بل د ل رزيز
 الرو   ر  الرثيرات الإيج بيئ إزالئ أو الي بيئ الرثيرات إة دئ  علب ر  الي ون

و د راات الب حثئ أثل    طبيل البرل ر  رع هؤلا  ال لبريدذ أ  ي دو  ال رزيدز ر ديًد  
الردح رع هؤلا  ال لبريدذ أ  ي ل يدب ردع رد   د روا  اي عدا أو ررلويً   ويجب الد 

 بن ر  رم ر  ت در لئ أثل   الج ي ت. 
 
 
 الفرض السابع ونتائجو : 

لا  وجد درول دالئ احصد  يً  بدي  السي يدي  ال  بردل  يلص النرض الي بع ا ف ألن 
 . والبرد  ل لبريذ الرجروائ ال جريبيئ ا ف أبر د رسي س الرل  

لددلؤزواج  Wilcoxonيدد عدرت الب حثددئ اع بدد ر اردد  صددحئ هددذا النددرض  ول  حسدل
درجددددد ت الرجروادددددئ ال جريبيدددددئ ددددددل    وذلدددددن لحيددددد ب ددددددرول ر ويدددددطف الر ر ث دددددئ

السي يددي  ال  برددل والبرددد  ا ددف رسيدد س الرلدد  لددد   لبريددذ الرجرواددئ ال جريبيددئ   
 والجدو  ال  لل  يوةح ذلن :
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  (13) رقم جدول 
متوسط ومجموع الرتب لتلاميذ المجموعة التجريبية  بين القياس البعدي 

 الكميةوالقياس التتبعي عمى أبعاد مقياس العنف والدرجة 
أبعاد مقياس 

متوسط  العدد الإشارات العنف
 الرتب

مجموع 
مستوى  الدلالة Z قيمة الرتب

 الدلالة

العنف تجاه 
 الذات

 70,50 6,41 11 السالبة
 7,50 7,50 1 الموجبة 0,05 0,01 2,52

   8 التساوي
العنف تجاه 

 الأسرة

 65,50 6,55 10 السالبة
 12,50 6,25 2 جبةالمو  0,05 0,04 2,09

 8 التساوي
  

العنف تجاه 
 الآخرين

 61,00 6,10 10 السالبة
1,74 0,08 

غير 
 17,00 8,50 2 الموجبة دالة

   8 التساوي
العنف تجاه 
 الممتمكات

 78,00 6,50 12 السالبة
غير  0,10 1,64

 دالة
 27,00 13,50 2 الموجبة
   6 التساوي

رجة الكمية الد
 لممقياس

 185,50 12,37 15 السالبة
 24,50 4,90 5 الموجبة 0,01 0,00 3,01

   0 التساوي
( دف الدرجدئ ال  يدئ 4,43الد ري و  دلالئ ) Zي ةح ر  الجدو  الي بل أ   ي  

( ددف بردد  الرلد   جد خ الدذات والرلد  4,43لرسي س الرل  والدد ريد و  دلالدئ )
رردد  يددد  ا ددف وجددود دددرل دا  إحصدد  ي  بددي  السيدد س البرددد  والسيدد س  جدد خ الأيددرة 

ال  برل لص لح السي س ال  بردل حيدث أ  ر ويدط ر دب الإمد رات اليد لبئ أ بدر رد  
ر ويط  ر ب الإمد رات الروجبدئ    رد  ي ةدح ادد  وجدود ددرل دا  إحصد  ي  الدد 

 جدددددد خ  ( دددددددف الأبردددددد د )الرلدددددد   جدددددد خ الآعددددددري   و الرلدددددد 4,43ريدددددد و  دلالددددددئ )
الرر   ددد ت(  و حيدددث إّ  ايددد ررار  حيددد  الرجروادددئ ال جريبيدددئ ددددل أدا وددد  ا ددددل 
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رسي س الرل  بردد ال ود   البرلد ر  يدد  ا دل ايد رراريئ د ا ي دن وردد   دأثيرخ ا دف 
 لبريذ الرجروائ ال جريبيئ ب لعن ض الرل  لديو   وبل ً  ا ف ذلدن يد    بدو  هدذا 

البرلدد ر  ال دددريبف دددل عنددض الرلدد  ل لبريددذ  رجددع الب حثددئ ايدد ررار أثير النددرض و 
  و دذلن  الحد لل البحدثالص  الثد لف الإادداد   إلدف ايد عد  دليد ت  لب د  ايلدئ 

العصدد  ص الالنر ليددئ لوددذخ الن ددئ  د برددث الإحيدد س ب لددذات والثسددئ بدد للنس والرددرح 
والبوجئ ر  علب  رر ريئ الألمدطئ وال ردب ددل ج يد ت البرلد ر  ال ددريبل  وال دل 

ح  جوددد   لبريدددذ الصددد  الثددد لف الإادددداد    ل يددد اده  ا دددف الال سددد   رددد  ح لدددئ ي
الرل  والردوا  إلف ح لئ ر  الحب واح را  الآعري   ولبذ الرل  والردوا   وح لئ 
ر  اد  الثسدئ ددل الدذات والاليدح ب واليد بيئ  إلدف ح لدئ الثسدئ بد للنس والإحيد س 

دا  الب حثئ دلي ت ر لوائ واديدة أثلد   ب لذات والبوجئ وال وادل الاج ر ال  د ي ع
 لنيذ البرل ر  ال دربيل الس    ا ل الحب لعنض الرل  لد   لبريذ الص  الثد لف 
الإاددددداد   لددددن دورخ دددددل  ددددأثير البرلدددد ر  ا دددديو   وردددد  هددددذخ النليدددد ت الرح ةددددرة 
والرل  مددددئ واللرذجددددئ وال رزيددددز والدددددحض والإ لدددد ع ولرددددب الدددددور وال غذيددددئ الراجرددددئ 

دريب ا دددف حددد  الرمددد لبت وال ددددريب ا دددف الروددد رات الاج ر ايدددئ والواجبددد ت وال ددد
الرلزليئ وغيره  ر  الأي ليب حيث يود  اي عدارو  إلف  دريب  لبريذ الرجروائ 
ال جريبيددددئ  ا ددددف أ  ير ريددددوا ردددد   ر رددددوخ أثلدددد   البرلدددد ر  ال دددددريبل د ددددر  يدددد و و  

 ولج ح البرل ر  ال دريبل. وحي  و  و ن الب و  الاج ر ايئ وهذا يؤ د د ا يئ 
 بددي  ل ب حثدددئ رردد  يدددبل ألّددن ير ددد  ايدد عدا  البرلددد ر  ال دددريبل السددد    ا ددل الحدددب 
لعنض الرلد  لدد   لبريدذ الصد  الثد لف الإادداد    ولدذا   ردت الب حثدئ ب ددريب 

 البحدثال لبريذ ا ف ج ي ت البرل ر  ال دريبل و د حسسدوا الل د    ال دل هدد  إليود  
ر ذلددن دددل  حسيددل ال لبريددذ ايدد ج ب ت ا ليددئ أثلدد    طبيددل البرلدد ر  وظودد  الحدد لل

ال دريبل دل الج ي ت وال سوي  الع ص ب   ج يئ ر  ج ي ت البرل ر  ال ددريبل   
وهذا ر     ال دريب ا ين دل الج ي ت الع صئ ب لحب أثل   وبردد  طبيدل البرلد ر  

 ال دريبل. 
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دريبيدئ ويد و يئ ورررديدئ ولنيديئ يد ر   رد  حيث إّ  البرل ر  ال دريبل يردد  ددورة  

علبلودد   لبريددذ الصدد  الثدد لف الإاددداد   الامدد ران دددل رر ريددئ الألمددطئ ال دريبيددئ 
إة دئ إلف  سديره  لذوا و  ودورو  لرم لب و  و غيير لظر و   .الس  رئ ا ل الحب

و  رددع إلددف ذوا ودد  و غيددر يدد و و  لي ولددوا ر ددوادسي  يدد و يً  ولنيدديً   وي ددو   ردد ر 
الآعري  أ ثر اي سرارًا   وأ ثر حبً    وي ولو  أ ثر رم ر ئ والددر جً  ددل الروا د  
والرج رع الذ  يريمو  دين ورر ري و  الحي  يئ طبيريً   و دد أد  ذلدن إلدف در ليدئ 
البرلددد ر  ال ددددريبل السددد    ا دددل الحدددب لعندددض الرلددد  لدددد   لبريدددذ الصددد  الثددد لف 

 الإاداد  .  
ّ   ردددددرض  لبريدددددذ الصددددد  الثددددد لف الإادددددداد   ل بدددددرار  ال ربويدددددئ و دددددر  الب حثدددددئ أ

ددددل  لريدددئ الرديدددد رددد  الجوالدددب  د ا يدددئوال دريبيدددئ والإرمددد ديئ الرع  ندددئ  دددد أثبدددت 
الاج ر ايئ وال غويئ واللنييئ والرس يئ وال ربويئ لديو   وأّ  هذخ البرار   ي اد ا ف 

ليد ي  رد  عدلب  الالددر ج ددل  ر   الي ون الاج ر ال الرسبدو  وال ن اد  اللرطدل ا
الأاردد   والألمدددطئ الرع  نددئ ال دددل  يدد اده  ا دددف ال وادددل ورواجودددئ الرلدد  الدددذ  

 ي ررةو  لن بم   أدة  دل الحي ة اليوريئ. 
( ال دل امد رت إلدف 0443حردزة ) أحردد رحردددرايدئ  هذخ الل يجئ ردع ل د    و  نل

ادئ ال جريبيدئ ا دف رسيد س اد  وجود درول بدي  السي يدي  البردد  وال  بردل ل رجرو 
   والرلد  رد  ا ليدئ بدرجدئ الدذ ور الدذي  ي يدرو  لدد  الردراهسي  الرلد  يد ون

ال دددل أوةددحت ادددد  وجدددود دددرول بدددي  السي يدددي  البردددد    (0440)درايددئ رددد ر و 
ردد  ط بددئ الردددارس وال  برددل ل رجرواددئ ال جريبيددئ ا ددف رسيدد س الرلدد  لددد  ايلددئ 

( ال دل أمد رت إلدف ادد  وجدود 0444بد الجواد )رل    ر   ا و درايئالإاداديئ  
 دددرول بددي  السي يددي  البرددد  وال  برددل ل رجرواددئ ال جريبيددئ ا ددف رسيدد س يدد ون

لد  ايلدئ رد   لبريدذ الرددارس الإاداديدئ  ررد  يؤ دد إيد ررار أثدر البرلد ر   الرل 
 . البحثبرد د رة ر   طبيل ج ي  ن ا ف ايلئ 
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 والمقترحات: التوصيات 

 التوصيات: . أ
الحدددد لل ردددد  ل دددد     س ددددرح الب حثددددئ اددددددة  البحددددثإلطلب دًددد  رردددد   وصدددد  إليددددن 

  وصي ت  رلو :  
  طدددددوير رلددددد ه  ال ر دددددي  ل لبريدددددذ الررح دددددئ الإاداديدددددئ  و زويدددددده  بدددددبرض 

الروةوا ت اليي ولوجيئ ال ل  د  دحض الأد  ر والرر سدات اللباسلبليئ 
 زي دة الرل .  الداايئ للبةطراب ت اللنييئ لديو   وال ل يل   الو 

   دريب الرر ري  والروجوي  والأعص  يي  اللنييي  والاج ر ايي  الرد ر ي 
ب لردددارس الإاداديددئ ا ددف إاددداد البددرار  ال دريبيددئ والرلبجيددئ ال ددف  ر رددد 

 ا ف  عني  حدة الرل  لد  ال لبريذ. 
  ةرورة  طبيل برار  ال دع  الإرمد ديئ ددل رراحد  رب درة رد  اررال لبريدذ

 ر   ن    الرم لبت الي و يئ لديو   وآث ره  الي بيئ . ل حد 
 مقترحات بإجراء بحوث مستقبمية: . ب

 ددر  الب حثدددئ ألّدددن رددد  عدددلب  رددد   دد  اي رراةدددن رددد  درايددد ت يددد بسئ  ورددد   ددد  
 إلين ر  ل     دإلّن ير   ا  راح ادد ر  البحوث الري سب يئ رث : ال وص  

 يددددذ الصددددنو  الثلبثددددئ أثددددر برلدددد ر  إرمدددد د  دددددل عنددددض الرلدددد  لددددد   لبر
 ل ررح ئ الإاداديئ.

 .برل ر  ر ردد اللظ  لعنض الردا يئ لد   لبريذ الررح ئ الإاداديئ 
  در ليدددئ برلددد ر  إرمددد د  ددددل  لريدددئ بردددض اددد دات الرسددد  الرل جدددئ

 لد   لبريذ الررح ئ الإاداديئ . 
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 المراجع
 أولًا المراجع العربية : 

   ردد  الالنفسي العلاج في نسانيةالإ  النظرية :(0446) اي ش إبراهي  رحرد
 debat/show.art.asp?aid=131830http://www.ahewar.org/ ا : لسلبً  0034   

   ون ددددددددددد(: د ا يئ برل ر  إرم د  ل عني  ي0443أحرد ابد ال ري  حرزة )
 رسالة  .  ايلئ ر  الرراهسي  الذ ور ر  طلبب الث لو  الر  الرل  لد 

 مرس. ج ررئ اي  . ت الر ي  ل طنولئدددددددددددددددددررود الدراي .ماجستير      
  أحدوا  الطنولدئ لسدلًب أهريئ الحب ددل  ربيدئ الأطند  (:0442أحرد ا ف ي ير   )

  /https://www.rafed.net/arا :

( : درايدئ يدي ولوجيئ اد  ردد  ال مد ر ظد هرة 0430أحرد رحرد اد ط  ادزاز )
  يدئ  .رسالة ماجسـتير .الرل  بي  الرر     وال  ريذ ب راجع السي  الأعلب يئ بيلو  

 الس هرة. .ج ررئ  الز  زيل .ال ربيئ 
 الأبلد   برلد  والب  دن الوالدد  : الرلد  (0444الددي  رحردود ادزب  ) حيد  

المـؤتمر العممـى السـنوى معـاً مـن أجـل  . الرلد  لجدذور درايدئ ديلورليولوجيدئ
 ص ص .مرس  اي  ج ررئ   رر ز دراي ت الطنولئ   مستقبل أفضل لأطفالنا

025  :047 . 
 (: دور الإاددلب  الري ةددف الردريددف دددف رواجوددئ0430ع لددد ابددد البددديع الد  ددئ  )

  يدئ ال ربيدئ  .رسـالة ماجسـتير .ظ هرة الرل  داع  الردارس ب لررح دئ الإاداديدئ 
 ج ررئ الإي لدريئ. .الري ةيئ

بردض  ةدو  ددل الطلببدل الرلد  بيد ون ال لبدؤ :(0444لا    ) يحيدف ز ريد 
 الأمنيـة لمدراسـات العربيـة المجمـة .اليدروديئ الج ررد ت ط بدئ لدد  الر غيدرات
 . 336:337: 20الردد الأرليئ  ل ر و  الرربيئ ل ي    ج ررئوالتدريب

مشكمة العنف والعـدوان لـدى الأطفـال والشـباب ( : 0446يل   رحرد ي ير     )
 الس هرة . .ا ل  ال  ب  . 3. ط : بين الخير والشر والصواب والخطأ 

http://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=131830
https://www.rafed.net/ar/
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اددد ل   . 3ط  . ســـيكولوجية الحـــب والانتمـــاء( : 0431يدددل   رحردددد يددد ير    )
 الس هرة . .  ب ال

  دار قياســيا -اضــطرابات الشخصــية أنماطيــا( : 0446) .يويدد  مدد  ر رجيددد
 صن   ل لمر  وال وزيع ار    الأرد .

رررددل  إرمد د  برلد ر  ( : د ا يدئ0441) ابدود ويدحر ابدد الغلدل الددي  صلبح
 العاشـر السـنوي المـؤتمر أبحـاثالردراهسي    لدد  الرلد  حددة عنض دل ي و ل

 . 156:123: 3الرج د : مرس اي  ج ررئ  النفسي رشادلمركز الإ 
ريد و   لعندض بد لررلف البجيدئ إرم ديئ درايئ  :(0444) .دؤاد ر  و   صلبح
 ب لإحي    الرر ري    يئ  التربوية البحوث مجمةالمب ب   ر  ايلئ لد  ال طر 
 .313:76:  3الردد
 الأمـراض فـي تالضلالا أو المرضية الأوىام  :(0441اطيدن ) جري  الدي  از

 .ال  ب ا ل  :الس هرة   النفسية والعنف
(:الح جدددددئ إلدددددف الحدددددب لدددددد  الردددددراهسي  0433ارددددد د حيدددددي  ابيدددددد الررمدددددد    )

  يدئ ال ربيدئ  .(0433ادد يوليو) . مجمة جامعة بابل .الوجدالل ب لذ   والب  و  
 الررال.  .الأي ييئ 
 .الرصريئ الألج و ر  بئ ة:ر الس ه.العنف ضحايا الأبناء رعاية: (0445  ير دوي )

 ددل الرربدل بد لوط  ال ر يريدئ الرؤييد ت وا ع ) 0443اير اي  ) رجب  رجد 
 الجدز  مدرس  ادي  ج ررئ  التربية كمية ، مجمة والإره ب الرل  رواجوئ ظ هرة

 . 315:  44  07الردد  0
 غريدب دار   السد هرة   الإرشـادية العمميـة :(3774)المدل و   رحدروس رحردد
 . واللمر ب ائل ط
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