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مة  ق   ال
ة     ائ ات ال غ ل في ال ي ت ها ال ع ة  حلة ع ل م ال ال  ل قعة، وفي م ال

د  ض لها الف ع ي ق ي لة ال اتها ال حلة صع ل م قها. فإن ل اج ت ة ال عا و ال وش
قعة في تل  ة ال ائ ات ال غ عة ال ازن ب  لال ال اق أو اخ ة ال ة ن حلة مع في م

ة أخ (ع  فل م ناح وضة على ال ف غ ال حلة، وال   ).٢٠٠٩اد، ال
ف      ع رسة، ح ي ال ل ال ات ما ق ر في س ه ال عل  ات ال أ صع اً ما ت و

أخ في   ي أو ال ر ال ر في ال ل ق ة على ش لة ال ف ات ع م ال ع إلى ال
لام، وفي  ات ال ا ر اللغة واض ها م أت فا وغ ف وت ال رة على ال ف الق اع ض ن

قفي، اعي. (ال ك الاج ل هارات وال عارف وال ل ال لل هارات اللازمة لل   ).٢٠٠٩ال
اد،  ل م (ع اها  ي أج راسات ال ائج ال ، ٢٠٠٩وت ن ي ٢٠٠٩؛ خال )، وال

عل  ات ال ع ة ل اض الأساس عل أن الأع ات ال ف ال على صع ع ال ال أج في م
ة في س ح واض في ت ع اض في تأخ ال اللغ وال ه الأع و ه رسة، وت ل ال ات ما ق

ة.  هارات ال اصل، وال ة وال ا فاعلات الاج ف في ال ها ض اح اه، وق    والان
في ون  ع ة: ال اللغ وال ال الات أساس ة في ثلاثة م ائ عل ال ات ال ه صع وت

ة  هارات ال ات تعل ال-ال يه صع رسة م ل ل ال فال في س ما ق ه الأ ة وق 
فل في ال اللغ  أخ ال ال ق ي ل ال لاثة، فعلى س الات ال ه ال اي في ال ب ه ت

ة   ة وال ع الات ال ل عاد في ال ل ق-ول أداءه ي  ة، و   ن ل أح ال
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اصة ة ال ارك ق ال اذ م .  – * أس   جامعة أم الق
اصة  ة ال اع ق ال اذ م .  –** أس   جامعة أم الق
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عل  ة ال ع ة ل ات الأساس ش ل أح ال لاثة. و الات ال ه ال اً داخل أح ه اع فال ت الأ
اي في أداء  ف ع ال ة في ال ائ لاثة أم داخل ال الات ال اي ب ال اء أكان ال فل س ال

اد،  ه (ع ال على ح   ).٢٠٠٩كل م
ائف ٢٠٠٠و القاس ( اب في ال ة هي الاض ائ عل ال ات ال ) إلى أن صع

هارات الإدراك  ة  عات الأكاد ض ل في ال ف ال د به اجها الف ي  ة ال هارات الأول وال
ة و  اك هارات  وال ها م ال قة وغ ا هارات ال . وتع ال ة الع وال اس ح ي، وت اس ال ال

ة في   ة، وهي مهارات أساس اس ة واللغة ال ة وال ة ال اك عي وال وال كال ال
اضح وع اب ال وال ة، والاض اب ات ال ل اء الع ة أو إج ه اءة وال ة والق ا  تعل ال

عاني م  د  ش على أن الف ن م ائف أخ ق  هام خلال مهارات وو د ع تع الف
ة   ان ة ال ائ ات ال ع ا: ال ي ه ع ات في  ع ه ال ة وق ت ح ه ائ ات تعل ن صع

ة، والإدر  اك اه، ال ة وت الان ة الأول ائ ات ال ع ة. وال ف ، واللغة ال ف   اك.وت ال
قفي ( ة أو ما  ٢٠٠٩و ال لة ال ف ة في ال امج العلاج أن ال اه  اك ش ) أن ه

ما  ة ع امج إلى الأس ه ال جه ه فال، وت ة ل الأ اب وقاً إ ث ف خل ال ت ال ى 
ات.  ع ع ثلاث س وضة  فل في ال أو ال م لل فال صغاراً، وم ث تق   ن الأ

ا أ ة الأولى ك ا ه ال ه إن ف عل ع ي ي ال فال ال ة للأ ال ف ال  ن ال
لها  الات ال الهامة  فل في م امل لأداء ال ق ال ل على ال ات لاحقة ت ة ل ه وال
اعي والانفعالي،   ، وال الاج ي، وال اللغ في، وال ال ع ا في ذل ال ال

اد،ومهارا ات ومهارات اللع (ع ال ة  ا   ).٢٠١٠ت الع
 ) ف (Smith, 2000و س ل و س )  Zigler & Styfco, 2000)، وز

نامج  ام ب أنا في اس ا ب ل د، و اة الف ل في وق م م ح ات ال اف ص ا ت اك ل أنه 
فل. ة لل ال ل   ائج أف ان ال ا  ل   ت أو علاجي مع 

ه: ل لة ال وأس   م
ات  فال ذو صع ة ل الأ ة ال احل الع ة ال راسات أه ث وال ت ال أك

ع ه ال ات هامة في ن ة لها تأث لة ال ف حلة ال فل في م ها ال ل عل ي  ات ال ، فال ل
عل ات ال فال م ذو صع ةِ للأ ال حلةِ  ه ال اصة له ة ال و الأه ا ت ْ ه ه. وم  وتعل

خل ال ل امجَ ال ف ب ُ ت ل ا ي الاتِ ال م نَ م تأخ في م َ ُعان ي ل حالةٍ  وال
ةِ،  ةِ، والإدراك م ةِ ال ات لفةِ ال ةِ مهاراتِه ال فل ل اةِ ال ةِ الهامةِ في ح ه الف ار ه لاس
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ة هارات اللغ ةِ، وال ا ةِ، والاج هاراتِ  وال ةِ ال خل ال في ت امج ال اك دورٌ ل وه
ات ال ةِ، بل وت ال ع راتِ ال ةِ والق اساللغ ةِ ال امج إلى ت ه ال . ة في ه

ه و الآخ  اء العلاقاتِ ب ةِ وث اعي وتق فاعل وال الاج الاتٌ ال  ,  ٢٠٠٩(وت م

Pennington .(      
خل ال في علاج  ي لل ر نامج ت ة ب اء فاعل ق ا ال ه اس ض م ه إن الغ

وضة.   فال ال ة ل أ ائ عل ال ات ال   صع
ة: ال اؤلات ال ة ع ال   حاول ال الإجا

فال  .1 ة ل أ ائ عل ال ات ال خل ال في علاج صع ي لل ر نامج ت اك أث لل هل ه
وضة؟    ال

فال هل   .2 ة ل أ ائ عل ال ات ال خل ال في علاج صع ي لل ر نامج ت لف أث ب
فل؟ لاف ج ال اخ وضة    ال

رات ال   م
ع     ض ا ال ةِ في ه راساتِ الع ا قلة ال ا ال ح لاح امَ به ان ال اح   –رأ ال

ان  اح ةِ -ح عل ال ه الف ضْ له ع ا أنها ل ت ي  ،  ة ال راسات الع ، فال يِ ال ةِ  الع
فُ  ي ته خل ال ال امج ال ال ت ب لة في م عل قل ات ال فال ذو صع ل أ أج ح

ة. ائ عل ال ات ال   فةٍ خاصةٍ إلى ت صع

افُ ال   أه
  .عًا ة ش ائ عل ال ات ال ا صع فة أك أن   مع
  نامج اء ب صل ل ة. ال ائ عل ال ات ال رسةِ ذو صع لَ ال فال ما ق خل ال لأ  لل

ة ال    أه
رسة ١ ل ل فال ما ق ة لأ حلة الع ة ال   .أه

ء   رسة وه ج ل ال فال ما ق عامل مع أ ها على ال ة ال م خلال ت و أه ت
ة   حلة حاس ه ال ادسة م الع وتع ه ى ال لادة ح أ م ال ي ت ة وال لة ال ف م ال
عة).   فل  ها ال عل ف ي ي ات ال جة (وهي الف ات ال ال ف ان ح ت  اة الإن في ح

امل ال فالأ ه ع ي م شأنها أن ت مات ال اجة إلى ال ة  حلة الع ه ال فال في ه
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ا   . راته و أدائه ر ق ى ت ة في وق م ح عل ات ال ال ه  و ، وت ما أم
فال في   اجه الأ ي ت ة ال ائ عل ال ات ال ف على صع ع ال ال ة في م ة ال واض و أه ت

اجهة تل م اس ل خل العلاجي ال امج ال اد ب هل إع ن م ال ى  رسة ح ل ال حلة ما ق
ة. ل ق ات في دراسات م ع   ال

اصة٢ ة ال اك ال نامج في م فادة م ال   .الاس
ات ر  فات وم الي م ف م ال ال اك اوق  ا العامل في م فال وأ ض الأ

ة  امج ال ة ب ة وأه ائ عل ال ات ال فال صع ها أ عاني م ي  لات ال اصة م خلال ال ال
ل. ق ة في ال ات الأكاد ع ه م ال ات ووقاي ع ه ال خل ال لعلاج ه   ال

ة  ت .٣ ة واللغ ع ان ال ال علقة  ة ال هارات الأساس ة ال ة ت ء على اه  ال
ة ال فالوال اض الا حلة ر اصة  اهج ال   ة ع وضع ال

فال والعامل في  اض الأ الي القائ على ر ائج ال ال ف م ن ا  أن  ك
ة   ة ت أك على أه لة لل ف امج ال اء وضعه ل ، أث ول ة وال لة ال ف ال ال م

ة و  ع ان ال ال علقة  ة ال هارات الأساس ل ال فال، و ة ع الأ ة ال ة وال اللغ
فال. اض الأ فال ب اق الأ ة ال ورة وأه   ض

ات تعل  يه صع ي ل فال ال ر الأ اء أم ات وأول الي معل ائج ال ال اع ن ا ت ك
ات تعل  د صع ج ئ ب ات ت ش يه م فاله م ل عامل مع أ ة ال ه  ع م خلال ت

ة ائ ر  ن ان الق ته على ت ج اع ل معه وم ة في الع اس الأسال ال ه  و وت
. يه   ل

ائًا  ات اج ل   تع ال
ة: ائ عل ال ات ال   صع

فال       ها الأ ل عل ي  رجة ال ال ة  ال راسة ال ائًا في ال ة إج ائ عل ال ات ال ف صع تع
م ف ال ال ة ال ا في قائ ة في الأن ائ ات ن ش راسة وت على م ة في ال

ة ة، وال ة، واللغ ع ة ع أ إعاقات -(ال ة غ نات ع ن ال ة) على أن ت ال
.   اخ

وضة)  فال ال رسة (أ ل ال حلة ما ق   م
حلة  فال في ال ل الأ ي تق حلة ال أنها ال ة  ال راسة ال ا في ال ائ ف إج ة  تع الع

مة.٦-٤ما ب ( ة ال ة في م ا ة والاج ات ال س ات في ال أن  ) س ا  ي ش وال
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ة. ائ ات تعل ن يه صع   ل
 : خل ال نامج ال   ب

  ُ َ الع اتِها ح رجة في م ة م ل ة وع اها مادة عل ة م ة م ه أن
ي ( م دٍ ٦-٤ال رُ في ع ل ات، وت ة،  ) س ع ات ال ع ة، وال ات اللغ ع ةِ (ال م أن

وضة) ذو  فال ال رسةِ أ لَ ال فال ما ق فاعل معها أ ي ي ة) ال ة/ال ات ال ع وال
هارات  ه ال ة ه فِ ت راسةِ، به ه ال ةِ ه ع ة  ائ عل ال ات ال   صع

ي:   ر نامج ال   ال
ي ت ة ال ة ال عة م الأن رسة وت  م ل ال حلة ما ق فال في م م للأ ق

ان  ات في ال ر هام وال ة والألعاب وال عة م الأن ات، و م ل داً م ال ع
ة ة، وال ة، واللغ ع عل -(ال ات ال فال ذو صع عة م الأ ها ل ة) ي تق ال

يه ر ل ان الق غل على ج ف ال ة، به ائ   . ال

 : دات ال    -م
الي على:   اق ال ال

فال   اض الأ ي  في ر اج ة وال ائ ات تعل ن يه صع أن ل ا  ي ش فال ال ة م الأ ع
ة م ( ة الع مة للف ة ال راسي ٦-٤في م ات م ال للعام ال   .٢٠١٧/٢٠١٨) س

قة ا راسات ال   ال
دز  ف ور ف دراسة ل  )Gerber, 2014 , Richards ,Leafstedوج (ه

ة   ل جي في اللغة الإن ل ن عي أو الإدراك الف ر على ال ف لل نامج م ة ب ي فعال إلى تق
راسة م ( ة ال ة. وتألف ع ان الإس ق  ا وضة ال فال ال ه إلى ٦٠لأ فلاً ت تق  (

ة،  ة والأخ ضا ا ت اه ع إح ة إلى ثلاث م عة ال ا ت تق ال
تفع  فال (م ة  م الأداء اللغ للأ عات ف س -م وث -م ) دون ح ف م

قة (خ  ائة د ة ثلاث نامج م ا ال ف ه ق ت غ عة واس اءات ال لاف في الإج أ اخ
ات م ج ل اءة ال ر في ق وث ت ائج ع ح ت ال ا ساعات). وأسف ي تلق فال ال ان الأ

نامج  ال ا  ف نامج واك ا ال ا ه لق ي ل ي ة ال ا عة ال انه في ال أق اساً  نامج  ال
ة في الأداء   عة ال فال ال وق دالة ب أ ت ف ا وج وضة  مه ال العاد ال تق

الح ذو م اب ونل ل    الأداء الأعلى. اللغ وفقاً ل أدائه اللغ ال
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اس ( ف دراسة ت ا ه ة Topbas, 2013ك ا ات الاج ل ف على ال ع ) إلى ال
نة م ( فال م ة م الأ ها على ع ة، اع ف ع ة ال ات اللغ ا فال ذو الاض ) ٩٠للأ

ة  ات لغ ا ف على أنه ذو اض فال وم اض الأ حلة ر اح فلاً في م ة، قام ال تع
ائج إلى أن  اً، وخل ال ة ع شه ة خلال خ اش ة ال لاح ة وال ا ب ال اد أسل اع
ن إلى  ل ة، بل  ا العاهات الاج ف  ن م ض عان ة  ع ات ال ا فال ذو الاض الأ

ل س ع  ه ع ال اح ال في ذل إلى ع جع ال اء و لة والان .الع     ل
ال ( ف على أه   )Lowenthal, 2012وقام ل ع ف إلى ال اء دراسة ه إج

الأح  عل أو  لات في ال ا م م عان ه أن  قع م ي ي فال ال ة لأول الأ ائ ال ال
 ) راسة م ة ال ن ع رسة. وت ال ن  ق ما يل عل ع ات ال فلاً في ٥٧١م صع  (

ت  وضة ووج اعيال ان الاج ال ت  ائ ت ال خ ت  -أن ه ائ ت الانفعالي، وخ
ة  ائ ال دت أه ال في وح ع ان ال اصل، وال ي، وال ان ال في، وال ان ال ال
اس مع الع  ا مف لا ي د ن وضة، في وج حلة ال ها في م الة عل عل أو ال ات ال ع ل

فا فل، والان ي لل م اب اللغة  ال أخ في اك ، وال م ال اه، وع م الان ، وع ة، وال
ات، وتأخ  اول ال لل ة في ال د صع ات، ووج عي لل اول ال ، وتأخ ال ا وال

ة  ا لات اج د م ، ووج لة ال ة و ة ق اك ر في ال فل،  -أو ق ة ل ال انفعال
ة في ال د صع ة ووج ا لات اج قة. م ة وال ة ال هارات ال ال ة ل  —ام  انفعال

قة. ة وال ة ال هارات ال ال ام  ة في ال د صع فل، ووج   ال
غ (  رس ال وف رل ي Forssberg ,Norrelgental,  2012وفي دراسة ن ) وال

ر  ة وق ة ال اك رات وهي ال ف الى تق ثلاث ق رة على إدراك ه ة والق ة العاملة اللف اك ة ال
) راسة م ة ال ن ع لام، وت ات تعل حادة ٥٩ال ة تعاني م صع عة ت فلاً، م  (

ن م ( ن م (١٥وت ة ت عة ضا فلاً، وم اره ما ٤٤)  اوح أع ا، ت فلاً عاد  (
) قا واض٧-٥ب اك ف ائج أن ه ات، وق دل ال ات ) س فال ذو صع عة الأ ا ما ب م

ائج  ت ال ه . وأ فال العادي الح الأ ة ل ة العاملة اللف اك فال العادي في ال عل والأ ال
اء  اس مة  ارات ال ة على الاخ عة ال اء ال فال أع وث ت في أداء الأ ح

ة فل  ائ وف اله ة ال ار ت عة  أدائه على اخ اء ال ه و أع وق ب ت الف
ة دالة. ا   ال

ان ( ت دراسة سل ا أك ة ٢٠٠١ك ائ عل ال ات ال ف إلى ت صع ي ه ) وال
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راسة م ( ة ال ن ع ائي مق إلى ٤٠وت ع الاب ا ف ال ة م تلام ال ا وتل ) تل
راسة  ن أدوات ال ة. وت ة وضا ع ت ات م ف ال ع صع ة ال م قائ

وق دالة  د ف راسة ع وج ائج ال ت ن اء، وق أسف ار ال ة واخ اح اد ال ة إع ائ عل ال ال
ائًا ع م ( ة في  ٠.٠١إح ا ة وال ع ال ات درجات تلام ال س ) ب م

ة.  عة ال الح ال ع ل اس ال   ال
ماس و ( وفى دراسة قا ف على Thoms & kim, 2010م بها ت ع ف إلى ال ) ه

نه   اج رسة، وما  ل ال حلة ما ق ة ل ع ة ال ات اللغ ا فال ذو الاض ائ لغة الأ خ
) راسة م ة ال ن ع يه وت ة ل هارات اللغ ة ال ة ل امج علاج م ٣٠٦م ب فال واس ) أ

ال ان الأدوات ال اح و ال فال وت ة الأ اه الإضافة إلى م ر  اء الأم ال أول انة ل ة: الاس
ة ت  ع ة ال ات اللغ ا فال ذو الاض ائج إلى أن لغة الأ ة، وخل ال اش ات ال لاح ال
م  الإضافة إلى ع ة  رة ص لة  رة على ت ال م الق ة، وع لة اللغ ف ال

ل  ل رة على ت فال ذو الق ة للأ امج لغ ل ب ورة ع ة، ولى ض رة ص اث  الأح
فل. ر لغة ال ا في ذل م أث في ت ها ل ر ف اء الأم ك أول ة  ع ة ال ات اللغ ا   الاض

ا ( ت دراسة ب نامج Benita, 2009أك ة ب ف على فعال ع ف إلى ال ى ه ) وال
تي  عي ال اول ال ي ي ر ( ت راسة م ة ال ن ع فال، وت اره ٣٢للأ س أع فلاً م  (

ة   ائج : إلى فعال ي، وخل ال ر نامج ال راسة ال ان أداة ال ، و ة أشه ات وس خ س
ات  ن ئة الف رته على ت لفة، وق ة ال ة ال الأن فال  ام الأ م في  نامج ال ال

لف ام  ح، وال . ل ص قي واللغ اه ال الي ت م ال ة و   الألعاب اللغ
از ( ات  ٢٠٠٦وفي دراسة ح ا اه الاض ف على م ع ف إلى ال ي ه ) وال

اء  ها أول ر ا ي عل الأساسي  حلة ال عل في م ات ال ع ها  ة وعلاق ائ ة ال ج ل ن الف
فا ر الأ اء أم راسة أول اد ال ل أف ر، ش ارس الأم عل في م ات ال ن م صع عان ي  ل ال

ده ( الغ ع رقاء وال ة ال اف اه ١٠٠م ف إلى م ع انة لل ام اس فلة، وق ت اس فل و  (
اح وق  ل ال ع م ق فال وال ر الأ اء أم ة م وجهة ن أول ائ ة ال ج ل ن ات الف ا الاض

ا د علاقة ب الاض ائج إلى وج حلة خل ال عل في م ات ال ة وصع ائ ة ال ج ل ن ات الف
. ة تع لل ائ وق ذات دلالة اح ج ف أنه لا ت ائج  ت ال ه ا أ عل الأساسي    ال

م ( ف دراسة ع الله  ا ه هارات  ٢٠٠٥ك ع ال ر في  ف ع الق ) إلى ال
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٣٨  

ا وث صع ولة إلى ح  ع ح ة وأنها م ل الأكاد ة  ق ا ع وهي  ا  عل  ت ال
ل  الف ا  ا ي تع أك ارت ها وال فل م عاني ال ي  ة ال ال ة ال عل الأكاد ات ال ع ات ل ش م

وضة  ال اني  ف ال فال ال ة م أ ائ عة ع راسة م م ة ال رسة وتألف ع - ٢في ال
GK  دها ة وع ة ال ي ف ١٧٢فلاً،  ١٨١فلاً ( ٣٥٣اف هى الأم إلى ت لة) ، وان

د  ع ر  ا الق ن م ه عان ،  ١٢م  ان  ٨ول لفة الأل ات م ام م ات. وق ت اس ب
ائج إلى أن  وف. وخل ال حة ال ال، ول ر إلى جان الأش ان، وال ت الأرقام، والأل

فال ا ل أ ها مع ت ة ي ت ل الأكاد هارات ما ق ر ال ر في   ق أتي الق وضة   ال
ان،  اد، والأل ات، ث مهارة الأع ل جي لل ل ن ه مهارة الإدراك الف وف، يل ف على ال ع مهارة ال

ال.   والأش
د علاقة ب ٢٠٠٥وفي دراسة ع الله (  ة وج ان ف على إم ع ف إلى ال ي ه ) وال

وضة ال فال ال ة لأ ل الأكاد هارات ق ع ال ر  ف على الأرقام، ق ع ل في ال ي ت
اق  اده للال ع جي وم اس ل ن عي/الإدراك الف ان، إلى جان ال ال، والأل وف، والأش وال
فلاً م ال  راسة م ع  ه ال ة ه ألف ع ة بها. وت راسة الأكاد رسة وتلقي ال ال

ر، ١٠( وضة ١٠ذ ال ة  ان ة ال ال راسة  ا KG-٢إناث)  ة ال ا ت ع ة  ة ال ف
ي م  ل في الع ة أدوات ت ام ع وضة العادي وت اس فال ال فلاً م أ اً ع  أ
وف،   حة ال ال ول ر إلى جان الأش ان، وال ان ت الأرقام، والأل لفة الأل ات م ال

ارة ال  رسة، واس اد لل ع ة أو الاس اس الأ ر م قافي ال اد ال اعي الاق الاج
ل  هارات ق ة دالة ب ال اب د علاقة إ ة: وج ال ائج ال راسة إلى ال ة، وخل ال ة ال للأس
رسة ب  اد لل ع ائًا في درجة الاس وق دالة إح د ف م وج رسة، ع اد لل ع ة والاس الأكاد

ر في مهاراته ق  ن م ق عان وق دالة في درجة ال م  د ف ة، وج ل الأكاد
الح  ة ل ل الأكاد ر في مهاراته ق ن م ق عان ن وم لا  عان رسة ب م  اد لل ع الاس
ون  ي ي انه ال ن على أق ق ف وضة العادي ي فال ال ي أن أ ع ها وه ما  ن م عان م لا 

عل في م ال العقلي  ات ال ع ات ل ش ل م هارات ق ح أن ال ا ات مات العامة،  عل وال
ها نف ( ر ف ن م ق عان ي  فال ال ة للأ ال ة  اي درجة ١٩.٨الاكاد اً م ت ) تق

اد، ومهارة  ف على الأع ع وف، ومهارة ال ف على ال ع رسة، وأن مهارة ال اده لل ع اس
ة م ات ت ل ف ل أف ال ت ف على الأش ع رجة  ال ة لل ب ل الأكاد هارات ق قاة م ال

ة.   ل الأكاد ر في مهاراته ق ن م ق عان وضة م  فال ال رسة م جان أ اد لل ع الاس
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اد  ع ة أو اس رجة أ ان ب ف على الأل ع جي، ومهارة ال ل ن هى; مهارة الإدراك الف ا ل ت ك
ائً  رجة دالة إح رسة ب فال لل لاء الأ   ا.ه

ا أج خال ( ي م ١٩٩٩ك لام ال ف ال على ال ع ف الى ال ) دراسة ه
ل إلى  ص ، وال ولة ال رسة ب ل ال حلة ما ق ات تعل في م ا م صع عان ل أن  ال
راسة في   عات ال وق ب م فال والف لاء الأ ف على ه ع ة  م خلالها ال معادلة ت

ان  راسي في ج فل وال ال لاف ج ال اخ فال، و ة للأ ة الع لاف الف اخ ال 
راسة م ( ة ال ن ع وضة (أول وثاني)، وق ت فال العادي في  ١٢٠ال فلة م الأ فلاً و  (

، في ال الأول  ولة ال ة ب زارة ال عة ل ا وضات ال رسة م ال ل ال حلة ما ق م
ا فال في ال الأول (وال ة الأ ان ع فلاً (٤٠ني، و ر،  ١٦)  إناث)، أما  ٢٤ذ

فال ( د الأ ان ع اني ف فلاً ( ٨٠ال ال ر،  ٤٦)  اره م  ٣٤ذ اوح أع   ٤إناث)، وت
ات وشه إلى  ات و  ٦س ف   ٦س ع ة في ال ار اح ال راسة ع ن ائج ال ت ن ، وأسف أشه

فال ال ف على الأ أداة ت في ال ها  اد عل ، و الاع ا في خ ن ل أن  ي م ال
ها. ائ ق في ن ث رسة وال ل ال ل دخ عل ق ات ال فال ذو صع   ع الأ

اءات قة والإج   ال
ع  :م   ال

فال م ع ( اض الأ فال ر ع أ ع ال م ج ن م ة  ٦-٤ت ة م ي ات في م ) س
مة   . ال

: ة ال   ع
ار (    ل  ١٠ت اخ ة، وق ش قة ق مة  ة ال فال في م اض الأ ) روضات م ر

ة   ه قائ وضات، و عل ه ال ه في ه ف ال دي في صف ج فال ال ع، الأ ال ج
اد،  رسة (ع ل ال فال ما ق ة ل أ ائ عل ال ات ال ع ف ال ل ), وت ح ٢٠١١ال

عاد الأ ع واح أو أك م أ ة في  ائ ات تعل ن د صع ات دالة على وج ش يه م ي ل فال ال
ة ات ال ع ة، وال ع ات ال ع ة، وال ات اللغ ع ة (ال ائ عل ال ات ال ة)  -صع ال

ة ال م ( ن ع عادهاوت أ ة  ه على القائ ائ ء ن يه٢٧في ض فلة م ل فلا و  ( 
. ات تعل   صع
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٤٠  

ة: ار الع و اخ   ش
عل -١ ات ال ف ال ع صع ة ال ة م ال على قائ اد الع ن أف ة أن  ائ   ال

ة. ائ ات تعل ن ن م صع عان رسة، على أنه  ل ال فال ما ق   ل أ

ة م (-٢ حلة الع ات.٦-٤ال   ) س
٣-. ة إعاقات أخ ا م أ عان   أن لا 
ة وفقاً ل ١ول رق (وال ا ة وال ع ال ة في ال اد الع ع أف ز ضح ت ) ي

فل.   ال
) ول رق ة وفقاً لل (ن= : )١ال اد الع ع أف ز   ).٢٧ت

  الجنس  العينة
  المجموع

  التجريبية

  الإناث  الذكور

١٣ ٤ ٩ 

 ١٤ ٤ ١٠  الضابطة

 ٢٧ ٨ ١٩  المجموع

اف  نامج:ت ل ال ة ق ا ة وال ع ال   ال
ف ال      ة ال ة على أدائه في قائ ة وال ا ع ال اف ال ق م م ت لل

افات  ة والان اب ات ال س اد ال نامج فق ت ا ل ت ال ة ق ائ عل ال ات ال ع ل
ار  ة واخ ار اد T -Tetsت (-ال ة  ) لإ ة وال ا ع ال وق ب ال دلالة الف

ول ( .٢وال ضح ذل   ) ي

ول ( ف ال  : )٢ج ة ال ى قائ ة ع ا ة وال ع ال وق ب ال دلالة الف
عل ات ال ع لي). ل ة (ال الق ائ   ال

  العدد  المجموعة  المجال
  المتوسط
  الحسابي

  الانحراف
  المعيار ي

  قيمة ت
  درجات
  الحرية

  مستوى
  الدلالة

  الصعوبات اللغوية

 ٠٫٠٥٧ ٢٥ ١٫٩٠ ١ ٨٩ ٦٫٩٣ ١٤  الضابطة

    ١٫١٨ ٨٫١٥ ١٣  التجريبية

  الصعوبات المعرفية

 ٠٫١٦٥ ٢٥ ١٫٤٣ ١٫٦٢ ٧٫٦٦ ١٤  الضابطة

 ١٫٠٥ ٨٫٤٢ ١٣  التجريبية
   

  صعوبات
  حركية -بصرية

 ٠٫١٣٩ ٢٥ ١٫٥٢ ١٫٨٧ ٧٫٨٢ ١٤  الضابطة

    ٠٫٦٣ ٠٫٦٥ ١٣  التجريبية

  صعوبات التعلم

 ٠٫٠٨٩ ٢٥ ١٫٧٦ ١٫٦٧ ٧٫٤٧ ١٤  الضابطة

 ٠٫٨٥ ٨٫٣٨ ١٣  التجريبية
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ائًا ع م دلالة (      وق دالة إح د ف م وج ول ع ح م ال ) ب α= 0.05ي
ة ل  ائ عل ال ات ال ة في صع ا ة وال ع ال ا  إلى أن ال فال وه الأ

. اف ع م   ال

:   أدوات ال
رسة   -1 ل ال حلة ما ق فال في م ة ل الأ ائ عل ال ات ال ف ال ع صع ة ال قائ

اد،  ة (ع ائ   ).٢٠١١الاب

اد (           ل ع ة م ق اد القائ ه  ١٩٩٤ت إع اح نف ل ال ها م ق ها ون ) وأع تق
ة  ٢٠١١( ائ عل ال ات ال فال ذو صع ي الأ ان في ت اح ها ال ي رجع إل ة ال ) وهي ال

رسة.  ل ال حله ما ق   في م
ة: ف القائ   ه

ف ال ع       ة إلى ال ف القائ فال ته ها الأ عاني م ي  ة ال ائ عل ال ات ال صع
ة   ات تعل أكاد فال م صع د إلى معاناة الأ ي ت ة، وال ائ رسة الاب ل ال حلة ما ق في م
ات  ف ع صع ان ال ا  ل ها، ف اجه ها وم ف عل ع ة، إذا ل ي ال ائ رسة الاب في ال

ان العلاج أ  ا  ل ًا  عل م   .وأسهلال
ة: ات القائ ق وث   ص

الي: ق على ال ال ة  ع اتها  قها وث ق م دلالات ص ال ة    قام مع القائ

ق ال ١   . ص
ة (          رتها الأول ة في ص اد القائ عة م  ٤٨ع إع ضها على م ة) ت ع فق

امها ( اً، (٢٦ال بلغ ق ام ال١٢) م أق ر  ة ت ة وعل ) ع ه ف ة ال
فال، ( اض الأ ف ور فال، (٦ال اض الأ جه ل فال) ٨) م اض الأ ات ر ي ومعل ) م معل

ف ال وضع  ها لله ات وم وملاءم ق الفق أك م ص ة وال ض ال على القائ غ وذل 
ة م خلال ح يلات في القائ ع ع ال اء  ء آراء ال ت إج ع م أجله، وفى ض ف 

ة أخ على  ة م ض القائ ع ة  ع ذل قام مع القائ . و ات أخ اغة لفق ات وعادة ال الفق
ة (١٢( هائ رتها ال ها لل في ص لاح وا  ة ال وأق اء ه اً م أع  ٤٠) ع

ة).   فق
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٤٢  

ة:  ال راسة ال ة في ال ات القائ   ث
قة         ة  ات القائ ق م ث ع  Test RE- test ال وعادة ال ت ال وذل 

امه  راسة بلغ ق ة ال مة وم خارج ع ة ال ه في م ف ال فال ال ة على أ ت القائ
اب ٢٠( ع على ال الأول؛ وت ح ي أس ع م ه ال  فلة وأع عل فلاً و  ( 

ة على  ل رجة ال ة وال عاد القائ ات لأ ان  معاملات ال ، و ق ا ب ال معاملات الارت
ت ( ي.  ٠٬٩٤,  ٠٬٨٣,  ١٩, ٠,  ٠٬٨٧ال اض ال العل لة لأغ ات مق   ) وهي معاملات ث

ة: ائ عل ال ة ال ي ذو صع ها وت ة وت   ت القائ
ة على م        ة أشه ت القائ ى على الأقل س فال ال أم اض الأ ة ر عل / معل

فال في   فل م الأ ل  ة ل ات القائ ة على فق ا الاس م  ق فل، على أن  ة في تعل ال ال م
فل درجات ( ى ال ع ة، و ل على ح ة وفقًا ١-٢-٣-٤الف ات الإجا ل م ل ء ت ) في ض

ًا، غالًا، اعي (دائ ت ال ج ل ر ة   ل رجات القائ هائي ل ع ال ن ال ل  انًا، نادرًا). و أح
فل على أقل م (١٦٠( ل ال از ٪٦٠) درجة، فإذا ح ة وه ما ي ة للقائ ل رجة ال ) م ال
فل  ٩٦( ل ال ة، وذا ح ائ ة تعل ن ه صع ن ل فل  رجات فإن ال ع ال درجة) م م

ل٪٦٠على أقل م ( ع ال ا ) م ال ة في ه ه صع ع ل عاد  ع م الأ ل  رجات  ي ل
اد،  ة (ع عاد القائ ع م أ   ).٢٠١ ١ال

ة:-٢  ائ عل ال ات ال خل ال لعلاج صع ي في ال ر نامج ال   ال

نامج: ف العام لل   اله

مة ة ال وضة في م فال ال ة م أ ة ل ع ائ عل ال ات ال   . علاج صع
نامج:   ة لل اف الف  الاه

وضة.  -١ ة في ال ائ عل ال ات ال فال ذو صع ة ل الأ هارات اللغ   ت ال

وضة.  -٢ ة في ال ائ عل ال ات ال فال ذو صع ة ل الأ ع هارات ال   ت ال
ة -٣ هارات ال وضة. -ت ال ة في ال ائ عل ال ات ال فال ذو صع ة ل الأ  ال

نامج:م    ال
قة               ا راسات ال ار ال وال ء الإ نامج في ض ة لل رة الأول اد ال ت إع

ي اور ال زعة على ثلاثة م ات م ر ة وال عة م الأن ة م ان م :أج في ال  
ة.  -١ ع هارات ال  ال

ة. -٢ هارات اللغ  ال

ة.  -٣ ة ال هارات ال  ال
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ة م (  رته الأول نامج في ص ن ال لاثة  ٢٤وت عل ال ات ال ا صع زعة على أن ة م ) جل
اقع ( ة في (٨و اح ة ال ل م ال ، وتق ل ن ات ل ع، ٤٥) جل ام في الاس قة، ثلاثة أ ) د

. ة شه   ول
نامج: ق ال   ص

خل ال في علاج صع     ي لل ر نامج ال ق ال ق م ص ة ل لل ائ عل ال ات ال
ر في   ة ال اء ه عة م ال م أع ضه على م ع ان  اح وضة قام ال فل ال

ة فال وال اض الأ اء في ر ع م ال ة و ة في جامعة أم الق وج ة ال اصة،   كل ال
امه ( اءات ١٠بلغ ق أك م سلامة الإج ف ال ، وذل به نامج ) م اء ال عة في ب ال

ات  ه في ت وعلاج صع ي وأن ر نامج ال ق م ال أك م ص ل ال ي، و ر ال
اب  حة في اك ق ة ال ل اءات الع اغة الإج ل سلامة ص وضة و فال ال ة ل أ ائ عل ال ال

اءً على م ة، و اد الع ها لأف اس دة وم م ق هارات ال ان ال اح حات ال قام ال ق
ات  أص ( ل د ال ادة ع ا ت ز ة،  اس يلات ال ع اء ال ة ٣٦إج ة وم ر ة ت ) جل

ة( اح ة ال ل ع. ٣٠ال ام في الأس اقع ثلاثة أ قة، ب   ) د

ة:  لا راسة الاس   ال

نة م (      ة م لا ة اس نامج على ع ات ال ع م جل ن ٤ت ت  عان فال  ) أ
اً، وذل  ائ اره ع ة وت اخ راسة وم خارج الع ع ال ة م م ائ عل ال ات ال م صع
ل  ة ع تق لا ة الاس ة، وأفادت ال ة ال ها للع اس ة وم أك م ملاءمة الأن لل

اه ف  ها في ت م نامج وفادته م ات ال ر ة وت فال لأن ن الأ عان ي  ان ال ي ال
. ات تعل ها م صع   ف

نامج: ة لل هائ رة ال   ال
ة (      هائ رته ال نامج في ص فال ٣٦ت ال اعي على أ ل ج ق  ة  ر ة ت ) جل

اقع ( ة على م شه ب عة ال ة (٢ال ل ة ال م وم ة في ال قة ٣٠) جل ) د
ام في الأس اقع ثلاثة أ ة و لاح ة م خلال ال ف الأن اء ت فال أث ع، وق ت تق الأ

ن  نامج أن ت . وق روعي في وضع ال ف اء ال ل أث ع أوراق الع فال و عة لأداء الأ ا وال
ع في   ، وال ع هل إلى ال ة م ال رج في الأن فل، ال ة ال سة وم ب ة م الأن

ن شاملة  ة، وأن ت اور الأن او على ال ال ة  ع الأن ز فل، وت ة لل ائ ان ال لل
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٤٤  

قة.  ا   ال

نامج: مة في ال ات ال   الف

ة      ، وأن ة، والق ة، واللغ ة، والف ة وال اض ة ال ات في الأن ل الف وت
ة. ها م الأن عة، وغ   ال

نامج: ة لل م ة ال   ال
ق ت ال     غ اقع (اس ة شه ب ة (٢نامج م ل ة ال ان م م، و ة في ال ) ٣٠) جل

اني للعام  راسي ال ل ال نامج خلال الف ع وت ت ال ام في الأس اقع ثلاثة أ قة.  و د
راسي      م. ٢٠١٧/٢٠١٨ال

راسة: اءات ال   اج
 .قة ا راسات ال ار ال وال اد الإ   إع

  وضات اصل مع ال دها (ال   ).١٠وع
 .رسة ل ال فال ما ق ة ل أ ائ عل ال ات ال ع ف ال ل ة ال لي لقائ   ت ت ق

  د ات على وج ش يه م ت ل ه ي  فال ال ة م الأ قة الق ال راسة  ة ال ار ع اخ
ء ة في ض ائ ات ن عل  صع ات ال ف ال ع صع ة ال لي لقائ ائج ال الق ن

ة.  ة وضا ع ت ائًا إلى م عه ع ز ة، ث ت ائ   ال
  عاد ع الأ ة في ج ائ عل ال ات ال فال ذو صع ة م الأ اد الع ع أف ن ج اعاة أن  م

ات ال ع ة، ال ات اللغ ع ة، ال ع ات ال ع ف (ال ة ال ع ت قائ ة)،  ة ال
رسة.    ل ال فال ما ق ة ل أ ائ عل ال ات ال ع   ال ل

  ان اح ل ال ة م ق ائ عل ال ات ال خل ال لعلاج صع ي في ال ر نامج ال اد ال إع
قه. أك م ص ضه على ال لل  وع

   .ل ة الع نامج والاتفاق معها على آل ي س ال ات ال عل ار ال  اخ

 ) ده ة وع عة ال فال ال خل ال على أ ي في ال ر نامج ال ) ١٣ت ال
راسي  فلة م العام ال  م. ٢٠١٧/٢٠١٨فلاً و

  ة على ائ عل ال ات ال ف ال ع صع ة ال ع لقائ ع ال ال فال ال أ
. ة فق عة ال ي على ال ر نامج ال هاء م ت ال ع الان ة  ا ة وال  ال

 . ائج ال ل إلى ن ص ائًا وال ها إح انات ومعال غ ال   تف
  عة م وج  قة وال ا راسات ال ء الأدب ال وال ها في ض ائج وتف ة ال اق م
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ات ال ص .ال ائج ل ء ن ان في ض اء في ال مة للعامل والآ ق  ة ال

 : ات ال غ   م
فال   ة لأ ائ عل ال ات ال خل ال لعلاج صع ي في ال ر نامج ال قل: ال غ ال ال

وضة.    ال

ر، إناث). في: ال (ذ غ ال   ال
فال على  ع: م أداء الأ ا غ ال ة.ال ائ عل ال ات ال ع ف ال ل ة ال   قائ

 : هج ال   م
خل ال في   ي لل ر نامج ال ة ال اء فاعل ق ي لاس ه ال هج ش ان ال اح م ال اس

ة. ال راسة ال اض ال اس أغ ا ي وضة وه فال ال ة ل أ ائ عل ال ات ال   علاج صع
: ي لل   ال ال

خل     ي لل ر نامج ال ي، فق ت ت ال ه ال ام ال ش اع ال على اس
ة، ول ي  عة ال اد ال وضة على أف فل ال ة ل  ائ عل ال ات ال ال لعلاج صع

ة ال  راسة وهي: قائ ق أداة ال ا  ة.  ا عة ال اد ال نامج على أف ف ت ال
راسة في   اد ال ع أف رسة على ج ل ال فال ما ق ة ل أ ائ عل ال ات ال ال ع صع
ول  راسة، وذل وف ال ال اء ت ال ع إج ل و ائج ق ، وق ت رص ال ع ال

)٣(  

عة ة  قبليقياس   ال عال ع  ال   اس 

ة  عة ال  ١G  O1 X1ال
 

O2 

ة  ا عة ال  G O1 ______ O2 ٢ال

 ح أن:

O1 ة ا ة وال ع ال لي لل اس ق  :٠  
 O2.ة ا ة وال ع ال ع لل اس   :  

X.ة عال   : ال

  
  



ة  ل اع الإس ة  ة ال ل لة  د  -م ن الع ع والأرع ا  )٥٦-٣١ (صم ٢٠٢٠ ماي - ال

٤٦  

ة: ائ ة الاح عال   أسال ال
ة    ار افات ال ة والان اب ات ال س ارات وال ان ال م ال ات  والاس ة لإجا ال

ة ال ع م ع ل اس ة، و ات االقائ ار فق غاي T-test ت- اخ ل ال ل  ، وت
ANCOVA  م ة للعل ائ م الإح نامج ال نامج، وذل ض ب فاعل ب ال وال لل
ة  ا   ) SPSS( الاج

ائج ال  ن
ال الأول وال ي على ما  ال علقة  ائج ال خل ال في  ال ي لل ر نامج ت يلي: ما أث ب
وضة؟ فال ال ة ل أ ائ عل ال ات ال   علاج صع

 
عاد  ة للأ ار افات ال ة والان اب ات ال س اب ال ال ت اح ا ال ة ع ه للإجا

)، وال ع ار ال ائج الاخ ي (ن ر نامج ال ع ت ال ة  ة وال ا ع ال ول لل
)٤. ضح ذل  ) ي
  

ول رق ( فال : )٤ج ة لأ ل رجة ال ة وال عاد القائ ة لأ ار افات ال ة والان اب ات ال س ال
ع ع ال اس ال ة في ال ا ة وال  ال

اف  الان
ار    ال

س   ال
ابى   ال

د عة  الع اه  ال ع  ال   ال

ة ١٤ ٧.٦٤ ٢.٦٢ ا   ال

قة ة في فه اللغة ال ع   ال

ة ات اللغ ع   ال

ة ١٣ ١٠.٨٥ ٢.١٢   ال
ة ١٤ ٧.٠٠ ٢.٦٣ ا ة  ال ات ت   صع

ة ١٣ ١١.٨٥ ٣.١٣   ال
ة ١٤ ٦.٢٩ ١.٩٠ ا ة  ال فه ات اللغة ال   صع
ة ١٣ ٩.٥٤ ٢.٧٣   ال
ة ١٤ ٦.٩٨ ٢.٢٧ ا   ال

ة ل رجة ال   ال
ة ١٣ ١٠.٧٤ ٢.٢٥   ال
ة ١٤ ٨.١٤ ١.٨٨ ا اه وال  ال ات الان ة  صع ع ات ال ع   ال
ة ١٣ ١٣.٦٩ ٢.٢٥   ال
ة ١٤ ٦.٧٩ ١.٨١ ا   ال

ة اك ات في ال   صع
ة ١٣ ١١.١٥ ٢.١٥   ال
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ة ١٤ ٧.٧٩ ٢.٢٩ ا ا ب   ال امل  ات ال صع
اس ة ١٣ ١٠.٦٢ ٢.٢٢  ال   ال

ة ١٤ ٧.٠٧ ١.٩٨ ا   ال
م فه ل ال ة في ت   صع

ة ١٣ ١١.٤٦ ٢.١٨   ال
ة ١٤ ٨.٢١ ١.٨٩ ا   ال

لات ة في حل ال   صع
ة ١٣ ٩.٢٣ ١.٩٦   ال
ة ١٤ ٧.٦٠ ١.٧٤ ا   ال

ة ل رجة ال   ال
ة ١٣ ١١.٢٣ ١.٥٢   ال
ة ١٤ ٨.١٤ ٢.١٨ ا ة   ال ات صع ال في ال

قة   ال
ة ات  ة-صع   ح

ة ١٣ ١٣.٣١ ١.٣٨   ال
ة ١٤ ٨.٠٠ ٢.١٥ ا   ال

ة ة في أداء مهارات ح   صع
لي) اس ع ة (ت ة ١٣ ١٠.٣١ ٢.٠٦  ك   ال

ة ١٤ ٨.٠٧ ١.٨٦ ا   ال
ة ل رجة ال   ال

ة ١٣ ١١.٨١ ١.٥٩   ال
ة ١٤ ٧.٥١ ١.٨٤ ا   ال

ة ل رجة ال   ال
ة ١٣ ١١.٢٠ ١.٦٧   ال

ول ( ح م ال ة ٤ي ع ال اد ال ة ب أف اه وق  ج ف ) أنه ت
، ح  خل ال ي في ال ر نامج ت ع ت ب عادها  أ ف ال  ة ال ة على قائ ا وال
عة   فال ال ة لأ ائ عل ال ات ال ع ف ال ل ة ال ابي على قائ س ال بلغ ال

ة (  ة ( 11.20 %ال ا عة ال   ). 7.51 %) ولل
ة   ة على قائ ا ة وال ع ال فال ال وق ب أ عة الف ق م  ولل
ام  ، فق ت اس ع لفة في ال ال عادها ال أ ة  ائ عل ال ات ال ع ف ال ل ال

ار ول ( Test- Tت -اخ ع وال اد ال وق ب أف اد دلالة الف .٥لإ ضح ذل   ) ي
  
  
  
  
  



ة  ل اع الإس ة  ة ال ل لة  د  -م ن الع ع والأرع ا  )٥٦-٣١ (صم ٢٠٢٠ ماي - ال

٤٨  

ول  ة على : ة (ت): )٥رق (ال ا ة وال ع ال فال ال وق ب أ دلالة الف
ع ( اس ال ة في ال ائ عل ال ات ال ع ف ال ل ة ال   )٢٧ن= قائ

ات ع عة  ال د  ال   الع
س   ال

ابي   ال
اف   الان
ار    ال

  ة ت
  م 
لالة   ال

ات ع   ال
ة   اللغ

ة ا  ٢.٢٧ ٦.٩٨ ١٤  ال
٠.٠٠ ٤.٣٢ 

ة  ٢.٢٥ ١٠.٧٤ ١٣  ال

ات ع   ال
ة ع   ال

ة ا  ١.٧٤ ٧.٦٠ ١٤  ال
٠.٠٠ ٧.٢٩ 

ة  ١.٥٢ ١١.٢٣ ١٣  ال

ات   صع
ة-ة   ح

ة ا  ١.٨٦ ٨.٠٧ ١٤  ال
٠.٠٠ ٥.٩٥ 

ة  ١.٥٩ ١١.٨١ ١٣  ال

عل ات ال   صع
ة ا  ١.٨٤ ٧.٥١ ١٤  ال

٠.٠٠ ٥.٤٤ 

ة  ١.٦٧ ١١.٢٠ ١٣  ال

ول ( ح م ال ائًا ع م دلالة (٥ي وق دالة إح د ف ) ب  α= 0.05) وج
ات  ع ف ال ل ة ال ة على قائ ا ة وال ع ال فال ال ات درجات أ س م

ات  ع ة، ال ات اللغ ع ة (ال عادها الف أ ة  ائ عل ال ات ال ع ة، وال ع ال
رجة   ، ح ت ال ع اس ال ة في ال عة ال فال ال الح أ ة) وذل ل ة/ال ال
د  فال، وذل  إلى وج ة ل الأ ائ عل ال ات ال فاض صع ة إلى ان تفعة على القائ ال

ي. ر نامج ال   أث لل
اني وال ي ال ال ال علقة  ائج ال    على ما يلي:ال

فال  ة ل أ ائ عل ال ات ال خل ال في علاج صع ي لل ر نامج ال لف أث ال هل 
فل؟ لاف ج ال اخ وضة    ال

رجات  ة ل ار افات ال ة والان اب ات ال س اب ال ال ت ح ا ال ة ع ه للإجا
ر والإناث على  ة م ال عة ال اد ال عل أف ات ال ف ال ع صع ة ال قائ

ول رق ( نامج وال ع ت ال ة وذل  ائ .٦ال ضح ذل   ) ي
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ول رق ( فال : )٦ال ر والإناث م أ ة لل ار افات ال ة والان اب ات ال س ال
ع اس ال ة في ال عة ال   ال

ال عة  ال  ال د  ال   الع
س   ال

ابي   ال
اف   الان
ار    ال

ة ات اللغ ع   ال
ع  ذ ة   ٢.٢١ ١٠.١٥ ٩  ال

ى ع  أن ة   ١.٩٧ ١٢.٠٨ ٤  ال

ة ع ات ال ع   ال
ع  ذ ة   ١.٢٩ ١٠.٨٠ ٩  ال

ى ع  أن ة   ١.٧٤ ١٢.٢٠ ٤  ال

ة ات  ة-صع   ح
ع  ذ ة   ١.٧٢ ١١.٥٦ ٩  ال

ى ع أن ة   ١.٢٥ ١٢.٣٨ ٤  ال

ة ة للقائ ل رجة ال   ال
ع  ذ ة   ١.٥٥ ١٠.٧٦ ٩  ال

ى ع  أن ة   ١.٧٠ ١٢.٢٠ ٤  ال

ول ( ح م ال اد ٦ي رجات أف ة ل اب ات ال س ة ب ال اه وق  د ف ) وج
ة،  ائ عل ال ات ال ف ال ع صع ة ال ة على قائ عة ال ر والإناث في ال ال

غاي  ل ال ل ام ت وق فق ت اس ق م دلالة الف فاعل  ANCOVAولل لف تأث ال
ر  نامج ال ول (ب ال ة وال ائ عل ال ات ال .٧ي وال على صع ضح ذل   ) ي

  
  

  
  

  



ة  ل اع الإس ة  ة ال ل لة  د  -م ن الع ع والأرع ا  )٥٦-٣١ (صم ٢٠٢٠ ماي - ال

٥٠  

ول رق (       غاي : )٧ال ل ال ل ائج ت نامج  ANCOVAن فاعل ب ال لف تأث ال
ة ائ عل ال ات ال ي وال على صع ر   ال

ر   ال
ع   م
عات   ال

  درجات
ة   ال

س   م
عات   ال

ة ف 
ة   ال

  م 
لالة   ال

ذج  ٠.٠٠ ٣٠٧.٤٢ ١٠١٨.٠٤ ٤ ٤٠٧٢.١٧  ال

نامج  ٠.٠٠ ١٧.١٣ ٥٦.٧١ ١ ٥٦.٧١  ال

 ٠.١٢ ٢.٥٤ ٨.٤١ ١ ٨.٤١  ال

نامج وال فاعل ال  ٠.٨٦ ٠.٠٣ ٠.١٠ ١ ٠.١٠  ال

أ    ٣.٣١ ٥٠ ١٦٥.٥٨  ال

ع  ٥٤ ٤٢٣٧.٧٥  ال
   

ول ( ح م ال ات ٧ي ي وال على صع ر نامج ال فاعل ب ال ج تأث لل ) أنه لا ي
ان  نامج  ل على أن تأث ال ا ي فال م ة ل الأ ائ عل ال ر والإناث.ال اً على ال اب   إ

ات  ص ائج وال ة ال اق   م
خل  ي لل ر نامج ت ال الأول وال ي على "ما أث ب ال علقة  ائج ال ة وتف ال اق م

وضة؟" فال ال ة ل أ ائ عل ال ات ال   ال في علاج صع
ول (     ها ال ا أوض الي  ائج ال ال و٤أشارت ن وق دالة ٥ل  () وال د ف ) وج

عة   فال ال ابي لأ س ال ة، ح بلغ ال ة وال ا عة ال ائًا ب ال إح
ة ( ة ( 11.20ال ا عة ال ابي لل س ال نامج  7.51) وال ) تع إلى ال

عة   الح ال وضة ول فال ال ة ل أ ائ عل ال ات ال خل ال في علاج صع ي لل ر ال
لاثة   عاد ال ة في الأ ائ عل ال ات ال ي في علاج صع ر نامج ال ة ال ا ي فاعل ة، م ال

ات ال ع ة، وال ع ات ال ع ة، وال ات اللغ ع ة) وذل م خلال ما  -ة( ال ال
يه  ي ل وضة ال فال ال اءات ل م أ ات وج ر ة وت نامج م أن ه ال ل عل اش

س( ف مع دراسة  ا ي ة، وه ائ ات تعل ن د صع ج ات ت ب ش ) ودراسة  ٢٠٠٠م
ان( ا٢٠٠١ع فال في جان الان ائج إلى ت أداء الأ صل ال ه والإدراك وت ) وت

اني ( م، ودراسة ال فه ات ٢٠٠٤ال فال ذو صع ائج ت م أ ت ال ه ي أ ) وال
. وفي دراسة   اه، وال ، والان ف ي، وال ات اللغة والإدراك ال ه في صع عل ال ال
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عان ( ة ب ٢٠٠٧ج ائ وقاً ذات دلالة إح ال ف ائج إلى أن ه س درجات ) وخل ال م
. عي وال ة مهارات الإدراك ال ة في ت ا ة وال عة ال فال ال   أ

نامج اع     اء ال ي أن ب ر نامج ال ة ال ي أسه في تأث وفاعل اب ال ا وأنه م الأس
ف قها مع الأ ي ت ت ة ال سة في الأن اء ال اد والأدوات والأش ال، على ت ال

ة.  ع في الأن ي وال ، وال ع هل إلى ال ة م ال ة في الأن ع اعاة درجة ال وم
ة   لاثة ساه في فاعل اور ال او على ال ال ة  ع الأن ز ان ت ع و اع ال ع أن وت

ع فال م ها مع الأ ف ي ت ت ة ال ة ال ان الأن فال. ولق  ه على الأ نامج وتأث اً ال ة ج
ة   ه للع وال حلة وح ه ال فال في ه ة للأ ائ ائ ال اس مع ال ا ي فال وه للأ
ة   وضة وال م على أن ها في ال ف ة نادرًا ما ي ت الإضافة إلى ذل فالألعاب ال

ل). ، ال وم ل (ال ة م   ال والألعاب ال
نامج  ت ال ي نف ات ال عل ها في ال وضة وأسل ل في ال ة في الع يها م خ فال وما ل مع الأ

فال.  ابي على الأ ان لها تأث إ فال  عامل مع الأ قة ال ه و   ال
  

نامج   لف أث ال اني وال ي على " هل  ال ال ال علقة  ائج ال ة وتف ال اق م
ع ات ال خل ال في علاج صع ي لل ر لاف ج ال اخ وضة  فال ال ة ل أ ائ ل ال

فل؟''   ال
ول رق (     ها ال ا أوض الي  ائج ال ال ة ب ٦أشارت ن اه وق  د ف ) إلى وج

ة على  عة ال ر والإناث في ال رجات ال ة ل ار افات ال ة والان اب ات ال س ال
عل ا ات ال ف ال ع صع ة ال ة  قائ ة، وال ع ة، وال عاد اللغ ع الأ ة في ج ائ ل

ر هي( ة ل ال اب ات ال س ان ال ة، ح  ة  10.76ال ار افات ال )، والان
ة (1.55( اب ات ال س ان ال ة  12.20)، أما ل الإناث فق  ار افات ال )، والان
ول رق (1.70( ج٧)، وال ضح أنه لا ي ي وال على  ) ي ر نامج ال فاعل ب ال تأث لل

ل  ا ي ة م عة ال نامج في ال ه ال ي  عل فال ال ة ل الأ ائ عل ال ات ال صع
الي. وق اتف ال  ر والإناث في ال ال ا على ال اب ان إ نامج  على أن تأث ال

اني ( الي مع دراسة ال ائًا ) ح٢٠٠٤ال وق دالة إح د ف م وج ائج ع ع ت ال ه  أ
ع  ة  فال الع عل لأ ات ال اس صع ر والإناث في م فال ال ات درجات الأ س ب م



ة  ل اع الإس ة  ة ال ل لة  د  -م ن الع ع والأرع ا  )٥٦-٣١ (صم ٢٠٢٠ ماي - ال

٥٢  

عان ( ف مع دراسة ج الي ل ت نامج، ول ال ال ائج ٢٠٠٧ت ال ) ح خل ال
ائًا ب  ة دالة إح اه وقاً  ال ف ة  إلى أن ه عة ال فال ال س درجات أ م

الح  وق ل ه الف ان ه ، و عي وال وفقاً لل ة مهارات الإدراك ال ة في ت ا وال
ة   ة ال اك ة، وال ان عي، إدراك العلاقات ال عي، ال ال ع ال ا ر في مهارات ال ال

ان ر، أما مهارة ال ال ف الح ال الح الإناث. ل   ل

ات: ص   ال
خل       ي لل ر نامج ال ة ال ف ع فاعل ي  ائج وال ه ال م ن صل إل م خلال ما ت

ات  ص عة م ال وضة  تق م فال ال ة ل أ ائ عل ال ات ال ال في علاج صع
فال والقائ على ال اض الأ ات في ر اء وال اح والآ ها لل ة للإفادة م عل ات ال س

تها. ة، وال م ح ائ ات تعل ن ا م صع عان ي  فال ال ة للأ   في تق الفائ
الي،  -١ ات ال ال غ ء م راسة في ض ال وال نامج  ا ال اول ه اح ب م ال ق أن 

اصة. ة ال ال ال رات في م   وما  م ت
اث  -٢ اء أ الي في أماك  إج ة ال ال اثلة لع ات م الي على ع اثلة لل ال م

ة ل  ائ عل ال ات ال خل العلاجي في علاج صع نامج ال ة ب ق م فعال لفة وال م
رسة.  ل ال حلة ما ق فال في م  الأ

عل  -٣ ات ال لفة م صع اه م الي على م اثلة لل ال اث م اء أ ة إج ائ ال
ة. ا ة والاج ان ال  كال
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اجـــــــع   ال
س ( حلة ما  ٢٠٠٠س،  فال م ة ل أ ع ان ال ع ال ة  نامج ل ة ب ). فاعل

رة، ص  ة، جامعة ال ة ال ل  ، ي ال ت العل رسة. ال ل ال   .١٥٧-١٢٥ق
ر م ( عان، م نامج ت٢٠٠٧ج اء ب ة ). ب ع ة ال ل ة ال ي قائ على ال ر

عل  ات ال فال ذو صع عي وال ل الأ ة مهارات الادراك ال ه في ت اس أث و
ة  ان الع رة، جامعة ع راه غ م ، رسالة د وضة في دولة ال حلة ال

ا، الأردن. ة العل راسات ال   لل

ارك ( ر م ، ح از ات ). ٢٠٠٦ح ع ها  ة وعلاق ائ ة ال ج ل ن ات الف ا اه الاض م
رة،   ر، رسالة ماج غ م اء الأم ها أول ر ا ي عل الأساسي  حلة ال عل في م ال

ا. ة العل راسات ال ة ال ل ا،  ة العل راسات ال ة لل ان الع   جامعة ع
ا ( ة اب ، م ف ال١٩٩٩خال ع حلة ما  ). ال عل في م ات ال فال ذو صع على الأ

ا، جامعة  راسات العل ة ال ل رة،  ، رسالة ماج غ م رسة في دولة ال ل ال ق
. ي، ال ج الع ل   ال

اني، علا ( عل ٢٠٠٤ال ات ال فال ذو صع خل ال في علاج الأ ة ال ). فاعل
راه غ م ، رسالة د ه .ال ، م   رة، جامعة ع ش

الله، عادل ( ة  -٢٠٠٥ع ل الأكاد هارات ق ر ال رسة وق اد لل ع ة والاس أ). الأ
ة،  ي س جامعة القاه ة، ب ة ال ل لة  . م عل ات ال ع ات ل ش وضة  فال ال لأ

  .٢، ع١م
ان ( ، سل م الله، عادل  ل ٢٠٠٥ع هارات ق ع ال ر  فال ). ق ة لأ الأكاد

ة   ة ال اد والع لل ت ال ال . ال عل ات ال ع ات ل ش وضة  ال
ة،  ف راسات ال   .٢/٢ —٣١/١لل

ة ( ان،  ، رسالة ٢٠٠١ع عل ات ال فال ذو صع نامج إرشاد للأ ة ب ). م فاعل
. ، م رة، جامعة ع ش راه غ م   د

اد،  ع.٢٠٠٩أح (ع ز راق لل وال ة ال س ان: م ، ع عل ات ال   ). صع
اد، أح (  ل  -٢٠١٠ع حلة ما ق عل في م ات ال و صع خل ال ل ف وال أ). ال

رسة.   html-se.net/play-http://manar.12124  ال
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عل     ات ال خل م في علاج صع نامج ت ة ب اء فاعل ق الي إلى اس ف ال ال يه

فال  ة لأ ائ ح ال اء ل اف ال ائلة وت ة ال ف ال مة / (ت ة ال رسة في م ل ال ماق
ة ال م ( ة) . وتألف ع ق ل ال افة ق ف ال ة (ح د ع ة ال ة الع ل ة) ال ل ) ٢٧ال

ة   عاد قائ ع أ ة في ج ائ ) ال عل ح ال اف ال ل ات تعل ( فلة م ذو صع فلاً و
ف ال ل اد (ال ي قام ع ة ال ائ عل ال ات ال اً و ٢٠١١ع اره ق ادها, وت اخ إع  (

ن م ( ة وت : ت ع اً إلى م ائ ه ع ن م  ١٣تق ة وت فلة, وضا فلاً و  (
خل ال في  ١٤( ي لل ر نامج ال ة ال عة ال اد ال فلة, و على أف فلاً و  (

ا اقع ( علاج صع ة شه و ة ل ائ عل ال اقع (٣٦ت ال ة، ب ر ة ت ة في ٢) جل ) جل
ة ( اح ة ال ل ة ال ع، وم ام في الأس ة ثلاثة أ م ول ل ٣٠ال ل قة. وق أسف ال ) د

ة: ال ائج ال انات ع ال ائي لل   الإح
ع ال اد ال ي درجات أف س ائًا ب م وق دالة إح ت ف ة في  وج ا ة وال

ة   عادها الف ع أ ة  ائ عل ال ات ال ع ف ال ل ة ال ع على قائ اس ال ال
عة   فال ال الح أ ة) ل ة/ال ات ال ع ة، وال ع ات ال ع ة، وال ات اللغ ع (ال

ات ا ي في خف صع ر نامج ال د أث لل ا  إلى وج ة، م م ال ة. وع ائ عل ال ل
ج تفاعل  ا لا ي ة.  ائ عل ال ات ال فاض صع غ ال في ان ة ل ائ د دلالة إح وج

غ ال نامج وم   ب ال
وضة. فال ال ة, أ ائ عل ال ات ال ، صع خل ال نامج، ال ة، ب ة: فاعل اح ف ات ال ل   ال
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The Effectiveness of an Early Intervention  
Program on Treatment of Developmental Learning 

Disabilities of Kindergarten Children 
Abstract 

    This study aimed at investigating the effectiveness of an early 
intervention program on the treatment of the developmental learning 
disabilities of kindergartners in Mecca Al Mukarramah / The Kingdom 
of Saudi Arabia. The sample of the study consisted of (27) male and 
female children suffering from developmental learning disabilities 
diagnosed based on the early identification of learning disabilities scale 
( Awad, 2011). The sample was purposively selected and randomly 
distributed into two groups: an experimental group (13 males and 
females) and a control group (14 males and females). 

The early intervention program was employed with children in 
the experimental group to treat their developmental learning 
disabilities for two months in (36) sessions, three times a week, two 
sessions a day for 30 minutes per session 

The results showed that the early intervention program reduce 
the developmental learning disabilities of children in the experimental 
group in all dimensions (language disabilities, cognitive disabilities, and 
the visual motor disabilities). In term of interaction between gender and 
the program, the results showed that there was no significant effect of 
the program in reducing developmental learning disabilities of male 
children.  
Key Words: assessment, programs, early intervention, Developmental 
learning disabilities, kindergartners.  
 


