m— VA ol - G305 (598) 90l || AsSlyll Agyill AlS Alag

TRIZ i i ol pliti i | o] il 10 | et | il
ot e B2 Gt it | i 5MRLNG (o el il | utninil (S
s il | e | i b el

Alé Laaxll deplag/ :f.i
Al o1 2 U gl 5 g 70 L o b Lt S
AyiSuy | daely - OLidl dpdly o d U1 dulS

gaadl|

ale 5 caaiaall Lga\y‘_,.d\ Sl § 48 jral) (aba (i B Doy jn Lot § paY) 3 ghad) A allal) ag
Al Juag e adE Al 52 Jgla ) Jgua sl 4o o) ol jlgall s STl (ha 3 Sl by cISial) el Ja (8
iba plaal) day Sl S Jlpaadl Ldaly ) (2 S Al g1l g (O pdiadl g galal) (AN (& 2l (ha Cluady)
£ il (B Auliall Cilaplaall pletin) g ¢l Julady Siil) o 3 880 g Lo g b lgall oo alaial) 51 33 giall
GBIl adaill ¢ g 51090 Ada giall cillaa ol (339 aaiad) (S Al G pacill g ) A HAS] Ao pea (Saa c g
Jiaal) A G paill Bapaa 4 ylai Aal) il dnle g o oI Sl @) jlge el o Glar gy 45,0880 daial)
ey A0l sy pail) el jlgeal cilalatiall cildpalil) ol o lagy) il el g Al Ao sl (il )
Cua Ao liyY) Aal) Cly paill Baa g JA1S & I4Y) i) Al A TRIZ Ja5 Al cilbadd) i gany aladiuly
o AN LY clabuiall Sae U mids AN il cldes (e Adlida £ 60 3 o cibant) i) Gl Jes
AU gy £ 1Y) & g bS] o cilalaiall a0 lucy Laa J gl (50 Guad) g GILEISY) 5 plakind) (e alzid)
Ll pail) A jiay (ALY Guibead) Ciial) Cildpali (e Aydaad) 48y jhally Giad) ddie LA & dyle g Baseiall
$1a)s Adalall 5 AV 9 A a0 Labaal (8 gana aladiady (e a0 Egall Aalyl) Cuaadial g iy paisully
O ALl oSN JLd) g Aty B Lgan] <) g1 (e A gana aladily Al Al (e gasal saral) Ll (Ll
Aayg ¢ S pSEll) JLGA) g Aald) aresalt pa ABUay SO (e 1Y) (5 gina Al ) ABLSYL ) e gana
Baa g JAI Ja 5 4y il il i aladdia) ¢ geiliil) < gl Lilaa) Lg.sgimjcﬂl.sl,,\,d\ aan g Gl 4yt gaalat
oSl Agalip (g gl £1Y) (5 glaa Gpend o ciles dpanlail) (i) gall i ) ) gaaS e LBY) A8l iy patl
Gual) il (e BAELLNL Liall) agi dnle g (e (5 ghuay (ALY Al g pal) (A8l ) 45l gSay S 10Y)
Ao ) A8 il pall) e dualiy g dgdaly 1) Ao ) il (o 5 8 A BT ) sl )l 3 ) 9 pulay
1Y) ) ) e Al

g0 B g0 (oSN S ¢35 g 0 g ) Al iy ) - ) S




.................. 05 WL el i) an i) /,y‘i.)'

L il 0 (Y 0V Y) Qusdls daal daaa judig

£ 1Y) Aafil Wa 3y ghai g zealial) il Aglayd) Akaki

Gl g mall Al Apagtatil) Al 305 A e
(P42 Y1) Opalaial) sal dilidal) il

g 3 Joalia dpanlat gral y dae) (8 VA4 e g
Gl i) aladlio) o sl ST w u_“
J—A‘ &\-ﬁé‘ ‘;9‘-\-)}'\ gLt ;\_J.A.'ﬁ uj el MJSJ
Q,).AMAS‘ Bac Lsal EIspa
b L s O adghy il eoSEll Ja B
ras Guwa Ageiy) A8y jhy A0l Lay aalaal)
(YV: V) (Yo oY)
oot Al Aaad) G jail) ciliad) i) Ciadad M
e o141 i) dyals b
Master Think &bl Sial) o) jbu -
Cort <58 dpa) i -
Six Thinking J-S&ll i) ciba &) dsaus) fu -

Hats
TRIZ 2 5 4l s -

Torrance 4z ¥ & jlgall (il o5 daat) i) -
Purdue &4 SEi) Laiil g3y daa) i -
Hamilton & silsels ) fu -

SYoV Y e)(Yh e V) QA ag—iall lise
(Yo : Y E)(Yr o ¥) sila gl il (VY

SEl) el B e TRIZ Sad AUkl aaiy
Wosma o cgh Al G Adgaad) o layy)
A (@YY ET) ale e AR B A latl) o) dyutisl)
Al 4G i gl alladl & e (aV A0 ale
Jall 4y i sy 8 e g «Genrikh  Altshuller
Zadatch (TRIZ)" s edSdall (olay)

o il |

(ol s Lo 5 ) 255800 DA Allal) agls
cgainall Lga) g1 Al ISl g 4d pal) (palia i
SELY (e g Sl by ISl Al Ja 8 4l
il ol Jada ) Jgma sll Ao lad) il jlgall g
dal) ¢ 8 B aadl fa Gl A Jua g La aiSl
G dad) g

Lalad) dtiad) cilplend) gan) Sl jfiay Cua
ObadY) B s g cAgiluady) Blyad) ) gdali 15 9 Aalsl)
Aladl) J pdald) Caliig) 5 cdopal) clilgt) A4 e
e las (e Blad) b agal s e o Lgy ity )
) Aralal) ) iyl atine O J DS
1Ad i) cilles (o Aine 4y pdi) Lguiia
A0alS 3 g8 2y a8 Ay Sy o) qpledd) ) ABLYY
(Y++) bl alae Adleldn 43S o figs
(80

(Alaal Barae dayliie Al 0o B e pusdill g
Agle ) gt s AlCdin La il Ay Ja ) paalda
o Gaay La 4l sil) Hamfry o e o yayg
9 Lgale iy ol AlSdis 4l gy (s GleadY) B
A1l o AEall Jay i) Jas p Ua g dlgdad
Lada 2 gana By gl g el (o B ABMS
(Yer YY) (Y 9)aid

Al odg (g Blaul Ao daliil) cal Ladind
O RSy o) Ay S Lad L lany) 1S Sy
JS A (5 9 Al oA uSEiNE (i Y Andlad)
AT padd o] dadiiany o2 galadl pSE Ge sl
1lsd] iiiony O g e i gall Liadacad) o) AN
(Y+)Y) Orloff byl Juan s juandi ds 20
(°:2Y)



m— VA ol - G305 (598) 90l

o Gl 193 4palall g 4558000 LB Cali -
Aol (@ sk edSdal) o

Bataa pilal (38 Al i) alina jgdaii -
Al gdie A8y sy (und g (Baesa

B Lgla BALELLN g gl el CALEES) (e -
Al o3 ) okl dlas ag puud

sUadVly 5aiil) g aliil) ) ghali Jal pa dand (Say -
(YY) 220 I Gena gt daliaal) dphadl)
Salamatov < gilede——s (Y 1 Y £)
(\Y:ee)(¥:+9)

(Yo Y)) OsAls dan) daaa o JS 3
8 p 9l S 5 A plaT 0 (Y01 0) dgke G
Ll (larl) (3dlay 38 g 45 S (Principles)is s
ol Base Juay (Strategies) <) il gllaas
QS G ) (sl 03h G IS (g ¢ e Gy )]
La 13 g cdisma Al8al aidla (o 1ay) Jad daausi) fiud
Alaly (953 Lghindal il jlga cantiS) g alaial) Lyl
Lo (e Jlaa i A 4ga) 55 ASdia () aa Jaladil
ATYY SYYT Y0 ((YVE YT : YN Blal)

== (Y++Y) Altshuller  séili 1.5j 18
ALl g «qprantel] Jlaall b G g5 A B0 ket Ayl
8 Jmady Sl Ja B gl da o ad) Gl i
i adlie e age 00 YA (e Gultall G (sl
(\ V. ?‘V)

paia) 39 Ao (Y02 d)Jaje g N

S SISl e la) Jall ¢l g alaial) ci jab Gpuady

Al A Cpaat to Jaad AN Lial) dpadi) Sd)

(o Alind) 430 )08 AL ) g dsa s Busb o LslaY)
(98 : YY).chagd) 1 (ghay Lay prasall olaa¥)

) ) gl ) Jial b
Gy ke aay (215 (S ) 1) sy

|| Awolyl dgyill AdS jlag

" Teoria Resheniqy Izobreatatelskikh
e cll o e Al Ll el 2y
diga cile ) HAY) i) jm lila (e dadiaa 2o gil
b B =AY i) g (i g pnad B Jary LS
Ot ) QaBATI il aig ¢ @ G A g 1) Ay )
e Aay il cISE Al Jal Lgia Gelay e
) B sk (s 35 Rl B S
e lay) A8y phay cdSdal) Ja (Al Jguagll g Sl
the A4aSaall ju i ddaa Bloall cuil ga ilida 3
Orloff <idgl ;9 «("Y)(Y+ V1) Triz journal
(Yo )(Yrer)
A8 g5 ) pua ¢ TRIZ 5 A i calis)
o L gy AN A g 88 (BB pualaal) dda sal) )
G5, By (a)d90)ale Lag (aVA0) ale
Jogd) am (aV 44 4) ale (e ) ) L i)
= QL Lhaadi ) (oY) e g i gead) ALaTY)
A A Al Jal yal) Cilida A g A0 ga daaly
L AN cillalid) Lgtiandiind) LaS ¢ (g il 5 galacY)
£ 9 A (o (i 5 73 gl el g g 1) B
Caal g ol gad (o)) il Lalil ik
allad) 8 4393 (£4) (e ST B Adg ma 4y 3l A
Alaa Lgdg danala (04) G SS) (o2 g 55 Ty g
S G Y Aaga) 347 ale e daSana 4y 40
(Vrg VYo YE) (YA Sue
Jaad ci 93 Bae Triz = 5 Al andinns
) LB gy ¢ ) Aadiiia agda Lles glay)
At o Gl gl Savad plgl) Ales 1Y) ¢ S
p98 triz Ju i o) A Bl 0da Jladl g g Aaild
DA Al cila) ) e
B ot el Al Al g M) areall) -
L) Jpasll g Lglisas




.................. 05 WL el i) an i) /,y‘i.)'

bl alhe (Y4 (YA; ¥7) (Yoo £) gglhaih
(YAS L YY) (Y ) Qe iy
Al il yail) (B S all g1l dgali aiy g
(o A9 A dpadaly ) A 1) el y IS (e e Y
Jilaall g el i) (e de pana diadaiall g G laall
Laaglat) (g pall g clan o) A (1 dad gial) dpaylail)
sl A al) @ il g @ jlgall (e pard) o Jadi
(YY:8Y) (YY) Palmer
Al el pail) (B LSEN) g gl JISET (g
cile gana ldl B £ gl o ded) 3 jab duclayy)
s Body Movement Groups awal) <ils s
£l g A Blidall auad) ) Jal aladi il (535
Fundamental Group 4—wlui cle gara
SRS L )y gad) g il gadl) g gl e Jaidig
A e gana g il ) gill g A g all g 7 g—aill g
JuEinl 4dlida 3,h e JaidsS Other Groups
O daa g ocli) pgadl g il gl g laa pall g Jaall g
S B a9 Al e gally ddlial) @l jlgal) A
gl el JET TS (e A0 R bl
Jlsanll A gad) ¢ gl Ay i) g Aanladl) dleall
(g A cblis (4 =YY £Y) (Y00 d) oY)
OV EY DY) (Y g) Jhall
Gty uad Jlaa b Adald) Jee A ey
Cldgalil) o codiay 488 Ao l8yy) Adl) il jal)
dalpall A @) jlgeal) ol 8 4y s (g 5
£ Ao gl o) a8 il ) ABLGYL ABbiA) 4y pand)
g ¢ Aoy il iy pail) (84S al) @) jlgal)
(o8 il g 1) iy line o 1) BBl a5
) g Balina (pa pat laant) i) Cpadilivey Gullad)
by clagliall LAl ) 7 i) o daia
098 cilaadaill g yal g3 DA Cpa ciialil) e Lalaal

cAgialy ) la¥) g ddad ) a Bina (B (5 59 a
Ladaly 1) <l jlgal) alad A (e Soal) g1 gy g
O —B) g Lg% g (pu jl—aall Jabidi Sl Aialdl)
il jlgall plodion) o 3 ja il g ity s)ay)
s Ao gl o so bt ) cila gleall g
e aiad Ak 538 S jall play) sy LS sy
A g pall g Al 8 g £ Ala) il gSal)
AuaYi g

gUl) o ALY Al S oall play) aghy Ao
O A gSal) 5 Basaad) A jad) clblaiul) (pe d3s s
daaa (e jy Adlal) g AENY 45 g 4al) g 4y <Al A8NaY)
G (e Al La g o) (i Jo U (ha dagldll g
AtEil) Lty ope odlatiy) g s )Y oo ATLAI el
(Y4 V) enfia gabw ool alowg , puSill) 8
(VY14 vo)

Pogrebak et all Gsoa)schy o sy
Aal) ey pail) B S Al gl o (A (Y £)
plaiall ol 5 8 gl e plral) dpaly JLi; Ao BY)
1831 Julady Sl e 5,08l g Ly 5 5 gl
a (Saa CBg £yl (B Luulial) cilaglaal) sledin g
by gl S Al Gipatlly ) A 385 de
(Fet: 0%), 21080 dda giall cilial gl)
Al Y (e A WY Aidl) il palll 2l
S ) L Jaay AN Gl il da wadall
T gl s T ) il R a1 gy
gl ) ¢y Alle By (535 Lg flga S Lalg
Jaall L) A puug J gacll g £ 55 5 AsslanniV)
S 1Y) Jlaa JLgBY g (38l gia ) B (Luanl)
A (e 5mall s IS5 1) ot Y OIS
O ogmag Jadll Cpamily (Soal) Gubua) g dacal)




m— VA ol - G305 (598) 90l

M Ae B A0l cily patl) Ban gl oAy sl
L Aany) Ada gl cilisali

il | 29
O] (i Al AN 2 o0 aa i -
Ay il Ao ganall gt gaaily L)
Ada yal) Ay jlgal) il pmiial) (B Adnlia )
Ao i) Ayl iy il Al ) B sl
gl (bl ity
O] (i Al AN 2 o0 aa i -
Ay il Ao ganall gt gaaily LY
Dyl oIyl il & i b AlaiLallg
Ao i) Al iy il Al ) B sl
sl bl ity
O gadal) (i Apilian) AT ) 398 2258 -
) yiall (g amal) (bl b ALl g Ay
(] A 20 B sl i al) Ay jigeal
Ao ail) de sanall gellaal s Aoty Ayl
O gadal) (i Apilian) AT ) 398 2258 -
) it gl Gl ) Alalia ) g Ay )
Al 20 B g0y A pal) (1) il
de panall pllad g A iy Aidl) i, paill

-

RETEE
] ) G|

Ol gl (pa Baa) g LgigS Al jall sdla vt
dle Cuathi La dgaa 8 A fayd) cilu) ol
TRIZ =5 Aol cuandin) ) 5 Adaly)
1Y) S i Apdaly 51 A 20 Jlaa (B
Sl Ay jlgeall Apadatl) ol gl

Sy
S Al 8 A pall) L foalpe (Gl -
Ve il o sl (S jlaadl ol

|| Awolyl dgyill AdS jlag

A gaaally a6 O (S (Al g Adlad AS L
Cra 12 g L i ghalg LSEY) 2l g alail) (g giaa (B
s Je ) atay cilalaiall g Jad 30 ) diaay 4L
ISEN g B g &l lgall Gkt

A%z Al dadal) kil anlanl) (L el
sk La 95 (1Y) sl ) g dgall o Gl
Bapan bl Sl g by jlaT (5 B ) g i Liale
@ s Al e 2oLl (el 1) Jlanall (8 (g a3l
Al) bl Lad (g ccldpalil) gad ooy i)
(YT 0 Y) s Amald (—a JS i 2
Guadi gas ((8V)(Y+ ¢ Y) Schweizer  UJ2 g
Cho & Kim a=Sgs=a¢(®)(Y:+%)
O ((FA)(Y 0 9) Chiu s c($4)(Y+ 4 1)
LEV)(Y Y ) LinGdd «(PY)(T eV 1) dgrana

OBy aladia) A Al jall 02 s LA (e g
SE Aali A TRIZ S5 Auli cilbad) i)
B (e A Y didl) iy pall) Bas g Jal S 1aY)
iy ol Al kil cililas (e Adlida £) 61 30
O alai) 8 M) LAY cilalaiall 3agae 3L
ey Jada e duadl g ¢ CiLESSY g cplafiuy)
AU gy 1Y) < g beaiS) o cilalatial) ao Loy
Llee b caselad Busa LS8 o J gaall Sasial)
cilatiial) Aals Lo layy) 408N iy pall) <l jlga alas
6 IS adad A (e A By Al iy pall) Ban gy
Laa 40020 Adle lay) g 430508 310 Ao a8 Jaa sl
by Jlad g dd atad o o) Sy (usaly
=l il gl (g ghal S g (ST cilalaial)
Al anl) Lagdy
dut] gl | w2}

Q&:lég_bd).aﬂ\ o] A Al oda Caags
mgﬁﬁ %Jﬁl &M\M\Me\.\iﬂ“\




.................. 05 WL el i) an i) /,y‘i.)'

il g%a A (a5 ¢ G A B o lay)
. (AuaY) ¢ g all ¢ Al g1y

(o | i) ot it | | i ol |~
Rhythmic artistry exercises :((guuite|
G 8 il i SAY) Sleaad) (e JS&
g1 )28 Cas @) jlgall dd alaTi ¢ & gl Al yall
anaadl @) 3l g Aiagl) ABLI (ygabentiS) (i i g
gAY alaA Ll Adass sal) il lgall g £1 8
LFV-Y¥: £7) (V349A) Klentrou $siis

:Module dumil yadd| daodl -
Balaif ) g g Apantail) <) i) g Ansl) andais v
CL;AAAJOI—)QJG Crra idh (g Adlidal) alail)
‘Qwhwgiwwyjhmﬁua
G-l g 838N a1 Lilee f s L
(q\ -Aq . \\)(Yh.h)

| ity

" B g (YY) (YY) et Al Al

COCEal) Ja Ay i) aladin) 8 e @it
s (S i) Al B ganlill) gl g
e claidl BBy « "Ae ) 8 il el cllls
A AN AlS il e Al (Y1) e Gal)
O gada () Crapentl ot (S gally Al )
Ao b auilll) o gl g Adaluas (5 AN g Ay 2
el B galBil) G glua) g Sl Ja Aol i)
Ad)y il G908 3999 clillhal) oAl ol i)
Cratdil () Ay il e ganall G Gilaa)
Al g Uailal) de ganal) (o COISEA Ja duas) yind
G gl g ccidUal) oot o diil) o glul) Craddi

2 Jad g BN el (53l pLLAY Gfialill aul g
A Ll ) Al A qy adll g dagl) (e
IR G gla) Ao dthall Gy jat daga piad -
=ih g il g Baman (§ mda Al al) ALLa)
il aren Ja B sl e aaseld
Baman (g cullaly aggal o () LiLadill g
Aoutsil) blai¥) e Bay
il i) g claalad) aaud a8 4 jal) ol milis -
da (b a0 Al aladia) o (5 sl Ay al)
Jad) 58 Las oAy i) g de ) A8y shay LS
antail) B ey A AN Jeal) e mae B
¢ A0S YY) Baaiall Y ol (llall) qu Al
Ll ¢ L b
g on | FETENIE V-9
TRIZ Theory iy dipkdi -
() Al (g 93 5 glad) A 8 il Aalile danglat
48y jhy cNSE ) Ja ) Ci gl A pa Bacld
(Y+ ) Savransky (Se—i) Bl A ey
Ll (o Aol doadi Lgh g (£0: 00)
0 Lo jSEIl ) jlca Jiad (5abea a5 A i
a8 Alial) agily glwa Cilida o Cilalaiall
Ll pall) < jlga alad B Cggal g Al CDISEL)
Ay dd
Creative Solving (s laudl sl -

o iagh (1Y) Jall ) il das) i
ok O el alaiall i jad (¢ glaa Cppaund
Las sl olaiy) A ddlal) A3) jab AL ) g 4o o5
$YY) (Y00 8) S g diagd) 1A 38ay
Boad gl o Ml dadiLgdmyg (o)
CMSdall Aoty Jsda () G sl (B BAalil)
S 5ala (ol DA (G A jlgall g AnsS jad)




m— VA ol - G305 (598) 90l

Aol (5 AV 9 Bl gali ) 98 5 Jiiacal) jiiall
e Al e claidl g ¢ (el all i et Y)
G g )9S Ca il gl (- 8) G (e Jik (VA
(s Sial) Cuan (ra Adad) 2 81 (i i) 3 Of 2 g
¢ #ISLY) Salre luigia g Slaia¥) g g dlaBY)
G Ggpd agayg ate Ao Al jal) il cjiul g
de ganall Jlika) cila ;o e gia Cpu dsibas) AN
ab—ia (o By g el ) Jmf Adlia )
dilan) AVa @l b 29099 ¢ ST usdnl)
Ay ail) Ao ganal) Jlila) cila 3 el gia (s
Tl A e Jeliil) dadi) pa Jeldil) 2y g J8
39299 ¢ GISEY) Jsil) (bl e Triz 28
JUlaY) il o cllan gia Gy Asilean) ANa il 3943
i) e J—e Uil aay Ay 2l Ac ganall
o Cpdd) ddaliat) de ganall JUdkly Triz gl
Ao ) A sanal) gllual g el ol | puda iy
"o Al cdaa g (8) (YY) Olaba Sl A o
Al b 58 e B k) Alolh (e it
4l ¢ Cipiaatl) ¢ ABaadlall) alal) psidl) clilas
LS a3l Jaaail) g (ZUELY) ¢ (g Al (2 ¢
= (b)) ¢ agdll ¢ SAY ) A paal) iy giaal)
Y a1 Ciual) Cildaali gAl ) ghaall aglall ) yia
Anid) gial) Lalal) cuandiind g ¢ " A jSall Ay
o BAalli (0 +) (pma Ayl Ao a9 g ¢ 2
g da jSal) Ay AIAEY) Al ) Cluadl cldgal
(Y9)s 4 il Ao ganall 31ali (Y0) 8 culial
A Al el gaf cudaidil g ¢ Aaglial) de gageall 33l
¢ alal) it cillaal Lubiia g Gluaas 1 jLad) e
Aladiu) g gy dalaall Joda dacly Adaly) cuald Lag
b (o doil) ALl Ban g (i A 5 Ay
gl il g ¢ AT A Sl Ciall | ghaal) o glall
dc ganall o Ay il Ao ganal) (3si5 ) Al )

|| Awolyl dgyill AdS jlag

i) B cEAl Ja Al i aladiady A yal)
A Al Ja pall caliday

A cdang (3) (Yoo A) ale JT glia A
A0 ) Atteeal) o Al gald ) 50 1 A s
Lo lay) dpdaly ) eolSdial) Ja dgali 3 TRIZ S5
CAigyall ABMAL ) o) Sl G jlga lar g
AQUS ¢ Bpl yB ) kb ) Jeal g1 il jlga g (AlaY)
oy gial) G Chaal) il piial (Jfiad oflaiasd cdusal
il Ll Chadii) Guay) Ciagd Ligias o
Ll (V1) (e gl Ade 50 G ¢ (e s20))
e apedi a5 a8 g ¢ Jau gial) EIEY Clually 438 giia
Cra 95 Aoy jatl) A pannall (i gana ) Gl
O pad o gial) G Chally 438 giia Al (Y1)
O i oS5 ddailial) de gagall ¢ (il el pull
Oty al Jau gilal) G Chually 48 giia 4l (Y1)
Gadld e cada Af By il gl
g SR ¢ Loyl dudaly ) cdSal) Ja) Laay
Qi) s AN ¢ Adald) alae ) (e (el Jual g31)
ORS¢ Al axy g 0 (@) ASAD ol il
O Agiaa) A1 ) (3908 g5 Lgadlil ab] (e
clatUa g Ay adll Ao ganal) cildla cila
abia G JS1 (garl) (Guaail) & dajlial) Ao ganall
¢ ANl ) Al jlga pari &I sl () g
COCiall Ja o bRl i) g o Alal) ¢ 4y yall
¢ b1 ,B) (b pl) Juaal il LA g ¢ L) dpdaly M)
S((Jia ¢ plaia ¢ duaal ¢ AUg
) Cdan g (V) (Y0 ) ) 3 gma i Al
=Sl e B pail) Al el Agleld Gy
Triz A58 (g3 pany aladdul 335k 08 SN
(R-£) G (o JUAID Lgdasusi g g5 lsal) 030 St g
ol A ggiall Al yal) Claddiind g ¢ " gl

Latlaa) (2 il GLBlSia GUS gada (o 2T praaly




.................. 05 WL el i) an i) /,y‘i.)'

Aalil (8 mall g 4 iV g A8 o jlgeal) laned
A g ) Judbal Ay i) g Aill) ) Jlgeal) 2y
i el g ¢ 8 A BT (s (any aladiuly
s pany Ao il gall ) Adeld e A Al
A i) g A8 i jlgeal) Glarg dpall (g 3 8 4 ki
A g ) Jikt

") cdan g () (F) £) ABA e Al 2
Ul G galad) il ) e (A (el gl Uy
deld o Gl ¢ 8l g gl ALEY Chad)
SSE & gy Jandll (e JS Al (B el il
MR g gAY AL Ghad) GO gad el
SE 5 ) Jraaail) (o ABNL) e Gyl
¢l g S ALY Ghadl c8ida sad ey
e cdaindl g ¢ gy pail) mgeiall uali) ardiu g
e garal grapen i o Al (1 £) (o A
culiaiy dajlia (gAY g 4 2t Labaa (ol gludia
gmilad) cilipdad 3 aal) gali sl A A jall < g
S guda pa (b (Auand JLEA) ¢ Gy 8 4 ki 6 gl b
il b elay) il L8R ¢ gl )
o 2aall el ) o (e il @i g ¢ qigulad)
6 (SIS Al ) o) 58 Al 6 g
Akl de gaaad) oo A 2l de ganall cilidla

sl 1" ) cdan (V) (Y11 9) a3 Al 2
¢ Sm A Al (galse (g Ao alld 7 ila el
A8 g Ciiatl) ol jlga Aopali b Asdold 46 24
¢ M i) i) Chat) cilgdUal 2 glally ) 81
aladialy Aialyd) coald A jal) (e Ciagl) (golalg
Aol ) e ganall araa —u 2l gial)
g Al ) <l g pling coald ol g ¢ A il g
(Y2) Oo 0985 Cua iaall) &l jlgn AN (A cliad
dcad o (30 g 220 (LA £ o (e B 00
O 983 sl g I AN JAT) <l jlga SLTA g ¢ il sl

(b ISy ¢ Al alal) i cilles (b Anal
Ll A paal) @l gleal) die Luaadl) SLEAY)

(YY) Jafari et all CouAls e 4l )
SIS Tasa (€ 0) Adlad Calasin)" ) cdan g (€ ¢)
(1 Al ol i sk e 5y Ayl
= a1 g Sl Taa (£ 0) " Gl (s il
Gl Y 5 ApStl) dpdlaall gy 3S e (b (e il
D b cilatia gl o) maldll &iganl) 38 )
i ¢(Alal) Auigl) 5 ol iy dAadlaa Jlaw
sl A (s el (i gl giall ¢ fiall)
tgalpall L g J) g (V1Y) O 4D g% (8 +) < Glaiaad
G g mibad (alia (B8 g 5o 5 g lall 4 i)
Galy (04) arase Al daall L) adiaall o
¢ RCISP ) i) dadlea g S31 & gasl) 38 pa (e
A allall dallia 3 jlaiud (£1) o J gaal)
aladiady laady g Jali W) Jalad g dudia gl) Asilaa)
2V €, G Jalatl) il < gl aBg Spss  geli e
B dibia (5 LYY FUY) dalas (B ) 98 L Cpfialal) (1
L Aglaal) B 04 YV, ) &L ¢ Jadh Baal g 8 sal
VLY 6 Sa A B A i) jsalsall (e cpilla B
el ESE e ST A0, g el el b oy
Aot 5 el cilailal) il aladicd sda g2 gy
pladialy Gfald) (e Bagas cladie y gdal Jaguud
A pal) 2B 5y 8 & B4 Y (galal)

(V0 (YY) Qusdls al =l olba A 3

Aty Aalil = e el Allad (il () cdan
plaialy duida g ) (it Ao Y g Aidl) ol jlgal)
((-£) duag ) Jakal dpualiall 3 55 4y a5 (gala lan
¢ il A el Aalal) cuilatind g ¢ <) g
Ca ddihg Jila Y e A Al die culaidl g
A= A jiay JLilal) (il 1 ALE (6 gl
e B Eual) ol gaf cutiad g ¢ Childally e dsall




m— VA ol - G305 (598) 90l

) (a ALl i g ¢ dual) LA (213
2ok Lad ABild)

JLedlaa) pans g Aol ACie ddlua -
IR (o 5 Al e Al ald ) gy -
ol ) Lgtiai) ) <l pdadd) e g 3UaY)
(2 Baall A jilall ral pl) Sas) B AR
R Al s sl
A pall daida ISV 3y 55 Ay el fgala JLEAN -
Allad
Teial) 98 g Adlad) A jall adlal) grgeiall Bpans -
)
Jtlal il Alaal) igloud) aaas -
)
Alad) A Al Lgal) clia g Al uilisl) 45 e -
AR cilu il aa
L e B ABLt) il Al ae i) -
Agllad) A Al
: el | 5] i)
Cad) 13a dagaal | Bl g il | G
Lalyl) Craadion) Lgdlad ) s A1) cilaal
4 ad Laalaal (e gana alddiady o saill ggall
LAbla ¢ Ay
pranail) ANl 4 el il | il |
o(Adalial) Aol )l gana alaiiuly (e )
Al Al e ganal () — AN ) ulidll £ )
= 2al g Jilas jmiia (e Goanl) 13 G s-Sig
B T piia g G 5 Ay AT ) i) Gany
A4l iy pail) Baa g il jlgeal oAy sy
Ay
Gl o) jaly Adalull cuald . il Jimal|
L pal) B2 5l) rgia (g gina D45 g Agand) g ALY

|| Awolyl dgyill AdS jlag

e ol g ¢ daria (e JLEA) £ 5 (e 388 (1 0)
Crand 2l ¢ ulal) aulil) dial) cililla e Al gl
a2 5 A 2l 48 pana (0 gada () Alal) Lalyl)
¢AdUa (Y1) Lase g Aol de gaag ¢ Al (Y90)
Gy £l Jo (gade (AN (Gl o i
il el ) G (e pLGIN) 2y g gallal
b pany o aildl) 7 yilal) gall ) dleld gilidl)
g g ciieatl) ) Jlgea (ra IS Apall A G 5 4
Bala B L Janall aal) (alaal (i i i) 343

psiad)

(Y+'Y) Luo et all Qasaly ged &
g 9ad Apandaril) el i) 45 807 ) Ciaghig (£A)
DAY Al ) el Jglad g ¢ 2 Agilaad¥) o gdall 3y 55
Jmi A Al (3 g A ) AL aladi) (5 g2
pla) g ApiladY) o glad) laiads b dadiiucal)
Gty Ol ad £ 1ay) Jaadl DA (e dpelalaY)
L g Aol al) o Craaua (JSLaal) Ja Ao agail jad
o Ll g CanB die o (o 2l el
S dajlia (6 AV 5 Aoy a5 Laalaal (e sana
) i) Aaad ) 23 ciilaionud g ¢ (gl g LY
Ot ) 1A ) il g (S 1A3Y) il
(> i g9 e ¢ Ol gl alle aladid DA
Al ¢ (gl Sl O () il il
A oY) i) ) pdigay cdlall (o (S ganal
L oS i Of i) o pgdil g B gada JSy culeeas
Ml Al pla) Cpad o S 80
¢ e il | b} gl (ol | Guindiiad|

AaiaY) 3 g i e il jal) 02h Cinaal
3 gl VA (a3t 5 g S i (50l Cppaniay
Jalpall Citida b Al Lgaglat g Adlidal) 4o Al
A Al aladin) Ade o cus) LaS ¢ dpaglail]




.................. 05 WL el i) an i) /,y‘i.)'

A iS¢ Age i o) ciloud all Bl (Y1) ¢

s Al s ol
oald Loy 4l el i) mgde s siaa o) -
Ao Y Al iy pall) Baag (b culdalilly
il aan Gl (V) Bhar glasa b LS

Ll %) L...JM\
dby il e ) Al 318 aan slalil -

L Banl g Ay yee
ey Ay ) Ay i Balay A jaal) alaia) -
9N Ll gl A paal) B 1Y) ¢y glad g LSy
ic gasall Q‘MO—A(*) Aetii) o P
mew\hﬁ‘éﬁeﬁﬁ}’\eéﬂ Aoy Al
sl de ganally Blali (YA) oy Al de gaaall
L i) Al jall 33ali (0A) Mlaaly (Biuali (Y1)

e Ui A jall 3aali (Y1)
;e | el ol b2l
Aie 31,8 e adlal) slagly Adalyd) cuald

(058 sl ccpuad) ) L) il piial) b Cuad)
(V) s maga 9o LaS slsil) da )

Rl gty Al ) A ) Al iy e
A Sy Aadlae daulail) Jaw g Abkaiay

pladl Cra (S ol ) Juadl) bl Sk
il Al iy gl G A N V/Y N Al
=) A VYNNG i) b A St )
Gyl 88 Al A jal) L) ca¥ o A V/Y/YA
A Y VV/¥/0 (ra b dl JOA Lgiladid arany il
Tl a3l jgilt (g ellig ¢ a¥ e A V/E/Y LY
pulail) g A SN 85159 a7 el Amidaly 1) Ay A
(V) @ (T8
S | Jiak)
el | e 02§ e |

e Apdand) Ay phally Cal) e Lol o
Clill patl) A jday (ALY (udbead) Chial) il iualid
e Bl (7 1) gl g2 Balli (A +) pos iy
A a0 Laalaal (ldilatae (50 gada (o) agapds
Blali (¥ +) 4o gana S o) 8 rananl Aalia 5 AV

(V) Joaax
(0] Joall ol ) ) |yl ol e ] il
(OA) = & duail gl | el sS| 4 529

Adlar ¥ Slatlalf
S1I% Jolaa alat | S Gbal) Bpad¥l | bt ! laugslt!
& ¢ Gl s
N Y Y, o 1Y,YY (i) sl Y )
oYY . ,£4 V¢, v, Y VEo,YY () Jhall
VA oM Yo,en q,vyY £0,0Y (2S) ousY
NNy 4 YA, o VoA YV, 0N (A slsl
30 Guilat g andl) Alsie) o Jay Laa (Y1) O . . y . ..
JJU-“.J - r r ( )..U.'cH Hj—“—*—‘ﬁ&)‘%u‘(‘)dﬁéu—‘@‘—e
L) e

\e

La paaldl sl L)J;J Z\,y.ubu‘i\ G gardiall o gilN)




m— VA ol - G305 (598) 90l

Guanda A g pa ¢ ¢ Al J\g.ui\&.'a\gy) cdlg el -
(uad a4y
Observation Card daaW| aillas -¥
el of Adaade LBy ety Afall) cuald

A0 Bl Jads Guag o gl 1Y) (o ghnal gl
A0 ) gladl) AAaL) cun il aB g B jlgally Adass sal)

A5 dMal) 48Uy Sacy

aan W Ay i dadi -

sl £1Y) (5 ghana i ) ABUad) Gl cidan

a_).'sﬂ\ cﬁue)aﬁﬁa,.\_ubﬁ\ 3&33\ Q\J\_g.dub.u.gi

(i gmaall Ailai) At jal) cldpali oot e B
. (bl g 4y a3l
el | bl ol -
e g G 4 gruad) da g il jlgeal) agaas -
(5 St (1t il grglally A jaal) il jlgeall
el Jalant Gaad ol dpalil)
ot Bl S5 Adas jal) Ail) BLAM) aans -
(Al Al 38) ) jlgal)
T Aol yal) ad el jlgeall A5 600 Aagll) agaas ¥
Jaadl ¢ it L8 g ) jlgeal) bl pds oY
Gy da 3 (A 4l (1)) () (s BY)
Lial) coald 130 ¢ 5 lgall il yia o Lgay i
alaga (0) ) Jactli B lgall 459 s gz
A sl) ¢ siLAY 5 jLgall ca e 4l (1Say ia
Code of Points Rhythmic S&) jeall
(£Y) (Y++%) Gymnastics
il gana) sabay) 4200 o AdUad) cdai i) -t
(st 0) ANy ACEY anad) cilsS o
colaal) o Kalat 1) dulul) auall cle gaza
(Sl ©) Jmad) 813 3 pual) il 348l o
LS Bl (el Mlaaly

\\

|| Awolyl dgyill AdS jlag

et | ] g b 9 i b o
190819 a0 dcbuimeid | it baalusi | :
WSl ) Slea aladialy Jehall (ubd -
b O pladialy 58l (bl -
Sl Ao lu aladiialy il LadY) (e (uld -
Glbkyiém :leé
AUl o JLEAY) e A jal) 038 Julil g
sRd] ] -)
=S5 aal ) guaal) gAY JLAL) aladia) AT
) ARY ol Ciags (V) @3 e (V) (V4VA) b
aaf el ey dua (A Al Ale a) 8y 46
Gkl a3 2B g oY) JuSET) o B jigeall Jual gal
Al a9 ABluad) cilad Al Cra el B SLERY) 13
Aalle Lale eDlalaa @ifd
e bR et e | ot kot | ] bl ] g | - ¥
]y
Aagi pal) Aiagd) <l jadl) aaf agaal ati uga
el Llaid) A ¢ Aoyl a8 ) jlgally
Jasterjembskaia <igisy LS fula dzalal)
daalag (all ae Claad ((£0)(Y449) &Titov
e lgrs Sl Cppaaly (Y )(Y 00 T) ey
O—alg Gltad cldae (FI)(Y 1 £) Guadl
Buall) .y A etial Al g (Y) @ (VY)Y )
o2 pal) i gl (il e (g pand) gl sALian)
(DA 48 6l (il e
OSall B gl cgas a¥ e ) de pdl -
(4o
S Nl ad ugdad) (e 1398l Juand -
Lailaly
Aad pall i gal) JANS Cpadilly gl ¢ 38163 -
il dia o Cighgll 10y leil) -




.................. 05 WL el i) an i) /,y‘i.)'

i | Gk -
e S plediu g zL) Ao 5 adl Ly ualy
9 Al dlaj Baa g (b dial) JLSEY) (oo (Saa
e i plal Ao Biralil) 3,08 A o) e CiBga
Baa gy PUA Ao a At (B clilaiua) (e (Saa
S0 A 3 ai Laa (3L (1) Wb Banaa dia
Jadal Al g e ) Aal ey paill dpad jal) Saa 6l)
it
Modal Ay Aoy ) LA acad) clS o -
Body Movements
Vertical Jumps ¢Josalb gagand) gl -
with turn
Total Body wave awall 4alal) da gall -
Forward
Front Balance =LY ¢jlsil) -
Pivots JSi¥L o)l -

i gl | g | -

oy A3 A s o 3hualil) 5,48 A
Lhall) LY e i) Ao 5 Al (o) ccidigal)
Gz g La 13 Lhaadl g @ ity aead cililaiad Ul g
O gf Bataa dsia B i JNA Cpra S A g b
Cad g S ) cllaia) g5 e (S L s A
A8 jad) 4 g yall L) aaas &5 1A cuad e o
Lhad) il gl e Al o] Ao 3alil) 3 ja8y
ON9d AS a B g ¢y 93 (36l (1) SO Joad) A
Sl
s yall dbadl -

o) Bagan Ll g o (o gadal) 5 a8 &
S o g B Alaay) aally ) il LB g5l
e Balil) 3 a8 A g (Cpagadall die 0 A
dadld 8 gl Byyay S a g clilaial gL ol i)
Jgruda g La 1) il dealil) (pa Lgd) 30 o jauai La 0 B jaalia
o A B gl (udts B aalg S cibga b Lagen

\Y

ke W dillay §awa -

A Baadal) d8Uay 3 gty A8 Liva 483 e AUl
Ay Gy Aalyl) cuald il jall 45559 1651 sha g
CpaSaall G (Y 0) 22e o () (38 pe Adadlal)
Giwa ) A By Al il pall) (2 Gaaadiial)
A5 G 33 ke JS (B agdl Jf e il (s giaal)
Cullia ) Gl pdal) S a5 28 g Adaadlal) dBUay
G il LaS (g ) g ) G %V ¢ (ma S
Ll ey oAl +, A% Cpagaal)
:akaa W dillay il -

G ) A8y b aladiialy Aaadial) cild cilua &
Intra Observer Agreement(%) ({uadkal)
O Gt AU o aqlind i) g aa l) Baadlall
V(B gad) il dal Al ) oS gl Ul b prin S
=S 9 N JSiy Al o) gl (8 | S TR,
Salaa Gl o LaS dBaadlal) ¢ ja) (e AL
9 Cnaldiall i Adaadial) il glad) <) yad 3l)
Ot e ll) GBAS Y (o ¢ ulidial) cpdaadlal)
oS plad) Y A2 Ay AT ) i
((E0V-EEA VA (V390 ) an sl Ao il de
G yma (g B Mal) (el L) ot & piaa)
ot B A Lal 0, AA — 4 VA Baatia
Jadig Ad giba ol (b g+, A0 Cidlid Cpiadlal)
Sl glral) aand 3101 dada o
oo i) | i |

(3 Bl Adly oIy il Ly a3 A (e
EL) Ale Adlal) g 45 g pall g 4Bl audy Cdiia
g 2t QT el o pliy g ABpna g Byaa Jsla
il palll &l g £ (B o lagy) il jLad)
rnsad Tl (on 08 40d) LA L (i g Tyl 4l
Torrance ol jgm—o—"- (YY) (Y++ V)
Crana (M) (Y00 8) sale JT Gla ((BAY(Y e v £)
39y ADBE LAY Jadigg ((YE)(Y+VY) Jnie J
s Lal (BB g (0) (3850 i ga 90 LaS Ay




Aunlyll Ayjill AS 7l

— 0 VA Gl - a3 5 (5918) 90 |

JLEAY) Bale) A8y g aladiialy <l LAY cld slag) A & g #1300 Gk 8 S ald) Adlal) Ll yaas

pdgali (Y1) gl g Abe o LAY (gadad & dua LGB ¥ YA Jaall B1af aladiialy g 8 jaall ameadl
Gt 3ol ) o Aluad) A o) Aie 7 LA (e | ey e ontnuaital | i o) |

&UIJQ_A&J,\_H\ .A.u.‘ii\:i_“ulﬁ\ U‘“‘“u—b Jl—)ﬁi‘f‘
(o sho L) Lgle 3ty 3, Jal o3 g o541 Gubsl
LJksad SJLG!

Y/ e Bl A dseDaia) A 33 £) ) A
Aalad) cdlalaall Slag) Ciagy aY YV V/Y/YY )
LINEN Lnb.m A8 &) Laay) @A@J (ém.aﬂ ¢ Ql—)ﬂ‘)
(¥) Josa

oty sl B e it 5w J 51 i o a3 (0 0

V-9

) L il Jo) puludt! Al ¥ Sladlalf

©) ¥l | lawsdl! | @il | lawgits

Andl |l | ottt | obett | ottt Gl
LR AN IR0 LU LIRS JV U BT JCE U BRI (Ra9) sls)
w%, 4 £,00 Ye,0. ¢,00 Yé,9. () gl Ghgll
EERU TR BN £ 4 V,80 14 Y, 6% () el gl | dabiaal) 3 08
w0 A ve L] A Y,49 (i) AN A6l
A °,44 A °,4A * (AHL) gAY ey 3‘«
w0, NE V,6A 1Y,Y0 1,64 VYA (33) Al Vo plsall B sl -
LA L £,90 1,0 £,9¢ (AU) sl o iy (sl Guslall ¢ 598 Jaad %
EETULY N I VN YY,Ve ¥,.0 Yy, (L) A al) i) gal) JAIS sl G gl) a8l il 3
k., QY \,rY 1Y,0e \,v¢ YYL,PA (Al adil) e o i ghgll Ol
w%, QY 0N AR .04 Y,ve (pw) Bl e piall ..

- — - A g pall
T NE 0, YEo, 60 0,00 1¥a,ve (Aa9) oad K8l Lalda dig
LT L IR o,y 1,0 °,Y¢ (A9 A | cle sana
S KRR ¥4, ey |orve. () f““ﬂ:j*
wEo,AY |y, N £,00 \,ve £,0¢ (Rau9) daal | (dauauyy)
*% o AE V0 A Y,V V0t Y,y (Aad) Ol g3 gand) il 3
PO Y Y,V AV Y,oV G ) el 03 52 ‘1'“'3“%‘ _]1
xx, q¢ | y,ve LK’ 1A UK (A d) JSS NG ol m:,, jp
o Mg |y, 6 YNy 1,0 Y,0 (R 9) aeall Apala) 4 sall 2
%0 AN \,¥e Y, M A Yo (AL Galdl Jaadh &yl 99 gn gl CDlaal)
LA IR | .14 1,0 LN (Aaud) WA Jaad) &) 99 ga gl d:.:ﬁja‘in
o AY |y, ey Y,40 1,0V Y,A0 (AaL9) adalailly Lalal Juadl () 599 e gl Jduall
EESUCE N BRI | AP 1,10 AP (A 9) 4 al) Lol sy
wEo, A |y, Y,0. 1, Y Y, (G LS all dg sall Sl st
xx, qv | y,ve vy 1LYy AR (Aad) sl Dl jlas)
w04 = 40 Y = 00 (g g die Al gand) () A




o adiall (s siaal) il il dpalil) il )3 o gia o
%Yo Ao gL ) Al jall ad Al < Laay)
) waddiall (5 ghuall Cd il dpalil) il j3 Jaigiag (

C(E) det e B LS (%Y S LY
(§) Joaar
ouiod1g (el gty et i | il it | e (o
el e | g s | ot s

15 W i) (ping Al o

O BLSY) Jalaa ) (F) o e iy
AV LA Y G la g gl A A J Y gaadail)
aldy dlle by ) Clalas dgag Ao Jay Laa

.a.ubﬁ\ 4555 G LAY

Jolae . . 8 gl ¥l PaTS (FIRTY { Al ¥ Olatlal
PPV ] —
e o :.—'i 0=5 0= Ot it
. - -
el G ¥l | lawgds | @aiy | lawgts
A aguunnd | o =
L T | ottt | guatt | @hiatt | tbuar
A ] owEaea Ly, oo | ov,ve L AALCY ] YLYe v,y (A 9) sX)
GAY ] R VY, V00 YA ] g,y FY A () gl Ghgll
- - - 5_aal)
VY IR v, e N \,Ye L 1,V ( Fe) s adl Gl R
A e ave s o Y,V oA Y, ey (i) A5DEN 4 gl
NIV TN I v M8 1,va N o,te (AHL) gAY .
Ac =
L IS AT 7S B O Ee | YA .,00 Vé,6 (3) A8l Yo sl B (g sadl ﬂ
FE NI )
NP T IV.00 BN L JU-L VA BNV S I A 1,00 LYA A t8 i | I
(il Jaia) e | ¥ =
i1 9all JAI Cpaadilly i gl .
S LT EETCTN P INRUPEE IRV BTN Hal) 3 el S5l | J
() Aad yal)
GAA R ALYY Y, rA ,\e Y,y Y £,0) (Al adil) e o Caghgll | 03 g
GAVY ] Ervova v ] Y,ae | oe,Al | Y8 VoA (pw) Sgdgl Gagldal) | "
4y
AV | EEy v | Ve, , . IR \,Vv4 VYot A (R 9) L 288 Jala g 0
GAT | v, LR oV L SN o, A4 T, (R;Ja)g.‘u\ cle gana
ar | ey oy | oy, .,00 Y, RN o, (Ra gl | peahelen
- - ”" :“
NN EETR S | AN .,00 Y, ¢ ' ,00 0,¢n (Aaud) Jaall (Audunyy)
LAE *%N,0. Y,0 «,00 V, 6 AR £,00 (%JJ)O\JJASL)@JM\&,\EJS\ :‘
GAY | e, vy LI .,00 V6 ., 00 [N (Aa9) (o) 035l ‘:'L"J" 3
- - § . ‘]
N T W IINN Y A Y, e , 80 t,A (Aad) SN ol yeall Lolea) jp
NS ST RO R 3V O R RN T TR I (R29) peall Apala) 4a gall 2
LS N BT | AN V80 VA ' ,E0 £,A (ad) Ll aall ¢l 599 aa sl edaall
R Y ERY .40 VA .,00 £, (o) G gl o) ps8 g gl | 58N
PR > B sl
Lalal Jaadl ¢yl g0 gl | O
GAE | wEv e AN .,00 V, 60 A f,00 e @hij Jaaldl Jala
(o) gl | &
GAY | s LR A 1,0 Ve Y4, (A 9) 4 al) Lol sy
N2 RN R Y KRR AE ¥, A (R d) &8l Lgpall | Iy usdal)
G| orEr,ee oY, VA8 1,0 VA8 LA (Aa9) sl Dl jlas)
% PP = a0 LYY = 00 g gha die A gaall (@) Aagd

¢




m— VA ol - G305 (598) 90l

adaliial) G gl Jaad) 099 pa ALY gl ¢ Juad)
s gl £12Y) L g ot 2B g ¢ (Jmad) ()0 2
LA Al a8 ) jlgall anail) i)
Al 0 (s giaall Jalad A (e Ayl i B g
Lo lagy) cldpalil) el jad dpali | ) il < jlgeall
Aal) el paill cillhaial) ol Cpa day 138 g 48 jal)
A 1) b il jlgall (s B g IS Ao YY)
o 2| | e ol | 22§ slef e g0 — ¥
i gl |
(88 9 o LY Aidl) iy paill A jial) Bas gl) oy a3
LAl ) ghadd)
ot 0| iR awtiii ()
S el s Baa gl (e aladl Ciagd) Maad a8 -
(Hal) g sall @Bdall) 41 lgag SI0Y)
Cldali gal doe @) Adl el paill saa gl
Auilany) dds yal)
O SR gy s mall pll Aaldd) Cilaal) aaas -
bt} Chuad) clipali o gald ) Gl
M) ol Apalil) SaT T f aB gy A
Lgaaty (i) iy jail) g AhadidS) (ila 2
ALY ClaaY) (38a5 e gali sl
= (b e A S (il Gy il g -
Ao ) A58 el pailly ddags yal) S Lal)
el pailly Ao pal) cOISEal) A8 la as Y
Aalil) Lgmaly Lgal g5 Al Apeiyy) 48
Aot pall NSl Jolal) (o a3 i) o ¥
Aia 8, b Ae i) Al iy il
LBl
Apidl) iy pailly Adas jal) AdSal) Jad -t
ALk e S Ay
= Lgia) pa JLSEY) Jalyiig R8I o
ALl da ) Jgash)

\[

|| Awolyl dgyill AdS jlag

Aa cd (398 3525 () o e iy
e b W el el Y s Adilaa)
O Lo () Aad oy Cna Al pal) o ) L)
@ Jealra gL ) Gty LaS ¢ VALYV ) Y 08
GAA LN Y Gl g 8 Gua YL Sl

oW DYV | VORI~

:@lﬂ\ Q\Jm &3 L.ub.ﬁ\ <l

s | il | kol | B2 § (S Gy Juud — 9
G ) ) 5 Al ) A ) rga e VL

AY AV Y 0T o pal) alall antaill g A 3N 3405 g

Ciuall Ao i) A8 el pall) Bas g (5 giaa Jalal &S

Al ) £ gua ga sl ALl B gl) O (i 3B g )

488 il i " Blamiall g (Adlund) 3 gll) A

W a8 dia 5 il WAET ) pdhall g« 1" cildy Ao iy

HUL}GM‘W\JJQ\&M&MG(T)

-t e

+ bl A

< gl ¢y 9y iyl -
Q‘JJi e‘-\iﬁug Gl el -

Cilaill) cilalaal) A\8a ot L3 ) ABLY

)iy cilga gall g Ada yal) Ll Aad 3y jailly
Adl) iy pall) (5 gine dgaad Chagy ¢l1d g Ada yal)
Ao gana (b ullial Al g Baa gl A paal) A i)
all) Lgla g Adliiny) ddayl 1) ASEY aval) S o
L) aal) @ jlga Ae ganaa ¢ (Jaad) ¢ gl
(0ol (g gmard) qudi gy i) g il gl Lgdag
IS YL ) ) ¢(ala¥l ¢y gl il 31 g3
A gall) il galll g el gyl (SN ()
A8 ) oY) aladiiady iy pall) Lads ¢ (aendl Asalal)
il 9o (e A LA 3130 a9 Jad) B13) B catiad
e garall Clicd Ca ¢ SLEY) Sloaall (uadld)
<l 388 g eBlaall b Jaad) 311 aladialy 4 jlgall
O‘JJJ&A‘;ALA;)" Chsll) Letag Juall JANa 5 piual)




.................. 05 WL el i) an i) /,y‘i.)'

Periodic (susM) a8l Jand) Liai) -

Action

%&Mc(\"&)(\‘ﬂ\)wﬁbmi.\m
(YO V) = I Guaa ( (YO)(Y1 1 0)
(®V)(Y+\Y) Orloff iés! o

sl L s ) el ) Gpanasi 2B
s JUia Lgn 188 pa ciliasi) ) 038 (ha Ayl yic
A jo AlSiia ) ALY dcalad) BLaY) (e Al
sdh (s3a alaiiuly Lgda a5 ey Adl) il pailly
U Ly alli ) pals o 95 a8 g cciliagt) i)
Cra S 5 ¢ daill S i ) grmay s Adas g
Coald ial) Claaf (udad 8 mald ) (5 giae daua
5 gl il (e de gana (sl ) g MLl Adald)
4 lai cila) i) Gany aladiuly aslail) el )
(1) B8 e Al pall 28 oY) i) Al B G 5
o il il e il | B (S Gt et

oaally Aialyd) Coald 3o o) CilaR] Ayaas ey
OHOY) (1Y) Aalaad) il jall g aal jall 2 jal)
Cra IS Baa o) ddadii) (5 giae 2aadl (£9)(Y4) (YA)
fag s (09 B g Anlidall g Ay jadl) (e garall
esial) gl Gl o jaud of Baa gl Aadill (s gina
S Baa gl culai ) Gy ) Ral) (g giaall b
O S a3l g Sl Mae ) iy jail) ¢ A gana
(s giaal) lll Gudaly Adagluall g A 2il) (e ganall
s Adudaall g da yiial) dnagdatl] Bas o) Culaldl Laly
i) iy il (30 A g (15 s a2 Ao gan
Ayl 2 ) jlgeal) ataty Adas pal) Ao BY)
=S Al 3 5 g AT il el Qlary alaiiuly
¢ Ao Y Aal) iy pall) o gy o el (2 1Y)
Baay (i b Al l) Ao ganall Cypaiul g
ot (il sl A ) Al iy
Aol ) A 31) dalea

A

iy yailly Aot pal) ciliel) g i) gal) Jhad -7
Adlida ) guay Ao ByY) 48
SRl Jand) 7 g g LgBlaa ) aa Jand -V
gt
oo ki pall (B o0 donil | ol (Sl i
Ca die galipll 138 -8 A Saly) cuaadi)
Jm A Al fsabe e Aoaal) G i) ) i)
Chagd AN Aparlatl) Cid) gall pausi; ) 9348 TRIZ
AR iy pailly A yal) (o lagy) il dali )
) il 8 e (Ao gali ) juaiB) B 5 Ao BY)
Al g S 8 A Bl Al il Cpteg Y (e T
ey
b (o (it V) i) ) (Gl 4 grian -
¢ Ayl dpla )3 i ) ploiad LY « Adaly)
. i aulal (1) Wida Al jall aa gl g
g 9S8 Abad) 3181 Gl Y il i) Gy -
RETYE- Y R EPTEI WS PO e
Aaidlae ASY) o La Ll ad Al claa) yiud) -
Ao y) Al il jail) e (s giaal

2o ) i) 038 g

Segmentation 452l / asdil) Lo il -9

Inversion oSl / &l das) il - Y

Combining / gl /sy Al i -¥
Merging

.universality 4 sadl) / 4t gand) da) fia) - ¢

(A1l i o) gtia¥l) (adiail) La) il -0
Nesting

.Copying geed!) Al il -1

.Feed back dxal_l 4,3 e bl -V

Preliminary L&) J—enl) Lia) i) A
Action

(Aol 511 gl i) ) -8
Jntermediary




m— VA ol - G305 (598) 90l

e | s Skt | i 3
G Y/YN O Bl B Al Al Sl cuy ) B
O A0 gSall g Ao Maiu) ddad) e aY Y V/Y/YA
g L) Al Ae 7 LA (e oduali (Y1)
Ay diagd) @ il dulia gama o Gl
ag Bt Saraal) pdiel) el AN e daadl il
Ly pall) B gy i jal) (0 105Y) i) dpadid 3y 5
b lee Al il i a8y e layy) A il
JAaadiiall 5 3gal g <l 9o dadla -
S 8131 B Cildualil) 4B gind X < gl) 48 aa -
L
aladin) Ao cilaelucal) qu jai g agd (e aSlll -
LSl Laldl) 5 5gall g < 9ol
6 el doast) Aul) A8 Lia dulia (e aslal) -
. < duatil)
) ) e ) e a5 -
el el | i 51 il
¢ Gutaboall| o b |
o &) e 31,389 408l cluldl) o) o) A
o Al cuald Eua aY LV V/Y/A ) Y70 Bl
pull By Aiad) cilubdl) o) ol (SN J oY) p s
e ta) g A jlgeall Ll o) ) ad al 1 g CullEY)
Sl La g guar g ccludl) @l i 8 Lghiaad g
) Gl ddie a4 A LAY Cluldl) e
s =AY 9 Ay yad Ladlaal Gluilatia (50 gara
b &) el aran B Lagiy GALSH a5 dailia
d Al
el | el 90l S
s gmaal) Gy SISl Adalyl) el
((0) J92a; g ga g LaS Adaslidall g Ay il

\Y

|| Awolyl dgyill AdS jlag

iy | Skl sl el 0udl ()
o gl | et | | | Gl

8 Lgaaas 383 (0) s 30 13 (e cskoadll -
I (s Adayliat) g Ay 2l (i gmatnal)
At Ciagy el g Ao plial) iy palll (1 42 gana
REPYENI R SYEC FPWES LA TP IVEN

GHLBS () +) #5138 00 : (ol b ¥l -
ALt g Ay 523 (i gannal) 31 80 Lgaisa g
A alad) A i) At aad) Gilews) Ciagn
A Al a8 & jlgally Adass pall Aaldld)

488y (Vo) £ 3l 1Aa () | gntmabitol| 5yl -
claatl s A jall) A ganall Agd crandi
Baag JAI At blail) 8 5 5 A s
i) gall i) gaaS Lol A4Al) il patl)
S ) el ) Giags A Apagtadl)
el ¢ Ao By Aidl) bty palilly At sl
§ ALl el ) cuaadi Adaliiald) ds ganall
Azl ) A Al dalea OB (e

caf @Ba () +) el 138 () il | sl -
OS] gy (Rl LS Ay jall) Ao ganall 438
AT ) A (e Aalaial) B jlgual) cuydin g
Cuadiiund Ladyy b pdiad) 3 8 4 a0 bl i)
Jf e (g alill) el ) Anjliat) s ganall
Al ) Ay i) Aalna

Lgzaiss (3583 (0) £l 13 e (g kbl syall -
dajlat) g Ay 2l e gmanal) 3 8 aan
AaY) g Aiagaill g LA i) il jal Cranai g
RTINS

-

ﬁﬂ' 'C))
A8y A Gy daad ) B2 gl) il e g 9 a3
S Sal) 21 (s gl el o) o) Adaadlall

Aill) iy pal) il jlgea £13) (B o1y il
Lo aalas] a3 3l g ety




(©) Joa

15 W i) (ping Al o

001 el 19 ) it il | (Al i il | i Gl | Gy Sl
ot ) e s ) | e e 3l B e (o) Sl

T daiLal dsgand | Aoyl | Ao gzt | Adlar ¥ Slatlalf
@) B9y ¥e=9 YA=4
PO BC o B IECTIVSTR OWICTRN ICTIRRITRS WY Ol il
Ghal! | Gt | Glall | !
X e oYY 11,Ye BT EKE () il g B )
) R Ay [ yeear | oty | vee et f P )
(p=) dsit L) i yiial)
V, 6 ¥,00. Vo, ry | ey A Y2 EEZRE (p2S) sl
Y Y, 0A v,00 | YV, oV | LAY YA (da9) sl
\,v¢ \,6Y. ¢t Y4, t,0 YALNA () sagand) gl
Y Y KT 1,0A Y \,00 () o) Gligh | Agbiaal) 3,08
a0 N .oV Y, oYy Y, (i) AN 4 o)
KT e Y 0,4y .o 0,4A (AHL) g3 av e
Tl ) 6 LS 8 de yul)
o RIS IR TE ERTH IR R e i Oy 3
(3=) :
JULA\JLILMAAUJAJJAJ‘CHJ " 5
.0 AR V0 A LY \,YY 1,v4 PN 564N Jand 4
Gty biay e | P 3
i) gl JAN (an il cadi gl - >
NS EY Y,0A YY,ay YLAY YY,ot U, P ;
() 4ad yal) s
4y oYy ey 19,A4 ,4A VYY) adil) i o gl gl el
YA N .,00 o,vY AR °,%% (p) Bl e plal)
T e . Y fu‘”‘_“
AY ¥,40. sve | ves,or | von. | vey,ey |02 R dadadiign
(29
ry Y K °,YY YLy o, ¢ (A 9) (all 915»&; A
¥4 Y 1,00 °,\V y,uy °,v4 Gl | Asal auad)
Y et 1, vy £,0F VA £,V (A9) Sl Al
e oot |ovee |owas NCTH RPN U Rt e
(=) .
L En oo | Ve | voes ¥4 | r,xe () ) ¢ s ‘Z_‘:LS;‘L"J‘*‘ 3
v V- 1,00 ¥, KX v,av (Rad) NG ol |7 i E
- — 3
Y R \,ve Y,av 1,70 Y,y (A9 el alaY) Aa gall 3»
T el LAy Y, 6 AV Y,Ye Lalal N ‘OUJJH?‘_‘J‘“ "’]2
(=29 '
— : “Naall
Lals Joald) o9 ] =
\,vY ¥, V00 ¥, s ol H::’j‘ ) 88 g
— ( '3) Jala b _gual)
W ooave | ooay |y, A v,y | SR dad) Olsd s s Juall
() piicly
.04 MR 1,00 Y,y 1,e0Y Y, ev (Ga9) 48 ol dddal) Ll
44, N MR LR A4 L (G 9) s ol dddal) Ll
1, Y ., ve R [ A4 LAY (B LS all dig pall S sl
VYo YA K ¥,44 .,va WY (Ga9) s Al Dla s
¥ Y Ve o= 0,0) g siaadis FY,0Y = 0,00 g gl i Adgaad) (@) dad

A




m— VA ol - G305 (598) 90l

TN P-S { JETEN[FIY
aladiuly Avilaay) cilallaall asan 51 ) adi
L85 Spss.25 sbaa¥) pald g Y clal)

40 Libas) culludl

(el ¢ g lmall Gl LAY ¢ (leand) Jaagial) -

£) 53 Jalaa ¢ pelaldil)

Bl Bl Y Jalaa -

Ciilaie (il e e Gl (@) L) -
. Independent — Sample test
Baal g Al Cpbad e Cpbaugial (@) LSS
. Paired - — Sample test

i AL Jdise sa Effect Size s£l aas
13 ¢ aalal) piial) b Jluall jmiiall Adasy
Obd L ¥ = il anad 4y gl Al cuils
Culls 13) Ll (I s o) lmada 098y L) aaa
= CuilS 13) g o gia il aaa Jo Juid 0 =
miiall ¢ ai e il ana o Jaih A
Cohen (2 =S » alil) jiiall o Jiial)

(VA=A DEY) (VRAN)

4

|| Awolyl dgyill AdS jlag

ANl G982y a2 (0) dsi> (e iy

b Adagliall g iy T e anall (s ilias)
=Sl g 4 jlgeall g Aianl) g Aabia) il piial) anaa
S sana LS e Jay Laa Giad) 438 1y

)
oo ki | etk

@W\ﬁ@bﬁ\iuﬁ&hﬁg
G B —dl) Bl 13y (Adajlia 1) g Ay 3l
bl (1) Baalg e aY AV/E/Y 0 A aY A Y/FNY
.M
¢ hul et | ol |

BN B el ciluldl) ¢ jaly Adald) cuald
o gana o aY AV/E/YT JaY IV/E/YY
4 gl il piial) B (Adaglal) ¢ A jail) ) Gl
a8 ) ) i g da g i pudiy < A Ayl g

. Aalal

Cag



.................. 05 WL el i) an i) /,y‘i)'

+ el | g2 8

(V) Joad
Akl dum yiid | s gl | o0 SR (S (el 9 (Sl | il | i \§9 |
o i ) | ) o e 3 . e o o | i il (3

degd @l yady R (oMY @) Sadf i@t Al ¥ Ot Ll
el (&) Sty | e : ,
BT vd]] R - Bt | @R | lawgitl | @0l | ot R o
y Wgunll | il ol | ouatt | bat | e el Gl
\,0A *XNO, 00 o AA Y,0. y,ny °,Y4 V0. v,Va (%J_,) y 2al) 19; N
1,8y | #xve vy AN | Yes | v NA £,V 1,4 1,10 (ka9 sl A
S el
Yo | xxvayw YA B I ¥ 1, LAY y,00 1,v4 (dad) Jaadl 4..35...3\
Ay
o9l (g3 gandl 3
IRZE AT T R ERTH XY EXTH T Rt he—sh | 1
(A2 | o5
- - cliga | 9
LA EERIPIPNY oo |oevy ] vy Y,qv 1, Y (ka9 ala) 3153 ‘ =
¥y | ey, vy SV AT BT LY 1,0y LY (29 SN oY | Ll 3
. *%YY o e ° . o . o,0 4 dsalad )
L YY,0t , Y L8V Y,¥ VY , (2 9) peall Lpalay) dx sal) 5
Lalai 5 9a 5
LR TR WL 1,6 | og,va | y,0e LN 1, V,¥a ‘dﬂ‘“‘u‘wé—“f-'ﬂ‘ <
(209 | cdlaal
e ) oyl Sel | <l 38l
gor | wevvte | ov,ee Lera | ooay |orov oy | owen ol gl e sl | ARl
@) 8 _uall
{ i » \&\J
Lala S| BT Y diad
VA LAY vwo |ee ] oy, oy Y. iv VY “ar ‘d—.'ﬂ‘u‘gsc—“.ful\
(R2.9) bty
R 1Ny LAt | oy | oy,en 0,1y (K% N (oY) il | As sana
VL | EEy Y GAY | y,en |,y €07 1,89 0,0V (29 s A
S el
.,av xXY ¥y ST B N (R ¥, A \, Py 8,1 (a3 daad ‘\-S&-S\
Ay
9l (53 g—and) i 3
N TR vae e | e | ee | oy | ey | Geerediolsh | 1
G el B
Y, ¥ EEA IR V0 Y,Y. V00 | V, °,%. (%J")g-“uiy‘dj\ﬂ\ u\JLq-\A ‘j
V00 *%Y, )4 Y, 00 V,00 \,Ye Y,av V,6% £,6A (L)J_\)J'ts:ﬂ\_'.o\um ) :g
.0 *%N AE aan |y Ay Y, 6. \,Y0 LA (ALY acall Apala) 4 gall 9
— - 1
Lale : 3 .
\,00 EEAR R \,v4 LY VLYY ¥, LAy R ‘M‘U‘JJ"Q—“;*—U” .
(29 | cdaal
e ) oyl Sel | <l j8dl
vove | wxe,na e by oay e ooy | ey dadl Glass g osh | il
@) 8 _uall
{ i » \&\J
Lalaf ) Olse 1Ce
NAN TR PR IRV BNV TR BCTAN BTN PR LY dl) Glass g sl
(R2,9) bty
% Y,VV = ~,~\ % Y,.G = v, 63"“&@3@‘0&-‘:‘3

it L €91 chmy 2l A ganal) s Effect
sty aipa yilsaaa g €,07 ) Y, 0A
axa a9 Y, Y L) 46T G e dalal) de ganal)

2 pall g Cmadal) o La il

Yo

A il (G989 (V) dotd e gty

OHis sanall sad (AR 5 gand) (ubill (s Apiluas)
At all g lgeal) il el (b Algluiad) g o 2
llat s e liay) A ey paitl Ao ) 5o glly
Size sl aaa o) ¢ ey LaS ¢ (gaaal) (uldl




m— VA b - a3 (5918) 90

Aunlyll Ayjill AS 7l

72,

AR agll
[SIFTER A
Jaadi Jaadi Gl osa

Olosal
A

il
&a alisall
Jaadl Olosa

u}l_j_]_,l
oty

Wasliallg eyt s gared | St et | | Gy pal gy | s o g 1 it s S| kil p ST @ (V) Y5

(Y) Joaa
Al f§ Aty | e Gusl | 0 JB (S (el 19 (S dtel | (il | it 95
o 1 ) it e, B el b ) Sl | it

G | ¥ ) MG @t Goadi k@l | sber ¥l Sladlal)
= 5 Latt | B
wa | Y ?". agatt | @ | ittt | @ | ot -
Agund| | 000 Sttt | gt | obuatt | st 2
4K al) A8l L)
wery oo | o va L ears | oA ooy | oo ae | ovar :
0,0V (@J") -
" " Ae gazall
s al i | .
wrod vo | v | eaes | oA Loy | oo ve | oAy Sl ,”d Ll
0,0V (a9
- YA =0
s al) Ay sl =
sy a vA | ovaa L | oova L oeay oy, ev | ey h :
Y,vy (A 5
" . P
A4S al) dddall Ll &
,4A voas Lo oo ey | oy,va | vy : Y
14 (20 |. ‘
- " 4e gaall
s all S |
VA Y vee | ooevc oo Loy | ovve | v S ,”d Al
., t0 (42
Y=
s al) Ay s
A oo Lo v | vaa | ooy | orae [ 2
\e ()
*% Y,VV: ~,~\ * Y,h°= v, 0 LSMJ:‘;@J‘A#‘QM

YUY O be g9l s A el de gaaall s Effect
Ao ganall gadg cadipn iliana sag0,0V )
sl aaa by v, 80 0,10 G L Anilia)

,u.mb

-

v\

A il G985y (V) dotd e gty

Ao ganall g2t (Ll g gaaal) Gull) (i dsiliaa)
Adasijall o131 S ol piia b A 2
ella s e ) Al ey il a5l 4 gl
Size LSl aaa o O gy Las ¢ gaaal) Guldl)




N tda:uh.'a.'u -’.C--,.ag.n.u

iS i Allal sl daS i dd g jali dus jali A3vdall i

gl O palld Do yold | B o A0 g (o 0 | L G e ke Bl Ly @ (¥ ) S
Hailiatty duw yd| Dagand | S DX

™) Joax

| el (S | il (3 a1 et il | (i Gl | ot 99 | i
o | | e oo s el | Bk Gl i ol | g WA

a Waslal| dsgent | Ayl Asgasnd | Adlar ¥ Sl Lat)

(5) i fm’{ ¥e=d YA=g )

PRY Ollauglll | oy 'y bl | @y | ot Aplgll Oty

Skl bl | Skl Jawgld!
%0194 \,490 (R4 o,AY V,00 v,va (Ao 9) il S e gana
*HY 43 (S 1,60 8,01 V.6 1,0 (A9 gl ‘LM\?MAJ\
EE2 RPN 1,14 (K% 8\, 1,00 1,v4 (Bad) daall A
*Y, .4 LY (RN £,9y Vv 8,%) () Olusally g3 gand) il
*%%,0) 1,44 1,01 AN 1,70 RY (a9 o 0315 | ) jga de gana
*%%,0 Y Yy Y, 60 £, 6N VY LV () JSIG o) st | k) puand
*%0, Y 4 1,60 1,0 LA Y 8,0 (A 9) pwall salal) dx gall
*%q % Y,n4 oAy £,V V¥ v,¥4 (Ao 0) Lalal Jaadl ¢ 99 aa i gl <Blaall
*%Y) .4 LR 1,0 Y ey (AN 1,61 (a9 I Jal) ¢ 550 pa g &t‘f)ﬂ;’;‘
*HA Y 8 Y, YV £,vy Y 1,4 (Ao 0) adalaaly Lalal Jaadl o)) 99 a gl Jual)
Y, Ve = 0 * Y,o¥ = v 00 éJ’M&@JA@J\QM

C\JL.A_U&A.A\ A_“\éaadl.g.d\ Gl sl VL
A Al de ganall

AN @Il Gosd agag (M) dsta e gy
b Adabiat) g Ay jadll (e geanal) G Apibiaa)

Yy



m— VA ol - G305 (598) 90l

|| Awolyl dgyill AdS jlag

(%) Joaa

) iy Gl il 5 Al 1§ eyl (i e ot 9 5
ot 2| il | i otk ]3| B Gt ki | (gl

L Haslall dsgant eyt Acgand Al Y1 Slatlal!
dasd .
@) B2 ARl YA-o
Lo Cllauglll | @ppai¥t | olwatt | @iy | ol Gl il
Gybial! faugd| Gybial! faugd|
XA £,6) 1,Y4 Y, e “,Ae V,AY (A d) 4 al) Lol sy
" - - i)
*HYALYA £,V V08 LT WYe A da ) 48 Al 45 g sal)
(A2 ) 4 Al Adg el Sl
*%N Y 0N LR LY 40 Yo V,0Y 1,67 (Aad) sl Dla) jlas)
*% Y,Vh = ~,~\ * Y,hY = ~,~° 6“&@3@‘0@

) Al Baa ol Adass yal) A jlgal) ) iiiall
VoA G la g gl sl Apeiyy) Aa) el paill
L il aaa a9 £, 07 )

il G0 a0 (1) Jatad) udi Cre ygdiag
63 (ganll g (LBl Cpamidl) (g dpiliaa) AT
A jlgal) il pmiial) pan 8 Aol de ganall
Ao gana A dUEiY) LA anad) CilS ja de gara)
B yshad) <l 3481 5 claad) (bl awad) ci jlga
B (e (5288 grall ) Caaddiiadd (Al g( Juad JAN
O e () Aad i g) 5 G ol 1) A i) dalea
Coe ) cstuma atie A ag Y, EY YA
paa il ama o (1) JSdy (V) dots o e
sl gl yull) JEial) piial) Effect Size sl
Gl mial) o (il ) Aoy ) dcalra 18 (e
Ao ) Baa gl Atas yal) Ay jlgeall ) jiiall
VN Gm e el sl ey Al il el
i) cpm La dailal) e gagal) a1 ¥, Y )
Ll

dilaay) AIVal) cd (5980 el Aaly) g et
A lgad) il ptiiall asan (8 A 2l Ao ganal) g
Ao gana A dUEiY) LA anad) CilS ja de gara)

Yy

A il (398 3509 (3) dotd e ity
2 Adalia) g A il (e gmadnal) G dpiliaa)
ety Ciagl) a8 o lagy) il Ol e aan
A Al de ganall
: Qo el | i
881 o il il et g

O B9l ANy aladl g (1) dota (e gl
Gl (o gmana 3 il g Ll Cpudal)
Aot jall Ay jlgeal) ) ptiiall (8 Anlilad) g A 2l
dlia o Ao BY) Aal iy paill A jal) Baa gl
g2l g (L) i) (G diluaa) A1 < (54 8
paall LS ja A gana) Ay jlgall il piiial) ras B
Aodd) pradl & s A gana AdUEDY) A
g3t (Sl il B piaa) i Jdil) 5 el
Ay Gaddi ) 1) g A ) Ae ganall
A al) Baa gl JAla G 8 A el il i
La () Aad i g) 5 i Ao WY1 Addl) il paill
G S e ANy A YY, 08 VYN8 Ly
s O (V) ISy (1) dosa e gt LaS o0
SEiual) j—siall Effect Size sl amaa il
& el Jo (TRIZ 38 &k cbagd) fiud )




.................. 05 WL el i) an i) /,y‘i.)'

Ao ) Baa gl Atas yal) Ay jlgeall ) jiiall
Mgl () bl g Ao Y) A8 il el
el | 0 | il it il

Ot B9l Ay (el (V) s et
Gl Ao gmana 3 il g Ll Cpudal)
1Y) ) ) e (b Adalilat) g A )
Ao ) AAl iy paill A yal) Ban glly Adass sl
AN Ganldl) s Ailiaa) AN 3 (390 dla o
ANl Slay) Sl ) it aan B sl g
=il g A i) A ganall ol (AaY) g yall
Baa gl S S8 Al cilat) il (lany Craddiiu
Aad cin g) 5 G Ape LY Adl) ey paill Ayl )
s dic ANy ag0d,00 ) V4, YA G le ()
s O (1) JSdiy (V) dosa e gl LaS cv 0
Ty i ) i) ) il el 50 as il
=S8 G pitia L) i) Ao (RIZ S5
Co S My ¢ (AlaY) digsall Asdall) elay)
Lige piliaaa gage,ve A YLVY Gula

Aod asagass (V) Joaadl oudi e gt
M gaadl g ALY Cpulll) o dxilaa) A8 )
SISl G e e & Aaglial) de ganall
B O Craddia Al g (Alal) (A g yall (A3l
I i) ol e (B ddaly Sl Ay ) Aalna
¢ Ao i) ARl il paill dad ) Bas glly Adags yall
29 LY LA AN Gl (@) Aagd cag) 5 dua
(Y) 08 (V) oo (e gl Las Liliaa) ddla 8
JEiuall jiiall Effect Size bl aaa il aaa ¢
5 (a1 4 ) dalaa U (a5 20801 el )
Al o1 Sl ) jiiia glil) jiiial)
il paill A jal) Baa gl Aas pal) (Mg (4S5 pal)
Ay €0 Al v Ve i la gl (e 4l

v¢

Byshad) <l 381 5 colaad) (b anad) c jlga
53 (o deiad) il pall) Ao gana () (el JAa
9 (B Al g aalarl) LG Sal) sy
) ) sy aladiuly Lo By) 4l il pal)
Cra JS Al LG La 138 g cad ) B 5y 5 4y S
et all Gsaly g ¢(*A) (Y+V)) Bush i
a3 Jadiy 0 B9 ey (14 )(Y 4V Y) Werner
4e gana (o jlraally dpe Wiy Al il pail) anlas
sl aa 5 bgall g (Al dlae S Al il o
L) Jiad) (salsall ¢ A jad) asalia DUl agd o
A g3 il pa guailill) el 3diig
|y s g
el leld ) clagi g (06) (Y0 9)
e Al il pail) (a8 Aiaial) A aylasl)

. E1ag el

Potgieter & Ferreira

S A 3 il ae (383 LaS ¢ o jlgeall £V s
Lleld gl Allg (VF)(Y 01 0) Crmn 1A 9 (e
(5 Fiuiea (ppeanl (o Ao BN AR iy pall) (ug )2
=2 A ) Sl (g JLSiN) g (g jlgal) 5129
Al ) A A1) Als iUl Ao Y) 45800 ey pall)
(YO) (Y +9) dana (5 g Al jag ¢ Ay aiC L
ARy anail) gl pll AL 3 gag gl Al g
A ISl Aleal 613l 5 e (B (ol Gasbdl)
Ao ) iy patl)

Ayal) @l (5 gl St A Salyl) g junt LoaS
Lo gara ) Lyl dajlal) de ganall sl dgiliaay)
Ll g Aall daeY) s i b dad) aildy yail)
AR iy pall) (g3 e (iadall) g (malacil
Aalna (b (g (gl el ol aladinly Ao B
Al ) Ay

" paly My JaY pasdl Ghad dllly
(bl Gl (e Agiliaa) A1 23 (G900 20 g
= Aalat) g Ay il de gaaall ot ol




m— VA ol - G305 (598) 90l

A cd g8 a5 g ate Adall) (g i LaS
Ao ganall s gazall g (LA () G dpilian)
ABhl) oY) Sl @) pdie aran (b Aaglial)
(§ ) el pall Craadiind Ll ) (Alal) A g pall
9l o adling o3 Al 1) A ) dalra g (g
(alial) § iy B Ay Ateny oAd) Cullall bt
o 2 o A Gy pdaal) (e A jrall g e slrall
ol e Jading ¢ il g plafiul) g duayd)
glay) JaBy AL ) g2 Laa alrall g (e (LY
. sl

oady ey i (AU (2 8 (gdady elliyg
Bsdaag " o paly sy dgy all ds garal)
M gaadl g ALY Cpulll) cp Axilaa) A8 )
Sl & il b Adailad) g Ay 2l Ao ganall
AR il paill Al jal) B glly Aot jal) o1y
) (@iaky al Ly 1" i) () bl g 4182
@l gall yal) Cradiin) ) g Aalial) de ganall
Azl ) A Al dalea OB (e
el el | 92 gl | ol i Gl

O Bl A (alddl g (A) st O et
gl (gl (b Aajliat) g A i) (i gannal)
L pal) B gl At sal) Ay jlgeal) il il
AV @l g8 dlia o) Aol Al el paall
o Adaliiat) g A a0l (i gmadnall (i Apibiaa)
] il ja A gana) Ay jlgaal) il pmsiial) asan
Aod) pral) &) s A gana ALY A0S
et g (Jmadl J13 5 piuat) < 1) 5 ciSlaal)
Ay Gaddi ) il g A il Ac ganall
A Al Baa gl JAa S8 Ay et el
La () Aad i g) 5 i Ao Y) Addl) il paill
G Fua Mo Lgaaa A3 29 V4,18 A1 Y, 08 Gy

~,~\ UJ! v, 0

Yo

|| Awolyl dgyill AdS jlag

dilaay) Adyall cid g Al el Aalyd) g 5ty
SEL) ) e aan (D A 2l de ganal) s
Al ) (Al i pal) @Bl o)y
JAN Al BLadl) A 5 5 4 A8 il ) G
) gall i ) ) g3aS Ao ByY) Al iy pall) Ban g
1Y) STl Al ) g (i) Aagladl)
e )5 Ao ) Al il jailly dtas jall
A il / aaaill) G 55 A B i) i) B s
Al gadil) / da ganl) cgand) / Jay fl) pual) / catl)
¢ o gl cdan N 38N ¢ el (JAN i £ giaY)
Bubgas Aalaiall 3935 o caselun Al (A Jand)
ptail g o)) Jolad A fa S laY) sl
Agd) Ll L 1da g g LAY MASH Aoy g il glaall
(°%) (Y + ) ) Pogrebak et all (o A1 9 a2
N9 Gk o8 Al 4l ey (S Al £IaY) dgall )
e Bl g Lge o8 8 jlgall (e il glaay alaiall
o Laliall Clla glaal) plosind g 5131 Julad g sl
ol Sl Gipaaill g I AN JASY (Saa g B
Sl Al 3 il e i) Ll g g ¢, a el
el ) claagi il g (F) (Y0 9) 1Al
S adla it b Sl ciliad) i) aladial
¢ Ao ) Al iy pall) (b oY) (6 gl g
gl g (YA) (Y00 %) &) e eBad Al g
A Aali B ) Cllyasi) i aladia A ld
LS o, A B) iy pall) (A 6V (5 gia g dpualy )l
g (TY) (Y0 ) ) dgra i A 43 pa (3
oSl o 3 Ha ) A paiil el Al o ygdi]
triz AUk (sl pas aladia) @b oo g Y
il e Lyl (309 ¢ \gdasi g (sabual) 030 Sl
(YY) Jafariet all Osoaly s a0
4 il g syl fasa (8 +) Allad coygdal Al g (£ ¢)
Ao )ay) il Y ekl e 5 5




.................. 05 WL el i) an i) /,y‘i.)'

ALl Ly yal A 21 5 gl Ayl A gl
M il de garall pllal g A Y)

O B9AN ANy alddl g (3) Jota (e iy
gl (gl (8 Aajliat) g A il (e gannal)
Al ) B gl Ao jall (S 1agy) Sl &) il
AV @l g8 dlia o Aoy il el pall
(= Aailat) g A il (e gmaall (i dsiliaa)
A g yall ANl S lagy) jmSEl) G e aran
Craddiad Al g A 2l Ae gasall pllial g (Al
Ll ) B gl JA2 G 5 A T b sa) (2
La () Aad i g) 5 i Ao Y) Addl) il paill
S Sa dic Lgaraa A3 A9 VAL YA VY, 0N G
v

dailaay) AVal ld 39 AN s Bal) ¢ jadg
< e gaad b Adalidall g A 2l (e ganall G
ety (Alal) Ad g sall ABNMall) o lagy) i)
oa aladin ) dalald) e o il de gageal)
Ban g Jaka dual) BLadl B 5 55 4 a0 ) )
e Clalaiall caebu Al dueay) 4a) cily pail)
Jgaad) g Baratiall AU g<ay 1) il jlga boais)
il pail) Cf jlgea adad 8 agisclu bagay i o
sl o gl Lady Aoty 4By sy Lo BY) 4,081)
A Ao s dhlal) de gagal) dladding 53l
Ay g (g8 laglaall g ol i) JBig i sallly
gLl Ao (p 93 puaiBl 1) Cldalil) S e
Sgluadl gf elal) aulig ) Sl g i) g oloiiVl g
4] il La 1ia g dalaall Aadli 1Y) S
(°¥)(Y+ V £) Pogrebak et all oAl <

A0 a JS Al 3 gl aoa guiliidl) Al dis
23— (YY) (Y00 Y) o
Py g ¢(0) (Y v 8) i p2 ((PV) (Y00 )
(Y++%) Chiu s «(£+) (Y* +V)Cho & Kim

Schweizer

1

dilaay) Adyall cid g Al el Aalyd) g 5ty
pan b dllal) (e Ao il de ganal) mlliad
LAY anal) S a Ao gana) Ay jlgall il il
colaal) Al amad) Cl jlga A para (AdlEiY)
(M) st il A) (Jead) JAa 3 piuald) < j881 5
Al ae) ¢ e 8 Aiad) il el e gana
Al il pail) (g g (8 Akl g panlail) LS
Jmi A A BT ) il (s alaAEily Ao )
Cra 05 Al 048] La 13 g Al all A o fagy) il
Xu =S o8 ¢(£Y) (Y *A) Graham a1
il i) aladil of (1Y) (Y+ YY) Qiong
St (el (Lo do b GBS el Jad)
A Gasb 05 e lally A lgal) alaiall ol jud
13 38y Lay graaual) olad¥) b Autiad) 45) )48 oL )
G LaS (Ao Ay A a8 3aly ) ace alaill) Cpe Ciagd)
aia galiw cCpeanl) liag (ra 38 Agl) Ll La o
BAdl) (ol yuSEily o)) o)) Bl g (W) (Y4 1Y)
e el Al cla ghaall g il jlgal) slesing o
¢ gl 51 B Ae ) A o Ll lgdi)
et Q3 ALY (Al el A )3 il poa il ey 3it
o) clagl Sy (e9) (YY) Tsopani all
aldad) Au Bl ol (g jasil) (5 pda aladinf Aol
(e Al iy el G pas o (eatadil) apdatall
Gl g (5 slgall £13Y) Cppead B At Culld)
O (om0 S ) 32 il e (30 LS ¢, 48
el ) alaagh ) (YY) (Y0 9) Glag
g1 Ao AV ceulall aladiuly da jial) gea) )
Ao ) Aiil) ey pail) b (g LS g (5 jlgal)
o Audaly 1) A ) A4S il

e oab sy GlS CEN (a8 (e, el
O gmadall (i dpibiaa) ANV 3 Gy a8 "
o gitiall g aaal) () b ddajliad) g Ay a3l




m— VA ol - G305 (598) 90l

& Sy (ALY (A g yall (ADI) ) ASL gSay
e

Baa gl S 8 Al bl yid aladiu) -
O et Ay LBy Y) A1) iy paill Ayl
Azl ) A ) dalna 38 (ra (gl gmald ol
AR iy paill A jlgeal) ) jtiial) dal
LA anal) s 2 ds gana) A liyy)
Aol aad) &l g ds gana (AllaLY)
((Jaadl Jala 3 puiual) ) 3481 5 cDlaad)

B o) JAS 55 Ay a5 il i) aladi -
O et Ao Uy A1) iy paill Ayl
Azl ) A ) dalna 38 (ra (gl gmald ol
Al el paill o)) jsil) dpals
(ALY (A g gal) (ABSUall) AL gSay e 83Y)

i Gl |
sl Ly Lall) pua 65 Al ) il ¢ gua b

e A Al cland) S )i By e -
T Aualdy g Al ) Ao ) ralie (g S
0 s gl iligl] Aoy Al iy pal
PR grtiai

o L) AdaY) Crada dpagad Aad) e} -
S e o g Aiagl) Ay ) @ ) e
S ) i aladialy Lgla At glaa
R AgBI ety

Al 1) Ay i) cilalaad Ay jai )y g0 agadS -
i 93 aladin A8iS g g Adaly ) (i plaall
B ey 520 dai) il Gy 55 Ay s

2 lalaallg cpaalaall ac) gal o pgdai -
paal) ci lil) ¢ g B cllsl) g claalal)
oS G paill

Yy

|| Awolyl dgyill AdS jlag

(Yo V) quall Jlsi ((£Y) (Y+)+) Linod «(¥9)
laaa ¢ (VE) (Yo P) 9l sl daaa mlla (™Y)
(Y20 A) male glia ¢ (Y1) (Y ))) Ossdls aaal
o abagi (Allg (FF) (Y1) 1) g G (8)
(s Aaiad ) Ay i) gl S aladiad ¢
& b alail) DA (Triz J25) (liad) il

Ao 1Y) alaial) ) 88 (5 glana Chpand

o oab s BIS aal 1) a8l gty el
O gmadnall (i diliaa) A2 ) 392 2 50)
SR @) pttia (gl Gl Adaglidat) g A 2l
Aal) iy paill A Al Baa gl Ao pal) o 10y
(At de saaal) mlilal g 40 EY)
gl

Ci Ll Lal Lidg g cadlan) g Cuad) die g3 B
(elill) AdBlia A g ¢ Alan) Jaladl) il 4y
ALY giliil! o g3l (S

Gl B e 8l Lgd 330 0 cliatl i
Ll ) Baa gl Ada yal) Ay lgeal) il puiilal)
S A ana) Aol Adl) iy paill
) ) jlga As gana AJELY) AUCAY anal)
J=313 B_psia ) <) 3881 g cdaal) (A wbul)
()

Azl 1) A ) Aalra g (e (i) gali ) -
4 gl ol i) Al B e il 4l
) el il Al jal) B glly At yal)
LA anal) S 2 ds gana) A layy)
Aol aad) &l g de gana Adliisy)
J(Jead) JANa B pheall @l j881) g cMlaad)

Baa g JAIS S 55 Ay AT cibianil i) aladi) -
) gall s ) gaS Ao LBY) A8 iy patl
Sy il el ol ciles dpauladl)




.................. 05 WL el i) an i) /,y‘i.)'

Al dgds Ao (Yo Vg i aml )l
oaac T g daala ¢ Ja galy

=S8l (Y0 )) pas gl e da
¢ oY) Amdal) ¢ Ay )8 ) i 9 43 jlga
Ay ¢ sl 38 e

S Jadl Al (Y 0 4 ule JT glda
il g ALl o5 gnad ¢ Triz Juus caall
LU gl

MY A) sale JT A ae o alla cidy (s
) Im 5 A ) Ais (g gl Aleld
Al ) edgd ol Ja dali 8 ( TRIZ
Sl gy (SR pSEll Gl plara g el
G Cead) B gital el 1) Sl gl
A8 ¢ 3 guiia i o) )9S Allas e o giall
Aslaal) ¢ 3o ad) we ellal) daala ¢ clill Ay 3
A gl Ay pal

Cha) ¢ 2aaf (e dabild ¢ aa) ) G Qs
Apalil 7 e gald Mz (Y0IF) JSal) pad
Ada gl St A iV g Al il jlgal) Glany
Gaal) Al ¢ 5 8 4RI (alaa 2y a2y
i) A4S ¢ e a S aaadic A il B alall
. (e Anala ¢ Ay sl g gladl g claD
o JlaS ¢ 7 gt lana ¢ 35S
daabae Lgillga g Ll alial) ;(Y o v 1)
A pNSY) Ay ggand

aalial LELaY) Jsaalls e lay) it yail

L BALAN ¢ 3al) daglaa g A0Sa ¢ A4dl) g dsalal)
AR 2(Y 41 0) fpud dada (gdan |AR gl
Ol e Lo 8 g duanl) 4y il A ol
el (g S g (5 gl £1Y) (5 Slasa
Al 206 Ul o) Jlaanl) b A pal

A

KK

VY

Y

YA

FPRTCIMUPSCNT
et | g5k ¥

sl L) 1 (VAVA) plla (S5 2 aa)
SR Ay peaal) ddagll) 4% ¢ ) gaall
e (Y010) mma dns iy 5l
i Al gsalae 2y o adld 7 iR gl
VAN S g Ciuall) @ jlga 43ali 2 TRIZ
fienale Aoy " pndil) Cual) iUl o glally
— Ayl dnalad) ¢ Ay il A8 ¢ 3 pudia
L83

MY 8) SIARN Al ) anl Sl Jal
) ) sy Guuat! 7 il gald il
$1aY) (5 giea g SlaiD dablally LgiBdle o psdnl)
ofieale Al ¢« Ao BY) A8 il pall)
WG Aralay il dpidaly 1) A ) Al
Lleld v (Y4 1Y) glalas 0 plla daaa i
omalal) oSl A pali (B 5oy 55 Ay S alaiil
s sl aglal) ) sha (B sl pal) Juuaaillg
¢ A Sal) ASay AN Al ) Chial) il
¢ Al AIS B pdida i peale Al
Ao grd) 4y el AStaall ¢ (5 Al a) Aaala
A el 30 M (Y e ) i daaa
s S ENSEA Ja Al i) dgpall
iy oS0 Ad g3 B (AT Al ) Chad) il
il ) dgaa ¢ 5 gdida 4 o) 5 giSa Auy (M
. B ALY daala ¢ 4y 9

Agleld 1y (Yo 6) Al Josa dana G
Bl b o 5 4 5 guda (b 2ra el
1Y) il g Junaadl) dpall o G geilad)
aaalf ¢ ¢y oI Alaall ! ) adal) oD o)

A




m— VA ol - G305 (598) 90l

¢ Jua gal) dzala cdzaly ) A il AIS (3 ) guliia

i) iy el (Y 44Y) Ol mh ) ol

Sal) o ‘wb w\ QY 4;\3\9135!“3

,W‘Sﬁ&\“;}ﬂ\

&theeu;(\‘nﬂ)ﬁh\ﬁ\jg}gm,

S alle ;AL | Al g alail) asaliay

et s (Y2 ¥) Jmie O s Ot Cpuna

plail) il e (653 (a3 (o (Triz) Ealie
O ¢ sl et g g 3 pac

A_G\JJGJ_)ﬁﬂ\:(Y.\G)a_)th_bM.

dll pliia I cdaadad cilbad) did 9 AJ) jlgag

LOUY @il

¢ Qe mal) ae mde ¢ daal 23la tana

(Y0 VY) bl adla s (01 R ) daaa i adl
=R AN Al pale o daild Baa g Aylelb
(o141 Jmad) S jlgea Al (8" TRIZ
Aa1ae ) A pall G sl dpdaly ) ISl
&=l ) el bl ) il g 5 At

Y s 5l gsi e

WJJJQJ’LJL;(YHQ)?J&MJW.

AAEY o« JaY laay) (Y dagdal) ¢ sl
Y (las a3 gl g il

Allad 1T o(Ye 0 Y) M) e gaga ath eMad
A dpaii b Sl il i) aladio)
e B) il yalll (8 o 1aY) (5 glna g dpudaly )l
Aaala Al pl) Aoy ) Al il sy (ol
acdaly 1) & ) A0S co) ) 938 Al M A gial)
sl daaly eyl

sl ;(Ynﬂ)a_aa.aggé_“cﬂ_deM.

b Onial) gl aladialy anlal gl
iy yail) 8 A Al dtagd) £ (5 giia

vy

Yy

Y¢

Yo

Y1

Yv

YA

Ya

Y4

|| Awolyl dgyill AdS jlag

A el Allu )y (i Ul Ly
Ao ) daaly ¢ cally dpaly ) Ay i)

GAIAJAJJ‘ "o (Y Yl s eae mlla

PR, TP K BN WS =S I W
el Chal) (e dle ol (oIaY) Sl dgals
¢ B gdiia s o) ;oS Al ¢ M il

LY L AdSa Y daalad)

cglad Ll palill 3 ¢ o giad) Chgy (s |

¢ mSER ) g Al o(Y o 0 V) Bl (3B
Al ¢ Aaghall Ales il g 4y )i g Ml
O gl ¢ gty peill B peasal) la

¢ omSE Culld 3(Y 4 0 1) Q) e dlac
(S8 Aadall B pualaa i gany g il a5 iy a0
BALEN ¢ sl alle

B ¢ (6 58 ana Lga ¢ ildad daaa ke
il pall) Cilpulad (Y00 ) bl Gl gl ae
¢ il LSl) 3 pa ¢ Ao ) iy palll g
. balal)

L}J’MWJQ‘:(\*Q')?:‘JSM&J& .

¢ i jlaal) BLaia ¢ dpmidaly jl) g Aiagd) Ay )
Ao sy

il paill ; (1990) z 8 aaal daan cillic
M dmaly )l a g ) g dpblinl) de By
LB AL ad) <8l

Haal) ash) o) ads (il ¢ gz 3 daa) daaa clilic |

A Jhaall ) Loy cly el : (Y1 1 8)
¢ g ) BN )2 ¢ Al SN (a9 ) g (
. balal)

aladdio) J.'I\ "(Ye h*)‘;ﬂﬁ‘}(’)ﬁ-ﬂa—“ﬂ& .

Sy i) Aals B eIE) Ja gl
J.}.ﬁ J:.H.HAA.LA aJLuU “;s:l_“y‘i\ "é‘:\.uu.dej‘ gj

V¢

\o

A1

AV

A

AR}

AR




.................. 05 WL el i) an i) /,y‘i.)'

37.

38.

39.

40.

41.

42.

i ] g 5b :

Altshuller, Genrich (2001):
Suddenly the
TRIZ, the

"And
Inventor Appeared
theory of Inventive
Problem

Solving", 4  edition,

Technical Innovation

Worcester, USA.

Center,

Bush, Brittani (2011): “Rhythmic

Gymnastics, Manipulating Balls,
Hula-Hoops, and Ribbons Teaching”
(1-3), and Rhythmic

Activities, ESS 303: March .

Gymnastics

Chiu , Mei ( 2009 ) :” Approaches To
The Teaching Of Creative And Non-
Creative Mathematical Problems” .
International Journal Of Science And

Mathematics Education . pp 55-79

Cho , Seokhee & Kim , Hongwon
(2006 ) : “Enrichment Programs For
Nurturing Creativity Of The Korean
Gifted” Gifted
International Vol (18) , No (2) : pp
153-162

Education

Cohen, J(1988): “Statistical Power
Analysis for the Behavioral Sciences”
(2nd Edition) Lawrence Erlbaum

Associates Inc., NJ.

Federation International Gymnastics
(2009): Code of Points Rhythmic

Gymnastics, Rhythmic Technical

R_Hﬂ\ Z\_AS ¢ i la Z\Jl_uu M R_plig‘a’\
(1 ey il sl

e Hs Baale ¢ Gaa ) e daal claad

¢ alail) g A Bl LAY Sl (Y4 0 )
AUy ¢ dasal) )y disa

GAIAJJ&-)SM ":(Y~\~)<+JAJ\ dada ylgd

£ (b EINY) LSE ) Jlga Agalil g i

s (TRIZ ) ed\Saall Lelay) Jal) 4y s

Ry el g dy il s yall ks (10 B

A0S ¢ By gt b o a8 Al MM Sal) dSa
A Sall dSa ;5 A Al draly ¢ Ay Al

alan (Y0 8) Glagdi iana dana e |

SN il G g g 8 el
sl sl o Y cdal) aladd il
Als il LAY Sl b (g LS
A AN A0S co) ) 980 Al <MAgualy ) iy 2
el dsala ¢ Azl

el (Y01 ) dgraa dlla Ciual g (b
Lo Juibal (o ddad (g SEY) puiil) et el
A b gala Glaay aladioady A jaal) S
Lgra ¢ Bgdiia b piwale Aluy « «TRIZ
el (e Anala ¢ Ad gdlall Lulad) culaad jal)

Tt a8 o(T V) el g A SN B0 S

Y0V ol Al alaadl Al 1) Ay Sl Balea
A ) A g8 Alaiy) Ada el 4 YN Y
Al )l

urtia o gy gl ¢ Gpal) a3 ol g
A il b Al g S el alaid) (Y01 YY)
Sl 1 ¢ oY) Aadal) Ay ) g Ayl
WO g s dgalal)

Qamad 3 (Y £) g gbaih () g plagd) Crandly |

(9w ¢ SWY Jlaad) Gy

Y

Yy

s

Y¢

Yo

ra




m— VA ol - G305 (598) 90l

48.

49.

50.

S1.

52.

53.

John's University (New York), School

of Education and Human Service

Luo Lingling; Li Peng; Zhang Ping
(2017): “A Comparative Study on the
Teaching Effects of TRIZ Courses for
the Humanities. Asian Journal of

Education and Training, 3(1): 25-29.

National Association for Sport and
Physical Education. (2004). Moving
into the future: National standards
for physical education (2nd ed.).
Reston, VA: Author, pp. 12-14.

Orloff, A, Michael (2000): Inventive
Thinking through TRIZ, A Practical
Guide, With 329 examples and 228
figures
Heidelberg GmbH, Germany

Springer-Verlag Berlin

Orloff, A, Michael (2012): Modern
TRIZ, A Practical Course with easy
TRIZ Technology, Springer-Verlag

Berlin Heidelberg, Germany.

Palmer H. C (2003):

gymnastics: a

Teaching
rhythmic
developmentally appropriate

approach, Human Kinetics,

Champaign, USA.

Pogrebak, Yu.B.., Baronenko, V.A. .,
S.1..(2014):”

rhythmic gymnastics technology as

Anfimova, Innovative

factor of optimization of -cardiac

A

43.

44.

45.

46.

47.

|| Awolyl dgyill AdS jlag

Committee, Version June, Printed
FIG Edition.

Graham, G. (2008) :”Teaching
children physical education:

Becoming a master teacher”. 3rd ed.

Champaign. IL: Human Kinetics,
USA.
Jafari, Mostafa., Akhavan, Peyman.,

Zarghami, hamid., and Naser, Asgari
(2013): “Exploring the Effectiveness
of Inventive Principles of TRIZ on
Developing researchers’ innovative

capabilities: a case study in an
innovative Research Center”, Journal
of

Manufacturing Technology

Management, Vol. 24

Jastarjambskaia , N., & Titov ,
j(1999). “Rhythmic
Hoop- Ball - Clubs - Ribbon — Rope ,

Gymnastics,

Human Kinetics , Champaign ,USA .

Klentrou, P(1998): The Educational
Face of Rhythmic Gymnastics ,
JOPERD The Journal of Physical
Education, Recreation & Dance, Vol.
69.

Lin , Chia ( 2010 ) : “Analyses Of
Attribute Patterns Of Creative
Problem Solving Ability Among
Students In

Upper Elementary

Taiwan” Doctoral Dissertation
9




15 W i) (ping Al o

58.

59.

60.

61.

62.

Torrrance, Ellis Paul
(2004): Thinking Creatively in Action
Administration,

and Movement.

Scoring and Norms Manual.:

Scholastic Testing Service, INC. USA,

Tsopani D., Dallas G., Tasika N.,
Tinto A. (2012):” The effect of
different teaching systems in learning
rhythmic  gymnastics  apparatus
motor skills”. Science of Gymnastics

Journal * January .

Werner, P. H., Williams, H L& Hall,
J T@012): Teaching Children
Gymnastics, Becoming a Master
Teacher, Human Kinetics,
Champaign.

Xu Qiong  (2013):Analysis  of

Influencing Factors on Performance
of Rhythmic Gymnasts, Advanced
Materials Research Vols. 718-720 pp
512-516

OV PTRT ([ TN PO

www. https://triz-journal.com/what-
is-trizz TRIZ Journal,

Yy

54.

55.

56.

57.

functions”, Theory and Practice of

Physical Culture, No.1 .pp.3-4

Potgieter, K & Ferreira, JT(2009):
“The effects skills
Rhythmic Gymnastics”, The South
African Optometrist, 68(3). 137-154

of visual on

Salamatov, Yuri (2005):TRIZ: the
right solution at the right time: “A
Guide to Innovative Problem
Solving”, Translated from Russian by
Oleg 2-nd

Krasnoyarsk, Russia

Kraev, edition,

Savransky , D(2000): Engineering Of
Creativity : Introduction To TRIZ
Methodology Of Inventive Problem

Solving, CRC Press, New York, USA.

Schweizer , T ( 2002 ) : Integrating
TRIZ Into The Curriculum : An

Educational Imperative.Available at:

https://triz-journal.com/integrating-
triz-curriculum-educational-

imperative/



m— VA ol - G305 (598) 90l || AsSlyll Agyill AlS Alag

Abstract

The effect of using some TRIZ theory strategies in the development of creative
thinking and skills related to the Module of the Rhythmic gymnastics

Dr.Wafaa Abdel Hafiz Abdel Maksoud Ghaly

*Assistant Professor, Department of Curricula and Methods of Teaching Physical
Education, Faculty of Physical Education for Girls, Alexandria University

In recent decades, the world has witnessed rapid progress in the various fields of
knowledge and problems facing society. Solving these problems requires more
creative thinking and skills to reach non-traditional solutions that are appropriate to the
progress of the 21st century, The creative in rhythmic gymnastics is influenced by the
amount of information available to the learner about skill, ability to think, analyze
performance, recall the appropriate information as quickly as possible, with the speed
of decision making and correct motor behavior according to performance duties, the
education through traditional methods negatively affect the development of creative
thinking skills, and the researcher adopted a new theory of teaching in the field of
sports helps to develop the skills of creative thinking of students learning the skills of
rhythmic gymnastics technical using some strategies of the theory of TRIZ in the
development of creative thinking within the unit of rhythmic gymnastics where These
strategies stimulate different types of thinking processes that open up many horizons
for learners to prove themselves in learning from inquiry, discovery and the search for
solutions that help learners acquire skills Creativity with its multiple components, The
researcher used the experimental method using two groups, one experimental and the
other control, and conducting the post-tribal measurement of the two study groups
using a set of tools, the most important of which are physical measurements and IQ
test for equivalence between the two research groups in addition To evaluate the level
of performance through a card designed by the researcher and test creative thinking,
Following the application of the research experience and the collection and processing
of data statistically, the results showed that the use of these strategies within the unit of
rhythmic gymnastics as the main axis of educational attitudes has improved the level
of skill performance and the development of creative thinking with its components
(fluency, flexibility and originality) at a high level. Research the need to use the
strategies of Therese theory in the curricula of physical education, especially the
curriculum of rhythmic gymnastics to develop creative thinking skills.

Keywords: rthythmic gymnastics, creative thinking, TRIZ theory strategies, Module.
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