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  الملخص

معلمي التربیة الریاضیة بالمرحلة الابتدائیة بدولة الكویت من خلال  معرفة ما یھدف البحث إلى تقویم برنامج إعداد 

مدى اتساق برنامج إعداد معلم التربیة الریاضیة، والتعرف على آراء معلمي التربیة الریاضیة في برنامج إعداد معلم 

بیعة حیث تم اختیار عینة البحث التربیة الریاضیة، واستخدم الباحثون المنھج الوصفي بالأسلوب المسحي لملائمتھ ط

بالطریقة العمدیة من معلمي التربیة الریاضیة بالمرحلة الابتدائیة  بمحافظة الأحمدي بدولة الكویت حیث اشتملت عینة 

طالب معلم ) ٣٠(معلماً للتربیة الریاضیة، تم اختیارھم بالطریقة العمدیة، وتم اختیار عدد ) ٢٠٠(البحث علي عدد 

تطلاعیة حیث اختیارھم بالطریقة العشوائیة، وقام الباحث ببناء أداة الدراسة المتمثلة بالاستبیان الذي للدراسة الاس

مجالات، وقد استخدم الباحثون الوسائل الإحصائیة المناسبة لتفسیر النتائج، وقد ) ٦( على  عبارة موزعة  ) ٦٣(احتوى 

  :بعض التوصیات منھاتوصلت الدراسة إلي عدة استنتاجات تم في ضوئھا إعلان 

 . وضع محكات یمكن من خلالھا إجراء تقییم دوري أھداف برنامج معلم التربیة الریاضیة بالكویت -

یجب توفیر الإمكانات المناسبة التي تمكن من تحقیق الأھداف المنشودة من برنامج إعداد معلمي التربیة  -

 . الریاضیة

  . التربیة الریاضیة بالكویتالاھتمام بإجراء ببرامج تدریبیة لتطویر معلمي  -



  
  
 
 
  

 
 

 

  :مقدمه ومشكلة البحث

ا             د علیھ ى تعتم رى الت تعد التربیة أحد الأسس الكب

دم       ا تق وم علیھ ى یق ا والت اظ بكیانھ ى الاحتف م ف الأم

ى    صدارة ف ان ال م مك ل المعل وره، ویحت ع وتط المجتم

ف          تحقیق ھذا التطور، ویعتبر من أھم العوامل التي یتوق

ضیة       علیھا نجاح التربی   ر ق ذلك تعتب ة فى بلوغ غایتھا، ك

ي        ضایا الت م الق ن أھ یة م ة الریاض م التربی داد المعل إع

لاحات    ة الإص ث أن كاف ة؛ حی ین بالتربی غلت المھتم ش

التعلیمیة رھن بإصلاح نوعیة وشخصیة العاملین بمھنة        

  . التعلیم

ة          م المرحل ھ معل وم ب وإیمانًا بأھمیة الدور الذي یق

ذي لا  ة ال ھ   الابتدائی وم ب ذي یق دور ال ن ال ة ع ل أھمی یق

اع        ي الارتف ة ف رى، ورغب ة الأخ معلموا المراحل التعلیمی

بالمستوى العلمى والتربوي لھ ینبغي أن یتم إعداده على 

ل          ھ من معلمي المراح مستوى لا یقل عن مستوى نظرائ

   )٣:١.( الأخرى الذي یتم فى إطار التعلیم الجامعي

اح        د الفت ال عب أن الھدف من   ) م٢٠٠٩(وتذكر أم

ین             ع مستوى المعلم و رف التدریب على مھنة التدریس ھ

إلى أقصي حد ممكن وإكساب الطلاب المعلمین المھارات        

ي     ات الت ارف والمعلوم ة والمع ات الایجابی والاتجاھ

ا نجد أن            تساعدھم على القیام بأعباء وظیفتھم، ومن ھن

ى خط           ل ف ذي یعم و الشخص ال معلم التربیة الریاضیة ھ

مواجھة المباشرة مع التلامیذ فى المدارس، فھو یعكس ال

ھ      ة قناع د لدی ا ویوج سك بھ ي یتم داف الت یم والأھ الق

سلوك     رتبط بال ي ت ك الت ة تل ھ وبخاص صیة ومھنی شخ

  )١٤٧: ٢.( والتعلم وتشكیل شخصیة التلامیذ

یم    د الحل اب عب شیر إیھ م ) م٢٠٠٧(وی أن معل

دوه یح    صبح ق د أن ی یة لا ب ة الریاض ا  التربی ذى بھ ت

التلامیذ، تتمتع بمقدره فنیة عالیة فى تخصصھ وعلیھ أن 

ذ       شاط التلامی د لن صدیق المرش ھ وال صبح الموج ی

ى   ون ف ى یك یة حت ة الریاض ة  بالتربی ادرتھم الخاص ومب

موضع القادر حقیقة على التاثیر على التلامیذ وتوجیھھم 

   )٨٩: ٥.( سلوكیًا وخلقیًا

دین    ز ال ا ع و النج ذكر أب م ) م٢٠٠٦(وی أن المعل

ذى    سي ال ل الرئی ة والعام ة التعلیمی صب العملی ر ع یعتب

ویر        دافھا وتط ق أھ ى تحقی ة ف اح التربی ھ نج یتوقف علی

ة أن           ل أم ى ك تم عل ذا یتح صرنا الحدیث، ول الحیاة فى ع

ة          ى عملی ر ف د النظ م وأن تعی ادي للمعل دور القی تؤمن بال

ضر، إعداده حتى یتمكن من مواجھة تحدیات العصر الحا     

ات     اه متطلب ة تج ى عاتق اة عل ام الملق وم بالمھ   ویق

ضایا             م إحدى الق ھذا العصر، ولذا فإن قضیة إعداد المعل

یم،       ة والتعل شئون التربی ین ب شغل المھتم ى ت   الت

ى،      ئ مرب ل ش ل ك و أولاً و قب ھ فھ رت وظیفت د تغی فلق

ین      وم ب ى تق والتعلیم بمعناه المحدود جزء من التربیة الت

ھ رد وعالم ھ  الف شرف ویوج ین وی المعلم یع   ، ف

دف   ق الھ و تحقی ل نح ذا التفاع ھ ھ ى یوج د حت ویرش

  )٧٥ : ١.( المنشود

د          سمیع محم د ال ي  ) م ٢٠٠١( ویشیر جمال عب إل

أن المعلم ھو أحد محاور العملیة التعلیمیة لما لھ من دور 

ور        ى التط ساعده عل ذي ی و ال ذ، فھ اة التلمی ي حی ارز ف ب

ات الاجتم  ا للاتجاھ ة  وفقً ة والعقلی ة والتربوی ذا ، اعی ول

ة إعداده         یعتبر حجر الزاویة في العملیة التعلیمیة وعملی

وتأھیلھ تعـد من الأمور ذات الأھمیة القصوى في الكلیات 

ات     ى عملی ائمین عل ین الق ریج المدرس صة لتخ المتخص

  )٢٦٥ :٦( ٠التدریس بنوعیات التعلیم المخـتلـفة
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عظم المشاكل أن م) م٢٠٠٢(وتوضح لیلي زھران 

ي      دارس إل ار الم ن افتق ھا ع ي أساس ئة ف ة ناش التربوی

ستطیع أن      درب ی دیر الم المعلم الق دیرین، ف ین ق معلم

دات     ع المع ي أن جمی افة إل شاكل، بالإض ذه الم ي ھ یتلاق

دون        رًا ب ا كبی ة لا تجدي نفعً ائل التعلیمی والأدوات والوس

ا  إعدادًا جیدًا للمعلم، فھو الذي یكسبھا معناھا وی   نفخ فیھ

  )  ٩ : ١٠.( روح الحیاة

ي       وبذلك نجد أن الأھمیة التطبیقیة للبحث متمثلھ ف

یة         ة الریاض م التربی داد معل ة إع ي كیفی ر ف ادة النظ إع

ذه        ولى ھ ادات لت أھیلھم كقی ي ت ل عل ذي یعم شكل ال بال

  . الواجبات المھنیة بقدر كبیر من النجاح

  :هدف البحث

د    امج إع ل برن ى تحلی ث إل دف البح ي یھ اد معلم

ة    ة بدول ة الابتدائی ي    التربیة الریاضیة بالمرحل ت ف الكوی

رف      لال التع ن خ یة م ة القیاس اییر الاعتمادی وء المع ض

  : على

مدي تحقیق برنامج إعداد المعلم للأھداف التعلیمیة  -١

 .في ضوء المعاییر الاعتمادیة القیاسیة

ـیم     -٢ ـي تقی ـا ف ـاد علیھ ـن الاعتم ـي یمك ـاییر الت المع

ات    أداء  وء متطلب ي ض یة ف ـة الریاض ـم التربی معل

  .الجودة والاعتماد فـي التعلـیم

  :تساؤلات البحث

داد   -١ امج إع ي برن ضعف ف وة وال ب الق ي جوان ا ھ م

 معلم التربیة الریاضیة من وجھة نظر المعلمین؟

ما ھي المعاییر التي یمكن الاعتماد علیھا في تقییم       -٢

  أداء معلم التربیة الریاضیة؟

  

  :البحثمصطلحات 

  : برنامج إعداد المعلم 

كل الخبرات )  م ١٩٩٦( یعرفھ أمین أنور الخولى 

وى   ضمن المحت نھج ویت ن الم ة م ة والمنمق   المتعلم

ات والوقت       : ٤.( وطرق التدریس وأھداف التعلم الإمكان

٢٨(  

  :الدراسات المرجعية

  : الدراسات العربية: ًأولا

ى   -١ د الغن ة عب ة علی وان ب، )٨) ( م ٢٠٠١( دراس عن

ة     " ي للتربی رح تجریب ي مقت نھج دراس صمیم م ت

ة      "الریاضیة للمرحلة الابتدائیة   ، حیث ھدفت الدراس

یة        ة الریاض ي للتربی إلي تصمیم منھج دراسي تجریب

نا       روف مدارس ع ظ ب م ة  لیتناس ة الابتدائی للمرحل

شرین،   اني والع رن الث دیات الق ل تح ة ویقاب الحالی

ضمنت ع  في، وت نھج الوص تخدم الم ة اس ة الدراس ین

) ٤٠٠(مدرسًا و) ٢٨٢(عضو ھیئة تدریس و) ١٨(

عدم وضوح الأھداف وعدم : تلمیذًا، ومن أھم النتائج

بة       اتھم، عدم مناس شمولھا لاحتیاجات التلامیذ ورغب

ة   دم كفای دارس، ع ة بالم ات المتاح اھج والإمكان المن

ة،           اھج المختلف ب المن ذ جوان المساحة المتوفرة لتنفی

شاط   امج الن ى      برن صور عل دارس مق ي الم داخلي ف  ال

شطة      ض الأن ي بع صول ف ین الف یم دوري ب تنظ

  .الریاضیة ببعض المدارس

وان  ، )٣) ( م ٢٠٠٢(دراسة إیمان أنور     -٢ وضع  "بعن

ة      إستراتیجیة للنھوض بالتربیة الریاضیة في المرحل

ة  ى   "الابتدائی رف عل ي التع ة إل ث ھدفت الدراس ، حی

یة ف   ة الریاض راھن للتربی ع ال ة الوض ي المرحل

ة   اور الآتی وء المح ي ض ة  ف داف (الابتدائی  –الأھ



  
  
 
 
  

 
 

 

اھج  م –المن ذ – المعل ي  – التلمی ھ الفن  – التوجی

ل   صادر التموی ات-م ى   ) الإمكان رف عل ك للتع ، وذل

ة     ي المرحل المشكلات التي تواجھ التربیة الریاضیة ف

تملت          الابتدائیة، حیث استخدم المنھج الوصفي، واش

ة ع ة الدراس ي عین رًا ،) ١٥(ل دراء ) ٩(خبی م

یم ھ ، مو) ٣٩(،تعل ا وموجھ م ) ٥١٣( جھً معل

عدم وجود رعایة للتلامیذ    : ،ومن أھم النتائج  ومعلمة

ة        ذ المعرف ذوى القدرات الخاصة، عدم إكساب التلامی

صیة    ب الشخ ى بالجوان درس لا یرتق یة، ال الریاض

ساب   دم إك ة، ع لال الممارس ذ خ ة للتلامی والاجتماعی

ر        التلامیذ الصح  ھ الغی ارات الموج ي السلیم، كذلك زی

 .منتظمة

یم  "بعنوان  ) ١٢) ( م ٢٠٠٦(دراسة ھانى مفتى     -٣ تقی

واقع برنامج الریاضة المدرسیة بالمرحلة المتوسطة 

ة     ة العربی ى المملك ورة ف ة المن ة المدین بمنطق

شرفین    ین والم ر المعلم ة نظ ن وجھ سعودیة م ، "ال

 المدرسیة وھدفت الدراسة إلي تقییم برنامج الریاضة

ى            ورة ف ة المن ة المدین في المرحلة المتوسطة بمنطق

ع   ن وض تمكن م سعودیة لل ة ال ة العربی المملك

في،    نھج الوص تخدم الم ا، اس تراتجیة لتطویرھ إس

ي   ة عل ة الدراس تملت عین م ،) ٤٢(واش ) ٥(معل

ة     : مشرف، ومن أھم النتائج    ھناك قصور في الریاض

شكلات ف     ات والم ببھا المعوق یة س ي الإدارة المدرس

صص       الي المخ دعم الم ة ال دم كفای یة، ع المدرس

افي        وفیر الوقت الك لبرنامج النشاط المدرسي، عدم ت

لتنفیذ الأنشطة التي من شانھا تحقیق أھداف برنامج     

 .النشاط الریاضي المدرسي

یم   -٤ د الحل اب عب ة إیھ وان ، )٥) ( م٢٠٠٧(دراس بعن

یة    " ة الریاض شكلات التربی ة لم ة تحلیلی دراس

، وتھدف الدراسة إلي التعرف "ریاضیة المدرسیةوال

ي      یة ف ة الریاض ھ التربی ي تواج شكلات الت ى الم عل

انوي       دادي والث ام الإع ومي الع یم الحك ل التعل مراح

ة    تملت عین في، واش نھج الوص تخدم الم ین، اس بن

موجھًا، ومن أھم ) ١٧(مدرسًا ،) ١٣٣(البحث علي  

ائج ة الریاض    : النت ي التربی ل مدرس عف دخ یة ض

ة          وطبیعة العمل، عدم توافر المراجع المرشدة الحدیث

ة           یة، نقص عدد مدرسي التربی في المكتبات المدرس

الریاضیة والریاضیة، عدم مراعاة المحتوى لرغبات  

واحتیاجات الفروق الفردیة للمستفیدین، عدم اشتراك 

وى     ار المحت ي اختی ال ف ى المج صین ف المتخص

 .والأنشطة

د الفت -٥ ال عب ة أم وان )٢) ( م٢٠٠٩(اح دراس ، بعن

اییر    " وء مع ي ض م ف داد المعل امج إع ویر برن تط

ة     راخیص بمزاول نح الت ات م اد ومتطلب الاعتم

ة امج  "المھن ع برن د واق ي رص ة إل دف الدراس ، وتھ

ة   ة بجمھوری ات التربی ام بكلی یم الع م التعل داد معل إع

تملت        نھج الوصفي، واش تخدم الم ة، اس صر العربی م

م  ) ٥٧٣(عینة الدراسة علي     معلمًا ومعلمھ، ومن أھ

ائج داد  : النت رامج إع ویر ب رح لتط صور مقت ع ت وض

معلم التعلیم العام في مصر في ضوء معاییر الاعتماد 

یم    ة التعل ة مھن رخیص بمزاول نح الت ات م ومتطلب

ة   ویر التالی الات التط رح مج صور المقت ضمن الت : وت

م    داد المعل رامج إع ین بب ار الملتحق اییر اختی  –مع

داف  مح ویر أھ ث تط ن حی داد م امج الإع وى برن ت

ي        اد المھن اییر الاعتم وء مع ى ض داد ف رامج الإع ب

داني    " تطویر المقررات "للمعلم   دریب المی تطویر الت

ة   – رخیص بمزاول نح الت رجین وم ة الخ    متابع

 .المھنة
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ثانيا
ً

 : الدراسات الأجنبية: 

ة  -٦ وان ، )١٥) ( م١٩٩٧ (Hongدراس رق "بعن ط

ة  داد لمھن ات  الإع ض الكلی ي بع یة ف ة الریاض التربی

ول    ي س د     "والجامعات ف ي تحدی ة إل ، وتھدف الدراس

ات     لاب الكلی ي لط داد المھن الات للإع ور وح ص

یة،   ة الریاض ي التربی صوا ف ذین تخص ات ال والجامع

ة   تملت عین في، واش نھج الوص تخدم الم د اس وق

ي   ة عل یدة ) ٦٥(الدراس م  ) ٤٧( س ن أھ لاً، وم رج

ائج  ون    أن معظ : النت یة یجمع ة الریاض م طلاب التربی

دقاء    ن الأص ة م صوره مطلوب ة ب ات للوظیف معلوم

ة        صادر معملی تخدام م ن اس دلاً م ور ب اء الأم وأولی

 مقررات التربیة الریاضیة ودوراتھا كانت     –محترفھ  

سام    -ذات فائدة بسیطة للإعداد المھني       ى أق  یجب عل

س       لاب أس یم الط ام بتعل یة القی ة الریاض التربی

ل       اخت یارات المھنة والتخطیط لھا ودراسة سوق العم

 .الخاص بھا

وان  ،  )١٦) ( م ٢٠٠٠ (Scheidemamدراسة   -٧ بعن

ة  " یة البدیل ة الریاض ا التربی ي نحتاجھ ات الت الإمكان

رف       "في البیئة الخارجیة   ي التع ة إل ، وتھدف الدراس

ة      اج التربی ي تحت ات الت ة الإمكانی ة طبیع ى ماھی عل

ارس بطر ي نم یة لك ة  الریاض ي البیئ دة ف ة جدی یق

د    ة، وق وس الثانوی وس انجل دارس ل ة لم الخارجی

ة   ة الدراس تملت عین في، واش نھج الوص تخدم الم اس

ي   م      ) ٥٥٠(عل وس، ومن أھ وس انجل ي ل ة ف مدرس

ائج ى    : النت یة عل صول الدراس شید الف اء وت أن بن

درھا         وفر مساحھ ق تم إلا إذا ت دارس لا ی مساحات الم

 .لفناء المدرسة) م٩٥٠(

ة د -٨ ، )١٣) (م ٢٠٠١ (Amry – sedommراس

تقییم الوضع الراھن وتقدیر فاعلیة برنامج    "بعنوان  

الریاضة المدرسیة وعلاقاتھا بالأداء الحركي للتلامیذ 

ا ى مالیزی ع  "ف ة الوض ي معرف ة إل دف الدراس ، وتھ

ض    دیم بع ذالك تق یة، وك ة المدرس راھن للریاض ال

ھ  ل ل ا یتوص وء م ي ض یات ف ات والتوص  المقترح

تملت       في، واش نھج الوص تخدم الم د اس ث، وق الباح

ي   ة عل ة الدراس یات  ) ٣٧(عین دربًا  للریاض م

م     ) ١٦٠٠(تلمیذة ، ) ٦٦(المختلفة و  تلمیذًا، ومن أھ

ائج  ر     : النت ان أكث سھیلات ك دریب والت ب الت أن جان

لیة    ة الأص ة للخط ب المطابق أثیر  -الجوان اك ت  ھن

ات  للبرامج على الأداء الحركي للتلامیذ في      المجموع

 .السنیة المختلفة

  :إجراءات البحث

  :منهج البحث

استخدم الباحثون المنھج الوصفي، وذلك لملائمتھ     

ائن    و ك ا ھ ف م ق وص ن طری ث ع داف البح ة وأھ لطبیع

  .وتحلیلھ واستخلاص الحقائق منھ

  :عينة البحث

قام الباحثون باختیار عینة البحث بالطریقة العمدیة 

ة الریا      ة     من معلمي التربی ة بدول ة الابتدائی یة بالمرحل ض

ددھم   ت  وع دد   ) ٢٠٠(الكوی ار ع م اختی م، وت ) ٣٠(معل

ة    ارھم بالطریق م اختی تطلاعیة ت ة الاس م للدراس معل

ة       یة  بالمرحل ة الریاض ي التربی ین معلم العشوائیة من ب

  . الابتدائیة  بدولة الكویت

  :أدوات ووسائل جمع البيانات

  :المسح المرجعي

ة للمراجع    من خلال الاطلا  راءات النظری ع على الق

  .العلمیة والدراسات المرتبطة بموضوع البحث



  
  
 
 
  

 
 

 

  :المقابلات الشخصية

امج إعداد           ل برن اص بتحلی من خلال الاستبیان الخ

تمارة           صمیم اس ام الباحث بت یة، ق ة الریاض معلمي التربی

استبیان بھدف التعرف علي تحلیل برنامج إعداد معلمي     

یة والم  ة الریاض ن  التربی ون م اور و) ٦(تك ) ٦٣(مح

  ). ٢(عبارة مرفق 

  :الاستبيان ويمر بالخطوات التالية

 .المقابلة الشخصیة -

صیاغة مجموعة من العبارات لكل محور من محاور       -

 .الاستبیان

ى           - ور عل ل مح ة بك ارات الخاص ة العب عرض مجموع

 .السادة الخبراء

 .صیاغة الصورة النھائیة للاستبیان مرفق -

  :ة للاستبيانالمعاملات العلمي

  :صدق الاستبيان

اس      رض مقی ین بع استخدم الباحثون صدق المحكم

ى عدد           یة عل ة الریاض ) ١٠(برنامج إعداد معلمي التربی

ال      ي مج صین ف دریس المتخص ة الت ضاء ھیئ ن أع م

دریس رق الت اھج وط ق   -المن رض )١(مرف ك بغ  وذل

رأي     داء ال ضلوا بإب د تف اس، وق دق المقی ن ص ق م التحق

واء بالتع  ى    س ى أن انتھ افة إل ذف أو الإض دیل أو الح

احثون        ع الب د اتب ة، وق ورتھ الحالی ى ص اس إل المقی

ة      اور المقترح الخطوات التالیة؛ حیث قاموا باقتراح المح

  ). ٢( مرفق -محاور ) ٦(للمقیاس وعددھا 

  )١(جدول 

   معامل الارتباط  بين العبارات والمحاور الخاصة بها

  ٣٠=  ن
       

 


 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 

٠٫٨٥٤  ١ *٠٫٨١٩  ١ *٠٫٩٠٨  ١ *٠٫٨٤٦  ١ *٠٫٩٤٥  ١ *٠٫٩٣٢  ١* 
٠٫٧٨٤  ٢ *٠٫٧٢٥  ٢ *٠٫٨٦٩  ٢ *٠٫٨٣٧  ٢ *٠٫٧٨٠  ٢ *٠٫٨٤٩  ٢* 
٠٫٩٠٢  ٣ *٠٫٦٣٢  ٣ *٠٫٧٢٤  ٣ *٠٫٦١٧  ٣ *٠٫٧٥٤  ٣ *٠٫٨٢٦  ٣* 
٠٫٧٩٠  ٤ *٠٫٦٦٢  ٤ *٠٫٧٠٩  ٤ *٠٫٦٩١  ٤ *٠٫٦٩٥  ٤ *٠٫٧٣٥  ٤* 
٠٫٧٦٦  ٥ *٠٫٨٤٠  ٥ *٠٫٧٩٩  ٥ *٠٫٧٢٩  ٥ *٠٫٦٦١  ٥ *٠٫٦٦٠  ٥* 
٠٫٦٧٤  ٦ *٠٫٧٦٧  ٦ *٠٫٨٣٢  ٦ *٠٫٦٦٤  ٦ *٠٫٨٢٨  ٦ *٠٫٧٣١  ٦* 
٠٫٩١٦  ٧ *٠٫٦٩٩  ٧ *٠٫٧٠٨  ٧ *٠٫٨١٢  ٧ *٠٫٨٠٠  ٧ *٠٫٦٨٦  ٧* 
٠٫٨٥٢  ٨ *٠٫٦٢١  ٨ *٠٫٩٠٠  ٨ *٠٫٦٠٦  ٨ *٠٫٧٩٥  ٨ *٠٫٦١٥  ٨* 
٠٫٦٣٦  ٩ *٠٫٧٩٦  ٩ *٠٫٧٧٧  ٩ *٠٫٥٨٣  ٩ *٠٫٦٥٥  ٩ *٠٫٦٣٢  ٩* 

٠٫٧٨٩  ١٠ *٠٫٦٧٦  ١٠ *٠٫٦٤٠  ١٠ *٠٫٥٤٢  ١٠    *٠٫٦٢٣  ١٠* 
٠٫٧٩٩  ١١ *٠٫٦٢١  ١١   ١١ *٠٫٥٤٩  ١١    *٠٫٧١٨  ١١* 
٠٫٦٨٧  ١٢    *٠٫٥٦٠  ١٢*          
٠٫٥٦١  ١٣*                  

  

     ٠٫٢١٤)= ٠٫٠٥(عند معنویة ) ر(قیمة 



   مجلة كلية التربية الرياضية

 

 
 

دول  ن الج ضح م ھ ) ٢(یت ة ارتباطی ود علاق   وج

بین العبارات ) ٠٫٠٥(دالة إحصائیًا عند مستوى معنویة 

ا   ة بھ اور الخاص اس   والمح ة للمقی ة الكلی   ، والدرج

ین     داخلي ب ساق ال دق الات ى ص تناد إل ن الاس ذلك یمك وب

ي       ي ینتم ور الت ة المح اس ودرج اور المقی ارات مح عب

  . إلیھا

  )٢( جدول

   وبعضهاالاستبيان بين محاور الارتباط معاملات 

    





 

 


 



 

دف بر ١ ة    أھ ي التربی داد معلم امج إع ن
 *٠٫٥٠٤ *٠٫٨٠٥ *٠٫٧٤٠ *٠٫٨٥٠ *٠٫٩٦١  الریاضیة

ة    ٢ ي التربی داد معلم امج إع وي برن محت
 *٠٫٤٧٠ *٠٫٨٦٧ *٠٫٨٣٨ *٠٫٨٣٨   الریاضیة

 *٠٫٥٥٥ *٠٫٨٨٢ *٠٫٧٧٤    أسالیب وطرق التدریس ٣
 *٠٫٥٠٩ *٠٫٩٢٣     الإمكانات المتاحة ٤
 *٠٫٤٩٧      أسالیب التقویم ٥
       معلم التربیة الریاضیة القائم بالتدریس ٦

 )٠٫٥١٤)=(٠٫٠٥(الجدولیة عند مستوى معنویة) ر(قیمة* 

اط دال     ود ارتب سابق، وج دول ال ن الج ضح م یت

ا       ضھا تراوحت م تبیان مع بع اور الاس ین مح صائیًا ب إح

ین  ة  )٠٫٩٦١(و) ٠٫٤٧٠(ب ث أن قیم ) ر(؛ حی

دولیة عند مستوى معنویة المحسوبة أكبر من قیمتھا الج

)٠٫٠٥.(  

  )٣( جدول

            والاستبيان بين المحاورالارتباطمعاملات  
   

 *٠٫٨٧٨ أھدف برنامج إعداد معلمي التربیة الریاضیة ١
 *٠٫٩٢٩ محتوي برنامج إعداد معلمي التربیة الریاضیة ٢
 *٠٫٨١٨ أسالیب وطرق التدریس ٣
 *٠٫٨٩٧ الإمكانات المتاحة ٤
 *٠٫٩٢٠ أسالیب التقویم ٥
 *٠٫٥٣٩ معلم التربیة الریاضیة القائم بالتدریس ٧

ة *  ة ) ر(قیم ستوى معنوی د م ة عن  )=٠٫٠٥(الجدولی

)٠٫٥١٤( 

اط دال     ود ارتب سابق، وج دول ال ن الج ضح م یت

ة        ة الكلی إحصائیًا بین الدرجة الكلیة لكل محور مع الدرج

تب ین للاس ا ب ت م ، )٠٫٩٢٩(و) ٠٫٥٣٩(یان، تراوح

ة      ة      ) ر(حیث أن قیم ا الجدولی ر من قیمتھ المحسوبة أكب

  ).٠٫٠٥(عند مستوى معنویة 



  
  
 
 
  

 
 

 

  :حساب معامل الثبات: ًثانيا

ة     اخ ودلال ا كرونب ل ألف احثون معام تخدم الب اس

تبیان،          اور الاس ات مح الاتساق الداخلي لحساب معامل ثب

ى  تبیان عل ق الاس ك بتطبی ة وذل ة الدراس  مجموع

  .معلم) ٣٠(الاستطلاعیة وعددھم 

  )٤( جدول

  والاستبيان قيم ثبات المحاور 
   

 *٠٫٨٩٦ أھدف برنامج إعداد معلمي التربیة الریاضیة ١
 *٠٫٩١٦ محتوي برنامج إعداد معلمي التربیة الریاضیة ٢
 *٠٫٨٧٣ أسالیب وطرق التدریس ٣
 *٠٫٩٢٢ مكانات المتاحةالإ ٤
 *٠٫٨٩١ أسالیب التقویم ٥
 *٠٫٩٤٤ معلم التربیة الریاضیة القائم بالتدریس ٦

 *٠٫٩٤٨ الدرجة الكلیة للاستبیان

  قیم مرتفعة* 

تبیان   ، یتضح من الجدول السابق ثبات محاور الاس

ا         ة ألف تبیان بطریق اور الاس ات مح ل ثب غ معام ث بل حی

بینما بلغ معامل ، )٠٫٩٤٤(، )٠٫٧٠٧(كرونباخ ما بین 

، وكان معامل الاتساق الداخلي )٠٫٩٤٨(ثبات الاستبیان 

اور        ات مح ل ثب اع معام شیر لارتف لكل المحاور دال مما ی

  . الاستبیان قید البحث

  : الدراسة الاستطلاعية

رض    ك بغ تطلاعیة وذل ة الاس ار العین م اختی ت

ا    د ق ث وق وق البح د تع ي ق سلبیات الت ى ال وف عل م الوق

ى       تطلاعیة عل م  ) ٣٠(الباحثون بإجراء التجربة الاس معل

  . من خارج عینة الدراسة

  

  

  : الدراسة الرئيسية

)  الثبات-الصدق( معاملات العلمیة بعد التأكد من ال

یة        ة الریاض امج إعداد معلمي التربی لاستمارة تحلیل برن

صین  ) ١٠(على عدد   من أعضاء ھیئة التدریس المتخص

اھج ال المن ي مج ام  ف ث، ق د البح دریس قی رق الت  وط

ة     راد عین ع أف ي جمی ث عل ق أدواة البح احثون بتطبی الب

اص   تبیان الخ ق الاس م تطبی ث ت یة، حی ث الأساس البح

ة   یة بالمرحل ة الریاض ي التربی تطلاع  رأى معلم باس

ى   داد معلم امج إع ول برن ت  ح ة الكوی ة بدول الابتدائی

و      ) ٢٠٠(امھم التربیة الریاضیة بدولة الكویت والبالغ ق

ي     ام الدراس ن الع اني م رم الث لال الت م خ / ٢٠١٦معل

ن   ٢٠١٧ رة م ى الفت ي  ١٨/٢/٢٠١٧ م ف حت

ي  ٢٤/٢/٢٠١٧ اعي ف شكل جم ق ب م التطبی ث ت م؛ حی

  .وجود الباحثین



   مجلة كلية التربية الرياضية

 

 
 

  :عرض النتائج ومناقشتها
  )٥( جدول

  بية الرياضية  لعبارات أهدف برنامج إعداد معلمي التر٢الدرجة المقدرة والوزن النسبي وقيمة كا
  )٢٠٠=ن(

 
     

      


 


  

 116.842* 86.833% 521 7.500 15 24.500 49 68.000 136 .تتماشى مع الفلسفة العامة للدولة ١

٢ 
ولھم          اتھم ومی ذ رغب ى تنفی یشجع عل

ب  ث تتناس لاب   بحی ول الط ع می  م
 .ورغباتھم

135 67.500 40 20.000 25 12.500 510 %85.000 *106.761 

 76.008* 83.333% 500 10.000 20 30.000 60 60.000 120 .ینمى روح الولاء والانتماء للوطن ٣

ة      ٤ تتسم بالوضوح والترابط بین المادی
 118.342* 85.500% 513 13.000 26 17.500 35 69.500 139 .والعلمیة وقضایا البیئة

٥ 
یحفز الطلاب على مواصلة دراستھم       
ة     ال التربی ي مج ة ف الأكادیمی

 .الریاضیة
142 71.000 30 15.000 28 14.000 514 %85.667 *127.733 

ة    ٦ ات المتاح ع الإمكان ب م تتناس
 71.777* 81.333% 488 17.500 35 21.000 42 61.500 123 .والقدرات الخاصة بالطلاب

٧ 
ن    ی تفادة م ى الاس لاب عل ساعد الط

ة     ال التربی ي مج رى ف وم الأخ العل
 .الریاضیة

90 45.000 70 35.000 40 20.000 450 %75.000 *19.002 

ال الإدارة    ٨ ي مج ویین ف ادة ترب د ق یعِ
 9.251* 72.500% 435 25.000 50 32.500 65 42.500 85 .المدرسیة

ة    ٩ ة والمھنی ب المعرفی ى الجوان ینم
 18.252* 74.167% 445 25.000 50 27.500 55 47.500 95 . یة العامةوالإدار

١٠ 
ة      ارات الاجتماعی ب المھ سب الطال یك
المرتبطة بالممارسات الریاضیة داخل 

 .وخارج نظام المدرسة
122 61.000 40 20.000 38 19.000 484 %80.667 *68.927 

ع       ١١ تتماشى الأھداف العامة للبرنامج م
 76.008* 83.333% 500 10.000 20 30.000 60 60.000 120 .للمناھج المختلفةالأھداف الخاصة 

م أداء     ١٢ ان المعل ي إتق ساعد عل ی
 139.764* 87.500% 525 10.000 20 17.500 35 72.500 145 .المھارات الریاضیة بشكل جید

 121.012* 85.000% 510 15.000 30 15.000 30 70.000 140 .تعلي من آداب وأخلاقیات المھنة  ١٣

  ٥٫٩٩)=٠٫٠٥(الجدولیة عند مستوى معنویة ) ٢كا(قیمة* 

دول   ن الج ضح م ا) ٥(یت یم ك سوبة ٢أن ق  المح
للفروق بین استجابات العینة على عبارات التساؤل الأول 

ن   ر م ة أكب ا  القیم ـ ك ة ل ة    ٢ الجدولی ستوى دلال د م  عن
والتي نصت علي ) ١٢(ویتضح أن العبارة رقم ) ٠٫٠٥(
علي إتقان المعلم أداء المھارات الریاضیة بشكل یساعد "

ة       " جید حصلت على أعلي نسبة استجابة حیث بلغت قیم
، بینما جاءت )نعم(ولصالح الاستجابة بـ %) ٨٧٫٥٠٠(

یعِد قادة تربویین فى "والتي نصت علي ) ٨(العبارة رقم 

یة    ث        " مجال الإدارة المدرس تجابة حی سبة اس ل ن ى أق عل
  ).نعم(ولصالح الاستجابة بـ %) ٧٢٫٥٠٠(بلغت قیمة 

ال   ھ جم ار إلی ا أش ع م ائج م ذه النت ق ھ وتتف
و  ) ٦)( م  ٢٠٠١( عبدالسمیع الدسوقي    إلي أن المعلم ھ

ي   ارز ف ن دور ب ھ م ا ل ة لم ة التعلیمی اور العملی د مح أح
ا     ور وفقً ى التط ساعده عل ذي ی و ال ذ، فھ اة التلمی حی

ة  ة والعقلی ة والتربوی ات الاجتماعی ر ، للاتجاھ ذا یعتب ول
داده      ة إع ة وعملی ة التعلیمی ي العملی ة ف ر الزاوی حج
وتأھیلھ تعـد من الأمور ذات الأھمیة القصوى في الكلیات 



  
  
 
 
  

 
 

 

ات     ى عملی ائمین عل ین الق ریج المدرس صة لتخ   .التدریس بنوعیات التعلیم المخـتلـفةالمتخص
     )٦( جدول  

  ي برنامج إعداد معلمي التربية الرياضية  لعبارات محتو٢الدرجة المقدرة والوزن النسبي وقيمة كا
  )٢٠٠=ن(

 

     

      



 



 
 

الترابط   ١ وعات ب سم الموض تق
 .والتسلسل

138 69.000 35 17.500 27 13.500 511 %85.167 *114.982 

ب تنمی ٢ یح للطال ھ یت ة قدرات
 .المختلفة وتوظیفھا

142 71.000 30 15.000 28 14.000 514 %85.667 *127.733 

٣ 
ن   ار یمك اھیم وأفك ضمن مف یت
ى   لاب ف ا الط ستفاد منھ أن ی

 .حیاتھم العامة
123 61.500 42 21.000 35 17.500 488 %81.333 *71.777 

ین     ٤ ة ب روق الفردی ى الف یراع
 .الطلاب

100 50.000 70 35.000 30 15.000 470 %78.333 *37.004 

٥ 

دث    ي تح ورات الت یراعى التط
ة    وم التربوی ال العل ي مج ف
ة  ة والتربی صفة عام ب

 .الریاضیة بصفة خاصة

95 47.500 60 30.000 45 22.500 450 %75.000 *19.752 

یوزع على السنوات الدراسیة     ٦
 .بشكل موضوعي

107 53.500 42 21.000 51 25.500 456 %76.000 *37.214 

 107.181* 86.000% 516 8.500 17 25.000 50 66.500 133 .تتوافق مع أھداف المنھج ٧

یراعى خبرات الطلاب السابقة  ٨
 .ویضیف إلى قدراتھم

130 65.000 45 22.500 25 12.500 505 %84.167 *93.259 

ین     ٩ ة ب ة التنظیمی تم بالناحی یھ
 .الجوانب المعرفیة والتطبیقیة

123 61.500 57 28.500 20 10.000 503 %83.833 *81.678 

  ٥٫٩٩)=٠٫٠٥(الجدولیة عند مستوى معنویة) ٢كا(قیمة* 

دول   ن الج ضح م ا) ٦(یت یم ك سوبة ٢أن ق  المح

ساؤل       ارات الت ى عب ة عل تجابات العین ین اس روق ب للف

 عند مستوى دلالة ٢الثاني أكبر من القیمة الجدولیة لـ كا 

م  ویتضح أن العبارة ر   ) ٠٫٠٥( ي    ) ٧(ق صت عل ي ن والت

نھج  "  سبة     " تتوافق مع أھداف الم ي ن ى أعل صلت عل ح

ة    ت قیم ث بلغ تجابة حی صالح %) ٨٦٫٠٠(اس ول

م    )نعم(الاستجابة بـ    ارة رق اءت العب ي  ) ٥(، بینما ج والت

ي   صت عل ال     "ن ي مج دث ف ي تح ورات الت ى التط یراع

صفة     یة ب ة الریاض ة والتربی صفة عام ة ب وم التربوی العل

ة ة     عل" خاص ت قیم ث بلغ تجابة حی سبة اس ل ن ى أق

  ).نعم(ولصالح الاستجابة بـ %) ٧٥٫٠٠(



   مجلة كلية التربية الرياضية

 

 
 

  )٧( جدول
  )٢٠٠=ن(     لعبارات أساليب وطرق التدريس٢الدرجة المقدرة والوزن النسبي وقيمة كا

 

     

      



 
  

 97.970* 84.333% 506 13.000 26 21.000 42 66.000 132 .تراعى إمكانات الطلاب ١

٢ 
ستمر   لاع الم ى الاط لاب عل ز الط تحف

 . على الكتب والوسائل العلمیة
123 61.500 57 28.500 20 10.000 503 %83.833 *81.678 

٣ 
سي      امج التدری ن البرن ع زم ى م تتماش

 .لمقرر التربیة الریاضیة
138 69.000 36 18.000 26 13.000 512 %85.333 *115.252 

٤ 
ل   ة والتكام ة والمرون ز بالواقعی تتمی

 .فیما بینھا
141 70.500 31 15.500 28 14.000 513 %85.500 *124.402 

٥ 

ا طرق   تراعى القواعد التي تبنى     علیھ
دأ   ث مب ن حی دریس م ن (الت درج م الت

صعب  –البسیط  للمركب     من السھل لل
 ).الخ ......لجزء للكل من ا–

124 62.000 42 21.000 34 17.000 490 %81.667 *74.447 

٦ 
تراعى الأھداف المراد تحقیقھا والعمل  

 .على انجازھا
112 56.000 58 29.000 30 15.000 482 %80.333 *52.125 

٧ 
ي     تعلم الحرك ات ال ى نظری ستند إل ت

 .وأسس التربیة الریاضیة وعلومھا
106 53.000 56 28.000 38 19.000 468 %78.000 *37.244 

٨ 
شاركة   و الم لاب نح اه الط ى اتج تنم
اص   امج الخ ل البرن ي تفعی ة ف الایجابی

 .بإعداد معلم التربیة الریاضیة
115 57.500 62 31.000 23 11.500 492 %82.000 *63.976 

٩ 
لاب     ة للط ات التربوی ي الاحتیاج تراع

 . بدنیا وعقلیا وانفعالیا واجتماعیا
120 60.000 42 21.000 38 19.000 482 %80.333 *64.126 

١٠ 
روق       ة الف ا لمقابل ا بینھ وع فیم تتن

 .الفردیة بین الطلاب
125 62.500 55 27.500 20 10.000 505 %84.167 *85.759 

 115.282* 86.167% 517 10.000 20 21.500 43 68.500 137 .تراعى إمكانات الطلاب ١١

١٢ 
ى   لاب عل ز الط ستمر تحف لاع الم الاط

 . على الكتب والوسائل العلمیة
88 44.000 67 33.500 45 22.500 443 %73.833 *13.871 

  ٥٫٩٩)=٠٫٠٥(الجدولیة عند مستوى معنویة) ٢كا(قیمة* 

دول   ن الج ضح م ا) ٧(یت یم ك سوبة ٢أن ق  المح

ساؤل       ارات الت ى عب ة عل تجابات العین ین اس روق ب للف

 عند مستوى دلالة ٢دولیة لـ كاالثالث أكبر من القیمة الج

والتي نصت علي ) ١١(ویتضح أن العبارة رقم ) ٠٫٠٥(

لاب  "  ات الط ى إمكان سبة    " تراع ي ن ى أعل صلت عل ح

ة    ت قیم ث بلغ تجابة حی صالح %) ٨٦٫١٦٧(اس ول

ـ  تجابة ب م(الاس م  )نع ارة رق اءت العب ا ج   ) ١٢(، بینم

ى الاطلاع المستمر     "والتي نصت علي    تحفز الطلاب عل

ة    عل تجابة     " ى الكتب والوسائل العلمی سبة اس ل ن ى أق عل

ة    ت قیم ث بلغ تجابة  %) ٧٣٫٨٣٣(حی صالح الاس   ول

  ).لا(بـ 

م       ة المعل ى طریق ة إل ك النتیج احثون تل زو الب ویع
التدریسیة والاستعانة بالوسائل التعلیمیة التي تعین على    

ھ   ل بین ق التفاع ة وتحقی ة والتعلیمی واحي الفنی رح الن ش



  
  
 
 
  

 
 

 

و       وبین طلابھ  ة نم ھ ومتابع  وكذا تخطیط وتحضیر دروس
م       ویم أدائھ دة لتق الیب جی تخدام أس لاب واس دم الط وتق
باستمرار مما یساعد الطلاب على التوجھ للعمل واختیار      

التخصص الذي یتناسب وقدراتھ البدنیة والمھاریة ویزید 
ا           تقلالیة وكلم ضًا بالاس ب أی دفع الطال ھ بنفسھ وی من ثقت

دًا م  اك مزی ان ھن ن  ك د م اك المزی ان ھن ا ك ل كلم ن العم

  . المنافسة بین الطلاب

د   ال عب ھ أم ارت إلی ا أش ع م ائج م ذه النت ق ھ وتتف
أن الھدف من التدریب على ) ٢) (م٢٠٠٩(الفتاح محمد  

صى حد      ى أق مھنة التدریس ھو رفع مستوى المعلمین إل
ة             ات الایجابی ارات والاتجاھ ممكن و إكساب الطلاب المھ

اء  والمعارف والم  علومات التي تساعدھم على القیام بأعب

و        یة ھ ة الریاض م التربی وظیفتھم، ومن ھنا نجد أن المعل
ع        رة م ة المباش ط المواجھ ي خ ل ف ذي یعم شخص ال ال
ي            یم والأھداف الت و یعكس الق دارس، فھ التلامیذ في الم

یتمسك بھا ویوجد لدیة قناعھ شخصیة ومھنیھ وبخاصة    
ت   سلوك وال رتبط بال ي ت ك الت صیة  تل شكیل شخ علم وت

  .   التلامیذ

  )٨( جدول
  )٢٠٠=ن(     لعبارات الإمكانات المتاحة٢الدرجة المقدرة والوزن النسبي وقيمة كا

 

     

      


 


  

ذ      ١ ة لتنفی ط المدرج ع الخط ب م تتناس
 118.642* 85.667% 514 12.500 25 18.000 36 69.500 139 .ج إعداد معلم التربیة الریاضیةبرنام

٢ 
ة       یوجد ساحات ریاضیة مخصصة وكافی
ى        شكل یكف ة ب لممارسة الأنشطة الطلابی

 .الطلاب المشاركین
125 62.500 55 27.500 20 10.000 505 %84.167 *85.759 

٣ 
زة   ة للأجھ زة بدیل وفر أدوات وأجھ  یت

م      داد معل امج إع ي برن ستخدمة ف الم
 ..التربیة الریاضیة

138 69.000 36 18.000 26 13.000 512 %85.333 *115.252 

٤ 
زة   ى الأجھ ة عل صیانة الدوری ى ال یراع
داد       امج إع ي برن والأدوات المستخدمة ف

 .معلم التربیة الریاضیة
125 62.500 48 24.000 27 13.500 498 %83.000 *79.878 

٥ 
ع  یتنا وفرة م ة المت م المیزانی ب حج س

داد        امج إع ذ برن ة لتنفی المتطلبات اللازم
 .معلم التربیة الریاضیة

122 61.000 44 22.000 34 17.000 488 %81.333 *69.647 

بة  ٦ ة المناس ائل التكنولوجی وفیر الوس ت
 52.125* 80.333% 482 15.000 30 29.000 58 56.000 112 .لشرح المھارات المختلفة

ع   ٧ ة م زة المتاح ب الأدوات والأجھ تتناس
 41.324* 79.000% 474 14.000 28 35.000 70 51.000 102 .أعداد الطلاب

د    ٨ ة عن عافات الأولی ات للإس د إمكان یوج
 95.330* 84.667% 508 11.000 22 24.000 48 65.000 130 .حدوث إصابات للطلاب

٩ 
ة     صة بالتھوی ب المخص سم الملاع تت

ءة التي توفر فرص التعلم  الجیدة والإضا 
 .الجید للطلاب

120 60.000 42 21.000 38 19.000 482 %80.333 *64.126 

ذ      ١٠ ة لتنفی ط المدرج ع الخط ب م تتناس
 94.639* 84.833% 509 10.000 20 25.500 51 64.500 129 .برنامج إعداد معلم التربیة الریاضیة

  ٥٫٩٩)=٠٫٠٥(الجدولیة عند مستوى معنویة) ٢كا(قیمة* 

دول   ن الج ضح م ا) ٨(یت یم ك سوبة ٢أن ق  المح
ساؤل       ارات الت ى عب ة عل تجابات العین ین اس روق ب للف

 عند مستوى دلالة ٢الرابع أكبر من القیمة الجدولیة لـ كا

م     ) ٠٫٠٥( ي    ) ١(ویتضح أن العبارة رق صت عل ي ن والت
م    "  تتناسب مع الخطط المدرجة لتنفیذ برنامج إعداد معل



   مجلة كلية التربية الرياضية

 

 
 

ة الریاض  تجابة   " یةالتربی سبة اس ي ن ى أعل صلت عل ح
ة   ت قیم ث بلغ ـ  %) ٨٥٫٦٦٧(حی تجابة ب صالح الاس ول

م ( م   ). نع ارة رق اءت العب ا ج ي  ) ٧(بینم صت عل ي ن والت

" تتناسب الأدوات والأجھزة المتاحة مع أعداد الطلاب     "
ة         ث بلغت قیم تجابة حی سبة اس ل ن ى أق %) ٧٩٫٠٠(عل

  ).نعم(ولصالح الاستجابة بـ 

) م٢٠٠٦(ه أبو النجا أحمد عز الدین   وھذا ما یؤكد  
علي أن الإمكانات تلعب درواً ھاماً وحیویاً في نجاح    ) ١(

ب      ل الملاع ك لان ك ة، وذل یة المختلف شاطات الریاض الن
ة   روف المناخی ات والظ زة والمیزانی والأدوات والأجھ

ي   ة الت شریة المؤھل وادر الب ة والك ة المعلوماتی الجغرافی
ي تحقی  ساھم ف ن أن ت اً  یمك شود وفق دف المن ق الھ

ات            رة الإمكان رة لیست بكث ث أن العب للأسلوب العلمي حی

ي    ادر عل فء الق درس الك ود الم ن بوج داثتھا ولك وح
استثمارھا وتوظیفھا في تحقیق مناھج التربیة الریاضیة   

  .   وأنشطتھا المتعددة

ود       ة وج ي أھمی ائج إل ذه النت احثون ھ زي الب ویع
یح للمتعلمین فرص التعلم الجید الإمكانات المتاحة التي تت

رة       ي كث دل عل ا ی ائج مم ك النت ھ تل ارت إلی ا أش ذا م وھ
الایجابیات التي تم وضعھا والتي اتفق علیھا الخبراء في 

مجال تخصص طرق تدریس التربیة الریاضیة من خلال    
عرض الاستبیان وتحلیل النتائج حیث حصل ھذا المحور     

ن ال      ) الإمكانات(  سبة م ي ن ق    علي أعل ي اتف ات الت موافق

یة           ة الریاض علیھا الخبراء في مجال طرق تدریس التربی
  ) . موافق(حیث كانت أغلب الإجابة بـ 

  )٩( جدول
  )٢٠٠=ن(   لعبارات أساليب التقويم٢الدرجة المقدرة والوزن النسبي وقيمة كا

 
     

      


 


  

توجد خطة موضوعیة شاملة لعملیة التقویم        ١
 114.621* 84.833% 509 14.500 29 16.500 33 69.000 138 . خلال العام الدراسي

ح    ٢ ویم واض ة التق ن عملی دف م ون الھ یك
 124.402* 85.500% 513 14.000 28 15.500 31 70.500 141 .للطلاب

الطلابي لتقویم الطلاب؛ حیث یستخدم النشاط  ٣
 74.447* 81.667% 490 17.000 34 21.000 42 62.000 124 .یعتبر أحد أھم مجالات التقویم

 59.176* 80.667% 484 16.500 33 25.000 50 58.500 117 .تعبر عن المستوى الحقیقي للطلاب ٤
یتدرب الطلاب على التقویم الذاتي أثناء تنفیذ  ٥

الخاص بإعداد معلم التربیة محتوى البرنامج 
 .الریاضیة

113 56.500 59 29.500 28 14.000 485 %80.833 *55.516 

ى     ٦ رف عل ي التع ع ف ویم المتب ساھم التق ی
ة    لاب ومحاول صیة للط درات  الشخ الق

 .تحسینھا بعد إعلان نتائجھ
116 58.000 61 30.500 23 11.500 493 %82.167 *65.597 

و    ٧ الیب التق وازن أس ین   تت ا ب ستخدمة م یم الم
 64.126* 80.333% 482 19.000 38 21.000 42 60.000 120 .النظریة والعملیة

تعلن مواعید التقویم وفق جداول تم إعدادھا      ٨
 79.728* 83.667% 502 10.000 20 29.000 58 61.000 122 .مسبقاً

ویم     ٩ ة التق ة لعملی ستویات متدرج د م توج
 115.282* 86.167% 517 10.000 20 21.500 43 68.500 137 .محسب قدرات الطلاب ومستویاتھ

تعلم    ١٠ توضع أھداف التقویم في ضوء نواتج ال
 109.641* 85.167% 511 12.500 25 19.500 39 68.000 136 .المستھدف

ستخدمة    ت ١١  –شفھي  (تنوع أسالیب التقییم الم
 120.442* 86.333% 518 10.500 21 20.000 40 69.500 139 ). نظري–تطبیقي 

  ٥٫٩٩)=٠٫٠٥(الجدولیة عند مستوى معنویة) ٢كا(قیمة* 



  
  
 
 
  

 
 

 

دول   ن الج ضح م ا) ٩(یت یم ك سوبة ٢أن ق  المح
ساؤل       ارات الت ى عب ة عل تجابات العین ین اس روق ب للف

ا            ـ ك ة ل ة الجدولی ر من القیم د مستوى   ٢الخامس أكب  عن
والتي نصت ) ١١(ویتضح أن العبارة رقم ) ٠٫٠٥(دلالة 
ي  ستخدمة     تت" عل یم الم الیب التقی وع أس فھي  ( ن  –ش

ي   ري –تطبیق تجابة     )."  نظ سبة اس ي ن ى أعل صلت عل ح
ة   ت قیم ث بلغ ـ  %) ٨٦٫٣٣٣(حی تجابة ب صالح الاس ول

م ( م   ). نع ارة رق اءت العب ا ج ي  ) ٧(بینم صت عل ي ن والت
ة     " ین النظری ا ب ستخدمة م ویم الم الیب التق وازن أس تت

ة ث    " والعملی تجابة حی سبة اس ل ن ى أق ة   عل ت قیم  بلغ
  ).نعم(ولصالح الاستجابة بـ %) ٨٠٫٣٣٣(

ار      ة اختی ي أھمی ائج إل ك النت احثون تل زي الب ویع
ة            أسالیب التقویم أثناء تنفیذ برنامج إعداد معلمي التربی

الریاضیة والتي ظھرت أھمیتھا من خلال عرض وتحلیل   
دت معظم       ي أب النتائج بعد عرضھا علي عینة البحث والت

ي  ) موافق ( الإجابات بـ    مما دل علي كثرة الایجابیات الت
  . یتمتع بھا محتوي برنامج إعداد معلم التربیة الریاضیة

ھ    ور ط ھ ن ارت إلی ع أش ائج م ذه النت ق ھ ث تتف حی
إلي أن التقویم المستمر لكفاءة ) ١١) (م٢٠٠٨(إبراھیم  

ین      ستوي أداء المعلم ویر م ع وتط ي رف ل عل الأداء یعم
لوصول إلي أھدافھم التربویة ویضعھم علي أكفأ الطرق ل

لاوة     صاتھم، ع ي لتخص م الفن ستوي أدائھ اء بم والارتق
دي        وب ل صیل المطل ستوي التح ق م مان تحقی ي ض عل
ة        ي العملی ذلك ترتق ھ وب ع جوانب ن جمی ین م المتعلم
ن       ا م ط لھ ا خط ق م اً وتحق اً وإنتاج اً وكیف ة كم التربوی

  .أھداف

  )١٠(  جدول
  لعبارات معلم التربية الرياضية القائم بالتدريس٢ي وقيمة كاالدرجة المقدرة والوزن النسب

  )٢٠٠=ن(
 

     
      


 


  

١ 
شاف       ار واستك ینمي حب المطالعة والابتك
ي         ق العمل ال التطبی ي مج دة ف تمارین جدی

 .لدى الطلاب
145 72.500 38 19.000 17 8.500 528 %88.000 *141.384 

شكل     ٢ ة ب صطلحات العلمی ستخدم الم ی
 94.639* 84.833% 509 10.000 20 25.500 51 64.500 129 .صحیح

شطة     ٣ ة الأن ى ممارس لاب عل ز الط یحف
 140.784* 87.833% 527 9.000 18 18.500 37 72.500 145 .بحماس

ة ال   ٤ م التربی ستطیع معل یة أداء ی ریاض
 119.422* 86.000% 516 11.500 23 19.000 38 69.500 139 .المھارات الریاضیة بشكل جید

 74.447* 81.667% 490 17.000 34 21.000 42 62.000 124 .یراعي الفروق الفردیة بین الطلاب ٥

٦ 
لاب وروح     ینمى الصفات القیادیة عند الط
ع    ل م ة التعام ة وكیفی ولاء للمجموع ال

 .خرینالآ
112 56.000 58 29.000 30 15.000 482 %80.333 *52.125 

٧ 
ة    ال التربی ي مج ستحدثات ف ب الم یواك
ي          ھ ف ى الاستفادة من ل عل الریاضیة ویعم

 .العملیة التعلیمیة
106 53.000 56 28.000 38 19.000 468 %78.000 *37.244 

نفس       ٨ بط ال م ض ى تعل لاب عل شجع الط ی
 63.976* 82.000% 492 11.500 23 31.000 62 57.500 115 . القویموالتمسك بالسلوك التربوي

٩ 
ارات   یم المھ ي لتعل درج المنطق ع الت یتب

صعب      (الحركیة   ى ال ن  –من السھل إل  وم
 ).البسیط إلى المعقد

110 55.000 52 26.000 38 19.000 472 %78.667 *43.724 

١٠ 
یستخدم الأدوات المتاحة والأدوات البدیلة     

ا  ا بكف داد لھ امج إع ذ برن ة تنفی ءة لمحاول
 .معلم التربیة الریاضیة

125 62.500 55 27.500 20 10.000 505 %84.167 *85.759 

ة    ١١ اء ممارس لاب أثن اء الط صحح أخط ی
 115.282* 86.167% 517 10.000 20 21.500 43 68.500 137 .الأنشطة الریاضیة

  ٥٫٩٩)=٠٫٠٥(الجدولیة عند مستوى معنویة) ٢كا(قیمة* 
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دول  ن الج ضح م ا) ١٠( یت یم ك سوبة ٢أن ق  المح

ساؤل       ارات الت ى عب ة عل تجابات العین ین اس روق ب للف

ا            ـ ك ة ل ة الجدولی ر من القیم د مستوى   ٢السادس أكب  عن

ة  م    ) ٠٫٠٥(دلال ارة رق ضح أن العب ي  ) ١(ویت   والت

ار واستكشاف      " نصت علي   ة والابتك ینمي حب المطالع

ال التطب        ى مج دة ف دى الطلاب     تمارین جدی ي ل ق العمل " ی

ة     ت قیم ث بلغ تجابة حی سبة اس ي ن ى أعل صلت عل ح

بینما جاءت ). نعم(ولصالح الاستجابة بـ   %) ٨٨٫٠٠٠(

یواكب المستحدثات   "والتي نصت علي  ) ٧(العبارة رقم   

في مجال التربیة الریاضیة ویعمل على الاستفادة منھ فى 

ة   ة التعلیمی ث ب    " العملی تجابة حی سبة اس ل ن ى أق ت عل لغ

     ).نعم(ولصالح الاستجابة بـ %) ٧٨٫٠٠٠(قیمة 

ة         م التربی امج إعداد معل ویر برن رح لتط تصور مقت
  . الریاضیة  بالمرحلة الابتدائیة بدولة الكویت

ا   مناقشةمن خلال    ل إلیھ  وتحلیل النتائج التي توص

سلبیات وأراء    ات وال ة الایجابی لال معرف ن خ ث وم الباح
یة  ة الریاض ي التربی ضعف  معلم وة وال اط الق د نق وتحدی

ة   یة بمحافظ ة الریاض ي التربی داد معلم امج إع ول برن ح

  :الأحمدي بدولة الكویت أمكن وضع التصور التالي 

من خلال وضع أهداف محددة للبرنامج وتتـضح : ًأولا 
  . في النقاط التالية

یم        - ادة وتعل ال القی ي مج ین ف ل المتعلم داد وتأھی إع
 .الأنشطة الریاضیة

شرح ا  - اھیم      ی ن مف ة م ادة العلمی امج الم لبرن

 ومصطلحات بطریقة سھلة وبسیطة 

ن      - ھلة یمك سیطة وس امج ب داف البرن ون أھ أن تك
  .تحقیقھا

یة روح   - ة الریاض م التربی داد معل امج إع ى برن ینم
  .الولاء والانتماء للوطن

درات   - ات والق ع الإمكان امج م داف البرن ب أھ تتناس
  .الخاصة

 العلوم الأخرى في مجال یساعد برنامج الاستفادة من -

  .التربیة الریاضیة

ینمى البرنامج الجوانب المعرفیة والمھنیة والإداریة      -
  . العامة

ة    - ارات الاجتماعی لاب المھ امج الط سب البرن یك
  .المرتبطة بالممارسات الریاضیة

وح     - نھج بوض زاء الم ن أج زء م ل ج داف ك دد أھ تح

 .لتكون ملائمة لقدرات الطلاب ومستواھم

  .أھداف البرنامج قابلة للملاحظة والقیاسأن تكون  -

مــن خــلال أســلوب صــياغة الأهــداف المحــددة : ًثانيــا 
  . للبرنامج وتتضح في النقاط التالية

 .توجد صیاغة واضحة للبرنامج -

 .تتصف بعدم التكرار -

 .ترتبط بتكنولوجیا التعلیم -

 .تتناسب مع قدرات المدرس -

ا  - ي متن امج ف حة للبرن ة واض داف مكتوب د أھ ول توج

 .الجمیع

 . یتم تطویرھا باستمرار -

 . تراعي ذوي الاحتیاجات الخاصة -

من خلال مناسبة المحتوي للبرنامج وتتـضح في : ًثالثا 
  .النقاط التالية

رح         - ي ش ین ف ات المتعلم یحقق محتوي البرنامج حاج

 .المادة العلمیة

  . یھتم المحتوي بمبدأ التدرج والتكامل -

  .كل مترابطتعرض موضوعات محتوى البرنامج بش -



  
  
 
 
  

 
 

 

ستفاد       - ن أن ی ار یمك اھیم وأفك وى مف ضمن المحت یت
  .منھا الطلاب في حیاتھم العامة

  .یراعى الفروق الفردیة بین الطلاب -

شكل    - یة ب سنوات الدراس ى ال وى عل وزع المحت ی
  .موضوعي

داف   - ع أھ امج م وى البرن ود محت ق بن   تتواف

  .المنھج

ارات   - یم المھ ي تعل امج ف وى البرن درج محت یت
 .الریاضیة

ات      - یم والاتجاھ ساب الق ي ح امج عل ساعد البرن ی
 .الایجابیة للمتعلمین

 .یتناسب محتوي البرنامج مع الوسائل المتاحة -

تعلم         - ة بعض صعوبات ال یساعد البرنامج علي معالج
 .والفھم الخاطئ

ات    - ارف والمعلوم اس المع ي قی امج عل ساعد البرن ی

 .المتاحة للمتعلمین

شطة ذوي   - ي أن امج عل وي البرن ات یحت الاحتیاج
  . الخاصة

مــن خــلال مناســبة أســاليب الــتعلم وطــرق : ًرابعــا 
التــدريس لمحتــوي البرنــامج وتتــضح في النقــاط 

  .التالية

یساعد البرنامج المتعلمین علي ابتكار طرق وأسالیب  -
 .حدیثة لعملیة التدریس

ة         - ارات الحركی یم المھ رق تعل یستخدم في البرنامج ط

ة  ة   ( التالی ة الكلی ة    ا–الطریق ة الجزئی  –لطریق
 ).الطریقة الكلیة الجزئیة 

ائل    - د وس ي كأح ي التجریب لوب العلم ستخدم الأس ی

 .التدریس

ات         - تراعى أسالیب وطرق التدریس المستخدمة إمكان
  .الطلاب

ب   - ى الكت ستمر عل لاع الم ى الاط لاب عل ز الط تحف

  . والوسائل العلمیة

  .تتمیز بالواقعیة والمرونة والتكامل مع غیرھا -

درس  - ة  ت ة الكلی تخدام الطریق ررة باس ارات المق المھ

  .نظرًا لضیق الوقت المتاح لتطبیق البرنامج

  .تراعى الھدف المراد تحقیقھ والعمل على انجازه -

ة      - س التربی ي وأس تعلم الحرك ات ال ى نظری ستند إل ت

  .الریاضیة وعلومھا

ا       - دنیا وعقلی لاب ب ة للط ات التربوی ي الاحتیاج تراع
  . وانفعالیا واجتماعیا

روق            - ر عن الف ع الطلاب بغض النظ تستخدم مع جمی
 .الفردیة لكل طالب

تخدام         - ي اس یساعد البرنامج علي إعداد المتعلمین عل

 .أسالیب التدریس الفعال

 . یطبق أسلوب التدریس المعتمد علي التعلم التعاوني -

من خلال أساليب التقويم المستخدمة وتتضح : ًخامسا 
  . في النقاط التالية

 .قویم علي أسس علمیة سلیمةیقوم الت -

 .یراعي البرنامج استخدام التقویم الذاتي والتراكمي -

 .تتناسب أسالیب القیاس مع الإمكانات المتاحة -

اس    - الیب قی ي أدوات وأس امج عل وي البرن   یحت
 . حدیثة

تعلم   - واتج ال وء ن ي ض ویم ف داف التق ع أھ توض
  .المستھدف

  .یكون الھدف من عملیة التقویم واضح للطلاب -
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دراتھم      ی - ى ق لاب عل رف الط ي تع یم ف ساھم التقی
  .الشخصیة ومحاولة تحسینھا

ة      - ین النظری ا ب یم المستخدمة م الیب التقی وازن أس تت

  .والعملیة في البرنامج

درات      - توجد مستویات متدرجة لعملیة التقویم حسب ق
  .الطلاب ومستویاتھم

  . یستخدم أسلوب تقویمي واحد بشكل مستمر -

مكانات المتاحة في برنـامج إعـداد من خلال الإ: ًسادسا 
  . المعلم وتتضح في النقاط التالية

  .تتناسب مع الخطط المدرجة لتنفیذ البرنامج -

توافر أدوات وأجھزة بدیلة للأجھزة التي یجب أن یتم  -
  .استخدامھا في البرنامج

یراعى الصیانة الدوریة على الأجھزة والأدوات التي       -
  .یتم استخدامھا في تنفیذ برنامج

إتاحة الوسائل التكنولوجیة المناسبة لشرح المھارات  -

  .المختلفة

وجود إمكانات للإسعافات الأولیة عند حدوث إصابات  -
  .للطلاب أثناء تفعیل

دة   - ة الجی لاب بالتھوی صة للط ب المخص سم الملاع تت
تعلم      ة ال والإضاءة والنظافة المتمیزة التي تتیح فرص

 .الجید لطلاب

  :الاستنتاجات والتوصيـات
  :الاستنتاجات 

نھج       صھا والم ث وخصائ ة البح دود عین ي ح ف

داف   وء الأھ ى ض ة، وف ات المتاح ستخدم، والإمكان الم
ائج     لال نت ن خ ستخدمة، وم ساؤلات والأدوات الم والت
ى     ل إل ن التوص ات، أمك صائي للبیان ل الإح التحلی

  :الاستنتاجات التالیة

یة          - تتماشى أھداف برنامج إعداد معلم التربیة الریاض
  . الفلسفة العامة للدولةمع

یة روح   - ة الریاض م التربی داد معل امج إع ى برن ینم

  .الولاء والانتماء للوطن

یة    - ة الریاض م التربی داد معل امج إع داف برن سم أھ تت
ضایا      ة وق ة والعلمی ین المادی رابط ب وح والت بالوض

  .البیئة

یتضمن محتوى برنامج إعداد معلم التربیة الریاضیة  -
ن    ار یمك اھیم وأفك ي   مف لاب ف ا الط ستفاد منھ  أن ی

  .حیاتھم العامة

ات         - تراعى أسالیب وطرق التدریس المستخدمة إمكان
  .الطلاب

لاب    - ستخدمة الط دریس الم رق الت الیب وط ز أس تحف
  . على الاطلاع المستمر على الكتب والوسائل العلمیة

  :التوصيـات
اعتماداً على البیانات والمعلومات التي توصل إلیھا 

احثون واس دود   الب ار ح ى إط تنتاجات وف اداً بالاس ترش
  :عینیة البحث یوصى الباحثون

م       - رامج إعداد معل صیاغة وتضمین بعض الأھداف بب
  . التربیة الریاضیة بمحافظة الأحمدي بدولة الكویت

یم لأھداف             - راء تقی ا إج وضع محكات یمكن من خلالھ

 . برنامج معلم التربیة الریاضیة بالكویت

المناسبة التي تمكن من تحقیق یجب توفیر الإمكانات  -
ة         امج إعداد معلمي التربی الأھداف المنشودة من برن

 . الریاضیة



  
  
 
 
  

 
 

 

  :المراجع
  :المراجع بالغه العربية: ًأولا

دین     .١ ز ال د ع ا أحم و النج ي  ): م٢٠٠٦(أب اھج ف المن
ة شجر            واص، مكتب ویاء والخ یة للأس التربیة الریاض

  .  الدر، المنصورة

د    .٢ اح محم د الفت ال عب رامج ): م٢٠٠٩(أم ویر ب تط
إعداد المعلم في ضوء معاییر الاعتماد ومتطلبات منح 
ر       وراه غی الة دكت ة، رس ة المھن راخیص بمزاول ت

  .منشوره، كلیة التربیة الریاضیة، جامعة المنصورة

وضع إستراتیجیة  ): م٢٠٠٢(أیمان احمد ماھر أنور      .٣
ة،    ة الابتدائی ى المرحل یة ف ة الریاض وض بالتربی للنھ

یة   رسالة   ة الریاض دكتوراه غیر منشورة، كلیة التربی
  .للبنات بالجیزة، جامعة حلوان، القاھرة

ولى  .٤ ور الخ ین أن ة ): م١٩٩٦(أم ول التربی أص
یة   یة والریاض ة  " الریاض ي –المھن داد المھن  – الإع

  .النظام الأكادیمى، دار الفكر العربي، القاھرة

اسة در): م٢٠٠٧( إیھاب عبد االله عبد الحلیم السعید  .٥
ة     یة والریاض ة الریاض شكلات التربی ة لم تحلیلی
ة      شورة، كلی ر من ستیر غی الة ماج یة، رس المدرس

  .التربیة الریاضیة للبنین، جامعة حلوان، القاھرة

وقي     .٦ سمیع الدس د ال ال عب صائص  ): م٢٠٠١(جم خ
دافع      ا بال اجح وعلاقتھ یة الن ة الریاض م التربی معل

ة  للإنجاز، بحث منشور، مجلة علوم الریاضة   والتربی
  .                 جامعة المنیا–الریاضیة 

ادق  .٧ ى ص ادل عل داد ): م١٩٩٩(ع ام إع ویر نظ تط
ة      ة، كلی ة الثالث المعلم العربي وتدریبھ في مطلع الألفی

  .التربیة، جامعة حلوان، القاھرة

:  )م٢٠٠١:(علیة سیف الدین عبد الغنى محمد  .٨
ة     ي للتربی رح تجریب ي مقت اھج دراس صمیم من ت

ة  ال ستیر، كلی الة ماج ة رس ة الابتدائی یة للمرحل ریاض
  .التربیة الریاضیة، جامعة حلوان، القاھرة

وان     .٩ ایف عل م ن ى  ): م٢٠٠٦(قاس ودة ف إدارة الج
ان،     ع، عم شر والتوزی شروق للن دمات، دار ال الخ

  .الأردن

ران   .١٠ ز زھ د العزی ى عب ول): م٢٠٠٣(لیل  الأص
 الریاضیة، لبناء المناھج فى التربیة العلمیة والفنیة

  .القاھرة، دار زھران ،)٤-ط(

ویم ): م٢٠٠٨(حسین  إبراھیم طھ نور .١١ اءة  تق  الكف
ة ا الأدائی ة وعلاقتھ ة بالمعرف ة  التركیبی للطالب

صورة،   جامعة الریاضیة التربیة المعلمة بكلیة المن
صورة،          ة المن ر منشورة، جامع وراه غی رسالة دكت

  .كلیة التربیة الریاضیة

سنین مف .١٢ د ح اني احم ى  ھ ع ): م٢٠٠٦(ت یم واق تق
طة      ة المتوس یة بالمرحل ة المدرس امج الریاض برن
ة   ة العربی ى المملك ورة ف ة المن ة المدین بمنطق
شرفین،     ین والم ر المعلم ة نظ ن وجھ سعودیة م ال
ة،      ة التربی شوره، كلی ر من ستیر غی الة ماج رس

  .جامعة طیبة، السعودیة
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Abstract 

Analytical study of the program of preparing teachers of physical education In the 

primary stage in Kuwait 

 
The objective of the research is to evaluate the program of preparing the physical 

education teachers in the preparatory stage in Kuwait by finding out the extent of 

consistency of the program of preparing the teacher of physical education and to 

identify the views of the teachers of physical education in the program of preparing the 

teacher of physical education. The researchers used descriptive method in the survey 

method to suit the nature of Selection of the research sample by the intentional way of 

the physical education teachers in the preparatory stage in Al-Ahmadi Governorate, 

Kuwait. The sample included (200) teachers of sports education, which were chosen in a 

deliberate manner. The researcher used the survey tool, which consisted of (63) words 

distributed over (6) fields. The researchers used the appropriate statistical means to 

interpret the results. The study reached several conclusions in the light of which some 

recommendations were made. : 

- Setting up a framework through which the objectives of the Physical Education 

Teacher Program in Kuwait can be evaluated periodically. 

- The necessary resources must be provided to achieve the objectives of the program of 

preparing physical education teachers. 

- Taking care of conducting training programs for the development of physical 

education teachers in Kuwait. 

  


