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  :ة الدراسةمقدمة ومشكل* 
ي      تعد قضیة إعداد وتأھیل المعلمین من القضایا الت

ي   وي ف ویر الترب شروعات التط ین م صدارة ب ل ال تمث

الم، و       ن دول الع د م ي العدی الي ف یم الع سات التعل مؤس

ام          ھ القی م یمكن ضرورة إعداد معل ة ل وات متتالی ھناك دع

ث          التغیر المستمر حی سم ب الم یت ي ع ة ف أدواره المختلف ب

 والأمم، الشعوب تقدم في الأساسیة الدعامة التعلیم یمثل

م  فتسعى  ویر  الأم اد     لتط تمرار بإیج ا وباس ا دائم  تعلیمھ

لھ، و صار لزاما على المعنیین بأمر العملیة  جدیدة طرق

ده،أن یبحث               ھ مستقبل بل ل من یعنی ى ك ل عل التعلیمیة ب

  .المثلى للارتقاء بھا علمیا وتربویا  عن الطرق

ان الھدف   واذا حصرنا   الحدیث عن كلیات التربیة ف

العام لھا ھو اعداد الطلاب لمھنة التدریس وفي المھمات   

وغ            نھم من بل دارس وتمكی ي الم ھ ف التربویة المساندة ل

ویر          صاتھم بتط ي تخص مستویات علمیة ومھنیة عالیة ف

ریجین            سیر اضطلاع الخ دھم وتی اسالیب اعدادھم وتجدی

  )٥٦ : ١٩. ( ھم بمھمات قیادیة في میادین تخصص

ر     د عناص م كأح ى  المعل ر إل ة النظ ن الأھمی وم

الموقف التعلیمي ، إذ مھما كانت جودة المناھج ، ومھما  

توافرت الإمكانات والمعامل والأدوات ، فكل ذلك لا یحقق 

صیة ،          قیمھ تذكر دون وجود معلم مبدع في سماتھ الشخ

ي امتلا   ي ، وف افي والعلم ي والثق ھ المھن ي تكوین ھ وف ك

ة    ة متنوع ات تعلیمی ن أداء أدواره  كفای ھ م ، تمكن

الیب      المتعددة ، مثل مھارات التخطیط وسلامة الأداء وأس

   )٢٢٠ : ٢٣. ( التقویم 

اء       م انتق تم إلا إذا ت ن ی م ل ور المعل  أشخاص  و تط

ؤھلین من   ین  م ة  ب  مستقطبین  أو مرشحین  مجموع

 یجب وعلیھ الوظیفة التعلیمیة بأعباء القیام قادرین على

ز  ومي   التركی ى مفھ اءة  عل ة  الكف ي  والفاعلی ة  ف  عملی

 ١٤. (النجاح أو الفشل احتمالات من في ذلك لما الاختیار

 :٢٢٢(  

ة       ات التربی ي كلی ب ف و طال م ھ ب المعل و الطال

ض    سب بع ھ ویكت ع تخرج داد ویتوق ت الإع یة تح الریاض

ة       ھ من إدارة الكلی مھارات التدریس تحت إشراف وتوجی

  )١٦٢ : ٣٠. (یة الریاضیةوتوجیھ الترب

و    م ھ ب المعل ار الطال وم اختی صود بمفھ والمق

د من           ین العدی اختیاره وفق معاییر وشروط محددة من ب

. المتقدمین للقبول بكلیة تربویة لیصبح طالبا منتظما بھا 

)١٥٩: ٣٥(  

ق            شروط المتف فتعتبر ھذه المعاییر مجموعة من ال

رف    ا التع لال تطبیقھ ن خ ن م ا ویمك واطن  علیھ ى م عل

 ١٣(القوة والضعف فیما یراد تقویمھ واصدار حكم علیھ 

 :٤٤٩(  

یة           ة الریاض ورغم الجھود التى تبذلھا كلیات التربی

ة           ھ المھنی ویر كفاءت ة تط لتدریب و إعداد المعلم ومحاول

دریس إلا أن        ة الت ى مھن ؤھلا ف والعلمیة وجعلھ عضوا م

انى        ر من   طریقة اختیاره كطالب معلم بھا لازالت تع الكثی

ى    فات الت ض المواص اك بع ث ان ھن صور حی واحى الق ن

ستطیع      ى لا ی ستقبل والت م الم ى معل وافر ف ب أن تت یج

ن   فات م ذه المواص اه لأن ھ سابھا إی داد إك نھج الإع م

صص       اق بالتخ ل الالتح المفترض أن تتوفر فى الطالب قب

و ھذا یعود على العملیة بأسرھا بالفشل وھذا ما أسفرت     

  )١٢ ) ( ٢٠١٥(  دراسة صالح جمعان محمد عنھ نتائج

ة     ات التربی ین بكلی لاب المعلم ول الط زال قب و لا ی

سلبیات      ن ال ر م ى الكثی شتمل عل صر ی ى  م یة ف الریاض

صص         ول بتخ حة للقب ة واض ود سیاس دم وج ل ع مث

اك    ط و ھن لاب فق ات الط ى درج اد عل دریس و الاعتم الت

ات الت  ى كلی ستوى خریج دنى م ى ت اع عل بة إجم ة ش ربی
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ضوع لأى    صص دون الخ ون بالتخ م یلتحق یة فھ الریاض

عملیات فرز أو معاییر للمفاضلة  بینھم فبمجرد التحاقھم 

ا       ذا م ة وقت و ھ بالكلیة أصبحوا معلمین ما ھى الا عملی

ھ    د نبی د احم ة محم ھ دراس ث ) ٢٧)(٢٠١٦( أكدت ، حی

ة      ات جامع یة بن ة الریاض ة التربی ة كلی صت لائح ن

ق  مل( الاسكندریة   ى      ) ٥ح ات عل ع الطالب سبة لتوزی بالن

ص ة التخص ى المرحل شعب ف ة و ( یة ال ة الثالث الفرق

ة ة  ) الرابع ى المرحل شعب ف ى ال ات عل ع الطالب تم توزی ی

وابط و          ة من ض س الكلی التخصصیة وفقا لما یقرره مجل

ع      تم توزی ا ی ة ، كم سام العلمی الس الاق ات مج مقترح

  .الطالبات وفقا لإستمارة الرغبات 

ول   و ھ القب ذي یلی شروط ال ول الم ة القب  سیاس

ون حلا          د یك النھائي  في حال استكمال الطالب للشروط ق

ث           ة حی جوھریا لمعالجة ضعف مخرجات الكلیات التربوی

ي         ى ف ة الأول نوات الدراس اء س لاب أثن ة الط تم متابع ی

ة    ستكمل الدراس ز ی ف و التمی ة التكی ى حال ة و ف الكلی

ستكمال الشروط یمكنھم استكمال بالكلیة و اذا فشلوا فى ا

اتھم و      ب رغب رى تناس د أخ ات و معاھ ى كلی یمھم ف تعل

   )٢ : ٤٤. ( قدراتھم 

رق            اھج وط ى قسم المن ة ف و من خلال عمل الباحث

دانى     دریب می تدریس التربیة الریاضیة وأیضا كمشرفة ت

دى       رة ل عف كثی واحى ض ود ن ت وج دارس لاحظ بالم

ث الشخ    ن حی ات م ات المعلم ة الطالب صیة و الناحی

ذ      ع التلامی ل م ن التعام صال وف ارة الات ة و مھ الأكادیمی

رق         رر ط سبقة لمق ات الم ة الطالب ن دراس الرغم م ب

التدریس كمتطلب سابق لمقرر التدریب المیدانى و ھو ما 

دفع الباحثة لتحلیل و مراجعة لائحة مرحلة البكالوریوس 

ة فلم تجد بكلیة التربیة الریاضیة للبنات جامعة الاسكندری

ل      ات ب ات المعلم ار الطالب اییر لاختی روط أو مع أى ش

أى         ا ب ة و عدم قبولھ ة الثانی ة للفرق بمجرد اجتیاز الطالب

رویح  –تدریب  ( تخصص آخر    ا   )  ادارة – ت تم توجیھھ ی

ى            ول او حت ام مقب دیرھا الع و تق ى ل یم حت الى شعبة التعل

ة       واد المؤھل ى الم ر ال ا لا ینظ ف كم واد تخل ا م معھ

ة و        لل ى و الثانی رقتین الأول ى الف تخصص التى درستھا ف

ى  ى ،   (ھ ة الأول ى الفرق دریس ف رق ت یات ط أساس

ة          ة الثانی دریس بالفرق رق الت اھج و ط و ) أساسیات المن

اییر         ة لوضع مع ذه الدراس ام بھ ة للقی ع الباحث ا دف ذا م ھ

دریس     رق ت اھج و ط سم المن ة بق ة المعلم ار الطالب لاختی

 جامعة – كلیة التربیة الریاضیة بنات –التربیة الریاضیة 

  .الإسكندریة 

  :تعريف إجرائى 

  :الطالبة المعلمة 
دمت          ھى التى اجتازت اختبارات الفرقة الثانیة و تق

للإلتحاق بقسم المناھج و طرق تدریس التربیة الریاضیة 

ة   ات جامع یة بن ة الریاض ة التربی ة بكلی ة الثالث ى الفرق ف

  .الإسكندریة 

   -:ة هدف الدراس
ار       اییر لاختی ة مع صمیم بطاق ى ت ة إل تھدف الدراس

ة   دریس التربی رق ت اھج و ط سم المن ة بق ة المعلم الطالب

یة   ات  –الریاض یة بن ة الریاض ة التربی ة – كلی  جامع

  -:الإسكندریة ویتم ذلك من خلال تحدید 

ة   -١ ادیمى اللازم داد الأك واھد الإع رات و ش مؤش

ر اھج و ط سم المن ة بق اق الطالب دریس لإلتح ق ت

  .      التربیة الریاضیة 

ة     -٢ صیة اللازم ددات الشخ واھد المح رات و ش مؤش

ا سم المن ة بق اق الطالب دریس لإلتح رق ت ھج و ط

  .      التربیة الریاضیة

سیة   -٣ ارات التدری واھد المھ رات و ش ة  مؤش اللازم

ا سم المن ة بق اق الطالب دریس لإلتح رق ت ھج و ط

  .      التربیة الریاضیة



  
  
 
 
  

 
 

 

   -:راسة تساؤلات الد

ادیمى   -١ داد الأك واھد الإع رات و ش ى مؤش ا ھ م

ا   سم المن ة بق اق الطالب ة لإلتح رق اللازم ھج و ط

  ؟     تدریس التربیة الریاضیة

صیة       -٢ ددات الشخ واھد المح رات و ش ى مؤش ا ھ م

رق    اھج و ط سم المن ة بق اق الطالب ة لإلتح اللازم

  تدریس التربیة الریاضیة ؟      

واھد الم    -٣ رات و ش ى مؤش ا ھ ارات  م ھ

اللازمة لإلتحاق الطالبة بقسم المناھج و  التدریسیة

 طرق تدریس التربیة الریاضیة ؟  

  :الدراسات المرتبطة 

رون      .١ ى و آخ ونى روس ة ت  Tony et alدراس

ي     ) ٤٥) (٢٠٠٨( م ف ب المعل وان أداء الطال بعن

ى         رف عل ى التع ة إل التربیة البدنیة و ھدفت الدراس

ین ف   لاب المعلم ة أداء الط ة  كیفی ة البدنی ى التربی

"   الممارسة التعلیمیة"  خلال التدریب العملي أو 

تملت       نھج الوصفى ، و اش احثون الم تخدم الب و اس

ى      م     ) ٦٥(عینة الدراسة عل ت أھ م و كان ب معل طال

ین و    لاب المعلم ى أداء الط صور ف ود ق ائج وج النت

كذلك وجود قصور فى استخدام التعبیرات الجسدیة   

وع  بة للموض ع   المناس ق م ر متناس  و الأداء غی

  .المبادئ الدراسیة 

ر   .٢ سام جعف ة ابت وان  ) ١ ) ( ٢٠١٤( دراس بعن

ین       ة المطبق ي الطلب م ف داد المعل اییر اع وافر مع ت

ن      یة م ة الاساس ات التربی ة كلی وم العام سم العل لق

یة ،    سیین والادارات المدرس ر التدری ة نظ وجھ

م ال      وم  ھدفت الدراسة الى تقویم برامج اعداد معل عل

في كلیات التربیة الاساسیة من خلال التقصي لمدى 

توافر معاییر اعداد معلم العلوم في الطلبة المطبقین 

وذلك باستطلاع وجھات نظر التدریسیین المشرفین 

ومدیراتھا         دیري المدارس على الطلبة المطبقین و م

ة     تخدمت الباحث ة ، و اس ا الطلب ق فیھ ي یطب الت

ت عی  فى ، تكون نھج الوص ن الم ث م ة البح ) ١٩(ن

ت       ) ٤٢(تدریسیاً و    ة ، و كان مدیر او مدیرة مدرس

وافرة           م مت اییر اعداد المعل أھم النتائج ان اغلب مع

بالطلبة المطبقین بموجب تقدیرات عینة البحث من      

دارس سیین وادارات الم ض ،التدری صول بع وح

ة        صوصاً المتعلق ة وخ دیرات متدنی المعاییر على تق

اب      باستخدام الطرائق ال   تدریسیة الحدیثة بسبب غی

  .الجانب التطبیقي فیھا 

اظم   .٣ لاء ك ة ع وان  ) ١٨ ) ( ٢٠١٤( دراس بعن

ى   ین بكلیت لاب المعلم دى الط سیة ل ات التدری الكفای

صورة          ل و المن امعتى باب ى ج ( التربیة الریاضیة ف

ة   ة مقارن ین    ) دراس ة ب ة المقارن دفت الدراس ، ھ

لاب المع دى الط سیة ل ات التدری ى الكفای ین بكلیت لم

صورة ،           ل و المن امعتى باب ى ج التربیة الریاضیة ف

تملت     فى و اش نھج الوص ث الم تخدم الباح د اس وق

 ٩٠ طالب معلم تم اختیار ١٠٥عینة الدراسة على    

 ١٥طالب معلم لعینة الدراسة الاستطلاعیة واختیر     

 جامعة بابل -طالب معلم من كلیة التربیة الریاضیة 

تطلاعیة  ة الاس ل  للتجرب ائج توص م النت ت أھ و كان

ى   ث ال سیة   ( الباح اور الرئی د المح ت ) تحدی وكان

ة  صیة  ( اربع ة الشخ ذ  -كفای ة التنفی ة - كفای  كفای

یط   ویم -التخط ة التق ات ان  )  طفای رت البیان واظھ

ستوى    ین م ا ب صائیة م ة اح روق ذات دلال اك ف ھن

ى     ى كلیت ین ف لاب المعلم سیة للط ات التدری الكفای

یة بجامعتى بابل و المنصورة لصالح التریة الریاض

ى      یة ف ة الریاض ة التربی ى كلی ین ف لاب المعلم الط

 .جامعة المنصورة 
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رون    .٤ س و آخ ة آی ) ٢٠١٥ (Ayse et alدراس

ة  ) ٣٨( ق المھنی ستویات القل ل م وان تحلی بعن

ن   یة م ة والریاض ة البدنی ى التربی م ف ب المعل للطال

ل       ى تحلی ة ال دفت الدراس ة و ھ رات مختلف متغی

ة       ى التربی م ف ب المعل مستویات القلق المھنیة للطال

ل         ة مث رات مختلف ث متغی البدنیة والریاضیة من حی

ة    الجنس، ومستوى الصف، والعمر، ونوع الریاض

نھج       احثون الم تخدم الب رة ، اس ومستوى دخل الأس

 طالبا ٩٣الوصفى ، و اشتملت عینة الدراسة على      

 القلق مقیاس"تم استخدام )  ذكور٦١ أنثى و ٣٢(

ائج  "المھني للمرشحین للمعلمین  ، و كانت أھم النت

صائیة  ة إح روق ذات دلال اك ف ین  أن ھن ب

حین     ي للمرش ام المھن ى الاھتم وعتین ف المجم

للمعلمین حسب متغیر الجنس ، لم یكن ھناك فروق 

ل   رات مث ث المتغی ن حی صائیة م ة إح ذات دلال

ة ومستوى         مستوى الفصل الدراسي ونوع الریاض

 .سرة دخل الأ

ت   .٥ ود طلع ة محم وان  ) ٢٨ ) ( ٢٠١٦( دراس بعن

ات      م بكلی ب المعل سیة للطال ات التدری ویم الكفای تق

ى   ة ف صر العربی ة م یة بجمھوری ة الریاض التربی

ضوء المعاییر الاكادیمیة القیاسیة ، ھدفت الدراسة 

إلى تقویم الكفایات التدریسیة للطالب المعلم بكلیات 

یة بجمھوری  ة الریاض ى التربی ة ف صر العربی ة م

تخدم    یة ، و اس ة القیاس اییر الاكادیمی وء المع ض

ة البحث         الباحث المنھج الوصفى ، وقد تكونت عین

ون    دریس والموجھ ة الت ضاء ھیئ سادة اع ن ال م

،  )٢٣٦( المشتركین فى التدریب المیدانى وعددھم

دد ة    ) ٤٣٤(ع ة الرابع لاب الفرق ن ط ب م طال

تخدم     دریس، وإس رق ت  الباحث  تخصص مناھج وط

ات    م بكلی ب المعل سیة للطال ات التدری اس للكفای مقی

ى   ة ف صر العربی ة م یة بجمھوری ة الریاض التربی

م      ت أھ یة ، وكان ة القیاس اییر الاكادیمی وء المع ض

ائج   ستوى   ، النت ى م صور ف د ق ات (یوج الكفای

ة یة  ) الادائی ة الریاض ات التربی م بكلی ب المعل للطال

ا للم       ة وفق ة    بجمھوریة مصر العربی اییر الاكادیمی ع

یة  سب   ، القیاس ى ن تلاف ف ة (إخ ات الادائی ) الكفای

ى      صلت عل ى ح ات الت ون بالكلی لاب المعلم للط

 .الجودة ترجع لمتغیر الجودة  

  : أوجه الإستفادة من الدراسات المرتبطة 

سابقھ         ات ال وث والدراس ى البح قد أثمر الإطلاع عل

 :فى إفادة الباحثة بالآتى  

  .ود المشكلھ بعمقتفھم الباحثة حد .١

ب لط   .٢ نھج المناس تخدام الم داف  إس ة واھ بیع

  .الدراسھ

  .تحدید عینة الدراسة  .٣

ة   .٤ بة لطبیع ات المناس ع البیان ار أدوات جم اختی

  .البحث 

تحدید المعالجات الإحصائیھ المناسبھ للوصول إلى  .٥

  .النتائج وتحلیلھا 

ھ      .٦ ھ والأجنبی ع العربی م المراج ى اھ وف عل الوق

  .والإستفاده منھا 

  -:إجراءات الدراسة 

  : ًأولا منهج الدراسة 

لوب   فى بالأس نھج الوص ة الم تخدمت الباحث إس

  . المسحى 



  
  
 
 
  

 
 

 

  : ًثانيا عينة الدراسة 

ن    شوائیة م ة الع ة بالطریق ة الدراس ار عین م اختی ت

ة   ى تربی دریس و مدرس رق الت اھج و ط راء المن خب

ریاضیة و موجھى تربیة ریاضیة و بلغ عدد العینة الكلى 

تطلاعیة    ٣٦ مفحوص مقسمین الى     ٣٩٠ ة الإس   للدراس

  . للدراسة الأساسیة ٣٥٤و 

  : شروط اختيار خبراء المناهج و طرق التدريس 
      سام لاب أق دانى لط دریب المی ى الت راف عل الإش

  .المناھج و طرق تدریس التربیة الریاضیة

  درجة أستاذ مساعد على الأقل.  

شـــروط اختيـــار مدرســـى و مـــوجهى التربيـــة 
  : ياضية الر
 على رأس العمل یكون .  

 بمدرستھ تدریب میدانى یوجد .  

  من أعضاء لجنة تقییم التدریب المیدانى. 

 سنوات فى مجال العمل ٥ لا تقل عن خبرة .  

  )١(جدول 
  توصيف عينة الدراسة للدراسة الإستطلاعية و الدراسة الأساسية

  
  


     

  ٧٩٫٥٥  ٣٥  ٢٠٫٤٥  ٩  ٤٤  خبراء المناھج و طرق التدریس  ١

  ٩٤٫٤٢  ٢٥٤  ٥٫٥٨  ١٥  ٢٦٩  مدرسى تربیة ریاضیة  ٢

  ٨٤٫٤٢  ٦٥  ١٥٫٥٨  ١٢  ٧٧  موجھى تربیة ریاضیة  ٣

  ٩٠٫٧٧  ٣٥٤  ٩٫٢٣  ٣٦  ٣٩٠  المجموع

یف     ) ١( یتضح من جدول      اص بتوص ة   و الخ  عین
غ         ة بل ة   ) ٣٩٠(الدراسة أن إجمالي العین ة الدراس و عین

تطلاعیة  سبة ٣٦الاس ة % ٩٫٢٣ بن ة الدراس وعین

یة  سبة ٣٥٤الأساس ة  % ٩٠٫٧٧ بن الي عین ن إجم م
  .الدراسة

  : أدوات الدراسة 
اھج    بطاقة معاییر اختیار الطالبة المعلمة بقسم المن

یة    ة الریاض دریس التربی رق ت ة –و ط ة التربی   كلی
ات  یة بن كندریة –الریاض ة الإس ة (  جامع داد الباحث ) اع

  . كأداة لجمع البیانات 

     سم ة بق ة المعلم ار الطالب اییر اختی ة مع صمیم بطاق ت
یة      ة الریاض دریس التربی رق ت اھج و ط ة –المن  كلی

ات  یة بن ة الریاض كندریة–التربی ة الإس ق  جامع  ملح
)٤ : (  

ة ال  ار الطالب اییر اختی ة مع صمیم بطاق اع لت م إتب ة ت معلم

  : الخطوات التالیة 

شابھة      -١ ع الم ات والمراج ى للدراس سح مرجع م
  . والمرتبطة بموضوع الدراسة 

المقابلة الشخصیة مع المسئولین فى مختلف الجھات         -٢
ة     ال      (المرتبطة بالدراس ى مج دریس ف ة ت ضاء ھیئ أع

 – مدرسین تربیة ریاضیة –المناھج و طرق التدریس

دریب   م) موجھین تربیة ریاضیة   من یشرفون على الت
دریس      رق ت اھج و ط سام المن لاب أق دانى لط المی

 .التربیة الریاضیة 
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 . تحدید معاییر اختیار الطالبة المعلمة   -٣

ار من       -٤ ل معی تحدید المؤشرات و الشواھد المناسبة لك
 . معاییر اختیار الطالبة المعلمة    

 ٣( عرض بطاقة المعاییر فى صورتھا الأولیة ملحق  -٥
 المحكمین من الأساتذة بأقسام المناھج و طرق على) 

ین   ) ١٠( تدریس التربیة الریاضیة ، وعددھم   محكم

  : وذلك من أجل التعرف على مدى  ) ٢( ملحق 

 . مناسبة المعاییر لموضوع الدراسة  -

ھ          - ھ وارتباط اص ب ارتباط كل مؤشر مع المعیار الخ

 .بموضوع الدراسة 

وعی  - اط وموض مول وارتب ة وش دى كفای ة م
 . المؤشرات 

رات و      ض المؤش دیل بع ین بتع ام المحكم د ق وق
كلھا       ى ش ة ف ى البطاق ة إل لت الباحث د توص شواھد وق ال

  : النھائى و تكونت من 

ار الأول  -١ ھ   : المعی ادیمى و ب داد الأك  ) ٥( الإع
  .مؤشرات 

انى     -٢ ھ      : المعیار الث صیة و ب  ) ١٥( المحددات الشخ

  .مؤشر 

  :مقسم الى  لتدریسیةالمھارات ا: المعیار الثالث  -٣

  .مؤشر  )  ١٢(  تخطیط الدرس و بھ  -أ

  .مؤشر  )  ١٥(  تطبیق الدرس و بھ  -ب

ھ    -ج  درس و ب ویم ال ون   )  ٧(  تق رات لیك مؤش
ر ) ٣٤(إجمالى المؤشرات بالمعیار الثالث     مؤش

   )٢( جدول 
  )١٠= ن (تعديلات الخبراء فى بطاقة معايير اختيار الطالبة 

 م
 

 حذف یلتعد  المعیار

الإعداد : المعیار الأول ١
  الأكادیمى

افادة من شئون الطلاب تعدیل شواھد المؤشر الأول لتصبح 
بنتائج كل طالبة و ترتیب الطالبات وفقا لتقدیر الفرقتین الأولى 

 بدلا من إستمارة تقوم الطالبة و الثانیة من واقع نتائج الطلاب
 .لأولى و الثانیة بتحریرھا بتقدیرات مقررات الفرقتین ا

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

الأخلاق  بدلا من حسن الخلقتعدیل المؤشر الأول لیصبح 
  .الحمیدة

كل الش بدلا من المظھر المناسبتعدیل المؤشر الثانى لیصبح 
  .المناسب

البلاغة  بدلا من طلاقة اللسانتعدیل المؤشر السادس لیصبح 
  .فى الحدیث

المحددات : المعیار الثانى ٢
  الشخصیة

حدة  بدلا من القدرة البصریةتعدیل المؤشر التاسع لیصبح 
  .البصر

حذف المؤشر الرابع عشر 
 .الموضوعیة 

المھارات : المعیار الثالث  ٣
  التدریسیة

 صورة من درس تقوم تعدیل شواھد المؤشر الأول لتصبح
نتیجة الطالبة فى مقررات المناھج و  من  بدلاالطالبة بتخطیطھ

  .طرق التدریس فى الفرقتین الأولى و الثانیة
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  : الدراسة الإستطلاعية 
ق    تطلاعیة بتطبی ة إس إجراء دراس ة ب ت الباحث قام

اریخ   ة بت ا   ٢٠١٦ / ٥  /  ١٧البطاق ة قوامھ ى عین  عل

وص٣٦ ن      مفح شوائیة م ة الع ارھم بالطریق م اختی  ت

ك     یة وذل ة الأساس ة الدراس ارج عین ة وخ مجتمع الدراس
  :بھدف إجراء المعاملات العلمیة لبطاقة المعاییر 



  
  
 
 
  

 
 

 

      ة ار الطالب اییر اختی ة مع ة لبطاق املات العلمی المع
ة   دریس التربی رق ت اھج و ط سم المن ة بق المعلم

یة  ات   –الریاض یة بن ة الریاض ة التربی ة – كلی  جامع

 :الإسكندریة
  لال      -: الــصدقأولا ن خ صدق م ساب ال م ح دق  ت ص

ددھم   ین و ع اھج و    ) ١٠( المحكم ال المن ى مج ف

بة    دى مناس ى م رف عل ك للتع دریس وذل رق الت ط
وح       دى وض شواھد وم رات و ال اییر و المؤش المع
دیل        رات وتع ض المؤش ذف بع م ح ث ت ارات حی العب

ى آرا       اء عل ك بن ر وذل راء  وإضافة البعض الآخ ء الخب
ق  ن    و  ) ١( ملح داخلى ع ساق ال دق الإت ساب ص ح

ى    ة عل ین الإجاب اط ب دى الإرتب ساب م ق ح طری

رات  اییر   المؤش ة    و المع ة الكلی ین الدرج ة  وب لبطاق
املات    ) ١( ویتضح من ملحق    المعاییر یم مع اع ق إرتف

ابین    ت م ث تراوح اط حی ى  ٠٫٤٢٩ ( الإرتب  إل

 مما ٠٫٠٥وھذه القیم معنویة عند مستوى     ) ٠٫٧٧٥
  .بطاقة المعاییریشیر إلى صدق 

 ق      -: الثبـات ثانيـا ات عن طری م حساب الثب ادة  ت  اع

ة    ات بطاق ساب ثب ة بح ت الباحث ث قام ق حی التطبی
دة         د م المعاییر عن طریق التطبیق وإعادة التطبیق بع

ق الأول        ) یوم١٥( ان التطبی  ٢٠١٦/ ٥ / ١٧حیث ك

ق    ادة التطبی ة قوامھ  ٢٠١٦ / ٥/ ٣١وإع  ٣٦ا   لعین
لي    ع الأص ن المجتم شوائیاً م روا ع وص اختی مفح

ق         ضح من ملح ة و یت ة الدراس عدم  ) ١(وخارج عین

ق     ادة التطبی ق و إع ین التطبی ة ب روق معنوی ود ف وج
ین        ا ب ة ت المحسوبة م ث تراوحت قیم  ٠٫٧٢٥( حی

ى   ة  ) ٢٫٠٢٣ال ة ت الجدولی ن قیم ل م یم اق ذه الق وھ

ین    كما تراوح معامل الثب   ٠٫٠٥عند مستوى    ات ما ب
ى ٠٫٨١١(  اییر   ) ٠٫٩٧٤ ال د ان المع ا یؤك مم

م حساب    والمجموع الكلى للبطاقة تتسم بالثبات كما ت

ق   ن طری ات ع ث   الثب اك حی ا لكرونب ل ألف ة معام قیم
ل    یعطى معامل ألفا الحد الأدنى للقیمة التقدیریة لمعام

ق     ن ملح ضح م ارات ویت ات الإختب ات درج ) ١(ثب

املات الث یم مع اع ق ابین        إرتف ت م ث تراوح ات حی  ب
ى ٠٫٧١١(  د    ) ٠٫٨٣٣ إل ة عن یم معنوی ذه الق وھ

  ٠بطاقة المعاییر مما یشیر إلى ثبات ٠٫٠١مستوى 

  :المعالجات الإحصائية 
ة       ات الدراس ة بیان ق ومعالج ة بتطبی ت الباحث قام

امج  تخدام برن  IBM SPSS Statistics 20باس

صائیة   ات الاح تخدام المعالج صائى باس ط -:الاح  المتوس
الحسابى ، الانحراف المعیارى ، النسبة المئویة ، معامل 

اط   ار  " ر"الارتب ون ، اختب ات " ت " لبیرس للعین

  .المستقلة ، اختبار مربع كاى

  : الدراسة الأساسية 
سبة    یة بالن ة الأساس إجراء الدراس ة ب ت الباحث قام

ة      ات التربی دریس بكلی رق الت اھج و ط راء المن لخب
یة و ب ة   الریاض وجھى التربی ى و م سبة لمدرس الن

فى الفترة من )  إعدادى  –إبتدائى  ( الریاضیة بالمدارس   

  .١٠/٨/٢٠١٦ حتى ٨/٦/٢٠١٦

  :النتائج 
ائج من         رض و مناقشة النت ة بع وم الباحث سوف تق

الغ        ث و الب ة البح ى لعین وع الكل لال المجم  ) ٣٥٤( خ
اییر        ول لمع و الوص ث ھ دف البح ث أن ھ وص حی مفح

ار ال دریس   اختی رق ت اھج و ط سم المن ة بق ة المعلم طالب

 جامعة – كلیة التربیة الریاضیة بنات –التربیة الریاضیة 
ة و        الإسكندریة و لیس المقارنة بین آراء تصنیفات العین
اص      ى الخ زء الاجرائ ى الج ة ف ة العین نفت الباحث د ص ق

  .بعینة البحث للتأكد من تمثیلھا لمجتمع البحث 
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   )٣(جدول 
  ط الحسابى ومربع كاى ونسبة الموافقة واتجاه أراء عينة البحث  فى المعيار الأول المتوس

  الاعداد الاكاديمى من معايير اختيار الطالبة المعلمة بقسم المناهج و طرق تدريس التربية 
   جامعة الإسكندرية – كلية التربية الرياضية بنات –الرياضية 

  )٣٥٤= ن (

 الشواھد المؤشر م

المتو
  سط

لحساا
 بى

اتجاه 
 الأراء

  مربع كاى
 "٢كا"

  نسبة
الموافقة 

% 

الترتی
 ب

١ 

ام   ى الع دیر التراكم ل (التق ك
تقدیر عام یحصل على درجة 

ادتین    :  ادة أو م ول بم = منق
د  ٢=  ، مقبول   ١  ٣=  ، جی

دا   د ج از  ٤= ، جی =  ، ممت
ى   ) ٥ وع الكل ون المجم لیك

ن    ى م دیر التراكم  ٥للتق
 درجات

ن  ادة م ل اف ائج ك لاب بنت ئون الط  ش
دیر    ا لتق ات وفق ب الطالب ة و ترتی طالب
ع   ن واق ة م ى و الثانی رقتین الأول الف

 نتائج الطلاب

 ١ ٩٣٫٨٨ **٤٥٠ مناسب ٢٫٨٢

٢ 

ة     ل  (متوسط المواد المؤھل ك
ى    صل عل رر یح دیر لمق تق

ادة : درجة   ى م عیف ف = ض
د  ٢=  ، مقبول   ١  ٣=  ، جی

دا   د ج از  ٤= ، جی =  ، ممت
ى  لیك ) ٥ وع الكل ون المجم

ن    ة م واد المؤھل  ١٣٥للم
 درجة

ى      ات ف ائج الطالب ن نت ورة م ص
اھج و    سم المن ة بق ررات الخاص المق
ى و    رقتین الأول دریس للف رق الت ط

ى    : الثانیة و ھى     از  ( الفرقة الأول جمب
اعى  ى  –إیق ر حرك ارزة – تعبی  – مب

 – حاسب آلى – كرة طائرة –مسابقات 
دریس   رق ت یات ط ات  ریاض–أساس

ة  وكى –مائی ى – الھ اع الحرك  – الإیق
د   –كرة السلة    رة الی ى   – ك از فن )  جمب

ة   ة الثانی اھج (الفرق یات المن  –أساس
ى   از فن سلة  –جمب رة ال نس – ك  – الت

د   –ریاضات مائیة    سابقات  – كرة الی  م
نفس     – اعى   – الدفاع عن ال از إیق  جمب
ة  – تعبیر حركى    –  طرق  – تنس طاول

 الكرة –تطبیق  الإحصاء و ال  –تدریس  
 )  .الطائرة 

 ٢ ٩٢٫٢٨ **٣٧٦ مناسب ٢٫٧٧

٣ 

ة    واد المرتبط ط الم متوس
صل    ( رر یح دیر لمق ل تق ك

ة   ى درج ى  : عل عیف ف ض
ادة  ول ١= م  ، ٢=  ، مقب
د  دا ٣= جی د ج  ، ٤=  ، جی

از  ون ) ٥= ممت لیك
واد   ى للم وع الكل المجم

  درجة٥٠المرتبطة من 

ى      ات ف ائج الطالب ن نت ورة م ص
ت المرتبطة  للفرقتین الأولى و المقررا

ى    : الثانیة و ھى      ة الأول ة  (الفرق اللیاق
ة   م نفس   –البدنی شریح – مدخل عل   ت

ة  – م الحرك وام – عل ة )  الق الفرق
ة  ة  (الثانی ة البدنی ة –اللیاق  التربی

صحیة  ى    –ال ث العلم اھج البح  – من
صحیة   ات ال ابات  ا–الریاض لإص

 .)الریاضیة و الإسعافات

 ٣ ٨٧٫٨٥ **٢٢١٫٢٤ مناسب ٢٫٦٤

شطة   المشاركة ال  ٤ فعالة فى أن
 ) درجات٥( الكلیة 

ا   تركت بھ ى اش شطة الت ادة بالأن إف
  مناسب ٢٫١٧ .الطالبة 

 إلى حد ما
٥ ٧٢٫٢٢ **٢١٫٤٧٥ 

روض  ٥ ى الع تراك ف الإش
 ) درجات ٥( الریاضیة 

ا روض  إف ى الع تراك ف دة بالإش
  مناسب ٢٫٢٩ .الریاضیة

 ٤ ٧٦٫٢٧ **١٠٩٫٩٨ إلى حد ما

  ٩٫٢١ = ٠٫١عند مستوى ** ، ٥٫٩٩ = ٠٫٠٥عند مستوى  " ٢كا" معنویة *



  
  
 
 
  

 
 

 

والخاص بالمتوسط الحسابى ) ٣(یتضح من جدول   
ث     ة البح اه أراء عین ة واتج سبة الموافق اى ون ع ك ومرب
ار     اییر اختی ن مع ادیمى م داد الاك ار الأول الاع ى المعی ف

دریس الت  رق ت اھج و ط سم المن ة بق ة المعلم ة الطالب ربی
یة   ات  –الریاض یة بن ة الریاض ة التربی ة – كلی  جامع

ث       تجابات حی ین الإس ة ب روق معنوی ود ف الإسكندریة وج

و ) ٤٥٠ إلى ٢١٫٤٧٥( تراوحت قیم مربع كاى ما بین    
ر    ٠٫٠٥ھذه القیم معنویة عند مستوى       ق مؤش د حق  و ق

ى بلغت            ة و الت سبة موافق ى ن ام أعل التقدیر التراكمى الع
لاه   % ٩٣٫٨٨ سبة   ت ة بن واد المؤھل ر متوسط الم مؤش

ت   ة بلغ واد     % ٩٢٫٢٨موافق ط الم ر متوس م مؤش ث

ت      ة بلغ سبة موافق ة بن ر   % ٨٧٫٨٥المرتبط م مؤش ث
ت      ة بلغ سبة موافق یة بن روض الریاض ى الع تراك ف الإش

ر المشاركة      % ٧٦٫٢٧ ر مؤش و جاء فى الترتیب الأخی

ى      ة و الت بلغت  الفعالة فى أنشطة الكلیة بأقل نسبة موافق
٧٢٫٢٢ . %   

  )٤(جدول 
  المتوسط الحسابى ومربع كاى ونسبة الموافقة واتجاه أراء عينة البحث  فى المعيار الثانى المحددات 

   –الشخصية من معايير اختيار الطالبة المعلمة بقسم المناهج و طرق تدريس التربية الرياضية 
   جامعة الإسكندرية –كلية التربية الرياضية بنات 

    
   

 
 
  

 ١ ٩٩٫٩١ **٣٥٠٫٠١ مناسب ٣٫٠٠ .افادة من شئون الطالبات و أمن الكلیة  حسن الخلق ١
 ٧ ٩٦٫٨٩ **٢٣٤٫٣١ مناسب ٢٫٩١ .تقریر المقابلة الشخصیة  المظھر المناسب ٢

استمارة تعد دوریا بھا أسئلة عامة توضح     لةالآراء المعتد ٣
 ١٣ ٨١٫٩٢ **١١١٫٦٦ مناسب ٢٫٤٦ .آرائھن  

ررى    لیاقة بدنیة عالیة ٤ ى مق ات ف ائج الطالب ن نت ورة م ص
 ١٠ ٩٥٫٢٩ **١٨٢٫٢٥ مناسب ٢٫٨٦ .بدنیة للفرقتین الأولى و الثانیةاللیاقة ال

استمارة بھا بعض التمارین و یطلب منھن        وضوح الصوت ٥
 ٤ ٩٨٫٤٠ **٢٨٩٫٢٧ مناسب ٢٫٩٥ .النداء علیھا 

 ١١ ٩١٫٢٤ **٣٢٧٫١ مناسب ٢٫٧٤ .تقریر المقابلة الشخصیة  طلاقة اللسان ٦

إخراج الحروف من    ٧
 ٤ ٩٨٫٤٠ **٢٨٩٫٢٧ مناسب ٢٫٩٥ .تقریر المقابلة الشخصیة  مخارجھا الصحیحة

 ٤ ٩٨٫٤٠ **٢٨٩٫٢٧ مناسب ٢٫٩٥ .تقریر طبى  سلامة السمع  ٨
 ١ ٩٩٫٩١ **٣٥٠٫٠١ مناسب ٣٫٠٠ .تقریر طبى  القدرة البصریة ٩

رة    الإتزان الإنفعالى ١٠ الى متغی زان انفع ارات ات تم ( اختب لا ی
 ١٣ ٨١٫٩٢ ٢٫٥٤٢ مناسب ٢٫٤٦ ) .الاعتماد على اختبار واحد 

 ٨ ٩٥٫٥٧ **١٩٠٫٩٦ مناسب ٢٫٨٧ .تقریر المقابلة الشخصیة  سرعة البدیھة ١١

رة   بالنفسالثقة   ١٢ النفس متغی ة ب ارات ثق تم ( اختب لا ی
 ١ ٩٩٫٩١ **٣٥٠٫٠١ مناسب ٣٫٠٠ ) .الاعتماد على اختبار واحد 

 ١٢ ٨٧٫٩٥ **٣١٠٫٤٤ مناسب ٢٫٦٤ .تقریر المقابلة الشخصیة  سعة الصدر ١٣

١٤ 
لوكیات  اع س اتب
ة   حیة و قوامی ص

 سلیمة
  مناسب ٢٫٣١ .مقاییس صحیة و قوامیة متغیرة 

 إلى حد ما
١٥ ٧٧٫٠٢ **٧٣٫٦٩٥ 

ة    ١٥ ى مھن ة ف الرغب
 ٩ ٩٥٫٣٩ **١٨٥٫١٣ مناسب ٢٫٨٦ .استمارة استطلاع رأى  التدریس



   مجلة كلية التربية الرياضية

 

 
 

دول   ن ج ضح م ط  ) ٤( یت اص بالمتوس و الخ
ة      اه أراء عین ة واتج الحسابى ومربع كاى ونسبة الموافق
البحث  فى المعیار الثانى المحددات الشخصیة من معاییر 

ة المعل ار الطالب دریس   اختی رق ت اھج و ط سم المن ة بق م
 جامعة – كلیة التربیة الریاضیة بنات –التربیة الریاضیة 

ث       تجابات حی ین الإس ة ب روق معنوی ود ف الإسكندریة وج

ین     ا ب اى م ع ك یم مرب ت ق ى ٧٣٫٦٩٥( تراوح  إل
ستوى   ) ٣٥٠٫٠١ د م ة عن یم معنوی ذه الق  ٠٫٠٥و ھ

ى        تجابات ف ین الإس ة ب ر  بینما لا توجد فروق معنوی مؤش

الإتزان الإنفعالى حیث بلغت قیمة مربع كاى لھذا المؤشر 
ستوى   ) ٢٫٥٤٢(  د م ة عن ر معنوی ة غی ذه القیم و ھ

درة   ٠٫٠٥ ر الق ق و مؤش سن الخل ر ح ق مؤش د حق  و ق

ة و    سبة موافق ى ن النفس أعل ة ب ر الثق صریة و مؤش الب

ت   ى بلغ صوت و    % ٩٩٫٩١الت وح ال ر وض لاه مؤش ت
ر  مؤشر إخراج الحروف من مخ     ارجھا الصحیحة و مؤش

ر    % ٩٨٫٤٠سلامة السمع بنسبة موافقة بلغت       م مؤش ث

ت    ة بلغ سبة موافق ب بن ر المناس م % ٩٦٫٨٩المظھ ث
و % ٩٥٫٥٧مؤشر سرعة البدیھة بنسبة موافقة بلغت       

سبة   سان بن ة الل ر طلاق ى مؤش تجابات حت ت الإس توال

ة بلغت    سبة    % ٩١٫٢٤موافق صدر بن ر سعة ال م مؤش ث
ت   ة بلغ ة و    % ٨٧٫٩٥موافق ر الآراء المعتدل م مؤش ث

 % ٨١٫٩٢مؤشر الإتزان الإنفعالى بنسبة موافقة بلغت   

لوكیات صحیة            اع س و جاء فى الترتیب الأخیر مؤشر اتب
 ٧٧٫٠٢و قوامیة سلیمة بأقل نسبة موافقة و التى بلغت  

 . %  

  )٥(جدول 
ث  فى المعيار الثالث المهارات المتوسط الحسابى ومربع كاى ونسبة الموافقة واتجاه أراء عينة البح

من معايير اختيار الطالبة المعلمة بقسم المناهج و طرق تدريس التربية )  تخطيط الدرس - أ( التدريسية
   جامعة الإسكندرية – كلية التربية الرياضية بنات –الرياضية 

  المتوسط الشواھد المؤشر م المعیار
 الحسابى

اتجاه 
 الأراء

  مربع كاى
 "٢كا"

  نسبة
الموافقة 

% 
 الترتیب

 ٩ ٩٨٫٤٠ **٢٨٩٫٢٧ مناسب ٢٫٩٥ تحدید الأھداف التعلیمیة ١
 ١ ٩٩٫٩١ **٣٥٠٫٠١ مناسب ٣٫٠٠ كیفیة صیاغة الأھداف ٢
 ١ ٩٩٫٩١ **٣٥٠٫٠١ مناسب ٣٫٠٠ تصنیف الأھداف ٣
 ٥ ٩٨٫٥٩ **٢٩٦٫٥٤ مناسب ٢٫٩٦ اختیار أنشطة التعلیم و التعلم ٤
 ١ ٩٩٫٩١ **٣٥٠٫٠١ مناسب ٣٫٠٠ كتابة التمرین بشكل صحیح ٥

دریس       ٦ اختیار أسالیب و طرق الت
 ١ ٩٩٫٩١ **٣٥٠٫٠١ مناسب ٣٫٠٠ المناسبة

 ١٠ ٩٥٫٦٧ **١٩٣٫٩١ مناسب ٢٫٨٧ تحدید وسائط الإتصال التعلیمیة ٧

ة   ٨ ائل التعلیمی تخدام الوس اس
 ٦ ٩٨٫٤٩ **٢٩٢٫٨٩ مناسب ٢٫٩٥ فةالمختل

ى   ٩ ة الت ائل التعلیمی ار الوس اختی
 ٦ ٩٨٫٤٩ **٢٩٢٫٨٩ مناسب ٢٫٩٥ تتناسب مع خصائص المتعلمین

 ١١ ٩٤٫٣٥ **٤٦٤٫٧ مناسب ٢٫٨٣ الإبتكار فى الأدوات البدیلة ١٠

ة    ١١ ائل التكنولوجی تخدام الوس اس
 ٦ ٩٨٫٤٩ **٢٩٢٫٨٩ مناسب ٢٫٩٥ الحدیثة

 -أ
تخطیط 
 الدرس

ة    ١٢ شكیلات المختلف تخدام الت اس
 .المناسبة للدرس 

ن    ورة م ص
وم  درس تق
ة   الطالب

 بتخطیطھ

 ١٢ ٨٧٫٩٥ **٣١٠٫٤٤ مناسب ٢٫٦٤



  
  
 
 
  

 
 

 

دول    ن ج ضح م ط    ) ٥(  یت اص بالمتوس و الخ
ة      اه أراء عین ة واتج الحسابى ومربع كاى ونسبة الموافق

 تخطیط - أ(البحث  فى المعیار الثالث المھارات التدریسیة 

درس  ة الم   ) ال ار الطالب اییر اختی ن مع سم  م ة بق علم
 كلیة التربیة –المناھج و طرق تدریس التربیة الریاضیة 

 جامعة الإسكندریة وجود فروق معنویة –الریاضیة بنات 

ین     ا ب اى م ع ك یم مرب ت ق ث تراوح تجابات حی ین الإس ب
ى ١٩٣٫٩١( د   ) ٤٦٤٫٧ إل ة عن یم معنوی ذه الق و ھ

یاغة الأھداف        ٠٫٠٥مستوى    و قد حقق مؤشر كیفیة ص

شكل     و مؤشر تصنی   رین ب ف الأھداف و مؤشر كتابة التم
دریس    رق الت الیب و ط ار أس ر اختی حیح و مؤش ص

ت   ى بلغ ة و الت سبة موافق ى ن بة أعل  % ٩٩٫٩١المناس

ة       سبة موافق تعلم بن تلاه مؤشر اختیار أنشطة التعلیم و ال
ت  ة   % ٩٨٫٥٩بلغ ائل التعلیمی تخدام الوس م مؤشراس ث

یمیة التى تتناسب المختلفة و مؤشر اختیار الوسائل التعل 

ائل      تخدام الوس ر اس ین و مؤش صائص المتعلم ع خ م
ت    ة بلغ سبة موافق ة الحدیثةبن م % ٩٨٫٥٩التكنولوجی ث

ت      ة بلغ سبة موافق ة بن داف التعلیمی د الأھ ر تحدی مؤش

ة   % ٩٨٫٤٠ صال التعلیمی ائط الإت د وس ر تحدی م مؤش ث
ت   ة بلغ سبة موافق ى  % ٩٥٫٦٧بن ار ف ر الإبتك م مؤش ث

ت  الأدوات البدی ة بلغ سبة موافق ة بن اء % ٩٤٫٣٥ل و ج

شكیلات       تخدام الت ر اس ر مؤش ب الأخی ى الترتی   ف
المختلفة المناسبة للدرس بأقل نسبة موافقة و التى بلغت 

٨٧٫٩٥. %   

   )٥( تابع جدول 
 تطبيق -ب (المتوسط الحسابى ومربع كاى ونسبة الموافقة واتجاه أراء عينة البحث  فى المعيار الثالث 

المهارات التدريسية من معايير اختيار الطالبة المعلمة بقسم المناهج و طرق تدريس التربية ) الدرس 
   جامعة الإسكندرية – كلية التربية الرياضية بنات –الرياضية 

  المتوسط الشواھد المؤشر م المعیار
 الحسابى

اتجاه 
 الأراء

  مربع كاى
 "٢كا"

  نسبة
الموافقة 

% 
 الترتیب

 ١ ٩٩٫٩١ **٣٥٠٫٠١ مناسب ٣٫٠٠ أداء الأوضاع الأساسیة للتمرینات ١٣

استخراج أوضاع مشتقة من الأوضاع    ١٤
 ١٥ ٨٧٫٩٥ **٣١٤٫٨٦ مناسب ٢٫٦٤ الأساسیة

 ١ ٩٩٫٩١ **٣٥٠٫٠١ مناسب ٣٫٠٠ النداء على التمرین بشكل صحیح ١٥
 ٩ ٩٥٫٥٧ **١٩٠٫٩٦ مناسب ٢٫٨٧ توضیح الھدف من كل تمرین ١٦
 ١ ٩٩٫٩١ **٣٥٠٫٠١ مناسب ٣٫٠٠ أداء النموذج الصحیح ١٧

شاط   ١٨ یة للن ارات الأساس أداء المھ
 ١٢ ٩١٫٢٤ **٧٩٫٧٢٩ مناسب ٢٫٧٤ الریاضى المراد تعلمھ فى الدرس 

 ٨ ٩٥٫٦٧ **١٩٣٫٩١ مناسب ٢٫٨٧ تنھى الدرس كاملا فى الزمن المحدد ١٩
 ٦ ٩٦٫٩٩ **٢٣٧٫٥٧ مناسب ٢٫٩١ ل مع المتعلمینتتفاع ٢٠
 ٥ ٩٧٫٠٨ **٢٤٠٫٨٦ مناسب ٢٫٩١ الاستخدام الصحیح للغة الجسد ٢١

ستوى      ٢٢ بة لم ة مناس ستخدم لغ ت
 ١١ ٩٢٫١٨ **٣٧١٫٧١ مناسب ٢٫٧٧ المتعلمین

 ٤ ٩٧٫١٨ **٢٤٤٫١٧ مناسب ٢٫٩٢ الإستخدام الفعال للوسائل التعلیمیة ٢٣
 ١٣ ٩١٫١٥ **٣٨٤٫٨٨ مناسب ٢٫٧٣ ام بآراء و تعلیقات المتعلمینالإھتم ٢٤
 ٦ ٩٦٫٩٩ **٢٣٧٫٥٧ مناسب ٢٫٩١ القدرة على القیادة ٢٥
 ١٠ ٩٣٫٧٩ **٤٤١٫١٥ مناسب ٢٫٨١ التعاون و الإندماج مع الجماعة ٢٦

 -ب 
تطبیق 
 الدرس

 القدرة على اتخاذ القرار ٢٧

ر  تقری
ة  ملاحظ
ق  تطبی

 .الدرس 

 ١٤ ٨٩٫٧٤ **٣٨٩٫٢ مناسب ٢٫٦٩



   مجلة كلية التربية الرياضية

 

 
 

دول  ن ج ضح م ط   )٥( یت اص بالمتوس  و الخ
ة      اه أراء عین ة واتج الحسابى ومربع كاى ونسبة الموافق

سیة    ارات التدری ث المھ ار الثال ى المعی ث  ف  -ب (البح

ة بقسم       ) تطبیق الدرس  ة المعلم من معاییر اختیار الطالب
 كلیة التربیة –المناھج و طرق تدریس التربیة الریاضیة 

د فروق معنویة  جامعة الإسكندریة وجو–الریاضیة بنات 

ین     ا ب اى م ع ك یم مرب ت ق ث تراوح تجابات حی ین الإس ب
ى ٧٩٫٧٢٩( د   ) ٤٤١٫١٥ إل ة عن یم معنوی ذه الق و ھ

 و قد حقق مؤشر أداء الأوضاع الأساسیة ٠٫٠٥مستوى 

رین بشكل صحیح و      للتمرینات و مؤشر النداء على التم
ى       ة و الت مؤشر أداء النموذج الصحیح أعلى نسبة موافق

ائل     % ٩٩٫٩١بلغت   ال للوس تخدام الفع تلاه مؤشر الإس

ت    ة بلغ سبة موافق ة بن ر  % ٩٨٫٥٩التعلیمی م مؤش ث
ت   ة بلغ سبة موافق سد بن ة الج صحیح للغ تخدام ال الاس

سبة      % ٩٧٫٠٨ ین بن ع المتعلم ل م ر تتفاع م مؤش ث

ت    ة بلغ ى    % ٩٦٫٩٩موافق تجابات حت ت الإس و توال
ى ا      شاط الریاض یة للن راد  مؤشر أداء المھارات الأساس لم

ت      ة بلغ سبة موافق درس بن ى ال ھ ف م % ٩١٫٢٤تعلم ث

مؤشر الإھتمام بآراء و تعلیقات المتعلمین بنسبة موافقة   
ت  رار     % ٩١٫١٥بلغ اذ الق ى اتخ درة عل ر الق م مؤش ث

ت  ة بلغ سبة موافق ب   % ٨٩٫٧٤بن ى الترتی اء ف و ج

اع       ن الأوض شتقة م اع م تخراج أوض ر اس ر مؤش الأخی
   % .٨٧٫٩٥قة و التى بلغت الأساسیة بأقل نسبة مواف

   )٥(تابع جدول 
المتوسط الحسابى ومربع كاى ونسبة الموافقة واتجاه أراء عينة البحث  فى المعيار الثالث المهارات 

من معايير اختيار الطالبة المعلمة بقسم المناهج و طرق تدريس التربية )  تقويم الدرس -ج ( التدريسية
   جامعة الإسكندرية –اضية بنات  كلية التربية الري–الرياضية 

  المتوسط الشواھد المؤشر م المعیار
 الحسابى

اتجاه 
 الأراء

  مربع كاى
 "٢كا"

  نسبة
الموافقة 

% 
 الترتیب

 ٥ ٨٩٫٥٥ **٣٧٩٫٨٨ مناسب ٢٫٦٩ تحدید اسالیب تقویم الدرس ٢٨
 ٥ ٨٩٫٥٥ **٣٨٥٫٠٧ مناسب ٢٫٦٩ تقدیم التغذیة الراجعة الفوریة ٢٩
 ٢ ٩٦٫٨٠ **٢٣١٫٠٦ مناسب ٢٫٩٠ القدرة على اكتشاف الخطأ و تصحیحة ٣٠
 ١ ٩٦٫٨٩ **٢٣٤٫٣١ مناسب ٢٫٩١ استخدام التعزیز فى عملیة التدریس ٣١

دریس      ٣٢ رق الت ة ط دى فعالی ى م م عل الحك
 ٧ ٨٧٫٩٥ **٢٥٣٫٤٩ مناسب ٢٫٦٤ المستخدمة

٣٣ 
ذ ،      تحدید جوانب القوة والضعف لدى التلامی
ز     ا ، وتعزی ضعف وتلافیھ ب ال لاج جوان لع

 جوانب القوة
 ٢ ٩٦٫٨٠ **٢٣١٫٠٦ مناسب ٢٫٩٠

 -ج 
تقویم 
 الدرس

ى        ٣٤ ستخدمة ف تقویم مدى مناسبة الوسائل الم
 الدرس

ورة  ص
ن درس  م
وم  تق
ة  الطالب
ھ  بتخطیط

ر  +  تقری
ة  المقابل
 الشخصیة

 ٤ ٩٥٫٣٩ **٥٢٩٫٠٣ مناسب ٢٫٨٦

دول   ن ج ضح م ط   ) ٥( یت اص بالمتوس و الخ
ة     ا اه أراء عین ة واتج لحسابى ومربع كاى ونسبة الموافق

سیة   ارات التدری ث المھ ار الثال ى المعی ث  ف  -ج (البح

ة بقسم           ) تقویم الدرس  ة المعلم ار الطالب اییر اختی من مع
 كلیة التربیة –المناھج و طرق تدریس التربیة الریاضیة 
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ین          بین ا  ا ب اى م ع ك یم مرب ث تراوحت ق ( لإستجابات حی

ى ٢٣١٫٠٦ د ) ٥٢٩٫٠٣ إل ة عن یم معنوی ذه الق و ھ

ى      ٠٫٠٥مستوى   ز ف تخدام التعزی ر أ اس ق مؤش  و قد حق
ت   ى بلغ ة و الت سبة موافق ى ن دریس أعل ة الت عملی

أ و      % ٩٦٫٨٩ شاف الخط ى اكت درة عل ر الق لاه مؤش ت



  
  
 
 
  

 
 

 

ضعف    وة وال ب الق د جوان ر تحدی صحیحة و مؤش دى ت ل
ز      ا ، وتعزی ضعف وتلافیھ ب ال لاج جوان ذ ، لع التلامی

ة بلغت         ر   % ٩٦٫٨٠جوانب القوة بنسبة موافق م مؤش ث

درس   ى ال ستخدمة ف ائل الم بة الوس دى مناس ویم م تق
ثم مؤشر تحدید اسالیب  % ٩٥٫٣٩بنسبة موافقة بلغت   

ة    ة الفوری ة الراجع دیم التغذی ر تق درس و مؤش ویم ال تق

ت    ة بلغ سبة موافق ب   % ٨٩٫٥٥بن ى الترتی اء ف و ج
دریس      رق الت ة ط دى فعالی ى م م عل ر الحك ر مؤش الأخی

  % .٨٧٫٩٥المستخدمة بأقل نسبة موافقة و التى بلغت 

  -:مناقشة النتائج 
دول    ن ج ضح م ط   ) ٣( یت اص بالمتوس والخ

ة      اه أراء عین ة واتج الحسابى ومربع كاى ونسبة الموافق

ا  داد الاك ار الأول الاع ى المعی ث  ف اییر البح ن مع دیمى م
دریس    رق ت اھج و ط سم المن ة بق ة المعلم ار الطالب اختی

 جامعة – كلیة التربیة الریاضیة بنات –التربیة الریاضیة 

د    تجابات و ق ین الإس ة ب روق معنوی ود ف الإسكندریة وج
ة          سبة موافق ى ن ام أعل ى الع دیر التراكم ر التق ق مؤش حق

ر متو   م مؤش ة ث واد المؤھل ط الم ر متوس لاه مؤش ط ت س

روض        ى الع تراك ف ر الإش م مؤش ة ث واد المرتبط الم
شاركة     ر الم ر مؤش ب الأخی ى الترتی اء ف یة و ج الریاض
ائج                ائج مع نت ذه النت ق ھ ة و تتف الفعالة فى أنشطة الكلی

د   اد حمی ة نھ د  ) ٣٣ ) ( ٢٠١٤( دراس ة خال و دراس
ي  ھ    ) ٧) (٢٠١٤(امھل د نبی ة محم  ) ٢٠١٦( و دراس

ال و ) ٢٧( ة دانی رون و دراس  ( Daniel et alآخ

اییر      ) ٣٩ ) (٢٠١٧ ود مع ة وج ى أھمی دت عل ى أك و الت
اس     ى كأس صیل الدراس ادیمى و التح الأداء الأك ة ب خاص
اق      دمین للإلتح ین المتق ن ب م م ب المعل ار الطال لإختی

  .ببرامج التعلیم 

ھ   ) ٢٠١٣( و فى ھذا الصدد یشیر درویش     الى ان
ل یم  ى المتكام داد المھن لال الإع ن خ سب م ن أن یكت ك

ة             صائص المھنی د من الخ مدرس التربیة الریاضیة العدی

داده و     ضروریة لإع ارف ال ارات و المع ة بالمھ المرتبط
وم     س العل ى أس ة عل ة المبنی صادر المختلف ن الم ك م ذل
سانیة و    ة و الإن وم الطبیعی سیة و العل ة و النف التربوی

   )٧ : ٢٤. ( العلوم التخصصیة المھنیة 

ة ا  ز عملی م    وترك ب المعل ادیمى للطال داد الأك ، لإع
ا   املین ھم انبین متك ى ج ري : عل ب النظ ق ، الجان المتعل

نفس   م ال ة وعل وم التربی ي عل ة ف ات النظری ، بالدراس
ة   ة العملی ق بالتربی ي المتعل ب العمل ل  ، والجان ي تجع الت

م   ع     ، الطالب المعل رة مع الواق ة مباش ي مواجھ ضع  ، ف وت

ة  ك التجرب ى مح ھ عل ھ ومھارات ة ، قدرات ة العملی فالتربی
ة     شة العملی ین لمعای ة المعلم ة للطلب ة حقیقی فرص

سیة         ، التعلیمیة ارات التدری ف المھ ى مختل ، وتدریبھم عل

   )٦١١ : ٣١.( التي یحتاجونھا لتحسین أدائھم 

ة،       ة التعلیمی ان العملی والمعلم ھو أھم ركن من أرك
ولا یمكن لأي تطویر أن یؤتي ثماره إذا أغفل دور المعلم 

م     . اختیاراً وإعداداً وتدریباً وتقویماً   ر من أھ المعلم یعتب ف
ي        ة وف صفة خاص یم ب ة التعل ي عملی ؤثرة ف وى الم الق
نھج لا یراعي         م من م ة، فك الموقف التعلیمي بصفة عام

طبیعة النمو النفسي للتلامیذ انقلب أداة تربویة مھمة في 
م               د معل ي ی وي ف نھج ترب ب م ید معلم قدیر، بینما قد ینقل

   )٦٧ : ٩. ( غیر كفء إلى خبرات مفككة لا قیمة لھا 

د     ى تزوی صى إل ادیمى التخص داد الأك دف الإع ویھ
م       ل إعدادھم لفھ الطلاب بمقررات دراسیة صممت من أج
وف            ى س ة الت ادة التعلیمی ائق الم أساسیات ومفاھیم وحق

ى               ا ف تمكن الطلاب من توظیفھ ث ی یتخصصون فیھا بحی
 : ٢٢(، ) ١٠ ، ٩  : ٢٩.( فة  المواقف التعلیمیة المختل  

١٤٠ (   

دول   ن ج ضح م ط   ) ٤( و یت اص بالمتوس و الخ
ة      اه أراء عین ة واتج الحسابى ومربع كاى ونسبة الموافق
البحث  فى المعیار الثانى المحددات الشخصیة من معاییر 

دریس    رق ت اھج و ط سم المن ة بق ة المعلم ار الطالب اختی
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 جامعة –لریاضیة بنات  كلیة التربیة ا–التربیة الریاضیة 
د    تجابات و ق ین الإس ة ب روق معنوی ود ف الإسكندریة وج
صریة و      درة الب ر الق ق و مؤش سن الخل ر ح ق مؤش حق

ر         لاه مؤش ة ت سبة موافق ى ن النفس أعل ة ب ر الثق مؤش
ا            روف من مخارجھ وضوح الصوت و مؤشر إخراج الح
ر     ر المظھ م مؤش سمع ث لامة ال ر س صحیحة و مؤش ال

ر    تجابات      المناسب ثم مؤش ت الإس ة و توال رعة البدیھ  س
م        صدر ث عة ال ر س م مؤش سان ث ة الل ر طلاق ى مؤش حت
اء      الى و ج زان الإنفع مؤشر الآراء المعتدلة و مؤشر الإت

حیة و    لوكیات ص اع س ر اتب ر مؤش ب الأخی ى الترتی ف
ة         ائج دراس ع نت ائج م ذه النت ق ھ لیمة و تتف ة س قوامی

رى  ة د) ٣٦ ) (١٩٩٣ ( Alegreألیج د و  و دراس یفی

رون  ة ) ٤٠ ) (١٩٩٧ ( David et alآخ و دراس
رون   ث و آخ  ) ٢٠١١ ( Elizabeth et alإلیزابی

و دراسة آن ) ٤ ) (٢٠١٤( و دراسة امنیة محمد ) ٤١(

) ٢٠١٦( Ann-Christine et alكریستین و آخرون 
صیة  ) ٣٧( اییر شخ ود مع ة وج ى أھمی دت عل ى أك و الت

 تعتبر أساس لإختیار یجب أن یتصف بھا الطالب المعلم و

ین ال   ن ب م م ب المعل رامج   الطال اق بب دمین للإلتح متق
  .التعلیم

ارس   وفى ھذا الصدد یشیر     د ف ى  ) ٢٠١٠(خال ان ال

ابي            اه إیج وفر اتج ى ت ة ال ى اشد الحاج مھنة التدریس ف
ات     ى علاق ز عل ة ترك ي مھن صوصیتھا ، فھ ا لخ منھ

لى أن تفاعلیة تستلزم الرضا والرغبة في العمل، إضافة إ

أثر      ضا وتت ة أی ة وجدانی ي عملی ة ھ ة  التعلمی العملی
  )٢٨١: ٧. (بالمواقف والعواطف والتمثلات 

 تجعل التي العوامل ) ٢٠٠٤ ( محمد نبیل یوضح و

راد ارون الأف ة یخت دریس مھن ھ الت ا " بقول ون  ربم  تك
ة ي الرغب ل ف ع التعام اس م ة الن ي والرغب ة ف  خدم

رین، ة و الآخ ي  الرغب تمرار ف ي  الاس و ف ي  ج  تعلیم

 نفسھ  التدریسي  العمل  وطبیعة  المادي  العائد  و  مدرسي،

ن ث  م ھ حی صر  و أجازت دد ق اعات  ع ھ س ومي  عمل  الی
  ) ١٣٤ :٣٢( . الأخرى بالوظائف بالمقارنة

ولى        صام مت م     ) ٢٠١١( و یشیر ع ى ان من أھ ال

ة     م التربی الصفات الشخصیة التى یجب أن تتوافر فى معل
ات ا  ى الثب یة ھ سمات  الریاض ر و ال الى و المظھ لإنفع

و          ات نح سیطرة و الإتجاھ العامة و القیم و القدرة على ال

   )٢٨٣: ١٧. (التلامیذ 

ات  ي الزی د فتح صائص ) ١٩٩٥(وأك ى أن خ عل
ي      المعلم الناجح تتمثل فى الخصائص الانفعالیة وتتمثل ف

الاتزان الانفعالي، حسن التصرف في المواقف الحساسة، 
النفس، الا  ة ب ة    الثق وعیة، الدافعی ذاتي، الموض اء ال كتف

ود و       دم الجم ة وع ة التلقائی از، المرون ل والإنج للعم

ي        ة ف ام والدق ي النظ ل ف ة وتتمث صائص الاجتماعی الخ
ة     سانیة الطیب  –التواضع  (الأفعال والأقوال، العلاقات الإن

صداقة  ة–ال روح الدیموقراطی اون، )  ال ادة، التع القی

ة وا   القیم الدینی سك ب ة،   التم د الجامعی ة والتقالی لخلقی
   )٦٥ : ٢٠. ( المظھر اللائق، روح المرح والبشاشة

رت ریتشي        صائص    ) ٢٠٠٠(كما أشار روب ى خ إل

ة     ملت قائم د ش ارفرد ، وق ة ھ ي مقاطع فء ف م الك المعل
ى      ) ٦(الكفایات على ستة   ا إل م تحلیلھ سة ، ت ات رئی كفای

بعین  ي    ) ٧٠(س ة ، وھ ة فرعی سمات  كفای ات ال كفای

صیةال ة     و شخ ة الأكادیمی ات الناحی وة   و كفای ات ق كفای
كفایات المسئولیة  و كفایات السمات التنفیذیة و التدریس
   . كفایات العلاقات بالمجتمع المحلي و المھنیة

)٧٩: ١٠(   

دول   ن ج ضح م ط   ) ٥( و یت اص بالمتوس و الخ
ة      اه أراء عین ة واتج الحسابى ومربع كاى ونسبة الموافق

 تخطیط - أ(عیار الثالث المھارات التدریسیة البحث  فى الم
درس  سم      ) ال ة بق ة المعلم ار الطالب اییر اختی ن مع م

 كلیة التربیة –المناھج و طرق تدریس التربیة الریاضیة 
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بین الإستجابات و قد حقق مؤشر كیفیة صیاغة الأھداف    
شكل    و مؤشر تصنیف الأھد    رین ب اف و مؤشر كتابة التم

دریس    رق الت الیب و ط ار أس ر اختی حیح و مؤش ص

ار أنشطة             ر اختی لاه مؤش ة ت سبة موافق المناسبة أعلى ن
ة    ائل التعلیمی تخدام الوس م مؤشراس تعلم ث یم و ال التعل
ى تتناسب      المختلفة ومؤشر اختیار الوسائل التعلیمیة الت

تخدام ال    ر اس ین و مؤش صائص المتعلم ع خ ائل م وس
ة          د الأھداف التعلیمی ر تحدی التكنولوجیة الحدیثة ثم مؤش
ر        م مؤش ة ث صال التعلیمی ائط الإت د وس ر تحدی م مؤش ث

ر     ب الأخی ى الترتی اء ف ة و ج ى الأدوات البدیل ار ف الإبتك
  . مؤشر استخدام التشكیلات المختلفة المناسبة للدرس

دول   ن ج ضح م ط   ) ٥( و یت اص بالمتوس و الخ

ة    الحسابى ومربع  اه أراء عین ة واتج  كاى ونسبة الموافق
سیة    ارات التدری ث المھ ار الثال ى المعی ث  ف  -ب (البح

ة بقسم       ) تطبیق الدرس  ة المعلم من معاییر اختیار الطالب

 كلیة التربیة –المناھج و طرق تدریس التربیة الریاضیة 
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تجابات و   ین الإس اع     ب ر أداء الأوض ق مؤش د حق ق

شكل       رین ب ى التم الأساسیة للتمرینات و مؤشر النداء عل
سبة     ى ن صحیح أعل وذج ال ر أداء النم حیح و مؤش ص
موافقة تلاه مؤشر الإستخدام الفعال للوسائل التعلیمیة ثم 

ل       ر تتفاع م مؤش مؤشر الاستخدام الصحیح للغة الجسد ث
ى   تجابات حت ت الإس ین و توال ع المتعلم ر أداء م مؤش

ى    ھ ف راد تعلم ى الم شاط الریاض یة للن ارات الأساس المھ

م           ین ث الدرس ثم مؤشر الإھتمام بآراء و تعلیقات المتعلم
مؤشر القدرة على اتخاذ القرار و جاء فى الترتیب الأخیر 

  .مؤشر استخراج أوضاع مشتقة من الأوضاع الأساسیة 

دول   ن ج ضح م ا یت ط  ) ٥( كم اص بالمتوس و الخ
ة     الحسا اه أراء عین ة واتج بى ومربع كاى ونسبة الموافق

سیة   ارات التدری ث المھ ار الثال ى المعی ث  ف  -ج (البح

ة بقسم           ) تقویم الدرس  ة المعلم ار الطالب اییر اختی من مع
 كلیة التربیة –المناھج و طرق تدریس التربیة الریاضیة 
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ى      بین الإست  ز ف تخدام التعزی جابات و قد حقق مؤشر أ اس

درة      ر الق لاه مؤش ة ت سبة موافق ى ن دریس أعل ة الت عملی

ب           د جوان ر تحدی صحیحة و مؤش على اكتشاف الخطأ و ت
ضعف       ب ال لاج جوان ذ ، لع دى التلامی ضعف ل وة وال الق
دى   ویم م ر تق م مؤش وة ث ب الق ز جوان ا ، وتعزی وتلافیھ

د    مناسبة الوسائل المستخدمة فى   ر تحدی م مؤش الدرس ث
ة      ة الراجع دیم التغذی ر تق درس و مؤش ویم ال الیب تق اس
ى      م عل ر الحك ر مؤش ب الأخی ى الترتی اء ف ة و ج الفوری

  .مدى فعالیة طرق التدریس المستخدمة 

ة           ة الدراس اق عین سابق اتف و یتضح من العرض ال
سم    اق بق ة للإلتح ة المتقدم تلاك الطالب ة ام ى أھمی عل

د   رق ت اھج و ط ارات  المن یة للمھ ة الریاض ریس التربی
التدریسیة و تتفق ھذه النتائج مع نتائج دراسة ستیوارت 

ول  و ) ٤٣ ) (١٩٩٩ ( Stwart and paulو بی

رون   ارى و آخ ة باك     Paakkari  et alدراس
ة ) ٤٢) (٢٠١٠(  د  و دراس راھیم محم  ) ٢٠١٣( إب
لیمان     و دراسة   ) ٢( ل س ة   ) ٣٤ ) (٢٠١٤( وائ و دراس

د عب   یم محم ة  ) ٢٥ ) (٢٠١٤( د العظ د و دراس احم
ود        ) ٣ ) (٢٠١٥( فاروق   ة وج ى أھمی دت عل ى أك و الت

م و      ب المعل ا الطال صف بھ ب أن یت سیة یج ارات تدری مھ

دمین        ین المتق م من ب ب المعل ار الطال اس لإختی ر أس تعتب
  .للإلتحاق ببرامج التعلیم

ون       ى  ) ٢٠٠١(و فى ھذا الصدد یشیر حسن زیت ال

ة ل مھن ن   أن لك احبھا م ن ص ى تمك ة الت ا الفنی  مھاراتھ
د من          ا العدی ة الطب لھ ة، فمھن اح وفاعلی ممارستھا بنج
ذلك   رارة، وك بض والح ضغط والن اس ال ارات كقی المھ

ذلك          مھنة الھندسة لوضع المخططات وتقدیر التكلفة، وك
م     ى المعل ین عل ى یتع دریس الت ة الت سبة لمھن ال بالن الح

ستطیع ممار    ى ی ا حت تمكن منھ اح   ال دریس بنج ة الت س

   )٥٦٥: ٦. (وفاعلیة والا تعرض للفشل
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ة       ي تنمی دریس ف یط الت ة تخط نجح عملی ي ت و لك

ل  ھ ك ب توجی داع فیج داع الإب ة الإب ات لخدم الإمكان

ھ ن  وتنمیت دداً م ك ع م أن یمتل ى المعل ي عل ذلك ینبغ ، ول

. مھارات التدریس الإبداعي في مرحلة تخطیط التدریس        

)١٢٧: ١١( 

رف    د ع د    و ق د الحمی ال عب ارات ) ٢٠٠٤(كم المھ

ین ذى   / التدریسیة بأنھا القدرة على أداء عمل      شاط مع ن

علاقة بتخطیط التدریس، وتنفیذه ، وتقویمھ، وھذا العمل 

سلوكیات      ن ال ة م ل لمجموع ل للتحلی ) الأداءات(قاب

ھ        / الحركیة  / المعرفیة   ن تقییم م یمك الاجتماعیة، ومن ث

ى ا     ة ف اییر الدق وء مع ى ض ازه،    ف رعة إنج ھ، وس ام ب لقی

رة،          سیة المتغی ف التدری ف مع المواق ى التكی والقدرة عل

سینھ        ن تح م یمك ة، ومن ث ة المنظم تعانة بالملاحظ بالاس

  ) ١٢: ٢١. (من خلال البرامج التدریبیة 

نعم      د الم ة وعب ف خلیف د اللطی ة عب د دراس وتؤك

على أن المعلم یجب أن یكون منظماً في ) ١٩٩٢(شحاتة 

ادة           الشرح ي الم صا ف اع، متخص ى الإقن درة عل ھ الق ، لدی

ع    ھ م لوب تعامل ره وأس ي تفكی ا ف ھا، مرن ي یدرس الت

عاً،   اً متواض دثاً لبق ر، متح رأي الغی بلا ل رین، متق الآخ

ة      سماً بالنزاھ اً، مت ضبطاً وملتزم صبر، من اً بال متحلی

  )٣٢٨: ١٦(.  والموضوعیة 

ات التربی  لاب بكلی ى للط داد المھن دف الإع ة ویھ

رات     اھیم والخب ن المف دد م دیم ع ى تق یة إل الریاض

ات      ق الإھتمام ارات لتعمی ارف والمھ ات والتع والكفای

سم           ار یت ى إط ى ف والاتجاھات الإیجابیة تجاه العمل المھن

یة           رات دراس بالتكامل والشمول ، وذلك من خلال محاض

ة         ات العالمی ة والاتجاھ متنوعة متصلة بالخبرات التربوی

ا ی   ة بم افى    الحدیث ع الثق ات المجتم ع متطلب شى م تم

سیة          ب رئی ع جوان والإجتماعى ویحقق ھذا من خلال أرب

الإعداد الأكادیمى والتخصصى ، والإعداد الثقافى ، : ھى 

صى     داد الشخ ام ، والإع ى الع داد المھن  : ٥.  ( والإع

١١١(  

ستویات      وء الم ي ض م ف ویر أداء المعل ولتط

دروس   المعیاریة یجب علیھ أن یكون قادراً    على إعداد ال

ة    ى أھمی دل عل ذا ی زة، وھ ة متمی ضیر بدرج دفتر التح ب

دریس     -التخطیط قصیر المدى    وقادراً على تفھم أھداف ت

رر      ات المق اھیم وتعمیم ائق ومف ة حق رر، ومعرف المق

شكلاتھم،       ذ وم ات التلامی ى حاج رف عل ي والتع الدراس

تعلم،     ا ال اج تكنولوجی دریس، وإنت رق الت ة ط ومعرف

ویم      ومعرفة ة للتق الیب متنوع ة      - أس ى أھمی دل عل ذا ی وھ

دى   د الم یط بعی ط   -التخط ستویات الخط د أن م  ونج

سفتھ        سب فل ر ح وم لآخ م عل ن معل ف م یة تختل الدراس

ف         سھ، وتختل ة تدری ة، وإعداده، وطریق ونظرتھ التربوی

. باختلاف الفترة الزمنیة التي یتم في ضوئھا تنفیذ الخطة

)٢٠٤: ٢٦(  

ة الترب  ذا فوظیف دیم     ل یلة لتق رد وس د مج م تع ة ل ی

ن         صبح مسؤولة ع ك لت ددت ذل ا تع ا وانم ة ونقلھ المعرف

ات           ان كلی اه ف ذا الاتج تنمیة المتعلم الشاملة، وبموجب ھ

التربیة مسؤولیاتھا مضاعفة في اعداد مدرسین یمتلكون 

ة     اتھم العلمی ة لاداء مھ ة اللازم درة والفاعلی الق

ریفھم بم ب تع ذا یتطل ة، وھ دریس والتعلیمی ارات الت ھ

نھم        ب م ا یطل ة مم والكفایات الادائیة كي یكونوا على بین

ي        في مجال مھنتھم لذا ینبغي لنا الاھتمام بتحسین عملیت

التعلیم والتعلم عن طریق تطویر كلیات التربیة والوصول 

ة     ورة المعلوماتی ة الث شاملة لمواكب ودة ال ى الج إل

وض ب  ل النھ ن اج وراً وم ر تط ات الاكث ا والتقنی واقعھ

   )١٣ : ١٥. (الاداري والعلمي 

   



  
  
 
 
  

 
 

 

  -:الإستنتاجات 
لت   ة توص راءات الدراس داف و إج وء أھ ى ض ف

  :الباحثة الى الاستنتاجات التالیة 

ة      -١ ة المعلم ار الطالب اییر اختی ة مع صمیم بطاق م ت ت
یة      ة الریاض  –بقسم المناھج و طرق تدریس التربی

  .ریة  جامعة الإسكند–كلیة التربیة الریاضیة بنات 

داد     -٢ واھد الإع رات و ش ى مؤش ل ال م التوص  ت
اھج و       الأكادیمى اللازمة لإلتحاق الطالبة بقسم المن

 .طرق تدریس التربیة الریاضیة 

ددات      -٣ واھد المح رات و ش ى مؤش ل ال م التوص ت
الشخصیة اللازمة لإلتحاق الطالبة بقسم المناھج و   

 .طرق تدریس التربیة الریاضیة 

رات    -٤ ى مؤش ل ال م التوص ارات  ت واھد المھ  و ش
اللازمة لإلتحاق الطالبة بقسم المناھج و  التدریسیة

 .طرق تدریس التربیة الریاضیة 

  -:التوصيات 
  :فى ضوء استنتاجات الدراسة توصى الباحثة بما یلى 

ار    -١ د اختی ة عن اییر المقترح ة المع ق بطاق تطبی
ا سم المن ة بق ة الثالث ات بالفرق رق الطالب ھج و ط

  .لریاضیةتدریس التربیة ا

درس     -٢ داخلى لی دانى ال دریب المی رر للت ادراج مق
دریب     ن الت وع م ة كن ة الثانی ل  بالفرق ات قب للطالب

  .الخروج الى المدارس

ة الك -٣ ر لائح وق  تغیی رات س ب متغی ا یناس ة بم لی
 .العمل

تشكیل لجنة تطویر التدریب المیدانى بقسم المناھج  -٤
د    یة و تعق ة الریاض دریس التربی رق ت و ط

  .ا دوریا مع المشرفین و الطلاب اجتماعاتھ

عمل لقاءات تعریفیة بقسم المناھج و طرق تدریس  -٥
ة          ى نھای ة ف التربیة الریاضیة لطالبات الفرقة الثانی

ات      تمارات الرغب ئ اس ل مل ى و قب ام الدراس الع
 .الخاصة بالتخصص 

لاب      -٦ ھ للط ة كافی ى بدرج دریب التطبیق وفیر الت ت
  .لامیذ المعلمین والخاص بقیاس وتقویم الت

ین   -٧ لاب المعلم ة للط دریب المقدم رامج الت دیث ب تح
  .أثناء الدراسة 

د   -٨ یة المتواج ة الریاض م التربی ل دور معل تفعی
  بالمدرسة فى برنامج التربیة العملیھ

ة           -٩ ة العملی ة لمشرفى التربی تحدید الكفایات الأدائی
  .فى كلیات التربیة الریاضیة 

زام   -١٠ ین الإلت ة المعلم ى الطلب د عل القوانینالتأكی  ب
  .والتعلیمات المدرسیة أثناء فترة التطبیق العملى

  :المراجع 
  :المراجع العربيه : أولا 

 توافر معاییر اعداد المعلم في الطلبة      :ابتسام جعفر  .١
ة   ات التربی ة  كلی وم العام سم العل ین لق المطبق
سیین والادارات       ر التدری ة نظ ن وجھ یة م الاساس

یة ،  ل  المدرس ة باب ة جامع د ، امجل راق ، المجل لع
  . م ٢٠١٤ ، ٤ ، العدد ٢٢

د .٢ راھیم محم ب  :إب سیھ للطال اءة التدری ویر الكف  تط
وء الأنشطة            ى ض یة ف ة الریاض ة التربی المعلم بكلی

، الصیفیھ لتلامیذ الحلقة الثانیة من التعلیم الأساسي
ة     ة التربی شورة ،  كلی ر من ستیر غی الة ماج رس

   .   م٢٠١٣الریاضیة ،  جامعة المنصورة ، 

اروق .٣ د ف ن   :احم م م ب المعل ى للطال داد المھن  الاع
یة     یقیة المدرس شطة الموس امج للان لال برن  ، خ

ة     ة التربی شورة ،  كلی ر من ستیر غی الة ماج رس
  . م ٢٠١٥الموسیقیة ،  جامعة حلوان ، 

د .٤ ة محم ات  :امنی ة متطلب رح لقائم صور مقت  ت
ة       سم التربی م بق ب المعل ة للطال شطة الابتكاری الان
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ة    البدن یة بدول ة الاساس ة التربی ة بكلی ة والریاض ی
ت شورة ،   الكوی ر من ستیر غی الة ماج   ، رس

وادى ،   وب ال ة جن یة ،  جامع ة الریاض ة التربی كلی
  .   م ٢٠١٤

یة      :أمین الخولى  .٥ ة والریاض  – أصول التربیة البدنی
ى  داد المھن ة والاع ادیمى–المھن ام الاك  ، دار  النظ

 . م ١٩٩٦الفكر العربى 

دریس  :تونحسن زی  .٦ ذ    – مھارات الت ي تنفی ة ف  رؤی
  .م٢٠٠١القاھرة، . عالم الكتب، التدریس

م      :خالد امھلي  .٧ ب المعل ات إعداد الطال  دراسة متطلب
فى التربیة الریاضیة وفق منھاج التربیة الریاضیة  

 ، رسالة ماجستیر  بالمرحلة الثانویة بدولة الكویت  
ین ،   یة بن ة الریاض ة التربی شورة ،  كلی ر من  غی

  . م ٢٠١٤جامعة حلوان ، 

المجال :  من أجل میثاق أخلاقى للمھنة:خالد فارس .٨
مجلَّة الواحات  التربوى وأخلاقیات مھنة التدریس،     

  . م ٢٠١٠ ، ١٥العدد,للبحوث والدراسات

ب  .٩ ة الغری سي  :رمزی اس النف ویم والقی  التق
 .م١٩٩٦، الأنجلو المصریة ، القاھرة ، والتربوي

شي  .١٠ رت ریت یط  :روب دریس  التخط دخل -للت  م
رون ،   ط   للتربیة ل ، وآخ  ، ٣، ترجمة حلمي الوكی

اھرة ،     ة ، الق تثمارات الثقافی ة للاس دار الدولی ال
  .م ٢٠٠٠

ي  .١١ لال الزعب ي ، ط ائب الألوس دریس  : ص الت
  . م ٢٠٠٢ ، دار المنھل ، الأردن ، الإبداعي

ان  .١٢ الح جمع لاب    :ص ار الط ددات اختی ویم مح  تق
ارات الق   دمین لاختب ة    المتق ة البدنی ول لقسم التربی ب

ت ة الكوی یة بدول ة الاساس ة التربی الة بكلی  ، رس
ی    ة الریاض ة التربی شورة ،  كلی ر من وراة غی ة دكت

  .م٢٠١٥بنین ،  جامعة الزقازیق ، 

ة     :صلاح عرفة  .١٣  مفھومات المنھج الدارسي والتنمی
، القاھرة، عالم الكتب    المتكاملة في مجتمع المعرفة   

  . م ٢٠٠٦، 

د  .١٤ ار  عب صباغ   درة و يالب ر ال وارد  إدارة :زھی  الم
شریة  ي  الب رن  ف ادي والعشرین   الق ى  :الح  منح
  . م ٢٠٠٨ ،  للنشر وائل دار :عمان نظمي،

رون .١٥ مي واخ رحمن الھاش د ال تراتیجیات  : عب اس
ان، دار  معاصره في تدریس التربیة الاسلامیة   ، عم

  . م٢٠٠٩الثقافة، 

حاتھ    .١٦ نعم ش د الم ة وعب ف خلیف د اللطی صور  :عب ت
ي    فء ف امعي الك تاذ الج صائص الأس لاب لخ الط

ة ة التربوی امن  العملی ؤتمر الث وث الم    ، بح
اھرة ،    صریة، الق و الم ة الأنجل نفس ، مكتب م ال لعل

 . م ١٩٩٢

ولى .١٧ صام مت ین  :ع ة ب ة البدنی دریس التربی رق ت  ط
ق  ة و التطبی ة و   النظری دنیا الطباع اء ل  ، دار الوف

  . م ٢٠١١النشر ، الاسكندریة ، 

لا  .١٨ اظمع لاب  :ء ك دى الط سیة ل ات التدری  الكفای
المعلمین بكلیتى التربیة الریاضیة فى جامعتى بابل     

الة ماجستیر    )دراسة مقارنة   ( و المنصورة     ، رس
ة   یة ،  جامع ة الریاض ة التربی شورة ،  كلی ر من غی

  .   م ٢٠١٤المنصورة ، 

ضیر  .١٩ ي خ زو :عل فات ای ودة ومواص ، ٩٠٠٠ الج
  . م ٢٠٠١بیروت، 

ي ا .٢٠ اتفتح ي    :لزی وین العقل ة للتك س المعرفی  الأس
ات ز المعلوم شر وتجھی ة والن اء للطباع  ، دار الوف

  . م ١٩٩٥والتوزیع ، المنصورة ، 

د    .٢١ دریس    :كمال عبد الحمی ھ   - الت ھ ومھارات  ،  نماذج
  . م ٢٠٠٣عالم الكتب ، 

یة      :ماجدة إسماعیل و آخرون    .٢٢ ة الدراس  تقویم الخط
ة وال       ة البدنی ة    لإعداد معلمى التربی یة للمرحل ریاض



  
  
 
 
  

 
 

 

ت      ة الكوی یة بدول ة الاساس ة التربی ة بكلی الابتدائی
یة          ة والریاض ة البدنی مؤتمر رؤیة مستقبلیة للتربی

د الأول   ى ، المجل وطن العرب ى ال ة ف ة العلمی المجل
یة          ة الریاض ة التربی یة كلی ة والریاض للتربیة البدنی

 . م١٩٩٣ ،للبنین بالھرم

ز .٢٣ دي عزی داعي وتع:مج دریس الإب ر الت یم التفكی ، ل
  . م٢٠٠٥عالم الكتب ، 

ة       :محسن درویش  .٢٤ م التربی  الخصائص المھنیة لمعل
ة  ة و الثانوی دارس الإعدادی یة للم  ، دار الریاض

كندریة ،    شر ، الاس ة و الن دنیا الطباع اء ل الوف
  . م ٢٠١٣

 متطلبات الاداء الابداعى للطالب   :محمد عبد العظیم   .٢٥
ة ال      ویر درس التربی یة المعلم كضرورة لتط  ، ریاض

ة     ة التربی شورة ،  كلی ر من ستیر غی الة ماج رس
  .  م ٢٠١٤الریاضیة بنین ،  جامعة الزقازیق ، 

دور كلیات التربیة في تحقیق الجودة  : محمد علي  .٢٦
صر      ي م یم ف ي التعل ات    ، الشاملة ف ؤتمر دور كلی م

دمیاط ،        ة ب ة التربی یم ، كلی التربیة في إصلاح التعل
  ٠ م٢٠٠٥نوفمبر ،  ١٣-١٢جامعة المنصورة ، 

ھ  .٢٧ د نبی م     :محم ب المعل داد الطال امج اع ویم برن  تق
بكلیة التربیة الریاضیة جامعة المنصورة فى ضوء  

ر   المعاییر الاكادیمیة القیاسیة   وراة غی  ، رسالة دكت
ة  شورة ،  كلی ة    من یة ،  جامع ة الریاض التربی

  ٠م٢٠١٦المنصورة ، 

ت .٢٨ ود طلع سیة للطال :محم ات التدری ویم الكفای ب  تق
صر      ة م یة بجمھوری ة الریاض ات التربی م بكلی المعل

یة  ة القیاس وء المعاییرالاكادیمی ى ض ة ف  ، العربی
ة       ة التربی شورة ،  كلی ر من وراة غی الة دكت رس

  . م ٢٠١٦الریاضیة للبنات ،  جامعة الاسكندریة ، 
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ة   ة التربی م بكلی ب المعل سیة للطال اءات التدری بالكف
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Abstract 

Criteria of Selecting the Teacher/Student at the Department of  
Curricula and Teaching Methods of Physical Education – Faculty of  

Physical Education for Girls – Alexandria University 

 

Dr. Rasha Mohamed Abdel-Salam Aly 

Lecturer at the Department of Curricula and 

Teaching Methods of Physical Education – Faculty of 

Physical Education for Girls – Alexandria University 

 

The study aims at designing a criteria card for selecting of the teacher/Student at the 
Department of Curricula and Teaching Methods of Physical Education – Faculty of 

Physical Education for Girls – Alexandria University. The researcher used the 
descriptive approachusing the survey method. The sample was randomly selected from 
the experts of curricula and teaching methods, physical education lecturers and 

directors. The total sample consisted of 390 members who were divided into 36 for the 
pilot study and 354 for the main study. The researcher stipulated in the study sample 
that they should be from the field training supervisors for the students of the 

departments of curricula and teaching methods of physical education. The criteria card 
for selecting of the teacher/Student at the Department of Curricula and Teaching 
Methods of Physical Education – Faculty of Physical Education for Girls – Alexandria 

University(designed by the researcher) was used, and the results helped designing 
criteria card for selecting of the teacher/Student at the Department of Curricula and 
Teaching Methods of Physical Education – Faculty of Physical Education for Girls – 

Alexandria University. 


