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 المهارات بعض لتعمم الهيبرميديا تقنية عمي قائمة كمبيوترية يةبرمج تصميم
     الابتدائية المرحمة تلاميذ لدي الطائرة الكرة لرياضة الأساسية الحركية

 القحطاني محمد معيض سالم/  أ                                                  
 :الوقذهح 

 علرررٍ وحقرررـ ها كقُهرررا فرررٍ حعخمرررـ الخرررٍ, البَرررلَت للغُررراة ُتأىاىررر ىرررمت الخطرررىك َعخبرررل    

 فرررٍ الإنيرررانٍ المضخمررر  لْرررالظ وحىظُةررر , العلررر  فرررلو  ٍرررخٍ  ررر  القْرررىي الاىرررخةاؿة

 لبنرراء الأولررٍ اللبنررت أنرر  عُررذ المضررالاث هررق  أهرر   رر  الخعلررُ  وَعخبررل, المؾخلةررت  ضالاحرر 

 بررررالخطىكاث َخمُررررن المعاّررررل فالعررررال  المضخمرررر , ؿعررررا   أهرررر  بررررـوك  هررررى الررررقٌ الةررررلؿ

 المعلى ررراث ررررىكة أؿث فقرررـ والخقنُرررت, العلمُرررت المعلفرررت  ضرررا  فرررٍ والميرررخملة اليرررلَعت

  خمُرررنَ  أفرررلاؿ وئَضررراؿ الخعلرررُ  صىانررر  حغيرررُ  ئلرررً المعلفرررت قنرررىاث وحعرررـؿ والخقنُرررت

 ئؿؽرررررا  وٕرررررلوكة الغـَزرررررت, الخلبُرررررت  ةهرررررى  حقُرررررُ  و غاولرررررت  خمُرررررنة كةررررراءة فوي

 لخغيررررُ  حىظُةهررررا علررررً والغررررلُ الخعلُمُررررت العملُررررت مُ ّرررر ئلررررً الخعلررررُ  حكنىلىصُررررا

 .والخعل  الخعلُ 

 نقرر  فررٍ أىاىررُت عملُررت الخكنىلىصُررا أّرربغج والعَررلو  الغرراؿٌ القررل  بـاَررت و رر     

 المطلرررى  والقى ُرررت الةلؿَرررت الأهرررـا   ررر  كررر  علرررٍ حلكرررن أنهرررا عُرررذ العلمُرررت, المررراؿة

 أ رررلا   الخعلرررُ  حكنىلىصُرررا أّررربغج فقرررـ هنرررا و ررر  والمخعررر،ل , المعلررر   ررر  لكررر  حغقُقهرررا

 العملُرررت فرررٍ أو الُرررى ٍ, الخعلُررر،  فرررٍ ىرررىاء الاؽخُررر،اك أو للضررر،ـا  قابررر  غُرررل ٕرررلوكَا  

 والخكنىلرررىصٍ العلمرررٍ الخقرررـ  عْرررل بأنررر  َخمُرررن الغرررالٍ فالعْرررل بأىرررلها, الخعلُمُررر،ت

 والرررخعل  الخعلرررُ  و ضرررالاث عا رررت, بْرررةت و ُاؿَنهرررا الغُررراة  ضرررالاث  ؾخلررر  غمرررل الرررقٌ

 َخضررنأ لا صررنء وهررى الأ رر , لبنرراء الةقررلٌ العمررىؿ هررى الخعلررُ  أ  باعخبرراك ؽاّررت بْررةت

 ّرررررن  فرررررٍ الأ ررررر  هرررررً الخعلُمُرررررت المإىيررررراث وا  للَرررررعى , القرررررى ٍ اِ ررررر   ررررر 

 .المضخم  لخطىَل الها ت الاىخلاحُضُاث أعـ الخعلُ     صع   ما الميخقب ,

 للعلمرررررراء قىَرررررا حغررررررـَا لةالأؽُررررر اليرررررنىاث فررررررٍ الكبُرررررل العلمررررررٍ الخقرررررـ  وََرررررك     

 البـنُررررت, الخلبُررررت  ضررررا  فررررٍ وؽاّررررت المؾخلةررررت العلررررى   ضررررالاث فررررٍ والمخؾْْررررُ 

 اليرررلى  حغُُرررل علرررً َعخمرررـ اللَإرررُت الخلبُرررت حرررـكَو  ضرررا  فرررٍ الخقرررـ  هرررقا واىرررخؾـا 

 ؿوكا حلعررر  الخرررٍ واليرررماث المظررراهل أهررر   ررر  وهرررى , الرررخعل  عملُرررت ئلرررً َرررإؿٌ الرررقٌ

 الضـَرررـة الأصُرررا  حنَررر ت فرررٍ ئَضابُرررا   حرررأرُلا   َرررإرل عُرررذ الأ ررر , ـ حقررر فرررٍ وك ُيرررُا   فعرررالا  

 (.2002,1الةخاط, عبـ) وعـَزت  خطىكة علمُت أىو علً

 المضخمرررر  ٍررررك  فررررٍ حغُُررررلا   َيررررخلن  المضخمرررر  فررررٍ الخكنىلررررىصٍ الخغررررـَذ وأّرررربظ    

 النمررررى ئلررررً والىّررررى  ,  نهررررا والغررررـ  َررررك ح  و ىاصهررررت برررر  والنهررررىٓ , العْررررلٌ

 ؽررر    ررر  وفلررر  , الميرررخملة الخكنىلىصُرررت الخغُُرررلاث  ىاكبرررت ؽررر     ررر الغٖررراكٌ

 صعرررر   ررر  المضخمرررر  لؾـ رررت فلررر  وحىظُرررر  , وحطبُقاحررر  العلررر  نظلَرررراث برررُ  الخرررلاب٘
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 فررررٍ الغـَزررررت الخطررررىكاث لمىاصهررررت الخكنىلىصُررررت الأؿواث حىظُرررر  أىرررراه هررررى المررررنهش

 (.6 - 5 ,1111 والبهبهانٍ, ماهل,) الإنيانُت المعلفت

 الأهرررـا  ٗلَررر  عررر  حعمررر  والخرررٍ, للخلبُرررت الأىاىرررُت الأؿاة هرررٍ الخعلُمُرررت عملُرررتوال    

  نْررررىك,) الخعلررررُ  حكنىلىصُررررا فلرررر  فررررٍ  يررررخؾـ ت والمعلفُررررت والغلكُررررت الانةعالُررررت

 الخعلُمُررررت العملُرررت فررررٍ حيرررخؾـ  كا لرررت كررررنظ  ئلُهرررا َنظررررل أّررربظ والخرررٍ(, 1111,54

 الهرررـ , وإرررظ اكبرررل نظرررا   ررر   خكرررا   صرررنءا   حْررربظ بغُرررذ  غرررـؿة أهرررـا  لخغقُررر 

 (. 1116,56الغمُـ, عبـ) اِؽل بعٖها َقىٌ الخٍ المكىناث  خماى 

 المررررراؿة لنقررررر  أىاىرررررُت عملُرررررت الغرررررالٍ القرررررل  بـاَرررررت فرررررً الخكنىلىصُرررررا فأّررررربغج    

  ررر  كررر  علرررٍ َلكرررن الخعلُمُرررت العملُرررت فرررٍ الخكنىلىصُرررا اٍرررخلا  أ  عُرررذ الخعلُمُرررت,

 هنرررا و ررر  والطالررر , المرررـكه  ررر  لكررر  حغقُقهرررا مطلرررى ال والقى ُرررت الةلؿَرررت الأهرررـا 

 الخرررـكَو فرررٍ ىرررىاء للضرررـا  قابررر  غُرررل  إكرررـا   أ رررلا   الخعلرررُ  حكنىلىصُرررا أّررربغج فقرررـ

 ,BERNSHAUSEN) بأىررررررررلها الخعلُمُررررررررت العملُررررررررت فررررررررٍ أو الُررررررررى ٍ,
DIANA,2008,130.) 

 ُررراث عط مَررراؿة أصررر   ررر   خناَرررـة أهمُرررت الخكنىلىصُرررت الميرررخغـراث اكخيررربج كمرررا    

 المطرررلؿة والنَررراؿة المعررراك  فرررٍ الميرررخمل الخطرررىك أررررل علرررٍ وفلررر , الخعلُمُرررت العملُرررت

 لكافرررت واصبرررت ٕرررلوكة الخعلرررُ  حكنىلىصُرررا أّررربغج رررر  و ررر  الإنيرررانُت, الؾبرررلاث فرررٍ

 الخعلُمُرررت العملُرررت وفعالُرررت كةررراءة  يرررخىٌ للفررر  الخعلرررُ   لاعررر  صمُررر  فرررٍ المخعلمرررُ 

 (.232 ,2002 ىنب ,) والخلبىَت

 عررر  الخلبىَرررت العملُرررت فرررٍ والخقنُرررت العلمُرررت الزرررىكة لرررلوط حطبُررر  الخعلرررُ  فخكنىلىصُرررا    

 والرررخعل  الخعلرررُ  عملُرررت فرررٍ الخكنىلىصُرررت والأىرررالُ  والأؿواث الطرررل  اىرررخؾـا  ٗلَررر 

 َغقررررر  بمررررا  نظمرررررت بطلَقررررت والخعلُمُررررت العلمُرررررت الأغررررلآ فرررررٍ المعلفررررت وحطبُرررر 

 (Agagi,Dopemu,2009,137. )المىٕىعت الخعلُمُت الأهـا 
 الأؽُرررلة الأونررر  فرررٍ ظهرررلث الخرررٍ الخكنىلىصُرررت الميرررخغـراث أعرررـ الهُبل ُرررـَا وحعخبرررل   

 الىىررررا   فُرررر  حخررررىفل حعلُمررررٍ حلبررررىٌ بمنرررراػ المررررخعل  حررررنوؿ فهررررٍ, الخعلررررُ   ضررررا  فررررٍ

  رررر  المنخقرررراة والمعلى رررراث البُانرررراث لأٍرررركا   خكا لررررت وعررررـة فررررٍ المخعررررـؿة الخعلُمُررررت

 بهرررـ  فُررر  وَرررخغك  اِلرررٍ, الغاىررر  َرررـَل  واعرررـ نظرررا ٍ نيررر  لخكرررىَ  عرررـة  ْررراؿك

 بـكصررت ئنضامهررا وَخىقرر  حغـَررـها, ىررب  وإررغت أهررـا  حغقُرر  علررٍ المررخعل   يرراعـة

 صهررام علررٍ البل ضُررت وبررُ  بُنررت للمررخعل  المباٍررل الخعا رر  صررلاء  رر  الكةرراءة  رر  عالُررت

 (.232 ,1111 البغـاؿٌ,)الكمبُىحل

 ؿ رررش علررٍ حعمررر  عُررذ  الخعلرررُ , حكنىلىصُررا  ةررراهُ  علررٍ َاالهُبل ُرررـ  ةهررى  وأؿؽرر     

 أو نْررررىُ ٍررررك  فررررٍ كمبُىحلَررررت حعلُمُررررت بررررلا ش فررررٍ المخعررررـؿة الىىررررا ٘ عناّررررل

 ؽ لهرررا  ررر  الرررخغك  َمكررر  الخرررٍ الغاوَرررت حَرررب  برررقل  فهرررٍ  فعالرررت, حعلُمُرررت كىرررالاث

 عتكمىىرررى الةا قرررت الىىرررا ٘ حعرررـ وبرررقل  حٖرررمنخ ,  رررا لاىرررخؾلاس الكمبُرررىحل بىاىرررطت



  ILAعٖى الضمعُت الـولُت للمعلفت        الضمعُت المْلَت للقلاءة والمعلفت   

 

 

62 

 

 

 

  ُيرررلة با كانررراث المرررخعل  حرررنوؿ الخرررٍ الخعلُمُرررت البرررلا ش  ررر  الضـَرررـة الأٍررركا  لانخررراس

 (.215 ,1115ىُـ,) الؾاّت واعخُاصاح   خطلباح  لخنظُ 

 الخكنىلىصُررررت الىىررررا    رررر  العـَررررـ حيررررخزمل الخررررٍ الررررنظ  ئعررررـي هررررٍ فالهُبل ُررررـَا    

 عالُررررت فعالُررررت حنررررخش اؽ لهرررر و رررر  فعررررا , لررررخعل   عنررررٍ فاث انَررررط  لإنخرررراس المخقـ ررررت

   البلنا ش َعلٕ  و ا الميخؾـ  بُ   يخمل وحةاع 

                                                (BRAIN, & JOAN N,2010,27.) 

  ررر   خنىعرررت أٍررركا  ؿ رررش حخٖرررم  فهرررٍ حطرررىكا , الخعلُمُرررت الخقنُررراث اكزرررل  ررر  وهرررٍ    

 لهرررق  الأىاىرررُت والمُرررنة اِلرررٍ, الغاىررر  ؽررر    ررر  بهرررا غك الرررخ َمكررر  الخرررٍ الىىرررا  

 للمعلى رررراث عـَررررـة  ْرررراؿك  رررر  المررررخعل  لخةاعرررر  العالُررررت الـكصررررت هررررٍ الخكنىلىصُررررا

 (.21:  2005كحُاحٍَُ, باكاىُلن,)

 و ررررا الغلكررررٍ, بررررالخعل  الأ ررررل َخعلرررر  عررررُ  الخعلررررُ  حكنىلىصُررررا ؿوك أهمُررررت وحررررنؿاؿ    

 عٖرررررىَت و خطلبررررراث ونةيرررررُت, بـنُرررررت ْرررررا ِوبؾ عـَرررررـة,  قى ررررراث  ررررر  َخطلبررررر 

 الأؿاء, فرررٍ والإبرررـا  الإحقرررا  ؿكصرررت ئلرررً للىّرررى  فا قرررت عقلُرررت وعملُررراث ووظُةُرررت,

 الخقنُرررراث باىررررخؾـا  الرررربعٔ بعٖررررها  رررر  وحكاُ لهررررا للمررررخعل  الخلبىَررررت الؾبررررلاث فخقررررـَ 

 الملغىبرررت والخلبىَرررت والمهاكَرررت البـنُرررت الأهرررـا  حغقُررر   ررر  المرررخعل  حمكررر  الغـَزرررت

 ؽرررر    رررر  لـَرررر  المعلفُررررت الغيررررُت بالمررررـاؽ  القْررررىي والاىررررخةاؿة وفعالُررررت, بكةرررراءة

 وكمُرررت المخخررراب  والميررراك     اليرررلعت فرررٍ برررالخغك  للمرررخعل  َيرررمظ الرررقٌ الخةاعررر  حرررىفُل

 (12 ,2002واليُـ,  غمـ,.)ئلُها َغخاس الخٍ المعلى اث

  ررر  كضرررنء الخلبىَرررت ُررراثالخقن ٍرررمى  حقخٖرررٍ الـكاىرررُت للمنررراهش المخكا لرررت فرررالنظلة    

 والمكىنرررراث, الإ كانرررراث  خررررلاب٘ والأبعرررراؿ الضىانرررر  و خعررررـؿ  خكا رررر , نظررررا  أو نيرررر 

 ؿكاىرررررٍ,  رررررنهش نضررررراط عىا ررررر  فرررررٍ أىاىرررررٍ ؿوك الخلبىَرررررت الخقنُررررراث فُررررر  وحلعررررر 

 احضاهرررراث  نطلرررر   رررر  وحغلُلرررر  واىررررخُعاب  فهمررررت وحُيررررُل  ةلؿاحرررر   عنررررٍ وحىٕررررُظ

 .الخعلُ  خملاكَتواى القاحٍ والخعل  الخعلُ  حةلَـ

 باىرررررخؾـا  الررررربعٔ بعٖرررررها  ررررر  وحكا لهرررررا للمرررررخعل  الخلبىَرررررت الؾبرررررلاث فخقرررررـَ     

 الملغىبرررت والخلبىَرررت والمهاكَررر  البـنُرررت الأهرررـا  حغقُررر   ررر  المرررخعل  َمكررر  الهُبل ُرررـَا

 ؽرررر    رررر  لـَرررر  المعلفُررررت الغيررررُت بالمررررـاؽ  القْررررىي والاىررررخةاؿة , وفعالُررررت بكةرررراءة

 وكمُررررت والخخررراب  والميررراك اليرررلعت فرررٍ برررالخغك  للمرررخعل  َيرررمظ الرررقٌ الخةاعررر  حرررىفُل

 .ئلُها َغخاس الخٍ المعلى اث

 حنمُرررت ئلرررً حهرررـ  الخرررٍ الغـَزرررت الخلبىَرررت المُررراؿَ  أهررر،   ررر  البـنُرررت الخلبُرررت وحعرررـ    

 فررٍ َيخَررعلها أهمُررت  اؿحرر  فررٍ َررلي أ  البـنُررت الخلبُررت  علرر  عرر   رر  فأّرربظ الةرر،لؿ,

 ئلُرر  وّرر  و ررا الخلبىَررت الاحضاهرراث صرراءث فقررـ فغيرر  هررقا ولررُ  خعلمُرر  وفررٍ نةيرر 

 أىرررمً  كانرررت ئلرررً بهرررا ولخرررـف  البـنُرررت, الخلبُرررت وأهمُرررت ؽطرررىكة لُإكرررـ الغرررـَذ العلررر 

 بقاحررر   قرررا   حلبرررىٌ نظرررا  هرررٍ المـكىرررُت البـنُرررت فالخلبُرررت الـكاىرررُت, المرررىاؿ ىرررا ل برررُ 

 والمهاكَررررت الغلكُررررت ـكاثوالقرررر البـنُررررت, اللُاقررررت وئكيرررراب  الةررررلؿ حنمُررررت ئلررررً وحهررررـ 
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 الَؾْررررُت لخغقُرررر  المقبىلررررت الاصخماعُررررت بقُمخرررر،  واللقرررر،ٍ الأولُررررت, ؿوافعرررر  وحىصُرررر 

 حلررر  وهرررٍ اللعررر  بظررراهلة اكحباٗهرررا  ررر  أهمُخهرررا حكخيررر  الخلبُرررت لأ  وفلررر  المخكا لرررت 

 حكررىَ  فررٍ أهمُررت  رر  لهررا  ررا والنةيررُت العلمُررت الأبغرر،اد أربخررج الخررٍ الإنيررانُت الظرراهلة

 البـنُرررت الخلبُ،ررر،ت أهمُرررت برررلمث وقرررـ وانخمررراء, وقبرررى  اعخرررلا   ررر  اليرررىَت ْرررُتالَؾ

 والخررر،ٍ الةرررلا , وقررر،ج  َكلررر،ت عررر، س فرررٍ بررر  حقرررى  الرررقٌ الهرررا  للرررـوك الأَررر،ا  هرررق  فرررٍ

 ,2001 الرررـَ , عرررن) والخكنىلرررىصٍ العلمرررٍ الخقرررـ  نخُضرررت وٕررر،ىط وبكررر  حبرررلم برررـأث

13 ) 

 ٕررر،ىء وفرررٍ المعاّرررل المْرررلٌ المضخمررر  عررر َ  الرررقٌ العلمرررٍ الخقرررـ  ئٗررراك وفرررٍ 

 اللَإُررر،ت الخلبُررر،ت حطرررىك نغرررى الإنيرررانٍ المعلفرررٍ المضرررا  فرررٍ والأبغررراد الـكاىررراث

 النهرررىٓ علرررً كبُرررل حرررأرُل  ررر  لهررا لمرررا الغـَزرررت الخكنىلىصُرررا اىرررخؾـا  أهمُرررت ماؿث فقررـ

 عملُررررت فررررٍ الأنظرررراك  غرررر٘ هررررٍ الخعلُمُررررت الخقنُرررراث أّرررربغج عُررررذ البـنُررررت, بالخلبُررررت

 صمُرر  فررٍ ٍررا لت نهٖررت ئعررـاد بأهمُررت الميرر ىلى  برر  نرراؿي  ررا وهررى الخعلررُ , طررىَلح

  خقـ رررت, حعلُمُرررت حقنُررر،اث واىرررخؾـا  كانخررراس برررالخعلُ  الملحبطرررت والمضرررالاث القطاعررراث,

 اىررخؾـا  وهررى الغررـَذ الاحضررا  هررقا لخقبرر  بالخررـكَو القررا مُ  حررـكَ   رر  فلرر  َخبرر  و ررا

 المؾخلةررررت الخعلررررُ   لاعرررر  بضمُرررر  الخـكَيررررُت لعملُررررتا فررررٍ الخعلُمُررررت الخقنُرررراث وحكا رررر 

 ( .2000,2 و غمـ,  غمـ,)

 هشكلح الذساصح :

 حكنىلىصُرررررا عررررر  نَرررررأ الرررررقٌ والمعلى ررررراث المعررررراك  فرررررٍ  المخيررررراك  الخغُُرررررل ئ     

  ررر  بررراث وقرررـ المؾخلةرررت, المضرررالاث صمُررر  ئلرررً ا خرررـ قرررـ والاحْرررا  البُانررراث  عالضرررت

 النمررررى   عقررررت علررررً قرررراؿكة حعررررـ لرررر  المخبعررررت ل الطرررر أ  الخعلررررُ   ضررررا  فررررٍ الىإررررظ

 لإَضرررراؿ ٕررررلوكة هنررررا  وأّرررربظ المخعلمررررُ , أعررررـاؿ و ىاصهررررت المعلفررررت فررررٍ المخناَررررـ

 الخعلُمُررررت  العملُررررت فررررٍ المررررخعل  ؿوك وحةعُرررر  المعلى رررراث لنقرررر  فاعلُررررت أكزررررل أٍرررركا 

 طرررىكة,الم الخلبىَررر،ت للمهررراكاث العملرررٍ والخطبُررر  الكةررراءة علرررً القرررا   الخعلرررُ  لخغقُررر 

 اليررررلُ  العلمررررٍ الخةكُررررل علررررً بالقررررـكة للمررررخعل  َيرررر،مظ ئعرررر،ـاؿ برررر،ـوك  َغقرررر،  والرررر،قٌ

 (.2001,2 عيُ ,)

 لإعررررـاؿ الخعلررررُ  فرررر،ٍ الخكنىلىصُررررا ئؿؽررررا  برررر،ُ  ها ررررت حلابطُ،رررر،ت ع قرررر،ت وهنررررا     

 المخعلم،رررر،ُ , بق،رررر،ـكاث الاكحقرررر،اء وبررررُ  الخقررررىَ , ونظرررر  وحـكَيررررها الـكاىررررُت المنرررراهش

 ئلرررً  لصعررر  المخقـ رررت المضخمعررراث فرررٍ الغاّررر  العلمرررٍ الخقرررـ  أ  اعخبررراك علرررً وفلررر 

 عنررر  َنرررخش  مرررا الخعلرررُ    ضرررا  فرررٍ الغـَزرررت وأصهنحهرررا باؿاكحهررر،ا الخكنىلىصُرررا حىظررر،ُ 

 الخكنىلىصُرررررت والمهررررراكاث المعررررراك  َمخلكررررر،ى  الرررررقَ  المخعلمرررررُ   ررررر  صُررررر،  وصرررررىؿ

 برررُ  الخباؿلُرررت الع قرررت حخٖررر،ظ اوهكرررق وأصهنحهرررا, الْرررناعُت العملُررر،اث لخطرررىَل ال م رررت

 . والخعلُ  الخكنىلىصٍ الخقـ 

 للعملُررررت و كمرررر   خكا رررر  صررررنء حعخبررررل ؿكاىررررُت كمرررراؿة المـكىررررُت البـنُررررت الخلبُررررتو    

 الأنَرررطت  ررر   خعرررـؿة الرررىا   ماكىرررت حغقُررر  فرررٍ َيررراه  حطبُقرررً و ُرررـا  الخعلُمُرررت,
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 والمهاكَرررررت ُرررررتالبـن الضىانررررر  صمُررررر   ررررر   خكا ررررر  نَررررر  حكرررررىَ  بهرررررـ , الغلكُرررررت

 حغرررررـَاث  ىاصهرررررت علرررررٍ قررررراؿكا   وَكرررررى  ئلرررررؼ,,...والعقلُرررررت والانةعالُرررررت والاؿكاكُرررررت

 علمُرررا   صهرررـا   الخلبىَرررت العملُرررت علرررً القرررا مُ   ررر  حخطلررر  فانهرررا لرررقا العْرررل, و خطلبررراث

 .نخا ضها وقُاه بلا ضها لخؾطُ٘  نظما  

 الغـَزرررررت, خرررررـكَوال أىرررررالُ   ىاكبرررررت ئلرررررٍ َغخررررراس البـنُرررررت الخلبُرررررت ؿكه وحنةُرررررق    

 الخكنىلىصُررررت الأىررررالُ  وحطبُرررر  المخ عرررر , اليررررلَ  الخكنىلررررىصٍ الخطررررىك و ىاكبررررت

  زلرررٍ بطلَقرررت أهـافررر  حغقررر  أ  َمكررر  عخرررً البـنُرررت الخلبُرررت ؿكه حنةُرررق فرررٍ الغـَزرررت

 الخ  ُررق حضعرر  حعلُمُررت  ىاقرر  وئبخكرراك حْررمُ  ؽرر    رر , الإبخـا ُررت الملعلررت لخ  ُررق

 حعلُمُرررت برررلا ش وٕررر   ررر  لابرررـ فكرررا  الخعلُمُرررت, العملُرررت فرررٍ توئَضابُررر فاعلُرررت اكزرررل

 .الخعل     الخمك  فلُ له  َخُظ  ما الخعلُمُت, للعملُت  غىكا   الخ  ُق حضع 

 البـنُرررت الخلبُرررت برررـكه الخعلمُرررت الخعلُمُرررت العملُرررت فرررٍ الهُبل ُرررـَا حقنُرررت فاىرررخؾـا     

 أَيرررل ََرررك  المخعلمرررُ  لرررـٌ تالخعلُمُررر الؾبرررلاث حزبُرررج علرررٍ وَيررراعـ أفٖررر  َضعلررر 

 وحملَنررراث حرررـكَباث حرررىفل ئنهرررا كمرررا,  الخعلُمُرررت العملُرررت فعالُرررت  ررر  وحنَرررـ, وأىرررل 

 كمررررا,  خلقُررررا ولررررُو ئَضابُررررا َكررررى  المررررخعل  ؿوك أ  كمررررا الررررخعل , ئحقررررا  علررررٍ حيرررراعـ

 والىصـانُرررت المعلفُرررت الأهرررـا  فرررٍ حخمزررر   غرررـؿة ىرررلىكُت أهرررـا  بلرررى  فرررٍ حَررراك 

 (.Stein,2008,9(, )51 ,1110الغمُـ, عبـ) علكُت والنةو

  رر  حخطلبرر  لمررا الضهررـ  رر  الكزُررل ئلررٍ َغخرراس اللَإررُت الغلكُررت  المهرراكاث فخعلررُ     

 وفهررر  واعرررـ, وقرررج فرررٍ الضيررر  أصهرررنة صمُررر  عمررر  ؽررر    ررر  عْررربٍ عٖرررلٍ حىافررر 

 و قرررن  ؽررراُ حعلرررُ  أىرررلى  ئَضررراؿ الٖرررلوكٌ  ررر  َضعررر   مرررا ككررر , النهرررا ٍ الَرررك 

 لللَإرررراث الأىاىررررُت الغلكُررررت المهرررراكاث ؿقررررا   علررررٍ الخلكُررررن  رررر  عل المررررخ َمكرررر 

 وأّرررربغج الإبخـا ُررررت, الملعلررررت لخ  ُررررق البـنُررررت الخلبُررررت بمنهرررراس المـكصررررت المؾخلةررررت

 أىرررالُ  حيررراَل حعرررـ لررر  بالمرررـاكه البـنُرررت للخلبُرررت الغالُرررت المنررراهش حنةُرررق أىرررالُ   عظررر 

 الخقنُرررراث اىررررخؾـا اث علررررٍ يررررخملالم حقررررـ ها فررررٍ حعخمررررـ والخررررٍ, الغـَزررررت الخررررـكَو

 العملُررررت ؿاؽرررر  واىررررخضابت فعالُررررت أكزررررل المخعلمررررُ  حضعرررر  والخررررٍ, الغـَزررررت الخعلُمُررررت

 .المنَىؿة الأهـا  حغقُ  ئلٍ َإؿٌ  ما, الخعلُمُت

 الخعلررررُ , حكنىلىصُررررا  رررر  نْررررُبها اللَإررررُت الأنَررررطت حنررررا  لا  الىقررررج عررررا  كمررررا    

  رررر  الخررررـكَو فُنخقرررر  الطررررا لة, الكررررلة فررررٍ المهرررراكٌ الأؿاء  يررررخىي فررررٍ وؽْىّررررا

  خطررىكة أىررالُ  ئلررً الخعلُمُررت, العملُررت فررٍ أىاىررٍ كمغررىك المعلرر  علررً حعخمررـ ٗررل 

 فُهررررا َقبررر  عـَزرررت أىرررالُ  والمرررخعل , المعلررر   ررر  كررر    و َررراككت فاعلُرررت علرررً حعخمرررـ

 بمُرررر  المهرررراكاث لررررخعل  المررررخعل  فُهررررا وَخةاعرررر  واقخنررررا , بغرررر  العطرررراء علررررً المعلرررر 

 ؿوك وَكررررى  المررررخعل , ئلررررً المعلرررر   رررر  الخعلُمُررررت العملُررررت وحنخقرررر  ّرررراؿقُ , توكغبرررر

 أىرررالُ  ؽررر    رر  الرررـكه ئىررخلاحُضُت للىررر  والخؾطررُ٘ والإكٍررراؿ الخىصُرر  هرررى المعلرر 

 ومَررراؿة المخعلمرررُ  انخبرررا  وصرررق   غرررـؿة, أهرررـا  لخغقُررر  الخعلرررُ  وحكنىلىصُرررا الخرررـكَو

 الخعلرررُ  وقرررج وحرررىفُل  يرررخىاه  اكحةرررا  فرررٍ َيررراه   مرررا الخعلُمُرررت, العملُرررت فرررٍ حةررراعله 
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 وأَٖررررا للمخعلمررررُ , الخعلررررُ  فررررٍ القاحُررررت اليررررلعت حلاعررررٍ وكررررقل  الةعالررررت, للمماكىررررت

  رررر  حةرررراعله  مَرررراؿة علررررً َيرررراعـه   مررررا الخعلُمررررٍ المىقرررر  ؿاؽرررر  المخعلمررررُ  حٖرررر 

 . الغـَزت الخقنُاث

  ررر  َخطلررر  كبُرررلا   حغرررـَا   َعخبرررل ّرررغُغت بطلَقرررت الطرررا لة الكرررلة  هررراكاث فخعلرررُ     

 حعلمهررا َْررع  الخررٍ المهرراكاث  رر  حعخبررل المهرراكاث حلرر  أ  عُررذ كبُررلا , صهررـا   المعلرر 

 بالإٕررافت صُررـ, بَررك  وئحقانهررا لخعلمهررا كبُررلا وقخررا حغخرراس أنهررا كمررا للمبخررـ ُ , بالنيرربت

  رررر  الطررررا لة الكررررلة  هرررراكاث فررررا  فلرررر  ئلررررً بالإٕررررافت الميررررخىي, عالُررررت لُاقررررت ئلررررً

 ئلرررً المرررخعل  َْررر  لكرررٍ وإرررظ صهرررـ ئلرررً حغخررراس والخرررٍ الخعلرررُ  فرررٍ قرررـةالمع المهررراكاث

 قرررـ الغـَزرررت الميرررخؾـ ت بالىىرررا   الخرررـكَو ٗلَقرررت حرررـعُ  فرررا  لرررقل  الإحقرررا , ؿكصرررت

 و ررر  الرررـكه, ىرررُل أرنررراء الخةاعررر  علرررً وقرررـكحه  المخعلمرررُ , كةررراءة كفررر  فرررٍ حيررراه 

 المهاكَرررت الرررقاث  ةهرررى  علرررً وإرررغا أررررلا حنقررر  أ  َمكررر  الهُبل ُرررـَا اىرررخؾـا  ؽررر  

 أعررررـاؿ كزافرررت ومَررراؿة البـنُرررت, الخلبُرررت ؿكه م ررر  لٖرررُ  بالإٕرررافت المخعلمرررُ , لرررـي

 كرررا  الضىانررر   ؾخلررر  فرررٍ الخ  ُرررق برررُ  المىصرررىؿة الةلؿَرررت الةرررلو  وكرررقل  الخ  ُرررق,

 .   المَاك  حل  علً الخغل  فٍ حياعـ ٗلَقت وصىؿ    لابـ

 الخعلرررُ  حكنىلىصُرررا حخُغهرررا الخرررٍ الإ كانررراث  ررر  اؿةالاىرررخة ئلرررً الباعرررذ ؿعرررٍ  رررا هرررقا    

  ؾخلةررررت حعلُمُررررت وبُ رررراث  ىاقرررر  حْررررمُ  فررررٍ  نظمررررت  نهضُررررت بطلَقررررت واىررررخؾـا ها

 بخقنُرررررت  ْرررررممت  قخلعرررررت حعلُمُرررررت كمبُىحلَرررررت بل ضُرررررت بخْرررررمُ  وفلررررر  وفعالرررررت,

 برررـكه الطرررا لة الكرررلة للَإرررت الأىاىرررُت الغلكُرررت المهررراكاث بعرررٔ لرررخعل  الهُبل ُرررـَا

 .الإبخـا ُت الملعلت لخ  ُق البـنُت خلبُتال

 الذساصح :  فشض
 القُاىُُ  بُ ( α=  0005) ؿلالت  يخىي عنـ ئعْا ُت ؿلالت فاث فلو  حىصـ لا -

 المهاكاث بعٔ أؿاء  يخىي فً الخضلَبُت والمضمىعت الٖابطت للمضمىعت البعـَُ 

 . البـنُت الخلبُت بـكه الطا لة الكلة فٍ الأىاىُت الغلكُت

 ف الذساصح :هذ
 وفلرر  الهُبل ُررـَا, حقنُررت علررً قا مررت بـنُررت حلبُررت ؿكوه حْررمُ  ئلررً الـكاىررت حهررـ     

 برـكه الطرا لة الكرلة فٍ الأىاىُت الغلكُت المهاكاث بعٔ حعل  فً فاعلُخها علٍ للخعل 

 .اللَإُت الخلبُت

 أهويح الذساصح :
  نها فٍ الخالٍ : حخٖظ أهمُت الـكاىت الغالُت فٍ ئ كانُت الاىخةاؿة

 حيه  لما الغـَزت الخكنىلىصُت الخقنُاث    الاىخةاؿة  غاولت فٍ حكم : علميةالأهمية ال 

 بَك , للخ  ُق الهُبل ُـَا بخقنُت المْممت البـنُت الخلبُت ؿكوه أهـا  وٕىط فٍ ب 

 قُاه وئ كانُت البـنُت, الخلبُت ؿكوه  غخىي    والإَضابُت بالخةاع  له  َيمظ

  ناىبت حكى  الهُبل ُـَا بخقنُت المْممت البـنُت الخلبُت ؿكوه أ  كما لأهـا ,ا
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 ىلعت فٍ  مخام   عـلاث حغق  كما الخ  ُق, واحضاهاث وؽْا ِ قـكاث لميخىٌ

 المخعلمت الطا لة الكلة للَإت الاىاىُت الضلكُت المهاكاث بقاء فٍ الةه  وعم  الخعل 

 الخ  ُق, بُ  الةلؿَت الةلو   عالضت علٍ ياعـوح الخ  ُق, عق  فٍ وؽْبت عُ 

 َنَـ  ما الانخبا  صق  علٍ أَٖا الخ  ُق وحياعـ, القاحٍ للنَاٗ  ضالاث له  وحىفل

 حغقَت حىفل انها كما الخعل , فٍ الهُبل ُـَا بخقنُت المْممت البـنُت الخلبُت ؿكوه فعالُت

    الاىخةاؿة  غاولت فٍ تالـكاى هق  أهمُت حكم  كما .و خنىعت ىلَعت كاصعت

 بْةت للمعل  الخعلُمٍ الأؿاء بميخىٌ الاكحقاء لنَاؿة الغـَزت الخكنىلىصُت الخقنُاث

 أؿواك َلع  وصعل  ؽاّت, بْةت البـنُت الخلبُت لمعل  الخقلُـٌ الـوك وحغُُل عا ت,

 ٍاؿ,والإك الخىصُ  فٍ ؿوكة    حنَـ, فعالت حعلُمُت بُ اث حْمُ   ز  عـَزت حلبىَت

 اىخؾـا  وئ كانُت الخعل , وقج مَاؿة عُذ    البـنُت الخلبُت  عل  وقج حىفل كما

 .ئلُ  الغاصت وعي  وقج أٌ وفٍ  خعـؿة, حعلُمُت  ىاق  فٍ نةيها البل ضُت
 : حعم  الخعلُ  حكنىلىصُا باىخؾـا  الـكاىت هق  أهمُت أ  الباعذ َليالأهمية التطبيقية 

 المهاكاث حعلُ  فٍ الخعلُمُت والبلا ش البـنُت, خلبُتال ؿكوه أهـا  حغقُ  علٍ

 فً الاىاىُت الغلكُت والمهاكاث عا ت بْةت المؾخلةت لللَإاث الاىاىُت الغلكُت

 حل     والإَضابُت بالخةاع  له  َيمظ بَك  للمخعلمُ  ؽاّت بْةت الطا لة الكلة

 كف  وكقل  الأهـا , ُاهق وئ كانُت الهُبل ُـَا, بخقنُت المْممت والبلا ش الـكوه

 َنَـ  ما انخباهه  صق  علٍ المخعلمُ  حياعـ كما للمخعلمُ , المهاكٌ الأؿاء  يخىي

 اليلَعت اللاصعت الخغقَت حىفل فٍ حياه  كما الخعل , فٍ والبلا ش الـكوه حل  فعالُت

 معل ال صع  فٍ حيه  الهُبل ُـَا بخقنُت المْممت والبلا ش الـكوه ئ  كما .والمخنىعت

 حكنىلىصُا  ضا  فٍ صـَـ هى  ا ك  ع  وَبغذ نةي     َطىك لأ  ؿا مت عاصت فٍ

 والبلا ش الـكوه حل  لمز  والمْم  المبل ش بـوك َقى  أ  َيخطُ  عخً الخعلُ 

 الخعلُ  حكنىلىصُا باىخؾـا  المْممت والبلا ش الـكوه حل  اىخؾـا  حنَـ كما وغُلها,

 .الخعلُمُت العملُت ؿاؽ  و لٍـ كمىص  المعل  ؿوك   
 هصطلحاخ الذساصح :  

 :الهيثشهيذيا

 النْررررىُ بررررُ  المررررنس ؽرررر    رررر  الخعلُمُررررت المرررراؿة َقررررـ  عاىررررىبٍ بلنررررا ش هررررً    

 البلنرررا ش وحْرررمُ  والمىىرررُقٍ, والأّرررىاث والمخغلكرررت الزابخرررت واللىرررى اث المكخىبرررت

 لاعخُاصررراحه  ٗبقررراو حةررراعلٍ بَرررك  الخعلُمُرررت المررراؿة  ررر  بالخعا ررر  للطررر   َيرررمظ الرررقٌ

 عُررراؿاث,) عهرررا والخةاعررر  الرررخغك   ررر  عالُرررت بـكصرررت الطالررر  وحنوَرررـ القاحُرررت وقرررـكاحه 

2004, 206.) 

 الخعلُمُررررت المنظى رررراث وبنرررراء حْررررمُ  :تأنهررررا الذساصررررح هررررز  فرررر  إجشائيررررا   وتؼُررررشف    

 باىرررخؾـا الخعلُمُرررت اللىرررالت  غخرررىي  زُرررلاث عرررلٓ َرررخ  بغُرررذ والىعرررـاث كالرررـكوه
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 ىرررراكنت ّررررىك كىررررى اث, ّررررىحُاث,  كخىبررررت, وىررررا ٘(حعلُمررررٍ ىررررُ٘و  رررر  أكزررررل

 .وأنَطت  لمىىت أٍُاء و خغلكت,

 الضاتقح والذساصاخ النظشيح القشاءاخ

 :النظشيح القشاءاخولا  / أ
 :الهيثشهيذيا هفهىم

( ئلررررررً أ  الهُبل ُررررررـَا هررررررً أؿا  حعلُمُررررررت 2006" )Hawisherهىََررررررل َررررررلي     

ؾننررررت علررررً وىررررا    خنىعررررت وهررررق  الاكحباٗرررراث حيررررمظ بخْررررمُ  وا  للمعلى رررراث الم

حخرررُظ لميرررخؾـ  الكمبُرررىحل بخنررراو  بعرررٔ أو كررر  المعلى ررراث المؾننرررت فرررٍ الخخررراب  الرررقٌ 

َناىررر  قـكاحررر , كرررقل  هرررٍ لُيرررج نظا رررا  للخرررألُ  أو برررلا ش لغررراث بررر  هرررٍ البُ رررت الخرررٍ 

للىررى  حيررمظ للمررخعل  للررخغك  فررٍ المعلى رراث المخناولررت عرر  ٗلَرر  ئحاعررت الخكا رر  بررُ  ا

البُانُرررررررررت والْرررررررررىث واللىرررررررررى  المخغلكرررررررررت والمعلى ررررررررراث  ررررررررر  ؽررررررررر   هرررررررررق  

 (Hawisher,2006,229البُ ت.)

 Beeric(, وبُرررل  كىكنرررا حنكرررٍ  2012)Carey كمرررا أٍررراك كررر   ررر  كررراكٌ     
Kornatzky (2009 ئلررررً أ  الىىررررا ٘ الةا قررررت هررررٍ اكحباٗرررراث غُررررل ؽطُررررت لبنرررراء )

ؿة الأنمرررراٗ , واللىررررى  و الْررررىث و المعلفررررت  رررر  ؽرررر   المعلى رررراث النْررررُت  خعررررـ

الةُرررـَى , وغُلهرررا  ررر  الىىرررا ٘ , وهرررٍ نظرررا   خرررلاب٘ الغلقررراث لخؾرررنَ  المعلى ررراث 

الرررررىاكؿة  ررررر   ؾخلررررر  أنمررررراٗ الىىرررررا   الخعلُمُرررررت المعلوفرررررت  زررررر  الكخررررر  والْرررررىك 

 Carey والأّرررىاث واللىرررى  باعخباكهرررا وعرررـاث  علفُرررت  خلابطرررت الغلقررراث.)
&,2012,13) 

  برررُ  كرررر   ررر  االهُبل ُرررـَا والىىررررا ٘ الخعلُمُرررت, فالىىرررا ٘ الخعلُمُررررت وَىصرررـ فرررل    

عنرررررـ اىرررررخؾـا ها بمةلؿهرررررا أو بمْررررراعبت الأصهرررررنة واِلاث الخعلُمُرررررت ئفا لرررررن  الأ رررررل 

َطلرررر  علُهررررا أعُانررررا  الىىررررا   الخعلُمُررررت )وىررررا ٘ حعلُمُررررت(, وئفا حرررر  اىررررخؾـا ها فررررٍ 

ُمررررٍ لخغقُرررر،  أهررررـا   غررررـؿة  نظى ررررت  خكا لررررت حخةاعرررر  عناّررررلها فررررً بلنا رررر،ش حعل

 (.140, 1111 يبقا  أّبغج وىا ٘  خعـؿة) غمـ, 
وَعررررـ أىررررلى  الىىررررا ٘ الخعلُمُررررت المخعررررـؿة بمررررا َمخلكرررر   رررر  ئ كانُرررراث  خنىعررررت     

النمررررافس  –الأفرررر    –الَررررلا ظ  –الخلُةنَررررى   –الكررررا ُلا  –ة كررررأصهنة اليررررُنما و خغُررررل

 ررر  فاعلُرررت الأىرررلى  الخـكَيرررٍ فٖررر   الكخرررا  المبرررل ش, َمكررر  أ  حنَرررـ  –الْرررىك  –

علررررً أنهررررا حعمرررر  علررررً صررررق  الانخبررررا  وحَررررىَ  الطرررر   وصعرررر  الخعلررررُ  أبقررررً أرررررلا , 

وكررررقل  حغةررررن الطرررر   وحنَررررـ  رررر  نَرررراٗه  وحةرررراعله  وحضعرررر  المىقرررر  الخـكَيررررٍ 

)الرررـكه( أكزرررل عُىَرررت الأ رررل الرررقٌ َإكرررـ علرررً أهمُرررت االهُبل ُـَاكأىرررلى  للخرررـكَو 

 (.125 ,2002عن الـَ , )

وَرررلي الباعرررذ أ  الهُبل ُرررـَا أعرررـ أىرررالُ  حكنىلىصُرررا الخعلرررُ  الغـَزرررت فرررٍ  ضرررا      

الخعلررُ  والررخعل  بْررةت عا ررت, والخلبُررت البـنُررت بْررةت ؽاّررت, وهررقا الأىررلى  الخعلُمررٍ 
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المخمُررررن َيرررراعـ الخلمُررررق علررررً أ  َخعرررراٌَ باَضابُررررت  رررر  الىىررررا ٘ الخعلُمُررررت بْررررىكة 

صهرررام الكمبُرررىحل بَرررك  َيررراعـ  علرررً حغقُررر  الأهرررـا  نظا ُرررت و خكا لرررت عررر  ٗلَررر  

الخعلُمُررررت الملصررررىة بكةرررراءة وفعالُررررت, كمررررا أ  المنرررراػ الررررقٌ َخعرررراٌَ فُرررر  الخلمُررررق عنررررـ 

اىررخؾـا  حقنُررت الهُبل ُررـَا َخَررب  بررالنىاعٍ الخلبىَررت الخعلُمُررت, عُررذ َخررىفل فُرر  العـَررـ 

ً ٍررك   نظى ررت أو نيرر   رر  الىىررا ٘ المخعررـؿة فررٍ وعررـة نظا ُررت  قننررت حعمرر  كلهررا علرر

 واعـ    ؽ   الغاى  اِلٍ.

 ػناصش الهيثشهيذيا:

 هٍ:, عناّل  ؾخلةت   عـة  حخكى  الهُبل ُـَا

وَقْررـ بالنْررىُ المكخىبررت كرر   ررا  :Word – Textsالنْررىُ المكخىبررت    .1

حغخىَرررر  الَاٍررررت  رررر  بُانرررراث  كخىبررررت حعررررلٓ علررررٍ المررررخعل  أرنرررراء حةاعلرررر   رررر  

مررراث لنقررر  كىرررالت  عُنرررت وَعرررـ اؽخُررراك الكلمررراث بعناَرررت البلنرررا ش, وحخكرررى   ررر  كل

أ ررلا  همررا لنقرر   غخررىٌ اللىررالت الخعلُمُررت بـقررت وحظهررل النْررىُ المكخىبررت علررٍ 

هُ ررررت فقررررلاث  نظمررررت علررررٍ الَاٍررررت أو عنرررراوَ  ل صررررناء الل ُيررررُت أو لخعلَرررر  

الطالرررر  بأهررررـا  البلنررررا ش لإعطا رررر  ئكٍرررراؿاث حىصُهرررراث وهنررررا   ضمىعررررت  رررر  

الخرررٍ َضررر   لاعاحهرررا عنرررـ اىرررخؾـا  النْرررىُ فرررٍ برررلا ش الهُبل ُرررـَا  الاعخبررراكاث

 وهٍ:

 الخأكـ    قـكة الطال  علٍ قلاءة النْىُ المىصىؿة بيهىلت -

 عـ  الخنىَ  كزُلا فٍ الؾ٘ الميخؾـ  فٍ الَاٍت الىاعـة  -
الغررلُ عنررـ وٕرر  نررِ فررى  كىرر  وبؾاّررت ئفا كررا  اللىرر  والررنِ بررألىا   -

  خعـؿة
   للطال  ئلٍ النْىُ الها ت فٍ البلنا ش ع  ٗلَ :َمك  صق  الانخباو

 اىخعما  ؽ٘ ىمُ . -

 وٕ  ؽ٘ حغج النِ. -
 وٕ  النِ ؿاؽ  ئٗاك.  -
 (231, 2002, عبـ المنع وٕ  النِ بؾ٘ كبُل. ) -
َخنرررى  الأّرررىاث الخرررٍ حىصرررـ فرررٍ برررلا ش االهُبل ُرررـَا ا برررُ   :Soundالْرررىث  .2

كرررر   نهررررا اىررررخؾـا اح  كمررررا اللغررررت المنطىقررررت والمىىررررُقٍ والمررررإرلاث الْررررىحُت ول

 َلٍ:

حعررـ  رر  أهرر  وىررا ٘ الاحْررا  وحخمزرر   Spoken words:اللغررت المنطىقررت -

فررٍ ّررىكة أعاؿَررذ  يررمىعت  نطىقررت بلغررت  ررا حنبعررذ  رر  اليررماعاث الملغقررت 

بضهرررام الكمبُرررىحل وقرررـ حيرررخؾـ  لمْررراعبت نرررِ أو كىررر  أو ّرررىك حظهرررل علرررٍ 

ْرررم  البرررلا ش اؽخُررراك الَاٍرررت لإعطررراء حىصُهررراث وئكٍررراؿاث للطالررر  وعلرررٍ  

الأّررررىاث الْررررالغت لللقرررراء والنطرررر  الْررررغُظ علررررٍ أ  َررررخ  انخقرررراء أىررررالُ  
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عبرررررـ الإلقررررراء ونبرررررلاث الْرررررىث فرررررٍ كررررر  صرررررنء  ررررر  أصرررررناء البلنرررررا ش. )

 (2002,61,المنع 

حعرررـ المىىرررُقٍ  ررر  أهررر  العناّرررل الْرررىحُت فرررٍ برررلا ش :  Musicالمىىرررُقٍ  -

العملُرررت الخةاعلُرررت وحعمررر  علرررٍ االهُبل ُرررـَا فهرررٍ حؾلررر  القُمرررت وحعرررنم وحغيررر  

وحؾلرر  الانةعررا  , وَلاعررٍ عنررـ  ةصررق  الانخبررا  وحغةررن الغةررع وحعررنم الْررىك

حىٕررررُظ  –وٕرررر  المىىررررُقٍ "اللىررررالت الخررررٍ َنبغررررٍ حىّررررُلها والهررررـ   نهررررا 

ىرررررلعت أو بررررر٘ء ئَقرررررا   –الأعمرررررا  المَرررررابهت والمَررررراككت لرررررنةو العرررررلٓ 

 (2006,13,الغلةاوٌالمىىُقٍ وحيليلها". )

هرررٍ "أّرررىاث حْررراع  اللىرررا   : Sound effectsرلاث الْرررىحُتالمرررإ -

الخعلُمُرررت اللةظُرررت والبْرررلَت, وقرررـ حكرررى   رررإرلاث ؽاّرررت كانةضررراك بلكرررا , أو 

نَررراؿة ( وَرررإؿٌ الْرررىث ل2003  وىرررلاَا, أّرررىاث ُٗرررىك وعُىانررراث" )ىرررال

فهرررر  المخعلمررررُ  للمعلى رررراث المقـ ررررت بطلَقررررت الررررنِ المكخررررى  الخررررٍ َْررررع  

ٕرررغت أو  ررر   َررراهـة الْرررىكة فرررٍ نةرررو الىقرررج )اعمرررـ, قلاءحررر  بطلَقررر  وا

1411.) 

وهررررررٍ حعبُررررررلاث حكىَنُررررررت بررررررالؾطىٗ :  Graphicsاللىررررررى اث الؾطُررررررت   -

والأٍررركا  حظهرررل فرررٍ ّرررىكة كىرررى  بُانُرررت ؽطُرررت أو ؿا لَرررت أو بالأعمرررـة أو 

بالْرررىكة  وقرررـ حكرررى   يررراكَ  حخبعُررر  أو كىرررى ا  حىٕرررُغُت أو لىعررراث م نُرررت 

َكاحىكَررررت وقررررـ حكررررى  كىررررى ا   نخضررررت بررررالكمبُىحل أو وٍررررضلَت أو كىررررى ا  كاك

َمكرر  ئؿؽالهررا ئلررٍ الكمبُررىحل باىررخؾـا  الماىررظ الٖررى ٍ وحؾررن  بغُررذ َمكرر  

 (2006,16,الغلةاوٌحعـَلها واىخلصاعها.)

هرررٍ "لقطررراث ىررراكنت لاٍرررُاء عقُقُرررت َمكررر  :  Still picturesالْرررىك الزابخرررت   .3

نخرررراس  رررر  الكخرررر  والملاصرررر  علٕررررها لاَررررت فخررررلة م نُررررت, وقررررـ حإؽررررق أرنرررراء الإ

وعنرررـ نقلهرررا ئلرررٍ  Optical Scannerوالمضررر ث عررر  ٗلَررر  الماىرررظ الٖرررى ٍ 

الغاىرررى  َمكررر  أ  حكرررى  ّرررغُلة أو كبُرررلة أو قرررـ حمررر  الَاٍرررت بأكملهرررا وَمكررر  

 (.2002أ  حكى   لىنت" )الةاك, 

الْرررىك المخغلكرررت حعنرررٍ  ضمىعرررت Motion pictures :الْرررىك المخغلكرررت   .4

ُرررـَى َرررخ  حَرررغُلها بيرررلعت  عُنرررت لخلاهرررا العرررُ   يرررخملة الغلكرررت  ررر  لقطررراث الة

 25 – 15وللغْررررى  علررررٍ ّررررىك  خغلكررررت لمررررـة رانُررررت واعررررـة نغخرررراس عررررىالٍ 

لقطرررت لْرررىكة رابخرررت وحظهرررل الْرررىك المخغلكرررت فرررٍ ّرررىكة لقطررراث فلمُرررت حعرررلٓ 

بطلَقرررررررت كقمُرررررررت وحخعرررررررـؿ  ْررررررراؿكها لخَرررررررم  كرررررررا ُلا الةُرررررررـَى, عرررررررلوٓ 

ةُرررررـَى وَمكررررر  الرررررخغك  فرررررٍ هرررررق  اللقطررررراث  ررررر  عُرررررذ الخلُةنَى ,اىرررررطىاناث ال

 (2002,21,عبـ المنع ئىلاعها وئبطا ها وئَقافها وئكصاعها. )
ابخكلهرررررا الأ لَكرررررٍ والرررررج  :Graphics animationsاللىرررررى  المخغلكرررررت .5

ؿَننرررٍ وفلررر  باىرررخؾـا  ىليرررلت  ررر  الإٗررراكاث الملىرررى ت كررر  ئٗررراك  نهرررا َمزررر  
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ٗررراك فرررٍ الزانُرررت وبنررراء علُررر  فرررا  ( ئ24لقطرررت وحعرررلٓ هرررق  اللقطررراث بيرررلعت )

( لقطررررت وفررررٍ بررررلا ش 1440ؿقُقررررت واعررررـة  رررر  اللىررررى  المخغلكررررت حغخرررراس ئلررررٍ )

االهُبل ُرررـَا َمكررر  للكمبُرررىحل أ  َقرررى  بانخررراس اللىرررى  المخغلكرررت برررنةو الأىرررلى  

الخقلُررررـٌ فُررررخ  أولا كىرررر  الَررررك  ررررر  حعـَلرررر  وحلىَنرررر  وباىررررخؾـا  الكمبُررررىحل َمكرررر  

ى  علررٍ الَاٍررت بيررلعت  عُنررت  رر  نقطررت ئلررٍ أؽررلٌ  رر  الررخغك  فررٍ علكررت اللىرر

 (.2006,11,الغلةاوٌئعـاد حغُلاث  عُنت فٍ الَك  أرناء علكخ . )

هررررٍ الخررررٍ حَررررخم  علررررٍ الْررررىكة والْررررىث  :Video Clipلقطرررراث الةُررررـَى  .6

والغلكررررت وحعررررلٓ فررررٍ البلنررررا ش لخعنَررررن فعالُخرررر  "فهررررٍ لقطرررراث  خغلكررررت َررررخ  

 ُلا الةُررررـَى اللقمُررررت بغُررررذ َمكرررر  ئىررررلا  أو حيررررضُلها بكررررا ُلا كقمُررررت  زرررر  كررررا

 (.2003ئبطاء أو ئَقا  أو ئكصا  هق  اللقطاث )ىال  وىلاَا, 

وَخمزررر  فلررر  فرررٍ ئظهررراك الأٍرررُاء الزابخرررت  :Virtual Realityالىاقررر  الافخلإرررٍ  .2

والمخغلكرررت وكأنهرررا فرررٍ عالمهرررا الغقُقرررٍ  ررر  عُرررذ حضيرررُـها وعلكخهرررا والإعيررراه 

 ( 2002َ  الطُاكَ  والمهنـىُ  وغُله  )الةاك, بها وفل  أ ل ها  الخـك
 ( العناّل الخالُت:2005ولقـ إٔا  )المغيُ , 

وهرررررٍ أو   رررررا َطالعررررر  الميرررررخؾـ , لرررررقا َضررررر  أ  حخيررررر   :Interfaceالىاصهرررررت  .1

 بالضافبُت والىٕىط والبياٗت والـلالت علٍ المغخىٌ وٍمىلُت البُاناث.

ل الخرررررٍ حظهرررررل علرررررٍ الَاٍرررررت وَعنرررررٍ اىرررررخؾـا  العناّررررر :Navigationالخنقررررر   .1

 للخنق  بُ  الَاٍاث والخضى  ؿاؽ   غخىٌ البلنا ش.

وَرررلٌ الباعرررذ ا  العناّرررل اليرررابقت هرررٍ صمُررر  عناّرررل الهُبل ُرررـَا, الخرررٍ حعمررر      

علررررٍ مَرررراؿة الخةاعرررر  بررررُ  الخلمُررررق وبررررُ  البررررلا ش الخعلُمُررررت, لضررررق  انخبررررا  الخ  ُررررق 

لوكة اىرررخؾـا  صمُررر  هرررق  العناّرررل و ؾاٗبرررت صمُررر  عىاىررره , ولا َعنرررٍ فلررر  بالٖررر

فرررٍ وقرررج واعرررـ, بررر  لابرررـ  ررر  حضنررر  امؿعرررا  العرررلٓ بالعناّرررل عخرررٍ لاَرررإؿٌ ئلرررٍ 

حَررخج الخ  ُررق,  رر   لاعرراة ألا َقرر  العررـؿ عرر  ر رررت عناّررل بالإٕررافت ئلررٍ ٕررلوكة 

 اكحباٗها بالمغخىٌ وحغقُقها للهـ  القٌ اىخؾـ ج    أصل .

 اسالهيثشهيذيا:الأصش الت  يجة هشاػاتها ػنذ اختي

هنررررا   ضمىعررررت  رررر  الاعخبرررراكاث الخررررٍ َضرررر   لاعاحهررررا عنررررـ ئعررررـاؿ واىررررخؾـا      

(, 110 –121, 2001, ئىرررررررررماعُ  (, )53, 2003الىىررررررررا ٘ المخعرررررررررـؿة )عبرررررررراؿة, 

 (:101, 102, 2001)مغلى , وعبـ المنع , 

حررررىفُل   رررراث االهُبل ُررررـَا لا َعنررررً أنرررر  َضرررر  حٖررررمُنها صمُعررررا  بالبلنررررا ش  -

 ٍ, فعلُ  الاؽخُاك الـقُ     بُنها  ا َناى   غخىي الماؿة الخعلُمُت.الخعلُم
الابخعررراؿ عررر  كررر   رررا ََرررخج انخبرررا  الطالررر  أرنررراء ؿكاىرررخ  للبلنرررا ش عخرررً وئ   -

 كانج حل  الىىُلت أو اليمت صقابت و قبىلت ٍك  .
 الابخعاؿ ع  ك   ا َيب  الُٖ  للطال  أرناء علٓ البلنا ش. -
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وقررررـكاحه  وعررررـؿه  و عررررلفخه  وعاصرررراحه  و ُررررىله   علفررررت ٗبُعررررت الطرررر    -

 وؽبلاحه  اليابقت.
حؾطررررُ٘ ووعررررً المعلرررر  لاىررررخؾـا  الهُبل ُررررـَا فررررٍ المىقرررر  الخعلُمررررٍ عخررررً  -

 َإؿي ئلً نخا ش  لصىة.
اؽخُرررراك المعلرررر  االهُبل ُررررـَا بـقررررت وعناَررررت, بغُررررذ حكررررى   خْررررلت بمىٕررررى   -

 الـكه وأهـاف .
لمرررٍ للمررراؿة الخعلُمُرررت رررر  ئصرررلاء حغلُررر  أ  َلخرررن  المعلررر  بخغـَرررـ المغخرررىي الع -

لمغخرررررىي المىٕرررررى  وحغـَرررررـ صىانررررر  الرررررخعل  المؾخلةرررررت لاؽخُررررراك الىىرررررا ٘ 

 المناىبت .
حقررررىَ   كىنرررراث الىىررررا ٘ الخعلُمُررررت الميررررخؾـ ت فررررٍ الىعررررـة الخعلُمُررررت لخغـَررررـ  -

وقُرراه  ررـي فاعلُخهررا فررٍ حغقُرر  الأهررـا  الخعلُمُررت المغررـؿة وئصررلاء عملُرراث 

 م ت لإصاؿة هق  الىىا ٘ قب  اىخؾـا ها.الملاصعت ال 
حضلبررررت الىىررررا ٘ والاىررررخعـاؿ الميررررب  وئٗرررر   الطرررر   علررررً الىىررررا ٘ قبرررر   -

 اىخؾـا ها.
 حيخؾـ  الىىا ٘ فٍ صمُ   لاع  المإىياث الخعلُمُت ولمؾخل  الأعماك. -
 َض  أ  َيىؿ النظا   كا  اىخؾـا  الىىا ٘. -
ى رررراث عخررررً َررررخمك   رررر  الأفٖرررر  ئغرررر   الْررررىث عنررررـ عررررلٓ بعررررٔ المعل -

 الطال     الخلكُن فُها.
لا حنضررررل  نغررررى  رررر ء البلنررررا ش بالمىىررررُقً والأصررررلاه والْررررةُل, وحنيررررً  -

أهرررررـا  البلنرررررا ش الخعلُمُرررررت, وعخرررررً وئ  كانرررررج حٖرررررُ   خعرررررت علرررررً حعلررررر  

 الطال .
اىررررخؾـا  الىىررررُ٘ فررررٍ الررررن   المناىرررر  والررررخغك  فررررٍ م رررر  عررررلٓ عناّررررل  -

عُررررذ  خررررً حظهررررل الغلكررررت و خررررً  المعلى رررراث المؾخلةررررت علررررً الَاٍررررت,  رررر 

 حخىق .
حغكرر  فررٍ م رر  عررلٓ عناّررل المعلى رراث المؾخلةررت علررً الَاٍررت,  رر  عُررذ  -

  خً حظهل الغلكت و خً حخىق .
أ  َخرررىفل فرررٍ المكرررا  الرررقٌ حعرررلٓ فُررر  الىىرررُلت عرررـة ٍرررلوٗ  زررر  الإٕررراءة,  -

 والخهىَت, والاحيا , وئ كا  كؤَت الىىُ٘    قب  المخعلمُ .

 جياخ الهيثشهيذيا:هشاحل إنتاج تشه

 َمك  علٕها فُما َلٍ:لاع  لإنخاس بل ضُاث الهُبل ُـَا, هنا  عـة      

حعخبررررل هررررق  الملعلررررت  رررر  أهرررر  الملاعرررر   : Planningأولا:  لعلررررت الخؾطررررُ٘ .1

لإنخرررراس البل ضُررررت عُررررذ َخكررررى  لررررـٌ المبررررل ش حْررررىك كا رررر  عرررر  ٍررررك  ونمرررر٘ 

وَررخ  فررٍ هررق  الملعلررت   نررخش . البل ضُررت قبرر  القُررا  بعملُررت البل ضررت وحغىَلهررا ئلررٍ

حغـَررررـ الم  ررررظ العا ررررت للبلنررررا ش بمررررا َخٖررررمن   رررر  أهررررـا  و غخررررىٌ عُررررذ َررررخ  
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حغـَرررررـ الأهرررررـا  العا رررررت وأهرررررـا  الأنَرررررطت وّرررررُاغاحها فرررررٍ ّرررررىكة ىرررررلىكُت 

وحْررررنُةها حْررررنُةا  ناىرررربا فررررٍ حيليرررر   خررررـكس فررررٍ ّررررىكة أهررررـا  للمىؿَررررىلاث 

أؿاء الخ  ُرررق كمرررا َضررر  حْرررمُ  ؽررر٘ وَرررخ  حْرررمُ  أؿواث القُررراه ال م رررت لخقرررىَ  

 .ىُل حعلُ  وحعل  الخ  ُق فٍ البلنا ش 
هرررٍ الملعلرررت الخرررٍ  :Writing the Scenarioرانُرررا  لعلرررت كخابرررت اليرررُناكَى: .2

َررخ  فُهررا حلصمررت الؾطررىٗ العلَٖررت الخررٍ وٕررعها  ْررم  البل ضُررت ئلررٍ ئصررلاءاث 

و لاعررررراة حةْرررررُلُت  يرررررضلت علرررررٍ وك  لرررررقا فهرررررٍ ؽلرررررُ٘ برررررُ  ٍرررررمىلُت الةكرررررلة 

الخةاّرررُ  الـقُقرررت لخنةُرررقها وحغىَلهرررا ئلرررٍ ئصرررلاءاث , وهنرررا َرررخ  كخابرررت  رررا َعرررلٓ 

علررررٍ الَاٍررررت علررررٍ نمررررافس ؽاّررررت حعررررل  بنمررررافس اليررررُناكَى وهررررً  ْررررممت 

و قيرررمت بطلَقرررت حَرررب  ٍاٍرررت الغاىرررى  وَرررخ  حغـَرررـ الأ ررراك  المناىررربت لعرررلٓ 

ن نُرررت ال م رررت المعلى ررراث المْرررىكة علرررٍ الَاٍرررت وحيليررر  ظهىكهرررا والةخرررلة ال

لظهىكهرررا واؽخةا هرررا كمرررا َرررخ  حغـَرررـ نرررى  الخغقَرررت اللاصعرررت الخرررٍ َضررر  حىفُلهرررا 

 للطة  بعـ اىخضابخ  ل ى لت الخٍ حعلٓ علُ .

وَمكررر  حْرررنُ  ٍاٍررراث البل ضُرررت ئلرررٍ Screen Design حْرررمُ  الَاٍررراث: 

 -ٍاٍررررت الأهررررـا   -ٍاٍررررت المقـ ررررت -: ) ٍاٍررررت الخعلَرررر  بالبل ضُررررتالأنررررىا  الخالُررررت

ٍاٍررررت  -ٍاٍررررت الخقررررىَ  -ٍاٍررررت الخررررـكَباث -ٍاٍررررت العررررلٓ الل ُيررررٍ -ٍاٍررررت القا مررررت

 . (الؾلوس    البل ضُت
َغخررراس  :Programming process رالزرررا  لعلرررت الخنةُرررق لإنخررراس البل ضُرررت: .3

 نةررق بل ضُرراث الهُبل ُررـَا ئلررٍ العـَررـ  رر  وىررا ٘ المالخُمُررـَا  زرر  الْررىك الزابخررت 

ى وحعخبررررل لغررررت البُيرررر  المل ررررٍ المـعمررررت باللىررررى اث والمخغلكررررت ولقطرررراث الةُررررـَ

والْرررررىك والخرررررٍ حعمررررر  ٕرررررم  بُ رررررت وَنرررررـوم  ررررر  اللغررررراث المناىررررربت لخرررررألُ  

 البل ضُاث المناىبت لخ  ُق الملعلت الابخـا ُت.

 Experiment andكابعررررررا  لعلررررررت الخضلَرررررر  وحطررررررىَل البل ضُررررررت: .4
developing: ىعررراث َضررر  عرررلٓ البل ضُرررت فرررٍ  لعلرررت الخضلَررر  علرررٍ  ضم

 ررر  ح  ُرررق الملعلررررت الابخـا ُرررت للخغقررر   رررر   رررـٌ  ناىررربخها لقررررـكاحه  كمرررا َضرررر  

عرررررلٓ البل ضُرررررت علرررررٍ بعرررررٔ  علمرررررً الخلبُرررررت البـنُرررررت بالملعلرررررت الابخـا ُرررررت 

والمىصهررررراث وؽبرررررلاء المنررررراهش وٗرررررل  حرررررـكَو الخلبُرررررت البـنُرررررت, والاىرررررخةاؿة 

لخطرررررىَل بمقخلعررررراحه  فرررررٍ عملُرررررت حطرررررىَل البل ضُرررررت, وعنرررررـ ئصرررررلاء عملُررررراث ا

 عررراَُل  لحبطرررت  للبل ضُرررت َرررخ  حقرررىَ  هرررق  البل ضُرررت فرررٍ ٕرررىء عرررـة  عررراَُل هرررٍ :

 عررراَُل  لحبطرررت  -لحبطرررت بخلمُرررق الملعلرررت الابخـا ُرررت  عررراَُل   -بمغخرررىٌ البل ضُرررت

 عررراَُل  لحبطرررت بؾْرررا ِ حَرررغُ  البل ضُرررت. )فهمرررً,  -لبُرررت البـنُرررتبمعلمرررً الخ

2002 ,223-213:) 
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 خصائص الهيثشهيذيا:

ا َرررخ  حْرررمُ  عرررلوٓ حكنىلىصُرررا الهُبل ُرررـَا لاىرررخؾـا ها فرررٍ العملُرررت الخعلُمُرررت, عنرررـ 

 فان  َلاعٍ أ  حخمُن هق  العلوٓ بالؾْا ِ اِحُت:

 .Interactivityالخةاعلُت :  .1

 .Individualityالةلؿَت  .2

 .Diversityالخنى   .3

 .Integrationالخكا    .4

 .Globosityالكىنُت  .5

 . Flexibilityالملونت  .6

 (112-2005,111, المغُي )Coincidence  : الخنا  .2

 إهكاناخ تكنىلىجيا الهيثشهيذيا:

حىصرررـ عرررـة ئ كانررراث ها لرررت حرررإرل علرررٍ صرررق  القُرررا  الميرررخؾـ  نغرررى العرررلٓ, كمرررا     

حيرره  القُررا  برربعٔ الؾطررىاث الْررعبت الخررٍ قررـ حخطلبهررا المىاقرر  الخعلُمُررت فررٍ بعررٔ 

اؿحه   رررر  ؽرررر   عررررلوٓ بْررررلَت الأعُررررا , لخقلَرررر  الأفكرررراك لررررقه  المخعلمررررُ  وأفرررر

 كمبُىحلَت  خعـؿة الىىا ٘ . حعلَ   ىصن لك   نها:

حكنىلىصُرررا  خطرررىكة حؾلررر  واقعرررا  افخلإرررُا   :Virtual Realityالىاقررر  الرررىهمٍ  .1

ََررررعل  رررر  ؽ لرررر  الميررررخؾـ  أنرررر  فررررٍ بُ ررررت عقُقُررررت حما ررررا باىررررخؾـا  حكنىلىصُررررا 

لميرررخؾـ   ررر  الخةاعرررر  لأؿواث ئؿؽرررا  وأؿواث ئؽرررلاس وحضهُرررناث ؽاّررررت حمكررر  ا

 علٍ  يخىٌ عا .

هرررررٍ اىرررررخؾـا  الْرررررىث والْرررررىكة لخمزُررررر  أ ررررراك  أو  :Simulationالمغاكررررراة  .2

 ىاقررر  أو أعرررـاد قلَبرررت صرررـا   ررر  الىاقررر  وَةُرررـ اىرررخؾـا  المغاكررراة فرررٍ الخطبُقررراث 

الميررررخؾـ ت فررررٍ الخعلررررُ  والخررررـكَ  عخررررٍ َررررخمك  المعلرررر   رررر  الخررررـكَ  و َرررراهـة 

ٍ بُ رررت حَرررب  الىاقررر   ررر  ؽررر   حقرررـَ  هرررق  الؾبرررلاث بعرررٔ الؾبرررلاث الىاقعُرررت فررر

 بالبعـَ  الزانٍ والزالذ. 

هررررٍ عملُررررت الانخقررررا  والخغىَرررر  بررررُ   َرررراهـ الةُررررـَى  رررر   :Morphingالخغررررىَل  .3

ؽررر   ئفابرررت و رررنس لقطرررت ؿاؽررر  لقطرررت أؽرررلٌ لُنرررخش برررقل  لقطعرررت صـَرررـة  ؾخلةرررت  

 ررر  الىاقررر  فرررٍ عررر  ٗلَررر  انخقرررا  )العناّرررل الْرررغُلة( برررُ  كررر   ررر  المَرررهـَ  

الْررىكة الاّررلُت ئلررٍ الْررىكة الضـَررـة بيررلعت عالُررت وحخرراب  ىررلو فررٍ الانخقررا , 

كمرررا حرررـه فرررٍ اللىرررى اث المخغلكرررت أَٖرررا  وَمكررر  حعلَةررر  أَٖرررا  بأنررر  " حقنُرررت  ررر  

حقنُرررراث الإبهرررراك الخررررٍ حيررررخؾـ  فررررٍ عررررلوٓ الةُررررـَى  رررر  ؽرررر   حىلُررررـ بعررررٔ 

 أو لقطت أو هـ .الؾْا ِ الضـَـة بُ   َهـَ  عنـ حغىَ   َهـ 

حيرررخؾـ  اللىرررى  المخغلكرررت فرررٍ حقرررـَ  العرررلوٓ الخعلُمُرررت  :Modelingالنمقصرررت  .4

 ررر  ؽررر   حقرررـَ  المَرررراهـ والعناّرررل للعرررلٓ بالبعرررـ الزالررررذ  ررر  ؽررر   ىليررررلت 

الإٗرررراكاث وأنماٗهررررا المؾخلةررررت الخررررٍ حغررررـد ُٗةررررا  أو ظرررر   لبنرررراء العررررلوٓ الخررررٍ 
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قُقُرررت  ررر  ؽررر   صهرررام الكمبُرررىحل حعخمرررـ علرررٍ النمقصرررت للمهررراكاث والؾبرررلاث الغ

  خعـؿ الىىا ٘.

 أهويح الهيثشهيذيا فً تؼلن الوهاساخ والأنشطح الشياظيح:

 والخلفُهُررررت والخلبىَرررت الخعلُمُرررت المضرررالاث حؾررررـ  عرررـة  مُرررناث المخعرررـؿة للىىرررا ٘    

 فرررٍ و لؿوؿَخهرررا الخعلرررُ  فرررٍ فاعلُخهرررا علرررٍ حإكرررـ الخرررٍ الـكاىررراث بعرررٔ أصلَرررج عُرررذ

 الكخابُرررررت النْرررررىُ فرررررٍ المؾخلةرررررت الأٍررررركا  فاث المعلى ررررراث برررررُ   الضمررررر عملُرررررت

 والمعلى رررراث واللىررررى  والمخغلكررررت الزابخرررر  الةىحغلافُررررت والْررررىك البُانُررررت واللىررررى 

 والأنَرررطت المهررراكاث حعلررر  فرررٍ  مُناحهرررا أهررر  َلرررٍ فُمرررا.  وغُلهرررا والةُرررـَى الْرررىحُت

 :اللَإُت

   حعلُمُ،ت  غ،ـؿة. حيمظ للط   باىخؾـا  المعلى اث فٍ ٕ،ىء أهـا .1
 حياعـ فٍ حغقُ  صىؿة الخعلُ . .2
حيررراعـ الطررر   علرررً الخةكُرررل العلمرررٍ والمنطقرررٍ والمرررنظ  وحغقُررر  العملُررراث العلُرررا  .3

 للخةكُل.
 حعم  علً صع  الخعلُ  أبقً أرلا  عُذ حؾاٗ  أكزل    عاىت لـي الطال . .4
 ك.كحياعـ الط   علً ئنماء الابخكا .5
 الط   وأعٖاء هُ ت الخـكَو. حهخ  بالخعل  الخعاونٍ بُ  .6
 حعطً للطال  ؿافعُت و خعت وصافبُت للخعل .  .2
 حخُظ للطال  حكلاك الأؿاء و َاهـح  عـة  لاث. .1
حقلرر   رر  الضهررـ الررقٌ َبقلرر  الطالرر  , عُررذ َنخقرر  الخعلررُ   رر  ؽرر   الىىررا ٘  رر   .1

 المعل  ئلً الطال .
 ت الخعل .حعم  االهُبل ُـَاعلً حغطُت أٌ قْىك  ىصىؿ أرناء عملُ .10
 حعم  علً حغقُ  الخعل  القاحٍ و ىاصهت الةلو  الةلؿَت بُ  الط  . .11
 حنَـ    ؿكصت الىٕىط والَلط. .12
)عن حضعرر  المعلرر  هررى المىصرر  والملٍررـ الررقٌ َعرر،او  الطالرر  فررٍ حغـَرر،ـ أهـافرر، . .13

(, )مغلرررررررى , عبرررررررـ المرررررررنع , 165, 2001(, ) ئىرررررررماعُ , 2000,110الرررررررـَ , 

2001 ,105- 106) 

 الكشج الطائشج:سياظح 
 هاهيح سياظح الكشج الطائشج: 

 Peter Darlene&(, ؿاكلررررررررُ , وبُخررررررررل 2000أحةرررررررر  كرررررررر   رررررررر  ؽطابُررررررررت )    

أ  الكرررلة الطرررا لة هرررٍ كَإرررت صماعُرررت بيرررُطت, حخكرررى   ررر  فرررلَقُ  كررر   (2000)

لاعررر  وحلعررر  فرررٍ  لعرر  عبررراكة عررر   رررلبعُ   خ ّرررقُ  ٕرررل   12فلَرر  َخكرررى   ررر  

ىررر  لللصرررا , َرررخ  اعخيرررا  2.43بُنهمرررا ٍررربكت اكحةاعهرررا  أ خررراك حةْررر  1كررر    نهمرررا 

نقطرررت للةلَررر  فرررٍ عالرررت لمرررو الكرررلة الأكٓ  لعررر  الةلَررر  المنرررافو أو اكحكرررا  اعرررـ 
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أعٖرراؤ  ؽطررأ  ررا, وَضررىم لكرر  فلَرر  بلعرر  الكررلة ررر د  ررلاث )بالإٕررافت ئلررً عررا ٘ 

الكررلة الْررـ( فررٍ  لعبرر  قبرر  أ  حعبررل للملعرر  الأؽررل, ولا َيررمظ ل عرر  الىاعررـ بلمررو 

 & Darlene( )62 – 51, 2000 ررررررررلحُ   خخررررررررالُخُ . ) ؽطابُررررررررت, 
Peter,2000,4-5) 

 خصائص سياظح الكشج الطائشج:

 لعرررر  الكررررلة الطررررا لة اكبررررل هررررـ  فررررٍ الألعررررا  الضماعُررررت َمكرررر  الخْررررىَ   -

 علُت. 
 اللعبت الضماعُت الىعُـة الخٍ لا حلمو الكلة الأكٓ.  -
الكررررلة ؽرررراكس الملعرررر  )َمكرررر   َمكرررر  ئعرررراؿة الكررررلة ولعبهررررا عخررررً لررررى ؽلصررررج -

اىررررخؾـا  المنطقررررت الغررررلة عررررى  الملعرررر ( كمنطقررررت للعرررر  وفلرررر  بعررررـ ٕررررلبت 

 الإكىا . 
 َمك  ل ع  أ  َلع  فٍ صمُ  الملاكن الأ ا ُت والؾلةُت.  -
 لك  فلَ   لع  ؽاُ لا َمك  للةلَ  ؿؽى   لع  المنافو.  -
 لُو للعبت الكلة الطا لة وقج  غـؿ.  -
 لك  أفلاؿ الةلَ  عـا ال ع  اللُبلو.  عخمُت أؿاء الإكىا  -
حخمُرررن بعرررـ  وصرررىؿ اعخكرررا  صيرررمانٍ وفلررر  نظرررلا  لىصرررىؿ الَررربكت حةْررر  برررُ   -

  لعبٍ الةلَقُ  المخباكَ . 
َعررررـ كرررر  ٍررررىٗ وعررررـة  يررررخقلت بررررقاحها,  رررر  عُررررذ عررررـؿ النقرررراٗ والخبررررـَ ث  -

 والأوقاث الميخقطعت. 
 لابـ أ  حنخهٍ المباكاة بةىم اعـ الةلَقُ .  -
 َمك  الخقـ  بالكلة ل  ا  عُذ أنها لا حمي  ولا حغم . لا  -
 لا َىصـ بها حيلُ  وحيل .  -
, 2002َمكرررر   ماكىررررخها للضنيررررُ  وللْررررغاك والكباك.)عيرررر    و ؽررررلو ,  -

13 ,) 

 الوهاساخ الحشكيح الأصاصيح ف  الكشج الطائشج:

قرر  انخهرراء هررى الٖررلبت الخررٍ َبررـأ بهررا اللعرر  فررٍ المبرراكاة, وَيررخأن  ع الإكى،،رر،ا : .1

الَرررىٗ, وبعرررـ كررر  ؽطرررأ, وهرررى عبررراكة عررر  صعررر  الكرررلة فرررٍ عالرررت لعررر  بىاىرررطت 

ال عررر  الرررقٌ ََرررغ  الملكرررن الؾلةرررٍ الأَمررر  فرررٍ الةلَررر  والرررقٌ َٖرررل  الكرررلة 

بالُررررـ المةخىعررررت أو المقةلررررت أو بررررأٌ صررررنء  رررر  الررررقكا  بهررررـ  ئكىررررالها  رررر  فررررى  

 (, 21, 2002الَبكت ئلً  لع  الةلَ  المنافو.)عي    و ؽلو , 

َعخبرررررل  ررررر  أىررررره  أنرررررىا  الإكىرررررا   الإكىرررررا  المىاصررررر  الأ رررررا ٍ  ررررر  أىرررررة : .2

وَيرررخؾـ   المبخرررـ ى  واِنيررراث ليرررهىلت أؿا ررر  وعرررـ  عاصخررر  ئلرررً قرررىة كبُرررلة, فهرررى 

فرررٍ اغلررر  الأعُرررا   ٖرررمى  النضررراط, ئلا انررر   ررر  اليررره  علرررً الةلَررر  المنرررافو 
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ىصُهرررر  بيررررهىلت ئلررررً اىررررخقبال  وهررررق  نقطررررت ٕررررع  فُرررر  ئلا أ  ال عرررر  َيررررخطُ  ح

 أ اك  اللع  الؾالُت فٍ  لع  الةلَ  المنافو. 

 ٗلَقت الأؿاء:

ؽلررر  ؽررر٘ النهاَرررت وفرررٍ  نطقرررت الإكىرررا    َقررر  ال عررر الملعلرررت الخمهُـَرررت: -

و ىاصهرررا للَررربكت  ررر  رنرررٍ الرررلكبخُ  قلرررُ  , وَكرررى  وٕررر  القرررـ ُ  قرررـ  حيرررب  

عالررت  الٖرررل   الأؽررلي بغُررذ حكرررى  القررـ  المخقـ رررت عكررو الُرررـ الٖرراكبت فرررٍ

بالُررررـ الُمنررررٍ حكررررى  القررررـ  الُيررررلي أ ا ررررا  والعكررررو فررررٍ عالررررت الٖررررل  بالُررررـ 

فةررررٍ عالررررت الٖررررل  بالُررررـ الُمنررررٍ حيررررخنـ الكررررلة علررررٍ كاعررررت الُررررـ  الُيررررلي.

الُيررلي أ رررا  القرررـ  الُمنررٍ  ررر   ُررر  الضرررق  والررلأه ل  رررا  قلرررُ  وَكرررى  وم  

 الضي   ىم  علٍ القـ ُ  بالخياوٌ.

قررق  الكرررلة بالُررـ الُيررلي لاكحةرررا   يررخىٌ الكخرر , حرررأكصظ  :الملعلررت الل ُيررت -

الرررقكا  الُمنررررٍ ئلررررً الؾلررر   رررر  انزنرررراء بيررررُ٘  فرررٍ الضيرررر  ل  ا ,ونقرررر  رقرررر  

الضيرررر  علررررٍ القررررـ  الؾلةُررررت, ررررر  حررررأكصظ الررررقكا  ل  ررررا  لخٖررررل  الكررررلة  رررر  

الأىررة  والؾلرر  فررٍ اكحةررا   يررخىٌ الغررىٓ حقلَبررا, وَنقرر  رقرر  الضيرر  علررٍ 

ُررررت, وحٖررررل  الكررررلة بالُررررـ وهررررٍ  ضىفررررت  خؾررررقة ٍررررك  اليررررطظ القررررـ  الأ ا 

الؾررراكصٍ للكرررلة وحكرررى  الأّررراب   ةرررلوؿة و ٖرررمى ت أو حٖرررل  بكلرررىة الُرررـ 

(Helel of Hand( أو بىاىررطت القبٖررت ,)Flat Fist  لخعبررل الكررلة  رر )

فرررى  الَررربكت, وفرررٍ هرررق  الغالرررت َضررر  أ  َكرررى  اللىررر  والُرررـ قىَرررت و خضهرررت 

 اؿ ئَْا  الكلة ل . باٍلة ئلٍ المكا  المل

حررررخ  عملُررررت المخابعررررت بةررررلؿ الررررقكا  الٖرررراكبت  الملعلررررت النها ُررررت )الؾخا ُررررت(: -

أ ا ررررا , والضيرررر   ةررررلوؿ واللكبخررررا   ةلوؿحررررا  ونقرررر  رقرررر  الضيرررر  علررررٍ القررررـ  

الأ ا ُرررررت وؿؽرررررى  الملعررررر  لُأؽرررررق ال عررررر   لكرررررن  فرررررٍ الملع .)عيررررر    

 (, 30, 2002و ؽلو , 

َعخبررررل أكزررررل أنررررىا  الإكىررررا  انخَرررراكا   )الخررررنو(: الإكىررررا   رررر  اعلررررٍ المىاصرررر  .3

واىررررخعمالا  فررررٍ المباكَرررراث, وبررررُ  ال عبررررُ  المخقررررـ ُ , وَعخبررررل ئكىررررا  هاؿفررررا  

و غققرررا  عُرررذ َيرررخطُ  ال عررر  الرررقٌ َضُرررـ الخكنُررر  اليرررلُ   ررر  الخىصُررر  والرررخغك  

بـقرررت فرررٍ المكرررا  المناىررر  فرررٍ  لعررر  الةلَررر  المنرررافو عُرررذ أ  المنغنرررً الرررقٌ 

ُرر  الكررلة َكررى   نؾةٖررا  وحكررى  علكررت الكررلة ىررلَعت,  مررا َيررب  الإكبررا  حيررُل ف

للةلَررررر  المنرررررافو وَْرررررع  اىرررررخقبال , ولخَررررراب  هرررررقا النرررررى   ررررر  الإكىرررررا   ررررر  

 الٖلباث الياعقت َنْظ بخعلُمت وئحقان  ل عبُ .  

 ٗلَقت الأؿاء:

ؽلررر  ؽررر٘ النهاَرررت وفرررٍ  نطقرررت الإكىرررا    َقررر  ال عررر الملعلرررت الخمهُـَرررت: -

 ا   خباعرررـحا  و خىامَرررا  باحيرررا  الغرررىٓ واعرررـ  حيرررب  الأؽرررلي ورقررر  والقرررـ

الضيرررر   ررررىم  علررررً القررررـ ُ  بالخيرررراوٌ, اللكبخررررا   نزنُخررررا  قلررررُ   والضررررق  
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 يررررخقُما  والنظررررل ل  ررررا  وللَرررربكت وللمكررررا  المررررلاؿ حىصُرررر  الكررررلة لرررر , حغمرررر  

الكررررلة علررررً كاعررررت الُررررـَ  أو علررررً كاعررررت الُررررـ الغُررررل ٕرررراكبت وأ ررررا  وىرررر٘ 

 ع .  ال 

َقرررى  ال عررر  بقرررق  الكرررلة لأعلرررً  يرررافت حخرررلاوط  رررا برررُ   الملعلرررت الل ُيرررُت: -

(  خررل أ ررا  الكخرر  الأَمرر  فررٍ عالررت الٖررل  بالررقكا  الُمنررً, وبعررـ فلرر  2-3)

َررخ  ئكصررا  الررقكا  الُمنررً للؾلرر   رر  رنررٍ الكررى  واللىرر  وحقررىه الضيرر  ؽلةررا  

عيررر  قرررىة الٖرررلبت ولةرررت قلرررُ   صهرررت الُمرررُ . وَعخمرررـ حقرررىه الضيررر  لؾلررر  

والمكرررا  المرررلاؿ حىصُررر  وىرررقىٗ الكرررلة فُررر  فرررٍ  لعررر  الةلَررر  المنرررافو. عُرررذ 

َنخقررر  رقررر  الضيررر   عظمررر  علرررً القرررـ  الؾلةُرررت قبررر  ٕرررل  الكرررلة, وَغرررـد 

انزنررراء ؽةُررر  فرررٍ الرررلكبخُ . فةرررٍ اللغظرررت الخرررٍ حبرررـأ بهرررا الكرررلة فرررٍ اليرررقىٗ 

كا  الٖرراكبت ئلررً أقْررً )الهبررىٗ( حمخررـ  ةاّرر  القررـ  الؾلةُررت بُنمررا حلحةرر  الررق

 ررررـاها لأعلررررً ول  ررررا  لخقابرررر  وحٖررررل  الكررررلة  رررر  أعلررررً والُررررـ  ةخىعررررت أو 

 ضىفررت  مررا َضعرر  الكررلة فررٍ علكررت ؿوكا  أرنرراء ُٗلانهررا فررٍ الهررىاء وىررلعت 

ىرررقىٗها فرررٍ  لعررر  الةلَررر  المنرررافو بعرررـ  لوكهرررا فرررى  الَررربكت, وَنخقررر  رقررر  

لإكيرررا  الٖرررلبت القرررىة الضيررر  ئلرررً القرررـ  الأ ا ُرررت فرررٍ لغظرررت ٕرررل  الكرررلة 

 المطلىبت. 

بعررررـ حنةُررررق الإكىررررا  حكررررى  الررررقكا  الٖرررراكبت  الملعلررررت النها ُررررت )الؾخا ُررررت(: -

 ةررلوؿة لأعلررً و ا لررت قلررُ , عُررذ َنخقرر  رقرر  الضيرر   رر  القررـ  الأ ا ُررت وَقررى  

ال عرررررر  بالررررررـؽى  بالقررررررـ  الؾلةُررررررت لأؽررررررق  كانرررررر  فررررررٍ الملع .)عيرررررر    

 (, 32-31, 2002و ؽلو , 

هررررى اىررررخقبا  الكررررلة الملىررررلت  رررر  ال عرررر  الملىرررر  للةلَرررر   قبا  الإكىررررا :اىررررخ .4

المنرررررافو لخهُ خهرررررا ل عررررر  المعرررررـ أو للن ُررررر  فرررررٍ الملعررررر , وفلررررر  با خْررررراُ 

ىرررلعخها وقىحهرررا وبخملَلهرررا  ررر  أىرررة  لأعلرررً باليررراعـَ   ررر  أىرررة  أو برررالخملَل 

 ررررررررررر  أعلرررررررررررً عيررررررررررر  قرررررررررررىة الكرررررررررررلة وىرررررررررررلعخها ووٕررررررررررر  ال عررررررررررر  

 (2004,61الميخقب .)ٗ ,

 ٗلَقت أؿاء اىخقبا  الإكىا :     

 الاىخعـاؿ: -

َخغرررل  ال عررر  ئلرررً المكرررا  الْرررغُظ بطلَقرررت ىرررلَعت لٖرررما  وٕررر  صيرررم  ؽلررر  

الكررلة وعيرر  حقرررـَل  لٖررلبت ئكىررا  ال عررر  المنررافو, عُررذ َقررر  ال عرر  والقرررـ ا  

 خباعرررـحا  أوىررر   ررر  الغرررىٓ قلرررُ  واللكبخرررا   زنُخرررا  رنُرررا ؽةُةرررا وحَرررك   ماوَرررت 

ت حقلَبررا  رر  الغررىٓ,  ُرر  الضررق  قلررُ  ل  ررا  ورقرر  الضيرر   ررىم  علررٍ القررـ ُ  قا مرر

بالخيرررراوٌ, الررررلأه عمىؿَرررر  علررررٍ  يررررخىٌ الكخةررررُ  وحىصُرررر  النظررررل ئلررررً المنررررافو 

والرررقكاعا   خباعرررـحُ  عررر  بعٖرررهما  يرررافت عرررىالٍ احيرررا  الكخةرررُ  و مرررـوؿحا  ل  رررا  

 و ا   أىة .



  ILAعٖى الضمعُت الـولُت للمعلفت        الضمعُت المْلَت للقلاءة والمعلفت   

 

 

13 

 

 

 

احضرررا  الكرررلة لُأؽرررق وقةرررت الاىرررخعـاؿ  َخغرررل  ال عررر  فرررٍ الملعلرررت الخمهُـَرررت: -

ؽلرررر  الكررررلة عُررررذ َقررررـ  ال عرررر  والقررررـ ُ  أوىرررر   رررر  الغررررىٓ واللكبخررررا  

 نزنُرررا  قلرررُ  والةؾرررقا   ررر  اليررراقُ  ََرررك   ماوَرررت قا مرررت و ُررر  الضرررق  قلرررُ  

ل  ررررا  وٕرررر    ل  ررررا , الررررلأه عمررررىؿٌ علررررٍ الكخةررررُ  الررررقكاعا   مررررـوؿحا

بٖرررت ؿاؽررر  الأؽرررلي, وَرررنؿاؿ انزنررراء اليررراعـَ  لبعٖرررهما  ررر  وٕررر  الُرررـ  نق

 اللكبخُ  لأىة  لغظت الخأه  لاىخ   الكلة. 

 Flatعنرررـ وّرررى  الكرررلة لم  يرررت ىرررطظ اليررراعـَ  ) الملعلرررت الل ُيرررُت: -
Surface َبررررـأ ال عرررر  بةررررلؿ أصررررناء الضيرررر  المزبخررررت لأعلررررً, فُبررررـأ بةررررلؿ )

 ةْررر  الةؾرررق القرررـ ُ  فُكرررى  البرررـء بالقرررـ  الؾلةُرررت رررر   ةْررر  اللكبرررت, وَخبعررر  

والضررررنء العلررررىٌ  رررر  الضيرررر  ل  ررررا  ولأعلررررً   ررررر  َخغررررل  الررررقكاعا   رررر  

 ةْررر  الكخةرررُ   ررر  ربررراث الرررقكاعُ   ةرررلوؿحُ  ؿو  اٍرررخلاكهما الةعلرررٍ وفلررر  

أرنررراء فرررلؿ الضرررق  ,وَعخمرررـ  قرررـاك برررُ  الرررقكاعُ  والضرررق  )الضرررنء العلرررىٌ  ررر  

كلمرررا كرررا   الضيررر  ( فرررٍ لغظرررت اىرررخ   الكرررلة علرررٍ بعرررـ ال عررر   ررر  الَررربكت

ال عررر  قلَبرررا  ررر  الَررربكت كلمرررا ماؿ اكحةرررا  الرررقكاعا  لأعلرررً. وحلعررر  الكرررلة 

برررأكبل ىرررطظ  مكررر  لليررراعـَ , وَعخمرررـ فرررلؿ أصرررناء الضيررر  علرررٍ قرررىة واحضرررا  

 والميافت الملاؿ حملَل وحىصُ  الكلة ئلُها.

َيرررخمل ال عررر  فرررٍ فرررلؿ صمُررر  أصرررناء الضيررر   الملعلرررت النها ُرررت )الؾخا ُرررت(: -

ْررر  ئلرررً الىقرررى  علرررٍ الأّررراب  والاىرررخعـاؿ لمخابعرررت عملُرررت اللعررر  ئلرررً أ  َ

 ررر  صـَرررـ, وهرررقا النرررى   ررر  الرررـفا  عررر  الإكىرررا  الأكزرررل ٍرررُىعا فرررٍ   عررر  

الكررررلة الطررررا لة ئلا أ  هنررررا  ٗلقررررا أؽررررلي للررررـفا  وفلرررر  عيرررر   ررررا حخطلبرررر  

ظرررلو  اللعررر  واحضرررا  و كرررا  اىرررخ   الكرررلة كالرررـفا  بالُرررـَ  بضانررر  الضيررر , 

الطُررررلا  والررررـفا  بُررررـ واعررررـة. وىررررى  نخنرررراو  هررررق  الأنررررىا  فررررٍ اليررررقىٗ و

 ىٕرررى  الرررـفا  عررر  الملعررر   ررر   لاعررراة الةرررل  برررُ  الرررـفا  عررر  الإكىرررا  

 (, 34-33, 2002والـفا  ع  الملع . )عي    و ؽلو , 

هررى لمررو الكررلة بالُررـَ  أو بُررـ واعررـة  رر  أعلررً أو  رر  أىررة  بخىصُههررا  الخمرر،لَل: .5

اههررررا بررررـو  اىررررخقلاكها علررررً الُـَ .)عيرررر    و ؽررررلو , لأعلررررً  رررر  حغُررررل احض

(, وَعخبررررل الخملَررررل  رررر  أهرررر  المهرررراكاث الأىاىررررُت الخررررٍ حقررررى  علُهررررا 35, 2002

اللعبررت فهرررى بؾررر   المهررراكاث الأؽرررلي لا غنررً عنررر   همرررا اؽخلررر  الميرررخىي الةنرررٍ 

 ل عبُ , و   أه  العىا   الخٍ حلاعً فٍ الخملَل  ا َأحٍ: 

 الىٕ  الْغُظ بالنيبت للكلة .  أ  َأؽق ال ع  -
 أ  حأؽق الكلة الاكحةا  المناى .  -
 أ  َكى  قىه الكلة ٗبُعُا .  -
 (, 35, 2002أ  حإؿي الخملَلة باليلعت المناىبت.)عي    و ؽلو ,  -
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َعُخبررل الخملَررل  رر  أعلررً ول  ررا   رر  أهرر   أولا:التوشيررش هررل اػلرر  تاليررذيل ل هررام:    

الكررررلة الطررررا لة فمرررر  ؿو  ئعررررـاؿ صُررررـ للكررررلة َْررررع  أؿاء المهرررراكاث الأىاىررررُت فررررً 

الهضررى  النرراصظ, ولهررقا فررا  ئحقررا  أؿا رر  هررى َعررـ الؾطررىة الأولررً نغررى الخقررـ  والنضرراط, 

ل ررر   لرررقا َضررر  علرررً المُعلررر   ررر  البـاَرررت حعلُمررر  وئحقانررر  للمُخعلمرررُ  عخرررً َيُررراعـ علرررً ح ع 

الخملَررل  رر  أعلررً ول  ررا   رر   برراقً أنررىا  الخملَررل, وكمررا َضرر  علررً المُخعلمررُ  ئحقررا 

عُررررذ الإكحةررررا , والبعُررررـ, والإحضررررا , عخررررً حكررررى  لررررـَه  القررررـكة علررررً  ىاصهررررت كافررررت 

 (24, 2012الظلو  الخً َخعلٓ لها أرناء اللع .)عبـ المنع , 

 غشيقح الأداء:

َقررررر  ال عررررر  وقةرررررت الاىرررررخعـاؿ عُرررررذ َقررررر  ال عررررر   الملعلرررررت الخمهُـَرررررت: -

ة حيرررب  الأؽررلي اللكبخرررا   زنُخررا  قلرررُ  , رقررر  والقررـ ا  باحيرررا  الغررىٓ واعرررـ

الضيررر   رررىم  علرررٍ القرررـ ُ  بالخيررراوٌ, الضرررق   ا ررر  قلرررُ   ل  رررا , والرررلأه 

عمرررىؿٌ علرررٍ  يرررخىٌ الكخةرررُ  والنظرررل فرررٍ احضرررا  ؽررر٘ ىرررُل الكرررلة, الرررقكاعا  

 زنُخررررا  قلررررُ  وأ ررررا  الضيرررر  والملفقررررا  لأىررررة  وللؾرررراكس وََررررك  اليرررراعـ 

ُرررـا   ةخىعخرررا  والأّررراب   نخَرررلة وغُرررل  خْرررلبت والعٖرررـ ماوَرررت عررراؿة وال

 و قعلة علٍ ٍك  الكلة.

ىررر  حقلَبرررا عررر   20 -15عنرررـ وّرررى  الكرررلة ئلرررً اكحةرررا   الملعلرررت الل ُيرررُت: -

 يررررخىٌ الررررلأه حخغررررل  الُررررـا  ئلررررً اعلررررٍ قلررررُ   لاىررررخقبا  الكررررلة, وعنررررـ 

    يرررخها ليررر  ُاث الأّررراب  حقرررى  الرررقكاعا  بغلكرررت كصىعُررر  ؽةُةرررت حمهُرررـا  

لأؿا هررررا فررررٍ الاحضررررا  المطلررررى  حغطررررٍ ىرررر  ُاث الأّرررراب  النْرررر  الؾلةررررٍ 

للكرررلة وهمرررا  خباعرررـا  وفرررٍ  يرررخىٌ واعرررـ  ررر   لاعررراة الميرررافت برررُ  الإبهرررا  

واليررربابت, وعنرررـ لغظرررت الم  يرررت َضررر  أ  حكرررى  الأّررراب   َرررـوؿة وحرررإؿٌ 

الخملَررررررلة بمررررررـ صمُرررررر   ةاّرررررر  الضيرررررر , والعقبررررررُ  والررررررلكبخُ  والضررررررق  

بغُرررررذ َخناىررررر  فرررررلؿ أصرررررناء الضيررررر   ررررر  الميرررررافت والاكحةرررررا   والرررررقكاعُ ,

والاحضرررا  المرررلاؿ حملَرررل وحىصُررر  الكرررلة ئلُررر . وكمرررا َضررر    عظرررت اىرررخملاك 

 علكت القكاعُ  ؽل  الكلة لإعطا ها القىة المطلىبت والمناىبت.

بعرررـ حنةُرررق الخملَرررلة وفرررلؿ صمُررر  أصرررناء الضيررر   الملعلرررت النها ُرررت )الؾخا ُرررت(: -

ٍ ال عررر  المغافظرررت علرررٍ حىامنررر  والرررخغك  بالضيررر  فرررٍ نهاَرررت والرررقكاعُ  علررر

الغلكررررت وفلرررر  بنقرررر  اللصرررر  الؾلةُررررت ل  ررررا  واىررررخعـاؿ لاىررررخقبا  الكررررلة  رررر  

 (, 36-35, 2002الن ُ  أو    الةلَ  المنافو.)عي    و ؽلو , 

َررإؿي هررقا النررى   رر  الخملَررل عنررـ ا حكررى   ثانيررا :التوشيررش هررل أصررفل تالضرراػذيل:    

كرررلة فرررٍ  يرررخىي اقررر   ررر   يرررخىي الكخررر  وهرررٍ عملُرررت ؿفاعُرررت بعكرررو الخملَرررل  ررر  ال

أعلررً والررقٌ َعخبررل الؾطررىة الأولررً للهضررى , وَةٖرر  اىررخؾـا  الخملَررل  رر  أىررة  فررٍ 

اللعررر  وؽْىّررررا  فررررٍ اىررررخقبا  الإكىررررا  كالررررـفا  عرررر  الإكىررررا  والٖررررلباث القىَررررت 

يررررت الأولررررً أو الزانُررررت كالررررـفا  عرررر  الملعرررر  والكررررلاث الملحررررـة  رررر  الَرررربكت  رررر  اللم
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وعنرررـ ا حكرررى  الكرررلة  لىرررلت  ررر  م ُررر  واحضهرررج ئلرررً ؽررراكس عرررـوؿ الملعررر , وَرررإؿي 

الخملَرررل  ررر  أىرررة  غالبرررا  باليررراعـَ   خضررراوكَ   عرررا   ررر  الخْرررا  الإبهرررا ُ  َبعٖرررهما 

الررربعٔ للغْرررى  علرررً  يرررطظ كبُرررل با خْررراُ قرررىة الٖرررلبت وحىصُههرررا فرررٍ الاحضرررا  

 (2004,11الْغُظ.)ٗ ,

َخؾرررق ال عررر  وقةرررت الاىرررخعـاؿ العاؿَرررت القرررـ ُ   خباعرررـحُ  باحيرررا   قرررح الأداء:غشي    

الغرررىٓ قرررـ  حيرررب  الأؽرررلي أو  خرررىامَخُ  ورنرررٍ قلُررر  بررراللكبخُ ,  ُررر  الضرررق  قلرررُ   

ل  ررررا  والررررقكاعا   مررررـوؿحا  ل  ررررا  ول ىررررة  بىىرررر  الْررررـك والكةررررا   ٖررررمى خا  

لكررلة, وعنررـ ٕررل  الكررلة َخؾررق والررلأه عمررىؿٌ علررٍ الكخةررُ  والنظررل فررٍ ؽرر٘ ىررُل ا

ال عررر  وٕررر  حغرررج الكرررلة وفلررر  عيررر  الميرررافت المرررلاؿ حملَرررل الكرررلة ئلُهرررا وقرررىة 

 الكلة القاؿ ت لا خْاُ قىحها.

هرررى عبرررراكة عررر  ٕرررل  الكرررلة باعررررـي الُرررـَ  بقرررىة لخعررررـَخها  الٖرررل  اليررراع : .6

بالكا رررررر  فررررررى  الَرررررربكت وحىصُههررررررا ئلررررررً  لعرررررر  الةلَرررررر  المنررررررافو بطلَقررررررت 

 (32, 2004,قانىنُت.)ٗ 

حنقيرررر  ٗلَقررررت أؿاء الٖررررلبت اليرررراعقت ئلررررً ؽمررررو  غشيقررررح أداء العررررشتح الضرررراحقح:

 .(الهبىٗ - الٖل  -الطُلا  -الاكحقاء )الىر ( - الاقخلا  ) لاع   خخالُت:

وحخَررراب  ٗلَقرررت أؿاء الأنرررىا  المؾخلةرررت للٖرررلباث الهضى ُرررت فرررٍ صمُررر  الملاعررر  عرررـا 

  لعلت الٖل .

ٌ ال عرررر  الٖرررراك  للٖررررلبت اليرررراعقت للمنطقررررت هررررى صررررل  لعلررررت الاقخررررلا : -

الخرررٍ ىرررُإؿٌ  نهرررا الىرررر  وَرررخ  الاقخرررلا  بؾطرررىحُ  علرررٍ الأكزرررل لهمرررا ئَقرررا  

 خرررل وفرررٍ عالرررت حكرررلاك الهضرررى  َكرررى  ئعرررـي  4-2 عرررُ , وحكرررى  الميرررافت  ررر  

هررررق  الؾطررررىاث اقْررررل  رررر  الأؽررررلي, وَقرررر  ال عرررر  الٖرررراك  عنررررـ ؽرررر٘ 

اؿ وحخطلرر  ىررلعت كبُررلة فررٍ الاقخررلا  الهضررى   ىاصهررا  للمعررـ فررٍ عالررت اىررخعـ

عخررررً َيررررخطُ  اىررررخؾـا  الأفٖرررر  لقررررىة الررررـف  الأ ا ُررررت أرنرررراء  لعلررررت الىررررر , 

فُبررـأ ال عرر  الٖرراك  بالغلكررت بمضررلؿ ؽررلوس الكررلة  رر  َررـ المعررـ وَيررخلن  

أ  حكرررى  الؾطرررىة الأولرررً باللصررر  الُيرررلي )للٖررراك  الأَمررر ( لخغـَرررـ احضرررا  

ؾطرررىة الزانُرررت فخخمُرررن بطررراب   عرررُ  فهرررٍ ىرررلَعت ال عررر  بالنيررربت للكرررلة وأ رررا ال

وعمُقررت وواىررعت بغُررذ َقرر   لكررن رقرر  الضيرر  ؽلرر  عقبررٍ القررـ ُ  بالخيرراوٌ 

وحمخرررـ الرررقكاعا   ررر  أىرررة  للؾلررر  عالُرررا  بقرررـك الإ كرررا  أرنررراء الؾطرررىة الأولرررٍ 

عخررررً حْرررر  بميررررخىٌ عمررررىؿٌ علررررٍ الضيرررر  فررررٍ الؾطررررىة الزانُررررت. وحكررررى  

خيررراوٌ فرررٍ نهاَرررت الملعلرررت وقبررر  الىرررر  وحؾخلررر  الرررقكاعا   رررا لخُ  ؽلةرررا بال

علكرررررت الرررررقكاعا  حبعرررررا لطبُعرررررت الضرررررلٌ والميرررررافت المقطىعرررررت فرررررٍ  لعلرررررت 

الاقخررررلا  وٗبُعررررت الضررررنو فكررررل أ  أنزررررٍ, وعلكررررت الررررقكاعا  واحضررررا  الضررررلٌ 

حرررررلحب٘ بنرررررى  الٖرررررلبت اليررررراعقت الملغرررررى  أؿاؤها.)عيررررر    و ؽرررررلو , 

2002 ,42) 
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خ  الىررررر  بعررررـ ؽطررررىحٍ الاقخررررلا  وانخقررررا  رقرررر  َرررر  لعلررررت الاكحقاء)الىررررر (: -

الضيررر  ال عررر   ررر  ؽلررر  العقبرررُ  ئلرررً القرررـ ُ  رررر  الأ َررراٗ وحكرررى  ماوَرررت 

الةؾررررقَ  والررررلكبخُ  و ةْرررر  الكاعرررر  وأرنرررراء علكررررت نقرررر  رقرررر  الضيرررر   رررر  

العقبررُ  ئلررً الأ َرراٗ حبررـأ الررقكاعا  فررٍ الأكصغررت  رر  الؾلرر  لأىررة  ررر  أ ا ررا  

غرررافاة الةؾرررقَ  حكرررى  القرررـ ُ   نزنُخرررُ  كرررا   بأقْرررً قرررىة عنرررـ  لوكهرررا بم

وفرررٍ هرررق  اللغظرررت َرررخ  فرررلؿ القرررـ ُ  والرررلكبخُ   خؾرررقَ  للغْرررى  علرررٍ قرررىة 

 ؿف  الىر .

فرررٍ هرررق  الملعلرررت َْررر  ال عررر  ئلرررً أقْرررً اكحةرررا   مكررر    لعلرررت الطُرررلا : -

 ررر  الىرررر  عُرررذ َطُرررل ال عررر  فرررٍ احضرررا  الكرررلة, وَضررر  علرررً ال عررر  فرررٍ 

هررر  نظرررل  للكرررلة اىرررخعـاؿا  لٖرررلبها وكرررقل  َضررر  أ  َخررراب  هرررق  الملعلرررت أ  َىص

عرررا ٘ ّرررـ الةلَررر  المنرررافو عخرررً َغرررـؿ احضرررا  الٖل .)عيررر    و ؽرررلو , 

2002 ,43) 

عنررـ وّررى  ال عرر  ئلررً أقْررً اكحةررا   مكرر  أرنرراء عملُررت   لعلررت الٖررل : -

الىرررر  حخغرررل  الرررقكا  الٖررراكبت  ررر  الأ رررا  لأعلرررً عُرررذ حزنرررٍ  ررر   ةْررر  

ا َكررررى  الملفرررر  اعلررررٍ  رررر   يررررخىٌ الكخرررر  و خضهررررت ل  ررررا  الملفرررر  وبُنمرررر

وَكرررى  صرررق  ال عررر  فرررٍ عالرررت حقرررىه ؽةُررر  للؾلررر   ررر  لررر  الضرررق  احضرررا  

الررررقكا  الٖرررراكبت فكلمررررا ماؿ الخقررررىه ماؿث قررررىة الٖررررل  أ ررررا الررررقكا  الغُررررل 

ٕرررراكبت فخكررررى   ةررررلؿة أ ررررا  الضيرررر  بميررررخىٌ أفقررررٍ للمغافظررررت علررررٍ حررررىام  

  بررـف  الُررـ لأعلررٍ والأ ررا  وحٖررل  الكررلة فررٍ الضيرر  فررٍ الهررىاء وَررخ  الٖررل

أقْرررٍ نقطرررت اكحةرررا  َْررر  ئلُهرررا ال عررر , وحٖرررل  الكرررلة بكررر  الُرررـ وحخؾرررق 

 .whip)الٖلبت ٍك  ٕلبت اليىٗ )

حرررخ   خابعرررت الٖرررلبت بيرررغ  الرررقكا  ل ىرررة   باٍرررلة  ررر   نررر    لعلرررت الهبرررىٗ: -

افَرررا الرررقكا   ررر     يرررت الَررربكت وفلررر  بلررر  الملفررر  للؾررراكس عُرررذ َكرررى   غ

للكخررر  أو حيرررغ  الرررقكا  للؾلررر  وٕرررمها للْرررـك وَضررر  أ  َرررخ  الهبرررىٗ فرررٍ 

نةرررو المكرررا  الرررقٌ برررـأ  نررر  الىرررر  للمغافظرررت علرررٍ الخرررىام  ؿو  أ  َخضررراوم 

ؽررر٘ المنخْرررر  وَرررخ  الهبررررىٗ بغُررررذ حمرررخِ ّررررـ ت الهبرررىٗ, وَخؾررررق وٕرررر  

الاىرررخعـاؿ فرررٍ نةرررو الىقرررج للمَررراككت فرررٍ اللعررر  باليرررلعت ال م ت.)عيررر    

 (, 44, 2002ؽلو , و 

 أنىاع العشب الضاحق:

 الٖلبت الياعقت المىاصهت. .أ 
 الٖلبت الياعقت المىاصهت بالـوكا . .  
 الٖلبت الياعقت الضانبُت )الؾطافُت (. .س 
, 2002الٖررررررلبت اليرررررراعقت اليررررررلَعت )الْرررررراعـة (.)عيرررررر    و ؽررررررلو ,  .ؿ 

45 ,) 
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 عررررا   رررر   هررررى عملُررررت َقررررى  بهررررا لاعرررر  أو ارنررررا  أو ر رررررت لاعبررررُ  عررررا ٘ الْررررـ: .2

المنطقرررت الأ ا ُرررت  ىاصهرررا  للَررربكت أو قلَبرررا   نهرررا, وفلررر  بالىرررر  لأعلرررً  ررر   رررـ 

الررررقكا  أو الررررقكاعُ  لاعخررررلآ الكررررلة المٖررررلوبت ىرررراعقا   رررر   لعرررر  الةلَرررر  

 (33, 2004المنافو فى  الغافت العلُا للَبكت.)ٗ ,

 أنىاع الصذ:

    عُذ الغلٓ: -

ـٌ المكىنررت لغرررا ٘ الْرررـ  خىامَرررت فرررٍ هررقا النرررى  حكرررى  الأَررر الْررـ الهضرررى ٍ: .أ 

وقلَبررررت  رررر  الَرررربكت وفُهررررا انزنرررراء نغررررى  لعرررر  المنررررافو فخخغررررل  الررررقكاعا  

 والُـا  أرناء الْـ لمغاولت ٕل  الكلة فٍ  لع  المنافو.

وفُررر  َرررخ  هبرررىٗ الكرررلة بعرررـ عملُرررت الْرررـ فرررٍ نةرررو  لعررر   الْرررـ الرررـفاعٍ: .  

هررررا بغُررررذ َمكرررر  الةلَرررر  المررررـاف  بعررررـ أ  حكررررى  قلررررج قىحهررررا وفقررررـث ؽطىكح

للةلَررر  أ  َيرررخغلها فرررٍ الإعرررـاؿ للٖرررلباث اليررراعقت, وحرررخ  هرررق  الطلَقرررت برررا  

حزبرررج الرررقكاعا  والُرررـا  ورنرررٍ  ةْررر  اللىررر  بغُرررذ حمُررر  الأَرررـٌ للؾلررر  فرررٍ 

 احضا   لع  نةو الةلَ  عنـ  قابلخها للكلة أرناء الْـ.

    عُذ عـؿ ال عبُ :  -

ئعطررراء الةلّرررت لبررراقٍ ال عبرررُ   َخمُرررن هرررقا النرررى  فرررٍ الْرررـ ب عررر  واعرررـ: .أ 

با كانُرررت حغطُرررت الملعررر  و كرررا  ال عررر  القرررا   بالْرررـ, وَعطرررٍ فلّرررت لبررراقٍ 

ال عبرررُ  فرررٍ اىرررخقبا  الكرررلة فرررٍ عالرررت عرررـ نضررراط ال عررر  فرررٍ الْرررـ, وعُبهرررا 

 أ  َـٌ لاع  الْـ لا حغطٍ ئلا صنءا  قلُ   أ ا  الكلة.

يرررمظ للكرررلة برررالملوك  ررر  أَرررـٌ حخمُرررن هرررق  الطلَقرررت بأنهرررا لا حالْرررـ ب عبرررُ :  .  

القرررا مُ  بعملُرررت الْرررـ, لأنهرررا حغطرررٍ صرررنءا  كبُرررلا  أ رررا  الكرررلة, وحيرررخؾـ  فرررٍ 

عالررررت الخىافرررر  والخىقُررررج الضُررررـ وئحقررررا  الؾطررررىاث الخررررٍ َقررررى  بهررررا ال عبررررا  

 القا ما  بعملُت الْـ    حياوٌ الاكحةا  وٕب٘ الىقج لـَه . 

الْررـ بررز د لاعبررُ  لخَرركُ  عررا ٘ ّررـ قررىٌ   َيررخؾـ الْررـ بررز د لاعبررُ :  .س 

أ ررررا  الهضمرررراث القىَررررت للةلَرررر  المنررررافو, ئلا أ  الْررررـ بررررز د لاعبررررُ  َخررررل  

فلاغررررا  واىررررعا  و يرررراعت كبُررررلة فررررٍ  لعرررر  الةلَرررر  المررررـاف  وَخررررُظ الةلّررررت 

للةلَررر  المهررراص  بالقُرررا  بعملُررراث الؾرررـا  وئىرررقاٗ الكرررلاث برررـلا   ررر  الٖرررل  

 الياع .

 فٍ الملع :     عُذ  كان  -

َيررخؾـ  هررقا النررى   رر  الْررـ عنررـ قُررا  ال عرر  بررأؿاء للْررـ  رر   الْررـ المغلرر : .أ 

( بغُرررذ َرررخ  غلررر  الُرررـَ  بناوَرررت 4أو  لكرررن  2علرررً أٗرررلا  الَررربكت ) لكرررن 

 وفل  لْـ الٖلباث الخٍ َقى  المهاص  بٖلبها فٍ الاحضا  القطلٌ.

عررر  برررأؿاء للْرررـ َيرررخؾـ  هرررقا النرررى   ررر  الْرررـ عنرررـ قُرررا  ال  الْرررـ المةخرررىط: .  

بغُرررذ َرررخ  وٕررر  الُرررـَ  فرررى  الَررربكت علرررً أ  َكىنرررا الكةرررا    3 ررر   لكرررن 
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 خضررراوكا  و خىامَرررا , وفلررر  لْرررـ الٖرررلباث الخرررٍ َقرررى  المهررراص  بٖرررلبها 

 (143-132, 2004فٍ الاحضا  الؾطٍ.)ٗ ,

 -َنقي  الأؿاء الةنٍ للْـ ئلٍ أكب   لاع  هٍ: غشيقح أداء الصذ:

ال عرر  الررقٌ َقررى  بخنةُررق الغلكررت علررٍ بعررـ  ناىرر   رر  َقرر   وقةررت الاىررخعـاؿ: .أ 

  فُرررررإؿٌ وقةرررررت الاىرررررخعـاؿ  ررررر  الىقرررررى  أو اؽرررررق 1 – 0.5الَررررربكت بمقرررررـاك 

 ؽطىاث صلٌ والنظل َكى  ئلٍ الكلة.

 َخ  الىر  باللصلُ   عا بعـ رنٍ اللكبخُ  رنُا عمُقا . الىر : .  

خُ   رر  الضيرر  للميرراعـة  لصغررت الررقكاعُ  صانبررا أىررة  عالُررا  رر  عةظهمررا قررلَب        

 فٍ أؿاء علكت الىر  

حكرررى  الُرررـا  قرررلَبخُ   ررر  بعٖرررهما والأّررراب   الْرررـ )الهضرررى ٍ والرررـفاعٍ(: .س 

 ةررلوؿة و نخَررلة علررٍ ىررطظ الكررلة, وربرراث الررقكاعا  و ُرر  اللىررغُ  للؾلرر  

بَرررك  بيرررُ٘ فرررٍ عالرررت الْرررـ الرررـفاعٍ أ رررا فرررٍ عالرررت الْرررـ الهضرررى ٍ فرررا  

للؾلررر   ررر  رنرررٍ اللىرررغُ  ؽلةرررا رررر  أ ا رررا  فرررٍ  الرررقكاعا  حإؿَرررا  علكرررت بيرررُطت

حكررى  أَررـٌ   علكررت ىررلَعت وقىَررت لمغاولررت ٕررل  الكررلة فررٍ  لعرر  المنررافو.

المَرررخلكُ  فررررٍ الْررررـ  خضرررراوكة و كىنررررت ىرررطغا   ضىفررررا  وكمررررا حكررررى  عالُررررت 

 وفرررٍ  يرررخىٌ واعرررـ فرررى  الَررربكت فرررٍ  غاولرررت ّرررـ الكرررلة وؽةٖرررها ل  رررا .

ْررررر  الةؾرررررق واليررررراقُ  قلرررررُ   ل  رررررا  َنغنرررررٍ الضيررررر  وَمُررررر  ل  رررررا ,  رررررـ  ة

 للمغافظت علٍ احنا  الضي  بالهىاء.
بعررررـ الانخهرررراء  رررر  ّررررـ الكررررلة فررررى  الَرررربكت, علررررٍ ال عرررر  ىررررغ   الهبررررىٗ: .ؿ 

رنرررٍ الرررقكاعا  وهمرررا قلَبرررا   الرررقكاعُ  للؾلررر  ولأعلرررً علرررٍ صرررانبٍ الرررلأه.

 ررر  الضيررر   ررر  حغلَررر  المرررلفقُ  للؾلررر  بغُرررذ حْررربظ الُرررـَ  أ رررا  الضيررر  

َخررراب  ال عررر   رنرررٍ الرررلكبخُ  لا خْررراُ ّرررـ ت الهبرررىٗ. لمرررو الَررربكت.برررـو  

الكرررلة لُكرررى  علرررٍ اىرررخعـاؿ لأؿاء اللميرررت الزانُرررت فرررٍ عالرررت عرررـ  نضاعررر  فرررٍ 

 (, 42-45, 2002الْـ.)عي    و ؽلو , 

هررررى اىرررخقبا  الكرررلة المٖرررلوبت ٕررررلبا  ىررراعقا   ررر  الةلَرررر   الرررـفا  عررر  الملعررر : .1

الْررررـ وحملَلهررررا  رررر  أىررررة  لأعلررررً بخىصُههررررا  المنررررافو أو الملحررررـة  رررر  عررررا ٘

 (150, 2004لن ُ  فٍ الملع .)ٗ ,

 :الذساصاخ الضاتقح/  ثانيا  
 الىىررررا ٘ حقنُرررراث فررررٍ البغررررذ بهررررـ ( 2006) عررررا  ؿكاىررررت Zhou مو  أصررررلي -

 المررررنهش الباعررررذ واىررررخؾـ  اللَإررررُت, الخلبُررررت حررررـكَو فررررٍ الميررررخؾـ ت المخعررررـؿة

 وكرررا  اللَإرررُت الخلبُرررت كلُرررت ٗررر    ررر  البغرررذ عُنرررت اؽخُررراك وحررر  الخضلَبرررٍ,

 الىىرررررا ٘ حقنُررررراث حطبُررررر  أ  النخرررررا ش أهررررر   ررررر  وكرررررا  ٗالررررر ,( 64) عرررررـؿه 

 َةهمرررى  الطررر   صعررر  بغرررلٓ الرررخعل  و قررراَُو  ةررراهُ  حَررركُ  ئعررراؿة اىرررخطاعج



  ILAعٖى الضمعُت الـولُت للمعلفت        الضمعُت المْلَت للقلاءة والمعلفت   

 

 

11 

 

 

 

 للىّرررى  الةهررر   يرررخىي وحغيرررُ  الؾميرررت, عىاىررره  ؽررر    ررر  المةررراهُ   ررر  عرررـؿ

 .لط  ل الخعلُ     المطلى  الغلٓ ئلً

 ارررررل علررررً الخعررررل  بهررررـ ( 2002) عررررا  ؿكاىررررت Antoniou انطىنُررررى أصررررلي -

 واىررررخؾـ  اليررررلت, كررررلة قىاعررررـ حعلرررر  فررررٍ المخكا لررررت الكمبُررررىحل بررررلا ش اىررررخؾـا 

 وحررر  ٕرررابطت والأؽرررلي حضلَبُرررت أعرررـاهما لمضمرررىعخُ  الخضلَبرررٍ المرررنهش الباعرررذ

 وكرررا  اللَإرررُت تالخلبُررر كلُرررت ٗالبررراث  ررر  العمـَرررت بالطلَقرررت البغرررذ عُنرررت اؽخُررراك

 المهاكَرررررت المضمىعرررررت اكخيرررررا  ئلرررررً الـكاىرررررت وحىّرررررلج ٗالبرررررت,( 21) عرررررـؿه 

 اىرررخؾـ ج الخرررٍ المضمىعرررت عررر   رررنؾةٔ برررن   علٕرررج الخرررٍ بْرررلَت  على ررراث

 .حأرُلا   اق  فهٍ اليلَ  الن  
 بلنرررا ش بنررراء ئلرررً الـكاىرررت هرررق  بهرررـ ( 2001) عرررا   نـوكؿكاىرررت  نرررً أصرررلث -

 فخغرررا   القةرررن  هررراكة حعلررر  علرررً حرررأرُل  و علفرررت لمخعرررـؿةا الىىرررا ٘ أىرررلى  باىرررخؾـا 

 الباعزرررت واىرررخؾـ ج الأىاىرررٍ, الخعلرررُ   ررر  الأولرررً الغلقرررت لخلمُرررقاث المهرررل علرررً

 باىررررخؾـا  ٕررررابطت والأؽررررلي حضلَبُررررت ئعررررـاهما لمضمررررىعخُ  الخضلَبررررٍ المررررنهش

 حلمُرررقاث  ررر  حلمُرررقة 40 علرررً البغرررذ عُنرررت وٍرررملج بعرررـٌ, وقُررراه قبلرررٍ قُررراه

  غافظرررت الخعلُمُرررت مفخرررً بمنطقرررت الابخـا ُرررت ا رررُ  قاىررر  بمـكىرررت اؿهاليررر الْررر 

 بلنرررا ش أ  ئلرررً الـكاىرررت وحىّرررلج ,( 2002 – 2006) الـكاىرررٍ للعرررا  الغلبُرررت

 المضمىعرررت لررر  حعلٕرررج الرررقٌ المخعرررـؿة الىىرررا ٘ أىرررلى  باىرررخؾـا  المىانررر  صمبرررام

 ظهرررلث عُرررذ المهرررل علرررً فخغرررا   القةرررن  هررراكة حعلررر  فرررٍ حغيررر  ئلرررً أؿي الخضلَبُرررت

 البلنرررررا ش وأ  البعرررررـٌ, القُررررراه لْرررررالظ( 0.05)  يرررررخىي عنرررررـ  عنىَرررررت فرررررلو 

 فرررٍ حغيررر  ئلرررً أؿي الٖرررابطت المضمىعرررت لررر  حعلٕرررج والرررقٌ بالمرررـاكه المخبررر 

  يرررخىي عنرررـ  عنىَرررت فرررلو  ظهرررلث عُرررذ المهرررل علرررً فخغرررا   القةرررن  هررراكة حعلررر 

 لقُررررراها فرررررٍ المضمرررررىعخُ  نخرررررا ش وأوٕرررررغج البعرررررـٌ, القُررررراه لْرررررالظ( 0.05)

  هررراكة حعلررر  فرررٍ الٖرررابطت المضمىعرررت علرررً الخضلَبُرررت المضمىعرررت حةرررى  البعرررـٌ

 (.0.05)  يخىي عنـ  عنىٌ وبةاك  المهل علً فخغا   القةن
 بهرررررـ ( 2001) عرررررا  ؿكاىرررررت Gardener David ؿَةُرررررـ صررررراكؿنل أصرررررلي -

 المخعلمررررُ  ؽبررررلاث ئرررررلاء فررررٍ الخةرررراعلٍ الةُررررـَى اىررررخؾـا  ئ كانُررررت علررررً الخعررررل 

 اللَإرررررُت, الأنَرررررطت بعرررررٔ حعلررررر  فرررررٍ حيررررراعـ الخرررررٍ والمعررررراك   ررررراثبالمعلى

  ضمررررىعخُ  علررررً البغررررذ عُنررررت وٍررررملج الخضلَبررررٍ, المررررنهش الباعررررذ واىررررخؾـ 

 بالطلَقرررت حعلمرررج ٕرررابطت والأؽرررلي الخةررراعلٍ بالةُرررـَى حعلمرررج حضلَبُرررت ئعرررـاهما

 قررررـ الخةرررراعلٍ الةُررررـَى ؽرررر    رررر  المخعلمررررُ  أ  النخررررا ش أهرررر   رررر  وكررررا  الخقلُـَررررت,

 عىاىررره  حزرررلٌ لأنهرررا وفلررر  اللَإرررُت الأنَرررطت بعرررٔ فرررٍ أعلرررً نخرررا ش عققرررىا

 .وٍُقت  مخعت البلا ش أ  ئلً بالإٕافت

 باىررررخؾـا  حعلُمررررٍ بلنررررا ش حْررررمُ  بهررررـ ( 2001) عررررا  ؿكاىررررت غنررررُ  أصررررلي -

 الإعـاؿَرررت, الملعلرررت لخ  ُرررق القرررـ  لكرررلة الأىاىرررُت المهررراكاث بعرررٔ لرررخعل  الىىرررا ٘
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 والأؽررررلي حضلَبُررررت ئعررررـاهما لمضمررررىعخُ  الخضلَبررررٍ هشالمررررن الباعررررذ واىررررخؾـ 

 الأو  الْررررر  ح  ُرررررق  ررررر  حلمُرررررق( 41) علرررررً البغرررررذ عُنرررررت وٍرررررملج ٕرررررابطت,

  خىىررررر٘ وكرررررا  بالنقرررررامَ  المَرررررخلكت الإعـاؿَرررررت الناّرررررلَت بمـكىرررررت الإعرررررـاؿٌ

 الخعلُمررررٍ البلنررررا ش أ  ئلررررً الـكاىررررت وحىّررررلج ىررررنت,( 14 – 12)  رررر  أعمرررراكه 

 اؽخبررراكاث فرررٍ ئعْرررا ُا   ؿا  اَضرررابٍ حرررأرُل لررر  المخعرررـؿة ىىرررا ٘ال باىرررخؾـا  المقخررلط

 الىىرررا ٘ باىرررخؾـا  المعرررـ الخعلُمرررٍ البلنرررا ش وأ  البغرررذ, قُرررـ المهاكَرررت المخغُرررلاث

 الرررخعل  اررررل بقررراء فرررٍ الخقلُرررـٌ الأىرررلى   ررر  أفٖررر  كرررا ( اِلرررٍ الغاىررر ) المخعرررـؿة

 الخضلَبُرررت مرررىعخُ المض برررُ  ئعْرررا ُا   ؿالررر  فرررلو  ووصرررىؿ البغرررذ, قُرررـ للمهررراكاث

 البغررررذ قُررررـ المهاكَررررت المخغُررررلاث اؽخبرررراكاث فررررٍ البعررررـٌ القُرررراه فررررٍ والٖررررابطت

 .الخضلَبُت المضمىعت ولْالظ
( 2001) عرررررا  ؿكاىرررررت DeGroot, Marjon  ررررراكصى  صرررررلوث ؿٌ أصرررررلي -

 الرررـكوه, قاعررراث فرررٍ المخعرررـؿة الىىرررا ٘ اىرررخؾـا  احضاهررراث علرررً الخعرررل  بهرررـ 

  رررخعل ( 500) علرررً الـكاىرررت عُنرررت وٍرررملج ىّرررةً,ال المرررنهش الباعزرررا  واىرررخؾـ 

 المخعلمرررُ  أ  ئلرررً الـكاىرررت وحىّرررلج العا رررت, المرررـاكه فرررٍ ئع  رررٍ وأؽْرررا ٍ

 عرررر  وأىررررةلث للخررررـكَو كررررأؿواث المخعررررـؿة الىىررررا ٘ علررررً عالُررررت قُمررررا َٖررررعى 

 بهرررا حرررإرل الخرررٍ والطرررل  المخعرررـؿة الىىرررا ٘ ٍرررلاء عنرررـ حىافلهرررا الىاصررر  الْرررةاث

 والخعل  الخعلُ  عملُخٍ فٍ المعلمُ  ؽبلة علً المخعـؿة الىىا ٘
 :الضاتقح الذساصاخ ػلً التؼقية

 كزُرررل حنررراو  للباعرررذ أظهرررلث الخرررٍ اليرررابقت للـكاىررراث اليررراب  العرررلٓ ؽررر    ررر     

 الخيرررضُ  ٍرررلا ٘ الةُرررـَى, ٍرررلا ٘ - الخعلُمُرررت الخقنُررراث اىرررخؾـا  أهمُرررت الـكاىررراث  ررر 

 علررررٍ المبل ضررررت, الكخرررر  , الخىٕررررُغُت ثاللىررررى ا الةىحىغلافُررررت, الْررررىك الْررررىحٍ,

 الـكاىررراث ونرررـكة عا رررت, بْرررةت اللَإرررُت الخلبُرررت  ضرررا  فرررٍ الغلكُرررت المهررراكاث حعلررر 

 ؿكه فرررٍ الغلكُرررت المهررراكاث حعلررر  علرررٍ الةا قرررت الىىرررا ٘ اىرررخؾـا  أهمُرررت حناولرررج الخرررٍ

 اىرررخؾـا  حرررأرُل علرررٍ برررالخعل  ؿكاىرررت أٌ حهرررخ  ولررر  ؽاّرررت, بْرررةت اللَإرررُت الخلبُرررت

 وَرررررلٌ .اللَإررررُت الخلبُررررت ؿكه فررررٍ الةا قررررت الىىررررا ٘ حقنُررررت أو الخعلُمُررررت خقنُرررراثال

 أو الخعلُمُرررت الخقنُررراث اىرررخؾـا  حرررأرُل حناولرررج الخرررٍ الـكاىررراث  ررر  قلرررت هنرررا  أ  الباعرررذ

 عا ررت بْررةت البـنُررت الخلبُررت  ضررا  فررٍ الغلكُررت المهرراكاث حعلرر  علررٍ الهُبل ُررـَا حقنُررت

 .ؽاّت بْةت ُتالبـن الخلبُت ؿكه حنةُق وفٍ

 فرررٍ الـكاىررراث هرررق  علُررر  أصمعرررج لمرررا اليرررابقت الـكاىررراث  ررر  الباعرررذ اىرررخةاؿ وقرررـ    

 الخضلَبرررررٍ والخْرررررمُ  الـكاىرررررت, هرررررق  لطبُعرررررت لمناىررررربخ  الخضلَبرررررٍ المرررررنهش اؽخُررررراك

, اليررررابقت الـكاىرررراث لنررررـكة نظررررلا   العُنررررت اؽخُرررراك وٗلَقررررت الـكاىررررت لطبُعررررت المناىرررر 

 للخىّررر  المناىررر  الإعْرررا ٍ ل ىرررلى  بالإٕرررافت , ؾخلةرررت عُنررراث علرررٍ حمرررج الخرررٍ

 فاعلُرررت أظهرررلث الخرررٍ اليرررابقت الـكاىررراث نخرررا ش  ررر  والاىرررخةاؿة الـكاىرررت, نخرررا ش ئلرررً
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 فررررٍ الغلكُررررت المهرررراكاث بعررررٔ حعلرررر  علررررٍ المؾخلةررررت الخكنىلىصُررررت الخقنُرررراث اىررررخؾـا 

 . ؾخلةت كَإُت  ضالاث

 جشاءاخالطشيقح والإ

 بالمرررـاكه والميرررضلُ  الإَخرررـا ٍ اليررراؿه الْررر  ح  ُرررق :لذساصرررحهجتورررغ ا .أ 

 حرر  والررقَ  ،هرر1431/1431 الـكاىررٍ للعررا  الخعلُمُررت عيررُل بمنطقررت الغكى ُررت

 .العمـَت بالطلَقت اؽخُاكه 

 صنررـ  برر  ىررملة  ـكىررت ٗرر    رر  الـكاىررت عُنررت اؽخُرراك حرر  :الذساصررحػينررح  .  

 والمقُررـَ  لُمُررت,الخع عيررُل لمنطقررت الخابعررت  عيررُل حعلررُ  لإؿاكة الخابعررت الإبخـا ُررت

 حرر  عُررذ ,،هرر1431/1431 الـكاىررٍ للعررا  الإبخـا ُررت بالملعلررت اليرراؿه بالْرر 

 بمـكىرت الإبخرـا ً اليراؿه الْر  فْرى   ر  العَرىا ُت بالطلَقت فْلُ  اؽخُاك

 .الإبخـا ُت صنـ  ب  ىملة

 أفشاد الؼينح:  إػتذاليح تياناخ
أفررلاؿ العُنررت ككرر  فررٍ ُ خغُررلاث النمررى  الخغقرر   رر  ئعخـالُررت بُانرراثقررا  الباعررذ برراصلاء     

, اللٍاقت, الخىاف , الملونت, القـكة( والقـكاث البـنُت )اليلعت ,الىم ( –الي   –)الطى  

 قُرـ الـكاىرت. لىر  الطىَر ل  يخىي الأؿاء المهاكيواؽخباكاث  ,والقـكاث العقلُت )القكاء(

والقرـكاث  ,مُخغُرلاث  عرـلاث النمرىؿ العُنت لأفلائعخـالُت بُاناث َىٕظ ( 1)الضـو  كق  و

 قُـ الـكاىت., والقـكاث العقلُت ,البـنُت

 (1صـو  )

لمُخغُلاث المخىى٘ الغيابً والىىُ٘ والإنغلا  المعُاكي والخةلطظ و عا   الإلخىاء 

  النمى

  –القـكة العٖلُت  –والقـكاث البـنُت )اليلعت  ,الىم ( –الي   –)الطى 

 قُـ الـكاىتقـكاث العقلُت )القكاء( الخىاف ( وال – الملونت

 وحدة العدد المتغيرات م
 القياس

 المتوسط
الانحراف  الوسيط الحسابى

 الالتواء التفمطح المعيارى

م  .1
رات

تغي
 

مو
الن

 

 2.291 - 1.163 4.534 135.111 135.385 شهر 39 السن

 1.158 - 1.284 1.376 34.511 33.625 سم 39 وزنال  .2

 1.121 - 1.517 1.371 132.11 131.725 كجم 39 طولال  .3

 1.158 - 2.248 1.378 41.511 41.625 درجة 41 (الذكاءالقدرات العقمية )  .4

لص  .5
ا

ت 
فا بدن
ال  ية

 1.153 - 1.361 1.374 1.321 1.319 سم 39 ةدر قال
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 1.447 - 1.831 1.373 11.251 11.318 ث 39 سرعة  .6

 1.119 1.477 1.371 6.991 6.983 سم 39 مرونة  .7

 1.458 1.158 1.369 7.611 7.661 ث 39 رشاقة  .8

 1.118 1.166 1.377 8.325 8.287 ث 39 توافق  .9

المخىى٘ الغيابٍ والىىُ٘ والانغلا  المعُاكٌ والخةلطظ الياب  ضـو  الَىٕظ     

البـنُت )اليلعت,  ْةاثالوو عا   الالخىاء فٍ ُ خغُلاث النمى )الطى , الي , الىم ( 

كما َخٖظ  ,, الملونت, الخىاف ( والقـكاث العقلُت )القكاء(, قُـ الـكاىتالقـكة العٖلُت

قل  البُاناث    اعخـالُت الخىمَ  وحمار  المنغنً الاعخـالً عُذ حلاوعج قُ   عا   

(  ما َعطً ؿلالت  باٍلة علً ؽلى البُاناث    3)±الالخىاء و عا   الخةلطظ  ا بُ  

 .عُى  الخىمَعاث الغُل اعخـالُت

, فررً  يررخىي الإؽخبرراك أفررلاؿ العُنررت ئعخـالُررت بُانرراثَىٕررظ ( 2)الضررـو  كقرر  و

 قُـ الـكاىت. لىر  الطىَ ل  يخىي الأؿاء المهاكيالمعلفً, و

 (2صـو  )

المخىى٘ الغيابً والىىُ٘ والإنغلا  المعُاكي والخةلطظ و عا   الإلخىاء فً ئؽخباكاث 

  يخىي

 مىاص , الخملَل    أعلً ل  ا , الخملَل الأؿاء المهاكي )الإكىا     أىة  ال

 قُـ الـكاىت   أىة  بالياعـٌ( فً الكلة الطا لة 

 وحدة العدد مهــــــــــــــــــــــــــــــــــاراتال م
 القياس

 المتوسط
الانحراف  الوسيط الحسابى

 الالتواء التفمطح المعيارى

 1.449 1517 1.873 5.111 5.126 درجة 39 الإرسال من أسفل المواجه  .1

 1.168 - 1.651 1.832 3.111 3.317 درجة 39 التمرير من أعمى للأمام  .2

 1.131 - 1.415 1.595  1.111 1.256 درجة 39 التمرير من أسفل بالساعدين  .3

المخىى٘ الغيابٍ والىىُ٘ والانغلا  المعُاكٌ والخةلطظ  الياب ضـو  الَىٕظ     

الأؿاء المهاكي )الإكىا     أىة   يخىي اث ؿكصاث اؽخباكو عا   الالخىاء فً 

قُـ المىاص , الخملَل    أعلً ل  ا , الخملَل    أىة  بالياعـٌ( فً الكلة الطا لة 

َخٖظ قل  البُاناث    اعخـالُت الخىمَ  وحمار  المنغنً الاعخـالً عُذ كما  ,الـكاىت

ا َعطً ؿلالت  باٍلة علً (  م3)±حلاوعج قُ   عا   الالخىاء و عا   الخةلطظ  ا بُ  

 .ؽلى البُاناث    عُى  الخىمَعاث الغُل اعخـالُت
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الخضلَبُت  فٍ ُ خغُلاث  –قا  الباعذ باصلاء الخكافإ بُ  المضمىعخُ  الٖابطت كما     

البـنُت )اليلعت, القـكة العٖلُت, الملونت,  ْةاثالنمى )الطى , الي , الىم ( وبعٔ ال

 .قُـ الـكاىتللىر  الطىَ   لُت ) القكاء (,  يخىي الأؿاء المهاكيالخىاف ( والقـكاث العق

ُ خغُلاث النمى  الٖابطت والخضلَبُت فًَىٕظ الخكافإ بُ  المضمىعخُ  ( 3الضـو  كق  )و

 قُـ الـكاىت. ,العقلُت والقـكاث, والقـكاث البـنُت ,

 (3) صـو 
ضمىعخُ  الٖابطت والخضلَبُت المخىى٘ الغيابً والإنغلا  المعُاكي وقُمت )ث( بُ  الم

 فً

 القـكة  –والقـكاث البـنُت )اليلعت  ,الىم ( –الي   –ُ خغُلاث النمى )الطى  

 قُـ الـكاىت ,الخىاف ( والقـكاث العقلُت )القكاء( –الملونت  –العٖلُت 

المتوسط  العدد المجموعة المتغيرات م
 الحسابى

الإنحراف 
 المعيارى

الفرق بين 
 المتوسطات

 ةقيم
 (ت)

مستوى 
 الدلالة

 السن  .1
 5.559 134.811 21 الضابطة

1.211 1.823 1.457 
 3.162 1136.111 19 التجريبية

 الطول  .2
 3.196 33.711 21 الضابطة

1.151 1.161 1.872 
 2.781 33.551 19 التجريبية

 الوزن  .3
 3.213 131.951 21 الضابطة

1.451 1.491 1.625 
 2.544 131.511 19 التجريبية

القدرات العقمية   .4
 (الذكاء)

 3.196 41.711 21 الضابطة
1.151 1.161 1.872 

 2.781 41.551 19 التجريبية

5.  
نية

لبد
ت ا

صفا
ال

 
 قوة

 1.121 1.319 21 الضابطة
1.121 1.565 1.574 

 1.114 1.341 19 التجريبية

 سرعة  .6
 1.123 11.315 21 الضابطة

1.114 1.376 1.718 
 1.119 11.311 19 التجريبية

 مرونة  .7
 1.252 6.991 21 الضابطة

1.114 1.178 1.859 
 1.261 6.976 19 التجريبية

 رشاقة  .8
 1.278 7.671 21 الضابطة

1.121 1.224 1.823 
 1.298 7.651 19 التجريبية

 توافق  .9
 1.383 8.241 21 الضابطة

1.194 1.758 1.452 
 1.414 8.335 19 تجريبيةال

 . = 50قيمة  )ت( الجدولية عند مستوى معنوية 
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بُ  المضمىعخُ  الٖابطت  عـ  وصىؿ فلو  فاث ؿلالت اعْا ُت الياب  ضـو الَىٕظ     

 –والقررـكاث البـنُررت )اليررلعت ,الررىم ( –اليرر   –ُ خغُررلاث النمررى )الطررى  والخضلَبُررت فررً 

 مررا َعطررً  قُررـ الـكاىررت ,افرر ( والقررـكاث العقلُررت )الررقكاء(الخى –الملونررت –القررـكة العٖررلُت

 .علً حكافإ المضمىعخُ  فً حل  المخغُلاث ؿلالت  باٍلة

الٖررابطت والخضلَبُررت فررً  يررخىي َىٕررظ الخكررافإ بررُ  المضمررىعخُ  الضررـو  كقرر  )( و    

 قُـ الـكاىت. لىر  الطىَ ل  يخىي الأؿاء المهاكيالاؽخباك المعلفً, و

 

 

 (4) صـو 
المخىى٘ الغيابً والإنغلا  المعُاكي وقُمت )ث( بُ  المضمىعخُ  الٖابطت والخضلَبُت 

 فً

 الأؿاء المهاكي )الإكىا     أىة  المىاص , الخملَل    أعلً ل  ا ,  يخىيئؽخباكاث 

 قُـ الـكاىتالخملَل    أىة  بالياعـَ ( فً الكلة الطا لة 

المتوسط  العدد المجموعة المتغيرات م
 حسابىال

الإنحراف 
 المعيارى

الفرق بين 
 المتوسطات

 قيمة
 (ت)

مستوى 
 الدلالة

الإرسال من أسفل   .1
 المواجه

 1.875 5.115 21 الضابطة
1.155 1.551 1.586 

 1.887 4.951 19 التجريبية

 التمرير من أعمى للأمام  .2
 1.831 3.368 21 الضابطة

1.118 1.441 1.663 
 1.851 3.251 19 التجريبية

التمرير من أسفل   .3
 بالساعدين

 1.583 1.315 21 الضابطة
1.115 1.613 1.551 

 1.615 1.211 19 التجريبية
بُ  المضمىعخُ  الٖابطت  عـ  وصىؿ فلو  فاث ؿلالت اعْا ُت الياب  ضـو الَىٕظ     

قُررـ   والخضلَبُررت فررً  يررخىي الإؽخبرراك المعلفررً, و يررخىي الأؿاء المهرراكي للىررر  الطىَرر

 .علً حكافإ المضمىعخُ  فً حل  المخغُلاث  ما َعطً ؿلالت  باٍلة الـكاىت

 الأدواخ والأجهزج الوضتخذهح ف  الذساصح:
 قُاه الىم ( -قُاه الطى    -قُاه الي )  أدواخ قياس النوى: -
 قلبررررررت  Casioىررررراعت ئَقررررررا  كقمُرررررت  اككررررررت )  أدواخ تصررررروين الثشهجيررررررح: -

فاث ىررررلعت  Digital –Sonyى  اككررررت كررررا ُلا فُررررـَ -د 100/1لأقررررل  

  -صهرررام فُرررـَى كاىرررُج   -عا ررر  كرررا ُلا ر ررررٍ  -ٍرررلَ٘ فُرررـَى  -د/كررراؿك 25

 Adobeبلنررررا ش   - Dell Studioصهررررام كمبُررررىحل  غمررررى   اككررررت 
photoshop7 ُبلنرررررا ش -الْرررررىك   لخنيررررر Movie maker   لخقطُررررر

ىَررر  لخغ Xilisoft Video Converter Ultimateبلنرررا ش   -الأفررر   
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لعررررلٓ  Over Head Projectorصهررررام  -لةُررررـَى ا خررررـاؿاث  قرررراٗ  ا

صهرررام  اىرررظ ٕرررى ٍ  -ىررر (21.5x21ٍرررةافُاث ب ىرررخُ   قررراه ) -الَرررةافُاث 

Scanner .) 
اىرررخؾـ  الباعرررذ أعرررـ اؽخبررراكاث لقُررراه القرررـكاث أدواخ قيررراس القرررذساخ الؼقليرررح : -

  -نيبت القكاء -العقلُت 

ىرخؾـ  القٌ ا لاؽخباك القكاء  -, و عا   الْـ     الزباث عا –عيا  المعا  ث العلمُت وح  

بالـكاىت, علٍ ٗ    ـكىت عـٌ ب  عاح  الابخـا ُت الخابعت لإؿاكة حعلُ  عيُل بمنطقت عيرُل 

     ضخم  الـكاىت وؽاكس عُن  الـكاىت.

 وصائل جوغ الثياناخ: 
أ  حكرى  )فٍ ئؽخُاكها :  كاعًقـ قا  الباعذ بخغـَـ الىىا   المُيخؾـ ت فٍ صم  البُاناث و    

 -ْـ  والزبراث(لأ  حخىافل فُها المُعا  ث العلمُت )ا- نةُق وأ  حخىافل ل  أصهنة القُاهىهلت الخ

 أصم  علً ئىخؾـا ها عـؿ كبُل    المخؾُْْ . 

ؼذلاخ النوى:   أدواخ للذلالح ػلً ه 
 بالمـكىت.    ىض ث الخ  ُقالعمل الن نً )حاكَؼ المُ ؿ لأقل  ىنت(  -
 الطى  بىاىطت ئىخؾـا  صهام اللىخا ُخل )لأقل  ىنخُمخل(. -
 الىم  بىاىطت المُنا  الطبٍ )لأقل  كُلىصلا (. -

 إختثاس قياس هضتىي القذساخ الؼقليح )الزكاء( للضيذ خيشي:
( ئرنررا  42)اليررُـ ؽُررلي( وَخكررى  الإؽخبرراك  رر  )ئعررـاؿ ئىررخؾـ  الباعررذ ئؽخبرراك الررقكاء     

 ا  ُ خـكصُ  فٍ الْعىبت .وأكبعى  ىإ

 نيبت القكاء =عبذ 
 العمل العقلً

 ×100 
 العمل الن نً

 حرر  ئىررخؾـا  ئؽخبرراك ؿلالررت الةررلو  بررُ   :صررذإ إختثرراس قيرراس هضررتىي القررذساخ الؼقليررح

الإكباعً الأعلً والإكباعً الأؿنً لإَضاؿ ّـ  الإؽخباك وح  حطبُق  علً عُنت قىا ها 

وقررـ  ,للـكاىررتالأّررلُت  مرر  الـكاىررت و رر  ؽرراكس العُنررتحلمُررق  رر   ضخ و ( عَررل20)

فلو  فاث ؿلالت ئعْا ُت بُ  الإكباعً الأعلً والإكباعً الأؿنً عنرـ  يرخىي  وصـث

الرً ّرـ   لقُرـ الـكاىرت,  مرا ََرُ ,القـكاث العقلُرت )الرقكاء(فً اؽخباك  0.05 عنىَت 

 .كالاؽخبا

 القرـكاث لباعرذ بغيرا  ربراث ئؽخبراك قا  ا :إختثاس قياس هضتىي القذساخ الؼقليح ثثاخ

وفل  باىخؾـا   عا    ,باىخؾـا  ٗلَقت حطبُ  الإؽخباك وئعاؿة حطبُق  (,القكاءالعقلُت )

الإكحباٗ بُ  نخا ش القُاىُ  فٍ الخطبُ  الأو  وئعاؿة الخطبُ  عُذ ٗبُّ  الإؽخباك علرً 

ُنررت الأّررلُت حلمُررق  رر   ضخمرر  الـكاىررت و رر  ؽرراكس الع و ( عَررل20قىا هررا )عُنررت 

اكحبرراٗ فو ؿلالررت وقددد وجددد  ,, وحرر  حطبُرر  الإؽخبرراك بةرراك  م نررً  ـحرر  أىرربى للـكاىررت

ئعْررا ُت بررُ  الخطبُرر  الاو  والخطبُرر  الزررانً )اعرراؿة حطبُرر  الاؽخبرراك( عنررـ  يررخىي 
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الررً ربرراث  لقُررـ الـكاىررت,  مررا ََررُ القررـكاث العقلُررت )الررقكاء(فررً اؽخبرراك  0.05 عنىَررت 

 .كالاؽخبا
 اخ قياس الصفاخ الثذنيح :اختثاس
قا  الباعذ باىخؾـا   ضمىعت    الاؽخباكاث الخٍ حقُو الْرةاث البـنُرت بىاقر  اؽخبراك لكر      

ّةت بـنُت, وفلر  بعرـ أؽرق ك ٌ الؾبرلاء عُرذ حر  اؽخُراك هرق  الاؽخبراكاث الخرً حخمُرن بيرهىلت 

لْرـ , و ناىربخها للملعلرت  عا ر  الزبراث, و عا ر  ا –الخطبُ  وَخىفل بها المعرا  ث العلمُرت 

 الينُت قُـ الـكاىت.           

لإؽخبراكاث الْرةاث   - عا ر  الزبراث , و عا ر  الْرـ   –وللخغق   ر  المعرا  ث العلمُرت     

قرا  الباعرذ بغيرا  المعرا  ث  الخىافر (  –الملونرت –القرـكة العٖرلُت –اليرلعتالقىة, )البـنُت 

لاؽخباك قُاه الْرةاث البـنُرت الخرٍ بخطبُقهرا علرٍ   -الْـ   عا   الزباث , و عا    –العلمُت 

ح  ُررق  ـكىررت عررـٌ برر  عرراح  الابخـا ُررت الخابعررت لإؿاكة حعلررُ  عيررُل بمنطقررت عيررُل  رر   ضخمرر  

 الـكاىت وؽاكس عُن  الـكاىت. 

  اىخؾـا  ئؽخباك ؿلالت الةلو  ب قا  الباعذالثذنيح: قياس ػناصش اللياقح صذإ إختثاساخ

قُراه عناّرل اللُاقرت  اثباعً الأعلً والإكباعً الأؿنرً لإَضراؿ ّرـ  ئؽخبراكبُ  الإك

 و ( عَررل20الؾاّررت بميررابقت الىررر  الطىَرر  وحرر  حطبُقرر  علررً عُنررت قىا هررا )البـنُررت 

فرلو  فاث وقرـ وصرـث  , للـكاىرتحلمُق     ضخم  الـكاىت و   ؽاكس العُنت الأّرلُت 

فرً  0.05باعً الأؿنً عنرـ  يرخىي  عنىَرت ؿلالت ئعْا ُت بُ  الإكباعً الأعلً والإك

 –الملونرت  –القرـكة العٖرلُت  –اليرلعت القرىة, )اؽخباكاث قُاه عناّل اللُاقت البـنُرت 

 قُاه عناّل اللُاقت البـنُت. كالً ّـ  اؽخبا لقُـ الـكاىت,  ما ََُالخىاف ( 

 قُراه ؽخبراكاث قا  الباعذ بغيا  ربراث ئ الثذنيح:قياس ػناصش اللياقح إختثاساخ  ثثاخ

وفلر  باىرخؾـا   ,باىخؾـا  ٗلَقت حطبُ  الإؽخباك وئعاؿة حطبُق , البـنُتعناّل اللُاقت 

 ج عا رر  الإكحبرراٗ بررُ  نخررا ش القُاىررُ  فررٍ الخطبُرر  الأو  وئعرراؿة الخطبُرر  عُررذ ٗبُقّرر

حلمُق     ضخم   و ( عَل20قىا ها )عُنت البـنُت علً قُاه عناّل اللُاقت ئؽخباكاث 

, وحر  حطبُر  الإؽخبراك بةراك  م نرً  ـحر  للـكاىرتت و   ؽراكس العُنرت الأّرلُت الـكاى

اكحباٗ فو ؿلالت ئعْا ُت برُ  الخطبُر  الاو  والخطبُر  الزرانً )اعراؿة  وقـ وصـ ,أىبى 

فً اؽخبراكاث قُراه عناّرل اللُاقرت البـنُرت  0.05حطبُ  الاؽخباك( عنـ  يخىي  عنىَت 

الررً  لقُرـ الـكاىرت,  مررا ََرُ الخىافرر ( –الملونرت  –ُت القررـكة العٖرل –اليرلعت القرىة, )

 –الملونت  –القـكة العٖلُت  –اليلعت القىة, )قُاه عناّل اللُاقت البـنُت  كرباث اؽخبا

 .الخىاف (

 : هضتىي الأداء الوهاسي فً الكشج الطائشج قيذ الذساصحصذإ إختثاساخ 
الإكبراعً الأعلرً والإكبراعً الأؿنرً لإَضراؿ اىخؾـا  ئؽخباك ؿلالرت الةرلو  برُ  ب قا  الباعذ    

وحر  حطبُقر  علرً  قُاه  يخىي الأؿاء المهاكي فً الكرلة الطرا لة قُرـ الـكاىرت اثّـ  ئؽخباك

وقرـ , للـكاىرتحلمُق     ضخم  الـكاىت و   ؽاكس العُنرت الأّرلُت  و ( عَل20عُنت قىا ها )
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لإكباعً الأؿنً عنـ  يرخىي  عنىَرت فلو  فاث ؿلالت ئعْا ُت بُ  الإكباعً الأعلً واوصـث 

الرً  لفً اؽخباكاث قُاه  يخىي الأؿاء المهاكي فً الكلة الطا لة قُـ الـكاىت,  ما ََرُ 0.05

 قُاه  يخىي الأؿاء المهاكي فً الكلة الطا لة. كّـ  اؽخبا

 :الذساصح قيذ الطائشج الكشج فً الوهاسي الأداء هضتىي ثثاخ إختثاساخ
( الاؽخبراك حطبُر  اعراؿة) الزرانً والخطبُر  الاو  الخطبُ  بُ  ئعْا ُت ؿلالت فو اكحباٗ ـوص    

 قُرـ الطرا لة الكرلة فرً المهراكي الأؿاء  يرخىي قُراه اؽخبراكاث فرً 0.05  عنىَت  يخىي عنـ

 قُررـ الطررا لة الكررلة فررً المهرراكي الأؿاء  يررخىي قُرراه اؽخبرراكاث ربرراث الررً ََررُل  مررا الـكاىررت,

 الـكاىت

 : صحذسانتائج ال
 الهُبل ُرررـَا حقنُرررت علرررٍ قا مرررت كمبُىحلَرررت بل ضُرررت حْرررمُ هرررـفج الـكاىرررت ئلرررٍ        

 ح  ُرررررق لررررـٌ الطررررا لة الكرررررلة للَإررررت الأىاىررررُت الغلكُرررررت المهرررراكاث بعررررٔ لررررخعل 

 وفلرر الخررٍ حرر  الخىّرر  ئلُهررا  ناقَررت النخررا ش و وفُمررا َلررٍ عررلٓ , الابخـا ُررت الملعلررت

 .اليابقتوالأبغاد فٍ ٕىء نخا ش الـكاىاث 

 راخ فرررشوإ تىجرررذ لا" أنررر علرررً نِ الرررقٌ َررر :الـكاىرررت فرررلٓ ّرررغت  ررر  الخغقررر     

 الثؼررررررذييل القياصررررررييل ترررررريل( α=  0,0,) دلالررررررح هضررررررتىي ػنررررررذ إحصررررررائيح دلالررررررح

 الوهررررراساخ تؼرررررط أداء هضرررررتىي فرررررً التجشيثيرررررح والوجوىػرررررح العررررراتطح للوجوىػرررررح

  ".حالثذني التشتيح تذسس الطائشج الكشج ف  الأصاصيح الحشكيح
 وصاءث النخا ش كما حبُ  بالضـو  الخالٍ :       

 (5) صـو 
للمضمىعت  المخىى٘ الغيابً والإنغلا  المعُاكي وقُمت )ث( بُ   خىىطً القُاىُ  البعـَُ 

 الٖابطت 

 الأؿاء المهاكي )الإكىا     أىة  المىاص , الخملَل   يخىيوالمضمىعت الخضلَبُت فً ئؽخباكاث 

 قُـ الـكاىتالخملَل    أىة  بالياعـَ ( فً الكلة الطا لة     أعلً ل  ا ,

المتوسط  العدد المجموعة المتغيرات م
 الحسابى

الإنحراف 
 المعيارى

الفرق بين 
 المتوسطات

مستوى  (ت) قيمة
 الدلالة

حجم 
 الأثر

الإرسال من أسفل   .1
 المواجه

 1.268 11.151 21 الضابطة
4.481 11.398 1.111 1.863 

 1.422 14.631 19 يةالتجريب

التمرير من أعمى   .2
 للأمام

 1.933 9.351 21 الضابطة
5.492 17.126 1.111 1.942 

 1.167 14.842 19 التجريبية

التمرير من أسفل   .3
 بالساعدين

 1.688 13.311 21 الضابطة
9.278 13.175 1.111 1.918 

 2.631 22.578 19 التجريبية
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برررررُ  القُاىرررررُُ   وصرررررىؿ فرررررلو  فاث ؿلالرررررت اعْرررررا ُت اليررررراب  ضرررررـو الَىٕرررررظ     

البعررررـ ُُ  للمضمىعررررت الٖررررابطت والمضمىعررررت الخضلَبُررررت فررررً  يررررخىي الأؿاء المهرررراكي 

)الإكىرررررا   ررررر  أىرررررة  المىاصررررر , الخملَرررررل  ررررر  أعلرررررً ل  رررررا , الخملَرررررل  ررررر  أىرررررة  

, لْررررالظ القُرررراه البعررررـي للمضمىعررررت قُررررـ الـكاىررررتباليرررراعـَ ( فررررً الكررررلة الطررررا لة 

وهررررى عضرررر  حررررأرُل ( 0.142ئلررررً  0.163حررررلاوط  ررررا بررررُ  ) وعضرررر  حررررأرُل الخضلَبُررررت, 

 عاٍ .

 :كالتال  رلك تفضيش ويوكل
 عرررر  الخضلَبُررررت المضمىعررررت ح  ُررررق لررررـٌ والخغيرررر  الخغُررررل فلرررر  الباعررررذ وَلصرررر     

 الغلكُرررت المهررراكاث أؿاء  يرررخىي فرررٍ البعرررـٌ القُررراه فرررٍ الٖرررابطت المضمىعرررت ح  ُرررق

 أىررة   رر  الخملَررل ل  ررا , أعلررً  رر  الخملَررل المىاصرر , أىررة   رر   الإكىررا) الأىاىررُت

  يررررخىي فررررٍ العررررا ٍ  الخررررأرُل وعضرررر  الـكاىررررت, قُررررـ الطررررا لة الكررررلة فررررً( باليرررراعـَ 

 أعلررررً  رررر  الخملَررررل المىاصرررر , أىررررة   رررر  الإكىررررا ) الأىاىررررُت الغلكُررررت المهرررراكاث

 لْررررالظ كاىررررت,الـ قُررررـ الطررررا لة الكررررلة فررررً( باليرررراعـَ  أىررررة   رررر  الخملَررررل ل  ررررا ,

 حْرررمُ  فرررٍ اىررخؾـ  الرررقٌ العلمررٍ الأىرررلى  ئلررً الخضلَبُرررت, للمضمىعررت البعرررـي القُرراه

 الخعلُمُررررت الررررـكوه وئَضابُررررت فعالُررررت ومَرررراؿة الهُبل ُررررـَا, بخقنُررررت الخعلُمُررررت الررررـكوه

 صمُرر  اٍررخلا  ؽرر    رر  صُررـة حعلُمُررت بُ ررت ؽلرر  فررٍ ىرراهمج الخررٍ الهُبل ُررـَا, بخقنُررت

 العلمررررٍ الخةكُررررل علررررٍ و يرررراعـحه  الررررخعل  نغررررى ؿوافعهرررر  ىررررخزاكةوا الخ  ُررررق, عررررىاه

  رررر  كبُررررل كرررر  علررررٍ الهُبل ُررررـَا بخقنُررررت الخعلُمُررررت الررررـكوه اٍررررخملج عُررررذ المررررنظ ,

 كمرررا  نظمرررت, برررلواب٘ بُنهرررا فُمرررا حرررلحب٘ الخرررٍ المؾخلةرررت المخعرررـؿة والىىرررا   المعلى ررراث

  ررر   ضمىعرررت َٖررر  ٍٍررربك بنظرررا  الهُبل ُرررـَا بخقنُرررت الخعلُمُرررت الرررـكوه حْرررمُ  حررر 

 المعلى ررررراث  غطررررراث  ررررر   غطرررررت أٌ ئلرررررٍ الىّرررررى  َيررررره  المخلابطرررررت المغطررررراث

 الخعلُمُررررت بالررررـكوه  ىقرررر  أٌ  رررر  كبُررررلة بيررررلعت واىررررخلصاعها المؾخلةررررت, بأٍرررركالها

 ماؿث كمررررا المعلى رررراث, اىررررخلصا  فعالُررررت  رررر  وَنَررررـ َررررـع   مررررا الهُبل ُررررـَا, بخقنُررررت

 الأىاىررررُت الغلكُررررت المهرررراكاث لخعلررررُ  بل ُررررـَاالهُ بخقنُررررت الخعلُمُررررت الررررـكوه فاعلُررررت

 أىرررررة   ررررر  الخملَرررررل ل  رررررا , أعلرررررً  ررررر  الخملَرررررل المىاصررررر , أىرررررة   ررررر  الإكىرررررا )

 علرررٍ الخ  ُرررق بخَرررضُ  حمُرررنث والخرررٍ الـكاىرررت, قُرررـ الطرررا لة الكرررلة فرررً( باليررراعـَ 

 المعلى رررراث حنظررررُ  وئعرررراؿة المقـ ررررت, المعلى رررراث  رررر  الإَضررررابٍ والخةاعرررر  المَرررراككت

 حمُرررنث كمرررا المخغلكرررت, اللىرررى  باىرررخؾـا  الخعلُمرررٍ الةرررُل   ررر  والخغررراوك غخها,وّرررُا

 الإكىرررا ) الأىاىرررُت الغلكُرررت المهررراكاث لخعلرررُ  الهُبل ُرررـَا بخقنُرررت الخعلُمُرررت الرررـكوه

 فرررً( باليررراعـَ  أىرررة   ررر  الخملَرررل ل  رررا , أعلرررً  ررر  الخملَرررل المىاصررر , أىرررة   ررر 

 الخعلُمرررٍ المغخرررىٌ حغـَرررـ حررر  عُرررذ المخبعرررت, الطلَقرررت عررر  الـكاىرررت قُرررـ الطرررا لة الكرررلة

 أعلرررً  ررر  الخملَرررل المىاصررر , أىرررة   ررر  الإكىرررا ) الأىاىرررُت الغلكُرررت المهررراكاث لخعلرررُ 

 هررقا وّررُاغت الـكاىررت, قُررـ الطررا لة الكررلة فررً( باليرراعـَ  أىررة   رر  الخملَررل ل  ررا ,

 اعررر  ل  لاعررراة  ررر  للخ  ُرررق, اليرررنُت الملعلرررت ٗبُعرررت  ررر  َخناىررر  بَرررك  المغخرررىٌ
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 الأىاىرررُت الغلكُرررت للمهررراكاث المناىررربت الخعلُمُرررت الؾطرررىاث حغـَرررـ عنرررـ الغلكرررٍ الرررخعل 

 أىرررررة   ررررر  الخملَرررررل ل  رررررا , أعلرررررً  ررررر  الخملَرررررل المىاصررررر , أىرررررة   ررررر  الإكىرررررا )

 الخعلُمُررررت الررررـكوه حٖررررمنخها والخررررٍ الـكاىررررت, قُررررـ الطررررا لة الكررررلة فررررً( باليرررراعـَ 

 بخقنُررررررت المْررررررممت الخعلُمُررررررت الررررررـكوه حمُررررررن ئلررررررً بالإٕررررررافت الهُبل ُررررررـَا, بخقنُررررررت

 أىررررة   رررر  الإكىررررا ) الأىاىررررُت الغلكُررررت لمهرررراكاث أؿاء  لاعرررر  بخقيررررُ  الهُبل ُررررـَا

 الكررررلة فررررً( باليرررراعـَ  أىررررة   رررر  الخملَررررل ل  ررررا , أعلررررً  رررر  الخملَررررل المىاصرررر ,

  نظمرررررت وبطلَقرررررت  نطقرررررٍ, بخيليررررر  ّرررررغُلة أصرررررناء ئلرررررٍ الـكاىرررررت قُرررررـ الطرررررا لة

  خغلكرررت وّرررىك كىرررى  ّرررىكة فرررٍ ؽطُرررت بطلَقرررت المعلى ررراثب وكبطهرررا و خخابعرررت,

 الانخبررررا  حلكُررررن علررررٍ الخ  ُررررق َيرررراعـ  مررررا  كخىبررررت, ونْررررىُ ّررررىحُت وحيررررضُ ث

 حرررىفل  ررر  أعـارررر , حخررراب   ررر  الخ  ُرررق وحمكرررُ  بيرررهىلت, وحعلمررر  صرررنء لكررر  وحةهمهررر 

 وعررررلٓ العررررلٓ ٍاٍررررت بيرررراٗت  رررر  الخ  ُررررق, انخبررررا  وصررررق  والخَررررىَ  الإررررراكة

 لخعلرررُ  الهُبل ُرررـَا بخقنُرررت الخعلُمُرررت الرررـكوه حٖرررمنج كمرررا  نيرررقت, بطلَقرررت  ررراثالمعلى

 أعلررررً  رررر  الخملَررررل المىاصرررر , أىررررة   رررر  الإكىررررا ) الأىاىررررُت الغلكُررررت المهرررراكاث

 بُ رررت علرررٍ الـكاىرررت, قُرررـ الطرررا لة الكرررلة فرررً( باليررراعـَ  أىرررة   ررر  الخملَرررل ل  رررا ,

 الرررـكوه أ  كمرررا عاصاحررر , َناىررر   رررا وَؾخررراك َلَرررـ ,  رررا حلمُرررق كررر  فُهرررا َضرررـ حعلررر 

 باليرررُل لهررر  وحيرررمظ الخ  ُرررق, اعخُاصررراث كاعرررج المقخلعرررت الهُبل ُرررـَا بخقنُرررت الخعلُمُرررت

 بمرررا المعلى ررراث حنظرررُ  وئعررراؿة َناىررربه   رررا واؽخُررراك القاحُرررت, قرررـكاحه  عيررر  الرررخعل  فرررٍ

 الررررـكوه حيرررراعـ كمررررا المطلررررى , الررررخمك   يررررخىٌ ئلررررٍ للىّررررى  عاصرررراحه  َناىرررر 

 الإكىرررا ) الأىاىرررُت الغلكُرررت المهررراكاث لخعلرررُ  المقخلعرررت الهُبل ُرررـَا باقنُرررت تالخعلُمُررر

 فرررً( باليررراعـَ  أىرررة   ررر  الخملَرررل ل  رررا , أعلرررً  ررر  الخملَرررل المىاصررر , أىرررة   ررر 

 ّررررغُلة  ضمىعرررراث فررررٍ  عررررا   الخ  ُررررق عمرررر  علررررٍ الـكاىررررت, قُررررـ الطررررا لة الكررررلة

  مرررا المماكىرررت, ؽررر    ررر  المعلى ررراث بنررراء فرررٍ وَخعررراونى  وَخَررراككى  َخَررراوك ,

 .  الخعل  أرل بقاء    وَنَـ والابخكاكٌ الناقـ الخةكُل وحنمُت الخمك  مَاؿة فٍ َياه 

 المضمىعرررت عُنرررت ح  ُرررق عررر  الخضلَبُرررت المضمىعرررت عُنرررت ح  ُرررق حقرررـ  َلصررر  كمرررا    

 الهُبل ُررررـَا بخقنُررررت الخعلُمُررررت الررررـكوه اعخررررىاء الررررً البعررررـي القُرررراه فررررً الٖررررابطت

 الخ  ُرررررق اهخمرررررا  ارررررراكة علرررررً فلررررر  ىررررراعـ عُرررررذ الـكاىرررررت, هرررررق  لطبُعرررررت خررررر لم  م

 الررررـكوه أ  كمررررا بالملرررر , الَررررعىك وعررررـ  الررررخعل  فررررً الضهررررـ بررررق  علررررً وحغةُررررنه 

 أىرررة   ررر  الإكىرررا ) الأىاىرررُت الغلكُرررت المهررراكاث المعرررـ الهُبل ُرررـَا بخقنُرررت الخعلُمُرررت

 الكررررلة فررررً( باليرررراعـَ  أىررررة   رررر  الخملَررررل ل  ررررا , أعلررررً  رررر  الخملَررررل المىاصرررر ,

 مَررراؿة علرررً َيررراعـ عُرررذ للخ  ُرررق, وعقلُرررا عملُرررا اعرررـاؿ َعخبرررل الـكاىرررت, قُرررـ الطرررا لة

 الررررً بالإررررافت الخ  ُررررق, لررررـي والمقاكنررررت والخغلُرررر  كالنقررررـ العقلُررررت القررررـكاث حنمُررررت

 فرررٍ ؽطُرررت بطلَقرررت المعلى ررراث  َررراهـة بعرررـ وفلررر  المباٍرررل, العملرررً الخطبُررر  اىرررخؾـا 

 و َرررراهـة  كخىبررررت, ونْررررىُ ّررررىحُت وحيررررضُ ث  خغلكررررت ىكوّرررر كىررررى  ّررررىكة

 واحاعررررت الاَضابُررررت, المَرررراككت للخ  ُررررق حخررررُظ بررررقل  فهررررً وعملُررررت, نظلَررررت ؽبررررلاث
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 وأ  الخعلُمُرررت, للعملُرررت المخررراط الىقرررج  ررر  الاقْرررً الغرررـ لاىرررخغ   للخ  ُرررق الةلّرررت

 حلكُرررن علرررً   ُرررقالخ ىررراعـ قُـالـكاىرررت, الهُبل ُرررـَا بخقنُرررت المعرررـة الخعلُمُرررت الرررـكوه

 المهررراكاث َرررإؿي كُررر  َرررخعل  الخلمُرررق وصعررر  بيرررهىلت, وحعلمرررت صرررنء كررر  وحةهررر  الانخبررراة

 الخملَرررل ل  رررا , أعلرررً  ررر  الخملَرررل المىاصررر , أىرررة   ررر  الإكىرررا ) الأىاىرررُت الغلكُرررت

 الخيليرر  و لاعرراة ىررلُ , بَررك  الـكاىررت قُررـ الطررا لة الكررلة فررً( باليرراعـَ  أىررة   رر 

 ا  الررً بالخلمُررق حررإؿي الخررً الخعلُمُررت الؾطررىاث  علفررت  رر  الاؿاء, فررً اليررلُ  الغلكررً

 أعلرررً  ررر  الخملَرررل المىاصررر , أىرررة   ررر  الإكىرررا ) الأىاىرررُت الغلكُرررت المهررراكاث َرررإؿي

 باحقررررا , الـكاىررررت قُررررـ الطررررا لة الكررررلة فررررً( باليرررراعـَ  أىررررة   رررر  الخملَررررل ل  ررررا ,

 اليرررلُمت الملحرررـة الخغقَرررت ًعلررر الغْرررى  فرررً َيررراعـة بمرررا فهنرررت فرررً الاؿاء هرررقا وحزبُرررج

  ررر  الخملَرررل المىاصررر , أىرررة   ررر  الإكىرررا ) الأىاىرررُت الغلكُرررت المهررراكاث أؿاء ارنررراء

 كمرررا الـكاىرررت, قُرررـ الطرررا لة الكرررلة فرررً( باليررراعـَ  أىرررة   ررر  الخملَرررل ل  رررا , أعلرررً

 أو الْرررررىك, ؽررررر    ررررر  ٍررررراهـوة بمرررررا اؿا هررررر   قاكنرررررت الخ  ُرررررق  غاولرررررت الرررررً أؿي

 كىرررى  باعخباكهرررا اللىررر   ررر  للخىاّررر  للخلمُرررق فلّرررت اعطرررج لانهرررا وفلررر  الةُرررـَىهاث

 ئلررررً الملعرررر  فررررٍ والخطبُرررر  المَرررراهـة وحيرررراعـ  عررررت, َخعا رررر  الررررقي للىاقرررر   َررررابهت

 عنرررـ الخلمُرررق لرررـي فهنُرررت ّرررىكة حكرررىَ  نخُضرررت وفلررر  بمةرررلؿة, حلمُرررق كررر  اؿاء حكرررلاك

 المىاصرررر , أىررررة   رررر  الإكىررررا ) الأىاىررررُت الغلكُررررت المهرررراكاث لأؿاء النمررررىفصً الاؿاء

 قُرررـ الطرررا لة الكرررلة فرررً( باليررراعـَ  أىرررة   ررر  الخملَرررل ل  رررا , أعلرررً  ررر  الخملَرررل

 اعطرررً  مرررا المماكىرررت, فخرررلة ٗرررىا  الاؿاء هرررقا حكرررلاك  ررر  ماؿ قرررـ والرررقي الـكاىرررت,

 هرررى بمرررا و قاكنخهرررا فُهرررا وقررر  الخرررً الاؽطررراء و علفرررت للوَرررت عـَرررـة لمرررلاث الةلّرررت

 وفلرررر  فُهررررا الىقررررى  عررررـ  و غرررراولا الهُبل ُررررـَا, خقنُررررتب الخعلُمُررررت بالررررـكوه  ىصررررىؿ

 .  لاث عـة نةيت الً المخعل     كاصعت حغقَت َعخبل

 صرررقبه  قررـ الخضلَبُرررت المضمىعررت عُنرررت ح  ُررق ا  الرررً الخقررـ  هرررقا الباعررذ َعرررنو كمررا    

 المهررراكاث لخعلرررُ  الهُبل ُرررـَا بخقنُرررت الخعلُمُرررت الرررـكوه ؽررر    ررر  ٍررراهـوا بمرررا العمررر 

 الخملَرررل ل  رررا , أعلرررً  ررر  الخملَرررل المىاصررر , أىرررة   ررر  الإكىرررا ) الأىاىرررُت كُرررتالغل

 الخعلُمُرررت الررـكوه حَررملت و ررا الـكاىررت, قُررـ الطرررا لة الكررلة فررً( باليرراعـَ  أىررة   رر 

  رررر  الإكىررررا ) الأىاىررررُت الغلكُررررت لمهرررراكاث  خيليررررت ّررررىك  رررر  الهُبل ُررررـَا بخقنُررررت

 الكرررلة فرررً( باليررراعـَ  أىرررة   ررر  لخملَرررلا ل  رررا , أعلرررً  ررر  الخملَرررل المىاصررر , أىرررة 

 لرررر  انهرررر  عُررررذ  ؾخلةررررت, والررررىا  حىٕررررُغُت واٍرررركا  وكىررررى  الـكاىررررت, قُررررـ الطررررا لة

  رر   ررلة,  رر  اكزررل و اكىررىا ٍرراهـوا وقررـ الاىررلى , هررقا ٗلَرر  عرر  الررخعل  لهرر  َيررب 

 اكخيرررابه  الرررً اؿي  مرررا المعلررر , صانررر   ررر  ل ؽطررراء الرررـا   والخْرررغُظ المعلررر  حىصُرررت

 المىاصرررر , أىررررة   رررر  الإكىررررا ) الأىاىررررُت الغلكُررررت المهرررراكاث لأؿاء حعلُمُرررر  ؽبررررلاث

 قُرررـ الطرررا لة الكرررلة فرررً( باليررراعـَ  أىرررة   ررر  الخملَرررل ل  رررا , أعلرررً  ررر  الخملَرررل

 بخقنُرررررت الخعلُمُرررررت الرررررـكوه  ررررر  والخةاعررررر  والاىرررررخما  المَررررراهـة ا  كمرررررا , الـكاىرررررت

 المخغلكرررت واللىرررى   خغلكرررت وّرررىك رابخرررت ّرررىك وصرررىؿ فرررً قُـالـكاىرررت, الهُبل ُرررـَا
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 الخ  ُررق الررً واعرر  الىاقرر  الررً َكررى   ررا اقررل  الغلكُررت المهرراكاث هررقة عررلٓ صعرر 

 بالـكاىت. الخضلَبُت المضمىعت عُنت

 التىصياخ : 
 الررخعل  فررٍ الغـَزررت حقنُرراث اىررخؾـا  أهمُررت  رر  الـكاىررت نخررا ش عنرر  أىررةلث  مررا انط قررا      

    الخملَل المىاص , أىة     الإكىا ) الأىاىُت الغلكُت  لخعل الهُبل ُـَا حقنُت باىخؾـا 

 :َلٍ بما الطا لة الكلة فً( بالياعـَ  أىة     الخملَل ل  ا , أعلً
  حغخاس المهاكاث حل  أ  عُذ الطا لة الكلة  هاكاث حعلُ  فٍ الهُبل ُـَا حقنُت اىخؾـا  .1

 .  الأؿاء فٍ والخىاف  الخلكُن    عالُت ؿكصت ئلٍ
 اِلرٍ الغاىر   ر  الهُبل ُرـَا حقنُرت اىرخؾـا  كُةُرت علرٍ البـنُت الخلبُت  علمٍ  حـكَ .2

 الطرا لة الكرلة و هاكاث عا ت بْةت الغلكُت المهاكاث حعلُ  فٍ  نها الاىخةاؿة وكُةُت

 .  ؽاّت بْةت
 لخغقُر  الطرا لة الكرلة  هراكاث لخعلرُ  بل ضُراث بخْرمُ   خؾُْْ  قُا  علٍ العم  .3

 . الأؿاء فٍ  خقـ ت  يخىَاث
 عا ررت بْررةت الأؽررلي لللَإررُاث بل ضُرراث بخْررمُ   خؾْْررُ  قُررا  علررٍ العمرر  .4

 . والخعل  الخعلُ  حكنىلىصُا ووىا   العلمٍ الخقـ  لمىاكبت
 فرٍ اَضابُرا   أكزرل لُكرى  المرخعل  ؿوك حةعُر  فرٍ َيراه  بَرك  الخعلُمُرت البلا ش حْمُ  .5

 . الخعلُمُت  الىىا     حةاعل  ؽ      الخعلُمُت العملُت
  ررـاكه ؿاؽرر  الطررا لة الكررلة للَإررت الهُبل ُررـَا بخقنُررت حعلُمُررت ؿكوه  كخبررت حررىفُل .6

 .المؾخلةت الخعلُ   لاع 
 ؽطررت ٕررم , للمهرراكاث الخعلُمررٍ الضانرر  فررٍ الغـَزررت الخقنُرراث اىررخؾـا  ؿوك حةعُرر  .2

   ضرا وفرٍ,  الؾْرىُ وصر  علرٍ المؾخلةرت الألعرا  احغراؿاث فرٍ الخـكَبُت الـوكاث

 .  عا  بَك  والخعل  الخعلُ 

 :الوقتشحاخ
 لللَإرررُاث الهُبل ُرررـَا بخقنُرررت حعلُمُرررت ؿكوه حْرررمُ  علرررً قا مرررت ؿكاىررراث ئصرررلاء .1

 . والخعل  الخعلُ  حكنىلىصُا ووىا   العلمٍ الخقـ  لمىاكبت عا ت بْةت المؾخلةت
 خعلُمررٍال الضانرر  فررٍ الغـَزررت الخقنُرراث اىررخؾـا  فاعلُررت علررً للخعررل  ؿكاىرراث ئصررلاء .2

 .المؾخلةت لللَإاث الأىاىُت الغلكُت للمهاكاث
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 الوشاجغ

 الؼشتيح:الوشاجغ أولا: 
 علرررً الهُبل ُرررـَا باىرررخؾـا  حعلُمرررٍ بلنرررا ش اررررل ,(2003)  غمرررىؿ,  غمررر،ـ الغمرررـ, أبررر،ى

 ,"المنُررررا بمغافظررررت الزانىَررررت الملعلررررت ٗلبررررت لررررـي الُررررـ كررررلة  هرررراكاث بعررررٔ حعلرررر 

 .   المنُا صا عت اللَإُت, خلبُتال كلُت  اصيخُل, كىالت
 وٗلا ررررر  اللَإرررررُت الخلبُرررررت ,(2001) نررررراَ , وىرررررعاؿة ؽمرررررُو,  غمرررررـ نمرررررلة, أبرررررى

 .القاهلة والخىكَـاث, للخيىَ  المخغـة العلبُت الَلكت حـكَيها,
  غمررررىؿ, أَمرررر  الررررلعم , عبررررـ ىررررعـ,  غمررررـ مغلررررى , علمررررً,  كرررراك  هلصررررت, أبررررى

 .القاهلة للنَل, الكخا  كن ل اللَإُت, الخلبُت  ـؽ  ,(2002)
 عررررال . الخعلررررُ  وحغررررـَذ المعلى رررراث حكنىلىصُررررا ,(2001) , ماهررررل الغلَرررر  ئىررررماعُ ,

 .القاهلة الكخ ,
 المضرررا , و كىنررراث الخعلَررر  الخعلرررُ  حكنىلىصُرررا(: 2005) كحُاحَُرررٍ , بررراكا باكاىرررُلن,

 ُررررتالعلب المملكررررت اللَررررآ, الَررررقلٌ,  كخبررررت الْررررالظ,   عبررررـ برررر  برررر،ـك حلصمررررت

 .اليعىؿَت
 أىررررلى  باىررررخؾـا  حعلُمررررٍ بلنررررا ش حررررأرُل" ,(2005) عيرررر  اعمرررر،ـ فاٗمررررت بيررررُىنٍ,

  هررراكاث بعرررٔ حعلررر  علرررً اِلرررٍ الغاىررر  ؽررر    ررر  المقرررلكة الخعلُمُرررت الىىرررا ٘

 ؿكخرررىكا , كىرررالت ,"بطنطرررا الخلبُرررت بكلُرررت الخرررـكَو ٍرررعبت ٗالبررراث لرررـي اليرررلت كرررلة

 ٗنطا صا عت
 العلبرررررٍ, الةكرررررل ؿاك والرررررخعل , الخعلرررررُ  حكنىلىصُرررررا (:1111) كٕرررررا  غمرررررـ البغرررررـاؿٌ,

 .القاهلة
 الخلبُررررت وماكة, القررررى ٍ  برررراك   َررررلو  الخعلرررُ (: 1111) كا رررر  عيررررُ  الررررـَ , بهررراء

 .الكخ  قطا , والخعلُ 
 الىىررررا ٘  خعررررـؿة الكمبُررررىحل بررررلا ش فاعلُررررت ,(2000)  غمررررـ,  غمرررر،ىؿ  نرررر،ً صرررر،اؿ,

 كىرررالت ,"الغلكُرررت المهررراكاث حعلررر  فرررٍ المخغلكرررت والْرررىك اللىرررى  علرررً القا مرررت

 . القاهلة علىا , صا عت اللَإُت, الخلبُت كلُت ؿكخىكا ,
 وأرلهرررا المخعرررـؿة للىىرررا ٘  نظى رررت حْرررمُ " ,(2000)القررراؿك عبرررـ  ْرررطةً الضُ نرررً,

  نَررىكة, غُررل ؿكخررىكا  كىالرر،ت ,"للمبخررـ ُ  القررـ  كررلة  هرراكاث بعرر،ٔ حعلرر،  علررً

 .المنُا عتصا  , اللَإُت الخلبُت كلُت
 الغاىرررررررباث فرررررررٍ  قـ رررررررت ,(2001) عب،،،ررررررر،اؿ  وىرررررررلعا , ى،ه،،ررررررر،ُل, عض،،ررررررر،امٌ,

 .ٗنطا صا عت  طبعت الزانُت, الطبعت ,"المعلى اث وحكنىلىصُا
 والمنَرررىؿ, الملصرررى –" العلبُرررت المرررـاكه فرررٍ الغاىرررى  ,(2003) اللغرررا , عن ررراوٌ,

 الىىا ٘
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 علرررر،ً,  ـعرررر،ج ىررررلَ , بررررىوأ  ْطة،رررر،ً, عل،رررر،ً وٗرررر  عينُرررر، , علرررر،ً  , عيرررر، 

 .القاهلة للطباعت, بُخل  إىيت ,"وحطبُقاث نظلَاث الطا لة الكلة ,(2002)
  ررر  الل ُيرررٍ الضرررنء فرررٍ الخعلرررُ  حقنُررراث اىرررخؾـا  حرررأرُل(: 1111) أعمرررـ حرررا ل عيررر ,

 كىررررررالت, الإعـاؿَرررررت الملعلرررررت لخ  ُرررررق المهررررراكي الأؿاء  يرررررخىي علررررر،ٍ الرررررـكه

 . القاهلة, علىا  صا عت للبناث, تاللَإُ الخلبُت كلُت,  اصيخُل
  يررر،خىي علرررً المل ُرررت الىىرررا   بعرررٔ اىرررخؾـا  حرررأرُل" ,(1115)  غمرررـ كَررر  عيررر ,

  نَرررىكة, غُرررل  اصي،ررر،خُل كىررر،الت ,"الغـَزرررت الخملَنررراث فرررٍ الىربررراث بعررر،ٔ أؿاء

 .القاهلة , علىا  صا عت للبناث, اللَإُ،ت الخلبُ،ت كلُت
 الخررررررـكَ  فرررررً عـَزرررررت  نهضُرررررت)  لطررررررا لةا الكرررررلة ,(2000)  غمرررررـ, مكرررررً عيررررر ,

 الإىكنـكَت الةكل,  لخقً ,(والخـكَو
 حعلرررر  فررررٍ الكمبُررررىحل أىررررالُ  بعررررٔ فرررر،اعلُت" ,(2001) الةخرررراط عبررررـ أعمررررـ عيررررُ ,

 الخلبُررررت كلُررررت ,  نَررررىكة غُررررل  اصيرررر،خُل كىررررالت ,"عررررىاصن  خررررل 110  يررررابقت

 .النقامَ  صا عت اللَإُت,
 عْرررررل فرررررٍ المعلى ررررراث حكنىلىصُرررررا  يرررررخغـراث ,(2006) , ىرررررال  ولُرررررـ الغلةررررراوٌ,

 . الأكؿ  عما  , للنَل الةكل ؿاك ,1 ٗ المعلى احُت,
 عْرررررل فرررررٍ المعلى ررررراث حكنىلىصُرررررا  يرررررخغـراث ,(2006) , ىرررررال  ولُرررررـ الغلةررررراوٌ,

 . الأكؿ  عما  , للنَل الةكل ؿاك , 1 ٗ.المعلى احُت
 المعررراك   نَرررأة , اللَإرررُت الخلبُرررت حرررـكَو فرررً المُلٍرررـ ,(1112)  غيررر , عمرررِ,

 .الإىكنـكَت ,
 الةكرررل, ؿاك ,2ٗ الغـَزرررت, الطرررا لة الكرررلة  ىىرررىعت ,(2000) مك،ررر،ٍ, أكررر،ل  ؽطابُرررت,

 عما 
 الخقنُرررراث بعررررٔ اىررررخؾـا (: 1111) ّرررربغٍ هَررررا  عيرررر ,, عيرررر   ُلفررررج ؽةاصررررت,

 الرررخمك   يرررخىي حغقُررر  علرررٍ وأرلهرررا الضمبرررام  هررراكاث بعرررٔ حعلررر  فرررٍ الخعلُمُرررت

 وحنمُرررت اللَإرررت" العلمرررٍ المرررإحمل لبغرررىد الزرررانٍ المضلرررـ, علمرررٍ ئنخررراس, المهررراكٌ

 اللَإررررُت الخلبُررررت كلُررررت",  عَررررل الغرررراؿٌ القررررل  و خطلبرررراث العلبررررٍ المضخمرررر 

 . القاهلة, أكخىبل, علىا  صا عت للبناث,
  علرررر  ؿلُرررر  المـكىررررُت اللَإررررُت الخلبُررررت ,(1114) و ؽررررلو , أنررررىك أ ررررُ  الؾررررىلً,

 .القاهلة العلبً, الةكل ؿاك العملُت, الخلبُت وٗال  الةْ 
 الةكررررل ؿاك  ,(  المُلاهقررررت – الطةىلررررت)  الغلكرررً النمررررى ,(1110) كا رررر , أىررررا ت كاحررر ,

 .القاهلة , العلبً
 حىصُرر  فررً والـافعُررت النمررى ,(1111) كبرر , عبررـ ئبررلاهُ  وؽلُةررت, كا رر , أىررا ت كاحرر ,

 , العلبررررً الةكررررل ؿاك , المـكىررررُت اللَإررررُت والأنَررررطت للطةرررر  الغلكررررً النَرررراٗ

 .القاهلة
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 نظرررررررلة – الخعلررررررر،ُ  حكنىلىصُررررررر،ا ,(1111) ئقبرررررررا , البهبهرررررررانٍ, و الغلَررررررر , ماهرررررررل,

 .القاهلة الغـَذ, ؿاكالكخا  ,2 ٗ  يخقبلُت,
 فرررٍ وأىرررالُبها الخعلرررُ  حكنىلىصُرررا ,(2001) , هرررانٍ المرررنع , وعبرررـ ىرررعـ,  غمرررـ مغلرررى ,

 .للنَل,القاهلة الكخا   لكن.اللَإُت الخلبُت
 فرررٍ وأىرررالُبها الخعلرررُ  حكنىلىصُرررا ,(2001) هرررانٍ, المرررنع , وعبرررـ ىرررعـ,  غمرررـ مغلرررى ,

 .للنَل,القاهلة الكخا   لكن اللَإُت, الخلبُت
 المخعررررـؿة الىىررررا ٘ اىررررخؾـا  أرررررل" ,(1115) َرررر،ىى  و غمررررـ, ىررررعـ,  غمررررـ مغلررررى ,

 بعٔ حعلُ  علً
 علررررً لهرررراوحأرُ  خعرررر،ـؿة وىررررا ٘  نظى ررررت اىخؾرررر،ـا " ,(2001) فخغررررٍ ئَهررررا  مكررررً,

 ؿكخرررىكا  كىررر،الت ,"الم كمررر،ت فرررٍ المبخرررـ ُ  لرررـي الأىاىرررُت المهررراكاث بعررر،ٔ حعلررر 

 .ٗنطا صا عت اللَإُت, الخلبُت كلُت  نَىكة, غُل
 عررررال  ,(والملاهقررررت الطةىلررررت) النمررررى نةررررو علرررر  ,(1111) اليرررر  , عبررررـ عا ررررـ مهررررلا 

 القاهلة, الكخ ,
 فررررً المنرررراهش لبنرررراء والةنُررررت لمُررررتالع الأّررررى  ,(1111) العنَررررن, عبررررـ لُلررررً مهررررلا ,

 .القاهلة , والخىمَ  للنَل النهلاء ؿاك , الخلبُت
 المعلى ررررراث عْرررررل فرررررٍ الخعلرررررُ  حكنىلىصُرررررا ,(2004) الغمُرررررـ عبرررررـ كمرررررا  مَخرررررى ,

 .القاهلة الكخ , عال  ,2ٗ والاحْالاث,
 ت,اللَإرررُ الخلبُرررت فرررٍ والرررخعل  الخعلرررُ  حكنىلىصُرررا ,(2001)  ْطة،ررر،ً, وفُقررر،ت ىالررر، ,

 . الإىكنـكَت المعاك ,  نَاة الأو , الضنء
 بعررر،ٔ حعلررر  علرررً الخعلُررر،  حكنىلىصُررر،ا اىخؾررر،ـا  حرررأرُل" ,(2001) أعمرررـ نهرررً ىرررا ٍ,

 كىرررررالت ,"الإعـاؿَرررررت للملعلرررررت اللَإُررررر،ت الخلبُررررر،ت برررررـكه الغلكُرررررت المهررررراكاث

 علرررررىا , صا ررررر،عت للبنررررر،اث, اللَإرررررُت الخلبُرررررت كلُرررررت  نَرررررىكة, غُرررررل  اصيررررر،خُل

 .لةالق،اه
 حعلرررر  علررررً الغـَزررررت الخقنُرررراث اىررررخؾـا  حررررأرُل" ,(2001) َرررر،ىى  اعرررر،مـ الـَرررر، , ىررررعـ

 للبنرررُ , اللَإرررُت الخلبُرررت كلُرررت ؿكخرررىكا , كىرررالت اليرررباعت, لبرررلاع  الرررـولةُ  ىرررباعت

 .  علىا  صا عت
 الخلبُررررت فررررً الخررررـكَ  ٗررررل  ,(1111) ك ررررني, نُللررررً فهررررُ ,  غمررررىؿ, ناهررررـ ىررررعـ,

 . القاهلة للنَل, الكخا   لكن اللَإُت,
 الخطررررىَل  لكررررن, بالخكنىلىصُررررا الخعلررررُ  كخرررر  ىليررررلت(: 1116) ىررررا ظ  غمررررـ ىررررعُـ,

 .والخعلُ  الخلبُت وماكة, الخكنىلىصٍ
 الىىرررا ٘  خعرررـؿ اِلرررٍ الغاىررر  اىرررخؾـا  حرررأرُل ,(2001) الؾرررال , عبرررـ النبررر،ىٌ ىررر  ت,

 اللَإرررُت تالخلبُررر كلُرررت  اصيرررخُل, كىرررالت ,"الضمبرررام كَإرررت  هررراكاث حعلررر  علرررً

                         .                                                                                                                            القاهلة علىا , صا عت للبنُ ,
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 أىرررالُ  باىرررخؾـا  الكبررراك حعلرررُ  حرررـكَو حطرررىَل(: 2002)   عبرررـ العنَرررن عبرررـ ىرررنب ,

 . الؾا و العـؿ قطل, صا عت الخلبُت, كلُت  ضلت القاحٍ, الخعل 
 الاىرررلاء و كخبرررت ؿاك الخعلُمُرررت, والىىرررا   الخعلرررُ  حكنىلىصُرررا ,(2005)  غمرررـ , اليرررُـ

 والنَل للطب 
, المعلى رررراث لخكنىلىصُررررا أفٖرررر  فهرررر  نغررررى(: 1115) الغلررررُ  عبررررـ البررررا  فررررخظ ىررررُـ,

 ؿكاىرررراث ىليررررلت, الخعلررررُ  حكنىلىصُررررا, ـكاىررررتال عضررررلاث فررررٍ المخعررررـؿة الىىررررا  

, الزالرررذ الكخرررا , الؾرررا و المضلرررـ, الخعلرررُ  لخكنىلىصُرررا المْرررلَت الضمعُرررت, وبغرررىد

 .القاهلة
  لكرررن اللَإررُت, الخلبُرررت فررٍ الخعلرررُ  حكنىلىصُررا ,(2002) ٍرررل , الغمُررـ عبرررـ ٍررل ,

 .الق،اهلة للنَل, الكخا 
 .  القاهلة للنَل, الكخا  ؿاك للطة , ُٕتاللَا الخلبُت ,(2000) الغمُـ, عبـ ٍل ,

 حكنىلىصُرررررا و يرررررخضـاث الخعلُمُرررررت الىىرررررا  ( 1423) العنَرررررن عبرررررـ صمرررررا  الَرررررلها ,

 1 ٗ.  الخعلُ 
 حطبُقررراث ,(2002) نا ررر , , عرررل  و  ررراهل , صرررابل و نهلرررت ؿكوَرررٌ, و  رررلاؿ , ٍرررلباَت

 . الأكؿ  , عما  الميُلة, ؿاك , المخعـؿة الىىا ٘
 النهٖررررت ؿاك ,(وُ لاهقررررت ٗةىلررررت)  النمررررى ىررررُكىلىصُت ,(1111) خرررراط,الة عبررررـ ّررررابل,

 .  القاهلة المْلَت,
 الخلبُررررت ؿكه فرررٍ الخعلُمُرررت الخقنُررراث بعررررٔ اىرررخؾـا " ,(2001)  غمرررـ أ ررر  ّررر ط,

 كىررررالت ,"الابخـا ُررررت الملعلررررت لخ  ُررررق المهرررراكٌ الميررررخىي علررررً وأرررررل  اللَإررررُت

 .القاهلة علىا , صا عت ,للبناث اللَإُت الخلبُت كلُت  اصيخُل,
 – حرررررـكَ  – حعلرررررُ  – حررررراكَؼ) الطرررررا لة الكرررررلة ,(2004)  ْطة،ررررر،ً, عل،ررررر،ً ٗ،ررررر، ,

 العلبٍ, الةكل ؿاك القاهلة, ,2ٗ ,("قانى  – حغلُ 
 العلررى  لمقررلك البُ ررت ؽا رراث  رر  حعلُمُررت وىررا ٘ ئعررـاؿ ,(2003) الؾررىلً, أعمررـ عبرراؿة

 علررررً اىررررخؾـا ها أرررررل وقُرررراه عٍالْررررنا الزررررانىٌ الأو  للْرررر  الكهلبُررررت الةنُررررت

 صا عرررت الخلبُرررت, كلُرررت  نَرررىكة, غُرررل  اصيرررخُل كىرررالت. و ُرررىله  الخ  ُرررق حغْرررُ 

 .أىُىٗ
  يرررخىٌ علرررٍ المخعرررـؿة الىىرررا ٘ اىرررخؾـا  فعالُرررت(: 1111)  غمرررـ هَرررا  الغلرررُ , عبرررـ

 ؿكخررررىكا , كىررررالت, اللَإررررُت الخلبُررررت كلُررررت لطلبررررت الُررررـ كررررلة  هرررراكاث بعررررٔ أؿاء

 .المنُا صا عت اللَإُت, تالخلبُ كلُت
 .القاهلة, العلبُت النهٖت ؿاك, الخلبىٌ النةو عل (: 1110) صابل الغمُـ, عبـ
 ،رررر الإنضررراما الخىقعررراث" الخمرررـكه و يرررخقب  الخكنىلىصُرررا(: 1116) صرررابل الغمُرررـ, عبرررـ

 ؿكاىررررراث ىليرررررلت الخعلرررررُ , لخكنىلىصُرررررا المْرررررلَت الضمعُرررررت" الخطرررررىَل الأولىَاررررر،

 .اللاب  الكخا  الياؿه, المضلـ الخعلُ , حكنىلىصُا وبغىد
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 علرررٍ الهُبل ُرررـَا باىرررخؾـا  حعلُمرررٍ بلنرررا ش أررررل(: 2001) أعمرررـ أىرررا ت العنَرررن, عبرررـ

 الخلبُررررت كلُررررت  اصيررررخُل, كىررررالت المبخررررـ ُ , لررررـي العررررالٍ الىررررر   يابقرررر،ت حعلرررر 

 .  المنُا صا عت اللَإُت,
 حكنىلىصُررررا وىررررا   بعررررٔ ا اىررررخؾـ حررررأرُل ,(2002) نبُرررر  الررررـَ  عيررررا  الةخرررراط, عبررررـ

 غُررررل  اصيررررخُل كىررررالت الُررررـ, لكررررلة الأىاىررررُت المهرررراكاث بعررررٔ حعلرررر  فررررٍ الخعلررررُ 

 .علىا  صا عت بالهل , اللَإُ،ت الخلبُت كلُت ,  نَىكة
 باىررررخلاحُضُت  قخررررلط حعلُمررررٍ بلنررررا ش فعالُررررت ,(2005)  غمرررر،ـ, ىالرررر،ٍ اللطُرررر , عبررررـ

 الهررررىكٍ  هرررراكاث بعررررٔ حعلرررر  علررررً الهُبل ُررررـَا باىررررخؾـا ( الخعلررررُ  حةلَررررـ) كلُررررل

  نَرررىكة, غُرررل , ؿكخرررىكا  كىرررالت ٗنطرررا, صا عرررت اللَإرررُت الخلبُرررت كلُرررت لطالبررراث

 .ٗنطا صا عت اللَإُت الخلبُت كلُت
 بعرررٔ حعلررر  فرررٍ الخعررر،لُ  حكنىلىصُررر،ا اىررر،خؾـا  حأرررر،ُل" ,(1115) غمرررـ أعمرررـ  , عبرررـ

 الخلبُررررت كلُررررت ؿكخررررىكا , كىررررالت ,"اليررررلت كررررلة فررررٍ والمعلفُررررت الغلكُررررت المهرررراكاث

 .القاهلة علىا , صا عت للبنُ , اللَإُت
 حرررـكَو علررر،ً الخكنىلىصُررر،ا وىرررا   اىرررخؾـا  أررررل" ,(1116)  غمرررـ علرررٍ المضُرررـ, عبرررـ

 وفنرررررى  علرررررى   ضلرررررت ," اللَإرررررُت الخلبُرررررت ؿكه فرررررٍ حعلُمُرررررت وعرررررـة  هررررر،اكاث

 صا عررررت للبنرررراث, اللَإررررُت الخلبُررررت كلُررررت الأو , العررررـؿ الزررررا  , المضلررررـ اللَإررررت,

 .علىا 
 ؿاك.  الخعلُمُررررت الىىررررا   و الخعلررررُ  حكنىلىصُررررا ,(2002) ,  غمررررـ علررررً المررررنع , عبررررـ

 .القاهلة والنَل, للطباعت النعما 
 بررررُ  الضماعُررررت الألعررررا  حررررـكَو ٗرُرررل  ,(2012)  غمررررـ, عيررررُ   غمررررـ المررررنع , عبررررـ

 ـكَتالإىكن , والنَل الطباعت لـنُا الىفاء ؿاك , والخطبُ  النظلَت
 المخعررررـؿة للىىررررا ٘  نظى ررررت حْررررمُ (: 2000) القرررراؿك عبررررـ  ْررررطةٍ الىهررررا , عبررررـ

 كلُرررت ؿكخرررىكا , كىرررالت للمبخرررـ ُ , القرررـ  كرررلة  هررراكاث بعرررٔ حعلررر  علرررٍ وأرلهرررا

 .المنُا صا عت اللَإُت, الخلبُت
 الخلبُرررت حرررـكَو ٗرررل  فرررٍ الغـَزرررت الاحضاهررراث ,(2000) أعمرررـ النضرررا أبرررى الرررـَ , عرررن

 .المنْىكة , للنَل الأّـقاء كؿا اللَإُت,
 الخلبُررررت فررررٍ الخعلررررُ  وحكنىلىصُررررا المنرررراهش ,(2002) , أعمررررـ النضررررا أبررررى الررررـَ , عررررن

 .المنْىكة , أكخىبل 6  طبعت.  اللَإُت
 ؿاك  كخبررررررت اللَإررررررُت, الخلبُرررررر،ت  علرررررر،  ,(2001) أعمررررررـ, النضررررررا أبررررررى الررررررـَ , عررررررن

 .المنْىكة الأّـقاء,
  لعلرررت فرررً اللَإرررُت الخلبُرررت ؿكه وحنةُرررق حطرررىَل أىرررالُ  ,(1116) ىرررعُـ, عن رررً,

 .  الإىكنـكَت , المعاك   نَأة , والخطبُ  النظلَت بُ  الأىاىً الخعلُ 
 , المعرررررراك  ؿاك , 1ٗ , اللَإرررررً الرررررنةو علررررر  ,(1112) عيررررر ,  غمرررررـ عررررر وي,

 .  القاهلة
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 لةكرررررلا ؿاك. الخعلُمُرررررت والىىرررررا   الخعلرررررُ  حكنىلىصُرررررا ,(2002) , اليرررررُـ  غمرررررـ علرررررً,

 .القاهلة العلبٍ,
 ؿاك. الخلبىَرررررت وحطبُقاحررررر  الخعلُمرررررٍ الغاىرررررى  ,(2004) , أعمرررررـ َىىررررر  عُررررراؿاث,

    الأكؿ  , عما  , والخىمَ  للنَل الميُلة
 ٗ  يررررخقبلُت, نظررررلة – الخعلرررر،ُ  حكنىلىصُرررر،ا ,(1111) البهبهررررانٍ وئقبررررا  ماهررررل الغلَرررر 

 .القاهلة الغـَذ, ؿاكالكخا  ,2
 علرررً المخعرررـؿة الىىرررا ٘ اىرررخؾـا  فاعلُرررت ,(2001) غنرررُ , ىالررر،   غمررر،ـ ؽالررر،ـ غنرررُ ,

  نَرررىكة, غُرررل ؿكخرررىكا  كىرررالت القرررـ , كرررلة فرررٍ الأىاىرررُت المهررراكاث بعرررٔ حعلررر 

 .بنها صا عت
 ؿاك , عمرررا  , الخعلرررُ  فرررٍ الغاىرررى  اىرررخؾـا  ,(2002) الىكُررر  عبرررـ ئبرررلاهُ  , الةررراك

 .الةكل
  ـكىررررٍ لررررـي اِلررررٍ الغاىرررر  ا اثاىررررخؾـ ,(2006) ؽرررراٗل, الطرررراهل ىا رررر،ظ فرررر،لس,

 كىررررالت ,("حغلُلُررررت ؿكاىررررت) المـكىررررُت اللَإررررُت الأنَررررطت فررررٍ اللَإررررُت الخلبُرررت

 .علىا  صا عت  اصيخُل,
 , العلبرررً الةكرررل ؿاك , البـنُرررت الخلبُرررت حرررـكَو ٗرررل   نررراهش ,(1111) عناَررراث, فرررلس,

 .  القاهلة
 أىرررررلى  باىرررررخؾـا   قخرررررلط حعلُمرررررٍ بلنرررررا ش أررررررل" ,(1111)  غمرررررـ فاٗمرررررت فلُةررررر ,

 الخلبُرررت كلُرررت لطالبررراث اليرررلت كرررلة  هررراكاث بعرررٔ حعلررر  علرررً المخعررر،ـؿة الىىرررا ٘

 اللَإررررُت, الخلبُررررت كلُررررت  نَررررىكة, غُررررل  اصيرررر،خُل كىررررالت ,"بالمنُررررا اللَإررررُت

 .المنُ،ا ص،ا عت
 للنَررررل المُيررررلة ؿاك ,1 ٗ.ل ٗةررررا  الخعلُمُررررت المررررىاؿ ,(2002) عررررـلٍ عرررراٗ  فهمررررٍ,

 .عما  , والخىمَ 
 الضررررنء اللَإررررُت, الخلبُررررت حررررـكَو فررررٍ أىاىررررُاث ,(2002) و ؽررررلو , مكُررررت كا رررر ,

 الإىكنـكَت والخىمَ , للنَل الإٍعا   كخبت الأو ,
 الطةىلررررررت ىررررررُكىلىصُت الاكحقررررررا ً, الررررررنةو علرررررر  ,(1112) الررررررـَ , عرررررر ء كةررررررافً,

 .القاهلة , الأّالت  إىيت والملاهقت,
 ,(والمرررأ ى  الىاقررر ) العلمُرررت والقرررُ  الطةىلرررت ,(2001) الرررـَ , نرررىك صمرررا  كٍرررا اللُزرررً,

 .القاهلة العلبً, الةكل ؿاك
 باىرررخؾـا  حعلُمرررٍ بلنرررا ش اررررل" ,(2002) الـَررر،  عُ،ررر،ـ واليرررُـ  غمررر،ـ, أعم،ررر،ـ  غمرررـ,

  ررر  للمبخرررـ ُ  الررربط  علرررً النعررر  ىرررباعت أؿاء  يرررخىي علرررً المخعرررـؿة الىىرررا ٘

 الخلبُررررررت كلُررررررت ,44العررررررـؿ وحطبُقرررررراث, نظلَرررررراث  ضلررررررت ,"ىررررررنىاث 1 – 6 ىرررررر 

 .الإىكنـكَت صا عت للبنُُ , اللَإُت



  ILAعٖى الضمعُت الـولُت للمعلفت        الضمعُت المْلَت للقلاءة والمعلفت   

 

 

101 

 

 

 

 حعلررررر  علرررررً المخغلكررررت باللىرررررى  بلنررررا ش حرررررأرُل ,(2002) العنَ،رررر،ن, عب،ررررر،ـ  غم،رررر،ـ,

 كىرررالت ,"المنُرررا بمغافظرررت المبخرررـ ُ  لرررـي والظهرررل الررربط  علرررً النعررر  ىرررباعخٍ

 .المنُا صا عت اللَإُت, الخلبُت كلُت ؿكخىكا ,
 الاحْررر،ا  وىرررا   اىرررخؾـا " ,(1115) أنرررو ّررر ط  غمرررـ, اليررراَظ,  ْرررطةً  غمرررـ,

  ْررررل بضمهىكَررررت الإعـاؿَررررت الملعلررررت فررررٍ اللَإررررُت الخلبُررررت بررررـكه الخعلُمُرررر،ت

 - اللَإرررررت واقخْررررراؿَاث البَرررررلَت الخنمُرررررت الأو , العلمرررررٍ المرررررإحمل ,"العلبُرررررت

 .علىا  صا عت بالهل , للبنُ  اللَإُت الخلبُت كلُت والطمىعاث, الخضيُـاث
 الخقنُررراث اىخؾررر،ـا  حقرررىَ " ,(2000) أنرررو ّررر ط و غمرررـ, اليررراَظ,  ْرررطةً غمرررـ, 

  ْرررررل بضمهىكَرررررت اللَإرررررُت الخلبُرررررت كلُررررراث  نررررراهش حرررررـكَو فررررر،ٍ الخعلُمُرررررت

 العلمٍ المإحمل ,"العلبُت
 باىررررخؾـا  المىانرررر  لضمبررررام بلنررررا ش حررررأرُل ,(2001) المغيرررر , عبرررر،ـ  نرررر،ً ,  نررررـوك

 لخلمُررررقاث المهررررل علررررً فخغررررا   القةررررن  هرررراكة  حعلرررر علررررً المخعررررـؿة الىىررررا ٘ أىررررلى 

 .ٗنطا صا عت  اصيخُل, كىالت الأىاىٍ, الخعلُ     الأولً الغلقت
 اليررراب , المضلرررـ ,"الأىاىرررٍ الخعلرررُ   ررر  الزانُرررت الغلقرررت لخ  ُرررق الطرررا لة الكرررلة  هررراكاث

 .القاهلة علىا , صا عت للبناث, اللَإُت الخلبُت كلُت الأو , العـؿ
. الخلبىَررررت وحطبُقاحهررررا الخعلُمُررررت البل ضُرررراث حْررررمُ  ,(2003) عمررررـا  عاَررررـ الهررررلً,

 .الأكؿ  , الُل ى  صا عت الخلبُت, كلُت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ILAعٖى الضمعُت الـولُت للمعلفت        الضمعُت المْلَت للقلاءة والمعلفت   

 

 

101 

 

 

 

  ثانيا: الوشاجغ الأجنثيح:
Antoniou,p, (2007), Applauding multimedia computer – assisted 

instruction to enhance physical education students", knowledge of 

basket ball rules education – (reading – England .) 

Aschwier , Richard .Taxonomy of interaction for instructional multimedia 

, the university of Saskatchewan , paper presented at the annual 

conference of the association for media and technology in education 

.Canada Vancouver , British , Colombia , jun 13 -17،2009  .  

Austin S Miller,(2002), An empirical study of the supervision golf video 

top sports express", sport I, June, United state          . 

  Beeric Kornatzky (2009) :Aloyical for Hypermedia Systems , Journal of 

information, Sciences, Vol 77                                             . 

BRAIN, R.G & JOAN N.V (2010): Design Consideration for 

Hypermedia Systems, Microcomputers for information 

Management,Vol 5,No.1,Mar    .  

Buicher C. A.,(1998). Foundation of physical education and sport, 4th 

edition, The C. V. Mosby Company St., Lovis, 

Carey , Doris (2012) : Technology and Teacher Education, Annual 

Conference of Technology and Teacher Education , 3 rd , TEXAS , 

Houston , Mar , 12-15. 

Darlene A.Kluka & Peter J. Dun )2000(, Volleyball. 4th Edition", Mc 

Grew Hill, USA 

David & Jan,)2002(, Kanji city an explication of hypermedia applications 

for call" Calico journal, vol. 6,No.4June 2002,pp 27-39 . 

De Groot, Marjon, )2009( Multimedia Projectors A Key   Component In  

The  Classroom  Of  The  Future , The Journal Vol. 29 No. 11, June , 

p. 18 – 24  .,  

Gardener David(2008),Evaluating user's interactive video user's 

perceptions of self access language learning with multimedia 

movies", (china). Open University united Kingdom    

Garr and  . T  , Writing for multimedia , focal press is an important of 

Butterworth , Heinemann , U.S.A , 2008  . 

George Deadman) 2004(, An analysis of pupils reflective writing within 

A Hypermedia framework, journal of computer assisted learning voi, 

15,No, March 2004,pp.16-25. 

Guthrie B.M McPherson M,(2002) An Evaluation of customized to 

computer assisted instruction in undergraduate Physical education", 

international conference on computer application in sport and 

Physical education, Wingate instate ,sports express            . 



  ILAعٖى الضمعُت الـولُت للمعلفت        الضمعُت المْلَت للقلاءة والمعلفت   

 

 

110 

 

 

 

Harper Ronald Clifton, (2003) Effect of a video disc instruction program 

on physical education mzors ability to observe the loyalty of 

performances of selected motor activity of per adolescents", Univ. of 

Alabama Dissertation abstract international                      . 

Harris, Christina, (2002), Child development, U. S. A. by West 

Publishing Company . 

Hartly. A. J.(2002), Strategies for programmed institution on education 

technology", London, Butter, vol.6, No.4, Jun, P.23-26, 

Hawisher G.e- Selfe, e.1., 2006, Evolving perspectives on computers 

composition Studies": "National council of teachers of English        . 

Hillire Richard: Wilkinson. Carol, (2004), The Effects of Volley Ball 

Software on female Junior High School Students", Volley Ball 

performance Physical Educator. Farrow Chivers, Hardin ham, 

Sache,(2005), The effect of Video – Based Perceptual Training on 

the Tennis Return of Serve" , Rome. 

Jonathan, Glazewaki , Krista,(2006), Hypermedia – based problem based 

Learning in the upper element tarry grades A development study 

researchreport,conferencepaper pp150. 

Keller , S & Gentry , G  Authenticity in learning multimedia design 

projects in the social studies with disabilities , journal of learning 

disabilities ,vol.22 , no .5 , p. 45 , sep. 2005. 

Kyle  Higgins & Randall Boone (2006): Hypermedia Cal,A supplement 

Tone Elementary School Basal Reader Program ,Journal of special  

Education  Technology, Vol XI , No 1  

Mathias K.E,(2006), A comparison of the effectiveness of interactive 

video in teaching the Ability to Analyze tow motor skills in 

swimming college of human Development and performance", Univ., 

of Organ, Organ, Eugene ore, United state              . 

Meinel K.(1999), Beweguns Lehne, Vol., 55, V. Wisson, Berlin 

Rogewski . Jay, Effect of hypertext computer program on academic , 

Journal teacher education and special,2006. 

ROHWEDER,W,J, (2009): Computer - Aided Environmental Education 

Monograp -hsin Environmental Studies, Vol VII, Ohio, North 

American  Asso-  iation Environmental Education 

STEIN , JULIAN (2008): Practical New Technology in Physical 

Education at George  Mason University , U :S Virginia . Spo   

WINGS CHAUING (2011): What Teacher Need to Know About 

Hypermedia , Google . Com , New Media Site Go  . www.qsm.ac. 

ilLold/conf2003/ mat/mul/mula.ppt                           



  ILAعٖى الضمعُت الـولُت للمعلفت        الضمعُت المْلَت للقلاءة والمعلفت   

 

 

111 

 

 

 

Y , Agagi – Dopemu &  J .K Talabi : The Effect Of Videotape On 

Microteaching Education Students , University Of  Florin , Journal 

Of Educational Television, Vol. 12 No. 1, 2002 . 

Zhou, x–y, coach,(2006), research on application of multimedia technique 

in physical education teaching", journal of Beijing University of 

physical education. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


