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ىدفت ىذه الدراسة إلى الكشف عن الفروق بتُ العلبقات الارتباطية لدقياسي الصراع  _الملخص 
رق العمري بتُ الأطفال، الفعدد )تغيتَات بعض الدبتُ الزوجتُ والاضطرابات السلوكية لدى الأطفال في ضوء 

ولأغراض  ،الأمهات الدعلمات من (279تكونت عينة الدراسة من )وقد (، مر الزواج، مكان الإقامةالزوجتُ، ع
الدراسة تم بناء مقياس الصراع بتُ الزوجتُ بالإضافة إلى تطوير مقياس الاضطرابات السلوكية لدى الأطفال بعد 

تبتُ وجود فروق ذات  الدراسة لتغحليل بياناتV الإحصائي  وباستغخدام أن تم التغحقق من صدقهما وثباتهما.
دلالة إحصائية بتُ العلبقات الارتباطية بتُ مقياس الصراع بتُ الزوجتُ ومقياس الاضطرابات السلوكية بتُ 

 الأطفال تعزى لكل من الدتغيتَات: عدد الأطفال، الفارق العمري بتُ الزوجتُ، ومكان الإقامة.
 اعات الزوجية، الاضطرابات السلوكية.العلبقات الارتباطية، الصر  الكلمات المفتاحية:

 
THE DIFFERENCES BETWEEN THE CORRELATIONS FOR MARITAL 

CONFLICT SCALE AND BEHAVIOURAL DISORDERS SCALE OF 
CHILDREN IN THE LIGHT OF SOME VARIABLES 

Ahmed K. Alhorany 
 

Abstract_ The purpose of the present study was to identify the differences 
between the correlations for marital conflict scale and behavioural disorders scale 
of children in the light of some variables, The study sample consisted of (279) 
teacher mothers. For study purposes, a scale measuring marital conflicts was 
developed in addition to children behavioural disorders which were with 
adequate validity and reliability, to answer study questions, V-statistic was 
employed. Results showed that there were statistical significant differences 
between correlations of marital conflict measure and children behavioural disorder 
attributed to such variable as children number, age range of couples, and 

residence. 
 

Key words: correlations, marital conflicts, behavioural disorders. 
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بين الزوجين والاضطرابات السلوكية الفروق بين العلاقات الارتباطية لوقياسي الصراع 

 لدى الأطفال في ضوء بعض الوتغيرات

 

 أحود كاهل الحوراني                                                                             

  

 المقدمة. 1
 اىا الطفليتغلق التي الخبرات أن إذ الدستغقبلية، ياةالح في جداً  مهمة الطفولة سنوات تعد

فسن الطفولة ؛ في الدستغقبل شخصيتغو على انطباعاتها تتًك ثقافتغو و ورفاقو مدرستغو و أسرتو من
الصعوبات والدشكلبت التي تعتًض النمو البيولوجي والنفسي  أنت٘تغلك خصوصية تتغمثل في 

شمل الدراحل ت٘تغد آثارىا لتغ وإلظاتتًك آثارىا على الدرحلة الدعينة فحسب،  ، لاللؤطفالوالاجتغماعي 
 أشكال إلىتٖرفو عن مساره  أوكلية، لظو لاحق   أواللبحقة، إذ لؽكن أن ت٘نع حدوث تطور 

تعديلها  أووضروب لستغلفة من الاضطرابات السلوكية والدشكلبت التي يصعب تعويضها 
 شكلتغت النفسية الصحة دعائم أن النفسية والبحوث الدراسات أكدت قدو  (،2009، إسماعيل)

معرفة  إلى فالحاجة ولذلك فيها، تكمن النفسية الاضطرابات أساس وأن لدرحلة،ىذه ا في
 أي وقت من أكثر الحاضر الوقت في ضرورية أصبحت قد الأطفال منها يعاني التي الدشكلبت

 على ليكون قادراً  الإنسان بناء إعادة تستغهدف التي العالدية التغيتَات ضوء في وخاصة مضى،
)لػتِ،   اآنالعالم يشهده الذي والتغكنولوجي العلمي التغقدم مع تغوافقوال العصرية، التغحديات

2000.) 
تستَ بصورة  أنانو يندر لدرحلة الطفولة  إلىووفق مستغوى الدعرفة الراىن فإن الدلائل تشتَ 

يتغعرضون لصراعات ومشكلبت  الأطفالدون مشكلبت وصعوبات، فكثتَ من  أيخطية، 
الدشكلبت  في ت٘ثل ىذه الصعوبات التي تعتًضهم إلىيشتَ تتغجلى في شكل سلوك ملفت للنظر 

الدعم والدساعدة، وتتغبدى مظاىر ىذا السلوك في شكل أعراض  إلىوالصراعات، وانهم لػتغاجون 
من الاضطرابات الانفعالية كالقلق والاكتغئاب، وأعراض من الاضطرابات السلوكية مفرط النشاط 
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الاضطرابات التي تظهر في المجال  أعراضمن  أخرى طائفة إلى بالإضافةوالسلوك العدواني، 
 (.2000الدختغلفة )لػتِ،  والإلصاز الإدراكالات الجسدي ولر

من الناحية النظرية فقط، أنها  إلاالتي لا لؽكن عزلذا  الأسبابالدقيق في  التغأملويظهر 
التغوترات  أو، طفالللؤالصراعات الداخلية  أوالجسدية،  أوتكمن في العوامل البيولوجية،  أنلؽكن 

 (.2009، إسماعيل)الدضطربة العلبقات الاجتغماعية  أو، الأسرية
التي والحياة الزوجية لا تستَ على وتتَة واحده، فتغشوبها بتُ الحتُ واآخر بعض الخلبفات 

تؤثر على البنية الأساسية للؤسرة والعلبقة الزوجية نتغيجة عدد من العوامل الدتغمثلة في صراع الأدوار 
تٖديد الدسؤوليات والحالة الاقتغصادية وغتَىا، ولذذا تعتغبر العلبقة الثنائية التي تربط الزوجتُ ذات و 

تأثتَ لشيز وحاسم بالنسبة لتغأثتَ الأب وألام كل منهما في الأخر ، وتأثتَلعا في باقي أفراد الأسرة 
اطنها وأبعادىا وخاصة الأطفال، حيث أن قدرة الطفل على التغقاط دقائق ىذه العلبقة في بو 

العميقة، فالعلبقة الزوجية الناجحة تنعكس إلغابيا على علبقتغهما بالأطفال، كما أن الصراع 
 (.2005الزوجي يتغضمن مشاعر سلبية توجو مباشرة لضو الطفل )الكتغاني، 

دراسات وكتغابات عديدة في العوامل الدؤثرة في التغوافق الزواجي كالدشكلبت  أشارت وقد
 أووج الدرأة للعمل، وصعوبة القيام بالواجبات الزوجية، وتشابو الخلفية الثقافية الناجمة عن خر 

والاتٕاىات، واختغلبف  توالاىتغمامااختغلبفها، والتغفاوت في السن، واختغلبف الزوجتُ في الديول 
 إلى بالإضافةالدستغوى التغعليمي والثقافي بتُ الزوجتُ، واختغلبف الشخصية وأساليب التغفكتَ، 

ونظرة كل من الزوجتُ لضو الزواج، والضيوط الاقتغصادية والاجتغماعية. ومن جهة أخرى  التغوقعات
للآخر كشريك حياة من العوامل الدهمة التي تؤخذ  الإلغابي الإدراكونوع وطبيعة  الأطفاليعتغبر 

؛ 2004؛ السيد والصبوة، 2008بعتُ الاعتغبار في دراسة العلبقات الزواجية والأسرية )السيد، 
 وعليو يعمل ىذا البحث كمحاولة علمية للكشف عن (.1981حسن، ؛ 2000ر، العام

في  الأطفالالصراعات الزواجية والاضطرابات السلوكية لدى الفروق في العلبقات الارتباطية بتُ 
 الدعلمات. الأمهاتومن وجهة نظر  الأردنيالمجتغمع 
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 مشكلة الدراسة . 2
 الجسمية بالأمراض البالية إصابتغو وقاية من يى والنفسية الجسمية الطفل بصحة الاىتغمام

 الوقت في الإنسان منها يعاني التي الجسمية معظم الأمراض أن علمياً  ثبت وقد مستغقبلب، والنفسية
 معظم أن إلى البحوث و الدراسات من كثتَ أشارت كما أسباب نفسية، إلى ترجع قد الحاضر

ترتبط  إذطفولتغهم،  في بدأت التي النفسية طراباتللبض امتغداد ىي لدى الباليتُ النفسية الأمراض
في حياتهم لاحقاً،  الأطفالالدعاناة الزواجية للآباء والصراعات بينهما بالدشكلبت التغكيفية لدى 

الذين يتغعرضون لصراع أكثر تكراراً لؽيلون لأن يظهروا مشكلبت تكيفية أكثر، قد تظهر  فالأطفال
(. 2005)بنات،  ، الاكتغئاب، والشكاوي الجسديةلقعلى شكل مشكلبت داخلية )مثل: الق

 أن إلاتهدئة الأجواء الدشحونة بتُ الزوجتُ؛  إلىبتُ الزوجتُ قد يقود  الانفصالوبالرغم من أن 
حيث أن قدرة الطفل على ذلك لو تأثتَ حاسم ولشيز في باقي أفراد الأسرة وخاصة الأطفال، 

 (.2005عادىا العميقة )الكتغاني، التغقاط دقائق ىذه العلبقة في بواطنها وأب
جو متغوتر  إلى والأبناء اآباءبتُ  أو الأخوةبتُ  أو الأبوينتؤدي الصراعات الدستغمرة بتُ 

وتعتغبر  ،(2004)مؤمن،  الأمنشعور بعدم  إلىفي البيت، وتؤدي المجادلات الدستغمرة الحادة 
، والطفل يتغأثر تأثرا كبتَا في سلوكو لللؤطفاالعائلة صاحبة الدور الدهم في التغطور الصحي والنمائي 

ظروف بيئية غتَ  إلىترجع أساسا  الأطفالكثتَ من مشاكل   أنتٔا لغري داخل البيت حيث 
سببها، فمثلب أكدت العديد من الدراسات  اآباءمناسبة يعيشها الطفل وفي أحيان عديدة يكون 
بأن لؽارسوه مع زملبئهم، ومستغقبلب  كفيل  الأطفالأن العدوان والعنف من قبل الزوج للزوجة أمام 

 (.2003لػتِ،  ؛1987)علي،  مع زوجاتهم
العلبقات الارتباطية بتُ الصراعات الزوجية الفروق بتُ في دراسة تنبع مشكلة الدراسة 

ف عن ذلك على عينة مكونة في الكش، ومن خلبل التًكيز الأطفالوالاضطرابات السلوكية لدى 
 من الأمهات العاملبت.
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 أسئلة الدراسةأ. 
 وينبثق عن مشكلة الدراسة الأسئلة الفرعية اآتية:

العلبقات الارتباطية بتُ  (α=0.05)عند مستغوى دلالة  إحصائيةدلالة  ىل توجد فروق ذات. 1
 ؟قياسي الصراع بتُ الزوجتُ والاضطرابات السلوكية لدى الأطفال حسب متغيتَ عدد الأطفاللد
العلبقات الارتباطية بتُ  (α=0.05)عند مستغوى دلالة  صائيةإحىل توجد فروق ذات دلالة . 2

الصراع بتُ الزوجتُ والاضطرابات السلوكية لدى الأطفال حسب متغيتَ الفارق العمري  لدقياسي
 بتُ الزوجتُ؟

العلبقات بتُ  (α=0.05)عند مستغوى دلالة  إحصائيةىل توجد فروق ذات دلالة . 3 
لزوجتُ والاضطرابات السلوكية لدى الأطفال حسب متغيتَ عمر الصراع بتُ ا الارتباطية لدقياسي

 الزواج؟
العلبقات الارتباطية بتُ  (α=0.05)عند مستغوى دلالة  إحصائية. ىل توجد فروق ذات دلالة 4

 ؟الصراع بتُ الزوجتُ والاضطرابات السلوكية لدى الأطفال حسب متغيتَ مكان الإقامة لدقياسي
 ب. أهداف الدراسة:
الصراع الفروق بتُ العلبقات الارتباطية لدقياسي الدراسة إلى الكشف عن ىدفت ىذه 

 .لاضطرابات السلوكية لدى الأطفال في ضوء بعض الدتغيتَاتاو بتُ الزوجتُ 
 ج. أهمية الدراسة

 الألعية النظرية للدراسة:
في دراسة ظاىرة الصراع بتُ  الإسهام إلىتكمن ألعية ىذه الدراسة في كونها تسعى 

الصراعات  أنأذ  ، وما يتغضمنو ذلك من تأثتَ على أطفالذم؛الأسرالتي تسود بعض  اجالأزو 
تٔختغلف يعد من العوامل التي تهدد أركان الأسرة وطبيعة الحياة الزوجية  الأزواجبتُ  والخلبفات

الارتباطات بتُ بدراسة  الإسهامفي  أيضا الألعيةوتنبع جوانبها وتؤثر بشكل مباشر على الأبناء . 
وانفعالاتهم في ضوء بعض  وما يتغضمنو ذلك من تأثتَ على سلوك أطفالذممقياسي الدراسة 
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وتطوير توفتَ مقياس باللية العربية يقيس مستغوى الصراع بتُ الزوجتُ  إلى بالإضافةالدتغيتَات. 
 ية مقبولة.مقياس للبضطرابات السلوكية يتغمتغعان تٓصائص سيكومتً 

 الألعية التغطبيقية للدراسة:
العاملتُ في لرالات علم النفس والتًبية والدهتغمتُ بتغزويد ثل الألعية التغطبيقية تتغم
بتغصورات واضحة حول عن الصراعات الزوجية وعلبقتغها بالأسرة والإرشاد الزواجي والدختغصتُ 

التي  في تصميم البرامج الإرشادية النفسيةاللبزمة باضطرابات الطفال السلوكية، والدعرفة النظرية 
 لى رفع مستغوى التغوافق بتُ الزوجتُ.عتعمل 

 التعريفات الإجرائيةد. 
لخلبف الذي ينشأ بتُ الزوجتُ حول أمور حياتية وشخصية لستغلفة لرغبة ا الصراع بتُ الزوجتُ:

جتُ النمط الذي يريده أحدلعا في تييتَ قواعد ومعايتَ العلبقة الزواجية، ويكون بفرض أحد الزو 
 (.1993)الخشاب، على اآخر

يعرف إجرائياً في ىذه الدراسة بالدرجة الكلية التي لػصل عليو الدستغجيب على مقياس الصراع و 
 بتُ الزوجتُ الدستغخدم في ىذه الدراسة.

ي اضطراب يلحق بالسلوك الإرادي في كافة أشكالو سواء كان عدوانيا أ الاضطرابات السلوكية:
الف توقعات المجتغمع في شكلها العام، يتغكرر أو لم يكن، ينتغهك القيم والدعايتَ أو لا ينتغهكها، لؼ

باستغمرار ولؽكن ملبحظتغو وقياسو، لػدث عادة في مرحلتي الطفولة والدراىقة، ولا يعتغبر مظهراً 
 (.2000لاضطراب آخر كالعصاب أو الذىان أو الأمراض العضوية )يوسف، 

جيب على مقياس ويعرف إجرائياً في ىذه الدراسة بالدرجة الكلية التي لػصل عليو الدستغ
 الاضطرابات السلوكية الدستغخدم في ىذه الدراسة.

 محددات الدراسة:ه. 
التغابعة لدديرية التًبية  الإناثىذه الدراسة في مدارس  بإجراءالمحددات الدكانية: قام الباحث 

 الشمالية الأغواروالتغعليم للواء 
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 الفصل الدراسي الثاني. ىذه الدراسة في بداية بإجراءالمحددات الزمانية: قام الباحث 
الدعلمات في مدارس مديرية لواء  الأمهاتالمحددات البشرية: تناول الباحث في ىذه الدراسة 

 الشمالية. الأغوار
 الدراسات السابقة:الإطار النظري و . 3

 ت٘هيد:
والزواجي تٖقيق التغوافق بتُ الزوجتُ،  الأسريللئرشاد  الأساسيةأحد الأىداف 

والاجتغماعي، فالتغوافق الزواجي ىو الدسؤول عن نشأة الإنسان  الأسريلى الدناخ آثاره ع لانعكاس
ولظوه السوي وغتَ السوي، وىذا يعتغمد على طبيعة الأسرة التي نشأ بها الفرد متغماسكة متًابطة أم 
مفككة متغصدعة، كما أن تأثتَ التغوافق الأسري لا يقتغصر على توافق الإنسان مع نفسو، بل لؽتغد 

التغوافق الزواجي، والتغوافق الوالدي، وتوافق البنوة، وتوافق الأخوة، والتغأثتَ متغبادل بتُ  إلىتوافقو 
 (.2008)مرسي،  ىذه المجالات

تٔفاىيم واسعة مطاطة، ولذا من الضروري  الأحيانمصطلح الصراع في بعض  يستغعمل
 أوكة بتُ شخصتُ الخلبف ىي عملية تفاعل متغبادلة مشتً  أوالتغعارض  أوتٖديده بدق، فالصراع 

اكثر يكونون على جهتغتُ متغعارضتغتُ تتغصف بالروح العدائية غرضها شل  أواكثر وجماعتغتُ 
(. ووفقاً للنظرية الوظيفية البنائية، يعتٍ 1981وتٕميد وتٖطيم الطرف الثاني في العملية )القصتَ،

الزواجية يعتٍ نساق الاجتغماعية، وبالتغالي الصراع داخل الدؤسسة ت٘زق في الأ الصراع حدوث
(، في حتُ 1993ظهور العنف )الخشاب،  إلىي نتغائج ضارة، لان احتغدام الصراع يؤد إحداث

( أن الصراع يعبر عن مظهر من مظاىر التغفاعل، وقد يقوم الصراع بتُ 2002يذكر الخواجة )
شخصتُ، وأحياناً ما يكون شعورياً وتٖكمو العواطف والأمزجة وعواطف الحقد والكراىية 

التغوافق الزواجي ىو التغحرر النسبي من الصراع والاتفاق النسبي  أن( 1983يانة. وترى الخولي )والخ
بتُ الزوجتُ على الدوضوعات الحيوية الدتغعلقة تْياتهما الدشتًكة، وكذلك الدشاركة في أعمال 

 وأنشطة مشتًكة ومتغبادلة.
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فق الزواجي كالدشكلبت دراسات وكتغابات عديدة في العوامل الدؤثرة في التغوا أشارتوقد 
الناجمة عن خروج الدرأة للعمل، وصعوبة القيام بالواجبات الزوجية، وتشابو الخلفية الثقافية او 

والاتٕاىات، واختغلبف  توالاىتغمامااختغلبفها، والتغفاوت في السن، واختغلبف الزوجتُ في الديول 
 إلى بالإضافةليب التغفكتَ، الدستغوى التغعليمي والثقافي بتُ الزوجتُ، واختغلبف الشخصية وأسا

التغوقعات ونظرة كل من الزوجتُ لضو الزواج، والضيوط الاقتغصادية والاجتغماعية. ومن جهة أخرى 
للآخر كشريك حياة من العوامل الدهمة التي تؤخذ  الإلغابي الإدراكونوع وطبيعة  الأطفاليعتغبر 

هة أخرى، أشارت دراسات أخرى بعتُ الاعتغبار في دراسة العلبقات الزواجية والأسرية، ومن ج
من العوامل الرئيسة التي تلعب  والأطفالأن عدم التغوافق  والانسجام الجنسي، وعمل الدرأة،  إلى

؛ 2004؛ السيد والصبوة، 2008تقليل مستغوى الخلبفات الزوجية )السيد،  أودوراً كبتَاً زيادة 
 (.1981حسن، ؛ 2000العامر، 

الدركزية للؤسرة،  أن التغوازن تٔثابة الطبيعة نظرية البنيوية الوظيفيةويعتغبر بارسونز أبرز لشثلي ال
ثتَات والتغوترات الخارجية، تٔعتٌ فالأسرة تعمل على ترسيخ وضع متغوازن ومنسجم كتغعويض عن التغأ

(. وتعتغبر 2003ىو الدهمة الرئيسية للزوج الأب والزوجة الأم )بيومي،  الأسرةالاستغقرار في بنية  أن
( من النظريات الثنائية فهي تقوم على الفكرة sex rolesرسونز( عن أدوار الجنس )نظرية )با

 الأسرةالتغقليدية بأن ىناك أدوار لزددة للذكور وأخرى للئناث، فلو نظرنا في تٖليل بارسونز لبناء 
الرئيسية  بالأدوارالصيتَة لصده يرى أن ىناك ميل لظهور تباين في الأدوار؛ فهناك أفراد تٗتغص 

تٗتغلف  الأسرةالجماعات الصيتَة تٔا فيها  أن إلىالثانوية التغابعة، ويشتَ  بالأدوارآخرون لؼتغصون و 
 بتغاءً على لزورين:

 التغباين في القوة )قائد، تابع(. إلىأولًا: المحور الرئيسي الذي يشتَ 
 وية(.)أدوار رئاسية وأدوار ثان الأدوارالتغباين في  إلىالذي يشتَ  الأفقيثانياً: المحور 

 مظاهر تضرر النسق الزواجي:
شيوعهما والى انهما اذا  إلى( لظطتُ  لزددين أشارت الدراسات 1999أورد الكفافي )

؛ لان التغفاىم قد الأنواعمنهما فسيكونان عرضة لخبرة الدشاكل من كل  أيادرج الزوجان في 
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بل العكس ىو خاطئ، وبالتغالي فالنتغائج لا تكون صحيحة  أساسانو يتغم على  أوافتغقد، 
 الأمراضالتي تولد  الألظاطالصحيح، حيث أن ىذين النمطتُ من الزواج من الزواج من 

ىناك لظطتُ  أن الأتْاثعلبوة على الدعاناة التي يعيشها الزوجان، وتشتَ  الأبناءوالاضطرابات عند 
 لشيزين من العلبقات في الزواج يبرزان بشكل لزدد ولعا: 

 الانقسام الزواجي:
فصاميتُ قد ت٘يزت بيياب التغكامل السوي  أبناؤىا موعة كبتَة من الأبناء التي أصبحإن لر

بتُ الوالدين، وىي الأسر التي لا يظهر فيها أي من الزوجتُ قدرة على الوفاء تْاجات اآخرين، 
ويكون التغفاعل بينهما متغسماً بنشاز واضح وصريح، والذي لػاول فيو كل طرف أ، يقهر الطرف 

، اآخروان لؼضعو لتغوقعاتو الشخصية، ولكنو يقابل بعصيان صريح وواضح من الطرف ، اآخر
تبادل الاتهامات بشكل مستغمر، وكل زوج يسعى جاىدا وراء حاجاتو ورغباتو  إلىلشا يؤدي 

ورغباتو، مولداً مزيدا من الحنق عند الشريك، ويزيد من قدر الشك  اآخرمهملًب حاجات الطرف 
 والارتياب لديو. 

يقطع الصلة ما بتُ  أن إلىالدقسم فان كل شريك لؽيل  أووفي مثل ىذا الزواج الدنشق 
 وينافسو في كل ما يتغعلق بهم. والأطفال اآخرالشريك 

 ي:الالضراف الزواج
ىو الالضراف الزواجي، فقد لاحظ  الدتغضررين للؤزواجالدميز  اآخروالنمط العلبقي 

كلب   أنعيشون معاً في حالة من الانسجام النسبي، وحتى يظهر ي الأزواجىؤلاء  أن"ليدز" وزملبئو 
العلبقة الانشقاقية غتَ  أن إلىتغصرفون بطريقة توحي اآخر الانفعالية فانهم يمنهما يشبع حاجات 

على لضو شديد،  ر( مضطرباً ث يصبح احد الزوجتُ )الزوج الدسيطموجودة، ولكن الزلغة تشوه تْي
، ومن ىنا تظهر العلبقات اآخرادي وسوي من جانب الزوج ويقبل ىذا الاضطراب كشيء ع

 (.1999سرية كأنها منظمة تدور حول شخص مركزي مسيطر )كفافي، الأ
( الدشار لذما في الصمادي وال Leader and Jacksonويصنف ليدر وجاكسون )

 أنواع كما يلي: أربعة إلى( الزواج 1995حستُ )
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يبدو فيو الزوجان وكأنهما توأمان  إذلبقة متغكاملة، . زواج مستغقر مشبع: ىو نوع يوفر ع1
ويكون فيو درجة من الثبات والاستغقرار بالعلبقة  والرغبات،متغشابهان في كثتَ من الصفات والديول 

 الزوجية.
العربية  توالمجتغمعا.زواج مستغقر غتَ مشبع: يشكل أكبر نسبة من المجتغمعات الإنسانية عامة، 2

أطفال ويكون من الصعب الطلبق  الأسرةلبقة الزوجية يكون لدى خاصة، لان باستغقرار الع
 الأمراضقليلة وتكثر في ىذا النوع  الإشباعوبو يكون الزواج مستغقراً ولكن درجة  الأبناءبسبب 
 النفسية.

. زواج غتَ مستغقر ومشبع: يكون فيو إشباع لدى الزوجتُ ولكن الاستغقرار يكون ضعيف أو 3
من رجل كبتَ السن طمعاً في  –مرحلة الدراىقة  –بل فتغاة صيتَة العمر لػدث ىذا الزواج بأن تق

 ثروتو.
. زواج غتَ مستغقر وغتَ مشبع : ىذا النوع لا يكون ثبات واستغقرار وعدم وجود إشباع بتُ 4

 الزوجتُ والعلبقة لا تستغمر لأكثر من شهور.
العامل الحاسم في  أنولعلنا من خلبل ما سبق ندرك ألعية العلبقة بتُ الزوجتُ ولصد 

وفي اتٕاىاتهم لضو النمو السليم ىو وجود علبقة والدية تتغسم بالنضج والاستغقرار  الأطفالتنشئة 
الدين تٔهمة الوفاء رط أساسي لقيام الو النفسي والزواجي، فالعلبقة الزواجية الدستغقرة ىي ش

 .لأبنائهمبالاحتغياجات التغنموية 
كنو يكتغسبها من خلبل علبقتغو بنماذج والدية فلب يولد الطفل بشخصية ولا بذات، ول

متغوازنة، فهو يرى نفسو في عيونهم ويكتغسب إحساساً لضو نفسو بناءً على ىذه الصورة، وينمو 
لديو مفهوم ذات يتغفق وىذه الصورة. وفي ظل علبقات زواجية يسودىا عدم الوفاق يفشل 

أن يتغمكنوا بعدم الاستغقرار بتُ الوالدين دون  الوالدان في القيام بهذه الدهمة الحيوية، ويتغأثر الأبناء
يشعر بتغقصتَ والديو، ولا يستغطيع أن يلومهما،  أنمن معرفة السبب في ذلك، فلب يستغطيع الطفل 

بانو رتٔا الدسؤول عن ما يعانيو من حرمان  أحيانالوم نفسو، بل قد يشعر  إلىوغالباً ما لؽيل 



  ILAعضو الجمعية الدولية للمعرفة        الجمعية المصرية للقراءة والمعرفة   

 

 

113 

 

 

 

ىذه التغعاسة التي  إلى أدتالتي  الأخطاءرتكب من ونقص في الرعاية، وانو من بالضرورة قد ا
 يعيشها. 

لدى الطفل وخاصة  الأفكارغتَ الدستغقر على لظو مثل ىذه  الأسريشجع الدناخ يو 
تٔشكلبتهم دون الوعي بوضع الطفل، ودون لزاولة التغعرف على ما يدور  الأىلعندما ينشيل 

لذلك يقع الطفل فريسة لأفكاره السلبية  اليموض والحتَة، ونتغيجة لإجلبءبعقلو، ودون التغدخل 
نفسو لسلفة ورائها مفهوما سلبياً عن الذات، ولسلفة  إلىالتي تضاعف إحساسو بعدم الأمان وترتد 

 (.1998لستغلفة من السلوك الدضطرب )ىدية،  أشكالا أيضاورائها 
 يةالاضطرابات السلوك

صرفو عن توقعات المحيطتُ بو، يعتغبر سلوك الطفل مضطرباً أو مشوشاً عندما لؼتغلف ت 
وتٗتغلف ىذه التغوقعات باختغلبف ثقافة المجتغمع، كما تٗتغلف ىذه التغوقعات عندما لػدث ىذا 

 فالتغقلباتالسلوك في مكان وموقف غتَ مناسبتُ، على أن يؤخذ عمر الطفل في الاعتغبار: 
بعد  ذلك تعتغبر سلوكاً  الدزاجية مثلًب في عمر ثلبث أو أربع سنوات تعتغبر سلوكاً طبيعياً ولكنها

 (.2003مضطرباً )عبد الدعطي، 
 أوعمليات التغفكتَ  أوالسلوك  ألظاطويطلق مصطلح الاضطرابات السلوكية على 

مطلوب التغحكم  أوالمجتغمع باعتغبارىا غتَ مرغوب فيها  أوالدشاعر التي ينظر اليها بواسطة الفرد 
 (.2001يد، المجتغمع )فا أوفيها وتييتَىا سواء من قبل الفرد 

الذي حصل على دعم كبتَ ىو  ةوالانفعاليومن التغعريفات الأكثر قبولًا للبضطرابات السلوكية 
أكثر من الصفات التغالية  (، ويعتٍ الدصطلح وجود صفة أوBower, 1978الذي طوره بور )

 لددة طويلة من الزمن لدرجة ظاىرة وتؤثر في التغحصيل الأكادلؽي، وىذه الصفات ىي:
القدرة على التغعلم، التي تعود لعدم الكفاية في القدرات العقلية أو الحسية أو العصبية أو  . عدم1

 الجوانب الصحية العامة.
 الاحتغفاظ بها. أووالدعلمتُ  الأقران. عدم القدرة على إقامة علبقات شخصية مع 2
 العادية. والأحوالوالدشاعر غتَ الناضجة وغتَ الدلبئمة ضمن الظروف  تالسلوكيا.ظهور 3
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 . مزاج عام أو شعور عام بعدم السعادة أو الاكتغئاب.4
، والدخاوف، والدشكلبت اآلام. النزعة لتغطوير أعراض جسمية مثل: الدشكلبت الكلبمية، 5

 (.2003الددرسية )لػتِ، 
 اولها الدراسة:تتنومن الاضطرابات السلوكية التي 

 : العدوان السلوك
السلوك العدواني سلوك متغعلم ومكتغسب   أن( Fitzsimmons, 1998يرى فتغزمنز )

( السلوك العدواني بأنو سلوك يتغسم 2003لأي سلوك آخر. ويعرف )بيومي،  كنمط مشابو
بالعنف ويتغمثل في قول لفظي أو فعل مادي موجو لضو الشخص نفسو أو لضو أشخاص آخرين أو 

 الأضرار تٔمتغلكات اآخرين. 
ن مباشرة وغتَ مباشرة أو عدوانية غتَ ظاىرة، والاضطرابات السلوكية العدوانية تكو 

بسهولة لدة أطفال الددارس من مشاجرات ومن تصرفات في  ملبحظتغهافالعدوانية الدباشرة لؽكن 
 أذكياء أشخاصمنة وفي اليالب تٖدث من قبل والعدوانية غتَ الدباشرة تكون كا ،إيذاء الحيوانات

القيام بأعمال  إلىين بسخرياتهم أو يدفع اآخرين اآخر  إيذاءحيث يتغصفون تْبهم للمعارضة وفي 
 العدوان الاتي: أشكال( من 2003العاطي ) ويذكر عبد (.1987غتَ اجتغماعية )عبد الرزاق، 

غتَ مباشر يوجهو فرد  أو: وىو العدوان الصريح سواء كان لفظياً أو بدنياً مباشراً الإلغابيالعدوان 
 .إىانتغو نصب شرك آخر بيية إيذائو، أو أو ا،ضد فرد آخر بطريقة واضحة كضرب فرد م

رفض  أووىو التغعبتَ عن العدوان بطريقة ضمنية كرفض الحديث مع شخص ما،  العدوان السلبي:
قد يكون في رفض أداء مهمة التغصديق كتغابياً، و  أوالدوافقة على شيء ما سواء عن طريق الدشافهة 

 ضرورية، أو الاعتغصام والاحتغجاج السلبي.
يعرف الانسحاب بأنو الذروب والابتغعاد عن عوائق إشباع الدوافع  :حابالانس

ذلك: الانسحاب  ومثالوالحاجات وعن مصادر التغوتر والقلق وعن الإحباط والصراع الشديد. 
مصطلح  أما (.1995والعزلة والوحدة لتغجنب الإحباط في لرال التغفاعل الاجتغماعي )زىران، 
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الفرد عن نفسو، وعن القيام  بإبعادالسلوك يتغميز عادة الانسحاب الاجتغماعي فهو لظط من 
وتوتر وخيبة امل، كما يتغضمن الانسحاب الاجتغماعي  إحباطتٔهمات الحياة العادية، ويرافق ذلك 

الابتغعاد عن لررى الحياة الاجتغماعية العادية، ويصاحب ذلك عدم التغعاون وعدم الشعور 
 (.2003الفرد )لػتِ،  يعيشون الواقع الذي درجة ما م إلىبالدسؤولية، واحيانا الذروب 

والطفل الدنسحب أو الدنطوي في العادة يكون مصدر خطر على نفسو وليس على 
المحيطتُ بو، فهو لا يثتَ الدشاكل ولا الضوضاء داخل غرفة الصف، وكثتَاً ما يتغم وصفو  اآخرين

زين، وعادة ما يفشل في من قبل الدعلمتُ بأنو طفل غتَ قادر على التغواصل، وانو خجول وح
الددرسية، وفي تكوين علبقات مع اآخرين، ويكون الأفراد الدنسحبتُ عادة  الأنشطةالدشاركة في 

الذين ىم  الأطفالقليلون ونادراً ما يلعب ىؤلاء مع  وأصدقائهمطفوليتُ في سلوكهم وتصرفاتهم، 
ئم الشكوى والتغمارض من نفس عمرىم، وتنقصهم الدهارات الاجتغماعية، كما أ، بعضهم دا

مراحل مبكرة من النمو ويطلب  إلىللببتغعاد عن الدشاركة في الأنشطة العامة، وبعضهم ينكص 
 (.2003الدساعدة من اآخرين )لػتِ، 

والانعزالية  في تعليم الطفل السلبية تكمن أيضا كىذا السلو خطورة  أنذلك  إلى إضافة
كثتَا من   أنقادر على مواجهة مشكلبتو ، كما  مستغقبلًب غتَ لغعلووضعف الثقة بالنفس؛ لشا 

ها، أن يواجالدشكلبت التي تواجو الطفل مستغقبلب قد لا يستغطيع الانسحاب منها لان عليو 
 (.1993فالسلبية لا تساعده في التغوافق مع مشكلبت الحياة )عريفج، 

يعرف النشاط الزائد على أنو نشاط جسمي وحركي حاد، ومستغمر : النشاط الزائد
وطويل الددى لدى الطفل، تْيث لا يستغطيع التغحكم تْركات جسمو، بل ويقضي أغلب وقتغو في 
الحركة الدستغمرة، وغالبا ما تكون الظاىرة مصاحبة لحالات إصابات الدماغ، أو قد تكون لأسباب 

؛ 2003)لػتِ، سنة  15-14نفسية. ويظهر ىذا السلوك غالباً في سن الرابعة حتى سن ما بتُ 
ويظهر سلوك النشاط الزائد من خلبل الدظاىر الدتغمثلة بسلوك الفوضى  (.2006، القرعان

التغعليمات، ونقل الدقعد من  إلىالزملبء، وعدم الامتغثال  إلىوالدشي في غرفة الصف، والتغحدث 
آخر أو تييتَه، وميادرة الصف دون استغئذان، والكتغابة على الحائط، والتغأخر عن موعد  إلىمكان 
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الجسم أثناء الجلوس، وأخذ لشتغلكات اآخرين، وإصدار أصوات غتَ مفهومة الدرس، وىز 
 والضحك بطريقة غتَ مناسبة، واليناء والصفتَ، والتغململ بعصبية. 

( بأن خطورة ىذه الحركة الدفرطة تتغضح عندما يوضع الطفل في 2006ويذكر القرعان )
تغحق بها الطفل برياض الأطفال حيث موقف لػتغاج فيو للسيطرة على حركاتو، ففي الدرحلة التي يل

انو لا  إلامن الدفتًض في الروضة أن لغلس الطفل في مقعد ومكان لزدد لفتًة زمنية لزددة، 
يستغطيع الجلوس بهدوء أو الاستغماع لدا يقولو الددرس بسبب حركتغو الزائدة، أما في سنوات الددرسة 

من الارتباك والضيق ومن التغململ مقارنةً  أكثر عصبية ويعانون الأطفالالابتغدائية، فيصبح ىؤلاء 
العاديتُ، كما أنهم يقفون ولؼرجون من مقاعدىم باستغمرار، ويتغحدثون في الصف  أقرانهممع 

 الأفرادفي الصف، ويصبح ىؤلاء  الأخرينبشكل كبتَ وبدون استغئذان، ورتٔا يتغشاجرون مع الطلبة 
 في مرحلتي الدراىقة والرشد أكثر قلقاً وانزعاجاً.

 وتشخيصه:النشاط الزائد  قياس
لا بد من تقييم الطفل تقيماً شاملًب، حيث يوجد عدد من الدقاييس التي لؽكن 

د ( أحCannerاستغخدامها للتغعرف على وجود ىذا السلوك عند الطفل، ويعتغبر مقياس كانر )
 الحديثة والدعروفة في ىذا الصدد. الأدوات

الدنبثقة عن مقاييس التغقدير  Hyperactivity Indixقائمة النشاط الزائد  وتعتغبر
"لكانر" ىي الأشيع استغخداماً لقياس سلوك النشاط الزائد، وتستغخرج درجة قائمة النشاط 

(HI تّمع وحساب متغوسط التغقديرات الدستغخرجة بطريقة ليكرت، وجمع الدتغيتَات التي تنصب )
 (.2003لدلبئمة )عبد الدعطي، على النشاط الزائد، ثم مقارنة ىذا الرقم بالدعايتَ العمرية ا

 :الدراسات السابقة
ىناك صعوبات تٕعل من عرض الدراسات السابقة مهمة شاقة؛ حيث أن الدراسات التي 

والاضطرابات  الأسريةاعتغنت تٔوضوع الفروق في العلبقات الارتباطية بتُ مقاييس الصراعات 
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اسات بهذا الدوضوع  فقد عمد الباحث كانت قليلة، ونظراً لندرة ىذه الدر   الأطفالالسلوكية لدى 
 التي ركزت على متغيتَات الدراسة بشكل عام، ومن  ىذه الدراسات:تناول الدراسات  إلى

لوقوف على العلبقة بتُ إدراك الأبناء ا إلى التي ىدفت (1997الطهراوي ) دراسة
لميذ وتلميذة ت (350) عينتغها، وضمت لديهم والانفعالية السلوكيةكلبت للشقاق الأسري والدش

عدم وجود فروق دالة بتُ  إلىالنتغائج  أشارت. وقد الشرقيةالعامة تٔحافظة  لإعداديةامن الددارس 
، ووجدت فروق واضحة بتُ الجنستُ في الاقتغصاديةالجنستُ في إدراك الشقاق الأسري والدعاناة 

ولجانب الذكور في فكانت لجانب الإناث في القلق والاكتغئاب  والانفعاليةالدشكلبت السلوكية 
العدوان واتضح أن الدعاناة الاقتغصادية تزيد من حدوث الشقاق بتُ الزوجتُ لشا يؤثر على أطفالذم 

 .والانفعاليةفيجعلهم أكثر عرضة للبضطرابات السلوكية 
( دراسة تهدف إلى فحص الفروق بتُ أبناء الدتغوافقتُ زواجياً وأبناء 1998وأجرت ىدية )

زوج،  107كلب الجنستُ في درجة العدوانية، وقد تكونت عينة الدراسة من غتَ الدتغوافقتُ من  
، وقد أشارت النتغائج بوجود فروق ذات الأزواجطفل وطفلة من أبناء عينة  107زوجة، و 107و

غتَ الدتغوافقتُ زواجياً في درجة العدوان ، أي أن أبناء غتَ  وأبناءالدتغوافقتُ  أبناءبتُ  إحصائيةدلالة 
 .بالإناث كانوا أكثر عدوانية وأن الذكور كانوا أكثر عدوانية مقارنة الدتغوافقتُ

التغعرف مشكلبت التغوافق الزواجي لدى  إلى( دراسة ىدفت 1999) الحنطيواعدت 
، ومدى الأزواجعمر  أوالسعودية حديثة التغكوين، وىل تٗتغلف باختغلبف سنوات الزواج  الأسر
( أزواج وزوجات 506تكونت عينة الدراسة من )على مشكلبت الزواج، و  ءعدد الأبناتأثتَ 

في التغوافق الزواجي للمتغزوجتُ  إحصائيةسعوديتُ، وقد أظهرت النتغائج وجود فروق ذات دلالة 
ثلبث سنوات، كما توجد فروق ذات دلالة إحصائية لشن ليس لديهم  سنة فأقل أو أكثر من

 أطفال ومن لديهم أطفال.
التغعرف على الخصائص الدلؽيرافية لحالات  إلى ( دراسة تهدف2000أجرى الصمادي )

( حالة من الدطلقات بسبب الشقاق والنزاع 200الشقاق والنزاع بتُ الزوجتُ من خلبل مراجعة )
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، أظهرت النتغائج أن سوء الدخل والسكن الأردنفي السجلبت الدودعة لدى المحاكم الشرعية في 
 ىي أسباب رئيسية في الطلبق. في شؤون الزوجتُ الأىلوتدخل  الأىلالدشتًك مع 

إعداد برنامج للعلبج الأسري يهدف  إلى( التي ىدفت 2000وفي دراسة السماحي )
مساعدة  إلىتٗفيض بعض أعراض الاضطرابات السلوكية لدى أطفال ما قبل الددرسة إضافة 

 الأسرة لان تعمل كوحدة واحدة لعلبج مشكلبتها ولتغحقيق أىدافها من خلبل تقوية الشعور
( أطفال للمجموعة التغجريبية وفيها تم تقدنً برنامج 10عينة من )البالتًابط الوالدي، وتكونت 

 إلى( أطفال. وأشارت نتغائج الدراسة 5، أما المجموعة الضابطة فتغكونت من )الأسريللعلبج 
 فروق ذات دلالة في الطفاض درجات الدشكلبت السلوكية لصالح المجموعة التغجريبية.

الكشف عن الدتغيتَات المحددة للتغوافق الزواجي ودور  إلى( 2001ىاشم )دراسة  وسعت
تغوافق الزواجي على عينة مكونة الزوجية في التغنبؤ بالن مركز التغحكم الزواجي والعلبقات كل م

وجود علبقة ذات دلالة  إلى( زوج وزوجة في مدارس التًبية والتغعليم، وقد أشارت النتغائج 173)من
 التغوافق الزواجي والدتغيتَات الدلؽيرافية )مدة الزواج، الفارق العمري بتُ بتُ إلغابية إحصائية

 .الأطفالالزوجتُ( وتوجد علبقة سالبة بتُ التغوافق الزواجي وعدد 
 ,Jenkins, Simpson, Dunnدراسة جينكيز وسمبسن ودان وراسباش وأوكونر )

Rasbash, & O’Connor, 2005 تغبادل بتُ الصراع دراسة التغأثتَ الد إلى( التي تهدف
طفل  296، وقد تكونت عينة الدراسة من والسلوكيةبتُ الزوجتُ ومشاكل الأطفال الانفعالية 

عائلة، وبينت النتغائج أن الصراع بتُ  127عام، سحبوا من  17-4تراوحت أعمارىم من 
وخاصة الزوجتُ لػدث تيتَاً في سلوك الطفل وأن سلوك الطفل قد يزيد من الصراع بتُ الزوجتُ 

 في حالة الأسرة الأحادية، وأن الصراع يؤثر في الأطفال الذكور أكثر من البنات.
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 والإجراءاتالطريقة . 4
 مجتمع الدراسة أ. 

الدعلمات في الددارس الحكومية التغابعة لدديرية  الأمهاتتكون لرتغمع الدراسة من جميع 
 ( معلمة.850ذا المجتغمع )الشمالية، وقد بلغ عدد أفراد ى الأغوارتربية وتعليم لواء 

 عينة الدراسةب. 
لرتغمع الدراسة فقد اعتغبر الباحث أن عينة أفراد الدراسة ىي لرموع  أفرادنظرا لقلة عدد 

( معلمة واستًجع 850أفراد لرتغمع الدراسة، وقد تم توزيع الأدوات علة لرتغمع الدراسة والبالغ )
الدراسة   أىدافاء الاستغبانات التي لم تٗدم ( من الاستغبانات الدوزعة، وبعد استغثن779الباحث )

(% من لرتغمع 33(، ويشكل ىذا الرقم ما نسبتغو )279كان عدد الاستغبانات بشكل نهائي )
 الدراسة. 

 أدوات الدراسة: ج. 
تم استغخدام أداتتُ في ىذه الدراسة تعلقت الأولى بقياس الصراع بتُ الزوجتُ، أما 

 كما يلي:  الأدواتسلوكية لدى الأطفال، وكانت ىذه الأخرى فتغعلقت بقياس الاضطرابات ال
 :مقياس الصراع بين الزوجين

قام الباحث بإعداد مقياس الصراع بتُ الزوجتُ باعتغماد الجوانب السلوكية التي تؤلف 
مفهوم الصراع الزواجي وكتغابة فقراتو على شكل عبارات تصف ىذه الجوانب للتغعرف على 

 السابق الأدبالدستغجيبتُ. وبالاطلبع على الدقاييس الدنشورة في  مستغوى الصراع بتُ الزوجتُ عند
(، 2002(، ومقياس التغوافق الزواجي )لسادمة، 1979ومنها: مقياس حل الصراع )ستًاوس، 

. وقد تم (2003( للرضا الزواجي، ومقياس الدناخ الأسري )بيومي، 2004ومقياس )أبو حجلة، 
تعديلها وإعادة صياغتغها لتغناسب ىدف الدقياس اختغبار بعض الفقرات من كل مقياس بعد 

 ( بعد عرضو على المحكمتُ.45) إلى( فقرة وتقلص 80الدطور، والذي تكون من )
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 تم التغحقق من صدق الدقياس بطريقتغتُ لعا:: صدق المقياس
قام الباحث بعرض الدقياس بصورتو الأولية على عشرة لزكمتُ من ذوي  :المحتغوىصدق  – 1

في مضمون  وملبحظاتهمبرة في ميدان التًبية وعلم النفس، للبستغفادة من آرائهم الاختغصاص والخ
لزكمتُ كحد أدنى ( 7)الفقرات وصدق ت٘ثيلها لمجالات الدراسة، وسلبمة ليتغها، حيث تم اعتغماد 

الليوية لتغبقى ضمن  صياغتغهاوسلبمة كم على صلبحية الفقرة وانتغمائها للمقياس ووضوح في الح
، وبعد الأخذ تٔلبحظات المحكمتُ تْذف وتعديل بعض الفقرات، تم حذف فقرات الدقياس

 ( فقرة.45( فقرة وتعديل صياغة بعض الفقرات، حيث اصبح عدد الفقرات )35)
 صدق البناء:. 2

معلمة متغزوجة، حيث  35تم تطبيق الدقياس على عينة استغطلبعية من خارج الدراسة تكونت من 
واستغقرَّت الأداة بعد ذلك على جميع  للمقياس،العلبمة الكلية  معاب معامل ارتباط الفقرة تم حس

( فقرة إذ لم يتغم حذف أي شيء، وارتبطت جميع الفقرات بالدرجة الكلية 45فقراتها والبالية )
صلبحية الأداة  إلى( الأمر الذِّي يشتَ α  =0.001بشكلٍ دالٍ إحصائياً عند مستغوى الدلالة )

 .(0.74 إلى 0.38تفع، وتراوحت معاملبت الارتباط بتُ )وت٘تغعها بصدق البناء الدر 
 :بطريقتغتُ لعامقياس الصراع بتُ الزوجتُ بات تم التغأكد من ث ثبات المقياس:

  الإعادة. طريقة 1

مكونة  على عينة  الأداةالخاصة بالدقياس، قام الباحث بتغطبيق  الإعادةلحساب معاملبت ثبات 
 وإعادةباستغخدام طريقة تطبيق الاختغبار الدراسة ،  تغمعداخل لرمن ( معلمة متغزوجة 45من )

بتُ التغطبيقتُ، حيث بلغ معامل  أسبوعتُ( بفاصل زمتٍ مقداره Test-Retestالاختغبار )
 (.0.74الكلية ) الأداةالثبات بتُ التغطبيقتُ باستغخدام معامل ارتباط بتَسون على 

تساق الداخلي لفقرات الدقياس عاملبت الا: تم حساب مالاتساق الدَّاخليثبات طريقة . 2
(. وىو 0.94، حيث بليت قيمتغو )(Cronbach's Alphaكرونباخ الفا )  باستغخدام معادلة

 ثبات مرتفع. إلىما يشتَ 
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 :الاضطرابات السلوكيةمقياس 
ىذه الاستغبانة وقام بتغطويرىا مستغعينا بالأدب التًبوي والدراسات السابقة الدتغعلقة الباحث  أعد

والدشار  Achenbach( والتي أعدىا آخنباخ CBCLنها قائمة سلوك الطفل )بالدراسة وم
(، ومقياس 2004، ومقياس الدشكلبت السلوكية )الدرازيق، (2000ليها في دراسة )الدطتَي، إ

ار بعض الفقرات من كل مقياس بعد تعديلها وإعادة تم اختغيو  (.2006النشاط الزائد )القرعان، 
( فقرة  بعد عرضو 40اس الدطور وقد اشتغملت أداة الدراسة على )ا لتغناسب ىدف الدقيصياغتغه

 على المحكمتُ.
 تم التغحقق من صدق الدقياس بطريقتغتُ لعا::  صدق المقياس

لزكمتُ من ذوي الاختغصاص  (10)قام الباحث بعرض الدقياس على  :صدق المحتغوى – 1
في مضمون الفقرات  ملبحظاتهمو والخبرة في ميدان التًبية وعلم النفس، للبستغفادة من آرائهم 

( لزكمتُ كحد أدنى في 7وصدق ت٘ثيلها لمجالات الدراسة، وسلبمة ليتغها، حيث تم اعتغماد )
الليوية لتغبقى ضمن  صياغتغهاالحكم على صلبحية الفقرة وانتغمائها للمقياس ووضوح وسلبمة 

، تم حذف فقرات الدقياس، وبعد الأخذ تٔلبحظات المحكمتُ تْذف وتعديل بعض الفقرات
حيث  آخر، لرال إلىونقل بعض الفقرات من لرال  ( فقرة وتعديل صياغة بعض الفقرات،11)

 (.51كانت )  أن( فقرة بعد 40اصبح عدد الفقرات )
 صدق البناء:. 2

معلمة متغزوجة، حيث  35تم تطبيق الدقياس على عينة استغطلبعية من خارج الدراسة تكونت من 
واستغقرَّت الأداة بعد ذلك على جميع  ة مع العلبمة الكلية للمقياس،تم حساب معامل ارتباط الفقر 

( فقرة إذ لم يتغم حذف أي شيء، وارتبطت جميع الفقرات بالدرجة الكلية 40فقراتها والبالية )
صلبحية الأداة  إلى( الأمر الذِّي يشتَ α  =0.001بشكلٍ دالٍ إحصائياً عند مستغوى الدلالة )

 .(0.79 إلى 0.42) معاملبت الارتباط بتُرتفع، وتراوحت وت٘تغعها بصدق البناء الد
 :بطريقتغتُ لعا الاضطرابات السلوكيةمقياس بات تم التغأكد من ث ثبات المقياس:
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  الإعادة. طريقة 1

مكونة  على عينة  الأداةالخاصة بالدقياس، قام الباحث بتغطبيق  الإعادةلحساب معاملبت ثبات 
 وإعادةباستغخدام طريقة تطبيق الاختغبار الدراسة،  لرتغمع داخلمن ( معلمة متغزوجة 45من )

( بفاصل زمتٍ مقداره اسبوعتُ بتُ التغطبيقتُ، حيث بلغ معامل Test-Retestالاختغبار )
 (.0.81الكلية ) الأداةالثبات بتُ التغطبيقتُ باستغخدام معامل ارتباط بتَسون على 

الاتساق الداخلي لفقرات الدقياس عاملبت : تم حساب مالاتساق الدَّاخليثبات طريقة . 2
(. وىو 0.94، حيث بليت قيمتغو )(Cronbach's Alphaباستغخدام معادلة كرونباخ الفا )

 ثبات مرتفع. إلىما يشتَ 
 

 النتائج. 5
ىدفت ىذه الدراسة إلى الكشف عن الفروق بتُ العلبقات الارتباطية لدقياسي الصراع 

، وفيما يلي عرضاً الأطفال في ضوء بعض الدتغيتَاتبتُ الزوجتُ والاضطرابات السلوكية لدى 
 ج التي توصلت اليها ىذه الدراسة.للنتغائ

 النتغائج الدتغعلقة بأسئلة الدراسة:
 (α=0.05)ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستغوى الدلالة  :الأولالسؤال 

ابات السلوكية لدى )الصراع بتُ الزوجتُ( ومقياس )الاضطر  يبتُ العلبقات الارتباطية لدقياس
  ؟عدد الأطفال تعزى لدتغيتَ( الأطفال

 يلدقياسعن ىذا السؤال؛ تم حساب العلبقات الارتباطية بتُ الدقياس الأول  للئجابة
ولرالاتو من جهة أخرى  (الأطفال)الاضطرابات السلوكية لدى  )الصراع بتُ الزوجتُ( ومقياس

 :(1من ذلك(، وذلك كما في الجدول )أكثر ، 4-3، 2-1تبعاً لاختغلبف متغيتَ عدد الأطفال )
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 (1الجدول )

 
فروق جوىرية دالة إحصائياً عند مستغوى الدلالة وجود ( 1يتغضح من الجدول )

(α=0.05 وبتُ الدقياس )ُ( بتُ العلبقات الارتباطية لكل من الدقياس الأول )الصراع بتُ الزوجت
 والدرجة الكليةلرال )السلوك الانسحابي( وذلك في ( الأطفالالثاني )الاضطرابات السلوكية لدى 

يعزى لاختغلبف مستغويات متغيتَ عدد الأطفال بالاعتغماد على قيمة لدقياس الاضطرابات السلوكية 
؛ ونظراً لكون أن متغيتَ عدد الأطفال ىو متغيتَ متغعدد الدستغويات؛ فقد تم إجراء Vالإحصائي 

ويات متغيتَ عدد الأطفال، حيث كانت مقارنات بينية على مستغوى العلبقات الارتباطية لدستغ
 الفروقات بتُ العلبقات الارتباطية لصالح: 

. الأسر؛ التي يزيد عدد الأطفال فيها عن أربعة أبناء مقارنة بالأسر؛ التي يتًاوح عدد أطفالذا ما 1
 (.2-1بتُ )
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ما بتُ  فالذاأط؛ التي يتًاوح عدد بالأسر(مقارنة 4-3. الأسر؛ التي يتًاوح عدد الأطفال فيها )2
(1-2.) 

في حتُ لم يثبت وجود فروق جوىرية ذات دلالة إحصائية عند مستغوى دلالة 
(α=0.05 من جهة )ُ( بتُ العلبقات الارتباطية لكل من: الدقياس الأول )الصراع بتُ الزوجت

وبتُ لرال )السلوك العدواني( ولرال )سلوك النشاط الزائد( من جهة أخرى تعزى لاختغلبف متغيتَ 
 دد الأطفال.ع

 (α=0.05)ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستغوى الدلالة  السؤال الثاني:
)الاضطرابات السلوكية لدى  )الصراع بتُ الزوجتُ( ومقياس يلدقياسبتُ العلبقات الارتباطية 

  ؟ الفارق العمري بتُ الزوجي( تعزى لدتغيتَ الأطفال
ات الارتباطية الخطية بتُ كل من: الدقياس تم حساب العلبقعن ىذا السؤال؛  للئجابة

( تبعاً الأول )الصراع بتُ الزوجتُ( وبتُ الدقياس الثاني )الاضطرابات السلوكية لدى الأطفال
  :(2لزوجتُ(، وذلك كما في الجدول )لاختغلبف مستغويات متغيتَ )الفارق العمري بتُ ا
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 (2الجدول )

 
مستغوى الدلالة اً عند إحصائي فروق جوىرية دالةوجود ( 2يتغضح من الجدول )

(α=0.05بتُ العلبقات الارتباطية ) كل من الدقياس الأول )الصراع بتُ الزوجتُ(الخاصة ب 
 وذلك لصالح: الفارق العمري بتُ الزوجتُ،( يعزى لاختغلبف متغيتَ العدواني)السلوك  ولرال

 7رق العمري )سنة فأكثر(مقارنة بالزوجتُ ذوي الفا 15الزوجتُ ذوي الفارق العمري )
 سنوات فأقل(

 7سنة( مقارنة بالزوجتُ ذوي الفارق العمري ) 14-8الزوجتُ ذوي الفارق العمري )
 سنوات فأقل(.
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 (α=0.05)ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستغوى الدلالة  :الثالثالسؤال 
السلوكية لدى  )الصراع بتُ الزوجتُ( ومقياس )الاضطرابات يبتُ العلبقات الارتباطية لدقياس

  لدتغيتَ عمر الزواج ؟ ( تعزىالأطفال
العلبقات الارتباطية الخطية بتُ كل من: الدقياس عن ىذا السؤال؛ تم حساب  للئجابة

الأول )الصراع بتُ الزوجتُ( وبتُ الدقياس الثاني )الاضطرابات السلوكية لدى الأطفال( تبعاً 
  :(3ا في الجدول )لاختغلبف مستغويات متغيتَ )عمر الزواج(، وذلك كم
 (3الجدول )
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ود فروق جوىرية دالة إحصائياً عند مستغوى دلالة ( عدم وج3يتغبتُ من الجدول )
(α=0.05 بتُ العلبقات الارتباطية الخاصة بكل من الدقياس )الصراع بتُ الزوجتُ( من  الأول(

جهة أخرى تعزى  ( ولرالاتو منالأطفالالسلوكية لدى جهة وبتُ الدقياس الثاني )الاضطرابات 
 لاختغلبف مستغويات متغيتَ )عمر الزواج(.

بتُ  (α=0.05)ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستغوى الدلالة  :الرابعالسؤال 
)الصراع بتُ الزوجتُ( ومقياس )الاضطرابات السلوكية لدى  يالعلبقات الارتباطية لدقياس

  لدتغيتَ مكان الإقامة ؟ ( تعزىالأطفال
العلبقات الارتباطية الخطية بتُ كل من: الدقياس ىذا السؤال؛ تم حساب  عن للئجابة

الأول )الصراع بتُ الزوجتُ( وبتُ الدقياس الثاني )الاضطرابات السلوكية لدى الأطفال( تبعاً 
 :(4(، وذلك كما في الجدول )الإقامةمكان لاختغلبف مستغويات متغيتَ )

 
 (4الجدول )

 
 إحصائيا عند مستغوى الدلالةق جوىري دال ( وجود فر 4يتغضح من الجدول )

(α=0.05 )ُ( بتُ العلبقتغتُ الارتباطيتغتُ الخاصتغتُ بكل من الدقياس الأول )الصراع بتُ الزوجت
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)السلوك العدواني؛ وذلك من خلبل وبتُ الدقياس الثاني )الاضطرابات السلوكية لدى الأطفال( 
 مقارنة مع من يقطن في بيوت مستغقلة. سلوك النشاط الزائد( لصالح من يقطن مع أىل الزوج

 . مناقشة النتائج6
ازدادت العلبقة  ،الأسرةفي  الأطفالانو كلما ازداد عدد  إلى الأولالسؤال أشارت نتغائج 

ل من الدقياس الأول )الصراع بتُ الزوجتُ( من جهة والدقياس الثاني )الاضطرابات الارتباطية بتُ ك
يكشف عن  أنلسلوك الانسحابي( من جهة أخرى، وىذا لرتٔا ( ولرال )االأطفالالسلوكية لدى 

في شدة وخطورة  الأسرةفي  الأطفاليكشف عن الدور الفاعل الذي يلعبو عدد  فإلظاشيء 
ولرال السلوك الانسحابي بوحو خاص الناجمة عن  بوجو عام الأطفالالاضطرابات السلوكية لدى 

 ( بتُ الزوجتُ.الدواقف الصراعية ذات الطابع النشط )الصميمي
اىتغمام  إلىفي العلبقة الزوجية  الأطفالويعزو الباحث التغأثتَ السلبي الذي يلعبو عدد 

تْيث تنسى واجباتها لضو وجها، لشا يؤثر ىذا على التغفاعل بتُ الزوجتُ  بالأطفالالزوجة الزائد 
ال وعلى والسعادة الزوجية، ومن ثم خلق أجواء توتر ومشاحنات تلقي بضلبلذا على الأطف

الحنطي دراسة ( و 2008الداىري )اسة د جاءت ىذه النتغائج متغوافقة مع در ، وقالنفسيةصحتغهم 
 .الأطفالعدد ق الزواجي و . التي أكدتا على العلبقة السلبية بتُ التغواف(1999)

وجود فروق  إلىالنتغائج  أشارتفقد  فيما يتغعلق تٔتغيتَ الفارق العمري بتُ الزوجتُ أما
)الصراع بتُ  الأولبتُ العلبقات الارتباطية الخاصة بكل من الدقياس  حصائياإجوىرية دالة 

وىو ما يتغفق  الزوجتُ( ولرال )السلوك العدواني( تعزى لاختغلبف مستغويات متغيتَ الفارق العمري،
وىو  .(2005) جينكيز وسمبسن ودان وراسباش وأوكونر ودراسة  (2001ىاشم )مع دراسة 

 الأطفالن الفارق العمري بتُ الزوجتُ لو علبقة بظهور العدوان لدى لرتٔا يدلل على اأيضاً 
وخاصة عندما يعيش ىذا الطفل في وسط أسري لؽثل الفارق العمري بتُ الأبوين عالي، حيث انو 

عدم اتفاق  إلىالفارق العمري الدرتفع لكلب الزوجتُ يؤدي في كثتَ من الحالات  إلىيعزى ذلك 
نشوب صراعات  إلىايا والأمور داخل البيت أو خارجو وىو ما يؤدي وتوافق لضو كثتَ من القض

استغخدام  إلى الأمراللفظية بل يتغطور  وبالأساليبوخلبفات مستغمرة وقد لا  تٖل بالدناقشات 
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 -وبالعادة يكون من الزوج تٕاه الزوجة -الشتغم والاعتغداء الجسدي  من احد الزوجتُ للآخر 
الدواقف التي لا بد وأن تظهر بعد قليل من الزمن على ىذه  تْيث يسهل على الطفل تقمص

لسيد شكل اعتغداء على اآخرين، ولا سيما تكرار نفس الأسلوب مع زوجتغو عندما لغد نفسو ا
 الدطلق في لشلكة صيتَة جداً.

عدم وجود فروق جوىرية دالة  إلى جالنتغائ أشارتفيما يتغعلق تٔتغيتَ عمر الزواج فقد  أما
)الصراع بتُ الزوجتُ( من جهة  الأولقات الارتباطية الخاصة بكل من الدقياس بتُ العلب إحصائيا

ختغلبف تعزى لا أخرى( ولرالاتو من جهة الأطفالومقياس )الاضطرابات السلوكية لدى 
 مستغويات متغيتَ عمر الزواج

وجود فروق جوىرية بتُ  إلىفقد أشارت النتغائج  الإقامةأما فيما يتغعلق تٔتغيتَ مكان 
ات الارتباطية الخاصة بتُ كل من الدقياس الأول )الصراع بتُ الزوجتُ( من جهة والدقياس العلبق

( ولرالي )السلوك العدواني؛ سلوك النشاط الزائد( الأطفالالثاني )الاضطرابات السلوكية لدى 
، وأن ىذه الفروق لصالح من يقطن مع أىل الزوج الإقامةتعزى لاختغلبف مستغويات متغيتَ مكان 

جينكيز وسمبسن ودان وراسباش ة مع من يقطن في بيوت مستغقلة، وىو ما يتغفق مع دراسة قارنم
وىو لرتٔا يدلل على أن مكان الإقامة لو علبقة  .(2000ودراسة الصمادي ) (2005) وأوكونر 

الزوج وما  أىلأن السكن مع  إلىبظهور العدوان والنشاط الزائد لدى الأطفال، وقد يعزى ذلك 
الكبتَة )الدمتغدة( من أجداد وأب وأم وأخوة متغزوجتُ وغتَ  الأسرة أعضاءن وجود يرافق ذلك م

في حياة بعضهم البعض وىو ما ينعكس على  تدخلهم إلى أحيانامتغزوجتُ، وىو ما قد يؤدي 
 .الأطفاللبلذا على لتغالي ظهور مشاكل وصراعات تلقي بضالعلبقة بتُ الزوجتُ وبا

 التوصيات. 7
 تٔا يلي: الباحثليو الدراسة من نتغائج يوصي في ضوء ما توصلت إ

 وعربية أخرى. أردنيةفي بيئات  الاستغقرار الأسريأ. إجراء الدزيد من الدراسات التي تتغناول 
ب. القيام بدراسات مشابهة تأخذ بعتُ الاعتغبار الخروج تٔقياس مقنن ومنقح للصراع بتُ 

 الزوجتُ.
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على الزواج، ومساعدة الدتغزوجتُ على حل للمقدمتُ  إرشاديةج. تنظيم دورات وندوات 
 خلبفاتهم الزوجية.

 المراجع
. رسالة العلبقة بتُ الرضا عن الزواج والعنف ضد الزوجة في قصبة الكرك(. 2004أبو حجلة، لعسة. )

 .الأردنماجستغتَ غتَ منشورة. جامعة مؤتو. الكرك. 
 الدعتغز للنشر والتغوزيع. عمان: العنف ضد الدرأة.(. 2005بنات، سهيلة لزمود. )
إسكندرية: دار  العربية. الأسرة(. علم الاجتغماع العائلي دراسة التغيتَات في 2003بيومي، لزمد أحمد. )

 الدعرفة الجامعية.
 . بتَوت: دار النهضة العربية للطباعة والنشر.الأسرة ومشكلبتها(. 1981حسن، لزمود. )
زواجي لدى الأسر السعودية خلبل السنوات الخمس الأولى مشكلبت التغوافق ال(. 1999الحنطي، نوال. )

. رسالة ماجستغتَ غتَ منشورة، كلية التًبية، جامعة الدلك سعود، الرياض، للزواج في ضوء بعض الدتغيتَات
 السعودية.

 . القاىرة: دار الدعارف.الأسرةالنظرية الاجتغماعية ودراسة (. 1993الخشاب، سامية. )
 . طنطا: دار الدصطفى للطباعة والنشر.علم الاجتغماع إلىمدخل . (2002الخواجة، لزمد. )
 عمان: دار الصفا للنشر والتغوزيع. .أساسيات الإرشاد الزواجي والأسري(. 2008الداىري، صالح. )

 القاىرة: عالم الكتغب للنشر. (. الصحة النفسية والعلبج النفسي.1995زىران، حامد عبد السلبم. )
في تٗفيض بعض أعراض الاضطرابات السلوكية لدى  الأسريفعالية العلبج (. 2000السماحي، زينب. )

 رسالة ماجستغتَ غتَ منشورة. جامعة الزقازيق، مصر. أطفال الروضة.
(، 1ط) الوقاية والعلبج(-الزوجية )الأساليب والعواقب الاختغلبلات(. 2008. )إسماعيلالسيد، صفاء 

 ع.القاىرة: ايتًاك للطباعة والنشر والتغوزي
(. بعض الدتغيتَات النفسية والاجتغماعية الدرتبطة 2004؛ والصبوة، لزمد لصيب. )إسماعيلالسيد، صفاء 

 .231-225(، 2-1)3، لرلة دراسات عربية في علم النفس ،بالإختغلبلات الزوجية
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لرلة ة. (. الدشكلبت النفسية التي يعززىا نظام الأسرة العربي1995الصمادي، أحمد وال حستُ، عبد القادر. )
 .32-3(. 2)26الإرشاد النفسي، 
لرلة . الأردن(. الخصائص الدلؽيرافية لحالات الشقاق والنزاع بتُ الزوجتُ في 2000الصمادي، عدنان. )

 .72-43(، 1)5جرش للبحوث والدراسات، 
، "الوالانفعالية لدى الأطف السلوكيةلشقاق الأسري وعلبقتغو بالاضطرابات ا"(. 1997الطهراوي، عطيات. )

 رسالة ماجستغتَ، جامعة الأقصى للعلوم التًبوية، غزة، فلسطتُ.
رة للؤسرة  في ظل التغحديات الثقافية الدعاص(. معوقات التغوافق بتُ الزوجت2000ُالعامر، عثمان صالح. )

 (.17، الإمارات العربية الدتغحدة، )لرلة كلية التًبيةالدسلمة. 
. عمان: دار مراض النفسية وعلبجها )للؤطفال والأحداث(الأعراض والأ(. 1987عبد الرزاق، عماد. )

 الفكر للنشر والتغوزيع.
. العلبج –التغشخيص  -الاضطرابات النفسية في الطفولة والدراىقة الأسباب(. 2003عبد الدعطي، حسن. )

 القاىرة: مكتغبة القاىرة للكتغاب.
 مكتغبة عتُ شمس. . القاىرة:(. قضايا ومشكلبت الصحة النفسية1987علي، علي أحمد. )

. اربد: دار الأمل للنشر الإنسانيةالإحصاء للباحث في العلوم (. 2000عودة، أحمد؛ والخليلي، خليل. )
 والتغوزيع.

(. الاضطرابات السلوكية تشخيصها .. أسبابها.. علبجها. إسكندرية: الدكتغب العلمي 2001فايد، حستُ. )
 للكمبيوتر والنشر والتغوزيع.

أثر برنامج تدريبي سلوكي معرفي في معالجة الأعراض الأساسية لاضطراب ضعف (. 2006القرعان، جهاد. )
 .الأردنرسالة ماجستغتَ غتَ منشورة. الجامعة الأردنية. عمان.  الانتغباه الدصحوب بالنشاط الزائد.
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