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برنامج تدريبي قائم على مكونات الذكاء الأخلاقي في تنمية  فاعلية
لدى طلاب  الإلكترونيالاندماج الأكاديمي وخفض مستوى التنمر 

 المرحلة الثانوية
 د. محمد سيد محمد عبد اللطيف

 أستاذ علم النفس التعليمي المشارك 

 قسمي العلوم التربوية وعلم النفس التعليمي 

 جامعتي الأزهر و الأمير سطام بن عبد العزيزكليتي التربية 

 ستلل:  الم 
 تدديبي  ادا ع علدى ماتنداذ الدالأالا ا   اد        برنامج البحث إلى التعرف على فاعلية هدف

طد   اررللدة النانتبيدة      لددا  الإلاتروند  في تنمية الاندماج ا لأاديم  و فد  متدتتا التنمدر    
الآتيدة   )النندامج    ا دواذ علديمع  البالدث  طبد    ( طالبدا  32الدياسة التجربيبية من ) عينةتاتنت 

ا   اد   مقيداا الانددماج ا لأداديم   مقيداا التنمدر        الدالأالا  القا ع علدى ماتنداذ   التديبي 
وعن طربيد  معاةدة البيانداذ إليدا يا  باسدتاداب ا تبداي       . ولألما من إعداد البالث (الإلاترون 

الدياسدددة إلى  و دددتد فدددروص دالدددة إليدددا يا  بدددع متتسددد   دي ددداذ  متعدددة    نتدددا ج  تتصدددلت "ذ"
( وماتناتده  الإلاتروند    والتنمر وماتناتهالدياسة التجربيبية عل  مقياس  )الاندماج ا لأاديم  

عدددب و ددتد فددروص دالددة إليددا يا  بددع    وفي القياسددع القبلدد  والبعدددا في اقددا  القيدداا البعدددا.    
  وماتناتددهمتعددة الدياسددة التجربيبيددة علدد  مقياسدد  )الاندددماج ا لأدداديم    متتسدد   دي دداذ  

لبالدث  وادد اددب ا   ( في القياسع البعدا والتتبع  )بعد مدروي هدمر(.  وماتناته الإلاترون والتنمر 
والننددامج التددديبي   الإلاتروندد رددتاتاذ الدياسددة  الاندددماج الالأدداديم  والتنمددر  منااشددة وافيددة 

في الدياسة الحالية. لأما ادب البالث بع  التتصياذ والبحدت    القا ع عل  الالأالا الا  ا  
 .ارقترلة

التنمددر  –الاندددماج ا لأدداديم    –الددالأالا ا   ادد    –الالمدداذ ارفتاليددة   برنددامج تددديبي    
 . الإلاترون 

The Effectiveness of a Training Program based on the Components of 
Moral Intelligence in Developing Academic Engagement and 

Decreasing the Level of Cyberbullying Among High School Students 
Dr. Mohamed Sayed Mohamed Abdullatif 
Abstract:  

This study aimed to identify the effectiveness of a training program based 
on the components of moral intelligence in developing academic engagement 
and reducing the level of cyberbullying among high school students. The 
experimental study group consisted of (32) students. The researcher applied 
the following tools: (the training program based on the components of moral 
intelligence, academic engagement scale, cyberbullying scale). The researcher 
used the quasi experimental method. The researcher used the "T" test to 
statistically treat the data and verify the hypotheses. the researcher concluded 
several results, including: There were significant differences between the 
average degrees of the experimental study group on two scales (academic 
engagement and its dimensions, and cyberbullying and its dimensions) in the 
pre and post measurements toward post-measurement.  There were no 
significance differences between average degrees of the experimental study 
group on  two scales (academic engagement and its dimensions, and 
cyberbullying and its dimensions) in the post and follow up measurements 



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس 

 

 

 

 

 

 

96 

(after a month). The researcher provided a thorough discussion of the study 
variables, academic integration, cyberbullying and the training program 
based on moral intelligence in the current study. The researcher also 
presented some recommendations and suggested research. 
Keywords: training program - moral intelligence - academic engagement - 
Cyberbullying 

  مقدمة 
تمنددا اررللددة النانتبيددة للقددة التصددا بددع التعلدديع ا سدداا والتعلدديع اةددامع     

تحظددى زنةلددة لأددبتو في نفددتا الت ميددا وووليددالا ا مددتي والبددالنع  لأمددا   التددى و
ونما تا ى مرللة لر ة من عمر ال الد،  وهدى مرللدة ارراهقدة  وادد لظدت هدا         
اررللددة باهتمدداب العدبيددد مددن البددالنعل ليددث بيتاللددما العدبيددد مددن ارشددا ذ الدد      

لنفتد   والتعدبت عدن هاتده      قعا ارراه  غت اادي على الشدعتي بالرالدة  والتايد  ا   
لدداا فمددت  ا ددة إلى بنددالا نفتدد   وإهددباق لا اتدده  وتحقيدد  هاتدده  وهددعتي  بتقدددبير       
الآ ربين له  لأما ون ها  اررللة ا لأنر استعدادًا  لليراعاذ وارمايساذ العنيفدةل  
نظدددرا  لادددتن اددداهرو العنددد  اددداهرو مرلأبدددة وهددددبيدو التعقيدددد تتادددا مدددن مرللدددة   

ة لتااثرهدددا وانتشدددايها  ا مدددر الددداا ددددتع سدددرعة التدددد ا      ارراهقدددة وي دددا   يدددب  
 من ارراهقع. هؤلالاالع    والتربتا رنا 

ون مدن ارشدا ذ الد  بيتعدر  لمدا ارراهقدتن  د           Marks (2000, 155) ووهداي 
اررللة النانتبية مشالة عدب اندما مع ا لأاديم ل بتب، و تد نتبة متةابيدو مدن  

لشدددعتي بدددالاغترا   و اصدددة عندددد انتقدددالمع مدددن ارديسدددة    ال ددد   الدددابين بينتدددابمع ا 
( ون اليددراعاذ 394  2015ارتتسدد ة إلى ارديسددة النانتبيددة بعددد هلددن  وبيددرا لتددن )  

اراتلفة ال  بيتعر  لما ارراهقدتن  يتصدا  مدن بيلتحد  مدنمع بدالتعليع الندانتا         
ميدة  وما تفر ه من صراعاذ  دبيدول نتيجة طبيعة و يا ص تلن اررللة التعلي

 بيؤثر بيتيو مباهرو في دي ة الاندماج ا لأاديم  لمؤلالا ارراهقع.

 اصددة في منتيدد  سددنتاذ   -وبُيعددد اندددماج ال دد   في ارديسددة متدد لة مممددة    
ون  Kuh (2009, 6وو د  ) ليدث  ليث إن ها  اررللة تتتع بالتحدال   -التعليع 

 ,Wangووهداي   قدة  إندماج ال ال، ا لأاديم  بيقا بيتيو ملحتاة فدى فدترو ارراه  

et al. (2011, 466)  مدددن ال ددد   اردددراهقع بيفتقددددون إلى 50% إلى 30ون مدددن %
وبيتددتند مفمددتب الاندددماج ا لأدداديم  علددى مبدداد  ارديسددة       .الاندددماج ا لأدداديم  

البنا ية ال  ترا ون التعلع بيتد ثر زشدايلأة وانددماج اردتعلع في ا نشد ة التربتبيدة       
ة التعلعل ليث بيؤثر اندماج ال الد، في عمليدة تعلمده إلى    المادفة وثنالا لدو  عملي

إلى ون  Kuh (2009, 684ووهدايذ )   ( Coates, 2007, 26لدو  تعلع عال  اةتدو )
الاندددماج بيتدداعد في تنميددة نددتاتج الددتعلع اراتلفددة لدددا ارددتعلمع  لأمددا وندده يماددن   

دو تختلد  عدن   ارتعلمع من ت بيد  مدا تعلمدت  في سدياااذ ةتلفدة  ومتااد   دبيد       
ون ال د   ا لأندر انددما ا  في     Wang, et al. (2011, 466)متااد  الدتعلع. وبيدرا    

ارديسدددة بيدددؤدون ودالًا ولأاديميدددا  وفندددا  لأمدددا ون ال ددد   الدددابين دندددرون ارديسدددة  
بانتظاب بيرلأةون على التعلع  وبيلتةمتن بقتاعد ارديسة  ودظتن عمتمدا  بددي اذ   

( ون الانددماج بيعدد   263  2014لا تباياذ. وبيدرا الفيدا )  وعلى  وبيؤدون ودالا وفنا في ا
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ولدددد الآليددداذ الدياسدددية الددد  تندددمن لل الددد، الدددتع  بالدددااذ والدددتع  بدددالآ ربين       
وتحفيددة الددااذ والتفددتص ا لأدداديم  لأمددا ستاتددبه ممدداياذ التتاصددا الا تمدداع      

( وندده مددتات ممددع   95  2015اةيددد واددرالاو ارتاادد  الا تماعيددة. لأمددا تددرا للدديع )    
لاابيددة رددا بيددرتبن بدده مددن نتددا ج إوابيددة عدبيدددو و اصددة في تحقيدد  ودالا ولأدداديم       ل

 .مرتفع لدا ارتعلمع

من هلن نجد ون عدب اندماج ال    في ارديسدة بيدؤدا إلى    وعلى اةان، الآ ر
نتدددا ج و يمدددة علدددى ال ددد   والددد  تتندددمن نقيدددا  في التحيددديا  وارشدددايلأة في       

 ,Wang & Eccles, 2013تتدر  مدن ارديسدة )   التدلتلأياذ ارنحرفدة  ومدن ثدع ال    

12.) 

وو دد  مرسدد   ليددث ومددن وبددرك مشددا ذ اررللددة النانتبيددة وبينددا  مشددالة التنمددر     
مرللدددة لر دددةل ليدددث بيتيددد  ارراهددد  بعنددد  تعدددد ( ون مرللدددة النانتبيدددة 13  2002)

انفعالاته واندفاعه وسمتلة استنايته ولتاسيته ارفرطة  لأما تعدد مرللدة وكمداذل    
تظمددددر فيمددددا الاددددنت مددددن ارشددددا ذ التددددلتلأية الدددد  يماددددن ون تتحددددت  إلى  ليددددث 

ا  راباذ نفتية وعقلية  ومن وبدرك ارشدا ذ الد  تميدة هدا  اررللدة نجدد مشدالة         
 اةنتح والإدمان وعلى يوسما مشالة التنمر وارشاغبة.

وبيظمددر مددن  لوهندداع عدددو وسددالي، للتنمددر  ا لأنددر هدديتعا  منمددا التنمددر البدددن   
والتنمددر اللفظدد ل مددن  دد   الإغااددة وإطدد ص ارتددمياذ       .  النددر  والرلأددا  دد 

الاربيمدددة والترهيددد،  وو اسدددتاداب الإهددداياذ التدددا رو والاسدددتفةاك وإطددد ص النادددت        
ونشدر      الإايدالا ل مندا لأما ون هناع من وسالي، التنمر غدت ارباهدرو   .الاستمةا ية

والتددد ا في   والتمدبيددد وو ار ددايدووالابتددةاك   والرسددتب والاتابدداذ ارتددي ة  الشددا عاذ
الشددددد تن اأاصدددددة وو الندددددحن بيدددددتذ مدددددناف   وتنمدددددر الع اددددداذ وو التنمدددددر   

 ,Tharp-Taylor)عة  هاص وو استبعاد  مدن دا درو ا صدداالا.)   منا   لالا تماع 

et al.,2009)   (.2016)علتان 

ومددؤ رًا  ومددع الت ددتي التانتلددت   والانتشدداي التددربيع لاسددتاداب الانترنددت مددن      
 د   الشدباة العنابتتيدة ومتاادع التتاصدا الا تمداع  والمدات  اةدتا  والرسدا ا          

(  والدداا بيمدددف Cyberbullying) الإلاتروندد ة امددر مددا بيتددمى بددالتنمر  الإلاترونيدد
ربيقددة متاددريو ومتعمدددول فقددد   للإبيدداالا مددن  دد   هددبااذ تانتلت يددا ارعلتمدداذ ب     

دددد  عددن طربيدد  إيسددا  الشددا عاذ عددن هدداص مددا في الإنترنددت بقيددد لأراهيددة          
النددداا لددده  وو يزدددا بييدددا لدي دددة انتقدددالا  دددحابيا ونشدددر مدددتاد لتشدددتبيه  عدددتمع          
وإهانتمع  والتحرش  وار ايدو  والإكعاج  وإيسدا  الشدتا ع الاسدتفةاكبية والافدترالااذ     

    الرسا ا النيية  واليتي والرستماذ  ومقاطع العراية  يمان عما هلن من 
  وغدرف ااادثدة  وااادثدة الفتيبيدة     الإلاترون الفيدبيت  وارااراذ الماتفية  والنبيد 

(  Kowalski & Limber 2007ة ومتااع التتاصا الا تماع  . )الإلاترونيوارتااع 
(Georgs, 2013 )(Chang, et al,.2013) Messias, et al., 2014)) . وتشددت

الدياسددداذ إلى ون للتنمدددر و دددرايا  تلحددد  بندددحية التنمدددر وارتنمدددر نفتددده والبي دددة        
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اليفيه  ومن آثايها على ارتعلمع  تدن  متتتا النقة بدالنف،   دع  الترلأيدة     
المرو  مدن ارديسدة  القلد   الإلبداا  وا فاداي الانتحايبيدة  والادتو  والحتدد  سدتلا          

 ,.Messias, et al) (Chang, et al,.2013)(  2016ان  التايد  ا لأداديم . )علدت   

2014)  (Ana-M, et al., 2018)   مدددن التنمدددر التقليددددا والتنمدددر       وون لأددد
بيتددببان تعدداط  ارادددياذ والتددلتع العدددوان   والتددلتع    اددد بيتددممان و  الإلاتروندد 

 & litwiller) (Adamski & Rayan, 2008) ,(Smith, 2004)الانتحددايا. 

Brausch,2013) والنفتددددد  والا تمددددداع  ا مندددددى  البندددددالا لأمدددددا بيدددددؤثر التنمدددددرفي
 (.2015للمجتمع ارديس  )بمنتاوا ولتن  

وعلددى صددعيد آ ددر نجددد ون ال دد   ارددراهقع يمنلددتن ولأنددر الشددرا   العمربيددة       
اسدددتاداما  للإنترندددت بتدددب، ايتفددداق الددددوافع ارؤدبيدددة لاسدددتادامه  وتنقتدددع هدددا         

  منا  إ رالا ااادثاذ  والبحت  العلمية  ودوافع سلبية  الدوافع إلى دوافع إوابية
  2009منددا  المددرو  مددن التااددع  وإثبدداذ الددااذ  وإهددباق الرغبدداذ اةنتددية )تفالددة    

646.) 

و  ايددة تعددن عددن ايددتي في     ةهدد  مشددال  الإلاتروندد التنمددر وبيددرا البالددث ون  
لأداديم  لده وبيندا     لأما ون عةوف بع  ال    عن الاندماج ا اةان، ا   ا   

اددا  ددع  متددتتا الاندددماج ا لأدداديم   وتفشددى   وبعدداد و  ايددة تفتددر   ووندده فددى
بع ارراهقع  بي ت  دوي ا   ص وتنميدة الدالأالا    الإلاترون ااهر التنمر ارديس  و

فقددد وهدداي   ليمنددا ولددد اريددادبين ارممددة في علددع الددنف، الإودداب       والددااا   ادد  
(Griffiths, et al. (2009, 200         ونه تت دد العدبيدد مدن التدماذ الإوابيدة الد  تدؤثر

في الاندددماج ا لأدداديم  مددن بينمددا اددتا األدد  والفنددا ا. وبيددرا الليندد  وآ ددرون       
( ونه في اا تددن  القديع ا   ايدة الداا نشدمدها في ا تمدع  وانتشداي        357  2015)

عامدة وفي ارددايا      ا   وتفش  العدوان باا وهااله في ا تمدع ا ات الالتلتع 
  اصة  تظمر الحا ة اراسة للمجتمع إلى الالأالا ا   ا .

ونده في التادت الداا ترلأدة      Park & Peterson (2009, 2)  فقدد يوا لأدا مدن   
معظددع ارؤستدداذ التربتبيدددة في برا مددا علددى الأتدددا  ال دد   ارمدداياذ والقددددياذ       

تاذ وارمدداياذ الاهنيددة الدد   ارتعلقددة بددالقرالاو والاتابددة والددتفات وغتهددا مددن ارددتا   
تتاعدهع على النجاح ا لأاديم   بيقا اهتمداممع بتنميدة القدتا األقيدة لددبيمع       
فبدونما لن تاتن لدبيمع الرغبة في التعلع  ومن ثع و، ون تمتع ارؤستاذ التربتبية 
بتنمية تلدن الفندا ا وا  د ص لددا ال د  ل ليدث تنامدت الحا دة إلى ا  د ص          

 تاكا مع التعليع ا لأاديم .اةيدو بالت

ومع امتي علع النف، الاواب  وصبحت ا   ص والفنا ا محدا اهتمداب علدع    
رتبن تدد تددىالدنف،  ووصددبحت ا  د ص تمنددا ولددد وعمددو علددع الددنف، الإوداب  وال    

بالمنددالا والتددعادو  وتمنددا ا  دد ص ولددد الاقاهدداذ البحنيددة ا لأنددر وهميددة والدد      
(  وبيدرا  Griffiths, et al,.2009, 207الدنف، الإوداب  )   انبنقت لتدى الآن مدن علدع   

Dewey (1922,199) ا  دد ص مددن ارت ددتعاذ الدد  ودد، ون بيمددتع بمددا علمددالا    ون
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النف، ببحنما ودياستما اعتمادا  على استاداب ا سالي، التجربيبية  مع الاستفادو 
 (Peterson& Seligman, 2004, 56من منااشاذ الف سفة لت  هاا ارت تق. فى 

بيعددد الددالأالا ا   ادد  مممددا   دددا   بنددالا القددرن الحددال  ولأنددر مددن ها ابددا       و
لددد  وا متمدددا تلدددن اف بنددالا اليدددتب بيتا مدددتن  تمدددا  ا تماعيدددة ولأندددر بادددنت مدددن  

ا  يا  التابقة  ومن ثع ف بد من ون دينتا من هدا  الدتاتاذ بدالأالا و  اد      
. وتتدابع ارديسدة مدا    (Borba, 2001, 25)عدن طربيد  آبدا مع     بياتتدبت  ادتا يمادن ون   

تقدمدده ا سددرو في  ددا  تنميددة الددالأالا ا   ادد  عنددد ارددتعلمع  إه ون منااشددة         
ارعن ذ ا   اية ارشدتقة مدن ارتااد  اليدفية تت لد،  مددا  مدن ارعلدع  وهلدن          
بانتباهه إلى معاةة تلن ارعن ذ ب درص ووسدا ا تنمد  الدالأالا ا   اد  لددا       

 (Elliott, et al., 2000 )ارتعلمع

ولأنر من تحددثت عدن الدالأالا ا   اد   عنددما لالظدت        Borba بتيبا وتعتن
  وانتشاي ا لفاا البابي ة  والفتاد نتدن  متتتا ارتعلمع فى التعاما مع الآ ربي

في الشتايق  وامتي ارتاادع الإباليدة في هدباة ارعلتمداذ  فندادذ بندرويو الر دتق إلى        
التعدداط   )فا ددلة مددن  دد   نظربيتمددا الدد  تناولددت سددبعة ادددياذ هدد     ا  دد ص ال

( النددمت  الالددتراب  التتددام   الع دد   العدالددة و ددبن الددنف، وو الراابددة الااتيددة  
(Borba,2001; Borba,2003). 

باسدددتقرالا الدياسددداذ التدددابقة فدددى هددداا ا دددا ل يب دددت بعددد  الدياسددداذ بدددع      و
إبدددراهيع     فدددتاالإلاترونددد   وو التنمدددر الدددالأالا ا   اددد  والإنددددماج ا لأددداديم 

وتتصدددلت نتدددا ج دياسدددة     الانددددماج ا لأددداديم    ب( ون ا  ددد ص تدددرتبن   110  2016)
(Shoshani & Slone (2013  بدع اددتا األدد    ايتباطيدة مت بددة إلى و ددتد ع اددة

إلى و ددتد  Weber et al. (2016  وتتصددلت دياسددة دياسددة ) ا لأدداديم والاندددماج 
 وهددايذ دياسددة و .ا لأدداديم طيددة مت بددة بددع اددتا األدد  والاندددماج    ع اددة ايتبا

Oconnor (2000)   وتتصددلت العدددوان    الحددد مددنون الددالأالا ا   ادد  بيتددمع فددى
التنمددر ون انعددداب ا  دد ص لدده دوي في لدددو   إلى  Menesini et al. (2013) دياسددة

 Zelidman (2014) (;Peplak; لأدا مدن   دياسدة   ووتتصلت بشاا لأبت الإلاترون 

إلى و ددتد ع اددة ايتباطيددة سددالبة    (2017)الحجدداج   و (2017) وحمددد وعبددد    2015)
وتتصددلت دياسددة همدداب  بددع الددالأالا ا   ادد  والتددلتع التنمددرا لدددا ارددراهقع      

( إلى و ددتد ع اددة ايتباطيددة سددالبة دالددة بددع الددالأالا ا   ادد      2018و دداد الددر  ) 
الأالا ا   ادد  بيتددمع في  فدد  التددلتع    والتنمددر وون التددديبي، علددى ماتندداذ الدد    

 التنمرا.

وبيددرا البالددث وندده مددع امددتي مشددالة  ددع  الاندددماج ا لأدداديم  لدددا بعدد          
ارددراهقع  ومددع مددا تتددببه ادداهرو التنمددر مددن مشددا ذ لأددبتو اددد يمتددد ت ثتهددا          
لتددنتاذ عدبيدددو علددى لأددا مددن  ارتنمددر والنددحية وااددي ع بمددع  ومددع تعدددد ونددتاق  

 ا   اددد بت دددتي التانتلت يدددا الحدبيندددة  تددد ت  وهميدددة الدددالأالا    التنمدددر وت تيهدددا
والتعرف على دوي  في تنميدة الانددماج ا لأداديم   و فد  التنمدر لددا اردراهقع         
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من هاا ارن ل  بيتع  البحث الحال  إل  متاصلة ما ااب به الآ رون مدن الاعتمداد   
 هاذ ال ابع التدلتلأ  ا   اية على مد ا الالأالا ا   ا  فى ع ج ارشا ذ 

لدا ارتعلمع  وهت مد ا لاستاما  متتو البحث العلم  في اسدتاداب مندا هدا     
ارتاتاذ ررللة ارراهقة  وال  لم تنا الاهتماب الاافي مع متاتاذ البحث الحال   
ورا لما  اررللة من وهميدة لأدنا في ليداو الفدرد ارتدتقبلية. وادد لالدث البالدث         

ال  تمدف إلى متا مة هدا   والاسماماذ التياتلت ية  الدياساذفى و نديون هناع 
ع  مددال لددالن يوا البالددث القيدداب بمدداا البحددث بددع طدد          لأيفيددة  الظدداهرو و

تانددر وبدوبيددة  ااافظددةهددا   إنليددث  لاررللددة النانتبيددة في محافظددة وادا الدواسددر 
ثددع ددداو  البحددث   فيمددا ارشددا ذ الدياسددية والتددلتلأية ارتعلقددة بددال   . ومددن      

الددالأالا ا   ادد  في   ماتندداذالحددال  معرفددة فاعليددة برنددامج تددديبي  اددا ع علددى       
لدا ط   اررللدة النانتبيدة    الإلاترون تنمية الاندماج ا لأاديم  و ف  التنمر 

 زحافظة وادا الدواسر.

   مشكلة البحث 
ع باليددة مددن  دد   عمددا البالددث مشددرفا  علددى التربيددة اريدانيددة  لل دد   ارعلمدد 

عدو م لظاذ   وللت لأدد   التربية  لالث البالث     كبياياته  للمدايا النانتبية
من ها  ار لظاذ ااب البالث إ رالا دياسة ابا اسدت  عية مدن  د   اسدتعرا      

سلتلأياذ ال     ومن     مقاب ذ ارعلمدع وإدايو   تقايبير ال    ارعلمع عن
ر وارقاب ذ متتافقدة مدع م لظداذ البالدث  وتتصدا      و الاذ نتا ج التقايبي ارديسة 

و اصدة بدابيدة اررللدة     –مشا ذ ها عة لددا ال د   اردراهقع     البالث ال  و تد
تتمنددا في  عددةوف ال دد   عددن الدياسددة  وعدددب متابعددة ارعلمددع وثنددالا          –النانتبيددة 

الشددددددرح  والتدددددد  ر في الحنددددددتي  و ددددددع  مشددددددايلأاتمع في ا نشدددددد ة ارنمجيددددددة      
منمجية  و ع  الترلأية مع ارعلع  وإهما  التا باذ ارديسية  وعددب الدتراب   وال 

التات  وعدب ااافظة على ارمتلااذ العامة بارديسدة  وهدااوا ارعلمدع مدن بعد       
بدع   الإلاتروند  ال     وهااوا ال د   مدن بعندمع  والتنمدر اللفظد  والبددن  و      

 ال   .  بع 

ت بيدد   إعددداد وادداب البالددث ب سددت  عية التددابقة  واسددتامالا  للدياسددة ابددا الا  
الاندماج  مظاهر( فقراذ لقياا 9متكعة لأالتال   )  ( فقرو21استبيان ماتن من )

 مظداهر للتعدرف علدى    و( فقر12  و)لدا ال    من و مة نظر ارعلمع ا لأاديم 
( زددددايا معلمدددا  35) لددددا ال ددد   مدددن و مدددة نظدددر ارعلدددع     الإلاترونددد التنمدددر 

ون   وامرذ النتدا ج  ارعلمع(  وبتحليا استجاباذ 1افظة وادا الدواسر)ملح  مح
%( من ارعلمع لا بيقرون بت تد مظاهر ل ندماج ا لأاديم  بع ط   اررللة 83)

بع ط    الإلاترون %( من ارعلمع بيقرون بت تد مظاهر التنمر 91النانتبية  وون )
ة لتنميدددة متدددتتا الانددددماج ا لأددداديم     لدددالن امدددرذ الحا ددد اررللدددة النانتبيدددة

 النانتبية.  لدا ط   اررللة  الإلاترون و ف  متتتا التنمر 

ومدددن  ددد   اطددد ق البالدددث علدددى ا طدددر النظربيدددة  ونتدددا ج الدياسددداذ التدددابقة    
رددتاتاذ الدياسددة الحاليددة  تددبع ون هندداع آثددايًا  سددلبية تترتدد، علددى عدددب الاندددماج       
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تتمندا في  التتدر  الدياسد   ارشدايلأة في التددلتلأياذ     ا لأداديم  لل د   والد     
ارنحرفدددة  تددددنى متدددتتا التحيددديا الدياسددد    دددع  متدددتتا التتافددد  النفتددد        
والا تمدداع   الفشددا ا لأدداديم   الشددعتي بارلددا   ددع  ةر دداذ الددتعلع  وتدددنى    

 ,Wang  )(Kuh, ,2009)متتتا مماياذ التتاصا الا تماع  اةيدد مدع الآ دربين    

et al., 2011)(  (Wang & Eccles, 2013( 2015  لليع.) 

و في  ا  التنمدر  تشدت النتد، العاريدة إلى ايتفداق نتدبة انتشداي سدلتع التنمدر          
% إلى 3بع ت ميا اردايال ليث ايتفعدت النتدبة  د   العشدر سدنتاذ ا  دتو مدن        

لتددى % مددن ال لبددة في اليددفتف مددن الرابددع   23%  ووامددرذ الإليددالااذ ون نتددبة  20
(  بدا ون  Bradshaw, et  al., 2007الندان  عشدر ادد تعر دتا للتنمدر  د   هدمر )       

% منددا إبيرلندددا  وفي اسددتراليا    30هندداع  تمعدداذ و ددرا وصددلت فيمددا النتددبة إلى       
وصلت النتدبة إلى دي دة لأدبتو  ددًا  ليدث وصدب  هنداع تلميدا مدن بدع لأدا سدتة             

(  وفي 334  2004ادا )اأدتل     ت ميا يمايا سدلتع ارشداغبة مدرو وسدبتعيا  علدى ا      
% مدن ال د   ادد    63و ربيت في نيتكلنددا اتند  ون لدتال      ;Kerrney (2006)دياسة 

 & Adamski تعر دتا لشدداا وو لآ ددر مددن اايسدداذ التنمددر  لأمددا وهددايذ دياسدة  

Rayan (2008)           الد  و ربيدت في ولابيدة إليندتا بالتلابيداذ ارتحددو إلى ون ولأندر مدن
تعر ددتا لحددالاذ التنمددر  وفددى ميددر تتصددلت نتددا ج دياسددة وبددت  % مددن ال دد   اددد 50

بددع ارددراهقع بالعينددة  الإلاتروندد ( إلى ون نتددبة انتشدداي سددلتع التنمددر 2017العدد  )
( ون 2003%(  وفددى ارملادة العربيددة التدعتدبية لأشددفت دياسدة الدوسددرا )   58.9بلادت ) 

ادددد التدددا النتدددبة  التنمدددر متمدددن   في الاعتددددالا علدددى الآ دددربين وو علدددى اتلاددداتمع 
%(  لأمددددا لأشددددفت دياسددددة   35.2ا علددددى لدددددا طدددد   من قددددة الربيددددا  بنتددددبة )     

( ون نتددددبة ال دددد   وال البدددداذ في اررللددددة ارتتسدددد ة زدبينددددة     2008القح ددددان  )
الربيددا  الددابين بيتعر ددتن للتنمددر مددرو وو مددرتع  دد   ا هددمر ارا ددية تيددا إلى         

لتنمدر التقليددا بدع اردراهقع في     ( ون نتدبة ا 2016%(  وتتصلت دياسة علتان )31.5)
 الإلاترونددد %(  وون نتدددبة لددددو  التنمدددر 39.1مدبيندددة ابمدددا بالتدددعتدبية وصدددلت إلى ) 

 الإلاتروندد إلى ون انتشدداي التنمددر ( 2018اراددانع وآ ددرون )وتتصددلت دياسددة  %( 27.6)
هداا بالإ دافة إلى النتدا ج     بع ارراهقع لأان بدي ة لأبتو  بيتيو ملحتادة بدع  

بددع ال دد   ارتنمددربين والنددحابيا والدد       الإلاتروندد ي ة ارترتبددة علددى التنمددر   التدد
تتمنا في  انخفا  متتتا ا دالا ا لأاديم   والنقدة بدالنف،  التعدر  للإصدابة     

  الإصدابة  دالاذ الحدةن والدتفات في الانتحداي      (Chang, et al,. 2013)بالإلبداا  
 .(Messias, et al., 2014)بع ارراهقع 

فددى  ددا  ا  دد ص  لالددث البالددث ترلأيددة معظددع  مددتد ارؤستدداذ التربتبيددة   و
على اةتان، ارعرفية  وإهما  اةتان، ا   اية والت دانية لددا اردتعلمع  ادا    

ترتدد، عليدده ا ددراف التعلدديع عددن متدداي        و  ادد  بددع ال دد     تدددن ترتدد، عليدده  
مدن    Park & Peterson(2009,2)ووهدافه التربتبيدة اليدحيحة  وهداا مدا وهداي إليده       

ون إهمدا  القددتا األقيدة لدددا ارددتعلمع بيفقددهع الرغبددة في الدتعلع  ووندده ودد، ون     
تمتع ارؤستاذ التربتبية بتنمية الفنا ا وا   ص لدا ال     نبا  إلى  ن، مع 

 ارماياذ ارعرفية وا لأاديمية.
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فاتندددا  علدددت حمابيدددة  إلى ون التددد ثتاذ اأاي يدددة ارددددمرو في ثقا  Borba وتشدددت
  لمدداا التددب، فددإن الددالأالا ا   ادد  بيعددد وفنددا ومددا لإنقدداه   صددعبة للاابيددةوبنا نددا 

 (Borba, 2001,4)و  اياذ وبنا نا 

وباستعرا  الترا  التياتلت   في هاا ا ا  تدبع ندديو الدياسداذ العربيدة في     
ولدددت وثدددر تنا –في لددددود مدددا اطلدددع عليددده البالدددث   –هددداا ا دددا   ولا تت دددد دياسدددة  

التددديبي، علددى الددالأالا ا   ادد  في تنميددة الاندددماج ا لأدداديم  و فدد  متددتتا   
 لدا ط   اررللة النانتبية. الإلاترون التنمر 

هداا البحدث الاشد  عدن فاعليدة برندامج تدديبي  ادا ع علدى وبعداد            بيتعىومن ثع 
الددددالأالا ا   اددددد  في تنميدددددة الانددددددماج ا لأدددداديم  و فددددد  متدددددتتا التنمدددددر   

 لدا ط   اررللة النانتبية. ون الإلاتر

التددال   مددا فاعليددة برنددامج    الددر ي، مشددالة البحددث في التددؤا     تحدبيدددويماددن 
تديبي  اا ع على وبعداد الدالأالا ا   اد  في تنميدة الانددماج ا لأداديم  و فد         

 لدا ط   اررللة النانتبية؟ الإلاترون متتتا التنمر 

 تفرق من هاا التتاؤ  التتاؤلاذ الآتية  بيو
 لددددا وماتناتددده الانددددماج ا لأددداديم  تنميدددة فيالتدددديبي   نندددامجال فعاليدددة مدددا 

 ؟ط   اررللة النانتبية 
 الانددماج   تنميدة متدتتا   الحفداا علدى   فيالتدديبي    النندامج  فعاليدة  تتتمر ها

 ؟ ط   اررللة النانتبية لدا الاا لد  وماتناتها لأاديم  
 طد     لددا  وماتناتده  الإلاترون التديبي  في  ف  التنمر  ننامجال فعالية ما

 ؟اررللة النانتبية 
 التنمددر  الحفدداا علددى  فدد  متددتتا  فيالتددديبي   الننددامج فعاليددة تتددتمر هددا

فددى فددترو مابعددد  طدد   اررللددة النانتبيددة لدددا الدداا لددد  وماتناتدده  الإلاتروندد 
 ؟ارتابعة 

  أهداف البحث 
  بيل  ما تعرف البحث الحال  إلى مدفبي
 وماتناتدده  الاندددماج ا لأدداديم     تنميددة متددتتا  فيالتددديبي    ننددامج ال ليددةعفا 

  ط   اررللة النانتبية . لدا وماتناته  الإلاترون و ف  متتتا التنمر 
 وماتناتده  الانددماج الالأداديم     تنميدة  فيالتدديبي    نندامج ال ليدة عفا استمرايبية 

 بعددد طدد   اررللددة النانتبيددة لدددا وماتناتدده الإلاتروندد و فدد  متددتتا التنمددر 
 التديبي  إلى ما بعد فترو ارتابعة. الننامج ت بي  من الانتمالا

  أهمية البحث 
 تنبع وهمية البحث من ا هميتع النظربية والت بيقية لأما بيل  

  أولًا  الأهمية النظرية 
 ليث بيلع، الإندماج ا لأاديم  دويا  ممما  فى  وهمية متاتاذ الدياسة الحاليةل

 لددا  اراتلفدة  الدتعلع  ندتاتج  تنميدة  في  تدو العملية التعليمية  لأما ونه بيتاعد



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس 

 

 

 

 

 

 

103 

 ومتااد   ةتلفدة   سدياااذ  في تعلمدت   مدا  ت بي  من ارتعلمع وبُيمان ارتعلمع 
 الإلاتروند  التعلع  لأما ون الحد من متتتا التنمر  متاا  عن تختل   دبيدو

 ارديس . للمجتمع والا تماع  والنفت  ا مني بيتمع فى البنالا
  دياسدددة هددداا اردددتات قربيبيدددا  لندددديو دياسدددة مدددتات الدددالأالا ا   اددد  قربيبيدددا ل

لددا   ا   ايدة بالدي ة الاافية وارناسبة له في البي اذ العربية لع ج ارشدا ذ  
 بالث.ارتعلمع فى اردايا وهلن في لدود ما وطلع عليه ال

    اد تفت  الدياسة ا ا  للمةبيد من الدياساذ التى تتناو  الإندماج ا لأداديم
مددع ف دداذ و ددرا تختلدد  عددن عينددة البحددث الحددال   وو مددن       الإلاتروندد والتنمددر 

    متاتاذ نفتدية و درا ادد تتدمع فدى تنميدة الإنددماج ا لأداديم   والحدد          
 .الإلاترون من متتتا التنمر 

 النانتبيدة  وهدى مرللدة    رللة ارعمربية ال  تتناولما الدياسة وه  وهمية اررللة ال
 .تانر فيما ارشا ذ التلتلأية وا   اية وا لأاديمية

       تعربيدد  ارتدد تلع وارمددتمع بالعمليددة التعليميددة ب هميددة الاندددماج ا لأدداديم
 .الإلاترون وبخ تيو التنمر 

  الدراسة فيما يلي ثانياً  الأهمية التطبيقية  يمكن أن تسهم نتائج 
    الإلاتروندد تقدددبيع مقددابيي، الددالأالا ا   ادد  والاندددماج ا لأدداديم  والتنمددر 

 .للترا  النفت  والتربتا وارمتمع بالعملية التعليمية
   الاستفادو من نتا ج هاا البحث في بنالا النامج وو ع اأ ن وتت يه اةمدتد

 .تلفةإلى ارتاي التليع رتا مة مشا ذ ارراهقع ارا
    لفدددت انتبدددا  ارتددد تلع في  دددا  الايهددداد النفتددد  وا لأددداديم  بندددرويو و دددع

لتنميددة الاندددماج ا لأدداديم  و فدد  التنمددر التقليدددا    و ددرا بددرامج تديبيبيددة  
 بيفة  اصة لدا ارراهقع. الإلاترون بيفة عامة والتنمر 

    ديبي، لأما تت ه الدياسة مت تل  التا ين وإعداد ارناهج الد  وهميدة إدياج تد
الددالأالا ا   اددد  في ارددددايا  ودمددج ماتناتددده في تدددديبي، ارقددرياذ  مدددن  ددد      
 تديبي، ارعلمع علدى هداا الددمج في ويش عمدال لتنميدة الدالأالا ا   اد  لددا        

 . ط بمع

  مصطلحات البحث 
 البرنامج: Program   

منظمدددة متتابعدددة اأ دددتاذ تتندددمن متااددد  ومدددنتاذ وونشددد ة وممامدددا      دددة
وتددديبيباذ معدددو في  ددتلا وهددداف محدددددو ومقيددتدو بيتعددر  لمددا وفددراد ا متعدددة         
التجربيبيددة مددن ال دد  ل متددتندو إلى ماتندداذ الددالأالا ا   ادد  وهدد   الع دد           

 ."والالتراب  والراابة الااتية  والتتام   والعد 

  الذكاء الأخلاقي  Moral Intelligence  
اديو الفرد على إتباق التلتع اليحي  براابة هاتية تدفعده للعمدا دون مقابدا    " 

وو ياي، من ولد  وهلن من     مشايلأته الآ ربين و دانيا   وتقدبيع العتن لمدع  
وبيقدداا  ".التتددام  معمددع   عنددد الحدداج   والتراممددع  ومعدداملتمع بإنيدداف  وإامدداي   

ديدا عليمدا ال الد، علدى مقيداا الدالأالا ا   اد  فددى         إ را يدا  بالدي دة التدى   
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التالية )الع    والالدتراب   والراابدة الااتيدة  والتتدام    والعدد ( وارعدد        اراتناذ
   توبيعرف البالث وبعاد الالأالا ا   ا  إ را يا  لأالآ في البحث الحال .

   الع Kindness  دون تتادع هدي ا      إبدالا الاهتماب بش ن يالة ومشاعر الآ دربين
بارقابدا وو دون  شدية مدن العقدا   والقدديو علدى التماثدا وارشدايلأة الت دانيددة         

 مع الآ ربين وو الشعتي بشعتيهع.
 الالتراب Respect .ابدالا اعتباي قا  هاص وو ه لا ما ومعاملته بالتراب   
  الراابددددة الااتيددددة Self-Control       اددددديو الفددددرد علددددى تحدبيددددد اليددددتا  واأ دددد

تدددن بالفعدددا ا   اددد   وامدددت ع القدددديو علدددى تنظددديع التدددلتع بت دددع    والتم
 النتابن الااتية ابا ارن  با فعا  ارنرو. 

  التتددام Tolerance       العفددت رددن وسددالا  والددترب لأرامددة لأددا هدداص ولقتادده  
 با  النظر عن الفروااذ و تقبا التنتق. 

  العد Fairness   ة القدراياذ والبعدد     التفات التليع ابا إصدداي ا لاداب ومراابد
 عن اااباو والا ياك  ومعاما الآ ربين بنةاهة وإنياف. 

  الاندماج الأكاديميAcademic Engagement    
مدا مشايلأة ال ال، سدلتلأيا  مدن  د   إتمداب ارمداب ا لأاديميدة       ونعنى به  "

وا نشدد ة التعليميددة اراتلفددة وفقددا  للنددتابن ار لتبددة   وو دددانيًا مددن  دد   اددتو  
ع ااتددده مدددع ارعلمدددع وا ادددران والبي دددة ارديسدددية  ومعرفيدددا  مدددن  ددد   تتايفددده          

الدتعلع  وبيقداا إ را يدا      لاستراتيجياذ معرفية وما ويالا معرفية  ومنابرته من و ا
 اراتنداذ بالدي ة التى ديا عليما ال ال، على مقياا الاندماج ا لأاديم  فى 

التاليددة )الاندددماج التددلتلأ   والاندددماج الت دددان   والاندددماج ارعددرفي( وارعددد في        
 وبيعرف البالث وبعاد الاندماج ا لأاديم  إ را يا  لأالتال   البحث الحال .

 كيالاندماج السلو  Behavioral Engagement  

متاابة ال الد، علدى لندتي ارديسدة  والتةامده بداللتا   والتعليمداذ ارديسدية           
وإتمامددده للممددداب الدياسدددية بإوابيدددة وترلأيدددة  ومشدددايلأته في ا نشددد ة اليدددفية      

 وال صفية وا تمعية.

 الاندماج الوجداني Emotional Engagement  

دان  بارديسدددة وارعلمدددع وا نشددد ة ارقدمدددة    هدددعتي ال الددد، بالايتبددداا الت ددد   
 وهعتيهع بالانتمالا وارتعة  والتشجيع دا ا بي ة التعلع.

 الاندماج المعرفي Cognitive Engagement    

تتايدد  ال الدد، لاسددتراتيجياذ معرفيددة ومددا ويالا معرفيددة تتدداعد  فددى إنجدداك          
الدددتعلع بخناتدددده  ممامددده الدياسدددية بإتقدددان  ومنابرتددده في تحدددددا اليدددعا   ويبدددن       

 وطمتلاته ارتتقبلية.

  الإلكترونيالتنمر Cyberbullying    
ة في إبيقددداق الندددري علدددى هددداص  الإلاترونيدددتتايددد  ارراهددد  لتسدددا ا الاتيدددا   

بيتت يع الدفاق عن نفته بيتيو متعمددو ومتادريو  بتشدتبيه  عتده وو إايدا ه وو      لا
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التدددى ديدددا عليمدددا   تمدبيدددد  وو انتمددداع  يتصدددياته. وبيقددداا إ را يدددا  بالدي دددة     
التاليدددة )تشدددتبيه التدددمعة   اراتنددداذفدددى  الإلاترونددد ال الددد، علدددى مقيددداا التنمدددر  

والتحددرش  الإايددالا  التدداربية والتمدبيددد  انتمدداع اأيتصددية( وارعددد في البحددث       
 .الحال 

 إ را يا  لأالتال   الإلاترون وبيعرف البالث وبعاد التنمر  

 تشددتبيه التددمعة والتحددرش Defame and harassment وتعنددى هجمدداذ الفددرد  
ة  د هاص آ ر بمدف تشتبيه  عتده  وصدرف   الإلاترونيعن وسا ا التتاصا 

الناا عن الترامه من     نشر وسراي  وو إهاعاذ عنه  وو ومتي تخدش الحيالا  
 واستاداب التلميحاذ اةنتية في التتاصا معه.

 الإايددالا Exclusion    غددت اررغددت  فدديمع     فددر  الددااذ وتممدديا وإبعدداد ا فددراد
 .عوالنيا منم عبمدف إلرا م

 التاربية والتمدبيد Threat and ridicule  التعبت ب لفاا بابي ة  والنقد الد هق  
بمدف النحن والاسدتمةالا  وتادبت عيدت  الآ دربين  واسدتاداب وسدالي، تمدبيدد        

 .ةتلفة للنيا من الآ ربين والتشمت بمع
   انتمدداع اأيتصددية Violation of privacy     هددت الاطدد ق علددى  يتصددياذ  

ال  بيةويهدا الندحية    رتااعا الآ ربين دون علممع وو إهن منمع  من     متابعة
علددى هددباة إنترنيددت  والت لددع علددى ملفاتدده الشايددية الدد  تت ددد  مدداك  منددا   

 اليتي الشايية وو ووياص العما.

  حدود البحث 
  بحدددث علدددى برندددامج تدددديبي  ادددا ع علدددى ماتنددداذ   لالحددددود ارت دددتعية  ااتيدددر ا

يددة  والتتددام     الددالأالا ا   ادد  التاليددة )الع دد   والالددتراب   والراابددة الاات   
لدا  الإلاترون والعد ( فى تنمية الاندماج ا لأاديم  و ف  متتتا التنمر 

 ط   اررللة النانتبية.
       الحدود البشربية  ااتير البحث على  متعدة مدن طد   اليد  ا و  الندانتا

 زدايا محافظة وادا الدواسر.الالأتي 
 (.2019/  2018لدياس  )الحدود الةمانية  الفيا الدياس  النان  من العاب ا 
 .الحدود اراانية  بع  اردايا النانتبية زحافظة وادا الدواسر 

  الإطار النظري للبحث 
 أولًا  الذكاء الأخلاقي Moral Intelligence  

 (Coles, 1997) علدد  بيددد 1997امددر مفمددتب الددالأالا ا   ادد  في بدابيددة عدداب 

بعندتان )الدالأالا ا   اد  لاطفدا (     عندما نشر وو  مقالة علميدة في هداا ا دا     
واأ د   والقدديو علد      اليدتا  القديو على التمييدة التا د  بدع      " وعرفه على ونه

. وت ددتي " صددنع اددراياذ مديوسددة  تعددتد بالفا دددو علدد  الفددرد والآ ددربين ااددي ع بدده 
مفمددتب الددالأالا الا  ادد  مددن  دد   العدبيددد مددن ارقددالاذ وا  ددا  العلميددة منددا    

(Borba,2001; Borba,2003) ( فعرفتده  Borba (2003, 4  ادديو الفدرد علدى      "ب نده
تحدبيدددد اليدددتا  مدددن اأ ددد   وامت لأددده اناعددداذ و  ايدددة تمانددده مدددن التيدددرف       

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%A8%D9%83%D8%A9_%D8%B9%D9%86%D9%83%D8%A8%D9%88%D8%AA%D9%8A%D8%A9_%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%A8%D9%83%D8%A9_%D8%B9%D9%86%D9%83%D8%A8%D9%88%D8%AA%D9%8A%D8%A9_%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9
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بال ربيقددة اليددحيحة علددى وسدداا امددت ع سددبعة فنددا ا و  ايددة تت دده سددلتلأه      
 التعدددداط   النددددمت   ددددبن الددددنف،  الالددددتراب  الع دددد   التتددددام   )هاتيددددا  هدددد   

  .(العدالة
وفقددا  قبددت  ارتددن الحتددلتع ال"  ب ندده  Gullickson ,(2004, 75بيعرفدده )لأمددا 

 بيعرفددهعلددى لددع  تقددتب علددى الع دد  والرحمددة والالددتراب ".  رعددابيت ا تمددع ولدداا 
" متعدة القددياذ    ب نده   ((Lennick & Kiel ,2005, 233 لأا من لينين ولأيا

 Nobahar & Nobahar ع عرفه لأا من. على لارت مة  ت فعا اأت"العقلية 

القددديو علددى التمييددة بدد  اليددتا  واأ دد  والتيددرف بشدداا    "  ب ندده  (2013,344)
اددديو الفددرد علددى التمييددة بددع      "ب ندده  ( 388  2014صددا) ) بينمددا عرفدده  ."و  ادد 

اليددتا  واأ دد   الحدد  والباطددا  وامددت ع اناعدداذ و  ايددة اتبيددة تحددددها اربدداد   
عاريددة والنقافددة الدد  بينتمدد  إليمددا الفددرد  والتيددرف بنددالا علددى هلددن        الإنتددانية ال

وتعرفده محمدتد    ."  يث بي ت  التلتع صحيحا  ومتافقدا  للقديع واربداد  ا   ايدة    
فعددا اليددتا  ب ربيقددة و  ايددة دون التعددر  لآثدداي      علددى( ب ندده "القددديو  74  2016)

وتعرفدده هدبيددة   .الآ ددربين" علددىالفددرد هاتدده وو بيقددع   علددى ددري بيقددع   إلىسددلبية تددؤدا 
"تمتع الفرد بعدد مدن التدلتلأياذ ا   ايدة في التعامدا       ( ب نه56  2016وآ رون )

مددع الآ ددربين وهدد  التعدداط  مددع الآ ددربين والشددعتي بددملاممع  والنددمت فيمددا بيفعددا   
لأدانتا   سدتالا ب نه بياتن ياي، لنفته دون و تد ولدد  والالدتراب ارتبداد  بدع النداا      

  والتتددام  والعفددت عمددا ح دد. في لقنددا. ولأددا هددا  التددلتلأياذ  ا وب صددااي ا لأبدداي
لأدالن عرفتده الشدربي      ."تظمر من     تعاما ال فا مع الآ ربين بشداا  يدد  

( ب نددده  " متعدددة مدددن القددددياذ وارؤهدددراذ واراتنددداذ األقيدددة ارميدددةو    633  2019)
فندا ا التدى   للإنتان التى تمانه من التفراة بدع اليدتا  واأ د   وهدت القديع وال     

 بياتتبما ا بنالا من الآبالا والتى من   لما بيتيرفتن بشاا    ".

وبيتددتالص البالددث مددن العددر  التدداب  رفمددتب الددالأالا ا   ادد  وندده مفمددتب   
  والالدتراب ارتبداد     والراابة الااتيدة لأالع   والتتام  والعدالة  اراتناذمتعدد 

  فين لد   والتاكق الددبيني   النمت زحرع هات  دا ل  من    اراتناذتعما ها  
 فى تعام ته مع الآ ربين بتقدبيع اأت لمع ودفع النري عنمع. 

 ة الذكاء الأخلاقيأهمي  
 تامن وهمية الالأالا ا   ا  من     ا متي التالية 

 ( بيعلع ا فراد لأي  بيفارون وبيتيرفتن ب ربيقة صحيحةBorba, 2003, 24.) 
 إنقاه و  اياذ ا تمع. الالأالا ا   ا  هت ا ما في 
   بيشعر الإنتان بنتق من اليحة النفتية لأالاستقراي النفت   لع بيلتةب الفدرد

 زا بيقت .
 .بيؤدا إل  الاهتماب بالآ ربين والبعد عن ا نانية 
 .بيتاعد على انتشاي الآمان وال م نينة النفتية في ا تمع 
 بعد عن العن  والعدوانية.بيؤدا إل  انتشاي الت ب واابة والتد والتقدبير وال 
    بيع دد  للفددرد ليددانة ا  ايددة ومناعددة هاتيددة ليجعلدده مقدداوب للإغددرالااذ )ااسددع

2016  199.) 
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    بياتددد، الإنتدددان اليدددن والتتدددام  والعدددد  ا مدددر الددداا بيةبيدددد مدددن اديتددده علدددى
 التاي  والتعاما مع الآ ربين.

  ن زددا بيقددت  لدده فا دددو إوابيددة في اليددحة النفتددية للإنتددان فحددع بيلتددةب الإنتددا
 الاستقراي النفت .وود نتعا من اليحة النفتية 

   واأ د  والأتتدا  ا فدراد مدا      اليدتا  بيتاعد الفرد وا تمع على التميية بدع
 بيتمى باليحة ا تمعية ووصبحتا وصحالا متراب ع متماساع.

 ا   ا  إلى الاهتماب بالآ ربين والبعدد عدن ا نانيدة بدع ا فدراد       الالأالا بيؤدا
 اا بينشر ا مان في ا تمع.

         بيؤدا الالأالا ا   ا  إلى انتشاي التد ب واابدة والتقددبير والبعدد عدن العند
 والعدوانية.

     بيع ددد  الدددالأالا ا   اددد  لاطفدددا  ليدددانة و  ايدددة ومناعدددة هاتيدددة )ا بيدددت
2006  50.) 

  مكونات الذكاء الأخلاقي 
 Borbaتناولدت )   فللالأالا ا   ا  ماتنداذ عددو تناولتمدا الدياسداذ التدابقة     

التمندددا العددداطف   الندددمت  الراابدددة الااتيدددة  الالدددتراب   )اراتنددداذ التاليدددة   2001)
التعدداط   )( اراتندداذ التاليددة  2008تندداو  هددحاته )علددى لددع   (التتددام   العدالددة
فقدددد تنددداو    (2010) ااسدددع ومدددا  (ة  الالدددتراب  التتدددام   العدالدددة الندددمت  الحامددد 

 –الالدددتراب  –التمندددا العددداطف   –الراابدددة الااتيدددة  –الندددمت )اراتنددداذ التاليدددة  
( اراتندداذ التاليددة   )اليدددص   2014وتندداو  صددا) )  ( العددد  –التتددام   –الع دد  

( 2016وتنداو  عرابد  )   الدة(. الرحمدة  التتدام   الندمت  ارتدؤولية  الالدتراب  والعد     
الإلتدداا بدد لم الآ ددربين    ددبن الددااذ قددا     ماتندداذ الددالأالا ا   ادد  التاليددة

الفعددا التددي.  الإصدداالا بانفتدداح ابددا إصددداي الحاددع وو الددروا  والتفاعددا العدداطف       
  وتندداو  لأددا مددن الشددتاويو    (والتعامددا مددع الآ ددربين علددى وسدداا ارددتدو والالددتراب      

التعداط   الندمت   دبن الدنف،  الالددتراب      )راتنداذ التاليدة    ( ا2017واليدرابيرو ) 
( اراتنددداذ التاليدددة  2019  وتنددداو  العنددن واأالددددا ) (التتددام   العدالدددة  ارتاطندددة 

التمنا العاطف   النمت  الع   )الل  (  الالتراب  التتام   العدالة  الراابدة  )
التمنددا العدداطف   )   اذ التاليدة ( اراتندد2019  وتندداو  اليدمادا والةغلددت  ) (الااتيدة 

 .(النمت  الل    الالتراب  التتام   العدالة  التحاع الاات 

  الآت بالتفييا في ايد البحث الحال  تناو  ماتناذ الالأالا ا   ا   وتم
    العKindness إبدالا الاهتماب بش ن يالدة ومشداعر الآ دربين     "  الع   بيعني

دون  شدددية مدددن العقدددا . فدددا فراد الدددابين بيتميدددةون   دون تتادددع هدددي ا  بارقابدددا وو  
بددالع   هددع لأددالن  نمددع معنيددتن فقددن زشدداعر الآ ددربين اددا بياشدد  عددن     
يغبدددة هدددؤلالا ا طفدددا  في سدددعادو الآ دددربين وبيقدددتد  إلى الإبينددداي في تعاملددده معمدددع  

. ولا  بيتع تنشد ة ا فدراد علدى الع د  وعددب القتدتو ود،        "لتفمممع لا اتمع
يددددة للع دددد   وتت ددددي  وهدددداا  الع دددد  اراتلفددددة للفددددرد.   تاددددتبين  دددداهج إواب

(Lennick & Kiel, 2005, 23       ومدن ثدع فدالع   بيتندمن الشدعتي بدالآ ربين .)
 والاهتماب بمع والقديو على ارشايلأة الت دانية لمع.
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   الراابدة الااتيدة Self-Control       هد  امدت ع القدديو علدى تنظديع التدلتع بت ددع  
 فعا  ارنرو  وتاتن زند ا عدن تت يده الآ دربين     النتابن الااتية ابا ارن  با

وهدددا  الفنددديلة تعتدددن  دددرويبية  نمدددا تمدددن  الفدددرد ثقدددة بنفتددده  بينمدددا بيتددداعد  
التعاط  على الشدعتي بالعاطفدة إكالا الآ دربين  ومدا الراابدة الااتيدة فمد  تتداعد         
على تعدبيا وو تقييد دوافعه التلتلأية  يث بيقتب فع  زا بيعدرف ونده اليدتا     

(. فقدددديو الفددددرد علدددى تحدبيدددد اليدددتا  واأ دددد      855  2010قلددده )بمجددداذ    في ع
والتمتن بالفعا ا   ا  تمنا اارع ا ساا وارت ه لتلتع الفرد وهت ما 

 بيتمى الراابة الااتية.
   الالترابRespect     هت إبدالا اعتباي قا  الآ ر  والابتعاد عدن التقليدا مدن هد ن  

ن الالددتراب  ددةلاا  مددن ليدداتمع اليتميددة هددع مددن  الآ ددربين  وا فددراد الددابين وعلددت 
ااتمدا ون بياتندتا ولأندر اهتمامدا   قددتص الآ دربين  لأمدا ون الالدتراب لأقيمددة        
مدددن القددديع ا   ايدددة قعدددا الفدددرد بيبتعددددد عدددن التقليدددا مدددن هددد ن الآ ددددربين          

(Lennick & Kiel, 2005, 15        ويمادن تنميدة الالدتراب مدن  د   نقدا معندى .)
لقدددوو سددتالا في الحيدداو ال بيعيددة وو باسددتاداب التسددا ن     الالددتراب عددن طربيدد  ا  

ة والإع ميددددة  وتعةبيددددة الددددتراب القتاعددددد وارعددددابيت  والت لأيددددد علددددى  الإلاترونيدددد
ا  ددد ص اةيددددو. مدددع الحدددر  علدددى مراابدددة الاسدددتم ع الإع مددد  و يتصدددا  

 (.856  2010الإنترنت )بمجاذ  
   التتامTolerance   رامدة لأدا هداص ولقتاده       هت العفت ردن وسدالا والدترب لأ

باددد  النظدددر عدددن الفرواددداذ سدددتالا لأاندددت عرايدددة وو ا تماعيدددة وو فرواددداذ في       
(. وهت لتن التعاما مع الآ ربين دون (Borba, 2001,197ارعتقداذ وو القدياذ 

النظدددر إلددد  اليدددفاذ العرايدددة والا تماعيدددة والدبينيدددة والااتيدددادبية   والتعامدددا   
ربين لأمدددا هدددع   والبعدددد عدددن العنددد    والتعدددابيا مدددع الآ دددربين   مدددع تقبدددا الآ ددد   

  والتعي، بش  اهااله .
   العدددFairness      وهدد  الفندديلة الدد  تحننددا علددى ون ناددتن متفتحدد  الاهنيددة  

(  وهدت الدتفات التدليع ابدا     Borba, 2001, 234وندةبيمع ونعمدا بيدتيو عادلدة )    
د الدابين  إصداي ا لااب  ومراابة القراياذ والبعد عدن ااابداو والا يداك. فدا فرا    

بيتميةون بالعد  بيلعبتن لت، القتاعد  ودترمتن الدوي وارشدايلأة  وبيتدتمعتا   
بانفتاح إلى لأا ا طراف ابا الحادع  لأمدا ونمدع بيبحندتن عدن لقدتص الآ دربين        
لندددمان معددداملتمع بيدددتيو متتددداوبية  ودددداولتن لدددا ارشدددا ذ الددد  تدددتا ممع    

 بيتيو عادلة.

   الاندماج الأكاديميAcademic Engagement. 

صدياغة مفاهيميدة ل نددماج ا لأداديم  علدى ونده        Marks (2000, 155و دع ) 
"العمليدددة النفتدددية و اصدددة الانتبدددا  والاهتمددداب والاسدددتنماي واةمدددد الددداا بيبالددده    

ون الاندددماج  Fredricks et al. (2004, 61ال لبددة في عمليددة الددتعلع".. ووو دد  ) 
ث ثة ماتناذ ي يتية ه   الاندماج وبيتاتن من  اراتناذارديس  هت "مفمتب متعدد 

 Klem & Connell) والاندددماج ارعددرفي". وبيددرا الت دددان التددلتلأ  والاندددماج 

ون الاندددماج هددت "ون بياددتن ال لبددة منتددبمع وبيت لدد، هلددن ون بيلتددةب      262 ,2004)
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ال لبددة بارممددة وون ودددوا ايمددة مت صددلة فيمددا بي لدد، مددنمع عملدده وبالتددال  فددإن         
 بيدددؤدون ارممدددة اراييدددة لمدددع بادددا حمددداا وف ندددة وا تمددداد       ال لبدددة ارندددد ع 

اةمدددد  طتاعيددة إلى ون الانددددماج ارديسدد  هدددت    Kuh (2009, 6ومنددابرو". ووهدداي)  
( ون 276  2014وارشددددايلأة ال  بيددددة في ونشدددد ة تعلددددع لقيقيددددة". و بيددددرا الفيددددا )    

اذ الانددماج هددت "مقدداي مددا حييده ارددتعلع مددن طاادة و مددد ووادت ودوافددع وإمااندد     
وثنددالا ودالا ممدداب وونشدد ة الددتعلع لتددى بيددتمان مددن إثددرالا معايفدده ومماياتدده و ناتدده    

( ب نه "ارشدايلأة  13  2019وبيعرفه )لر    وتحقي  وهداف التعلع ال  بييبت إليما".
النش ة والاستاراص فى  ارمداب وا نشد ة اليدفية وال صدفية التدى تتتدع بترلأيدة        

فددى اسددتراتيجياذ الددتعلع  وارتدداهمة الاسددتبااية الانتبددا  واسددتنماي اةمددد والتنددتق 
والبندددالاو ومددددا بييدددال، هلددددن مددددن انفعدددالاذ مددددن هدددد نما تيتدددت عمليددددة الددددتعلع.     

وندده مفمددتب   الاندددماج ا لأدداديم  وبيتددتالص البالددث مددن العددر  التدداب  رفمددتب    
 اراتنداذ هدا    تتتدع   بيتنمن ماتنداذ معرفيدة وانفعاليدة وسدلتلأية     اراتناذمتعدد 

 . بارشايلأة الفعالة والاستاراص فى ارماب وارنابرو 

  أنواع الاندماج الأكاديمي 
بدع ث ثدة وندتاق مدن الانددماج       Van Uden, et al. (2014, 22)بيفدرص لأدا مدن     

وهدد   الاندددماج التددلتلأ   ودددد  عندددما بيندددمج ال الدد، في الددديوا في التاددت       
عندددما بيندددمج ال الدد، وبياددتن    اادددد باددا  مددد ل والاندددماج الت دددان   ودددد      

متحمتًددا لعمليددة الددتعلع دا دددا الفيددا ويمتلددن اقاهددداذ إوابيددة  ددت عمليدددة        
التعلعل والاندماج ارعرفي  ودد  عندما بيفمع ال ال، وهمية تعلمه  وبيتتفيد مدن  

 ادياته على التنظيع الاات  لعملية تعلمه.

  أولًا  الاندماج السلوكيBehavioral Engagement  
إلى ون الاندددماج التددلتلأ  بيتنددمن ويبعددة    Finn, et al. (1995, 423ي )وهددا

متددتتبياذ  ليددث بيظمددر ارتددتتا ا و  في امتنددا  ال لبددة لقتاعددد لجددرو الدياسددة        
وارديسددة  وارتددتتا النددان  بيشددما اربدداديو با سدد لة والحددتاي مددع ارعلددع وانددالا واددت  

ري  وارتدتتا النالدث بيظمدر في    إ افي في لجدرو الدياسدة وعمدا ارةبيدد مدن دياسدة ارقد       
مشددايلأة ال لبددة في ا نشدد ة الا تماعيددة والربيا ددية بارديسددة  وارتددتتا الرابددع       

 بيتنمن مشايلأة ال لبة في الحاع ارديس  والإدايو.

الانددماج التدلتلأ  علدى ونده "تفداع ذ       Furlong, et al. (2003, 101وعدرف ) 
واسددتجاباذ ال لبددة في لجددرو الدياسددة  ولأددالن ارديسددة وا مددالأن الدد  تحددد     

إلى ون  Fredricks, et al. (2004, 61فيمددا ا نشدد ة ال منمجيددة". لأمددا وهدداي )  
الانددددماج التدددلتلأ  هدددت "مشدددايلأة ال لبدددة في ا نشددد ة اررتب دددة بارديسدددة الددد     

شدد ة ا لأاديميددة والا تماعيددة وا نشدد ة ال منمجيددة". ووو دد   تشددتما علددى ا ن
(Fredricks, et al. (2004, 62       ون الانددماج التدلتلأ  بيتندمن بعددبين  ا و  هدت

التدلتع الإودداب   والدداا بيتنددمن الحنددتي في الفيددا وإلأمددا  ا عمددا  ارديسددية  
  التدلتع ارنحدرف   وارشايلأة في التعلع وارماب ا لأاديمية  والبعد النان   هت غيا

والاا بيتنمن عدب المرو  من ارديسة وعدب الرغبة في الدد ت  في ارتاعد،. وبيشدت    
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Tinio (2009,66)       إلى ون ل ندماج التلتلأ  مؤهراذ منمدا  ارندابرو وبدا  اةمدد
 الترلأية وطرح ا س لة  وارشايلأة في ارنااشاذ اليفية والالتةاب بلتا   الدياسة.

 الوجدانيماج ثانياً  الاند  Emotional Engagement 
علددى وندده إلتدداا ال الدد،   الت دددان الاندددماج  Newman (1992, 13بيعددرف )

بالايتباا الانفعال  بارديسة وارعلمع. واد ولأدوا على ونده بيدتع ايداا هداا البعدد      
من     م البة ال لبة تحدبيد مشاعرهع قا  معلميمع ومديستمع. ومدن  د     

الاندماج الت دان  بيتنمن يدود ا فعا  ارت بة وو التالبة قدا    ما سب  بيتن  ون
البي ددة ارديسددية. لأمددا وندده بيشددتما علددى التفدداع ذ الانفعاليددة في لجددرو الدياسددة      
والاقاهاذ  ت ارديسة وارعلمدع والشدعتي بالانتمدالا إلى ارديسدة وتقددبير ايمتمدا.       

(Fredricks, et al., 2004, 62; wang, et al., 2011, 466  وبيشدت .)(Tinio, 

ون ل ندماج الت دان  مؤهراذ منما  يدود ا فعدا  الإوابيدة والتدلبية      (2009,66
 قا  ارعلع وا نش ة ارقدمة  والانتمالا والع اة ال يبة بع ارعلع وا اران.

   ثالثاً  الاندماج المعرفيCognitive Engagement 
الانددماج ارعدرفي علدى ونده "طددرص      Connell & Wellbron (1991, 44بيعدرف  ) 

ال ددددد   الإسددددددتراتيجية وارنظمدددددة هاتيددددددا  في الددددددتعلع والددددد  بيتددددددتادمتن فيمددددددا    
 اسدددتراتيجياذ مدددا ويالا ارعرفدددة في التا دددين وارراابدددة وتقيددديع ارعرفدددة. وبيشدددت    

Fredricks, et al. (2004, 63) ل نددماج ارعدرفي مؤهدراذ منمدا بدا  ارةبيدد مدن         ون
الرغبددة القتبيددة في إنجدداك ارمدداب بتحدددا  ون و ددا إتقددان ارمدداب ا لأاديميددة  اةمددد مدد

( ون الانددماج  22  2019وو اف لدر  )  والايتباا بتت ماذ وهداف الإاداب والإتقان.
ارعرفي بيتنمن الاستعداد والتفات فى فمع واتقدان ارمداب  واسدتاداب اسدتراتيجياذ     

 التعلع والتنظيع الاات  

   ًالإلكترونيمر التنثالثا  Cyberbullying 
تددا  و اةالنفتدى و "العند     التنمدر في ارديسدة ب نده    Mellor (1990, 9) بيعرف

طتبيا ا مد الاا يمايسه فرد وو  متعة  د فرد غت اادي على الددفاق عدن نفتده    
"الدع وو ا د ماد    ب نده   Rigby& Slee (1991في هلدن الت دع الدتااع ". وبيعرفده )    

 تددميًا وو نفتدديًا لشدداص واددا اددتو مددن  اندد، هدداص ولأنددر اددتو وو      متاددري بياددتن  
 متعددة مددن ا هدداا ". وحتلدد  الظلددع الدداا دددد  في التنمددر عددن غددت  مددن      
وندددتاق الظلدددع ا  ددددرا في ون التنمدددر ندددداتج عدددن عدددددب تدددتاكن في القددددتو بدددع ارتنمددددر       

 ,Rigby& Slee, 1991والنحية  بالإ دافة إلى هدرا تادراي الظلدع وو الا د ماد )     

إبيقدداق النددري " تعمددد  ب ندده  الإلاتروندد التنمددر  Willard (2007, 1) (. وبيعددرف615
الآ ربين عن طربيد  إيسدا  وو نشدر مدتاد  دايو  وو ارشدايلأة في وا هداا مدن وهداا           ب

العدددوان الا تمدداع  باسددتاداب الإنترنددت وو غددت  مددن التقنيدداذ الراميددة". وبيعددرف     
ب نه "فعا عدوان متعمد من ابا  متعة وو  الإلاترون ( التنمر 530  2017عمايو )

ة  مددرايا  وتاددراي وعلدى مددر الددةمن  الإلاترونيد فدرد  وهلددن باسدتاداب وسددا ا الاتيددا    
  2017 دد الندحية التدى لا يماندده الددفاق عدن نفتدده بتدمتلة". وبيعرفده اريدد ف  )       

ن اددري والتمدبيددد والإبيدداالا الدداا بيتعددر  لدده الفددرد مدد  تالنددري ارتعمددد وار"( ب ندده 250
ومدن ثدع    ."ة زا فيما الحاست  والمات  اامت الإلاتروني    استاداب ا  مةو 
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استاداب الانترنت من  د   الحاسد، الآلد  وو المدات       " بيعنى  الإلاترون فالتنمر 
إبيدداالا الآ ددربين ب ربيقددة متاددريو ومتعمدددو  وهلددن فددى متااددع التتاصددا   فددىاةددتا  

وو مقاطع الفيدبيت عدن لأدامتاذ المتاتد      الا تماع  بالرسا ا النيية  وو اليتي
  وو غدرف  الإلاتروند  الماتفيدة عدن المدات  اامدت   وو النبيدد       اذاامتلة  وو اراارد 

 ة.الإلاترونيالديدهة  وو من     الرسا ا الفتيبية  وو عن ارتااع 

علددى وهميددة تددتافر ويبددع عناصددر لتمييددة  ( 2009) واددد ولأدددذ ا ددام  واليددرابيرو 
 وهى   لتنمر عن العدوان وو التلتلأياذ ا  راسلتع ا

  تتاكن في القتو بع ارتنمر ارتدي ر القدتا والندحية  فدارتنمر ولأدن سدنا       العدب 
 وو واتا وو في و ع وفنا من النحية.

   لتمدبيدد بعددوان بيليده    لا فعا  التلبية ال  بيقتب بما ارتنمر تحد  مرايا  وتارايا
 الحال  لي، بالعدوان ا  ت.عدوان تال   وون العدوان 

         ،التنمر نشاا إيادا واق ومتعمدد بيقيدد بده الإبيداالا والتتدب، في اأدتف والرعد
من  د   التمدبيدد والاعتددالا  تتدبقه النيدة في ا لم النفتد  وو اةتددا وودد         

 في هاا التلتع. ةارتنمر متع
 ،ولددددي،  فيقددددتب ارتنمددددر بالا رسددددة والاكديالا والالتقدددداي للنددددحية    دواب الرعدددد

 (.35  2009الان، )ا ام  واليرابيرو  

 الإلكتروني صورو أشكال التنمر  
علددى الددرغع مددن ون التنمددر لدده وهدداا  عدبيدددو  إلا ون هندداع عناصددر ي يتددة لمدداا       
التلتع العدوان  ستالا لأان  تدبيا وو لفظيا  وو بشاا غدت مباهدر  وهدى ون بيادتن     

بياتن دا ا إطداي مدن عددب التدتاكن     متعمدًا ومتاريا      فتراذ اتدو من التات  و
و اطددا  عدددو    Crabarino (2003, 561وهلأددر ) فددى القددتو بددع ارتنمددر والنددحية.  

لأالنددر  والرلأددا بالقدددب   )  Physical Bullingللتنمددر وهددى  التنمددر اةتددم    
. والتنمدددر في الع ادددة الشايدددية (واللادددع بقبندددة اليدددد واأنددد  والقدددر  والعددد  

Relational Bullingالإبعدددداد  اليددددد  ا لأاهبيدددد، والإهدددداعاذ و الإايددددالا)   منددددا
التمدبيددددد والإغااددددة  )  وبيشددددما Verbal Bulling. والتنمددددر اللفظدددد   ( ارار ددددة

سدلتع   )   وبيتمندا في Sexual Bulling. والتنمدر اةنتد    (والتتدمية ب  دالا سدي ة   
 الإلاترونددددد  . والتنمدددددر (ار متدددددة غدددددت ال  قدددددة ووارندددددابيقة اةنتدددددية بدددددالا ب     

Cyberbullying       هدددت الندددري ارتعمدددد وارتادددري الددداا بيلحددد  بالندددحية مدددن  ددد  
ة ا  دددرا  الإلاترونيددداسدددتاداب و مدددةو الامبيدددتتر والمتاتددد  اامتلدددة وا  مدددةو      

(Crabarino, 2003, 561.) 

عددددن التنمددددر التقليدددددا فددددى ون التنمددددر   الإلاتروندددد مددددر نحتلدددد  التمددددن هنددددا 
سدا ا تانتلت يدة  وغالبدا  مدا بيادتن فدى ارندة         بيتع مدن  د   اسدتاداب و    الإلاترون 

المتبيدددة  وإ فدددالاوبيادددتن اةدددانى  مدددتلاو  وون سدددلتع الإبيددداالا فيددده بيتندددمن الادددا   
والتاربية والتشدمت والعند  ونشدر صدتي وو       وتقدبيع اةان  نفته ب نه هاص آ ر

مددتاد مر يددة عددن الآ ددربين بدددون وهن  وعلددى الددرغع مددن وندده دددد  فددى غددت سدداعاذ        
 (Turana, et al., 2011, 22)  إلا ون نتا جه تؤلأد وصتله للفيا الدياس  الدياسة

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0941950011000066#!
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وهداا  بيتمندا   و صدتي  عددو  الإلاتروند  ون للتنمدر   Willard (2007, 1-2] )وهلأر 
 الإلاتروندد فيمدا منلدده منددا التنمددر التقليدددا  ليددث تت ددد لانيددة وهدداا  للمتنمددر  

 وه  

     ة مدع لاددة غا ددبة  الإلاترونيددارلتمد،  معددايع علدى الانترنددت باسددتاداب الرسدا ا
 ومبتالة.

 . التحرش  ايسا  يسا ا سي ة  وو يعة  وممينة مرايا  وتارايا 
 الانترنت   وإيسا  وو نشر القيا والقا  وو  تشتبيه التمعة  تحقت هاص ما على

 الشا عاذ عن هاص ما لإلحاص النري به او بتمعته وو صداااته.
           الإفشددالا   مشددايلأة اسددراي هدداص مددا وو معلتمدداذ محر ددة عندده وو صددتي علددى

 الانترنت.
    اأددداق  اسددتدياج هدداص مددا للاشدد  عددن وسددراي  وو معلتمدداذ محر ددة عندده  ثددع

 .مشايلأتما على الانترنت
 .الإايالا  اايالا هاص ما بتعمد واتتو من  متعة ما على الانترنت 
   م ايدو إلاترونية   التحرش الشدبيد والتشتبيه ارتاري الاا بيتنمن تمدبيدداذ وو

  ل   تف هدبيد.

  الإلاتروندد ( إلى ا  دداا التاليددة  التافدد  2016وتتصددلت دياسددة لتددع ) هدداا 
وتتصددلت دياسددة   .ةالإلاترونيدد  ار ددايدو الإلاتروندد ة  القدداف الإلاترونيددارنددابيقاذ 

هدديتعا  هددت التنمددر باسددتاداب   الإلاتروندد ( إلى ون ولأنددر ونددتاق التنمددر 2016علددتان )
الرسدددا ا النيدددية  بيليددده ااادثدددة بنتعيمدددا عدددن طربيددد  غدددرف ااادثدددة وو ااادثدددة      

( إلى 2017) الفتيبية  ثع التنمر باستاداب اليتي والرستماذ. وتتصلت دياسة عمايو
ا  دداا التاليددة  تنمددر الرسددالة النيددية  تنمددر اليددتيو/ الفيدددبيت عددن لأددامتاذ         
المتاتدددد  اامتلددددة  تنمددددر اراارددددة الماتفيددددة عددددن المددددات  اامددددت   تنمددددر النبيددددد  

غددرف الديدهددة  التنمددر مددن  دد   الرسددا ا الفتيبيددة  التنمددر عددن     نشددر  الإلاتروندد 
 ة.الإلاترونيارتااع 

لأمددددا استاليددددما البالددددث مددددن  عدددددو  صددددتي ووهدددداا  الإلاتروندددد تنمددددر ولل    
 منمدددا  إيسدددا  الشدددا عاذ عدددن هددداص مدددا في الإنترندددت بقيدددد     الدياسددداذ التدددابقة  

وإهانتده  والتحدرش بده  وار دايدو          وونشدر مدتاد لتشدتبيه  عتده    لده النداا   لأراهية
  الرسددا ا والإكعدداج  وإيسددا  الشددتا ع الاسددتفةاكبية والافددترالااذ العرايددة  مددن  دد       
  الإلاتروند  النيية  اليتي والرستماذ  مقاطع الفيدبيت  ارااراذ الماتفيدة  النبيدد   

 ة ومتااع التتاصا الا تماع  .الإلاترونيغرف ااادثة  ااادثة الفتيبية وارتااع 

      الإلكترونيالتنمر المترتبة على ثار الآ  
 -بيددفة  اصددة   - تروندد الإلاوتتعدددا آثدداي التنمددر  بيددفة عامددة  والتنمددر      

 ارتنمربين إلى النحابيا وارت تدبين وثنالا متا  التنمرل ومن آثاي التنمر عليمع 

    .وبيدؤثر  هداا  آثاي نفتية وسلتلأية و تدبية ايتو وطتبيلة اردا على الندحابيا
التنمر على  حابيا  ليدث تعدان  الندحية مدن التلددو النفتدية  وسدتلا التتافد          
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ا صدددددداالا وايدددددتي في الع اددددداذ الا تماعيدددددة  النفتددددد  والا تمددددداع   وندددددديو  
والانتحا  الا تماع   لأمدا تعدان  الندحية مدن فتبيدا ارديسدة وفقددان ا مدن         

 Hillsberg & Spackالنفت  و ع  التحييا الدياس  وتدن  مفمتب الدااذ ) 

  والإصدددابة  دددالاذ الحدددةن والدددتفات فدددى الانتحددداي بدددع اردددراهقع   23 ,2006)
(Messias, et al., 2014) 

 ارددددا علدددى ارتنمدددربينل ليدددث بيشددداا معتدددادو التنمدددر علدددى  طتبيلدددة  وثددداي لتنمدددرول
الآ ددددربين في اردددددايا في سددددنتاذ ليدددداتمع ا ولى ويبعددددة و ددددعاف مددددن بينتاتددددتن  
وبيرتابتن  را ع   تو نتبيًا لت، سدج ذ الإ دراب الر يدة  وهلدن مقايندة      
باتهع من ال    العادبيع. وبيعدان  ارتنمدر مدن سدلتلأياذ عدوانيدة وفت دتبية       

اف  ا تماع  وسلتلأياذ منادو للمجتمع لأالعناد وإثايو الشا،  وإن وستلا تت
و رص ا نظمة ارديسية  بيدعع ثقته بنفته نتيجة   لأان ميله للتحدا والعناد 

(  وارشدايلأة فدى التدلتع العددوان      Wong, 2009, 92تعةبيدة ا ادران لتدلتلأه )   
(Burton, et al., 2012)دبيدده  والنقددة   وانخفددا  متددتتا ا دالا ا لأدداديم  ل

 . (Chang, et al,. 2013)بالنف،  التعر  للإصابة بالإلباا 
   آثدداي التنمددر علددى ارت ددتدبين وثنددالا لدددو  التنمددر ليددث يماددن ون بيتدد ثر الت ميددا

مشدددا ذ مدددابع بدددالتنمر إمدددا بشددداا مباهدددر وو غدددت مباهدددر  وهدددا  الآثددداي تتندددتق  
يددة عدوانيددة  وتددبني   إلى تددبني ويعابيددة ادديع ا تماع  تددؤدا صددحية ونفتددية للفددرد   

 (.Banks, 1997, 3ثقافة التنمر بالنتبة  تمع ارديسة لأاا )

  العلاقة بين متغيرات الدراسة 
( ون ا  دددد ص تددددرتبن بددددبع  النددددتاتج النفتددددية     110  2016وو دددد  إبددددراهيع )  

والتربتبيددة  منددا  الاندددماج ا لأدداديم   والدداا بيتدداعد ال دد   علددى اتبدداق ارعددابيت      
تمعية  وعلى واابيتمع من التلتع ارنحرف  وتةابيد اهتماب البدالنع  الدياسية وا 

لدبينا  بالاندماج ا لأاديم ل بتب، ايتفداق نتد، ال د   الدابين بيتتدمتن زشداعر       
النفتي والاغترا   وبخاصة عندما بينتقلتن مدن مرللدة تعليميدة إلى مرللدة و درا.      

ا إلد  الأتتدا  مدا بيتدم      لأما ون التةاب الفرد وا تمدع بالدالأالا ا   اد   بيدؤد    
 ,Dentonمتماسدداع )و باليددحة ا تمعيددة  وبييددب  وعنددالا  وصددحالا متراب ددع  

ولدددد ماتنددداذ الانددددماج ا لأددداديم .   بيعدددد (  هددداا الترابدددن ا تمعدددى  19 ,1997
إلى و دتد ع ادة مت بدة دالدة      Shoshani & Slone (2013وتتصدلت نتدا ج دياسدة )   

مؤهدر للتتافد  الدياسد   وون هنداع اماانيدة      بع اتا األ  والانددماج الدياسد  لأ  
إلى  Weber, et al. (2016)للتنبؤ بالاندماج من اتا األ . وتتصلت نتا ج دياسدة  

و ددددتد ع اددددة ايتباطيددددة مت بددددة بددددع اددددتا األدددد  والدافعيددددة للددددتعلع والاهتمدددداب  
 والاندماج ارديس .

فددى منددع  ون الددالأالا ا   ادد  بيتددمع    Oconnor (2000, 34ووهددايذ دياسددة ) 
 .Menesini, et alالعدددوان اللفظدد  وغددت اللفظدد  بددع وفددراد ا تمددع  ووو دد      

بشدداا  الإلاتروندد ون انعددداب ا  دد ص لدده دوي في لدددو  التنمددر التقليدددا و   (2013)
وولأدذ بع  الدياساذ ايتباا الالأالا ا   ا  بالتلتع التنمرا لأمدا   .لأبت

( فندد   عددن  2017( )وحمددد وعبددد    Peplak,2015  )(Zelidman, 2014)في دياسددة 
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تندداو  بعددد  الدايسدداذ الدددالأالا ا   ادد  بتصدددفة ولددد اردددتاتاذ ارممددة في علدددع      
الدددنف، الإوددداب  ردددا لددده مدددن وثدددر إوددداب  في التاابيدددة مدددن الا ددد راباذ النفتدددية        

( 2017وامددرذ نتدددا ج دياسددة وحمدددد وعبدددد  )  ادددد وارشددا ذ التدددلتلأية للمراهدد . و  
إليددا ية بددع متتسدد   دي دداذ مرتفعدد  التنمددر ارديسدد        و ددتد فددروص هاذ دلالددة   

ومنافندددد  التنمددددر ارديسدددد  في الددددالأالا ا   ادددد  ليددددا) منافندددد  التنمددددر    
ارديس   لأما بينت نتا ج الدياسة ون وبعاد الالأالا ا   ا  ال  تتمع في التنبدؤ  

ع  بن الدااذ  ثدع الع د   ثدع الالدتراب  ثد      )بالتنمر ارديس  لأانت على الترتي،  
( إلى و ددتد ايتبدداا سدددل    2017تتصدددلت نتددا ج دياسددة الحجددداج )  لأمددا   (.التتددام  

 بددالتنمر لدددا ارددراهقع. فددى ع اتمددا لتمنددا القدديع الا تماعيددة وبيقظددة النددمت 

و ددتد ع اددة ايتباطيددة سددالبة دالددة  إلى (2018وتتصددلت نتددا ج دياسددة عبددد الددرحمن )
بددع الددالأالا ا   ادد  والتنمددر  وتنبدد  بعدد  وبعدداد الددالأالا ا   ادد  دون غتهددا     

( إلى و دتد ع ادة ايتباطيدة سدالبة     2018وتتصلت دياسة هماب و داد الدر  )   .بالتنمر
دالة بدع الدالأالا ا   اد  والتنمدر وون التدديبي، علدى ماتنداذ الدالأالا ا   اد           

  ف  التلتع التنمرا. بيتمع في

  الدراسات السابقة 
نظددرا  لاندددرو الدياسددداذ التدددابقة فدددى  ددا  لأدددا مدددتات علدددى لددددو  وااتيدددادا    
للمعرفددددةل ااتيددددر البالددددث علددددى الدياسدددداذ التددددابقة الدددد  يب ددددت بددددع مددددتاتاذ  

 الدياسةعلى النحت التال  

 أو بعض المفاهيم الأخلاقيةة والمشةتركة معةى فةى بعةض الأبعةاد        دراسات تناولت الذكاء الأخلاقي(
 والاندماج الأكاديمي  مثل الفضائل والقيم  وقوى الخلق(

والتى هددفت إلى التعدرف علدى الع ادة بدع       Shoshani & Slone (2013)دياسة 
ادتا األد  باددا مدن المندالا الدداات  والانددماج ا لأداديم  لدددا اردراهقع. وتاتنددت        

( طالبددددا   واسددددتادب البالنددددان مقددددابيي،  اددددتا األدددد      417الدياسددددة مددددن ) عينددددة 
والانددددماج الدياسددد   والمندددالا الددداات . وتتصدددلت نتدددا ج الدياسدددة إلى و دددتد ع ادددة      
مت بددة دالددة بددع اددتا األدد  والاندددماج الدياسدد  لأمؤهددر للتتافدد  الدياسدد   وون     

 هناع اماانية للتنبؤ بالاندماج من اتا األ . 

والتدى هددفت إلى فحدص الع ادة بدع ادتا األد          Weber et al. (2016)دياسة 
ولأددا مددن الت دددان ارددرتبن بارديسددة  والدافعيددة للددتعلع والاهتمدداب والاندددماج فددى    

( 10و) سددنة  14 – 10( تلميدداا مددن وعمدداي  196الفيددا  وتاتنددت عينددة الدياسددة مددن )   
عيدددة للدددتعلع  الدافمقيددداا ادددتا األددد   و واسدددتادب البدددالنتن مقيددداا    معلمدددع 

وتتصددلت نتددا ج الدياسددة إلى و ددتد ع اددة ايتباطيددة       ومقيدداا الإندددماج ارديسدد     
مت بة بع اتا األ  )ارنابرو والنشاا ول، الدتعلع وبعدد النظدر وي الدة العقدا      

 .الا تماع ( والدافعية للتعلع والاهتماب والاندماج ارديس  والر الا والالأالا

دياسدددة الحاليدددة إلى فحدددص البنيدددة العامليدددة    ( هددددفت ال2016دياسدددة إبدددراهيع ) 
للفندددا ا وادددتا األددد  الإنتدددانية  والاشددد  عدددن ع اتمدددا بالانددددماج ا لأددداديم  

ادتا األد  ارنب دة بالانددماج      نوالدي ة الالية(  بالإ افة إلى الاشد  عد   اراتناذ)
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واسددتادب البالددث ا دواذ   امعيددا    بددا ل( طا570ا لأدداديم . وت لفددت العينددة مددن )  
التالية  مقيداا الفندا ا وادتا األد  الإنتدانية  ومقيداا الإنددماج ا لأداديم           
ولأشفت النتا ج عن  تنمنت اتا األ  ارنب دة بالانددماج ارعدرفي )تنظديع الدااذ      
والنشدداا والقيددادو وارنددابرو والفااهددة "بشدداا عاتدد " وتقدددبير اةمددا (  ومددا اددتا       

قدبير اةما  والح، والعرفان والفااهة " األ  ارنب ة بالاندماج الت دان  فم  )ت
بشاا عات "(  ولأانت اتا األ  ارنب ة بالاندماج ا لأاديم  )لأدي ة لأليدة(  
هدد  )تنظدديع الددااذ وتقدددبير اةمددا  والقيددادو والنشدداا وارنددابرو والتدددبين والفااهددة  

 "بشاا عات ".

يتق التعدددرف علدددى مددددا هدددإلى هددددفت الدياسدددة ( والتدددى 2018دياسدددة الةهرانددد  )
الانددددماج الالأددداديم  والقددديع النفتدددية لددددا عيندددة مدددن طددد   اةامعدددة  ومعرفدددة   
الع اة بع الاندماج الالأاديم  والقيع النفتية لدا عينة الدياسة  بالإ افة إلى 
معرفدددة مددددا ا دددت ف لأدددا مدددن متدددتتا الانددددماج الالأددداديم   والقددديع النفتدددية  

اا الانددماج الالأداديم    با ت ف اةدن، والتايدص الدياسد   وتم ت بيد  مقيد     
(  5۰۰ومقياا القيع النفتية على عينة من ط    امعة ارلن عبد العةبية  )ن= 

إنددددا (  وتتصددددلت النتددددا ج إلى و ددددتد هدددديتق ل ندددددماج    ۲۸5هلأددددتي   ۲۱5مددددنمع )
ا لأداديم  والقدديع النفتددية لدددا عينددة الدياسددة  وو ددتد ايتبدداا دا  بددع الاندددماج  

)الالتددان والتتددم  وع اددة الإنتددان بربدده وا مانددة       الالأدداديم  والقدديع النفتددية  
  وامدددر عددددب و دددتد فدددروص في الانددددماج ا لأددداديم  والقددديع       ومتددداعدو الآ دددربين( 

 .النفتية تعةا للجن،  في لع و دذ فروص تعةا للتايص الدياس 

  والتنمر الذكاء الأخلاقي  تناولتدراسات 

علددى تعددرف البدياسددة اسددتمدفت   Fox, et al. (2010)وفددتلأ، وآ ددرون ادداب 
فعالية ارنا والاعتقاداذ الدا ليدة في معرفدة العدالم الت دتدا وع اتمدا باقاهداذ       

مددن  270مراهقددال بتااددع   346ارددراهقع  ددحابيا التنمددر. تاتنددت عينددة الدياسددة مددن     
ووسددتادب البددالنتن   سددنة  16و 11راولددت وعمددايهع بددع   تمددن الإنددا     76الددالأتي  

 دددحابيا التنمدددر عدددن العدددالم    ومقيددداا اقاهددداذلدددى القددديع وارندددابرندددامج مدددبني ع
ووسددفرذ نتدا ج الدياسددة عدن فاعليدة برنددامج الدياسدة ارددبني علدى القدديع       بده   اادين 

وارنا في تعرف العالم  لأما وسفرذ النتا ج عن و تد ع اة سالبة دالدة بدع القديع    
  وارنا واقاهاذ  حابيا التنمر عن العالم ااين.

علددى تعددرف الهدددفت إلى والتددى  Paul, et al. (2012)بددت  وآ ددرون دياسددة  ومددا
برنامج اا ع على تنمية الدبينامياذ الشايية والرولية في  ف  التلتع فاعلية 

واسددتادب البددالنتن   التنمددرا الشددبا  )عددن الإنترنددت( لدددا ا طفددا  ارددراهقع        
  ومقيدداا التنمددر   يددةقددا ع علددى تنميددة الدددبينامياذ الشايددية والرول    الننددامج ال
سدددنة   16و 11مراهقدددا ياولدددت وعمدددايهع بدددع   160وتاتندددت العيندددة مدددن   الإلاترونددد 

ووسدددفرذ النتدددا ج عدددن فاعليدددة النندددامج في  فددد  التدددلتع التنمدددرا مدددن  ددد        
الاسددتراتيجياذ الدد  اسددتادمت  منددا التعةبيددة والحددتاي وتنميددة ارمدداياذ الحياتيددة.    

 لىإهدددفت   Menesini, et al. ( 2013)رون ادداب بمددا مينيشددينى وآ دد دياسددةوفددى 
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لتحقيددد  مدددن دوي الندددتال  ا   ايدددة والقددديع الإنتدددانية فدددى التنمدددر التقليددددا        ا
  والاشدد  عدن الفددروص بددع هدابين النددتعع ولا تبدداي دوي انعددداب   الإلاتروندد والتنمدر  

ا   ص  والتلدو في التتسن في الع اة القا مة بدع القديع الشايدية وارشدايلأة     
  ومقيددداا الإلاترونددد وسدددتادب البدددالنتن مقيددداا التنمدددر التقليددددا و   في التنمدددر
ة مددن وطالبًدد ا طالبدد 390اهددتملت عينددة الدياسددة علددى    Schwartz (1992القدديع لددد )

تتصددا البددالنتن    اسددتادب البددالنتن ا دواذ التاليددة ارددراهقع مددتكعع بالتتدداوا
في التنبؤ بدي ة متتس ة بالتنمر باد   ال  اسماب التتام  الاات  والتعةبية الاات  

 نتعيه  في لع وسمع انعداب ا   ص والعةلدة في التنبدؤ بدالتنمر بشداا دا  ولأدبت      
التدد ثتاذ غددت ارباهددرو ون التعةبيددة الدداات  والانفتدداح للتادديت تنبدد ذ بادد      ووامددرذ 

 النتعع من التنمر من     التلتلأياذ غت ا   اية.

( والتددى هدددفت إلى ا تبدداي فاعليددة برنددامج إيهددادا في      2015) دياسددة وبددت الدددبياي  
 40وتندددمنت عيندددة الدياسدددة   تنميدددة الدددالأالا الرولددد  و فددد  التدددلتع التنمدددرا 

ووسددتادب البالددث ا دواذ التاليددة  الننددامج الإيهددادا  ومقيدداا الددالأالا        طفدد 
ووسددددفرذ نتددددا ج الدياسددددة عددددن و ددددتد فددددروص دالددددة في    الرولدددد   ومقيدددداا التنمددددر   

تسددد اذ دي دددداذ الدددالأالا الرولدددد  بدددع الت بدددديقع البعددددا والقبلدددد  للعينددددة     مت
التجربيبيددة  لأمددا تددبع عدددب و ددتد فددروص دالددة بددع الت بدديقع البعدددا والتتبعدد          
للمجمتعدددددة التجربيبيدددددة بيددددددد متتسددددد اذ دي ددددداذ الدددددالأالا الرولددددد  للعيندددددة     

 بديقع  عن و تد فروص دالة في متتس اذ دي اذ التنمدر بدع الت   فن    التجربيبية
القبلددد  والبعددددا للعيندددة التجربيبيدددة  لأمدددا لدددتلث عددددب و دددتد فدددروص دالدددة بدددع        

  القياسع البعدا والتتبع  للمجمتعة التجربيبية في متتس اذ دي اذ التنمر.

( هددددفت الدياسدددة إلددد  التعدددرف علدددى الفدددروص بدددع     2017دياسدددة وحمدددد وعبدددد  ) 
التعدرف علدى ارمداياذ    مرتفع  ومنافند  التنمدر ارديسد  في الدالأالا ا   اد   و     

الا تماعية ال  يمان ون تتمع في التنبؤ بالتنمر ارديس  لدا عيندة الدياسدة الد     
وسدددتادب ( تلميددداا وتلميدددا  مدددن ت ميدددا اررللدددة الإعدادبيدددة       252اهدددتملت علدددى ) 

وامرذ النتا ج و تد البالنان مقياا الالأالاا   ا   ومقياا التنمر ارديس   
بددع التنمددر الدياسدد  وبددع الددالأالا ا   ادد    لأمددا وامددرذ     ع اددة دالددة وسددالبة  

النتددا ج و دددتد فددروص هاذ دلالدددة إليدددا ية بددع متتسددد   دي دداذ مرتفعددد  التنمدددر     
ارديس  ومنافن  التنمر ارديس  في الالأالا ا   ا  ليا) منافن  التنمر 

في  ارديسدد    لأمددا بيندددت نتددا ج الدياسدددة ون وبعدداد الددالأالا ا   اددد  الدد  تتدددمع      
التنبدددؤ بدددالتنمر ارديسددد  لأاندددت علدددى الترتيددد،    دددبن الدددااذ  ثدددع الع ددد   ثدددع       

 .الالتراب  ثع التتام 

( هدددفت الدياسددة إلى محاولددة الاشدد  عددن ع اددة سددلتع    2017دياسددة الحجدداج ) 
التنمر بتمنا القيع الا تماعية والشعتي بالنقص  واتو النمت لدا  متعة من 

ا ساسدددية العليدددا  ولأدددالن التعدددرف إلى الفدددروص في ال لبدددة ارتنمدددربين في اررللدددة 
متددتتا التنمددر بددع الددالأتي والإنددا  ومتددتتا اليدد   تاتنددت عينددة الدياسددة مددن       

اسددتادمت البالنددة مقيدداا التنمددر    طلبددة اليددفتف )النددامن والتاسددع والعاهددر(     
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وتتصلت نتا ج الدياسة إلى و تد ايتباا سل  لتمندا   ومقياا القيع الا تماعية 
ع الا تماعيددة وبيقظددة النددمت بددالتنمر  وايتبدداا سددل  بددع الشددعتي بددالنقص    القددي
  ر لدا ارراهقع.موالتن

( هدددفت الدياسددة الحاليددة إلى التعددرف علددى طبيعددة    2018دياسددة عبددد الددرحمن ) 
الع ادددة بدددع الدددالأالا ا   اددد  زاتناتددده التدددبعة والتنمدددر لددددا ت ميدددا اررللدددة  

منافند ( الدالأالا ا   اد      –الت ميا )مرتفع  الإعدادبية  ودياسة الفروص بع 
في التنمدددر  والتعدددرف علدددى وبعددداد الدددالأالا ا   اددد  ارنب دددة بدددالتنمر لددددا ت ميدددا  

واسدددتادب البالدددث مقيددداا  ( تلميددداا  116اررللدددة الإعدادبيدددة  علدددى عيندددة  لدددت ) 
ووسددفرذ النتددا ج عددن و ددتد ع اددة ايتباطيددة     التنمددر ومقيدداا الددالأالا ا   ادد     

ة دالة بع الالأالا ا   ا  والتنمر  لأمدا وو دحت النتدا ج و دتد فدروص هاذ      سالب
دلالدددة إليدددا ية بدددع متتسددد   دي ددداذ مرتفعددد  الدددالأالا ا   اددد   ومنافنددد   
الالأالا ا   ا  في التنمر ليا) منافن  الالأالا ا   ا   تنب  بع  وبعداد  

 .الالأالا ا   ا  دون غتها بالتنمر

هدددف البحددث إلى الاشدد  عددن فاعليددة برنددامج    ( 2018  )دياسددة همدداب و دداد الددر  
تددديبي  اددا ع علددى نظربيددة بتيبددا في  فدد  التددلتع التنمددرا لدددا وطفددا  الرو ددة    

 تم تقتيممع إلى  متعتع )قربيبية و داب ة(   ( طف  وطفلة16وبلات العينة )
الا ووستادب البالنان مقياا التنمر والننامج التديبي   القا ع على نظربية الالأ

فدروص هاذ دلالدة إليدا ية بدع متتسد اذ يتد،        و دتد ووسفر البحدث عدن   ا   ا   
دي اذ وفراد ا متعة التجربيبية في القياا القبل  والقياا البعدا علدى مقيداا   

  وعددب  استبانة سلتع ال فا التنمرا ليا) القيداا البعددا  والالأالا ا   ا  
تددد، دي ددداذ وفدددراد ا متعدددة     فدددروص هاذ دلالدددة إليدددا ية بدددع متتسددد اذ ي      و دددتد 

علددى مقيدداا الددالأالا ا   ادد   التتبعدد والقيدداا  البعددداالتجربيبيددة في القيدداا 
 . استبانة سلتع ال فا التنمرا و

 بددالتنمر التنبددؤ إماانيددة معرفددة إلى الدياسددة ( هدددفت2019دياسددة عبددد العةبيددة ) 
 في يةللشايدد الاددنا التددتة العتامددا  دد   مددن اةامعددة طلبددة لدددا الإلاتروندد 

 مدن ( 529) مدن  الدياسدة  عيندة  وتاتندت . بالدااذ  والشدفقة ( HEXACO)  دتهج   تلا
  ومقيدداا العتامددا  الإلاتروندد اةامعددة  واسددتادب البالددث مقيدداا التنمددر    طلبددة

ومقيداا    (Ashton & Lee, 2014) عدداد وهدتتن ولد    التدتة الادنا للشايدية إ   
 عامدددا بدددع سدددالبة ايتباطيدددة ع ادددة و دددتد  إلى النتدددا ج وتتصدددلت الشدددفقة بالدددااذ 

 ع اددة وو دددذ ارتنمددر  وصددتيو( النددمت وبيقظددة وارقبتليددة والانبتدداطية اليدددص)
 لأمدا . ارتنمدر  وصدتيو  اأدنو  علدى  والانفتداح  العاطفيدة  عامدا  بع مت بة ايتباطية

 وبيقظددة واليدددص ارقبتليددة انخفددا   دد   مددن الإلاتروندد  بددالتنمر التنبددؤ وماددن
 التنمددر بنددحابيا التنبددؤ ووماددن اأددنو  علددى والانفتدداح العاطفيددة وايتفدداق النددمت 

 وانخفدا   والعاطفيدة   اأنو على والانفتاح ارقبتلية ايتفاق     من الإلاترون 
 بالااذ.  والشفقة الانبتاطية
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 الدراسات السابقة و الإطار النظري التعليق على 
 ا   ما بيلى الدياساذ التابقة ومان استالإطاي النظرا ومن تحليا 

  تناولت التديبي، علدى ماتنداذ    دد لدود ما اطلع عليه البالث ددلا تت د دياسة فى
الدددالأالا ا   اددد  في تنميدددة الانددددماج ا لأددداديم  و فددد  متدددتتا التنمدددر        

 . تمعة معا  الإلاترون 
  تناولت متاتاذ الدياسدة   -لدود ما اطلع عليه البالث -لا تت د دياسة فى

 . تمعة معا  الن ثة
        لاولت بع  الدياساذ الربن بدع بعد  ماتنداذ الدالأالا ا   اد  والانددماج

 ا لأاديم .
  الإلاترون لاولت بع  الدياساذ الربن بع الالأالا ا   ا  والتنمر. 
 .تعدد اررالا الدياسية ال  و ربيت فيما الدياساذ التابقة 
 ى الالأالا ا   ا .نديو البحت  التجربيبية ال  تناولت التديبي، عل 
       طربيقدددة تعدددد وسدددالي، واسددتراتيجياذ وفنيددداذ تنميددة الدددالأالا ا   ادد  مندددا

لحددددا  (Hayesطربيقددددة )  (2011ابددددراهيع و لتددددن ) لأمددددا فددددى دياسددددة  يوثاددددتف
بشددايو لأمددا فددى دياسددة    نظربيددة بتيبددا   ( 2011 ددان ) لأمددا فددى دياسددة   ارشددا ذ

اللين  وآ رون لأما فى دياسة  ارت تلية الا تماعية  (2019الشربي  ) و (2013)
 .(2017متسى )لأما فى دياسة  متعدد اردا ا   النامج الإيهادبية(2015)
           ايتباا الانددماج ا لأداديم  بعددو مدتاتاذ مندا  الدالأالا الت ددان  لأمدا فدى

 Shoshani & Slone  اددتا األدد  لأمددا فددى دياسددة    (2012القا دد  )دياسددة 

(2013)  (Weber et al., 2016)  (  الدافعيددة للددتعلع لأمددا فددى  2016يع )إبددراه
لأمدا فدى    ارناخ ارديس  ارديع  (2015ولليع ) (Wang & Eccles, 2013)دياسة 

لأمدددا فدددى دياسدددة   رعتقدددداذ ارعرفيدددة والدددالأالا الفعدددا    وا(2015لتدددن )دياسدددة 
 .(2019الحرب  وعبد الاني )

   مددراهقع  بعدددو مددتاتاذ منددا  اليددحة النفتددية لل      الإلاتروندد  ايتبدداا التنمددر
(  والالباا ومحاولة الانتحاي لأما فى (Chang et al,. ,2013  لأما فى دياسة

 وبيقظددة النددمت وارنددا القدديع الا تماعيددة    (Messias, et al., 2014)دياسددة 
  الدالأالا الرولد  لأمدا    ( 2017الحجداج )   و(Fox, et al., 2010)لأما فى دياسدة 

لأمدا فدى    التتدام  الداات     (2015الددبياي ) وبت (  و(Paul, et al., 2012فى دياسة 
لأمدا فدى    ارمداياذ الحياتيدة  والتعةبيدة والحدتاي   (  (Menesini, et al., 2013دياسة 
اراددانع وآ ددرون  لأمددا فددى دياسددة   اةددن، والعمددر   (2017وحمددد وعبددد  ) دياسددة 

(2018 ) . 

 واستفاد البحث الحال  من ها  البحت  التابقة فى ا متي التالية 
   برنددامج تددديبي  للدالأالا ا   ادد  زددا بيناسد، طدد   البحددث  وتحدبيددد   تيدميع

وهدافه  واردو الةمنية له  وعدد اةلتاذ  والإ رالااذ ال  تتبدع في لأدا  لتدة     
وكمن لأا  لتدة  ووسدالي، تقدتبيع اةلتداذ وتقدتبيع النندامج والاسدتراتيجياذ        

 وا نش ة وارماب ارناسبة لدا ال   . 
 اسة. تيميع مقابيي، الدي 
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 .صياغة فرو  البحث بنالًا على ما تتصلت إليه البحت  التابقة من نتا ج 
 . التيميع التجربي  للبحث 
  وتفتددددت  اسددددتاداب الاسددددالي، الاليددددا ية ارناسددددبة في تحليددددا نتددددا ج الدياسددددة

 .النتا ج

 البحث    فروض 
مددن  دد   العددر  التدداب  للإطدداي النظددرا والدياسدداذ التددابقة يماددن صددياغة      

  الآتيةالفرو  
  متعدة التجربيبيدة علد     وفدراد ا  تت د فروص دالة إليا يا  بع متتس   دي اذ

مقيدداا الاندددماج الالأدداديم  وماتناتدده في القياسددع القبلدد  والبعدددا في اقددا   
 القياا البعدا.

     متعددة التجربيبيددة  وفددراد ا لاتت ددد فددروص دالددة إليددا يا  بددع متتسدد   دي دداذ
الالأاديم  وماتناته في القياسع البعدا والتتبعد  )بعدد   عل  مقياا الاندماج 

 مروي همر(.
  متعدة التجربيبيدة علد     وفدراد ا  تت د فروص دالة إليا يا  بع متتس   دي اذ

وماتناتددده في القياسدددع القبلددد  والبعددددا في اقدددا    الإلاترونددد مقيددداا التنمدددر 
 القياا البعدا.

   متعددة االتجربيبيددة وفددراد ا لاتت ددد فددروص دالددة إليددا يا  بددع متتسدد   دي دداذ
وماتناتدده في القياسددع البعدددا والتتبعدد  )بعددد   الإلاتروندد علدد  مقيدداا التنمددر 

 مروي همر(.

   إجراءات البحث 
    أولًا  المنهج والتصميم التجريبي 

لتعدرف  تجدربي   ارنمج التجربي  ارعتمد على التيميع هبه ال استادب البالث
فاعليدددة النندددامج التدددديبي  القدددا ع علددد  ماتنددداذ الدددالأالا الا  اددد  )لأمدددتات       

            الإلاتروندددد متددددتقا( في تنميددددة الاندددددماج الالأدددداديمى و فدددد  متددددتتا التنمددددر   
  وهلددن مددن  دد   القيدداا القبلدد  والبعدددا والتتبعدد  رقيدداا      ) لأمددتات تددابع ( 

ارعددد وارتددتادب في هددا  الدياسددة لدددا     تروندد الإلاالاندددماج الالأدداديم  والتنمددر   
 ا متعة التجربيبية.

    ثانياً  العينة 
تم ا تياي عينة البحث من بع ط   الي  ا و  النانتا زددايا ثانتبيدة بددي    
وثانتبيدددة اأماسدددع وثانتبيدددة ارعدددت  وثانتبيدددة ا مدددت سددد اب التابعدددة لإدايو تعلددديع        

يدة التدعتدبية   د   الفيدا الدياسد  الندان        محافظة وادا الدواسدر بارملادة العرب  
 ب  وهى تنقتع إلى  2018/2019من العاب اةامع  

 ( 16.19( طالبددا  بلددو متتسددن وعمدداهع )102عينددة اسددت  عية  تاتنددت مددن )سددنة  
(ل وهلددن للت لأددد مددن اأيددا ص التددياتمتربية  دواذ 1.67بدا راف معيددايا ) 

 البحث.
   ( 135عينددة وساسددية  تاتنددت مددن )  مددن غددت طدد      اتطالبددا  باليدد  ا و  النددان

تم ت بيدددد  مقددددابيي، الاندددددماج ا لأدددداديم  والتنمددددر    و  العينددددة الاسددددت  عية 



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس 

 

 

 

 

 

 

120 

وهدد  عبددايو عددن   -  T Scoreعلدديمع  وباسددتاداب الدي ددة التا يددة   الإلاتروندد 
ترتيدد، تم و  -"10" وا رافمددا ارعيددايا "50دي دداذ معيايبيددة معدلددة متتسدد ما " 

( طالبدددا  32ليدددا  بندددالا علددد  دي ددداتمع التا يدددة  تم الابقدددالا علددد  ) وفدددراد العيندددة تناك
(  اددددن بيقعددددتن في  1.45( هددددمرا   وا ددددراف معيددددايا )  16.14زتتسددددن عمددددرا ) 

الإيباع  ا دنى على مقياا الاندماج ا لأاديم  والإيبداق ا علدى علدى مقيداا     
دب في ارتدددتا التدددديبي وهلدددن لا تبددداي فاعليدددة النندددامج ا لالإلاترونددد التنمدددر 

  وهددع الددابين  الإلاتروندد تنميددة الاندددماج الالأدداديم  و فدد  متددتتا التنمددر      
 علدددى تامدددةال تافقدددةوبعدددد ار  التدددديبي انتظمدددتا في لندددتي  لتددداذ النندددامج ا  

وتم الااتيدداي علددى الددالأتي فقددنل بمدددف اسددتبعاد وثددر   . الننددامج في الاهددتراع
 . الإلاترون النتق في الاندماج ا لأاديم  والتنمر 

 أدوات البحث الثاً  ث 
مقيدداا للتحقدد  مددن صددحة فددرو  البحددث وسددتادب البالددث ا دواذ التاليددة )    

  الإلاترونددد الدددالأالا ا   اددد   مقيددداا الانددددماج الالأددداديم   ومقيددداا التنمدددر  
(  ويماددن تندداو  هددا  ا دواذ بشدداا مددن التفيدديا علددى النحددت      الننددامج التددديبي  

 التال  

   (2إعداد الباحث   )ملحق مقياس الذكاء الأخلاقي 

بعد الاط ق علدى الدياسداذ التدابقة  والر دتق إلى ا دبيداذ التدابقة وادرالاو مدا         
 Borba) منا  لأت، لت  الالأالا ا   ا   وما تتافر من مقابيي، في هاا ا ا 

 (2017الشدتاويو واليدرابيرو )    (2016عرابد  )   (2010ااسع )  (2008هحاته )   2001)
ادداب البالددث ببنددالا مقيدداا   (2019اليددمادا والةغلددت  )  (2019دا )العنددن واأالدد

الددالأالا ا   ادد  بمدددف ايدداا الددالأالا ا   ادد  لدددا طدد   اررللددة النانتبيددة      
الالددتراب والع دد   ) التددبعة التددال  اراتندداذوتنددمن ارقيدداا فددى صددتيته اربد يددة  

لأدد داو لتحقيدد  ( ة والتتدام  والعددد  والنددمت والتمنددا العداطف  والراابددة الااتيدد  
 وهداف ها  الدياسة  واد مر إعداد ارقياا باأ دتاذ الآتية 

      الاط ق على ا طر النظربية العربية وا  نبية وارقدابيي، التدى تناولدت الدالأالا
 ا   ا .  

 ( عبددايو ابددا التحادديع  وتم تيددنيفمع فددى سددبع ماتندداذ للددالأالا   35تم صددياغة )
 ا   ا . 

  ص التياتمتربية رقياا الدالأالا ا   اد  علد  النحدت     تم الت لأد من اأيا
 التال   

 صةدق المقيةاس 
  صدق المحتوى 

( مدددن وعندددالا هي دددة التدددديبي، تخيدددص علدددع  9عدددر  البالدددث ارقيددداا علدددى )  
(  وبعدددد هلدددن لتددد، البالدددث نتددد، اتفددداص     7الدددنف، واليدددحة النفتدددية )ملحددد    

ااامع على عباياذ ارقياا  واتن  ون العباياذ لأاندت م  مًدة ل بيعدة ال د       
%(  وايتبدددداا عبدددداياذ ارقيدددداا ايتباطددددا  مباهددددرا    100و يا يددددمع بنتددددبة اتفدددداص ) 
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%(  100%(  وو دتح التعليمداذ بنتدبة )   88زاتناذ الالأالا ا   ا  بنتبة اتفداص ) 
%(  وتم تعدبيا بع  صدياغة العبداياذ في  دتلا تت يده     88و إ افة او لاف )تعدبيا و

 ااامع. ولالن بيتمتع مقياا الالأالا ا   ا  بيدص ااتتا.

  الداخلي الاتساق 
ااب البالث  تا  معاما الايتباا بع دي ة لأا عبايو والدي ة الالية للبعد 

علددى  -بعددد لدداف دي ددة ارفددردو مددن الدي ددة الاليددة للبعدددد   -الدداا تنتمدد  إليدده 
( طالبدددا  باررللدددة النانتبيدددة  وادددد تراولدددت اددديع معدددام ذ الايتبددداا الددد  تم         102)

( تشدت  0.01متدتتا ) إليدا يا  عندد    ( وه  ايع دالة0.88(  )0.45التتصا إليما بع )
بيت دد  ادديع معددام ذ الايتبدداا بددع دي ددة ارفددردو  (1)واةدددو   .إلى صدددص ارقيدداا

 ودي ة البعد الاا تنتم  إليه.

معاملات الارتباط بين درجة المفردة ودرجة البعد الذي تنتمي إليه لمقياس الذكاء الأخلاقي بعد : (1جدول )

 جة الكلية للبعـدحذف درجة المفردة من الدر

 0.01** دال عند مستوى 

 اراددتن( ون معددام ذ الايتبدداا بددع دي ددة ارفددردو ودي ددة    1بيتندد  مددن اةدددو  ) 
ادا   0.01تنتم  إليه رقياا الالأالا ا   ا  دالة إليدا يا  عندد متتدتتا     الاا

 لمقياا.اتتاص ارفرداذ مع الدي ة الالية ل بيشت إلى صدص

الفرعيدة والدي دة الاليدة     للماتنداذ لأما ااب البالث بإواد معام ذ الايتباا 
بدع دي دة لأدا بعدد     ( بيت   ايع معام ذ الايتبداا  2( طالبا   واةدو  )102على )

 :الالية للمقياا ةوالدي 
 قيوالدرجة الكلية لمقياس الذكاء الأخلا مكونمعاملات الارتباط الداخلية بين درجة كل  : (2جدول )

 الدرجة الكلية العدل التسامح الرقابة الذاتية الاحترام العطف المكونات م

 - - - - - - العطف  1

 - - - - - **0.27 الاحترام 2

 - - - - **0.54 *0.25 الرقابة الذاتية 3

 - - - **0.39 **0.28 **0.29 التسامح 4

 - - **0.37 **0.49 **0.50 **0.52 العدل 5

 - **0.77 **0.59 **0.77 **0.72 **0.56 الكليةالدرجة  6

 0.05دالة عند مستوي  *     0.01دالة عند مستوي  **
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4 0.49 
6 0.85 8 0.58 7 0.71 10 0.75 11 0.52 
9 0.83 15 0.61 12 0.48 17 0.77 18 0.79 

13 0.71 22 0.74 14 0.70 24 0.45 20 0.79 
16 0.87 27 0.61 19 0.77 26 0.75 25 0.79 
23 0.86 29 0.77 21 0.48 31 0.49 32 0.59 
30 0.88 33 0.74 28 0.56 

 

 

34 0.83  35 0.55 
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 اراتنداذ ( ون جميع ايع معدام ذ الايتبداا الدا ليدة بدع     2بيتن  من اةدو  )
الفرعية والدي ة الالية للمقياا مت بة ودالة  وهد  اديع تشدت إلى صددص مقيداا      

 .الالأالا ا   ا 

 الصدق العاملي  
تم إ دددرالا التحليدددا العدددامل  الاستاشدددافي بعدددد الت لأدددد مدددن مناسدددبة العيندددة         

 Kalser,Meyer-Olkin وارقيدداا للتحليددا العددامل  مددن  دد   اسددتاداب معادلددة    
  Bartlett's Testللتحق  مدن مناسدبة العيندة لإ درالا التحليدا العدامل  واسدتاداب        

 Kalser,Meyer-Olkin معدام ذ   ث بلادت ل ليد رناسدبة ارقيداا للتحليدا العداملى    
( 35  وتم التحليددا العددامل  لبندددتد ارقيدداا وعدددددها )    (0.07ولأددن مددن وو بيتددداوا )  

  واتبع البالدث معيداي   Hotelingعبايو باستاداب طربيقة اراتناذ ا ساسية لمتتلنج 
"  تمان " لتحدبيد عدد العتاما  ليث بيعد العاما  تهربيدا  إها لأدان  داي  الادامن     
والدا  صحيحا  فد لأنر ثدع ودبيدرذ العتامدا تددوبيرًا متعامددا  ب ربيقدة الفاييمدالأ،         

Varimax         ( 35  واد وسدفر التحليدا العدامل  عدن عتدة عتامدا  وادد تشدبع عليمدا )
( 175 - 35( تراولدت الدي دة الاليدة للمقيداا مدن )     0.30بندا  كادذ تشبعاتما عن )

 دي ة.
 ياس الذكاء الأخلاقي لعينة الدراسةنتائج التحليل العاملي لمق : (3جدول )

 ( ما بيلى 3بيتن  من اةدو  )
 ( عباياذ تشبعا  دالا  إليا يا   ولأان اةاي الاامن 8العاما ا و  تشبعت عليه )

(  ولددتلث ون جميددع العبدداياذ متشددبعة تشددبعا   19.633( بنتددبة تبددابين )6.781لمددا )
مت بدا   وبفحددص مندامع هددا  العبدداياذ و دد ونمددا تاشدد  عدن  إبدددالا الاهتمدداب     

رقابدا وو دون  شدية مدن العقدا       بش ن يالة ومشاعر الآ ربين دون تتادع هدي ا  با  
 بشددعتيهع والقددديو علدد  التماثددا وارشددايلأة الت دانيددة مددع الآ ددربين وو الشددعتي  

 وعلى هاا يمان تتمية هاا العاما الع  .

 م

العامل 

 الأول

العامل 

 الثاني

العامل 

 الثالث

العامل 

 الرابع

العامل 

 الخامس

 م

العامل 

 الأول

العامل 

 الثاني

العامل 

 الثالث

العامل 

 الخامس

العامل 

 الرابع

1  0.863    20     0.723 

2 0.867     21   572   

3    0.682  22  0.783    

4     0.580 23 0.892     

5   0.651   24    0.537  

6 0.873     25     0.723 

7   0.742   26    0.850  
8  0.587    27  0.483    
9 0.869     28   0.632   
10    0.850  29  0.863    
11     0.525 30 0.867     
12   0.554   31    0.590  
13 0.735     32     0.307 

14   0.643   33  0.783    
15  0.483    34 0.874     
16 0.895     35   0.519   
17    0.868  

الجذر 

 الكامن

6.781 4.866 4.669 4.024 3.220 

18     0.723 

19   0.786  

نسبة  

 التباين

19.633 13.902 13.339 11.497 9.201 
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   ( عبددداياذ تشدددبعا  دالا  إليدددا يا   ولأدددان اةددداي   7)العامدددا الندددان  تشدددبعت عليددده
ون جميدع العبداياذ متشدبعة    (  ولدتلث  13.902( بنتدبة تبدابين )  4.866الاامن لما )

تشبعا  مت با   وبفحص منامع ها  العباياذ و د ونما تاش  عن ابدالا اعتبداي  
قا  هاص وو ه لا ما ومعاملته بالتراب. وعلى هاا يمادن تتدمية هداا العامدا     

 الالتراب.
  ( عبددداياذ تشدددبعا  دالا  إليدددا يا   ولأدددان اةددداي  8العامدددا النالدددث تشدددبعت عليددده )

(  ولدتلث ون جميدع العبداياذ متشدبعة     13.339( بنتدبة تبدابين )  4.669الاامن لما )
تشبعا  مت با   وبفحص منامع ها  العباياذ و د ونما تاشد  عدن ادديو الفدرد     
على تحدبيد اليتا  واأ   والتمتن بالفعا ا   ا   وامت ع القديو على 

وعلدى هداا   تنظيع التلتع بت ع النتابن الااتية ابا ارند  با فعدا  ارندرو.    
 يمان تتمية هاا العاما الراابة الااتية.

  ( عبددداياذ تشدددبعا  دالا  إليدددا يا   ولأدددان اةددداي   6العامدددا الرابدددع تشدددبعت عليددده )
(  ولدتلث ون جميدع العبداياذ متشدبعة     11.497( بنتدبة تبدابين )  4.024الاامن لما )

 تشبعا  مت با   وبفحص مندامع هدا  العبداياذ و دد ونمدا تاشد  عدن العفدت ردن         
وتقبددا وسدالا  والددترب لأرامدة لأددا هدداص ولقتاده بادد  النظددر عدن الفروادداذ     

 . وعلى هاا يمان تتمية هاا العاما التتام .التنتق
   ( عبدداياذ تشددبعا  دالا  إليددا يا   ولأددان اةدداي   6العامددا اأددام، تشددبعت عليدده )

(  ولددتلث ون جميددع العبدداياذ متشددبعة  9.201( بنتددبة تبددابين )3.220الاددامن لمددا )
مت بددا   وبفحددص منددامع هددا  العبدداياذ و ددد ونمددا تاشدد  عددن الددتفات     تشددبعا 

التددليع ابددا إصددداي ا لادداب ومراابددة القددراياذ والبعددد عددن ااابدداو والا يدداك          
 ومعاما الآ ربين بنةاهة وإنياف. وعلى هاا يمان تتمية هاا العاما العد .

التيددتي بيتندد  اددا سددب  ت دداب  نتددا ج التحليددا العددامل  بيددتيو لأددبتو مددع         
 والالدتراب  النظرا الاا بدني عليده مقيداا الدالأالا ا   اد  زاتناتده  الع د          

 والعد . والتتام  والراابة الااتية  

    ثبات المقياس 
اسددتادب البالددث للت لأددد مددن ثبدداذ مقيدداا الددالأالا ا   ادد  طربيقددة ولفددا         

( بيت د   4( طالبدا   واةددو  )  102لأرونباخ والتجة ة النيفية على عينة التقنع )
 معام ذ ثباذ ارقياا ب ربيقة الفا لأرونباخ والتجة ة النيفية.

 102معاملات الثبات الفا كرونباخ والتجزئة النصفية لمقياس الذكاء الأخلاقي ن = : (4جدول )

 الثبات بطريقة التجزئة النصفية  الثبات بطريقة الفا كرونباخ  عدد العبارات  البعد 

 معادلة جتمان  معادلة سبيرمان براون 

 0.970 0.971 0.959 8 العطف 

 0.962 0.980 0.888 7 الاحترام

 0.892 0.899 0.861 8 الرقابة الذاتية

 0.865 0.865 0.830 6 التسامح

 0.869 0.873 0.864 6 العدل

 0.964 0.966 0.922 35 المقياس ككل
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ا   اد  وماتناتده اأمتدة بدي دة عاليدة      وبماا بيتن  تمتدع مقيداا الدالأالا    
 من اليدص والنباذ تمان من استادامه في الدياسة ا ساسية.

 المقياس في صورتى النهائية  
اأمتدة   اراتنداذ ( عبايو متكعدة علدى   35بيتاتن ارقياا في صتيته النما ية من ) 

( دي دددة طبقدددا رقيددداا ليادددرذ  175 - 35وتدددتراوح الدي دددة الاليدددة للمقيددداا مدددن ) 
( وبدددا (. وبي بدد   1)-( الددي  2) –( وليانددا 3) –( غالبددا 4) –( دا مددا 5اأماسدد  ))

 30ارقياا ب ربيقة جماعية  لأما ون متتسدن التادت ارتدتادب لت بيد  ارقيداا )     
 لأما بيل   لماتناذلدايقة(. وتتتكق عبايو ارقياا وفقا  

 (  )(. 34  30  23  16  13 9  6  2( عباياذ وبيتنمن العباياذ )8الع  )الرحمة 
 ( 33  29  27 22  15  8  1( عباياذ وبيتنمن العباياذ )7الالتراب.) 
  ( )19 14  12   7  5( عبداياذ وبيتندمن العبداياذ )   8الراابة الااتية )التاكق الددبيني  

21  28  35 .) 
 ( )(.31  26 24  17  10  3العباياذ ) عباياذ وبيتنمن( 6التتام  )العفت 
  (  32  25  20   18 11  4( عباياذ وبيتنمن العباياذ )6العد.) 

  (3ملحق الباحث )مقياس الاندماج الأكاديمي  إعداد 

بعد الاط ق علدى الدياسداذ التدابقة  والر دتق إلى ا دبيداذ التدابقة وادرالاو مدا         
 )منددا  لاندددماج ا لأدداديم   ومددا تددتافر مددن مقددابيي، في هدداا ا ددا  لأتدد، لددت  ا

Fredericks, et al., 2004)  و(2014)   والفيدا   Culver (2015)  ( 2016  إبدراهيع  )
ادددداب البالددددث ببنددددالا مقيددداا الاندددددماج ا لأدددداديم  بمدددددف ايدددداا  ( 2019ولدددر  ) 

يدداا فددى صددتيته   الاندددماج ا لأدداديم  لدددا طدد   اررللددة النانتبيددة  وتنددمن ارق      
الن ثة التالية  الاندماج التلتلأ   الاندماج الت دان   الاندماج  اراتناذاربد ية 

ارعددرفي   لأدد داو لتحقيدد  وهددداف هددا  الدياسددة  واددد مددر إعددداد ارقيدداا باأ دددتاذ   
 الآتية 

   الاط ق على ا طر النظربية العربية وا  نبية وارقابيي، التى تناولت الانددماج
 يم .  ا لأاد

 ( عبايو ابدا التحاديع  وتم تيدنيفمع فدى     15تم صياغة عدد من العباياذ اديها )
 ث   ماتناذ ل ندماج ا لأاديم . 

    تم الت لأدددد مدددن اأيدددا ص التدددياتمتربية رقيددداا الانددددماج ا لأددداديم  علددد
 النحت التال   

 صةدق المقيةاس 
    صدق المحتوى 

التديبي، تخيص علع النف،  ( من وعنالا هي ة9عر  البالث ارقياا على )
(  وبعد هلن لت، البالدث نتد، اتفداص ااامدع علدى      7واليحة النفتية )ملح 

عباياذ ارقيداا  واتند  ون العبداياذ لأاندت م  مًدة ل بيعدة ال د   و يا يدمع         
%(  وايتبدداا عبدداياذ ارقيدداا ايتباطددا  مباهددرا  زاتندداذ الاندددماج  100بنتددبة اتفدداص )

%(  تعددبيا وو إ دافة   100%(  وو تح التعليماذ بنتبة )88فاص )ا لأاديم  بنتبة ات
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%(  وتم تعددددبيا بعددد  صدددياغة العبددداياذ في  دددتلا تت يددده ااامدددع.       88او لددداف )
 ولالن بيتمتع مقياا الاندماج ا لأاديم  بيدص ااتتا.

  الداخلي الاتساق   
للبعد ااب البالث  تا  معاما الايتباا بع دي ة لأا عبايو والدي ة الالية 

( 102علدى )  ددد بعد لداف دي دة ارفدردو مدن الدي دة الاليدة للبعددد         ددالاا تنتم  إليه 
طالبا  باررللة النانتبية  واد تراولت ايع معام ذ الايتباا ال  تم التتصا إليمدا  

صددص  لأمؤهر علدى  ( 0.01متتتا )( وه  ايع دالة إليا يا  عند 0.82(  )0.65بع )
ت   ايع معام ذ الايتباا بع دي ة ارفردو ودي ة البعدد  بي (5)واةدو   .ارقياا

 الاا تنتم  إليه.

معاملات الارتباط بين درجة المفردة ودرجة البعد الذي تنتمي إليه لمقياس الاندماج الأكاديمي : (5جدول )

 بعد حذف درجة المفردة من الدرجة الكلية للُبعـد

 0.01** دال عند مستوى 

 اراددتن( ون معددام ذ الايتبدداا بددع دي ددة ارفددردو ودي ددة    5بيتندد  مددن اةدددو  ) 
 0.01تنتمد  إليده رقيداا الاندددماج ا لأداديم  دالدة إليدا يا  عندد متتددتتا         الداا 

 .لأمؤهر ليدص اتتاص ارفرداذ مع ماتنما

الفرعيدددة  للماتنددداذلأمدددا اددداب البالدددث بإوددداد معدددام ذ الايتبددداا الدا ليدددة     
( بيت دد  ادديع معددام ذ الايتبدداا    6( طالبددا   واةدددو  ) 102والدي ددة الاليددة علددى )  

 :الدا لية
والدرجة الكلية لمقياس الاندماج  مكونمصفوفة معاملات الارتباط الداخلية بين درجة كل  : (6جدول )

 الأكاديمي 
 الدرجة الكلية المعرفيالاندماج  الاندماج الوجداني الاندماج السلوكي المكونات م

 - - - - الاندماج السلوكي 1

 - - - **0.44 الاندماج الوجداني 2

 - - **0.35 **0.56 الاندماج المعرفي 3

 - **0.76 **0.81 **0.80 الدرجة الكلية 4

      0.01دالة عند مستوي  **

 اراتنداذ ( ون جميع ايع معدام ذ الايتبداا الدا ليدة بدع     6بيتن  من اةدو  )
الفرعية والدي ة الالية للمقياا مت بة ودالة  وهد  اديع تشدت إلى صددص مقيداا      

 .الاندماج ا لأاديم 

 معامل العبارة المكون

 الارتباط
 معامل العبارة المكون

 الارتباط
 معامل العبارة المكون

 الارتباط

ي
ك

و
ل
س

ل
 ا
ج

ا
م

د
ن
لا

ا
 

1 
0.79 

ي
ن
دا

ج
و

ل
 ا
ج

ا
م

د
ن
لا

ا
 

6 
0.71 

في
ر

ع
لم
 ا
ج

ا
م

د
ن
لا

ا
 

11 
0.65 

2 
0.69 7 

0.79 12 
0.77 

3 
0.82 8 

0.81 13 
0.73 

4 
0.71 9 

0.75 14 
0.75 

5 
0.68 10 

0.66 15 
0.65 
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 الصدق العاملي  
تم إ دددرالا التحليدددا العدددامل  الاستاشدددافي بعدددد الت لأدددد مدددن مناسدددبة العيندددة         

 Kalser,Meyer-Olkin وارقيدداا للتحليددا العددامل  مددن  دد   اسددتاداب معادلددة    
  Bartlett's Testن مناسدبة العيندة لإ درالا التحليدا العدامل  واسدتاداب       للتحق  مد 

 Kalser,Meyer-Olkinليددث بلاددت معددام ذ   ل رناسددبة ارقيدداا للتحليددا العدداملى 
( عبايو 15وتم التحليا العامل  لبنتد ارقياا وعددها )  (0.07و بيتاوا )ولأن من و

  واتبددع البالددث معيددداي "   Hotelingباسددتاداب طربيقددة اراتندداذ ا ساسددية لمددتتلنج      
 تمان " لتحدبيد عدد العتامدا  ليدث بيعدد العامدا  تهربيدا  إها لأدان  داي  الادامن         
والدا  صحيحا  فد لأنر ثدع ودبيدرذ العتامدا تددوبيرًا متعامددا  ب ربيقدة الفاييمدالأ،         

Varimax         ( 15  واد وسدفر التحليدا العدامل  عدن عتدة عتامدا  وادد تشدبع عليمدا )
( 75 - 15( تراولددت الدي ددة الاليددة للمقيدداا مددن ) 0.30تما عددن )بندددا  كادذ تشددبعا

 دي ة.
 نتائج التحليل العاملي لمقياس الاندماج الأكاديمي لعينة الدراسة: (7جدول )

 ( ما بيلى 7بيتن  من اةدو  )
 ( عباياذ تشبعا  دالا  إليا يا   ولأان اةاي الاامن 5العاما ا و  تشبعت عليه )

(  ولددتلث ون جميددع العبدداياذ متشددبعة تشددبعا   22.773( بنتددبة تبددابين )3.416لمددا )
مت با   وبفحص منامع ها  العباياذ و دد ونمدا تاشد  عدن  متاابدة ال الد،       

ماذ ارديسدية  وإتمامده للتاليفداذ    على لنتي ارديسة  والتةامه باللتا   والتعلي
الدياسددددية بإوابيددددة وترلأيددددة  ومشددددايلأته في ا نشدددد ة اليددددفية وال صددددفية     

 وعلى هاا يمان تتمية هاا العاما الاندماج التلتلأ . وا تمعية 
   ( عبددداياذ تشدددبعا  دالا  إليدددا يا   ولأدددان اةددداي   5)العامدددا الندددان  تشدددبعت عليددده

(  ولدتلث ون جميدع العبداياذ متشدبعة     22.230) ( بنتدبة تبدابين  3.334الاامن لما )
تشبعا  مت بدا   وبفحدص مندامع هدا  العبداياذ و دد ونمدا تاشد  عدن  إلتداا           

بارديسددة وارعلمددع وا نشدد ة ارقدمددة  وهددعتيهع    الت دددان ال الدد، بالايتبدداا 
بالانتمددالا  وارتعددة  والتشددجيع دا ددا بي ددة الددتعلع. وعلددى هدداا يماددن تتددمية هدداا   

 لاندماج الت دان .العاما ا
  ( عبددداياذ تشدددبعا  دالا  إليدددا يا   ولأدددان اةددداي  5العامدددا النالدددث تشدددبعت عليددده )

(  ولدتلث ون جميدع العبداياذ متشدبعة     21.829( بنتدبة تبدابين )  3.274الاامن لما )
تشددددبعا  مت بددددا   وبفحددددص منددددامع هددددا  العبدددداياذ و ددددد ونمددددا تاشدددد  عددددن          

 م

العامل 

 الأول

العامل 

 الثاني

العامل 

 الثالث

 م

العامل 

 الأول

العامل 

 الثاني

 العامل الثالث

1 0.798   10  0.709  
2 0.798   11   0.470 
3 0.768   12   0.821 
4 0.682   13   0.821 
5 0.648   14   0.823 
6  0.615  15   0.823 
الجذر   0.882  7

 الكامن

3.416 3.334 3.274 

8  0.826  

نسبة   0.832  9

 التباين

22.773 22.230 21.829 
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و دددا إنجددداك ممددداممع الدياسدددية  الاسدددتراتيجياذ الددد  بيتدددتادمما ال ددد   مدددن  
بإتقدددان  ومندددابرتمع في تحددددا اليدددعا   ويبدددن الدددتعلع بخدددناتمع وطمتلددداتمع   

 ارتتقبلية. وعلى هاا يمان تتمية هاا العاما الاندماج ارعرفي.

بيتن  اا سب  ت اب  نتا ج التحليدا العدامل  مدع التيدتي النظدرا الداا بدني        
زاتناتددده  الانددددماج التدددلتلأ   و الانددددماج   عليددده مقيددداا الانددددماج ا لأددداديم    

 الت دان   الاندماج ارعرفي .

  ثبات المقياس 
استادب البالث للت لأد مدن ثبداذ مقيداا الانددماج ا لأداديم  طربيقدة ولفدا         

( بيت د   8( طالبدا   واةددو  )  102لأرونباخ والتجة ة النيفية على عينة التقنع )
 معام ذ ثباذ ارقياا ب ربيقة الفا لأرونباخ والتجة ة النيفية.

 قياس الاندماج الأكاديميمعاملات الثبات الفا كرونباخ والتجزئة النصفية لم : (8جدول )

 الثبات بطريقة التجزئة النصفية  الثبات بطريقة الفا كرونباخ  عدد العبارات  البعد 

 معادلة جتمان  معادلة سبيرمان براون 

 0.701 0.794 0.768 5 الاندماج السلوكي

 0.891 0.927 0.867 5 الاندماج الوجداني

 0.703 0.707 0.817 5 الاندماج المعرفي

 0.842 0.849 0.887 15 المقياس ككل

وبماا بيتن  تمتع مقياا الاندماج ا لأاديم  وماتناته الن ثدة بدي دة عاليدة    
 من اليدص والنباذ تمان من استادامه في الدياسة ا ساسية.

 المقياس في صورتى النهائية  
الن ثدة   اراتنداذ ( عبدايو متكعدة علدى    15بيتاتن ارقيداا في صدتيته النما يدة مدن )    

( دي دددة طبقدددا رقيددداا ليادددرذ    75 - 15وتدددتراوح الدي دددة الاليدددة للمقيددداا مدددن )   
( وبدددا (. وبي بدد   1)-( الددي  2) –( وليانددا 3) –( غالبددا 4) –( دا مددا 5اأماسدد  ))

 20ارقياا ب ربيقة جماعية  لأما ون متتسدن التادت ارتدتادب لت بيد  ارقيداا )     
 لأما بيل   للماتناذوفقا   دايقة(. وتتتكق عبايو ارقياا

 (  5  4  3  2  1( عباياذ وبيتنمن العباياذ )5الاندماج التلتلأ .) 
 ( 10  9  8  7  6( عباياذ وبيتنمن العباياذ )5الاندماج  الت دان.) 
 ( 15  14  13  12  11( عباياذ وبيتنمن العباياذ )5الاندماج ارعرفي .) 

  (4)ملحق   إعداد الباحث الإلكترونيمقياس التنمر 

بعد الاط ق علدى الدياسداذ التدابقة  والر دتق إلى ا دبيداذ التدابقة وادرالاو مدا         
 Willardمنا     وما تتافر من مقابيي، في هاا ا ا الإلاترون لأت، لت  التنمر 

   Ana-M, et al.,(2018)   (2017عمدايو )   (2016علدتان )   (2016لتدع )    (2007)
بمددف ايداا    الإلاتروند  ااب البالث ببنالا مقياا التنمدر    (2018اراانع وآ رون )

لدا ط   اررللة النانتبية  وتنمن ارقياا فى صتيته اربد يدة   الإلاترون التنمر 
ا يبعددة التاليددة  تشددتبيه التددمعة والتحددرش  الإايددالا  التدداربية والتمدبيددد   اراتندداذ

د مدر إعدداد ارقيداا    وانتماع اأيتصية. لأ داو لتحقي  وهداف ها  الدياسدة  واد  
 باأ دتاذ الآتية 
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          الاط ق على ا طدر النظربيدة العربيدة وا  نبيدة وارقدابيي، التدى تناولدت التنمدر
 .  الإلاترون 

 ( عبايو ابدا التحاديع  وتم تيدنيفمع فدى     20تم صياغة عدد من العباياذ اديها )
 . الإلاترون ويبع ماتناذ للتنمر 

 علد  النحدت    الإلاتروند  بية رقيداا التنمدر   تم الت لأد من اأيا ص التياتمتر
 التال   

 صةدق المقيةاس 
    صدق المحتوى 

( من وعنالا هي ة التديبي، تخيص علع النف، 9عر  البالث ارقياا على )
(  وبعد هلن لت، البالدث نتد، اتفداص ااامدع علدى      7واليحة النفتية )ملح 

يعدة ال د   و يا يدمع    عباياذ ارقيداا  واتند  ون العبداياذ لأاندت م  مًدة ل ب     
%(  وايتبدداا عبدداياذ ارقيددداا ايتباطددا  مباهددرا  زاتندداذ التنمدددر      100بنتددبة اتفدداص )  

%(  تعددبيا وو إ دافة   100%(  وو تح التعليمداذ بنتدبة )  88بنتبة اتفاص ) الإلاترون 
%(  وتم تعددددبيا بعددد  صدددياغة العبددداياذ في  دددتلا تت يددده ااامدددع.       88او لددداف )

 ندماج ا لأاديم  بيدص ااتتا.ولالن بيتمتع مقياا الا

  الاتساق الداخلي 
ادداب البالددث  تددا  معامددا الايتبدداا بددع دي ددة لأددا عبددايو والدي ددة الاليددة         

 -بعدد لداف دي دة ارفدردو مدن الدي دة الاليدة للبعددد          -للبعد الاا تنتم  إليه 
( طالبدا  باررللددة النانتبيدة  واددد تراولدت اديع معددام ذ الايتبداا الدد  تم      102علدى ) 

( تشدت  0.01متدتتا ) ة إليدا يا  عندد   ( وه  ايع دال0.78(  )0.58التتصا إليما بع )
واةدو  التال  بيت   ايع معام ذ الايتباا بع دي ة ارفدردو   .إلى صدص ارقياا

 ودي ة البعد الاا تنتم  إليه.

بعد  الإلكترونيمعاملات الارتباط بين درجة المفردة ودرجة البعد الذي تنتمي إليه لمقياس التنمر : (9جدول )

 ن الدرجة الكلية للُبعـدحذف درجة المفردة م

 (.0.01** دالة عند مستوى )

 اراددتن( ون معددام ذ الايتبدداا بددع دي ددة ارفددردو ودي ددة    9بيتندد  مددن اةدددو  ) 
ادا   0.01دالدة إليدا يا  عندد متتدتتا      الإلاترون تنتم  إليه رقياا التنمر  الاا

لأمددا ادداب البالددث بإودداد معددام ذ     .اتتدداص ارفددرداذ مددع ماتنمددا  بيشددت إلى صدددص  
( طالبدا   واةددو    102الفرعية والدي دة الاليدة علدى )    للماتناذالايتباا الدا لية 

 :( بيت   ايع معام ذ الايتباا الدا لية10)

 معامل العبارة المكون

 الارتباط
 معامل العبارة المكون

 الارتباط
 معامل العبارة المكون

 الارتباط
 معامل العبارة المكون

 الارتباط

ة 
ع

م
س

ل
 ا
ه

ي
و

ش
ت

ش
ر

ح
ت
ل
وا

 

1 
0.77 

ء
ا
ص

ق
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ا
 

2 
0.78 

د
ي
د

ه
ت
ل
وا

ة 
ي
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خ
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ا

 

3 
0.75 

ة
ي
ص

و
ص

لخ
 ا
ك

ا
ه

ت
ن
ا

 

4 
0.65 

5 
0.71 6 

0.75 7 
0.76 8 

0.74 
9 

0.68 10 
0.74 11 

0.58 12 
0.75 

13 
0.74 14 

0.71 15 
0.62 16 

0.69 

17 
0.68 18 

0.58 19 
0.69 20 

0.56 
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 الإلكترونيوالدرجة الكلية لمقياس التنمر  مكونمعاملات الارتباط الداخلية بين درجة كل  : (10جدول )
 الدرجة الكلية الخصوصيةانتهاك  السخرية والتهديد الإقصاء تشويه السمعة والتحرش المكونات م

 - - - - - تشويه السمعة والتحرش 1

 - - - - **0.32 الإقصاء 2

 - - - *0.21 **0.39 السخرية والتهديد 3

 - - **0.53 **0.45 **0.39 انتهاك الخصوصية 4

 - **0.78 **0.70 **0.69 **0.75 الدرجة الكلية 5

 0.05مستوي دالة عند  *     0.01دالة عند مستوي  **

 اراتنداذ ( ون جميع ايع معام ذ الايتباا الدا لية بع 10بيتن  من اةدو  )
الفرعية والدي ة الالية للمقياا مت بة ودالة  وهد  اديع تشدت إلى صددص مقيداا      

 .الإلاترون التنمر 

 الصدق العاملي  
تم إ دددرالا التحليدددا العدددامل  الاستاشدددافي بعدددد الت لأدددد مدددن مناسدددبة العيندددة         

 Kalser,Meyer-Olkin وارقيدداا للتحليددا العددامل  مددن  دد   اسددتاداب معادلددة    
  Bartlett's Testللتحق  مدن مناسدبة العيندة لإ درالا التحليدا العدامل  واسدتاداب        

 Kalser,Meyer-Olkin  معددام ذ بلاددت ليددثرناسددبة ارقيدداا للتحليددا العدداملى    
( عبايو 20وتم التحليا العامل  لبنتد ارقياا وعددها )  (0.07) بيتاوا وو من ولأن

  واتبددع البالددث معيددداي "   Hotelingباسددتاداب طربيقددة اراتندداذ ا ساسددية لمددتتلنج      
 تمان " لتحدبيد عدد العتامدا  ليدث بيعدد العامدا  تهربيدا  إها لأدان  داي  الادامن         

لأنر ثدع ودبيدرذ العتامدا تددوبيرًا متعامددا  ب ربيقدة الفاييمدالأ،        والدا  صحيحا  فد  
Varimax         ( 20  واد وسدفر التحليدا العدامل  عدن عتدة عتامدا  وادد تشدبع عليمدا )

( 100 دددد 20( تراولددت الدي ددة الاليددة للمقيدداا مددن )   0.30بندددا  كادذ تشددبعاتما عددن ) 
 دي ة.

 لعينة الدراسة كترونيالإلنتائج التحليل العاملي لمقياس التنمر : (11جدول )

 ( ما بيلى 11بيتن  من اةدو  )
 ( عباياذ تشبعا  دالا  إليا يا   ولأان اةاي الاامن 5العاما ا و  تشبعت عليه )

(  ولددتلث ون جميددع العبدداياذ متشددبعة تشددبعا   19.099( بنتددبة تبددابين )3.820لمددا )
مت بددا   وبفحددص منددامع هددا  العبدداياذ و ددد ونمددا تاشدد  عددن  هجمدداذ الفددرد   

 م

العامل 

 الأول

العامل 

 الثاني

العامل 

 الثالث

العامل 

 الرابع

 م

العامل 

 الأول

العامل 

 الثاني

العامل 

 الثالث

العامل 

 الرابع

1 0.847    13 0.782    

2  0.841   14  0.764   

3   0.812  15   0.706  

4    0.824 16    0.674 
5 0.813    17 0.733    

6  0.827   18  0.743   

7   0.807  19   0.672  

8    0.802 20    0.536 
الجذر     0.789 9

 الكامن

3.820 3.625 3.339 3.074 

10  0.805   

نسبة   0.765   11

 التباين

19.099 18.126 16.695 15.371 

12    0.730 
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تشدتبيه  عتده وصدرف     ة  د هاص آ ر بمددف الإلاترونيعن وسا ا التتاصا 
الناا عن الترامه من     نشر وسراي  وو إهاعاذ عنه وو ومدتي تخددش الحيدالا     

وعلدى هداا يمادن تتدمية هداا       معده  واستاداب التلميحداذ اةنتدية في التتاصدا    
 العاما تشتبيه التمعة والتحرش.

   ( عبددداياذ تشدددبعا  دالا  إليدددا يا   ولأدددان اةددداي   5)العامدددا الندددان  تشدددبعت عليددده
(  ولدتلث ون جميدع العبداياذ متشدبعة     18.126( بنتدبة تبدابين )  3.625لاامن لما )ا

تشددبعا  مت بددا   وبفحددص منددامع هددا  العبدداياذ و ددد ونمددا تاشدد  عددن  فددر         
الددااذ وتممدديا وإبعدداد ا فددراد غددت اررغددت  فدديمع بمدددف إلرا دده والنيددا مندده.       

 وعلى هاا يمان تتمية هاا العاما الإايالا.
  ( عبددداياذ تشدددبعا  دالا  إليدددا يا   ولأدددان اةددداي  5تشدددبعت عليددده )العامدددا النالدددث

(  ولدتلث ون جميدع العبداياذ متشدبعة     16.695( بنتدبة تبدابين )  3.339الاامن لما )
تشددبعا  مت بددا   وبفحددص منددامع هددا  العبدداياذ و ددد ونمددا تاشدد  عددن  التعددبت   
 ب لفدددداا بابي ددددة  والنقددددد الدددد هق بمدددددف النددددحن والاسددددتمةالا  وتاددددبت عيددددت  
الآ ربين  واستاداب وسالي، تمدبيد ةتلفة للنيدا مدن الآ دربين والتشدمت بمدع.      

 وعلى هاا يمان تتمية هاا العاما التاربية والتمدبيد.
  ( عبددداياذ تشدددبعا  دالا  إليدددا يا   ولأدددان اةددداي   5العامدددا الرابدددع تشدددبعت عليددده )

بعة (  ولدتلث ون جميدع العبداياذ متشد    15.371( بنتدبة تبدابين )  3.074الاامن لما )
تشبعا  مت با   وبفحص منامع ها  العباياذ و د ونما تاش  عن  هت الاط ق 
علددى  يتصددياذ الآ ددربين دون علممددع وو إهن مددنمع )لتددى وإن لم تاددن وسددرايا (    

الدد  بيةويهددا النددحية علددى هددباة إنترنيددت   والت لددع    ارتااددع مددن  دد   متابعددة 
علدددى ملفاتددده الشايدددية الددد  تت دددد  مددداك  مندددا اليدددتي الشايدددية وو ووياص      

 العما. وعلى هاا يمان تتمية هاا العاما انتماع اأيتصية.

بيتن  اا سب  ت اب  نتا ج التحليدا العدامل  مدع التيدتي النظدرا الداا بدني        
زاتناتدده  تشددتبيه التددمعة والتحددرش  الإايددالا       الإلاتروندد عليدده مقيدداا التنمددر  

 التاربية والتمدبيد  و انتماع اأيتصية.

  ثبات المقياس 
طربيقددة ولفددا   الإلاتروندد اسددتادب البالددث للت لأددد مددن ثبدداذ مقيدداا التنمددر      

( بيت   12( طالبا   واةدو  )102لأرونباخ والتجة ة النيفية على عينة التقنع )
 معام ذ ثباذ ارقياا ب ربيقة الفا لأرونباخ والتجة ة النيفية.

 الإلكترونيمعاملات الثبات الفا كرونباخ والتجزئة النصفية لمقياس التنمر  : (12جدول )

عدد  البعد 

 العبارات 

طريقة الفا الثبات ب

 كرونباخ 

 الثبات بطريقة التجزئة النصفية 

معادلة سبيرمان 

 براون 

معادلة 

 جتمان 

 0.782 0.826 0.883 5 تشويه السمعة والتحرش

 0.768 0.791 0.879 5 الإقصاء

 0.811 0.843 0.862 5 السخرية والتهديد

 0.807 0.856 0.861 5 انتهاك الخصوصية

 0.906 0.960 0.790 20 الدرجة الكلية

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%A8%D9%83%D8%A9_%D8%B9%D9%86%D9%83%D8%A8%D9%88%D8%AA%D9%8A%D8%A9_%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%A8%D9%83%D8%A9_%D8%B9%D9%86%D9%83%D8%A8%D9%88%D8%AA%D9%8A%D8%A9_%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9
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وماتناته ا يبعة بدي ة عالية من  الإلاترون وبماا بيتن  تمتع مقياا التنمر 
 اليدص والنباذ تمان من استادامه في الدياسة ا ساسية.

 المقياس في صورتى النهائية  
ا يبعددة  اراتندداذ( عبدايو متكعددة علدى   20بيتادتن ارقيدداا في صدتيته النما يددة مددن )  

( دي دددة طبقدددا رقيددداا ليادددرذ  100 - 20وتدددتراوح الدي دددة الاليدددة للمقيددداا مدددن ) 
( وبدددا (. وبي بدد  1) -( الددي  2) –( وليانددا 3) –( غالبددا 4) –( دا مددا 5اأماسدد  ))

 20ارقياا ب ربيقة جماعية  لأما ون متتسدن التادت ارتدتادب لت بيد  ارقيداا )     
 لأما بيل   للماتناذ دايقة(. وتتتكق عبايو ارقياا وفقا 

 ( 17  13  9  5  1( عباياذ وبيتنمن العباياذ )5تشتبيه التمعة والتحرش .) 
 ( 18  14  10  6  2( عباياذ وبيتنمن العباياذ )5الإايالا.) 
 ( 19  15  11  7  3( عباياذ وبيتنمن العباياذ )5التاربية والتمدبيد) 
 ( 20  16  12  8  4( عباياذ وبيتنمن العباياذ )5انتماع اأيتصية .) 

  (5ملحق الباحث )البرنامج التدريبي  إعداد 

 وبيتع تناو  الننامج التديبي  لأالآت   

  أسس بناء البرنامج 
هندداع بعدد  ا سدد، ارممددة الدد  بينبادد  ون تراعددى عنددد إعددداد الننددامج والدد        

 تتمع بدويها في نجاله وتحقي  وهدافه وهى  
 وميتلمع ومشالألمع العامة.ايتباا محتتا الننامج بخيا ص ارشايلأع  
         للننامج هدف عاب بيتعى إلى تحقيقده  ووهدداف إ را يدة سدلتلأية لادا  لتدة

 على ون تتااما ها  ا هداف الإ را ية لتحق  المدف العاب للننامج.
       الايتباا التثي  بع  لتاذ النندامج ومحتدتا  ووهدافده وا نشد ة ارتدتادمة

 وودواذ التقتبيع.
 يلأع  يث بيشايع لأا طال، بفاعلية في الننامج.إوابية ارشا 
      تقدبيع منتاذ وونش ة ومماب متعددو تنف  على ارشدايلأع  دتا  مدن الحمداا

والنشاا وعددب ارلدا مندا  صدياغة محتدتا اةلتدة في مق دع مدن الباويبتبيندت           
وللقدداذ الددتعلع التعدداون  بددع ال دد    وإ ددرالا ارتددابقاذ  وتقدددبيع ولادداك  وايدداب   

 ايلأع بالعر  ارترل  لبع  ارتاا .ارش
  .تعدد التديبي، على لأا ماتن زا بينمن تنبيته وصقله 
         تندددتق الفنيددداذ ارتدددتادمة في اةلتددداذ ادددا بيشدددجع ال ددد   علدددى ارشدددايلأة

الفعالة  وبيدفع عنمع ارلا  ودق  وهداف لأا  لتة  ومن ثع وهداف النندامج  
 ب لأمله.

   لتدة التديبيبيدة للت لأدد مدن إتقدان ال د         استاداب التقتبيع البندا    د   اة
 نشدد ة الننددامج  واسددتاداب التقددتبيع النمددا   في نمابيددة الننددامج مددن  دد           

 استمايو تقتبيع وهداف لأا  لتة. 
         إعدددداد  لتددداذ  اصدددة لادددا مادددتن مدددن ماتنددداذ الدددالأالا ا   اددد ل لتعربيددد

 ارشايلأع لاا ماتن وتديبيبمع عليه في بدابية الننامج.
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  الننددامج  ددةلاا   اصددا  بارعرفددة  و ددةلاا   اصددا  بالتددديبي،  و ددةلاا   اصددا     تنددمن
بارمايسدددة الفعليدددة  وهلدددن مدددن  ددد   تقددددبيع معلتمددداذ عدددن مادددتن الدددالأالا          
ا   ا   ثع تديبي، ارشايلأع على هدا  اراتنداذ وثندالا اةلتداذ  ثدع ارمايسدة       

 الفعلية للمشايلأع لما  اراتناذ.

 جوانب بناء البرنامج  
 عتمد بنالا الننامج على ث ثة  تان، ي يتة ه   بي

    اةانددد، ارعدددرفي  وبيتمندددا في ارعلتمددداذ ارقدمدددة لل ددد   عدددن )طبيعدددة الدددالأالا
لأما بيتنمن هاا اةان، تقددبيع   -استراتيجياذ تنميته  –ا   ا  ماتناته 

 التت يماذ والإيهاداذ ال كمة لإ رالا التديبي،(. 
    ةاند، التدديبي، علدى اردنتاذ وا نشد ة وارمداب       اةان، ا دا د   وبيتندمن هداا ا

 وارماياذ ال  و، ون بيتقنما ال ال، لتنمية الالأالا ا   ا  وماتناته.
        اةان، الت دان   وبيقيد به تتفت بي دة آمندة نفتدياا بالنتدبة لل الد، ارشدايع

بيشعر فيما بتتاي  الالأالا ا   اد  والاطم ندان وارتداندو وعددب اأدتف مدن       
النقددد  والاسددتماق اةيددد رددا بيبدبيدده مددن آيالا  وو ددا وفادداي  م  ددا اةددد  وإتالددة       

 ة وتفاؤ . الفر  ل رح ا س لة والنقاش  والتفات بإوابي

  بمرحلتين همامراحل بناء البرنامج  مر البرنامج   

    اررللدددددة ا ولى  التعربيددددد  بالنندددددامج ووهميتددددده ومفمدددددتب الدددددالأالا ا   اددددد
   وتنمنت ها  اررللة اةلتتع ا وليتع.  ووهميتهوماتناته

   وتتنمن التديبي، على ماتناذ الالأالا ا   ا  التالية اررللة النانية 
 ا و  للالأالا ا   ا  )الع  ( وبيتنمن ويبع  لتاذ. اراتن 
 .اراتن ا و  للالأالا ا   ا  )الالتراب( وبيتنمن ويبع  لتاذ 
 .اراتن ا و  للالأالا ا   ا  )الراابة الااتية( وبيتنمن ويبع  لتاذ 
 .اراتن ا و  للالأالا ا   ا  )التتام ( وبيتنمن ويبع  لتاذ 
  ا  )العد ( وبيتنمن ويبع  لتاذ.اراتن ا و  للالأالا ا   

    خطوات بناء البرنامج 
 مر هاا الننامج ارعد في البحث الحال  باأ تاذ التالية  

 أهداف البرنامج   تحديد 
والد  اعتمدد البالدث في تحدبيددها علددى تعربيفداذ الدالأالا ا   اد  وماتناتدده         

اليبه وفنياتده وطدرص   وتعربي  لأا ماتن وعباياته  وتم ا تياي محتتا الننامج ووس
تقتيمدده بنددالا علددى ا هددداف الدد  تم تحدبيدددها متددبقا . وتم تحدبيددد المدددف العدداب          

 للننامج ثع ا هداف الفرعية ثع ا هداف الإ را ية اأاصة باا  لتة.

    الهدف العام للبرنامج 
تحدد المدف العاب للنندامج الحدال  في " تنميدة الدالأالا ا   اد  لددا طد          

 النانتبية ".اررللة 

 وا هداف الفرعية للننامج في  تلا ماتناذ الالأالا ا   ا . 
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  محتوى البرنامج 

تنمن الننامج مت تعاذ ومماياذ  درويبية لادا مراهد   وتم ا تيداي محتدتا       
( ادداب بمددا البالددث  ليددث ادداب  1الننددامج بنددالا علددى دياسددة ابددا اسددت  عية )ملحدد   

ذ ا لأاديميدة والنفتدية والا تماعيدة الد      باست  ق يوا ال    عن وبرك ارشدا  
 تتا ممع وبيشعرون فيما بعدب الر ا عن تيرفاتمع فيما.

    فنيات وأساليب التدريب فى البرنامج 

 –ااا ددرو  الحددتاي وارنااشددة  الددتعلع التعدداون   العيدد  الدداهني  وسددلت   فاددر   
سدلت   و  التايدا   هايع  النما ة ارباهرو والرمةبيدة  تمنيدا ا دواي  القيدة    -كاوج

وسدلت  إعدادو التعربيد       الآ در  سدلت  تاديت ارا د   وسدلت  الشداص      وارنا العليدا   
وسدددلت  القيمدددة العليدددا  وسدددلت  البددددا ا تدددديبيباذ فردبيدددة وجماعيدددة  مددداها تفعدددا في   

 ارتاا  التالية؟

  زمن البرنامج وعدد جلساتى 

ويبددع وعشدرون  لتددة  تم تتكبيدع النندامج علددى اثدني عشدر وسددبتعا  بيعقدد   لمدا        
   بتااددع  لتددتع وسددبتعيا  دايقددة( للجلتددة التالدددو 45تديبيبيددة )وااددع لأددا  لتددة 

لقيدداا القبلدد  ا ة لاددا مددنمتدي دة مددن التددمتلة إلى اليددعتبة  بالإ ددافة إلى  لتد  
( بيت ددد  محتدددتا النندددامج   13التتبعددد . واةددددو  ) القيددداا القيددداا البعددددا و و

 التديبي .

    ج التدريبيالبرنام ( محتوى13جدول )

عنوان  م

 الجلسة

الأهداف العامة 

 للجلسة

فنيات وأساليب  محتوى الجلسة

 التدريب

المؤشرات  الدالة على الذكاء 

 الأخلاقي

زمن 

 الجلسة 

الجلسة 

الأولى 

 والثانية

التعريف 

بالبرنامج 

التدريبي 

والتطبيق 

القبلي 

لأدوات 

 الدراسة

التعارف بين 

الباحث والمتدربين، 

على والتعرف 

طبيعة العمل 

وأهداف البرنامج، 

وخطة تنفيذه، 

التطبيق القبلي 

 لأدوات البحث.

التعريف 

 –بالبرنامج
أهداف البرنامج 

أهمية  –

 -البرنامج 

  -قواعد العمل 

نماذج من ذوى 

 الذكاء الأخلاقي 

المحاضـــرة، ارـــوار  

والمناقشــــة، الــــتعلم 

 التعاوني 

 -احترام وقت التدريب 

اروار واحترام الالتزام بأدب 

 -الآخر فى التعبير عن رأيه 

يقنع الآخرين بأهمية 

 المشاركة فى البرنامج .

45 

دقيقة 

لكل 

 جلسة

الجلسة 

الثالثة 

 والرابعة

التعرف 

على الذكاء 

الأخلاقي 

ومكوناته 

وأهميته 

 ونماذج له

التعرف على 

مفهوم الذكاء 

 –الأخلاقي 
استنتاج مكونات 

الذكاء الأخلاقي 

 -لة من الأمث

تقديم أمثلة لكل 

مكون من مكونات 

الذكاء الأخلاقي 

من الواقع 

والظروف 

 ارياتية.

مفهوم الذكاء 

 -الأخلاقي 

أهميته  –مكوناته 

التأصيل  -

الإسلامي 

للذكاء 

نماذج  -الأخلاقي 

من الذكاء 

 الأخلاقي.

المحاضـــرة، ارـــوار  

والمناقشــــة، الــــتعلم 

التعـــاوني، العصـــف 

الــــذهل، القصـــــة،  

ثل التخيل، اسلوب الُم

ماذا تفعل في  .العليا

 المواقف التالية؟

يؤصل للذكاء الأخلاقي 

 -بصور من التراث الإسلامي 

يعدد مواقف حياتية ونماذج 

تتضح فيها مكونات الذكاء 

الاستمتاع بوقت  -الأخلاقي 

 الجلسة.

45 

دقيقة 

لكل 

 جلسة

من الجلسة 

الخامسة 

إلى الجلسة 

 الثامنة 

 العطف

التعرف على 

مفهوم العطف، 

 طرقتوظيف 

تنمية العطف من 

خلال المواقف،  

تمثل العطف مع 

الآخرين من خلال 

المواقف، يؤثر فى 

زملاءه من خلال 

 المواقف التدريبية.  

 -مفهوم العطف 

 –تنمية العطف 
نماذج عن العطف 

 -)مقاطع فيديو 

مواقف  -قصص 

فعلية من حياة 

 الطلاب(

التعلم التعاوني، 

 -زاوج –أسلوب: فكر

شارك، النمذجة 

المباشرة والرمزية، 

تمثيل الأدوار، 

القصة، التخيل، 

اسلوب تغيير 

الماضي، تدريبات 

فردية وجماعية: 

ماذا تفعل في 

مساعدة الزملاء فيما 

التمثل العاطفي  -يحتاجون 

لمشكلاتهم وظروفهم والمبادرة 

التعبير البناء  -رة لتقديم المشو

عن مشاعره  تجاه المواقف 

المؤلمة والسعيدة التى يمر بها 

يحافظ على تميز  -الآخرون 

مجموعته التدريبية 

يجتاز المواقف  -وتفوقها

التدريبية التى تتطلب منه 

45 

دقيقة 

لكل 

 جلسة
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عنوان  م

 الجلسة

الأهداف العامة 

 للجلسة

فنيات وأساليب  محتوى الجلسة

 التدريب

المؤشرات  الدالة على الذكاء 

 الأخلاقي

زمن 

 الجلسة 

ردة فعله تجاه بعض المواقف  المواقف التالية؟

والمشكلات ارياتية المتعلقة 

 بالعطف.

من الجلسة 

التاسعة إلى 

الجلسة 

 الثانية عشر 

 الاحترام

التعرف على 

مفهوم الاحترام، 

 طرقتوظيف 

تنمية الاحترام من 

المواقف، خلال 

الآخرين  يحترم

من خلال المواقف، 

يلتزم بالمهام المكلف 

 بها.  

  -مفهوم الاحترام 

 –تنمية الاحترام 
نماذج عن 

الاحترام )مقاطع 

 -قصص  -فيديو 

ن مواقف فعلية م

 حياة الطلاب(

 -زاوج –أسلوب: فكر

ــة   ــارك، النمذجــ شــ

المباشرة والرمزيـة،  

تمثيــــــــــــــل الأدوار، 

ــة، التخيــــل،   القصــ

اسـلوب المثـل العليـا،    

ــيير  ــلوب تغـــــــ اســـــــ

  .الماضي

الالتزام بآداب اروار مع 

يلتزم  -المدرب وزملاءه 

 -بقواعد العمل اثناء التدريب 

يحترم أراء الآخرين ولو 

يحافظ  -كانت غير مجدية 

على أسرار مجموعته 

يعبر عن  -وأصدقائه 

 -انفعالاته بكلمات طيبة 

 -يحترم خصوصيات الآخرين

يجتاز المواقف التدريبية التى 

تتطلب منه ردة فعله تجاه 

بعض المواقف والمشكلات 

 ارياتية المتعلقة بالاحترام.

45 

دقيقة 

لكل 

 جلسة

من الجلسة 

الثالثة عشر 

إلى الجلسة 

السادسة 

 عشر 

الرقابة 

 الذاتية

التعرف على 

مفهوم الرقابة 

الذاتية، استنتاج 

صور الرقابة 

الذاتية فى المواقف 

ارياتية، توظيف 

تنمية  طرق

الرقابة الذاتية من 

خلال المواقف،  

التمييز بين العمل 

الصالح وغير 

 الصالح. 

مفهوم الرقابة 

تنمية  -الذاتية 

 –الرقابة الذاتية 
نماذج عن الرقابة 

الذاتية )مقاطع 

 -قصص  -فيديو 

مواقف فعلية من 

 حياة الطلاب(

اروار والمناقشة، 

التعلم التعاوني، 

تمثيل الأدوار، 

القصة، التخيل، 

اسلوب المثل العليا، 

اسلوب تغيير 

الماضي، أسلوب 

القيمة العليا، 

أسلوب البدائل 

تدريبات فردية 

وجماعية: ماذا 

تفعل في المواقف 

 التالية؟

يميز بين المواقف الأخلاقية 

ينقد المواقف  -واللا أخلاقية 

التى تتضمن أعمالًا غير 

يتحمل مسؤولية  -أخلاقية 

يبادر  -أقواله وأفعاله 

بالاعتذار عندما يخطئ فى 

يعمل بجد  -حق الآخرين 

ومثابرة فى مواقف العمل 

 يتجنب إيذاء -الجماعي  

يجتاز المواقف  -الآخرين

التدريبية التى تتطلب منه 

ردة فعله تجاه بعض المواقف 

والمشكلات ارياتية المتعلقة 

 بالرقابة الذاتية.

45 

دقيقة 

لكل 

 جلسة

من الجلسة 

السابعة 

عشر إلى 

الجلسة 

 العشرون 

 التسامح

التعرف على 

مفهوم التسامح ، 

استنتاج صور 

التسامح فى المواقف 

، توظيف ارياتية

تنمية  طرق

التسامح من خلال 

المواقف،  التسامح 

مع الآخرين فى 

 المواقف المختلفة. 

 -مفهوم التسامح 

 –تنمية التسامح 
نماذج عن 

التسامح )مقاطع 

 -قصص  -فيديو 

مواقف فعلية من 

 حياة الطلاب(

 -زاوج –أسلوب: فكر

شارك، النمذجة 

المباشرة والرمزية، 

تمثيل الأدوار، 

التخيل، القصة، 

اسلوب المثل العليا، 

اسلوب تغيير 

الماضي، أسلوب 

الشخص الآخر ، 

أسلوب إعادة 

التعريف، أسلوب 

 القيمة العليا

 -يتجاهل أخطاء الآخرين 

يلتمس العذر للآخرين فى 

 -تصرفاتهم غير اللائقة 

يتنازل عن بعض حقوقه من 

 -أجل المصارة مع الآخرين 

يبادر بالاعتذار عندما يخطئ 

يعمل دون  -حق الآخرين  فى

مقابل أو ندية فى مواقف 

يجتاز  -العمل الجماعي  

المواقف التدريبية التى تتطلب 

منه ردة فعله تجاه بعض 

المواقف والمشكلات ارياتية 

 المتعلقة بالتسامح.

45 

دقيقة 

لكل 

 جلسة

من الجلسة 

ارادية 

والعشرون 

إلى الجلسة 

الرابعة 

 والعشرون

 العدل

التعرف على 

مفهوم العدل ، 

استنتاج صور 

العدل فى المواقف 

ارياتية، توظيف 

تنمية العدل  طرق

من خلال المواقف،  

التعامل بالعدل مع 

الآخرين فى 

 المواقف المختلفة.

 -مفهوم العدل 

 –تنمية العدل 
نماذج عن العدل 

 -)مقاطع فيديو 

مواقف  -قصص 

فعلية من حياة 

 الطلاب(

 العصف الذهل،

 -زاوج –أسلوب: فكر

شارك، النمذجة 

المباشرة والرمزية، 

تمثيل الأدوار، 

القصة، التخيل، 

اسلوب المثل العليا، 

اسلوب تغيير 

الماضي، أسلوب 

الشخص الآخر ، 

أسلوب إعادة 

 التعريف

يعامل الآخرين دون تعصب أو 

يعمل وفقاً لقواعد  -تحيز

العمل وليس للمصالح 

يبحث عن حقوق  -الشخصية

خرين ومعاملتهم بصورة الآ

يدافع عن حقوق  -عادلة 

يجتاز  -المظلومين وقضاياهم  

المواقف التدريبية التى تتطلب 

منه ردة فعله تجاه بعض 

المواقف والمشكلات ارياتية 

 المتعلقة بالعدل.

45 

دقيقة 

لكل 

 جلسة

  حدود البرنامج 

استارص الننامج التديبي  فترو كمنية )اثندا عشدر وسدبتعا ( بيدتع تدديبي، ال د         
للقيدداا القبلدد     لتددة لاددا مددن  علددى ماتندداذ الددالأالا ا   ادد   بالإ ددافة إلى     

 .والتتبع  والبعدا
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    تقويم البرنامج 

تم تقدددتبيع النندددامج في  دددتلا ا سددد، والفلتدددفة الددد  بيقدددتب عليمدددا  وتتندددمن      
 نامج عددا  من اأ تاذ وال  تتمنا فيما بيل   إ رالااذ تقتبيع الن

  إ رالا اياا ابل   تم إ رالا اياا ابل  لتقييع ودالا ط   ا متعة التجربيبية
ومقيددداا الانددددماج ا لأددداديم     ا   اددد  علدددى لأدددا مدددن  مقيددداا الدددالأالا   

 .الإلاترون ومقياا التنمر 
     التقددب  زتابعدة  ندامج الن  لتداذ  تنفيدا  وثندالا  البالدث  اداب إ رالا تقتبيع بنا 

 اهوعددد الدد  الننددامج  لتدداذوهددداف  تقيدديع اسددتمايو  دد   مددن الننددامج  في
لن اعتمدد  ولأا  الننامج  لتاذ من  لتة لأا نمابية في تتكق وال  البالث 
 مدددن الاسدددتفادو مددددا علدددى للتعدددرف ارنةليدددة  التا بددداذ منااشدددة علدددى البالدددث
 الددنقص وو دده لددت في والحا ددة الننددامج  في التقدددب متددتتا ومعرفددة اةلتددة

 .ومعاةتما الننامج وثنالا
   النمددا    )بعددد الانتمدالا مددن الننددامج( وبيدتع التقددتبيع النمددا   ةلتدداذ   التقدتبيع

 الننامج من      
         إ ددددرالا ايدددداا بعدددددا رقددددابيي، الدياسددددة الن ثددددة علددددى وفددددراد ا متعددددة

 التجربيبية.
   لما في ارنة .التا ، ارنةل   ا س لة بيقتب ال    
 ت بي  مقياا فاعلية الا رالااذ التجربيبية. 

  صدق البرنامج 

( من وسداتاو  9تم عر  الننامج على  متعة من التادو ااامع وعددهع ) 
ل وهلدددن للحادددع علدددى صددددص النندددامج (7)ملحددد  علدددع الدددنف، واليدددحة النفتدددية

التديبي  وإ رالااته ووهدافه ومحتتا  وطل، مدنمع إبددالا الدروا فيده  ومددا م  مدة       
التقتبيع  هداف اةلتاذ  ومدا مناسبة ا تباياذ الا تياي من متعدد في التحق  
مدددن وهدددداف اةلتدددة التديبيبيدددة  ومددددا مناسدددبة اسدددتبانة التقيددديع الددداات  وب اادددة  

 التحق  من ون ال    اد وافتا ماتنداذ الدالأالا ا   اد   و دالاذ     ار لظة في
ويالا ااامع تؤلأد مناسدبة عناصدر التحاديع للنندامج  و تراولدت النتدبة ار تبيدة        

 %(. 100 -% 77لاتفاص ااامع على عناصر تحايع ارقياا بع )

 إعداد الباحث(    لساتتقييم أهداف الج استمارة( 

وتتادددتن مدددن عددددو  اةلتدددة  وإ دددرالااذ وهدددداف مدددن تحقددد وتمددددف إلى الت لأدددد 
 و يددد  دددا   (5وت  ددا الدي ددة ) اتدداكبدددا ا هدد    عدد، عبدداياذ ومدداب لأددا عبددايو 

 و دعي    (2وت  ا الدي ة )   ومقبت (3وت  ا الدي ة ) و يد(   4وت  ا الدي ة )
عدن  في نمابية لأا  لتة من اةلتاذ. وهى ت الاستمايووت ب    (3وت  ا الدي ة )

 عن يوبيه فى اةلتة.  اتعبت لاعن دي ة ودالا ارشايع الفعلية فى اةلتة 
  (6( ملحق )إعداد الباحثللبرنامج )مقياس فاعلية الإجراءات التجريبية  

    هدف المقياس 
هددددف ارقيددداا إلى ايددداا مددددا فمدددع ال ددد   للإ دددرالااذ التجربيبيدددة  نشددد ة  

علدى وفدراد الدياسدة التجربيبيدة عقد،       برنامج البحدث الحاليدة  وبي بد  هداا ارقيداا     
 الانتمالا من ت بي  الننامج.
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    وصف المقياس 
فحددص البالددث ماتندداذ برنددامج البحددث الحددال   ولأتدد، مفددرداذ ارقيدداا الدد   
تي  ما بي ت     دتاذ التدت في النندامج التدديبي   ا سدالي، والفنيداذ التربتبيدة        

لبالددث وال الدد،  دد   التددديبي، ارتدتادمة في اةلتدداذ التديبيبيددة  دوي لأددا مددن ا 
 ونش ة الننامج  مدا استفادو ال ال، من تلق  ونشد ة وتدديبيباذ النندامج.    على

( مفدردو  صديات تعليمداذ ارقيداا     25بلو عدد مفرداذ ارقياا في صدتيته اربد يدة )  
بلاددة سددملة ومناسددبة رتددتتا ال دد    وبيتددتجي، ال الدد، علددى مفددرداذ ارقيدداا         

وا مددن الاسددتجاباذ )مرتفعددة وو متتسدد ة وو   مدداب ارفددردو تحددت  ( و√بت ددع ع مددة ) 
اليلدة( لأمدا بيتفد  مددع إديالأده وفممده واسدتفادته مددن إ درالااذ وونشد ة الننددامج          

 ( ل ستجاباذ )مرتفعة  متتس ة  اليلة( على الترتي،.1  2  3ووع يت الدي اذ )

  صدق المقياس 
ليدث عدر  البالدث     تم التحق  من صدص ارقياا مدن  د   صددص ااامدعل    
( مددن ااامددع مددن   9ارقيدداا في صددتيته اربد يددة مددع نتدداة مددن الننددامج علددى )       

وهلأر لمع المدف من ارقياا  وطل، منمع إبددالا   (7ملح  ) وعنالا هي ة التديبي،
% 77الروا في مفرداذ ارقيداا وتراولدت نتدبة اتفداامع علدى بندتد التحاديع مدا بدع          

 %. 100إلى 

  ثبات المقياس 
ت، البالث ثباذ ارقياا باستاداب معاما ولفا لارونباخ  فبلو معاما ثباذ ل 

 ايمة تد  على ون ارقياا بيتمتع بنباذ عا .  وه ( 0.82ارقياا )

 ًالإجراءات التنفيذية للبحث   رابعا   
     اددداب البالدددث اددداب البالدددث بإعدددداد ودواذ الدياسدددة )مقيددداا الدددالأالا ا   اددد

( ثدع القيداب بدياسدة    الإلاتروند     ومقيداا التنمدر   ومقياا الانددماج ا لأداديم  
( طالبدددا  للت لأدددد مدددن اأيدددا ص التدددياتمتربية لمدددا      102اسدددت  عية علدددى ) 

 ارقابيي، ها  ارقابيي،.
    ا تددداي البالدددث  متعدددة الدياسدددة التجربيبيدددة بعدددد ت بيددد  مقياسددد  الانددددماج

ندددددان   ( طالبدددددا  باليددددد  ا و  ال135علدددددى ) الإلاترونددددد ا لأددددداديم  والتنمدددددر 
( طالبا  مدنمع  متعدة   32تم الابقالا عل  )  T Scoreوباستاداب الدي ة التا ية 

 الدياسة التجربيبية.
        طبدد  البالددث الننددامج التددديبي  علددى طدد   الدياسددة التجربيبيددة  واسددتارات

إ ددرالااذ التددديبي، فددترو كمنيددة مقدددايها إلدددا عشددر وسددبتعا   تم   لمددا تقدددبيع    
 45بيبيددة  لأددا  لتددة اسددتارات مدددو كمنيددة مقدددايها  اثنددتع وعشددربين  لتددة تدي
القياا القبل  والبعدا رقابيي، الدياسة  وتنمن   دايقة  بالإ افة إلى  لت
ج تم مندددان  وبعدددد الاسددتمايو تقيددديع وهدددداف اةلتدداذ   دد   اةلتددداذ ت بيددد   

ت بي  مقياا فاعلية ارعاةة التجربيبية وهلن     الفيا الدياسد  الندان    
 ب.2018/2019الدياس    من العاب

    ااب البالث بت بي  )مقياا الالأالا ا   ا   ومقياا الاندماج ا لأاديم
( علددددى طدددد   الدياسددددة التجربيبيددددة بعددددد ت بيدددد  الإلاتروندددد ومقيدددداا التنمددددر 

 الننامج للاش  عن وثر الننامج.



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس 

 

 

 

 

 

 

137 

  (الإلاترون ااب البالث بت بي  )مقياا الاندماج ا لأاديم   ومقياا التنمر 
علدددى طددد   الدياسدددة التجربيبيدددة مدددرو و دددرا" ايددداا تتبعددد " للاشددد  عدددن وثدددر     

 الننامج بعد مروي همر.
     التصدددت  إلى نتددددا ج الدياسدددة وتفتددددتها في  ددددتلا الإطددداي النظددددرا والدياسدددداذ

 التابقة وت ثت الننامج.

  التحقق من فاعلية المعالجة التجريبية للبرنامج 
مددن  دد   ودالا  متعددة  للننددامج بيبيددةفاعليددة ارعاةددة التجرتم التحقدد  مددن 

الدياسددة التجربيبيددة علددى مقيدداا الددالأالا ا   ادد   ومقيدداا التنبددت مددن فاعليددة  
 .  واستمايو تقييع وهداف اةلتاذارعاةة التجربيبية

     مقياس الذكاء الأخلاقي 
لت، البالث دلالة الفروص بع متتس   دي اذ  متعدة الدياسدة التجربيبيدة    
فددى الت بدديقع القبلدد  والبعدددا علددى الدي ددة الاليددة رقيدداا الددالأالا ا   ادد         

 .(14)باستاداب ا تباي )ذ( لأما فى اةدو  

الذكاء الأخلاقي المتوسطات ارسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )ت( ودلالتها للفروق في : (14جدول )

 32ومكوناته في القياسين القبلي والبعدى ن=

 الدلالة قيمة )ت( الانحراف المعياري المتوسط العدد القياس  المجالات

 (0.01) 28.67 2.07  26.53 32 قبلي العطف

 1.24  38.46 32 بعدي 

 (0.01) 12.66 2.22  24.62 32 قبلي الاحترام
 1.41  32.59 32 بعدي 

 (0.01) 22.81 2.33  27.68 32 قبلي الرقابة الذاتية
 1.29 38.50 32 بعدي 

 (0.01) 13.61 1.96  20.71 32 قبلي التسامح

 1.12  27.87 32 بعدي 

 (0.01) 10.21 2.80  21.81 32 قبلي العدل

 1.49  27.59 32 بعدي 

 (0.01) 19.29 9.37  121.37 32 قبلي الدرجة الكلية

 5.40  165.03 32 بعدي 

( وهدداا 0.01ون ادديع " ذ" دالددة إليددا يا  عنددد متددتتا )   (14)بيتندد  مددن اةدددو   
بيشددت إلى و ددتد فددروص بددع متتسدد ى دي دداذ القياسددع القبلدد  والبعدددا رقيدداا          

والدي دة الاليددة( ليدا) القيداا البعدددال وهداا بيددد       اراتندداذالدالأالا ا   اد  )  
 على فاعلية ارعاةة التجربيبية والننامج ارتتادب في الالأالا ا   ا .

  مقياس فاعلية المعالجة التجريبية 
تم ت بيدد  مقيدداا فاعليددة ارعاةددة التجربيبيددة للتنبددت مددن صددحة الإ ددرالااذ        

ربيبيددة عقدد، الانتمددالا مددن تنفيددا    التجربيبيددة للننددامج علددى طدد   ا متعددة التج   
النندددامج مباهدددرول وهلدددن لقيددداا مددددا فمدددع وإدياع ال ددد   أ دددتاذ التدددت في 
النندددامج والإ دددرالااذ ارتدددتادمة في اةلتددداذ ودوي لأدددا مدددن ارددددي  وال الددد،         
وتقدبير مدا استفادو ال ال، من تلقى الننامج  وتراولت دي اذ ط    متعة 

%( وا  100% إلى  85( دي دة  بنتدبة تدتراوح بدع )    75و  64) الدياسة التجربيبية ما بع
%( ادا بيشدت إلى ارتدتتا العدال  مدن و دتح وفمدع ال د   لإ درالااذ          80وعلى مدن ) 

الننامج وإارايهع الاستفادو من ونش ته وتديبيباته وتحتن ودا مع على سلتلأياذ 
 الالأالا ا   ا . 
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    استمارة تقييم أهداف الجلسات 
متتس اذ الدي ة الاليدة  فدراد ا متعدة التجربيبيدة علدى لأدا        لت، البالث

اسدددتمايو مدددن اسددددتماياذ تقيددديع وهدددداف اةلتدددداذ  وكاد متتسدددن الدي دددة الاليددددة       
( فى 114.21( إلى )4.90( فى اةلتة ا ولى با راف معيايا )58.37ل ستمايو من )

النندددامج   (  وهددداا بيعندددى تحقددد  وهدددداف 5.59اةلتدددة الرابعدددة بدددا راف معيدددايا ) 
وبيشت إلى ون ارشايلأع لأانتا يمايستن وهداف اةلتاذ التى تم تدديبيبمع عليمدا.   

لتد، البالددث دلالدة الفددروص بددع متتسد   دي دداذ  متعدة الدياسددة التجربيبيددة     و
الدي ددة الاليددة لاسددتمايو تقيدديع وهدددف  لتدداذ   علددى ا و  والرابددعفددى الت بدديقع 

دالددة إليددا يا  (  وهدد  ايمددة 29.683ة بلاددت )بقيمددباسددتاداب ا تبدداي )ذ(  الننددامج
ا و  بيشت إلى و تد فروص بع متتس ى دي اذ القياسدع   اا( 0.01عند متتتا )

ل وهدداا بيددد  علددى فاعليددة الرابددع لأمددا بيتندد  مدن ارتتسددن ليددا) القيدداا  والرابدع 
 .الننامج فى تحقي  وهداف  لتاته

 ومناقشتها نتائج البحث   
ابددا التحقدد  مددن صددحة الفددرو  ادداب البالددث بددالتحق  مددن اعتداليددة تتكبيددع         

( 15واةدددو  ) Shapiro & Kolmogorovالدددي اذ عددن طربيدد  لتددا  معددادل    
 بيت   هلن 

 ( : اعتدالية توزيع الدرجات15جدول )

 القياس التتبعي القياس البعدي المؤشر المتغير

 Shapiro 0.980 0.974 الاندماج الأكاديمي

Kolmogorov 0.133 0.134 

 Shapiro 0.946 0.952 الإلكترونيالتنمر 

Kolmogorov 0.156 0.134 

غدت   Shapiro & Kolmogorov( ون جميع ايع ا تبايا 15بيتن  من اةدو  )
( وهددداا بيشدددت إلى اعتداليدددة التتكبيدددع وإماانيدددة    0.05دالدددة إليدددا يا  عندددد متدددتتا )  

 استاداب ا تباي "ذ" لقياا دلالة الفروص.

   نتيجة الفرض الأول 
بينص الفر  ا و  علدى ونده" تت دد فدروص دالدة إليدا يا  بدع متتسد   دي داذ          

ماتناتددده في   متعدددة الدياسدددة التجربيبيدددة علددد  مقيددداا الانددددماج الالأددداديم  و      
القياسع القبل  والبعدا في اقا  لقياا البعدا". وللتحق  من هاا الفر  ااب 

لحتا  الفروص بع ا متعاذ اررتب ة واةددو    T.testالبالث باستاداب ا تباي 
 هلن.بيت    (16)

ندماج الاكاديمي المتوسطات ارسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )ت( ودلالتها للفروق في الا: (16جدول )

 32ومكوناته في القياسين القبلي والبعدى ن=

 الدلالة قيمة )ت( الانحراف المعياري المتوسط العدد القياس  المجالات

 (0.01) 15.05 1.67 16.81 32 قبلي السلوكي

 1.61 23.71 32 بعدي 

 (0.01) 18.30 1.96 17.56 32 قبلي الوجداني 
 0.83 24.21 32 بعدي 

 (0.01) 13.73 2.09 17.84 32 قبلي المعرفي
 1.57 23.71 32 بعدي 

 (0.01) 20.75 4.69 52.21 32 قبلي الدرجة الكلية 
 2.82 71.65 32 بعدي 
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و دتد فدروص دالدة إليدا يا بدع متتسد   دي داذ وفدراد          (16)بيتن  من اةدو  
ا متعة التجربيبية في القياسع القبلد  والبعددا في اقدا  القيداا البعددا. ومدن       

" ذ" لا تبدداي "ذ" بيتددبع ون هددا  الفددروص تر ددع إلى فعاليددة     اةدددو  التدداب  لقدديع 
لالأدداديم  الننددامج ارتددتادب في الدياسددة  ومؤهددر لقديتدده علددى تنميددة الاندددماج ا   

 لدا وفراد ا متعة التجربيبية.

وللت لأدددددد مدددددن فعاليدددددة النندددددامج التدددددديبي  ارتدددددتادب في تنميدددددة الانددددددماج    
ا لأددداديم  وماتناتددده اددداب البالدددث  تدددا   حدددع التددد ثت للنندددامج ارتدددتادب        

 (Kotrlik & Williams, 2003, 4)باسدتاداب معادلدة لجدع التد ثت لدد "لأدتهع"       
 وهى  

  / متوسط الفروق بين الأزواج =جحم التأثير 
 الانحراف المعياري للفروق

( ومدا إها  0.8وتاتن ايمة  حدع التد ثت لأدبتو  إها لأاندت ولأدن مدن وو تتداوا )       
( فدإن  حدع التد ثت بيادتن "متتسد ا "  ومدا إها       0.8  0.5لأانت القيمة محيدتيو بدع )  

( فدإن  حدع التد ثت بيادتن " دعيفا  . وبيت د        0.2لأانت القيمدة وادا مدن وو تتداوا )    
بي  فدددى الانددددماج ا لأددداديم    ايمدددة لجدددع تددد ثت النندددامج التددددي     (17)اةددددو  
 وماتناته 
 قيم حجم التأثير لبرنامج الذكاء الاخلاقي على مقياس الاندماج الأكاديمي ومكوناته: (17جدول )

متوسط الفروق بين  المتغيرات

 الأزواج
الانحراف المعياري 

 للفروق
قيمة حجم 

 التأثير
نوعية 

 التأثير
 الدلالة

 دالة كبيرة 2.6 2.59 6.90 السلوكي
 دالة كبيرة 3.2 2.05 6.65 الوجداني 

 دالة كبيرة 2.4 2.41 5.87 المعرفي 
 دالة كبيرة 3.6 5.29 19.43 الدرجة الكلية 

 ا يإليدا   دالدة  فدروص  هنداع  ون تن بي إجمالا  ا و  الفر  جةينت إلى وبالنظر
ا متعدة  فدراد  فى الاندماج الالأداديمى وماتناتده     القبلى والبعدا عاسيالق عب

 متتقا تلأمتا الننامج التديبي  ون   لأمااالبعد اايالق اقا  فى التجربيبية

 وهداا  لأداديم   الانددماج ا   وهدت  التدابع  تاردتا  فدى   ددا   ادتا  تتد ث   جع تمتعبي

 الانددماج الالأداديم  وماتناتده بعدد     متدتتا  تحتدن لددبيمع   افدراد العيندة   ون عندى بي

 معبيلأداديم  وماتناتده لدد   الانددماج ا   متدتتا  زتدتتا  النندامج مقايندة    يد ت ب

برندامج الدالأالا الا  اد  في تنميدة      ةيد فعال ؤلأدد بي ادا  النندامج    يد ت ب ابدا 
بيتن  مدن اةددو    وا و    الفر  ابت  تعبي جةيوبما  النت الاندماج الالأاديم  

فالانددماج   لل بيعة الننامج ارتدتادب  التاب  ون ايمة لجع الت ثت مت بة نظرا 
لالأددداديم  وماتناتددده تةبيدددد بةبيدددادو الدي دددة علدددى ارقيددداا  وتقدددا بانخفدددا  هدددا    ا

الدي دددة  وبالتدددال  فالنندددامج بيعمدددا في اقدددا  كبيدددادو دي دددة الانددددماج الالأددداديم     
فتاددتن ايمددة لجددع التددد ثت مت بددة  لأمددا بيتندد  مدددن هدداا اةدددو  ون النندددامج         

ج الالأاديم   واد لأدان  ارتتادب بيتمتع بدي ة عالية من لجع الت ثت في الاندما
ويمادددن اي ددداق  لجدددع تددد ثت النندددامج لأدددبتا  في الانددددماج الالأددداديم   وماتناتددده.

تنمية وتحتدن الانددماج ا لأداديم  لددا وفدراد  متعدة الدياسدة التجربيبيدة بعدد          
 ت بي  الننامج إلى الآت  
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تنميدددة الدددالأالا ا   اددد  وماتناتددده لددددا وفدددراد ا متعدددة التجربيبيدددة  علدددمع  
نددر لرصددا  علددى إنجدداك ارمدداب ا لأاديميددة والاندددماج فيمددال فيتميددة هوو الددالأالا    ولأ

ا   ا  اررتفع بالقديو عل  الين والع د  والتتدام  والعدد  والراابدة الااتيدة      
والالتراب  ا مر الاا بيةبيد مدن ادديو الإنتدان علد  التايد  والتعامدا مدع الآ دربين         

بمدا  وياابدة هاتيدة عاليدة  ادا وعلدمع ولأندر         بافالاو  والدتراب التادت وارمداب ارالد     
 اندما ا  فى النالية الت دانية والتلتلأية وارعرفية.

فالع   بيتنمن فمدع لأيد  بيشدعر الآ درون  لأمدا بيتندمن ارشدايلأة الفعالدة         
مدددع ارتااددد  اليدددعبة  وا فدددراد الدددابين بيتميدددةون بدددالع       والتايددد مدددع الآ دددربين 

والإبيندداي في   يغبددتمع في سددعادو الآ ددربين معنيددتن زشدداعر الآ ددربين اددا بياشدد  عددن 
وهددداا بيتندددمن انددددما ا  و ددددانيا  انفعاليًدددا      تعاملدددمع معمدددع لدددتفمممع لا ددداتمع  

(Coles, 1997, 34 .) 

وما الراابة الااتية فم  تتدمع فدى تعددبيا دوافدع الفدرد التدلتلأية   يدث بيقدتب         
سددتالا فددى وبيبتعددد عددن لأددا هدد. بيعددرف ب ندده  دداي     زددا بيعددرف وندده اليددتا  في عقلدده 

الحيددددداو ا لأاديميدددددة وو الحيددددداو العامدددددة  وبالتدددددال  بيتدددددمع فدددددى تنميدددددة الانددددددماج  
 (.855  2010ا لأاديم  لدبيه )بمجاذ   

وما الالتراب فمت بيتمع فى إدايو التادت بفاعليدة  لأمدا ونده وعدا ا فدراد ولأندر        
ال  وبالتال  بيؤثر فى اندماج ال    الا تماع  والانفع  اهتماما   قتص الآ ربين

 والتلتلأ  وارعرفي.

فا فراد الابين بيتميدةون بالعدد  بيلعبدتن لتد، القتاعدد  ودترمدتن         وما العد 
الدددوي وارشددايلأة  وبيتددتمعتا بانفتدداح إلى لأددا ا طددراف ابددا الحاددع  لأمددا ونمددع         
بيبحنددتن عددن لقددتص الآ ددربين لنددمان معدداملتمع بيددتيو متتدداوبية  وددداولتن لددا      

   الا تماع  ارشا ذ ال  تتا ممع بيتيو عادلة  وبالتال  بيؤثر فى اندماج ال 
 .(Borba, 2001, 234والانفعال  والتلتلأ  وارعرفي )

وادد بير دع تفدتص ا متعدة التجربيبيدة إلى محتدتا النندامج الداا تم تددديبيبمع         
عليه  ومدا تندمنه مدن ممداياذ واناعداذ ولأاديميدة ولياتيدة دتا مدا ال د   ادا           

  في التعامدددا مدددع ودا إلى تنميددة الددددافع ا لأددداديم  لددددبيمع والاندددماج ا لأددداديم  
ااتددتال ليددث يميددا ال دد   إلى ت بيدد  مددا تعلمددت  في التااددع لايتبدداا ااتددتا        

 بالتيا اذ ال    الفعلية. 

واد بير ع تفتص ا متعة التجربيبية إلى ا نش ة والفنياذ الد  التدتا عليمدا    
والتددددى سدددداعدذ طدددد   ا متعددددة التجربيبيددددة علددددى تنميددددة الاندددددماج        الننددددامج

يم  لددبيمع. لأدالن تندتق ا نشد ة واردنتاذ ووسدالي، الدتعلع الد  قعدا          ا لأاد
ال الددد، اةدددامع  مقدددب   علدددى النندددامج بممدددة عاليدددة ونشددداا. فقدددد اددددب ارددددي    
لل دد   ارشددايلأع مددنتاذ قددا  انتبدداهمع لأعددرو  )الباويبتبينددت( عددن طربيدد     

مددن الحربيددة في  الحاسدد، الآلدد   وتقدددبيع ارشدداهد ارددنتو للمشددايلأع  وإتالددة  ددت        
ارنااشددددة والحددددتاي  وطددددرح وسدددد لة تتحدددددا ارشددددايلأع وتددددنت انتبدددداهمع  وتددددديبي،    
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ارشايلأع على ت بيد  مدا تعلمدت  في اةلتدة  علدتمع بيمتمدتن بالتدديبي، والرغبدة         
في إنجاك ارماب  وهداا بيعندى تحتدن الددافع للإنجداك لددبيمع. وبيتفد  هداا مدع مدا وهداي            

ي ددة الددتعلع اةيدددو وارندداخ ارديسدد  ارددديع فددى  ( مددن ون تتايدد  ب2015إليدده لتددن )
 التديبي، ب ربيقة سليمة تتمع في تنمية الاندماج ا لأاديم  لدا ال   . 

واد بير ع تفتص ا متعة التجربيبية إلى دوي اردي  في الننامج من ليث تتفت 
والتتاصددا معمددع ب ربيقددة    واسددتنايو ال دد   و دددانيا     ددت مددن الحربيددة  والالددتراب 

 يددددو مدددن  ددد   التعدددبتاذ اةاابدددة ونظدددراذ العدددع ارراابدددة لمدددع في تيدددرفاتمع    
ولرلأاذ اليدبين  والإهايو با صابع وتعدبتاذ الت ده وندنو اليدتذ. سداهمت هدا        
ا متي في تنمية الاندماج ا لأاديم  لدبيمع. ولعا تحتن ا متعدة التجربيبيدة ادد    

تهددا  فددراد ا متعددة التجربيبيددة    بير ددع إلى بي ددة الددتعلع الدد  لدداو  البالددث تتف    
فالتددديبي، في  متعدداذ والددتعلع التعدداون   و ددت الددتد والحدد، وا لفددة وارددرح الدداا    
لاو  البالث تتفت  وثنالا التدديبي،  سداهع في تنميدة الانددماج ا لأداديم  لددبيمع.       

 ( من ارناخ ارديس  ارديع زاتناتده اراتلفدة  بيتدمع   2015وهاا ما اهاي إليه لتن )
 بدي ة ولأن في الاندماج ارعرفي ل    وطالباذ اررللة النانتبية.

ويمان اي اق تنمية وتحتن الاندماج ا لأداديم  لددا وفدراد  متعدة الدياسدة      
 الدياسدة  في الننامج التديبي  ارتدتادب  ت ثتالتجربيبية بعد ت بي  الننامج إلى 

 الننددامج التددديبي     لتدداذ التديبيبيددة مددن  ا متعددة وفددراد اسددتفاد فقددد الحاليددة 
 بيتندد  لأمددا  الددالأالا ا   ادد  مقيدداا علددى دي دداتمع  دد   مددن هلددن وبيتندد 

 تفتددت يماددن لأمددا  الننددامج  لتدداذ وثنددالا وتفاعلددمع لنددتيهع  دد   مددن وبينددا
 تنددمنت  ليددث  اةلتدداذل وهددداف  تقيدديع اسددتمايو   ددتلا علددى  الفددر  هدداا  نتددا ج

  النندامج  لمدف ومحتتاها اةلتاذ مناسبة مدا اةلتاذوهداف  تقييع استمايو
 القيددتي وو دده لددت في انتما مددا بعددد  لتددة لأددا تقيدديع تندداو بي لبالددثلأددان ا فقددد

 ثابددت وادت  تحدبيددد علدى  البالدث  لددر  لأمدا . الإوابيدة  اةتاندد، علدى  والت لأيدد 
 ومنااشدتما  وونشد تما  اةلتة محتتا عر  وات بينان لا لتى اةلتة لتقييع

  مت دتعيا  التقيديع  بيادتن  ولتدى  الاسدتجاباذ  لعشدتا ية  قنبدا  اةلتدة  تقييع على
  فدددراد بالنتدددبة تقييمدددا اةلتددداذ وعلدددى ون اةلتددداذ تقيددديع نتدددا ج مدددن وبيتنددد 

 .الرابعة فى لأا ماتن من ماتناذ الالأالا ا   ا  اةلتة التجربيبية ا متعة
 & Shoshaniوتتف  ها  النتيجة مع النتا ج التى تتصلت إليما دياسة لأدا مدن  )  

Slone (2013    والتدددى تتصدددلت إلى و دددتد ع ادددة مت بدددة دالدددة بدددع ادددتا ا  ددد ص
والاندددددماج ا لأدددداديم  لأمؤهددددر للتتافدددد  الدياسدددد   وون هندددداع اماانيددددة للتنبددددؤ   

 Weber et al. (2016بالانددماج مدن ا  د ص  لأمدا تتصدلت نتدا ج دياسدة دياسدة )        
للددددتعلع والاندددددماج إلى و ددددتد ع اددددة ايتباطيددددة مت بددددة بددددع ا  دددد ص والدافعيددددة  

( والتدى تتصدلت إلى و دتد ع ادة     2016نتا ج دياسدة إبدراهيع )     وتتصلتا لأاديم 
وونه يمان التنبؤ بالاندماج   ايتباطية مت بة بع اتا األ  والاندماج ا لأاديم 

وبيعلا البالث تتاف  ها   النتيجدة مدع نتدا ج البحدت       ا لأاديم  من اتا األ .
بيلعبدده الددالأالا ا   ادد  فددى العمليددة التربتبيددة بيددفة عامددة     التددابقة للدددوي الدداا 
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والاندماج ا لأاديم  بيفة  اصة  فبددون ا  د ص لدن تادتن لددا اردتعلع الرغبدة        
في التعلع  ومن ثع و، الاهتمداب بتنميدة الدالأالا ا   اد  بدالتتاكا مدع التعلديع        

 ا لأاديم .

    نتيجة الفرض الثاني 
بيددنص الفددر  النددان  علددى وندده " لا تت ددد فددروص دالددة إليددا يا  بددع متتسدد           
دي اذ  متعة الدياسة التجربيبية عل  مقياا الاندماج ا لأاديم  وماتناته في 
القياسددع البعدددا والتتبعددد  )بعددد مددروي هدددمر(". وللتحقدد  مددن هددداا الفددر  اددداب        

تعاذ اررتب ة واةددو   لحتا  الفروص بع ا م T.testالبالث باستاداب ا تباي 
 هلن.بيت    (18)

المتوسطات ارسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )ت( ودلالتها للفروق في الاندماج الاكاديمي : ( 18جدول )

 32ومكوناته في القياسين البعدى والتتبعي  ن=

 الدلالة قيمة )ت( الانحراف المعياري المتوسط العدد القياس  المجالات

 غير دالة  1.79 1.61 23.71 32 بعدى السلوكي

 1.42 23.81 32 تتبعي 

 غير دالة  1.43 0.83 24.21 32 بعدى الوجداني 
 0.91 24.15 32 تتبعي 

 غير دالة  صفر 1.57 23.71 32 بعدى المعرفي
 1.37 23.71 32 تتبعي 

 غير دالة  0.22 2.82 71.65 32 بعدى الدرجة الكلية 
 2.44 71.68 32 تتبعي 

اا سب  بيتن  ون ايمة "ذ" غت دالة إليا يا   اا بيعني عدب و تد فدروص دالدة   
بدددع دي ددداذ وفدددراد ا متعدددة التجربيبيدددة في القياسدددع البعددددا والتتبعددد  رقيددداا      
الاندماج الالأاديم  وماتناته  ا مر الاا بيد  على بقالا وثر التديبي، وفد  ونشد ة   

الننددامج علددى متددتتا ودالا  متعددة الدياسددة التجربيبيددة في وممدداب واسددتراتيجياذ 
الاندددماج ا لأدداديم   وهدداا بيدددعت إلى ابددت  الفددر  النددان   اددا بيعددني اسددتمرايبية   

وتفتر ها  النتيجة ال   فعالية الننامج التديبي  في تنمية الاندماج الالأاديم .
ربيبيددة في  تقنددى بعدددب و ددتد فددرص بددع متتسدد   دي دداذ  متعددة الدياسددة التج        

 القياسع )البعدا والتتبع ( رقياا الاندماج ا لأاديم  إلى الآت  

     مراعدددداو الننددددامج  يددددا ص ا متعددددة التجربيبيددددة ولا اتمددددا  بالإ ددددافة إلى
الايتبددداا التثيددد  بدددع محتدددتا النندددامج ووهدافددده وا نشددد ة ارقدمدددة ووسدددا ا   

بفاعليددة وعلددى   التقددتبيع  اددا  عددا ال دد   متفدداعلع ومقددبلع علددى ا نشدد ة    
ارماب ارقدمة باهتماب ودافعية عالية  اا ودا بدوي  إل  تحق  وهدداف النندامج   

 وف  الالأالا ا   ا  بشاا  يد  والالتفاا بما مدو وطت .
       التنظددديع اةيدددد للمت دددتعاذ ارقدمدددة  الددد  اامدددت عليمدددا  لتددداذ النندددامج

ة عاليدددة مدددن اةدددد   ويب مدددا بالحيددداو التااعيدددة  ادددا  عدددا ال ددد   علدددى دي ددد       
والا تماد والت لع لإتقان وهداف النندامج  والالتفداا زدا تعلمدت  واسدتدعا ه      

 .إها التا تا إليه في متاا  ةتلفة
     اسدددتمراي وثدددر النندددامج التدددديبي  ارتدددتادب لددددا وفدددراد ا متعدددة التجربيبيدددةل

لإتقددانمع لتددلتلأياذ وماتندداذ الددالأالا ا   ادد   ووصددتلمع لدي ددة الإتقددان        
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لمدددا  ارمددداياذ لأدددا هلدددن  عدددا دافدددع الانجددداك ا لأددداديم  وبالتدددال  الانددددماج   
 ا لأاديم  وبقى وثرا  فقللت من فقد وثر الننامج.

       لأمدددا ادددد بير دددع اسدددتمراي اثدددر النندددامج في الانددددماج ا لأددداديم  لددددا طددد
ا متعددة التجربيبيددة رددا بيتميددة بدده هوو الاندددماج ا لأدداديم  بالدافعيددة ل نجدداك    

 . والحماا اا بيؤدا إلى النباذ والاستمراي النتبيعوالين
   ثددر الننددامج إلى تحمددا ال دد   للمتددؤولية قددا  ارمدداب    ولأمددا اددد بير ددع بقددالا

ا لأاديميددة  والددتراب العمددا والتاددت  والراابددة الااتيددة والنددمت فيمددا تعلمددت        
  .وتديبتا عليه  لأا هاا وسمع في بقالا وثر الننامج في الاندماج ا لأاديم

      مددن وتدديبيباذ   نشد ة  النندامج  تندمن ثدر الننددامج إلى  ولأمدا ادد بير دع بقدالا 
 وثدددر انتقدددا  ارتتادددع مدددن فإنددده وبالتدددال   التجربيبيدددة ا متعدددة وفدددراد بي دددة واادددع

 كود ليدث  لياتية  آ را متاا  إلى والتديبيباذ ا نش ة ها  منا على التديبي،
بندمت وياابدة هاتيدة وعالدة      التعامدا  التديبيبيدة بايفيدة   ا متعدة  وفراد الننامج

الدددالأالا  إطددداي في مدددع ارتااددد  الحياتيدددة اراتلفدددة  ومن قيدددة والدددتراب وتتدددام 
 اتبيددددة بدفعددددة التديبيبيددددة ا متعددددة وفددددراد تةوبيددددد هدددد نه مددددن وهدددداا الا  ادددد  
 الحياو الدياسية . في والاندماج الإوابية للمشايلأة

    نتيجة الفرض الثالث 
بينص الفر  ا و  علدى ونده" تت دد فدروص دالدة إليدا يا  بدع متتسد   دي داذ          

وماتناته في القياسع  الإلاترون مقياا التنمر  على متعة الدياسة التجربيبية 
القبل  والبعدا في اقا  القياا البعدا". وللتحق  من هداا الفدر  اداب البالدث     

 (19) اررتب ددة واةدددو متعدداذ لحتددا  الفددروص بددع ا   T.testباسددتاداب ا تبدداي 
 هلن.بيت   
 الإلكترونيالمتوسطات ارسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )ت( ودلالتها للفروق في التنمر : ( 19جدول )

 32ومكوناته في القياسين القبلي والبعدى ن=

 الدلالة قيمة )ت( الانحراف المعياري المتوسط العدد القياس  المجالات

 (0.01) 22.62 1.26 11.06 32 قبلي السمعةتشويه 

 0.87 6.25 32 بعدي 

 (0.01) 26.42 1.37 12.18 32 قبلي الاقصاء
 1.07 6.46 32 بعدي 

 (0.01) 24.03 1.24 11.15 32 قبلي السخرية
 0.75 5.56 32 بعدي 

 (0.01) 27.76 1.14 10.90 32 قبلي انتهاك الخصوصية

 0.87 5.75 32 بعدي 

 (0.01) 28.56 4.05 45.31 32 قبلي الدرجة الكلية 

 2.33 24.03 32 بعدي 

و دتد فدروص دالدة إليدا يا بدع متتسد   دي داذ وفدراد          (19)بيتن  من اةدو  
ا متعة التجربيبية  في القياسع القبل  والبعدا في اقدا  القيداا البعددا  ومدن     

بيتددبع ون هددا  الفددروص تر ددع إلى فعاليددة    " ذ" لا تبدداي "ذ" اةدددو  التدداب  لقدديع 
التنمددر  متددتتا الننددامج ارتددتادب في الدياسددة   ومؤهددر علددى اديتدده فددى  فدد       

 لدا وفراد ا متعة التجربيبية . الإلاترون 

التنمددر  متددتتا وللت لأددد مددن فعاليددة الننددامج التددديبي  ارتددتادب في  فدد    
ثت للنندددامج ارتدددتادب   وماتناتددده اددداب البالدددث  تدددا   حدددع التددد        الإلاترونددد  
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ايمددة لجددع   (20)باسددتاداب معادلددة لجددع التدد ثت لددد "لأددتهع"  وبيت دد  اةدددو     
 وماتناته  الإلاترون ت ثت الننامج التديبي  على التنمر 

 كتروني ومكوناتهقيم حجم التأثير لبرنامج الذكاء الاخلاقي على مقياس التنمر الإ : (20جدول )

 المتغيرات
بين متوسط الفروق 

 الأزواج
الانحراف المعياري 

 للفروق
قيمة حجم 

 التأثير
نوعية 

 التأثير
 الدلالة

 دالة كبيرة 4.0 1.20 4.81 تشويه السمعة
 دالة كبيرة 4.6 1.22 5.71 الاقصاء

 دالة كبيرة 4.2 1.31 5.59 السخرية
 دالة كبيرة 4.9 1.05 5.15 انتهاك الخصوصية

 دالة كبيرة 5.05 4.21 21.28 الدرجة الكلية

 ا يإليا  دالة فروص هناع ون تن بي إجمالا  النالث الفر  جةينت إلى وبالنظر
فدراد ا متعدة     وماتناتده  الإلاتروند  فدى التنمدر    القبلدى والبعددا   عاسد يالق عبد 

 متتقا تلأمتا التديبي  الننامج ون البعدا  لأما اايالق اقا  فى التجربيبية

 ون عندى بي وهداا   الإلاتروند  التنمدر   التدابع  تاردتا  فى  دا  اتا تت ث  جع تمتعبي

 وماتناته  بعد الإلاترون التنمر  افراد الدياسة التجربيبية انخف  لدبيمع متتتا

  يد ت ب ابدا  معبيوماتناتده لدد   الإلاتروند  التنمر  زتتتا الننامج مقاينة  يت ب
التنمدر   متدتتا  برنامج الالأالا الا  اد  في  فد    ةيفعال ؤلأدبي اا   الننامج

بيتند  مدن اةددو     لأمدا   . النالدث  الفدر   ابدت   تعبيد  جدة يوبمدا  النت   الإلاتروند  
فدالتنمر   لا ل بيعدة النندامج ارتدتادب   التاب  ون ايمدة لجدع التد ثت مت بدة نظدرً     

تةبيدددد بةبيدددادو الدي دددة علدددى ارقيددداا  وتقدددا بانخفدددا  هدددا      ماتناتدددهو الإلاترونددد 
 الإلاتروندد  في اقددا   فدد  متددتتا التنمددر     الدي ددة  وبالتددال  فالننددامج بيعمددا   

فتاددتن ايمددة لجددع التدد ثت مت بددة. لأمددا بيتندد  مددن هدداا اةدددو  ون الننددامج           
  وادد لأدان   الإلاتروند  ارتتادب بيتمتع بدي دة عاليدة مدن لجدع التد ثت في التنمدر       

 وماتناته. الإلاترون لجع ت ثت الننامج لأبتا  في التنمر 

لدددا وفددراد  متعددة الدياسددة  الإلاتروندد تنمددر ويماددن اي دداق  فدد  متددتتا ال
 التجربيبية بعد ت بي  الننامج إلى الآت  

تنميددة الددالأالا ا   ادد  وماتناتدده لدددا وفددراد ا متعددة التجربيبيددة وسددمع فددى    
لددبيمعل فداوو الدالأالا ا   اد  اررتفدع بيتميدةون        الإلاتروند   ف  دي دة التنمدر   

الآ ربين  والإبينداي في تعاملده معمدع لدتفمع      بالع    وهت بيعني يغبة الفرد في سعادو
 .  الإلاترون لا اتمع  وبالتال  البُعد عن وا ه. بيؤها الآ ربين ومنه التنمر 

لأما بيتنمن الالأالا ا   ا  متدتتا مرتفدع مدن الراابدة الااتيدة تتدمع فدى        
 بن سلتع الفرد   يث بيفعا اليتا  وبيتجن، اأ    وبالتال  بيتدمع فدى مندع    

  2006)بيفة  اصة. وبيؤلأدد هداا ا بيدت      الإلاترون فة عامة والتنمر العدوان بي
( ليدث بيع دى الدالأالا ا   ادد  ا فدراد ليدانة و  ايددة ومناعدة هاتيدة وبيددؤدا        50

لأمددا بيتنددمن  بعددد عدن العندد  والعدوانيدة.  إلى انتشداي التدد ب واابدة والتقدددبير والو  
اهتمامددا   قددتص الآ ددربين الددالأالا ا   ادد  الالددتراب  اددا وعددا ال دد   ولأنددر  

 وبالتال  مراعاو هعتيهع والتراب  يتصياتمع وعدب الاعتدالا عليمع.
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وبيعددد العددد  ولددد ماتندداذ الددالأالا ا   ادد   فدداوو العددد  بيتيددفتن بددالتراب       
وددداولتن لددا ارشددا ذ   عددن لقددتص الآ ددربين وبيبحنددتن  الدددوي وارشددايلأة العادلددة

بيددؤثر فددى  فدد  متددتتا العدددوان والتنمددر   الدد  تددتا ممع بيددتيو عادلددة  وبالتددال   
 على الآ ربين.  الإلاترون 

لأما بيتنمن الالأالا ا   ا  تتام  الفرد مع الآ ربين بيدتيو قعلده بيادتن    
 عليمع. الإلاترون ودودا  مع الآ ربين وبعيدا  عن العدوان عليمع وو التنمر 

تددديبيبمع وادد بير دع تفدتص ا متعدة التجربيبيدة إلى محتدتا النندامج الداا تم         
عليه  ومدا تندمنه مدن اديع واناعداذ و  ايدة مدعتمدة بشدتاهد مدن القدرآن والتدنة            

سدمع لأدا هلدن فدى  دبن سدلتع ال د   و فد          ووايص من التل  اليدا)ل  
لدددبيمع. واددد بير ددع تفددتص ا متعددة التجربيبيددة إلى دوي   الإلاتروندد متددتتا التنمددر 

يدث تدتفت بي دة تقدتب علدى      اردي  في الننامج لأد  تهج دتداا بده ال د    مدن ل     
الالتراب  ومراعاو هعتي الآ ربين ولقدتامع  وغدرا الدتاكق الددبيني فديمع  و دت الدتد        
والحدد، وا لفددة وارددرح الدداا لدداو  البالددث تددتفت  وثنددالا التددديبي،. سدداهمت هددا           

لدبيمع. لأما ون تتاي  اردي  لاسالي،  الإلاترون ا متي في  ف  دي ة التنمر 
ة  ارت تدو بالنناج اد تاتن سببا  فى  ف  التنمر الإلأتروند   والفنياذ وا نش 

ليدث تتصدلت إلى ون التعةبيدة     Paul et al. (2012)لدا ال   . وبيؤلأدد هع دياسدة   
لدددا  الإلاتروندد والحدتاي وتنميددة ارمدداياذ الحياتيددة بيتددمع فدى  فدد  دي ددة التنمددر   

 ارتعلمع.

  Oconnorما دياسة لأا من  )وتتف  ها  النتيجة مع النتا ج التى تتصلت إلي

ون الالأالا ا   ا  بيتمع فى منع العدوان اللفظ  وغت اللفظ  بدع   34 ,2000)
والتددى تتصددلت إلى ون انعددداب   Menesini et al. (2013)وفددراد ا تمددع   ودياسددة  

بشداا لأدبت  ودياسدة لأدا      الإلاتروند  ا   ص له دوي في لدو  التنمر التقليددا و 
 (  والتى ولأدذ ايتباا الالأالا ا   ا Peplak,2015  )(Zelidman, 2014)من  
( والتى تتصلت إلى و تد فروص 2017بالتلتع التنمرا  ودياسة وحمد وعبد  ) سلبا 

دالة إليا يا  بع مرتفع  التنمدر ارديسد  ومنافند  التنمدر ارديسد  في الدالأالا       
(  والتدددى 2017) ا   اددد  ليدددا) منافنددد  التنمدددر ارديسددد   و دياسدددة الحجددداج     

تتصلت إلى و تد ايتباا سل  لتمندا القديع الا تماعيدة وبيقظدة الندمت بدالتنمر       
( و دتد ع ادة ايتباطيدة    2018وتتصدلت نتدا ج دياسدة عبدد الدرحمن )      لدا اردراهقع. 

سددالبة دالددة بددع الددالأالا ا   ادد  والتنمددر  وتنبدد  بعدد  وبعدداد الددالأالا ا   ادد     
 .بالتنمر

    نتيجة الفرض الرابع 
بيددنص الفدددر  الرابددع علدددى وندده " لاتت دددد فددروص دالدددة إليددا يا  بدددع متتسددد        

وماتناتده في   الإلاتروند  مقيداا التنمدر    علدى دي اذ  متعدة الدياسدة التجربيبيدة    
القياسددع البعدددا والتتبعددد  )بعددد مددروي هدددمر(". وللتحقدد  مددن هددداا الفددر  اددداب        

ا  الفروص بع ا متعاذ اررتب ة واةددو   لحت T.testالبالث باستاداب ا تباي 
 هلن.بيت    (21)
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 الإلكترونيالمتوسطات ارسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )ت( ودلالتها للفروق في التنمر : (21جدول )

 32ومكوناته في القياسين البعدى والتتبعي  ن=

 الدلالة قيمة )ت( الانحراف المعياري المتوسط العدد القياس المجالات

 تشوية السمعة

 0.87 6.25 32 بعدى

 غير دالة 0.81

 0.82 6.31 32 تتبعي

 الاقصاء

 1.07 6.46 32 بعدى

 غير دالة 0.81
 1.01 6.53 32 تتبعي

 السخرية

 0.75 5.56 32 بعدى

 غير دالة 0.44
 0.75 5.59 32 تتبعي

 انتهاك الخصوصية

 0.87 5.75 32 بعدى

 غير دالة 1.0
 0.89 5.81 32 تتبعي

 الدرجة الكلية

 2.33 24.03 32 بعدى

 غير دالة 0.92

 2.28 24.25 32 تتبعي

اا سب  بيتن  ون ايمة "ذ" غت دالة إليا يا   اا بيعني عدب و تد فدروص دالدة   
بدددع دي ددداذ وفدددراد  متعدددة الدياسدددة التجربيبيدددة في القياسدددع البعددددا والتتبعددد     

وماتناتده  ا مدر الداا بيدد  علدى بقدالا وثدر التدديبي، وفد            الإلاتروند  رقياا التنمر 
ونشدددد ة وممدددداب واسددددتراتيجياذ الننددددامج علددددى متددددتتا ودالا  متعددددة الدياسددددة     

  وهدداا بيدددعت إلى ابددت  الفددر  الرابددع  اددا بيعددني  الإلاتروندد التجربيبيددة في التنمددر 
 .لاترون الإاستمرايبية فعالية الننامج التديبي  في  ف  متتتا التنمر 

وتفتدددر هدددا  النتيجدددة الددد  تقندددى بعددددب و دددتد فدددرص بدددع متتسددد   دي ددداذ         
 متعدددة الدياسدددة التجربيبيدددة في القياسدددع )البعددددا والتتبعددد ( رقيددداا التنمدددر      

دوي الننامج التدديبي  وتد ثت  فدى الحدد مدن متدتتا التنمدر         إلى الآت   الإلاترون 
 قه اد بير ع إلى لدا ال    لتى بعد فترو من ت بي الإلاترون 

     اسدددتمراي وثدددر النندددامج التدددديبي  ارتدددتادب لددددا وفدددراد ا متعدددة التجربيبيدددةل
  لإتقددانمع ماتندداذ الددالأالا ا   ادد   ووصددتلمع لدي ددة الإتقددان لمددا  ارمدداياذ     

لأا هلن  عا الراابة الااتية والتاكق الددبيني وبقدى وثدرا  فدى الحدد مدن متدتتا        
 لدا ال   . الإلاترون التنمر 

 تددتا الننددامج اردددعتب بالنيددت  القرآنيددة وا لادبيددث النبتبيددة التددى تعمدد      مح
الدددتاكق الددددبيني والراابدددة الااتيدددة والندددمت فدددى نفدددتا ال ددد    ويبدددن ااتدددتا 
بالحياو بتااع ال د    علدمع دتفظدتن زدا تعلمدت  وبيتدتدعتنه وادت الحا دة         

طددت  مددن الددةمن   إليدده في متاادد  ةتلفددة  اددا بيعنددى بقددالا اثددر التددديبي، فددترو و    
لأمددا ون ا نشدد ة والتددديبيباذ وارتاادد  الى تدددي  عليمددا ال دد   سدداهمت فددى         
ت بي  ال    لما بشاا فعا  ودا ع  لأما تنمنت ارتاا  التديبيبية النما دة  
غدددت ارباهدددرو مدددن  ددد   مقددداطع الفيددددبيت اردددؤثرو والقيدددص اردددنتو  إلى تمندددا    

ر ودا ددع  لأمددا تنددمن الننددامج   ال دد   لمدداا ارتاادد  وت بيقمددا بشدداا متددتم    
وسددالي، تقددتبيع متعددددو تيددقا  ددناذ ال دد   وممدداياتمع مددن  دد   التا بدداذ   
منةليددة والتقدددتبيع ارعتمدددد علدددى ا دالا وسدددمع هلددن فدددى اتقدددان ال ددد   راتنددداذ   

لدددا  الإلاتروندد الددالأالا ا   ادد  وبقددالا وثددر  فددى الحددد مددن متددتتا التنمددر       
 ال   .
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  وصدتي   وتدديبيباذ   نشد ة  الننامج تنمنثر الننامج إلى ولأما اد بير ع بقالا
 مددن مددن اسددتاداماذ ال دد   رتااددع التتاصددا الا تمدداع  والتقنيدداذ الحدبينددة    

 هدددا  مندددا التدددديبيبعلى وثدددر انتقدددا  ارتتادددع مدددن فإنددده وبالتدددال   ال ددد   واادددع
 وفدددراد تةوبيدددد هددد نه مدددن وهددداا لياتيدددة  آ دددرا متااددد  إلى والتدددديبيباذ ا نشدد ة 
 ة.الإلاترونيفى تعام تمع  اتبية بدفعة التديبيبية ا متعة

   توصيات البحث 
 في  تلا ما سب   بيتص  البالث بالتتصياذ التالية  

         عقدددد دوياذ تديبيبيدددة وويش عمدددا للمعلمدددع في لأيفيدددة تدددديبي، ال ددد   علدددى
الددددالأالا ا   ادددد  والدددد  تددددنعا، علددددى ودالا ال الدددد، ا لأدددداديم  في تنميددددة     

 لدبيمع. الإلاترون اديم   و ف  متتتا التنمر الاندماج ا لأ
  عقد دوياذ تديبيبية للمعلمع وارتؤولع عن العملية التعليمية لتت ي  ااهرو

بيفة  اصة والاش  عن وسدبابه وطدرص    الإلاترون التنمر بيفة عامة والتنمر 
 التيدا له وع  ه.

  ب رص تربتبية صحيحة. ارتنمربين مع ارناس، تعامالل وا تمع  الآبالا تنقي 
  .تحتبيا الالأالا ا   ا  لدا ال    إلى ثقافة واايسة منمجية 
        تتايدد  ارندداهج الدياسدددية وطرا دد  التددديبي، والإيهددداد التربددتا لاافددة اررالدددا

 الدياسية لتنمية الالأالا ا   ا . 
       لث القا مع على التا ين والتياساذ التعليميدة بتنميدة الدالأالا ا   اد

     من     النامج التديبيبية والتعليمية والإيهادبية.لدا ال
      إ ددرالا ارةبيددد مددن البحددت  التددى تتددمع فددى تنميددة الددالأالا ا   ادد  والاندددماج

 ا لأاديم  لدا ال   .

   البحوث المقترحة 
       فاعليددددة برنددددامج تددددديبي  اددددا ع علددددى الددددالأالا ا   ادددد  في تنميددددة الدافعيددددة

 ذ لدا ط   اةامعة.ا لأاديمية الااتية وتقدبير الاا
 .الالأالا ا   ا  وع اته باليقظة العقلية لدا ارراهقع 
 .البنية العاملية للالأالا ا   ا  لدا ط   اررللة النانتبية 
         اأيا ص ارعرفيدة والانفعاليدة والشايدية لددا ال د   ارتنمدربين في مرالدا

 دياسية ةتلفة.
     اد  واسدالي، التنشد ة الا تماعيدة      ا ة الع ااذ التببية بع الدالأالا ا

 والتنمر لدا ال   .

  مراجع البحث 
    المراجع العربية 
 بالاندماج وعلاقتهما الإنسانية الخلق وقوى الفضائل بنية(. 2016) تامر شوقي إبراهيم، -

 3، والاجتماعية والنفسية التربوية للبحوث التربية مجلة. الجامعة طلاب لدى الأكاديمى

(169،) 106 - 189. 
 تنمية في روثكوف طريقة استخدام أثر(. 2011) يوسف ولبنى وحسن، خليل، فاضل ابراهيم، -

 أبحاث مجلة. الاسلامية التربية مادة في الأدبي الخامس الصف طلاب لدى الأخلاقي الذكاء

 .33 -1، (3)11 ،الموصل جامعة الأساسية، التربية كلية
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 السلوك وخفض الروحي الذكاء تنمية في إرشادي برنامج فاعلية(. 2015) مسعد نجاح الديار، ابو -

 ،الاجتماعية، جامعة الكويت العلوم مجلة. الابتدائية المرحلة أطفال من عينة لدى التنمري

43(1)، 49 - 87. 

 لدى الإلكتروني التنمر مستوي خفض في الانتقائي الإرشاد فعالية(. 2017) حنان فوزي العلا، أبو -

 527 ،(6)33 ،بأسيوط التربية، جامعة كلية مجلة. إرشادية - وصفية دراسة: المراهقين من عينة

- 563. 

 المهارات في تدريبي برنامج فاعلية(. 2017) فيصل خليف والشرعة، جمال عبد الله؛ زيتون، أبو -

 ذوات الطالبات لدى الأكاديمي الذات مفهوم وتنمية التنمر سلوك خفض في الاجتماعية

 .148 - 133 ،7ملحق  (4) 44 التربوية، الاردن، العلوم دراسات:. التعلم صعوبات

. التنمر المدرسي وعلاقته بالذكاء (2017)إبراهيم محمد  ،عبدهو ؛دعبد المجيأحمد، عاصم  -

النفس، دراسات عربية في التربية وعلم  تنبؤية. الأخلاقي لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية: دراسة 

 .475 - 451 (،86)السعودية، 

سلسلة ؟ (. الذكاء الأخلاقي لماذا يتفاوت الناس في المستوى الأخلاقي2006أيوب خالد ) ،الأيوب -

/ 10/2استرجع بتاريخ  https://alqabas.com/article/172589 .(8)الكويت  وأبدع،اسمع 

 م.2020

أثر برنامج تدريبي مستند إلى نظرية بوربا في تنمية الذكاء الأخلاقي لدى  (.2013موفق )، بشارة -

 .417 -403 (،4)9 الأردن، المجلة الأردنية في العلوم التربوية،في الأردن.  SOS أطفال قرى
 دراسة: الأخلاقي الذكاء أبعاد ضوء في الإلكتروني الطفل أدب تقييم(. 2010)ريم محمد  بهجات، -

    .878 - 833 (،144)7 الأزهر، جامعة كلية التربية،مجلة . تحليلية

 لدى الإنجاز بدافعية وعلاقته المدرسي التنمر(. 2015) رمضان على وحسن، أحمد فكري؛ بهنساوي، -

 .40 - 1 (،17ببورسعيد، ) التربية كلية مجلة. الإعدادية المرحلة تلاميذ
 يكونوا أن الأطفال تعلم التي السبع والفضائل المعايير الأخلاقي: الذكاء بناء(. 2003) ميشيل بوربا، -

 .الجامعي الكتب دار ، العين:ارسيل( )سعد ترجمة. أخلاقيين

 دراسة" الجامعة طلاب من عينة لدى الإنترنت استخدام سلوك .(2009) السيد جمال تفاحة، -

 .642 – 670 ، (2) 40 طنطا، جامعة التربية كلية مجلة". تحليلة تفصيلية

رل المشكلات في تنمية الذكاء  (Hayes) (. أثر استخدام طريقة2011خديجة محمد )جان،  -

الأخلاقي والتحصيل الدراسي لمادة العلوم لدى عينة من تلميذات الصف السادس بمدينة مكة 

 .160 -121 (،22مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات، )المكرمة، 
 والشعور الضمير ويقظة الاجتماعية القيم بتمثل التنمر علاقة. (2017) لبنى عبد المجيد ارجاج، -

 رسالة. الطفيلة محافظة مدارس في العليا الأساسية المرحلة في المتنمرين الطلبة لدى بالنقص

 .67 - 62 ،(2) 54بالأردن،  المعلم

 الفعال والذكاء المعرفية المعتقدات. (2019أنور ) وعبد الغل، إسلام عذال؛ فيصل ارربي، -

 أسيوط، جامعة التربية، كلية مجلة. الثانوية المرحلة طلاب لدى المعرفي بالاندماج كمنبئات

35 (7 ،)456 - 484. 
 المناخ خلال من الثانوية المرحلة طلاب لدى الدراسي بالاندماج التنبؤ(. 2015) سيد محمدي حسن، -

 .500 - 393 (،1) 25بالاسكندرية، التربية كلية مجلة. الانفعالي والذكاء المدرك المدرسي

 الضحية تدركها كما الإلكتروني التنمر لمقياس العاملية البنية(. 2016) رمضان عاشور حسين، -

 (،4)مصر،  -والإنسانية التربوية العلوم وبحوث لدراسات العربية المجلة. المراهقين من عينة لدى

40 - 85. 
 الأسلوب مستوى بتباين الدراسي والتحصيل الأكاديمي الاندماج تباين(. 2019) حسن سامح حرب، -

 التربية، كلية مجلة. الجامعة طلاب لدى الأكاديمي والصمود والتقييم ارركة التنظيمي

 .80 - 1 ، (119)، 30بنها، جامعة

https://alqabas.com/article/172589
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 ذيالاندماج المدرسى لدى تلامب وعلاقتها ةيميالأكاد ةي(. الدافع2015حليم، شير حليم ) -

 .162 - 89 (،1) 14مصر، -مجلة دراسات عربية . الإعدادية المرحلة

 على قائم تدريبى برنامج وفعالية الأخلاقي للذكاء المفسرة النماذج(. 2017) منال محمد الخولي، -

. والمبصرات الكفيفات المراهقات لدى الاجتماعية المسافة تفضيلات وفي تنميته في مقترح نموذج

 .566 - 538 (،1) 49 التربية، جامعة سوهاج،كلية   ،مجلةالتربوية المجلة

 أساليب بعض خلال من الضحية/ المشاغبة بسلوك التنبؤ(. 2004الرحمن ) عبد هشام الخولي، -

 أجل من الشباب) عشر ارادي السنوي المؤتمر. المراهقين من عينة لدى السلبية الوالدية المعاملة

 .3800 – 333،  الأول المجلد مصر، –( أفضل مستقبل
(. الإندماج الأكاديمي وعلاقته بالقيم النفسية لدى عينة من 2018الزهراني، شروق غرم الله ) -

 ، كليةزعبد العزيمجلة جامعة الملك  . طلاب الجامعة في ضوء بعض المتغيرات الديموجرافية

  .268 -253، (1) ،27الآداب والعلوم الإنسانية، 
 وعلاقته الأكاديمي الإرشاد خدمات عن الرضا مستوى. (2015)وصل الله بن عبد الله  السواط، -

مجلة كلية التربية، . المتغيرات بعض ضوء في الجامعة طلاب لدى والمعرفي النفسي بالاندماج

 .405 - 365 (،165) 2 جامعة الأزهر،

الذكاء الأخلاقي وعلاقته ببعض متغيرات البيئة المدرسية والأسرية (. 2008شحاته، أيمن ناجح ) -

 .تربية، جامعة المنياال ، كليةغير منشورة رسالة دكتوراه ،لدى طلاب الصف الأول الثانوي
 مكونات بعض لتنمية بوربا نظرية على قائم برنامج ةيفاعل. (2019) يعبد الباق غادة ف،يالشر -

 ،(25بورسعيد، ) جامعة التربية، كلية مجلة. يالثانو الأول الصف طلاب لدى الأخلاقي الذكاء

628 - 655. 
 وعلاقته الأخلاقي (. الذكاء2017سلطي ) نايف والصرايرة؛ أسماء مقبل، بسام غيث الشواورة؛ -

 .مؤتة جامعة ماجستير غير منشورة، رسالة مؤتة، جامعة طلبة لدى العاطفي بالتمثل
 بعض و الذات بتقدير علاقتها و الاخلاقي الذكاء لمكونات دراسة(. 2014) عبدالعظيم مسعد صالح، -

 .430 - 381 (،28) ،أسوان جامعة التربية، كلية مجلة. الجامعة طلاب لدى المتغيرات
 والذكاء الأخلاقية للهوية التنبؤية القدرة. (2019عقيل ) رافع ،لوالزغلو زايد؛ ولاء الصمادي، -

  .إربد اليرموك، جامعة دكتوراه غير منشورة، رسالة الأخلاقي، بالسلوك الأخلاقي
 الذكاء أبعاد(. 2018) أسماء محمد وأحمد، محمد محمود؛ مراد، محمد السيد؛ ،نعبد الرحم -

 كلية مجلة ،ونفسية تربوية دراسات. الإعدادية المرحلة تلاميذ لدى بالتنمر المنبئة الأخلاقي

 .81 - 57 ،(98) بالزقازيق، التربية
 نموذج ضوء في للشخصية برىکال الستة العوامل(. 2019) محمود نادية عبدالعزيز، -

(HEXACO  )مجلة. الجامعة طلبة لدى ترونيکالإل بالتنمر منبئاتک بالذات والشفقة 

 .255 - 157 ، (57) النفسي، الإرشاد ، مركز شمس عين جامعة النفسي، الإرشاد

النظريات الضمنية للذكاء والاندماج المدرسي رباعي  (.2017) الباقي الرسول عبد اللاه، عبد عبد -

كلية  ةمجل .الثانويةالأبعاد كمنبئات بالتحصيل الدراسي لدى عينة من طلاب المرحلة 

 .639 - 574 ،(4) 68، جامعة طنطا ،التربية
مجلة الوعي الإسلامي، (. الذكاء الأخلاقي وتنميته لدى الأطفال. 2016عرابي، محمد عباس ) -

 .83 - 82(، 613) 53الأوقاف والشؤون الإسلامية، الكويت، وزارة 
 الطلاب بين الديموغرافية المتغيرات بعض ضوء في التنمر أشكال(. 2016) عماد عبده محمد علوان، -

 .473 - 439 (،168) 1الأزهر،  مجلة كلية التربية، جامعة. أبها بمدينة المراهقين

 بعض ضوء فى الإنترنت بإدمان وعلاقته الالكترونى التنمر(. 2016) أمل يوسف عبد الله العمار، -

 البحث مجلة. الكويت بدولة التطبيقى التعليم وطالبات طلاب لدى الديموغرافية المتغيرات

 .249 - 223 (،17) 3 التربية، في العلمي

 قبل ما التعلم طلاب بين الإلكترونيو التقليدي التنمر(. 2017) إسلام عبد ارفيظ عمارة، -

 .548 - 513 (،86) النفس، وعلم التربية في عربية دراسات. الجامعي
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 سمعة على الأخلاقي الذكاء أثر. (2019عوده ) والخالدي، طارق سليمان؛ دعبد ارمي العنبر، -

 البيت. آل جامعة ماجستير غير منشورة، رسالة الخاصة. الأردنية الجامعات
 بالمرونة التنبؤ في والسطحي العميق التعلم لاستراتيجيات النسبي الإسهام(. 2014) حلمي الفيل، -

للدراسات  المصرية المجلة. الإعدادية المرحلة طلاب لدى والمعرفي النفسي والاندماج المعرفية

 .334 – 257 ،(83) ،24 ،ةالنفسي

 لتنمية برنامج وأثر الأنا بهوية وعلاقته الأخلاقي الذكاء(. 2010) سالي صلاح عنتر قاسم، -

 التربية كلية مجلة. التربية كلية طلاب لدى الأنا هوية تشكيل على الأخلاقي الذكاء

 .226 - 197 ،(17) بالإسماعيلية،

 كلية طلبة لدى الجامعي بالاندماج وعلاقته الوجداني الذكاء(. 2012) عبده عدنان القاضي، -

 .80 – 26 ،(4) التفوق، لتطوير العربية المجلة ،تعز جامعة التربية

: الرياض مدينة في المتوسطة المرحلة وطالبات طلاب بين التنمر(: 2008)سعد.  نورة القحطاني، -

 رسالة . المدرسية  البيئة  مع  يتناسب  بما المضادة  التدخل  برامج  واقتراح   دراسة مسحية دراسة

 .سعود الملك جامعة التربية، كلية منشورة، غير دكتوراه

 والتوزيع للنشر المسيرة دار . عمان:المتنمر الطفل.  (2009) منى نايفة؛ والصرايرة، قطامي، -

 .والطباعة

 قائم برنامج فاعلية(. 2015) السيد محمد وعبدالعال، معتز المرسي؛ النجيري، سامح جمال؛ الليثي، -

 بالمرحلة العدوانيين التلاميذ لدى الأخلاقي الذكاء تنمية في الاجتماعية المسئولية أبعاد على

 .281 - 254 (،17) ببورسعيد، التربية كلية مجلة. الابتدائية

(. النمذجة البنائية للعلاقات بين اركمة والذكاء الأخلاقي 2016محمود، سماح محمود ) -

دراسات عربية في والذكاء الشخصي والذكاء الاجتماعي لدى طالبات المرحلة الجامعية. 

 .109 - 69، (76)التربية وعلم النفس، 

 النهضة مكتبة: القاهرة ،النفسي للإرشاد واراجة المراهقة في الهوية أزمة(. 2002) بكر أبو مرسي، -

 .المصرية

 الشرقية المنطقة أطفال لدى الإلكتروني التنمر دور(. 2017)عبد العزيز عبد الكريم  المصطفى، -

 .260 - 243 (،3)18 بالبحرين، والنفسية التربوية العلوم مجلة. السعودية العربية بالمملكة

 الإلكتروني التنمر(. 2018) غالب محمد وارياري، نجاتي أحمد؛ يونس، هشام عبد الفتاح؛ المكانين، -

 التربوية الدراسات مجلة. الزرقاء مدينة في وانفعاليًا سلوكياً المضطربين الطلبة من عينة لدي

 .197 - 179 ،(1) 12 عمان، سلطنة - والنفسية

 لدى الأخلاقي الذكاء لتنمية المداخل متعدد إرشادي برنامج فاعلية(. 2017) هاجر سيد. موسى، -

 .312 - 277 (،69) 32 ،(السعودية) والتدريب الامنية للدراسات العربية المجلة. الجانحين الأحداث

 وعلاقته الأخلاقي الذكاء(. 2016) محمد رزق والبحيري، هند سيد؛ البرنس، فؤاده محمد؛ هدية، -

 .61 - 53 (،71) 19 الطفولة، دراسات مجلةالأطفال.  من عينة لدى النفسي بالأمن
 نظرية على قائم تدريبي برنامج . (2018سويفي ) كامل الرب، غادة وجاد عباس؛ نجوان همام، -

 في دراسات مجلة. الروضة أطفال لدى التنمري السلوك لخفض الأخلاقي الذكاء في بوربا

 .143 - 61 (،5أسيوط، ) جامعة المبكرة، للطفولة التربية والتربية، كلية الطفولة

       المراجع الاجنبية 
- Adams, N.; & Rayan, B. (2008). School Violence: Bullying Behaviors 

and the Psychosocial School Environment in Middle Schools. 
Children & Schools, 30 (4), 211–221 
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