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 ممخص البحث :
ييدؼ البحث الحالي إلي التعرؼ عمي فاعمية منيج نشاط مقترح في التربية الأسرية    

البحث  ، واعتمدلابتدائيلتنمية قيـ الانتماء والتوافؽ الاجتماعي لدي تلاميذ الصؼ الرابع ا
 منيج تحميؿ خلاؿ وذلؾ مف، التحميمي الوصفي المنيج نوعيف مف مناىج البحث إحداىما

 شبو الابتدائي، والأخر المنيج الرابع الأسرية ودليؿ المعممة لمصؼالتربية  وأىداؼ
وتكونت حداىما ضابطة إمجموعتيف  خلاؿ تطبيؽ تجربة البحث عمي مف وذلؾ، التجريبي
، وقد ( تمميذة / وتمميذ33وتكونت مف ) والأخرى تجريبية، ( تمميذة / تمميذ82مف )

، كما ومقياس التوافؽ الاجتماعي( –الانتماء تضمنت أدوات البحث )اختبار مواقؼ لقيـ 
مة، ، دليؿ لممعمج نشاط مقترح في التربية الأسريةمنيمت المواد التعميمية لمبحث عمي )اشتم

ند مستوي دلالة إحصائية ع وذ ؽد فر وجو وقد أظيرت النتائج  .(تمميذةوكراسة نشاط لم
والمجموعة الضابطة  التجريبيةالتلاميذ بالمجموعة بيف متوسطي درجات ( 0.01)دلالة 
التوافؽ الاجتماعي لصالح  ومقياسلاختبار مواقؼ قيـ الانتماء البعدي  التطبيؽفي 

مف  كؿنمو رتباطية موجبة بيف ا كما أسفرت النتائج عف وجود علاقة ،المجموعة التجريبية
الصؼ الرابع المقترح لتلاميذ النشاط تدريس منيج عد قيـ الانتماء والتوافؽ الاجتماعي ب

المناىج قيـ الانتماء والتوافؽ الاجتماعي في  تضميفوقد أوصي البحث بضرورة ، الابتدائي
وأيضاً توجيو  ،ساعد عمى تحسيف وعي الفرد والمجتمعتتعميمية في صورة أنشطة  الدراسية

الإيجابية لدي والسموكيات الاتجاىات القيـ و تدريس مجاؿ التربية الأسرية نحو تنمية 
  .لاميذالت

 التوافؽ الاجتماعي . –الانتماء  -التربية الأسرية   -منيج النشاط  الكممات المفتاحية :
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Research Abstract: 

   The current research aims to identify the effectiveness of a suggested activity 

curriculum in family education to develop the values of belonging and social 

adjustment among Elementary students. The current research has adopted two 

types of research methods: analytical descriptive approach, Semi-experimental 

curriculum, through two groups, one of which was an officer and consisted of 

(28) male and female students, The curriculum consisted of (33) male and 

female students. The research tools included: (Attitudes test for the values of 

belonging and a measure of the values of social adjustment). Wade educational 

research on the (proposed curriculum activity in family education, guide for the 

teacher and student activity booklet. The results showed that there were 

statistically significant differences at the level of (0.01) In the tribal and post-

application of the measure of social compatibility in favor of the post-

application. The results also revealed a positive correlation between the values 

of belonging and social adjustment after teaching the proposed activity 

curriculum for the fourth grade Elementary students. The study recommended 

the need to focus on the development of values of belonging and social 

adjustment in the decisions of education in the form of educational activities, 

which helps to improve the awareness of the individual and the community, as 

well as to guide the teaching of family education towards the process of 

developing the positive values and attitudes of students. 

Key words:  Activity Curriculum - Family Education - Belonging - Social 

Adjustment. 
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 الاجتماعي سرية لتنمية الانتماء والتوافق منهج نشاط مقترح في التربية الأ"
 ."لدي تلاميذ المرحمة الابتدائية

 
 يدى إيناهٌم محـمد إيـناهـٌم/  الياحثة   د/ مدٌحـه حمدي السٌد     يدٌن يرٌن       أ.م.د / مها فتح الله

 المناهج وطرق التدريس مدرس    مساعد ال المناهج وطرق التدريس أستاذ
 جامعة حلوان –كلية الاقتصاد المنزلي    جامعة حلوان  –الاقتصاد المنزلي كلية
 

 :مـــقـــدمــــة
 عمي والوقوؼ التعميـ مستقبؿ ستشراؼا الأمر يتطمب الحديثة، التعميمية والرؤى المتطمبات فى ضوء    

كساب الأطفاؿ الخصائص والقيـ و ، المستقبمية التعميـ مسيرة في تؤثر التي الحاكمة العامة الأطر ا 
 .الاجتماعية الأساسية والدعائـ الأولى لمشخصية

الأولى لحياة الأطفاؿ ما جعؿ دعاة التربية الحديثة يؤكدوف عمي ضرورة فيـ المربيف لمخبرات وىو    
عممية التربوية بحسب ىذه وفيـ آثارىا في اختلاؼ ميوليـ وأنماط سموكيـ وذلؾ حتى يسيؿ تكييؼ ال

                                                                           (.0، 8103، )منى زعيمةالعوامؿ
والمجتمع فى ضوء أسس  العموـ التي تيتـ بمساعده أفراد الأسرة أوائؿمف يعد عمـ التربية الأسرية و    

فدراسة التربية الأسرية تساعد الطالبات عمى لاستقرار والخير للأسرة والمجتمع، لتحقيؽ ا عممية مقننة
 الأسرية التربيةكما أف  أسرتيا المستقبمية،اتخاذ القرارات والاستفادة مف الخبرات في إدارة حياتيا وحياة 

 والقيـ والسموكيات والميارات المعمومات توفر، فوالمجتمع للأسرة الفعمية الحاجات أساس عميفمسفتيا  تبنى
 في خاصة بصفة والمرأة عامة بصفة والمجتمع الأسرة أفراد إلييا يحتاج التي النافعة الإيجابية تجاىاتوالا

                                                                  .(03، 0991 لولو جيد، كوثر كوجؾ،) ووطنيـ ببيئتيـ ارتباطيـ تدعيـ عمي وتعمؿ اليومية الحياة
ء يساعد عمي تماسؾ ويُعد الانتماء مف أىـ مؤشرات الترابط لأي مجتمع، ذلؾ أف شعور الفرد بالانتما   

العكس مف ذلؾ إذا ضعؼ ، وعمي لمجماعة مصدر ىاـ مف مصادر قوتيا، فالانتماء أفراد المجتمع
نتيجة لتضارب  ،الانتماء لدي المجتمع سادت الفردية والأنانية والسمبية وعدـ الالتزاـ بالقيـ والقوانيف

)حميدة إبراىيـ  لمجتمع وعدـ استقرار وطمس ىويتومما يؤدى إلى تفكؾ ا ،المعايير السائدة في المجتمع
،0992 ،734).  

                                                 


نخًُُت الاَخًبء وانخىافق يُهج َشبط يقخزح فٍ انخزبُت الأسزَت "يٍ رسبنت يبجسخُز نهببحثت بعُىاٌبحث يسخخهص  

 ."الاجخًبعٍ نذٌ حلايُذ انًزحهت الابخذائُت
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، فيي قضية العصر لمواجية طوفاف الغزو يا مف أىـ موضوعات التربيةوتعميمتعمـ قيـ الانتماء و     
، لذلؾ وجب الإعلاـ ووسائؿ الاتصاؿ الحديثة الثقافي القادـ إلينا مف الغرب بقيمو المختمفة عبر وسائؿ

ساب أطفالنا المعايير الاجتماعية والقيـ كإىذه اليجمة الثقافية مف خلاؿ  عمينا أف نحتاط لمقاومة
  (.01،  8119، وتتميز بيا ثقافتنا )نبيؿ يعقوب تصؼ بيا مجتمعنايقية التي الأخلا

، تصاؿ بالآخريف، باعتبار الإنساف كائنا اجتماعيا لابد لو مف الانتماء مف أىـ الحاجات الإنسانيةالاو    
، فعدـ بالانتماءتطور عمي شعور أفرادىا ويعتمد تماسؾ المجتمعات وتآلفيا وقدرتيا عمي تحقيؽ التنمية وال

ىتماـ المجتمعات ا، لذلؾ زاد قد يؤدي إلي إشباعيا بأسموب ىداـإشباع ىذه الحاجات بطريقة بناءة 
القرف  وخاصة في الحديثة بالانتماء وأخذ يستحوذ عمي عناية المفكريف والعامميف في الحقؿ التربوي،

بؾ العلاقات وتشا وتفكؾ ،القيـ وقواعد السموؾ، وتنامي العنؼ باختلاؼالحادي وعشريف الذي يتسـ 
  (.037،  8101،مني أبو شنبالمصالح وبروز فكرة العولمة )

، والروضة مف مجموعة أكبر وأشمؿ مثؿ الأسرةلشعور التمميذ بأنو جزء  مطمب أساسي الانتماءو    
، وتظير والرضا، مما يجعمو أكثر ارتباطا بوطنو، ويحس بالاطمئناف والمجتمع الذي ينتمي إليو ويتوحد بو

حساس الطفؿ الوليد بانتمائو لأمو، ثـ لأسرتو، ثـ ، وذلؾ في إلأوليبدايات الانتماء منذ الطفولة ا
نما يتكوف نتيجة خبرات وجدانية لانتماء لا يأتي عف طريؽ المعرفةاو  ،، ثـ لوطنو بعد ذلؾلمجتمعو ، وا 

              .(66، 8100السيد منجي موسي،) ادية متبادلةعنوية ومواجتماعية وحاجات وضرورات م
 بالوطف المتعمقة وخاصة والقيـ، والمعارؼ المفاىيـ لغرس المراحؿ أصمح مف الطفولة مرحمة وتعتبر   
 عنصراً  يجعميا عمييا الطفؿ وتنشئة الطفولة،  مرحمة في ترسيخيا لأف وذلؾ ،وانتماء ومواطنة وطنية مف

 وأنو مجتمع، في يعيش أنو يتعمـ أف يجب الأولى نموه مراحؿ منذ والطفؿ ،شخصيتو بناء في مكوناً 
 بالجد ورقيو وتقدمو نموه في والمشاركة المسؤولية تحمؿ عمي وقادراً  صالحاً  يكوف أف ويجب فيو، عنصر
)شعباف حامد،  الوطف بوح والانتماء الولاء عمي عمره مراحؿ منذ الطفؿ ينشأ أف ويجب والكفاح، والعمؿ

 .(8102، )نجوى عبد المنعـ، (4، 8110نادية حسف،
في ىذا الصدد إلي أف نجاح المجتمعات في تعزيز انتماء  (72،  8108 ،محمد المنوفي) يشيرو    

تكسب المتعمـ قاعدة  ت للانتماءأبنائيا مشروط أكثر مف أي وقت مضي بتحويؿ بيئة التعمـ إلي حاضنا
، مما يمكف المتعمـ مف المشاركة بشجاعة وحرية ؼ والميارات والعواطؼ والميوؿعار عريضة مف الم

        وجدية في قضايا وىموـ وطنو .                          
ليا بتأكيد ذاتو والتدفؽ ، والتي يشعر خلاجابية لمفرد داخؿ جماعة الانتماءالمشاركة الإي يعنىالانتماء ف   

 .(81،  8103يتجزأ مف تمؾ الجماعة )ىبة السيد، أنو جزء لا ، و النفسي
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أف عدـ إشباع حاجات  (8108)أسامة أبو ركبة ، (، 8106كؿ مف )عبد الباسط ىويدى، كما يؤكد    
فالانتماء حالة يمجأ إلييا الفرد  ،الانتماء يؤدي إلي الشعور بالوحدة والغربة وبالتالي تولد مشاعر الاغتراب

        .                            الآخريف معامؿ والتفاعؿ لتكلتحقيؽ ذاتو مف خلاؿ ا
)ىبة السيد،  ،(Jones , 2009)" جونيس"  ،(Washburn , 2009) "واشبورف" كؿ مف أشارو    

، ويزيد لاجتماعي والفكري والصحة النفسية( إلي أف الشعور بالانتماء يساعد عمي تحقيؽ التوافؽ ا8103
( بضرورة تعزيز مفيوـ   Nichols , 2008أوصت دراسة ) كما ،الحياة المدركةمف الشعور بجودة 
  .الانتماء لدي التلاميذ

 إلى أف( 09،  8101) نور الديف محمد،  ،(Homana ,et.al, 2006) يشير كؿ مف "ىومانا"ف   
الآخريف والتي  شعور الفرد بالراحة والطمأنينة يترتب عميو الإحساس بالانتماء والتقدير والمساندة مف

، والتي تؤثر عمي توافقو حباطات التي يتعرض ليا في حياتوعمي مواجية الإ ح الفرد بيا قادراً يصب
  .يسمؾ السموؾ المناسب مع الآخريف الشخصي والاجتماعي والأسري والجسمي بطريقة تجعؿ الفرد

وـ ساس أف التوافؽ مفيأة لمتلاميذ، وذلؾ عمي يميما لتحقيؽ الصحة النفس التوافؽ محوراً ولذلؾ فيعد   
محاولات  ، فمعظـ سموؾ الفرد ىيمركزي في عمـ النفس بصفة عامة، وفي الصحة النفسية بصفة خاصة

، كذلؾ فإف مظاىر الشخصي أو عمي المستوي الاجتماعي، إما عمي المستوي مف جانبو لتحقيؽ توافقو
(، 8101)منى أبو شنب،  سوء التوافؽ أو الفشؿ في تحقيقوعف ا عدـ السواء في معظميا ليست إلا تعبيرً 

 .(8108بدر،  إبراىيـ)
، شكلات حياتو مع نفسو ومع الآخريففالتوافؽ ىو تكيؼ الشخص مع بيئتو الاجتماعية فيما يخص م   

، والأيدلوجية وغيرىاوالاقتصادية أفراد أسرتو والمجتمع الذي يحيط بو والمعايير البيئية والثقافية والسياسية 
 موكو بما يلاءـ تغير البيئة، وبالتالي فيو ليس مجرد تكيؼأي ملائمة نفسو لمموقؼ وتغيير خصائص س

                                                           .(99، 8119)رياش سعيد، عمى تغيير البيئة لتلاءـ توافقومع التغيرات البيئية إنما يعمؿ كذلؾ 
ب أخر إشباعا تاما، وىي التوافؽ حالة يتـ فييا إشباع حاجات الفرد مف جانب ومطالب البيئة مف جانو    

، والتوافؽ ىو العممية التي تحقؽ بيا ىذه العلاقة جتماعيةؽ بيف الفرد واليدؼ أو البيئة الاتساتعني الا
أما مف الوجية العممية فلا تصؿ إلا  ،بير عنيا مف الناحية النظرية فقطوىذه الحالة يمكف التع ،المتسقة

، )عبد الحميد الشاذلي والعلاقة غير المضطربة مع البيئة اع الكامؿ لحاجات الفردإلي توافؽ نسبي للإشب
8110 ،47). 

اعي لا يمكف أف ينمو ويتحسف في بيئات تمارس السيطرة والقير، وبيئة أسرية لا التوافؽ الاجتملذلؾ فو    
الاستظيار منيجا لاكتساب وبيئة تعميمية وتربوية تعتمد عمي ثلاثية التمقيف والحفظ و ، تسمح بالحوار
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، وتعدد ـ لا تؤمف بتنوع الأفكار والآراء، وأجيزة أعلااسية تعطؿ حرية التفكير والتعبير، وبيئة سيالمعرفة
                                               .(8109حياة لموشى، ) (8113)محمد أحمد،  أساليب الوصوؿ إلي الحقيقة

أنو مف الصعب إدراج بما ، و التلاميذلدى  التوافؽ الاجتماعيتحقيؽ الانتماء و تعميـ  وانطلاقا مف أىمية   
تضميف قيـ ، فسوؼ تمجأ الباحثة إلي محاولة التوافؽ الاجتماعيالانتماء و  تنمية يستيدؼمقرر قائـ بذاتو 
مف خلاؿ منيج لمصؼ الرابع الابتدائي  التربية الأسرية التوافؽ الاجتماعى فى موضوعات الانتماء وأبعاد
 .لاميذالجانب الاجتماعي لدي الت تمسفى صورة أنشطة ومواقؼ تعميمية صياغتيا  بإعادةنشاط مقترح 

مف تطور ينمو طبقا لما يحققو الفرد التوافؽ الاجتماعي ؽ يحقوتالانتماء بمجمؿ القوؿ إف الشعور    
حينما يصبح في مرحمة الحاجة للانتماء فيو في ىذه الحالة  تمميذ، فالمي المستوي الاجتماعي والانفعاليع

يحتاج إلي أف يوسع دائرة انتماءه فينتقي مف العالـ الخارجي الموضوعات التي تكفؿ وجوده الاجتماعي 
يشعر بأنو مقبوؿ اجتماعيا وبدوره الفعاؿ فيو عندما يشعر بالإشباع الاجتماعي و  ؛وتشبع تمؾ الحاجة لديو

في المجموعة مف خلاؿ المشاركات في المناقشات والأعماؿ المختمفة مف أنشطة فنية ودرامية وموسيقية 
يجاد حموؿ لممشكلات العديدة التي قد توا ، جو أثناء تنفيذ الأنشطة المختمفةوحركية وزيارات خارجية وا 

ويمكف أف يتحقؽ ذلؾ مف خلاؿ منيج  ائي وخاصة نحو المجموعة بأفرادىاعندئذ يزداد لديو الشعور الانتم
  .(8102)لمياء سميـ،  النشاط

، وقد تـ ت الموجية لمنيج المواد الدراسيةولات الناجمة عف الانتقادااالمح أحد يعدمنيج النشاط ف  
حاجات وميوؿ التلاميذ  ة ، ومراعامبية في الموقؼ التعميمي مف جانبتصميمو خصيصا لمتغمب عمي الس
مف التعمـ المرتبط  بأىداؼ نشطة وينبع مف  النشاط وينطمؽ منيج ،في المنيج المدرسي مف جانب آخر

الأشياء خلاؿ ف التلاميذ يتعمموف بطريقة أفضؿ مف أكما  ،سموكيةمف خلاؿ تغيرات  اً يترجـ تمقائيو الخبرة 
شباع احتياجاتيـ وترتبط ببعض إالتي ترتبط في أذىانيـ بحؿ مشكلات حقيقية أو فعمية وتساعدىـ عمي 

 .(030، 8100، )جودت سعادة، وعبد الله محمد ميوليـ
ىتمت الباحثة اولذلؾ  ـ؛داخؿ وطني يفومسئول يفممتزم يفإعداد مواطن رورةص مما سبؽ إلي ضمخنو    

حيث بداية بناء وتكويف القيـ لدي تلاميذ المرحمة الابتدائية والتوافؽ الاجتماعي  قيـ الانتماء بالسعي لتنمية
 .والمشاعر والاندماج فى المجتمع

تحقيؽ الانتماء و  قيـ لتنمية الأسرية التربية في مقترح منيج نشاط لتصميـ الحالي البحث دؼيي لذا   
 الاحتفاظو  بإيجابية العالـ مع التعامؿ حتى يستطيعوف، الابتدائية المرحمة تلاميذ لديالتوافؽ الاجتماعي 

 علاقات إقامة وعمي اليومية الحيػاة مواقؼ مع بمرونة التكيؼ عمي يساعدىـ مما ؛وىويتيـ بشخصيتيـ
 .خريفالآ مع جيدة
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  :   ةـمـكـشـمـالـب اسـسـالإح
      نبع الإحساس بمشكمة البحث مف خلاؿ عدة شواىد وىى:    

في  بأىمية تقديـ التعميـ لمتلاميذ خاصةوزارة التربية والتعميـ تزايد الاىتماـ فى الآونة الأخيرة مف قبؿ  أولًا:
بيدؼ تنمية وعي  تعتمد عمى إيجابية المتعمـ ومشاركتو الفعالةتعميمية في صورة أنشطة المرحمة الابتدائية 

العمؿ التفكير و ميارات وتنمى  حياتيـ الواقعية تمسالتي والقيـ الإيجابية التلاميذ ببعض المفاىيـ 
 .(8114،الجماعي )وزارة التربية والتعميـ 

 بشكؿ للأسرة الانتماء قيـ تنمية إلىفى مجمميا والتى ترمى  الأسرية لمتربية العامة الأىداؼدراسة  ثانياً:
  . ـعا بشكؿ والمجتمع ولموطف خاص
مف  تبيف والتى لمصؼ الرابع الابتدائي التربية الأسرية دليؿ معممةل ناقدة تحميمية بنظرة الباحثة قياـ ثالثاً:

ة لدي التلاميذ  بشكؿ مباشر وبصور  الاجتماعي التوافؽ وتحقيؽ ،الانتماء قيـ لمعالجة فتقدي أنوخلاليا 
  .عميقة
ؼ الاىتماـ ضع حوؿ وملاحظات وأدلة شواىد مف لدييا تجمع وما التعميمي لمحقؿ  الباحثة معايشة ثالثاً:

ريقة التقميدية مف يقتصر تدريسو عمي الطف ،الحالي لمصؼ الرابع الابتدائي التربية الأسريةلمنيج  بالنشاط
 وتجاىؿ دور المتعمـ فى العممية التعميمية. ،جانب المعممة

تماء المرتبطة بتنمية الاننتائج وتوصيات العديد مف الدراسات والبحوث السابقة الإطلاع عمى  رابعاً:
 ,Washburn،(8117زيزي حسف )، (8111دراسة فتحي ىلاؿ وآخروف )والتوافؽ الاجتماعى ك

2009)) (،Jones ,2009 )، (Nichols, 2009 )، ( 8101عبد الكريـ ابف عبد الواحد ) والتى
 أشارت إلى:

 .مواطنة والولاء الوطني بيف التلاميذقصور مظاىر ال -
 .تحقيؽ التوافؽ الاجتماعي التلاميذ حيث أنو يسيـ فيضرورة تعزيز الانتماء لدى  -
ضرورة الاىتماـ بتنمية القيـ الحميدة مف خلاؿ المناىج المختمفة والتركيز عمي ترسيخ ىذه القيـ لدي  -

 .التربية الأسريةالتلاميذ مف خلاؿ مناىج 
التلاحـ الاجتماعى لدى ضرورة الاىتماـ بدور الأنشطة فى تحقيؽ التوافؽ الاجتماعى وزيادة مستوى  -

 التلاميذ.
قامت الباحثة بدراسة استطلاعية لمكشؼ عف قيـ الانتماء ومدى التوافؽ  ولتدعيـ مشكمة البحث

التلاميذ لقيـ الانتماء امتلاؾ  إلى ضعؼوقد أشارت النتائج دى تلاميذ المرحمة الابتدائية ل الاجتماعى
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 خلالو مف يتـ الأسرية لمتربية  مقترح نشاطبناء منيج  بضرورة الباحثة رتشع الذ التوافؽ الاجتماعى،و 
  بصورة مباشرة . الاجتماعي والتوافؽالانتماء  تنمية

 :مشكمة البحث
لمصؼ الرابع الابتدائي لمفاىيـ وقيـ  التربية الأسريةقصور تناوؿ منيج ػمػورت مػشػكػمػة الػبػحػث فػػي تػب  

الانتماء  لقيـ فاك لما ،الاجتماعى داخؿ المجتمع تفاعميـ عميالتلاميذ وينعكس  يناسب بشكؿالانتماء 
 المصري المجتمع أىداؼ يحقؽ مما تلاميذال سموكيات عمي واضحةو  كبيرة أثار مف الاجتماعي والتوافؽ
ة، وفي ضوء ذلؾ ظيرت الحاجة إلي ضرورة المرغوب غيرالو  الجديدة ةجتماعيالا المتغيرات ضد وتماسكو

ي لتلاميذ الصؼ الرابع مقترح في التربية الأسرية لتنمية الانتماء والتوافؽ الاجتماعإعداد منيج نشاط 
  .الابتدائي
 : التالي الرئيس سؤاؿال البحث مشكمة مف نبثؽا وبالتالي

 تلاميذدي ل الاجتماعي والتوافقالانتماء  قيم لتنمية الأسرية التربية في مقترح نشاط فاعمية منهج ما"
 ؟ الابتدائيالصف الرابع 

 : التالية الفرعية سئمةالأ الرئيس ؿاؤ سال مف ويتفرع   
 الأسرية التربية منيج في توافرىا يجب التيذات الأولوية  الاجتماعي التوافؽ وأبعاد الانتماء قيـ ما -0

 بتدائي؟الا صؼ الرابعال لتلاميذ
الأسرية لمصؼ  الحالي لمتربيةالتوافؽ الاجتماعي في المنيج أبعاد الانتماء و  قيـتضميف  مدى ما -8

 ؟الرابع الابتدائي
لدي  الاجتماعي والتوافؽالانتماء  قيـ لتنمية الأسرية التربية النشاط في لمنيج المقترح التصور ما -3

 ؟لمصؼ الرابع الابتدائي تلاميذ 
 الرابعصؼ ال تلاميذ لديالانتماء  قيـ تنميةالتربية الأسرية ل في  المقترح النشاط منيج فاعمية ما -7

 ؟ الابتدائي
صؼ ال تلاميذ لدي الاجتماعي التوافؽ حقيؽتل التربية الأسرية في  المقترح النشاط منيج فاعمية ما -1

 ؟ الابتدائي الرابع
 التوافؽمقياس و الانتماء  قيـ متوسطى درجات أداء التلاميذ فى اختبار بيف يةرتباطالا العلاقة ما -6

 ؟ الابتدائي صؼ الرابعال لتلاميذ المقترح النشاط منيجبعد تدريس  الاجتماعي
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 ػي ما يمػي :إل ػث الػحػالػيحػبػال دؼػيػي :أهداف البحث
 في نشاط منيج في توافرىا يجب التيذات الأولوية  الاجتماعي والتوافؽ الانتماء قيـ عمي التعرؼ -0

 .الابتدائي الرابع لمصؼ الأسرية التربية
صؼ ال تلاميذل ةالأسري التربية منيج في فعمياً  المتضمنة الاجتماعي والتوافؽالانتماء  قيـ تحديد -8

  . الابتدائي الرابع
 . الابتدائي صؼ الرابعال تلاميذل الاجتماعي والتوافؽالانتماء  قيـ ضوء في مقترحنشاط  منيج بناء -3
صؼ ال تلاميذ الاجتماعي لدي والتوافؽالانتماء  قيـ تنمية في المقترح النشاط منيج فاعمية دراسة -7

  . الابتدائي الرابع
مقياس و الانتماء  قيـمتوسطى درجات أداء التلاميذ فى اختبار  بيف يةرتباطالا العلاقةالكشؼ عف  -1

 .الابتدائي صؼ الرابعال لتلاميذ المقترح النشاط منيجبعد تدريس  الاجتماعي التوافؽ

 :ةػاليػتلا روضػالف عػوض ـػت أسئمة البحث وءػض يػف :فروض البحث
المجموعة الضابطة وتلاميذ المجموعة تلاميذ  درجات يمتوسط بيف ياً إحصائ ؿاد فرؽ وجدي -0

 .البعدي لصالح المجموعة التجريبيةالتجريبية في اختبار الانتماء 
 المجموعة وتلاميذ الضابطة المجموعة تلاميذ درجات متوسطي بيف إحصائياً  داؿ فرؽ يوجد -8

 التجريبية . المجموعة لصالح البعدي الاجتماعي التوافؽ مقياس في التجريبية
الانتماء  قيـمتوسطى درجات أداء التلاميذ فى اختبار  بيف موجبة طردية ارتباطيو علاقة توجد -3

 .الابتدائي صؼ الرابعال لتلاميذ المقترح النشاط منيجبعد تدريس  الاجتماعي التوافؽمقياس و 

 فػي :حػث قػد يػفػيػد ىػذا الب أهمية البحث:
 التربية في نشاط منيج في توافرىا يجب ذات الأولوية التي الاجتماعي والتوافؽ الانتماء قيـتحديد  -0

 .الابتدائي الرابع لمصؼ الأسرية
دي ل الاجتماعي الانتماء والتوافؽ لتنمية قيـ ةالأسري التربية نشاط في نيجلم مقترح تصور تقديـ -8

 التربية مناىج إعداد عند المناىج يواضع حذوه يحذو أف أمؿ عمي، تلاميذ الصؼ الرابع الابتدائي
 . ىخر الأ المراحؿ في ةالأسري
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، قد ي لتلاميذ الصؼ الرابع الابتدائي، ومقياس التوافؽ الاجتماعقديـ اختبار مواقؼ لقيـ الانتماءت -3
 يفيد الباحثيف في مجاؿ التخصص .

التربية الأسرية لتنمية قيـ الانتماء مية منيج النشاط المقترح في عاإعطاء مؤشرات عف مدي ف -7
 والتوافؽ الاجتماعي لتلاميذ الصؼ الرابع الابتدائي .

كساب إ، وذلؾ لما لو مف أثر كبير في مية منيج النشاط وضرورة العمؿ بوإلقاء الضوء عمي أى -1
 .يـقرانأمع  الجيد عمى التفاعؿ ـالعادات والاتجاىات الاجتماعية التي تساعدى ميذتلاال

 :حػدود الػبػحػث فػيػمػا يػمػي تػمػثػمػت حدود البحث:
/  8104 يالدراس العاـ مف نىاوالث الأوؿ يالدراس الفصؿتـ تطبيؽ تجربة البحث خلاؿ  :زمنية حدود-1

8102    
 لمنطقة التابعة القميوبية بمحافظةمصر الخاصة  ةبمدرس  تـ التجريب الميداني لمبحث :نيةامك حدود -2

 . التعميمية الخيمة شبرا غرب
تمثمت في وحدتيف مف منيج النشاط المقترح في التربية الأسرية لمصؼ الرابع  :موضوعية حدود -3

 ( موضوعات دراسية.7وحدة تدريسية )الابتدائي وتضمنت كؿ 
( تمميذ وتمميذة 60لصؼ الرابع الابتدائي قواميا )تلاميذ ا تمثمت في مجموعة مف: حدود بشرية -4

 ( تمميذ. 82( تمميذ، وضابطة وعددىا )33وعددىا )مقسمة إلى مجموعتيف تجريبية 
  ػالػجػة الػبحػث فػيػمػا يػمػي :مػعالتعميمية المػواد التػمػثػمػت  المواد التعميمية المعالجة: 
لمنيج نشاط مقترح في التربية الأسرية لتنمية الانتماء والتوافؽ الاجتماعي لدي تلاميذ  مقترح تصور -0

 الصؼ الرابع الابتدائي )إعداد الباحثة ( .
دليؿ المعممة لتدريس منيج النشاط المقترح في التربية الأسرية لتنمية الانتماء والتوافؽ الاجتماعي  -8

 اد الباحثة ( .لدي تلاميذ الصؼ الرابع الابتدائي ) إعد
تلاميذ الصؼ  كراسة الأنشطة والتدريبات في التربية الأسرية لتنمية الانتماء والتوافؽ الاجتماعي لدي -3

 إعداد الباحثة (  .الرابع الابتدائي )

  ث فػيػمػا يػمػي :تػمػثػمػت أدوات الػبػحػ :أدوات البحث
النشاط المقترح  منيج في تضمينيا يجبذات الأولوية التى  الانتماء قيـ مارة استطلاع رأي لتحديداست -0
   لتلاميذ الصؼ الرابع الابتدائي  )إعداد الباحثة ( .  الأسرية التربية في
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النشاط المقترح  منيج في تضمينيا يجب التيالتوافؽ الاجتماعي  أبعاد مارة استطلاع رأي لتحديداست -8
   لدي تلاميذ الصؼ الرابع الابتدائي  )إعداد الباحثة ( .  الأسرية التربية في
 والتوافؽالانتماء  قيـ حديدتالمنزلي لمصؼ الرابع الابتدائي لاستمارة تحميؿ محتوي لمنيج الاقتصاد  -3

 . ) إعداد الباحثة ( الابتدائي صؼ الرابعال تلاميذل ةالأسري التربية منيج في فعمياً  المتضمنة الاجتماعي
 .رابع الابتدائي )إعداد الباحثة (الانتماء لدي تلاميذ الصؼ ال قيـ لقياس اختبار مواقؼ -7
 .   لتلاميذ الصؼ الرابع الابتدائي )إعداد الباحثة (  الاجتماعي التوافؽمقياس  -1

 نوعيف مف مناىج البحث ىما : الحالي البحث اتبعمنهج البحث:
الإطلاع عمي البحوث والدراسات المرتبطة بموضوع  خلاؿ مفوذلؾ  التحميمي: الوصفي المنيج -0

التربية الأسرية  وأىداؼ منيج تحميؿ وكذلؾ ،البحث لإعداد الإطار النظري وأدوات البحث ومواده التعميمية
لتحديد مدي تضميف المنيج الحالي لمصؼ الرابع الابتدائي لمتربية الأسرية لقيـ الانتماء والتوافؽ 

 الاجتماعي .
، لمتعرؼ عمي تأثير تجريبية والأخرى ضابطة حداىماأ مجموعتيف خلاؿ وذلؾ :ىالتجريب شبو لمنيجا -8

( بعد دراسة  الاجتماعيالمتغير المستقؿ ) منيج النشاط ( عمى المتغير التابع ) قيـ الانتماء والتوافؽ 
 المنيج المقترح .

  حات إجرائياً كما يمي:المصطمياتو أمكف تعريؼ في ضوء أىداؼ البحث وتوجمصطمحات البحث: 
 :  Activity Curriculumاط ـشـنـج الـهـنــم

 يـوحاجات يـبميول الاىتماـو  يجابية التلاميذ ونشاطيـإيبنى عمى  الذىالمنيج  ذلؾ: ويعرؼ إجرائياً بأنو   
ى مالميوؿ وتعمؿ عذه ىفة التي تتفؽ مع منشطة المختالأقياـ بمل الفرصةليـ ويتيح  ،ـيـ واستعداداتيوقدرات

الفصؿ أو خارجو وفؽ أىداؼ  سواء كأف داخؿ سريةمف خلاؿ موضوعات التربية الأؾ الحاجات مإشباع ت
ات ىتجالاـ العادات وايارات وتتكوف لدييومات والممميذ المعلاالت يكتسبنشطة الأذه ى لاؿ، ومف خمحددة

 .ـينفعالي لديالاجتماعي و لاوتنمي القيـ والجانب ا
 : Family Education  الأسرية التربية -
عمـ تطبيقي متعدد المجالات ييتـ بدراسة علاقة الفرد بالأسرة والبيئة ويقوـ عمي  :إجرائياً بأنوعرؼ وت   

إشباع حاجاتو المختمفة وتقديـ المعارؼ والميارات والقيـ التي تساعده عمى التوافؽ الاجتماعي داخؿ 
  المجتمع والارتقاء بقيـ الانتماء تجاه أسرتو وبيئتو ومجتمعو .

 :Belonging الانتماء  
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في ىذه الدراسة فيو و قيمة جوىرية تحث عمى المسؤولية وتدفع الفرد إلى الإنجاز : ويعرؼ إجرائياً بأنو  
 عبارة عف اتجاه إيجابي يستشعره الفرد منتسبا مػف خلالػو لجماعة ما، قد تكوف ىذه الجماعة جماعة

الاندماج باعتباره معو والأماف و لفرد فييا بالتوحد ، بحيػث يشعر اأو الرفاؽ أو المدرسة وطفال أو الأسرة
 عضوا مقبولا وفعالا فيو ولو شرؼ الانتسػاب إليػو ويعتػز بيويتو وتوحده فيو ويشعر بالفخر والولاء

داء جماعي أ ، ومحافظا عمى مصالحو في شػكؿ، ويكوف منشغلا بمشكلاتو وقضاياهنحوه والانتماء
 . وقت الرخاء وتفاعمي مع الجميع، مع التمسؾ بو وقت الأزمات قبؿ

 :                                                               Social Adjustment الاجتماعي التوافق
، بالإضافة تمميذ عمي تحقيؽ التوازف مع نفسو، وتحرره مف العزلة والانطواءقدرة ال ويعرؼ إجرائياً بأنو   

حساسو إلي قدرتو عمي الاعتماد عمي نفسو ، وقدرتو عمي التفاعؿ الاجتماعي السميـ مع بقيمتو الذاتية، وا 
كسابوعو بقدر مف المسئولية الاجتماعيةتمت  .مجموعة مف الميارات الاجتماعية ، وا 

 محاور أساسية وىى: أربعاشتمؿ الإطار النظرى لمبحث عمى  الإطار النظرى لمبحث:
 المحور الأول: منهج النشاط

إلي نشاط ى منيج يوجو عنايتو الكبر  بأنو (070، 8118 )فؤاد موسي،عرفو  :اطـشـنـج الـهـنــم ومـهـفـم
التلاميذ الذاتي وما يتضمنو ىذا النشاط مف مرور التلاميذ في خبرات تربوية متنوعة تؤدي إلي تعمميـ 

لي نموىـ نمواً       في كافة جوانب النمو. متكاملاً  تعمما سميما مرغوبا فيو وا 
ىو المنيج الذي ييتـ بميوؿ وحاجات التلاميذ وقدراتيـ  بأنو (003، 0928المفتي، محمد )عرفو و    

ح الفرصة لمتلاميذ لمقياـ بالأنشطة المختمفة التي تتفؽ مع ىذه الميوؿ وتعمؿ عمى إشباع يواستعداداتيـ ويت
ت والاتجاىات ف لدييـ العاداالمعمومات والميارات وتتكو  واجات، ومف خلاؿ ىذه الأنشطة يكتسبتمؾ الحا

 القيـ والجانب الاجتماعي والانفعالي لدييـ. ووتنم
ارة العامة لممناىج ، )الإدي نشاط عمي النحو التالىداؼ منيج التـ تحديد أ أهـداف مـنـهـج الـنـشـاط :

   :(91،  8101)مبروؾ عثماف وآخروف ،، (46، 8113،معايير القومية لمجودة ال)(، 02،  8111
 .التى تتفؽ مع ميولو وتتماشى مع قدراتو ةنشطلأبا يا ودراسيا عف طريؽ قيامومين تمميذتوجيو ال .0
 .نشطةعمى الابتكار والإبداع وذلؾ مف خلاؿ ممارسة الأ تمميذتنمية قدرات ال .8
 .في تكويف مجموعة مف العادات والاتجاىات الجيدةتمميذ استغلاؿ ميوؿ ال .3
 .لبناء شخصية متوازنة ومتكاممة تمميذملتحقيؽ النمو المتكامؿ المتوازف  .7
 .بالمبادئ والقيـ الخمقية بما يتناسب مع مرحمة نموه تمميذتزويد ال .1
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 .تحقيؽ النمو الانفعالي السوي .6
 .قرافلأالعادات والاتجاىات الاجتماعية التي تساعده عمى التفاعؿ مع ا تمميذكساب الإ .4
   .تمميذتنمية الحس الجمالي والفني عند ال .2
  : عمي أربعة دوافع أساسية تتمثؿ في الأتييعتمد منيج النشاط  :اط ـشـنـج الـهـنـم دوافــع 
عف طريؽ ة المشاركة مع مف حولو في القياـ بأدوار ىام ذ فييبدو في رغبة التمميو  :الاجتماعي الدافع -

 المعب والحركة والعمؿ.
لممواد الخاـ في صورة أشياء مفيدة وكذلؾ الذي يبرز في تشكيؿ التمميذ  :أو الإنشائي الدافع البنائي -

 قيامو بالمعب وأدائو لحركات إيقاعية وتشكيؿ الأشياء وبنائيا.
الذي يبدو في قياـ التمميذ بعمؿ بعض الأشياء مف أجؿ معرفة ما يحدؽ أو  : الدافع لمبحث والتجريب -

 ولاتو.اعمي نتائج نشاطو ومح ولة التمميذ للاكتشاؼ والتعرؼاما يترتب عمي ما يقوـ بو ويتضح  في مح
الذي يبدو في تعبير التمميذ عف ميولو عندما يتفاعؿ مع غيره مف الزملاء أو الأقراف  ي:لتعبير االدافع  -

  .(44،  8100)وجيو أبو لبف ،  ويتمثؿ في قدرات التمميذ عمي الاتصاؿ والإبداع والتخيؿ
بقيم الانتماء ورغبة التلاميذ دائما فى البحث  وباستقراء دوافع منهج النشاط، يتضح مدى ارتباطها  

 عن الجماعة وتحقيق التوافق الاجتماعى.
 أنــواع مـنـهـج الـنـشـاط :

 ىذا المنيج عمي الأسس التالية : ويقوـ :منهج النشاط والتمميذ - أ
 .ج، في ضوء ميوؿ وحاجات التلاميذتتحدد محتويات المني -
 .سمفاج وموضوعاتو لا تحدد معالـ المني -
  ، في تنفيذ الخطوات والإجراءات التي يتطمبيا العمؿ .يتعاوف المدرسوف والتلاميذ سويا -
)مجدي ، لأنو يقوـ أساسا عمي نشاط التلاميذ المنيج أنواعا مف النشاط الخارجيلا يستخدـ  -

      .                                                                 (082، 8118،عزيز
، لذا تنبع مناىج مة الجماعةىذا المنيج يدور النشاط حوؿ خد فىو  :منهج النشاط والبيئة والمجتمع - ب

لمكتب والدروس والأدوات  ، كما يكوف اليدؼ الرئيسالمدرسة مف ظروؼ المجتمع وأحوالووبرامج 
، وبالتالي في أسرتو ، ىو محاولة رفع مستوي معيشة المتعمـ، وغيرىا مف الإمكانات التربويةالتربوية

 .(089،  8118،في مجتمعو )مجدي عزيز
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، ف خلاؿ الأنشطة المرتبطة بالتراثيتوصؿ التلاميذ لممعمومات م :النشاط والتراث الثقافيمنهج  -ج
نو مف التعمؽ فييا ، ولا يمكتمميذ بقدر غير كاؼ مف المعموماتد اليعتمد عمي التعمـ الذاتي، ولكنو يزو و 

اىتماميـ أو  ف مفقد ييمؿ بعض المعمومات المفيدة لمتلاميذ وذلؾ لأنيا لـ تك كما أنو ،بالقدر الكافي
 .(877، 8101)بييرة شفيؽ ، ترتبط بميوليـ

وىذا النشاط قد يتـ تنفيذه  ،تيـا: يقوـ ىذا المنيج عمي نشاط التلاميذ وايجابي منهج النشاط والخبرة -د
، وبما أف ه والتخطيط لو ثـ تنفيذه وتقويموالي يتـ اختيار في صورة مشكلات حياتية أو مشروعات وبالت

يتضمف منيج النشاط ىنا و  يذ المرور بأكبر قدر مف الخبرات،الأنشطة مستمرة ومتنوعة فإنو يتاح لمتلام
 تيف ىما مواقؼ الحياة والمشروع :طريق

مف ىذه المواقؼ أو حاجة تتـ ىذه الطريقة فى صورة مشكمة تنبثؽ مف موقؼ أولًا: طريقة مواقؼ الحياة: 
تمميذ ، ولابد أف تكوف ليذه المشكمة أىمية كبيرة فى حياة الحاجات أو اتجاه مف ىذه الاتجاىاتمف ىذه ال

 . (03،  8101دعاء أحمد، ) يـ الرغبة الصادقة فى التصدي ليا، ويكوف لديوالجماعة التى ينتمي إلييا
والبيئة  حتوي الأنشطة والوقت المحدد ليامرونة فى متتصؼ بأنيا أكثر و : طريقة المشروع: ثانياً 

أطفاؿ المرحمة  ، وتصميـ المنيج وذلؾ مقارنة بباقي طرؽ التعميـ الأخري التى يمكف تنفيذىا معالتعميمية
مف رواد منيج   Loris Malaguzzi "لوريز مالاجوتزي "ويعتبر  Lin, 2010,20 )المبكرة مف العمر)

، ، وفيجوتسكيالاجتماعي الذي يدعمو كؿ مف ديوي، وبياجيومى الجانب نشاط المشروع حيث أكد ع
أف الأطفاؿ يولدوف اجتماعييف ويتسموف بالذكاء وحب  ، كما أكد، وغيرىـ ممف انتيجوا ىذا المنيجوبرونر

، وأشار إلى أنو يجب الأطفاؿ ومكونات البيئة المحيطة مما يدعـ العلاقات بيف ،الاستكشاؼ والتساؤؿ
 ,Edwards) ة والمدرسيف والمجتمع والبيئة، والأسر ت والروابط بيف الأطفاؿ وأقرانيـوتقوية العلاقاتدعيـ 

فى ترسيخ  الخبرات الاجتماعية دعمت وساىمت( إلى إف Dixon ,2001) وقد أشارت، (18 ,2002
، كما أف خريفاركة والمساعدة والشعور بالآبعضيـ البعض وتنمية مياراتيـ المختمفة كالمششعور الأطفاؿ 

فشعور الطفؿ بالنجاح يزيد مف  ،الخبرات الفردية قد تكوف ساىمت أيضا فى تنمية ميارات الفرد المختمفة
ثقتو بنفسو وخاصة مف خلاؿ المحاولات الصحيحة والخاطئة التى يقوـ بيا والتي تتوج فى النياية 

 .بالنجاح
من  عند إعداد الأنشطة فى محاولة للاستفادةوقد حاولت الباحثة التنقل بين أنواع منهج النشاط   

 المميزات التى يحققها كل منهم.
 :الأسس التي يستند إليها منهج النشاط 

  .حاجات المتعمميف وميوليـ واىتماماتيـ في كؿ مرحمة مف مراحؿ نموىـ -0
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  .دور المعمـ وواجباتو التي تتمخص في التعرؼ عمي ميوؿ التلاميذ وحاجاتيـ واىتماماتيـ -8
  .، وذلؾ لأف حاجات وميوؿ واىتمامات التلاميذ ىي التي تحدد المنيج عدـ الإعداد المسبؽ لممنيج -3
 .قوؿ بأف أىميا طريقة حؿ المشكلاتطرائؽ التدريس التي يمكف ال -7
زالة ال -1  .حواجز بيف حقوؿ المعرفة المختمفةالتقيد بالتنظيـ النفسي والالتزاـ بو وا 
 .أو مشكلاتلأنشطة في صورة مشاريع تنظيـ ا -6
يجابية التمميذ -4  .(071، 8119،توفيؽ مرعي  ،)إسحاؽ الفرحاف الأنشطة وا 
 : اطـشـنـج الـهـنـزات مـيـمم
، 8119 ؼ،و ، طارؽ عبد الرؤ )رفعت عزوزيتميز منيج النشاط بعدة مميزات والتي مف أىميا ما يمي  
 .(878، 0992، ة)حسف شحات، (46،44

يساعد التلاميذ عمي فيـ المجالات المعرفية بصورتيا الحقيقة كنسيج متكامؿ ومتشابؾ مف  -
المعمومات وعمميات البحث والتفكير العممي المنطقي المبدع، فالتمميذ في ضوء ىذا المنيج لا يتمقي 

اج إليو مف تحيتوصؿ مف خلاؿ البحث إلي ما يمعارؼ منفصمة مف المجالات المختمفة ولكنو 
 مومات أيا كانت المجالات التي تنتمي إلييا تمؾ المعمومات.مع

إذ أف استمرار  ،الشخصيات القيادية والمفكرة والاجتماعية إعداديسيـ ىذا التنظيـ مساىمة فعالة في  -
ميارات الاجتماعية اشتراؾ التلاميذ في مشروعات التعمـ عمي أساس مف العمؿ الجماعي ينمي ال

 .عة إلي رئيس أو مسئوؿ عف الجماعةعمي تبادؿ الأدوار أثناء العمؿ ما بيف عضو في جما بيـويدر 
مجموعات الفصؿ  إحدى يمكف أف يشارؾ في فالتمميذ ،نيج الفروؽ الفردية بيف التلاميذيراعي ىذا الم -

بمشروعو ، ومف ناحية أخري يمكف أف يقوـ تو واىتماماتوتفؽ مع حاجايالتي تمارس نشاطا معينا 
  الخاص إذا كانت ميولو واىتماماتو متميزة .

حيث يكتسب التلاميذ الميارات والعمميات التي  ،عمي نشاطات وميارات حؿ المشكلات ديالتأك -
النشاط منيج حيث أف  ،وحؿ مشكلاتيا بفاعمية مع الحياة خارج المدرسة يحتاجوف إلييا في التعامؿ
 .  ، وليس مجرد إعداد لياذ فيو الحياة نفسياقيقية لمتلامييتعامؿ مع الحاجات الح
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 :اط ـشـنـج الـهـنـم ـنفيذات تـوبـعــص
 99، 8103)سممي الناشؼ ،(، 86،  8106)زينة راشد ،  ات تنفيذ منيج النشاط فيما يميد صعوبتتحد
،011):  
 ميوؿ التلاميذلتحديد ة ءيتطمب ىذا المنيج معمما عمي درجة غير عادية وعالية جدا مف الكفا -1
 .لا تتضمف برامج إعداد المعمـ التدريب عمي منيج النشاط بشكؿ كافي  -2
 يتطمب توفير مكتبة تعميمية مجيزة بالكتب والوسائؿ التعميمية المناسبة لمنيج النشاط . -3
 . عممية تحديد الميوؿ الدراسية وقياسيا تحتاج الى فترة زمنية طويمة -4
 ذو تفاعؿ مباشر بالطلاب لفترة زمنية طويمة .خصصيف تحتاج عممية تحديد الميوؿ الى مت -5
 .ي المشروعات التي تتطمب دعـ مالييعتمد منيج النشاط عم -6
 نشاطصالة  إلىلى مدارس ذات تصميـ ىندسى خاص بحيث يمكف تحويؿ حجرة الدراسة إتحتاج  -7

  .تصمح لتنفيذ المشروعات والأنشطة

 :لتلاميذ المرحمة الابتدائيةاط في تفعيل منهج النش التربية الأسريةدور 
تحقيؽ الرفاىية وتطوير نوعية إلي في مجمميا في نظـ التعميـ المختمفة  التربية الأسريةتيدؼ مناىج   

الحياة لمفرد والأسرة والمجتمع، مف خلاؿ تدريب الأفراد عمي ممارسة الميارات التي تمكنيـ مف أداء 
ة بيـ والمجتمع الذي وتجاه الآخريف مف حوليـ والبيئة المحيط، يـأنفس أدوارىـ وتحمؿ مسئولياتيـ تجاه

، كما دات الإنتاجية ذات الصمة بالتخصصإقامة المعارض والمؤتمرات والندوات والوح  ، كذلؾينتموف إليو
إنساني  ييدؼ إلي رفع مستويات الكفاءة الشخصية والأسرية والاجتماعية والمجتمعية لمفرد باعتباره كياف

يواجو  ىلإنسانية الأخر اعضو في أسرة ومواطف في مجتمع محمي مفتوح عالميا عمي الثقافات ، و تميزم
 .(8110)كوثر كوجؾ،  تحديات مستمرة في عالـ سريع النمو في الجانب المعرفي والتكنولوجي

التي  لذا فمنيج النشاط يعتبر وسيمة ذىبية لتحقيؽ الأىداؼ المرجوة مف خلاؿ مقررات التربية الأسرية   
د في اكتشاؼ ، بما يساعلمختمفة المرتبطة بمجالات المادةتتيح لمطالبات الفرصة لمتعرؼ عمي الميف ا

، وتحقيؽ الاستقلالية والاعتماد المبكر عمي النفس في ، وبما يمكف مف ممارسة العمؿالإمكانيات والقدرات
 .  الكسب المشروع
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 سه ثلاث أدوار متميزة هي :منزلي ممار فمن خلال منهج النشاط تستطيع معممه الاقتصاد ال
وجود مجموعة يجب عمى المعممة توفير بيئة مشجعة عمى التعمـ مع ضماف  :دور المعممة كمدعـ -

ة تعميمية تتميز بالجودة ر بيئيتوفو  الألغاز وتمثيؿ الأدوار وغيرىا، ، مثؿمف الأنشطة الجماعية
 .ا يميد الطريؽ أماـ عممية التعمـمم، وعميو يتعمـ الطلاب كيفية تحصيؿ العمـ العالية

ص تعتبر المراقبة أو الملاحظة إحدى الأدوات الميمة جداً لمتقييـ والتشخي :دور المعممة كمراقب -
ية المتعمقة بتطوير قدرات ستراتيجية متأصمة فى التقاليد العممالتربوي فى مرحمة التعميـ وىي ا

 .الطالب
يـ ميارة قد تتدخؿ المعممة فى الأنشطة ولكف بأىداؼ ومقاصد معينة مثؿ تعم :كمشارؾ ةدور المعمم  -

، وبالتالي يتدخؿ المعمـ لتقويـ السموؾ أو الميارة إذا شعر الطلاب معيف ما أو توضيح سموؾ
توسيع آفاؽ المتعمـ أكاديمياً ، و تثبيت المعمومات في أذىاف الطلاببالإحباط ، مما يؤدى ذلؾ إلي 

براز الإسيامات ا  ، و لطلاب عمي فيـ الأفكار والمفاىيـمساعدة ا، و وفي مجالات شتي جتماعياً او 
طرؽ التعمـ وتنويع وسائؿ  تجديدو تنمية الحس الوطني والانتماء لدي الطلاب ، الثقافية لممجتمع

الوعي ي تنمية المساىمة ف، و حياتيةالميارات التنمية ميارات التفكير عامة وميارات البحث و ، و التربية
تنمية ، و وؿ عمي المعرفة بطريقة استكشافيةمساعدة الطلاب عمي الحص، و البيئي لدي الطلاب

  . اتجاىات الطلاب نحو الاعتزاز بالوطف والأسرة والمدرسة

                                                                                                                                              المحــــــور الثانى: الانتماء       
( بأنو شحنة وجدانية كامنة بداخؿ الفرد تظير في  01، 8114تعرفو تغريد محمد ) مفهوم الانتماء:

ويعتز بيويتو ويكوف منشغلًا  ،حيث يشعر الفرد بالفخر والولاء تجاه الوطف ،المواقؼ المتعمقة بالوطف
ويظير ذلؾ مف خلاؿ الظواىر السموكية  ،ويمتزـ بالمعايير والقيـ التي تعمي مف شأنو وتنيض بو ،بقضاياه

 الصادرة عف الفرد . 
، ارتباط عقمي ووجداني نحو أنظمة المجتمع ( الانتماء بأنو 8117  ،91) Murphy "ميرفي" ويعرؼ   

  السياسية والفكرية والاجتماعية والاقتصادية.
، فيو يشيع حاجة الإنساف لقبوؿ والارتباط الوثيؽ بالجماعة، واشعور يتضمف الحب المتبادؿ كما أنو   
، ليحظي بالقبوؿ ويكوف فردا يستحوذ عمي مكانة متميزة وتتمثؿ أوجو ي الارتباط بالآخريف وتوحده معيـإل
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ر في تبني مجموعة ، ويظي، وبمف يقيموف في ىذا الوطفرتباط الفرد بوطنو الذي يحيا فيوالانتماء في ا
                                                          .                                                       (8111لطفية إبراىيـ، )  مف الأفكار والقيـ والمعايير التي تميز ىذا المجتمع عف غيره

 أنـــواع الانـتــمـــاء :
تتضح أىمية الأسرة التي تعد الخمية الأولي لممجتمع الإنساني الأوؿ الذي يمارس فيو : الأســريالانـتـمـاء 

ففي محيط الأسرة يتعمـ الطفؿ النماذج الأولية بمختمؼ الاتجاىات، كما  ،الطفؿ أوؿ علاقاتو الإنسانية
، لمشخصية تتكوف داخؿ الأسرة تتولد لديو بذور الحب والكراىية والغيرة والتعاوف والتنافس والدعائـ الأولي

 .(8، 8117توفيؽ، )نجاه شعور الانتماءفالأسرة ىي التي تمنح أطفاليا  لذلؾ
تعمؿ المدرسة بوسائميا المختمفة عملا يشبو إلي حد كبير دور العائمة فيي التي  :الانـتـمـاء الـمـدرسـي

جعمو وت ،وتساىـ في بناء شخصيتو وتثقيفو عف طريؽ فيـ العادات والتقاليد ،فردالانتماء لمتعمؽ شعور 
ماء وسيمة المدرسة  لتنمية الانتىى المناىج و  ،(06، 8111،فتحي ىلاؿ) عضواً مشاركاً في المجتمع

يمية قيمة الانتماء كأحد الأىداؼ التعم  ، وتيتـ معممة التربية الأسرية بتنميةوخاصة مناىج التربية الأسرية
                                                         (.(Bobbi, 2002, 27 المرجوة مف دراسة التربية الأسرية

لتربوية التي تحيط بحياة مثؿ المعيار الثقافي جممة المعطيات الفكرية والروحية وايو  :ء الثقافيالانتما
والعوامؿ الثقافية تمثؿ المناخ الذي يحدد ، ليدوالتقا ، كالتحصيؿ العممي ونمط التفكير والعاداتالأفراد

 .(8108)محمد المنوفى،  توجو أفراد المجتمع نحو الإنجازطبيعة السموؾ الإنجازي ومستوي 
إف الاتجاىات الحديثة في الإدارة أكدت عمي أىمية المناخ الاجتماعي الذي يعيش  :الانـتـمـاء الـمـهـنـي

أوفر وأفضؿ إذا شعر فيو بالطمأنينة والثقة وبالتالي تزداد القدرة عمي التكيؼ لتحقيؽ إنتاج فرد فيو ال
ف الإعداد الميني لطلاب أ( 023،  8110موسي،  )يسريةأوضحت نتائج دراسة ، فقد عمؿوالرضا عف ال

 ، مما ينعكس إيجابياء الطلاب لمعمؿ في مجالات المينةكمية الخدمة الاجتماعية قد ساىـ في إعداد ىؤلا
 .لميني والفاعمية في أداء المينةعمي الانتماء ا

مجماعة لأنو كائف اجتماعي يتممس في الجماعة إشباع لإلي الانتماء  فرديسعي ال لأقـــران :لنـتـمـاء لا ا
فعندما ينضـ الفرد إلي جماعة ما يجد نفسو مضطرا إلي التضحية بكثير مف مطالبو  ؛حاجتو إلي الانتماء

حيث يتمثؿ ويتبني  ،الخاصة ورغباتو في سبيؿ الحصوؿ عمي القبوؿ الاجتماعي مف أفراد الجماعة
الطفؿ يسعي لتكويف عديد مف الصداقات ، فيرىا ويري الجماعة كامتداد لنفسوأىدافيا واتجاىاتيا ومعاي

فضؿ الاجتماع بيـ ويحمو لو الجموس لفترة طويمة معيـ والتخطيط لممارسة أنواع النشاط ، حيث يتاح وي
لو مف خلاؿ ذلؾ إمكانية التنفيس عف كثير مف المشاعر المكبوتة التي لا يستطيع أف يعمنيا في غير ىذا 

 .(37، 8117، )شريف حافظالمناخ 
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فعالية برنامج قائـ عمى  دراسةدراسة ىدفت إلى  ( Strine, 2007, 310) "ستريف"أجرى فى ذلؾ و    
الاشتراؾ فى الأنشطة المدرسية غير المنيجية، خاصة الأنشطة الرياضية فى تنمية الإحساس بالانتماء 

ف التمميذ وأقرانو فى وتضمف البرنامج أنشطة غير منيجية تعمؿ عمى زيادة التفاعؿ بي ،لدى التلاميذ
       النتائج فعالية البرنامج فى تنمية الإحساس بالانتماء لدى التلاميذ.قد أوضحت و  ،موقؼ المعب

أثناء سنوات المدرسة الابتدائية نجد تفاعلات إلى أنو  (394، 0999الأشوؿ، عادؿ )كما يشير    
الأطفاؿ مع أقرانيـ تكوف ذات أىمية متزايدة في حياتيـ، وكنتيجة ليذه التفاعلات نجدىـ يكونوف مدركات 
جديدة لذواتيـ، ويصبحوف ميتميف بمدى شعبيتيـ بيف جماعة أقرانيـ، أو يطوروف طرقاً جديدة لمتعامؿ مع 

 .الناس، كما يخبروف شعور الانتماء الاجتماعى، أو الانعزاؿ الاجتماعى، أو الشعور بالغربة
وصياغة المحتوى التعميمى الانتماء قيم تحديد ل أساساً السابقة لانتماء االباحثة من أنواع قد اتخذت و   

 لموضوعات الوحدتين. 
ىو معتمد عمي مبدأ ييدؼ الانتماء إلي إنتاج مواطف صالح يخدـ وطنو ومجتمعو و : أهــداف الانــتــمــاء

لفرد كي يكون مواطنا صالحا بأهم الصفات التي يحب أن يتسم بها ا، وفيما يمي قائمة الأخذ والعطاء
  :منها ايً ئانتما
 عقائد الآخريف .يحترـ  .0
 يفيـ طبيعة المشكلات في بيئتو . .8
 ح صدره لتمؾ الآراء .سيفيـ آراء الآخريف ويف .3
 يعتز بانتمائو لوطنو ويدافع عف قضاياه . .7
 يعرؼ دور العمـ في حياتنا الحديثة وتوظيفو في النيوض بالمجتمع  . .1
 يتواءـ مع المجموعات التي ينخرط فييا . .6
 التسامح تجاه أبناء الشعوب الأخري .لديو مشاعر الحب و الإخاء و  .4
 تقدر قيمة الابتكارات والاختراعات لخدمة المجتمع . .2
 يميؿ إلي العطاء والتضحية في سبيؿ مصالح المجموعة . .9

 .يستخدـ ما لديو مف ميارات لخدمة بيئتو ومجتمعو  .01
             .(31، 89، 8117،)يوسؼ خميؿينجز بإتقاف ما يقوـ بو مف أعماؿ  .00

، وقدرتو تحقيؽ تكامؿ الفرد واتزاف سموكو الانتماء في قدرتيا عمي تتضح أىمية قيـ الانـتـمـــاء : أهــمــيــة 
ة حممصمحة العامة عمي المص، ومصمحة المجتمع وتفضيؿ الحقيؽ التوازف بيف مصالحة الشخصيةعمي ت
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وواجباتو التي تربط الفرد ساعد عمي خمؽ المواطف الصالح الذي يعرؼ حقوقو ي و، وبذلؾ فيالخاصة
 .(86، 8111تكوف نابعة أو نتيجة للانتماء )فتحي ىلاؿ ،  بالجماعة وىي

، منذ ميلاده وجد في جماعات مختمفة، فالإنساف كائنا اجتماعيا بطبيعتو يعتبر :أهمية الانتماء لمفرد
سعي ، إنما يالجماعات سعيو لاكتساب عضوية ىذهبداية مف جماعة الأسرة وجماعة الأقراف والإنساف في 

، وت، التي تؤكد إنسانيتو واجتماعيشباع مجموعة مف الرغبات والحاجات، وا  إلي تحقيؽ العديد مف الأىداؼ
، ويمكف الاستفادة تكامؿ شخصيتوومف أبرز ىذه الحاجات الحاجة إلي الانتماء والتي تؤثر تأثيرا ىاما في 

ي إلي الاغتراب، ويساعد الانتماء عم وؿ التي تؤدي بب عمي العواممف حاجة الفرد للانتماء في التغم
 .(33،  8101السيد ،  ) إيماف فردالتخفيؼ مف القمؽ لدي ال

أف التربية عمي قيـ الانتماء ربما تكوف مف أنجح وسائؿ البناء لشخصية متوازنة : ممجتمعأهمية الانتماء ل
كما يدرؾ دوره الأخلاقي والوطني والقومي والحضاري والإنساني  ،ومواطف يحب الوطف ويتفاني في بنائو

، أىميا ني المجتمعات عمي عدة أعمدة رئيسةحيث تب، الفعؿ والسموؾ لممارسة ىذا الدورويبادر بالعمؿ و 
بادؿ المصالح والأفكار ، وتوتأثيره عمي الجماعة وعمي الفرد، وحاجة كؿ منيما إلي الآخر وجود الفرد
والحماية المجتمعية بالحفاظ عمي القيـ الأساسية التي قاـ عمييا المجتمع سواء عف طريؽ  ،الإيجابية

، فالحاجة إلي الانتماء ف طريؽ انتماء الفرد إلي الجماعة، وكؿ ىذا يتـ ععي أو القانونيالضغط الاجتما
 .( 31، 8117،ىاني فرج )حاجة أساسية 

 : الانتماء بالمناهج الدراسيةتضمين قيم ية أهم
عمي و ، بط بقيـ المجتمع الذي ينتمي إليو، وىذه القيـ ترتد مجموعة مف القيـ التي يؤمف بيالكؿ فر    

ذلؾ مف خلاؿ مؤسساتو التربوية النظامية التي يتـ و  ،سعي لإكساب أفراده القيـ المرغوبةأف يالمجتمع 
ولذلؾ كاف لابد أف تيتـ المناىج بشكؿ عاـ والتربية  ،(8114،01)سامية إبراىيـ، يد ىذه القيـدتتولي تح

تنمية قيـ الانتماء عند التلاميذ بحيث يكونوا عمي وعي بيويتيـ ومعتزيف بوطنيـ، بالأسرية بشكؿ خاص 
المنظمة الإسلامية لمتربية والثقافية والعموـ عمي أىمية تحقيؽ التوازف بيف الأصالة  مؤتمر ىذا وقد أوصي
ثقافية في المناىج لتعزيز الشخصية العربية وتعزيز الانتماء لموطف واليوية الثقافية لمواجية والمتغيرات ال

                                                                                                            .(34، 8116)المنظمة الإسلامية لمتربية،  الاختراقات الثقافية التي تتسبب فييا تحديات العولمة
 : دور المعمم في تنمية الانتماء

تييئة الفرص التربوية المناسبة لتحقيؽ نمو لممتعمـ نمواً متوازناً في النواحي الاجتماعية  المعمـ عميو   
 ، وتزويده بالقدر الأساسي مف المعارؼ والقيـة المختمفةوحسف التصرؼ في المواقؼ الحياتي والسموكية

ثقتو بنفسو، مف خلاؿ كشؼ قدراتو ومواىبو وتوجييو دراسياً تزود والميارات وتكويف سمات شخصيتو و 
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للاشتراؾ فى الأنشطة المدرسية التى تنمى  إتاحة الفرص، وأيضاً أقصي ما تسمح قدراتو واستعداداتوإلي 
التى تعبر عف ماضى وتاريخ الاىتماـ بتنظيـ رحلات ترفييية وتثقيفية للأماكف الأثرية ، و روح الجماعة
لجو الذى يشعر فيو التلاميذ بالأماف اتوفير المدرسة ، ولابد أف لتنمية قيمة الانتماء لموطف مصر العظيـ

ضرورة انتقاء نماذج جيدة قدوة مف المعمميف لمتدريس ، و والحرية والتعبير الحر عف قدراتيـ واحتياجاتيـ
  .(013، 8108)وفاء عشري، المثؿ والقدوة تمميذعطى الوالتعامؿ معيـ بأسموب تربوى ي تلاميذلم

 : التوافق الاجتماعى حور الثالثالم
 :التوافق الاجتماعيمفهوم 
سراء عبد المقصودأماني عبد المقصود)يتفؽ كؿ مف       التوافؽ الاجتماعي ىو أف (1، 8103 ،، وا 

قدرة التمميذ عمي التفاعؿ مع الآخريف مف زملائو والمحيطيف بو تفاعلا إيجابيا في المواقؼ الاجتماعية 
المختمفة مف خلاؿ المشاركة والتعاوف في الأنشطة التي يمارسيا معيـ أو في المواقؼ التي يتطمب وجوده 

   فييا. 
إيجاد التوازف أو التلاؤـ بيف حاجاتو وأىدافو بأنو قدرة الفرد عمي ( 79، 8108،إبراىيـ بدر) وكما عرف   

عد مشاركة الفرد في الارتقاء بمجتمعو ت، و بيئة التي يعيش فييا مف جية أخريجميعا مف جية ومطالب ال
والصحة  الاجتماعي وفي صنع الحضارة الإنسانية المعاصرة معيارا مف المستويات العميا مف التوافؽ

 النفسية . 
" قدرة الفرد عمي إقامة علاقة منسجمة مع البيئة المادية ( بأنو 8117 ،براىيـسيير إ) ووعرفت    

ضروري لتحقيؽ وأف شرط الانسجاـ الداخمي في الشخص  –الأسرة والرفاؽ والمدرسيف  –والاجتماعية 
مع، ، ويتضمف السعادة مع الآخريف والاتزاف الاجتماعي والالتزاـ بأخلاقيات المجتالانسجاـ مع البيئة

، الامتثاؿ لقواعد الضبط الاجتماعي، والمشاركة في النشاط الاجتماعي، و الاجتماعية مسايرة المعاييرو 
وتقبؿ الرفاؽ مما يساعده عمي ضبط سموكو بحيث يختار السموكيات المناسبة في المواقؼ المختمفة 

 . النفسية والاجتماعيةتحقيؽ الصحة ، مما يؤدي إلي احتراـ الجماعة لآرائو واتجاىاتوفيحظي بتقدير و 
استنادا عمي أف الفرد وحدة جسمية نفسية  ثلاثة أبعاد أساسية لمتوافؽ تـ تحديد: أبعاد التوافق الاجتماعي

  :اجتماعية
عممية دينامية بيف الفرد وبيئتو  التوافؽ عمي المستوي الاجتماعي: التوافق عمي المستوي الاجتماعي -1

يشترؾ في تكوينو البيئة وعممية ، و المستمر ككؿ مف الفرد والبيئةتمؾ العممية ناشئة عف التغير 
 ،إف الشخص المتوافؽ يسمؾ وفقا لأساليب الثقافية السائدة في مجتمعو؛ ولذلؾ فالتطبيع الاجتماعي

ذا مثقافة السائدةفينبغي أف تكوف أساليب الفرد أكثر مرونة مع القابمية لمتشكيؿ طبقا ل وعمي ىذا ، وا 
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ؽ الفردية لشخص ىذه السمات فبذلؾ سوؼ ينعـ بالتوافؽ الحسف، وىذا يرجع إلي الفرو توافر في ا
 .(33 - 38، 8100)سيير كامؿ، والثقافية بيف الأفراد

، وحسـ لفرد عمي توجيو دوافعو المتصارعةقدرة ا ويقصد بو  :لتوافق عمي المستوي السيكولوجيا -2
المشكلات بصفة إيجابية وتتمثؿ في: ، والقدرة عمي حؿ عات والتحكـ فييا بصورة مرضيةاالصر 

و سموكو، إحساسو بقيمتو الذاتية، وشعوره بتقدير الآخريف ، قدرة الفرد عمي توجيالاعتماد عمي النفس
، الشعور ط مستقبميةط، ووضع خة مف خلاؿ قدرتو عمي توجيو سموكو، الشعور بالحرية الذاتيلو

 .(037، 8103لعصابية )قادري حميمة ،ماء والخمو مف الأعراض ابالانت
مع  ( بأنو عممية تتسـ بالمرونة90، 8118،مايسة النياؿ)وتعرفو : التوافق عمي المستوي البيولوجي -3

، كما يتضمف ة المستمرة بيف الفرد والبيئةيكيأي ىناؾ إدراؾ لطبيعة العلاقة الدينام ،الظروؼ المتغيرة
لممؤثرات الخارجية، والتي تستدعي بدورىا الأعضاء  الفسيولوجيةالتوافؽ البيولوجي استجابة الفرد 

بأنواع معينة مف  تخصصت في الإحساسوالتي الحسية المتصمة بالعقؿ مف أعضاء جسـ الإنساف، 
  .أي أف تغير الظروؼ ينبغي أف يقابمو تغيير وتعديؿ في السموؾ؛ تغيرات البيئة

ة أساساً لتحديد أبعاد التوافق الاجتماعى السابق يــاعـمـتـالاج قـوافـتـاد الـعـأب من الباحثة وقد اتخذت 
لتوافؽ ا معايير( 37،31 ، 8112 ،السعيد محمد)حدد  :ـر الـتـوافـق الاجـتـمـاعــي مــعايـي محل الدراسة:
 :فيما يمىالسميـ الاجتماعى 

 لمفرد. ة النفسيةصحالتؤثر عمى  مف أىـ العوامؿ التي وىى :الراحة النفسية -0
تعد مف أىـ  إف قدرة الفرد عمي العمؿ والإنتاج وفؽ ما تسمح بو قدراتو ومياراتو :الكفاية في العمؿ -8

 .دلائؿ الصحة النفسية
 .راض الجسمية ىو سوء التوافؽمالأ في بعض الأحياف يكوف سبب بعض راض الجسمية :مالأ -3
 .في تكيفو الشخصي والاجتماعي ياً ساسأ عاملاً عد تعف نفسو  : فكرة الشخصمفيوـ الذات -7
 .يرتبط تقبؿ الآخريف بتقبؿ الذات :خريفتقبؿ الذات وتقبؿ الآ -1
نفسو مجموعة مف الأىداؼ مف التوافؽ يضع ل الشخص الذي يتمتع بقدر عاؿ  : اتخاذ أىداؼ واقعية -6

 .يقياتحقل ويسعي
 .ة عمي ضبط الذات وتحمؿ المسئوليةالقدر  -4
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و الذي يحقؽ وجودة ككائف : الشخص السوي ىلاقات مبنية عمي الثقة المتبادلةتكويف عالقدرة عمي  -2
يسعي إلي حياة أفضؿ لو  ،واعيا بدوره الاجتماعي ،، ينتمي إلي أفراد مجتمعو ويتعاوف معيـاجتماعي
 .ولمجتمعو

ي أف يبذؿ : مف أىـ سمات الشخص المتوافؽ نفسيا قدرتو عملقدرة عمي التضحية وخدمة الآخريفا -9
 .يعطي ويمنح مع جميع أفراد مجتمعووأف 
، فالشخص السوي قد تي تعيش في سعادة دائمة: ليست الشخصية السوية ىي الالشعور بالسعادة -01

      .  الوصوؿ إلي أىدافو فيعجز أحيانا ع
المتغيرات مثؿ، وعلاقتو ببعض بالدراسة تناولت التوافؽ الاجتماعي  التى الدراسات ىناؾ العديد مفو    

تيجيات لتحسيف التوافؽ ، واستخداـ بعض الاسترالأطفاؿاعاممة عـ الاجتماعي، والإساءة في م، الدالثقافة
 ,Chen)، (Kawabata, Vohito, 2010دراسة )كالذات  نحوكتساب مشاعر إيجابية االاجتماعي، و 

xinyin, 2011) ،(8119 ،) تغريد بركات ،(8112 ،)نواؿ البدري، (8114 ،)رشا والي ،
(Feigelman, 2002     . ) 

 الابتدائية : مرحمةالي في الـتوافـق الاجـتمـاعـخصائص 
في تحقيؽ التوافؽ الاجتماعي السوي أو غير السوي لمطفؿ، ففي المدرسة  اً بارز  اً إف لممدرسة دور    

يتعرض الطفؿ لخبرات مختمفة، فقد يكوف فييا خبرات النجاح وخبرات الإحباط واحتمالات الرسوب 
والنجاح، وكذلؾ يتعمـ الطفؿ مف خلاؿ اتصالو بالآخريف أنماط سموكية جديدة كالسيطرة عمى العدوانية 

فالمدرسة تعمؿ عمى تعميـ الطفؿ ميارات جديدة في العمؿ كما تدربو عمى عمميات التوافؽ  وضبط النفس،
 ،عمميات اكتساب الميارات العممية الاجتماعي وعمى أساليب التوافؽ مع الآخريف وذلؾ جنباً إلى جنب مع

ظيور لديو، ولية الاجتماعية ئنمو المسولذلؾ ت ائرة الاجتماعية لمطفؿ،تتوسع الدالابتدائية المرحمة ى فف
ظيور الشمة بالمعنى ، وؿ الذات في العلاقات الاجتماعيةالمشاعر الجماعية والتخمص مف التمركز ح

اتساع ، ظيور صفة القيادة ضمف الشمة، عند الطفؿ بتوسيع دائرة أصدقائو الواسع حيث تظير الرغبة
، والعدواف والتنافس التعاوف كعلاقات الشمة أفراد بيف جديدة علاقات ظيور، ئرة الميوؿ والاىتماماتدا

 .(307، 8111)يوسؼ سعد،  جتماعية ومستوى الوعي الاجتماعيزيادة الميارات الا
فى المرحمة التوافق الاجتماعي الانتماء و  التربية الأسرية ودورها في تنميةالمحور الرابع:

 :الابتدائية
التي وضعت لمتماشي جتماعية ووسطاً ثقافياً لو أىدافو وفمسفتو وقوانينو بيئة ا حمة الابتدائيةلمر اتشكؿ   

اري ، كما أنيا تزود خبرة التمميذ بالكـ المعرفي والميمجتمع التي ىي جزء منو وتتأثر بوال وتتفؽ مع ثقافة
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ماء الأوؿ عمي غرس قيـ الانت المسئوؿىو ، ويعتبر المعمـ بعد الأسرة المناسب لمساعدتو عمي الحياة
عمي الاندماج المجتمعي وكسر الحواجز والتعاوف مع الآخريف  اً والتوافؽ الاجتماعي لجعؿ التمميذ قادر 

، مف لتمميذ والمعمـ والمجتمع المجاورحداث التفاعؿ الفعاؿ بيف ا، وذلؾ مف خلاؿ إوالتفاني مف أجميـ
خلاؿ خمؽ جيؿ يفخر تطوير المجتمع نحو الأفضؿ مف  أجؿ الوصوؿ إلي اليدؼ الأسمي ألا وىو

 . (8111)نجاح محرز،  مائو ويتفانى مف أجؿ السعي لمرقيبانت
المرحمة الابتدائية وىي مف أىـ المراحؿ في حياة التمميذ، فتتحدد ملامح شخصيتو، وخصائصو وتعد   

فييا، العقمية والانفعالية والاجتماعية وتتطور ذاتيتو، ويحدث ذلؾ في حدود إمكانيات البيئة التي يعيش 
ومدي ما يحصؿ عميو مف رعاية نفسية وتربوية في نطاؽ الأسرة والمجتمع وذلؾ نحو طريؽ مستقبؿ زاىر 

)يوسؼ وخمؽ عوامؿ إيجابية كتنمية قيـ الانتماء والتوافؽ الاجتماعي التي ينبغي أف تغرس في وقت مبكر
 .(8111سعد، 

سرية ودراستيا يتوسع ويشمؿ المفيوـ الحديث لمتربية الأسرية فإف وانطلاقا مف فمسفة ومفيوـ التربية الأ  
دارة المنزؿ واقتصاد إ -الغذاء والتغذية  -سرية الطفولة والعلاقات الأ د مف المجالات المتنوعة ومنيا:العدي
طار واقعي مترابط إدواتو وىذه المجالات تدرس في أو و سيسالمسكف وتأ -الملابس والنسيج  -سرة الأ

سرية ىي حصيمة كؿ ىذه المجالات الدراسية مجتمعة وثيقا بالحياة اليومية، فالتربية الأيتصؿ اتصالا 
سرة ويحتاجو سرية عمـ فريد مف نوعو، عمـ تحتاجو الأبشكؿ شامؿ ومتكامؿ، لذلؾ فعمـ التربية الأ

قات مجاؿ الطفولة والعلاف ،(8114)أسماء الحسينى،  نو يؤدي خدمة لا يشاركو فييا غيرهالمجتمع لأ
 ى: إليدؼ يسرية لأا
  مكانياتيـإسرة في حدود لأفراد اأتنمية وبناء شخصيات  -
 سرة ومع الجماعات المحيطة. راد الأأفقامة علاقات عائمية طيبة داخؿ إ -
 سرة.فراد الأأتقبؿ وتقدير الفروؽ الفردية بيف  -
  سرة تجاه نفسيا وتجاه المجتمع. تقبؿ مسئوليات الأ -
تاج الغذاء والقيمة إنصبح يتضمف قدرا كبيرا مف الدراسات العممية الخاصة بأمجاؿ الغذاء والتغذية: و 

صوؿ التغذية أعداد وجبات تتمشى مع ا  فراد الغذائية وكيفية تخطيط و ، واحتياجات الأطعمةلأالغذائية ل
عداد إة العممية في كيفية كساب الميار ا  عداد والطيي عمى القيمة الغذائية و السميمة وتأثير عمميات الإ

 مكانيات المادية والبشرية المتاحة. لإسرة في حدود افراد الأأوتقديـ وجبات كاممة لمختمؼ 
 لى: إيدؼ يسرة ارة المنزؿ واقتصاد الأإدمجاؿ و 
  .تكويف اتجاه التفكير العممي السميـ في اتخاذ القرارات في جميع مواقؼ الحياة 
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 سرة دراسة جوانب ومتطمبات الأالمشكلات و دارية في حؿ ؽ العممية الإتنمية الوعي التخطيطي وتطبي
 ومشكلاتيا بأسموب عممي. 

 سرة نحو الفرد والمجتمع. سرة والأتفيـ وتقدير مسئولية الفرد نحو الأ 
 سرة. لأتقدير القيمة الفعمية لموقت والجيد بالنسبة لمفرد وا 
 سرة وطرؽ استخداميا مع اقتصاديات المجتمع. تقدير العلاقة بيف موارد الأ 
  .تنمية اتجاه التبسيط في خطوات العمؿ 
 سرة. فيـ وتقدير الخدمات التي يقدميا المجتمع لمفرد والأ 
المرتبطة  ةىـ المجالات التي تركز عمى النواحي الجمالية والاجتماعيأمجاؿ الملابس والنسيج مف  -

 عممي العممي الخاص بعمميات التفصيؿ والحياكة والتطريز. بالملابس مع الاىتماـ بالجانب ال
واتو ييتـ بجميع النواحي المتعمقة بالمسكف الصحي ومتطمباتو بالنسبة لحجـ أدو و سيسمجاؿ المسكف وتأ -
جيزة التي توفر الوقت والجيد وييتـ بكيفية دوات والأىمية اختيار مختمؼ الأأمكانياتيا، و ا  سرة و الأ

 نتيا. استعماليا وصيا
ة لدعـ التوافؽ ممموس بتوفير فرص حقيقية سرية تتميزف مادة التربية الأأيتضح لنا  ما سبؽوانبثاقا م  

 :  الآتي الانتماء مف خلاؿ موضوعاتيا التدريسية البناءة  التى تركز عمى الاجتماعى وقيـ 
 . الدراسةوضاعيا واحتياجاتيا وجعميا محور أسرة و تركيز الاىتماـ عمى الأ -
 . سرةىدافيا وبيف حجـ الأأسرة واحتياجاتيا و الربط بيف موارد الأ -
 حدث القواعد العممية. أىمية كبيرة لمجانب العممي العممي ومسايرة أعطاء إ -
 .  سرةسس العممية عند تعميـ الميارات العممية المرتبطة بالبيت والألأتطبيؽ ا -
 سرة والمجتمع.ضاع التي تمس الأو لأالمرونة وسيولة التكيؼ مع التغيرات وا -

  :ثـحـبإجــراءات ال

وصفي التحميمي والمنيج تبعت الباحثة في البحث الحالي كلُا مف المنيج الا: منهج البحث:  أولاً 
 .التجريبي

وصفي التحميمي في تحميؿ البحوث اعتمدت الباحثة عمي المنيج ال: ـنهـج الـوصـفـي الـتـحمـيـمـيالـم
بموضوعات الدراسة، وما أسفرت عنو تمؾ البحوث والدراسات وذات الصمة الدراسات السابقة المرتبطة و 

عمف نتائج، وتحديد الإطار النظري لمبحث،   .داد أدوات البحث ومواده المعالجةوا 
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ريبية الباحثة المنيج التجريبي مف خلاؿ مجموعتيف إحداىما تج استخدمت: ــمـنـهـج شبه الـتـجـريـبـــيال
والأخرى ضابطة لمتعرؼ عمي فاعمية منيج النشاط المقترح في التربية الأسرية لتنمية قيـ الانتماء والتوافؽ 

، مجموعتى البحثقبمياً عمي  البحثذلؾ بتطبيؽ أدوات تلاميذ الصؼ الرابع الابتدائي، و الاجتماعي لدي 
تنمية الانتماء والتوافؽ الاجتماعي، يمي ذلؾ بيدؼ ة ممجموعة التجريبيثـ تدريس منيج النشاط المقترح ل

المجموعة لمتعرؼ عمي مدي وعي تلاميذ البحث بعدياً لممجموعة التجريبية والضابطة  تطبيؽ أدوات
تـ وسيمقارنة بالمجموعة الضابطة، قيـ الانتماء والتوافؽ الاجتماعي بعد تدريس المنيج المقترح التجريبية ب

 .عدتوضيح ذلؾ تفصيمياً فيما ب
مدرسة بتـ اختيار مجموعتي البحث مف تلاميذ الصؼ الرابع الابتدائي  البحث: اختيار مجموعتي ثـانـيـاً :

 33مف ) البحثتكونت عينة و ، محافظة القميوبية –شبرا الخيمة  غرب –( بالفرنواني ) مصر الخاصة
 تمميذة / تمميذ ( تمثؿ المجموعة الضابطة . 82تمميذة / تمميذ( تمثؿ المجموعة التجريبية، )

 حـث :الـمعـالجـة لمـب التعميمية ـوادما: إعـداد الثـالـث ـً
 مكنالتي يذات الأولوية و قائمتين بأهم قيم الانتماء والتوافق الاجتماعي بناء  (1)

 .الابتدائي ها لدي تلاميذ الصف الرابعتتنمي

 التي يجب تنميتيا لدي تلاميذ الصؼ الرابع الابتدائي .ذات الأولوية قائمة بأىـ قيـ الانتماء  - أ
التي يجب تنميتيا لدي تلاميذ الصؼ الرابع ذات الأولوية التوافؽ الاجتماعي  أبعادقائمة بأىـ  - ب

 .الابتدائي
التوافق الاجتماعي أبعاد قيم الانتماء و  ما " والذي ينص عمي  ـة عن السـؤال الأول  لمـبـحـث :لـلإجـاب

 :تػبػاع الػخػطػوات الػتػالػيػةاتػـ  " ها لدي تلاميذ الصف الرابع الابتدائيتتنمي مكنالتي يذات الأولوية 
التوافؽ  أبعادفي ضوئيا تحديد قيـ الانتماء و عدد مف المصادر المختمفة التي تـ  لاطلاع عمىا -

 نيا:الاجتماعي التي يمكف تنمية وعي التلاميذ بيا مف خلاؿ الأنشطة المرتبطة بالتربية الأسرية، وم
 , Kawabata, Vohito) ،( 8119 ،)تغريد بركات ،(8112 ،)نواؿ البدرى، (8114، دراسة )رشا والى

2010  ) ، (Chen, Xinyin , 2011) . 
لممرحمة الابتدائية بصفة عامة ومنيج الصؼ الرابع الابتدائي بصفة دراسة مناىج الاقتصاد المنزلي  -

، وقد أسفرت لمتضمنة فعمياً في المنيج الحاليخاصة لموقوؼ عمي قيـ الانتماء والتوافؽ الاجتماعي ا
تلاميذ لمصؼ دي التوافؽ الاجتماعي التي نرغب في تنميتيا ل أبعادعف مجموعة مف قيـ الانتماء و  نتائجال

منزلي بمغ عددىف مف معممات وموجيات الاقتصاد العدد استطلاع رأي تـ قد و  ،الابتدائي الرابع
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وعدد مف أعضاء ىيئة التدريس تخصص مناىج وطرؽ تدريس اقتصاد منزلي  ،(معممة وموجية81)
لتحديد أىـ قيـ الانتماء وأبعاد التوافؽ الاجتماعى ذات الأولوية  ( حوؿ بنود ىاتيف القائمتيف4وعددىـ )

وقد ، والمرتبطة بمجالات التربية الأسرية والتى ليا درجة أىمية بالنسبة لتلاميذ الصؼ الرابع الابتدائى
 .(2) ،(1)ممحق ىذا الاستطلاع أعدت الباحثة استمارة خاصة لإجراء 

التي تزيد نسبة الاتفاؽ وأبعاد التوافؽ الاجتماعى قيـ الانتماء اقتصرت الباحثة عمى اختيار بنود وقد    
 % . 21بيا عف 

ذات الأولوية  وأبعاد التوافؽ الاجتماعى قيـ الانتماءب تيفتـ التوصؿ إلى قائم الإجراء السابؽ،وفي ضوء 
تلاميذ الصؼ الرابع الابتدائي مف خلاؿ الأنشطة المرتبطة بالتربية الأسرية وىي  تيا لديالتي يجب تنمي

  .أسئمة البحث. السؤال الأول من عن ةجابتم الإكون قد ي ،(8، )(0يوضحيا جدوؿ)كما 
 تلامٌذ الصف النايع الايتدائً تها لديالتً ٌجب تيمٌذات الأرلرٌة قٌم الايتماء ( ٌرضح 1جدرل )

 ٌ رلايُز انصف انشاثع الاثزذائٍنذ زهبانزٍ َغت رًُُراد الأونىَخ لُى الاَزًبء  أهى و

 الاَضببط فٍ انعًم وإحببع انقىاٍَُ 1

 انًشبركت الإَجببُت 2

 الاعخشاس ببنىطٍ فٍ كم وقج وكم يكبٌ 3

 انحفبظ عهً حق وحزَت اِخزٍَ 4

 احخزاو انقىاعذ انعبيت 5

 
 ي تلامٌذ الصف النايع الايتدائًتها لدالترافق الاجتماعً التً ٌجب تيمٌأثعبد أهى َىظؼ  (2جدرل )

 ٌ رلايُز انصف انشاثع الاثزذائٍزهب نذانزىافك الاعزًبعٍ انزٍ َغت رًُُ أثعبدأهى  و

 الاحشاٌ الاَفعبنٍ 1

 انًسئىنُت الاجخًبعُت 2

 انسعبدة يع اِخزٍَ والانخشاو بأخلاقُبث انًجخًع 3

 انصزاع وانخفبوضإدارة  4

    ( تحميل محتوى منهج التربية الأسرية الحالى2) 
التوافق أبعاد الانتماء و  قيمتضمين  مدى ما" والذي ينص عمي السؤال الثاني لمبحثن للإجابة عو 

داد استمارة تحميل محتوي إعتم  "الاجتماعي في المنهج الحالي لمتربية الأسرية لمصف الرابع الابتدائي 
متعرؼ عمى مدي توافر قيـ الانتماء للمصؼ الرابع الابتدائي الحالى تحميؿ منيج الاقتصاد المنزلي  يدؼب
توافؽ الاجتماعي الأبعاد التوافؽ الاجتماعي التي تـ تحديدىا مسبقاً مف خلاؿ قائمة قيـ الانتماء و أبعاد و 

وقد سارت  الحالى، فعمياً في المنيجالتوافؽ الاجتماعي المتضمنة أبعاد الانتماء و  قيـ تحديدالمقترحة، و 
 :عمي النحو التاليالمحتوى تحميل داة إجراءات إعداد أ

 .تحميؿ تعتمد عمييا فئات التحميؿتـ اختيار الموضوع الدراسي كوحدة قد و  :تحديد وحدات التحميل -
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التحميؿ  تضمنت أداةلمتحميؿ، و  كفئات"  الميارة"  ،" المفيوـ"  استخداـ تـ :تحديد فئات التحميل -
لمصؼ  التربية الأسريةفعمياً في منيج  ةالتوافؽ الاجتماعي المتضمنأبعاد الأولي قائمة لقيـ الانتماء و 

 ابع الابتدائي، وتكونت مما يمي:الر 
( 9)واشتممت عمى  ،لمصؼ الرابع الابتدائيالحالى  التربية الأسريةاستمارة تحميؿ محتوي منيج   -0

فعمياً في كؿ درس والتي تـ  المتضمنةالتوافؽ الاجتماعي أبعاد تمثؿ قيـ الانتماء و  ةرئيس فئات
  .(3ممحق )القائمة  مفاشتقاقيا 

لمصؼ الرابع الابتدائي في ضوء قيـ  التربية الأسريةمحتوي منيج  استطلاع رأى حوؿاستمارة  -8
ويشمؿ عمي وحدتيف  ،يا مسبقاً التوافؽ الاجتماعي المقترحة والتي تـ التوصؿ إليأبعاد الانتماء و 

 )تحمؿ المسئولية وخدمة المجتمع( والوحدة الثانية الوحدة الأولى )الانتماء والتعاوف مع الآخريف(،
بيدؼ التحقؽ مف مدى ارتباط محتوى الموضوعات بقيـ الانتماء وأبعاد التوافؽ الاجتماعى، ومدى 

 .(4ممحق )مناسبتيا لسف التلاميذ، ومدى ارتباطيا بمجالات التربية الأسرية 
 :ة أثناء عممية التحميؿط التاليتـ مراعاة الضواب: ضوابط عممية التحميل -
التوافؽ الاجتماعي المتضمنة فعمياً داخؿ محتوي أبعاد قيـ الانتماء و أف يتـ التحميؿ أولًا في إطار  -

 التوافؽ الاجتماعي المعدة مسبقاً.أبعاد المنيج، ثانياً أف يتـ التحميؿ في إطار قائمتي قيـ الانتماء و 
أف يشمؿ التحميؿ الرسوـ التوضيحية والصور وأسئمة التقويـ والأىداؼ والقضايا والمشكلات  -

 .ةعمي كؿ وحد ةالعام اتالتدريبو  ،الموضوع الدراسيالمتضمنة ب
 : الضبط  العممي لأداة التحميل -
ف تـ تحديد فئاتيا ووحداتيا عمى مجموعة مف أبعد المحتوى تحميؿ تـ عرض استمارة  الصدق : - أ

الخبراء والمتخصصيف في مجاؿ المناىج وطرؽ التدريس وفي مجاؿ الاقتصاد المنزلي لمتأكد مف 
 وصلاحيتيا لمتطبيؽ. صدقيا

  :الثبات - ب
يقصد بيا مدي الاتفاؽ بيف نتائج التحميؿ التي توصمت إلييا الباحثة  :ثبات التحميل عبر الأفراد -0

وبيف نتائج التحميؿ التي توصمت إلييا معممات الاقتصاد المنزلي اللاتي تـ الاستعانة بيف في 
معممات الاقتصاد المنزلي لممرحمة الابتدائية تيف مف يخارج عممتيف، حيث تمت الاستعانة بمالتحميؿ
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بيدؼ فحص المحتوي والتأكد مف ثباتو، ثـ حساب المجموع الكمي لموحدات، ثـ مجموع الوحدات 
( لكافة ملات )اللاتي قمف بتحميؿ المحتويالمتفؽ عمييا، ثـ استخراج معاملات الثبات بيف الثلاث مح

وفؽ الأداة المعدة لذلؾ، وفي ضوء  الموضوعاتنفس وائـ التحميؿ عمي الفئات التي تتضمنيا ق
لة التالية لحساب ضوابط عممية التحميؿ، وبعد إجراء التحميؿ مف قبؿ الطرفيف تـ تطبيؽ المعاد

 .معاملات الثبات
 مجموع الوحدات المتفؽ عمييا                   =   معامؿ الاتفاؽ         

 المجموع الكمي لموحدات ) المتفؽ عمييا + غير متفؽ عمييا (                                  
 توافرىا الواجبالتوافؽ الاجتماعي أبعاد الانتماء و قيـ  حوؿمعاملات الاتفاؽ يوضحاف  (3،7)الجدولاف و 

 .الابتدائي الرابع لمصؼ المقترح النشاط منيج في
فً ميهج اليشاط المقتنح للصف النايع  حرل قٌم الايتماء الراجب ترافنهاتفاق ( معاملات الا3جدرل )

 الايتدائً
لُى الاَزًبء انىاعت رىافشهب فٍ يُهظ انُشبغ  و

 انًمزشػ نهصف انشاثع الاثزذائٍ

انًغًىع انكهٍ 

 نهىؽذاد

يغًىع انىؽذاد 

 انًزفك عهُهب

 يعبيم الارفبق

 1.1 4 4 الاَضببط فٍ انعًم وإحببع انقىاٍَُ 1

 1.1 6 7 انًشبركت الإَجببُت 2

 1.1 3 3 الاعخشاس ببنىطٍ فٍ كم وقج وكم يكبٌ 3

 1.1 5 7 انحفبظ عهً حق وحزَت اِخزٍَ 4

 1.1 4 4 احخزاو انقىاعذ انعبيت 5

 
 الترافق الاجتماعً الراجب ترافنها فً ميهج اليشاط المقتنح  حرل أيعاد( معاملات الإتفاق 4جدرل )

 للصف النايع الايتدائً
الاعزًبعٍ انىاعت رىافشهب فٍ يُهظ انُشبغ لُى انزىافك  و

 انًمزشػ نهصف انشاثع الاثزذائٍ

انًغًىع انكهٍ 

 نهىؽذاد

يغًىع انىؽذاد 

 انًزفك عهُهب

يعبيم 

 الإرفبق

 1.1 6 6 الاحشاٌ الاَفعبنٍ 1

 1.1 8 8 انًسئىنُت الاجخًبعُت 2

 1.1 5 5 انسعبدة يع اِخزٍَ والانخشاو بأخلاقُبث انًجخًع 3

 1.1 7 7 إدارة انصزاع وانخفبوض 4

تفاؽ الخاصة بتحميؿ المحتوي أف ومف خلاؿ التعرؼ عمى معاملات الا (3،7تضح مف الجدوليف )ي    
معامؿ الثبات الخاصة بتحميؿ منيج النشاط التربية الأسرية لمصؼ الرابع الابتدائي في ضوء تنمية 

قيمة تشير إلى أف أداة التحميؿ عمي  قدر  عاؿ  مف ( وىي 1.0الانتماء والتوافؽ الاجتماعي المقترحة )
 الثبات .

بفارؽ أسبوعيف، تـ إجراء التحميؿ ذاتو عمي نفس العينة مف قبؿ الباحثة  تحميل عبر الزمن :الثبات  -2
وتـ حساب معامؿ الثبات بيف التحميميف الأوؿ والثاني وتـ حساب معامؿ الثبات لمنيج الصؼ الرابع 



      ILAعضى انجًعُت انذونُت نهًعزفت        انجًعُت انًصزَت نهقزاءة وانًعزفت   

 

 

333 

 

 

 

( وىي قيمة مرتفعة، وتدؿ عمى أف أداة التحميؿ تحقؽ قدر مناسب مف الثبات 1.0)الابتدائي وكاف 
 .طبيؽوصالحو لمت

التوافق أبعاد في التربية الأسرية لتنمية قيم الانتماء و تصميم منهج نشاط مقترح ( 3)
 لتلاميذ الصف الرابع الابتدائي. الاجتماعي

 التربية نشاط في لمنهج المقترح التصور ينص عمي :"ماوالذي  لـمبحـث ثالثلإجابة عـن السـؤال الل   
 "؟لدي تلاميذ الصف الرابع الابتدائي الاجتماعي التوافقأبعاد و الانتماء  قيم لتنمية الأسرية

ستناداً إلي ما تـ عرضو في الإطار النظري لمبحث مف دراسات وبحوث والتعرؼ عمى أىـ قيـ ا   
التربية التوافؽ الاجتماعي التي تؤثر عمى الفرد والمجتمع، ومف خلاؿ تحميؿ محتوي أبعاد الانتماء و 
لمصؼ الرابع الابتدائي في ضوء بنود قيـ الانتماء والتوافؽ الاجتماعي التي تـ التوصؿ إلييا  الأسرية

يدؼ إلي تنمية الانتماء والتوافؽ الاجتماعي لتلاميذ الصؼ يمقترح نشاط مسبقاً، تـ التوصؿ إلي منيج 
 التربية الأسرية.  تمجالابفي صورة أنشطة مدرسية مرتبطة الرابع الابتدائي 

  التنيٌة الأسنٌة :لميهج اليشاط فً المقتنح الأسس التً قام علٌها التصرن 

عمى فنيات  استناداً فنياتو واستراتيجياتو المنيج المقترح ينفذ  :(الأساس اليظني )الأسس الفلسفٌة*
 ـ ويخدـ تحقيؽ أىداؼ المنيج المقترح بمجاؿ التربيةءلمدارس النفسية المختمفة بما يلاواستراتيجيات ا

 .الأسرية لمصؼ الرابع الابتدائي

المجتمع،  فىالقائمة  وىى تمؾ الأسس التي تقوـ عمى مراعاة المعايير الاجتماعية :الأسس الاجتماعٌة*
 واستخداـ الإرشاد الجماعي لزيادة التفاعؿ الاجتماعي لدى أفراد العينة .

ؼ الرابع الابتدائي المرحمة الابتدائية عامة، والصوىى مراعاة خصائص أفراد العينة ) :*الأسس اليفسٌة
 .نشطة لتفادى الممؿ لدى التلاميذ(، كذلؾ تنوع الأخاصة

تتناسب أنشطة المنيج المقترح مع  بحيثوىى مراعاة الفروؽ الفردية بيف التلاميذ  :*الأسس التنيرٌة
 .لتعمـة المختمفة بما ييسر اقدرات أفراد العينة، وكذلؾ التدرج في تقديـ المادة العممية والأنشط

قافية مناسبة المحتوى لخصائص التلاميذ مف حيث العمر السني، والخمفية العممية والث :الأسس الثقافٌة*
 .مجتمعالوقيـ 
 :للصف النايع الايتدائً ة ـشاط الـمقـتنح فـً التنيـٌة الأسـنٌياصـن ميهج اليً شـنح علا ٌرفـٌم
 .فهغفخ يُهظ انُشبغ انًمزشػ وانًجشساد انزٍ رى الاعزًبد عهُهب فٍ ثُبئه  ( أ)

 .ًُهظ انُشبغ انًمزشػهذا  انعبيخ نالأ  ( ة)

 .يؾزىٌ يُهظ انُشبغ انًمزشػ  ( د)

 .خإعزشارُغُبد وغشق انزذسَظ انًمزشؽ  ( س)
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 يصبدس انزعهى وانىعبئم انزعهًُُخ   ( ط)

  .غشق وأعبنُت انزمىَى ( ػ)

  :رتتمثل فًفلسفة ميهج اليشاط المقتنح رالميننات التً تم الاعتماد علٌها فً ييائه  )أ(

والمشاركة في إف الشعب المصري في حاجة ماسو إلى إعداد مواطنيف قادريف عمى تحمؿ المسئولية  -
دراؾ كامؿ لواجباتيـ .  كافة أنشطة المجتمع وأف يكونوا عمى وعى تاـ بحقوقيـ، وا 

إف العصر الحالي يستمزـ إعداد المواطف المصري لممواطنة الصالحة والانتماء و الفاعمية والمشاركة  -
 .ليو تنمية قيـ الانتماءإئولية الاجتماعية، وىذا ما تسعى السياسية والمس

ميذ مية المرحمة الابتدائية وذلؾ لأنيا فترة الإعداد الأساسية لممارسة الانتماء والسعي لتزويد التلاأى -
بقدر كاؼ مف المعارؼ والقيـ والميارات الضرورية لتنمية قيـ الانتماء والمسئولية الاجتماعية، وىو ما 

 .عة وأىداؼ مناىج التربية الأسريةيرتبط بطبي
تمؾ المرحمة حيث أثبتت العديد مف تجارب  تلاميذ وتمميذاتفؽ الاجتماعي الملائمة لقيـ الانتماء والتوا -

الدولة والدراسات التربوية الحديثة أف الانتماء والتوافؽ الاجتماعي يساىـ في مواجية بعض الظواىر 
 السمبية في المجتمع .

تتيح لممتعمـ دورا فاعلا في عممية إف الاعتماد عمى تنوع أساليب التدريس وتقديـ طرؽ أكثر ديمقراطية  -
لاندماج مع وسائؿ العصر التعمـ والأنشطة التعميمية التي تكوف العلاقات الاجتماعية والعمؿ الجماعي وا

 .ميذمتلاليجابية الحديثة، مما يحقؽ المشاركة الإ
 لميهج اليشاط المقتنح : العامة الأهداف (ب) 

تمثؿ الأىداؼ العامة خطوة ميمة في تخطيط وبناء المنيج المقترح، وتعد العنصر الأساسي الذي      
مناسبة واختيار الأنشطة التدريس الفي ضوئو يتـ اختيار المحتوى المناسب وانتقاء طرؽ وأساليب 

صياغة  وقد روعيت بعض المعايير عند ،الملائمة، وتقويـ نتائج التعميـ المرجو تنميتيا مف خلالو
 :ىي أف الأىداؼ العامة و 

 ية .بتدائتتفؽ الأىداؼ العامة لمتصور المقترح مع أىداؼ المرحمة الا -
 سميمة وواضحة مف الناحية العممية والمغوية . صياغة يتـ صياغة الأىداؼ -
 تكوف الأىداؼ مستمدة مف التجارب العالمية والعربية بما يتناسب مع المجتمع المصري . -
 تسعى الأىداؼ  إلى تنمية الانتماء للأسرة ولموطف وللإقراف والتوافؽ الاجتماعي بينيـ  -
في ىذه المرحمة العمرية، وقد اشتقت مف تمؾ  ميذتراعى الأىداؼ متطمبات وحاجات وخصائص التلا -

، الميارية ،لمعرفيةا: )وىي الثلاثةالتعميمية السموكية لمدروس لتغطى الجوانب الأىداؼ الأىداؼ العامة 
 .(الوجدانية

 



      ILAعضى انجًعُت انذونُت نهًعزفت        انجًعُت انًصزَت نهقزاءة وانًعزفت   

 

 

340 

 

 

 

 لميهج اليشاط المقتنح لتيمٌة قٌم الايتماء رالترافق الاجتماعً:سلركٌة الأهداف ال

لممنيج المقترح بما يتناسب مع اليدؼ العاـ لممنيج المقترح وىو تنمية  سموكيةتـ تحديد الأىداؼ ال     
عة المنيج المعد يتناسب مع طبيوما الانتماء والتوافؽ الاجتماعي لدى تلاميذ الصؼ الرابع الابتدائي، 

  .عينة البحثخصائص و وىدفو 
تـ تحديد محتوي منيج النشاط المقترح في التربية الأسرية لتنمية قيـ  :محتري ميهج اليشاط المقتنح (ت)

 :مراعاة ما يميوذلؾ مف خلاؿ الانتماء والتوافؽ الاجتماعي لتلاميذ الصؼ الرابع الابتدائي، 
 .التربية الأسرية ودورىا في حياة الفرد والمجتمع تعريؼ التلاميذ بأىمية -0
 أنشطة المنيج المقترح .إدخاؿ ودمج التكنولوجيا الحديثة ضمف  -8
 ربط محتوي الأنشطة بقضايا المجتمع ومشكلاتو وتنمية قيـ الانتماء والتوافؽ الاجتماعي لدي الفرد . -3
تنمية الرغبة لدي التلاميذ في الانتماء لأسرتيـ ومدرستيـ ومف ثـ وطنيـ وتنمية سموكيـ الاجتماعي  -7

 بالنفع عمى الفرد والمجتمع . والالتزاـ بحقوؽ الغير والمشاركة الفعالة مما يعود
تنمية قدرة التلاميذ عمى اكتساب المعمومات والميارات والقيـ اللازمة لمواجية مشكلات المجتمع  -1

 .فعاؿ لتنمية فكرة الأسر المنتجة واستغلاؿ الموارد المتاحة بشكؿ
بداعي ير الإوالتفك مراعاة الفروؽ الفردية بيف التلاميذ وتنمية ميارات حؿ المشكلات والعمؿ التعاوني -6

 .والتواصؿ مع الآخريف
كؿ منيما في  توضيح أىمية دور الفرد في حياة الأسرة والمجتمع ودور الأسرة في حياة الفرد ودور -4

 تقدـ ورقي المجتمع
احتوائو عمى أنشطة تثير الفكر وتنمي الإبداع والقدرة عمى اتخاذ القرارات السميمة في المواقؼ  -2

 والقضايا الشخصية والبيئية والمجتمعية . 
تحديد المحتوي تـ جتماعي والتي تـ تحديدىا مسبقاً التوافؽ الاأبعاد قيـ الانتماء و وفي ضوء قائمتي       

الانتماء ) الوحدة الأولى :ويشمؿ وحدتيف التربية الأسرية تالمرتبط بمجالا حالعممي لمنيج النشاط المقتر 
( 6)(، 1( وجدوؿ )7ممحؽ ) تحمؿ المسئولية وخدمة المجتمع ((، والوحدة الثانية ) والتعاوف مع الآخريف

 .بيا يوضح القيمة والنشاط المرتبط
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 ( ٌرضح قٌم الايتماء التً ٌيمً ميهج اليشاط المقتنح الرعً يها  5جدرل )
 من خلال الأيشطة المنتيطة يه لتلامٌذ الصف النايع الايتدائً  

 عُىاٌ انُشبغ انًشرجػ ثبلاَزًبء لُى الاَزًبء و

 الاَخًبء نهًذرست الاَضببط فٍ انعًم وإحببع انقىاٍَُ                1

 الاَخًبء الأسزٌ الإَجببُتانًشبركت  2

 الاَخًبء نهىطٍ الاعخشاس ببنىطٍ فٍ كم وقج وكم يكبٌ         3

 الاَخًبء نلأقزاٌ انحفبظ عهً حق وحزَت اِخزٍَ  4

 الاَخًبء نهىطٍ احخزاو انقىاعذ انعبيت                              5

 
 الترافق الاجتماعً التً ٌيمً ميهج اليشاط المقتنح الرعً يها  أيعاد( ٌرضح  6جدرل )

 من خلال الأيشطة المنتيطة يه لتلامٌذ الصف النايع الايتدائً  
 عُىاٌ انُشبغ انًشرجػ ثبنزىافك الاعزًبعٍ انزىافك الاعزًبعٍ أثعبد و

 حسٍ انخصزف فٍ انحبلاث انطبرئت الاحشاٌ الاَفعبنٍ 1

 صحت أسزحٍ الاجخًبعُتانًسئىنُت  2

 أسزة يُخجت انسعبدة يع اِخزٍَ والانخشاو بأخلاقُبث انًجخًع 3

 َحٍ وانًسخقبم إدارة انصزاع وانخفبوض 4

 د إستراتيجيات تدريس منيج النشاطعند اختيار وتحدي :المستخدمةستناتٌجٌات رطنق التدنٌس ا (ث)   
 ما يمى : تـ مراعاة ما يمىالمقترح 

 في العممية التعمـ . ـميذ ومشاركتيفاعمية التلا زيادة 
 زاء النشاط .جترابط وتكامؿ كؿ أ 
 ع التعمـ الذاتي والإرشادي، وكذلؾ التعمـ التعاوني وحؿ يميذ وتشجمراعاة الفروؽ الفردية بيف التلا

 المشكلات .
  الحديثة . ةالتكنولوجي الوسائؿتوظيؼ 
 والمعممة . ميذالتلاح الدور الذي يجب أف يؤديو كؿ مف يضو ت 
 ( الأسموب القصصي  –طريقة الأحداث الجارية  –حؿ المشكلات  –المناقشة أف تكوف متنوعة– 

فكر  –قبعات التفكير الست  –العصؼ الذىني  –لعب الأدوار  –العمؿ التعاوني  –أوراؽ العمؿ 
 (البيت الدائري –تدريس التبادلي ال –شارؾ زاوج

 ؿ الخبرات والتعاوفتباد عميميذ مساعدة التلا. 
  استخداـ استراتيجيات تيتـ بتدريب المتعمميف عمى كيفية الحصوؿ عمى المعمومات بأنفسيـ

 ستراتيجية ) التخيؿ الموجو، الألعاب التعميمية، العصؼ الذىني، الأسئمة الذكية .....(اك
 :ومصادر التعمـ لتشمؿ الوسائؿ التعميمية نوعتوقد ت :مصادن التعلم رالرسائل التعلٌمٌة (ج)
 .لآلي كوسيمة مساعدة في عرض الموضوعاتستخداـ الحاسب امثمت في االتي تالرسائط المتعددة : -
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الدوريات  –الكتب الالكترونية المعمومات مثؿ ) الحصوؿ عمي مف مصادراستخدـ كمصدر و  :الايتنيت -
 .(عميميةالمواقع الت –

تعميمية ميمة لما ليا مف أىمية في جذب انتباه نحو موضوع الدرس، : تستخدـ الصور كوسيمة الصرن -
لتي يصعب عرضيا بالطريقة واستثارة تفكيرىـ، وتستخدـ في توضيح العديد مف المفاىيـ والحقائؽ ا

 .المفظية

ميذ، ولأنيا تثير حاستي :ىي مف أىـ الوسائؿ لما ليا مف أىمية جذب انتباه التلا الأفلام التعلٌمٌة -
 السمع والبصر .

 لرحات إنشادٌة، ر خنائط ذهيٌة مصرنة .   -

ميذ مواقؼ تعميمية يييئ لمتلا بحيث وقد تـ تصميـ النشاط: الأيشطة التعلٌمٌة فً ميهج اليشاط المقتنح
المختمفة، مما يساعد عمى نقؿ  ـطتيفيو أنش واليمارس أو معملاً  متنوعة تجعؿ مف البيئة المحمية مسرحاً 

كسابي عديد مف الخبرات التي تؤدى إلى تنمية ال ـأثر ما يتعممونو إلى مواقؼ حياتية في المستقبؿ، وا 
كسابي ـقدراتي كثير مف الاتجاىات والقيـ، ووفقا لذلؾ تقترح الباحثة بعض ال ـالمختمفة، العقمية والعممية وا 
 :منياة المتنوعة لمتصور المقترح و الأنشط

 إعداد البحوث القصيرة التي تساىـ في تنمية ميارات البحث العممي والتعمـ الذاتي . -
 لانتماء والتوافؽ الاجتماعي  .اإصدار صحيفة أو مجمة حائط تعرض أىـ قيـ  -
 ات وعمؿ ألبوـ ليا .وضوعجمع صور لبعض الم -
 التطوع في الجمعيات المدرسية  . -
 تنمية ميارات الحوار والمناقشة .المناظرات والندوات التي تسيـ في  -
بوضع أسئمة  ميذالمسابقات الثقافية وىى وسميو لمتحصيؿ العممي حيث تقوـ المعممة بمشاركة التلا -

 محددة وواضحة .
عمى أسئمة شفوية وتحريرية متنوعة ما بيف موضوعية  وقد تنوعت لتشمؿ طنق رأسالٌب التقرٌم :( ح)

، وفي الجانب الوجداني تتضمف أسئمة منيج المقترحأىداؼ ال قياس الجانب المعرفي مفل ومقاليو
 ،الانتماء والتوافؽ الاجتماعيبقيـ  ة في الاىتمامات والميوؿ والوعيموضوعية لمقياس مستويات متنوع

 كما تتضمف: وفى الجانب الميارى تتضمنت بطاقات الملاحظة ومقاييس التقدير،

ميذ التقويـ المبدئي قبؿ تدريس أنشطة المنيج المقترح عمى التلااستخدمت الباحثة : انزمىَى انًجذئٍ - أ
بيدؼ التعرؼ عمى مدى الوعى بقيـ الانتماء والتوافؽ الاجتماعي لدييف، وذلؾ عف طريؽ تطبيؽ 

 .(مقياس التوافؽ الاجتماعي –نتماء الا اختبار مواقؼ قيـ) وتضمف قبمياً أدوات البحث 
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عممية التدريس فيو يعتمد بشكؿ مباشر عمى الملاحظة المستمرة ويتـ أثناء : انزمىَى انًشؽهً - ة
واعتمدت الباحثة في ىذه المرحمة مف التقويـ  ،ميذ بالأنشطة المتنوعةوالأسئمة المختمفة وقياـ التلا

 ـالتعرؼ عمى الصعوبات التي تواجييميذ أثناء ممارسة الأنشطة المختمفة و داء التلاأعمى ملاحظة 
توصؿ إلييا يتعزيز النتائج الإيجابية التي و  ،أثناء النشاط والتغمب عمييا وتجنبيا في الأنشطة التالية

 –بطاقات شكر  –) أدوات عممية  أو مادياً  شفيياً  ميذ عمى نحو فردى أو مجموعات إما تعزيزاً التلا
 .(أعضاء النشاط العممي في المدرسة أو المجموعة في لوحة الاسـإدراج 

 التقرٌم اليهائً  -ج

  ميذ بتقويـ عمؿ المجموعات الأخرى مع التقييـ ثناء كؿ نشاط تقوـ كؿ مجموعة مف التلاأفي
 المستمر لمباحثة لكؿ نشاط بالتسمسؿ .

 .وفي نياية كؿ نشاط تقويـ كؿ مجموعة بتقويـ عمميا مع الباحثة لعمؿ المجموعات 
وذلؾ لمتحقؽ مف مدى  بعدياً نتياء مف تدريس أنشطة المنيج المقترح تـ تطبيؽ أدوات البحث بعد الا

مية الانتماء والتوافؽ فاعمية المنيج المقترح القائـ عمى الأنشطة المرتبطة بالتربية الأسرية في تن
 .ىالاجتماع

الانتماء ( الدليل التدريسي لمنهج النشاط المقترح في التربية الأسرية لتنمية 4) 
 :( )دليل المعممة والتوافق الاجتماعي

: الانتماء والتعاوف مع الآخريف الوحدة الأولي: وحدتيف مقترحتيفتضمف تو : إعداد دليل المعممة
، (الانتماء لممدرسة .الانتماء لموطف .الانتماء الأسري .الانتماء للأقراف وموضوعاتيا المقترحة ىى )

أسرة صحة أسرتي .وموضوعاتيا المقترحة ىى )الوحدة الثانية : تحمؿ المسئولية وخدمة المجتمع 
 .(نحف والمستقبؿ .حسف التصرؼ في الحالات الطارئة .منتجة

 محـترٌات الدلـٌل :

لممعممة تدرؾ مف خلالو طبيعة المادة الدراسية  شاملاً  يقدـ الدليؿ إطاراً  مقدمة ترضٌحٌة للمعلمة : -1
جراءات تعميميا، ومصادر تعمميا مف خلاؿ إجراءات محددة وخطوات متتابعة ومتسمسمة، حيث  وا 

 .حمقة الوصؿ بيف المخطط والمنفذ يعتبر
 خطة تدريس موضوعات الوحدتين وكانت كالتالى: -2
تـ صياغتيا فى ضوء الأىداؼ العامة لمبحث  :المقترحتين موحدتين العامة لتحديد الأهداف  -

 الحالى.
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 والتى تعبر عف المحتوى التعميمى لمدرس.تحديد المفاهيم الأساسية لكل درس:  -
 –الميارية  –المعرفية تـ صياغة الأىداؼ الإجرائية ) :سدر كل ل سموكيةتحديد الأهداف ال -

عرضيا في صورة أنشطة تمثؿ محتوي التي تـ موضوعات الوحدتيف المقترحتيف ( لجميع وجدانيةال
 منيج نشاط مقترح في التربية الأسرية ضمف دليؿ المعممة.

فى ضوء القائمتيف التى تـ  :ي كل درسالمراد تنميتها فقيم الانتماء والتوافق الاجتماعي  تحديد -
 تحديدىما ووفقاً لممحتوى التعميمى.

ختيار اوقع  :الانتماء والتوافق الاجتماعيتنمية قيم لستراتيجيات التدريس المستخدمة اتحديد  -
، وحدتيف المقترحتيفال اتستراتيجيات التعمـ النشط الملائمة لموضوعاالباحثة عمي مجموعة مف 

ؿ أثناء ميذ بشكؿ فعاالكثير مف الوقت، وتعتمد عمي إيجابية ومشاركة التلاتدريسيا لا يستغرؽ والتي 
 –حؿ المشكلات  –) المناقشة  ى:ستراتيجيات فيما يمىذه الاح ويمكف توضي، عمميتي التعميـ والتعمـ

أركاف  –لعب الأدوار  –العمؿ التعاوني  –أوراؽ العمؿ  –التعميمية  القصصي –الأحداث الجارية 
 فكر زاوج شارؾ(. –العصؼ الذىني  –قبعات التفكير  –التعمـ 

مف الوسائؿ التعميمية ومصادر التعمـ ختيار وتحديد مجموعة اتـ  :عبئم انزعهًُُخ ويصبدس انزعهىانى -
 –مقالات  –: ) الإنترنت وىي عمي النحو التالي، ؿ نشاط مف أنشطة المنيج المقترحالمتنوعة لك
قصص  –ممصقات تعميمية  -صور تعميمية  –أفلاـ تعميمية ناطقة  –لوحات تعميمية –كتيبات 
 –خرائط توضيحية  –أركاف تعميمية  –ندوات  –تقارير  –يوتيوب  –برامج تمفزيونية  –تعميمية 

 .(ريةو رسوـ كاريكات – قرآنيةآيات  –أحاديث شريفة  –كروت توضيحية 
 :ما يميتـ مراعاة التعميمية بناء الأنشطة  عند الأَشطخ انزعهًُُخ : -

 تحديد الأىداؼ التي يحققيا النشاط والمرتبطة بتنمية قيـ الانتماء والتوافؽ الاجتماعي. -
ي العمؿ ف –المزاوجة  ةالتمميذة وأخري بطريق –التفاعؿ في كؿ نشاط ) التمميذة بمفرىا تحديد أطرؼ  -

 .(مجموعات
 ميذ مع المادة العممية في النشاط بشكؿ إيجابي .تفاعؿ التلا  -
 تحديد الزمف اللازـ لكؿ نشاط . -
 .(الكتابة –التحدث  –القراءة  –اع ستمميذ )الاعتماد الأنشطة عمي عناصر أساسية مف قبؿ التلاا -
تقديـ قيـ الانتماء والتوافؽ الاجتماعي مف خلاؿ مجموعة مف الأنشطة التي ترتبط بكؿ قيمة يمكف   -

 .ميذحياة التلابواقع تنميتيا 



      ILAعضى انجًعُت انذونُت نهًعزفت        انجًعُت انًصزَت نهقزاءة وانًعزفت   

 

 

345 

 

 

 

 .ميذتقديـ التغذية الراجعة الفورية لمتلا -
 لي أنشطةإالأنشطة المقدمة مف خلاؿ دروس الوحدتيف موضوع التطبيؽ مف الأنشطة البسيطة  تدرج -

 .ميذتحتاج إلي مزيد مف التفكير والجيد والفاعمية مف قبؿ التلا
بناء الأنشطة المقترحة بحيث يتكامؿ فييا كؿ نشاط مع الأخر لتحقيؽ أىداؼ مجالات التربية  -

وتـ ممارسة ىذه الأنشطة ، س أكثر مف مجاؿ مف ىذه المجالاتالأسرية، فيمكف لدرس واحد أف يم
 .مف الباحثةتحت إشراؼ وتوجيو ومتابعة 

مقاييس  –بطاقات ملاحظة  –أسئمة شفيية  –ختبارات موضوعية اوتضمنت  رسائل التقرٌم : -3
 .تقدير

 / التمميذ إعداد كراسة النشاط الخاصة بالتمميذة ( 5)
 وصف كراسة النشاط : -    
 ثناء سير الدرس .أستخداـ كراسة النشاط اتوضح لمتمميذات كيفية  المقدمة : -1

المجموعة  ميذمساعدة تلافي كراسة النشاط  ويتبمور اليدؼ مف أهداف كراسة الأنشطة:تحديد  -2
 :التجريبية عمى ما يمى

 . لممحتوى العممى لتدريس الوحدتيف المقترحتيف ميذتعزيز فيـ التلا -
، وتخزينيا واستخداميا تعمـ موضوعات الوحدتيف بطريقة تدريس تحاكى العقؿ في استقباؿ المعمومات -

 خرى، وتوظيفيا لمحصوؿ عمى أفضؿ النتائج .أفي مواقؼ 
جراءات التعمـ لتحقيؽ إمكانية تنمية الانتماء والتوافؽ الاجتماعي والقدرة عمى التوافؽ  - ممارسة خطوات وا 

 .مع مشكلات الحياة اليومية 
وعدـ  ميذوذلؾ لضماف تركيز التلا فصمة،وقد تـ إعداد التدريبات الخاصة بكؿ درس في أوراؽ من   
بالأوراؽ الخاصة بالدروس الأخرى، حيث تحتوى كراسة النشاط عمى مجموعة مف الأنشطة  ـشتت أذىانيت

 الخاصة بكؿ درس.
في ضوء كؿ قيمة مف قيـ الانتماء والتوافؽ تـ توزيع الأنشطة التعميمية  :الأنشطة المقترحة توزيع -3

 .المقترح في التربية الأسريةالاجتماعي ضمف المنيج 

اـ تـ تدريس منيج النشاط المقترح في الفصؿ الثاني لمع :ـرحتلـمنهج المقتدريس االزمن المخـصص ل -4
أسابيع ( بمعدؿ ) حصتيف أسبوعياً (، وتوزيع الحصص  2 متداد )ا( عمي  8102 – 8104الدراسي )

تجاىات التلاميذ احصص حصة تمييدية تيدؼ إلي تعزيز وتضمف ىذه ال، الوحدتيفعمى موضوعات 
رشادات وتعميمات أخريتعريفيـ بمنيج النشاط وأىدافو ومحتواه وا  و نحو المنيج المقترح   ،جراءاتو وا 
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عرض منيج النشاط المقترح ممحقاً بدليؿ المعممة وكراسة نشاط تـ صدق منهج النشاط المقترح :
عمي مجموعة مف السادة المحكميف المتخصصيف في مجاؿ المناىج وطرؽ التدريس  ة / التمميذالتمميذ

 بداء الرأي في البرنامج مف حيث :وفي مجاؿ الاقتصاد المنزلي لإ
  الأنشطة المقترحة بالأىداؼ المراد تحقيقيا . رتباطامدي 
  ة .رتباطيا بمحتوي المنيج وبالأنشطة المقترحاضوح عناصر منيج النشاط المقترح و و 
  مدي مناسبة الأنشطة التي تـ إضافتيا لكؿ قيمة مف قيـ الانتماء والتوافؽ الاجتماعي التي تـ تحدييا

 مسبقاً.
  بالتمميذة لتحقيؽ اليدؼ  رونو مناسباً مف أنشطة لـ تتناوليا كراسة النشاط الخاصيإضافة ما

 .المنشود
كبيراً بيف السادة المحكميف حوؿ بنود منيج النشاط المقترح  اً تفاقاأف ىناؾ وقد جاءت النتائج لتوضح      

 أراءضوء وفى  ،%(91 -%23تفاؽ ما بيف)فؽ الاجتماعي، حيث تتراوح نسب الالتنمية الانتماء والتوا
، والتوصؿ إلي الصورة النيائية لمنيج النشاط مقترحاتإليو مف  اـ إجراء ما أشارو ، تالسادة المحكميف

 .(6ممحؽ ) / التمميذة ( وكراسة نشاط التمميذ1ودليؿ المعممة ممحؽ ) (7ممحؽ ) المقترح
  ثالبحـ إعداد أدواترابعاً: 

 قيم الانتماء.  قياساختبار مواقف ل - أ
ميذ استيدؼ الاختبار التعرؼ عمى مدى وعى تلا داد اختبار مواقف لقيم الانتماء:الهدف من إع -1

خلاؿ الأنشطة المرتبطة بالتربية الأسرية موضع بتدائى ببعض قيـ الانتماء مف الصؼ الرابع الا
  .التطبيؽ

 واشتملت على :المقياس تعميمات -2

 : مقياس.ال لإجابة عفميذ كيفية اتوضح لمتلا مقدمة 

  د عمى ضرورة قراءة يجابة مع التأكالتعميمات وصؼ لطريقة الإ تتضمن :مٌذلتلاليعض الترجٌهات
 .اً دالعبارة جي

عمي مقاييس استيدفت  الإطلاعفي ضوء  تـ صياغة مفردات الاختبار :صٌاغة مفندات الاختيان -3
، (Nichols, 2008) (، 8108 ،وفاء عشري، )(8108)محمد المنوفى، قياس الانتماء كدراسة 

(Drouin & Vartanian, 2010 ) (،Strine, 2007،)  مراعاة ما يمى :وتـ 

 .دراستياصياغة كؿ مفردة فى شكؿ موقؼ يرتبط بالموضوعات المقترح  -0
 .مناسبة الصياغة المغوية لسف التلاميذ -8
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 أف تصاغ العبارات بوضوح وألفاظ مناسبة . -3
 أف تصاغ العبارات بطريقة لا توحي بالاستجابة . -7
 محارن رييرد الاختيان : -4

تباع الا)المحور الأوؿ (، محاور1)  مقسمة عميبنداً (  82تضمف اختبار الانتماء)  نضباط في العمؿ وا 
( 4وتضمف )  (الاعتزاز بالوطف في كؿ وقت وكؿ حيف) المحور الثانى، اً موقف( 6وتضمف )  (القوانيف
 (شاركة الايجابيةالم) المحور الرابع، اً موقف( 1وتضمف )  (القواعد العامة احتراـ)المحور الثالث ، اً موقف

 .اً وقفم( 1وتضمف )  (وحرية الآخريف الحفاظ عمي حؽ) المحور الخامس، اً موقف(  1وتضمف )
 ختيان: الاصدق رثيات  -5

 مف الأساتذة المتخصصيف مجموعةولية عمى الأ توختبار في صور لاتـ عرض ا :أرلا : صدق الاختيان
، وقد أجمع ختبار، وارتباط الأىداؼ بأسئمة الاختبارف مدى سيولة ووضوح عبارات الابغرض التأكد م

والتى تمثمت فى إعادة صياغة  المقترحاتالمحكميف عمى صلاحية الاختبار لمتطبيؽ مع إبداء بعض 
 ـ.تعديؿ بناءاً عمى مقترحاتيال، وقد تـ بعض العبارات

مف استطلاعية عينة و عمي تطبيقختبار تـ الابعد التأكد مف صدؽ  :ستطلاعٌة للاختيان: التجنية الاثايٌا  
وعددىـ مف تلاميذ الصؼ الرابع الابتدائي بمدرسة مصر الخاصة بغرب شبرا الخيمة غير عينة البحث 

وضوح مدى  بيدؼ التعرؼ عمي (8102/  8104الثاني ) فصؿ الدراسىفي بداية ال( تمميذ وتمميذة 81)
وتـ دقيقة  11ىو  ختباراللازـ للإجابة عف الا تحديد الزمف ،ختباروضوح تعميمات الا ، مدىالأسئمة
ختبار الا فعف طريؽ حساب المتوسط  لمجموع الزمف الذي تستغرقو أوؿ تمميذة مف الإجابة عحسابو 

  .وأخر تمميذة 
 ختبار باستخداـ الاتـ التأكد مف ثبات  الاختيان:ثيات ثالثا : 

تباع للانضباط في العمؿ  1.931 – 1.264وكانت قيمة معامؿ الارتباط  :طريقة التجزئة النصفية -أ وا 
لاحتراـ  1.444 – 1.419للاعتزاز بالوطف في كؿ وقت وكؿ حيف،  1.278 – 1.440القوانيف، 

لمحفاظ عمي حؽ وحرية  1.219 – 1.430لممشاركة الايجابية،  1.910 – 1.221القواعد العامة، 
 1.10لاختبار مواقؼ قيـ الانتماء ككؿ، وىي قيـ دالة عند مستوى  1.266 – 1.492الآخريف، 

 قترابيا مف الواحد الصحيح، مما يدؿ عمى ثبات الاختبار .لا

تباع القوانيف،  1.916وجد أف معامؿ ألفا =  ثيات معامل ألفا : -ب  1.201للانضباط في العمؿ وا 
لممشاركة الايجابية،  1.988لاحتراـ القواعد العامة،  1.472للاعتزاز بالوطف في كؿ وقت وكؿ حيف، 

لاختبار مواقؼ قيـ الانتماء ككؿ، وىي قيـ مرتفعة  1.231رية الآخريف، لمحفاظ عمي حؽ وح 1.447
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يوضح  ،لاقترابيا مف الواحد الصحيح 1.10عمى ثبات اختبار مواقؼ قيـ الانتماء عند مستوى  دؿتو 
 .ثبات الاختبار( 4الجدوؿ )

 ( ثيات اختيان مراقف قٌم الايتماء7جدرل )

 صجبد اخزجبس يىالف لُى الاَزًبء
 انزغضئخ انُصفُخ أنفب يعبيم

 انذلانخ لُى الاسرجبغ انذلانخ لُى الاسرجبغ

 1.11 1.935 – 1.867 1.11 1.916 الاَعجبغ فٍ انعًم وإرجبع انمىاٍَُ

 1.11 1.842 – 1.771 1.11 1.811 الاعزضاص ثبنىغٍ فٍ كم ولذ وكم ؽٍُ

 1.11 1.777 – 1.719 1.11 1.748 اؽزشاو انمىاعذ انعبيخ

 1.11 1.951 – 1.885 1.11 1.922 انًشبسكخ الاَغبثُخ

 1.11 1.819 – 1.731 1.11 1.774 انؾفبظ عهٍ ؽك وؽشَخ اِخشٍَ

 1.11 1.866 – 1.798 1.11 1.835 اخزجبس يىالف لُى الاَزًبء ككم

صالحاً ختبار ختبار يتسـ بدرجة مقبولة مف الثبات، وبذلؾ أصبح الاأف الا( 7يتضح من الجدول )   
 .لمتطبيؽ

سادة التعديلات التى أسفرت عنيا أراء ال ءبعد إجرا يتماء :ختيان مراقف قٌم الاالصرنة اليهائٌة لا -6
فى  ختبارختبار أصبح الاية، وبعد التأكد مف صدؽ وثبات الاستطلاعالمحكميف ونتائج الدراسة الا

 .(4ممحؽ )( سؤاؿ 82مكوف مف )لنيائية صورتو ا

درجة استجابة صحيحة بإعطاء كؿ ختبار الاتـ تصحيح  :قف قٌم الايتماءالكمً لاختيان مراالتقدٌن -7
 ( صفراً )الصغرى للاختباردرجة الو درجة، ( 82) للاختبارالقصوى  درجةالبحيث تكوف واحدة 

 يياء مقٌاس الترافق الاجتماعً  -ب

)محمد  التوافؽ الاجتماعي كدراسة قياس استيدفت مقاييس عمي طلاعالإ ضوء فيتـ بناء المقياس      
  Kawabata, Vohito , 2010، )(8111نجاح محرز، )، (8108، بدر إبراىيـ) (،8104النوبى، 

) (Chen, xinyin , 2011 )،Feigelman 2002))  
التوافؽ  قياس مستويىدؼ ىذا المقياس إلي  :الهدف من إعداد مقٌاس الترافق الاجتماعً -1

 الاجتماعي لتلاميذ الصؼ الرابع الابتدائي .

 واشتملت على: المقٌاس : تعلٌمات -2

 .مقياسالستخداـ ا اليدؼ مفتوضح  يمذيخ : -

والتى ترشد التلاميذ لطريقة الإجابة عف عبارات  :ثعط انزىعُهبد نزلايُز انصف انشاثع الاثزذائٍ -
 المقياس.
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تعبر كؿ عبارة عف فكرة  أف راعاةمتـ صياغة عبارات المقياس عند  :صُبغخ عجبساد انًمُبط -3
 .، وضوح العبارات ومناسبتيا لسف التلاميذ، وألا توحى بالإجابةواحدة

واشتمؿ عمى  تزاف الانفعاليالا :المحور الأوؿ :مقياس أربع محاورالتضمف  :يؾبوس وثُىد انًمُبط -4
المحور الثالث:  ( عبارة،06واشتمؿ عمى ) الاجتماعيةالمسئولية المحور الثانى:  ( عبارة،04)

إدارة  ( عبارة، المحور الرابع:06واشتمؿ عمى ) السعادة مع الآخريف والالتزاـ بأخلاقيات المجتمع
وفي ضوء ما سبؽ تـ إعداد الصورة الأولية لمقياس  .( عبارة03واشتمؿ عمى ) الصراع والتفاوض

 ( محاور.7مقسمة عمي )( عبارة 62ارات )التوافؽ الاجتماعي وبمغ عدد العب

 طصذق انًمُب -5

عمى مجموعة مف الأساتذة المتخصصيف  فى صورتو الأوليةمقياس العرض تـ  أرلا : الصدق الميطقى:
مدى مناسبة لإبداء الرأى حوؿ  قتصاد المنزلى وعمـ النفسؿ المناىج وطرؽ التدريس ومجاؿ الافي مجا
سف التلاميذ، ومدى سلامة الصياغة مناسبة الصياغة ل، مدى مف أجمولمقياس لميدؼ الذي وضعت بنود ا

  لمعبارات. العممية والمغوية

%(  91 -% 21بيف ) ما تراوحيف السادة المحكميف تفاؽ كبير بياأف ىناؾ وقد جاءت النتائج لتوضح 
  .مما يدؿ عمى صدؽ المقياس

 صدق الاتساق الداخلً لمقٌاس الترافق الاجتماعً :  ثايٌا  

حساب معاملات الارتباط بيف درجة كؿ عبارة مف العبارات المكونة لكؿ محور، والدرجة الكمية  -1
 لممحور بالمقياس .

 حساب معاملات الارتباط بيف الدرجة الكمية لكؿ محور مف محاور المقياس والدرجة الكمية لممقياس . -8
 تـ حساب الصدؽ باستخداـ الاتساؽ الداخمي وذلؾ بحساب معامؿ :فعالًيالاتزان الاالمحرن الأرل: 

 (2)نفعالي(، والجدوؿ ؿ عبارة ودرجة المحور)الاتزاف الا( بيف درجة كالارتباط )معامؿ ارتباط  بيرسوف
 يوضح ذلؾ:

  عيانة كل قٌم معاملات الانتياط يٌن دنجة (8جدرل )
 يفعالً(المحرن)الاتزان الاردنجة 

 انذلانخ الاسرجبغ و

1- 1.917 1.11 

2- 1.794 1.11 

3- 1.855 1.11 

4- 1.618 1.15 

5- 1.738 1.11 

6- 1.937 1.11 
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7- 1.715 1.11 

8- 1.886 1.11 

9- 1.918 1.11 

11- 1.811 1.11 

11- 1.774 1.11 

12- 1.639 1.15 

13- 1.865 1.11 

14- 1.926 1.11 

15- 1.747 1.11 

16- 1.617 1.15 

17- 1.832 1.11 

( لاقترابيا مف 1.11 – 1.10أف معاملات الارتباط كميا دالة عند مستوى ) ( 2رقـ )يتضح مف الجدوؿ 
 الواحد الصحيح مما يدؿ عمى صدؽ وتجانس عبارات المقياس .

خمي وذلؾ بحساب باستخداـ الاتساؽ الداتـ حساب الصدؽ  :: المسئولية الاجتماعيةالمحور الثاني
( بيف درجة كؿ عبارة ودرجة المحور)المسئولية الاجتماعية(، معامؿ الارتباط )معامؿ ارتباط  بيرسوف

 يوضح ذلؾ: (9) والجدوؿ

 عيانة ل ( قٌم معاملات الانتياط يٌن دنجة ك9جدرل )
 (ردنجة المحرن)المسئرلٌة الاجتماعٌة

 انذلانخ الاسرجبغ و

18- 1.716 1.11 

19- 1.899 1.11 

21- 1.944 1.11 

21- 1.783 1.11 

22- 1.845 1.11 

23- 1.752 1.11 

24- 1.642 1.15 

25- 1.913 1.11 

26- 1.725 1.11 

27- 1.816 1.11 

28- 1.626 1.15 

29- 1.934 1.11 

31- 1.879 1.11 

31- 1.761 1.11 

32- 1.611 1.15 

33- 1.827 1.11 

34- 1.635 1.15 

( لاقترابيا مف  1.11 – 1.10أف معاملات الارتباط كميا دالة عند مستوى ) ( 9)يتضح مف الجدوؿ 
 .ؿ عمى صدؽ وتجانس عبارات المقياسالواحد الصحيح مما يد
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تـ حساب الصدؽ باستخداـ المحور الثالث : السعادة مع الآخرين والالتزام بأخلاقيات المجتمع : 
( بيف درجة كؿ عبارة ودرجة بيرسوف الارتباط )معامؿ ارتباطالاتساؽ الداخمي وذلؾ بحساب معامؿ 

 .يوضح ذلؾ ( 01)والجدوؿ ، المحور)السعادة مع الآخريف والالتزاـ بأخلاقيات المجتمع(
 المحرن عيانة ردنجةكل ( قٌم معاملات الانتياط يٌن دنجة 11جدرل ) 

 )السعادة مع الآخنٌن رالالتزام يأخلاقٌات المجتمع(

 انذلانخ الاسرجبغ و

35- 1.889 1.11 

36- 1.613 1.15 

37- 1.735 1.11 

38- 1.914 1.11 

39- 1.853 1.11 

41- 1.796 1.11 

41- 1.718 1.11 

42- 1.922 1.11 

43- 1.814 1.11 

44- 1.779 1.11 

45- 1.861 1.11 

46- 1.953 1.11 

47- 1.717 1.11 

48- 1.641 1.15 

49- 1.836 1.11 

51- 1.749 1.11 

51- 1.892 1.11 

( لاقترابيا مف  1.11 – 1.10أف معاملات الارتباط كميا دالة عند مستوى ) ( 01)يتضح مف الجدوؿ 
 الواحد الصحيح مما يدؿ عمى صدؽ وتجانس عبارات المقياس .

خمي وذلؾ بحساب تـ حساب الصدؽ باستخداـ الاتساؽ الدا: الصراع والتفاوضالمحور الرابع : إدارة 
( بيف درجة كؿ عبارة ودرجة المحور)إدارة الصراع والتفاوض(، معامؿ الارتباط )معامؿ ارتباط  بيرسوف

 يوضح ذلؾ: ( 00)والجدوؿ 
 عيانة  ( قٌم معاملات الانتياط يٌن دنجة كل11جدرل )

 الصناع رالتفارض(ردنجة المحرن)إدانة 
 انذلانخ الاسرجبغ و

52- 1.935 1.11 

53- 1.813 1.11 

54- 1.754 1.11 

55- 1.871 1.11 

56- 1.726 1.11 

57- 1.629 1.15 
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58- 1.847 1.11 

59- 1.919 1.11 

61- 1.788 1.11 

61- 1.612 1.15 

62- 1.826 1.11 

63- 1.734 1.11 

64- 1.885 1.11 

65- 1.919 1.11 

66- 1.793 1.11 

67- 1.637 1.15 

68- 1.856 1.11 

( لاقترابيا مف  1.11 – 1.10أف معاملات الارتباط كميا دالة عند مستوى ) ( 00)يتضح مف الجدوؿ 
 .ؿ عمى صدؽ وتجانس عبارات المقياسالواحد الصحيح مما يد

تـ بحساب : ووالدرجة الكمية لممقياسالصدق باستخدام الاتساق الداخمي بين الدرجة الكمية لكل محور 
نفعالي، المسئولية درجة الكمية لكؿ محور)الاتزاف الا( بيف البيرسوف امؿ الارتباط )معامؿ ارتباطمع

السعادة مع الآخريف والالتزاـ بأخلاقيات المجتمع، إدارة الصراع والتفاوض( والدرجة الكمية  الاجتماعية،
 يوضح ذلؾ: ( 08))التوافؽ الاجتماعي(، والجدوؿ  لممقياس

( قٌم معاملات الانتياط يٌن الدنجة الكلٌة لكل محرن)الاتزان الإيفعالً،  المسئرلٌة 12جدرل ) 
 الاجتماعٌة،

 السعادة مع الآخنٌن رالالتزام يأخلاقٌات المجتمع، إدانة الصناع رالتفارض(
 الاجتماعً(رالدنجة الكلٌة للمقٌاس)الترافق 

 انذلانخ الاسرجبغ 

 1.11 1.762 انًؾىس الأول: الارضاٌ الإَفعبنٍ

 1.11 1.891 انًؾىس انضبٍَ : انًغئىنُخ الاعزًبعُخ

 1.11 1.813 : انغعبدح يع اِخشٍَ والانزضاو ثأخلالُبد انًغزًع انضبنشانًؾىس 

 1.11 1.727 : إداسح انصشاع وانزفبوضانشاثع انًؾىس 

( لاقترابيا مف الواحد  1.10أف معاملات الارتباط كميا دالة عند مستوى )  (08) الجدوؿيتضح مف 
 .المقياس الصحيح مما يدؿ عمى صدؽ وتجانس محاور

ة، طريقة التجزئة النصفي، و معامؿ الفا كرونباخالمقياس باستخداـ ثبات تـ حساب  :المقياسات ثب
  ( يوضح ذلؾ.03والجدوؿ )

 الترافق الاجتماعً معامل الثيات لمحارن مقٌاس( قٌم 13جدرل ) 
 انزغضئخ انُصفُخ يعبيم انفب انًؾبوس

 1.823 – 1.758 1.792 انًؾىس الأول: الارضاٌ الإَفعبنٍ

 1.944 – 1.873 1.911 انًؾىس انضبٍَ : انًغئىنُخ الاعزًبعُخ

 1.916 – 1.845 1.883 : انغعبدح يع اِخشٍَ والانزضاو ثأخلالُبد انًغزًع انضبنشانًؾىس 

 1.793 – 1.721 1.762 : إداسح انصشاع وانزفبوضانشاثع انًؾىس 

 1.888 – 1.811 1.851 صجبد يمُبعبنزىافك الاعزًبعٍ ككم
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أف جميع قيـ معاملات الثبات : معامؿ الفا، التجزئة النصفية، دالة عند مستوى  (03)يتضح مف الجدوؿ 
 .مما يدؿ عمى ثبات المقياس1.10

ات الثلاثة ستجابمف الا ستجابةااس التوافؽ الاجتماعي بإعطاء كؿ تـ تصحيح مقي :تــصـحــيـح الـمـقـيـاس
 قصوي( في كؿ بنود المقياس، وبذلؾ بمغت الدرجة ال0( وأقؿ درجة )3درجة بحيث تكوف أعمى درجة )

 .( درجة20) ، والدرجة الصغريدرجة (817) لمقياس التوافؽ الاجتماعي
جابة التلاتـ  :تعمـيـمــات المـقـيــاس وتضمنت  ميذ عميو،إعداد تعميمات المقياس بيدؼ تسييؿ ميمة وا 

 . جيداً  اتالتأكيد عمى ضرورة قراءة العبار  ستجابة، معالتعميمات وصؼ لطريقة الا
مف غير استطلاعية مقياس عمى عينة التطبيؽ تـ  جتماعي :مقيـاس التوافـق الال التجربة الاستطلاعية

تغرقتو سالمقياس عف طريؽ حساب الزمف الذي ، بيدؼ تحديد الزمف اللازـ للإجابة عمى اعينة البحث
تحدد زمف وقد ، المقياس وأخر تمميذة، وحساب المتوسط لمجموع الزمف بينيما فأوؿ تمميذة في الإجابة ع

 .دقيقة( 11)الإجابة بػ 
 صدؽ وثبات المقياس أصبح فى صورتو النيائيةوفى ضوء الإجراءات السابقة والتحقؽ مف     

 .(2ممحؽ)
 الدراسة الميدانية لمبحث  خامساً:

بتدائي اً مف تلاميذ الصؼ الرابع الاتـ اختيار مجموعتي البحث عشوائي اختٌان مجمرعتً اليحث : -1
تمميذ /  33بمدرسة مصر الخاصة بإدارة غرب شبرا الخيمة وكاف عدد تلاميذ المجموعة التجريبية ) 

 .تمميذ/ تمميذة( 82موعة الضابطة )تمميذة ( بينما كاف عدد تلاميذ المج

 تطيٌق أدرات اليحث : -2

جتماعى قيـ الإنتماء، ومقياس التوافؽ الا تـ تطبيؽ كؿ مف اختبارانزطجُك انمجهٍ لأدواد انجؾش :   -
 8104لثانى لمعاـ الدراسي)عمى مجموعتى البحث قبمياً فى الأسبوع الأوؿ مف بداية الفصؿ الدراسي ا

عدادىا بطريقة مناسبة لإجراء المعالجات الإحصائية و  التصحيحوتـ  (،8102/  رصد الدرجات وا 
يوضح دلالة  (07وذلؾ لمتحقؽ مف مدي تكافؤ أفراد المجموعتيف التجريبية والضابطة، والجدوؿ )

تجريبية لاختبار مواقؼ قيـ ال الفروؽ بيف متوسطي درجات الطلاب بالمجموعة الضابطة والمجموعة
 . الانتماء ومقياس التوافؽ الاجتماعي في التطبيؽ القبمي
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 ( دلالة الفنرق يٌن مترسطً دنجات الطلاب يالمجمرعة الضايطة رالمجمرعةالتجنٌيٌة14جدرل )

 فً التطيٌق القيلًالترافق الاجتماعً لاختيان مراقف قٌم الايتماء رمقٌاس 

 اخخببر انخكبفؤ

 انًخىسظ

 انحسببٍ

 "و"

الاَحزاف 

 انًعُبرٌ

 "ع"

عـذد أفزاد 

 انعُُـت

"ٌ" 

درجـبث 

 انحزَـت

 "د.ح"

 قًُـت ث
يسخىي انذلانت 

 واحجبههب

 اخخببر يىاقف قُى الاَخًبء

 23 2.332 23.331 قبهــٍ ضببطت
53 0.631 

0.224 

 33 2.603 30.133 قبهــٍ حجزَبُت غُز دال

 انخىافق الاجخًبعٍ يقُبص

 23 4.320 32.362 قبهــٍ ضببطت
53 0.523 

0.351 

 33 5.353 32.300 قبهــٍ حجزَبُت غُز دال

 الأتي : (14يتضح من الجدول )

" وىي قيمة غير دالة إحصائيا، حيث كاف متوسط درجات طلاب 1.690أف قيمة "ت" تساوي " -
"، بينما كاف متوسط 89.490الانتماء "المجموعة الضابطة في التطبيؽ القبمي لاختبار مواقؼ قيـ 

 " .31.093درجات طلاب المجموعة التجريبية في التطبيؽ القبمي لاختبار مواقؼ قيـ الانتماء "
" وىي قيمة غير دالة إحصائيا، حيث كاف متوسط درجات طلاب 1.182أف قيمة "ت" تساوي " -

"، بينما كاف متوسط درجات 28.368ماعي "المجموعة الضابطة في التطبيؽ القبمي لمقياس التوافؽ الاجت
"، مما يشير إلى عدـ 28.411طلاب المجموعة التجريبية في التطبيؽ القبمي لمقياس التوافؽ الاجتماعي "

الفرض وجود فروؽ بيف المجموعتيف الضابطة والتجريبية، مما يدؿ عمي تكافؤ المجموعتيف، وبذلؾ يتحقؽ 
 والمجموعة التجريبية المجموعة درجات متوسطي بيف إحصائياً  داؿ فرؽ الثاني والذي ينص عمي  "يوجد

 ." التجريبية  المجموعة لصالح الانتماء قيـ لاختبار البعدي التطبيؽ في الضابطة
اط فى التربية الأسرية تـ تدريس وحدتيف مقترحتيف مف منيج نش :ط المقترحتدريس منهج النشا -6

)تحمؿ  (، والوحدة الثانية)الانتماء والتعاوف مع الآخريفالأولي وحدة ، الجتماعىنتماء والتوافؽ الالتنمية الا
لمخطة الزمنية  وقد قامت الباحثة بالتدريس لتلاميذ المجموعة التجريبية وفقا، (المسئولية وخدمة المجتمع

قة بالطري الضابطةممجموعة التدريس لبينما تـ ( حصة أسبوعياً، 7( أسابيع بواقع )2الموضوعة وىى )
 .المعتادة

مف  ، تـ تطبيؽ كؿالوحدتيف المقترحتيفنتياء مف تدريس بعد الا: التطبيق البعدي لأدوات البحث -
مجموعتي البحث بعدياً، وتـ التصحيح ورصد  جتماعى عمىنتماء، ومقياس التوافؽ الاقيـ الا اختبار
 .استعداداً لمعالجتيا إحصائياً  النتائج
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 ومناقشتها: نتائج البحث، تفسيرها،سادساً: 

 النشاط منهج فاعمية ما "والمذاف ينصاف عمى مف أسئمة البحث والخامس  الرابع السؤاؿ فع للإجابة   
  ؟ الابتدائي صف الرابعال تلاميذ لديالانتماء  قيم تنميةالتربية الأسرية ل في  المقترح

صف ال تلاميذ لدي الاجتماعي التوافق حقيقتل التربية الأسرية في  المقترح النشاط منهج فاعمية ما
 الابتدائي؟ الرابع

 كالتالى:لمبحث تـ اختبار صحة الفرض الأوؿ والثانى  
 درجات يمتوسط بينياً إحصائ لاد فرق وجد" يأنه ينص عمى الذى و  الأولالفـرض اختيار صحة  أولًا:

البعدي لصالح المجموعة المجموعة التجريبية في اختبار الانتماء تلاميذ المجموعة الضابطة و تلاميذ 
تطبيؽ تـ حساب المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيـ  ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض" التجريبية

  .يوضح ذلؾ (01)والجدوؿ لدرجات التلاميذ اختبار "ت" 

 ( دلالة الفنرق يٌن مترسطً دنجات تلامٌذ المجمرعة الضايطة 15جدرل )

 اختيان الايتماء اليعديرتلامٌذ المجمرعة التجنٌيٌة فً 

اخزجبس يىالف لُى 

 الاَزًبء

انًزىعػ 

 انؾغبثٍ

 "و"

الاَؾشا  

 انًعُبسٌ

 "ع"

عـذد أفشاد 

 انعُُـخ

"ٌ" 

دسعـبد 

 انؾشَـخ

 "د.ػ"

 لًُخ د
يغزىي انذلانخ 

 وارغبههب

 انًؾىس الأول : الاَعجبغ فٍ انعًم وإرجبع انمىاٍَُ

 28 2.187 12.328 ثعذٌ ظبثطخ
59 5.518 

1.11 

 33 2.986 17.111 ثعذٌ رغشَجُخ انزغشَجُخنصبنؼ 

 انًؾىس انضبٍَ : الاعزضاص ثبنىغٍ فٍ كم ولذ وكم ؽٍُ

 28 2.592 13.752 ثعذٌ ظبثطخ
59 6.277 

1.11 

 33 3.315 19.528 ثعذٌ رغشَجُخ انزغشَجُخنصبنؼ 

 انًؾىس انضبنش : اؽزشاو انمىاعذ انعبيخ

 28 2.327 9.741 ثعذٌ ظبثطخ
59 5.359 

1.11 

 33 2.428 13.887 ثعذٌ رغشَجُخ انزغشَجُخنصبنؼ 

 انًؾىس انشاثع : انًشبسكخ الاَغبثُخ

 28 2.413 11.235 ثعذٌ ظبثطخ
59 3.957 

1.11 

 33 2.615 14.121 ثعذٌ رغشَجُخ انزغشَجُخنصبنؼ 

 انًؾىس انخبيظ : انؾفبظ عهٍ ؽك وؽشَخ اِخشٍَ

 28 2.111 8.964 ثعذٌ ظبثطخ
59 4.811 

1.11 

 33 2.881 13.614 ثعذٌ رغشَجُخ انزغشَجُخنصبنؼ 

 يغًىع اخزجبس يىالف لُى الاَزًبء ككم
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 28 4.118 55.121 ثعذٌ ظبثطخ
59 17.414 

1.11 

 33 5.311 78.151 ثعذٌ رغشَجُخ انزغشَجُخنصبنؼ 

 ( الأتي :01يتضح مف الجدوؿ )
تباع القوانيفلممحور الأوؿ : الا" 1.112أف قيمة "ت" تساوي " -0 ، وىي قيمة ذات نضباط في العمؿ وا 

  .لصالح المجموعة التجريبية 1.10دلالة إحصائية عند مستوى 
" لممحور الثاني : الاعتزاز بالوطف في كؿ وقت وكؿ حيف ، وىي 6.844أف قيمة "ت" تساوي " -8

 .تجريبية لصالح المجموعة ال 1.10قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
" لممحور الثالث : احتراـ القواعد العامة ، وىي قيمة ذات دلالة 1.319أف قيمة "ت" تساوي " -3

 .لصالح المجموعة التجريبية  1.10إحصائية عند مستوى 
، وىي قيمة ذات دلالة إحصائية حور الرابع : المشاركة الايجابية" لمم3.914أف قيمة "ت" تساوي " -7

 .لصالح المجموعة التجريبية  1.10عند مستوى 
" لممحور الخامس : الحفاظ عمي حؽ وحرية الآخريف ، وىي قيمة ذات 7.211أف قيمة "ت" تساوي " -1

 .لصالح المجموعة التجريبية  1.10دلالة إحصائية عند مستوى 
قؼ قيـ الانتماء ككؿ ، وىي قيمة ذات دلالة " لمجموع اختبار موا04.717أف قيمة "ت" تساوي " -6

  الأول وبذلك يتحقق الفرض لصالح المجموعة التجريبية ، 1.10إحصائية عند مستوى 
وجد فرق دال إحصائياً بين متوسطي درجات ي" أنه ينص عمىالذى و  الثانىالفـرض ختبار صحة اثانيا :

لصالح  في مقياس التوافق الاجتماعي البعدي تجريبيةالالضابطة وتلاميذ المجموعة تلاميذ المجموعة 
تـ حساب المتوسطات والانحرافات المعيارية وقيـ  ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض" المجموعة التجريبية 
  .يوضح ذلؾ( 16)والجدوؿ لدرجات التلاميذ تطبيؽ اختبار "ت" 
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 ( دلالة الفنرق يٌن مترسطً دنجات تلامٌذ المجمرعة الضايطة 16جدرل )

 اليعديالترافق الاجتماعً مقٌاس رتلامٌذ المجمرعة التجنٌيٌة فً 

يمُبط انزىافك 

 الاعزًبعٍ

انًزىعػ 

 انؾغبثٍ

 "و"

الاَؾشا  

 انًعُبسٌ

 "ع"

عـذد أفشاد 

 انعُُـخ

"ٌ" 

دسعـبد 

 انؾشَـخ

 "د.ػ"

 لًُخ د
يغزىي انذلانخ 

 وارغبههب

 انًؾىس الأول: الارضاٌ الإَفعبنٍ

 28 2.114 34.395 ثعذٌ ظبثطخ
59 11.115 

1.11 

 33 3.241 46.521 ثعذٌ رغشَجُخ انزغشَجُخنصبنؼ 

 انًؾىس انضبٍَ : انًغئىنُخ الاعزًبعُخ

 28 3.629 31.527 ثعذٌ ظبثطخ
59 11.691 

1.11 

 33 3.669 43.327 ثعذٌ رغشَجُخ انزغشَجُخنصبنؼ 

 ثأخلالُبد انًغزًعانًؾىس انضبنش : انغعبدح يع اِخشٍَ والانزضاو 

 28 3.555 36.211 ثعذٌ ظبثطخ
59 12.551 

1.11 

 33 3.127 49.111 ثعذٌ رغشَجُخ انزغشَجُخنصبنؼ 

 انًؾىس انشاثع : إداسح انصشاع وانزفبوض

 28 2.948 32.554 ثعذٌ ظبثطخ
59 14.378 

1.11 

 33 3.527 48.432 ثعذٌ رغشَجُخ انزغشَجُخنصبنؼ 

 انزىافك الاعزًبعٍ ككميغًىع يمُبط 

 28 6.489 133.676 ثعذٌ ظبثطخ
59 23.455 

1.11 

 33 7.283 187.391 ثعذٌ رغشَجُخ انزغشَجُخنصبنؼ 

 ( الأتي :16يتضح مف الجدوؿ )
، وىي قيمة ذات دلالة نفعالي" لممحور الأوؿ: الاتزاف الا01.011أف قيمة "ت" تساوي " -0

 .لصالح المجموعة التجريبية  1.10إحصائية عند مستوى 
" لممحور الثاني : المسئولية الاجتماعية ، وىي قيمة ذات دلالة 00.691أف قيمة "ت" تساوي " -8

 .لصالح المجموعة التجريبية  1.10إحصائية عند مستوى 
مع الآخريف والالتزاـ بأخلاقيات  " لممحور الثالث : السعادة08.110أف قيمة "ت" تساوي " -3

 .لصالح المجموعة التجريبية  1.10المجتمع ، وىي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
" لممحور الرابع : إدارة الصراع والتفاوض ، وىي قيمة ذات دلالة 07.342أف قيمة "ت" تساوي " -7

 .لصالح المجموعة التجريبية  1.10إحصائية عند مستوى 
" لمجموع مقياس التوافؽ الاجتماعي ككؿ ، وىي قيمة ذات دلالة 83.711ت" تساوي "أف قيمة " -5

 .الثانى لمبحثوبذلك يتحقق الفرض لصالح المجموعة التجريبية ،  1.10إحصائية عند مستوى 
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الانتماء والتوافق  قيم تنميةل الأسرية تربيةفي ال المقترحلحساب حجم تأثير منهج النشاط و          
  .يوضح ذلؾ (17)ار "ت" والجدوؿ تـ تطبيؽ اختب، لدي تلاميذ الصف الرابع الابتدائي الاجتماعي

 التلامٌذ يالمجمرعة التجنٌيٌة فً التطيٌق( دلالة الفنرق يٌن مترسطً دنجات 17جدرل )

 الترافق الاجتماعً القيلً راليعدي لاختيان مراقف قٌم الايتماء رمقٌاس 

 انفبعهُخ

انًزىعػ 

 انؾغبثٍ

 "و"

الاَؾشا  

 انًعُبسٌ

 "ع"

عـذد أفشاد 

 انعُُـخ

"ٌ" 

دسعـبد 

 انؾشَـخ

 "د.ػ"

 لًُـخ د
يغزىي انذلانخ 

 وارغبههب

 7.551 112.893 انمجهــٍ
33 32 42.622 

1.11 

 9.463 265.441 انجعــذٌ نصبنؼ انجعذٌ

دلالة إحصائية عند مستوى " وىي قيمة ذات 78.688( أف قيمة "ت" تساوي "17يتضح مف الجدوؿ )
" ، بينما 861.770، حيث كاف متوسط درجات التلاميذ بالمجموعة التجريبية في التطبيؽ البعدي " 1.10

" ، مما يشير إلى وجود 008.293كاف متوسط درجات التلاميذ بالمجموعة التجريبية في التطبيؽ القبمي "
، مما يدؿ عمي فاعمية المنيج المقترح في التربية فروؽ حقيقية بيف التطبيقيف لصالح التطبيؽ البعدي 

 الأسرية لتنمية الانتماء والتوافؽ الاجتماعي لدي تلاميذ المرحمة الابتدائية .
  78.688= قيمة )ت( =  tتـ تطبيؽ معادلة ايتا :  ولمعرفة حجم التأثير

df  = بحساب حجـ التأثير وجد إف ، و    38= درجات الحرية=2 1.928  ، وىذا يعنى أف حجـ
  التأثير كبير .

وبالتحقق من صحة الفرض الأول والثانى لمبحث وحساب حجم التأثير يكون قد تم الإجابة عن السؤال 
 الرابع والخامس لمبحث.

متوسطى درجات  بين يةرتباطالا  العلاقة ما" :والذى ينص عمى لمبحث السادسوللإجابة عن السؤال 
 المقترح النشاط منهجبعد تدريس  الاجتماعي التوافقمقياس و الانتماء  قيمأداء التلاميذ فى اختبار 

 ؟ الابتدائي صف الرابعال لتلاميذ
 بين موجبةطردية  ةارتباطي علاقة توجد": أنهينص عمى والذي  لثالثاالفرض تم إختبار صحة " 

 منهجبعد تدريس  الاجتماعي التوافقمقياس و الانتماء  قيممتوسطى درجات أداء التلاميذ فى اختبار 
ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ عمؿ مصفوفة ارتباط " الابتدائي صف الرابعال لتلاميذ المقترح النشاط

يوضح قيـ معاملات  (18)بيف اختبار مواقؼ قيـ الانتماء ومحاور مقياس التوافؽ الاجتماعي والجدوؿ
 الارتباط : 
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 مراقف قٌم الايتماء رمحارن مقٌاس الترافق الاجتماعًاختيان ( مصفرفة الانتياط يٌن 18جدرل )

 يؾبوس يمُبط 

 انزىافكلُى الاَزًبء                     

 الاعزًبعٍ 

الارضاٌ 

 ٍالإَفعبن

انًغئىنُخ 

 الاعزًبعُخ

انغعبدح يع 

اِخشٍَ 

والانزضاو 

ثأخلالُبد 

 انًغزًع

إداسح 

انصشاع 

 وانزفبوض

انزىافك 

الاعزًبعٍ 

 ككم

 **1.745 *1.616 **1.862 **1.941 **1.737 فٍ انعًم وإرجبع انمىاٍَُالاَعجبغ 

 **1.815 **1.923 *1.644 **1.795 **1.824 الاعزضاص ثبنىغٍ فٍ كم ولذ وكم ؽٍُ

 **1.763 **1.833 **1.771 *1.622 **1.915 اؽزشاو انمىاعذ انعبيخ

 **1.848 **1.787 **1.952 **1.884 *1.615 انًشبسكخ الاَغبثُخ

 **1.877 *1.638 **1.894 **1.719 **1.769 انؾفبظ عهٍ ؽك وؽشَخ اِخشٍَ

 **1.715 **1.756 **1.817 **1.828 **1.857 لُى الاَزًبء ككم 

 1.11*  داؿ عند                             1.10** داؿ عند 
( وجود علاقة ارتباط طردي بيف اختبار مواقؼ قيـ الانتماء ومحاور مقياس 18يتضح مف الجدوؿ )

ت تميكون قد و  لثالثالفرض اوبذلك يتحقق  1.11،  1.10التوافؽ الاجتماعي عند مستوى دلالة 
 .لمبحثالسؤال السادس  الإجابة عن

 مناقشة نتائج البحث:
 ما يمى: إلى المقترح النتائج السابقة والتى أثبتت فاعمية المنيجإسناد يمكف 

صياغة الأىداؼ العامة لممنيج المقترح والأىداؼ السموكية لكؿ درس مف دروس منيج النشاط  -
المقترح بصورة إجرائية واضحة ، ساعد الباحثة عمى تحقيؽ ىذه الأىداؼ ، وتقويـ تعمميا لدى 

 التلاميذ عمى نحو موضوعى .
المنيج المقترح كطريقة الشرح والمناقشة وحؿ ثناء تدريس أتدريسية ستخداـ أكثر مف طريقة ا -

المشكلات والأحداث الجارية ، وتقسيـ التلاميذ عينة البحث إلى مجموعات لمعمؿ أثناء القياـ ببعض 
نتياء مف الدرس لمقياـ بالأنشطة التعميمية المكمفات بيا ، أو بعد الاة التعميمية لكؿ درسالأنشط

 لممنيج. ساعد عمى تحقيؽ الأىداؼ التعميمية
تقسيـ التلاميذ عينة البحث في بعض الأنشطة إلى مجموعات صغيرة سمح لكؿ تمميذة بتبادؿ الرأى  -

 تصاؿ بيف أفراد مجموعة العمؿ ، وبينيف وبيف الباحثة، وخمؽ جو مف الألفة والاأقرانياوالحوار مع 
ي النشاط المطموب منيف ستفسار عف النقاط والمعمومات الجديدة فمما شجع التلاميذ عمى البحث والا

 أدائو .
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كانت الأنشطة المدرسية المرتبطة بالتربية الأسرية والخاصة بتنمية الانتماء والتوافؽ الاجتماعي  -
كتساب الخمؽ القويـ ، اجتماعية السميمة و التلاميذ عمى ممارسة العلاقات الالتدريب  المعممة وسيمة

 قدراتيـ حتى تتكامؿ شخصيتيـ في جميع جوانبيا . ، مما ساعد عمى توجيوتجاىات الجيدةوتنمية الا
يادة الرائدة والتبعية عتماد عمى النفس وتحمؿ المسئولية وتنمية القعمى الا لمتلاميذ إتاحة الفرص -

 حتراـ الآخريف والتعاوف البناء . االواعية و 
مف خلاؿ تحقيؽ التطبيؽ الوظيفي لمحقائؽ والمعمومات والميارات الأساسية التي تكتسبيا التلاميذ  -

أدى إلى شعور التلاميذ بقيمة المشاركة فى بالواقع البيئى والمجتمعى الأنشطة المقترحة والمرتبطة 
 .إتماـ المياـ المطموبة

ؿ تصميـ الأنشطة التعميمية المرتبطة بحياة مف خلا الانتماء والتوافؽ الاجتماعي قيـ إبراز وتوضيح -
 .التلاميذ ونمذجنيا

، ورفع مستوى افظة عمى الموارد البيئة المتاحة، والمحـ في زيادة الوعى الصحى والغذائىالإسيا -
في عصر يتميز  يةالسميمة المرتبطة بالحياة الأسر ، وتدعيـ القيـ والتقاليد قتصادياً او  ياً دار الأسرة إ

 بالتغيرات السريعة والتطور العممى والتكنولوجى .
استخداـ مصادر التعمـ المتنوعة الوسائؿ التعميمية المسموعة والمرئية كالصور والرسوـ والفيديوىات  -

، وتنمية والمجتمعى بيئيفي زيادة الوعى ال التعميمية واستخداـ الأنترنت وعروض البور بوينت ساىـ
 .وى الوعى الاجتماعي لدى التلاميذ، ورفع مستوالتعاوفلجماعى قيـ العمؿ ا

مشاكؿ بالصالحة لدييف مف خلاؿ معرفتيف  الانتماء والمواطنةقيـ مساعدة التلاميذ عمى تكويف  -
دراؾ أىمية وطنيـ نمجتمعيف حتى تتس ى ليف المشاركة الفعالة في خدمة وطنيـ حسب قدراتيف ، وا 

 العالـ .مف خلاؿ علاقاتو بدوؿ 
، والعمؿ عمى ربط بيئتو بالقضايا المجتمعية البارزة ، السموؾ الإيجابىممارسة نحو  توجيو التلاميذ -

ثارة اىتمامو و   .اعية والسياسية في وطنوجتمجعمو يفكر بالمشكلات والقضايا الاوا 
 ف بأىمية دراسةدراسة الأحداث الجارية والمشكلات المرتبطة بحياة التلاميذ وبيئتيـ مما يجعميـ يشعر  -

 مادة التربية الأسرية فيربطونيا بحياتيـ مما يكسبيا الحيوية والقوة ويخرجيا مف الجمود والركود .
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وعى نشطة المدرسية المتعمقة بتنمية الانتماء والتوافؽ الاجتماعي بالعمؿ الجماعى والتطربط الأ -
وتوعيو بمساعدة التلاميذ ونظافتيا ، مف خلاؿ حملات تزيف المدرسة لخدمة البيئة وحاجات المجتمع

 .ستيلاؾير قادرات والمشاركة في ترشيد الاالغ
تغذية الراجعة ليف وتعزيز لتقويـ أداء التلاميذ بشكؿ مستمر خلاؿ مراحؿ سير في الأنشطة وتقديـ ا -

، ىذا ساعد الباحثة في تحقيؽ الأىداؼ جعييف بالجوائز في نياية كؿ نشاطإجابتيف الخاطئة وتش
موكية لكؿ درس مف أنشطة المنيج المقترح ومما أعكس عمى مستوى تحصيؿ الوعى لدى التلاميذ الس

 .عينة البحث
 (،8102(، )لمياء سميـ، 8109)حياة لموشى،  مف ائج دراسة كؿمع نت وتتفؽ النتائج السابقة     

)أسامة أبو ركبة،  (، 8108 بدر،إبراىيـ ) (،8106)عبد الباسط فوزى، (، 8102)نجوى عبد المنعـ، 
نجاح محرز، (، )8116 ،السيد أحمد)(، Homana ,et.al, 2006)(، 8103(، )ىبو السيد، 8108
8111)، ( Bobbi,2002). 

 ث :توصـيات البحــ
التركيز عمى تنمية قيـ الانتماء والتوافؽ الاجتماعي في مقررات التعميـ في صورة أنشطة  .0

ستراتيجيات تعميمية مما يساعد عمى   تحسيف وعي الفرد والمجتمع كأحد مخرجات التعميـ النيائية .وا 
ضرورة تضميف مناىج إعداد المعممة لقيـ الانتماء والتوافؽ الاجتماعي ومدي تأثيرىا الإيجابي عمى  .8

 الفرد ومف ثـ المجتمع.
تنمية تجاىات الإيجابية لدي التلاميذ نحو بية الأسرية نحو عمميات تطوير الاتوجيو تدريس مجاؿ التر  .3

 جتماعيو.ا وكذلؾ الاتجاه نحو المشاركة الاقيـ الانتماء والتوافؽ الاجتماعي ونشر الوعي بي
ربط محتوي المناىج المدرسية بصفة عامة ومناىج الاقتصاد المنزلي بصفة خاصة بحياة التلاميذ  .7

تماعي والقضايا المعاصرة ، إلي جانب إعداد كتيبات ونشرات لتنمية الانتماء والتوافؽ الاج
والمشكلات التي تتعرض ليا التلاميذ بشكؿ مستمر وكيفية التصرؼ في الحالات الطارئة ووضعيا 

 في المكتبة المدرسية لتنمية وعي التلاميذ بيا .
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 مقترحات البحث:
لتلاميذ  اللاصفيةالأنشطة  سرية لتنمية التفكير الإبداعي مف خلاؿفاعمية مقرر مقترح في التربية الأ .0

 الابتدائية.المرحمة 
دراسة أثر استخداـ برنامج الكتروني في التربية الأسرية لتنمية الانتماء والتوافؽ الاجتماعي وبقاء أثر  .8

 .عمـ لدى تلاميذ المراحؿ المختمفةالت
 منيج نشاط مقترح لإثراء التفكير العممي والكفاءة الذاتية لتلاميذ المرحمة الابتدائية . .3

 المراجع:
  العربيةالمراجع أولًا: 
الإدارة العامة لمبحوث  ، نشرة دورية تصدرىا، مجمة إشراقة( الانتماء والمواطنة8100السيد منجي موسي ) .0

   39الثقافية، وزارة التعميـ العالي، ع 
 .، دار طيبة، القاىرةيناير الأحرار 25وشباب ثورة  -الصحة النفسية ( : 8108إبراىيـ محمود بدر) .8
 ، دار مكتبة الرائد العممية ، عماف .المواطنة ( : 8113إبراىيـ ناصر ) .3
وثيقة منهج التربية الأسرية لممرحمتين الابتدائية والمتوسطة لمتعميم العام : (8111الإدارة العامة لممناىج )  .7

 .تربوي، وزارة التربية والتعميـ، الرياض، المممكة العربية السعودية، مركز التطوير ال
أبعاد التنشئة السياسية وعلاقتها بالانتماء الوطني لدي طمبة : ( 8108) و ركبةأب الرءوؼأسامة عبد  .1

 ، غزة .، كمية التربية، جامعة الأزىرجستير غير منشورة، رسالة مالجامعات الفمسطينية بمحافظات غزةا
والتوريدات، يؽ متحدة لمتسو ، الشركة العربية الالمنهاج التربوي( : 8119إسحاؽ الفرحاف، توفيؽ مرعي )  .6

 . القاىرة
: فاعمية استخدام الأنشطة التعميمية في تنمية القيم الأسرية لمنهج (8114أسماء الحسيني جاب الله ) .4

دراسات التربوية، ، معيد الرسالة ماجستير غير منشورة لدي طالبات الصف الأول الثانوي، الاقتصاد المنزلي
 .جامعة القاىرة

سراء عبد أماني عبد المقصود .2 ، مكتبة الأنجمو مقياس التوافق النفسي للأطفال: ( 8103المقصود ) وا 
 ، القاىرة .المصرية

عناصر الانتماء لدي أطفال أثر برنامج أنشطة حركية في تنمية بعض (:  8101إيماف محمود السيد ) .9
 ، جامعة القاىرة.منشوره ، معيد الدراسات التربوية، رسالة دكتوراه غير الروضة
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، السمسمة التربوية المعاصرة، دار العالـ استراتيجيات حديثة فى التدريس(: 8101بييرة شفيؽ إبراىيـ ) .01
 العربى، مكتبة جرير، القاىرة.

ماعي في مرحمة الطفولة دور الأم وعلاقته بالتوافق النفسي والاجت( :  8119تغريد سيد احمد بركات )  .00
 .ة الاقتصاد المنزلي، جامعة المنوفيةمنشورة، كمي رسالة ماجستير غير ،المتأخرة

فاعمية استخدام مصادر تعمم متعة في تدريس التاريخ لتنمية قيمة (:  8114تغريد محمد عبد الحميد )  .08
رسالة ماجستير غير منشورة ، كمية التربية ، جامعة  ،لدي تلاميذ الصف الأول الإعدادي الانتماء الوطني

 .عيف شمس 
، دار الشروؽ تنظيمات المناهج وتخطيطها وتطويرها: (8100الله محمد إبراىيـ )ة وعبد جودت أحمد سعاد .03

 .لمنشر والتوزيع، عماف
 ، القاىرة .     ، مكتبة الدار العربية لمكتابالمناهج الدراسية بين النظرية والتطبيق(: 0992حسف شحاتو )  .07
 ،7، القاىرة ، ع مجمة التربية والتنمية، ويةزمة الانتماء وأبعادىا التربأ (:0992دة إبراىيـ عبد العزيز )حمي .01

 السنة الثانية .
مجمة دراسات فى العموم  (: التوافؽ النفسى الاجتماعى لمطفؿ العامؿ، دراسة ميدانية،8109حياة لموشى ) .06

 .8، ع 8مركز البحث وتطوير الموارد البشرية، مج الإنسانية والاجتماعية، 
فعالية برنامج قائـ عمي منيج الأنشطة لتنمية الشعور بالانتماء لدي عينة مف  ( :8101أحمد ) دعاء سعيد .04

كمية العموـ ، ، قسـ التربية و الدراسات الإنسانيةالنفسيةمجمة العموم التربوية و ، أطفاؿ ما قبؿ المدرسة
 .، يونيو8، ع 06البحريف، مجمد  ،نزوي جامعة والآداب،

تأثير برامج للألعاب التمهيدية الجماعية عمي التوافق النفسي (: 8114رشا عبد الرحمف محمد والي ) .02
، جامعة رسالة ماجستير غير منشورة، كمية التربية الرياضيةتماعي لتلاميذ المرحمة الإعدادية، والاج

 المنصورة .
، طيبة لمطبع والنشر، 0، طكتاب الأنشطة التربوية والمدرسية(:  8119) الرءوؼرفعت عزوز، طارؽ عبد  .09

 القاىرة .
درجة دكتوراه ، أطروحة مقدمة لنيؿ سي الاجتماعي لممسنين في الجزائرالتوافق النف(:  8119رياش سعيد )  .81

 .دولية في عمـ النفس، جامعة الجزائر
تنمية بعض القيم المرتبطة بالاقتصاد المنزلي لدي طالبات المرحمة الإعدادية  ( :8117زيزي حسف عمر) .80

 ، جامعة حمواف .منشورة ، كمية الاقتصاد المنزلي ، رسالة ماجستير غيرةيفي ضوء التغيرات التربو 
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، ، كمية التربية الأساسية، قسـ رياض الأطفاؿةمناهج والكتب الدراسي(: 8106زينة عبد المحسف راشد ) .88
 الجامعة المستنصرية ، العراؽ .

فاؿ الروضة بعض المفاىيـ أط( : فاعمية أنشطة حسية مقترحة كمدخؿ لتعمـ 8114سامية موسي إبراىيـ ) .83
 .  41، ع لجمعية المصرية لمقراءة والمعرفة، امجمة القراءة والمعرفة، العممية

 .، دار النيضة العربية، الكويت المناهج المعاصرة: (8100دمرداش )سرحاف عبد المجيد ال .87
 ، دار البشير ، عماف ، المممكة الأردنية الياشمية . طرق تدريس العموم(:  8103سممي زكي الناشؼ ) .81
، تماعي لدي أطفال المرحمة العمريةالمخاوف وعلاقتها بالتوافق النفسي والاج(:  8117سيير إبراىيـ ) .86

 ، جامعة عيف شمس .، معيد الدراسات العميا لمطفولة غير منشورة هدكتورا رسالة
 ، دار النشر مركز ، الإسكندرية، مصر . للأطفالالصحة النفسية (:  8100سيير كامؿ أحمد )  .84
لأساسي وعلاقتها بالضغوط بعض انتماءات الأطفال في مرحمة التعميم ا(: 8117) شريف حافظ أحمد .82

جتماعية، معيد الدراسات العميا لمطفولة، جامعة عيف جستير، قسـ الدراسات النفسية والارسالة ما ،النفسية
 .شمس

(: تطوير مناىج التعميـ لتنمية قيـ المواطنة في الألفية الثالثة لدي  8110، نادية حسف ) شعباف حامد .89
 ، القاىرة . المركز القومي لمبحوث التربويةالطلاب بالمرحمة الثانوية ، دراسة تجريبية ، 

 ، مكتبة الأنجمو المصرية ،القاىرة.عمم نفس النمو(: 0999عادؿ عز الديف الأشوؿ ) .31
مجمة العموم الإنسانية (: المنظومة التربوية وفكرة الانتماء الاجتماعى، 8106ىويدى ) عبد الباسط .30

 .86الجزائر، ع  والاجتماعية،
المكتبة الجامعية، الأزريطة،  الواجبات المدرسية والتوافق النفسى،(: 8110عبد الحميد محمد الشاذلى ) .38

 الاسكندرية.
 ، القاىرة.دار المعرفة الجامعية ،الإرشاد الأسري: (8116علاء الديف كفافي ) .33
، ، وزارة التربيةتنمية المواطنة لدي طمبة المرحمة الثانوية بدولة الكويت: (8111فتحي ىلاؿ وآخروف ) .37

 مركز البحوث التربوية والمناىج .
 عالـ الكتب، القاىرة . تنظيماتها ، -عناصرها  -أسسها  -مفهومها  -المناهج ( :  8118فؤاد موسي ) .31
مركز البصيرة ، جتماعي لمطفؿ اليتيـ، دراسات في الطفولةالتوافؽ النفسي الا :( 8103حميمة ) قادري .36

 . 7، الجزائر، علمبحوث والاستشارات والخدمات التعميمية



      ILAعضى انجًعُت انذونُت نهًعزفت        انجًعُت انًصزَت نهقزاءة وانًعزفت   

 

 

365 

 

 

 

اتجاهات حديثة في المناهج وطرق التدريس والتطبيقات في مجال التربية (: 8110كوثر حسيف كوجؾ ) .34
 . ، القاىرة، عالـ الكتبالأسرية

 .ب، عالـ الكت، القاىرة 8، طػ: المرجع في التربية الأسرية(0991يد داود )كوثر حسيف كوجؾ ، لولو ج .32
 ، عالـ الكتب، القاىرة.8ط دور التعميم فى تعزيز الانتماء،(: 8111لطفية إبراىيـ خضر ) .39
مجمة الفنون  (: المواطنة وعلاقتيا بالتوافؽ الاجتماعى لدى أطفاؿ الرياض،8102لمياء سميـ رسوؿ ) .71

 .81كمية الإمارات لمعموـ التربوية، ع والأدب وعموم الإنسانيات، 
 ، القاىرة .، دار النيضة العربية: سيكولوجية التوافق( 8118مايسة أحمد النياؿ )  .70
 دار البازدرى، عماف، الأردف. طرق التدريس وفق المناهج الحديثة،(: 8101مبروؾ عثماف وأخروف ) .78
 ، القاىرة.، مكتبة الأنجمو المصريةالتربية البيئية في مناهج التعميم( : 8118مجدي عزيز إبراىيـ ) .73
دراسة تحميمية لمضمون بعض لمدرسة وتجريف الانتماء العربي "(: ا 8108محمد إبراىيـ المنوفي ) .77

 . 8، ع  8جامعة كفر الشيخ ، مجمد  ،مجمة كمية التربية، " يناير 25المقررات الدراسية قبل ثورة 
دراسة مقارنة التوافق النفسي بين الطلاب المتفوقين وغير المتفوقين وغير : ( 8112محمد أحمد السعيد ) .71

العميا  ، معيد الدراساتغير منشورة هدكتورا رسالة ،المرحمة المتوسطي بدولة الكويت المتفوقين من طلاب
 . لمطفولة، جامعة عيف شمس

 ، عالـ الكتب، القاىرة.العولمة والمواطنة والانتماء الوطني: ( 8119حمد درويش )محمد أ .76
، دار المسيرة ، عماف اتجاهات وتطبيقات حديثة في المناهج وطرق التدريس( : 8100محمد السيد عمي ) .74

. 
المجمة الدولية لمعموم  (: مقياس الانتماء لدى المراىقيف العادييف والمعاقيف بدنياً،8104محمد النوبى ) .72

 .2ع  التربوية والنفسية،
 ، مط حساف ، القاىرة . أسس بناء المناهج وتنظيماتها( : 0928محمد أميف المفتي ) .79
رتقاء بأداء تعزيز الانتماء لموطن والهوية الثقافية والا  :(8116متربية والثقافة والعموـ ) المنظمة الإسلامية ل .11

 ، القاىرة .سكوبمنظمة الإيندوة ، تعميم المغة العربية
التعاملات العلاقة ما بين خطاب الوالدين و  ،المدرسة ومسارات التعمم -الأسرة ( :  8103مني زعيمة )  .10

 قستنطينو . العموـ الإنسانية، جامعة منتوري،، كمية رسالة ماجستيرلمدرسية للأطفال، ا
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المناخ الجامعي كمتغيريف منبئيف بالانتماء (: الأمف النفسي والرضا عف  8101مني عبد الرازؽ أبو شنب ) .18
 – دراسات عربية في التربية وعمم النفسالوطني لدي طلاب كمية الاقتصاد المنزلي جامعة المنوفية ، 

 . 61ع  –السعودية 
لتربية الوطنية لممرحمة قيم الانتماء والولاء المتضمنة في منهج ا: ( 8119نبيؿ يعقوب حميدو )  .13

 ماجستير ، كمية التربية ، الجامعة الإسلامية .، رسالة الأساسية
(: أساليب المعاممة الوالدية وعلاقتيا بتوافؽ الطفؿ الاجتماعى والشخصى فى 8111نجاح رمضاف محرز ) .17

 .0، ع 80، مجمد مجمة جامعة دمشقرياض الأطفاؿ، 
الدراسي لدي طلاب  لالانتماء للأسرة والانتماء لموطن وعلاقتهما بالتحصي: (8117نجاه عدلي توفيؽ ) .11

 .، جامعة أسيوط، كمية التربية بالوادي الجديد، قسـ عمـ النفسكمية التربية
 (: دور السيكودراما فى تنمية الإنتماء الوطنى لدى الأطفاؿ المغتربيف8102نجوى إبراىيـ عبد المنعـ ) .16

 .00، ع والإنسانيةالمجمة العربية لدراسات وبحوث العموم التربوية المصرييف، تجربة إكمينية، 
لة اس، ر من المتمعثمين، دراسة مقارنةالتوافق النفسي والاجتماعي لدي عينة (:  8112نواؿ أحمد البدوي ) .14

 .اجستير غير منشورة، كمية البنات، جامعة عيف شمسم
لتربية في بعض الجامعات الاغتراب النفسي لدي طلاب كميات ا: ( 8101لديف محمد أحمد )نور ا .12

توراه غير منشورة ، ، رسالة دك، ودافع الانتماء لموطنبالضغوط النفسية، ومركز التحكم وعلاقته، الحكومية
 ، جامعة السوداف لمعموـ والتكنولوجيا.كمية التربية

، رسالة اة المدركة لدي عينة من الراشدينالانتماء وعلاقته بجودة الحي: ( 8103ىبة السيد عبد العظيـ ) .19
 . ة التربية، جامعة بنياجستير غير منشورة، كميما

، مف رؤية في المناهج وطرق التدريس المغة العربية والعموم الشرعية: ( 8100المرسي أبو ليف )وجيو  .61
 .وقع التربوي لمدكتور وجية المرسيالم

 ، الكويت. الوثيقة الأساسية لمتعميم لممرحمة الابتدائية(:  8111وزارة التربية والتعميـ ) .60
تطوير منهج التاريخ في ضوء قضايا المواطنة وقياس فعاليته في : ( 8108اح ) وفاء عشري عبد الفت .68

رسالة دكتوراه، معيد الدراسات التربوية،  تنمية الانتماء ومهارات التفكير الناقد لدي طلاب المرحمة الثانوية،
 جامعة القاىرة
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وعلاقتو بالانتماء الميني لمعممي : دراسة مقارنة بيف نمط المناخ التنظيمي (8110يسرية إبراىيـ موسي ) .63
الجزء الثالث،  81، ع مجمة كمية التربية، غير الرياضية بمحافظة الإسكندريةالمدارس الإعدادية الرياضية و 

 ، جامعة عيف شمس، القاىرة . كمية التربية
، ساسيـ الأمواطف الصالح بمرحمة التعميالدور التربية الوطنية في تكويف  (:8117يوسؼ خميؿ يوسؼ ) .67

 . 8117، يناير 0، السنة الثالثة، ع مجمة البحث التربوي
 ، منشورات جامعة حمب، سويا .0، ط عمم النفس الطفولة والمراهقة( : 8111يوسؼ عبد الكريـ سعد ) .61
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